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Résumé:

Les vertus probiotiques des bactéries lactiques admises et reconnus depuis longtemps.
Ces vertus se manifestent par l'inhibition des ggghes, anticancéreux...etc. On attribue également
a certaines souches le pouvoir antilipémiant (diftiam du taux du cholestérol plasmatique). Notre
étude a été menée sur l'effet bénéfique ou prahietide la souchkactobacillus plantarumD19
isolée a partir d'olive vert sur les parametrestecaniques et plasmatiques des rats wistar (tasix de
triglycérides et du cholestérol). Les résultatseobs apres I'administration de la souche O19 sous
formes de produit lactofermenté (PLF) ont montrél gua une diminution de la consommation
d’aliment avec une diminution de l'indice de consoation, augmentation du poids des sujets qui
prend le PLF et une diminution du taux des lipidkesmatiques a savoir le taux des triglycérides et

le cholestérol.

Mots clefs probiotique Lactobacillus plantarun®19, cholestérol, triglycérides, paramétres

zootechniques.
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