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Résumé.- Les polysaccharides hydrosolubles (hydrocolloïdes), sont des substances mucilagineuses 

extraites d’algues marines ou de plantes terrestres. Ils sont couramment utilisés dans les domaines 

agro-alimentaires, cosmétiques et thérapeutiques pour leurs propriétés biologiques et techno-

fonctionnelles. Ils disposent en effet de caractéristiques structurales uniques. Ils sont très riches en 

fonctions hydroxyles ce qui leur confère un fort caractère hydrophile, ils sont souvent 

hydrosolubles et peuvent établir de nombreuses liaisons hydrogène. Ils sont donc en mesure de 

s’associer en réseaux ce qui leur confère des propriétés épaississantes, stabilisantes et/ou 

gélifiantes. En général, les polysaccharides sont de structures très variables et complexes dont 

l’inventaire est très incomplet. Son évolution régulière est souvent associée à des succès 

commerciaux,  dans des domaines très variés allant des marchés de niche (cosmétique, 

nutraceutique) jusqu’à des applications plus larges (agro-alimentaire, adhésifs, matériaux bio-

sourcés…..). Dans ce contexte, les polysaccharides extraits de plantes médicinales suscitent un 

intérêt grandissant du fait de leur potentiel comme actifs biologiques (agents anti-oxydants, 

antiviraux, antimicrobiens, anti-tumoraux ou anti-inflammatoires). La médecine traditionnelle 

africaine est probablement la plus ancienne et la plus diversifiée de tous les systèmes de médecine 

connus. Parmi les plantes médicinales utilisées, les familles Fabacées et Cactacées sont fortement 

représentées. Astragalus gombo Bungue (Fabacées), une plante à fleurs de la zone semi-aride du 

Sahara Septentrional (Algérie) est utilisée traditionnellement pour le traitement de blessures et de 

problèmes d'estomac, de la fièvre et de la constipation. Cereus triangularis (Cactacées) est un 

cactus épiphyte des zones tropicales sèches telles que la région Nord de Madagascar. En médecine 

traditionnelle, les décoctions de ses cladodes sont utilisées pour le traitement de pathologies 

intestinales, de gastrites chroniques, de maux d'estomac et de problèmes urinaires. En vue de 

caractériser les polysaccharides des graines d’Astragalus gombo et des cladodes de Cereus 

triangularis, des procédés d’extraction et de purification ont été développés. Ils ont permis 

l’obtention de fractions polysaccharides purifiées dont les structures, ainsi que les activités 

biologiques ont pu être déterminées. 

 

 

 


