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Résumé.- Le présent travail est une étude sur les dattes demies molles au stade Tamar de
la variété Deglet Nour de Phoenix dactylifera L. Il porte sur une extraction et une
caractérisation partielle des extraits bruts de polysaccharides hydrosolubles et
alcalisolubles. 1l début par une extraction a chaud par 1’eau distillée suivie d'une extraction
alcaline par une solution de 0.5M NaOH qui permet d'obtenir deux fractions
polysaccharidiques denommés PHD et PAD, respectivement. Les rendements massiques
des extractions hydrosolubles et alcalisolubles sont de 1.39% et 4.30% respectivement.
Une série de dosage colorimétrique révele que la fraction PHD est composée de 78.47%
d'oses totaux, de 39.13% d'oses neutres, de 21.21% d'oses acides et de 1.13% de protéines,
La fraction PAD laisse apparaitre des concentrations de 40.16% d'oses totaux, de 17.81%
d'oses neutres, de 13.19% d'oses acides et de 0.96% de protéines. L’analyse de la
composition en monosaccharides par une chromatographie sur couche mince, apres
hydrolyse par le TFA a 2M, montre que les fractions polysaccharidiques PHD et PAD des
dattes renferme du glucose, du galactose, du fructose, du xylose et de Iacide
galacturonique.

Mots clés: Phoenix dactylifera L., dattes, Deglet Nour, polysaccharides, Sahara
septentrional.

STUDY OF THE WATER-SOLUBLE AND ALKALI-SOLUBLE
POLYSACCHARIDES EXTRACTED FROM THE HALF SOFT DATES OF THE
DEGLET NOUR VARIETY OF Phoenix dactylifera L. HARVESTED FROM THE

NORTHERN ALGERIAN SAHARA

Abstract.- The present work is devoted to a study on half-soft dates at the Tamar stage of
the Deglet Nour variety of Phoenix dactylifera L. It deals with an extraction and a partial
characterization of the crude extracts of water-soluble and alkali-soluble polysaccharides.
It begins with a hot extraction with distilled water followed by an alkaline extraction with a
solution of 0.5M NaOH which makes it possible to obtain two polysaccharide fractions
called PHD and PAD, respectively. The mass yields of the water-soluble and alkali-soluble
extractions are 1.39% and 4.30% respectively. A series of colorimetric assays reveals that
the PHD fraction is composed of 78.47% of total sugars, 39.13% of neutral sugars, 21.21%
of acidic sugars and 1.13% of proteins, whereas the PAD fraction reveals concentrations of
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40.16% of total sugars, 17.81% of neutral sugars, 13.19% of acidic sugars and 0.96% of
proteins. The analysis of the monosaccharide composition by thin layer chromatography,
after hydrolysis with 2M TFA, shows that the PHD and PAD polysaccharide fractions of
the dates contain glucose, galactose, fructose, xylose, and galacturonic acid.

Key words: Phoenix dactylifera L., dates, Deglet Nour, polysaccharides, Northern Sahara.

Introduction

Le palmier dattier Phoenix dactylifera L. est I'arbre fruitier le plus important de la
famille Arecaceae qui se trouve dans les régions arides, tropicales et sous-tropicales du
monde spécifiqguement celles qui s'étendent d'Afriqgue du Nord au Moyen-Orient [1].
L'arbre représente une source de matiéres premieres dont pratiquement chaque partie de
I'arbre est utilisée pour créer des éléments fonctionnels pour la construction, la
consommation et / ou d'autres fonctions de la vie quotidienne [2]. Jadis, les parties de P.
dactylifera L., ont été utilisées couramment en médecine traditionnelle pour le traitement
de divers troubles y compris I'nypertension, les troubles de la mémoire, le diabéte, la
fievre, la paralysie, I'athérosclérose et les troubles nerveux. Le pollen de palmier dattier est
acclamé comme un aphrodisiaque [3].

Durant les deux dernieres décennies, les chercheurs ont réévalué I'importance des
glucides et envisagent pour eux de nombreuses applications notamment dans le secteur
biomédical, en raison de leur large spectre de propriétés thérapeutiques, de leur abondance,
de leurs sources renouvelables, non-toxiques et biodégradables [4]. Les polysaccharides
sont aussi trés largement utilisés comme matiere premiére dans les industries papetiere et
agroalimentaire. Plusieurs études montrent que les polysaccharides des végétaux présentent
une variabilité structurale et des propriétés physicochimiques diverses, que 1’on ne les
rencontre chez aucune autre classe d'organismes [5].

De nos jours, une attention particuliére est accordée aux molécules phytochimiques
favorables a la santé et de méme, il est accordé une importance particuliere a la séparation
et a l'identification de nouveaux composés bioactifs produits par les plantes. L'expansion
de nos connaissances sur le palmier dattier va améliorer la productivité de cette culture
dans les pays ou elle se développe. Des études sur les différentes parties du palmier dattier
sont nécessaires, pour obtenir plus d'informations comparatives et découvrir les composés
bioactifs présents dans les parties comestibles et non comestibles (sous-produits) [3. Le
présent travail s'oriente sur I'étude des polysaccharides hydrosolubles et alcalisolubles issus
des dattes de la variété Deglet Nour de P dactylifera L. de la région de QOuargla. L'étude
porte sur [l'extraction et la caractérisation biochimique des extraits bruts des
polysaccharides hydrosolubles et alcalisolubles.

1.- Matériel et méthodes
1.1.- Matériel

Le matériel végétal utilisé dans la présente étude est représenté par les dattes de la
variété Deglet Nour du palmier dattier, Phoenix dactylifera L. (photo 1). Les échantillons
sont récoltés au mois de novembre 2015 d'une maniére aléatoire a Ouargla, une zone
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caractérisee par un climat deésertique. Ensuite, ils sont conservés dans des sachets en papier
kraft ou il est noté toutes les informations nécessaires [6]. Ils sont transportés au
laboratoire et conservés dans un endroit frais et sec a 1’abri de la lumiére et a une
température ambiante [7].

Photo 1.- Variété Deglet Nour de palmier dattier de Ouargla (Algérie)
1.2.-Extraction des polysaccharides

Les polysaccarides hydrosolubles sont extraits par 1’eau distillée [8] a 80°C [9,10]
avec agitation pendant 2h [11], I'extraction est répétée trois fois [12. Apres centrifugation a
4000 rpm pendant 15mn [13], les 3 surnageants sont récupérés puis précipités a l'aide de 3
volumes d’éthanol 99.5% a 5°C [14] pendant une nuit [15]. Apres une deuxiéme
centrifugation, le culot est récupéré puis lavé a plusieurs reprises par acétone [14]. Aprés
I'évaporation totale de l'acétone, un extrait brut des polysaccharides hydrosolubles des
dattes (PHD) est obtenu.

Aprés I’extraction de polysaccharides hydrosolubles, le marc est traité par une
solution alcaline de 0.5M NaOH [16]. Aprés chaque extraction, la fraction soluble en
milieu alcalin chaud est obtenue par une centrifugation a 4000 rpm pendant 15 mn [13].
Les extraits rassemblés sont neutralisés par I'acide chlorhydrique [17,18], suivie par une
précipitation avec de trois volumes d'éthanol 99.5% [19] a 5 °C pendant une nuit [17]. Les
polysaccharides alcalisolubles bruts (PAD) sont récupérés par centrifugation [13] et lavés
successivement avec l'acétone [8].

Les rendements des extractions des polysaccharides bruts sont calculés selon la
formule suivante [19]:

le contenu polyeacchridigue de 1’ extraction (g}

Rendement de Iextraction (%) - le poids dela poudre zec dela plante (g) x 100
90
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1.3.- Caractérisation biochimique partielle
1.3.1.-Dosages colorimétriques

Le dosage des oses totaux est realisé par la méthode de DUBOIS et al. (2015) [19]
selon BRUDIEUX (2007) [21] en prenant le glucose comme standard. Les oses neutres
sont dosés par la méthode de MONSIGNY et al. (1988) avec le glucose comme étalon
[22], tandis que le dosage des oses acides est effectué selon la méthode de
BLUMENKRANTZ et ASBOEHANSEN (1973) en utilisant l'acide glucuronique en tant
que standard [23]. Le dosage des protéines se fait par la méthode de BRADFORD (1976)
avec le sérum albumine bovine comme étalon [24].

1.3.2.-Chromatographie sur couche mince (CCM)

Les fractions polysaccharidiques PHD et PAD obtenu (25 mg) sont hydrolysées
dans des tubes de verre scellé avec 1ml d'une solution d'acide trifluoroacétique 2M (TFA)
a 130°C pendant 3 h [25]. Aprés I’évaporation compléte de TFA, les hydrolysats sont
dissouts dans 1 ml d’eau distillée [26]. Les hydrolysats obtenus sont analysés par
chromatographie sur couche mince (CCM) sur une plaque de silice de type Silica gel 60 F
254 de 0.25 mm d'épaisseur, sur feuille daluminium. La gamme étalon utilisée est
constituée d'acide galacturonique, d'acide glucuronique, d'arabinose, de galactose, de
glucose, de mannose, de xylose et de fructose. Il est dissout 20 mg de chaque étalon dans
20 ml d’eau distillée. L’analyse chromatographique est réalisée avec deux systéemes
adaptés a savoir le systéme 1 formé par ’acétate d’éthyle, 1'acétonitrile, le propanol et I'eau
dans les proportions de 8.5, 2.0, 2.0, 1.5 [27], et le systéme 2 constituée par le chloroforme,
le n-butanol, le méthanol, I'eau et l'acide acétique dans les proportions de 4.5, 12.5, 5.0,
1.5, 1.5 [28]. La révélation des spots est réalisée par le réactif de Nigram. La composition
de I'extrait est constatée par la comparaison des rapports frontaux (Ry) des différents spots.

2.- Résultats et discussion
2.1.- Rendement des extractions

Il est remarqué que le rendement massique de 1.39 % de la fraction hydrosoluble
(PHD) est plus faible que 4.30% de la fraction alcalisoluble (PAD) (fig. 1). AL-SHAHIB
et MARSHALL (2003) rapportent que les dattes au stade Tamar ont un taux de fibres qui
varié entre 6.40 a 11.50% [29]. Par contre, MAX (1997) indique que les dattes au stade
Tamar enferment entre 2 et 6% de fibres [30].

Le rendement d’extraction dépend des différentes conditions expérimentales telles
que le type d’extraction (décoction, infusion ou par macération,...), le volume et le degré
de pureté d’alcool utilisé¢ dans la précipitation et de la nature de la base utilisée (NaOH,
KOH et Ca(OH),) [31,32].

2.2.- Caracterisation partielle

Les taux des oses totaux, des oses neutres, des oses acides et des protéines sont
exprimés en pourcentage par rapport a la matiere seche (fig. 2). La teneur élevée en oses
totaux est de 78.47% pour la fraction PHD, alors que PAD a une teneur faible de 40.16%.
Il est noté que les taux des oses neutres pour PHD et PAD sont 39.13% et 17.81%
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respectivement, par contre les taux des oses acides sont 21.12% pour PHD et 13.19 % pour
PAD. Ce qui laisse remarquer que les oses acides sont présents en faible quantité par
rapport aux oses neutres. Ainsi, il est remarqué que les teneurs en oses totaux, en 0ses
neutres, et en oses acides pour la fraction alcalisoluble PAD sont inférieures & ceux notées
pour la fraction hydrosoluble PHD. Concernant les dattes au stade Tamar, la concentration
obtenue des oses totaux concordent aux celles comprise entre 54 et 92% [33-36].
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Figure 1.- Rendements massiques des extractions polysaccharidiques de dattes
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Figure 2.- Composition osidique de la fraction hydrosoluble PHD et de la fraction
alcalisoluble PAD

NIXON et CARPENTER (1978) et SAWAYAW et al. (1983) s'accordent sur le
fait que les sucres des dattes varient en fonction de la variété considérée, du climat et du
stade de maturation [37,38]. Les résultats rapportés par différents auteurs dépendent en
partie de la méthode utilisée. Néanmoins, tous s'accordent a dire que les teneurs en sucres
totaux des dattes sont compris entre 60 et 80%.
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Figure 3.- Composition protéique des fractions polysaccharidiques PHD et PAD

La teneur en protéine 1.13% de la fraction PHD est plus élevée que 0.96% de la
fraction alcalisoluble PAD (fig. 3). La teneur en protéine de dattes étudiées au stade Tamar
est 2.09%. Cette teneur est située dans l'intervalle compris entre 0.38 et 2.50% pour la
pulpe des variétés algériennes signalé par NOUI (2001) [39]. KHALIL et al. (2002) notent
que les dattes présentent des teneurs faibles en composés protidiques, généralement moins
de 3% [40].

L'analyse qualitative par chromatographie sur couche mince (CCM) a permis de
caractériser les différents hydrolysats de polysaccharides bruts isolés des dattes au stade

Tamar. La comparaison des rapports frontaux des taches apparues avec ceux des étalons
détermine la nature des oses constitutifs (Fig. 4).

.

PHD PAD AGal AGlc Ara Gal Glc Man Xyl F |PHD PAD A Gal A Glc Ara Gal Glc Man Xyl Fru

Chromatogramme de systeme 1 Chromatogramme de systéme 2
Figure 4.- Chromatogrammes de I'hydrolysat des fractions PHD et PAD

Il est observé que les deux systemes présentent en genéral un accord des résultats.
Dans le premier systeme, le profil de CCM montre la présence de cing spots pour chaque
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fraction. Tandis que dans le deuxiéme systeme, le profil de CCM montre la présence de
quatre spots pour les fractions PHD et PAD. La lecture des chromatogrammes issus des
deux systemes révéle la présence de quatre monosaccharides communs des deux fractions
qui semblent étre homologues de l'acide galacturonique, de galactose, de glucose et de
xylose. Le premier systeme montre la présence du cinquieme spot qui corresponde a
I'arabinose. Cependant, il est remarqué que les aires des troisiemes taches pour les deux
systémes, sont situées approximativement aux mémes niveaux des aires des taches de
mannose et de fructose, avec des Ry tres proches. Cela indique que les troisiemes taches
des deux fractions peuvent étre composées soit par le mannose et/ou le fructose. L'extrait
brut de polysaccharides des dattes au stade Tamar renferme des hétéropolysaccharides
constitués majoritairement de glucose, de galactose, de xylose, d’arabinose et de fructose.
Ainsi qu'il renferme des oses acides constitués majoritairement de I'acide galacturonique.
La présence de l'arabinose, de galactose et de xylose dans les deux systémes est confirmée
par FAVIER et al. (1995) [41].

Conclusion

Les rendements notés impliquent que les dattes du cultivar de Deglet Nour sont
plus riches en polysaccharides alcalisolubles qu’en polysaccharides hydrosolubles. La
lecture des chromatogrammes indique que les extraits bruts des polysaccharides
hydrosolubles et alcalisolubles des dattes au stade Tamar renferment des
hétéropolysaccharides, constitués majoritairement d'acide galacturonique, d'arabinose, de
glucose, de galactose, de xylose et de fructose.
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