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: الإهداء

. 11المجادلة( الذيف آمنكا منكـ كالذيف أكتك العمـ درجاتاللهيرفع ):قاؿ تعالى

: أما بعد

أىدم ثمرة جيدم إلى مف أكصى الله كرسكلو بيما حسنا 

" كالدم العزيزيف"

. المذاف تعبا مف أجمى داعية ليما الحفظ كالرعاية 

ؿ .  أخكاتي الذيف كانكا سندا كدعما ليلكا 

ؿ .  كؿ عائمة مدبكب صغيرا ككبيرالكا 

لى كؿ صديقاتي كزميلبتي  .كا 

لى كؿ طمبة قسـ الفمسفة   .2017/2018كا 

ؿ  . جميع مف يعرفني أىدم ليـ ثمرة جيدم راجية مف المكلى التكفيؽلكا 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: شكر وتقدير
 152البقرة  (فأذكركني أذكركـ كأشكركا لي كلا تكفركف):قاؿ تعالى

. الشكر لله أكلا أحمده عمى نعمو التي أنعميا عمي فمنو التكفيؽ كبو التكفيؽ

كما أتقدـ بشكرم الحار لأستاذم الفاضؿ 

 "أحمد زيغمي"

الذم كاف لي عظيـ الشرؼ أف يتكلى الإشراؼ عمى مذكرتي كأشكره عمى 
. صبره كتعاكنو معنا، كنصائحو السديدة فجزاؾ الله خيرا

كما أتقدـ بالشكر الجزيؿ لكافة أساتذة قسـ الفمسفة فجازاىـ الله عنا خير جزاء، 
. كنفع بيـ كؿ طالب عمـ كمعرفة

كما أشكر كؿ مف ساعدني في إنجاز ىذا العمؿ كأخص بالذكر كالدم 
. الكريميف المذاف يرجع الفضؿ كمو ليما في إنجاز ىذا العمؿ
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 مقدمة
 

  أ
 

 :مقدمـــــــــــة

ما ، ع مف التحكلات كالتغيرات الجذرية في نمط التفكير، العديدعرفت فمسفة القرف العشريف

 كمف أىميـ ميشيؿ فككك، كقد أنجبت ىذه الفمسفة نخبة مف الفلبسفة المتميزيفا، سائدف كا

(Michel Foucault()1984 1926)  سيامو في ،بدكرهالفمسفي المعاصر الذم يشيد التاريخ  كا 

 بحؽ مفكرا كاف  كقدفقد حقؽ فككك لنفسو مكانة ىامة في عصره، إثراء الفكر الفمسفي المعاصر،

. متميزا

كليا أىمية كبيرة في المجتمع تستكجب  تميزت فمسفة فككك بطرحيا لمكضكعات راىنة،

 فـكاحدا الذم يعد  ، فككك بمعالجتيا مكضكع الذاتلعتفم اكمف أىـ المكاضيع الت دراستيا،

بدأ مف الحقبة اليكنانية   تاريخ الفمسفة،في  لمتأمؿ، كالبحثالمشكلبت الكبرل التي طرحتأعنى 

 كلكف عبر ، مف جديد المكضكع بيذاىتـ فكككم فلب غرابة أفليذا  ككصكلا إلى الحقبة المعاصرة،

الإغريؽ فلبسفة فعممية العكدة التي قاـ بيا فككك إلى ىذه المرة،  (الأركيكلكجي )المنيج الحفرم

 .الذات التي صارت ذاتا مقيكرة في عالـ الأشياءاكتشاؼ إعادة كانت بغرض 

                                                           
يأمؿ أف يكبر إبنو  لأسرة ريفية،ككاف كالده طبيبا جراحا، كلد ميشيؿ فككك ببمدة غرب كسط فرنسا،(1984ػػ1926) ميشيؿ فككك

تحصؿ فككك عمى شيادة الأستاذية  كلكنو ما لبث كأف تركو، إنظـ ميشيؿ فككك إلى الحزب الإشتراكي الفرنسي، كيشاركو مينتو،
فحاضر في عمـ النفس مابيف "ليؿ"ثـ سرعاف ما تقمد منصبا في جامعة  كعمؿ محاضرا بدار المعمميف العميا، ،1950عاـ 

 بعد أف قدـ 1961تحصؿ عمى الدكتكراة سنة  ،"المرض العقمي كعمـ النفس" أكؿ كتاب لو بعنكاف1954كنشر عاـ  ،1954ػ1953
 كقد أضحى كاحدا مف أبرز المفكريف 1966إنتقؿ بعدىا إلى جامعة تكنس عاـ  ،"تاريخ الجنكف في العصر الكلبسيكي"بحثا بعنكاف

ثـ إنتخب لاحقا ليحتؿ  ،"الكممات كالاشياء"كفي نفس السنة نشر كتابو الممثميف لممكجة الأحداث في محاكلة تقكيض الكجكدية،
  1969.كقد نشر كتابو حفريات المعرفة  ،"الككليج دم فرانس"كرسي تاريخ نظاـ الفكر في 

 ،(الرباط)دار الأماف ،(الجزائر)منشكرات الإختلبؼ منشكرات ضفاؼ، مكسكعة الأبحاث الفمسفية، مجمكعة مف الأكادمييف العرب،
 .855،856ص، (2ج) ، 2013،(1ط)



 مقدمة
 

  ب
 

يمكف فيمو بكصفو اعتناء بالأنا المكجكدة، قد عرؼ إنضاجا لا الذم  ،لاىتماـ بالذاتإف ا

اء، كخذ المصريكف عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر، فقد بمغت العناية بالذات  القدـيستياف بو عند

عندىـ شأنا عظيما، كما سبقيـ إلى ابتداع أدكات الزينة كالتجميؿ المعركفة حتى الآف إلا دليؿ 

 ،اأصبح مبدأ عاـ بؿ إنو قد  كالحياة،،لكجكدفي ا ا ففقاطع عمى ذلؾ، كقد صار الاىتماـ بالذات

، فميس الغرب ىك في أحقاب نسمييا اليكـ أحقابا قديمة، أك غابرة، بخلبؼ ما  عميو الحاؿ اليكـ

 .أحسف حالا مف الشرؽ في إىماؿ الذات

انطلبقا مف ىذا كغيره تنبع أىمية عكدة فككك إلى الذات عكدة حفرية تغكص غكصا 

كانطلبقا مف ىذا تبرز أىمية ىذه الدراسة التي تحاكؿ . شاقكليا عبر الطبقات المتراكمة لمذات

، طارحة التساؤؿ ستعاد فيو فككك الحكمة الإغريقيةاالذم المعاصر السياؽ الفمسفي استشكاؿ 

طبيعة الإجابة التي قدميا ميشيؿ فككك عف سؤاؿ إىماؿ الذات في عصرنا، ىؿ كانت : حكؿ

إجابة إحيائية، أـ كانت إجابة ثكرية استطاعت تجاكز الاىتماـ القديـ بالذات كلا سيما في لحظتو 

  السقراطية؟

 : ىي ىذه الإشكالية الرئيسة تساؤلات فرعيةضمفندرج مك

 اعرؼ نفسؾ  فككك يعيد قراءة حكمةت جعؿتياؿىي العكامؿ التاريخية، كالبنيكية  ما  -

 ؟بنفسؾ

 ميشيؿ فككك؟اعرؼ نفسؾ بنفسؾ في فكر  مكانة ما -

؟ ما الذم تكصؿ إليو فككك بعد رحمتو الطكيمة في ثنايا حكمة اعرؼ نفسؾ  -
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 مف الفرضيات التي سكؼ نعمؿ عمى إثباتيا في اكلمعالجة الإشكالية المطركحة كضعنا عدد

 .ة إشكالية بحثناسبيؿ معالج

حكمة اعرؼ نفسؾ بنفسؾ ما ىي إلا تعبير معرفي عف حكمة اىتـ  :الفرضية الأكلى -

  .بنفسؾ الأخلبقية

 لإقامتيا ىي محصمة عممية حفرية  فككك المعاصرة كما سعى فمسفة الذات:   ػػػ  الفرضية الثانية

.  في الحكمة الإغريقية اىتـ بنفسؾ التي أصبحت اعرؼ نفسؾ

عكدة فككك إلى الإغريؽ كاف بمثابة طكؽ نجاة الحضارة الغربية المعاصرة  :   ػػػ الفرضية الثالثة

 .التي عانت فييا الذات استلببا، كاغترابا غير مسبكقيف في تاريخيا

: ىماعتمدنا منيجيف ا الفرضيات السابقة ثباتكلإ

 .المرتبطة بالمكضكعنصكص فككك تحميؿ ؿالمنيج التحميمي  -

مف الفمسفة ابتداء لحكمة الإغريقية ا  التي قطعتياتتبع المراحؿ التاريخية ؿالمنيج التاريخي -

. الإغريقية كصكلا إلى فككك

: لترجع إؿؼلبحث في ىذا المكضكع إلى ا التي دعتنا مسكغاتأما اؿ

ىتمامي بقراءة فمسفة ، كاميمي إلى دراسة الفمسفة الغربية المعاصرةمتمثمة في  ذاتية  . أ

 .فككك
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ة في التخفيؼ مف يـد الحكمة الإغريقية الؽ مكضكعية تمثمت في السعي إلى تكظيؼ . ب

. درجة الإستلبب التي تعيشيا الذات في عصرنا

 :قد جاءت الدراسة في فصميفك

تحكلات مكانة الذات في تاريخ الفمسفة، كتطرقنا فيو إلى ثلبثة :  المكسكـ بػ:الفصل الأول 

مفيكـ الذات، كالذات كالحقيقة، : فمسفة الذات، كاندرج ضمنو مطمبا: مباحث، مبحث أكؿ ىك

التحكلات التي طرأت عمى مفيكـ الذات، عرضت فيو تطكرات ىذا المفيكـ عبر : كمبحث ثاف ىك

، ثـ انتقمنا إلى الفمسفة (سقراط، كأفلبطكف)الحقب الفمسفية انطلبقا مف الفمسفة الإغريقية، 

، أما في (مكسى ابف ميمكف)، ثـ الفمسفة الييكدية (القديس أكغسطيف، كتكما الإككيني)المسيحية، 

، كمبحث (فركيد، كنيتشو)، كفي الفمسفة المعاصرة اخترنا (ديكارت)الفمسفة الحديثة فقد اخترنا 

الذات بكصفيا )نظرة فككك لمذات، عالجنا فيو تصكر فككك لمذات، كقد تضمف عنصرا : ثالث ىك

 (فنا لمكجكد، كمكقؼ فككك مف الجسد

السياقات التي استعاد فييا فككك الحكمة الإغريقية، كقد تضمف ثلبثة :  المكسكـ بػ:الفصل الثاني 

السياؽ السياسي، السياؽ )المنظكر التاريخي  كيتضمف ما يمي : مباحث، مبحث أكؿ ىك

: المنظكر الثقافي، كيتضمف مطالباف ىما: كمبحث ثاف ىك (الإجتماعي، السياؽ الإقتصادم

، أمّا المبحث الثالث فعنكناه بتمثلبت فككك لتحكلات الاىتماـ (السياؽ الفني، كالسياؽ الفكرم)

 .خلبص النفس، كالسياسة كالتحكؿ إلى النفس، كتقنية الصراحة: بالذات كبو ثلبثة مطالب ىي

 



 

 .تحولات مكانة الذات في تاريخ الفمسفة: الفصل الأول

 .فمسفة الذات: المبحث الأكؿ

 .مفيكـ الذات: المطمب الأكؿ

 .الذات كالحقيقة: المطمب الثاني

 .التحكلات التي طرأت عمى مفيكـ الذات: المبحث الثاني

 .الفمسفة الإغريقية: المطمب الأكؿ

 .الفمسفة المسيحية ػػػػ الفمسفة الييكدية: المطمب الثاني

 .الفمسفة الحديثة: المطمب الثالث

 .الفمسفة المعاصرة: المطمب الرابع

 .مقارنة بيف الحقب الفمسفية حكؿ مفيكـ الذات: المطمب الخامس

 .نظرة فككك لمذات: المبحث الثالث

 .الذات بكصفيا فنا لمكجكد: المطمب الأكؿ

 .مكقفو مف الجسد: المطمب الثاني
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 فمسفة الذات: المبحث الأول

 :تمهيد

      عرفت فمسفة الذات أىمية بالغة في تاريخ الفمسفة، فقد إندرجت ضمف تصكر ثنائية الذات 

كالمكضكع، كىك تصكر تقميدم لـ يجعؿ مف الذات مكضكعا، غير أف الذات لـ تبقى مقمكعة في 

نما تعدتو لأف تصبح مكضكعا، كبذلؾ تككف الذات قد تخمصت مف تمؾ القيكد  ىذا التصكر، كا 

     .كأصبحت ىي بذاتيا مكضكعا لمدراسة

 مفهوم الذات :المطمب الأول

.  عرؼ مصطمح الذات تحكلات دلالية عديدة، فقد كاف لمفلبسفة تصكرات مختمفة لمذات

. "بأنيا مبدأ محرؾ بذاتو ":(ـ.ؽThales()624 550)لقد عرفيا طاليس

عد طاليس الذات عمى أنيا مبدأ، كالمبدأ ىك أصؿ الشيء كأساسو، كبالتالي فالذات ىي 

أصؿ الشيء، كما أف ىذا المبدأ يقتصر في حركتو عمى ذاتو، كبما أف مبدأ الحركة يكمف في 

الذات، فيي تحرؾ نفسيا بنفسيا، كلا تحتاج إلى مف يقكـ بتحريكيا، فيي بذلؾ مبدأ قائـ بذاتو 

 .كمنو فإف طاليس يصؼ الذات بأنيا مصدر لحركتيا

                                                           
كاف معاصرا لصكلكف  كأب الفمسفة كميا، ،[الفمسفي الإغريقي] مؤسس أقدـ مدرسة في التاريخ (ـ.ؽ550ػ 624) طاليس

  .  ككركسيكس
 .30ص ، 1984 ،(ط.د) القاىرة، دار الثقافة، ترجمة مجاىد عبد المنعـ مجاىد، تاريخ الفمسفة اليكنانية، كلتر ستيس،

46ص ، 2001، تكنس،بيت الحكمة، إبراىيـ الغربيجمة تر،  الشرح الكبير لكتاب النفس لأرسطك، إبف رشد. 
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  عد النفس ىكاء، إذ اليكاء"فقد  (ـ.ؽ 421 323)( Diogéne)أما ديكجينيس

. " الأجساـ كمبدؤىا ألطؼ مف بقية

غير أف ديكجينيس ميز النفس عف بقية الأشياء، فكصفيا أك عدىا ىكاء، كذلؾ لإعتبارىا 

 .كالنسيـ، كلا ترل، فالنفس لا يمكف رؤيتيا، كما لا يمكف رؤية اليكاء، كبالتالي فالنفس ىكاء

يرل أف النفس ىي المبدأ، كأف ذلؾ المبدأ بخار " (Heraclitus)بينما ىيرقميتكس

  كأنو لا جسماني أصلب، لأنو كاف يظف أف الأشياء الأخرل تتككف مف البخار،سائؿ متحرؾ

. "كىذاف يكجداف في المبدأ

إف كصؼ ىيرقميتكس لمذات لا يختمؼ عف طاليس، حيث أف كلبىما إعتبرىا مبدأ، إلا أف 

 .ىيرقميتكس عد ىذا المبدأ يتحرؾ في شكؿ بخار

نلبحظ مف خلبؿ التعريفات الكاردة لمنفس أنو قد تـ النظر إلييا عمى أنيا مبدأ 

كأساس لجميع الأشياء، كما أنيا تختمؼ عف الجسد المثقؿ بالعظـ كالمحـ، فالنفس مف 

، خلبؿ ما كرد تتميز بأنيا خفيفة، كىذا ما يظير مف خلبؿ التعبير عنيا بأنيا ىكاء كبخار
                                                           

لما يكجد  ككأنو مف قدرية الفلبسفة، كلا يأكل إلى المنزؿ، لا يقتني شيئا، كاف حكيما فاضلب متقشفا،(ـ. ؽ421 323) ديكجينيس
 .مف مدارج كلبمو مف الميؿ إلى القدر

، (1ج) ،1993، (3ط)  بيركت، معرفة،اؿدار  الممؿ كالنحؿ، أبي الفتح محمد بف عبد الكريـ بف أبي بكر أحمد الشيرستاني،
  468.ص

 ،46ص ،سابؽ مرجع إبن رشد، الشرح الكبٌر لكتاب النفس لأرسطو. 

،فقد لقب  كاف مف الأسرة المالكة في مدينة أفسكس، قاؿ بالتغيير الدائـ،  ىيرقميتكس فيمسكؼ يكناني سابؽ عمى سقراط
 .ىيرقميتكس بالفيمسكؼ الغامض

 533.ص، (2ج) ، 1984،(1ط) بيركت، المؤسسة العربية ، مكسكعة الفمسفة، عبد الرحمف بدكم،
  ،46ص ،سابؽمرجع إبف رشد، الشرح الكبير لكتاب النفس لأرسطك .
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فقد تـ إلصاؽ خاصية اللبطفة بالنفس، كما عدكىا شيئا شفافا لا يرل، كبالتالي فالنفس 

.  عندىـ مميزة، كلا يمكنيا أف تككف غير تمؾ العناصر المطيفة 

أف النفس كانت تعيش معيشة سابقة " (ـ.ؽPlaton() 427 347 )كما يرل أفلبطكف  

. " عميوما قد كانت كبعد أف إتصمت بالبدف نسيت ،عف حمكليا في البدف، فاطمعت عمى المثؿ

كبالتالي فالنفس عند أفلبطكف، مختمفة عف الفلبسفة الآخريف، الذيف إعتبركا النفس عنصر 

رتبطت بالبدف، نسيت ما كانت عميو  .مادم، بينما أفلبطكف عدىا مكجكدة مف قبؿ، كما إف نزلت كا 

ىي  ىي جكىر مف جية ماؼ" (ـ.ؽ Aristotel() 384 322)أما النفس عند أرسطك

كي يفعؿ ، طبقا لما يقاؿ إنو يممؾ تمؾ الصكرة بالقكة، صكرة الجسـ الطبيعي المالؾ لمحياة

. "أفعاؿ الحياة بكاسطة تمؾ الصكرة

. ىي مالؾ لمحياة بالقكةؼ عد أرسطك النفس  بأنيا الأساس لقياـ ىذا الجسـ،كما 

                                                           
لذا ظؿ أفلبطكف كفي لو في   ككاف أفلبطكف تمميذا لسقراط،،لقد إنحدر مف أسرة أثينية أرستقراطية (ـ. ؽ347 427) أفلبطكف

 . كما إتخدت كتابات أفلبطكف شكؿ محاكرات،السنكات الأخيرة
 .134،147ص مرجع السابؽ، تاريخ الفمسفة اليكنانية، كلتر ستيس،

90 ص،(4ط)، القاىرة، دار المعارؼ ،أفلبطكف ، أحمد فؤاد الأىكاني. 
قاـ بالتدريس كالبحث  درس عمى يد أفلبطكف، ككاف أبكه نيقكماخكس، كلد بمدينة أسطاغيرا، (ـ.ؽ322 384) أرسطك طاليس

 . العممي كالإجتماعي
 .98،99ص مرجع سابؽ، مكسكعة الفمسفة، عبد الرحمف بدكم،

94ص مرجع سابؽ، ،الشرح الكبير لكتاب النفس لأرسطك ، إبف رشد. 
 95ص ،المرجع نفسو. 
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     تتميز النفس عند أرسطك بعدة صفات فالصفة الأكلى ىي الجكىرية، كما عدىا تحمؿ صفة 

الحياة، كبذلؾ فالنفس عنده دائمة كلا تفنى، كيعتبرىا كذلؾ شيء متعاليا، لكصفو ليا بأنيا الكماؿ 

 . الأكؿ لمجسـ، كبذلؾ فالنفس عند أرسطك تحتؿ مكانة ىامة

أنيا كماؿ أكؿ لجسـ "" فقد عرؼ النفس عمى (1037 970 )أما بالنسبة لإبف سينا  

. "اةطبيعي ألي لو أف يفعؿ أفعاؿ الحي

 أم أف ليا كؿ الأكلكية في ىذا ،كلاأ النفس كمالا عدانلبحظ مف خلبؿ التعريفات أنو قد تـ 

 ،فكلبىما يعرفانيا بأنيا كماؿ أكؿ، كما أف تعريؼ أرسطك قريب جدا مف تعريؼ إبف سينا، الجسـ

، كىذا ما يتبيف لنا مف خلبؿ التعريفات التي قدميا الفلبسفة، أنيـ م تحكز عمى صفة الكماليةقؼ

عدكىا دائما شيئا متعاليا كمتميزا عف الجسد، فيي تعبير عف كينكنة الإنساف، فكجكد النفس يعني 

   .  كجكد الإنساف، لذا فيي جكىر ثميف لابد مف الحرص عميو لأنو أساس كجكد الإنساف

ما يككف خاضعا  :" بقكلوفيعرفيا (ـAndré Lalande() 1876 1963)  لالاندقأما أندرم      

 ."كما يككف مطمكبا أك مقصكدا، لمتفكير كالنقاش

                                                           
ككثيرا ،كحفظ القرآف ،لثـ إنتقؿ إلى بخار كلد أبك عمي الحسيف بف عبد الله بف سينا في قرية أفشنة، ( 1037 970) إبف سينا 

 .كجميع أجزاء الفمسفة فقد كاف يقضي منو العجب، كقاـ بقراءة المنطؽ، كىك في سف العاشرة، مف الأدب،
 .13،15ص، 1987 ،(1ط) بيركت، المؤسسة العربية ، مكسكعة الحضارة العربية الإسلبمية، عبد الرحمف بدكم،

 ،15، ص1988 إبف سينا، كتاب الشفاء، باريس .
كحصؿ 1885كلد في ديجكف، كبعد إتماـ دراستو الثانكية، دخؿ مدرسة المعمميف العميا سنة  (ـ1963 1867 ) أندريو لالاند 

. عمى شيادة الميسانس كالدكتكرة، كىك صاحب المعجـ الفمسفي المشيكر، كىك باحث في عمـ المناىج الفرنسي
 334عبد الرحمف بدكم، مكسكعة الفمسفة، مرجع سابؽ، ص

1382ص ، 2001، (2ط) ،بيركت ػباريس ،منشكرات عكيدات ،خميؿ أحمد خميؿ تعريب ،المكسكعة الفمسفية ، لالاندق  أندرم .
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الذات والحقيقة :المطمب الثاني 

 فتكصمكا رغبة الفلبسفة في إكتشاؼ الحقيقةفي        إف الصمة بيف الذات كالحقيقة، تكمف   

كبالتالي فقد  الذات ىي،  الحقيقةعمى الذم يطمعيـ كأف الذم يقكدىـ لمكصكؿ إلى الحقيقة، إلى

.  الحؿ أك اليدؼ الذم يكصميـ إلى الحقيقة كانت

 بقي عمينا معرفة ، كيطمعنا عمييا،الذات ىي الشيء الذم سيقكدنا إلى الحقيقة

 فلب يمكف لمذات أف ،الكيفية التي تصؿ أك يسمح فييا لمذات لمعرفة الحقيقة كتحصيميا

 كعميو فيي لف تتمكف مف بمكغ الحقيقة إلا إذا قامت بجممة ،تحصؿ الحقيقة ىكذا دكف ثمف

 فعندما تجرم ، لكي تصؿ إلى ما تصبكا إليو،مف التحكلات كالتبدلات كالتغيرات حكؿ نفسيا

فالذات تقدـ  كثيرا مف القرابيف في ، الذات ىذه التحكلات فيي في حركة إرتقاء نحك الحقيقة

. سبيؿ بمكغ الحقيقة

 حيث أنيا ببمكغيا ىدفيا تككف قد ،إف بمكغ الحقيقة بالنسبة لمذات يمثؿ كينكنتيا

 كالعمؿ الكبير الذم ،ء الذات عمى الجيد الذم تبذلومكما أف الحقيقة تكاؼ، أسست ذاتيا

 ىي أف تنيرىا بنكرىا فيحدث ليا نكع مف فمكافأتيا ،تؤديو مف أجؿ الكصكؿ إلييا

كىذا النكر يتمثؿ في الحقيقة التي تطمعيا بيا ، لإطمئناف كالسكينة بسبب ىذا النكرا

                                                           
 الحقٌقة(Vérité): ًالحقٌقة هً ما أقر فً الإستعمال على أصل وضعه، كما تعرف بأنها مطابقة التصور أو الحكم للواقع، فه

 .إسم لما أرٌد به حق الشًء إذا ثبت، وهً كذلك الشًء الثابت قطعا وٌقٌنا

 . 480ص، (1ج)، 1982،بٌروت، دار الكتاب اللبنانً، المعجم الفلسفى، جمٌل صلٌبا
 24، ص2011، بٌروت، (1ط)، دار الطلٌعة، ترجمة الزواوي بغورة، تأوٌل الذات، مٌشل فوكو. 
،25صسابؽ، مصدر ، تأكيؿ الذات  ميشيؿ فككك .



 تحىلات مكانة انذات في تاريخ انفهسفة                                                       :انفصم الأول
 

 
11 

يض جممة مف التقنيات كىذه التقنيات ىي عبارة ركالتي يمكف الحصكؿ عمييا بعد ت، الألية

، كالتطير لمحمـ مف خلبؿ سماع المكسيقى قبؿ النكـ، عف ممارسات تقكـ بيا الذات

فبتطيرىا تطمع عمى الحقيقة التي تقدميا ليا ، كسماع المكسيقى يساعد الركح عمى التطير

كميا ، ككذلؾ إمتحاف مدل التحمؿ كضبط النفس عمى عدـ الغكاية، الألية في حالة النكـ 

 الإبتعاد كالعزكؼ كىكالزىد كما نجد تمريف  ،ممارسات تساعد الذات لمكصكؿ إلى الحقيقة

 كىذا ما يجعؿ الركح خفيفة كقابمة ،الدنيا كالتفرد كبقاء الشخص لكحده في مكاف معيفعف 

 .إلى أف تكتشؼ الحقيقة 

يمكف أف نستخمص في الأخير كذلؾ مف خلبؿ التعريفات التي أكردناىا حكؿ 

الذات، ككذا علبقتيا بالحقيقة، المكانة التي تميزت بيا الذات، كالقيمة التي منحت ليا، 

حيث أف جؿ التعريفات تكحي إلى تقديس الذات، كبالتالي يتضح لنا تأكيد الفلبسفة عمى 

أف الذات ىي مبدأ قائـ بذاتو، كما أنيا السبيؿ الكحيد كالأكحد الذم يقكدنا إلى الحقيقة 

كيطمعنا عمييا، كبذلؾ تككف علبقة الذات بالحقيقة علبقة كطيدة، كتكمف في أف القادر عمى 

إكتشاؼ ماىية الحقيقة ىك الذات كحدىا لا غير، كبذلؾ عمد الفلبسفة عمى الإىتماـ بيا 

 . حتى يتسنى ليـ الإطلبع عمى الحقيقة

 

 
                                                           

 ،54ص، المصدر السابق مٌشٌل فوكو، تأوٌل الذات. 



 تحىلات مكانة انذات في تاريخ انفهسفة                                                       :انفصم الأول
 

 
12 

 التحولات التي طرأت عمى مفهوم الذات :المبحث الثاني

 :تمهيد

 إف التجاكز الذم شيده مفيكـ فمسفة الذات، مف ككنو أصبح مكضكعا قابلب لمدراسة، لـ  

، حيث أنو  نما عرؼ جممة مف التحكلات كالتغيرات التي طرأت عمى ىذا المفيكـ يأتي صدفة، كا 

 عبر تبدلات الذات قد شيد عدة  فمسفة فإف مفيكـذاؿشكؿ محكرا مركزيا في الفكر الفمسفي، 

. الحقب الفمسفية

 الفمسفة الإغريقية :المطمب الأول

كذلؾ بالرجكع إلى المكركث الفكرم ، تحتؿ الفمسفة الإغريقية مكانة ىامة بيف الفمسفات   

 . فكؿ الفمسفات استقت مبادئيا الأكلى منيا، لجؿ الفمسفاتمفيي تعد المرجع الرئيس، الذم خمفتو

    :سقراط أػ  

 الذيف أسسكا الفمسفة ،مف أىـ فلبسفة الإغريؽ (ـ.ؽ470 399)( Socrate)يعد سقراط

،  كمف الذيف بقي اسميـ خالدا في التاريخ، تاريخ الفمسفةفي كمف الذيف ترككا أثرا كبير ،الإغريقية

غير أف الحضارة ،  فقد كانت ليا مكانة رفيعة في عصره،قد أكلى سقراط أىمية كبيرة لمذاتؼ

 لمميمة التي كاف سقراط مكمفا بيا كىي ،شكؿ مغاير تماما الإغريقية قبؿ سقراط كانت تقكـ عمى
                                                           

 أثينا، فقد كاف متفائلب في حياتو، كما تظير النزعة العقمية في فمسفة سقراط، كلد في  ،فيمسكؼ يكناني (ـ.ؽػػ399 470)سقراط
 كلقد أثر سقراط في شباب عصره بأسمكب حياتو، كظركؼ إعدامو

 .133،134عبد الرحمف بدكم، مكسكعة الفمسفة، مرجع سابؽ، ص
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 فقد كاف ،فقد كاف ىذا الشكؿ مف الاىتماـ كىك الاىتماـ بالجسد، نصح الناس بأف ييتمكا بأنفسيـ

 كىذا ما تصكره لنا الأشعار التي يقدميا، الجسد يتمتع عند الإغريؽ القدامى بمكانة عالية

ف إ ؼ، كبما أنو مككف مف جكىريف،بأف الإنساف مركب مف نفس كجسد "(Homeros)ىكميركس

 ، أما جكىر النفس فيك ىكاء لطيؼ، ينحؿ إلييما بعد المكت،جكىر الجسد يتككف مف ماء كتراب

  ، قيمةلو يئا الجسد شيعدإف ىكميركس ، " كما أنو بتشكؿ الجسد تتشكؿ النفس،متحد بالجسد

. ىك جكىر كبكجكده تنشأ النفسؼ كبالتالي

 كذلؾ مف خلبؿ إقامة ساحات للؤلعاب ،   كما يظير الاىتماـ بالجسد في التربية اليكنانية

 إذف فاليكنانييف كانكا ييتمكف ، مف خلبليا لمعناية بالجسدل تسع،الرياضية كىي ساحات لمتربية

 أنيا تساعد عمى المحافظة عمى بنية عتقادىـ كذلؾ لإ،بأجسادىـ مف خلبؿ ممارسة الرياضة

كبيذا فإف الحضارة  فعممكا عمى إقامة ساحات للؤلعاب الرياضية ، كتجعمو بحاؿ جيدة،الجسد

 كذلؾ بالمحافظة عميو بالتماريف ،اليكنانية القديمة أعطت لمجسد مكانة ىامة مف خلبؿ العناية بو

. الرياضية 

 تغيرت جؿ مجريات المعرفة ،بظيكر سقراط كاقتراف إسمو بالحكمة الدلفية إعرؼ نفسؾ

 إلى الاىتماـ ، فمف الإىتماـ بالجسد كالمحافظة عميو كعمى جماليتو،التي كانت سائدة عند الإغريؽ
                                                           

14 ميشؿ فككك، تأكيؿ الذات، مصدر سابؽ، ص .
 ، ىكميركس ىك صاحب الإلياذة، كقاـ بنظـ كصياغة الأشعار، كضبطيا كحبكيا، كاف شعر ىكميركس معركفا لدل العالـ كمو 

فقد أثر ىكميركس عمى الأدب العالمي  
 .367،368عبد الرحمف بدكم، مكسكعة الفمسفة، مرجع سابؽ، ص

 63ص، 2008(، 1ط) ،منشكرات الإختلبؼ، الفمسفة الإغريقية، محمد جديدم  .
137ص، 1993،جامعة الككيت، الفمسفة اليكنانية حتى أفلبطكف،  عزت قرني. 
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 قائلب بأف ، بعد أف كجدىـ يقدمكف العناية بالجسد عمى النفس، ليرشد الناسجاء فسقراط ،بالنفس

 فيك ، فسقراط  يخبر الناس بأنو لف يتكقؼ عف تقديـ المكعظة،الذم ينبغي أف ييتمكا بو ىك النفس

ما أفعمو ليس إلا محاكلة إقناعكـ شبابا "، قائلب ليـ ينصح الشباب كالشيكخجؿ أفأيجتيد مف 

كشيكخا، بألا تعنكا بأجسامكـ كثركتكـ فكؽ عنايتكـ كبنفس الحماس بالنفس، مف أجؿ تصير 

  ".أحسف

  لكي تبمغ، ك جكىرفالنفس عنده ، بدؿ العناية بالجسد،يؤكد سقراط ضركرة العناية بالنفس    

 ، لأنو يعكقيا في عممية اكتشافيا لمحقيقة، لابد ليا مف أف لا تشرؾ الجسد معيا، الحقيقةالنفس

 لذا إلا أنيا تبقي حقيقة غير صافية كمخدكعة، كبالرغـ مف كصكليا لمحقيقة بمشاركتيا لمجسد

 كبالتالي فإف اتصاؿ ، تتمكف مف الكصكؿ إلى الحقيقة المرجكةل حت،كجب لمنفس أف تنفرد بنفسيا

 لذا يرل أف الفلبسفة الحقيقييف ،الجسد بالركح يؤدم إلى إعاقة إدراكيا لمحقيقة ماداـ متصلب بيا

 الجسد يعيؽ عممية اتصاؿ الركح بحكـ أف ،يتكقكف إلى التخمص مف الجسد كالعكدة إلى الركح

. كيمتمسكف في ىذا الأمر كؿ سبيؿ لفصؿ الركح عف الجسد ،بالحقيقة

 

 

 
                                                           

76ػ75،ص2001(،2ط)، القاىرة، دارقباء، ترجمة عزت قرني، محاكمة سقراط،  أفلبطكف. 
 170ص ،  2001،مكتبة الأسرة، ترجمة زكي نجيب محمكد، محاكرات أفلبطكف، أفلبطكف. 
169ص ،  المرجع نفسو .
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 :أفلاطون ب ػػػ

 (ـ. ؽ 427 347 )(platon) جزءا ىاما في فمسفة أفلبطكف، كمت مسألة العناية بالذات     ش

فاىتمامو بالمسألة كرثو عف أستاذه سقراط الذم كاف يدعك للبىتماـ ، كالتي تظير في محاكراتو

.  أفلبطكف ضركرة لابد منيا كجدىاليذا  ،بالنفس

 كمقر المثؿ لأنيا إطمعت عمى كؿ ،النفس الإنسانية ىي مصدر المعرفة" يقر أفلبطكف بأف

كيمكنيا تذكر ما كانت ، لكف بحمكليا في الجسد نسيت معارفيا، شيء حينما كانت في عالـ المثؿ

لأنيا كانت ، ذف فإف النفس في عالـ المثؿ كانت تممؾ كؿ المعرفةإ "تعرفو بالانتباه كاليقظة

التي كانت تممكيا إذف ، كلكف حينما اتصمت بالجسد نسيت المعرفة، متصمة بالعالـ الإليي

 فالجسد ،كبالتالي فيناؾ تمايز كتعارض بيف النفس كالجسد، فالمعرفة منبعيا النفس كليس الجسد

كبالتالي ، التي تمنع النفس مف المعرفة، بكصفو مصدر كؿ النزكات كالشيكات، يمثؿ تعاسة لمنفس

   .لابد مف تقييده مف خلبؿ إبعاد الجسد مف المتع كحرمانو منيا، فيك بمثابة العائؽ لمنفس

دكف  ،في أف النفس تحرؾ ذاتيا بذاتيا، كما يتجمى التمايز بيف النفس كالجسد عند أفلبطكف

بينما الجسد فيك  ،فيي قائمة بذاتيا ،فيي تتحرؾ بمقتضى نفسيا ،أف تتمقى حركة خارجية عنيا

 ،بؿ ىناؾ مف  يدفعو إلى الحركة ،فلب يمكنو أف يتحرؾ مف تمقاء نفسو ،يتمقى حركتو مف الخارج

                                                           
287ص، مرجع سابؽ، الفمسفة الإغريقية،  محمد جديدم. 
221ص، مرجع سابؽ، الفمسفة اليكنانية حتى افلبطكف،  عزت قرني . 
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أم مف  ،فيك يتمقى مف باطنو مبدأ حركتو ،غير أف الحي ىك النفس ،بالتالي فيك جسد غير حي

.  ىك ذاتيامصدر حركتياإذف طبيعة النفس تتمخص في أف  ،نفسو ذاتيا لا غير

 فالنفس قبؿ حمكليا في الجسد تككف ،بما أنيا كحدة قائمة بذاتيا، فالنفس عنده كياف مفكر      

كلا تصبح النفس ، أما عند إتحادىا بالجسد تبتعد عف الحقيقة، مطمعة عمى معرفة المثؿ الجكىرية

بتعاد إؼ، ما إف ابتعدت عف الجسد تككف أقرب إلى حقيقتيا، ىي ذاتيا بؿ يشكبيا بعض التغيير

الذم يجعميا تذىب إلى ما ىك ، النفس عف الجسد يؤدم بيا إلى أف تككف في حالة تأمؿ مع ذاتيا

كتبقى مع ىذه ، كتضؿ معو طالما مف نفس الجنس، طاىر كنقي كالذم ىك ىك عمى نفس الحاؿ

.  التي تتكؽ إلييا ك التي تطيرىا مف نجاسة الجسد ، الحقائؽ التي تمدىا بالحقيقة

الفمسفة المسيحية  :المطمب الثاني

 حيث شيدت فترة نشأتيا ىيمنة الكنيسة ،تمقب الفمسفة المسيحية بفمسفة العصكر الكسطى   

إلا في المجاؿ الذم ، فمـ تكف تسمح لممفكريف كالعمماء مف الإدلاء بعمكميـ، كسيطرتيا عمى الفكر

لدل أطمؽ عمى ىذه ، فقد كانت الكنيسة ترفض أم فكرة تخالؼ أك تعارض تعاليميا، يحدده الديف

 .كىك إعلبء الجانب الديني عمى حساب الجانب العقمي، الفترة بعصر الظممات

 

 
                                                           

62ص،2000، القاىرة، دار غريب، ترجمة أميرة حممي مطر، محاكرة فايدركس،  أفلبطكف .
224ص، مرجع سابؽ، الفمسفة اليكنانية حتى أفلبطكف،  عزت قرني .
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 :القديس اوغسطينػ 1

،  أشير فلبسفة العصكر الكسطىمف( Saint.Augustin) ( ـ354 430)القديس أكغسطيف   

ك عد النفس جكىر غير ،  مف فكرة أنيا متعمقة بمشكمة الله كالكجكدإنطلبقافقد عالج مسألة النفس 

معرفتنا ؼ، كذلؾ مف أجؿ أف يدرؾ ذاتو،  يستمزـ عمى الإنساف أف يفكركلمعرفة النفس، مادم خالد

كمف المستحيؿ ،  كىذا ما يبيف لنا أف الفكر ىك نتيجة النفسبالذات تقكدنا إلى إثبات أنيا جكىر 

في  ،كىك ما يؤكد بأف أكغسطيف لا يخالؼ سابقيو، فالنفس خالدة كثابتة، أف يككف نتيجة الجسد

 تقديمو  مف خلبؿ،لى النفس عمى أنيا جكىر ركحي مبايف لمجسدإ كما تتجمى نظرتوىذه الفكرة 

فالنفس غير ، كالنفس محؿ الحقيقة، أف الحقيقة غير فاسدة طبعا" م كهلأدلة يؤكد فييا ذلؾ،

كليس ، أنيا قبمت كجكدىا مف المكجكدات بالذات، ك الدليؿ الثاني ىك أف النفس تدرؾ ذاتيا، فاسدة

.  "حتى يسمب النفس كجكدىا، كليس للبكجكد كجكد، لممكجكدات بالذات ضد سكل اللبكجكد

كبالتالي ، كىذا راجع لإرتباطيا بالحقائؽ الأبدية، يؤكد القديس أكغسطيف بأف النفس أبدية

.  كأبدية الحقائؽ كىذا ما يبعد عنيا صفة الفناء، النفس أبدية

                                                           
كىناؾ  ،كعندما بمغ التاسعة كالعشريف إنتقؿ إلى ركما ،كلد أكغسطيف في مدينة سكؽ أىراس بالجزائر (ـ354 430 ) أكغسطيف

تكفي أكغسطيف في مدينة عنابة في  ،ثـ أصبح مساعدا لأسقؼ عنابة ،كىناؾ درس الفمسفة الإغريقية ،أصبح مدرسا لمخطابة
  .السادس كالسبعيف مف عمره

  . 215ص ،مرجع سابؽ ،مكسكعة الفمسفة ،عبد الرحمف بدكم
32ػ31ص ، 1979،(3ط) ،بيركت ،دارالقمـ ،فمسفة العصكر الكسطى , عبد الرحماف بدكم،، .
37ص ، 2012،القاىرة ، ىنداكم دار،تاريخ الفمسفة الأكركبية في العصر الكسيط  , يكسؼ كرـ. 
32ص  ،مرجع سابؽ ،فمسفة العصكر الكسطى   , عبد الرحماف بدكم .
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حيث أف الإنساف مركب قسرا مف ،    يؤكد أكغسطيف عمى مكانة النفس المتمايزة عف الجسد

  النفس كالجسد لاإف"كأنيا تحيا بداخمو حيث يقكؿ، فالنفس تقيـ في الجسد، جكىريف متنافريف

بينما الجسد يمثؿ ، فيك يرل أف النفس تمثؿ الإنساف الباطف" يؤلفاف شخصيف بؿ إنساف كاحد

 . كلكف دكف أف تصير النفس جسدا أك يصير الجسد نفسا ، الإنساف الظاىر

 : ـ القديس توما الإكويني2

أحد أىـ الفلبسفة  (ـ1274 1225 )( Saint Thomas D'Aquin)يعد تكما الإككيني  

، كانت مف ضمف إىتماماتوقد  كلقد عني  بمسألة العناية بالنفس كعلبقتيا بالجسد ك،المسيحييف

 كىذا ،حيث أف تكما الإككيني قد خصص ليذه المسألة فصلب كاملب في كتابو الخلبصة اللبىكتية

. ما يدؿ عمى إىتماـ الإككيني بيا

 كأنو لا يمكف القكؿ بأف الجسد ىك المبدأ ، المبدأ الأكؿ لمحياة ىيالنفس عند الإككيني

 بؿ ىي ، فإف النفس ليست جسدا، كبما أنو لابد مف نفي صفة الأكلية عف الجسد،الأكؿ لمحياة

 ، أم أنيا سر حياة الجسد الذم بمكجبيا تمكنو مف الحركة كمف قيامو بكؿ إنشغالاتو،فعؿ لمجسد

 م لدل فيي مبدأ الحياة الأساس،كبالتالي فإف الجسد لا يمكنو القياـ بشيء في غياب النفس

. كالجكىرم

                                                           
38ػ،37ص ،مرجع سابؽ ،تاريخ الفمسفة الأكركبية في العصر الكسيط  , يكسؼ كرـ. 

 ًإٌطالٌا )ولد فً قصر روكازٌكا على مقربة من أكوٌنو ، فٌلسوف لاهوتً من أصل إٌطالً  (م1274 1225)توما الإكوٌن

الخلاصة ، الخلاصة فً الرد على الأمم ، ومن أهم مؤلفاته ، لقب بالمعلم الجامع للكنٌسة ، ومات فً فوسانوفا، (الجنوبٌة
 .اللاهوتٌة

 .242ص،  2006،(3ط)، بٌروت، دار الطلٌعة، معجم الفلاسفة،  جورج طرابٌشً
250،251ص ،2ـ ،الخكرم بكلس عكادجمة تر ،الخلبصة اللبىكتية ، تكما الإككيني .
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 التي ، يكضح مؤكدا أف الإنساف مركب مف مطمؽ النفس كالمحـ كالعظـمإلا أف الإككيف

أك يتككف مف جكىريف لا يمكف إنكارىما كىما النفس ،  كبالتالي فإف الإنساف يتركب،تمثؿ الجسد

 بينما لا يمكف لمجسد أف ، لكف التمايز يظير في أف النفس تستعمؿ أك تستخدـ الجسد،كالجسد

 كىذا راجع لأنو لا يممؾ أم ، كىنا يتبيف أف النفس جكىر متعالي عمى الجسد،يستخدـ النفس

 إذف فيي مستقمة عنو كىي ، فالنفس ىي التي تسيره لصالحيا ككيفما تشأ،سمطة بأف يدير شؤكنو

 . حيث أنيا تستطيع أف تدرؾ الجسد كلكف ىك لا يستطيع إدراكيا ،تعبير عف مبدأ قائـ بذاتو

: ـ الفمسفة اليهودية2

كالتي كانت إمتداد ، التي عنيت بالبحث في الفمسفة ،تعد الفمسفة الييكدية مف أقدـ الفمسفات       

كالفمسفة الييكدية كغيرىا مف الفمسفات عممت عمى البحث في جؿ ، لمفمسفة في الثقافات الشرقية

 .المجالات

 :موسى إبن ميمونػ 1

الركح الشكؿ الفكرم  (ـ1135 1204 )(Moussa Ibn Maymoun)عد مكسى إبف ميمكف      

 كلا تقكـ الركح دكف كجكد ،فلب يحيا الجسد بدكف الركح ،كالمبدأ الأساسي لكؿ الجسد ،لمجسد

 بطريقة تجعؿ كؿ ،لعقؿ ىك السيطرة عمى كؿ أجزاء الجسدة افكظيؼ، فالركح بمثابة العقؿ ،الجسد
                                                           

 257ص ،تكما الإككيني، الخلبصة اللبىكتية، المصدر السابؽ 
 كىك أبكعمراف مكسي إبف ميمكف  ،كطبيب كصيدلي ،كعالـ لاىكتي فيمسكؼ ييكدم ( ـ1351 1204)مكسى إبف ميمكف

 ،ثـ قضى ثلبثيف سنة في مصر يعالج المرضى ،إرتحؿ إلى فاس بالمغرب ،عاصمة الأندلس القديمة ،كلد في القرطبة ،القرطبي
.   كيؤلؼ كتبو في الطب كالفمسفة

 497 مرجع سابؽ، ص،مكسكعة الفمسفة ،عبد الرحمف بدكم
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 فلب يمكنو القياـ بالفعؿ قبؿ عممية ،المكجو كالمرشد لمجسد كبالتالي فيي، أجزاء الجسد تذعف لمعقؿ

نما تبقى إلى الأبد ، تؤدييا الركحالتيتفكير اؿ فيي الشيء الكحيد الذم  ،فالركح عنده لا تفنى كا 

. يبقى مف الإنساف بعد مكتو

فيي متصمة بو كإتصاؿ الصكرة  ،أف الركح لا تنفصؿ عف الجسد يؤكد إبف ميمكف        

تصاليما ضركرم ،بالمادة  يساعدىا لمكصكؿ إلى  الذم عمى صحة الجسدكذلؾ لممحافظة، كا 

كيساعد النفس عمى الإتصاؿ  ،فالجسد السميـ كسيمة لمحفاظ عمى صحة الركح، معرفة الرب

مف  ،كلمحفاظ عمى صحة الجسد يقدـ إبف ميمكف جممة مف الإرشادات لمعناية بالجسد،بالإليي

كؿ ىذا يساعد الركح للئرتقاء  ،كالنكـ لفترة كافية ،كالتنزه قبؿ الأكؿ ،بينيا الإعتداؿ في الطعاـ

 كلا ،لدل كجب العناية بالجسد حتى يتسنى لمركح بأف تتفرغ لنفسيا، كالكصكؿ إلى ما ترغب فيو

 ذلؾ ك،في علبقة كصكؿ الركح لمحقيقة، كىنا تظير الصمة بيف الركح كالجسد، تيتـ بمشاكؿ الجسد

 .بكجكد جسد صحي خالي مف العيكب فالمحافظة عميو تساىـ في عممية تحقيؽ رغبتيا

 ،فإبف ميمكف يؤكد بأنو عند مكت الجسد فإف الركح تكاصؿ بقاءىا، أما بالنسبة لخمكد النفس      

 .كىنا يتضح تأكيد إبف ميمكف لخمكد الركح

 
                                                           

2013 ،(1ط) ، القاىرة،أفاؽدار ، المركز القكمي لمترجمة، جماؿ الرفاعيجمة تر ،مكسى بف ميمكف ، تمار ركدافسكي، 
 .140،141ص

  142ص ،نفسومرجع اؿ. 

  144ص ،نفسوالمرجع .
 148صنفسو، مرجع اؿ. 
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 الفمسفة الحديثة :المطمب الثالث

فالحداثة تعبير عف الخركج مف ، ظيرت الفمسفة الحديثة عندما تـ رفض ىيمنة الكنيسة   

عطاء مجاؿ لمعقؿ ، كالأفكار الجديدةللئبداعالحداثة فتحت المجاؿ مف جديد ؼ، الظممة إلى النكر  كا 

.  فإف الفمسفة الحديثة تمثؿ قمة إزدىار الفمسفة كالعمكـ مكبالتاؿ ،ىيمنة الكنيسةتحرر مف مؿ

 :رونيه ديكارتأػ 

 ، فقد تميز ديكارت بأبي الفمسفة الحديثة (ـ 1650 1596)(René Decarte )   لقب ديكارت

بشكو في جميع الأشياء، كعدىا باطمة كىي مجرد أكىاـ، إلا أف الشيء الكحيد الذم لـ يشؾ فيو 

ىك أنو مكجكد، كذلؾ مف خلبؿ نتيجة مفادىا أنا كائف كأنا مكجكد، كىي قضية صحيحة بالضركرة 

، إلى أنو ظؿ يبحث عف الكيفية كلا تحتاج لمشؾ فييا كمما نطقت بيا ككمما تصكرتيا في ذىني

التي يثبت بيا كجكده، كالخصائص المصيقة بكجكده، فكجد أف صفة الفكر ىي مف صفات النفس، 

كىي لا تنفصؿ عنو، كعميو فيي دليؿ كجكده، كمنو أدرؾ أنو شيء مفكر، أم ذىف أك ركح أك 

 . عقؿ، كمنو فيك كاقعي كمكجكد حقا

                                                           
فيك يرل أف الله ضامف كؿ الحقائؽ  ،الفيمسكؼ الفرنسي الذم يطمؽ عميو أبك الفمسفة الحديثة (ـ1650 1596 ) ركنيو ديكارت

التي تتميز بالكضكح كالبساطة كالتي ىي الأساس التي تبنى  ،كىك ييب العقؿ الإنساني الحقائؽ البدييية الأكلى ،عمى إختلبفيا
. عميو العمكـ الإنسانية

 .16ص، 1996، (3ط) ، بيركت،دار الطميعة ،فمسفة ديكارت كمنيجو ،ميدم فضؿ الله
،2009القاىرة، الييئة العامة لشئكف المطابع الأمرية، عثماف أميف، ترجمة التأملبت في الفمسفة الأكلى،  ركنيو ديكارت ، 

. 94ص
 90،100ص ،المصدر نفسو .
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كعميو فالفكر مستقؿ كميا ،  كأنو مييأ لمحقارة،   إف الجسد بالنسبة لديكارت ليس أداة لمعقؿ

 بأف النفس الجكىر الذم يحؿ فيو الفكر مباشرة ،لذا يميز ديكارت بيف النفس كالجسد، عف الجسد

 فمدليؿ عمى التمايز ىك أف النفس تبقى ،كالجسد ىك الجكىر المتحيز الذم يتخد شكلب ككضعا

 . فالجسد غير ضركرم لكجكد النفس،  حتى لك فرض أف الجسد غير مكجكد،حاضرة كمكجكدة

 الفمسفة المعاصرة :المطمب الرابع

 غير أف الفمسفة ،   إف الفمسفة المعاصرة ما ىي إلا إستكماؿ لما بنتو الفمسفة الحديثة

 منيا ، كشيدت ىذه الفمسفة عدة تطكرات جديدة،المعاصرة تميزت بالدراسة النقدية لممعرفة العممية

 إلا أنيا فمسفة تقكـ عمى ، فيي إمتداد لمفمسفات السابقةذا ؿ،تبادؿ الآراء كالخبرات بيف الفلبسفة

 . كعميو فإف الإضافة التي قدمتيا ىي نظرتيا النقدية كالتحميمية ،النقد

    :أـ سيغموند فرويد

 كقد قاـ بدراسة ،مؤسس التحميؿ النفسي ( ـ1939 1856) (Sigmund Freud)يعد فركيد     

  "اللبكعي ىك مركز تنظيـ ما ىك نفسي"أك أف ، الحياة النفسية التي يرل أنيا قائمة عمى اللبكعي

 غير أف اللبكعي ،كبالتالي فيك يبرز طبيعة اللبكعي التي تتسـ بالإزدكاجية بيف اللبكعي كالكعي
                                                           

1997،(2ط) ،المؤسسة الجامعية لمدراسات ،محمد عرب صاصيلبجمة تر ،كالحداثة  أنثربكلكجيا الجسد ،تكفكر دافيد لكب ، 
. 67ص

125ص ،1985،(3ط) ،لييئة المصرية العامة لمكتاب ا،يرمخضالـ محمكد محمدجمة تر ،مقاؿ في المنيج ، ركنيو ديكارت.  
كىك مؤسس التحميؿ النفسي  ،مف أسرة ييكدية ،بيتشيككسكفاكيا حاليا  ،كلد في فريبرج بمكرافيا (ـ1939 1856) سيغمكند فركيد

 .21ص ،دار المعارؼ ،عبد المنعـ المميجي ،مصطفى زيكدجمة تر ،حياتي كالتحميؿ النفسي ،سيجمكند فركيد
 1997،(3ط) سكرياػ ػدمشؽ ،دار الطميعة الجديدة ،زياد الملبجمة تر ،ةالتحميؿ النفسي كالفمسفة الغربية المعاصر ، فركيد، 

. 182ص
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 إذف فاللبكعي ىنا يظير أك يتبيف في عمميتيف نفسيتيف ،ىك المسيطر عمى الحياة النفسية

.  كاللبكعي الذم يتحكؿ ليصبح كعي، ىما اللبكعي الخفي،مستقمتيف

 الذم يمثؿ حياة مميزة ،يرغب فركيد أف يكضح بأف كؿ عممية نفسية تنطمؽ مف اللبكعي      

 تضيع اليقينية ": يؤكد ذلؾ قائلب، كىي متميزة عف مجاؿ الكعي،غير مدركسة كغير مدركة بعد

ف الكعي الذم لا تعرؼ عنو شيئا، الكحيدة المباشرة القائمة بشكؿ عاـ في المجاؿ النفسي يبدك ، كا 

 ."اللبكاعيةلي سخيفا أكثر بكثير مف النفسية 

 الذم يجعؿ ،مميئة بالأسرار كالغمكض،  مف كجية نظر فركيداللبكاعية   إف الحياة النفسية 

يتطمب منيا التحكؿ ، اللبكاعية كبالتالي فإنو لكي تدرؾ الحياة ،منيا أكثر أىمية مف الحياة الكاعية

ستعادة المعرفة السابقة مف خلبؿ إستذكار، إلى الحياة الكاعية في الذاكرة عف طريؽ الكعي ، كا 

خراجيا مف اللبشعكر إلى الشعكر، الذم يمكننا مف إسترجاع بعض الأحداث الكامنة .  في الباطف كا 

   :ب ـفريدريش نيتشه   

 كذلؾ بالنظر،  مف مسألة الذات(ـ1900 1844)(Friedrich Nietzche) مكقؼ نيتشوإف   

،  إياه سجف لمنفسةعمى حساب الجسد معتبر، كالتي أعمت مف قيمة النفس، لفمسفات السابقة عنوؿ

                                                           
،82ص،المصدر السابؽ التحميؿ النفسي كالفمسفة الغربية المعاصرة،  فركيد .
  ،68صالمصدر نفسو .
70ص ، المصدر نفسو. 

عمؿ ،فقد كرث عف أبيو أسمكبو العاـ في التفكير ،كلد نيتشو في ركيكف بمقاطعة زاكسف (ـ 1844  1900) نيتشو فريدريش فميمـ
 .كأستاذ لمفيمكلكجيا الكلبسيكية في جامعة بازؿ

 .15،16،18ص ،1999، (ط.د) السكيس، ،دار المعرفة الجامعية ،محاكلة لقراءة فريدريش نيتشو ،صفاء عبد السلبـ عمى جعفر
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 إف" :حيث يقكؿ، فالجسد عنده متعالي عمى النفس،  بمكانة الجسدإقراره مف خلبؿ فيظير مكقفو

كبالتالي فقد . ميظالع فالجسد ىك أداة لتفكير"الذم تدعكه ركحا ،إنما ىي أداة عقمؾ ،جسدؾ آلة

عد الجسد ىك الذم يسير العقؿ أم أنو ىك الذم يقكده إلى التفكير، فيرل نيتشو بأف الذم يسمح 

 .لمعقؿ بأف يفكر ىك الجسد كليست النفس ىي التي تقكـ بعممية التفكير، فالجسد ىك مصدر الفكر

إذا ،  كمنيا يمكف للئنساف أف يحتقر،ككذلؾ الألـ،  الذات ىي منبع الشيكات كالمذاتلقد عد   

 ،غير أف الجسد مخالؼ تماما ليا، يرغب فيو كبإمكانو أف يحترـ إذا كازف بيف ما، إتبع شيكتيا

  .فيصفو بأنو المبدع سخر لنفسو العقؿ حتى تتـ خدمتو

كىنا يظير ، بينما الركح ىي العقؿ الأصغر، الجسد بالعقؿ الأكبر" يصؼ نيتشو قائلب

.  "كيثبت أف الجسد أعظـ بكثير مف الركح، التمايز بينيما

نستنتج مما سبؽ أف فمسفة الذات كانت بمثابة المحكر الرئيسي، لجؿ الفمسفات حيث أنيا 

أحرزت مع الفمسفة الإغريقية تقدما كبيرا، كنالت قدرا كبيرا مف الإىتماـ، كنفس الشيء لاقاه ىذا 

المفيكـ مع الفمسفات اللبحقة، التي أكدت عمى الحفاظ عمى الركح، غير أف الفمسفة المعاصرة مع 

نيتشو أكدت عمى مكانة الجسد، كعميو فإف فمسفة الذات عبر التاريخ قد كانت ليا مكانتيا 

 . باختلبؼ تفسيرات الفلبسفة ليا

                                                           
 25ص ، 1938،الإسكندرية ،مطبعة جريدة البصير ،فارس فميكرجمة تر ،ىكذا تكمـ زرادشت ،فردريؾ نيتشو .
 26ص ،نفسو المصدر .
 240ص ،مرجع سابؽ ،خلبصة الفكر الأركبي ،عبد الرحمف بدكم .
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 :مقارنة بين الحقب الفمسفية حول مفهوم الذات: المطمب الخامس

مف الحقبة  ،كعرض تسمسميا التاريخي ،   بعد تقديمنا لتطكرات التي عرفيا مفيكـ الذات

نلبحظ أف مسار  ،كصكلا إلى الحقبة المعاصرة، فالحقبة الحديثة، مركرا بالحقبة الكسيطية، القديمة

. كذلؾ بحسب الحقب التي مر بيا، فالأكيد أنو مر بعدة تغيرات، ىذا المفيكـ مسار طكيؿ

 كذلؾ مع سقراط بإعتباره المكجو ،   لقد كاف ليذا المفيكـ في الحقبة القديمة مكانة ىامة

ك شيئا متعاليا أك ، لو شيئا مقدسابالنسبة  تعد الذاتلذا  ،نصح الناسب الذم كمفتو الألية كالمرشد

 الطاىر المنزه عف م الشيءكبالتالي فو،  الجكىر الخالد فينا الذاتعدتكما ، شيئا قريبا مف الإليي

 إلى يكصمنا  الذم يمكنو أف السبيؿ الكحيدلأنيا، فيك يؤمف بكجكد الذات فقط، كؿ المعاصي

. التي يطمحكف في الكصكؿ إلييا، الحقيقة

  القديس أكغسطيف فقد كانت ليا نفس الأفكاريمثميا كالتي ،   أما بالنسبة لمحقبة الكسيطة

نكر كجكد ت لا اغير أنو،  بجكىرية الركحتؤمف كذلؾ فيي،  الحقبة القديمةفي التي كانت سائدة

 أنيـ يؤكدكف بأف الجسد ىك آلة ر غي كأساسيا، الركح مبدأ الحياةعدتفالحقبة الكسيطة ، الجسد

 كعميو فالنفس شيء متعالي لكنيا  أم أف الجسد يقكـ بخدمة النفس، فيك مكجكد لخدمتيا،،النفس

 .لا تحيا دكف جسد

                                                           
 14،16ص ،مصدر سابؽ ،تأكيؿ الذات ،ميشؿ فككك. 
 31،32ص،، مرجع سابؽفمسفة العصكر الكسطى ،عبد الرحمف بدكم .
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حيث أف إبف ميمكف قد عد الركح الشكؿ الفكرم ، إلا أف الحقبة الييكدية فقد كانت كسابقييا

 . لمجسد، كأف الركح تحتاج إلى الجسد الصحي كي تصؿ إلى مبتغاىا

كأف النفس بإمكانيا العيش ،  صرح ديكارت بثنائية النفس كالجسدفقد   أما الحقبة الحديثة 

التي تنكر ، كلقد كانت نظرتيـ شبيية بنظرة الحقبة القديمة، كعميو فيما متمايزاف، دكف الجسد

 .إذف فالنفس جكىر ركحي خالد،  مكطف الرغبات كالألـبكصفوالجسد 

 ــ مقارنة بين الحقبة القديمة والوسيطة واليهودية والحديثة1

نيـ قد لأ،   يمكف أف نصنؼ الحقبة القديمة كالكسيطة كالييكدية كالحديثة في صنؼ كاحد

فعدك النفس غير فاسدة بينما ىك فاسد ، أنكركا الجسد كلـ يعطكه مكانة بالقدر الذم منحكه لمنفس

 لأنيا مبدأ ،حيث أف ىذه الحقب قد إنصب إىتماميا عمى دراسة النفس،  فيما متمايزافكبالتالي

 ،كأكغسطيف ينكر أف تككف النفس جسدا ،فسقراط قد كمؼ لإبلبغ الناس بأف ييتمكا بالنفس ،الحياة

أف الجسد الصحي ما ىك إلا كسيمة ب بف ميمكف أكد كذلؾكما  ،فيك ينفي عنيا صفة المادية

كعميو فيـ ،  أما ديكارت فمـ يؤمف بكجكده إلى عندما أدرؾ بأنو نفس،لمحفاظ عمى صحة الركح

. يؤكدكف بكجكب العناية بيا

فقد أكلت ، مع نيتشو مخالؼ تماما  لكؿ الحقب السالفة ، بو الحقبة المعاصرةجاءتغير أف ما 

كأنو لا يمكف أف تتشكؿ النفس قبؿ أف ،  عناية كبيرة بالجسد كأعطتو أىمية كبيرة،ىذه الحقبة

                                                           
 140،141ص ،مرجع سابؽ، مكسى بف ميمكف ،تمار ركدافسكي. 
125،126ص ، مصدر سابؽ،مقاؿ في المنيج ، ركنيو ديكارت .
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 عائقا كما كصفة يعدكلا ، كما أف الجسد ىك الذم يسمح لمعقؿ بأف يفكر، يتشكؿ الجسد

  .السابقكف

 مقارنة بين الحقب السابقة والحقبة المعاصرةـ 2

حيث أنيـ ،  يمكف القكؿ أنيما لا يممكاف نفس الأفكار،   إف الحقب السابقة مقارنة بالمعاصرة

كبذلؾ ، بينما الحقبة المعاصرة عدت الجسد ىك المبدأ الأكؿ لمحياة ، النفس المبدأ الأكؿ لمحياةعدك

فإف الحقبة المعاصرة قد صرفت إنتبييا عف النفس إلى الجسد كذلؾ مع نيتشو الذم رد عمى 

. ميظبأف الجسد ىك أداة التفكير الع، المستيزئكف بالجسد

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

25ص ،، مصدر سابؽىكذا تكمـ زرادشت ، فريدريؾ نيتشو  .
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نظرة فوكو لمذات :المبحث الثالث

 :تمهيد

عمى إختلبؼ         تعد فمسفة الذات إحدل أىـ المسائؿ التي عكلجت في تاريخ الفكر الفمسفي،

طريقة معالجتيـ ليا، فقد تـ معالجتيا عمى تصكر قائـ عمى الثنائية بينيا كبيف المكضكع، ككذلؾ 

عكلجت عمى أساس تصكرم يستكجب منيا أف تككف مكضكعا، فميشيؿ فككك مف الفلبسفة 

 .المعاصريف، المذيف رأكا ضركرة تناكؿ ىذه المسألة بكصفيا مكضكعا خارجا عنا

 لموجود نا ف بوصفها الذات:المطمب الأول

لابد مف أف نحياىا ىكذا ، ىي فف لمكجكد أك فف لمحياة، عنايتنا لمذات ككؿ فكمميشعد        

 عمينا أف نتعمـ كيؼ نجعؿ حياتنا عبارة ،مف الكلادة إلى المكت، فتككف ىذه العناية مدل الحياة

ىناؾ إذف سنا معينا للئىتماـ بالذات، إف الإىتماـ بالنفس لا يأتي أبدا لا  فميس" عف خدمة لذاتنا

نما يجب أف يككف شعارؾ، "الأكاف قبؿ الأكاف كلا بعد فكات ففككك ، عتني بنفسيلأأنا أحيا ، كا 

 لمعيشكعميؾ أف تتخدىا فنا ،  بؿ مف أجؿ نفسؾ،ليس مف أجؿ شيء ما، يعتبر أف العناية بالنفس

فإنو مف كاجب المكسيقي كي يككف مكسيقيا معركفا أف ، فعمى سبيؿ المثاؿ نقكؿ فف المكسيقى

ككذلؾ بالنسبة لمراقص الراقص ، كي يشتير، يعتني كييتـ بممارسة المكسيقى التي يقدميا كؿ يكـ

كىذا ما يجب أف يككف كذلؾ ،  يبير الجميكرلكؿ يكـ حت، لابد لو مف أف يمارس كييتـ بالرقص

                                                           
،48ص ، 2004  المغرب،أفريقيا الشرؽ، ترجمة محمد ىشاـ، الإنشغاؿ بالذات،  ميشيؿ فككك. 
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 حتى يتمكف مف ، كحده طكاؿ كجكده، بنفسوتنيمع فف الكجكد كىك أنو عمى الإنساف عميو أف يع

  . نفسوفي علبقة معأف يعيش 

ننا لا نيتـ بأنفسنا مف ،  لنعيش بشكؿ أفضؿا،إننا لا نيتـ بأنفسف" كىنا يبرز قكؿ فككك كا 

ننا لا نيتـ بأنفسنا مف أجؿ أف نحكـ ،أجؿ أف نحيا بطريقة عقلبنية كما يجب كلكف ، الآخريف كا 

، م بأنفسنافإننا عندما نيتـ أك نعت" أف نحيا مف أجؿ أف تككف لنا أفضؿ علبقة بأنفسناالآفعمينا 

نما مف أجؿ ذاتنا، أك مف أجؿ مكانة في المجتمع، ليس مف أجؿ سمطة ، مف أجمنا نحف فقط، كا 

ليذا جعؿ فككك ، لذا فنحف نحيا مف أجؿ أنفسنا، مف أجؿ أف أككف في علبقة جيدة كمرتبطة بذاتي

أم عش لنفسؾ أنت دكف أف تنظر " عش مف أجؿ نفسؾ"، شعارا لأف تككف الذات فنا لمكجكد

  .ليس مف أجؿ شيء أخر غير نفسي، أم أعتني بنفسؾ، لممقابؿ

ىك أف نقيـ ، بكصفو فنا لمعيش كالحياة، أك الاىتماـ بالذات،    يتبيف لنا أف نظرة فككك لمذات

، حتى تصؿ إلى الحقيقة، دكف أف نرغـ النفس مف أف تجرم تحكلات حكؿ نفسيا، علبقة مع النفس

كبذلؾ ، لكي تتمكف مف العناية بيا، فالحقيقة الأساسية كالجكىرية ىي إقامة علبقة متينة مع الذات

 عميؾ أف لا ،فكؽ أم شيء مادم ترغب في الحصكؿ عميو، فإف نظرتو تبرز في أف تككف نفسؾ

.   كأف تتخدىا قاعدة في حياتؾ ، إلا مف أجمؾ أنت، تربط حرصؾ عمى نفسؾ

  
                                                           

418 ميشيؿ فككك، تأكيؿ الذات، مصدر سابؽ، ص. 

 419ص ،نفسو المصدر. 

419ص ، المصدر نفسو .
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 موقفه من الجسد :المطمب الثاني

كىك ،    تطرؽ فككك في كتابو تأكيؿ الذات إلى دراسة كؿ التطكرات التي عرفتيا مسألة الذات

 ككيؼ عالجيا ،ما يبيف لنا أنو ميتـ بيذه المسألة مف خلبؿ التنقيب عنيا كالبحث في صيركرتيا

 فعند ،كىذا ما يبينو عنكاف الكتاب،  إلا أنو مف خلبؿ القراءة تكتشؼ أنو يميؿ إلى الذات،الفلبسفة

 كبالرغـ مف دراسة ،لذا خصص ليا كتاب كاملب،  أنو يعمى مف شأف الذاتناقراءة الكتاب يظير ؿ

 ،ككيؼ تجرم عمى نفسيا جممة مف التحكلات لكي تبمغ الحقيقة،  ككيفية العناية بيا،فككك لمذات

 بصفة )*(إلا أنو لـ يفصؿ بينيا كبيف الجسد، كتصؿ إلى قمة صفائيا كنقائيا كتتطير مف النجاسة

كما نيتـ ،  رغـ التمييز الكاضح إلا أنو يبرز في بعض المكاضع أنو يجب الإىتماـ بالجسد،قطعية

نما ىي نظرة فييا بعض ،  كبالتالي فإف نظرة فككك لمجسد ليست نظرة تشاؤمية بحتة،بالنفس كا 

 فلب يمكف أف نعتني بالنفس  ،كلا يمكف الفصؿ بينيما، فالنفس كالجسد يككناف الإنساف، النكر

. ىمؿ الجسدفك

كتظير مساىمة ، نساعد النفس لمكصكؿ إلى ما ترجكه،    ففككك يقر أنو بإىتمامنا بالجسد

 أف يعتقدالذم ، عبر الدليؿ الذم يقدمو كىك تماريف الإستماع، الجسد في عناية الذات بنفسيا

، يساعد النفس مف أف لا تككف مضطربة، كىك أف يككف ىادئا، الكضعية التي يككف عمييا الجسد

،  لمتحاكر لكي تبقى ساكنة، مع إتفاؽ الجسد كالنفس عمى إشارات محددة،كتككف ىادئة كساكنة

                                                           
 . أك حتى المبدأ الحيكم ،الجسد العضكم في مقابؿ الركح: الجسد)*(

 .1314ص ، مرجع سابؽ،المكسكعية الفمسفية ،أندريو لالاند
318ص ،مصدر سابؽ ،تأكيؿ الذات ، ميشؿ فككك .
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إذف يظير الإرتباط ،  فإف ثبات كعدـ حركية الجسد يضمف لمركح الإنتباه لما سيقاؿمكبالتاؿ

كما ، إذف فيما يكملبف بعضيما البعض، كالصمة في أنيما متفقاف عمى أف يساعد أحدىما الآخر

 كىك أف نستدعي ما نفكر فيو كما يجكؿ ،أف علبقتيما ببعضيما تتجمى في تماريف الكتابة

كعندما ندكف نستخدـ الجسد فيندمج الجسد كتصبح عادة ،  فينا نككف مندمجيف بالركح،بخكاطرنا

  .نكتبو يرسخ في الركح كالجسد أف ما

 عمى الرغـ مف المكانة ،  يقدـ فككك ىذه النماذج ليبيف لنا أف النفس كالجسد غير منفصميف

 إلا أف ىذا لا يؤثر في مكانة الجسد ،التي إحتمتيا النفس في تاريخ الفمسفة مقارنة بمكانة الجسد

.   فكلبىما يحتاج إلى عناية،كالعناية بو

إف ما تكصمنا إليو في الأخير ىك أىمية مسألة الذات بالنسبة لفككك، حيث أنو قاـ بدراسة 

جؿ الحقب السالفة عنو لمعرفة المكانة التي إحتمتيا، كمنو عد العناية بالذات فف لمكجكد، كذلؾ 

بأف تعيش مف أجؿ ذاتؾ لا غير، إلا أف فككك بالرغـ مف تأكيده عمى أىمية الذات لـ يقـ بتيميش 

دكر الجسد الذم يساعد الذات في الكصكؿ إلى الحقيقة، كبذلؾ فقد حرص فككك عمى تبييف أىمية 

 .العناية بالذات ليس مف أجؿ شيء كلكف مف أجمؾ أنت

                                                           
321ص ،سابؽمصدر ، تأكيؿ الذات ، ميشؿ فككك. 
336ص ، المصدر نفسو .
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 المنظور التاريخي: مبحث الأولال

 :تمهيد

        تعد الحضارة الغربية مف أقكل الحضارات التي عرفيا التاريخ، فقد تميزت بمركزيتيا 

كىيمنتيا عمى العالـ، كذلؾ بصفتيا السيدة، غير أف ىذه المركزية أصبحت تحمؿ في طياتيا نكع 

مف الإستبداد كالقمع، الذم يمارس عمى الذات الغربية، التي أصبحت تعاني مف الإستيلبب، كىذا 

 .  ما دفع فككك لأف يجد حؿ لمذات الغربية المسمكبة في الحقبة المعاصرة

 السياق السياسي: المطمب الأول

عرفت الحضارة الغربية دائما بأنيا دكلة القانكف، كالديمقراطية، كالحريات الفردية، 

كالعقلبنية، كالعمـ، ك الإقتصاد الحر المرتكزة عمى الممكية الخاصة، كىنا تتجسد الذاتية الصرفة 

، فييمنة المركزية الغربية تعد بمثابة إختزاؿ  لمثقافات الغير غربية، بكصفيا لعقلبنية الغرب العميا

  قد إنبثقتا مف 1939 كالثانية 1914، غير أف الحرباف الككنيتاف الأكلى الثقافة الككنية الشاممة

قمب أكركبا تمؾ القارة التي كانت ترفع شعارات الحرية كالتنكير، كالعقلبنية مما كضع أكربا في 

حالة تأزـ حقيقية نفسيا نمكذج لباقي الحضارات، فالحرباف كانا بمثابة الضربة لمحضارة الغربية، 

 .التي أنتجت عقلبنية ديكارت، ككذلؾ عبقرية مكزار، التي تظير جمالا كتنكعا كبراعة فنية

                                                           
،  .46ص ، 2011،(1ط) بيركت، دارالفارابي، ترجمة رلى ذبياف، تاريخ أكركبا كبناء أسطكرة الغرب،  جكرج قرـ

،5ص ، 2003،(2ط) ،دار فارس  ،لمؤسسة العربيةاالمركزية الغربية،  عبد الله إبراىيـ. 

 ، . 17ص تاريخ أكركبا كبناء أسطكرة الغرب، المرجع السابؽ، جكرج قرـ
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 كما تميز الغرب منذ نياية القركف الكسطى بتطكر الطباعة، كالتربية كالتعميـ، كالميؿ إلى 

ستكشاؼ القارات، كؿ ىذا يبرز صكرة الغرب الذم يمتمؾ سعة كغزارة كقكة الأفكار إلا  ،القراءة كا 

 إلى إنتكاسة، ثـ أعاد الأمر نفسو مع الحرب العالمية 1914أف كؿ ما عرفتو تحكؿ مع عاـ 

الثانية، حيف قامت ألمانيا بقصؼ بكلندا لمدة أربعة أياـ ردا عمى الدكؿ الأكركبية حيف أقركا 

بيزيمتيا في الحرب العالمية الأكلى، ك بالتالي تغير حاؿ الغرب مف التحضر إلى الكحشية 

، التي عرفت إبادة لمييكد، كتنفيذ ىجكمات عمى فرنسا، كالتي إنتيت بالحصار عمييا مف اليتمرية

طرؼ مكسكليني
(Mussolini()1945 1883 ـ)  كمف طرؼ ألمانيا، كرفعت فرنسا مع

كتـ قياـ حككمة فرنسا الحرة، " عمؿ ػػ عائمة ػػكطف"شعار (ـDegaulle()1890 1970)ديغكؿ

 .كمف ثمة تـ إعلبف الحرب عمى كؿ القارة الأكركبية حتى أصبحت سيدة عمييا

                                                           
،تاريخ أكركبا كبناء اسطكرة الغرب ، . 20ص ،سابؽ مرجع جكرج قرـ
 كفي الحرب العالمية الأكلى كاف  لر كطنيا ألمانيا متطرفا،تكاف ق ،كلد في مدينة برادنا بالنمسا (ػـ1945 1889)أكدلؼ ىتمر

لقد كاف ىتمر سبب  الألمانيا،  أصبح مستشار1933كسنة  ثـ بعدىا أصبح ىتمر قائد الحزب النازم، جنديا في الجيش الألماني،
 .قياـ الحرب العالمية الثانية

 .147،148ص مكسكعة الفمسفة، عبد الرحمف بدكم،
 كما عرؼ عنو  كقد بدا حياتو العممية مدرسا، كاف يعيش في شماؿ إيطاليا،، مف أب قركم حداد :(ـ1883 1945) مكسكليني

فقد كانت تدعك إلى كجكب ، إنضـ إلى تحرير صحيفة ميلبف، لدل كضعتو الحككمة تحت المراقبة  ،بأنو صاحب النزعات الثكرية
كدعي مكسكليني إلى القياـ بمجمكعة إصلبحية ثكرية  ،إلتحؽ بالجيش 1915 كفي سنة ، إشتراؾ إيطاليا في الحرب العالمية الأكلى

. كخلبؿ فترة حكمو عني بتدريب الشباب الإيطالي عمى النظاـ كالكفاح المسمح، كبعدىا كصؿ إلى الحكـ، لإنقاذ إيطاليا مف أزمتيا
 .،263ػ 260، ص 1974، بيركت، دار النيضة العربية، التيارات السياسية المعاصرة، عبد الحميد البطريؽ

 عيف جنراؿ فرقة كنائب لكاتب ، تخرج مف المدرسة العسكرية ساف بير،كلد في مدينة ليؿ الفرنسية:(ـ1970 1890)ديغكؿ 
 . كاف أكؿ رئيس لمجميكرية الخامسة، 1940الدكلة لمدفاع الكطني في يناير

 .4ص ، 2016  2015،جامعة أبي بكر بمقاسـ تممساف، جيلبلي بمكفة عبد القادر، أطركحة دكتكرة، إتفاقية إيفياف، ميمكدم سياـ

 106،109ص، (3ط)، بيركت، دار المشرؽ، أحداث القرف العشريف ,لبيب عبد الستار. 
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نسانية كعقلبنية، غير أنيا   كعميو فإف الذات الغربية قبؿ الحربيف الككنيتيف كانت حرة كا 

بعد الحربيف أصبحت ذاتا إستغلبلية، فقد كاف الغرب متكحشا كثيرا مف خلبؿ إبادتو لمشعب 

الأمريكي، إلى المحرقة الييكدية مركرا بالإستغلبؿ كالإضطياد الإستعمارم، فكؿ ىذه الكحشية 

التي تميزت بيا أكركبا لنفسيا أك لغيرىا، لا يمكف أف تصكر أكركبا ككأنو المكاف المميز لإنبثاؽ 

 كعميو كجب عمى الغرب أف يعيد قراءة نفسو مف خلبؿ معرفة عيد العقلبنية كالإنسانكية الككنية،

 .      ذاتو، كيعيد النظر في أحكامو عمى الأخر، كعمى الذات الغربية أف تراجع حقيقتيا المخصكصة

كبالتالي فإف الذات الغربية قبيؿ الحربيف العالمتيف كانت تتمتع بخصكصيات جعمتيا متميزة 

عف العالـ، كبعيد الحربييف عاشت الذات الغربية أزمة حاسمة كخطيرة، ففي عمؽ تاريخ طكيؿ 

نعرؼ إلى أم حد بمغت مأساكيتو، كاف لمذات أف تظف بأنيا كجدت في شكؿ إمكانية تعايش 

 .الحريات

 السياق الإجتماعي: المطمب الثاني

التحكلات مف مركزية الككف الغربية، كتميزىا بجممة مف الخصكصيات، إلى فقدانيا ظؿ  في      

 أزمة إنسانية  مع قياـ الحربييف العالميتيف، مف أكركبا التي تدعي بأنيا منشأ الحضارة، فقد شيدت

 . خمفتو النازية، التي يمكف كصفيا باليمجية كغياب الإنسانيةنتيجة الدمار الذم 

                                                           
، . 24ص مرجع سابؽ،، تاريخ أكركبا كبناء أسطكرة الغرب  جكرج قرـ
،2006،(1ط) منشكرات الإختلبؼ، محمد بكلعيس، مصطفى كماؿ، مصطفى المسناكم، ترجمة ىـ الحقيقة،  ميشيؿ فككك 

 . 129ص

 219ص  ،المصدر نفسو .
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الغربية التي أصبحت ىي الحقيقة التاريخية، كما غيرىا سكل  المركزية عمى الرغـ مف ك

 ثارت عمى ما ىك سائد في المجتمع الراىف الغربيةإلى أف المجتمعات ، حالات عابرة سككنية

 فقد سادت المنازعات الطبقية في ، في فرنسامام كىك ما عبرت عنو إنتفاضة ،كنبذ قيمو برمتو

 فقد جمعت بينيـ كحدة المصمحة ، لذا كجدت كحدة مشتركة بيف الطلبب كالعماؿ،صميـ مجتمعيـ

 ، عمى تطكر أساسي مرتسـ في بنية المجتمع الصناعي المتقدـ نفسوتقكـ فيذه المصمحة ،الحقيقية

مكف ، معات طكيمة مف العمؿافيـ يركف بأف العمؿ البدني الشاؽ الذم يقكـ بو العماؿ مع س

 كىي بدكرىا تككف قد نمت ،طاعات كاسعة مف الإنتاج المادم كذىنية في ؽطاقة تقنيةبتعكيضو 

 .حاجات المجتمع بتككيف عماؿ أذكياء مزكديف بثقافة عممية

 فنجد بأف القسـ المناضؿ مف ، فالحركة الطلببية ىي تعبير مخؿ بالعرؼ الإجتماعي

 .  يقؼ ضد الرأسمالية نفسيا،  بلب إنقطاع في البمداف الرأسمالية مالحركة الذم يبدك أنو يتناـ

، التي عرفيا الغرب  في فرنسا ترمي إلى تغير جذرم في طبيعة القيـمامإف إنتفاضة 

 كانت نتيجتيا إنتفاضة م كبالتاؿ، ك نتيجة لمقكة الكبرل الكاقعية المتعاليةنتيجة الحربيف الككنيتيف،

 كبالتالي ، فيي تأمؿ إلى تحكيؿ كيفي لطراز المعيشة،شديدة البأس عمى جممة المجتمع  القائـ

 . كذلؾ لمحصكؿ عمى حياة أفضؿ، الحياة المعاشةلفيي ثكرة عؿ

                                                           
،25ص مرجع سابؽ، المركزية الغربية،  عبد الله إبراىيـ. 

 99،100ص ،1971،بيركت ،دار العكدة ،عبد الطيؼ شرارةجمة تر ،نحك ثكرة جديدة ،ىربرت ماركيكز .
 100،101ص ،المرجع نفسو. 

 45ص، المرجع نفسه. 
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 كما عممت عمى إلغاء ، عممت مف أجؿ  قياـ مجتمع حر بالقكة لا بالفعؿمام فإنتفاضة 

  كعميو فقد ،لإشراؼ عمى تنظيـ كقت العمؿا كما قامت ب، حاجة حيكية لممجتمعلعدهالظمـ كالبؤس 

 فقد مثمت الإنتفاضة ، كذلؾ بضبط ساعات العمؿ،عممت الحركة الطلببية في الدفاع عف العماؿ

 لذا عممت ،فرصة لمقضاء عمى الأسباب التي جعمت مف تاريخ الإنسانية تاريخ لمسيطرة كالعبكدية

جديد لمحياة مع نفي النظاـ القائـ   كالمطالبة بشكؿ،الحركة عمى الكفاح ضد العنؼ كالإستغلبؿ

 .  كتأكيد حؽ الفرد في الكفاح ضد البؤس كالكدح، كثقافتو،كأخلبقيتو

 السياق الإقتصادي: المطمب الثالث

إف تميز الغرب، يظير في الثكرة الصناعية، كالتي تعد خاصية مف خصائص العبقرية 

 .الغربية، كبالتالي فيي صفة تميز الغرب عف باقي العالـ، كىي تجسد ىكية سامية عقلبنية

 ككضعيا في مرتبة المثاؿ،لأنيا تخدـ فقد أخد الغرب يجمؿ في كصؼ الرأسمالية

مصمحتيـ، فالرأسمالية بمثابة الإختراع الذم يشكؿ صميـ عبقرية الغرب، فالثكرة الصناعية ما ىي 

إلا نتيجة تضافر عمؿ الحرفييف كرؤساء فرؽ العماؿ كالمخترعكف العباقرة، كذلؾ مف أجؿ تكسيع 

 .إمكانية الإنتاج كما القدرة الإنتاجية

                                                           
،47،50ص ،سابؽمرجع  ىربرت ماركيكز، نحك ثكرة جديدة .
،  .170،175ص مرجع سابؽ، تاريخ أكركبا كبناء أسطكرة الغرب،  جكرج قرـ

كمف أىـ خصائصو التنافس الحر لتحقيؽ  نظاـ إقتصادم، أساسو أف تككف كسائؿ الإنتاج ممكا لغير مف يعممكف فيو،  الرأسمالية
 .أكبر ربح ممكف

 . 90ص ،1983القاىرة، الييئة العامة لشؤكف المطابع الأمرية، معجـ فمسفي، مجمع المغة العربية،
، . 176ص مرجع سابؽ، تاريخ أكركبا كبناء أسطكرة الغرب،  جكرج قرـ



  انسياقات انتي إستعاد فيها فىكى انحكمة الإغزيقية                                       :انفصم انثاني
 

 
38 

كبالرغـ مف المزايا التي يرىا الغرب في الرأسمالية لككنيا نتاج العبقرية الغربية، كأنيا حققت 

يصؼ الرأسمالية الصناعية  (ـ Marx()1883 1818 )التقدـ بالنسبة لمغرب، غير أف ماركس

 الذم تطكر بمكاكبة بأنيا شر، لأنيا أدت إلى أزمات كثيرة، غير أنو يعتبر بأف النظاـ البرجكازم

 .الثكرة الصناعية، قد خطت بالحضارة خطكات كبيرة مف التقدـ كالرقي

كما أف الأعماؿ العنيفة التي شيدىا الغرب خلبؿ الحرب العالمية الثانية، جعمتيـ ينكبكا 

رساء عممة مشتركة،  عمى تكحيد قارتيـ، كذلؾ بالتبادؿ الحر فيما بينيـ، كتحقيؽ سكؽ مكحدة، كا 

لى تعميـ كؿ مف الحرية الفردية، كدكلة القانكف  .كا 

نستخمص مما سبؽ أف الحضارة الغربية التي كانت تحسب نفسيا مركز العالـ، كبقية العالـ 

ليست سكل ىكامش، قد دخمت بعد الحربييف المذاف إنبثقتا منيا في أزمة حاسمة، كخطيرة، كيتبيف 

لنا أف ىذه المركزية كالخصكصية التي إنفردت بيا الحضارة الغربية لـ تخمك مف القمع كالتيميش 

لمذات الغربية، مما أدل إلى الثكرة عمى تمؾ المعتقدات المكىكمة لذا كجب عمى الغرب أف يعيد 

 .قراءة ذاتو

                                                           
مفكر إقتصادم كسياسي ألماني،كلد في مدينة ترير، تعمـ القانكف في بكف،كبرليف،كلكنو إىتـ بدراسة (ـ1883ػ 1818) ماركس 

. فمسفة ىيجؿ كتأثر بمؤلفات فيكرباخ
 .418عبد الرحمف بدكم، مكسكعة الفمسفة، ص

 ثـ صارت في القرف التاسع  كأضحت دعامة لمنظاـ النيابي، بيف الأشراؼ كالزراع، طبقة نشأت في عصر النيضة،  البرجكازية
 .عشر الطبقة التي تممؾ كسائؿ الإنتاج في النظاـ الرأسمالي

 .33ص  مجمع المغة العربية، معجـ فمسفي،
،  .174،175ص المرجع السابؽ، تاريخ أكركبا كبناء أسطكرة الغرب،  جكرج قرـ

،28ص  المرجع نفسو. 



  انسياقات انتي إستعاد فيها فىكى انحكمة الإغزيقية                                       :انفصم انثاني
 

 
39 

 المنظور الثقافي: المبحث الثاني

 :تمهيد

        إف المركزية الغربية برزت كذلؾ في الجانب الفني كالفكرم، المذاف شيدا قبيؿ الحربييف 

حالة إزدىار كرقي في الإنتاج، كالتي تبييف لنا المكانة التي كاف يتمتع بيا الغرب، إلا أف الحضارة 

 .الغربية بعييد الحربييف عرفت  حالة رككد في الإبداع، نتيجة سمبيـ لحريات الشعكب

 السياق الفني :المطمب الأول

زدىار إحتمتيما العبقرية المكسيقية الغربية، عرفت أكركبا  قبيؿ الحربيف العالميتيف، رقي كا 

فمكلا المكسيقى لما كجد الغرب سبيمو في الكجكد، كقد أنتجت ركائع مف المؤلفات المكسيقية، إلا أف 

 .ىذه العبقرية لـ تدـ فقد إصدمت بثكراف القكة،  كالنفكد المذاف ىما نتيجة الحربيف الككنيتيف

إلى جانب السينما التي عرفت تطكرا كبيرا قبيؿ الحربيف، غير أنيا بعد الحرب كجدت   

القيكد المفركضة  التغير في إلى  نفسيا مقيدة كمحتجزة في ظؿ الطابع التقميدم، مما جعميا تسعى

 نظرا ، كفي جؿ الدكؿ الغربية، تحدث في فرنسا1968 كىذا ما جعؿ ثكرة مام مف قبؿ الدكلة،

 في المسرح اعبثتشاؤما ك فنانييا عرؼ لذا كالتعبير بكؿ حرية، بفقداف حريتيـ لإبداء رأييـ كرىـشعؿ

 ليذا كاف لابد لمسينما مف ،كعدـ قابمية التبميغ في السينما في الخمسينات مف القرف العشريف

                                                           
، . 193،194ص مرجع سابؽ، تاريخ أكركبا كبناء أسطكرة الغرب،  جكرج قرـ
بيركت ،جداكؿ ،المغرب ،مؤمنكف بلب حدكد ،حسف احجيججمة تر ،تاريخ الفمسفة في القرف العشريف ، كريستياف دكلا ككمباف، 
 .271ص ،2015، (1ط)
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 المظاىرات الباريسية مف مركز الفيمـ إنطلبقت فقد كانت ،نجد ليا دكر فعاؿ في الثكرةؼ ،التغيير

 حيث خرج فنانيف كمثقفيف كبار إلى الشارع لمتظاىر ،La Cinémathéque françaiseالفرنسي 

 فقد كاف ركاد حركة المكجة الجديدة في قمب ،إحتجاجا عمى قرار كزير الثقافة بإلغاء الدعـ لممركز

 فقد شيدت فترة ،الحدث كيشارككف في المظاىرات ليطالبكا بإقامة سينما جديدة تتسـ بالطابع الحر

            . ركاد الحركة الجديد في فرنسا ىـ كجكه السينما الجديدةكانكافقد ، الثكرة كبعدىا إزدىار السينما

كالذم نراه بشكؿ منتظـ في أفلبـ ( John Bayer) الحركة جكف بيير لكدكمف أبرز ممثمي

بعد الثكرة المتأثرة   كىك فيمـ مف أفلبـ ما،فقد مثؿ في فيمـ أربعمائة صفعة، (Goodard)غكدار

 كقد تـ إنتاج جممة مف ، فبعد الثكرة شيدت السينما طريقة جديدة لتعبير بكؿ حرية،1968بسينما 

 كما ، كالسينما الفرنسية سجمت إزدىار كبير بعد الثكرة،الأفلبـ المتأثرة بالثكرة كلكف بطابع جديد

كىك مف " ىنا كفي مكاف أخر" مثؿ فيمـ ،شيدت السينما إنتاج أفلبـ دكف أف تككف منسكبة لشخص

 ،تغيير مجرل الأحداثقامت ب كبالتالي فإف السينما الفمسطينييفيناقش كضعية  1974 ـإنتاج عا

 كمتأثرة مف للآخريف،بحقكقيا كمساندتيا  فقد كانت مؤثرة عمى الساحة مف خلبؿ خركجيا لمطالبتيا

ستنشاؽ عطر الحرية  .خلبؿ إضفاء طابع التجديد عمييا كا 

 

 

                                                           
،1ص ،88العدد مجمة فكر كفف، أحمد فاركؽ، ترجمة ،68رحمة في عالـ سينما  أميف فارزانفار. 
 2ص ،المرجع نفسو .
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 السياق الفكري: المطمب الثاني

 إلى جانب الأكضاع الإقتصادية ،يميز الشعكب مف أىـ ما" المعرفة"يعد الفكر   

  فكمما، غير أف الذم يجعؿ ىذه الجكانب ثابتة كمستقرة ىك الجانب المعرفي لمدكؿ،كالسياسية

 .الدكؿ الأكركبية ق كىذا ما شيدت،عرفت الدكؿ تقدما في مجاؿ المعرفة كمما إرتقت

 فالأكلى كانت مع ، أكركبا بعد العصكر الكسطى قطيعتييف أبستمكلكجيتيففقد عرفت

 كالتي قامت بعقمنة كؿ شيء كىيمنة النظاـ الحسابي ، الديكارتيةة بالقطيعسميتديكارت كالتي 

 .كالذم يقكـ عمى القياس كالتمييز كالحساب

كىذه القطيعة (ـKant Emmannel()1724 1804) أما القطيعة الثانية فكانت مع كانط

ف مكضكع الإنساف مع أىك الإنساف؟حيث  خلبؿ سؤاؿ كانط ما  مف،أسست لمعمكـ الإنسانية

 إلا أنو مع كانط أصبحت مكضكعا ، لـ يعد كما كاف مع ديكارت بإعتباره ذاتا عارفة،كانط

.  الإنساف مكضكع لمتفكير كالمعرفة، كعدلممعرفة العممية

كر مجددا عمى ثأكلاىما تعيدت الع: حركتافكما شيدت المعرفة غداة الحرب العالمية الثانية

إشتغاؿ   كقررت الثانية تسميط الضكء عمى نمط،المعنى المفقكد لمثقافة الحديثة بكاسطة التأكيؿ

                                                           
،132 ص ،2008بيركت، دار الطميعة، مخاضات الحداثة التنكيرية،  ىاشـ صالح .
مف أسرة برجكازية صغيرة يرجع أصميا إلى إسكتمندا(بركسيا الشرقية)كلد في ككنبغسبرغ فيمسكؼ ألماني، (ـ1804 1724) كانط. 

 .133ص ، 2006،(3ط) بيركت، دار الطميعة، معجـ الفلبسفة، جكرج طرابيشي،

،133ص مرجع سابؽ، مخاضات الحداثة التنكيرية،  ىاشـ صالح .
إنطلبقا مف المعنى الظاىر ىك إستخلبص المعنى الكامف،  التأكيؿ. 

 .90ص ، 2004تكنس،  ،دار الجنكب الفمسفية، معجـ المصطمحات كالشكاىد جلبؿ الديف سعيد،



  انسياقات انتي إستعاد فيها فىكى انحكمة الإغزيقية                                       :انفصم انثاني
 

 
42 

  كالبنيكية، الفمسفية كىكذا أصبحت اليرمينكطيقاات،العمميات الرمزية بكاسطة تحميؿ البني

 لمجكاب عف سؤاؿ أزمة ،العممية منذ مطمع النصؼ الثاني مف القرف العشريف طريقتيف متنافستيف

 .  ككذا الأفكؿ العنيد لإستقلبليا السياسي،أكركبا كمحنتيا الركحية

 فقد خمقت بعد الحرب ،إعتبرت اليرمينكطيقا حلب لأزمة العقؿ المكجكدة منذ القرف العشريف

 شركط ىك حيث أف ما يجب إعادة العمؿ ،العالمية الثانية معنى أرقى عف نتاجاتنا الثقافية اليكـ

. إمكاف الفيـ نفسو

التي قامت في مطمع القرف العشريف، بعد ذلؾ جاءت البنيكية نتيجة لمثكرة الإبستمكلكجية

فقد كاف منشغلب  (ـSaussure()1857 1913)مع عالـ المسانيات السكيسرم دكسكسير

بالتطكر التاريخي لمغات أكثر مما كاف منشغلب بتنظيميا الداخمي، ككاف ينكم كضع أسس عمـ 

 .حقيقي لمغة

                                                           
ىي عمـ الفيـ أك فف الفيـ كبالتالي فيي دراسة الفيـ ذاتو  اليرمينكطيقا. 

 .72ص ، 2007،(1ط) القاىرة،  ،رؤية دار مدخؿ إلى اليرمنيكطيقا، عادؿ مصطفى،
بؿ ىي إتجاه فكرم أصبح يغزك جميع المياديف ليست البنيكية مدرسة فمسفية أك ميدانا خاصا لممعرفة،  البنيكية. 

 80ص معجـ المصطمحات كالشكاىد الفمسفية، جلبؿ الديف سعيد،
272ص ،المرجع السابؽ، تاريخ الفمسفة في القرف العشريف ، كريستياف دكلا ككمباف .
  ،272ص المرجع نفسو .

كتيدؼ إلى تحديد أصميا المنطقي كقيمتيا  كفركضيا كنتائجيا، لمبادئ العمكـ المختمفة، دراسة نقدية  الإبستمكلكجية
 .المكضكعية

 1ص معجـ فمسفي، مجمع المغة العربية،
 فرؽ بيف المغة كالكلبـقد ك، الذم يعد أبا الألسنية البنيكية (ـ1913 1857)دكسكسير. 

 .14ص، 2003دمشؽ، منشكرات إتحاد الكتاب العرب، تحميؿ الخطاب الأدبي، محمد عزاـ،

 275،276ص ،ابؽس عمرج تاريخ الفمسفة في القرف العشريف، ،كريستياف دكلا ككمباف. 
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في ستينات القرف العشريف أصبحت البنيكية مكضة، حيث تركت ىذه المكضة أثارىا 

فكاف  (ـLévi Strauss() 2009 1908 )الأكلى في الحقؿ الفمسفي في فرنسا، مع ليفي شتراكس

 . فقد كاف مف أنصار فمسفة المفيكـ (ـJean Peul sartre()1905 1980)مناىض لسارتر

إف النتيجة التي نصؿ إلييا ىي أف الدافع الذم جعؿ مف فككك يقكـ بدراسة عصره 

كتشاؼ ما آؿ إليو، ىك حالة الإستيلبب كالتيميش التي تعيشيا الذات، حيث أف الذات الغربية  كا 

قبيؿ الحربييف كانت تعيش نكع مف الحرية كالعقلبنية، غير أنيا بعييد الحربييف عرفت الذات 

الغربية نكع مف التسمط في جميع الجكانب، التي كانت تعرؼ إزدىارا كبيرا كتتمتع بحرية، كبذلؾ 

 . تككف الحضارة الغربية قد عاشت أزمة خطيرة في تاريخيا

  

 

 

 

                                                           
 1914،إنتقؿ إلى الإقامة فيفرسام ،إبف فناف كحفيد حاخاـ ،كلد في بمجيكا:(ـ 2009 1908)ليفي ستراكس. 

 .6ص مرجع سابؽ، الأدبي، تحميؿ الخطاب محمد عزاـ،
ينتسب إلى المذىب الكجكدم فيمسكؼ كأديب فرنسي،(1905 1980ـ)  سارتر. 

 .563ص مكسكعة الفمسفة، عبد الرحمف بدكم،
287،مرجع سابؽ تاريخ الفمسفة في القرف العشريف، ، كريستياف دكلا ككمباف .
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  تمثلات فوكو لتحولات الإهتمام بالذات :الثالثالمبحث 

 :تمهيد

    إف الإستيلبب الذم تعيشو الذات الغربية المعاصرة، إستكجب مف فككك العكدة إلى التراث 

ستخلبص منو أىـ ما يمكنو أف يعيد تريض ىذه الذات، التي أصبحت تجيؿ  الإغريقي القديـ، كا 

 .ذاتيتيا كىكيتيا، كالسبؿ التي تقكدنا لإنقاذ ىذه الذات

 خلاص النفس  :المطمب الأول

،  فيك بالنسبة ليا أمر ميـ كضركرمتسعى الذات الغربية لمكصكؿ إلى خلبصيا،

لذا يعد الخلبص  كذلؾ نتيجة لما تعرضت لو ىذه الذات مف تأزـ إباف الحربيف الككنيتيف،

 أم أف تخمصيا مف اليلبؾ أك مف أم خطر الذات الغربية نفسيا فأف تنقذ ، المنقذبمثابة

 غير أف لدلالة الخلبص أمرا  بيا، كبالتالي فيي عممية تحصيف الذات مف أم أذل،يمحؽ

 يككف أكثر فعالية عندما تككف  التي تتكؽ إليو الذات الغربية، كىك أف الخلبص،أكثر أىمية

، أم عندما تيتز ىذه الذات، كجب  مسمحة كمعدة لإنقاذ نفسيا عند الحاجة الغربيةالنفس

 .عمييا أف تككف جاىزة لمخركج مف حالة الضياع

 أم أف ،سيادة عمى نفسياك يؤدم بيا إلى أف تككف في حالة مقاكمة  الغربيةتسمح النفسؼ

مف الكصكؿ إلى ىذه  الذات الغربية  كعندما تتمكفذا حصف منيع دكف أف يؤثر عمييا شيء،تككف 

                                                           
،178ص ، مصدر سابؽتأكيؿ الذات،  ميشؿ فككك. 



  انسياقات انتي إستعاد فيها فىكى انحكمة الإغزيقية                                       :انفصم انثاني
 

 
45 

 ،الحالة فإنيا بذلؾ تستطيع أف تدافع عف نفسيا كتتصدل لكؿ اليجمات التي تعترض طريقيا

 ك  إلى  التخمص مف الييمنةيؤدم بيا بإنقاذ الذات الغربية لنفسيا كتحقيؽ خلبصيا، قكعميو فإف

كعميو فإنو بتسمحيا بما يمكنيا مف إنقاذ نفسيا مف  الغربية، الإستعباد الذم يصيب النفس

. الإستغلبؿ كالإستعباد فإنيا تستطيع أف تقر حقكقيا كتحقؽ حريتيا كبالتالي تبمغ إستقلبليا

نقاذىا الغربيةإذا فمكضكع خلبص النفس في حياتو الغربي  ىك بمثابة أف يحقؽ الإنساف ، كا 

 كمنو ، فيك يكحي إلى الحياة، كبالتالي فإف إنقاذ النفس لو دلالات إيجابية،السعادة كالراحة كاليدؤ

 كتككف الذات نفسيا ىي التي تقكـ ،فإف فعؿ أنقذ نفسؾ ىك عبارة عف نشاط يحدث طكؿ الحياة

ككف دائما في حالة  إنقاذ ت أف مف الذات الغربية فيك نشاط دائـ يتطمب م كبالتاؿ،بيذا النشاط

 ىي الفاعؿ  الغربية كعميو فالنفس، ذاتيا الغربية سكل النفسمء كذلؾ ليس مف أجؿ أم شىا،لنفس

.    مستقرةكالغاية فغايتنا أف ننقدىا كنبقييا 

 السياسة والتحول إلى النفس :المطمب الثاني

 القيادة ضركرة كباعتبار ، كجكد قائد كمقاد، لذا كجبتعد فكرة القيادة فكرة ضركرية لمكجكد

 كالحكـ ، لا يظير إلا في التقنيات المنتظمة جدا كالطب، الذم فستصبح فف القيادة،لابد منيا

                                                           
،178ص تأكيؿ الذات، مصدر سابؽ، ميشيؿ فككك .
 179ص ،المصدر نفسو .
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 يختمؼ عف تمؾ الأنا فقيادة النفس ليست سكل ىذا الإنيماـ " كعميو، كحكـ النفس لنفسيا،السياسي

  "أشاعتيا الحضارة الصناعية كالتي عدت أشبو بنظاـ حياتي مغمؽ التي،

فمكضكع العكدة إلى النفس ظير في كجب إعادة النظر في النفس الغربية القائدة، 

 غير أنيا لـ تنتظـ بشكؿ عاـ ، حيث تـ إعادة تككينو كصياغتو،القرف السادس عشر

 فقد ظيرت مكضكعات كثيرة حكؿ العكدة لمنفس منيا أخلبؽ النفس الكاممة ،كمتكاصؿ

 (Shopenhauer)كذلؾ في القرف التاسع عشر مع شكبنياكر  حيث تـ،كجماليات النفس

محاكلة إعادة بناء أخلبؽ  (ـNitzche()1844 1900)كنيتشو(ـ1860،1788)

 غير أف ،إستعادة أخلبقيات النفس  كبالتالي فإف القركف الحديثة حاكلت،كجماليات النفس

 لذا ،بناء أخلبقيات كجماليات النفس لا يتـ إذا كنا نجيؿ الدلالات الأساسية ليذا المعنى

إذا تـ بناؤىا فتصبح بذلؾ مقاكمة لسمطة  فإف إعادة البناء تبدك مستحيمة غير أنو

 كبالتالي فإف بناء ، التي أخضعت الذات الغربية، كجعمتيا تابعة لأىكاء السمطة،السياسية

                                                           
،11ص  سابؽ، مصدرإرادة المعرفة،  ميشيؿ فككك. 

دخؿ جامعة  1809كفي سنة  ،بمدينة دانتسج مف كالد كبير الثراء كلد ،متشائـ ،فيمسكؼ ألماني (ـ 1788ػ8601) شكبنياكر
إستئنؼ التدريس 1852كفي سنة ، كما درس الفمسفة بدراستو لأفلبطكف ،كالعمكـ الطبيعية كالتاريخ ،فعني بدراسة الطب ،جيتنجف

 .بدأت شيرة شكبنيكر في الإستفاضة في أكركبا كميا1853كمف سنة ،بجامعة برليف
 .31،32،33ص مرجع سابؽ، ،مكسكعة الفمسفة ،عبد الرحمف بدكم

فصادؼ يكـ مكلده ، كىك إبف لأحد القساكسة البركتستانت،  كلد نيتشو في ركيكف بمقاطعة زاكسف(ـ1844 1900) نيتشو
فمقد تمقى تعميما ثانكيا ممتازا في مدرسة بفكرتا القريبة ، فقد كرث عف أبيو أسمكبو العاـ في التفكير، الإحتفاؿ بعيد ميلبد ممؾ بركسيا

 كعمؿ كأستاذ لمفيمكلكجيا الكلبسيكية في جامعة بازؿ، مف ناكمبرج
 . 15،18ص، مرجع سابؽ، محاكلة جديدة لقراءة فريدريش نيتشو، صفاء عبد السلبـ عمى جعفر
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 لأنو لا ،مستعجمة كضركرية سياسيا مف أجؿ مقاكمة السمطة  ميمة الغربيةأخلبؽ الذات

.     كجكد لأرضية أخرل غير علبقة الذات بذاتيا

 تقنية الصراحة :المطمب الثالث 

 فالصراحة"كبالتالي  ،تستكجب إمتلبؾ تقنية الصراحة الغربية ممارسة  بالذاتالاىتماـ يعد

 إذا فالصراحة كانت دائما كلازالت ليا  ،"ىي نكع مف الكلبـ العاـ المكجو كالمنظـ لضركرة الحقيقة

 كبما أف الصراحة تظير في شكؿ التقنية أك الفف فيمكف أف نطمؽ عمييا فف ،دلالتيا الأخلبقية

 حيث أف ، فيي بذلؾ تسعى لنقؿ الخطاب الحقيقي، أمر ضركرم لمكجكدىا كبما أف،الصراحة

 تتمقى ىذا  الغربية فالذاتصراحة الغرب مع ذاتيـ،الخطاب الحقيقي لا يمكنو  أف يتشكؿ مف دكف 

 .الخطاب كالذم يستكجب عميو أف يككف صادؽ كحقيقي

الغربي  إذا فتقنية الصراحة تجعؿ الفرد ، فف الصراحة إمتلبؾالخطاب الحقيقي يتطمبؼ إذا 

 ، فيي إذا تعزز حريتو كتجعمو يقكؿ كؿ ما يريده كيرغب فيو دكف أية قيكد،حرا في كؿ ما يقكلو

 أم أف يككف صريح ،غير أف الشرط الكحيد ىك أف يككف كؿ ما يقكلو كيدلي بو حقيقي كصادؽ

ريف فإنو كجب م كبما أف الصراحة تتجسد في ىذيف الأخ،كالصراحة تتجسد في الصدؽ كالحقيقة

. عمييا عدـ الكقكع في فخ المدح كالإطراء

                                                           
238، 235ص،  ، مصدر سابؽتأكيؿ الذات،  ميشؿ فككك. 

،96ص ، 2015،المغرب أفريقيا الشرؽ، محمد أزكيتو، ترجمة الإنيماـ بالذات،  ميشيؿ فككك .
،348ص  سابؽ، مصدرتأكيؿ الذات،  ميشؿ فككك. 

  349صنفسو، المصدر. 
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 لأنيا تجعؿ مف الخطاب ، يتطمب الإبتعاد عف كؿ كسائؿ المدح، إف تشكؿ خطاب حقيقي

 بؿ ىي نقيضتو فالأكلى تنقؿ ، كبالتالي فتقنية الصراحة ليست ليا صمة بالمدح،خطاب مزيؼ

 .، كزخرفتو أما الثانية فيي تعمؿ عمى تشكيو الخطاب كتنميقو،خطاب حقيقة

 لا يعطينا فيك  في نقؿ أفكاره لمذات، لأنو يعتمد الكذب،خطابعده  كبالتالي فلب يمكف 

 كىذا أمر غير ، حيث أنو يكىـ الشخص بأنو جيد كلكنو ليس كذلؾ،الصكرة الكاضحة كالصريحة

 الشيء الذم يجب أف ، ليذا تككف الصراحة التي تمثؿ الكضكح الغربي،مقبكؿ لأنو يضر المجتمع

 . الغربيةتتسـ بو جميع المجتمعات

كتفاءؼ متلبء كا   كما يتجسد الخطاب ،الشخص الصريح يككف مع نفسو في حالة إستقلبؿ كا 

 ، فيمكف لمخطيب أف يككف خطابو حقيقي كما أنو يحتمؿ عدـ الصحة،الخطابة الغير حقيقي في

 .لذا لا يمكننا جعؿ الذات تستقبمو

 حيث أنيا تنقؿ ،كعميو لا يكجد أفضؿ مف الصراحة كالتي تقكـ بنقؿ الخطاب الحقيقي

.  كعميو فالصراحة عبارة عف ممارسة خاصة لمخطاب الفمسفي،الحقيقة عارية بذاتيا

نستنتج مما سبؽ ذكره حكؿ السياقات التي استعاد فييا فككك الذات، سعيو جاىدا لإيجاد 

حؿ للؤزمة التي تعيشيا الحضارة الغربية، كخاصة أزمة الذات الغربية التي تعيش نكع مف فقداف 

                                                           
،349،352 ص،سابؽ مصدر ميشيؿ فككك، تأكيؿ الذات.. 
 355ص ،المصدر نفسو .
 358ص  نفسو،المصدر .
 360ص ،نفسومصدر اؿ .
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الحرية كالإستقلبلية كذلؾ نتيجة الإستيلبب كالقمع، فما آلـ بالحضارة الغربية دفعو لمعكدة إلى 

الماضي كالبحث فيو، كذلؾ بغرض إيجاد حؿ لأزمتو الحالية، فعكدة فككك إلى الإغريؽ أثمرت 

جممة مف التقنيات أك الكسائؿ، التي بإمكانيا إنقاذ الذات مف غفكتيا التي ىي عمييا، كبذلؾ فإف 

ىذه التقنيات ىي عبارة عف حؿ كاف يمارس مف قبؿ، كيؤكد فككك أنو لكتـ  تطبيقو في الحقبة 

 .المعاصرة، فسكؼ تتمكف الحضارة الغربية مف العكدة أقكل مما كانت عميو
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 :خــــــــاتمـــــــــة

      مف المؤكد أف كؿ دراسة لابد ليا كأف تنتيي بجممة مف الإستنتاجات التي تمخص لنا مجمؿ 

الدراسة، كفي ختاـ الدراسة فإف النتائج التي تكصمنا إلييا في دراستنا لمكانة الحكمة الإغريقية في 

 .فمسفة ميشيؿ فككك بإعتبارىا المرجع الأساسي لمحضارة الغربية

      فقد تكصمنا في نياية ىذه الدراسة إلى نتيجة مفادىا، أف الحضارة الغربية المعاصرة رغـ 

، إلا أنيا فقدت  التقدـ كالرقي التي كصمت إليو في جؿ الأصعدة، ككؿ الإمكانات التي تممكيا اليكـ

 .ذاتيتيا

، كذلؾ بإظياره ما (أم المكركث القديـ لمغرب)     تأكيد فككك بضركرة العكدة إلى الإغريؽ

كانت عميو الذات في القديـ كالمكانة التي منحت ليا، كدعكة الإنساف الغربي المعاصر للئمتثاؿ 

لتراث الأمجاد الذم يشيد بضركرة الاىتماـ بالذات قبؿ الاىتماـ بأم أمر أخر، فيك يعطي 

الأكلكية للبىتماـ بالذات، التي أصبحت في عصرنا الحالي تعاني مف التيميش كالإستيلبب، كذلؾ 

 .بفعؿ الحركب، كالنيب، كالقمع، الذم يمارس عمى الذات

إف العكدة إلى الإغريؽ مف كجية نظر فككك، ىك بمثابة الحؿ لمجركح التي يعاني منيا 

الغرب، نتيجة الإستيلبب الذم تعيشو الذات الغربية، لذا فإف فككك يؤكد بأف العكدة إلى ممارسة 

الاىتماـ بالذات، كالإستمرارية في ممارستيا ىي المخرج للئنساف الغربي المعاصر لكي يستيقظ مف 

 .سباتو الذم يرقد فيو
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      سعى فككك إلى إبراز مكانة الاىتماـ بالذات في الحضارة الغربية، حيث أف العكدة إلى 

الذات ىك بمثابة عكدة البحث عف الحرية المفقكدة عند الغرب، كذلؾ بتبييف الدكر المركزم الذم 

 .كاف يمعبو ىذا المفيكـ في الحقبة القديمة، كالذم كصؿ إلى حد التقديس

     إف الحالة التي يعيشيا الإنساف الغربي في الكقت الراىف، استدعت مف فككك العكدة إلى 

يجاد حمكؿ للؤزمة الذاتية التي يعيشيا الغرب   .الإغريؽ، كا 

     إف عكدة فككك إلى الإغريؽ كانت بدافع ما آلت إليو الأكضاع في 

 الاىتماـ بيا كعد الغرب، كما كصؿ إليو الإنساف الغربي مف إنكار لذاتيتو،

أنانية منو، لذا فالإنساف الغربي أعمى مف الاىتماـ بما حكلو كاستثنى اىتمامو 

بنفسو، لذا لزـ عمى فككك العكدة كالتأكيد عمى أف الاىتماـ بالذات ليس أنانية، 

بؿ ىك يعزز مف قيمة الذات كيجعميا أكثر مقاكمة كصمكد أماـ كؿ المتغيرات 

المحيطة بيا، فالاىتماـ بالذات ىك عبارة عف حصف لذات، كبالتالي فمكضكع 

.الاىتماـ بالذات كاف لو أىمية كبيرة بالنسبة لفككك
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 :ممخص الدراسة

 :أــ بالمغة العربية

حاكلنا مف خلبؿ ىذه الدراسة المعنكنة،بإشكالية الحكمة الإغريقية في فمسفة ميشيؿ فككك،أف 
نكضح سبب عكدة فككك إلى الإغريؽ،فقد إعتمد فككك في بحثو عمى الحفر الأركيكلكجي، 
فإدراكو للؤزمة الذاتية التي تعيشيا الحضارة الغربية المعاصرة،إستكجبت منو العكدة إلى 

الماضي كالبحث عمى أليات مقاكمة الإخضاع كالإستيلبب التي تفرض عمى الذات،كبالتالي 
فقد كاف لمكضكع الإىتماـ بالذات أىمية كبيرة بالنسبة لفككك،كذلؾ لأنو يؤسس لفف العيش 

كالكجكد،الذم يستمزـ عمى الغرب التمسؾ بو،كالعمؿ عمى تحصيمو،إذا ففككك في تأسيس ذات 
 .غربية جديدة تضع العناية بالذات في المقاـ الأكؿ

Résumé: 

Nous avons essayé à travers cette étude qui s'intéresse à la 

maxime grecque dans la philosophie de Michel Faucoul, d'exposer la 

cause du retour de ce dernier au grec. Faucoul a procédé dans son 

exposé à l'usage du terme" le trou archéologique, il avait aperçu une 

crise de soi qu'elle avait vécu la civilisation moderne. Impliquant son 

retour au passé, en cherchant les mécanismes de la lutte qui 

s'imposent sur le soi.  Le sujet portant sur l'importance du soi où il 

avait une place chez Faucaul. Parce qu'il concrétise l'art de vivre et 

l'existence, qui sera impliqué à l'occident en le faisant tenir. L'idée de 

faucoul a attribué  une importance particulière au soi. 

 

  


