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Abstract.The current study was
occurred to highlight the subject of
parental rejection of mental retardation
by recognizing the relationship of
parental rejection to certain individual
variables such as gender for both
( fathers and mothers) and the degree of
child disability. This study is based on
the analytical descriptive method using
the measure of parental responses to
mental retardation. (50 fathers and
mothers) were present at the Pedagogic
Center - USTO - as well as the National
Association for the Integration of
Schools and Vocational of Children with
Down syndrome in Oran. It was found
that there are no differences in the level
of parental rejection toward child
disability for both parents ( fathers and
mothers ), while there are differences in
level of parental rejection of the child's
mental disability depending on the
degree of disability itself.
Keywords. mental disability; parental
rejection; family, child

الدراسة الحالیة لتسلیط الضوء على جاءت .ملخص
موضوع الرفض الوالدي لإعاقة الطفل الذهنیة وذلك 
بالتعرف على علاقة الرفض الوالدي ببعض 

) الآباء والأمهات( الفردیة كالجنس المتغیرات 
ودرجة إعاقة الطفل،  تعتمد الدراسة على المنهج 
الوصفي التحلیلي وذلك باستخدام مقیاس 

الذهنیة ، وطبقت الاستجابات الوالدیة لإعاقة الطفل
طفل متأخر ذهنیا مع 25الدراسة على عینة قوامها 

متواجدین بالمركز الطبي ) أب وأم50(والدیهم 
وكذا الجمعیة الوطنیة -ایسطو–یداغوجي الب

لمهني لأطفال متلازمة داون للإدماج المدرسي وا
وقد تم التوصل إلى انه لا توجد فروق بین بوهران، 

الآباء والأمهات في مستوى الرفض الوالدي لإعاقة 
وتوجد فروق في مستوى الرفض ، الطفل الذهنیة

درجة الوالدي لإعاقة الطفل الذهنیة تبعا لمتغیر
الإعاقة
؛ الرفض الوالدي؛الإعاقة الذهنیة.الدالةالكلمات 

الأسرة، الطفل
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مقدمة.1
تعد مشكلة الإعاقة عامة و مشكلة الإعاقة العقلیة خاصة من اكبر المشاكل التي یواجهها  أي   مجتمع

الحیاة الاجتماعیة أوضح سواء كان متقدما أو متخلفا ، فكلما اشتدت الإعاقة كان تأثیرها على المشاركة في 
،وكان أثرها في نفسیة الفرد وفي نظر المحیطین به أعمق وأعظم ضررا

الإعاقاتأنواعرأسعلىتأتيالعقلیةالإعاقةفإن2002لعامللطفولة والتنمیةالعربيالمجلستقریرفحسب
إحصائیةتقاریر،وتشیر15.2 %بالسمعیةفالإعاقة،30  %بنسبةالجسدیةالإعاقةثم،32.3%بنسبة
السكان و هذا حسب عددمن13.5%ملیون بنسبة900إلىیصلالعالمفيالمعاقینعددأنأخرى

)95ص2006،عبد االله(2007الإحصائیات الصادرة عن الأمم المتحدة لسنة 
في العالم عامة و في عدد المعاقینحولكبیربشكلالغموضتثیرالدقیقةغیرالإحصائیاتإشكالیةوتبقى

ملیونمنأكثرإلىالعددمن یخفضوهناكمعاق،ملیونيمنأكثرإلىتشیرأرقامفهناكالجزائر خاصة ،
بالجزائر، أما في ولایة وهران  وحسب معاقملایین03منإلى أكثرأخرىأرقامتشیربینمامعاق،ونصف

فإن عدد الأطفال المعاقین 2010یة لولایة وهران لسنة التقریر الذي كشفت عنه مصلحة الحمایة الاجتماع
طفل مصاب بإعاقة 3765معاق منهم 18819قد وصل 16إلى 8بالولایة حسب ما هو مصرح به من سن 

طفل مصاب بإعاقة عقلیة، ومن جهته فقد  صرح  المعهد الوطني للصحة العمومیة 4120حركیة، وحوالي 
–الإحصائیات الخاصة بالمعاقین . عن وزارة التشغیل و التضامن  الوطني ( ولایة متأخر عقلیا بال6603بوجود  

)2012. وثیقة عن مكتب المساعدة الاجتماعیة 
فالدراسات التي تناولت  التأخر العقلي تتفق جمیعا على انه عدم القدرة على الأداء و التعلم الذي یولد العجز في 

لم ، فالمتأخر عقلیا یعاني قصورا في فهم و تقدیر المواقف و عدم المقدرة مقدرة المصاب به على سیرورات التع
على تحمل المسؤولیة ،و بالتالي فهو غیر قادر على التكیف مع الكثیر من المواقف الاجتماعیة، و هذا ما یجعله 

، و لعل أهم محیط )25ص1999الروسان ،(في حاجة ماسة إلى المحیطین به من اجل تلبیة حاجاته المتعددة 
یحتاج إلیه هو الأسرة التي تلعب دورا مهما و رئیسیا في حیاته كونها المكان الذي یقضي فیه حیاته ،كما أنها تعد 

الوسط الأكثر تأثرا بهذا المرض
الإشكالیة .1.1

مما لا شك فیه إن ولادة طفل متأخرا عقلیا تشكل صدمة كبیرة بالنسبة للأسرة عامة و للوالدین خاصة ،كما یشكل  
Rey A,1967)تشخیص الإعاقة العقلیة أو اكتشافها لدى الطفل أزمة حقیقیة بالنسبة لهما  p59) فالدراسات ،

ة الطفل المتأخر عقلیا هي مشكلة الأسرة، وأن  تلبیة    بینت  أن  مشكلالتي تطرقت إلى التخلف العقلي في الأسرة
شباع حاجات الطفل لا تتم دون تلبیة حاجات أسرته  لان وراء كل طفل متأخر عقلیا أسرة ذات حاجات  ٕ وا

كالحاجة إلى المعلومات والدعم الاجتماعي والعاطفي و غیر ذلك من الدعم التي من شأنها خفض ما :خاصة 
من ضغوط نفسیة ناجمة عن الإعاقة، وتزید من فعالیتها في التغلب على الضغوط و تدریب تعانیه أسرة الطفل

أطفالها و تقبل الإعاقة، فقد أشار عواشریة  إلى أن وجود الطفل المتأخر عقلیا  في الأسرة  سیخلق مشكلات 
،عواشریة(جة الأولىوضغوطات عاطفیة و وجدانیة ، نفسیة ، اجتماعیة واقتصادیة تؤثر على الوالدین بالدر 

بدون " أین سیشعران بصدمة كبیرة تترجم على شكل إحباط شدید وقلق، كون هذا الطفل ، )157-155ص2006
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الأمر الذي قد یؤدي بهما إلى عدم التقبل الضمني أو المعلن لهذا الطفل، وبالتالي قد یفقدان الكثیر من " مستقبل 
یة و تنشئة هذا الطفل التنشئة السلیمة ،حیث  یتولد عن الصدمة الأساسیات الواجب إتباعها و تطبیقها لرعا

سلوكات غیر مطابقة مثل الإهمال، القسوة  أو الإفراط في الحمایة قائمة على الشعور بالذنب ، الجرح النرجسي 
، هذا الأخیر یعاش لدى الوالدین عامة و الأم خاصة كفشل باعتبارها الشخص الأكثر )20ص2011الكاشف،( 
ما بینه بن مشري لیست سهل التحمل لدى حسب طفل معاق في الأسرة فولادة لما و إحساسا بهذا الجرح ،أ

الوالدین الذین یشعرون بجرح نرجسي  و بالقصور و أن هذا الطفل  المعاق تعیشه الأم  كنقص یقلل من قیمتها و 
أن یكون هذا الطفل المنتظر مصدرا فبدل ،)204ص2005میموني ،(یشعرها بالذنب و تعتبره كعقاب و علة 

وخاصة إذا لم یتلقوا مواساة أو مساعدات للفرح، أصبح یشكل مصدرا للقلق و التفكیر السلبي عند الأبوین   
أن سبب Pilling)1994(یرى  و ،تشرح الوضع وتخفف من وطأة الوضعیة المؤلمة التي یمرون بها

لمفهوم لحزن و الاتجاهات اللاموضوعیة قد یعود إلى الجهل التام الاستجابات السلبیة للوالدین مثل القلق و ا
ل الأطفاالكفالة الخاصة بمثل هؤلاء الإعاقة وأیضا لنقص أو غیاب المعلومات والتوجیهات المتعلقة ب

إلى أن عدم وجود الدعم و الحمایة یعتبر من العوامل المؤثرة Little 2002ویشیر، )25، ص2006،إبراهیمي(
أمهات الأطفال المتأخرین عقلیاعلى تكیف

حول ردود أفعال العائلة الجزائریة بعدما عرفت أن ابنها معاق عقلیا 2006ي إبراهیمومن خلال  دراسة إبراهیم 
تضارب و خلط و نقص الوعي لمعرفة عائلة و خرجت بنتیجة مفادها أن  هناك 150على عینة مكونة من 

ظهرت إلى قضاء االله و قدره، كما أالأسباب المؤدیة إلى الإعاقة العقلیة مع التأثر بالجانب الدیني و مرد ذلك 
وصولا إلى التقبل بالأمر الواقع  تتراوح بین الصدمة و الخیبة العائلات مشاعر و سلوكات   

و و بالنسبة للفروقات بین الآباء و الأمهات حول ردود الفعل اتجاه وجود طفل معاق في الأسرة نجد دراسة یونغ
إیجابیةمواقفلدیهنتكونماباغالالأمهاتخلالها أنمنأظهرواوالتي)Young et al:1986(آخرون
الفروقمعالعقلیة لكنالإعاقةعندراستهفي) Harasymin)1981إلیهاتوصلالنتائجنفسالآباء،مقابل

تكونبینماأنثى،المولودةتكونالأمهات عندمالدىسلبیةأفعالردودتخلقالمواقفهذهكونفيالواضحة
Mcفي حین نجد كل من .ذكراالمولودیكونعندماللآباءبالنسبةكذلك Conachie and Michel1985

نماالفروقهذهیجدالم ٕ وجدالسنصغیريالوالدینأنأيالوالدین،سنبتقدمتتغیرالمواقفهذهأنلاحظاوا
كما أوضحت نتائج بعض الدراسات أن أمهات الأطفال المعاقین ، السنكبیريالآباءمنتقبلا للإعاقةأكثرأنهما

عقلیا تنخفض لدیهن مهارات المواجهة مقارنة بالآباء و یمكن تبریر ما تعانیه الأم من ردود فعل سلبیة اتجاه ابنها 
)10ص2012عبد الباقي ، عثمان ، (المعاق إلى دورها المهم في حیاة طفلها 

أن الوالدین یعاملان الأبناء ذوي الاحتیاجات الخاصة بالعدید من أسالیب 2013ومن جهته یشیر الببلاوي 
المعاملة أثناء تربیتهم وتنشئتهم ، وتتنوع نلك الأسالیب بین السلبیة  والایجابیة  طبقا لمجموعة من  العوامل منها 

وط التي یواجهها الآباء عند اتجاهات الوالدین نحو الإعاقة، وردود فعل الوالدین تجاه میلاد طفل معاق، والضغ
ولادة طفل معاق، أضف إلى ذلك نقص الخبرة وقلة المساندة، ویكون الرفض الوالدي  الذي یتبعه الآباء  نحو 
أبنائهم المعاقین إما في شكل رفض شبه دائم منذ البدایة أو رفض بتجاهل رغبات الأبناء، وفي كلا الحالتین فان 

مما یشكل خطورة كبیرة لاسیما على مستوى الصحة النفسیة للطفل، فرفض الطفل یشعر بعدم الحب والعطف 
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الوالدان للطفل بعطل نموه من الناحیة الجسمیة، العقلیة والاجتماعیة مما یؤدي إلى ظهور اضطرابات نفسیة 
)55ص 2013الببلاوي، (كنوبات القلق والاكتئاب 

والدیه یؤدي إلى فقدان العلاقة الاجتماعیة والعاطفیة فیوضح أن شعور الابن بالرفض من قبل 1984أما زهران 
التي تربطه بأسرته، ویترك هذا النوع من الفقدان أثرا دائما على نمو الطفل الجسمي، العقلي، النفسي والاجتماعي، 
فینشأ الطفل فاقدا لثقته بنفسه، ویصبح الخوف والقلق من سماته الأساسیة عند مواجهة ضغوط الحیاة ومن ثم 

محمد عبد الكریم، ( . فتقر للامان النفسي والأسري مما یحد من  تفاعله الاجتماعي ویدفعه إلى العزلة والانطواءی
)195، ص 2016

الرفض الوالدي لإعاقة الطفل الذهنیة نطلاقا من المعطیات السابقة جاءت الدراسة الحالیة  للبحث في موضوع ا
:وذلك من خلال طرح التساؤلات التالیة

هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  بین الآباء والأمهات في استخدام الرفض الوالدي لإعاقة الطفل الذهنیة * 
هل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى الرفض الوالدي لإعاقة الطفل الذهنیة حسب متغیر درجة إعاقة * 

الطفل؟
:على النحو التاليانطلاقا من التساؤلات المطروحة صیغت فرضیات الدراسة 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة  بین الآباء والأمهات في استخدام الرفض الوالدي لإعاقة الطفل الذهنیة* 
لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مستوى الرفض الوالدي لإعاقة الطفل الذهنیة حسب متغیر درجة إعاقة * 

الطفل 
المفاهیم الأساسیة للدراسة .2.1
الوظائففيالعاديالمستوىدونانخفاض ملحوظأنهاعلىشاش سلامةعرفها .)الذهنیة( الإعاقة العقلیة .أ

یكون،.فردیاتطبقالتيالذكاءاختباراتعلىدرجة75-70منأقلالذكاءدرجةتكونالعامة أيالعقلیة
التعرضمعالمهارات الأكادیمیة ،الذاتي،التوجیهالتواصل،التكیفیة مثلالوظائفملحوظ فيبخللمصحوبا
)20ص ، 2002شاش، ( .عشرالثامنةسنقبلللمرض

العقليالنموتوقفحالاتمنحالةعلى أنها العقلیةالإعاقةW.H.O (1992)العالمیةالصحةتعرفها منظمةو 
المستوى فيوتؤثرالنمو،مراحلأثناءتظهرالتيالمهاراتفيبقصورخاصتتسم بشكلوالتياكتماله،عدمأو

بدونأومعالإعاقةتحدثوقدالخ،...والاجتماعیةالحركیة،اللغویة،المعرفیة،القدراتأيللذكاء،العام
)25ص1999سهى،(آخر  جسميأونفسياضطراب

René Zazzo 1965أما روني زازو قدرة المتخلف عقلیا هو ذلك الشخص الذي لدیه ضعف في"یرى أن:
"         بدایتها في مرحلة الطفولةدرجة حسب اختبار سیمون بینیه ، و تكون70و50الذكاء تتراوح بین 

Houzel ,2000 p171)(
معیاریین أوبانحرافینالمتوسطعنللفردالذهنيالأداءفيانخفاضوفي هذه الدراسة سنعرفها إجرائیا على أنها 

التكیفي،السلوكبالقصور فيمصحوباویكون،18سنحتىالمیلادمنالنموفترةأثناءذلكویظهرأكثر،
.الاجتماعيوالتكیفبالنضج والتعلمترتبطالتيالمجالاتفيالفردأداءمستوىفيذلكویتضح
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أصناف هذهلكلاهتمامناسنوجهبلأخرىدونفئةعلىفي الدراسة الحالیةنقتصرلاسوفوللإشارة أننا
أجريالتيوبالمراكزمختلف الدرجاتمنالأطفالهؤلاءعائلاتعلىیكونسوفالتركیزأنباعتبارالإعاقة

المیداني    العملفیها
اتجاهات الوالدین حیال موضوع معین ،وهو على أنها الاستجابات الوالدیة  یعرف سید صبحي .الرفض الوالدي.ب

أسلوب التعامل مع الأبناء ،ویمكن التعرف علیها و تحدیدها في ضوء السلوكات الوالدیة إزاء مواقف معینة 
فیعرفها على أنها تنظیمات نفسیة یكونها الأب أو الأم من محمد الطحان مرتبطة بأسلوب معاملة الأبناء، وأما 

ها، وتسهم في تمدید استجابة الأب أو الأم بصورة مستمرة اتجاه أبنائهم في مواقف الحیاة الخبرات التي یمران ب
على أنها مكونات نفسیة تتكون لدى الوالدین نتیجة خبرات سابقة یمران بها إیمان كاشف المختلفة، في حین ترى 

الطفلمنذ ولادة الطفل وتكون استجابات شبه ثابتة للمواقف الحیاتیة المختلفة اتجاه
على انه تمسك مستمر و دائم بأفكار سلبیة و غیر حقیقیة الرفض الوالدي Ghlaguiharیعرف  في حین 

الكلي تجاه الطفل یصبح ممزوجا بهذا الإحساس الوهمي و السلبي لوضع الطفل المعاق ،لدرجة أن سلوك الوالدین
رة مثل شخصیة الفرد ، طبیعة العلاقات الذي تختلف شدته بشكل كبیر بین الآباء ،و ذلك بسبب عوامل كثی

الزوجیة ، طموحات الآباء ، المشاعر الناتجة عن الإعاقة و الطبقة الاجتماعیة  وغیر ذلك ،و لكن من الملاحظ 
أن بعض الآباء لدیهم مشاعر سلبیة أكثر من غیرهم مثل التعبیر عن الشعور بالذنب  ، خیبة الأمل ، الإحباط ، 

)53، ص 2001ذكر في كاشف ( "خزي و العار و الأسفالغضب ، الشعور بال
الأبعاد التي تشیر حصول الوالدین على درجة مرتفعة  فيعلى انه -إجرائیا–الرفض الوالدي تم تعریف و 

الإنكار ، الحمایة المفرطة ، الإهمال ، الشعور بالعار و التفرقة في المعاملة  و ذلك : إلى الرفض و المتمثلة في 
لإعاقة الطفل الذهنیة في مقیاس الاستجابات الوالدیة 

.والأدواتالطریقة.2
.الوصفيتم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج.منهج الدراسة.1.2
تم إجراء الدراسة  بالمركز الطبي البیداغوجي للأطفال المتأخرین عقلیا ب ایسطو و .عینة الدراسة.2.2

وضمت عینة الدراسة ، بالجمعیة الوطنیة للإدماج المدرسي و المهني للأطفال المصابین بمتلازمة داون بوهران
أب وأم 50وأمهات الأطفال المتأخرین عقلیا الذین یتلقون التكفل بالمركز والجمعیة  والذین كان عددهم  آباء

ویتمیز اغلبهم بمستوى تعلیمي ثانوي سنة،60و 30لدیهم أطفال متأخرین عقلیا وتراوحت أعمارهم ما بین 
، لكن الأغلبیة فكان مستواهم متوسط ، أما مستواهم  الاقتصادي فتراوح بین الجید، المتوسط  والضعیف38%

%60والممثل بنسبة 
10ذكر و 15(طفل 25كما تكونت العینة أیضا من أطفال هؤلاء الآباء و الأمهات و الذین كان عددهم 

سنة، لكن أغلبیتهم تمركزوا في الفئة العمریة                         12إلى 4تراوحت أعمارهم ما بین ، )إناث
، و تمیزوا بدرجة إعاقة)%45(، و اغلبهم احتلوا المرتبة الأخیرة في الأسرة  %68والممثلین بنسبة ) 10- 5(

%08و العمیقة بنسبة   %32و تلیها البسیطة بنسبة %60متوسطة و ذلك بنسبة 
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من الذهنیةالطفل لإعاقةمقیاس الاستجابات الوالدیة )  أب و أم 50(تم  تطبیق على عینة الآباء و الأمهات 
وخصوصا اجل معرفة أهم الاستجابات التي تصدر عن الآباء و الأمهات نحو أبنائهم المتأخرین عقلیا 

الاستجابات الدالة على الرفض الوالدي 
الطفل الذهنیة وهو مقیاس مقتبس من دراسة لإعاقةاستخدام  مقیاس الاستجابات الوالدیة تم.أدوات الدراسة.3.2

حول اثر البرنامج الإرشادي في تعدیل الاتجاهات الوالدیة نحو أبنائهم المعاقین عقلیا )  2001(الباحثة كاشف 
بالقاهرة ، 

فقرة  تقیس في مجملها أهم الاستجابات الوالدیة نحو إعاقة الطفل العقلیة و الطفل المتأخر 70اشتمل المقیاس 
فقرات ، و فیما یلي نستعرض التعریف الإجرائي لكل بعد على النحو 10أبعاد لكل منها 7عقلیا   موزعة  على  

:التالي
الوالدان الاعتراف بإعاقة الطفل العقلیة و تعاملهما معه باعتباره به رفضو نعني :الإعاقةبعد رفض * 

.عادیامریض سوف یشفى في یوم من الأیام و یصبح طفلا 
یام الوالدین نیابة عن الطفل بكل الواجبات و المسؤولیات التي یمكن و یقصد بها ق: بعد الحمایة المفرطة* 

تدریب الطفل علیها و عدم إعطائه الفرصة للاعتماد على نفسه لإحساسها بالذنب اتجاه الطفل
و یقصد به إحساس الوالدین أنهما السبب في إعاقة الطفل العقلیة نتیجة الإهمال أو :  بعد الشعور بالذنب* 

.لوالدینامرض احد 
یقصد به إهمال الطفل و تركه دون رعایة أو اهتمام بتدریبه على المهارات الأساسیة التي یمكنه :  بعد الإهمال*

.بهاالقیام 
و یقصد به قبول الطفل و الاعتراف بإعاقته و التعامل معه على انه طفل له قدرات خاص یمكنه :  بعد التقبل* 

.تحسینهاالتدریب علیها و 
یقصد بها عدم المساواة بین الطفل المتخلف عقلیا و إخوته العادیین في أسالیب :  التفرقة في المعاملةبعد * 

.السويالمعاملة و تفضیل الطفل 
یقصد به شعور الوالدین بان تخلف الطفل یعتبر وصمة عار بالنسبة للأسرة حیث یعتبر :  بعد الشعور بالعار* 

.إلى خل وراثي سببه الأم أو الأبالمجتمع أن سبب إعاقة الطفل ترجع 

.ومناقشتهاالنتائج.3
تنص هذه الفرضیة على أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في .الأولىنتائج الفرضیة ومناقشة عرض . 1.3

مستوى الرفض الوالدي لإعاقة الطفل العقلیة  بین الآباء و الأمهات  ، و تم التأكد منها من خلال استعمال 
) 01( ،  و كانت النتائج كما یوضحها الجدول رقم " ت" اختبار 
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الفروق بین الآباء و الأمهات في مستوى الرفض الوالدي لإعاقة الطفل العقلیة  ) 01( جدول رقم 
50= ن  الأسلوب 

الإحصائي
الدلالةالأبعاد درجة 

الحریة
"ت"قیمة  الانحراف 

المعیاري
الحسابيالمتوسط 

غیر دالة 0.988 98 -0.018
1.252 8.422 آباء

رفض 
1.342الإعاقة 8.418 أمهات

غیر دالة 0.243 98 -1.207
1.260 1.844 آباء

الشعور 
1.682بالذنب

2.200
أمهات

غیر دالة 0.403 98 -0.857 2.295 6.222 آباء الحمایة 
1.902المفرطة 6.581 أمهات

غیر دالة
0.696 98 -0.405

0.965 1.977 آباء
1.372الإهمال 2.072 أمهات

غیر دالة 0.726 98 -0.352
1.311 4.688 آباء

1.315التقبل 4.781 أمهات

غیر دالة 0.413 98 -0.851 0.860 0.622 آباء التفرقة 
في 

1.223المعاملة 0.800 أمهات

غیر دالة 0.482 98 -0.708
1.718 0.955 آباء

الشعور 
بالعار

1.725 1.200 أمهات

غیر دالة 0.237 98 -1.202
5.232 24.733

آباء المقیاس 
5.745ككل 26.054 أمهات
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الخاص بالفروق بین الآباء و الأمهات في مستوى الرفض الوالدي لإعاقة )  01(یتضح من خلل الجدول رقم 
رفض الإعاقة، الشعور ( المحسوبة في حالة المقیاس ككل و كذا أبعاده الفرعیة " ت" أن  قیم الطفل العقلیة 

دالة إحصائیا مما غیر ) بالذنب ، الحمایة المفرطة ، الإهمال ، التقبل ، التفرقة في المعاملة و الشعور بالعار 
یدل على عدم وجود فروق بین الوالدین ، و هذا ما یتضح من خلال تقارب المتوسطات الحسابیة للأبعاد بین 
الآباء و الأمهات مما یشیر أن الوالدین لا یختلفان في استجابتهما اتجاه الطفل المتأخر عقلیا بصفة عامة و 

حیث نلاحظ أن هناك تقارب كبیر و اتفاق في استعمالهما استعمالهما لأشكال الرفض الوالدي بصفة خاصة 
مما یدل على عدم وجود  اختلاف الذنب و الإهمال  الشعور بالعار لرفض الإعاقة و الحمایة المفرطة و الشعور ب

في أشكال الرفض الوالدي  بین الآباء و الأمهات  هذا یعني انه مثلما تستعمل الأمهات الحمایة المفرطة كتخفیف 
ن شعورها بالذنب نجد أن الآباء كذلك یستعملون نفس الشكل و أحیانا نفس السبب ، كما نجدهما یستعملان م

الإهمال و المتمثل في عدم مشاركة الآباء في مساعدة الأمهات و المشاركة في رعایة الطفل المتأخر عقلیا ، و 
إشعاره بأنه محبوب و مقبول و تركه وحیدا تستعمله الأمهات من خلال إهمالها لنظافة الطفل ، أكله ، و عدم 

دون رعایة ، مما یجعل الأخوة یهتمون به و عادة ما تكون الأخت الكبرى ، و هذا راجع إلى عدم تقبلها لوجود 
طفل متأخر عقلیا لأنه سبب لها جرحا نرجسیا  و هز أنوثتها و مكانتها الاجتماعیة في كونها أم غیر قادرة على 

لبیولوجي على أكمل وجه و المتمثل في القدرة على إنجاب أطفال أصحاء ، و في هذه الحالة نجد القیام بدورها ا
الآباء یقومون بدور فعال  فهو الذي ینخرط في الجمعیات و یذهب بابنه إلى مراكز التأهیل و زیارة الطبیب و 

یستعمل إنكار الإعاقة العقلیة لدى الاهتمام بكل متطلباته و حاجاته الحیاتیة ، كما نجد أیضا أن كلا الوالدین
الطفل فیعتبرون أن ابنهم طفل عادي و لیس مریضا لذلك نجدهم یستعملان معه نفس الأسالیب  التربویة 
المستعملة مع الطفل العادي  لكنها تكون صارمة نوعا ما و هذا حتى یثبتان للآخرین و یقنعان نفسیهما أن ابنهم 

طموحاتهما لو یفقدانه و هذا من شانه یولد الإحباط و نقص الثقة لدى الطفل إذا ما الذي بنو علیه اتهاماتهما و 
.واجهته مواقف و واجبات تفوق قدراته و لم یستطع القیام بها 

أو أنهما یستعملان الإنكار أیضا لكن هذه المرة یعتبرون أن ابنهم مریض و سوف یشفى في یوم من الأیام ، 
ین طبیب و آخر رغبة في إیجاد العلاج الشافي الذي یرجع ابنهم طفلا عادیا ، لذلك لذلك نجدهم ینتقلون به ب

یستعملان الحمایة المفرطة من اجل التعجیل بشفائه و یعیشون على قناعات خیالیة مفادها أن طفلهم في فترة 
) 135: 2001إیمان كاشف ، ( مرض مؤقت لذلك فهو في حاجة إلى رعایة مكثفة حتى یشفى 

الخلط،بینتتراوحو أن استجاباتهما للأبوینبالنسبةكارثةیمثلالطفلهذامثلمیلادأووجودأنهما یعتبران أو
)Humphrey :1994( ، الرفض، الحمایة المفرطة، الحزن و الشعور بالذنب الخجلالقلق،الاضطراب،
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توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لاتنص هذه الفرضیة على أنه : انیةالفرضیة الثنتائج ومناقشة عرض . 2.3
في مستوى الرفض الوالدي تبعا لدرجة الإعاقة العقلیة لدى الطفل ، و تم التأكد منها من خلال استعمال تحلیل 

) 02(  التباین  كما هو مبین في الجدول رقم 

دلالة الاختلاف في أشكال الرفض الوالدي تبعا لاختلاف درجة إعاقة الطفل العقلیة ) 02( جدول رقم 
مستوى 
الدلالة

"ف" قیمة  متوسط 
المربعات

درجة الحریة مجموع 
المربعات

مصدر 
التباین

الأبعاد

0.520 0.659
1.134 2 2.268 بین 

المجموعات رفض 
1.721الإعاقة 97 166.972 داخل 

المجموعات

0.026 3.781
8.167 2 16.333 بین 

المجموعات الشعور 
2.160بالذنب 97 209.5.7 داخل 

المجموعات

0.241 1.446
6.230 2 12.459 بین 

المجموعات الحمایة 
المفرطة

4.308
97

417.901
داخل 

المجموعات

0.189 1.695 2.412 2 4.825
بین 

المجموعات الإهمال

1.424
97

138.085
داخل 

المجموعات

0.166 1.829
3.023 2 6.046

بین 
المجموعات التقبل

1.653 97 160.314 داخل 
المجموعات
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0.05مستوى الدلالة 

المحسوبة في حالة المقیاس ككل و كذا أبعاده " ف" أن  قیم )  02(من خلال الجدول رقم یتضح 
دالة إحصائیا مما یدل على وجود اختلاف في أشكال الرفض الوالدي ) الشعور بالذنب و الشعور بالعار (الفرعیة 

و العمیقة ، في حین لم وسطةباختلاف  درجة إعاقة الطفل العقلیة ،و اتضح هذا خصوصا في درجة الإعاقة المت
دالة إحصائیا ، ) و الحمایة المفرطة رفض الإعاقة و الإهمال و التفرقة في المعاملة ( في الأبعاد " ف" تكن قیم 

أن  اختلاف المحسوبة دالة إحصائیا  مما یجعلنا نقول" ف" لكن بالنظر إلى المقیاس ككل نلاحظ  أن قیمة 
تؤدي بالوالدین إلى استعمال أشكال الرفض الوالدي و كلما كانت درجة الإعاقة عمیقة درجة إعاقة الطفل العقلیة 

.كلما كان شكل الرفض الوالدي كبیر  
أن لإعاقة الطفل الذهنیةو هذا ما لمسناه من خلال الملاحظات و المقابلات  و كذا مقیاس الاستجابات الوالدیة 

ور بالذنب مع أبنائهم المتأخرین عقلیا ذوي الدرجة العمیقة و المتوسطة الوالدین یستعملان  الشعور بالعار و الشع
بینما یستعملان  رفض الإعاقة و الحمایة المفرطة و الإهمال و التفرقة في المعاملة  مع جمیع درجات الإعاقة 

.العقلیة

اقتصادیة و نفسیة تمیل و قد یعود ذلك لكون التأخر العقلي باختلاف أنواعه یأتي  مرفوقا  بآثار اجتماعیة و
الأسرة إلى مجابهته كموضوع مشكلة ترتبط بالتوافق الفردي و العائلي ، فهو بمثابة الوطأة التي قد یشعر بها كل 

0.464 1.775
.0.897 2 1.795

بین 
المجموعات التفرقة في 

المعاملة
1.158

97
112.365

داخل 
المجموعات

0.049 3.120
8.830 2 17.659

بین 
المجموعات الشعور 

بالعار
2.830

97
274.531

داخل 
المجموعات

0.030 3.638 105.745 2 211.490
بین 

المجموعات المقیاس
29.065 97 2819.350 داخل 

المجموعات
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أفراد الأسرة لان الإعاقة بادیة للعیان و لا مجال للوالدین لإغفالها ، زد على ذلك فالطفل المتأخر عقلیا بحاجة 
في أكله ، شربه، لبسه ، استحمامه، التنقل به إلى المراكز ، الأطباء ، و : ور حیاته إلى مرافق دائم في كل أم

، بمعنى المتأخر عقلیا ) تتكثف و تزید  ( مراقبته حتى لا یصاب بأذى و تتعمق المرافقة كلما تعمقت الإعاقة 
بحاجة إلى مساعدة لصیقة من طرف الوالدین الذین من الواجب أن یكونا مزودان بالیات لمواجهة وضع كهذا ، 
ضف إلى ذلك فمن دون شك أن وجود طفل متأخر عقلیا یمثل ضغطا هائلا تطغى معه مشاعر اللوم و التأنیب 

والدین قناعات و اعتقادات خاطئة منها أیهما السبب في إصابة ابنهما مما قد یولد لدى ال) الشعور بالذنب ( 
بالتخلف العقلي وكتعویض و تخفیف من هذا الشعور یلجان إلى رعایته رعایة مكثفة و ما یزید الطین بلة  هو 

جدها صعوبة تقبل الوالدین لتخلف طفلهما العقلي و النظر إلیه على انه عاجز كل العجز فاقد لقدرة عقلیة یم
المجتمع ألا و هي الذكاء ، لذلك یضع الوالدین نفسهما مقام المأوى و الملجأ ، فیقدمان كل الرعایة لطفلهما أو 
أنهما یمیلان إلى  إهماله و عدم الاهتمام برعایته بمعنى یكونان فاقدین للأمل ، و هذا ما یتوافق مع ما عبر علیه 

الوالدان أن طفلهما متخلف عقلیا فانه من غیر الواقعي أن فبینما قد یفهم" مصطفى حسن احمد  في قوله 
مصطفى ( " تتوقعهما سیتقبلان هذا الموقف ببرودة و هدوء ، أن المجتمع یضفي قیمة رفیعة جدا على الذكاء 

بمعنى انه إذا ارتبط هذا الموقف بتعظیم الإعاقة جر معه تعظیم  أو مبالغة  في )204: 1996حسن احمد ، 
بان هناك علاقة ایجابیة بین زیادة 1987، و هذا ما أكدته دراسة زیربولي ) إهمال أو قسوة ( ة أو الإساءة الرعای

تزید مع تدني درجة ) أشكال الرفض الوالدي ( الإساءة للأفراد بازدیاد نسب الإعاقة لدیهم ، فإساءة التعامل 
التخلف العقلي

أن الوالدین یقابلان وجود طفل مافي دراستهOkoh1985و) 1994( القمش و یذهب في ذات السیاق 
متأخر عقلیا في الأسرة بالخجل و الرفض و إخفاء الطفل  و قد یصل الأمر بهم إلى العقاب الجسدي و الحرمان 

و التوبیخ اللفظي،  و لا یبذلان جهدا في التكفل به و تعلیمه أو تدریبه 
تؤدي إلى ظهورالدین كاستجابة لوجود طفل متأخر عقلیا فإنها و نتیجة لأشكال الرفض التي یستخدمها الو 

لدى الطفل في سلوكه و قدرته على التعلم و اكتساب الاستقلالیة و الاندماج الاجتماعي و هذا ما اضطرابات 
و الجمعیة و لمسناه من خلال الملاحظات التي أجریت على الأطفال المتأخرین عقلیا و المتواجدین بالمركز

الانسحاب : ین یستعمل معهم آباؤهم و أمهاتهم أشكال الرفض الوالدي ، و من جملة الاضطرابات السلوكیة الذ
الاجتماعي، العدوانیة نحو الذات أو نحو الآخرین ، الإفراط في الحركة، حركات نمطیة، السلبیة، العناد و هذا ما 

سلوك التي یعاني منها الأطفال المتأخرین الذي یرى أن اضطرابات ال1992یتوافق مع دراسة جمال الخطیب 
لأحداث المؤلمة التي یعیشونها ، فالوالدان اعقلیا تعد نتیجة رد فعل عاطفي شدید من قبل هؤلاء الأطفال على 

عادة اقل تقبلا للطفل المتخلف من الطفل العادي حیث یعاني بعضهم من نبذ الوالدین و رفضهما لوجوده أو من 
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جاته و معاملته بأسالیب غیر سویة لا تتلاءم مع نموه و مع قدراته و مع احتیاجاته النفسیة ، عدم فهمهما لاحتیا
)55ص 1992الخطیب، ( . مما یسبب ألما نفسیا و عجزا في التواصل لدى الطفل 

في كون المعاملة الوالدیة القائمة على الرفض الوالدي 1984وزهران 2013ویوافقه في ذلك كل من الببلاوي 
أمین أن ظهور سهى كما ترى ، لإعاقة الطفل تؤدي إلى ظهور اضطرابات نفسیة وسلوكیة لدى الطفل المعاق

اضطرابات في سلوك الطفل المتأخر عقلیا تزداد مع زیادة درجة التخلف العقلي و حسب جنس الطفل ، حیث 
من قبل والدیهم مقارنة بالذكور یتعرض الأطفال الأكثر تخلفا للنبذ أكثر من غیرهم ، و أن الإناث أقل تقبلا

)123،ص 1999سهى، (

.الخلاصة
الاضطرابات التي یعاني منها الأطفال نظرا  لما یخلفه من آثار على مختلف من أهم التأخر العقلي یعد

كأخصائیین و و كذا العلائقي  و الذي یستدعي منا والمعرفيوالاجتماعيجوانب النمو  الجسمي ، النفسي 
بهدف التعمق أكثر في فهم هذا الاضطراب و مسبباته و بالتالي دارسین  لمجال الطفولة الاهتمام  بهذه الفئة

والدراسة الحالیة جاءت لتسلیط الضوء على الوصول إلى أفضل الطرق للتكفل بالطفل  المتأخر عقلیا ،
ذهنیة وتم التركیز على الرفض الوالدي ومعرفة علاقته الاستجابات الوالدیة المستعملة اتجاه إعاقة الطفل ال

بمجموعة من المتغیرات كدرجة الإعاقة والفروق بین الوالدین في استعمال هذا الأسلوب، وتمت الدراسة على عینة 
استخلصنا  في الأخیر انه لا توجد فروق بین الآباء أبا وأما لهؤلاء الأطفال، 50طفلا متأخرا عقلیا و 25تضم 

والأمهات في استخدام أشكال الرفض الوالدي لإعاقة الطفل الذهنیة ، كما وجدنا اختلاف في مستوى الرفض 
الوالدي لإعاقة الطفل الذهنیة باختلاف درجة الإعاقة 
لا تتحقق دون التكفل بأسرته  و التي یجب أن  تكون منذ لكن ما یمكن التأكید علیه أن عملیة التكفل بالطفل

ي یولد فیها الطفل  و خاصة أثناء إعلامهم  بإعاقته ، والحرص على  تقدیم معالم التشخیص بصورة اللحظة الت
واضحة وبحذر كبیر لأنها تعتبر هذه المرحلة حاسمة بالنسبة للعلاقة الوالدیة في التقبل والاعتراف المعلن والمبكر 

ات المرتبطة بحالة الإعاقة ، كیفیة التعامل بإعاقة الطفل و ذلك من خلال رفع مستوى وعیهم بتزویدهم بالمعلوم
مع أطفالهم عن طریق تحسین اتجاهاتهم نحو أبناءهم والتغلب على المشاعر والاتجاهات المصاحبة للإعاقة  
التي تنتاب أولیاء الأمور مع انخفاض وعیهم بالإعاقة وأسبابها وكیفیه التعامل معها و هذا من اجل تنمیه قدرات 

المعاق حتى یستطیع التكیف مع البیئة التي یعیش فیها و من اجل تحسین وتطویر أداء الطفل  ومهارات الطفل 
لتحقیق التوافق النفسي و الاجتماعي المعاق سواء من الجانب اللغوي أو المعرفي أو الاجتماعي و هذا سعیا 

.للطفل و لأسرته 
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