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 مقدمة 

عة وابؼتلاحقة يالسر ابؼعرفي  ابؽائل و ثورة التكنولوجية والتغيتَات  والانفجاريتميز عصرنا ابغالر بالتسارع ابؼعلوماتي 
 إبهادمواجهة ذلك  فولا يكو  في بؾاؿ التًبية والتعليم  فالتًبويو  ةبواجهفي كافة المجالات والذي بيثل برديا كبتَا 

طرؽ واساليب تعلم حديثة ومناسبة بذعل التلاميذ يؤدوف أدوار ابداعية بسكنهم من مواجهة ابؼشكلات التي 
 علمية ابداعية . بطريقةضههم عتً ت

الوسائط  إحدىصبحت أ إنهابل من العملية التًبوية الشاملة  أيتجز  لا ولكوف التًبية البدنية والرياضهية جزء   
في الوقت ابغاضهر  ابؼتوسطة ابؼرحلةفي  والرياضهة البدنية التًبيةمن وسائلها ولد تعد  ةجذاب والوسيلة ةابؽام التًبوية

الفرض واعداد من كافو  ةلتًبي ةعلمي ةبؾرد نشاط بدني يهدؼ الذ تقويو العضلات وابؼفاصل ابعسم وابما ىي بؿاول
والتفكتَ  الإبداعيةالقدرات  ةالذ تنمي بالإضهافة والاجتماعية والنفسية وابػلقية والوجدانية الذىنية و البدنيةابعوانب 

 ة.كامل  ابؼتزنة الشخصيةالابداعي ابغركي بدا يكفل التكوين 

في  والرياضهية البدنية التًبيةحاليا الوقوؼ على درجو استخداـ استاذ  ةومن ىذا ابؼنطلق ستحاوؿ الدراس        
 :الذ ما يلي ةوعليو تم تقسيم الدراس ةاثناء ابغص يلطرؽ التدريس الابداع متوسطةمرحلو 

برديد  ذاوفرضهياتها وكا وتساؤلاته ةمن برديد مشكلو الدراس ةللدراس يعتبر مدخلوالذي  :الأولفصل ال -
 إجراءات إلذ ةالدراسة بالإضهافوبرديد مفاىيم  الدراسةوكذا برديد ابنيو  ،الاىداؼ التي تسعى الذ برقيقها

 .الدراسة وأداةوابؼنهج ابؼستخدـ  ةللدراسة كالعين ابؼنهجية

والذي يتضمن التدريس الابداعي انطلاقا من تعريف واساليب وطرائق التدريس الابداعي  :الثانيالفصل  -
 .وصولا الذ التقويم الابداعي ابغديثة التعليميةخطوات التدريس الابداعي والاستخداـ الوسائل 

 .من عده جوانب والرياضهة البدنية التًبيةالذ التطرؽ الذ  بالإضهافة

والتي كانت ابغجر  يس الابداعيتدر الناوؿ ابؼوضهوع تالتي ت السابقةدراسات الضمن يتو  :الفصل الثالث -
بكثتَ  نادوات وتزويدالا ديدواغنائها من حيث الفرضهيات وبر ابؼشكلةالاساس في دراساتنا ىذه من حيث بلورة 

 .من ابؼصادر وابؼراجع



 اٌّمذِح 
 

3 
 

تم  ةالتًبويات وغلق ابؼؤسس اكرون  ةحجائنظرا لعدـ بسكننا من اجراء ابعانب التطبيقي بسبب  :الفصل الرابع  -
وذلك بعرض ومناقشو بعض النظريات التي تناولت ابؼوضهوع التدريس  النظرية بابؼقاربةتعويض ابعانب التطبيقي 

 .عنها والإجابة الدراسةالابداعي والتي من خلابؽا تم مناقشو فرضهيات 

لتحقيق نتائج  والرياضهية ةتًبيال ةبتقديم اقتًاحات من اجل تفعيل التدريس الابداعي في حص تتمت الدراسةكما اخ
 .ل في التعليم وصولا الذ مستوى الابداع ابغقيقي بؾسد على ارض الواقعفضا
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 الإشكالية : -1

لقد أصبح الارتقاء بدستوى تدريس التًبية البدنية والرياضهية في الأطوار التعليمية أمرا حتميا لابد منو من 
بيكن برقيق ذلك إلا بالاعتناء بابؼتعلم وجعلو النواة الأساسية في العملية طرؼ كل الفاعلتُ في المجاؿ التًبوي، ولا 

التعليمية وىذا ما أكده بوفلجة غياث "إف الأساليب ابؼستعملة في عملية التدريس يغلب عليها بركم ابؼدرس 
فلجة غياث، التًبية بو )فيكوف ابذاه ابؼعلومات من الأعلى إلذ الأسفل أي أف الأسلوب السائد ىو الأسلوب التقليدي"

 (.1993متطلباتها، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، ابعزائر،

ومن ىذا ابؼنطلق فإف الاىتماـ بالإبداع يعد من أبرز الأولويات، وذلك بؼا لو من أثر كبتَ في التنمية التًبوية 
قة تكاملية حيث يقع على التعليمية وأثرىا على إعداد الأفراد مستقبلا، وتعد العلاقة بتُ التدريس والإبداع علا

ابؼربي عبئ تنمية مفاىيم الإبداع لدى ابؼتعلمتُ، وعلى عاتق ابؼبدعتُ يقع عبئ تطوير ابؼنظومة التًبوية وىذا ما 
( أف إبهاد طريقة تدريس إبداعية بيكن أف يفيد في تطور قدرات التلاميذ Brooksأظهره بروكس في دراستو )

 Brooks, J.I, (1990). Teacher and Students : Construction sits forginnent. Connections.Education)الإبداعية

leadership.Vol 47.Port 5.Pp 68-71..) 

ويؤكد أبضد صالح أف ابؼعلم يقوـ بدور مهم في إكساب بظات الإبداع لتلاميذه بطريقة تطبع بسلوكهم 
 Goodman, B.W, (1993). Five college students Involvement in creating Mathematies and Resulting)بطابع إبداعي

effects on their creative abibity and their creative behavior /A/, D.A,I, 53 (12) June,.) 

( إلذ أف استخداـ الأساليب الإبداعية في التدريس تؤدي إلذ Goodmanكما توصلت دراسة جودماف )
 .التلاميذ وتغيتَ وجهة نظرىم إلذ ابؼادة ظهور النشاط الإبداعي لدى

ومن خلاؿ ما ذكر سابقا ومن خلاؿ نتائج الدراسات السابقة يتضح أبنية بسكن ابؼعلم عامة ومعلم التًبية 
البدنية خاصة من مهارات التدريس الإبداعي إذا أردنا أف نكوف جيل من ابؼبدعتُ، فلقد أصبح الارتقاء بدستوى 

كل طور تعليمي أمر حتمي وضهروري يقع على عاتق ابؼعلم الذي يستوجب عليو وضهع بمط   العملية التًبوية في
تدريسي يعتتٍ بابؼتعلم وفتح جسر التواصل مع ابؼتعلم واستغلاؿ التطور ابؼعلوماتي بؼا في ذلك من تنمية للمجتمع 

 عامة والتعليم خاصة. 
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 وعليو تبلورت إشكالية الدراسة في التساؤلات التالية :

 التالي:لتساؤل الرئيسي ا 
 استخداـ أستاذ التًبية البدنية والرياضهية طرؽ التدريس الإبداعي في حصة التًبية البدنية ؟ ما مدى -
  الفرعية:التساؤلات 
ما مدى استخداـ أستاذ التًبية البدنية والرياضهية بؼنهج التدريس الإبداعي في بناء الأىداؼ التًبوية ضهمن  -1

 إعداد ابؼذكرة ؟
 قدرة أستاذ التًبية البدنية والرياضهية في تربصة التدريس الإبداعي في تطبيق الأىداؼ ميدانيا ؟ ما مدى -2
 ىل يؤثر التدريس الإبداعي ابهابا على معايتَ النجاح في التحقيق الاىداؼ التًبوية فب عملية التقويم ؟ -3
لتي تقف في وجو عملية التدريس ما مدى قدرة أستاذ التًبية البدنية والرياضهية في التغلب على العراقيل ا -4

 الإبداعي في حصة التًبية البدنية والرياضهية ؟
 فرضيات الدراسة : -2
 : الفرضية العامة 

يستخدـ أستاذ التًبية البدنية والرياضهية طرؽ التدريس الإبداعي في حصة التًبية البدنية والرياضهية بدرجة  
 كبتَة.

  الجزئية:الفرضيات 
البدنية والرياضهية منهج التدريس الإبداعي في بناء الأىداؼ التًبوية ضهمن إعداد ابؼذكرة يستخدـ أستاذ التًبة  -1

 بدرجة كبتَة.
 بيكن لأستاذ التًبية البدنية والرياضهية تربصة التدريس الإبداعي في تطبيق الأىداؼ ميدانيا بدرجة كبتَة. -2
 على معايتَ النجاح في برقيق الاىداؼ التًبوية في عملية التقويم. إبهابا الإبداعيالتدريس  يؤثر -3
بيكن لأستاذ التًبية البدنية والرياضهية التغلب على العراقيل التي تقف في وجو عملية التدريس الإبداعي في  -4

 حصة التًبية البدنية والرياضهية بدرجة كبتَة.
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 أىمية الدراسة : -3

تستمد الدراسة ابغالية أبنيتها من أبنية موضهوعها، وحداثتو، إذ تشتَ معظم التوصيات في الدراسات 
غتَىم إلذ ضهرورة تطبيق التدريس الإبداعي في ابؼواد Goodmanو Brooksالسابقة ذات الصلة من دراسة 

 الدراسية، عامة وفي مادة التًبية البدنية والرياضهية خاصة.

سة في الفوائد التي ستقدمها للمختصتُ في تدريس التًبية البدنية والرياضهية، والقائمتُ وتتمثل أبنية الدرا
على العملية التًبوية، والباحثتُ في ىذا المجاؿ، وذلك لز خلاؿ برديد الأبنية النظرية والتطبيقية في ىذا المجاؿ، 

 وذلك على النحو التالر :

 أولا : الأىمية النظرية

راسة نظرية حوؿ التدريس الإبداعي من حيث ابؼفهوـ وابؼهارات ودور ابؼعلم فيو، وكذلك يقدـ البحث ابغالر د -
 ابغديث عن التدريس من حيث مفهومو ومعايتَه.

قد يفيد أساتذة التًبية  البدنية في التعرؼ على الصعوبات التي تواجههم في تدريس ابؼادة في ضهوء التدريس  -
 الإبداعي.

 الأىمية التطبيقية ثانيا:

قد يفيد الأساتذة الأوائل بؼادة التًبية البدنية والرياضهية وابؼوجهتُ في ىذه ابؼادة في تدريب الأساتذة على  -
 مهارات التدريس الإبداعي، وكيفية تطبيقها في العملية التدريسية.

بـتلفة،  تشجيع الباحثتُ وفتح أفاؽ جديدة أمامهم لدراسة ىذا ابؼوضهوع في بـتلف ابؼواد الدراسية وفي مراحل -
وللبحث أيضا في أثر استخداـ مهارات التدريس الإبداعي في جوانب بـتلفة في تعليم التًبية البدنية والرياضهية في 

 مراحل تعليمية بـتلفة.
 أىداف الدراسة : -4

 : فيما يأتيبرددت أىداؼ الدراسة ابغالية 

 وطرائق التدريس الإبداعي. التعرؼ على مدى اعتماد أستاذ التًبية البدنية والرياضهية على أساليب 
 .التعرؼ على درجة إكتساب أساتذة التًبية البدنية والرياضهية بؼهارات التدريس الإبداعي 
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  "لفت انتباه ابعهات الوصية )ابؼنظومة التًبوية( لأخذ بعتُ الاعتبار أبنية ىذا ابؼوضهوع "التدريس الإبداعي
 وضهعو بؿل دراسات.

 والمفاىيم:تحديد المصطلحات  -5

 الإبداعي:التدريس  -5-1

 التدريس:تعريف  -5-1-1

 الاصطلاحي:التعريف  -أ(

معظم الباحثتُ في ىذا المجاؿ يفتقدوف وجود معيار موحد بيكن الاعتماد عليو في تعريفهم التدريس، لذا 
 مايلي : التعاريففقد تعددت تعاريف التدريس بتعدد العلماء كلا حسب رأيو، ومن بتُ ىذه 

من وجهة النظر التقليدية على أنو : عملية تقديم ابغقائق وابؼعلومات وابؼفاىيم للمتعلم  عرؼ التدريس
 (..15(، ص 2003، )1سهيلة بؿسن كاظم الفتلاوي، كفايات التدريس دار الشروؽ، ط)داخل الفصل الدراسي

جاء في بعض كتب الدارستُ ابؼعاصرين : "أف التدريس ىو نشاط إنساني ىادؼ وبـطط تنفيذي، يتم فيو 
التفاعل بتُ ابؼعلم وابؼتعلم وموضهوع التعلم وبيئتو، ويؤدي ىذا النشاط إلذ بمو ابعانب ابؼعرفي وابؼهاري والانفعالر 

خليل شبر وآخروف، أساسيات التدريس، دار )شامل ومستمر لكلا من ابؼعلم وابؼتعلم وبىضع ىذا النشاط إلذ عملية تقويم

 (..15(، ص 2003، )1الشروؽ، ط

 التدريس كما أوردىا كماؿ زيتوف لعل أبنها : تعريفاتوالواقع أف ىناؾ أسس تركزت حوبؽا 

 أولا : التدريس باعتباره عملية اتصال

ى نقل رسالة معينة إلذ ابؼتعلم في أحسن وىو عملية اتصاؿ بتُ ابؼعلم والتلاميذ، بورص خلابؽا ابؼعلم عل
 صورة بفكنة.

 ثانيا : التدريس باعتباره عملية تعاون

قد بهري التفاعل فيها بتُ ابؼعلم  –فهو عملية تعاونية  –فالتدريس سلوؾ اجتماعي فهو لا ينشأ من فراغ 
 وتلميذ أو بتُ بعض التلاميذ.
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 ثالثا : التدريس باعتباره نظاما

 متكامل لو مدخلاتو وعملياتو وبـرجاتو.فهو نظاـ 

 بيئة التعلم(.-ابؼنهاج-التلميذ-)ابؼعلمالمدخلات : -1
 التقويم(.-طرؽ التدريس-المحتوى-)الأىداؼ العمليات: -2
 )التغتَات ابؼطلوب إحداثها في شخصية التلاميذ(. المخرجات : -3

 الإجرائي:التعريف  -ب(

 بها مدرس ابؼادة داخل القسم لتحقيق أىداؼ التدريس. ىي الإجراءات والأنشطة ابؼخطط بؽا والتي يقوـ

 الإبداع:    تعريف  -5-1-2

 الاصطلاحي:التعريف  -أ(

إف الإبداع ىو القدرة على إنتاج الأفكار الأصيلة وابغلوؿ باستخداـ التخيلات والتصورات مثلما يشتَ إلذ 
 (..(RTTP : wo9058.blog sop.com 10 :52))القدرة على اكتشاؼ ماىو جديد وإعطاء معاني للأفكار كولت

 الإجرائي:التعريف  -ب(

الإبداع ىو التفكتَ خارج نطاؽ ابؼألوؼ تتسم بأصالة ومرونة في حل ابؼشكلات بطريقة سلسلة وابػروج 
 بنتيجة لد يتصور حلها من قبل.

 الإبداعي:التدريس  -5-1-3

 التعريف اصطلاحا : -أ(

ىو نشاط يعكس ما بهب أف يقوـ بو الطالب لتحقيق ابؼعلومات وبناءىا بنفسو، وبطريقة ابػاصة التي 
يكسبها معتٌ يتواءـ مع بنيتو ابؼعرفية، ويعابعها مستثمرا كل إمكاناتو ابؼعرفية والإبداعية، وبذلك يكسبو ثقة في 

 (.التًبية الإبداعية : ضهرورة وجود، عماف، دار الفكر ناشروف وموزعوف.( 2005عبد العاؿ حسن إبراىيم، ))مقدراتو ويطلق طاقتو الكامنة
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 التعريف الإجرائي للتدريس الإبداعي : -ب(

ىو التدريس الذي ينمي قدرة الطالب على ضهبط وإعادة تنظيم العناصر ابؼختلفة بطرؽ جديدة تتسم 
ـ بها الأستاذ داخل القسم بغرض تنمية الابتكار بالطلاقة وابؼرونة وىو بؾموعة الإجراءات الغتَ تقليدية التي يقو 

 والإبداع لدى طلابو.

 تعريف التربية البدنية : -5-2

 الاصطلاحي:التعريف  -أ(

ىي العملية التًبوية التي تهدؼ إلذ برستُ الأداء الإنساني عن طريق الأنشطة البدنية لتحقيق الأىداؼ التي 
الانفعالية، الاجتماعية، العقلية لكل فرد من خلاؿ وسيط الأنشطة البدنية تساىم في تنمية التًبية البدنية 

 والأنشطة الرياضهية لتحقيق أىداؼ حركية ونفسية وصحية واجتماعية.

 التعريف الاجرائي  -ب

الاخرى في ابؼؤسسات التًبوية برت اشراؼ أساتذة مؤىلتُ  لأكادبييةىي مادة قائمة بذاتها تدرس من ابؼواد 
 البدنية والانشطة الرياضهية لتحقيق اىداؼ حركية ونفسية وصحية واجتماعية .تعتمد على بسرينات و وبـتصتُ 

 تعريف أساتذة التربية البدنية : -5-3

 الاصطلاحي:التعريف  -أ(

طلابو، ويستخدـ طرؽ التدريس ابؼنافسة ويولد لديهم ىو ذلك الشخص الباحث الذي يتقاسم ابؼعرفة مع 
صفاء عبد العزيز، سلامة )نوعا من ابغماس والتحيز لعمل ما، ويعد برصيل الطالب كمقياس للتعرؼ على فاعلية ابؼدرس

 (..93، ص 2007عبد العظيم، 

 التعريف الإجرائي : -ب(

البدنية والرياضهية داخل ابؼؤسسات التًبوية نقصد بو في بحثنا ذلك الشخص ابؼكلف بتدريس مادة التًبية 
 ويتمتع بالكفاءة والإعداد والتأىيل.
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ذلك الفرد الكفء القادر على بفارسة عملو التًبوي على وجو كامل أو مثالر من  أيضا:ويقصد بو إجرائيا 
 الآتية:خلاؿ كل أو بعض القواعد 

 ابؼؤىل الدراسي الذي حصل عليو الفرد في بؾاؿ بزصصو. -
 ابػبرة العلمية الفعلية النابذة عن بفارسة فنية تطبيقية. -
 القياـ بأبحاث علمية ونشر نتائجها. -

 منهج الدراسة : -6
يعرؼ ابؼنهج بأنو "الطريقة التي يتبعها الباحث في دراستو للمشكلة لاكتشاؼ ابغقيقة" وبساشيا مع طبيعة  -

على رصد ومتابعة دقيقة لظاىرة أو حدث  الدراسة ابغالية فقد اعتمدنا على ابؼنهج الوصفي الذي يقوـ
معتُ بطريقة كمية أو نوعية في فتًة زمنية معينة أو عدة فتًات من أجل التعرؼ على الظاىرة أو ابغدث 
من حيث المحتوى أو ابؼضموف والوصوؿ إلذ نتائج وتعميمات تساعد في فهم الواقع وتطويره وكذلك ىو 

 يلها برليلا دقيقا وصولا إلذ التعميمات.بصع البيانات وابغقائق وتصنيفها وبرل

 مجتمع الدراسة : -7

 66بسثل بؾتمع الدراسة في أساتذة التًبية البدنية والرياضهية للتعليم ابؼتوسط بولاية غارداية وكاف عددىم  -
 .2002-2019بتُ دائم ومتعاقد حسب آخر الإحصائيات لسنة 

 عينة الدراسة : -8

أستاذ تربية بدنية ورياضهية اختتَت العينة بطريقة عشوائية من بصيع أساتذة  20تكونت عينة الدراسة من  -
 متوسطات الولاية.

 البيانات:أدوات جميع  -9

في دراستنا ىذه قمنا باستخداـ طريقة الاستبياف باعتباره الأمثل والأبقح الطرؽ أداة الدراسة :  -9-1 -
للتحقق من الإشكالية التي قمنا بطرحها كما أنو يسهل لنا عملية بصع ابؼعلومات ابؼراد ابغصوؿ عليها 
 انطلاقا من الفرضهيات لكن نظرا للظروؼ التي بسر بها البلاد إثر تفشي جائحة الكورونا وغلق كل

 ابؼؤسسات التًبوية تعذر علينا إجراء دراسة ميدانية.
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عبارة فرعية وىذه  26احتوى الاستبياف على أربعة أبعاد برتوي على الاستبيان:تحديد أبعاد  -9-2 -
 أبعاد الاستبياف وعدد العبارات الفرعية. ابعدوؿ:الأبعاد ىي موضهحة في 

 رات الفرعية الموجودة بها( : يوضح أبعاد الاستبيان وعدد العبا11الجدول رقم ) -
 عدد العبارات الفرعية أبعاد الاستبيان

 7 التدريس الإبداعي في بناء الأىداؼ

 6 التدريس الإبداعي في تطبيق الأىداؼ ميدانيا

 6 تأثتَ التدريس الإبداعي في عملية التقويم

 7 عراقيل التدريس الإبداعي

الاستبياف على ابعنس والسن وابػبرة ابؼهنية وابؼؤىل  بوتوي ابعزء الأعلى منشكل الاستبيان :  -9-3 -
عبارة بصورة متتالية مع الاحتفاظ بتًتيبها مع كتابة  22العلمي لأستاذ التًبية البدنية ثم بعدىا تم وضهع 

الأبعاد الأساسية وىذه العبارة الفرعية ابؼوجودة ضهمن الاستبياف قد تم صياغتها في صورة إجرائية قد 
 اذ أثناء عملية التدريس.يؤديها الأست

يقصد بضبط الاستبياف لتأكد من صدقو وثباتو ولتحقيق ذلك ضبط أو اختبار أداة الدراسة :  -9-4 -
بهب عرض القائمة على بؾموعة من المحكمتُ لكن نظرا لتفشي جائحة كورونا وغلق ابعامعات وتوقف 

 .الدراسة تعذر علينا عرض الاستبياف على بؿكتُ
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 د :ـــــــــــــــتمهي

إمكانية تطبيق مهارات التدريس الإبداعي واردة من خلاؿ تهيئة الظروؼ ابؼلائمة وابؼنافسة لعملية  إف
الإبداع، ومن أبنها ابؼعلم ابؼبدع الذي يساعد ابؼتعلم على تشغيل ذىنو وإبداع شيء جديد، ونقل الطلبة من 

 .أبماط التفكتَ التقليدي إلذ أبماط جديدة من التفكتَ

سياسات التعليمية وبرقيق أىدافها بدرجة كبتَة على كفاءة ابؼعلم ابؼبدع في تدريسو، وفي ويتوقف بقاح ال
تعاملاتو الإنسانية داخل الفصل وخارجو، كما أف التدريس الإبداعي في أساسو بدثابة نشاط يعكس ما بهب أف 

معتٌ يتواءـ مع بنيتو ابؼعرفية، يقوـ بو الطالب لتحقيق ابؼعلومة وبناءىا، بنفسو، وبطريقتو ابػاصة التي تكسبها 
 ويعابعها مستثمرا.

 التدريس الإبداعي  أولا:

 الإبداعي:مفهوم التدريس  -1

تعددت الأسس النظرية التي درست الإبداع وحاولت تفستَه، ووضهع الأساس التصنيفية تعريف الإبداع : -1-2
الذي عرؼ الإبداع بأنو : "عملية تشبو البحث العلمي وعملية الإحساس بابؼشاكل  لو، من أبنهم تورنس

والثغرات في ابؼعلومات، وتشكيل أفكار أو فرضهيات، ثم اختيار ىذه الفرضهيات وتعديلها حتى يتم الوصوؿ إلذ 
 .نتائج"

 :لغة  
اف العرب على عدة معاف تدور كلمة الإبداع في ابؼعاجم اللغة العربية كما في معجم الوسيط ومعجم لس

 تلتقي في أف إبداع الشيء إنشاؤه على غتَ مثاؿ سابق وجعلو غاية في صفاتو من معاني البديع ابعديد.
  اصطلاحا:أما 

كماف عرفو لالاند : "شيء خارج عن القاعدة أو خارؽ للعادة في الفن والأخلاؽ وابؼعرفة لكنو في الوقت 
 (..173، ص 2005إبراىيم عزيز، )فسو"نفسو يقع على أرضهية قواعد المجاؿ ن
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 التدريس:مفهوم  -1-1
 الفعل "درس"، ومعناه "التعليم" ويقاؿ "الدرس التدريس" والذي بهعلو يدرس في لساف العرب  مصدرة:ــــــــــلغ

 جاء في مادة "درس" درس الكتاب درسا ودراسة أي يعلمها ويلقنها.
 : والسيكولوجي للتًبية ويتطلب بالإضهافة إلذ شروط التعليم والتعلم يعتبر التدريس ابعانب التطبيقي اصطلاحا

وجود مرشد لعملية التعليم وىو بىتلف باختلاؼ الأىداؼ التًبوية، ولأساليب التدريس التًبية البدنية والرياضهية 
دروسا مفهوـ  خاص حيث عرفها أبضد صالح السامرائي "ىي الأسلوب في أوسع معانيو ما يعد عن كونو إعدادا م

 (..74، ص 1991عباس أبضد صالح السامرائي وعبد الكريم، )للخطوات اللازمة لعملية التعليم"

وىو أيضا إحاطة ابؼتعلم بابؼعارؼ وبسكنو من اكتشاؼ تلك ابؼعارؼ، فهو لا يكتفي بابؼعارؼ التي تلقى 
التخيل والتطور الواضهح والتفكتَ وتكتسب وإبما يتجاوزىا في تنمية القدرات والتأثتَ في شخصيتو ابؼتعلم إلذ 

 (.، دار الشروؽ، عماف.1(، الكافي في التدريس اللغة العربية، ط2006عطية بؿمد حسن، ))ابؼنظم

الإبداعي ىو عملية تربوية تندرج برت مظلتها كافة العوامل ابؼكونة  التدريس الإبداعي:تعريف التدريس  -1-2
ابؼعلم منفردا أو ابؼتعلم منفردا، أو من خلاؿ  أداءمن خلاؿ  للتعليم وتهدؼ إلذ برقيق أىداؼ تربوية بعينها

 .التعاوف ابؼشتًؾ

ويشتَ مفهوـ التدريس الإبداعي إلذ إفراز عدد من الابذاىات التًبوية ابؼستحدثة في التدريس ويتضمن 
الصيفي عاطف، )تلميذابػبرات وابؼهارات والطرؽ ابؼناسبة، وتدبتَ فرص التعليم التي برقق أقصى حد بفكن لتعلم كل 

 (.(، ابؼعلم واستًاتيجيات التعليم ابغديث، دار أسامة، نشر وتوزيع، عماف.2009)

 الإبداعي:خصائص التدريس  -3
 .مراعاة ابػلفية ابؼعرفية للمتعلم وقدراتو وإمكاناتو واىتماماتو وحاجاتو العلمية والنفسية والاجتماعية 
  العمل ابعماعي.برفيز التعاوف بتُ ابؼتعلمتُ وتشجيع 
 .توفتَ وسائل تعليمية تساعد على فهم الدرس جيدا 
 .الإبداع والتجديد وتشجيع تنويع الآراء وابغلوؿ 
  توفتَ بيئة تعليمية بؿفزة للمبادرات وابؼسؤوليات الفردية والتخمتُ والافتًاض من قبل ابؼتعلمتُ دوف خوؼ

 وتردد.
 ث ابؼستوى وابؼسار.التنوع في استخداـ طرؽ وأساليب التدريس من حي 
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 .استخداـ نهايات مفتوحة في التدريس الإبداعي 
 .ابغرص على ابعدة والتفرد عند تصميم ابؼواقف التعليمية وما يتًتب منها 
 .الإكثار والتنويع من ابؼهاـ التًبوية والأنشطة العلمية التي يكلف بها ابؼتعلم 
 تدريس الإبداعي وىي التخطيط والتنفيذ والتقويم.ىناؾ ثلاثة خطوات أساسية لل الإبداعي:مراحل التدريس  -4

 التخطيط أولا:

يعتبر خطة مرشدة وموجهة لعمل ابؼعلم ولكن ليس بالضرورة أف تطبق بصورة حرفية وذلك لأنها تعد وسيلة 
 والتحستُ على حسب ابؼتغتَات نظرا لاتسامها بابؼرونة. وليست غاية قابلة للتعديل والتطوير

التدريس الإبداعي يتطلب عدة خطط للحصة الواحدة بحيث تلاءـ حاجات واستعدادات وىذا يعتٍ أف 
(، التفكتَ الإبداعي والناقد رؤية معاصرة، الوراؽ، 2010ماـ بؿمد صالح، عبد الرءوؼ بؿفوظ إبظاعيل، )الإ)الطلاب العاديتُ وابؼبدعتُ

 (.الأردف.

تيار الإستًاتيجية ابؼلائمة للتعلم وكذلك الوسائل وتكمن أبنية التخطيط في توفتَ الوقت وابعهد كذلك اخ
 (.، دار ابؼستَة، الأردف.1(، مهارات التدريس الصفي، ط2002يلة بؿمد بؿمود، )ابغ)التعليمية ذات علاقة مناسبة

 دور أستاذ التربية البدنية في تطبيق مهارات التدريس الإبداعي : -5

مبدعا، يستطيع برقيق التكامل بتُ أركاف التدريس، وبذلك يكوف التدريس إبداعيا عندما يكوف ابؼدرس 
بوقق التدريس الإبداعي التفاعل بتُ ابؼتعلم وابؼعلم من جهة، وبينهما وبتُ ابؼادة التعليمية، مع مراعاة أف التدريس 

ـ مع إمكانيات وتوجيهها بدا يتلاء الإبداعي يقوـ على أساس الاستفادة الكاملة من الإمكانيات التعليمية ابؼتوافرة
واستعدادات وقدرات ابؼتعلمتُ، بهدؼ الوصوؿ إلذ درجة التمكن في أقرب وقت بفكن وبأقل تكلفة مادية متاحة  

ابؼتغتَات والتطورات العابؼية ابؼعاصرة  ايواكبو بحيث  الطلابكما يعمل التدريس الإبداعي على توجيو 
 (.الإبداعي وتعلم الفكرة، القاىرة، عالد الكتاب للنشر والتوزيع.(، التدريس 2005إبراىيم، بؾدي عزيز ))ابؼستقبلية

وبدا أف ابؼعلم حجر الزاوية في العملية التعليمية من حيث رعاية قدرات ابؼتعلم وإيقاظها وتنميتها، فإف من 
حجازي، )ا يأتيأىم الإرشادات التي ينبغي على معلم التًبية البدنية والرياضهية إتباعها لتحقيق تدرس إبداعي فعاؿ م

 :(( سيكولوجية الإبداع، تعريفو وتنميتو لدى الأطفاؿ، القاىرة، دار الفكر العربي.2001سناء بؿمد )

 .تشجيع الطلبة على تعلم أشياء جديدة أكثر وبفتعة 
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 .مراعاة مشاعر الطلبة خاصة إذا رأى جانبا غامضا في تفكتَىم 
  تصدر عنهم، وإشعارىم بقيمتها.احتًاـ أسئلة الطلبة وأفكارىم، وخيالاتهم التي 
 .خلق جو مثتَ للتفكتَ بوفز في نفوس طلابو الرغبة الشديدة في معابعة وحل ابؼشكلات 
 .السماح للطلبة بأداء بعض الاستجابات دوف تهديد بالتقويم ابػارجي 

 التنفيذ ثانيا:

ىذه ابؼرحلة يبادر الأستاذ بدحاولة جذب انتباه الطلاب وبرميسهم لعملية التعلم والتطلع إلذ تناوؿ  وفي
الدرس من خلاؿ عرض سريع باستخداـ الوسائل الإيضاحية مناسبة من خلاؿ بعض الوسائل التكنولوجية أو 

لك في بفارسة عملية التعليم عمل حلقات النقاش يشارؾ فيها الطلاب بطرح أسئلة والإجابات، ثم يبدأ بعد ذ
 .والتعامل مع الدرس مع التزامو بابػطة ابؼوضهوعية

وفي ىذه ابؼرحلة يهتم الأستاذ بإكساب الطلاب ابؼعلومات وابؼهارات التي بسكنهم من حل ما يعتًضههم من 
تو لكل منهم قدرا دمشكلات أكادبيية أو حياتية أكثر من اىتمامو بتقديم ابغلوؿ ابعاىزة وأف يهتم بالطلاب كأفرا
 )(.وميولو وجوانب ضهعفو وجوانب قوتو وأف يكوف صادقا وواثقا من نفسو وبسكنو من ابؼادة العلمية

 التقويم  ثالثا:

ىو ابؼرحلة الثالثة من التدريس وفيها بواوؿ ابؼعلم أف بوصل على معلومات يتقرر من خلابؽا إلذ أي  التقويم
 .مدى برققت أىداؼ درسو ابؼعرفية والوجدانية ؟ وما إذا كانت طريقة في التدريس ناجحة أـ لا 

دريب الطلاب على وفي ىذه ابؼرحلة يستخدـ أسئلة تثتَ تفكتَ الطلاب وطرح تساؤلاتهم حوؿ ابؼوضهوع وت
التقويم الذاتي بؼا يقدمونو من حلوؿ للمشكلات والأنشطة العلمية كما يراعي الأستاذ الفروؽ الفردية بتُ الطلبة 

 .عند توجيو الأسئلة

 الإبداعي:أىداف التدريس  -6
 ُأف يفهم الطلبة معتٌ  على برديد ابؼشكلات وحصر الذىن وقت معابعتها، فمن الضروري بسرين ابؼتعلمت

ابؼشكلة ابؼعروضهة أمامهم، وأف بوددوا ابؼقصود منها قبل الشروع بدعابعتها، فذلك يساعدىم على التفكتَ ابؼنظم 
 وأف يتعودوا على حصر الذىن في ابؼشكلة وعدـ ابػروج موضهوعها أثناء مناقشتها لإبهاد حلوؿ بؽا.

  والأدلة.تدريس ابؼتعلمتُ على التأني في ابغكم والتحقق من صحة الشواىد 
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 .تدريب ابؼتعلمتُ على حل مشكلاتهم بأنفسهم 
 .تدريس مهارات البحث العلمي مثل ابؼلاحظة والتجريب والتصنيف وتدريبهم عليها 
 .استخداـ التقويم من أجل التشخيص وليس فقط ابغكم بغرض مكافأة الإجابة الصحيحة 
 .زيادة الرغبة في العمل ابعماعي 
 طرائق التدريس الإبداعية : -7

منتظمة ومتسلسلة بحيث تكوف شاملة ومرنة ومراعية لطبيعة  خطوات إجرائية ىيمفهوم طريقة التدريس : -7-1
ابؼتعلمتُ والتي بسثل الواقع بؼا بودث داخل الصف من استغلاؿ الإمكانات ابؼتاحة لتحقيق بـرجات تعليمية 

 )(.مرغوب فيها

 أنواع طرائق التدريس الإبداعية : -7-2

 المشكلات:طريقة حل 

 تعريفها : -أ(

يعرؼ بعض التًبويتُ طريقة حل ابؼشكلات بأنها : "طريقة في التفكتَ العلمي تقوـ على ابؼلاحظة الواعية 
والتجريب وبصع ابؼعلومات، بحيث يتم الانتقاؿ فيها من الكل إلذ ابعزء )الاستنتاج( من أجل الوصوؿ إلذ حل 

 (..149، ص 1989اسات الاجتماعية، دار الشروؽ، عماف، الأردف، بؿمد السكراف، أساليب تدريس الدر )مقبوؿ

 : الخطوات العلمية لطريقة حل المشكلات 
( في كتابو كيف نفكر، بطسة خطوات بغل ابؼشكلات وىي  1910ولقد حدد جوف ديوى عاـ )

 :)(يػػػػػػػػػكالتال

  بالصعوبة والإحساف بالإحباط والفشل أو التعجب أو الشك(. )إدراؾ :ابؼشكلةالإدراؾ بوجود 
  ُالتوضهيح والتعريف، وتتضمن بياف ابؽدؼ الذي ينشده في ضهوء تعرفو وفق ابغالة التي بسخضت  :ابؼشكلةتعيت

 عنها ابؼشكلة.
 ء : مثل معلومات وثيقة الصلة بابؼشكلة أو حلوؿ سابقة، أفكار تفيد في إنشا توظيف ابػبرات السابقة

 فرضهيات وقضايا تتعلق بابؼشكلة.
 على التوالر وإعادة صياغة ابؼشكلة إذا اقتضى الأمر ذلك. فحص الفرضهيات وابغلوؿ المحتملة 
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 ويتضمن ذلك دمج ابغلوؿ النابصة في ضهوء الفهم ابغالر وتطبيقو  تقويم ابغلوؿ وابزاذ القرار يستند إلذ القرائن
 في مراحل أخرى من ابؼشكلة ذاتها.

ىذه ابػطوات ابؼقتًحة من طرؼ جوف ديوي، وخاصة من حيث ترتيبها ابؼنطقي، لد بزضع عليها إف 
تعديلات واضهحة، وىي مازالت تؤخذ بها بغد الساعة، فهي بسثل ابػطوات الأساسية في انتهاج أسلوب حل 

 ابؼشكلات في عملية التدريس.

 : مزايا طريقة حل المشكلات 
 دة من مصادر التعليم ابؼتنوعة وابؼتعددة بحيث لا يعتمد فقط على الكتاب زيادة قدرة الطلاب على الاستفا

 ابؼصدر الوحيد للمعرفة.
 .زيادة قدرة الطالب على فهم ابؼعلومات وتذكتَىا لفتًة طويلة 
 .تنمية مهارات التفكتَ العليا لدى الطلاب خاصة مهارات حل ابؼشكلات وابزاذ القرارات والتفكتَ الناقد 
 عية للتعلم لدى الطلاب والاستمتاع بالعمل.إثارة الداف 

 (:Brainstorming)طريقة العصف الذىني  -ب(

 اــــــــــــــــــتعريفه  : 
يطلق عليها أيضا ما يسمى استمطار )الفكرية" الزوبعةتعد طريقة العصف الذىتٍ أو ما يطلق عليها التفاكر أو "

أحد أساليب برفيز التفكتَ  (.العصف الذىتٍ، توليد الأفكار، حل ابؼشكلات الإبداعي...الأفكار وبؼصطلح العديد من التًبصات منها : 
 والإبداع الكثتَة التي تتجاوز أكثر من ثلاثتُ أسلوبا في أمريكا وأكثر من مائة أسلوب في الياباف.

ة ويستخدـ العصف الذىتٍ كأسلوب للتفكتَ ابعماعي أو الفردي في حل كثتَ من ابؼشكلات العلمي
 وابغياتية ابؼختلفة، بغية زيادة القدرات والعمليات الذىنية.

ونعتٍ بالعصف الذىتٍ وضهع الذىن في حالة الإثارة وابعاىزية للتفكتَ في كل الابذاىات لإنتاج وتوليد أكبر 
 قدر بفكن من الأفكار حوؿ ابؼشكلة أو ابؼوضهوع ابؼطروح، فأصل الكلمة يعتٍ "حفز أو إمطار للعقل".

"العصف الذىتٍ"  إستًاتيجيةأف  (..1997، عبد الله الصافي Osborn 1963ينظر أوسبورف) يكس أوسبورفيرى أل
 تعتمد على أربعة مبادئ أساسية ىي :
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 .ضهرورة تأجيل النقد وإرجاء تقويم الأفكار إلذ نهاية ابعلسة 
 .التًحيب بالانطلاؽ ابغر في توليد الأفكار دوف قيود أثناء ابعلسة 
 لكيف واستمطار أكبر قدر من الأفكار بغض النظر عن نوعها وقيمتها.الكم يولد ا 
 .التًكيب والتطوير وجواز الاستفادة من أفكار الآخرين والبناء عليها 
  الذىني:خطوات العصف 
 برديد ابؼشكلة موضهوع البحث والنقاش. -1
 تهيئة جو الإبداع والعصف الذىتٍ، وبخاصة حرية التفكتَ وإرجاء التقويم. -2
 عملية العصف الذىتٍ. انطلاؽ -3
 إثارة ابؼشاركتُ من جديد كلما أحسن ابؼنشط بنصب معتُ أفكارىم أو تسرب ابؼلل إليهم. -4
 إلذ:تقييم الأفكار في آخر مرحلة قبل صياغة ابػلاصة وتصنيفها  -5
 .أفكار مفيدة وقابلة للتطبيق 
 .أفكار مفيدة إلا أنها غتَ قابلة للتطبيق برتاج مزيدا من البحث 
 غتَ عملية وغتَ قابلة للتطبيق. أفكار 
  العصف الذىني : استراتيجيةمزايا 
 .سهلة وبسيطة للتطبيق 
 .تنمي التفكتَ الإبداعي والابتكاري 
 .توفر جوا من القبوؿ والتسامح بتُ الأعضاء 
 .تنمي الطلاقة في التعبتَ وسرعة البديهة 
 .جلساتها لا برتاج لوقت طويل 
 تحدي.تضفي على الدرس روح الإثارة وال 
 .تنمي الثقة بنفس ابؼتعلم حيث يتدرب على طرح أفكاره بكل حرية 
  العصف الذىني : استراتيجيةأىم المآخذ على 
 .تصلح للعمل ابعماعي أكثر من صلاحيتها للعمل الفردي 
 .لا تعالج كل أنواع ابؼشكلات حيث لا تصلح للمواضهيع الدينية والرياضهية 
 هامو ومدربا تدريبا عاليا.برتاج إلذ أف يكوف ابؼعلم واعيا بد 
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 .التوجو السريع بكو وضهع ابغلوؿ غالبا ما يؤثر على جودة ىذه ابغلوؿ 

 طريقة التعلم التعاوني : -ج(

 و :ـــــــــــــــــــــتعريف 

صفية، يقوـ ابؼتعلموف باستخدامها في أداء أنشطة تعليمية  مفهوـ التعلم التعاوني إلذ أساليب تعليمية يشتَ
متعلمتُ( بحيث يسمح بؽم بالعمل سويا بفاعلية،  2-2ضهمن بؾموعات صغتَة )كل بؾموعة تتكوف من 

ومساعدة بعضهم البعض لرفع مستوى كل منهم، وبرقيق ابؽدؼ التعليمي ابؼشتًؾ. ويتلقوف مقابل ذلك تقديرا أو 
الأداء ابعماعي بؽؤلاء ابؼتعلمتُ ويقوـ أداؤىم بدقارنتو بدحكات معدة مسبقا بؼدى تقدـ أفراد ثوابا يعتمد على 

تقوبيو، دار  –إستًاتيجياتو–مهاراتو  –بزطيطو  –عفت مصطفى الطنطاوي، التدريس الفعاؿ )المجموعة في أداء ابؼهمات ابؼوكلة إليهم

 (..214، ص 2016ابؼستَة للنشر والتوزيع والطباعة، عماف، 

 : خطوات التعلم التعاوني 
 : يقوـ ابؼعلم والطلاب للتخطيط التعاوني لدراسة ابؼوضهوع ابؼراد تدريسو وبرليلو وبرديد  مرحلة التخطيط

الأىداؼ التعليمية وبرديد حجم المجموعة وتوزيع الطلبة وذلك بالاعتماد على الفروؽ الفردية، كذلك بهد تهيئة 
 (..158، الاستًاتيجيات ابغديثة في التدريس الفعاؿ، دار الفكر، الطبعة الأولذ، الأردف، ص 2008عطية، بؿسن علي )البيئة التعليمية

 في ىذه ابػطة بردد مهمة التعلم وتربط بالأىداؼ التعليمية وإثارة الدافعية بكو ابؼوضهوع   ذ :ــــــــمرحلة التنفي
كما يتم إعلاـ الطلاب بابؼعايتَ التي سيحكم على أدائهم من خلابؽا، وبهب على ابؼعلم في ىذه ابؼرحلة أف 

 )(.يتدخل إف أمكن
  : ابؼعلم في معرفة مدى عمل كل بؾموعة من بقاح تتم في ىذه العملية بدشاركة الطلاب و مرحلة التقويــــــم

وذلك من خلاؿ برديد مستوى بسكنهم من ابؼهارات الاجتماعية ومدى )(.أعضائهم إزاء ابؼهمة ابؼوكلة إليهم
 (.، الاستًاتيجيات تدريس الدراسات الاجتماعية، دار ابؼعرفة،2008بؿسن علي عطية، )تعلمهم من حيث الكم والنوع

 علم التعاوني :مزايا طريقة الت 
 رو التعاوف وابعماعة بتُ الطلبة. تنمية 
 .إكساب الطالب ابؼهارات ابعماعية 
 .توفتَ ابعهد والوقت 
 .يسهل عملية اندماج الطلبة 
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 .ينمي الشعور بابؼسؤولية الفردية وابعماعية لدى الطلاب 
 مبادئ التعليم 2006عبد الرحيم نصر الله، )زيادة برصيل ابؼتعلم نتيجة احتكاكو ابؼباشر مع مصادر ابؼعرفة وابؼعلومات ،

 (.1والتعلم في المجموعات التعاونية، دار وائل للنشر، ط
 الوسائل التعليمية : -8

الوسائل التعليمية بتسميات بـتلفة، إما تبعا لتطورىا التاربىية، أو تبعا لنوع ابغواس ابؼستخدمة في  عرفت
إدراكها، أو تبعا لدورىا في التدريس، من ذلك : وسائل الإيضاح والوسائل ابؼعينة، والوسائل البصرية، والوسائل 

وابؼنهج، دار الفكر للطباعة والنشر،  التعلميةوسائل لبد ابغافظ سلامة، اع) السمعية والوسائل السمعية البصرية، والوسائل التعليمية.

 (.74-73، ص 2000، 1عماف، ط

يلاحظ أف لتسمية الأختَة "الوسائل التعليمية" قد لعبت رواجا على نطاؽ واسع وأضهحى استخدامها 
كل وسيلة تستخدـ في عملية   شائعا بتُ الباحثتُ وابؼختصتُ في التًبية فهي تعم كل التسميات السابقة وتشمل

 التعليم والتعلم.

 وقد قدـ علماء التًبية عدة تعريفات للوسائل التعليمية، بعضها عاـ وبعضها خاص، نذكر منها مايلي :

وسيلة بشرية كانت أو غتَ بشرية، تعمل على نقل رسالة ما من مصدر التعلم إلذ ابؼتعلم،  "أيتعريفها : -8-1
عبد ابغافظ سلامية، تصميم الوسائل التعليمية وإنتاجها لذوي )وظيفي في برقيق أىداؼ التعلم"م استخدامها بشكل هويس

 (..17، ص 2008، 1الاحتياجات ابػاصة، دار اليازوري العلمية، عماف، ط

بؾموعة أجهزة وأدوات ومواد يستخدمها ابؼعلم لتحستُ عملية التعليم والتعلم بهدؼ توضهيح ابؼعاني  "ىي
 (..18رجع السابق، ص ابؼ)وشرح الأفكار في نفوس التلاميذ"

 "ىي كل وسيلة تساعد ابؼدرس على توصيل ابػبرات ابعديدة إلذ تلاميذه بطريقة أكثر فاعلية وأبقى أثرا".

أبنية الوسائل التعليمية عامة، وابغديثة منها خاصة، في الوظيفة التعليمية  تتجلىائل التعليمية :أىمية الوس -8-2
 : (.55أبنية الوسائل التعليمية في عملية التعلم عامة، بؿمد وطاس، ص )التي تؤديها والتي من أبرزىا

 التعليم من خلاؿ إضهافة أبعاد ومؤثرات خاصة وبرامج متميزة. إثراء 
 .جعل عملية التعليم اقتصادية بدرجة كبتَة من خلاؿ زيادة نسبة التعلم بتكلفة أقل 
 .استشارة اىتماـ التلاميذ وإشباع حاجاتهم التعلمية ورفع دافعيتهم بكو التعلم 
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 .زيادة سرعة التعلم، فهي برقق تعلما بأسرع وقت وأقل جهد 
 ،ومواكبة التقدـ العلمي وتنامي ابؼعرفة الإنسانية. زيادة خبرات ابؼتعلمتُ، وتنويعها والرفع من فاعليتها 
 .تغيتَ دور ابؼدرس من ناقل معلومات إلذ بـطط بؽا ومنفذ 
 .معابعة الفروؽ الفردية لدى ابؼتعلمتُ وتزويدىم بدا يناسبهم 

 موقف تعليمي تعلمي في برقيق الكفايات وابػبارات إف بقاح أيمعايير اختيار الوسائل التعليمية :  -8-3
ابؼستهدفة ابؼنوط إلذ حد كبتَ بحسن اختيار الوسائل التعليمية، لذا اجتهد الباحثوف في وضهع بصلة من ابؼعايتَ 
والأسس يستًشد بها ابؼعلم في اختياره للوسيلة ابؼناسبة، وطريقة استخدامو بؽا لتقديم أنشطتو التعليمية، وبيكن أف 

بؿمد بؿمود ابغيلة، تكنولوجيا التعليم بتُ النظرية والتطبيق، دار ابؼستَة للنشر والتوزيع )بللص أىم تلك ابؼعايتَ في ثالثة معايتَ أساسية

 : (.151-147، ص 1998، 1والطباعة، عماف، ط

 قابلية الوسيلة للتطبيق من حيث توفرىا، بساطتها... -1
 .، والمحيط الاجتماع.. ملائمة خصائص الطلبة من حيث السن، وابؼستوى العقلي، وابؼيولات -2
النشاطات التعليمية من حيث ملائمتها للهدؼ من استخدامها فالوسيلة التعليمية إذا، تأخذ أبنيتها في الفعل  -3

 التعليمي، وتؤدي وظيفتها إذا روعي في اختيارىا واستعمابؽا وبرضتَىا بؽذه ابؼعايتَ.

بيكن تصنيف الوسائل التعليمية حسب درجة واقعيتها إلذ سبع بؾموعات كما أنواع الوسائل التعليمية : -8-4
بؿمد بؿمود ابغيلة، تصميم وإنتاج الوسائل التعليمية التعلمية، دار ابؼستَة للنشر والتوزيع والطباعة، )2002وابغيلة  1991أوردىا الزيتوف 

 (..33-32، ص 2002عماف، 
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 يوضح أنواع الوسائل التعليمية ( :11الشكل رقم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مواقع -ابػبراء-العينات-مواقف حقيقية-الأشياء ابغقيقية الأشياء وابؼواقف ابغقيقية والنماذج والعينات منها : 
 ابؼناظر المجسمة-في البيئة ابؼدرسية

 -المجموعة الأولى-
 

 الوسائل ذات صورة متحركة ومنها : الأفلاـ السينمائية الأفلاـ ابػلفية تسجيلات الفيديو
 -المجموعة الثانية-

 

 البرامج ؟ ؟ المحلية والتي توجد على شبكة الانتًنت
 -المجموعة الثالثة-

 

 الوسائل الثابتة العروضهة الضوئية
 -المجموعة الرابعة-

 

 بؾموعة الوسائل ابؼسطحة غتَ معروضهة آليا
 -المجموعة الخامسة-

 

 وابؼنسوخةالوسائل ابؼطبوعة 
 -المجموعة السادسة-

 

 الوسائل السمعية
 -المجموعة السابعة-
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 الإبداعي:التقويم  -9

 في اللغة بأنو تقدير لشيء معتُ، أي أنو عملية تقدير ىذا الشيء. يعرؼ التقويمالتقويم:مفهوم  -9-1

أما في التًبية بأنو تقويم أحداث سلوكية سواءا من تقويم منهج دراسي كامل أو جزء منو أو تقويم الطريقة 
ابؼتبعة في التدريس منهج أو أىداؼ مرحلة تعليمية وذلك بهدؼ قياس مدى التغيتَ الناتج في أداء الطلاب 

الإبذاىات ابغديثة في القياس النفسي والتقويم التًبوي، مؤسسة طيبة، ( 2009عبد ابغميد علي، ))وسلوكهم في تأثتَ ىذا ابؼوقف أو ذلك

 (..31القاىرة، ص 

إلذ مقارنة أداء الطلاب بأىداؼ إبداعية التي يسعى ابؼعلم إلذ برقيقها لدى  يهدؼالتقويم الإبداعي : -9-2
يشمل تقويم مدى  الطلاب ولكي يكوف التقويم شاملا ينبغي تقويم تعلم الطلاب من بصيع ابعوانب وىذا

اكتسابهم للمعارؼ وعمليات التعلم ومهارات التفكتَ الإبداعي واستخدامهم الأسلوب العلمي في حل ابؼشكلات 
، التفكتَ الإبداعي والناقد رؤية معاصرة، الوراؽ، الأردف، ص 2010ماـ بؿمد صالح، الإ)ومدى اكتسابهم للميوؿ والابذاىات الإبداعية

80..) 

التقويم الإبداعي نوع آخر من التقاويم الإبداعية ويسمى التقويم البديل وىو تقسيم لا يعتمد ويندرج برت 
على توظيف الاختبارات التحصيلية التقليدية التي تتطلب من المجيب فقط استدعاء معلومات من الذاكرة التي 

الأداء، حقائب الإبقاز،  سبق بؽا دراستها وإبما يعتمد على أساليب وأدوات غتَ تقليدية تشمل اختبارات
ابؼقابلات للأوراؽ البحثية، صحائف الطلاب، العروض العملية والشفوية، التقويم الذاتي وتقويم الأقراف وابؼروعات 

 (..161-160( فن تدريس الصفوؼ، دار أسامة، عماف، ص 2012حسن ظاىر خالد ))وغتَىا

عملية التدريس وبهعل الطالب أكثر اعتمادا على  إف التقويم بهذا ابؼفهوـ بهعل ابؼعلم أكثر تركيزا على
 نفسو، ويوفر لو دافعية، والتًكيز على التعلم ىو التقويم الذي يعكس إبقازات الطالب ويقيسها في مواقف حقيقية.

 مبادئ التقويم الإبداعي )التقويم البديل( : -9-3

 يرافق التقويم عملية التعليم والتعلم في بصيع مراحلو لغرض برديد نقاط ضهعف كل طالب في كل مرحلة حتى  أف
 بلوغ مستوى الأداء ابؼطلوب.

  أف يعمل على تقديم أنشطة حقيقية وواقعية ذات صلة بشؤوف ابغياة ابؼطلوبة للعيش وابؼنافسة والإسهاـ في حل
 ابؼشكلات.
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  ويسمح بالابتكار والتفرد.أف يرعي الفروؽ الفردية 
 .أف بوث على التعاوف بتُ الطلاب في أداء الأنشطة وابؼهمات التعليمية والعمل كفريق لإبقازىا 
  أف يهتم بقياس تطور بمو الطلاب في ابعوانب ابؼعرفية والوجدانية والنفسية ومعرفة السمات والابذاىات

 وابؼيولات.
 الإبداعي:معوقات التدريس  -11

 وىي:التدريس الإبداعي في عدة جوانب  معوقات تتمثل

 البحوث في بؾاؿ الإبداع العلمي. نقص 
  نقص البحوث التًبوية التي تتناوؿ قضايا الإبداع في التخصصات ابؼختلفة وبخاصة في ابؼاضهي كاف لو دور في

 إبناؿ ابؼعلمتُ للقدرات الإبداعية لطلابهم والفشل في التعامل معهم.
 التقليدي في مدارسنا والذي يتمثل في بعض جوانبو وأف بهلس الطلبة وبإصرار متسمرين في مقاعدىم  التدريس

 وأف بيتصوا ابؼعرفة ابؼلقاة عليهم.
 .تكدس ابؼنهج يعوؽ غالبا ابؼلمتُ على تنمية القدرات الإبداعية لدى الطلبة 
 التفكتَ الإبداعي، والناقد رؤية معاصرة، الوراؽ، الأردف، ص 2010عبد الرؤوؼ بؿفوظ إبظاعيل، )النظرة ابؼتدنية للتساؤؿ والاكتشاؼ ،

183-186..) 

 ثانيا : التربية البدنية والرياضية

 تعريف التربية البدنية والرياضية :

 تعريف التربية : -1
 : فإننا بقد أنها ترجع في أصلها اللغوي العربي إلذ  إذا بحثنا في ابؼعاجم اللغوية لتحديد معتٌ التًبية لغــــــــــــــــــــــــة

 )(.يربو( أي بما وزاد -الفعل )ربا 
 : معناىا التنمية بدعتٌ أف تهيئ الظروؼ ابؼساعدة لنمو الشخصية بموا متكاملا من  اصطلاحاالتًبية  اصطلاحا

، 1ابؼعاصرة في التًبية البدنية والرياضهية، دار الفكر، طأكرـ زكي خطايبية، ابؼناىج )بصيع النواحي ابػلقية والعقلية، ابعسمية والروحية

 (..23، ص 1997الأردف، 
 : لقد اىتمت الدوؿ ابغديثة بالتًبية البدنية اىتماما كبتَا بؼا بؽا من أىداؼ مفهوم التربية البدنية والرياضية

 بناءة تساعد على إعداد ابؼواطن الصالح إعدادا شاملا بعميع جوانب الشخصية.
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بالتًبية البدنية والرياضهية تلك العملية التًبوية التي تتم عند بفارسة النشاط البدني والرياضهي. إذ بيكن  يقصد
 اعتبارىا جزء لا يتجزأ من أجزاء التًبية العامة التي تستمد نظرياتها من العلوـ الأخرى.

ضهها البدنية والعقلية فالتًبية البدنية والرياضهية ىي مظهر من مظاىر التًبية تعمل على برقيق أغرا
والاجتماعية والنفسية وكذا ابعمالية بواسطة النشاط ابغركي ابؼختار بهدؼ التنمية الشاملة ابؼتزنة وتعديل السلوؾ 

 (..2003الكتاب السنوي للمركز الوطتٍ للوثائق التًبوية، ابؼطبعة الوطنية، ابعزائر، )برت قيادة صابغة

التًبية البدنية والرياضهية شملت إعداد الفرد من كل النواحي من مهارات ومن خلاؿ ىذا بيكن القوؿ بأف 
 وعادات ومعارؼ ومعلومات ومعاني وسلوؾ اجتماعي بفيز.

 مفهوم التربية البدنية والرياضية كنظام تربوي : -ج(

البدنية والرياضهية بؽا نظاـ تسعى من خلالو إلذ بلوغ أىداؼ تربوية واجتماعية فهي برتل مكانة  التًبية
ب والألعاب الرياضهية تربوية مهمة، وذلك عن طريق التطبيع والتنشئة الاجتماعية للأطفاؿ والشباب من خلاؿ اللع

في صورة مصغرة بؽا، ومن  الإنسانيةبؼعيارية التي بركمها معايتَ وقواعد ونظم أشبو بتلك التي توجد في المجتمعات ا
يتسم بابغرية والرضها  إطارىذه الأشكاؿ ابغركية يتم تدريب الأطفاؿ والشباب على قيم المجتمع ومعايتَه في 

 (..68، ص 1996أمتُ أنور ابػولر، التًبية البدنيةة والرياضهية، دار الفكر العربي، مصر، )والبهجة فضلا عن التلقائية وبعيدا عن التلقتُ

 علاقة التربية البدنية والرياضية بالتربية العامة : -2

تعتبر  التًبية البدنية والرياضهية جزء لا يتجزأ من التًبية العامة، بل ىي وسيلة من الوسائل ابؽامة في برقيق 
بفارسة أوجو النشاط التي الأىداؼ العامة للتًبية فابؼقصود بالتًبية البدنية أنها تلك العملية التًبوية التي تتم عند 

تنمي ابعسم، فحينها يلعب الإنساف أو يسبح أو بيشي أو يتدرب أو بيارس أي لوف من ألواف التًبية البدنية التي 
تساعد على تقوية جسمو وسلامتو، فإف عملية التًبية تتم في الوقت نفسو، وىذا ما يساعد الفرد في نشأتو نشأة 

تعاوف والمحبة والوصوؿ إلذ أسس القيم الإنسانية وىو ما يؤدي إلذ بناء بؾتمع قوي طبيعية وغرس روح ابؼبادرة وال
 )(.متماسك

 أىداف التربية البدنية والرياضية : -3

عندما يتمتع بجسم سليم تعمل أجهزتو بنشاط وحيوية، وتقوـ ىذه  الأىداف الفيزيولوجية : -3-1
اليا من العيوب البدنية التي تعرقل حركتو، أو تقلل الأجهزة بوظائفها ابؼعتادة بصورة جيدة ويكوف جسمو خ
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نشاطو، أو تأثر في مظهره ابعيد، فإف ىذا الإنساف يتسم بالكفاية البدنية التي من أىم بفيزاتها القوة وابعد والتلبية 
فرد السريعة والتوازف واستخداـ ابعسم بصورة سهلة توفر الطاقة وتزيد من ابؼهارة. كل ىذه الصفات يستطيع ال

 )(.تنميتها في حالة بفارسة النشاطات الرياضهية التي تتناسب مع قدراتو ورغباتو وميولو

تنحصر ىذه الأىداؼ على تطوير بـتلف ابؼهارات التي بوتاجها الفرد  أىداف المهارة الحركية : -3-2
 وبيارسها في حياتو اليومية والتي تساعده على تأدية عملو بسهولة وبقاح وبصورة فضلى.

ىناؾ الكثتَ من ابؼهارات ابغركية تدخل في النشاط أو الأنشطة الرياضهية ىدفها  الأىداف الترويجية : -3-3
 التًويج وذلك عن طريق خلق السعادة والغبطة وقضاء وقت الفراغ بشكل سليم.

ا توفر فرص من الأىداؼ ابعمالية ىو توفتَ قدرا كبتَا من ابؼتعة والبهجة، كما أنه الأىداف الجمالية : -3-4
التذوؽ ابعمالر والأداء ابغركي ابؼتميز في الأشكاؿ ابؼختلفة للموضهوعات ابغركية لرياضهة الفنوف الشعبية والعروض 

 ابعمالية للتمرينات كالرقص وابعمباز...الخ.

تتمثل ىذه الأىداؼ بابعانب العقلي وابؼعرفي، كما تنمي لدى الأفراد ابؼهارات  الأىداف المعرفية : -3-5
 الذىنية التي بيكن أف تفيدىم في حياتهم اليومية وتساعدىم على التفكتَ وابزاذ القرارات.

في إف الصفات الاجتماعية الكثتَة التي يكتسبها الفرد نتيجة اشتًاكو مع زملائو  الأىداف الاجتماعية : -3-6
النشاطات الرياضهية تعتبر من أىم أىداؼ التًبية الرياضهية، فالتعاوف والاحتًاـ والقدرة على التحكم في الانفعالات 
والقيادة الصابغة من أىم الصفات التي يكتسبها الفرد خلاؿ بفارسة للنشاط الرياضهي وىذه تنتقل مع الفرد 

 أوتوماتيكيا إلذ ابغياة العامة.

 ة البدنية :أىمية تدريس التربي -4

على  تسهم التًبية الرياضهية في تنمية وتقدـ ثقافة الأمة وتساعد بصفتها لونا من ألواف التًبية في العمل
برقيق الأىداؼ التًبوية فهي حلقة في سلسلة من العوامل ابؼؤثرة والكبتَة التي تساعد على برقيق ابؼثل العليا للدولة 

التًبية على حدود ابؼدارس فهي أوسع بكثتَ من ذلك ولكن ابؼدرسة بسثل وتسهم في رسالة المجتمع... ولا تقتصر 
ابؼكاف الذي تتم فيو أرقى أنواع التًبية تنظيما والغرض من وجود ابؼدارس ىي إكساب الشباب روح ابغياة 

درسة دورا الدبيقراطية والعمل على تربية النظاـ الاجتماعي السائد كلما أمكن ذلك، وتلعب التًبة الرياضهية في ابؼ
إعدادا سليما متكاملا من النواحي البدنية والعقلية والنفسية  النشءىاما في توفتَ فرص النمو ابؼناسبة في إعداد 
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فهي تعد عنصرا ىاما في عمليتي النمو والتطور، كما أف اتضح من وجهة النظر الوظيفية البحتة يركز بصيع الأطباء 
طفاؿ والشباب حيث برتاج أعضاء ابعسم وأجهزتو ابغيوية إلذ جزء كبتَ من على أبنية النشاط ابغركي بالنسبة للأ

التمرينات والأنشطة بععلها قوية وصيانتها حتى تكوف في حالة صحية جيدة وذلك كاف الاعتناء بالتًبية الرياضهية 
ىاشمي صليحة، التًبية البدنية )مسؤولية قومية بػلق جيل قوي واع متوازف عقليا وجسمانيا ونفسيا واجتماعيا من الشباب

 (..2009في الأوساط ابؼدرسية، وزارة التًبية الوطنية، ابؼركز الوطتٍ للوثائق التًبوية، 

 درس التربية البدنية والرياضية : -5

البدنية والرياضهية أحد ابؼواد الأكادبيية،   أصبح درس التًبية لقدمفهوم درس التربية البدنية والرياضية : -5-1
لوـ الأخرى، بحيث تطور وأصبح أداة فعالة لتحقيق أغراض المجتمع ابغديث، وابذهت ابذاىا اجتماعيا ككل الع

وتربويا وساء في برابؾها أو في وسائلها التعليمية وأساليبها، وذلك لتكوين التلاميذ ليس من الناحية ابعسمانية 
 : Edgar ThilkRamond Tomas, Josecoma)فحسب بل من النواحي الاجتماعية وابػلقية والصحة والعقلية أيضا

Manuel de l’éducation sportif, édition, Vigo, Paris, 1989, p 456..) 

يعرؼ "عباس أبضد صالح" درس التًبية البدنية والرياضهية أنو الوحدة الصغتَة في البرنامج الدراسي، فمادة 
الطلبة، وأف يكسبوا ابؼهارات ابغركية التي تتضمنها ىذه  التًبية البدنية تشمل أوجو النشاط التي يتطلب أف بيارسها

عباس أبضد صالح، )الأنشطة بالإضهافة إلذ ما يصاحب ذلك من تعليم مصاحب مباشر، وتعليم مصاحب غتَ مباشر

 (..95، ص 1981، ابؼكتبة الوطنية، بغداد، 1طرؽ التدريس في التًبية البدنية والرياضهية، ط

درس التًبية البدنية والرياضهية على ثلاث أقساـ وىي   بوتويالبدنية والرياضية :محتوى درس التربية  -5-2
 كالتالر :

  الذي يضمن بداية منظمة للدرس بودد بقاح ابؼدرس في مهامو، بحيث  وىو)التحضيري(:القسم التمهيدي
يتم فيو إعداد التلميذ نفسيا ومعرفة الواجبات ابغركية ابؼختلفة التي ستقاـ خلاؿ الدرس ومن بفيزاتو بسرينات غتَ 

 بفلة تتناسب التمرينات مع جنس وسن التلاميذ.
  : تطبيقي ىو ابغقائق والشواىد وابؼفاىيم للاستخداـ في جزءاف تعليمي وتطبيقي، فال فيوالقسم الرئيسي

الواقع العلمي، فيقوـ في الرياضهة الفردية كألعاب القوى، والرياضهة ابعماعية مثل : كرة السلة ومن أىم بفيزاتو ىو 
تعلمها  بروز روح التنافس بفا يؤدي إلذ بقاح ابغصة التدريبية، أـ التعليمية فتقدـ فيو ابؼهارات وابػبرات الواجب

 سواء كانت في رياضهة فردية أو بصاعية.
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  ابؽدؼ في ىذه ابؼرحلة ىو الرجوع إلذ ابغالة الطبيعية وتهدئة أعضاء ابعسم وعودتو إلذ ابغالة الختامي:القسم
 الطبيعية، ويتضمن ىذا القسم عدة بسارين للاستًجاع كالتنفس والاستًخاء وبسارين ذات طابع ىادئ.

بؿمد عوض بسيوني، فيصل ياستُ الشاطئ، نظريات وطرؽ التًبية الرياضهية، )التربية البدنية والرياضية أنواع طرق التدريس في -6

 : (.114، ص 1992، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، ابعزائر، 2ط

طرؽ متعددة للتدريس في التًبية الرياضهية وبزتلف الطريقة ابؼستخدمة باختلاؼ نوع النشاط ومن بتُ  توجد
 ىذه الطرؽ :

 : ىذه الطريقة تساعد التلميذ على فهو ابؼهارة ككل وإدراؾ العلاقات ابؼختلفة بتُ أجزاءىا  الطريقة الكلية
ومكوناتها، واستخداـ ىذه الطريقة تساعد التلميذ على التذكر ابغركي لأداة ابؼهارة، حيث أف استخدامها يلاءـ 

 ابغركات السهلة غتَ ابؼركبة التي يصعب بذزئتها.
  في ىذه الطريقة يتم تعليم التلميذ ابؼهارة بعد تقسيمها إلذ أجزاء ووحدات حيث يكوف  الجزئية :الطريقة

لكل جزء ىدؼ بؿدد وواضهح، ويتم تعلم كل جزء وحده وبالتسلسل في تعليم ىذه الأجزاء والربط فيما بتُ يتم 
 تعليم ابؼهارة وأدائها كوحدة واحدة.

 : بذمع بتُ الطريقتتُ السابقتتُ معا، ففي ىذه الطريقة يبدأ ابؼعلم بتعليم  ىذه الطريقةالطريقة الكلية الجزئية
ابؼهارة ابغركية ككل في البداية وبصورة مبسطة، وبعد أداء التلميذ بؽذه ابؼهارة يقوـ ابؼعلم بالانتقاؿ إلذ الأجزاء 

ا ثم بعد ذلك تؤدي ابؼهارة ابغركية  الصعبة كأجزاء منفردة مع ارتباطها بالشكل العاـ للمهارة ابؼتعلمة حتى يتم إتقانه
 ككل ويتم التدريب لإتقانها وتثبيتها.

  في ىذه الطريقة يتعلم التلميذ جزء من ابؼهارة ثم جزء آخر ثم ربطها معا بالتسلسل وىكذا  المتدرجة:الطريقة
 حتى يصل ابعزء النهائي للمهارة.

 خصائص التربية البدنية والرياضية : -7
 والرياضهية عن غتَىا من النظم التًبوية بعدد من ابػصائص أبنها : يةتتميز التًبية البدن

 .تعتمد على اللعب كشكل رئيسي للأنشطة 
 .تعتمد على التنوع الواسع في الأنشطة بفا يساعد على ابؼصادقة بصيع أنواع الفروؽ لدى التلاميذ 
 .تساىم في زيادة التحصيل الدراسي 
 في تنمية ابؼهارات ابغركية النافعة سواء في الرياضهة أو غتَىا، كما أنها تفيد في التًويج وفي أوقات الفراغ. تساىم 
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 .توجو التًبية البدنية حياة الفرد بكو أىداؼ نافعة ومفيدة 
 أىمية التربية البدنية والرياضية : -8

 البدنية والرياضهية أبنية كبتَة ومن أىم أبعادىا مايلي : للتًبية

من  التًبية البدنية تقدـ خدمات بدنية ورياضهية في المجاؿ التًبوي وبصفة خاصة وذلك  أىمية تربوية : -8-1
 خلاؿ معطيات سلوكية يكتسبها الفرد معرفيا وانفعاليا.

اعتبار التًبية البدنية والرياضهية والأنشطة ابؼدرسية ابؼوازية بؾالا حيويا  أىميتها في الوسط المدرسي : -8-2
علم الابتدائي وابؼتوسط والثانوي، تشمل على دراسات وأنشطة تساىم في النمو ابعسمي والنفسي، وإلزاميا الت

 والتفتح الثقافي والفكري للمتعلم.
                   إف مرحلة ابؼراىقة ىي العمل الذىتٍ للممارسة الرياضهية ويأخذ  أىميتها بالنسبة لمرحلة المراىقة : -8-3

ساعد على التطور الكامل وابؼنسجم للجسم، وىي تعتبر ضهرورة مهمة تعمل  على ابعسم فيها الشكل الأنسب ت
 تشكيل ىيأة ابعسم في إطار منسجم.

أظهرت الدراسة التي أجريت في "تور" العلاقة ابؼوجودة  أىميتها بالنسبة لذوي الاحتياجات الخاصة : -8-4
بتُ ابؼمارسة الرياضهية والطبقات الاجتماعية ىي نفسها ابؼوجودة عند ذوي الاحتياجات ابػاصة فكلما كاف 

 ابؼستوى الاجتماعي مرتفع كلما كانت ابؼمارسة مهمة.

من خلاؿ العرض السابق يتضح لنا أف التدريس الإبداعي لو شأف كبتَ في ارتقاء مستوى التدريس وفعاليتو،    
تدريس الإبداعي يشجع التفاعل بتُ الطلبة والأساتذة أو بتُ الطلبة أنفسهم داخل الصف وخارجو، حيث أف ال

حيث يشكل عاملا مهما في إشراؾ الطلبة في عملية التعلم وبوفزىم على التفكتَ الإبداعي، كذلك يشجع 
فالتدريس الإبداعي يتطلب التعاوف بتُ الطلبة ووجد أف التعلم يعزز بصورة أكبر عندما يكوف على شكل بصاعي، 

التشارؾ والتعاوف وليس التنافس والانعزاؿ، فهو يشجع التعلم النشط الذي يساعد على وضهع توقعات عالية 
وبذاوب أكثر مع توقعات عالية لأداء الطلبة كذلك أف الطلبة أساليب تعلم بـتلفة وبالتالر فإف أستاذ التًبية 

ختلاؼ بإتباع التدريس الإبداعيالبدنية والرياضهية ويراعي التعدد والا
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 (السابقة و الدراسات  الأبحاث) الأدبيات التطبيقية-1

الدراسات السابقة أحد أىم الأجزاء التي بوتويها البحث العلمي إذ لا بيكن للبحث العلمي أف يكوف  تعد
علميا صحيحا متكاملا إف لد بوتو على جزء الدراسات السابقة والتي تشكل للباحث تراثا ىاما ومصدرا غنيا 

اسات السابقة ذات الصلة بدمارسة لابد من الاطلاع عليو قبل بدأ البحث. لذلك قمنا بدراجعة الأبحاث والدر 
أساتذة التًبية البدنية والرياضهية للتدريس الإبداعي في حصة التًبية البدنية. لكن خلاؿ بحثنا ىذا واجهنا صعوبات 

وقلة تناوؿ ىذا ابؼوضهوع في مادة التًبية البدنية والرياضهية نظرا بغداثتو، بحيث كانت ىناؾ دراسات حوؿ ىذا  لنذره
، وتدريس الإبقليزية.ابؼوضهوع في   مواد أخرى غتَ التًبية البدنية والرياضهية مثل تدريس الاجتماعيات، تدريس العلوـ

وقد تم استعراض الدراسات السابقة في بؾاؿ تطبيق التدريس الإبداعي في التدريس، مرتبة زمانيا من الأقدـ 
 إلذ الأحداث وذلك على النحو التالر :

فت إلذ الكشف عن معوقات التدريس الإبداعي كما يدركها ابؼعلموف في ( دراسة ىد2002أجرى عبادة )
( معلما للمرحلة الأساسية والإعدادية والثانوية في 283مراحل التعليم العاـ في مصر، تم اختيار عينة قوامها )

قيس ( فقرة ت54وط وسوىاج، وتم تطبيق استبانة عليهم تكونت من )سيثلاث بؿافظات مصرية ىي أبؼانيا، وأ
 معوقات التدريس الإبداعي حوى ابؼعلمتُ.

وقد أسفرت أف النتائج أف أكثر ابؼعوقات تتًكز في بؾاؿ ابؼعلم وبؾاؿ ابؼنهج الدراسي، وأقلها في بؾاؿ 
الأسرة، وأف معوقات التدريس الإبداعي تتًكز بدرحلة التعليم الأساسي والإعدادي أكثر منها في الثانوي، ومن 

 ابؼعلم السلبي بكو التدريس، وطريقتو في التدريس والقصور في إعداده وتدريبو. ابذاهبابؼعلم  ابؼعوقات ابؼتعلقة

( دراسة ىدفت إلذ الكشف عن معوقات إبداع معلم الدراسات الاجتماعية في 2003وأجرى ابؼفرجي )
معلما للدراسات  (330سلطنة عماف من ناحية تشجيع الطلبة على التفكتَ الإبداعي، وتم تطبيق الدراسة على )

الاجتماعية في سلطنة عماف، وتم استخداـ استبانة تقيس ابؼعوقات في أربعة بؾالات تتعلق بابؼعلم، وابؼنهج، وطرؽ 
التدريس، والتقويم، وقد أسفرت نتائج الدراسة عن وجود عدد من ابؼعوقات منها ما يتعلق بابؼعلم نفسو مثل عدـ 

أو الكسل وتدني الدافعية، ومعوقات تتعلق بابؼنهج مثل عدـ ملائمة ابؼنهج مع رغبة ابؼعلم في تدريس ىذه ابؼادة، 
 مستوى الطلبة وعدـ إشباعو بغاجات الطلبة.
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( إلذ تقييم الصعوبات التي تواجو معلمات اللغة الإبقليزية Mutawa, 2003وىدفت الدراسة ابؼطوع )
عن الصعوبات ابؼتعلقة بابؼعلمة والطالبة،  بالكويت في بفارسة التدريس الإبداعي، وذلك من خلاؿ الكشف

( معلما ومعلمة في ابؼرحلتتُ الإعدادية والثانوية بالكويت، وتم 440والطريقة نفسها، وتكونت عينة الدراسة من )
( فقرة تتعلق بصعوبات تطبيق التدريس الإبداعي، وكاف من أىم نتائج الدراسة 31استخداـ استبانة تكونت من )

عض الصعوبات في تطبيق ىذه الطريقة ومن أبنها : حاجتها للوقت في التحضتَ وابؼيزانية العالية، التوصل إلذ ب
وعدـ مناسبة الاختبارات بؽذه الطريقة، ومن أىم الصعوبات ابؼتعلقة بالطلبة ضهعف ابغصيلة اللغوية، وقلة تعرضههم 

الصعوبات ابؼتعلقة بابؼعلمتُ فكاف منها ضهعف الثقة للغة في حياتهم اليومية، وقلة الدافعية، وابذاىاتهم السلبية، أما 
 بالنفس، وضهعف ابػبرة بتطبيق ىذه الطريقة وضهعف مهاراتهم اللغوية.

ابؼقدمة بؼرحلة  الإبداعية( دراسة ىدفت إلذ الكشف عن ابػدمات Forman, 2005وأجرت فورماف )
( 513تطبيق التدريس الإبداعي، وتم اختيار ) رياض الأطفاؿ حتى ابؼرحلة الثانوية وأىم ابؼعوقات التي تقف أماـ

معلما يدرسوف في ولاية كولارادوا بأمريكا، وتم استخداـ استبانة للكشف عن ابػدمات ابؼقدمة للتعليم في بؾاؿ 
الإبداعي في العملية التدريسية،  الإبداع، واستبانة للكشف عن ابؼعوقات التي بروؿ دوف تطبيق مهارات التدريس

م نتائج الدراسة التعرؼ إلذ أربعة خدمات أساسية من أبنها التعرؼ على ابؼوىبة وتنميتها وتسهيل وكاف من أى
التفكتَ الإبداعي في التدريس وابؼشاركة في التقويم الإبداعي أما عن معوقات التدريس الإبداعي فقد كاف أبرزىا ما 

 تُ في ىذا المجاؿ.يأتي : عدـ كفاية الوقت في التدريس الإبداعي وقلة خبرة ابؼعلم

( التعرؼ على درجة بفارسة معلمي التًبية الإسلامية للمرحلة الأساسية في 2006وىدفت دراسة رصرص )
( معلما ومعلمة تم 40الأردف للمهارات الإبداعية وعلاقتها بتحصيل طلبتهم، وتكونت عينة الدراسة من )

بصيعا في مديرية التعليم ابػاص في بؿافظة عماف، اختيارىم عشوائيا من معلمي ومعلمات التًبية الإسلامية 
فقرة موزعة على أربعة بؾالات ىي :  (38ولتحقيق أىداؼ الدراسة تم بناء بطاقة ملاحظة اشتملت على )

الطلاقة، ابؼرونة، الإفاضهة وابؼرونة، وقد توصلت الدراسة نتائج الدراسة إلذ أف درجة بفارسة معلمي التًبية الإسلامية 
حلة الأساسية للمهارات الإبداعية كانت متوسطة، كما كشفت عن وجود فروؽ إحصائية في درجة بفارسة في ابؼر 

معلمي التًبية الإسلامية للمهارات الإبداعية في بؾالاتها الأربعة تعزى بؼتغتَ ابعنس، وابؼؤىل العلمي، وابػبرة 
بفارسة معلمي التًبية الإسلامية بؼهارات التعليمية، كما كشفت النتائج عن وجود علاقة ارتباطية بتُ درجة 

 .التدريس الإبداعي ككل وبرصيل طلبتهم
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( دراسة ىدفت إلذ الكشف عن مدى استخداـ معلمة اللغة الإبقليزية بابؼرحلة 2008أجرى ابغربي )
 بؼكرمة.الثانوية للتدريس الإبداعي في تدريس ابؼادة عن وجهة نظر معلمات اللغة الإبقليزية وابؼشرفات بدكة ا

( مشرفة لغة إبقليزية بددينة مكة 14( معلمة و)90، وتكونت العينة من )ابؼنهج الوصفيتم استخداـ 
ابؼكرمة بالسعودية، وتم استخداـ استبانة للإجابة عن أسئلة الدراسة، وكاف من أىم نتائج الدراسة وجود عدد من 

ف التدريبية حوؿ ابؼوضهوع، وعدـ تضمتُ أنشطة ابؼعوقات التي تعيق التدريس الإبداعي من أبنها نقص الدورا
التفكتَ الإبداعي في إعداد ابؼعلمات، وعدـ توفر مصادر التعلم اللغوي مثل ابؼعالد، أو الروايات والقصص، وعدـ 
توفر ابؼختصتُ بؾاؿ التدريس الإبداعي والفكرة النمطية النمطية لدى الطلبات حوؿ عملية التعلم والتعليم، 

وقراطية الإدارة ابؼدرسية بضرورة التقيد بابؼنهاج الدراسي وعدـ توفر الوقت الكافي بؼمارسة الأنشطة وصرامة وبتَ 
 الإبداعية خارج حدود ابؼنهاج.

دراسة تهدؼ إلذ الكشف عن معوقات استخداـ التدريس الإبداعي بؼعلمي  ( بإجراء2009وقاـ الشعبي )
، وتكوف ابؼسحي الوصفيالعلوـ الطبيعية بابؼرحلة ابؼتوسطة من وجهة نظر ابؼعلمتُ وابؼشرفتُ، وتم استخداـ ابؼنهج 

( مشرفتُ للعلوـ الطبيعية بدحافظة الرس بالسعودية، واستخدمت 6( معلما، و)75)أفارد عينة الدراسة من 
الاستبانة كأداة للدراسة، وفي ضهوء التحليلات الإحصائية ابؼناسبة توصلت الدراسة إلذ أف أبرز ابؼعوقات ابؼتعلقة 

 الصف، بابؼعلم كانت في ضهعف التدريس وكثرة الأعباء الوظيفية، وابؼعوقات ابؼتعلقة بالطلاب كانت كثرتهم في
وعدـ التجاوب مع الطريقة الإبداعية، وابؼعوقات ابؼتعلقة بالعمليات الإدارية كانت غياب جو ابغرية والالتزاـ 
بالقيود ابؼهنية والتدعي التشجيع وابغوافز، وابؼعوقات ابؼتعلقة بدادة العلوـ كانت كبر حجم ابؼقرر، وعدـ توفر 

وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية تعزى  كما أشارت النتائج لعدـ،  الإبداعالأدوات، وعدـ تشجيع ابؼقرر على 
 العلمي، والدورات التدريسية. لبؼتغتَ ابػبرة وابؼؤى

 ( بإجراء دراسة ىدفت للكشف عن مدى بفارسة معلمي العلوـ لبعض مهارات2010وقاـ النفيعي )
دينة الرياض، وتم اختيار عينة عشوائية ابؼرحلة ابؼتوسطة بد التدريس الإبداعي لتنمية الفكر الإبداعي لدى طلاب

( معلما، ولتحقيق أىداؼ الدراسة تم إعداد قائمة 25عنقودية من معلمي العلوـ بددينة الرياض كاف قوامها )
( 15( مهارة، وقائمة بأساليب تنمية التفكتَ الإبداعي تكونت من )35بدهارات التدريس الإبداعي تكونت من )

النتائج أف بفارسة معلمي العلوـ بؼهارات التدريس الإبداعي كانت بدرجة متوسطة، وتم إعداد  أسلوبا. وأظهرت
 تصور مقتًح لرفع كفاءة معلمي العلوـ لتنمية مهارات التدريس الإبداعي بابؼرحلة ابؼتوسطة بددينة الرياض.
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في ابؼرحلة الثانوية في  ( إلذ تعرؼ على مستوى أداء معلمات اللغة العربية2012وىدفت دراسة العشيوي )
( معلمة من معلمات اللغة العربية 30ضهوء مهارات التدريس الإبداعي للبلاغة، وتكونت عينة الدراسة من )

بابؼرحلة الثانوية بددينة الرياض بالسعودية، وتم استخداـ بطاقة برتوي على قائمة بدهارات التدريس الإبداعي 
في مستوى أداء ابؼعلمات بؼهارات التدريس الإبداعي، كما توصلت للبلاغة، وكشفت النتائج عن وجود ضهعف 

النتائج إلذ الوصوؿ إلذ تصور مقتًح للنهوض بدستوى أداء ابؼعلمات اللغة العربية بابؼرحلة الثانوية للتدريس 
 الإبداعي.

عي من بعنواف ابؼمارسات التدريسية الإبداعية لدى أساتذة ابعام ( بدراسة2013وقامت زىرة الأسود )
وجهة نظر الطلبة وقد ىدفت الدراسة إلذ معرفة مستوى ابؼمارسات التدريسية الإبداعية لدى الأستاذ ابعامعي من 
وجو نظر طلبتو، ومعرفة ما إذا كانت وجهة نظرىم بزتلف باختلاؼ بعض ابؼتغتَات وابؼتمثلة في جنس الطالب، 

وجود مستوى مقبوؿ من ابؼمارسات الإبداعية لدى  بزصص الدراسي، مستواه الدراسي وقد توصلت الدراسة إلذ
 الأستاذ ابعامعي حسب وجهة نظر طلبتو.

  لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية في وجهة نظرىم حوؿ مستوى ابؼمارسات التدريسية الإبداعية لدى
 الأستاذ ابعامعي تعزى إلذ ابعنس وابؼستوى الدراسي.

 ص الدراسي.توجد فروؽ دالة إحصائيا تعزى إلذ التخص 

 إعداد تربوية لتدريس الأساتذة على الأساليب الإبداعية في التدريس ابعامعي. الدراسة:ومن أىم اقتًاحات 

 التعليق على الدراسات السابقة :

 بعض استعراض بـتلف الدراسات السابقة التي تم إجراؤىا حوؿ موضهوع التدريس الإبداعي تبتُ مايلي : 

 أوجو التشابو : -1

السابقة من بتُ الركائز الأساسية التي يعتمد عليها الباحث، ففي حالة ىذه  والدراسات إف البحوث
الدراسة نرى أف الدراسات السابقة الذكر تطرقت إلذ جوانب عديدة متعلقة بدوضهوع بفارسة الإبداعي التدريسي، 

(، 2008ابغربي )(، ودراسة 2006(، ودراسة رصرص )2005فمثلا نذكر من ىذه الدراسات دراسة فورماف )
 (.2013( ودراسة الزىرة الأسود )2012(، ودراسة البشوي )2010ودراسة النفيعي )
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كما بقد أف أيضا بعض الدراسات تناولت جانب من جوانب التدريس الإبداعي وىو ابؼعوقات والعراقيل 
( ودراسة 2003ابؼطوع )(، ودراسة 2003(، دراسة ابؼفرجي )2002التي بروؿ دوف تطبيقو مثل دراسة عبادة )

 (.2009الشعيبي )

بقد ىذه الدراسات ابؼذكورة متقاربة إلذ حد كبتَ فيما بىص ابعانب النظري والتطبيقي فمثلا ابؼنهج 
ابؼستعمل منهج واحد وىو ابؼنهج الوصفي / ابؼسحي الوصفي، فهو طريقة من طرؽ التحليل والتفستَ بشكل 

ض بؿددة لوضهعية أو مشكلة اجتماعية لتحديد الغرض وتعريف ابؼشكلة علمي منتظم، من أجل الوصوؿ إلذ أغرا
 وبرليلها.

أما فيما بىض الأدوات ابؼستخدمة، فقد وجد تشابو في الاستعماؿ أيضا بحيث استعمل فيها الاستبياف 
لومات ابؼراج باعتباره الأمثل، وأبقح الطرؽ للتحقق من الإشكالية التي قمنا بطرحها، كما أنو يسهل عملية بصع ابؼع

 ابغصوؿ عليها انطلاقا من الفرضهيات.

 أوجو الاختلاف : -2

اختلفت مع بعض الدراسات في اختيار عينة الدراسة من معلمتُ من بـتلف الأطوار التعليمية الأخرى 
 والتخصصات أيضا. ىناؾ اختلاؼ آخر وىو يتعلق ببيئة وبؾتمعالدراسة.ذ

 من خلاؿ ما قمنا بو من قراءات واستطلاع لنتائج الدراسات السابقة وابؼرتبطة بدوضهوع : "".

فقد بسكن الباحث من الاستفادة من تلك البحوث والدراسات، حيث شكلت إطارا نظريا ىاما بؼوضهوع 
 ابؼستخدمة في تلك البحوث من حيث : الإجراءاتالدراسة ابغالية، كما تم الاستفادة من 

 د فصوؿ ابعانب النظري.بردي -
 ضهبط متغتَات الدراسة. -
 الوصوؿ إلذ الصياغة النهائية لإشكالية البحث. -
 برديد ابؼنهج ابؼستخدـ. -
 كيفية اختيار العينة. -
 الأدوات ابؼستخدمة في الدراسة. -
 الأسلوب الإحصائي ابؼستخدـ. -
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 إليها : أىم النتائج المشتركة المتوصل 
خصوصا بؼا لو من أثر في تنمية القدرات  وفي حصة التًبية البدنية والرياضهيةأبنية التدريس الإبداعي عموما  -

 الإبداعية، والعقلية والاجتماعية والنفسية.
 تأثتَ التدريس الإبداعي على مردود التلاميذ أثناء ابغصة الدراسية. -
 : تخداـ التدريس الإبداعي في ابغصة نذكر منها مايلي وجود عراقيل ومعوقات بروؿ دوف اس -

ضهعف في الكفاءة ابؼعرفية والقدرة الأدائية في مهارات التدريس الإبداعي لدى الأساتذة، أيضا الدورات التدريبية 
التي تهتم بهذا ابؼوضهوع، عدـ ملائمة ابؼنهج مع مستوى الطلبة وعدـ إشباع حاجاتهم ومعوقات أخرى تم ذكرىا 

 سابقا.
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مستوى التدريس الإبداعي لأساتذة  دراستنا وىول عرضها لأىم النظريات التي تناولت موضهوع صيتضمن ىذا الف
 .-الطور ابؼتوسط–التًبية البدنية و الرياضهية 

وذلك بغرض حصر متغتَات الدراسة وتناوبؽا بالتفصيل بؼابؽا من أبنية كبتَة في عرض الدراسة وقياسها وبرليلها 
 فيما بعد.

ة التي بمر بها إثر تفشي جائحة كورونا وغلق بصيع ولقد اكتفينا بابؼقاربة النظرية لدراستنا نظرا للظروؼ الصعب
ابؼتوسطات وبالتالر تعثر علينا إجراء ابعانب التطبيقي وقياس العينة وىي أساتذة التًبية البدنية والرياضهية في ابؼرحلة 
ابؼتوسطة كما ىو معروؼ في أي دراسة علمية يستوجب تطبيقها وحسابها ميدانيا من خلاؿ عملية التحليل 

 حصاء.والإ
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 تمهيــــــــــــد:

اىتم التًبويوف من خلاؿ الربع الأختَ من القرف العشرين اىتماما بالغا بدوضهوع الإبداع وعكفوا على دراسة 
مهاراتو ومستوياتو دراسة واقية، تناولت عناصره الأساسية التي تتمثل في أبنيتو وأىدافو وبؾالاتو وبظاتو وتطبيقاتو في 

( تأكيد على ضهرورة A. Starko( )1995ف جورداف شاركو )بصيع ابؼراحل الدراسية، وجاءت جهود الباحثة آلا
إعداد ابؼتعلم إعداد سليما لكي يستطيع أف يبدع ويكتشف من خلاؿ بفارستو للأنشطة الإبداعية، وتأسيسا على 
أنو ليس ىناؾ من سبيل أفعل وأكفأ من التقدـ بكو بناء المجتمع من إرساء وترسيخ التدريس الإبداعي لدى ابؼعلم 

تعلم، لذا وقع اختيارنا على ىذا ابؼوضهوع لعلو يكوف ذا فائدة نظرية وعملية لتعليم وتعلم الإبداع لأبنائنا وابؼ
وطلابنا في بصيع ابؼراحل الدراسية عامة وابؼرحلة ابؼتوسطة خاصة، ومرشدا وموجها للمعلمتُ عامة ومعلمي التًبية 

 البدنية والرياضهية خاصة.

ربوة بؼفكرينا وعلمائنا لكي يتصدوا بؽذا ابؼوضهوع حتى يأخذ مكانة متقدمة في وىو يعد بؿاولة برمل دعوة ص
 قائمة وأولويات البحث والتطوير والدراسة.

ونظرا لقلة الدراسات والأبحاث ابؼتعلقة بالتدريس الإبداعي تعذر علينا إبهاد نظريات خاصة بالتدريس الإبداعي 
والنظريات ابػاصة بالتعلم والنظريات ابػاصة بالإبداع وسنحاوؿ  على ذلك سوؼ نتطرؽ للنظريات ابػاصة بالتعلم

 توضهيح التًابط ابؼتتُ بينهما.

نظرا لأبنية نظريات التعلم وتعدد الابذاىات النفسية التي تنسب إليها، سوؼ نعرض أىم النظريات شيوعا في 
 وبنا:الفكر النفسي والتًبوي، والتي حاولت تفستَ عملية التعلم ألا 

  ية السلوكية.النظر 
 .النظرية البنائيػػػػػػػػػػة 
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 نظرية سريعة على نظريات التعلم : -1
 : الفرق بين التعلم والتعليم 

 ىناؾ فرؽ ما بتُ التعلم والتعليم ولكن الارتباط قوي بينهما حيث أف التعليم ىو بشرة التعلم.

ىو المجهود ابؼبذوؿ من قبل شخص لغرض مساعدة شخص آخر على التعلم وذلك بتهيئة ابعو ابؼناسب  فالتعليم
 للمتعلم واستثارة قوى ابؼتعلم الفعلية وثقافتو الذاتية.

أما التعلم فهي عملية النشاط الصادرة عن ذات ابؼتعلم نفسو بدساعدة ابؼعلم ولا يتم التعلم إلا إذا كاف ىناؾ دافع 
 (..30(، ص 2009فوزيرة ابغاج علي البدري ))تعلميدفع ابؼ

 : Behaviorisimالنظرية السلوكية    -1.1

وىو عالد نفس أمريكي تأثر بأعماؿ  1913كانت بدايات الابذاه السلوكي على يد العالد )جوف واطسوف( عاـ 
دراسة الأفعاؿ  ( بشكل كبتَ وتعتبر السلوكية من وجهة نظر بافلوؼ1958-1849العالد الروسي بافلوؼ )

السلوكية بصورة مباشرة ثم جاء سكنر الذي اىتم بدراسة كتابات واطسوف وبافلوؼ حوؿ سلوؾ الإنساف وابغيواف 
. ثم انتقل إلذ جامعة 1938ثم بدأ بذاربو على الفئراف وأصدرىا في كتاب بعنواف سلوؾ الكائنات ابغية عاـ 

 ات.بؼواصلة أبحاثو على ابغيوان 1936مينوسوتا عاـ 

، ثم ظهر تصور ثورندايك للتعلم بذاوب أو رد فعل من الكائن للبيئةوقد عرؼ سلوؾ الاستجابة بأنو 
بالتأثتَ )قانوف الأثر( والذي يعتقد أف تأثتَ التعزيز ىو تقوية الرابطة بتُ ابؼنبو والاستجابة. وظهرت مفاىيم مثل 

 ابؼعزز والتعزيز وتشكيل السلوؾ وإطفاء السلوؾ.

حاب ىذا الابذاه أف السلوؾ متعلم من البيئة ومن أشهر رواده بافلوؼ، سكنر، باندورا، يعتبر أص
 واطسوف، ثورندايك، وبيثل ىؤلاء الابذاىات الرئيسية لتفستَ السلوؾ.

 السلوكية:العناصر الأساسية التي تقوم عليها النظرية  -1.1.1
  أف السلوؾ الإنساني في معظم أبماطو متعلم الإبهابي منو أو السلبي على حد  أيمتعلم:السلوك في الغالب

سواء وبهذا فمن ابؼمكن إكساب الطالب السلوؾ الإبهابي، وتعديل السلوؾ السلبي لديو أو إلغاؤه واستبدالو 
 بسلوؾ إبهابي.
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  : ع حاجاتو وطابؼا أف السلوؾ ىي ابؼسؤولة عن بررير بـزوف الطاقة لدى الطالب بتوجيو سلوكو ليشبالدافعية
 متعلم فلا بودث التعلم بدوف دافعية.

 : كل سلوؾ للطالب عبارة عن ردة فعل أو استجابة بؼثتَ قد تعرض لو.المثير والاستجابة 
  : إف تعزيز الاستجابة الإبهابية للمثتَ أي السلوؾ ابؼراد تعليمو يقوي ىذا السلوؾ ويثبتو التعزيز والممارسة

  تطبيقو وبفارستو ؼ ابؼستقبل عند مواجهة مثتَ مشابو.وىذا يؤدي إلذ
 يتحدد بدايلي :دور المعلم في التدريس حسب النظرية السلوكية :  - 2.1.1

 التلميحات التي يتوقع من خلابؽا استدعاء الاستجابات ابؼرغوبة. برديد -
ابؼمارسات العملية وابػبرات لظهور ابؼثتَات والاستجابات واستدعاء الاستجابات ابؼناسبة في ابؼواقف  تنظيم -

 التعليمية الواقعية.
تنظيم الظروؼ البيئية ابؼناسبة للمتعلمتُ للحصوؿ على استجابات صحيحة في حالة غياب مثتَات بؿددة  -

 الاستجابات التي حدثت في مواقف التعلم.تشكل ىدفا للتعلم، وتقديم التعزيزات ابؼناسبة لتلك 
بذزئة ابؼهاـ التعليمية إلذ جزيئات صغتَة تضمن قدرة ابؼتعلم على أداءىا بحيث بوقق الاستجابة الصحيحة  -

 نسبة عالية من أفراد المجموع ابؼشتًكة في ابؼواقق التعليمية أو التدريبية.
 ي يستجيبوف فيو استجابة صحيحة.التأكيد على تقديم التعزيز للمتعلمتُ في ابؼوقف الذ -
برديد الوقت ابؼناسب لتقديم التعزيز لكل فرد في المجموعة ابؼستهدفة لتضمن حصوؿ كل فرد على التعزيز الذي  -

 يناسبو.
 برديد الوقت الذي بوتاجو كل متعلم للتأكد من بقاحو في أداء ابؼهمة ضهمن ابؼوقف التعليمي الذي يواجهو. -

 :Constructivismeة النظرية البنائي - 1.1

في العصر ابغديث، وىي تتميز بتأكيدىا على  تعد البنائية من أكثر ابؼداخل التًبوية التي ينادي بها التًبيوف
توظيف التعلم من خلاؿ السياؽ ابغقيقي، والتًكيز على أبنية البعد الاجتماعي في إحداث التعلم، وابؼدرسة 
البنائية بؽا أكثر من منظور في التعلم وىي بشكل عاـ تؤكد على أف الفرد يفسر ابؼعلومات والعالد من حولو بناء 

خصية وأف التعلم يتم من خلاؿ ابؼلاحظة وابؼعابعة والتفستَ أو التأويل ومن ثم يتم ابؼوائمة أو على رؤيتو الش
الكيف للمعلومات بناء على البنية ابؼعرفية لدى الفرد وأف تعلم الفرد يتم عندما يكوف في سياقات حقيقية واقعية 

اجيو الذي جسد نظريتو من خلاؿ بؾموعة من وتطبيق مباشر لتحقيق ابؼعاني لديو ومن أبرز رواد ىذه النظرية بي
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الكتب ىي : )اللغة والفكر عند الطفل وكتاب ابغكم( وكتاب )التفكتَ الإستدلالر عند الطفل( وكتاب )علم 
 الأحياء وابؼعرفة( وكتاب )تطور التفكتَ أو ابؼوازنة في البتٌ ابؼعرفية الذي يعالج فيو عملية التعلم(.

ابؼتعلم نشط وغتَ سلبي وأف ابؼعرفة لا يتم استقبابؽا من ابػراج أو من أي شخص والتعلم البنائي يرى أف 
بل ىي تفستَ ومعابعة ابؼتعلم لأحاسيسو أثناء تكوف ابؼعرفة وابؼتعلم ىو بؿور عملية التعلم بينما يلعب دور ابؼيسر 

عن استقباؿ ابؼعرفة من خلاؿ  ومشرؼ على عملية التعلم، وبهب أف تتاح الفرصة للمتعلمتُ في بناء ابؼعرفة عوضها
والذي يرى أف التعلم يتم في  SituatedLearningالتدريس وأىم نشاط في التعلم البنائي ىو التعلم الواقعي 

 .Contextinatingالسياؽ 

 أبرز مناظري البنائية :
 جاف بياجيو. -1
 جوف ديوي. -2
 فابهو تسكي. -3
 أرنست فوف جلاسر فيلد. -4

 نائية كنظرية في التعلم المعرفي :المبادئ الأساسية للب - 1.1.1

لا يستقبل ابؼعرفة ويتلقاىا بشكل سلبي لكنو يبنيها من خلاؿ نشاطو ومشاركتو الفعالة في عمليتي  ابؼتعلم -
 التعليم والتعلم.

 بوضر ابؼتعلم فهمو ابؼسبق إلذ مواقف التعلم ويؤثر ىذا الفهم في تعلم للمعرفة ابعديدة. -
إف معرفة الفرد دالة بػبرتو )فابؼعرفة دائما قرينية بدعتٌ أنها لا تنفصل عن العارؼ بها، ولا عن مواقف ابػبرة  -

 ابؼنبثقة عنها(.
يبتٍ ابؼتعلم معتٌ ما يتعلمو بناء ذاتيا حيث يتشكل ابؼعتٌ داخل بنية ابؼعرفية بناء على رؤية خاصة بو، فالأفكار  -

 راد.ليست ذات معاف ثابتة لدى الأف
ابؼعرفة ليست موجودة بشكل مستقل عن ابؼتعلم، فهي من ابتكاره ىو وتكمن في عقلو )دماغو( ومن ثم فهي  -

 تصبح أساس نظرتو إلذ العالد من حولو وعلى أساسها يفسر ظواىر ىذا العالد وأحداثو.
 ابؼعرفة "عملية" وليست "نتيجة". -
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 مفهوم التعلم من منظور البنائية :  -1.1.1

بناء إبداعية مستمرة يعيد خلابؽا الفرد تنظيم ما بير بو من خبرات بحيث يسعى لفهم أوسع وأشمل  "عملية
 من ذلك الفهم الذي توحي بو ابػبرات السابقة".

 مفهوم التدريس من منظور البنائية : -1.1.1

نفسو مع قليل من تنظيم بؼواقف التعلم في غرفتو الصف وغتَىا بدا بيكن ابؼتعلم من بناء معرفتو ب "عملية
 التوجيو والإرشاد من قبل ابؼعلم".

 العوامل المؤثرة في التعلم من منظور البنائية : -1.1.1
 وقابلية التعلم.الاستعداد -
 الطرؽ التي بيكن أف تعيدىا بؾموعة من ابؼعارؼ التي بيكن أف يستوعبها ابؼتعلم. -
 التسلسل الأفضل الذي بيكن أف تقدـ بو ابؼادة الدراسية. -
 طبيعة الثواب والعقاب وتوقيت كل منهما. -

 مبادئ التعلم البنائي ومراحلو : -1.1.1

 مبادئ التعلم البنائي : -
 على التعلم لا على التدريس. التأكيد -1
 التفكتَ والنظر في التعلم على أنو عملية. -2
 التأكيد على السياؽ الذي بودث في التعلم. -3
 أخذ بموذج العقلي للمتعلم في الاعتبار. -4
 تشجيع وقبوؿ ذاتية ابؼتعلم ومبادرتو. -5
 النظر إلذ ابؼتعلمتُ على أنهم أصحاب إرادة وغرض. -6
 أخذ طريقة ابؼتعلمتُ في الاعتبار. -7
 أخذ معتقدات ابؼتعلمتُ وابذاىاتهم في الاعتبار. -8
 دمج ابؼتعلمتُ في مواقف تعلم حقيقية. -9

 التأكيد على الأداة والفهم عند تقييم التعلم. -10
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 لتعلم البنائي :مراحل ا -1.1.1

يقوـ ابؼعلم بإثارة الدافعية لتعلم موضهوع الدرس، التعرؼ على ما لدى الطلاب من أفكار  وفيها التنشيط : -
 أولية مسبقة حوؿ موضهوع الدرس، طرؽ ابؼشكلة السؤاؿ ابؼطلوب البحث عن حل أو إجابات عنو.

ابؼشكلة )السؤاؿ موضهع الاكتشاؼ(  وفيها يتوصل الطلاب بأنفسهم إلذ ابغلوؿ الإجابات عنالاستكشاف : -
 بفارسة الطلاب لعمليات البحث العلمي.

تبادؿ الأفكار بتُ أفراد الصف فيما وصلوا إليو من إجابات وحدوث تعديلات في أبنيتهم المشاركة : -
 )تراكيبهم( ابؼعرفية.

معلومات في حياتهم  وفيها يتم إثراء معرفة الطلاب عن موضهوع الدرس، تطبيق ما توصلوا إليو منالتوسيع : -
 العملية، استخداـ ىذه ابؼعارؼ في ابزاذ في القضايا الشخصية والمجتمعية.

 التعلم الفعال من منظور البنائية : -1.1.1

"ىو التعلم الذي بىاطب البنية ابؼعرفية للمتعلم، ويواكب النمو ابؼعرفي لديو، ويلاءـ نواتج تعلمو، ويساعده 
زيتوف، حسن حستُ، )عابعة للمعلومات والاكتشاؼ القائم على شبكة مفاىيم في عقلو"على برقيق درجة أعلى من ابؼ

 (..38(، التعلم والتدريس من منظور البنائية، عالد الكتب، القاىرة، ص 2003وزيتوف كماؿ عبد المجيد )

 أدوار المعلم والمتعلم وسمات كل منهما في النظرية البنائية : -1.1.1

 : أدوار المعلم 
 تنظيم البيئة. -
 توفتَ أدوات التعلم بالتعاوف مع طلابو. -
 دمج الطلاب في خبرات تتحدى ابؼفاىيم أو ابؼدركات السابقة لديهم. -
 تنمية روح الاستفسار والتساؤؿ لدى طلابو. -
 تشجيع ابؼناقشة البنائية بتُ طلابو. -
 إشراؾ طلابو في عملية إدارة التعلم وتقوبيو. -
 أساليب وأدوات متنوعة في التقويم تتناسب مع بـتلف ابؼمارسات التدريبية. استخداـ -
-  
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 : أدوار المتعلم 
 اكتشاؼ ما يتعلمو من خلاؿ بفارستو للتفكتَ العلمي. -
 بناء معرفتو الذاتية بنفسو. -
 البحث عن معتٌ بػبراتو مع مهاـ التعلم. -
 مشاركة زملائو في إبقاز مهاـ التعلم. -
 ئو وإدارة التعلم وتقوبيو.مشاركة ابؼعلم وزملا -
 : سمات المعلم 

 متعلم، ذكي في انتقاء أنشطة التعلم. معلم -
 يفصل بتُ ابؼعرفة واكتسابها. -
 يقبل ذاتية ابؼتعلم ومبادراتو ويعدى الفضوؿ الطبيعي لدى طلابو. -
 يشجع استفسارات الطلاب ويسمح بوقت انتظار بتُ السؤاؿ والإجابة. -
 ابػبرة )ابؼتملذة ابؼعرفية(.بموذج يكتسب منو الطلاب  -
 بيثل أحد مصادر تعلم الطلاب وليس ابؼصدر الرئيسي للمعلومات. -
 : سمات المتعلم 

 متعلم نشط. -
 متعلم مبتكر. -
 متعلم اجتماعي. -
 متعلم مبدع. -

 أساليب تقويم التعلم في إطار البنائية : -1.1.1

 ".الحقيقيالتقويم البنائيوف بتطبيق استخداـ ما يطلقوف عليو " ينادي

 : التقويم الحقيقي 

يستخدـ لفهم وتقديم ابؼعرفة ابؼوجودة لدى الطالب من خلاؿ مواجهتو بدشكلات العالد وبردياتو  أسلوب
 ابغقيقية، ويتم ىذا الأسلوب بالاستمرارية والواقعية والانتقائية، كذلك التسلسل وابؼوضهوعية.
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 : أىداف التقويم الحقيقي 
 قدرة الطالب على الاستجابة وليس بؾرد الاختيار من بتُ عدة اختيارات تم برديها مسبقا. تنمية -
 اختيار مهارات التفكتَ العليا بالإضهافة إلذ ابؼهارات الأساسية. -
 استخداـ بؿاور متعددة لتقييم أعماؿ الطلاب. -
 تقييم ابؼشاريع ابعماعية بشكل مباشر. -
 بأنفسهم )التقويم الذاتي(. تشجيع الطلاب على أف يقيموا أعمابؽم -
ابؼزج بتُ التقويم والتوجيو فالتقويم بهب ألا يعكس فقط بؾرد معلومات دقيقة عن أداء الطلاب بل بهب أف  -

 يكوف حافزا بؽم، ومسهما في برستُ عملية التدريس.
 نظرة سريعة على نظريات التعليم : -2

تهتم أكثر بالتطبيق وابؼمارسة التًبوية ولقد تعد بعض نظريات التعليم مشتقة من نظريات التعلم لكنها 
بذلت ابعهود في ابؼاضهي لاستخداـ نظريات التعلم كأساس للتطبيق العملي التًبوي، إذ تم منها استخلاص أسس 
ومبادئ تفيد في النواحي العملية، لكن ىذه ابعهود لد برقق الأىداؼ ابؼعقودة عليها، وجاءت نظريات التعليم 

الأساسية بالسلوؾ واىتمت بنواحي التطبيق العملية لتحقيق الأىداؼ التًبوية وأىم نظريات  فاىتمت بابؼبادئ
 التعليم ىي :

صاحب ىذه النظرية ديفيد أوزابل، وبيكن تلخيص ما قدمو في نظريتو للتعليم في نظرية أوزابل :  - 1.1
 ثلاثة نقاط رئيسية :

 بأف على ابؼعلم أف بودد ابؼعارؼ التي يزودىا لطلابو وبنظمها حتى تكوف في شكل منظم متقدـ. أوزابل يرى -1
 بهب حفظ وبززين ىذه ابؼعلومات حيث تكوف في شكل ىرمي. -2
 التعليم عند أوزابل نوعاف بنا : -3
 : التلقي مثل تلقي الطالب بؿاضهرة وتكوف بابغفظ الصم أو بابؼعتٌ فالأوؿ بوفظ ابؼعلومة  أيتعليم بالاستقبال

كما ىي أي بطريقة آلية دوف التمعن فيها. أما ابؼعتٌ فيقوـ الطالب بتحليل وفهم برتوي عليو ابؼادة وما 
 رتيبا منطقيا.تتضمنو من أفكار ويربط ابؼفاىيم ببعضها البعض بحيث تكوف وحدة فكرية معدة ومرتبة ت
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التعليم بالاكتشاؼ يستخدمو الطالب حينما يكوف ابؼعتٌ ناقصا أو غامضا فيقوـ ىنا بدلاحظة  إلا أف
العلاقات بتُ ابؼعلومات واستخلاص ابؼعتٌ وىي أيضا تتم بطريقتتُ بابغفظ أو بابؼعتٌ إلا أف أىم تعليم عند أوزابل 

 ىو التعليم بالاستقباؿ.

 بالاكتشاف( :نظرية برونز )التعليم  -1.1

إف أىم ما بيكن استخلاصو من نظرية جتَوـ برونز )التعليم بالاكتشاؼ( أنها لا تبتعد كثتَا على نظرية 
أوزابل فالاثنتُ يصباف في مصب واحد إلا أف برونز ركز في نظريتو على طريقة التقصي حيث بيكن أف بودث تنافر 

اع ابؼتعلم فقد يقوـ ابؼعلم بأشياء ناقصة في البدنية ابؼعرفية التي أو تعارض في ابؼادة ابؼتعلمة وىذا ما قد ينمي إبد
سوؼ يقدمها إلا أف الطالب قد يتم ما أنقصو ابؼعلم قصدا وىذا تكمن العملية الإبداعية للمتعلم فالتعلم عن 
 طريق الاستكشاؼ أو التقصي بير بدجموعة من ابػطوات لكي بودث والإحساس بالتنافر ماىو إلا خطوة من

ىذه ابػطوات، وىذا النوع من التعليم ىو من أىم النظريات لأنو يساعد على زيادة مهارات ابؼعلم وقدرة الذاكرة 
 على حفظ ابؼعلومات والبيانات ابؼقدمة.

 بيكننا تلخيص بؿتوى ىذه النظرية كالآتي :نظرية جان بياجيو : -1.1

في نظريتو إلذ مفاىيم أساسية منها مفهوـ العمليات والاستًاتيجيات ابؼعرفية ومفهوـ  تطرؽ جاف بياجيو
البنية ابؼعرفية... كما اىتم بظاىرة التعلم حيث يرى أف التعلم ماىو إلا بمو أو تعديل في التًاكيب ابؼعرفية وأف 

 يب لكي تساعده على التكيف.الإنساف عندما يتكيف بيولوجيا مع البيئة فإنو يستخدـ عددا من ىذه التًاك

أما بالنسبة للتعليم فهو عند بياجيو ىو عملية اتزاف وبهب أف يقوـ ابؼتعلم بتهيئة الظروؼ ابؼناسبة للتعلم 
 وبهب أف تكوف لديو معرفة قبلية للمتعلم فهي شرط أساسي لبناء تعلم ذي معتٌ.

 نظرة سريعة على نظريات الإبداع التي ارتبطت بالتعلم : -3

عدة نظريات سعت إلذ تعريف الإبداع، وبرديد مكوناتو، والعوامل التي تؤدي الإبداع، ومن بتُ ىذه ىناؾ 
 النظريات ما يأتي :
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 تشتَ ىذه النظرية إلذ نوعتُ من التفكتَ بنا : نظرية جيلفورد :  -1.1

الذي بيثل الذكاء ابؼستخدـ لإبهاد حل واحد صحيح للمشكلة والتفكتَ التباعدي الذي  التفكتَ التقاربي
يستخدـ لإبهاد حلوؿ متعددة للمشكلة الواحدة وىو يقابل الإبداع. وتشتَ نظرية جيلفورد إلذ أف العملية 

( ويشتَ جيلفورد  2008وي الإبداعية متعددة العوامل العقلية وأىم ىذه العوامل ىي الطلاقة وابؼرونة والأصالة )ما
كذلك إلذ أف الإبداع تنظيم يتألف من عدد من القدرات العقلية، ومن أبنها : الطلاقة اللفظية والطلاقة الفكرية 

في نظرية الذكاء على عملية التفكتَ التباعدي الذي عده العامل الأكثر ارتباطا  ( ويؤكد جيلفورد2008)نشواتي 
بالإبداع ومكونا فرعيا من مكونات الذكاء، وىذه ابؼكونات لا تقاس بالاختبارات التقليدية للذكاء 

(1988Sternbergَوأف ابؼناىج الدراسية وابؼدارس لا تركز على التفكتَ التباعدي ابؼرتبط بالتفكت )الإبداعي . 

 في الإبداع :Torranceنظرية توارنس -1.1

 Dow, G. (2010). Torrance tests of creative)كما يشتَ دو  Guilford يتفق تورانس مع جيلفورد

thinking.Indian university.Inddiana.ed. Retrieved : 25/5/2010.)  على أف مكونات الإبداع ىي الأصالة وابؼرونة
 والطلاقة، وقد وضهع اختياره ابؼعروؼ الذي يقيس ىذه ابؼكونات وىو يتألف من ثلاثة أقساـ :

التفكتَ الإبداعي بالصور لقياس بطس خصائص عقلية ىي : ابؼرونة والأصالة، والطلاقة وبذريد العناوين  اختبار -1
 ومقاومة الانغلاؽ.

 شكاؿ ويتضمن صورا بؾردة وبهيب ابؼفحوص عما بسثلو صور الأشكاؿ ىذه.اختيار الأ -2
 الاختبار اللفظي ويطلب من ابؼفحوص فيو إثارة أسئلة، أو برستُ إنتاج أو تقديم مقتًحات. -3

ويعد تورانس من كبار رواد البحث في موضهوع الإبداع في القرف العشرين وقد عرؼ الإبداع بأنو "عملية 
عناصر المحتَة أو ابؼفقودة وصياغة الفرضهيات ابؼتعلقة بها واختيارىا وإيصاؿ نتائجها مع إمكانية برسس للثغرات وال

 .(.Torrance EP (1962). Guiding Creative Talent. Englewood Cliffs, N.j : Prentice-Hall)تعديلها وإعادة اختبارىا

 ويلاحظ في ىذا التعريف أف تورانس يؤكد على :

  كابغساسية للمشكلات والثغرات والفجوات في ابؼعرفة ابؼتعلقة بدوضهوع معتُ.المبدع :خصائص الشخص 
 : الذي بهب أف يتضمن مشكلة من نوع ما.الموقف الإبداعي 
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 : التي بؽا خطواتها بدءا بتحسس ابؼشكلة والبحث عن الدلائل ابؼرتبطة بها ليتمكن من وضهع العملية الإبداعية
إلذ النواتج التي يعمل على تطويرىا وتعديلها وبيكن أف تكوف ىذه النواتج مادية فروض ثم اختيارىا والوصوؿ 
 .أو بؾردة وفي ابعوانب ابؼختلفة

 التعليمية:النظرية  -1.1

ىذه النظريات إلذ أف بعض خصائص ابؼعلمتُ تشجع على الابتكار لدى الطلبة ومنها ابذاه ابؼعلم  تشتَ
 .Woolfolk, A.E (2005))بكو الإبداع والعلاقات الاجتماعية بن ابؼعلم والطلبة وشهادة ابؼعلم بموذجا للإبداع

Educational Psychology :oston : Alyn. Bacon..)  الاجتماعية ابؼعرفية في التعلم من بتُ ىذه وتعد نظرية باندورا
النظريات إذ تؤكد أبنية التعلم من النموذج عبر مراحل ىي : الانتباه إلذ سلوؾ النموذج والاحتفاظ بو. وفي 
مواقف لاحقة تتطلب القياـ بذلك السلوؾ فتشتار  دافعيتو ويقوـ بإنتاج السلوؾ وتؤكد ىذه النظرية أبنية التعزيز 

عليو النموذج فإذا كاف السلوؾ مقبولا يثاب الفرد وإف كاف مرفوضها يعاقب، وبناء على ذلك بهري الذي بوصل 
 .تبتٍ سلوؾ النموذج أو الابتعاد عنو ويعرؼ ىذا بالتعزيز البديلي

 نظرية فيكوتسكي لتنمية المنطقة المركزية : -1.1

لم عن طريق التفاعلات إف الأساس الذي تعتمده نظرة فيكوتسكي ىي تنمية الوظائف العليا للمتع
والعلاقات بتُ ابؼدرس وطلابو أو بتُ الطلاب أنفسهم وابغياة الاجتماعية داخل الصف الدراسي وإتقاف اللغة 

رافد بحر  .(وابغوار والتفكتَ بصوت عاؿ، فهي تقدـ رؤية لدور المجتمع وثقافتو التي تؤثر في التنمية ابؼعرفية للمتعلم
(.أثر التدريس وفق نظرية فيجوتسكي في اكتساب طلبة ابؼتوسطةللمفاىيم الرياضهية .جامعة بغداد،كلية ابن 2002أبضر ابؼعيوؼ )

 ( 2ابؽيثم ،بؾلة القادسية ،في أداب والعلوـ التًبوية ،المجلد السابع ،العدد)

الصف الأبنية لبناء ابؼعتٌ لديهم،  وتسكي لطبيعة ابغوار وابؼناقشات بتُ ابؼدرس وطلابو فيكيرجح في
فابؼدرس يؤدي دور الوسيط ويصل بابؼتعلم من ابؼعرفة العامة الأولية إلذ ابؼعرفة العلمية ابؼعمقة ويوجهو تدربهيا بكو 

 فهم ابؼهمة وإتقانها، ويعد ىذا مفتاحا برفيز الفهم الطلاب للمعرفة العلمية وتنمية ابؼنطقة ابؼركزية عندبنللمتعلم

(.أثر التدريس وفق نظرية فيجوتسكي في اكتساب طلبة ابؼتوسطة للمفاىيم الرياضهية 2002فد بحر أبضر ابؼعيوؼ )را
 ( 2.جامعة بغداد،كلية ابن ابؽيثم ،بؾلة القادسية ،في أداب والعلوـ التًبوية ،المجلد السابع ،العدد)

إضهافة إلذ توجيههم إلذ التفكتَ بصوت عاؿ وىذا ما يشجعهم للوصوؿ إلذ أقصى ما تسمح بو قدراتهم 
وقابلياتهم وبوفزىم إلذ عمليات التفكتَ والإبداع وتنمية مستويات عليا منو لديهم عن طريق إشراكهم في 
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ة عند ابؼتعلم ىو الفرؽ بتُ ما يعرفو بؾموعات صغتَة بؼمارسة التفكتَ، فالأساس لتقويم مدى تنمية ابؼنطقة ابؼركزي
ابؼتعلم بالفعل قبل التعلم وبتُ ما يتعلمو فعليا أثناء التعلم بؼعرفة مدى الإفادة من التعلم. فإف الطالب لا يكوف 
سلبيا ومستقبلا فقط بؼا يدرسو بل إف كلا من الطالب وابؼدرس يشتًكاف في نشاط مشتًؾ بغل مشكلة ما، 

علم ىو استبداؿ مفاىيم الطلاب التلقائية التي يبنونها معتمدين على خبراتهم الذاتية بدفاىيم فابؽدؼ الأساسي للت
علمية تتميز بالعمومية ومشتقة من ابغقائق ومعرفة بطريقة بذريدية. من ىذا ابؼنطلق بقد أف نظرية فيكوتسكي 

ت وابغياة الاجتماعية داخل الصف يتًكز على تنمية الوظائف العقلية العليا عند ابؼتعلمتُ عن طريق التفاعلا
 الدراسي ورؤيتو لدور المجتمع وثقافتو.

 مناقشة فرضيات الدراسة : .1

بفا  سبق تعرفنا على أىم النظريات ابؼتعلقة بالتعليم والتعليم والإبداع، لقد أفادت الدراسة ابغالية من ىذه 
نظرية فيكوتسكي، تورانس، وجيلفورد )نظرية النظريات وبصورة خاصة النظرة البنائية )نظرية التعلم(، وكل من 

إبداع(، ونظرية برونز )نظرية تعليم(، كونهم يهتموف بدوضهوع التدريس الإبداعي وىو موضهوع دراستنا ىذه ألا وىو 
 التدريس الإبداعي لأساتذة التًبية البدنية ابؼرحلة ابؼتوسطة.

 سوؼ نقوـ بدناقشة فرضهيات ىاتو الدراسة. ومن خلاؿ ىذه النظريات والدراسات السابقة التي تناولناىا

 مناقشة الفرضية الأولى : -4-1

ىناؾ درجة كبتَة في استخداـ أساتذة التًبية البدنية لطرؽ التدريس الإبداعي في جاءت الفرضية الأولى كالآتي : 
 بناء الأىداؼ ضهمن إعداد ابؼذكرة.

بفا سبق بقد أف النظرية البنائية بدا برتوي عليو من فلسفة تربوية تقدـ تعلما أفضل وأكثر فاعلية وإبداع 
فالنظرية البنائية تركز على أف ابؼتعلم ىو العنصر وأكثر فاعلية وإبداع. فالنظرية البنائية تركز على أف ابؼتعلم ىو 

ك بقد أف دور ابؼدرس في النظرية البنائية يعتمد على الطرؽ البنائية العنصر الفعاؿ في العملية التعليمية التعلمية لذل
وابؼعرفية ابغديثة والإبداعية لناء الأىداؼ التًبوية والتي تعتبر حجر الزاوية في العملية التعليمية من بناء ابؼناىج 

ربوي لابد لو من الدراسية وصولا لتخطيط الدروس وتنفيذىا داخل ابغجرات الصفية. حيث أف بقاح أي عمل ت
 أىداؼ دقيقة لتحقيق العناية ابؼنشودة.
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ويهتم التدريس الإبداعي بعملية وضهع الأىداؼ نظر لأبنيتها ووجوب التًكيز عليها لدى ابؼعلم، إلا أف 
عدـ إبؼاـ الأساتذة بالتدريس الإبداعي ومهاراتو نظرا لعدـ وجود خبرة ومعرفة ضهليعة بو أدى إلذ عدـ معرفة كيفية 

وبرقيق الأىداؼ التًبوية ضهمن إعداد ابؼذكرة ونظرا لغموضهو وعدـ اكتساب التلاميذ أي كفاءة سابقة أي  وضهع
 في طور الابتدائي جعل من الأستاذ غتَ مستعد لتطبيقو.

ولكن ىذا لا يعتٍ أف الأستاذ لا يقوـ بتطبيق التدريس الإبداعي بتاتا فمن خلاؿ بعض الدراسات السابقة 
 (.2006(، ودراسة )رص ص 2010(، دراسة )نفيعي 2006ص  مثل دراسة )رصد

بقد أف الأستاذ يسعى جاىدا لتطبيق التدريس الإبداعي فمثلا أستاذ التًبية البدنية يسعى إلذ تطبيقو من 
حجم الساعي( الشيء الذي  –تلاميذ  –خلاؿ صياغة الأىداؼ بطريقة سلوكية تتماشى وبؿيط ابؼدرسة )وسائل 

 يس الفعاؿ، بفا ينعكس على التلاميذ أثناء التدريس.يودي إلذ التدر 

ومنو نستخلص أف ىناؾ درجة متوسطة في استخداـ أستاذ التًبية البدنية لطرؽ التدريس الإبداعي في بناء 
 الأىداؼ التًبوية ضهمن إعداد ابؼذكرة.

 مناقشة الفرضية الثانية : -1.1

 الإبداعي في تطبيق الأىداؼ ميدانيا.  بيكن لأستاذ التًبية البدنية والرياضهية تربصة التدريس

من خلاؿ نظرية كل من فيجوتسكيتورانس، جيلفورد، وبرونر التي ينصح بها في التدريس الإبداعي كونها 
تتماشى مع النظريات التًبوية ابغديثة وذلك لضرورة استخداـ طرائق وأساليب تدريسية متطورة ومتجددة لنهوض 

الر برصيل الطلاب ومستوى تفكتَىم الإبداعي، كما أنو يتم التًكيز فيها على بدستوى التدريس والتعلم وبالت
الكيفية التي يتعلم بها ابؼتعلم من خلاؿ دمج الثقافة الاجتماعية في التعليم ابؼدرسي فالتعلم وفقا بؽذه النظريات 

سهم من جهة ثانية. بودث عن طرؽ التفاعل الاجتماعي بتُ ابؼدرس وابؼتعلمتُ من جهة وبتُ ابؼتعلمتُ أنف
استخداـ نظرية فيجوتسكي، تورانس، جيلفوردوبرونر، في التدريس تؤكد على مشاركة الطلاب الفعالة في  عملية 
التعلم والتعليم كوف استخدامهم في التدريس يعتمد على كفاءة ابؼدر في قيادة ابغوار وابؼناقشة وتشجيع الطلاب 

لإبداعية ليصل بابؼتعلم من ابؼعرفة العامة الأولية إلذ ابؼعرفة العلمية على التفكتَ بصوت عاؿ وبطرح أفكارىم ا
ابؼعمقة. ومن خلاؿ الدراسات السابقة أيضا لاحظنا أف أستاذ التًبية البدنية يسعى إلذ تطبيق التدريس الإبداعي 

عماؿ قارورات بها رمل ميدانيا من خلاؿ استعماؿ الإمكانيات ابؼوجودة في ابؼؤسسة وابزاذ وسائل بديلة مثل : است
مكاف الأقماع، والقياـ بحركات بسثيلية للأداء ابؼهاري دوف وسائل، وإعطاء معلومات نظرية حوؿ بعض الأجهزة، 
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تتناسب مع ابؼراحل السنية للتلاميذ، مشوقة  –ىادفة  –بالإضهافة إلذ استخداـ بعض الألعاب ابؼتقنة )مسطرة 
تتطلب أجهزة من أجل الوصوؿ إلذ ىدؼ ابغصة، وبالتالر تكوين التشكيل يشتًؾ فيها بصيع التلاميذ( والتي لا 

 الأساسي الأولر لتعلم ابؼهارة ابغركية وإتقانها )مرحلة إتقاف وتثبيت الأداء ابؼهاري( من خلاؿ جو إبداعي وفعاؿ.

لتدريس الإبداعي ومنو نستخلص صحة الفرضهية الثانية وىو أنو بيكن لأستاذ التًبية البدنية والرياضهية تربصة ا
 في تطبيق الأىداؼ ميدانيا.

 مناقشة الفرضية الثالثة : -1.1

الفرضهية الثالثة يؤثر التدريس الإبداعي إبهابيا على معايتَ النجاح في برقيق الأىداؼ التًبوية في عملية 
 التقويم.

التعليم والتعلم من خلاؿ نظريات الإبداع السابقة التي تدعم التدريس الإبداعي الذي ينهض بدستوى 
وبالتالر التحصيل الطلاب مستوى تفكتَىم الإبداعي وذلك لأف التدريس الإبداعي يهتم بتقويم وفق أسلوب 
علمي يسمح بتطوير التلميذ وبرستُ مستواه عكس التقويم الذي يطبقو بعض الأساتذة الذي لا يزاؿ في أكثر 

رفاقهم بدلاحظات دلالية بزص نقاط ضهعف تعلمو أو الأحياف مرادؼ للتنقيط وإعطاء علامات للتلميذ دوف إ
نقاط قوتو. فالتدريس الإبداعي يؤدي إلذ زيادة في بذؿ بؾهودات بعض التلاميذ لتحستُ مستواىم، بفا يوصلهم 
إلذ النجاح وبرستُ مستواىم البدني والرياضهي وأتاحت بؽم فرصة لتدارؾ الثغرات والفشل وأعطتهم القدرة على 

 و التحسن وبكو مستوى أرقى.ابؼضي قدما بك

ومنو نستخلص صحة الفرضهية الثالثة وىي أف التدريس الإبداعي يؤثر إبهابا على معايتَ النجاح في برقيق 
 الأىداؼ التًبوية في عملية التقويم.

 مناقشة الفرضية الرابعة : -1.1

لتي تقف في وجو التدريس الفرضهية الرابعة بيكن لأستاذ التًبية البدنية والرياضهية التغلب على العراقيل ا
 الإبداعي في حصة التًبية البدنية.

، التي 2005، دراسة فوراف 2002، دراسة عبادة 2003من خلاؿ الدراسات السابقة مثل دراسة مكفرجي
ذكرناه بقد أف ىناؾ بصلة من ابؼوعيقات التي تقف أماـ أستاذ التًبية البدنية لتطبيق التدريس الإبداعي في ابغصة 

ص الوسائل وكذا جاىزية ابؼلاعب إضهافة إلذ بعض ابؼشاكل وابؼعيقات تصادفهم أثناء عملهم من قبل إدارة مثل نق
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ابؼدرسة التي يعملوف فيها بحيث أف ىذه ابؼعيقات تبدو لنا ذات تأثتَ كبتَ على أداءىم، حيث أف بعض إدارات 
رى وىذا يؤثر سلبا عليو، كما أف بعض ابؼدارس تعتبر درس التًبية الرياضهية غتَ ضهروري وتستغلو لدروس أخ

ابؼدارس توكل مهاـ إدارية لأستاذ التًبية البدنية بفا يؤدي إلذ انصرافو عن عملو ابغقيقي بفا يؤثر على قابليتو 
وإمكانياتو التدريسية وبالتالر ينعكس على الأداء ابؼهاري لدى التلاميذ. ولكن ىذا لا يعتٍ أف أستاذ التًبية البدنية 

مكتوؼ اليدين بل يسعى غلى الوقوؼ في وجو ىذه ابؼعيقات التي تقف في وجو التدريس الإبداعي مثل ما  يبقى
 ذكرنا في الفرضهية الثانية باستخداـ وسائل بديلة، حركات بسثيلية للأداء ابؼهاري...الخ.

تصورات إضهافة إلذ تدارؾ ابغصص الضائعة من خلاؿ دمج ىدفتُ في حصة واحدة بالإضهافة إلذ إعطاء 
ومفاىيم حوؿ ابؼهارات والعمل على تشجيع التلاميذ وزيادة الدافعية لديهم وبرفيزىم وأخذ بعتُ الاعتبار عوامل 
الأمن والسلامة بغية الوصوؿ بالتلاميذ إلذ ابؼرحلة الأختَة في الأداء ابؼهاري ألا وىي مرحلة إتقاف وتثبيت ابؼهارة 

 ابغركية.

التًبية البدنية التغلب على العراقيل التي تقف في وجو عملية التدريس  ومنو نستخلص أنو بيكن لأستاذ
 الإبداعي في حصة التًبية البدنية.

كل ىذه النتائج أوضهحت أنو بالرغم من ابعهود ابؼبذولة والأبحاث والدراسات التي تسعى بالارتقاء بالتعلم 
والتعليم وإكسابهم صفة الإبداع وتشجيع التدريس الإبداعي إلا أنو مازاؿ البعض يعتمد على طرائق التلقتُ 

ما يؤدي إلذ كبت مواىبو وإطفاء الشعلة الإبداعية  والتعليم الكلاسيكية التي تضع من ابؼتعلم متعلما إتكاليا سلبيا
عنده، لذلك ىناؾ حاجة ماسة للمعلم بأف يضع استًاتيجيات التعليم لا يكوف دوره مقتصرا على توصيل 

وتوسيع آفاقو مدرسا فعالا، متأثرا ومؤثرا،  –الطالب  –ابؼعلومات فحسب بل يكوف مسؤولا عن شخصية ابؼتعلم 
على حل ابؼشكلات عن طريق تهيئة بيئة آمنة بعيدة عن الانتقاد والسخرية تقوـ على عامل  باحثا ومفكرا قادرا

 التحفيز والتعزيز ابؼتنوع، وإثراء البيئة بابؼثتَات ابؼتنوعة وتدريبهم على العمل بروح الفريق والقدوة والتًبية الإبيانية.

بة الإنسانية وتوارث ابػبرات البشرية ولولاىا فالتعليم والتدريس مهنة عظيمة فهي التي تساىم في نقل التجر 
لتوقف العلم الإنساني ولتجمدت ابغياة، وبؼا وصل البشر إلذ ابؼستوى ابؼتقدـ من الرفاىية وابؼدنية التي ينعموف بها 

.  اليوـ
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 اقتراحات الدراسة : .1

ابؼرحلة  –البدنية  من خلاؿ الدراسات والنظريات ابؼطلع عليها حوؿ التدريس الإبداعي لأساتذة التًبية
بيكن إدراج بعض الاقتًاحات، والتي من شأنها أف تساىم في تطوير التدريس الإبداعي لأساتذة التًبية  –ابؼتوسطة 

 وىي : –ابؼرحلة ابؼتوسطة  –البدنية 

 .إعداد دورات تدريبية لأساتذة التًبية البدنية حوؿ التدريس الإبداعي وأساليبو في ابؼرحلة ابؼتوسطة 
  تنظيم ملتقيات تكوينية وورش عمل حوؿ مهارات التدريس الإبداعي وفنياتو من أجل تطوير الأداء التدريسي

 لأساتذة التًبية البدنية في ابؼرحلة ابؼتوسطة.
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، وبدأنا بدا ىو غامض وىا  لقد بدأ بحثنا من المجهوؿ وىا بكن الآف ننهي ىذا العمل ابؼتواضهع بدا ىو معلوـ
بكن الآف ننهيو بدا ىو واضهح، وبدأنا بإشكاؿ وإفتًاضهيات وىا بكن الآف ننهيو بنتائج واقتًاحات، حيث أف لكل  

ط أسط خابسة بحثنا والتي سنحاوؿ من خلابؽا كبداية نهاية ولكل منطلق ىدؼ مسطر ومقصود، وىا بكن الآف بل
تقديم زيادة ىذا بؼوضهوع ومدى برقيق ابؽدؼ ابؼرجو من ذلك وتقديم فروض مستقبلية تساعد الباحثتُ على 

 مواصلة البحث أو إعادة دراستو من جوانب أخرى.

ضهوء  فمن خلاؿ دراستنا التي لد تكن بؿض صدفة أو عشوائية، بل كانت كافية عن قناعة وعلى
الاستنتاجات واستنادا إلذ ىذه الدراسة التي قمنا بها توصلنا إلذ أبنية وواقع التدريس الإبداعي لأساتذة التًبية 

 البدنية.

وفي الأختَ بيكن القوؿ أف ىذا ابؼوضهوع بقدر ما كاف شاقا، كاف واسعا، وأف كل ما بدلناه من جهد كاف 
بوي، إلا أننا نتًؾ المجاؿ مفتوح أماـ اىتمامات وبحوث أخرى لدراسة قليلا مقارنة مع أبنيتو ودوره في الوسط التً 

ىذا ابؼوضهوع من جوانب وزوايا أخرى، كما نأمل أف بذد دراستنا ىذه بدا فيها من توصيات واقتًاحات آذاف 
 صاغية بػدمة ىذه ابؼادة حتى تقوـ بدورىا التًبوي القديم.
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 استمارة موجهت للتحكيم

 أعاذزذٟ اٌّسرش١ِٓ ...........أعرارذٟ اٌّسرشِاخ .

 ذس١ح ؽ١ثح ٚ تعذ :

ٔعشع ع١ٍىُ ٘زٖ الاعرّاسج اٌرٟ ذٙذف إٌٝ ل١اط ِذٜ اعرخذاَ ؽشق اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ 

ٌذٜ أعاذزج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح ، ٔشخٛ ِٓ ع١ادذىُ ِشاسورٕا فٟ ذم٠ُٛ ٘زٖ الأداج ذثعا ٌطش٠مح 

ٌرٟ ِفاد٘ا إششان اٌّسى١ّٓ ٌرسى١ُ ٘زٖ الاعرّاسج ٌررُ الاخاتح ع١ٍٙا فٟ اؽاس ل١اط اٌظذق ا

" ذسد عٕٛاْ : ِغرٜٛ اٌرذس٠ظ الاتذاعٟ لأعاذزج اٌرشت١ح 2أداص ِزوشج ذخشج ِاعرش "

 اٌثذ١ٔح ٚ اٌش٠اػ١ح .

 ذمثٍٛا ِٕٟ فائك عثاساخ الازرشاَ ٚ اٌرمذ٠ش .

 

 اٌطاٌة:

  ٓتٛعثذٌٟ ِسّذ الأ١ِ 

 :ذسد اششاف اٌثشٚف١غٛس  

 عثذ الله  جدتٛخش 
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 اعرّاسج الاعرث١اْ

 

 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ ِادج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح 

 

 دساعح ١ِذا١ٔح عٍٝ ع١ٕح ِٓ أعاذزج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح ٌٍّشزٍح اٌّرٛعطح 

 

 أعاذزذٟ اٌّسرش١ِٓ ...........أعرارذٟ اٌّسرشِاخ .

 ذس١ح ؽ١ثح ٚ تعذ :

  ُعٍّا تإٔٔا تظذد إخشاء دساعح ١ِذا١ٔح زٛي اعرخذاَ ؽشق اٌرذس٠ظ الاتذاعٟ ٔس١طى

 الإتذاعٟاٌرذس٠ظ :  تّساٚسٖ الأستعح -غشدا٠ح-ح اٌّرٛعطح ٌذٜ أعاذزج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح فٟ اٌّشزٍ

عٍٝ  الإتذاعٟ فٟ ذطث١ك أ٘ذاف ١ِذا١ٔا اٌرذس٠ظ  .اٌرشت٠ٛح ػّٓ إعذاد ِزوشجفٟ تٕاء الأ٘ذاف 

الاتذاعٟ عٍٝ  ِعا١٠ش إٌداذ فٟ ذسم١ك الأ٘ذاف اٌرشت٠ٛح فٟ ع١ٍّح  ظالا٠داتٟ ٌٍرذس٠الأثش 

 اٌعشال١ً اٌرٟ ذسذ ِٓ اعرعّاي اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ . أخ١شا ٚ اٌرم٠ُٛ .

   ٚ ٔشخٛ ِٕىُ اٌرىشَ تالإخاتح عٍٝ خ١ّع فمشاخ ٚ ِساٚس الاعرث١اْ اٌّشفك تىً طذق

 عٍّا تأْ اٌّعٍِٛاخ اٌرٟ ذذٌْٛ تٙا عرغرعًّ لأغشاع اٌثسث اٌعٍّٟ . ِٛػٛع١ح ،

اٌرمذ٠ش.ذمثٍٛا ِٕٟ فائك عثاساخ الازرشاَ ٚ   

 اٌطاٌة:

  ١ِٓ الأتٛعثذٌٟ ِسّذ 

 :ذسد اششاف اٌثشٚف١غٛس 

 عثذ الله  جادتٛخش 
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 ِغرٜٛ اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ لأعاذزج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح عٕٛاْ اٌّزوشج : 

 اٌفشػ١اخ :

   ٕ٘ان دسخح وث١شج فٟ اعرخذاَ أعرار اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح ٌطشق :  01اٌفشػ١ح اٌدضئ١ح

 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ تٕاء الأ٘ذاف اٌرشت٠ٛح ػّٓ إعذاد ِزوشج    .

  اٌش٠اػ١ح  ذشخّح اٌرذس٠ظ  ٠ّىٓ لأعاذزج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح :   02اٌفشػ١ح اٌدضئ١ح ٚ

 الإتذاعٟ فٟ ذطث١ك الأ٘ذاف ١ِذا١ٔا . 

 ٌا٠دات١ا عٍٝ ِعا١٠ش إٌداذ فٟ ذسم١ك  ٠ؤثش اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ :   03فشػ١ح اٌدضئ١ح ا

 الأ٘ذاف اٌرشت٠ٛح فٟ ع١ٍّح اٌرم٠ُٛ .

  ٠ّىٓ لأعاذزج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح ٚ اٌش٠اػ١ح اٌرغٍة عٍٝ اٌعشال١ً :   04اٌفشػ١ح اٌدضئ١ح

 اٌرٟ ذمف فٟ ٚخٗ ع١ٍّح اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ زظح اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح . 

 أتعاد اٌفشػ١اخ :

 ) اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ ( اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ تٕاء الأ٘ذاف . اٌثعذ الأٚي  

 الإتذاعٟ فٟ ذطث١ك الأ٘ذاف ١ِذا١ٔا . اٌرذس٠ظ:اٌثعذ اٌثأٟ 

 ذأث١ش اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ ع١ٍّح اٌرم٠ُٛ .اٌثعذ اٌثاٌث : 

 عشال١ً ذطث١ك اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ .  اٌثعذ اٌشاتع : 
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 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ تٕاء الأ٘ذاف ٌثعذ الأٚي ا

عبارة  الفقرة الرقم

 مقبولت

غير 

 مقبولت

يعاد 

 صياغتها

 التعديل

ً٘ ٠رؼّٓ اٌرخط١ؾ ٌذسط اٌّفا١ُ٘ الإتذاع١ح  01

 فٟ تٕاء الأ٘ذاف اٌرشت٠ٛح ؟

    

     ؟ً٘ ذرفُٙ اٌّشىلاخ اٌرع١ّ١ٍح ٌٍر١ٍّز  02

ً٘ ذأخز تع١ٓ الاعرثاس لذساخ اٌرلا١ِز اٌرٟ ِٓ  03

 خلاٌٙا ذثٕٝ اٌٛػع١اخ اٌرع١ّ١ٍح؟

    

٠رُ اٌرٛف١ك ت١ٓ اٌدٛأة إٌظش٠ح ٚ اٌرطث١م١ح  ً٘ 04

 أثٕاء تٕاء الأ٘ذاف ٚفك اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ ؟

    

     ً٘ ذغرث١ش اٌرلا١ِز لإتشاص أفىاسُ٘ الإتذاع١ح  ؟ 05

ً٘ ذغرف١ذ ِٓ اٌمذساخ الإتذاع١ح ٌٍرلا١ِز ٚ  06

 اعرخذاِٙا وأِثٍح ذذس٠غ١ح ؟ 

    

 ِٙاساذُٙ الإتذاع١حً٘ ذشدع اٌرلا١ِز عٍٝ إتشاص  07

 فٟ اٌسظح ؟  

    

 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ ذطث١ك الأ٘ذاف ١ِذا١ٔا:اٌثعذ اٌثأٟ

 ً٘ ذغّر ٌٍرلا١ِز تئتشاص لذساذُٙ اٌّٙاس٠ح دْٚ  01

 ذم١ذ تاٌّزوشج ٚ إٌّٙاج ؟

    

     ً٘ ذمثً ِٓ اٌرلا١ِز ؽشذ أفىاس إتذاع١ح ؟ 02

لإظٙاس  ً٘ ذشٜ أْ إعطاء اٌرلا١ِز اٌفشطح 03

 إتذاعاذُٙ خشٚج عٓ اٌثشٔاِح ؟

    

 ً٘ ذشدع اٌرلا١ِز عٍٝ الاعرفادج ِٓ تعؼُٙ 04

 اٌثعغ فٟ ِدّٛعاخ ذعا١ٔٚح فٟ إؽاس ِٕظُ؟

    

ً٘ ذّٕر اٌسش٠ح ٌٍرلا١ِز اٌّثذع١ٓ لإتشاص  05

 لذساذُٙ؟ 

    

 ً٘ ٠عٕٟ ٌه زش٠ح اٌر١ٍّز فٟ اٌرعث١شعٓ إتذاعاذٗ 06

 ذسىُ اٌر١ٍّز فٟ اٌسظح تذلا ِٓ الأعرار ؟  

    

 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ ع١ٍّح اٌرم٠ُٛذأث١ش اٌثعذ اٌثاٌث :

ً٘ فٟ ٔٙا٠ح اٌسظح أغٍة اٌرلا١ِز ذعٍُ  01

 اٌّٙاساخ ؟

    

     ؟ً٘ ذدذْٚ لات١ٍح ٌذٜ اٌرلا١ِز ٌٍرعٍُ أوثش  02

     ً٘ ٠رُ ذعٍُ اٌّٙاساخ فٟ ٚلد ل١اعٟ ؟ 03

 ً٘ ٠غرٛعة اٌرلا١ِز تغشعح وث١شج اٌّٙاساخ  04

 اٌسشو١ح ؟

    

 ً٘ ذشوض عٍٝ أعا١ٌة اٌرم٠ُٛ اٌّعرّذج عٍٝ 05

 اٌرسظ١ً اٌّعشفٟ فمؾ ؟
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 ً٘ ٠خٍٛا اٌرم٠ُٛ ِٓ إعلاْ الأفىاس الإتذاع١ح  06

 اٌّر١ّضج ؟

    

 عشال١ً ذطث١ك اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ اٌثعذ اٌشاتع :

عرار طعٛتح فٟ ذطث١ك اٌرذس٠ظ  ٟ٘ ٠دذ 01  الأأ

 الإتذاعٟ أثٕاء اٌسظح ؟ 

    

 ً٘ ذٍم١د ذى٠ٛٓ خاص فٟ اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ 02

 أثٕاء فرشج اٌرى٠ٛٓ ؟

    

     ً٘ ٌذ٠ه فىشج ٚاععح عٓ اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ ؟ 03

 ً٘ إٌّٙاج اٌّمذَ ٠ٙرُ ترفع١ً اٌرفى١ش الإتذاعٟ  04

 ٌذٜ اٌر١ٍّز ؟  

    

ً٘ ٠رُ اٌرشو١ض زً اٌّشىلاخ عٍٝ الأعٍٛب  05

 اٌرم١ٍذٞ ؟

    

ً٘ ٠ٍرضَ الأعرار فمؾ تإٌّٙاج دْٚ أْ  06

٠غرخذَ لذساذٗ الإتذاع١ح فٟ اٌّعٍِٛح ٚ 

 اٌّٙاسج ؟

    

 ً٘ ٔمض اٌٛعائً اٌرع١ّ١ٍح ٠ع١مه فٟ ذطث١ك  07

 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ ؟
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 ِٛخٙح ٌلأعاذزج اعرّاسج 

 

 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ ِادج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح 

 

 دساعح ١ِذا١ٔح عٍٝ ع١ٕح ِٓ أعاذزج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح ٌٍّشزٍح اٌّرٛعطح 

 

 أعاذزذٟ اٌّسرش١ِٓ ...........أعرارذٟ اٌّسرشِاخ .

 ذس١ح ؽ١ثح ٚ تعذ :

  ٟٔس١طىُ عٍّا تإٔٔا تظذد إخشاء دساعح ١ِذا١ٔح زٛي اعرخذاَ ؽشق اٌرذس٠ظ الاتذاع

اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ تّساٚسٖ الأستعح :  -غشدا٠ح-ٌذٜ أعاذزج اٌرشت١ح اٌثذ١ٔح فٟ اٌّشزٍح اٌّرٛعطح 

عٍٝ  اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ ذطث١ك أ٘ذاف ١ِذا١ٔا  .اٌرشت٠ٛح ػّٓ إعذاد ِزوشجفٟ تٕاء الأ٘ذاف 

الاتذاعٟ عٍٝ  ِعا١٠ش إٌداذ فٟ ذسم١ك الأ٘ذاف اٌرشت٠ٛح فٟ ع١ٍّح  ظالأثش الا٠داتٟ ٌٍرذس٠

 اٌعشال١ً اٌرٟ ذسذ ِٓ اعرعّاي اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ . أخ١شا ٚ اٌرم٠ُٛ .

   ٚ ٔشخٛ ِٕىُ اٌرىشَ تالإخاتح عٍٝ خ١ّع فمشاخ ٚ ِساٚس الاعرث١اْ اٌّشفك تىً طذق

 خ اٌرٟ ذذٌْٛ تٙا عرغرعًّ لأغشاع اٌثسث اٌعٍّٟ .ِٛػٛع١ح ، عٍّا تأْ اٌّعٍِٛا

 ذمثٍٛا ِٕٟ فائك عثاساخ الازرشاَ ٚ اٌرمذ٠ش.

 اٌطاٌة:

  ٓتٛعثذٌٟ ِسّذ الأ١ِ 

 :ذسد اششاف اٌثشٚف١غٛس 

  تٛخشادج عثذ الله 
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 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ تٕاء الأ٘ذاف ٌثعذ الأٚي ا

  نعم  الفقرة الرقم

 بدرجت  لا

 كبيرة 

 بدرجت

 متوسطت 

بدرجت 

 قليلت

ً٘ ٠رؼّٓ اٌرخط١ؾ ٌذسط اٌّفا١ُ٘ الإتذاع١ح  01

 فٟ تٕاء الأ٘ذاف اٌرشت٠ٛح ؟

    

     ؟ً٘ ذرفُٙ اٌّشىلاخ اٌرع١ّ١ٍح ٌٍر١ٍّز  02

ً٘ ذأخز تع١ٓ الاعرثاس لذساخ اٌرلا١ِز اٌرٟ ِٓ  03

 خلاٌٙا ذثٕٝ اٌٛػع١اخ اٌرع١ّ١ٍح؟

    

٠رُ اٌرٛف١ك ت١ٓ اٌدٛأة إٌظش٠ح ٚ اٌرطث١م١ح  ً٘ 04

 أثٕاء تٕاء الأ٘ذاف ٚفك اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ ؟

    

     ً٘ ذغرث١ش اٌرلا١ِز لإتشاص أفىاسُ٘ الإتذاع١ح  ؟ 05

ً٘ ذغرف١ذ ِٓ اٌمذساخ الإتذاع١ح ٌٍرلا١ِز ٚ  06

 اعرخذاِٙا وأِثٍح ذذس٠غ١ح ؟ 

    

 ِٙاساذُٙ الإتذاع١حً٘ ذشدع اٌرلا١ِز عٍٝ إتشاص  07

 فٟ اٌسظح ؟  

    

 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ ذطث١ك الأ٘ذاف ١ِذا١ٔا:اٌثعذ اٌثأٟ

 ً٘ ذغّر ٌٍرلا١ِز تئتشاص لذساذُٙ اٌّٙاس٠ح دْٚ  01

 ذم١ذ تاٌّزوشج ٚ إٌّٙاج ؟

    

     ً٘ ذمثً ِٓ اٌرلا١ِز ؽشذ أفىاس إتذاع١ح ؟ 02

لإظٙاس  ً٘ ذشٜ أْ إعطاء اٌرلا١ِز اٌفشطح 03

 إتذاعاذُٙ خشٚج عٓ اٌثشٔاِح ؟

    

 ً٘ ذشدع اٌرلا١ِز عٍٝ الاعرفادج ِٓ تعؼُٙ 04

 اٌثعغ فٟ ِدّٛعاخ ذعا١ٔٚح فٟ إؽاس ِٕظُ؟

    

ً٘ ذّٕر اٌسش٠ح ٌٍرلا١ِز اٌّثذع١ٓ لإتشاص  05

 لذساذُٙ؟ 

    

 ً٘ ٠عٕٟ ٌه زش٠ح اٌر١ٍّز فٟ اٌرعث١شعٓ إتذاعاذٗ 06

 ذسىُ اٌر١ٍّز فٟ اٌسظح تذلا ِٓ الأعرار ؟  

    

 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ فٟ ع١ٍّح اٌرم٠ُٛذأث١ش اٌثعذ اٌثاٌث :

ً٘ فٟ ٔٙا٠ح اٌسظح أغٍة اٌرلا١ِز ذعٍُ  01

 اٌّٙاساخ ؟

    

     ؟ً٘ ذدذْٚ لات١ٍح ٌذٜ اٌرلا١ِز ٌٍرعٍُ أوثش  02

     ً٘ ٠رُ ذعٍُ اٌّٙاساخ فٟ ٚلد ل١اعٟ ؟ 03

 ً٘ ٠غرٛعة اٌرلا١ِز تغشعح وث١شج اٌّٙاساخ  04

 اٌسشو١ح ؟

    

 ً٘ ذشوض عٍٝ أعا١ٌة اٌرم٠ُٛ اٌّعرّذج عٍٝ 05

 اٌرسظ١ً اٌّعشفٟ فمؾ ؟
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 ً٘ ٠خٍٛا اٌرم٠ُٛ ِٓ إعلاْ الأفىاس الإتذاع١ح  06

 اٌّر١ّضج ؟

    

 عشال١ً ذطث١ك اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ اٌثعذ اٌشاتع :

عرار طعٛتح فٟ ذطث١ك اٌرذس٠ظ  ٟ٘ ٠دذ 01  الأأ

 الإتذاعٟ أثٕاء اٌسظح ؟ 

    

 ً٘ ذٍم١د ذى٠ٛٓ خاص فٟ اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ 02

 أثٕاء فرشج اٌرى٠ٛٓ ؟

    

     ً٘ ٌذ٠ه فىشج ٚاععح عٓ اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ ؟ 03

 ً٘ إٌّٙاج اٌّمذَ ٠ٙرُ ترفع١ً اٌرفى١ش الإتذاعٟ  04

 ٌذٜ اٌر١ٍّز ؟  

    

ً٘ ٠رُ اٌرشو١ض زً اٌّشىلاخ عٍٝ الأعٍٛب  05

 اٌرم١ٍذٞ ؟

    

ً٘ ٠ٍرضَ الأعرار فمؾ تإٌّٙاج دْٚ أْ  06

٠غرخذَ لذساذٗ الإتذاع١ح فٟ اٌّعٍِٛح ٚ 

 اٌّٙاسج ؟

    

 ً٘ ٔمض اٌٛعائً اٌرع١ّ١ٍح ٠ع١مه فٟ ذطث١ك  07

 اٌرذس٠ظ الإتذاعٟ ؟

    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 الملخص 

ىدفت الدراسة ابغالية إلذ معرفة درجة استخداـ أستاذ التًبية البدنية والرياضهية لطرؽ التدريس الإبداعي في حصة التًبية 
البدنية والرياضهية، وقد برددت الدراسة ابغالية بابؼنهج الوصفي، أما العينة فكاف من ابؼفروض أف تكوف عشوائية تشمل أستاذة 

لكن للأسف بسبب الظروؼ التي تعيشها البلاد والعالد بأسره إثر تفشي  20نية والرياضهية وعددىا التعليم ابؼتوسط للتًبة البد
جائحة كورونا وغلق ابؼؤسسات التًبوية لد نتمكن من القياـ بالدراسة ابؼيدانية وتوزيع الاستبياف، لذلك اقتصرت الدراسة على 

عليمية التعلمية ونظريات الإبداع من أجل التوصل إلذ إجابات لفرضهيات ابؼقارنة النظرية وذلك بالتطرؽ إلذ بـتلف النظريات الت
 الدراسة ومنو كانت النتائج كالتالر :

.ىناؾ درجة متوسطة في استخداـ أستاذ التًبية البدنية والرياضهية لطرؽ التدريس  الإبداعي في بناء الأىداؼ التًبوية 
تدريس الإبداعي في تطبيق الأىداؼ ميدانيا.بيكن لأستاذ التًبية البدنية والرياضهية تربصة ال 
.يؤثر التدريس الإبداعي إبهابا على معايتَ النجاح في برقيق الأىداؼ التًبوية في عملية التقويم 
.بيكن لأستاذ التًبية البدنية والرياضهية التغلب على العراقيل التي تقف في وجو عملية التدريس الإبداعي في حصة التًبية البدنية 

Abstract  

The study aimed to know the degree of using creative teaching methods by physical 

education and sports teachers during class. A sample of 20 teachers was supposed to be 

chosen randomly from middle school teachers in Ghardaia. The study followed the 

descriptive method. But unfortunately due to the circumstances that the country and the 

whole world are living in because of corona pandemic which led to the closure of all 

educational institutions, we were unable to conduct the field study. Therefore, the study was 

limited to the theoretical approach in order to find answers to the study hypotheses. 

Accordingly, the results were as follows: 

1- There is an intermediate degree of using creative teaching methods by physical education 

and sports teachers during class in setting educational objectives. 

2- Physical education and sports teachers can translate creative teaching in applying 

objectives in the field. 

3- Creative teaching positively affects the criteria for success in achieving educational 

objectives in the evaluation process. 

4- Physical education and sport teachers can overcome obstacles that stand in the way of 

creative teaching process during the class. 

 


