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  شكر وعرفان 

 

عد الحمد لله سبحانه على نعمة توفيقه والذي أعانني على إتمام هذا العمل وب         
المشرفة  بلحسيني وردةيسعدني أن أتقدم بالشكر والعرفان للأستاذة الفاضلة الدكتورة 

على هذا العمل والتي كانت خير موجه وخير مرشد لي طوال فترة انجازه وأقدر لها 
مجهوداتها وحرصها من اجل اتمام هذا العمل في الوقت المناسب فلها كل الشكر 

ني الشكر لأساتذتي الكرام أعضاء لجنة مناقشة واثراء والتقدير، كما أتوجه بأسمى معا
غربي عبد هذا العمل كما أتقدم بالشكر لكل من ساعدني وأخص بالذكر الأستاذ الدكتور 

وأيضا  زينب بن رغدة يمينة بن موسى دنيا عدائكة  وصديقاتي الٌأستاذات كل الناصر
بالشكر لكل من مدير مدرسة  وأشكرها على مساعدتها لي، كما أتقدم خولة بياتالزميلة 

العالمي للتدريب الفعال على التسهيلات والمساعدة التي   RIMالامتياز ومديرة مركز
وفي الأخير أقدم خالص شكري لكل من  صباح علميمنحوها لي دون أن أنسى المدربة 

ساعدني من قريب أو بعيد أرجو من الله أن يوفقهم لما يحبه ويرضاه وأن ييسر لهم سبل 
 لخير وأن يجازيهم عني كل خيرا

      نجاة  
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المتدددربين وريددر المتدددربين علددى عددداد السددوربان، ومعرفددة الفددرص فددي الددذاكرة البصددرية بددين 
 دربين في المستو  الثاني. المتدربين على السوربان في المستو  الأول والمت

 وانطلقت الدراسة من التساؤلات التالية:
-9هل توجد فروص ذات دلالة احصائية في الذاكرة البصرية لد  الأطفال فدي سدن ) -1

 سنة  المتدربين ورير المتدربين على السوربان؟11
سددنة  المتدددربين 11-9هددل توجددد فددروص فددي الددذاكرة البصددرية لددد  الأطفددال فددي سددن ) -2

 مستو  الأول والمستو  الثاني للسوربان؟في ال
 قبدلوللتأكد من صحة فرضيات الدراسة تم استخدام مقياس الدذاكرة البصدرية المعدد مدن 

الباحثددددة، وبعددددد التأكددددد مددددن الخصددددائص السدددديكومترية لأداة القيدددداس طبقددددت علددددى عينددددة 
ن طفدل وطفلدة متددربين وريدر متددربين علدى السدوربان مد 151الدراسة التي تكونت من 

 ،الميسّددرةطريقددة المراكددز تدددريب السددوربان ومددن منطقددة رويسددات بورقلددة وتددم اختيددارهم ب
لهددددذه الدراسددددة، وبعددددد جمددددغ البيانددددات وتفري هددددا تمددددت  المقددددارن وقددددد تددددم اختيددددار المددددنه  

 .v25spssالمعالجة الاحصائية باستخدام البرنام  الاحصائي للعلوم الاجتماعية 
 يلي: وقد اسفرت نتائ  الدراسة على ما

في الدذاكرة البصدرية بدين المتددربين وريدر المتددربين ذات دلالة احصائية وجود فروص  -
 .على السوربان

فدي الددذاكرة البصدرية بدين المتددربين علدى السددوربان ذات دلالدة احصدائية وجدود فدروص  -
 في المستو  الأول والمتدربين في المستو  الثاني.

ث النظدري فدي الموضدوو، والدراسدات السدابقة. وفي الأخير تمدت مناقشدة النتدائ  وفدت التدرا
 وتبقى نتائ  هذه الدراسة محدودة بعينتها ومنهجها وأدواتها.

 السوربان. البصرية.الكلمات المفتاحية: الذاكرة 



 ج
 

 
Abstract: 

The study aimed to reveal the visual memory among children (9-11 years) 

of trainees and untrained on the Sorban counter, and to know the difference 

in visual memory between trainees on the Sorban in the first level and the 

trainees in the second level. 

The study started from the following questions: 

1- Are there statistically significant differences in visual memory among 

children (9-11 years old), both trained and untrained, on the Sorban? 

2- Are there differences in visual memory among children (9-11 years) 

who are trained in the first and second levels of the Sorban? 

 

To ensure the validity of the study hypotheses, the visual memory scale 

prepared by the researcher was used, and after confirming the psychometric 

properties of the measuring instrument, it was applied to the study sample, 

which consisted of 153 children and girls who were trained and untrained on 

sorban from the training centers of the sorban and from the area of Ruwaisat 

Burqilah and were chosen in the facilitated way, The comparative approach 

was chosen for this study, and after data collection and discharge the 

statistical treatment was carried out using the statistical program of social 

sciences spssv25. 

The results of the study resulted in the following: 

There are differences in the visual memory between the trainees and the 

untrained on the sorban 

- There are differences in the visual memory between the trainees on the 

Sorban in the first level and the trainees in the second level. 

Finally, the results were discussed according to the theoretical heritage in 

the topic, and previous studies. The results of this study remain limited to its 

specific approach, methodology and tools. 

Key words: the visual memory. The Sorban. 
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 مقدمة
لكل منها وتيرة نمو تختل  عن الأخدر  نجدد منهدا  ختلفةيعيش الانسان فترات نمو م

خاصددددة فتددددرة الطفولددددة حيددددث يشددددهد الطفددددل فيهددددذه المرحلددددة نمددددو لجميددددغ جوانبدددده الجسددددمية 
مدن  والحركية والعقلية... وكذلك نمو حواسه المختلفة التي يتعامل بهدا مدغ العدالم الخدارجي

بها قدراته خاصدة العقليدة منهدا  حوله ويتعلم بها ويكتسب مخل  الخبرات الحياتية، ويطور
لأننددا نجددد فددي دمدداغ الانسددان مركددز لكددل حاسددة يفسددر مسددتقبلاتها ويحددتف  بهددا ويسددتعيدها 

 وقت الحاجة عن طريت الذاكرة، ولكل حاسة ذاكرة تحفظها.
فالدددددذاكرة البصدددددرية تعندددددى بالمددددددخلات البصدددددرية المتمثلدددددة فدددددي الصدددددور والتمثددددديلات 

 بها واسترجاعها في حل المواق  المتشابهة. وحات والاحتفاظلوالرسومات وال
عددن الددذاكرة البصددرية أنهددا تلددك الانطباعددات البصددرية التددي تنقلهددا هددذه  نيسررريقددول 

  .21،2114الذاكرة إلى المعالجة اللاحقة )العتوم،
فالددذاكرة البصددرية تميددل إلددى تمثيددل المعلومددات البصددرية عددن طريددت نمذجددة مكوناتهددا 

أن الناس لديهم ذاكرة جيددة لمعداني المعلومدات والخبدرات ممدا  وخصائصها الخارجية، ذلك
يعنددي أن الندداس لددديهم القدددرة علددى تددذكر المعلومددات بفعاليددة عاليددة إذا ركددزوا علددى معدداني 
المعلومات خلال عمليات المعالجة والترميز، وأن المعلومدات المخزندة فدي الدذاكرة الطويلدة 

التفصددديلات الصددد يرة، فدددذاكرة المعلومدددات  تحتدددوي علدددى معددداني الخبدددرات ولددديس بالضدددرورة
  .191،2114البصرية )الصور  أفضل من ذاكرة المعلومات اللفظية )العتوم،

سدنة  نجدد أن الدذاكرة أقدو  ممدا عندد الراشدد وربمدا كدان 11-9فعندد الطفدل فدي سدن )
السدبب أن الددذاكرة أول العمليددات العقليددة ظهددورا وابكرهددا نضدجا فددي الوقددت الددذي لددم تنضدد  

 . فالددذاكرة البصددرية واحددد مددن أنددواو الددذاكرة 251،2119يدده قدددرات أخددر  بعددد ) كفددافي،ف
الأشياء التي نراهدا مدن حولندا ولا نسدتطيغ فدي بعدض التي نستطيغ من خلالها تذكر صور 

الأحيان تذكر هذه الصور إلا إذا كنا قد انتبهنا لها وادخلت الذاكرة قصيرة الأمد ثم طويلة 
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سهل عملية التعلم من خدلال قددرتها علدى اسدترجاو الصدور والمخططدات الأمد. كما أنها ت
البيانيددددة وتسدددداعد علددددى الابددددداو والتميددددز إذا تلقددددت التعزيددددز المناسددددب مددددن خددددلال الوسددددائل 

  .19،2116المختلفة التي اجتهد أهل الاختصاص في ابتكارها من اجل ذلك )سلامة،
اليوسددديماس وتعندددي النظدددام  نجدددد مدددن هدددذه الوسدددائل عدددداد السدددوربان أو الأبددداكس أو

الشامل لنظام للحساب الذهني ويستخدم في النظام هدذا العدداد المعدروف بالسدوربان، وبعدد 
سلسددلة مددن التدددريب علددى البرنددام  وانطبدداو صددورة العددداد فددي النصدد  الأيمددن مددن الدددماغ 

الددذهني يسددتخدم الطفددل الصددورة لإجددراء العمليددات الحسددابية ذهنيددا ويسددمى ذلددك بالحسدداب 
جلال،)       47، 2111عمر وا 

ويتمثل في وسيلة حساب يدويدة تتكدون مدن  انيبيالالسوربان أو الأباكس هو المعداد 
إطار به أعمدة متوازية تمر من خلالهدم خدرزات بواسدطته يمكدن أن ندؤدي جميدغ العمليدات 

 . ويددتم تعليمدده فددي 2111الأساسددية للحسدداب)الجمغ، الطددرر، الضددرب والقسددمة  )سددالمي،
مسددتويات منهددا المسددتو  الأول الجمددغ والطددرر البسدديط، المسددتو  الثدداني الجمددغ  11 عشددرة

  .2111والطرر المركب، والمستو  الثالث الضرب والمستو  الرابغ القسمة )حرطاني، 
وبناء على ما سبت ونظرا للفوائد العديدة للتدريب على السوربان جاءت هدذه الدراسدة 

 -9رية لددد  الأطفددال فددي المرحلددة العمريددة مددا بددين )لتبحددث عددن الفددرص فددي الددذاكرة البصدد
 يدر المتددربين علدى السدوربان لدد  عيندة مدن أطفدال مراكدز التددريب السنة  المتدربين و 11

طفدال الأبورقلدة. وعيندة مدن  للتددريب الفعدال العالمي RIMمدرسة الامتياز بورقلة، ومركز 
فصددول كانددت علددى  6ملت سددتة بورقلددة. ووفقددا لخطددة شددرويسددات المنطقددة ال يددر متدددربين ب
   الشكل التالي:

بالنسددددبة للجانددددب النظددددري فقددددد جدددداء الفصددددل الأول كمدددددخل للدراسددددة يتندددداول مشددددكلة 
إلددى حدددود  بالإضددافةالدراسددة ومددا يتبعهددا مددن فرضدديات وابددراز أهميددة الدراسددة وكددذا أهدددافها 

 الدراسة وأخيرا المفاهيم الاجرائية.
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مفهدددوم الدددذاكرة البصدددرية وأنواعهدددا مدددن حيدددث فدددي حدددين جددداء الفصدددل الثددداني ليتنددداول 
تعريددد  الدددذاكرة وأنواعهدددا وخصائصدددها والاتجاهدددات النظريدددة المفسدددرة لهدددا، وطدددرص دراسدددتها 
وعلاقتها بأنواو أخر  من الذاكرة وكذلك علاقتها بالمخ وأيضا كيفية تمثيل المعلومدات فدي 

ت السددابقة حددول الددذاكرة سددنة  وأخيددرا الدراسددا11 -9)طفددل الددذاكرة البصددرية والددذاكرة عنددد 
 البصرية وخلاصة الفصل.

، نشددأته وكيفيددة عمددل عددداد السددوربان والسددن وتندداول الفصددل الثالددث تعريدد  السددوربان
الأفضددل لتعلمدده، وكيدد  نقددوم بتدددريب الأطفددال ذهنيددا، ضددوابط تعلمدده والفوائددد الأساسددية لدده 

 وأخيرا الدراسات السابقة التي تناولت السوربان وخلاصة الفصل.
أمددددا الجانددددب التطبيقددددي فقددددد احتددددو  الفصددددل الرابددددغ علددددى إجددددراءات تطبيددددت الدراسددددة 
الميدانية، من تعري  المدنه  المسدتخدم وأدوات الدراسدة والدراسدة الاسدتطلاعية ثدم الدراسدة 
الأساسية، وفي الأخيدر الأسداليب الاحصدائية المعتمددة فدي الدراسدة الأساسدية. فدي الفصدل 

  الفرضدديات، وفددي الفصددل السددادس تددم تفسددير ومناقشددة الخددامس تددم عددرض وتحليددل نتددائ
النتائ  وفقا لفرضيات الدراسدة وبعددها تدم تقدديم خلاصدة الدراسدة والمقترحدات وأخيدرا قائمدة 

   المراجغ والملاحت.  
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 إشكالية الدراسة:-1

الحيددة، وذلددك بسددبب  تعددد فتددرة طفولددة الإنسددان طويلددة قياسددا إلددى ريددره مددن الكائنددات 
طددول فتددرة النمددو والتطددور للطفددل، وعمليددة النمددو لددد  الطفددل عمليددة معقدددة لل ايددة ولا شددك 

من مراحل تطور ونض  الجوانب المختلفة مدن جسدمه أو عقلده  امعين فالطفل يتبغ تسلسلا
الدراسات الحديثة حدول نمدو الأطفدال وتطدورهم أن اسدتخدام الطفدل  أو حركته ولقد أظهرت

سدده المختلفددة هددو مفتددار الددتعلم والتطددور الصددحيح وبدددون هددذا الاسددتخدام يعدداص الددتعلم لحوا
  00.2112 .)مجيد وآخرون  .والنمو

العمليددة الذهنيددة التددي يبنددي فيهددا الطفددل تصددوراته للأشددياء أو  فعددن النمددو العقلددي فدد ن
ررددم الأحددداث التددي شدداهدها أو تعامددل معهددا، واعتبددار هددذه الأشددياء أو الأحددداث موجددودة 

  016، 2111ريابها عن نظره أو حسه )يوس  ، 
  Paivio 1969فهذه الصورة الذهنية لها أيضا دورا هاما في الحف ، حيث وضدعت  

نظريدددددة الترميدددددز المدددددزدوج، تفتدددددرض هدددددذه النظريدددددة أن الحفددددد  هدددددو أفضدددددل عنددددددما تكدددددون 
، المعلومددددات مشددددفّرة فددددي شددددكل صددددورة أو لفدددد ، أشددددياء ملموسددددة مثلا:)جدددددول، شددددجرة... 

  Guillaume,98كائنات مجردة مشفرة فقط لفظيا مثلا: )الحرية... )
كمددا تلعددب هددذه الصددورة دورا فددي نمددو الرمددوز التددي يتددرجم فيهددا الأشددياء وتدددل كددذلك 

  016، 2111على الذاكرة حيث تمثل المظهر الرمزي لها )يوس  قطامي،
بقة في استخدامنا لهدذه فالذاكرة هي الوسيلة التي نحتف  بها ونستفيد من تجاربنا السا

   ROBERT et KARIN, 187)الحاضر المعلومات في 
فالدذاكرة كعمليدة تشدير إلدى اتليددات الديناميكيدة المرتبطدة بتخدزين واسدتبقاء واسددترجاو 
المعلومات المتعلقة بالتجربة السابقة. على وجه التحديد حدد علماء الدنفس المعرفدي ثدلاث 

والتخدزين والاسدترجاو تمثدل كدل عمليدة مرحلدة فدي معالجدة  عمليات شائعة للذاكرة، الترميز
  ROBERT et KARIN, 187الذاكرة )
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ويجمدددغ علمددداء الدددنفس المعرفدددي علدددى وجدددود ثدددلاث مكوندددات رئيسدددية للدددذاكرة تتعلدددت 
الأولددى بالددذاكرة الحسددية والددذاكرة العاملددة )قصدديرة المددد  ، وثالثهمددا الددذاكرة طويلددة المددد ، 

لومدات عبدر الحدواس فدي الدذاكرة الحسدية، ثدم تنتقدل للدذاكرة العاملددة بحيدث يدتم اسدتقبال المع
أيددن تعددال  المعلومددات المسددتدخلة لفتددرة قصدديرة نسددبيا لتخددزن بعددد ذلددك فددي الددذاكرة طويلددة 

    34، .سد)، المعموري المد  )
فالذاكرة الحسية تعتبر المرحلة الأولى في نست الذاكرة، تتمثل فدي دخدول المعلومدات 

إلى مركز التخزين الحسي الدذي لا يمثدل مطلقدا وحددة مسدتقلة، فهنداك تسدجيل  أو المثيرات
حسدددي لكدددل ندددوو مدددن المثيدددرات أو المعلومدددات، تسدددجيل خددداص بدددالمثيرات البصدددرية، وآخدددر 

  2102102)أبو الديار، بالسمعية وثالث باللمسية...إلخ
مخدزن  فعن طريدت حاسدة البصدر تتلقدى الدذاكرة البصدرية المعلومدات التدي تددخل إلدى

حسدي يتمثددل فدي عضددو البصدر، والصددورة الحسددية التدي ترتسددم لددينا نتيجددة كدل مددن الخبددرة 
الحسددية والبصددرية تبقددى جددزءا مددن الثانيددة ثددم تبدددأ بعدددها فددي التلاشددي، إلا إذا انتبهنددا لهددا 

  .2302113وأدخلناها في الذاكرة قصيرة المد  ثم الذاكرة طويلة المد  )عبد الحليم، 
هددددوم الددددذاكرة البصددددرية بأنهددددا تعنددددى بمشدددداهدة واسددددتقبال المعلومددددات يمكددددن تحديددددد مف

الرمزية وتخزينها والتي يدتم اسدتيعابها مدن خدلال الصدورة والتمثديلات والرسدومات واللوحدات 
  202105والاحتفاظ بها واستدعائها وقت الحاجة )خزاعلة ومعين، 

لمعرفدي، حيدث كدان وقد حظيدت هدذه الدذاكرة مندذ السدبعينيات باهتمدام علمداء الدنفس ا
فدددي تجدددارب أول مدددن أطلدددت عليهدددا اسدددم الانتبددداه البدددؤري "نيسدددر" كمدددا كاندددت محدددل اهتمدددام 

بتجربددة كلاسدديكية صددممت لدراسددة فتددرة اسددتمرار  0691سددبيرلين  فقددد قددام جددورج سددبيرلين  
المسددجل الحسددي، وقددد اسددتخدم مجموعددة مددن الراشدددين فددي هددذه التجربددة التددي عددرض فيهددا 

  3402102منها أربعة حروف )أبو علام،  ثلاثة صفوف في كل
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وقددد عرضددت هددذه الحددروف جددزءا مددن الثانيددة وقددد فسددر سددبيرلين  هددذه النتيجددة بددأن 
المعلومدددات المتاحدددة فدددي المجدددال البصدددري أو تأمدددل العدددروض البصدددرية السدددريعة يتلاشدددى 

  Jérôme, 13)مليثانية .  21بسرعة )
فتدددرة الزمنيدددة بدددين عدددرض الرمدددوز بت يدددر ال 0691وفدددي تجربدددة تتبعيددده قدددام سدددبيرلين  

والاشارة باسدتدعائها، مدغ بيدان رقدم الصد  الدذي يدتم اسدتدعاؤه، ولدم يتدذكر المشداركون إلا 
جدددزءا يسددديرا مدددن الرمدددوز عنددددما تجددداوز الدددزمن بدددين العدددرض والاسدددتدعاء ربدددغ ثانيدددة )أبدددو 

  3302102علام،
ت علددى النحددو حيددث تنسددجم نتددائ  هددذه التجربددة مددغ مدددخل تجهيددز ومعالجددة المعلومددا

أن مددخل  long 1980، كمدا يصد  لدون 0695شديفرن  –الدذي جداء بده نمدوذج إتكنسدون 
نمدا خبراتندا  تجهيز ومعالجة المعلومات يؤكد على أن الإدراك ليس استجابة فورية للمثير وا 
البصددرية هددي نتددائ  لتعاقددب عمليددات أو مراحددل جيدددة كددل منهددا يتطلددب زمنددا قددابلا للقيدداس 

  093،  .س)د)بن فليس، 
أن الذاكرة البصرية تقدوم أساسدا علدى الدزمن الدلازم لنشدا   Dilollo 1992كما يفسر 

تجهيددز المعلومددات وهددذا الددزمن المحدددد يبدددأ مددغ أول لحظددة لظهددور أو تقددديم المثيددر )بددن 
 ، وممددا لا شددك فيدده أن المعلومدات المتعلقددة بددالأيقون يمكددن أن تكددون 092فلديس، ب.س، 

 ئية فعالة.مفيدة في بناء نظم مر 
بالإضدافة إلدى ذلددك فد ن سدعة التخددزين الضدخمة المتاحدة فددي الدذاكرة البصدرية تشددكل 

 للاحتفددداظيمثدددل ميكدددانيزم لدددد  النددداس  الانتقدددائي الانتبددداهخاصدددية مفيددددة، لأن التوليددد  فدددي 
  099،  .سد)بجزء من المثيرات التي تصل إلى حواسهم )بن فليس، 

علدددى اسدددترجاو الصدددورة التدددي تدددم تعلمهدددا ممدددا فعندددد الأطفدددال تعمدددل الدددذاكرة البصدددرية 
يسدددهل علددديهم إمكانيدددة تعلدددم القدددراءة والكتابدددة مدددن خدددلال سدددرعة اسدددتذكار صدددور الحدددروف 
والكلمات مما يسرو عملية قراءتها، في حين أن الأطفال ذوي صعوبات التعلم يعانون مدن 
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تقاءهدددا صدددعوبات فدددي الدددذاكرة البصدددرية حيدددث يواجهدددون مشدددكلة التعدددرف علدددى الكلمدددات وان
  00202112وسرعة قراءتها )البطاينة وآخرون،

  إلى أمكانية التنبؤ Keelero lee-Swanson 2110 (سوانسون -كيلروليوقد أشار 
 علدى الأداء و اللفظيدة العاملدة الدذاكرة مهدام علدى لأداءبالقدرة الرياضدية مدن خدلال دراسدته لد

 الدتعلم صدعوبات ذووا الأطفدال وعدةلمجم المنداظرين للأطفدال المكانيدة-البصدرية الدذاكرة مهدام

 بدأداء مقارندة دال نحدو علدى أعلدى) ةلثدالثا المجموعدة (السدن أسداس علدى الرياضديات فدي

 صعوبات ذووا الأطفال بين الأداء يتساو   حين في الرياضيات، تعلم صعوبات ذووا الأطفال

 لخداما الددرجات خدلال مدن الرياضديات تعلدم صدعوبات ذوي  لأطفدالا و الرياضديات تعلدم

  29،  ب.س))بن فليس، .جونسون -ودكوك بطارية من للتحصيل
  فاعليدة 2105)  وأحمدد ومعدين 2102ومنصدور) كما أثبتدت كدل مدن مندى وعبدد للده

البددرام  التدريبيددة فددي تحسددين الددذاكرة البصددرية للمجموعددات التجريبيددة مقارنددة بالمجموعددات 
   الضابطة.

ان  الددذي يعددرف علددى أندده آلددة حاسددبة ومددن بددين هددذه البددرام  برنددام  العبددت )السددورب
قديمدددة لاتدددزال تسدددتخدم فدددي الصدددين والبلددددان الأسددديوية الأخدددر ، يطلدددت عليددده فدددي الصدددين 

Suanpan    سددفلي بينهمددا اخددر علددوي و احدددهما  جددزئيينوهددو إطددار بدده خددرزات مقسددم إلددى
 & michelleشددريط يسددمى شددعاو. يمكددن اسددتخدامه للجمددغ والطددرر والضددرب والقسددمة )

others,2020 ,3.  
لأن نتائ  بعض التجدارب التدي  سنة،  03- 3حيث يستخدم هذا البرنام  من سن )

تشير إلى أن العقل البشدري يتطدور بشدكل سدريغ خدلال هدذه  قام بها علماء النفس المعرفي
المرحلة، كما قام بعض الباحثين بدراسة فاعلية هذا البرنام  على تطوير الدذكاء ومختلد  

 المعلومدات،، الإدراك، حدل المشدكلات، معالجدة التفكير)للطفل معرفية وظائ  العمليات ال
 الذاكرة ... 
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جددلال  حيددث أكددد كددل مددن زيددادة تعزيددز الددذاكرة السددماعية والبصددرية   2100)عمددر وا 
 بزيادة مستويات التدريب على برنام  السوربان لدرجة الذاكرة الكاملة.

برنددددام  الحسدددداب الددددذهني   عددددل أن التدددددريب علددددى 2115كمددددا أكددددد أيضددددا بترجددددي )
)السوربان  المدرج في النموذج التام لتطوير الموهبة يؤثر في زيادة درجات الذكاء السديال 

 على طلاب مدارس دار الذكر الأهلية للبنين. 
فقددد توصددل عبدداس فددي دراسددة لدده أجراهددا فددي سددرعة أداء المسددائل الرياضددية أمددا عددن 

ي تنميدددددة مهدددددارات التفكيدددددر فدددددي مدددددادة   فدددددالسدددددوربانأثدددددر برندددددام  العبدددددت )  عدددددن 2101)
توجدد فدروص دالدة  وتوصدل إلدى أنده الرياضيات لد  تلاميذ مرحلة الأساس بولايدة الخرطدوم

إحصائيًا بين المتدربين على برنام  العبت ورير المتدربين فدي معددل سدرعة أداء المسدائل 
  2101. )عباس، الرياضية لصالح المتدربين

فاعليددة التدددريب علددى   2102فددة وبدددور وسددلام )خلي ومددن جهددة أخددر  اثبددت كددل مددن
برنددددام  العبددددت )السددددوربان  فددددي تعزيددددز سددددرعة معالجددددة المعلومددددات لددددد  عينددددة مددددن طلبددددة 

 المدارس السودانية. 
 مددددن حيددددث القدددددرات الحسددددابية ، كددددان أداء الأطفددددال المدددددربين علددددى اسددددتخدام عددددداد

فدي دراسدة قدام بهدا كدل مدن د أفضل بكثير في الاختبدارات الفرعيدة للحسداب والعدد السوربان
Sae Na-KyoungYong -Han ,Ho Park-Jun  ,Soyoung Irene Lee 

Jung, and Jung-Hee Ryu (2102.   
-  فاعليدة هدذا البرندام  فدي الدذكاء البصدري 2106أيضا أثبت كل مدن رافدد ومدروة )

المكدداني لتلاميددذ الصدد  الثالددث الابتدددائي فددي مددادة الرياضدديات وتفددوص تلاميددذ المجموعددة 
   التجريبية على المجموعة الضابطة في اختبار الذكاء البصري المكاني.

أحدد الوسدائل المهمدة فدي تطدوير  برندام  السدوربانيتضدح لندا أن  سدبتمن خدلال مدا 
 وظائ  العمليات المعرفية للطفل.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Na%20KS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Na%20KS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Jung%20HY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Jung%20HY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Park%20JH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lee%20SI%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ryu%20JH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
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أحدد العمليدات وهذا ما دفغ إلى القيام بالدراسة الحالية التي تهدف إلى الكشد  عدن  
المعرفيدددة المهمدددة ألا وهدددي الدددذاكرة وبالتحديدددد الدددذاكرة البصدددرية لدددد  الأطفدددال فدددي المرحلدددة 

 متدربين على برنام  )عداد  السوربان.سنة  المتدربين ورير ال 00 – 6العمرية )
 الدراسة: تساؤلات-2

انطلاقددا ممددا سددبت يمكددن طددرر التسدداؤل الددذي تهدددف الدراسددة ل جابددة عليدده ويكددون 
 على النحو التالي:

 00- 6توجد فروص ذات دلالة احصائية في الدذاكرة البصدرية لدد  الأطفدال فدي سدن ) هل 
 ربان؟سنة  المتدربين ورير المتدربين على السو 

 ( سدددنة   00- 6هدددل توجدددد فدددروص ذات دلالدددة احصدددائية فدددي الدددذاكرة البصدددرية لدددد  أطفدددال
 المتدربين في المستو  الأول والمتدربين في المستو  الثاني على السوربان؟

 :فرضيات الدراسة-3
 ( 00- 6توجدددد فدددروص ذات دلالدددة احصدددائية فدددي الدددذاكرة البصدددرية لدددد  الأطفدددال فدددي سدددن 

 ر المتدربين على السوربان.سنة  المتدربين وري

 ( سدددددنة   00- 6توجدددددد فدددددروص ذات دلالدددددة احصدددددائية فدددددي الدددددذاكرة البصدددددرية لدددددد  أطفدددددال
 المتدربين في المستو  الأول والمتدربين في المستو  الثاني على السوربان.

 الدراسة: أهمية-4
ة تتمثددل الأهميددة النظريددة لهددذه الدراسددة فددي محاولددة التأصدديل النظددري لمت يددر الددذاكر  

 البصرية، والتي تعد من المواضيغ المهمة في علم النفس.
كما تكمن أهميدة الدراسدة فدي أنهدا تبدرز فعاليدة)دور  السدوربان فدي الدذاكرة البصدرية، 
وبهدددذا تمثدددل هدددذه الدراسدددة إضدددافة إلدددى المكتبدددة النفسدددية العصدددبية والعياديدددة، نظدددرا لحداثدددة 

 ي شرحه والتطرص إلى أهم فوائده.ظهور السوربان في الميدان. والتي تساهم وبقوة ف
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 00-6وتسدددتمد هدددذه الدراسدددة أهميتهدددا أيضدددا مدددن أهميدددة عينتهدددا وهدددي فئدددة الأطفدددال )
سنة  حيث أن هذه المرحلة مهمة جدا في بناء القدرات الهامة للطفدل، حيدث لدم تحد  هدذه 

 الفئة بالاهتمام الكافي من ناحية الدراسات الاكلينيكية في حدود علم الطالبة.
خلال هذه الدراسة نسلط الضوء على أحد القدرات العقلية النمائية المهمدة التدي  ومن

 يعمل التدريب على السوربان على تنشيطها وتعزيزها ألا وهي الذاكرة البصرية.
كما تتمثل الأهمية التطبيقية لهذه الدراسدة مدن خدلال نتائجهدا المتعلقدة بدالتعرف علدى 

ر المتددددربين علدددى السدددوربان فدددي فدددتح مجدددال لتوسددديغ الفدددروص بدددين الأطفدددال المتددددربين وريددد
 .فرص التدريب على السوربان لفئة أكثر من الأطفال والعمل على زيادة عدد المدربين

يددوفر أداة قيدداس يمكددن اسددتخدامها  البصددرية ممددابالإضددافة إلددى تقنددين مقيدداس الددذاكرة 
 في المجالات النظرية والتطبيقية.

 الدراسة: أهداف-5
  لقياس الذاكرة البصريةبناء مقياس 

   التعدددرف علدددى مدددا إذا كدددان هنددداك فدددروص ذات دلالدددة احصدددائية فدددي الدددذاكرة البصدددرية لدددد
 سنة  المتدربين ورير المتدربين على السوربان؟ 00- 6الأطفال في سن )

  التعرف على ما إذا كان هناك فروص ذات دلالة احصائية في الذاكرة البصرية لد  أطفال
ربين فدددددي المسدددددتو  الأول والمتددددددربين فدددددي المسدددددتو  الثددددداني علدددددى سدددددنة  المتدددددد 00- 6)

 السوربان؟

 الإجرائي لمتغيرات الدراسة: التعريف-6
  :اكرة البصريةالذ 6-1

هددي قدددرة الفددرد علددى الاحتفدداظ بالصددورة والأشددكال واسددترجاعها بعددد فتددرة مددن الددزمن. 
كمددددا هددددي  شددددكلو البأنهددددا القدددددرة علددددى تددددذكر واسددددترجا لدراسددددةا جرائيددددا فددددي هددددذهوتعددددرف إ

موضدوعة فدي الجددول، ويحدتف  بهدا الطفدل بعدد عرضدها عليده مدرة واحددة ولمددة دقيقدة مددن 
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وهدددي الدرجدددة الكليدددة التدددي يتحصدددل عليهدددا المفحدددوص مدددن خدددلال اسدددتجابته علدددى   .الدددزمن
 المقياس.

 السوربان: 6-2
مدن هو آلة للتدريب الذهني يمكدن للطفدل المتددرب عليده وباسدتعمال الصدورة الذهنيدة 

إجدددراء العمليدددات الأربعدددة: الجمدددغ والطدددرر والضدددرب والقسدددمة. خدددلال عددددّة مسدددتويات مدددن 
 التدريب.
 الأطفال: 6-3

  مدددن الدددذكور والإنددداث والدددذين تلقدددوا 00- 6هدددم الأطفدددال الدددذين يتدددراور سدددنهم بدددين )
 تدريبات على السوربان والذين لم يتلقو تلك التدريبات. 

 الدراسة: حدود- 7
 انية: الحدود المك 7-1

العالمي للتدريب الفعدال بمحطدة الصدديت  RIMتم اجراء الدراسة في كل من: مركز 
العربدددي. ورقلدددة. ومدرسدددة الامتيددداز وسدددط المديندددة، شدددارو أول ندددوفمبر مفتدددرص الطدددرص علدددي 

 ملار. ورقلة.
 الحدود الزمانية: 7-2

.2121جددددددانفي 23و 2106نددددددوفمبر  09تدددددم اجددددددراء الدراسدددددة فددددددي الفتدددددرة مددددددا بدددددين 
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  تمهيد

تعتبر الذاكرة من المواضيغ التي ش لت علم النفس قديما وحديثا والتي أثارت 
الجدل حول دراستها من مختل  الجوانب فلقد اختل  العلماء في دراساتهم النظرية حول 
ماهية الذاكرة وأنواعها، ومن بينها الذاكرة البصرية، التي لها أيضا أنواو وخصائص، كما 

اهات نظرية تفسرها، ومختل  الطرص لدراستها، كما أن للذاكرة البصرية أن هناك اتج
علاقة بأنواو الذاكرة )الحسية، قصيرة المد ، طويلة المد   وأيضا علاقة بالمخ، وكيفية 
تمثيل المعلومات في هذه الذاكرة. فمعرفة ماهية الذاكرة البصرية حسب العلماء والتطرص 

ها بأنواو الذاكرة الأخر ، يمكن أن يسهم في زيادة إلى خصائصها وأنواعها، وعلاقت
 الاهتمام بها وبتطويرها من خلال مختل  الوسائل والبرام  العلمية المخصصة لذلك.
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  :الذاكرةمفهوم -1
تعتبر الذاكرة من أهم العمليات المعرفية ل نسان التي يتعامل بها مغ محيطه الخارجي    

تلعب الذاكرة دوراً ة المعلومات التي يتلقاها من هذا العالم، حيث جلويستخدمها في معا
 ، فكل ما سيتعلمه من معلومات وكل ماالانسانهام ومحوري في بناء وتكوين شخصية 
سوف يحتف  به بهذه  خاصة في مرحلة الطفولة، سيمر به من مواق  وأحداث وتجارب

وميوله وصفاته التي  قناعاته وأفكارهالذاكرة ويستعيده منها عند الحاجة، وبالتالي ف ن 
 .ذه الذاكرة، ستكون مبنية على هتشكل شخصيته

بأنها عملية إدراك المواق  الماضية بما يشملها من خبرات وأحداث  تعرف الذاكرة   
تؤدي دورا هاما في حياة الفرد، والقدرة على استرجاو هذه المواق  وما يرتبط بها من 

 . 24302101)إبراهيم،مشار إليه في   02200662الشرقاوي ) خبرات ماضية
يات العقلية التي تتم من خلالها اكتساب   أنها العمل0656تعري  أشكرفت )   

 . 2102114)الزرول والزرول، المعلومات والاحتفاظ بها ل ايات الاستعمال المستقبلي
هي العملية التي تتضمن إكتساب المعلومات والاحتفاظ بها وما يعقب ذلك من استدعاء 

 . 22202113،)حلمي أو استرجاو
 لعملها. بطبيعة الذاكرة واتلية الفيزيولوجية وتمر هذه العملية بأنواو وأقسام تتعلت

 :الذاكرة أنواع-2
تمثل الذاكرة الحسية المستقبل الأول للمدخلات الحسية من العالم : الذاكرة الحسية 2-1

الخارجي، فمن خلالها يتم استقبال مقدار كبير من المعلومات، وذلك عبر المستقبلات 
  . 21902109الشم  )بدرينة وركزة، الحسية )البصر، السمغ، الذوص، اللمس، 

وتعرف بالمخزن أو المسجل الحسي، فعلى ضوء المعلومات التي تصل من المثيرات إلى 
أجهزة الحس في الانسان، تتوق  كثير من العمليات التي تتناولها الذاكرة في أبعادها 

ة كبيرة من المختلفة، فوظيفة الذاكرة الحسية تتمثل في نقل صورة العالم الخارجي بدرج

https://www.hellooha.com/articles/1478-%D9%83%D9%8A%D9%81-%D8%AA%D8%A8%D9%86%D9%8A-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D8%B7%D9%81%D9%84%D9%83
https://www.hellooha.com/articles/1478-%D9%83%D9%8A%D9%81-%D8%AA%D8%A8%D9%86%D9%8A-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D8%B7%D9%81%D9%84%D9%83
https://www.hellooha.com/articles/1478-%D9%83%D9%8A%D9%81-%D8%AA%D8%A8%D9%86%D9%8A-%D8%B4%D8%AE%D8%B5%D9%8A%D8%A9-%D8%B7%D9%81%D9%84%D9%83
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الدقة والكمال كما تستقبلها الحواس، فهي تمثيل وتصوير حقيقي للواقغ الخارجي دون أي 
 تحري  أو تشويه، وهي لا تقوم بأي معالجة معرفية بل تترك ذلك للذاكرة قصيرة المد 

 . 21902109)بدرينة وركزة، 
تقبلات مل منها تشير الدلائل العلمية إلى أن الذاكرة الحسية تتأل  من مجموعة مس

يختص باستقبال نوو خاص من المعلومات، منها الذاكرة الحسية البصرية، والذاكرة 
 الحسية السمعية التي حظيت بالاهتمام من قبل الباحثين.

: تعنى باستقبال الصورة الحقيقية للمثيرات الخارجية كما هي في الذاكرة الحسية البصرية
شكل خيال يعرف باسم أيقونة، لذا فهي تعرف الواقغ، حيث يتم الاحتفاظ بها على 

 . 21202109بالذاكرة الأيقونية )بدرينة وركزة، 
: تعرف بذاكرة الأصداء الصوتية، لأنها مسؤولة عن استقبال الذاكرة الحسية السمعية

الخصائص الصوتية للمثيرات الخارجية، فهي تستقبل صورة مطابقة للخبرة السمعية التي 
 . 21202109)بدرينة وركزة،  في العالم الخارجييتعرض لها الفرد 

  :الذاكرة قصيرة المدى 2-2
يحف  مخزن الذاكرة القصيرة المد  بالذكريات لثوان وأحيانا لدقيقتين، ووفت انموذج 
اتكنسون وشيفيرين لا يحتف  المخزن القصير المد  بفقرات قليلة فقط ولكن ببعض 

ومن المخزن البعيد المد  حيث  إلىالمعلومات عمليات السيطرة ايضا التي تنظم تدفت 
يمكن الاحتفاظ بالمعلومات لفترات أطول، ويتم خزن المعلومات سمعيا عن طريت أسلوب 
صوتها أكثر من خزن المعلومات البصرية عن طريت الأسلوب الذي تبدو عليه. وقد 

من الفقرات  أن سعة الذاكرة القصيرة المد  الفورية لمد  واسغ 0629لاح  ميلر عام 
 ، ويمكن أن تكون الفقرات شيء بسيط رقم 2+2تبدو انها نحو سبغ فقرات زائد إثنان )

ذا احتف  الفرد بسلسلة من عشرين حرفا أو رقما  شيءمثلا أو  أكثر تعقيدا كلمة مثلا، وا 
مثلا في سبغ فقرات ذات معنى يمكنه تذكرها بينما لا يمكنه تذكر عشرين فقرة وتكرارها 
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، وهناك عوامل أخر  تؤثر ايضا على سعة الذاكرة للخزن المؤقت على سبيل مباشرة
المثال عدد المقاطغ التي يلفظها الفرد مغ كل فقرة يؤثر في عدد الفقرات التي يمكنه 
استرجاعها، وعندما يكون لكل فقرة عدد مقاطغ أكثر يمكنه استرجاو فقرات اقل، فضلا  

ب انخفاض لسعة الفقرات السبغ الى نحو ثلاث عن أي تداخل او تأخير يمكن ان يسب
فقرات. والسعة المحددة للذاكرة القصيرة المد  تم اثباته عن طريت مهمة تستعمل في 
ال الب كقياس لسعتها وتدعى المد  الرقمي أو مهمة مد  الذاكرة، التي تتطلب أن 

و التسلسل يسترجغ الفرد تسلسلا من الفقرات في ترتيبها الصحيح، ومد  الذاكرة ه
 . 02202102)أروة، الأطول الذي يتمكن الفرد من استرجاعه بصورة انموذجية

  :الذاكرة طويلة المدى 2-4
وهي تخزن المعلومات على شكل دائم، وهي تحتاج إلى التجميغ والربط بين الأفكار 

منظم. لتسهل عملية تذكرها، لذلك ينب ي ترميز المعلومات وتخزينها بشكل 
  .24602115)صالح،

وتعتبر الذاكرة طويلة الأمد أهم نظام في نظم الذاكرة الثلاث، كما أنها تعتبر أذد هذه 
النظم تعقيدا، حيث أن امكانية نظام تخزين المعلومات الحسي، ونظام الذاكرة قصيرة 
الأمد محدودة لل اية، فكل المعلومات التي تبقى في الذاكرة إلى أكثر من دقائت معدودة 

ام الذاكرة طويلة الأمد، يشمل ذلك كل الخبرات المتعلمة، بما فيها قواعد تدخل في نظ
الل ة التي يمارسها الفرد مما يجعل عملية تكوين وتناول المعلومات على جانب كبير من 
الأهمية في تفسير كيفية اتصال الفرد بالعالم المحيط به والتعامل معه، حيث يتم في 

فرد لكثير من المعلومات، والاحتفاظ بها في الذاكرة ثم بعض مراحل هذه العملية تعلم ال
 . 06102114)أنور، استرجاعها في الوقت المناسب
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 :البصرية الذاكرة-3
فبواسطتها  عامة، بصفة الذاكرة وخصائص صفات من هي والاسترجاو التخزين الترميز،
مرئية  أو سموعةم أحداثا أكانت سواء مضت، وأحداث مواق  من عشناه ما استرجاو يمكننا

بتخزين  تقوم التي البصرية الذاكرة إلى المعلومات هذه تنقل بصريا فبعد إدراكنا للمواق 
 في تتمثل"البصرية فالذاكرة الزمن، من لاحت وقت في استرجاعها يمكننا والتي المشاهد

 (بصريا لها التعرض أو عرضها سبت مواد تكوين إعادة أو تمييز أو استرجاو القدرة على

  44202111، سامي
 المعالجة إلى الذاكرة هذه تنقلها التي البصرية الانطباعات تلك هي  Neisser نيسريعرفها 

 21). ، 2004 ،العتوم(  اللاحقة
ظاهرة معينة يمكن للناس عن طريقها أن يتذكروا_ لفترة قصيرة  أنها توني بوزان ويعرفها
 . 02،  ب س)ان، كل شيء قد رأوه بدقة وبوضور )توني بوز -جدا عادة

هي تعني الاستدعاء بالصورة البصرية بعد فترة من الوقت والتذكر البصري عادة ما ينت  
 . 012،  ب س)عنه اضطرابات تعليمية )ألفت، 

البصرية ترتبط بتخزين المعلومات التي تشبه الأشياء، أي أن الأحداث التي  إذا فالذاكرة
المد  البعيد، والتي تؤدي إلى تكوين صور  يمر بها الإنسان، هي تراكمات بصرية على

، والتي من الممكن استردادها، ورؤيتها مجدداً ضمن نظم معرفية وعقلية العقل ذهنية في
، وتعتمد المدة الزمنية التي يحتف  بها الدماغ بالذاكرة ل نسان ةترتبط بالذاكرة الذهني

 .البصرية وبمد  أهميتها والحاجة لتذكرها واستخدامها في وقت لاحت
 
 
 
 
 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%82%D9%84
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%82%D9%84
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
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 :الذاكرة البصرية أنواع-4

 تقسم الذاكرة البصرية إلى مجموعة من الأنواو، ومنها:
 :ذاكرة التخيّل 4-1

هي القدرة على استخدام الخيال المرتبطة باسترجاو المواق ، والأصوات، والكائنات، 
وريرها من الأشياء على شكل صور تعتمد طبيعة وضوحها على بُعد الفترة الزمنية التي 
حدثت بها، ويعتبر هذا النوو من الذاكرة البصرية قوياً جداً عند الأطفال؛ بسبب اعتمادهم 

لى الخيال المرتبط في الواقغ، ويقل تأثير هذه الذاكرة مغ التقدم في العمر ع
   . 2109)مجد،

 :الذاكرة المكانية 4-2
هي التعرف على الأشخاص من خلال ربطهم بأماكن وجودهم، وتشمل كافة الذكريات 

قريبة المرتبطة بالأماكن، والمناطت التي يزورها الناس خلال حياتهم، وكلما كانت الزيارة 
من لحظة استرجاو الذاكرة البصرية، كلما تمكن الإنسان من العودة إلى المكان بسهولة، 
وتؤثر هذه الذاكرة على أجزاء مختلفة من الدماغ، والتي تعمل بدورها على حف ، ونقل 

مكان  الصور المخزنة في الدماغ إلى الذاكرة البصرية من أجل التعرف عليها مجدداً.
 . 2109مجد،)مشاهدة  439اغ الذاكرة في الدم

 :الذاكرة البصرية خصائص-5
 تتميز الذاكرة البصرية بمجوعة من الخصائص أهمها:

 .معالجة المعلومات في الذاكرة البصرية لا يتعد  الاستيعاب الأول 
  1إلى 0.5المعلومات تخزن في الذاكرة البصرية لفترة لا تزيد عن ثانية )من  

  0102109)سلامة،
 عاء المعلومات البصرية من الذاكرة الحسية البصرية المباشرة.يمكن استد 
 .كلما بقيت المعلومات في الذاكرة الحسية البصرية فترة أطول كلما سهل تذكرها 
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  دخول معلومات حسية جديدة إلى الذاكرة الحسية البصرية يمحي المعلومات
 القديمة.

  إلى الذاكرة القصيرة  وحدات من المعلومات 01-6تمرر الذاكرة البصرية حوالي
من أجل معالجتها وهذا أكبر من المعدل العام للذاكرة الحسية العامة والتي 

 وحدات. 2-3تراوحت ما بين 
  لا يحدث أية معالجات معرفية للمعلومات في الذاكرة الحسية البصرية حيث أن

 تجميغ هذه المعالجات يحدث في الذاكرة القصيرة.
 ني  المعلومات.الذاكرة لها القدرة على تص 
 .المعلومات في الذاكرة البصرية عرضة للتشويش من خلال المعلومات الجديدة 
 دودة حالذاكرة البصرية لها القدرة العالية على الاحتفاظ بالمعلومات وسعتها رير م

 نسبيا.
 0102109)سلامة، لا تعال  المعلومات في الذاكرة البصرية . 

 رى من الذاكرة:الذاكرة البصرية بأنواع أخ علاقة-6
 :علاقة الذاكرة البصرية بالذاكرة المؤقتة 8-1

هناك من ير  من العلماء أن الذاكرة البصرية ما هي إلا ذاكرة مؤقتة وعارضة، 
رير أن هناك فريت آخر ير  بأن الذاكرة المؤقتة أو العارضة تستقبل وتحتف  

، تلقي أول برقية تهنئة بالمعلومات المؤقتة أو العارضة مثل )رؤية المحيط لأول مرة
كل هذه الأحداث أو المواق   بالنجار، أو أول مطعم تناول فيه الفرد رداءه خارج وطنه 

تكون أو تشكل الذاكرة المؤقتة أو العارضة، و هذه الأحداث أو المواق  تختزن دائما في 
ات هذه الذاكرة على هيئة صور مرجعية، و الذاكرة المؤقتة عرضة للت ير و لكنها ذ

أهمية في بناء صيغ تشكل أساسا لتعرف الأحداث أو المواق  التي سبت مرورها في 
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خبرات الفرد، و هذا النمط من الذاكرة يفتقر كثيرا إلى التركيب الشكلي الذي نفترض 
  .600662وجوده كمكونات للمعلومات الأخر  التي تختزن في ذاكرة المعاني )الزيات،

 :بالذاكرة قصيرة المدىعلاقة الذاكرة البصرية  8-2
تعتبر الذاكرة قصيرة المد  نوو من أنواو الذاكرة تتميز بمجموعة من الخصائص 

ثانية على عكس الذاكرة  41من أهمها أنها تحتف  بالمعلومات لمدة لا تزيد على 
الحسية، فالمعلومات في الذاكرة قصيرة المد  تخضغ للتجهيز والمعالجة من حيث 

 رتيبها أو تنظيمها.المقارنة وت يير ت
ومن المراحل الهامة التي تمر بها المعلومات في الذاكرة القصيرة المد  ما يعرف بعملية 
الترميز، وقد يكون هذا الترميز سمعيا معنويا بصريا ويميل بعض الناس إلى ترميز 
المعلومات وفقا لشكلها بحيث تمثل المعلومات بسلاسل من الصور التي تحدد المثير، 

النوو من الترميز يفسر ما يعرف بالذاكرة الفوتوررافية، حيث يتطلب العمل في  وهذا
بعض الوظائ  أن تكون هذه الذاكرة قوية كرجال الأمن والعلماء الذين يجب أن يكون 
لديهم قدرة عالية على وص  التفاصيل ب اية الدقة عندما يتعرضون لمثل هذه الصور 

 . 04102113)العتوم،البصرية 
لبيان كي  يتم التركيز البصري في  0692عام  Keele، Posnerجر  العالمان وقد أ

الذاكرة القصيرة المد ، فعرضا من خلال بحثهما على المفحوصين أزواج من الحروف 
 مثل:
 (B-b( ، B-b( ، A-a( ، A-A وكان تقديم كلا الحرفين في نفس الوقت أحيانا، وفي  

 ن الحرفين.أحيان أخر  يسمح بمرور زمن لحظي بي
وكان يطلب من المفحوصين أن يجيبوا: هل الحرفان متماثلان تماما أم لا، وكان 
اهتمامهما بالبحث عما إذا كان المفحوصون يست رقون زمنا أطول في الإجابة بنعم على 
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 . وافترض الباحثان عددا من الافتراضات على النحو A-A  من الحرفين )A-aالحرفين )
 التالي:
 ترميز يعتمد على منطوص الحرفين ف ن زمن الاستجابة للحرفين )إذا كان الA-a  

  .A-Aلا يختل  عن زمن)
  إذا كان الترميز يتم على شكل الحروف )الترميز البصري  ف ن رمز الاستجابة

  لوجوب ترجمة A-A  يكون أطول من زمن الاستجابة للحرفين)A-aللحرفين)
  إلى ترجمة رمزية A-aالحرفين )الرمز البصري إلى مسماه حيث يحتاج أحد 

  .A-Aبينما لا يحتاجها الحرفين)

و قد توصل الباحثان إلى صحة الافتراضين السابقين حيث كان الزمن المطلوب 
  أطول في المتوسط من الزمن المطلوب للاستجابة على A-aللاستجابة على الحرفين)

ثانية ، حيث يميل  1.5عن   و خاصة إذا كان الفاصل الزمني بينهما يقلA-Aالحرفين)
  اعتمادا على المنطوص أي الترميز A-A  و الحرفين)A-aالفرد إلى ترميز الحرفين )

ثانية بينما يميل إلى الترميز  1.5السمعي عندما يكون الفاصل الزمني بينهما أقل من 
ثانية اعتمادا على تطابت الحرفين شكلا، ومعنى ذلك  1.5البصري بعد مرور أكثر من 

 ن  الترميز البصري يمكن تخزينه في الذاكرة قصيرة المد  بعد إحلال الترميز السمعي.أ

حيث يجب صيارة المعلومات في شكل رموز بصرية وصوتية ودلالية حتى تخزن في 
 . 02200669الذاكرة القصيرة )سولسو،

 ويمكن اعتبار الذاكرة البصرية مستو  من مستويات الذاكرة قصيرة المد  وقد تكون 
طبيعتها في أرلب الأحيان من نوو الذاكرة القصيرة المد ، وعموما يتم الترميز في هذه 
الذاكرة على أساس صوتي أولا صوت الحرف أو الرقم أو الكلمة أو الجملة هو الذي 
يسجل ثم يتم ترميز الصور والرسوم على أساس تكوين الصور البصرية رير أن سعتها 

  .02200669لترميز الصوتي )سولسو،في الترميز البصري أكثر من ا
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 :علاقة الذاكرة البصرية بالذاكرة طويلة المدى 8-3
لما كانت الذاكرة طويلة المد  بدورها مخزنا للمعلومات ذو سعة رير محدودة، ف نها 
تقوم بعملية الترميز قبل تخزين المعلومات، ويفترض أن الترميز في الذاكرة طويلة المد  

تي، بصري، دلالي . وقد تصور اتكنسون وشيفرن أن المعلومات متعدد الأبعاد )صو 
الموجودة في المستودو طويل المد  تكون دائمة نسبيا وأنه لا يمكن الحصول عليها 
بسبب تداخلها مغ المعلومات الواردة، ووظيفة هذه الذاكرة هي مراقبة المنبهات في الذاكرة 

ات الواردة في المستودو فصير المد  البصرية والسمعية، وتوفير حيز تخزين للمعلوم
والتي تكون في أرلبها حسية، ذلك أنه يتم استقبال المثيرات بصي ة بصرية تتأل  من 
خصائص فيزيائية ملموسة مثل اللون ودرجة النصوو والشكل والهيئة والخطو ، ونحن 

تخدم هذه نقوم بالاحتفاظ بنوو من الصور المجردة للأنما  في الذاكرة طويلة المد  ونس
الصور كنموذج، وتعتبر الصور والأشكال والرسومات أكثر قابلية للحفاظ والتذكر من 
الكلمات والرموز، ومن ثم يتعين أن تخضغ المادة المتعلمة لإعادة التنظيم، مغ اشتقاص 

  .46100665الزيات،الصور والأشكال والرسومات والنماذج كلما أمكن ذلك )
لم النفس المعرفي الجدد إلى أن الذاكرة القصيرة المد  هي وبصورة عامة يشير علماء ع

نما تميل إلى  المسؤولة عن الترميز، وأن معاني المثيرات لا تت ير في الذاكرة الطويلة، وا 
التنظيم بحيث تلعب هذه المعلومات وفت نظام يسمح باستدعاء المعلومات المتراكمة 

ليه عند دخولها فبل التخزبن طويلة بصورة أكثر وضوحا وتنظيما مقارنة بما كانت ع
طويلة المد  تسمح لنا بتذكر عدد هائل من  إن الذاكرةالأمد، وفي الأخير يمكن القول 

ساعات طيلة  المعلومات خاصة تلك المخزنة في شكل صور
 . 46100665،زياتحياتنا)ال
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 :الذاكرة البصرية بالمخ علاقة-7

ثيلها في الذاكرة البصرية الأيقونية بدقة إن المعلومات المدخلة إلى المخ يمكن تم
ولكنها تتلاشى وتفقد بسرعة إذا لم تبت فترات أطول من أجل مزيد من المعالجة، والسؤال 
الذي يطرر نفسه هنا هو أنه في حالة القراءة واستحضار المعلومات البصرية من سجل 

وء بعضا من حسي أو ذاكرة ضعيفة تفقد ما فيها بسرعة فهل يفقد لموضوو المقر 
 مظاهره؟

الحل هو أن كمية المعلومات التي يمكن أن تظل موجودة باقية في المد  الإدراكي هي 
  02200669)سولسو، بالفعل كمية المعلومات التي تم تعيينها قبل أن تتلاشى.

 
 ( يوضح الدماغ البشري 10الشكل)

 (Arabic.rt.com  
معلومات اللفظية بينما القشرة القشرة المخية للنص  الدماري الايسر تحف  ال -

 المخية للنص  الأيمن تحتف  بالمعلومات المكانية.
الفص الصدري الايسر يتدخل في الذاكرة السمعية اللفظية )أصوات، سلسلة  -

القفوية اليسر  تعنى  –حروف، تراكيب لفظية ، في حسن أن المنطقة الجدارية 
 بالأمور المعنوية والتسمية.
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الي  يسير الذكريات البصرية، بينما تمثل الفصوص الجبهية الفص القفوي )القذ -
مركز الإرادة والمراجعة وتفعيل الذكريات، بالإضافة إلى التوجه في فضاء 

 الشعور.

أي يمكن القول أن الذاكرة عموما والبصرية خصوصا على درجة كبيرة من التعقيد سواء 
على درجة كبيرة من الأهمية في تعلت الأمر بسعتها أو كيفية قياسها، و ررم ذلك فهي 

حياتنا اليومية لا سيما في مجال التعلم، إذ تسهل على التلميذ عملية القراءة و الكتابة و 
 . 2002109)سلامة،التعلمية الحساب و رير ذلك من الأنشطة 

 المعلومات في الذاكرة البصرية: تمثيل-8
ن طريت نمذجة مكوناتها الذاكرة البصرية تميل إلى تمثيل المعلومات البصرية ع

دراسة عرض من خلالها أمام مجموعة  0692وخصائصها الخارجية، فقد أجر  شبرد 
من الأفراد صور من المجالات أو مجموعة صور مغ تعليت ووص  لفظي تحت كل 
صورة، وطلب من المفحوصين التعرف على الصور المعروضة من خلال عرض زوج 

م مشاهدتها، وأشارت نتائ  دراسته إلى أن نسبة من الصور أحدهما جديدة والأخر  ن
فقط بينما كانت نسبة الخطأ في التعرف  %0.2الخطأ في التعرف على الصورة كانت 

، مما يشير إلى أن التعرف كان أفضل في حالة %00.2على الصورة مغ الجمل معا 
وصين في الصورة فقط، ومما يقترر أن توفير النص مغ الصورة قد أثر على قدرة المفح

تمثيل المعاني من خلال توجيه الذاكرة إلى الكثير من التفاصيل الدقيقة في الصورة 
  06202113والنص معا. )العتوم،

بعرض ثمانية صور ل رف صفية لمدة عشر ثواني لكل  0622كما قام ماندلار وريتجي  
 صورة ثم عرضت نفس الصورة في أزواج مغ صورة مماثلة ماعدا أجزاء بسيطة تم

من المفحوصين قد نجحوا في  %22ت يرها على الصورة الأصلية، أشارت النتائ  أن 
التعرف على النموذج الأصلي من البدائل المحرفة مما يدل على أن المفحوصين قد 



  الذاكرة البصرية                                                                     : ثاني الفصل ال
 

26 
 

ن اختلفت بعض التفاصيل الدقيقة للصورة  نجحوا في خلت معنى للصورة حتى وا 
  .06202113)العتوم،

 لتالية حول تمثيل المعلومات على أساس المعنى:ويمكن استخلاص النقا  ا

أن الناس لديهم ذاكرة جيدة لمعاني المعلومات والخبرات مما يعني ان الناس لديهم  -
القدرة على تذكر المعلومات بفعالية عالية إذا ركزوا على معاني المعلومات خلال 

 عمليات المعالجة والترميز.

ويلة تحتوي على معاني الخبرات وليس بالضرورة المعلومات المخزنة في الذاكرة الط-
 التفصيلات الص يرة.

ذاكرة المعلومات البصرية )الصور  أفضل من ذاكرة المعلومات اللفظية -
  .06502113)العتوم،

 :النظرية للذاكرة البصرية الاتجاهات-9
 :الفيزيولوجية النظرية 9-1

 وهذه الوحدات كبر   وظيفية وحدات ثلاث على الدماغ يقسم الفيزيولوجي الاتجاه
 :وهي الأعلى إلى الدماغ أسفل من تبدأ

 تقغ التي الدماغ تنشيط عن المسؤولة الأولى الوظيفية الدمارية الوحدة 
 .الدماغ أسفل

 الدماغ من الأعلى الأوسط القسم في وتقغ الثانية الوظيفية الدمارية الوحدة 
 البصرية الحسية خيةالم المناطت وتشمل منه الخلفي القسم الأعلى وفي

 .أشكالها لمختل  الحسية أساس الذاكرة وهي إلخ... والسمعية
 المخ من الأعلى الأمامي القسم في وتقغ الثالثة الوظيفية الدمارية الوحدة 

 وهي الجبهتين الفصين في الواقعة الجبهية المناطت الدمارية وتشمل
 بحف  المجردات. تتعلت التي للذاكرة المخي الأساس

 دراسة وبداية حسية انطباعات عن ال الب في نشأ الذكريات أن على الباحثون  أجمغ دوق
 العصبي فالجهاز البصري  الادراك عن المسؤول العصبي الدماغ بها يعال  التي الطريقة
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 للدماغ القفوي  الفص تقغ وهي الأولية الإبصارية المخية القشرة عند يبدأ البصري 
 عن ترد المعلومات وهذه المرئي العالم عن للمعلومات البصرية المناطت هذه وتستقبل
 أعماص في وسيط مركز وعبر (NERVE OPTIC) العصبيالبصر  عبر العين شبكية

  . 11،2111الدماغ )كمال،
 بواسطة الذاكرة مستودعات إلى ترسل ثم وتفهم الرؤية مركز في الصورة تنطبغ أن وبعد

 ترسل ثم بها لتقوم المناسبة العضلات إلى هذه تعلم بعد الأوامر الدماغ الدماغ ويرسل
 آلي بشكل هذا الأمر ويسير الدماغ في القاعدية النويات إلى هذه الذكريات من نسخة
 .LURIA, 1976,2)) كلها تختزن الذكريات التي الأماكن وهي
 :وظائ  بأربعة يقوم التذكر لعملية العصبيميكانيزم ال أما

 العصبي التمثيل في ما يقةبطر  الخارجية المنبهات ترميز. 
 المنبهات من مجموعة حول المرمزة المعلومات تخزين. 
 نوعية  أحداث تعيد عصبية فعالية شكل إلى أخر   المرمزة مرة المعلومات تحويل

 . 12، 2111كمال، (تذكر عملية ذلك بعد لتشكل بها معينة والإحساس خبرة
 ) البصرية يقونةالأ :(البصرية الذاكرة في التجريبية النظرية 2-9

 التي العلمية للبحوث تطبيت أول يعد ببحث Sperling 1961 لين ر سبي جورج قام
 فقد الذاكرة، حجم قياس هو هذا بحثه من الهدف وكان التصويرية، على الذاكرة أجريت
 منهم طالبا مفحوصيه، على الانجليزية الل ة حروف من معينا حرفا 12 سبيرلين  عرض
 (إضاءتها ثم ال رفة، إضاءة إطفاء ثم إضاءة ررفتهم مفتار ارجو  إلى يقفوا أن

 .335) ،1998،الزيات
 (51 الثانية من جزء تمثل لحظة خلال عشر الاثني الحروف قراءة من انتهائهم وبمجرد

 استرجاو منهم كل يحاول أن المفحوصين من يطلب ذلك وبعد إطفائه يعيد) ميلي ثانية
 .قروؤها أو عليهم عرضت يالت الحروف ممكن من عدد أكبر
 :التالي النحو على سبيرلين  بحث تعليمات وكانت
 للحروف تنظر ولا) التدريب (الصفحة هذه أسفل عند المستطيل على يدك ضغ 

 .لك يقال حتى الموجودة به
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  داخل ال رفة إضاءة مفتار يكون  أن يشتر  (ررفتك الإضاءة مفتار بجوار ق 
 .) خارجها لا ال رفة

 من يدك ارفغ ثم ال رفة إضاءة أطفئ التعليمات هذه قراءة من تهائكان بمجرد 
 عيناك مرور بمجرد ثم ال رفة، إضاءة وافتح الحروف، به الذي المستطيل على
 .ثانية ر ة م ال رفة إضاءة إطفاء اعد بالمستطيل الحروف على

 إبدأ........الحروف من ممكن عدد أكبر استرجاو حاول اتن. 
 
 

 
 
 

 سبيرلينج تجربة في المعروضة الحروف يوضح (02) رقم الشكل
 فانه هذا يحقت ولكي البصرية، للذاكرة الحقيقي الحجم قياس هو سبيرلين  هدف كان ولما

الحروف  جميغ خلاله يرددوا أن للمفحوصين يمكن الذي الوقت ش ل إلى بحاجة
 .منهم لكل التصويرية الذاكرة في  )الفقرات(

 وبعد الحروف، من الأعلى الأول الص  أي جزئي، تقرير على بحثه يقيم سبيرلين  كان
 الصفوف من أي إلى تشير  )ن مة(صوت  يسمعون  المفحوصين كان الحروف إخفاء
 الحروف يسترجعوا أن عليهم عالية ن مة يسمعون  وعندما يسترجعونها، أن عليهم التي
 الص  حروف يسترجعوا أن عليهم متوسطة ن مة ون يسمع وعندما الأعلى، بالص  التي

 الأوسط، الص  حروف يسترجعوا أن عليهم متوسطة ن مة يسمعون  وعندما الأوسط،
 عليهم يكون  منخفضة ن مة يسمعون  وعندما

 .الأسفل الص  حروف يسترجعوا أن

X B S T 

D H M G 
R L W C 
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 ص  كل من المتوسط فيفقرات  ثلاث من أكثر استرجعوا الناس أن سبيرلين  وجد وقد
 يمكننا ف ننا ) مرات X 3 ( القيم ضربنا إذا وعندئذ الجزئي، التقرير تكنيك استخدام دعن
   فقرات11-(9 بين ما بالفعل يرون  الناس تقرير أن إلى نصل أن
 عدد فان الكلي التقرير تكنيك استخدام مغ ولكن معروضة، أو متاحة فقرة 12 من

 الذاكرة من الباقية الفقرات خفاءإ قبل فقط 4 حوالي استرجاعها يمكن التي الفقرات
 . (neves ,1999. 26) التصويرية

 الن مة أو الصوت وظهور المثير إخفاء بين الزمنية الفترة طول إثر سبيرلين  بحث وقد
 النحو على هذا بحثه نتائ  كانت وقد استرجاعه، يتعين الصفوف من أي إلى تشير التي
 :التالي

 الناس ير   الص  حروف إخفاء لحظة الصوت وروظه الجزئي التقرير شر  ظل في -
   فقرات من العرض11 -9) من
 سو   يرون  لا الناس فان الثانية نص  حوالي إلى قليلا الن مة أو الصوت تأخر إذا  -

 .  Jérôme,NY, 6) . ..أربغ ونص  فقرات 4.5
 يةالثان نص  في تماما تذهب بحيث سريعا تخبو التصويرية الذاكرة فان آخر بمعنى

 .الكلي التقرير شر  ظل في ظهر الذي المستو   إلى الاسترجاو مستو   ويتضاءل
 فعليه اذن يتذكر، ان ينب ي سطر أي يجهل الفرد لسبيرلين ، الجزئي التذكر تجربة في
 تشير التي ةر الاشا الى يصل حتى المعروض الجدول تفاصيل بكل الذاكرة في يحتف  ان
 عدد ان اظهرت سبيرلين  اليها توصل التي والنتائ  ،هيتذكر  ان ينب ي الذي السطر الى

 عدد متوسط في الفرص  ،التذكر مؤشر مدة ترتفغ عندما بسرعة تتناقص المتذكرة الكلمات
 ميلي 311 الى بسرعة تتناقص الجزئي و الكلي التذكر شرو  في المتذكرة الكلمات
 .   Jérôme, NY, 7-12 ) الثانية عند وصفر ثانية،
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 0221سبيرلينج  لتجربة (: يوضح التفسير المعرفي16الشكل )
                                                            (Jérôme, NY, 6   

 ميلي مئتين من أكثر تمكث لا المعلومة أن إلى كوريالو  افبراس من كل توصل وقد
  ة.ثاني
 هذه تنسجم حيث المعرفي، النفس علم علماء من الكثير تقدير لين سبير  نتائ  لقيت ولقد

 على المعلومات معالجة و تجهيز مدخل مغ 1960 عام عليها الحصول تم التي النتائ 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           

 

                          

                                                                       Transcodage                          Mémoire de travail: 

 الذاكرة العاملة                                الترميز                                                         

                                                                         Faible capacité سعة ضعيفة 

                                                                         Stable مستقر 

                                                                         Format variable شكل متغير   

Stimulus حافز     

  Mémoire Iconique                الذاكرة الأيقونية                                                        

 Volatile متقلبة 

 grande capacité سعة كبيرة 

 visuo-spatiale ابصاري فراغي 
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 long  1911  لون  يص  كما ، 1968 شيفرن  – إتكنسون  نموذج به جاء الذي النحو
 للمثير فورية استجابة ليس اكالادر  ان على يؤكد المعلومات ومعالجة تجهيز مدخل ان 
 منها كل التحديد جيدة مراحل او عمليات لتعاقب نتائ  هي البصرية خبراتنا انما و

 الذي للمثير مختصر بتقرير تسمح التصويرية المخازن  و للقياس، قابلا زمنا يتطلب
بن ) .المعلومات ومعالجة تجهيز عمليات تبدا ان – الزمن هذا خلال اي – خلاله يمكن
  164، ب س)فليس، 

 :دراسة الذاكرة البصرية طُرق -11
 توجد مجموعة من الطرص التي درست طبيعة الذاكرة البصرية، وهي: 

 طريقة الاحتفاظ البصري:  11-1
نسبة للعالم الذي وضعها، وتعتمد هذه الدراسة  بينتون يطلت عليها أيضاً اسم طريقة 

ر أحداث مضى عليها سنوات طويلة، على تقييم مد  قدرة الذاكرة البصرية على تذك
وكلما تمكن الإنسان من تذكر العديد من الأحداث، والمواق  التي حصلت معه، كلما 
تميز بذاكرة قوية، وقد تصاب هذه الذاكرة بالمرض؛ بسبب عوامل تقدم السن، أو 

 . 2109، والخرف )مجدالإصابة بأحد الأمراض مثل: الزهايمر، 
  :صبيطريقة التصوير الع 11-2

تهتم هذه الطريقة بدراسة الشبكات العصبية المرتبطة بالذاكرة البصرية، والتي تهدف إلى 
تنشيط التخزين، والتذكر في الدماغ، لذلك يدرس التصوير العصبي مجموعة من 
العمليات العصبية داخل الدماغ، والتي تقيس مد  قدرته على تحقيت الأداء المناسب 

، لها )مجدة به، أو وقت حدوثها، وكيفية استجابة الأعصاب عند تذكر الأحداث المحيط
2109 . 
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 سنة(: 11-9عند طفل ) الذاكرة-11
إن الذاكرة عند الطفل في هذه السن أقو  مما عند الراشد، وربما كان السبب أن       

الذاكرة أول العمليات العقلية ظهورا وابكرها نضجا في الوقت الذي لم تنض  فيه قدرات 
  بعد، والذاكرة في النص  الأول من هذه المرحلة ذاكرة صماء بمعنى أن الطفل في أخر 

المدرسة يستطيغ أن يتذكر أي مادة تعليمية حتى ولو لم يفهمها، ولكن في النص  
الثاني من هذه المرحلة يبدأ عنصر الفهم يدخل كأحد العوامل المساعدة على التذكر، 

كر المادة المفهومة أكثر من المادة ال ير مفهومة فنجد أنه يسهل على الطفل حف  وتذ
 . 22502116)كفافي،
بأنها عميقة، ويمكن للطفل أن يحتف  بالخبرات  في هذه المرحلة تتميز ذاكرة الأطفال    

والذكريات بطرقة أسرو واثبت في ذهنه وذلك بحكم أن الذاكرة في مرحلة الطفولة لم تكن 
 . 202106)سامي، لومات والمعارف والأفكارمن المع قد ازدحمت بعد بالكثير

وبالتالي يمكن القول أن ذاكرة أطفالنا ليست مجرد خزان جامد للمعلومات والأفكار،     
نما هي تقنية بشرية للتعلم والتطور  والارتقاء، ولذلك وجب است لالها وتوفير الوسائل وا 

ل ويدركها جزء من الداعمة والمنشطة لها لتصبح الذكريات التي يجمعها الأطفا
 شخصيتهم وطريقتهم في فهم الحياة ومعانيها وكيفية التعامل معها.

 دراسات تناولت متغير الذاكرة البصرية:-12
تناولت بعض الدراسات العربية والأجنبية مت ير الذاكرة البصرية خاصة عند         

المظاهر النمائية الأطفال لإعتبارها قدرة تساعد الطفل في عملية التعلم ومظهرا من 
السوية للطفل، حيث أن أي صعوبة أو نقص على مستو  الذاكرة البصرية قد يؤثر سلبا 
على عملية تعلم الطفل لمختل  خبرات الحياة المحيطة به في مجاله البصري، مما دعى 
بعض الباحثين إلى إقامة تجارب وتطبيت برام  تدريبية لتطوير الذاكرة البصرية وتحسين 
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ا، وهذا ما أكدته الدراسات السابقة التي تناولت مت ير الذاكرة البصرية والتي مستواه
 نوجزها في ما يلي: 

 مهام على الأداء بعنوان Keelero lee-Swanson (2111) سوانسون -كيلرولي دراسة

 .  )الإتجاهات مهمة (يةالمكان-البصرية الذاكرة ومهام  )الأعداد تذكر (اللفظية الذاكرة
 الذاكرة ومهام  )الأعداد تذكر  (اللفظية الذاكرة مهام على الأداء مقارنة إلى فتهدالتي و 

تعلم  صعوبات من تعاني الأطفال من عينة عند  )الإتجاهات مهمة( المكانية -البصرية
 تعلم صعوبات ذوي  للأطفال مناظرة أخر   عينةو  )ذكور 13 إناث،=20 :7 ن (الرياضيات

 أص ر أنها إلا جونسون -ودكوك بطارية من للتحصيل الخام الدرجات خلال من الرياضيات

 لمجموعة المناظرين الأطفال من ثالثة مجموعةو   )رذكو  14 إناث، = 19 :5 ن (سنا منها

 (الرياضيات في التحصيل عن النظر ب ض السن في الرياضيات تعلم صعوبة ذووا الأطفال

 اللفظية العاملة الذاكرة مهام على ءالأدا أن النتائ  وأظهرت )ذكور 11 إناث،  7 ،= 18 ن

 ذووا الأطفال لمجموعة المناظرين للأطفال المكانية-البصرية الذاكرة مهام على الأداء و

 دال نحو على أعلى) الثانية المجموعة (السن أساس على الرياضيات في التعلم صعوبات

 الأطفال بين الأداء يتساو   حين في الرياضيات، تعلم صعوبات ذووا الأطفال بأداء مقارنة

 أن النتائ  أوضحت وقد .الثانية المجموعة في الأطفال و الرياضيات تعلم صعوبات ذووا

 المكانية-البصرية العاملة الذاكرة مهام على الأداء أو اللفظية العاملة الذاكرة مهام على الأداء
 .الرياضية بالقدرة أساسه على التنبؤ يمكن

عمر تناولت برام  تحسين وتطوير مستو  الذاكرة نجد دراسة  أما الدراسات العربية التي
جلال ) مستويات التدريب على برنام  العبت )السوربان  وتعزيز  بعنوان:( 2111وا 

 الذاكرة السماعية والبصرية مدخل نمائي.
هدفت إلى الكش  عن الفروص المحتملة في الذاكرة السماعية والبصرية بين والتي 

ن على مستويات التدريب الأربعة على برنام  العبت )السوربان  بولاية التلاميذ المتدربي
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قوامها عينة  علىمنه  المقارنة السببية،  اعتمدت علىالخرطوم، ولتحقيت هذا الهدف 
، منهم إناث  010ذكور و) 0116تلميذا من مرحلة الأساس في ولاية الخرطوم )  210)
  سنة، 02 -2ة من الفئة العمرية )  مجموعة ضابط011  مجموعة تجريبية و)010)

ولجمغ البيانات استخدمت اختبارات الذاكرة السماعية التالية: آيات من القرآن الكريم، 
واختبار المد  العددي الطردي، واختبار المد  العددي العكسي من مقياس وكسلر لذكاء 

قات التعليمية، الطبعة الثالثة، واختبارات الذاكرة البصرية، اختبار البطا –الأطفال 
فروص دالة احصائيا في  وجود علىهذه الدراسة واختبار اسطوانة الذاكرة، واسفرت نتائ  

الذاكرة السماعية بين مستويات التدريب الأربعة لبرنام  السوربان بين أفراد المجموعة 
 جود، وو على البرنام  وأفراد المجموعة الضابطة الذين لم يتدربوا االتجريبية الذين تدربو 

فروص دالة احصائيا في الذاكرة البصرية بين مستويات التدريب الأربعة لبرنام  السوربان 
على البرنام  وأفراد المجموعة الضابطة الذين  ابين أفراد المجموعة التجريبية الذين تدربو 

وعموما أظهرت الدراسة زيادة تعزيز الذاكرة السماعية والبصرية بزيادة  لم يتدربوا.
 التدريب على برنام  السوربان لدرجة الذاكرة الكاملة. مستويات

أثر برنام  تدريبي على  بعنوان:( 2117ومنصور) منى وعبدللهوأيضا دراسة كل من 
الذاكرة البصرية المكانية لذوات صعوبات التعلم من تلميذات الص  الرابغ في دولة 

 الكويت
 البصرية الذاكرة تحسن على يتدريب برنام  أثرعلى  عرفالت إلى الدراسة هذه هدفت

 ومجموعة تجريبية مجموعة على القائم التجريبي شبه المنه  علىواعتمدت  .المكانية

 ذوات من تلميذة ( 26 ) قوامها عينة ، علىالتابغ للمت ير والبعدي القبلي والقياس ضابطة،

. تلميذة  (13)  وضابطة، تلميذ (13 ) تجريبية  :مجموعتين إلى قسمتها تم التعلم صعوبات
اسفرت  وقد  ر.مباش القبلي القياس بعد التدريبي للبرنام  التجريبية المجموعة خضعت

 النتائ  على:
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 القبلي المكانية البصرية الذاكرة اختبار درجات متوسط بين إحصائيا دالة فروص  وجود 

 .التجريبية للمجموعة البعدي الاختبار درجات ومتوسط
 بين المكانية البصرية للذاكرة البعدي القياس درجات يف إحصائيا دالة فروص  وجود

 البرنام  أثر إلى يشير وهذا التجريبية، المجموعة لصالح والضابطة التجريبية المجموعتين

 .المكانية البصرية ذاكرتهن وتحسن التجريبية المجموعة تلميذات على التدريبي
وي الإحتياجات الخاصةنجد دراسة ومن الدراسات التي تناولت الذاكرة البصرية لد  فئة ذ

تقييم الإدراك والذاكرة البصريين لد  الأطفال المعاقين ذهنيا  بعنوان:  2102منيرة في )
 -درجة خفبفة –

والتي هدفت إلى تقييم الإدراك والذاكرة البصريين لد  الأطفال المعاقين ذهنيا درجة 
حالات من الأطفال  4وامها خفيفة، واعتمدت على المنه  الشبه تجريبي، على عينة ق

سنة،  03و 00المعاقين ذهنيا من فئة الإعاقة الذهنية الخفيفة تتراور أعمارهم ما بين 
واعتمدت في جمغ البيانات على أداتين: اختبار رسم الرجل، واختبار شكل راي البسيط 

 "ب" . وقد أسفرت النتائ  على هذا التقييم:
ت بعملية الإدراك أو الذاكرة البصرية حيث أن هاتان كانت النتائ  منخفضة سواء فيما تعل

العمليتان المعرفيتان تتأثران بباقي العمليات المعرفية. فدرجة الذكاء المنخفضة أثرت 
 بطريقة سلبية على القدرة الإدراكية البصرية وكذا على قدرة الذاكرة البصرية.

بتجريب برنام   2118 أحمد ومعينأما عن تنشيط الذاكرة البصرية فقد قام كل من 
أثر برنام  تدريبي على : تدريبي على الطلبة ذوي صعوبات التعلم في دراسة بعنوان

 تنشيط الذاكرة البصرية لد  الطلبة ذوي صعوبات التعلم في منطقة لواء الجامعة.
والتي هدفت إلى الكش  عن فاعلية برنام  تدريبي لتنشيط الذاكرة البصرية لد  الطلبة 

ات التعلم في منطقة لواء الجامعة. اعتمدت على المنه  شبه التجريبي، على ذوي صعوب
طالبة، تم توزيعهم عشوائيا على  31طالبا و 31  طالبا وطالبة، بواقغ 51عينة قوامها)
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  طالبا وطالبة للمجموعة 31  طالبا وطالبة للمجموعة التجريبية و)31مجموعتين )
  كما 2112البصرية بالاستناد إلى مقياس العايد ) الضابطة، وتم استخدام مقياس الذاكرة

 تم تصميم برنامجا تدريبيا طبت على المجموعة التجريبية، واسفرت النتائ  على:
 تم تحديد الأساس الفلسفي للبرنام  ومكوناته والاستراتيجيات المستخدمة فيه. 

القبلي للعينتين   في التطبيت 1.12عدم وجود فروص دالة احصائيا عند مستو  الدلالة )
 التجريبية والضابطة.

  للعينة الضابطة في التطبيت 1.12وجود فروص دالة احصائيا عند مستو  الدلالة )
 البعدي.
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 الفصلخلاصة 
والذاكرة البصرية في المجال المعرفي  اهميةالمفاهيم  من أكثر عمومااكرة عد الذت

هذه القدرة البداية من أجل التعرف على  فيالتجارب فقد تعددت الدراسات و خصوصا 
 .علماء علم النفس المعرفيمن قبل وسعتها وكيفية قياسها ومفهومها  العقلية

فالذاكرة البصرية من القدرات التي يتعامل بها الطفل مغ المثيرات المطروحة في المجال 
الكثير من  حوله واكتسابها والاحتفاظ بها واستعمالها وقت الحاجة فهي ضرورية لتعلم

 الخبرات المعرفية.
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 تمهيد:
من منطلت الاهتمام بالتربية المستمرة والتربية مد  الحياة، وأهمية تهيئة الطفل      

تربويا ونفسيا للالتحاص بالمدرسة الابتدائية فكرت الدول جميعا في حماية الطفل وتوفير 
كون الأطفال أفراد أصحاء جسميا ناضجين حركيا واجتماعيا النمو السليم له حتى ي

والطفل في حاجة أساسية لتعزيز قدراته العقلية لمواجهة صعوبات الحياة خاصة وعقليا، 
في مجال التعلم، وبذلك وجب إعداد برام  تدعيمية مدروسة علميا بما يتماشى وطبيعة 

فل في تطوير قدراته الذهنية، حتى مرحلته العمرية وكذلك وسائل علمية يستعين بها الط
يتمكن من التعامل بشكل أسرو وبمهارة أكبر مغ المسائل التي تتطلب منه بذل مجهود 

 عقلي في حلها.
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  :السوربان تعريف-1  
 ة،يفي الروس والشوتي ة،ينياللات في الأباكاس علی عداد السوربان الياباني يطلت      

 في والسوانبان ة،يفي الكور  والأنسوان ة،يسيالأندون في والأباكوس ة،ينيالص في والزوسوان

 انتشر ومنها ماسيوسيال باسم ايز يمال في واشتهر "العبت" في العربية هيعل ويطلت ة،يز يالمال

الأطفال  آلاف تدريب وتم ن،السودا نهايب من دولة ( 40)من أكثر في العالم دول بقية في
المدربين  مئات تدريب تم كما سنة،   02. 9الفئة العمرية ) في نالسوربا برنام  على العرب
السابقة  السنوات في بماليزيا عالمية عدة مسابقات في العرب الأطفال وشارك البرنام ، على

 عروضا الأطفال وقدم الوسائط الإعلامية، من عدد في ماسيوسيال برنام  وتم ت طية

جلال، الحسابية. لياتالعم إجراء خلال من في التلفزيون  مدهشة   3502100)عمر وا 
نستخدم الاسم الياباني السوربان أو كما يطلت عليه في اللاتينية  سوف الدراسة هذه وفي

 .أو بالعربية العبت الأباكس
  (Abakon) أو (Abax) الإرريقيةالكلمة  من لاتينية مشتقة كلمة  Abacus)) أباكيس
  Ahmed Djkhar, 2017 ).(Table) ”جدول"“وتعني 
السوروبان أو الأباكس هو المعداد الياباني و يتمثل في وسيلة حساب يدوية تتكون       

من إطار به أعمدة متوازية تمر من خلالهم خرزات، بواسطته يمكن أن نؤدي جميغ 
  .2105آمال سالمي، والقسمة  )، الطرر، الضرب )الجمغالعمليات الأساسية للحساب 

 ستويات منها:ويتم تعليمه في عدة م
   الجمغ والطرر البسيط. الأول:المستو 
   الجمغ والطرر المركب. الثاني:المستو 
   الضرب. الثالث:المستو 
   2018 ،)امينة حرطانيالقسمة.  الرابغ:المستو  
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 السوربانيوضح عداد (: 14الشكل)
 

 :السوربان نشأة-2
 جراءلإ آلة أو كأداة رون الق مر استخدم على عداد عن عبارة  Abacus) أباكيس     

والطرر فهو يُعد أحد المكونات التي تدخل في الثقافة  الجمغ مثل الحسابية العمليات
سنة، قادمًا من الثقافة الصينية في أواسط القرن السادس عشر  211اليابانية لما يقارب 

 وكذلك. 0645لينتشر في آسيا والعالم، ثم تطور ليأخذ شكله المستعمل حاليًا منذ سنة 
 كيفية تعلّم ال ربية البلدان وبعض والصين مثل اليابانفالعديد من الدول المتقدمة 

ومساهمتها في تطوير القدرة الحسابية، حتى أنها  المدارس، في اتلة هذه استعمال
 الفعلي في كثير من  بالإضافة إلى استعمالها ستمكن طفلًا من منافسة اتلة الحاسبة 

 العدادات لوحات تطورت بصفة عامة . الحاسبة الالكترونية  اتلة عن عوضاً  المجالات
(Counting Boards   في واستمرت الميلاد قبل 211 السنة من العصور على مر 

 هناك حديثا، ولكن. 0641  عام Soroban) الحديث العداد إلى الوصول حتى التطور
 الصيني والعداد  Soroban) الياباني العداد  وهي Abacus) العداد من أنواو ثلاثة
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(Suen-pan . ف نها وشكليا ميكانيكيا ولكن ال رض نفس تؤديثة الثلا الأنواو فكل، تقنيا 
. واستخداما شيوعا الأكثر وهوالصيني  العداد هو. ما يهمنا هنا بعضعن  تختل 
 .Abacus  (Ahmed Djkhar, 2017)) الصيني العداد اسم عليه وسنطلت

  ؟ربانعداد السو يعمل  كيف-3

ود في الص  توجيه المعداد الخاص بك بشكل صحيح. يجب أن يكون لكل عم      
العلوي حبّة واحدة أو اثنتين في كل ص ، في حين يجب أن يكون لكل عمود في 
الص  السفلي أربعة. عند بدء التش يل، يجب أن يكون كل من الخرز في الص  

وتمثل  5العلوي، وأسفل في الص  السفلي. يمثل الخرز في الص  العلوي قيمة الرقم 
. عيّن لكل عمود قيمة مكانية )حسب موقعه . 1كل حبة في الص  السفلي قيمة الرقم 

القيمة التي ” مكان“كما هو الحال على آلة حاسبة حديثة، كل عمود من الخرز يمثل 
،  9-1)تمكنك من بناء عدد. لذلك، ف نّ أبعد عمود على اليمين سيكون مكان الوحدات 

 كذا دواليك. ، وه 999-100)، والثالث للمئات 99-10)” عشرات“والثاني أبعد مكان 
يمكنك أيضًا تعيين بعض الأعمدة لتكون أماكن عشرية إذا لزم الأمر. على سبيل        

، ف نّ أعمت العمود الأيمن سيكون مكان الأعشار 10.5المثال، إذا كنت تُمثل رقمًا مثل 
)المكان العشري الأول ، سيكون العمود الثاني ومكانها، والعمود الثالث مكان عشرات. 

، ف نّ أعمت العمود الأيمن سيكون مكان المئات، 10.25مثل، لتمثيل عدد مثل وبال
سيكون العمود الثاني مكان العشر، والثالث مكان الوحدات. يبدأ العد مغ الخرز في 

سوف تكون ” واحد“الموق . ” أعلى“الص  السفلي. لحساب عدد، ودفغ حبة واحدة إلى 
السفلي في أقصى عمود على اليمين إلى ممثلة عن طريت دفغ حبة واحدة من الص  

..إلخ، وستجد أنه من الأسهل استخدام الإبهام .عن طريت دفغ اثنين” اثنان“الأعلى، 
الخاص بك لتحريك الخرز في الص  العلوي، والسبابة لتحريك الخرز في الص  

 .(Ahmed Djkhar, 2017 ) السفلي
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إلى ” أربعة“، للذهاب من وبما أنّ هناك أربغ حبات )خرزات  في الص  السفلي
ودفغ جميغ الخرزات الأربغ ” أسفل“، ندفغ حبة على الص  العلوي إلى موق  ”خمسة“

بشكل صحيح ”. خمسة“من الص  السفلي لأسفل، والمعداد في هذا الموق  هو قراءة 
، دفغ حبة واحدة من الص  السفلي، وبالتالي ف نّ حبة في الص  العلوي ”ستة“لحساب 

الأعلى. كرّر النمط    وواحد حبة من الص  السفلي نحو5تمثل قيمة نحو أسفل )
عندما ” تسعة“لتشكيل أرقام أكبر. العمليّة لها نفس الأساس عبر المعداد للانتقال من 

تكون جميغ الخرزات في خانة الوحدات مدفوعة نحو الأعلى والخرزة في الص  العلوي 
خرزة واحدة من الص  السفلي في خانة حيث تكون ” عشرة “مدفوعة نحو الأسفل، إلى 

العشرات مدفوعة نحو الأعلى. في حين يتم دفغ الخرز في تلك الأماكن مرة أخر  إلى 
سيكون لديك حبة واحدة في العمود الثاني دُفعت  11موقغ البداية. على سبيل المثال، 

يكون للأعلى، وأخر  في العمود الأول دُفعت للأعلى، كل ذلك في الص  السفلي. س
ثنان في العمود الأول، دفعت كل ما يصل، وكلها في  إثنا عشر واحد في العمود الثاني وا 
الص  السفلي وحوالي مائة وستة وعشرين سيكون إثنين في العمود الثالث دفعت في 
ثنان في الثانية عمود دفعت في الص  السفلي. في العمود الأول،  الص  السفلي، وا 

 )للأسفل لص  السفلي، وسيتم دفغ حبة على الص  العلوي سيتم دفغ حبة واحدة على ا
Ahmed Djkhar, 2017). 
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 كيفية عمل السوربان (: يوضح15الشكل )

  9202102)عمر وآخرون،
  :الأفضل لتعلم السوربان السن-4

 السوربان؟لكن ما هي الفئة العمرية التي يستهدفها برنام   ،الأطفال     
رب إلى أن العقل البشري يتطور بشكل سريغ خلال المرحلة تشير نتائ  بعض التجا     

 10سنة إلى   03)ويقل هذا التطور بعد بلوغ سن   0(4 – 4العمرية التي تمتد من سن 
بالمائة فقط. أما في الأعوام التي تلي هذا السن يبدأ العقل بالنضوج ويتخذ شكلا محددا 

سنة. لذلك  14إلى  4بان هو من يصعب ت ييره لذلك ف ن السن الأفضل لتعلم السورو 
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أنصح الأولياء تسجيل أبنائهم في برنام  السوروبان في سن مبكر حتى تكون النتائ  
 . 2106 ،)آمال سالمي ممتازة جدا

 :تعلم السوربان ضوابط-5
 اشعار اولياء الامور بضرورة مصاحبة الطفل في التدرب اليومي والجدي 

 ن المتدربين وفي جو مناسب من ان يكون الطفل ضمن مجموعة منسجمة م
 ناحية العدد 

  أن يكون المدرب متمكنا 

  الاهم حيث كما أشرنا  وهذا الضابط التعلم:أن تكون للمتدرب الرربة على
، خَلُصَ الى السوربانيابانية قام بها عالم نفس في مدارس  وحسب دراسةسابقا 

ية عكس النتائ  أن المتدرب الفاقد للرربة في التعلم يحصل على نتائ  سلب
 الايجابية المنتظرة

  المنزلية التي يعطيها المدرب بالتداريبد التزام المتدرب. 

  تداريباملاء العمليات و  تداريبعلى الورقة،  سوربان تداريب: التداريبتنويغ 
 ينمي مهارات معينة و هامة التداريبالفلاش كارت، حيث أن كل نوو من هذه 

(saliha, 2014   

 السوربان: عدادن م الهدف-6
السوربان إلى تش يل خلايا الدماغ وتنشيطها خاصة الشت الأيمن  عداديهدف      

ويعمل هذا البرنام  على تنمية وتطوير عقل الطفل، بحيث يحدث توازن عال بين الشت 
الأيسر والشت الأيمن للدماغ ليساعد على تطوير قدرات الطفل العقلية وحل المشكلات، 

ويساهم أيضا في إكساب الطفل قدرات ، درات عقلية أعلى من الطبيعيالتي تتطلب ق
عالية في التحصيل العلمي والسرعة في القراءة وتحليل المواق  ما ينعكس عليه في 

 حياته المستقبلية.
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* للسوربان أيضا تأثيرات على قدرات الطفل حيث أن الحساب بالمعداد يطور حاسة 
كما أنه  ،ه للخرزات المتقاربة بشكل سريغ ودقيتاللمس لد  الطفل من خلال تحريك

يطور القدرة التخيلية للطفل وذلك عندما يقوم الطفل بتكوين صورة للمعداد في عقله ثم 
يتخيل تحريك الخرزات لإجراء العمليات الحسابية وبالتالي تقوية الذاكرة. لا ننسى أيضا 

ذي يحدث عند تحريك الخرزات تأثير السوروبان على القدرة السمعية وذلك بالصوت ال
وهو ما يتيح للطفل في للطفل في عمره المبكر التعلم من خلال السمغ مما يعود الطفل 

  2119ه لمدة طويلة )آمال سالمي، على الانتبا
  :الأساسية للسوربان الفوائد-7
 :القدرة على التركيز يطور 7-0

نفس الوقت، حيث يساعد هذا يتم تدريب الاطفال على القيام بعمليات مختلفة ب     
الأمر على تعليمهم التركيز على الأعمال قيد الإنجاز وا همال الأمور الأخر  التي من 

 شأنها تشتيت انتباههم.
 :يطور الملاحظة والاستماع 7-9 

" إحد  أدوات التدريب العقلي  عند Flash Cardsالد ) " استعمالوذلك من خلال      
ر الأطفال بشكل خاط  وبلمحة بصرية سريعة إلى ال حل مسائل الحساب حيث ينظ

"Flash Cards  لتبدأ بعدها عمليات حل المسائل الحسابية ذهنياً، وهذا الأمر يعزّز "
 قوة الملاحظة والتذكر عندهم.

كذلك الأمر بالنسبة للاستماو فالأطفال يتدربون على الاستماو للأرقام مرة واحدة،      
المسائل معتمدين فقط على ذاكرتهم وحُسن استماعهم النات  عن  ويقوموا بعدها بحل هذه

 التدريب المتواصل والذي يعمل على تطوير قدراتهم على الاستماو الفاعل
(Saliha,2014)  
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 :التخيل والتصور يطور 7-6
يتم ذلك عن طريت تدريب الأطفال لتكوين نظام "أباكس" افتراضي )في مُخيلتهم        

دؤون باستخدام هذا النظام في حل مسائل الحساب. إن استخدام "الأباكس" وسريعاً ما يب
التخيلي باستمرار في حل المسائل يساعد على تطوير مهارات الطفل في المساقين 

 السابقين بشكل كبير.
 :الذاكرة يقوي  7-0

خلال التدريب يقوم الأطفال بالتعامل مغ الأرقام المختلفة على أنها صور )صور      
وعند حل المسائل الرياضية يصبح الأطفال قادرين  خرزات المرتبة على "الأباكس" ال

على ان يتذكروا لحظياً كل صورةٍ جديدةٍ مشكلة على "الأباكس" الافتراضي عند القيام 
بالعمليات الحسابية. إن استخدام هذا الأسلوب بشكل مستمر من شأنه ان يقوي ذاكرة 

 عرف بالذاكرة الفوتوررافية.الطفل بشكلٍ عام وخاصةً ما ي
 :السرعة والدقة يعزز 7-0

أحد التحديات الحقيقية في هذا البرنام  " هو الوقت، حيث يتدرب الاطفال تدريجياً      
على إعطاء نتائ  دقيقة ضمن وقت زمني أقصر. إن هذا التحدي يقوم بتعليم الأطفال 

 الدقة ذاته.است لال الوقت بالشكل الأمثل مغ الحفاظ على مستو  
 بمستوى الإبداع: يرقى 7-2

نظراً لمقدرة البرنام  على تطوير عملية التخيل والتصور لد  الطفل بالإضافة إلى      
تقوية الذاكرة والتركيز والمهارات الذهنية الأخر ، ونظراً لتحفيز وتدريب النص  الأيمن 

العنان لإبداعاتهم، فتزيد  أطلقواوقد  أنفسهممن الدماغ، فمن الطبيعي ان يجد الأطفال 
  . (Saliha, 2014 اهتماماتهم العلمية والعملية والرياضية والفنية وما إلى ذلك
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 الثقة بالنفس: يعزز 7-7
إن المديح والإيجابية التي يحا  بها الطفل من قبل الأهل، المعلمين، الأصدقاء       

تفالات تقديم العروض والمجتمغ بالإضافة إلى مواجهة جماهير مختلفة خلال اح
والمسابقات المحلية والدولية، أض  إلى ذلك الأثر الفعلي لتطوير مهارات الطفل الأخر  
كما ورد أعلاه، كل ذلك من شأنه أن يعزز ثقة الطفل بنفسه الأمر الذي سيساعده حتماً 

 على مواجهة مختل  التحديات المستقبلية.
  :يل الأكاديميببناء أساس متين في مجال التحص يقوم 7-6

نظراً لتطوير كل المعايير السابقة الذكر، ف نه من الطبيعي ان يكون لد  الاطفال      
في البرنام " اساس قوي يمكّنهم من الارتقاء ب مكانياتهم العلمية وتحصيلهم الأكاديمي 

 بشكل مُتميز.
 قدرات حسابية ذهنية مذهلة: يطور 7-2

برنام  " الذي سيساعد الطفل على التعامل مغ الارقام هذه هي النتيجة الطبيعية لل     
في حل المسائل الحسابية  أقصربطريقة سلسة وممتعة، اذ رالباً ما يتطلب الطفل وقتاً 

 ذهنياً مقارنةً باستخدام اتلة الحاسبة!
وبالررم من أن إحد  نتائ  هذا البرنام  هي المقدرة العالية على حل المسائل      

رعة وبدقة متناهيتين، إلا أنه يجب ان نتذكر دائماً ان البرنام  " ليس برنام  الحسابية بس
تدريب وتعزيز مهارات الحسابي فحسب. بل هو لتعليم الأطفال مهارات عقلية سترافقهم 

 . (Saliha, 2014 "مد  الحياة
ومنه يمكن القول أن السوربان من الوسائل التي تساهم في تنشيط وتمكين ذاكرة      

الأطفال باستمرار عن طريت تعويد الطفل على ممارسة العمليات الحسابية على عداد 
 السوربان حيث تعد مثل هذه النشاطات الذهنية ضرورية لتنشيط عقل الطفل وذاكرته.
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 :على السوربان تدريب الأطفال ذهنيا مبادئ-1
متمرسين للعداد في التطوير هو تدريب الأطفال ليصبحوا مستخدمين  :المبدأ الأول 5-1
(Abacus  
في بادئ الأمر يتم التركيز على التعلم الملموس، كتحريك الخرزات باستخدام كلتا      

اليدين لضمان تحفيز الجانبين الأيمن والأيسر من الدماغ. هنا يكون محور الاهتمام هو 
 الجمغ بين اللمس، الحركة، ومبادئ الحساب، ومن ثم يتعلم الأطفال أداء عمليات
الجمغ، الطرر، الضرب والقسمة بالإضافة الى استخدام "الأباكس" بشكل سريغٍ ودقيت 
كما هو الحال عند استخدام اتلات الحاسبة المتطورة. وبعد إتقان هذه المهارة ينتقل 

  . (Saliha, 2014الأطفال الى مرحلة التعلم رير الملموس والمعروف بالحساب الذهني
لتطوير ف نه يأتي مُكملًا ومتزامناً مغ المبدأ الأول ويتم فيه في ا: المبدأ الثاني 5-2

تطوير مهارات الأطفال من حيث التخيل، التصور، الذاكرة، الملاحظة، الاستماو 
والتركيز. ويكون جزءٌ من هذا التدريب عن طريت أخذ "الأباكس" بعيداً عن الطفل 

 .وبالتالي تحفيز قدرته على التخيل والتصور والتذكر
وكنتيجةٍ مباشرةٍ لهذه العملية ومغ التدريب المُستمر، يتمكن الطفل من تخيل      

"الأباكس" والقيام بالعمليات الحسابية )التي اعتاد حلها على "الأباكس"  ذهنياً محركاً 
 اصابعه على ما يسمى "الأباكس الافتراضي".

ام  سيبدؤون بالتعامل إن الأطفال الذين يقومون بحل مسائل الحساب باستخدام هذا برن
مغ الأرقام على أنها صورٌ تختل  عن بعضها البعض مغ اختلاف صورة الرقم على 

 "الأباكس" الفعلي،
حيث يُشكل كل رقمٍ صورةً مختلفةً مغ اختلاف ترتيب الخرزات على "الأباكس"، ان  

عملية  استخدام صور الارقام المشكلة على "الأباكس" في حل العمليات الحسابية سيحول
طبيعياً الى  حل مسائل الحساب التي يكون الجانب الأيسر من الدماغ المسؤول عنها
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الجانب الايمن وبهذا نكون قد بدأنا باستخدام هذا الجانب. لذا ف ن البرنام " يحفّز ويُدرب 
  . saliha, 2014 ) الطفل على استخدام الجزء الأيمن من دماره

 :دراسات سابقة تناولت السوربان-2
عمددددت الكثيدددر مدددن الدراسدددات إلدددى الكشددد  عدددن أثدددر أو فعاليدددة السدددوربان كبرندددام        

للحساب الذهني من شأنه تحين القدرات الذهنية والذكاء بصفة عامدة، فدي مختلد  مراحدل 
الطفولة كمرحلة نمائية يمكن أن تتطور فيها مختلد  قددرات الطفدل منهدا العقليدة والمعرفيدة 

لقد أظهرت نتائ  البحدوث والدراسدات التدي أجرتهدا بصفة عامة، و خاصة، وتنمية المواهب 
وتفجيدددر  السدددوربانالسدددمبر البحثيدددة والتدددي نشدددرت فدددي موسدددوعة "برندددام   طدددائر مجموعدددة
 الأمددة" بددأن أكثددر النتددائ  المذهلددة للبرنددام  هددو زيددادة نسددبة سددرعة اجددراء العمليددات طاقددات

 . 27،2117)الخليفة، دماغالالحسابية في 
اسات التي تناولت أثر السوربان في تعزيز الذكاء كقدرة معرفية عامة عندد الطفدل فمن الدر 

أثدددر التددددريب علدددى برندددام  السدددوربان علدددى الدددذكاء : بعندددوان( 9116بترجررري ) نجدددد دراسدددة
عدددن أثدددر  بحدددثإلدددى الهددددفت والتدددي  السددديال لتطدددوير الموهبدددة وسدددط الأطفدددال فدددي السدددودان

السددديال كأحدددد البدددرام    علدددى الدددذكاء لسدددوربانا) للحسددداب الدددذهنيبرندددام   التددددريب علدددى
التطبيقية  التي تهدف إلى تطوير الموهبدة والمتضدمنة فدي النمدوذج التدام لتطدوير الموهبدة، 
اعتمددد الباحددث علددى المددنه  التجريبددي لبحددث الفددروص بددين آداء المجموعددة التجريبيددة الددذين 

الددذين لددم يتدددربوا  عليدده ،  تدددربوا علددى برنددام  الحسدداب الددذهني وآداء المجموعددة الضددابطة 
طالدددب مدددن طدددلاب المرحلدددة الابتدائيدددة العليدددا مدددن الدددذكور تتدددراور  111علدددى عيندددة قوامهدددا 
سددددنة ولجمددددغ البيانددددات اسددددتخدم الباحددددث اختبددددار المصددددفوفات  12إلددددى  9أعمددددارهم  بددددين 

المتتابعددة المعيدداري المقددنن للبيئددة السددعودية لقيدداس معدددلات الددذكاء لطددلاب المجمددوعتين، 
ا استخدم برنام  العبدت )السدوربان  لتددريب المجموعدة الفاعلدة  علدى الحسداب الدذهني، كم

واسددفرت النتددائ  عددل أن التدددريب علددى برنددام  الحسدداب الددذهني المدددرج فددي النمددوذج التددام 
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لتطدددوير الموهبدددة يدددؤثر فدددي زيدددادة درجدددات الدددذكاء السددديال علدددى طدددلاب مددددارس دار الدددذكر 
 .الأهلية للبنين بمحافظة جدّة

  فقد كشفت دراسته عن أثر عداد السوربان في تنمية مهارات التفكير 2111أما عباس)
  في تنمية السوربانأثر برنام  العبت ): في مادة الرياضيات لد  الأطفال بعنوان

 مهارات التفكير في مادة الرياضيات لد  تلاميذ مرحلة الأساس بولاية الخرطوم.
  في تنمية مهارات التفكير في مادة السوربانالعبت ) أثر برنام والتي هدفت للكش  عن 

اعتمدت على المنه  السببي الرياضيات لد  تلاميذ مرحلة الأساس بولاية الخرطوم. 
مجموعة  418تلميذ وتلميذة من الذكور والإناث، منهم  818 قوامهاعينة المقارن، على 

وتلقت المجموعة  سنة. 14-10مجموعة ضابطة من الفئة العمرية  400تجريبية و
التجريبية تدريبًا مكثفًا على برنام  العبت ساعتين في الأسبوو لمدة عام، بينما لم تتدرب 
المجموعة الضابطة. وتم تطبيت اختبار شامل للرياضيات واختبار جزئي للرياضيات. 

درجة في اختبار الرياضيات  19,1و 27,4ونالت المجموعة التجريبية والضابطة 
وجود فروص دالة إلى نتائ  الدراسة  وتوصلتدرجة.    8,3التوالي بفارص الشامل على 

بين المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في تحصيل  0,001إحصائيا في مستو  
مادة الرياضيات لصالح الأخيرة. وكشفت الدراسة نيل المجموعة التجريبية والضابطة 

 درجات.  7ات على التوالي بفارص درجة في الاختبار الجزئي للرياضي 18,4و 25,4
وجود فروص دالة إحصائيًا بين المجموعتين الضابطة والتجريبية في مستو  أيضا 
لصالح الأخيرة. فضلًا عن ذلك توجد فروص دالة إحصائيًا بين المتدربين على  0,001

 .نبرنام  العبت ورير المتدربين في معدل سرعة أداء المسائل الرياضية لصالح المتدربي
أما عن أثر السوربان في سرعة معالجة المعلومات نجد دراسة كل من خليفة وبدور 

فاعلية التدريب على برنام  العبت )السوربان  في تعزيز سرعة   . بعنوان:2112وسلام)
 معالجة المعلومات لد  عينة من طلبة المدارس السودانية.
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 سرعة تعزيز لعبت)السوربان  فيا لبرنام  المحتمل الأثر عن الكش  إلى الدراسة هدفت
 الأساسي التعليم تلاميذ لد  الرياضيات واختبارات الذكاء في مقاييس المعلومات معالجة
 ( 818 )  على عينة قوامها  ، واعتمدت على المنه  السببي المقارن، الخرطوم بولاية
 اناث، ( 407) ذكور و  (411) منها الخرطوم بولاية الأساسي التعليم من وتلميذة تلميذ
 العمرية الفئة من ضابطة مجموعة ( 400 ) و تجريبية مجموعة  ( 418)    منهم

 الأولية، المعلومات إستمارة  :هي أدوات 5 إستخدام تم البيانات ولجمغ سنة 14-10
 المتتابعة المصفوفات اختبار الجزئي، اختبار الرياضيات الشامل، الرياضيات اختبار

 على:  النتائ  واسفرت .تشابهاتالم اختبار المعياري،
 تدربت التي التجريبية المجموعة بين ( 0,001 ) مستو   في دالة إحصائيًا فروص  توجد
 اختبار معالجة سرعة تتدرب في لم التي الضابطة والمجموعة العبت برنام  على

 الأولى. لصالح والجزئي الشامل الرياضيات
 تدربت التي التجريبية المجموعة   بين( 0,001مستو   في إحصائيًا دالة فروص  توجد كما
 اختبار معالجة سرعة في تتدرب لم التي الضابطة والمجموعة العبت برنام  على

 .الأولى لصالح والمتشابهات المعياري  المتتابعة المصفوفات
 Sae Na-KyoungHo -Jun  ,Soyoung Irene Lee وقد أشار كل من      

Hee Ryu-Jung and ,Yong Jung-Han ,Park (9100 ) إلى العلاقة بين
التحقيت في الانتباه وكذلك  التدريب على السوربان وتحسين تثبيط الاستجابة بهدف

 القدرات الحسابية الشاملة والذاكرة في الأطفال الذين تم تدريبهم على استخدام عداد
عتبر هذه هي الدراسة الأولى التي تدرس الدور المحتمل لتدريب على حيث ت .السوربان

على عينة  ،العداد في الوظائ  المعرفية الشاملة. واعتمدت على منه  دراسة الحالة
قوامها خمسة وسبعين من تلاميذ المدارس الابتدائية دون اضطرابات نفسية حيث تم 

النفس من ذوي الخبرة والتي يشرف إجراء جميغ الإجراءات التشخيصية من قبل علماء 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Na%20KS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Park%20JH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Park%20JH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lee%20SI%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ryu%20JH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Jung%20HY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26243843
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منهم  41عليها الأطباء النفسيين الأطفال والمراهقين مصدقة من المجلس، تم تدريب 
منهم لم يتم تدريبهم جميغ الأطفال لديهم مستو  ذكاء  12على استخدام المعداد، و

(IQs 11  فوص 
ابغ من استخدام لمستو  السكان جميغ الأطفال المدربين على العداد أعلى من ا     
يمكن للأفراد  ، كما هو معتمد من قبل الجمعية الدولية للمعداد والحساب.العداد

الحاصلين على شهادة أعلى من المستو  السابغ أداء الضرب بالإضافة إلى الجمغ 
 كان الأشخاص الخاضعين للمراقبة أي خبرة مغ المعداد. والطرر.

بية: اختبارات التحصيل الدراسي الأساسي: القدرات الحسا: أدوات استخدمت الدراسةو 
   المعهد الكوري للتربية الخاصة KISE-BAAT: Mathالرياضيات )

 : على نطاص واسغ لتقييم القدرة الرياضية للأطفال في كورياKISE-BAATيستخدم 
  CATالانتباه: اختبار الاهتمام الشامل )
 Windows Fingerالذاكرة العاملة المكانية: اختبار 

 هو اختبار فرعي للتقييم واسغ النطاص للذاكرة والتعلم Finger Windowsاختبار 
 Digit Spanذاكرة العمل الشفهية والسمعية: مهمة 

، التي ربما كانت الأداة الأكثر استخدامًا لتقييم الذاكرة  Digit Spanتم تكيي  مهمة 
،  Wechsler Intelligence for Childrenالعاملة اللفظية والسمعية ، من مقياس 

 النسخة الثالثة
 وقد استخدمت الدراسة الأساليب الاحصائية التالية:

بمساعدة الحزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية، الإصدار   ANCOVAتحليل التباين )
16.1 (SPSS Inc ، شيكارو .IL . الولايات المتحدة الأمريكية ، 

ة، كان أداء الأطفال المدربين على من حيث القدرات الحسابيوتوصلت نتائجها إلى: 
لا توجد كما أنه  .استخدام العداد أفضل بكثير في الاختبارات الفرعية للحساب والعدد
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فروص ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين فيما يتعلت بالأرقام والقياس والاحتمال 
 والإحصاءات أو حل المشكلات.

ب الأطفال الذين تلقوا تدريبًا على العداد فيما يتعلت بالاختبارات الموضحة، ارتكأما  
أخطاء أقل في العمولة في المهام التي تتطلب تثبيط الانتباه بشكل مستمر والاهتمام 

توجد فروص ذات دلالة إحصائية بين الأطفال مغ أو بدون  لاكذلك الانتقائي بالاستدلال. 
ك، يقوم الأطفال الذين بالإضافة إلى ذل تدريب المعداد في مجالات الاهتمام الأخر .

 يمارسون التدريب على العداد وبدونه بالمثل في أداء مهام تقييم الذاكرة السمعية والمرئية.
السوربان برنام  فاعلية    فكانت دراستهما عن2119)أما رافد ومروة      

(UCMAS) لتلاميذ الص  الثالث الابتدائي في مادة  المكاني-البصري في الذكاء
  في (UCMAS برنام استخدام  يةلفاع لىع التعرف إلى والتي تهدف الرياضيات.

 اعتمدت الرياضيات مادة في الابتدائي الثالث الص  لتلامذة المكانيالذكاء البصري 
 تلميذاً  (35) بواقغ ميذةلوت ميذاً لت (68) ، على عينة قوامهاالتجريبي على المنه  الباحثان

 ميذاً لت ( 33 ) و ،  (UCMAS لبرنام  وفقا تدرس يالت التجريبية المجموعة ميذة فيلوت
 .الاعتيادية بالطريقة تدرس التي الضابطة المجموعة في ميذةلوت

ل التحصي ر،هبالأش الزمني العمر( اتتية ت يراتالم في البحث مجموعتي الباحثة كافأت
 تباراخ الابتدائي، الثاني في مالعا يل الدراسيالتحص الرياضيات، مادة في السابت
 فصل،بال ميةلالع المادة حددت ،كما)الرياضيات مادة في السابقة المعرفة اختبار الذكاء،
 وكيةلالس الأرراض صي ت ،هتدريس المقرر الرياضيات كتابن موالرابغ والخامس  الثالث

 الأولى الثلاثة بالمستويات لهمتمث وكيالس ررضا (29 ) ادهعد غلب والتي فصولال ذههل
 لكل خطة  (11)  دهاعد غلب والتي التدريسية الخطط أعدت ثم ،ملو ب ن تصني م

 الاختبار تأل  إذ المكاني– البصري  الذكاء اختبار وهو  البحث أداة إعدادم وت مجموعة،
 مجالات سبعة عمى موزعة ) متعددن م الاختبار ( نوو نم موضوعية فقرة  (21)  من
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تحقت من صدص وثبات الأداة، أذ تم ية، وتم الاختبار  فقرات ثلاثة لكل مجال  نأ إي
 تحليل البيانات ومعالجتها إحصائيا.

  أسبوعا، 12قامت الباحثة بتدريس مجموعتي البحث بنفسها وقد است رقت التجربة )    
المكاني على مجموعتي –وفي نهاية التجربة طبقت الباحثة اختبار الذكاء البصري 

جتها إحصائيا، واسفرت النتائ  على: البحث ثم صححت إجابات التلاميذ وتمت معال
تفوص تلاميذ المجموعة التجريبية على المجموعة الضابطة في اختبار الذكاء البصري 

 المكاني.
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 الفصلخلاصة 
عداد السوربان ومستويات التدريب عليه،  ةمعرف في يتلخص موضوو هذا الفصل

لتعلمه، والمبادئ الأساسية لتدريب  ونشاته، وكيفية عمل هذا العداد والسن الأفضل
الأطفال ذهنيا وضوابط تعلم السوربان، كذلك الهدف من عداد السوربان والفوائد الأساسية 

 له، والتطرص إلى بعض الدراسات التي تناولت فوائد تدريب الأطفال على السوربان.
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 تمهيد
 

 المنهج المستخدم في الدراسة -1

 لدراسة الإستطلاعيةا -2

 أدوات الدراسة -3

  الدراسة الأساسية -4

 الأساليب الإحصائية المستخدمة -5
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 تمهيد
فدددددي هدددددذا الفصدددددل إلدددددى الإجدددددراءات المنهجيدددددة المتبعدددددة فدددددي الدراسدددددة  يدددددتم التطدددددرّص 

خددددددلال الدراسددددددة وكددددددذا  إبددددددراز المددددددنه  المسددددددتخدم الميدانيددددددة، مددددددن خددددددلال التطددددددرص إلددددددى
مجتمددددددغ وعينددددددة الدراسددددددة، إضددددددافة إلددددددى شددددددرر موضددددددح لددددددلأداة المسددددددتعملة فددددددي الدراسددددددة 

 والدراسة الأساسية.وخصائصها السيكومترية، 
ليب التحليددددددددل الاحصددددددددائي المسددددددددتخدمة فددددددددي معالجددددددددة وأهددددددددم إجراءاتهددددددددا ثددددددددم أسددددددددا

 البيانات 
   المنهج المستخدم في الدراسة: -0

عبددددارة عددددن أسددددلوب مددددن أسدددداليب التنظدددديم الفعالددددة لمجموعددددة مددددن الأفكددددار المددددنه  
المتنوعددددددددددددددة والهادفددددددددددددددة للكشدددددددددددددد  عددددددددددددددن حقيقددددددددددددددة تشددددددددددددددكل هددددددددددددددذه الظدددددددددددددداهرة أو تلددددددددددددددك 

 . 42.0666.)عبيدات
المقدددددددارن لأنددددددده يهددددددددف الدددددددى المدددددددنه   فدددددددي الدراسدددددددة الحاليدددددددة تدددددددم الاعتمددددددداد علدددددددى

اكتشددددددداف الأسددددددددباب الممكنددددددددة لأنمدددددددوذج معددددددددين مددددددددن السدددددددلوك بمقارنددددددددة مجموعددددددددة مددددددددن 
الأشددددخاص يتددددوافر فدددديهم هددددذا النددددوو مددددن السددددلوك بمجموعددددة أخددددر  مشددددابهة لهددددم لكددددنهم 

  014،2115 رحيم يونس،) لا يتوافر فيهم هذا الانموذج من السلوك
مسدددددددتو  الدددددددذاكرة ه  مدددددددن أجدددددددل معرفدددددددة هدددددددذا المدددددددن الدراسدددددددة تفدددددددرض طبيعدددددددة لأنو 

، كمددددددا أندددددده يسدددددداعد فددددددي البصددددددرية فددددددي حالددددددة التدددددددريب وعدددددددم التدددددددريب علددددددى السددددددوربان
عمليددددة اختبددددار فرضدددديات الدراسددددة لمعرفددددة مددددا إذا كانددددت هددددذه الفرضدددديات محققددددة ودالددددة 

 إحصائيا أم لا.
حديددددد أوجدددده الشددددبه وأوجدددده الاخددددتلاف بددددين تعمليددددة  هددددوالمقاااا     ويعددددرف المددددنه 

ين اجتمددددددداعيتين أو أكثدددددددر تسدددددددتطيغ مدددددددن خلالهدددددددا الحصدددددددول علدددددددى معدددددددارف أدص حدددددددادثت
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 ،وأوقدددددددت نميدددددددز بهدددددددا موضدددددددوو الدراسدددددددة أو الحادثدددددددة فدددددددي مجدددددددال المقارندددددددة والتصدددددددني 
 . 2109 ،)رحاب حسين

وهدددددددذه الحادثدددددددة « الأداة المثلدددددددى للطريقدددددددة الاجتماعيدددددددة هدددددددي»كدددددددايم: ه دور فدددددددعر و  
كيفيدددددددة قابلدددددددة للتحليدددددددل أو كميدددددددة  محدددددددددة بزمانهدددددددا ومكانهدددددددا وتريخهدددددددا يمكدددددددن أن تكدددددددون 

لتحويلهددددددا إلددددددى كددددددم قابددددددل للحسدددددداب وتكمددددددن أهميتهددددددا فددددددي تمييددددددز موضددددددوو البحددددددث عددددددن 
 . 2109 ،)رحاب حسين الموضوعات الأخر  وهنا تبدأ معرفتنا له

 :الدراسة الاستطلاعية -2

تعد الدراسة الاستطلاعية خطوة مهمة من خطوات الإجراءات الميدانية للدراسة، 
  ومن خلالها يمكن 32س ،  ساسا جوهريا لبناء البحث)محي الدين، )بفهي تعتبر أ

استطلاو الظروف المحيطة بالظاهرة المرروب في دراستها والتعرف على أهم الفروض 
خضاعها للبحث العلمي وصيارتها صيارة دقيقة تيسر التعمت في  التي يمكن وضعها وا 

لاحية أدوات القياس التي إلى التأكد من صبحثها في مرحلة لاحقة، بالإضافة 
سنستعملها في الدراسة الأساسية، كما تسمح للباحث بالتقرب من ميدان البحث والتعرف 
على الظروف المحيطة بالظاهرة المرروب دراستها والامكانيات المتوفرة، كما تساعده 

 على ضبط مت يرات بحثه وتقنين أدوات جمغ البيانات
استكشافية تسمح للباحث بالحصول على فالدراسة الاستطلاعية هي دراسة 

لك بالتعرف على الظروف والامكانيات ولية حول موضوو بحثه كما تسمح كذمعلومات أ
المتوفرة في ميدان ومد  صلاحية الوسائل المنهجية المستعملة قصد ضبط مت يرات 

 . 00500656البحث )عيسوي،
 أهداف الدراسة الإستطلاعية: 2-1

الظروف المحيطة  استطلاو إلى علمي بحث أي في عيةتهدف الدراسة الإستطلا
بالظاهرة التي يررب الباحث في دراستها، والتعرف على أهم الفروض التي يمكن وضعها 
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خضاعها للبحث العلمي، وكذا التأكد من الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة  وا 
 . 45 .2111 .)إبراهيم

 :عينة الدراسة الاستطلاعية 2-2
جراء الدراسة تمثل الع ينة مجموعة جزئية من مجتمغ الدراسة يتم اختيارها بطريقة معينة وا 

عليها ومن ثم استخدام تلك النتائ  وتعميمها على كامل مجتمغ الدراسة الأصلي 
 . 5300666وزملاؤه، )عبيدات

طفل وطفلة تم اختيارهم  35على عينة تكونت منالدراسة الإستطلاعية  أجريت
سنة  يوم الاجراء،  00- 6الذين تتراور أعمارهم )تلاميذ البسيطة من بطريقة عشوائية 

 .ولاية الوادي عبد الحميد بن باديس ببلدية النخلةابتدائية المتواجدين ب
 أدوات الدراسة: -3
بن حمد عساف" أداة الدراسة بأنها مصطلح منهجي، يعني الوسيلة  صالحيعرف " 

 ل جابة على أسئلة الدراسة واختبار فروضها  التي يجمغ بها الباحث المعلومات اللازمة
 . 010 .0662 .)عساف

المعد من طرف  الذاكرة البصريةوقد تم الاعتماد في الدراسة الحالية على اختبار 
  قصد التأكد من خصائصه السيكومترية أي صدقه وثباته.الباحثة 
 وصف المقياس:أولا: 

لبصرية الذي تم اعداده بعد الاطلاو تم الاعتماد في الدراسة على مقياس الذاكرة ا
 سبيرلينج التجريبية، وأيضا نظرية راي المعقد والبسيطعلى مقياس الذاكرة البصرية 
يتكون المقياس من جدول به اثنا عشر خانة  مقسمة الى على الذاكرة البصرية، حيث 

 ةثلاث أسطر كل سطر من لون )أصفر، أخضر، أزرص  ويتكون من أربعة  أرقام مفرد
يطبت المقياس بشكل فردي وبشكل جماعي باستعمال شاشة   ، 11)أنظر الملحت رقم

  سنة حيث يعرض الشكل عليهم 11إلى 9العرض على الأطفال البال ين من العمر )
ويطلب منهم قراءة الأرقام خلال دقيقة من الزمن، ثم يتم إخفاءه ويطلب منهم استرجاو 
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عرضها عليه وقرأها بالترتيب حسب لون السطر أكبر عدد ممكن من الأرقام التي تم 
لكل رقم  اثنانبحيث تعطي العلامة  ، 14)أنظر الملحت رقم المطلوب في ورقة الاجابة 

تم استرجاعه بشكل صحيح، والعلامة واحد لكل رقم لم يتم استرجاعه ليتحصل 
 12م نقطة كاملة في حالة استرجاو الأرقا 24المفحوص في النهاية على أعلى درجة 

 نفطة.  12هي  درجةوأدنى 

 الخصائص السيكومترية لمقياس الذاكرة البصرية:ثانيا: 
 :الذاكرة البصريةمقياس  صدق-أ
صدص المحتو  والصدص  على ب لاعتم دمقياس الذاكرة البصرية  صدص قياس تم     

 التمييزي.
  صدق المحتوى: 

لما يقيسه، ولمن  يقوم هذا النوو من الصدص على فكرة مد  تناسب الاختبار 
هذا الصدص في وضور البنود ومد  علاقتها بالقدرة أو السمة أو  يطبت عليهم ويبدو مثل

 . 022 .0665 .)سعد البعد الذي يقيسه الاختبار
الأداة على عدد من المحكمين المختصين والخبراء في المجال  بعرض ويتم ذلك

س السلوك الذي وضعت لقياسه، ف ن الأداة تقي هذه أن الذي تقيسه الأداة، ف ذا قالوا
 . 222.2102)نوفل. الباحث يستطيغ الاعتماد على حكمهم

محكمين  2  على 0تم عرض المقياس بصورته الأولية )أنظر ملحت رقم
 ،في علم النفس المدرسي وأستاذ ،العيادي النفس علم أستاذة في  3) متخصصين، منهم
  .2)أنظر ملحت رقم

قياس في شكله النهائي، بحيث تؤخذ بعين الاعتبار الم وبعد ذلك تم صيارة
 . 4الملاحظات التي تم الاتفاص عليها من طرف المحكمين )أنظر ملحت رقم
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  :الصدق التمييزي 

إلى قسمين، ويقارن متوسط  يسمى بصدص المقارنة الطرفية، وفيها يقسم الاختبار 
من الأقوياء بمثلهم من   %22الثلث الأعلى لمتوسط الثلث الأقل، وأحيانا يقارن )

الضعفاء، ف ذا ثبت أن الأقوياء أقوياء في الاختبار وأن الضعفاء ضعفاء في الاختبار، 
  . 205-202 س. د .دل ذلك على أن درجة صدص الاختبار كبيرة )الطبيب

على  الذاكرة البصريةوفي الدراسة الحالية تم حساب الصدص التمييزي لمقياس 
، حيث تم ترتيب الأفراد تنازليا، حسب طفلا وطفلة  35لمكونة من )العينة الإستطلاعية ا

تمثل الأفراد ذوي الدرجات   ℅44.44درجاتهم على المقياس المذكور، ثم تم اختيار )
ثم تم حساب دلالة الفرص بين   تمثل الأفراد ذوي الدرجات الدنيا، %44.44العليا ونسبة )

اختبار "ت"، فدلت النتائ  المحصل عليها  متوسطي المجموعتين المذكورتين باستخدام
  على اتتي:

 نتائج صدق مقياس الذاكرة البصرية بطريقة المقارنة الطرفية (:11جدول رقم )ال
 المؤشرات        

 الاحصائية                            
 

 المت يرات      

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

قيمة )ت  
 المحسوبة

قيمة 
  )ت

 المجدولة

درجة 
 الحرية

الدلالة 
 الاحصائية

     0.22 20.22 09الفئة العليا ن= 

 1.10 41 2.22 04.22 1.26 02.40 09الفئة الدنيا ن= 

 

  أكبر من قيمة 04.22يتض  من خلال الجدول رقم )  أن قيمة "ت" المحسوبة )
 ، ومستو  41ية )  وعليه ف ن "ت" دالة إحصائيا، عند درجة حر 2122) " المجدولة"ت

 ، وعليه ف ن فقرات المقياس ميزت تمييزا واضحا بين المستويات الضعيفة 1.10دلالة )
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يؤكد أن الفروص كانت جوهريو، وبالتالي مقياس الذاكرة  والمستويات القوية، وهو ما
 البصرية صادص. 

 :الذاكرة البصريةمقياس  ثبات-ب
ئ  باستمرار إذا ما استخدم الاختبار يقصد بالثبات أن يعطي الاختبار نفس النتا 

 . 092.2111 .)عبد المجيد أكثر من مرة تحت ظروف مماثلة
  التجزئة النصفيةالثبات بطريقة حساب: 

وتعني هذه الطريقة تجزئة الاختبار الواحد إلى نصفين متساويين يشمل الأول رالبا 
تبا  "بيرسون" بين الجزأين، البنود الفردية والثاني البنود الزوجية، ثم يحسب معامل الار 

والذي يشير إلى الدرجة التي تتطابت فيها درجات نصفي الاختبار، ومن ثم يعدل الخطأ 
   06302112صلار، فوزية، )الناجم بقانون آخر 

وبما أن حساب الثبات بالتجزئة النصفية هو عبارة عن ثبات نص  الاختبار وليس 
الذي يمثل معامل الثبات في التجربة النصفية  كله، لذلك ينب ي تصحيح معامل الارتبا 

 بمعادلة )سبيرمان براون .
وبعد معالجة البيانات بطريقة التجزئة النصفية لمقياس الذاكرة البصرية كانت 

 النتائ  كما هي موضحة في الجدول التالي: 
 نتائج ثبات مقياس الذاكرة البصرية بطريقة التجزئة النصفية (:12جدول رقم )ال
مؤشرات   

 إحصائية
معامل  

الإرتبا       
 "ر"

درجة  المحسوب
 الحرية

"ر" 
 المجدولة

الدلالة 
 الاحصائية

    بعد التعديل قبل التعديل المت يرات
      البنود الفردية

 1.10 1.46 35 1.60 1.52 البنود الزوجية



   الاجراءات المنهجية للدراسة الميدانية                                         :  الرابع الفصل
 

64 
 

جدولة   أكبر من "ر" الم1.60نلاح  من خلال الجدول السابت أن "ر" المحسوبة )
 ، وعليه ف ن مقياس الذاكرة 1.10  ومستو  دلالة )35 ، عند درجة حرية )1.46)

 البصرية ثابت
  الدراسة الأساسية: -4
 عينة الدراسة الأساسية: 4-1

وهي جزء من مفردات البحث يتم اختياره من مجتمغ محل الدراسة بحيث يمثل هذا 
 . 69.2101 .)رباري  الجزء مجتمغ البحث
 .حسب طريقة العينة الميسرةينة الدراسة الأساسية وتم اختيار ع

 الأكثر يسرا في الاستخداموتعني أن الباحث يختار عينة الدراسة بحيث تكون 
 والمتاحة له بالفعل.

 يتيح حتى ويفصلها العينة، خصائص على الباحث يركز أن يجب الحالة هذه وفي
 يمكن افتراضي"  أصل"  لأي أو الخصائص، هذه في مماثلة أخر   عينة لأي الفرصة

 هذا وفي عليه، الأبحاث هذه مثل نتائ  تعمم أن وأيضا الخصائص هذه فيه تتوافر أن
 تتسم لا التي العينات من النتائ  تعميم حدود أي البحث"، حدود"  مفهوم جوهر يكمن

 من استقرائيا وليس الجزء إلى الجزء من التحولي النوو من التعميم يكون  حيث بالعشوائية
  .5202101)أبو حطب، الكل إلى الجزء

 وفي الدراسة الأساسية تم ذلك ب تباو الخطوات التالية:
-6)من لأطفال ال ير متدربين على السوربان والبال ين سنهم توفر امن خلال  -

 .  يوم الاجراء00
للتدريب  العالمي RIMلأطفال المسجلين في مركزي من خلال القائمة الأسمية ل -
في المستو  الأول والثاني  درسة الامتياز الذين يتلقون التدريب على السوربانومالفعال 

 .  يوم الاجراء00-6)من والبال ين سنهم 
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  طفل وطفلة المتدربين ورير المتدربين 024وبذلك كانت عينة الدراسة الأساسية )
 على السوربان

 اجراءات تطبيق الدراسة الأساسية: 4-2
الذاكرة اختبار تطبيت سة الإستطلاعية مباشرة والتدريب على بعد الانتهاء من الدرا 

نوفمبر  09تم القيام بالدراسة الأساسية وذلك من  هوثبات هوالتأكد من صدقالبصرية 
على عينة من الأطفال المتدربين ورير المتدربين على .2121جانفي 23إلى  2106

لى حد  بالنسبة للأطفال عداد السوربان حيث كان التطبيت بشكل فردي أي لكل طفل ع
ال ير متدربين على السوربان والمتدربين في المستو  الأول منه، أما بالنسبة للمتدربين 

العالمي للتدريب الفعال   RIMفي المستو  الثاني من السوربان ولتوفر الوسائل بمركز 
اص وبمساعدة مدربة السوربان" صبار علمي" فقد تم التطبيت بشكل جماعي بتوزيغ أور 

الاجابة على الأطفال ليقوموا بتسجيل معلوماتهم واعطائهم تعليمة المقياس ليتم بعد ذلك 
عرض بطاقة المقياس على شاشة العرض لمدة دقيقة ثم يطلب منهم الاجابة على 

 الأوراص.
 ويمكن تلخيص خطوات الدراسة كما يلي:

 قةجمغ المادة النظرية المتعلقة بالإطار النظري والدراسات الساب 

  بناء مقياس الذاكرة البصرية وتجريبه على الفئة العمرية المماثلة لعينة
 الدراسة

 نفس من جامعتي توزيغ المقياس على ذوي الاختصاص من أساتذة علم ال
 حمه لخضر بالوادي. جامعة ، و قاصدي مربار ورقلة

  إجراء الدراسة الاستطلاعية وهذا بتطبيت مقياس الذاكرة البصرية على عينة
 تطلاعية والتحقت من خصائصه السيكومترية.اس
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  تطبيت الدراسة على العينة الأساسية وجمغ النقا  التي تحصل عليها كل
 طفل

   جمغ النتائ  وتحليلها بعد ادخالها في الحاسوب باستخدام برنامv25spss  

 .ومناقشة تلك النتائ  في ضوء الدراسات السابقة والاطار النظري 
  مقترحات في ضوء نتائ  الدراسةصيارة التوصيات وال. 

 :المستخدمةالأساليب الإحصائية  -5
فرضيات الدراسة، مغ  تفتضيه ما وفت الإحصائية الأساليب من عدد استخدام تم

 وهي:  .25SPSSجتماعية )ستعانة بالحزمة الإحصائية للعلوم الإالإ
 إختبار"ت" لمجموعتين مستقلتين 
  المتوسط الحسابي 
  الانحراف المعياري 

  لمعالجة البيانات التحصل عليها  (Excelستعانة ببرنام  تم الإ ماك
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 خلاصة الفصل:
 خلال منبدءا بالمنه  المتبغ و تناولنا في هذا الفصل إجراءات الدراسة الميدانية  
التعرف على ى إلالتي تهدف الدراسة الإستطلاعية لميدان البحث،  إجراء عرض

مكانية تطبيت إجراءات الدراسة الأساسية و ، سنة  00- 6خصائص الأطفال في سن ) ا 
وقد تم التعديل في  السيكومترية،وصلاحية المقياس من خلال قياس خصائصه  عليها

وانتهاء بالدراسة ، انطلاقا من أراء بعض المحكمين، الذاكرة البصريةبعض البنود لمقياس 
سة وخصائص العينة كما أشرنا الأساسية التي شرحنا فيها طريقة المعاينة في هذه الدرا

 فيها إلى إجراءات التطبيت 
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 الفصل الخامس:
 الدراسةعرض وتحليل نتائج 

 تمهيد:
 الفرضية الأولى نتيجةوتحليل  عرض-1  
 الفرضية الثانية  نتيجةوتحليل  عرض-2 
 لاصة الفصلخ
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 تمهيد:
والمتمثلة  في الفصل السابت بعد التطرص إلى الإجراءات الميدانية للدراسة الحالية 

في تحديد المنه  المتبغ وكذلك عينة الدراسة ... إلخ، يتم التطرص في هذا الفصل إلى 
أفراد  "ت" لقياس الفروص بين المجموعاتالنتائ  بحيث يتم عرض نتائ  ليل تحعرض و 
لمت ير الذاكرة البصرية ال ير متدربين والمتدربين على السوربان، والمتدربين على العينة 

 المستو  الأول والمتدربين على المستو  الثاني.
 الفرضية الأولى نتيجةوتحليل  عرض-1
 دراسة الحالية على أنه:تنص الفرضية الأولى في ال 

  توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الذاكرة البصرية لدى الأطفال
 .سنة( المتدربين وغير المتدربين على السوربان 11- 9في سن )

 6فروص في مستو  الذاكرة البصرية لد  الأطفال في سن )ولمعرفة ما إذا كانت توجد  
 على السوربان.سنة  المتدربين ورير المتدربين  00-

الدلالة الإحصائية ل ختبار" ت" يوضح نتائ    14)عرض جدول رقم  فيما يلييتم 
  في مستو  الذاكرة البصرية بين المتدربين ورير المتدربين على السوربان

بين المتدربين وغير المتدربين لدلالة الفروق اختبار "ت" نتائج  يوضح: (13جدول رقم )ال
 على السوربان
حجم  

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 مستو  الدلالة "ت"قيمة 

  2.65 18.21 22 رير متدربين 
6.32 

 
1.10 
 

 1.82 21.65 69 المتدربين
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  عند مستو  الدلالة 6.32  نلاح  أن قيمة "ت" قدرت بد )14من خلال الجدول ) 
دربين على السوربان وعليه   وبالتالي توجد فروص بين المتدربين ورير المت1.10)

 نقبل الفرضية البحثية.
  :الفرضية الثانية نتيجةوتحليل  عرض-2

 في الدراسة الحالية على أنه: الثانيةتنص الفرضية 
  توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الذاكرة البصرية لدى الأطفال

سنة( المتدربين في المستوى الأول والمتدربين في  11- 9في سن )
 .المستوى الثاني

 6فروص في مستو  الذاكرة البصرية لد  الأطفال في سن )ولمعرفة ما إذا كانت توجد   
 سنة  بين المتدربين في المستو  الأول والمتدربين في المستو  الثاني. 00-

الدلالة الإحصائية ل ختبار"   يوضح نتائ  13عرض جدول رقم ) فيما يلييتم       
كرة البصرية بين المتدربين في المستو  الأول والمتدربين في المستو  ت" في مستو  الذا

 الثاني.
بين المتدربين في المستوى لدلالة الفروق اختبار "ت" نتائج  يوضح: (14جدول رقم )ال

 الأول والمتدربين في المستوى الثاني.

 العينة     
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 "ت"قيمة 
مستو  
 الدلالة

 0.92 20.22 32 المستو  الأول
2.02 1.12 

 0.64 22.12 20 المستو  الثاني

  عند مستو  الدلالة 2.02من خلال الجدول نلاح  أن قيمة "ت" قدرت بد )
  وبالتالي توجد فروص بين المتدربين على السوربان في المستو  الأول والمتدربين 1.12)

 البحثية. في المستو  الثاني وعليه نقبل الفرضية
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 خلاصة الفصل:
الأطفال نتائ  الدراسة، وذلك انطلاقا من نتائ   عرض وتحليل الفصل هذا في تم

المتدربين في المستو  الأول والمتدربين في ثم  ،المتدربين ورير متدربين على السوربان
فروص بين المتدربين ورير قصد التأكد من وجود أو عدم وجود  المستو  الثاني

حيث أسفرت  ،والمتدربين على المستو  الأول والمتدربين على المستو  الثاني المتدربين،
النتائ  على وجود فروص دالة احصائيا بين المجموعات عينة الدراسة. وقد كانت النتائ  

توضيحه في الفصل الموالي عند تفسير متسقة مغ نتائ  الدراسات السابقة وهو ما سيتم 
 .ومناقشة النتائ 
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 الفصل السادس:

 نتائج الفرضيات تفسير ومناقشة
 الفرضية الأولىنتيجة  تفسير ومناقشة .1
  الثانيةالفرضية نتيجة  تفسير ومناقشة .2

 
 

 

 



 ضيات   تفسير و مناقشة نتائج الفر                                           : الفصل السادس 
 

72 
 

 :الفرضية الأولىنتيجة  تفسير ومناقشة-1
 تنص الفرضية الأولى في الدراسة الحالية على أنه: 

  توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الذاكرة البصرية لدى الأطفال
 .سنة( المتدربين وغير المتدربين على السوربان 11- 9في سن )

صددحة الفرضددية   4)ليددل الإحصددائي المعروضددة فددي الجدددول رقددمأظهددرت نتيجددة التح
  عندددد مسدددتو  6.32) البحثيدددة بشدددكل كلدددي فقدددد أسدددفرت النتدددائ  عدددن أن قيمدددة "ت" قددددر بدددد

لددد     وتدددل هددذه النتيجددة علددى وجددود فددروص بددين مسددتو  الددذاكرة البصددرية1.10الدلالددة )
السدوربان. ويمكدن تفسدير سنة  المتدربين وريدر المتددربين علدى  00- 6الأطفال في سن )

هددذه الفددروص إذا انطلقنددا مددن فكددرة أن الصددورة التددي يعطيهددا عددداد السددوربان للأرقددام تجددذب 
انتبددداه وتركيدددز الأطفدددال، فالطفدددل عنددددما يتعامدددل مدددغ العدددداد ويحددددد وضدددعية لكدددل رقدددم مدددن 
 خددلال الخددرزات وألوانهددا الزاهيددة، يعطددي معنددى لهددذه الصددورة وبالتددالي يعطيهددا رمددز وتحفدد 
فدددي الدددذاكرة البصدددرية، كدددذلك نفدددس الشدددي بالنسدددبة للحركدددات التدددي يطبقهدددا علدددى المقيددداس 
لإجراء مختل  العمليات الحسابية، فكل حركة تعتبدر صدورة متحركدة معروضدة فدي مجالده 
البصددري فالطفددل المتدددرب يعطيهددا معنددى ويرمزهددا لددتحف  فددي الددذاكرة البصددرية واسددتدعاها 

ى مسددددتو  الخيدددال لأندددده بعددددد التدددددريب الفعددددال والجيددددد فدددي تطبيددددت العمليددددات الحسددددابية علدددد
يسدددت ني المتددددرب عدددن العدددداد، ويبقدددى دور الدددذاكرة البصدددرية فدددي إجدددراء مختلددد  العمليدددات 

 الحسابية على مستو  الخيال وبكل سرعة وجدارة كأنه يستخدم العداد أمامه. 

رام  وقدددد أشدددارت عددددّة دراسدددات فدددي التدددراث السددديكولوجي والعصدددبي إلدددى أهميدددة البددد
التدريبية لتنشيط وتحسين الذاكرة البصرية لد  الأطفال خاصة في المجال الأكاديمي مدن 

 ، ودراسدددة 2102ومنصدددور)ذوي صدددعوبات الدددتعلم مدددنهم دراسدددة كدددل مدددن مندددى وعبدددد اللددده 
 .2105أحمد ومعين 
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ونجدددد فدددي الدراسدددة الحاليدددة التددددريب علدددى السدددوربان فدددي تحسدددين الدددذاكرة البصدددرية للطفدددل 
يمكن تفسيره بأن البرام  المقدمة في التددريب علدى السدوربان تشدمل جانيدا كبيدرا  المتدرب،

من تمرينات الذاكرة البصرية، ومن خلال المداومة عليها تعزز هذا النوو من الذاكرة لديده 
ويصددبح يرتكددز عليهددا فددي ايجدداد الحددل بسددرعة فددي منافسددة زمددلاءه، وهددي أيضددا سددبب فددي 

ليددات الحسددابية مددن دون عددداد مددن خددلال التمثيددل البصددري زيددادة ثقتدده بنفسدده فددي حددل العم
 وخاصة في الفص الجداري.

بالإضدافة إلددى أن زيدادة اسددتخدام السدوربان بصددورة يدويددة ف نده ينمددي الددماغ ويطددور طددرص 
جديدة بين الخلايا الدمارية. بما فيها الفص القفوي )القذائي  المسير للدذكريات البصدرية، 

  2103لة عن تفعيل الذكريات)القيسية،والفصوص الجبهية المسؤو 
وتتفت الدراسة الحالية مغ نتائ  الدراسات التي عنيدت بفعاليدة التددريب علدى السدوربان فدي 

 تعزيز القدرات العقلية بصفة عامة،
أثددر التدددريب علددى برنددام  السددوربان علددى الددذكاء السدديال    بدراسددة2115فقددد قددام بترجددي )

ي السددددودان، وتوصددددل إلددددى أن التدددددريب علددددى برنددددام  لتطددددوير الموهبددددة وسددددط الأطفددددال فدددد
الحسدداب الددذهني )السدددوربان  المدددرج فددي النمدددوذج التددام لتطددوير الموهبدددة يددؤثر فددي زيدددادة 

 درجات الذكاء السيال على طلاب مدارس دار الذكر الأهلية للبنين.
   فدي تنميدةالسدوربانأثدر برندام  العبدت )  التي هدفت للبحدث عدن 2101عباس )ودراسة 

 مهدددددارات التفكيدددددر فدددددي مدددددادة الرياضددددديات لدددددد  تلاميدددددذ مرحلدددددة الأسددددداس بولايدددددة الخرطدددددوم
فددددروص دالددددة إحصددددائيًا بددددين المتدددددربين علددددى برنددددام  العبددددت وريددددر  وتوصددددلت إلددددى وجددددود

 .المتدربين في معدل سرعة أداء المسائل الرياضية لصالح المتدربين
فددي (UCMAS)  برنددام    بهدددف البحددث عددن فاعليددة 2106رافددد ومددروة ) كددذلك دراسددة

وفدددي  المكددداني لتلاميددذ الصدد  الثالدددث الابتدددائي فددي مدددادة الرياضدديات. -الددذكاء البصددري 
المكداني علدى مجمدوعتي البحدث ثدم –نهاية التجربة طبقت الباحثة اختبار الدذكاء البصدري 
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صححت إجابات التلاميذ وتمت معالجتها إحصائيا، واسفرت النتدائ  علدى:  تفدوص تلاميدذ 
 عة التجريبية على المجموعة الضابطة في اختبار الذكاء البصري المكاني.المجمو 
 الثانية:الفرضية نتيجة  تفسير ومناقشة  -2

 في الدراسة الحالية على أنه: الثانيةتنص الفرضية 
  توجد فروق ذات دلالة احصائية في مستوى الذاكرة البصرية لدى الأطفال في

 .الأول والمتدربين في المستوى الثاني سنة( المتدربين في المستوى  11- 9سن )
أن قيمددة "ت"    4) أظهددرت نتيجددة التحليددل الإحصددائي المعروضددة فددي الجدددول رقددم
  عندد مسدتو  2.17للفروص بين مستويي التددريب علدى السدوربان الأول والثداني قددرت بدد )

ريب علدى  ، وهذا يدل علدى زيدادة سدعة الدذاكرة البصدرية بزيدادة مسدتو  التدد1.15الدلالة )
السددوربان، حيددث أن فددي المسددتو  الثدداني مددن التدددريب علددى السددوربان يعتمددد علددى العددداد 
العقلددي أو العددداد التخيلددي حيددث يمددارس الطفددل المتدددرب مختلدد  العمليددات الحسددابية فددي 
خيالده اعتمدددا علددى الددذاكرة البصدرية فددي وضددغ صددورة العدداد أمامدده واجددراء العمليددات عليدده 

بعه في الهواء ، التدريب في هذا المستو  أكثر صدعوبة وتعقيدد مدن من خلال تحريك أصا
المسدددتو  الأول، ويعتمدددد بالدرجدددة الأولدددى علدددى قدددوة الدددذاكرة البصدددرية، وبالتدددالي فددد ن زيدددادة 

 التدريب في هذا المستو  يزيد من قوة الذاكرة البصرية.

اسدة أثدر حيث نجد أن نتائ  هدذه الدراسدة تتفدت مدغ بعدض الدراسدات التدي عنيدت بدر 
جدلال )   التدي درسدت 2111زيادة مستويات التدريب على السوربان خاصة دراسة عمدر وا 

مسدددتويات التددددريب علدددى برندددام  العبدددت )السدددوربان  وتعزيدددز الدددذاكرة السدددماعية والبصدددرية 
مدددخل نمددائي. حيددث هدددفت هددذه الدراسددة إلددى الكشدد  عددن الفددروص المحتملددة فددي الددذاكرة 

تلاميددذ المتدددربين علددى مسددتويات التدددريب الأربعددة علددى برنددام  السددماعية والبصددرية بددين ال
العبدددت )السدددوربان  بولايدددة الخرطدددوم، وأظهدددرت الدراسدددة أن زيدددادة تعزيدددز الدددذاكرة السدددماعية 

 والبصرية بزيادة مستويات التدريب على برنام  السوربان لدرجة الذاكرة الكاملة.
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ة عامددل مهددم للطفددل لإكتشدداف مددن خددلال مددا تقدددم يمكددن اعتبددار أن الددذاكرة البصددري
العالم المحيط به وتزويد خبراته الحياتية، فهي مهمة في هذه المرحلدة لأنهدا مرحلدة تطدوير 
ونمددو مختلدد  القدددرات العقليددة للطفددل والددذكاء بصددفة عامددة. ويمكددن ترقيتهددا وتعزيزهددا مددن 
 خدددلال البدددرام  المخصصدددة لدددذلك نجدددد منهدددا عدددداد السدددوربان الدددذي هدددو برندددام  للحسددداب
الدذهني وهدفده تنشديط مخلد  القددرات العقليدة والمعرفيدة للطفدل كالانتبداه، الادراك، معالجدة 
المعلومدددات وحدددل المشدددكلات... ، والدددذاكرة البصدددرية كأحدددد هدددذه القددددرات التدددي يهددددف إلدددى 

 تنشيطها وتعزيزها كما أشارت إلى ذلك الدراسة الحالية.
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 الدراسة والمقترحات: تمةخلا 

ي الدراسة الحالية أهميتها من كونها من الدراسات التدي تبحدث عدن الفدرص فدي تكتس
الددددذاكرة البصددددرية بددددين المتدددددربين وريددددر المتدددددربين علددددى السددددوربان وبددددين المسددددتو  الأول 
والثدددداني مددددن التدددددريب، وأوضددددحت مددددن خددددلال نتائجهددددا وجددددود فددددرص بددددين مسددددتو  الددددذاكرة 

دربين وريددر المتدددربين علددى السددوربان سددنة المت11 -9البصددرية لددد  الاطفددال فددي سددن )
وبهددذا تتمثددل أهميددة الدراسددة فددي أهميددة التدددريب متمددثلا فددي تعزيددز الددذاكرة البصددرية وزيددادة 
تعزيزها بزيادة مسدتويات التددريب وبدذلك يكدون للتددريب علدى السدوربان أهميدة بال دة. ومدن 

وات ووسدائل دعدم ناحية أخدر  ممدا يتديح للمهتمدين فدي مجدال علدم الدنفس التعدرف علدى أد
قدرات الطفل العقلية ويكون ضدمن التخطديط وا عدداد البدرام  المدعمدة والمعدززة لنمدو أكثدر 

 فعالية للأطفال.

واعتمدت فيها الطالبة على مقياس الذاكرة البصدرية المعدد مدن طرفهدا. وقدد أسدفرت 
 نتائ  الدراسة على:

 سددنة  المتدددربين11 -9وجددود فددروص فددي الددذاكرة البصددرية لددد  الأطفددال فددي سددن )
  حيدث نلاحد  أن الفدرص كبيدر 1.11ورير المتدربين على السوربان عند مسدتو  الدلالدة )

بدين المجمدوعتين وأن التدددريب علدى السددوربان مدن شددأنه أن يرفدغ مسددتو  الدذاكرة البصددرية 
لددد  عينددة الدراسددة، وأن زيددادة مسددتويات التدددريب علددى السددوربان مددن شددأنه أن يزيددد مددن 

 كرة البصرية بزيادة المستو  التدريبي لد  عينة الدراسة، وعليه تقترر الطالبة مستو  الذا

  مواصددددلة الأبحدددداث والدراسددددات فيمددددا يخددددص التدددددريب علددددى السددددوربان وتطددددوير
 القدرات العقلية للمتدربين.

  تطدددددوير البحدددددث فدددددي مجدددددال تعزيدددددز قددددددرات الأطفدددددال وتطويرهدددددا علدددددى حسدددددب
العقليدددة، الحركيدددة والل ويدددة وتطدددوير  الخصدددائص النمائيدددة لكدددل مرحلدددة، القددددرات

 فئة الأطفال. والابداو لد المواهب 

 .ادماج برنام  السوربان في البرام  التدريسية في التربية والتعليم 
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 وفي الأخير يبقى هذا البحث دراسة أكاديمية لها حدود بشدرية ومكانيدة وزمانيدة، لا
تمامدددا، وهدددو بدددذلك  لدددةثلعيندددات مما ، أو بالنسدددبةالإطددداريمكدددن تعمددديم نتائجهدددا إلا فدددي هدددذا 

 يمهد لسلسلة من الابحاث يمكن القيام بها والتشجيغ عليها في علم النفس العيادي.
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  (10الملحق رقم: )

 المقياس في صورته الأولية

 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

ة قاصدي مرباح ورقلةجامع  

 كلية العلم الانسانية والاجتماعية

قسم علم النفس وعلوم التربية    

 

 

9102/9191السنة الجامعية:   ثانية ماستر علم النفس العيادي              

 مقياس الذاكرة البصرية

 إعداد الطالبة: رمضاني نجاة

            أساتذتــي الكـــــرام:                               

في إط   قي من  ببحث لإعداد مذك ة بعنوا :                              

 علىوغير المتدربين  المتدربين سنة (00 -2الذاكرة البصرية لدى أطفال) )) 
 السوربان((

 

 ر تحديد المفاهيم: 

مواد  هي القدرة على استرجاو أو تمييز أو إعادة تكوين . الذاكرة البصرية:0
عرضها أو التعرض لها بصريا. سبت  

وسيلة  السوروبان أو الأباكس هو المعداد الياباني و يتمثل في :. السوربان9
حساب يدوية تتكون من إطار به أعمدة متوازية تمر من خلالهم خرزات، 
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طرر، بواسطته يمكن أن نؤدي جميغ العمليات الأساسية للحساب ) الجمغ، ال
 الضرب والقسمة  .

 المقياس:

ل سطر يتكون المقياس من جدول به اثنا عشر خانة  مقسمة الى ثلاث أسطر ك 
ياس يطبت المق من لون )أصفر، أخضر، أزرص  ويتكون من أربعة  أرقام مفردة

  سنة حيث يعرض 11إلى 9بشكل فردي على الأطفال البال ين من العمر )
م يتم زمن ، ثالشكل على المفحوص ويطلب منه قراءة الأرقام خلال دقيقة من ال

ا عليه إخفاءه ويطلب منه استرجاو أكبر عدد ممكن من الأرقام التي تم عرضه
د لكل وقرأها بالترتيب حسب لون السطر المطلوب، بحيث تعطي العلامة واح
لى العلامة سطر تم استرجاعه بشكل صحيح ليتحصل المفحوص في النهاية ع

. 12ثلاث نقا  كاملة في حالة استرجاو الأرقام   
  وإبداء آرائكم ومقترحاتكم المقياسنرجو من سيادتكم التكرم بالاطلاع على     

 الشكل:
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 التعليمة:

نع ض الشكل على المفحوص -  

يطلب منه ق اءة الأ ق م ب لت تيب ثم ب لعكس؟ -  

  عوفي أقل م  نصف ث نية بعد اخف ء الشكل يطلب منه است ج -
 أ ق م كل سط  حسب اللو  المطلوب منه است ج ع أ ق مه أي:

ق عندم  يق ل له السط  الأز ق عليه است ج ع أ ق م السط  الأز  -
 ب لت تيب.

ف  عندم  يق ل له السط  الأصف  عليه است ج ع أ ق م السط  الأص -
 ب لت تيب.

عندم  يق ل له السط  الأخض  عليه است ج ع أ ق م السط   -
   ب لت تيب.الأخض

نق ط إذا است جع أ ق م كل  80يتحصل المفحوص في النه ية على  -

نقطة. 42سط  بشكل صحيح، ليتحصل في النه ية على    
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:لتكون ورقة الاختبار بهذا الشكل  

 الاسم: ........................     اللقب: ......................

.... ت  يخ اج اء الاختب  : ..../..../.......ت  يخ الميلاد: ..../..../..  

 الجنس: ......................   مستوى التد يب: ..........

 

 لون السطر العلامة

 الأصفر 

 الأخضر 

 الازرق 

 المجموع 
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 ملاحظات عامة

 

 

 وسهولتهالمقياس وضوح 

 

 

 المقياسسهولة تطبيق 

 

 

 مقياسالتعديــلات 

 التعديــل المقتـــــرح                                 العنصر

  الشكل

  الأرقام

  الألوان

  الوقت

 

 ..........................الاسم واللقب:  

 الدرجة العلمية: .......................

 الإمضاء:                                 الاختصاص: ...............................
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 ( 19الملحق رقم )

 الذاكرة البصريةقائمة المحكمين لمقياس 

 

 الج معة الد جة العلمية التخصص الإسم

فطيمة الزه اء ب   -
 هدمج 

 سمي ة عم م ة -
 

 غدايفي هند -
 

 لزع  خي ة -
 

 أحمد ف ح ت -

علم النفس  -
 العي دي

علم النفس  -
 العي دي

علم النفس  -
 العي دي

علم النفس  -
 العي دي

علم النفس  -
 المد سي

است ذ  -
 مح ض  "أ"

أست ذ  -
 مح ض  "أ"

 دكتو اه -
 

أست ذ  -
 مح ض  "أ"

دكتو اه  -
 علوم

 

ق صدي  -
 م ب ح و قلة

حمة لخض   -
 الوادي

حمة لخض   -
 لواديا

حمة لخض   -
 الوادي

حمة لخض   -
 الوادي
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 (: 10رقم )الملحق 

 سبطاقة المقيا
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 (14رقم:)ملحق 

 ورقة الاجابة على مقياس الذاكرة البصرية

 الاسم: ........................     اللقب: ......................

 يلاد: ..../..../...... ت  يخ اج اء الاختب  : ..../..../.......ت  يخ الم

 الجنس: ......................   مستوى التد يب: ..........

 

 لون السطر الاجابة

 الأصفر 

 الأخضر 

 الازرق 

 المجموع 
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 (: 05الملحق رقم )

 نتائج الدراسة

 :الفرضية الأولى

 سنة   11- 9ي مستو  الذاكرة البصرية لد  الأطفال في سن )توجد فروص ف
 المتدربين ورير المتدربين على السوربان.

  

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type المجموع ت

Moyenne erreur 

standard 

 187. 1.829 21.65 96 متد ب المستوي ت

 352. 2.657 18.21 57 متد ب غي 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الملاحق                                                                                                   
 

 

 :الفرضية الثانية

 ( سنة  المتدربين  11- 9توجد فروص في مستو  الذاكرة البصرية لد  أطفال
 في المستو  الأول والمتدربين في المستو  الثاني على السوربان.

 

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type التد يب

Moyenne erreur 

standard 

 242. 1.622 21.22 45 متد ب المستوي ت

 271. 1.934 22.02 51 متد ب غي 

 

 

  

 
 

 


