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 شكر وعرفان
صالحا ترضاه  نعمتك التي أنعمت علي وعلى والدي وأن أعمل   أن أشكر   "رب أوزعني  

 (.19 -وأدخلني برحمتك في عبادك الصالحين" )سورة النمل: الآية

 الصلاةالحمد لله رب العالمين، والصلاة والسلام على أشرف خلق الله سيدنا محمد عليو أفضل 
 وأزكى التسليم.

أتشرررف بدسررداف وافررر الشرركر وعنرريم ا متنرران إلررى كررل مررن سرراعدني فرري ان رراز ىررذا البحررث    
علررررى تو يياتيررررا  مشررررري سررررلافدكتورة: سررررتاذة الرررروأخررررذ بيررررذا الشرررركر أسررررتاذتي المشرررررفة اأ

رشرراداتيا الميمررة وصرربرىا وت انييررا فرري اهشررراف علررى ىررذا البحررث ليت لررى بالصررورة الترري ىررو  وا 
 علييا اليوم.

كمررا يبيررب لرري أن أو ررو شرركري وامتنرراني إلررى والرردي ال رررعمين أبررا  الله لرري فرري عمرىمررا 
 وكافة إخوتي وأخواتي ننرا لما قدموه لي من مساعدات هتمام بحثي ىذا.

تربيررة ب امعررة قاصرردي ضررل بشرركري الخررالذ إلررى برراقم إدارة قسررم علررم الررن س وعلرروم الوأت 
مرا قردموه ننيرر  وبعض اأساتذة الآخررعن منيم البروفيسور عبد الله لبوز و  سيما ،بورقلة مرباح

  لي من مساعدات  بارة في تحوعل تس يلي للدكتوراه من  امعة الوادي إلى  امعة ورقلة.
أسرراتذة قسررم العلرروم ا  تماعيررة ب امعررة الشررييد حمررو لخضررر  بعررضوأتو ررو بشرركر خرراذ إلررى 

 ا ستبلاعية واأساسية. ََّّبالوادي ننرا لما قدموه لي من تسييلات أثناف تببيق دراستي
كمرررا أشرررر ف برررفن يت لرررى فررري ىرررذه الصررر حة عرفررراني ب ميرررل اأسررراتذة اأفاضرررل محكمررري     

وكررررم  ،ن ررراح ىرررذا البحرررثهعلرررى مرررا قررردموه لررري مرررن نصرررا    البحرررثاأدوات المعررردة فررري ىرررذا 
برررداف ملاحنرررراتيم الميمرررة  اأسررراتذة ليت لررررى عملررري ىررررذا المحتررررمين الررررذين تشررررفوا بمناقشررررتي وا 

ال رررام الررذين ت رراوبوا معرري  البلبررةوأتمرردم ب زعررل الشرركر إلررى كافررة  بصررورة أدو وأفضررل علميررا،
 . الدراسةممياسي وأفادوني باست اباتيم على 

 .الباحثة



ب  
 

بالمغة العربية: ممخص الدراسة  

تعلمي بنا ي في ا تساب م اىيم مادة  –معرفة فاعلية تصميم تعليمي إلى  ةالحالي الدراسة تىدف
فرري ىررذه الدراسررة  الباحثررة اعتمرردت وعليررو .بلبررة ال امعررة وتنميررة عررادات العمررل لررد  الن سرريالميرراس 

المررنيا الت رعبرري، إذ تررم تببيميررا علررى عينررة مررن بلبررة قسررم العلرروم ا  تماعيررة ب امعررة الرروادي قرردر 
م مرروعتين إلررى  يمتررم تمسرريمو ، ةبسرريبببرعمررة عشرروا ية  اختيررروا بالبررا وبالبررة( 60)عرردد أفرادىررا بررر

للمتريررر  لررم تخضرر  ةة ضرابب، وم موعرروالميرراس المبلرريخضررعت للمتريررر المسرتمل  ةت رعبيررإحرداىما 
الدراسررة خررلا  السداسرري اأو  مررن الموسررم ىررذه وقررد تررم تببيررق  .خضررعت للميرراس المبلرريو المسررتمل 
البررة ببنرراف اختبررار يمرريس مررد  ا تسرراب قامررت الب وباهضررافة إلررى ذلررك .2018/2019 ال ررامعي

، وا عررداد تصررميم تعليمرري تعلمرري بنررا ي، وتبنرري مميرراس عررادات العمررل الن سرريالبلبررة لم رراىيم الميرراس 
تررم تببيررق ممياسرري  ومنررو، (2014) وعربررو كررل مررن عنرراقرة وال ررراح Carl Rodgers الررذي أعررده

وذلرررك لمعرفرررة ال رررروو برررين متوسررربات رعبيرررة والضررراببة الت يرررا يتلدراسرررة قبليررراي وبعررردياي علرررى م موعا
ترم الحصرو  علرى النترا ا  (Ancova) المصراحبتحليرل التبراين . وباستخدام اختبرار در ات البلبة

 التالية:
در رررات بلبرررة  اتبرررين متوسرررب (0.05)د لرررة عنرررد مسرررتو  الفرررروو ذات د لرررة إحصرررا ية و رررود 
لرد  بلبرة قسرم  بار م اىيم المياس الن سريتخ  في المياس البعدي الت رعبية والضاببة تينالم موع

 .العلوم ا  تماعية ب امعة الوادي
در رات بلبرة  اتبين متوسب (0.05)د لة عند مستو  الفروو ذات د لة إحصا ية و ود عدم 
لمميرراس عررادات العمررل لررد  بلبررة قسررم العلرروم  فرري الميرراس البعرردي الت رعبيررة والضرراببة تينالم مرروع

 .ا  تماعية ب امعة الوادي
الممترح في ىذه الدراسة كانت لو البنا ي التعلمي  –وىو ما  علنا نستنتا بفن التصميم التعليمي 

العرادات العمليرة  لم راىيم الميراس الن سري ل رن لرم تثبرت فاعليترو فري تنميرةفاعلية في ا تساب البلبرة 
 لد  البلبة.

العرادات تنميرة  ،الميراس الن سري ا تساب م اىيم، التعلمي –التصميم التعليمي  الكممات المفتاحية:
 وبناف عل.العملية
 دو يات ممك يمكن أن   ذل



ت  
 

 ممخص الدراسة بالمغة الأجنبية

Abstract: The goal of the current study is to know the effectiveness of a teaching-

learning curriculum designed under the constructional theory in the acquisition of 

material measurement concepts and developing habits of mind for university 

students.To enrich this goal, the student used the experimental approach, it is applied 

within a sample from social sciences department¸ it includes 59 students chosen 

simply and randomly. The sample is divided into four groups. Two of them are 

experimental, one of these undergoned by the independent variable (the opened 

teaching strategy) and the before measuring, the other one is undergone by only the 

independent variable.The other two groups didn't undergone by the independent 

variable and just one of them undergoned by the before measuring. This study is 

applied during the first semester of the academic year 2018 – 2019.To confirm the 

extent of the achievement of the study, the student built a test that measures the extent 

of the acquisition of the psychological measurement. Also she prepared a teaching- 

learning design based on the constructional theory and she adopted the measurement 

of habits of mind which done by Carl Rodgers and translated into Arabicby 

ANAQUIRA and ALDJARRAH (2014). After finding their psychometric 

characterristics, the two measures of study applied after and befor on the two groups 

(E, C) to know the difference between the average of the student's degrees in the four 

groups.Using the test of inequality analysis (ancova(, we found the following results:  

- There are statistical differences in the level of indication (0.05) between the average 

of degree of the two groups of student's (E, C) in the test of the acquisition of the after 

psychological concepts of measurement within the students of the social science 

department in the university of EL Oued. 

- There are no statistical differences in the level of indication (0.05) within the 

average of degrees of the two groups  students (E, C) in the before measuring of the 

standard of habits of mind within the students of social sciences department of EL 

Oued university. 

The study resulted that the proposed teaching-learning curriculum which is based 

on the constructural theory has a great effect in the student's acquisition of the 

concepts of psychological measurement but it is invalid for student's habits of mind.  

Key words: a teaching-learning curriculum designed, the acquisition of material 

measurement concepts, developing habits of mind. 
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 ة:ـــمقدم

 سػرعة مف المعاصر بو عالمنا تسـا نظرا لماة كبير  تغيرات حديثا   التعميـ فمسفة شيدت لقد
 لممارسػة الطالػ  تييئػة عمى تعمل الفمسفة تمؾ إذ أصبحت والتكنولوجي، المعرفي التطور في

ويكسػبو  ،الابتكار والتنبػ  عمى سيساعدهمما  فكرية وقدراتو العقمية،و الوميارات عمميات التفكير
 التعميميػة العمميػة فػي الايجػابي دوره مػ  تككيػد المشػكلبت، وحػل القػرار اتخػاذ عمى القدرة بذلؾ

العقميػػة حسػػ  الموقػػ   ويمػػارس عممياتػػو يكتشػػ  يبحػػث، ،يسػػكؿ الػػذ  ىػػو التعمميػػة، فكصػػب 
 وتطػوير تحسػيف بكىمية بشكل ممحوظ الاىتماـ ازداد التغير أيضا ليذا وكنتيجة الذ  يواجيو،

 حػػػػ  المػػػػتعمـ فػػػػي تثيػػػػر تدريسػػػػية اسػػػػتراتيجيات خػػػػلبؿ اسػػػػتخداـ مػػػػف وذلػػػػؾ التػػػػدريس، طػػػػرؽ 
 اسػػػتيعا  المفػػػاىيـ فػػػي تقػػػدما لػػػو وتحقػػػ  الػػػذاتي لديػػػو، الػػػتعمـ تنميػػػة فػػػي الاسػػػتطلبع، وتسػػػيـ

 فاعػل غيػر وعنصػرا   لممعرفػة المػتعمـ مسػتقبلب   يظيػر الذ  التقميد  الأسمو  عف بعيدا   العممية
 الداعيػة لمتػدريس اءر لأ تناميػا إلػى المجػاؿ ىػذا في التربو   الأد  ميمية. ويشيرالتع العممية في
تاحػػة الطمبػػة عنػػد التفكيػػر مسػػتو   رفػػ  أجػػل مػػف  التفكيػػر ميػػارات لممارسػػة الفرصػػة أمػػاميـ وا 

 السميمة. العقمية والعادات
 منيػػاعديػػدة نػػذكر  فوائػد التػػدريس تصػػميـ فػي الػػنظـ تبنػػي مػػدخل وبػالتواز  مػػ  ذلػػؾق يحقػ    

 تراقػػػػد تنميػػػػة فػػػػي ويسػػػػيـ والارتجاليػػػػة والعشػػػػوائية، الفوضػػػػى فػػػػي الوقػػػػوع المعمػػػػـ أنػػػػو يجنػػػػ 
 دور المعمػػـ ويغيػػر والجيػػد، الوقػػت يػػوفر كمػا ارات،ر القػػ واتخػػاذ حػػل المشػػكلبت عمػػى المتعممػيف

 مػػف والمػػتعمـ التعميميػػة، لمبيئػػة والمرشػػد والمصػػمـ المخطػػ  إلػػى والمعمومػػات لممعرفػػة ناقػػل مػػف
 وىػػو بػػذلؾ التعميميػػة، النشػػاطات بتنفيػػذ يقػػوـ الػػذ  الايجػػابي دور المشػػارؾ إلػػى لممعرفػػة متمقػػي
 (.76، ص2012، وبني دومي والعمر  )الرواضية  التعميمية العممية محور يمثل
 التصػػػميـ عمميػػػة فػػي معينػػة ترشػػػدىـ نمػػػاذج التػػػدريس منظومػػات مصػػػمموى يتبنػػ مػػػا را  وكثيػػ   

جػػراءات خطػػوات مجموعػػة مػػف النمػػاذج ىػػذه س، وتتكػػوف التػػدري تصػػميـ نمػػاذجب عمييػػا يطمػػ   وا 
 لتصػميـ نمػاذج عػدة التػدريس وىنػاؾ مخططػات وا عػداد التصػميـ عمميػة انجػاز مف خلبليػا يتـ

 عناصػػر مػف يتكػوف  جميعيػػا أف القػوؿ نسػتطي  ذلػػؾ بسػي ، ومػ  والآخػػر معقػد بعضػيا التعمػيـ
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 التصػػاميـ ىػذه فػي التنػوع سػب  يعػود وقػد التعميميػة التعمميػة، العمميػة طبيعػة مشػتركة تقتضػييا
 أو )سػػموكية مػػدارس عمػػـ الػػنفس المختمفػػة إلػػى النمػػاذج ىػػذه مصػػممي اخػػتلبؼ انتمػػاءات إلػػى

 مػػػف كػػػل مرحمػػػة عناصػػػر عمػػػى ويتبػػػد  ذلػػػؾ أساسػػػا مػػػف خػػلبؿ تركيػػػزىـ ،)..أو بنائيػػػة معرفيػػة
 مػف ذج اشػتقتالنمػا ىػذه جميػ  إلا أف الجػدير بالػذكر ىػو أفمحدد،  بترتي و التصميـ  حلامر 

 منطقية.. وبصورة عممية منظمة عدة عناصر مف يتكوف  الذ  التعميـ لتصميـ النظـ مدخل
 مػػف المفتػػرض أف تحققيػػا التػػي الميمػػة الأىػػداؼ حػػدأ المفػػاىيـ تعمػػـ ومػػف جيػػة أخػػر  يعػػد   

 لمػتعمـ القاعدة الأساسػية تشكل لكونيا ،لد  المتعمميف مستوياتيا بمختم  التعميمية الم سسات
 الػتعمـ اثػر انتقػاؿ تسػييل فػي وتسػيـ مػا يتعممػو، تػذكر عمػى المػتعمـ تساعد فيي تقدما ، الأكثر
بنػاء  فػي والاستقصػاء الأساسػية التفكيػر بػيف أدوات مف أيضا وىي التعميمية الأخر ، لممواق 
 التلبميذ والطمبة. عند باكتسابيا وتنميتيا الاىتماـ ينبغي لذا المدرسية، المناىج

 فػػي الحديثػػة التربويػػة الاتجاىػػات يعػػد مػػف المفػػاىيـ بتػػدريس الاىتمػػاـ أف خضػػر إلػػى ويشػػير   
لكػل  البنػائي الييكػل تبػرز العلبقػات مػف شػبكة فػي المفاىيـ حيث ترتب  الاجتماعية، الدراسات
 الضػػػرورية القاعػػػدة تعممػػػو، وتشػػػكل واسػػػتمرار الفػػػرد خبػػػرة توسػػػي  فػػػي وتسػػػاعد معرفػػػي، ميػػػداف
 المختمفػة، التعمػيـ حػلامر  فػي ميمػا   تربويػا   ىػدفا  أيضػا تعػد كمػا  الإنسػاف، عنػد المعرفػي لمسموؾ
 أىميػػػة وىػػػي ذات العميػػػا، التفكيػػػر وعمميػػػات والنظريػػػات المبػػػاد  لبنػػػاء المبنػػػات الأساسػػػية فيػػػي
 بيػػا يسػتطي  بوسػيمة المػػتعمـ تػزود العمػـ، وبالتػالي نسػػيج منيػا يتكػوف  التػػي الخيػو  فيػي كبيػرة،
 (.84، ص2006المعرفة )خضر، في  النمو يساير أف
 فػي رئيسػيا   ىػدفا   يػةالعقم عػاداتال تكػوف  أف إلػى كػذلؾ تػدعو الحديثة التربية كما أف أسالي    

 يسػب  العقػل عػادات اسػتخداـ إىمػاؿ وأف ولا سيما مرحمػة التعمػيـ العػالي، التعميـ مراحل جمي 
 عمميػػػػػة امػػػػػتلبؾ تتعػػػػػد  العقػػػػل فعػػػػػادات التعميميػػػػػة، العمميػػػػػة نتػػػػائج فػػػػػي مػػػػػف القصػػػػػور الكثيػػػػر

 المػػتعمـ تقػػود التػػي الذكيػػة السػػموكيات مػػف نمػػ  فيػػي اسػػتخداميا، كيفيػػة إلػػى معرفػػة المعمومػػات
 العقػػل عػػادات سػػاب  وتعػػد نمػػ  إنتاجيػػاعمى إعػػادة بػػدلا مػػف ،بشػػكل جديػػد المعرفػػة إلػػى إنتػػاج

أ   فػػي وكػػذلؾ المجػػالات، مػػف مجػػاؿ أ  وفػػي مػػادة دراسػػية، أيػػة فػػي رئيسػػية تعميميػػة أىػػدافا  
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 .العقميػة لػد  الطمبػة العمميػات تػدر  الأىػداؼ التػي مػف مجموعةب تزودنا دراسي لأنيا مستو  
 التػػي  ذكػػرت (2017)الشػػمبيأقػػر بػػو معظػػـ البػػاحثيف فػػي ىػػذا المجػػاؿ ومػػنيـ ويعتبػػر ىػػذا مػػا 

ف الاتجاىػػػػػات الحديثػػػػػة فػػػػػي التربيػػػػػة والتعمػػػػػيـ تػػػػػدعو إلػػػػػى التحػػػػػوؿ مػػػػػف الاىتمػػػػػاـ بالمعرفػػػػػة بػػػػػك
كسػػابيـ القػػدرة عمػػى الاسػػتنتاج والمعمومػػ ات كغايػػات فػػي حػػد ذاتيػػا إلػػى تنميػػة عقػػوؿ الطػػلب  وا 

والنقػػػد والابتكػػػار والتجديػػػد والإبػػػداع، وأف تكػػػوف عػػػادات العقػػػل ىػػػدفا رئيسػػػا فػػػي جميػػػ  مراحػػػل 
التعمػػيـ، والانتقػػاؿ مػػف التركيػػز عمػػى تقػػديـ المعمومػػات وتحصػػيميا إلػػى التػػدري  عمػػى ميػػارات 

ات العقػػل لػػد  الطالػػ  ليسػػتخدـ أنماطػػا مختمفػػة مػػف الأداء العقمػػي يوظػػ  التفكيػػر وتنميػػة عػػاد
 العمميات والميارات العقمية ليواجو الخبرات والمواق  الجديدة في الحياة العممية..مف خلبليا 

أف  عمػى العقل ركػزت معنى عف بحثت التي مف التعاري  ف العديدفإ وبالإضافة إلى ذلؾ،
 المراحػػػل مختمػػػ  فػػػي متممػػػا  لمتػػػدريس أساسػػػيا   عنصػػػرا   تكػػػوف  أف اسػػػتطاعتيا العقمػػػ  عػػػادات

 فعمػػػى ،التعميميػػػة لتحقيقيػػػا الم سسػػػات تسػػػعى التػػػي القيّمػػػة تحقػػػ  الأىػػػداؼ وكػػػذلؾ التعميميػػػة،
 لمتطػػوير وىػػدفا   أساسػػا عػػادات العقػػل اعتمػػدت التػػي التربويػػة المشػػاري  بػػيف مػػف المثػػاؿ سػػبيل

 العممػػػي التقػػػدـ لم سسػػػة 2061 العػػػاـ حتػػػى يكييفلكػػػل الأمػػػر  العمميػػػة الثقافػػػة مشػػػروع التربػػػو  
 التكمػػػػػل، الاجتيػػػػػاد، حػػػػػ (منيػػػػػا  العقميػػػػػة العػػػػػادات مػػػػػف عػػػػػددا   المشػػػػػروع حػػػػػدد الأمريكيػػػػػة، إذ
 الاسػتجابة المعرفػة، ميػارات عمػى المبنػي الجديػدة، التشػكؾ الأفكار عمى الانفتاح الاستطلبع،

 ضػػمف ويػػدرس أصػػب  شػػائعا قػػلالع عػػادات منحػػى أف Pearkes ( وأضػػاؼ..الناقػػدة، والتخيػػل
والأمريكيػػة )الطػػائي  والبريطانيػػة الاسػػترالية، الػػدوؿ كالمػػدارس مػػف العديػػد فػػي المػػدارس بػػرامج

 (.126، ص2014والسميفاني، 
 فقػ ، الصػحيحة ذات الإجابػة محػددة نتاجػات مػف التقميديػة التعمػيـ وم  ما تركز عميو نظػـ   

 عنػػػدما الإجابػػػة عػػػف البحػػػث مطالػػػ  بمرونػػػةل تسػػم التػػػي  العقػػػل تبػػرز وبشػػػكل واضػػػ  عػػػادات
تعميميػػة  اسػػتراتيجيات عػػف بالبحػػث المعرفػػي الاتجػػاه اىتمػػاـ ىنػػا بػػدأ مػػف معرفتيػػا، مػػف لايػػتمكف
 مػػف التفكيػػر ممارسػػة ميػػارات عمػػى تشػػج  التػػي البيئيػػة الطمبػػة أوضػػاع تسػػم  بترتيػػ  تعمميػػة
 المفتػػرض مػف والتػػي قػو ، بػيتجري نظػػر   إلػى إطػار تسػػتند التػي التربويػة البػػرامج إعػداد خػلبؿ
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إلػػػى  وصػػػولا   منيػػػا البسػػػيطة مػػػف بػػػدء   الذىنيػػػة العمميػػػات مػػػف تشػػػكيل مجموعػػػة إلػػػى تػػػ د  أف
 لفكػػر ،ا نتاجػػو تطػػوير الفػػرد مػػف تمكػػف عمميػػات عنيػػا ينػػتج بحيػػث المعقػػدة، الذىنيػػة العمميػػات
 اديمية.والأك العممية حياتو مناحي شتى في يستخدميا الفرد عقمية عادة تصب  وبالتالي

انطلبقػػػا مػػػف ىػػػذاق سػػػوؼ نحػػػاوؿ ومػػػف خػػػلبؿ ىػػػذه الدراسػػػة، قيػػػاس مػػػد  فاعميػػػة التصػػػميـ    
التعممي المصمـ فييا وفقا لمنظرية البنائية في اكتسا  مفاىيـ مادة القيػاس النفسػي ػػػ التعميمي 

 وتنمية عادات العقل لد  طمبة قسـ العموـ الاجتماعية بجامعة الواد . 
 ذا الطرح سيتـ تقسيـ الدراسة كما يمي: وعميو ولمعالجة ى

 ىذا الجان  عمى أربعة فصوؿ وىي كالتالي:     حتو او  الجانب النظري:
تحديػد مشػكمة الدراسػة  فيػو وشمل ىذا الفصل تقػديـ موضػوع الدراسػةق حيػث تػـ الفصل الأول:
رائػػػي التعريػػػ  الإجوأىػػػدافيا، ثػػػـ عرضػػػنا حػػػدود الدراسػػػة ومنػػػو تطرقنػػػا إلػػػى  تيػػػاوتوضػػػي  أىمي

 .لمتغيرات الدراسة
ـــان : لمدراسػػػات السػػػابقة المتعمقػػػة بمتغيػػػر  الدراسػػػة، حيػػػث خصػػػص ىػػػذا الفصػػػل  الفصـــل الي

تضػػػمف دراسػػػات متعمقػػػة باكتسػػػا  المفػػػاىيـ والتعميػػػ  عمييػػػا، ودراسػػػات متعمقػػػة بتنميػػػة عػػػادات 
 العقل والتعمي  عمييا.

المفػػاىيـ ء فيػػو: تعريػػ  وجػػا القيػػاس النفسػػي اكتسػػا  مفػػاىيـ لمتغيػػر خصػػص الفصــل اليالــث:
عمػى تعمػػـ  عرجنػاومنػػو  تطرقنػا إلػػى أنػواع المفػاىيـ وأىميػػة إكسػابيا لممتعممػيف، ثػـ وخصائصػيا
تكويف المفاىيـ مػف وجيػة نظػر البنائيػة، وأخيػرا تطرقنػا إلػى وكذا  والعوامل الم ثرة فيالمفاىيـ و 

 .اكتسا  مفاىيـ القياس النفسي
حيػػث وقفنػػا ، عػػادات العقػػلتنميػػة متغيػػر كػػل مػػا يتعمػػ  ب ىػػذا الفصػػل وجػػاء فػػي الفصــل الرا:ــ :

مػػػداخل أىػػػـ ليػػػاق ومػػػف ثػػػـ تطرقنػػػا إلػػػى  ةفسػػػر المأبػػػرز النظريػػػات و  عنػػػد مفيػػػوـ عػػػادات العقػػػل
 .تنميتيا لد  المتعمميف وكيفية وكذا أىميتيا عادات العقلتصنيفات و 

ــــدان : ــــب المي  خػػػػاصوىػػػػو فصػػػػل  الفصــــل ال:ــــامس:عمػػػػى فصػػػػميف وىمػػػػا:    حتػػػػو او  الجان
جػػػػػراءا المسػػػػػتخدـ، وتػػػػػـ فيػػػػػو التعريػػػػػ  بػػػػػالمنيج بػػػػػالإجراءات المنيجيػػػػػة لمدراسػػػػػة الدراسػػػػػة  توا 
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ـ وصػػ  ، ثػػفرضػػيات الدراسػػةالدراسػػة، كمػػا احتػػو  أيضػػا عمػػى  وعينػػة مجتمػػ و الاسػػتطلبعية 
 فيػو تطرقناإجراءات التطبي  الميدانية وأخيرا  ثـ ضب  متغيراتيا، و الأدوات التي تـ استخداميا

 .صائية التي استخدمتح  الإالأسالي إلى
 فقد خصص لعرض وتحميل نتائج الفرضيات ومناقشتيا. الفصل السادس:أما عف 

 وأخيرا تناولنا خلبصة الدراسة واقتراحاتيا. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 



6 
 

 

 

 

 
 

 

 تقديم موضوع الدراسة
 مشكلة الدراسة .1

 أهمية الدراسة .2

 أهداف الدراسة .3

 حدود الدراسة .4

 تغيرات الدراسةالتعريف الإجرائي لم .5

 

 

 

 

 

 

 



7 
 

 لدراسة:ا مشكمة .1
يتسػػػػـ العصػػػػر الحػػػػالي بظيػػػػور تغيػػػػرات متلبحقػػػػة وتطػػػػورات معرفيػػػػة كبيػػػػرة بػػػػل واتجاىػػػػات 
مسػػتحدثة فػػي شػػتى مجػػالات التنميػػة البشػػرية سػػواء تنميػػة المفػػاىيـ أو أنمػػا  التفكيػػر أو غيرىػػا 

ميػداف التعمػيـ. لػذلؾ  مف المستجدات التي جاءت عمى العديد مف مياديف الحياة ولا سيما منيػا
أصػػػػب  الوضػػػػ  يتطمػػػػ  مػػػػف القػػػػائميف عمػػػػى العمميػػػػة التعميميػػػػة التعمميػػػػة ضػػػػرورة مواكبػػػػة ىػػػػذه 
التغيػػػرات مػػػف خػػػلبؿ إمػػػداد الأفػػػراد بكسػػػالي  تسػػػاعدىـ عمػػػى النمػػػو والتقػػػدـ لمسػػػايرة التطػػػورات 

كسػػػابيـ المفػػػاىيـ والعػػػادات التػػػي مػػػف شػػػكنيا أف تسػػػيـ فػػػي تعزيػػػز الجانػػػ  الم عرفػػػي الجاريػػػة وا 
والوجػػداني لمطمبػػة خاصػػة وأف التحصػػيل لػػـ يعػػد اليػػدؼ الاسػػتراتيجي الوحيػػد لمعمميػػة التعميميػػة 

بػػػل ثمػػػة متغيػػػرات جديػػػدة ينبغػػػي التركيػػػز عمييػػػا ودراسػػػتيا، نػػػذكر مػػػف بينيػػػا إكسػػػا   قالتعمميػػػة
 لب.الطمبة المفاىيـ وتنمية أنما  التفكير والعادات السميمة والايجابية لدييـ كعادات العقل مث

أف  إلػىوغيػرىـ مػف المختصػيف ( 2014والسػميفاني) الطػائيكل مػف ر اشأفي ىذا السياؽ و 
اليػػػوـ أبػػػرز أىػػػداؼ م سسػػػات التعمػػػيـ  تعمػػػـ المفػػػاىيـ وتنميتيػػػا لػػػد  المتعممػػػيف أضػػػحى يشػػػكل

باختلبؼ مستوياتيا وخصوصا منيا التعميـ العالي، خاصػة وأف المفػاىيـ تػرتب  فػي شػبكة مػف 
توسي  خبرة الطال  وعمى غرار ذلؾ فيي تشكل إحد  المبنات الأساسػية  العلبقات تساعد في

لػى جانػ  ذلػؾ يقػر بعػض المختصػيف مػف  لبناء النظريػات وعمميػات التفكيػر العميػا. كمػا أنػو وا 
بكنو ولكي يحدث التعمـ لد  الطال  يجػ  أف تػرتب  المعمومػات  (17ص ،2013)أمثاؿ محمد 

 تزنة في بنيتو المعرفية.الجديدة بما يماثميا مف مفاىيـ مخ
مػف أبػرز الأىػداؼ الرئيسػية أيضػا تعتبر تنمية عادات العقل لػد  الطمبػة  ومف جية أخر ق

التي تسػعى العمميػة التعميميػة لتحقيقيػا خاصػة وأنيػا تعػد مػف أىػـ المتغيػرات التػي تػدعو معظػـ 
المعمومػات فقػ  بػل  الأسالي  الحديثة في التعميـ إلى اعتمادىا، وذلؾ لأنيػا لا تكتفػي بػامتلبؾ

إنيػػا تسػػاعد الطالػػ  عمػػى معرفػػة كيفيػػة العمػػل عمػػى ىػػذه المعمومػػات واسػػتخداميا، ولأنيػػا تقػػود 
المػػتعمـ إلػػى انتػػاج المعرفػػة ولػػيس مجػػرد اسػػتذكارىا خصوصػػا عنػػدما يمتحػػ  الطالػػ  بالجامعػػة 

 مف جديد.
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فػي  قػد نوىػت (Hazard, 2013)بكف (102ص، 2017)ورد في: الشمبي في ىذا الإطارو 
دراسػػػتيا إلػػػى ضػػػرورة تنميػػػة عػػػادات العقػػػل لػػػد  الطػػػلب  الجػػػدد فػػػي الجامعػػػات، وىػػػذا قصػػػد 
تمكػػنيـ مػػف مواجيػػة التحػػديات الأكاديميػػة والفكريػػة والوجدانيػػة والاجتماعيػػة التػػي تػػواجييـ مػػ  
بدايػػة التحػػاقيـ بالكميػػة والتكيػػ  مػػ  المتطمبػػات الأكاديميػػة ودفعيػػـ لمواقػػ  تيسػػر ليػػـ الانتقػػاؿ 

ـ الفعاؿ. ولا يق  الأمر عند ىذا فق ، بل نجد مف الباحثيف مف ي كد عمى ضػرورة جعػل لمتعم
ىدؼ تنمية عادات العقل لد  المتعمميف ىو نقطة البدء في التػدريس لأف عػادات العقػل وكمػا 

في إحد  دراساتو ىي الأسمو  الأمثػل فػي تعمػيـ سػموكيات  (Campbel,2006)توصل إلييا 
سػتخدمة لمحصػوؿ عمػى ذروة الأداء فػي حػل المشػكلبت وتنظػيـ الػتعمـ فػػي التفكيػر الػذكائي الم

 .(34ص، 2015عناقرة والجراح، )الأوضاع الأكاديمية والمينية والأسرية 
فإنػػو ولكػػي تحقػػ  العمميػػة التعميميػػة كافػػة الأىػػداؼ المرجػػوة منيػػا، بمػػا فػػي ذلػػؾ  ومػػ  ذلػػؾ

ت عقميػػة سػػميمة لػػدييـ فػػإف ذلػػؾ يتطمػػ  اكتسػػا  الطمبػػة لمفػػاىيـ المػػواد الدراسػػية وتنميػػة عػػادا
توفير بيئة تعميمية تساعد المتعمميف وتشجعيـ عمى تنمية وتطوير قدراتيـ مف خلبؿ مػا تتػوفر 
عميػػو ىػػذه البيئػػة مػػف مثيػػرات تمكػػنيـ مػػف إظيػػار طاقػػاتيـ، بالإضػػافة إلػػى مػػا يتواجػػد بيػػا مػػف 

اذ الػػذ  يعتبػػر مػػف أىػػـ أسػػالي  وطػػرؽ تدريسػػية ناجعػػة، وكػػذا مػػا يتعمػػ  منيػػا بشػػخص الأسػػت
عمػػػى  (419ص ،2012)د الحراحشػػػة أكػػػالأسػػػس التػػػي تقػػػوـ عمييػػػا العمميػػػة التعميميػػػة. حيػػػث 

ده أيػػو ضػرورة تييئػػة المنػػاخ التعميمػي الملبئػػـ لإكسػػا  الطمبػة المفػػاىيـ العمميػػة وتنميتيػا لػػدييـ. 
مػػي يػػ مف مػػف المعػػروؼ أف مسػػ ولية المعمػػـ فػػي نظػػاـ تعمي " بقولػػو: (1990)فػػي ذلػػؾ الكنػػاني

بكىميػػػة الابتكػػػار فػػػي التقػػػدـ الحضػػػار  يتمثػػػل فػػػي التشػػػجي  عمػػػى الاكتشػػػاؼ، البحػػػث، خمػػػ  
مواقػػ  تتحػػد  وتحفػػز قػػدرات الطػػلب  لكػػي يصػػبحوا قػػادريف عمػػى التنػػاوؿ النقػػد  لممشػػكلبت 

ارات، بيئػػػة غنيػػػة بالبػػػدائل، وتسػػػاعد الطالػػػ  عمػػػى كيفيػػػة التفكيػػػر بحريػػػة ومرونػػػة، واتخػػػاذ القػػػر 
الشػير ، )"اف  لكي يصب  باحثا صغيرا مػف خػلبؿ عمميػات القػراءة وخبػرات الحيػاةوتزوده بالدو 

 .(13ص، 2006
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اتباعػو ب سػو  الأستاذ لا يتكتى لػو أداء أدواره الفاعمػة فػي حجػرة الصػ   نا نتوق  بكفغير أن
 الطرائػ كاستراتيجيات التعميـ البنائي مػثلبق لأف ىػذه  حديثةالتدريسية الوالاستراتيجيات مطرؽ ل

 (31ص،2008)تيدؼ أساسا إلى إحداث تعمـ ذ  معنى بالنسػبة لممػتعمـ. حيػث ذكػر زيتػوف 
بكنو قد حدث تحوؿ كبير في السنوات الأخيػرة فػي النظػرة لمػتعمـ، إذ تحػوؿ التركيػز فيػو منػدور 
المعمـ في كيفية نقل المعمومات إلى دوره في كيفيػة زيػادة الػتعمـ، وىػذا بػدوره يشػج  المتعممػيف 

تخداـ مػػواىبيـ الخاصػػة وميػػاراتيـ فػػي المواقػػ  التػػي يمكػػف أف يكتشػػفوا فييػػا مػػا يمثػػل عمػػى اسػػ
ف بتنظػػػيـ المتعممػػػيف لحػػػل المشػػػكلبت وبنػػػاء و المعممػػ يقػػػوـ ومنيػػػامعنػػى أو فائػػػدة بالنسػػػبة ليػػػـ، 

 المعرفة مف خلبؿ الاستكشاؼ والنقاش.
معظػػـ نتائجيػػا إلػػى التػػي توصػػمت فػػي العديػػد مػػف الدراسػػات الميدانيػػة  وأثبتتػػ ويعػػد ىػػذا مػػا

فاعميػػػػة نمػػػػاذج واسػػػػتراتيجيات تدريسػػػػية اسػػػػتندت إلػػػػى الاتجػػػػاه البنػػػػائي فػػػػي اكتسػػػػا  المفػػػػاىيـ 
سػػػػعيد )وتصػػػحي  التصػػػػورات الخاطئػػػػة وتنميػػػػة التحصػػػػيل والتفكيػػػػر وعػػػػادات العقػػػػل كدراسػػػػات 

، كاليػػػػؾ 2013، ىػػػػلبؿ 2013، عػػػػامر 2012، الغامػػػػد  2009، المييػػػػي ومحمػػػػود 1999
 .(..2015ومرجاف  2013

ومػػف خػػلبؿ اتجػػاه التربػػوييف إلػػى المنحػػى البنػػائي فػػي التػػدريس ظيػػرت العديػػد مػػف التصػػاميـ 
إلػػى تمكػػيف المػػتعمـ مػػف بنػػاء المعرفػػة بنفسػػو مػػف خػػلبؿ تيػػدؼ والاسػػتراتيجيات التدريسػػية التػػي 
 مػػػػػف ىػػػػػذه الاسػػػػػتراتيجيات:. و (289ص ،2013الخالػػػػػد ، )عمميػػػػػة التفػػػػػاوض مػػػػػ  الآخػػػػػريف 

.. KWL ،Frayerالمعرفيػػػػػػة، التعػػػػػػارض المعرفػػػػػػي، الصػػػػػػ  المقمػػػػػػو ،  اسػػػػػػتراتيجية المرونػػػػػػة
 وغيرىا.

 قغير أنو وبالرغـ مما لمبنائية مف ميزات وما قدمتو مف نماذج واستراتيجيات تعميمية حديثػة
النظر في واق  التعمػيـ خاصػة مػف حيػث طػرؽ تقػديـ المػواد الدراسػية نجػد  معف  إلا أننا عندما ن  
فػػػي التػػػدريس لازالػػػت محػػػ  اىتمػػػاـ وتطبيػػػ  مػػػف طػػػرؼ معظػػػـ الأسػػػاتذة ديػػػة تقميأف الطريقػػػة ال

بكنػو  (2015ص بػرب،،)حيػث أوضػحت  بمختم  الأطوار التعميمية بما فييا التعميـ الجامعي،
عمػػى مسػػتو  الجامعػػات والعمميػػة التعميميػػة نجػػد أف العمميػػة التعميميػػة قػػد تكػػوف أقػػر  لمتقميديػػة 
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وطػػرؽ التػػدريس تعتمػػد عمػػى التمقػػيف سػػا  الكيػػ ، حيػػث إف بعضػػيا تعتمػػد عمػػى الكػػـ عمػػى ح
 والحفظ وبالتالي تصبو بعيدا عف الإبداع والإقداـ عمى المخاطرة. 

وفقػا لطريقػة  ومف بيف التخصصػات والمػواد الدراسػية بالجامعػة التػي يغمػ  تدريسػياكما أنو 
وـ التربيػػة مػػف بينيػػا عمػػـ الػػنفس وعمػػو تبػػرز تخصصػػات العمػػوـ الاجتماعيػػة ديػػة تقميالالتػػدريس 

وفي غالبية المواد التي يدرسيا الطمبػة فػي مثػل ىػذه التخصصػات ولا سػيما منيػا مػادة القيػاس 
ىػػذه المػػادة يتطمػػ  تقػػديميا بطػػرؽ مشػػوقة  أف تػػدريس أثبتػػوا، رغػػـ أف بعػػض البػػاحثيف النفسػػي
يف عمػى تمقػ فيػي تعتمػد أساسػافي التػدريس دية تقميالالطريقة  وىذا عكس ما تقوـ عميو. وفعالة

. الطال  المعمومات فيقوـ بحفظيا ومف ثـ اسػتظيارىا مػف دوف إعمػاؿ لعقمػو أو تشػغيل تفكيػره
أف التػػدريس بالطريقػػة "فػػي دراسػػتو  (2012نػػزاؿ، )حيػػث يعتبػػر ىػػذا مػػف أبػػرز مػػا توصػػل إليػػو 

عمػػى أنػػو يعتمػػد التقميديػػة يعتمػػد عمػػى الجانػػ  النظػػر  مػػف دوف اىتمػػاـ بالجوانػػ  التطبيقيػػة أ  
لحفػػػظ والتمقػػػيف ولا يمػػػارس أ  جانػػػ  تطبيقػػػي وتكػػػوف الطالبػػػة متمقيػػػة فػػػي كثيػػػر مػػػف أسػػػمو  ا

 ."الأحياف مما أد  إلى انخفاض اكتسا  المفاىيـ في المجموعة الضابطة لمدراسة
مػػادة القيػػاس  فػػية بسػػكتالمرب  المعمومػػات إلػػى عػػدمالطمبػػة  بعضبأيضػػا يػػ د مػػا قػػد  ذاوىػػ

ات ومفػػػاىيـ ضػػػمف بػػػاقي المػػػواد فػػػي ميػػػداف العمػػػوـ مػػػ  مػػػا يكتسػػػبونو مػػػف معمومػػػالنفسػػػي مػػػثلب 
لا يحسػنوف اسػتغلبليا فػي أيضػا مػا يجعميػـ وم ،وغيرىا الاجتماعية كالإحصاء والمنيجية مثلب

المسػػػػتقبل سػػػػواء فػػػػي مسػػػػتقبميـ العممػػػػي والأكػػػػاديمي كإعػػػػداد المػػػػذكرات، أو مسػػػػتقبميـ العممػػػػي 
إمػا لتػداخل قػد يعػود السػب  فػي ذلػؾ و  .ف أو نفسانييف أو مرشديف مدرسييفككخصائييف تربويي

أف مواضػػي  وفنيػػات  "(7ص ،2008حسػػف، )مواضػػي  ىاتػػو المػػواد الدراسػػية كمػػا أشػػار إليػػو 
 فايػالقياس النفسي تجم  ما بيف مناىج البحث والإحصاء بشكل يصػع  معػو فػي بعػض الأح

 فو لأ. أ"تحديػػػػد مػػػػا إذا كنػػػػا فػػػػي منطقػػػػة تنتمػػػػي إلػػػػى القيػػػػاس أو منػػػػاىج البحػػػػث أو الإحصػػػػاء
لدرجػػة أنيػػا قػػد  ةالتقػػويـ متعػػددة وتػػرب  بينيػػا علبقػػة كبيػػر و س النفسػػي االمفػػاىيـ فػػي مجػػاؿ القيػػ

تستخدـ لنفس الغرض، فقد يطم  البعض كممػة قيػاس ويقصػد التقيػيـ أو العكػس، كمػا أف لكػل 
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مفيوـ مف المفاىيـ المتعمقة بالقياس والتقييـ استخداـ خاص بػو يختمػ  عػف اسػتخداـ المفػاىيـ 
 لأخر  م  وجود تكامل في استخداـ ىذه المفاىيـ.ا

تتسػػـ بنػػوع مػػف  (النفسػػيمػػادة القيػػاس )أغمػػ  مفػػاىيـ ىػػذه المػػادة  أو قػػد يكػػوف السػػب  لأف
ػػػػػػػيل فيميػػػػػػػا  التجريػػػػػػػد والتعقيػػػػػػػد وىػػػػػػػو مػػػػػػػا يتطمػػػػػػػ  تدريسػػػػػػػيا وفػػػػػػػ  اسػػػػػػػتراتيجيات تعميميػػػػػػػة ت س 

الطالبػػػات يمكػػػف أف  كف الكثيػػػر مػػػفبػػػ (2017)الشػػػمبي  أوضػػػحتوفي ىػػػذا الصػػػدد يعابيا،واسػػػت
يعػػرفف خطػػوات جػػدوؿ المواصػػفات أو إعػػداد اختبػػار تحصػػيمي لكػػنيف عنػػد التطبيػػ  يقعػػف فػػي 
كثير مف الممارسات الخاطئة.. وىو ما يقود إلى تشكل اتجاىات سػمبية تجػاه ىػذه المػادة لػد  

ميػة إىمػاؿ لمػدور الحقيقػي لمػادة القيػاس النفسػي عمػى الػرغـ مػف أى وىػو مػا ينجػر عنػوالطمبة. 
خراجػو مػف  ىذه المػادة العمميػة ومفاىيميػا التػي سػاىمت وبصػفة كبيػرة فػي تكمػيـ عمػـ الػنفس وا 
مجرد الملبحظة والوصػ  والتخمػيف، وىػو مػا سػيرقى بيػا إلػى مصػاؼ المػواد العمميػة الأخػر  

حسػف )التي تدرس لمطمبة، والدليل عمى ذلػؾ مػا ذىػ  إليػو العديػد مػف المختصػيف مػف أمثػاؿ: 
إلػػى أف القيػػاس والتقػػويـ ميػػـ جػػدا فػػي إيجػػاد القػػرارات  (2017والشػػمبي  2012، نػػزاؿ 2008

التعميميػػػة السػػػميمة والوصػػػوؿ إلػػػى أنػػػواع التغيػػػر الػػػذ  نريػػػد إحػػػرازه لػػػد  المتعممػػػيف فػػػي تحقيػػػ  
خاصػػة وأف العلبقػػة بػػيف التعمػػيـ والقيػػاس والتقػػويـ ىػػي علبقػػة وطيػػدة حيػػث يسػػاعد  ،الأىػػداؼ

توضػػي  مػػد  واقعيػػة الأىػػداؼ وذلػػؾ بالنسػػبة لكػػل طالػػ  عمػػى  القيػػاس والتقػػويـ المػػدرس فػػي
حػػػػدا، إذ أنػػػػو لػػػػيس ىنػػػػاؾ أ  شػػػػيء أكثػػػػر فائػػػػدة مػػػػف اختبػػػػار المػػػػتعمـ واختيػػػػار أدوات القيػػػػاس 
الملبئمة لذلؾ، كما أنو ومف خلبؿ القيػاس والتقػويـ يمكػف زيػادة الدافعيػة لػد  الطػلب  وتعزيػز 

لراجعػػة التػػي تبػػرز نقػػا  القػػوة ونقػػا  الضػػع  ظيػػور عػػادات دراسػػية جديػػدة وتػػوفير التغذيػػة ا
 .(439ص ،2012نزاؿ، )

سػيـ يوعميو فإف ىذا مف بيف الأسبا  التي جعمتنا نفكر في اقتراح تصميـ تدريسػي جديػد 
 وتحقيػػ  أىػػدافيا، ومػػف خػػلبؿ ىػػذه التصػػاميـ النفسػػيوبشػػكل فاعػػل فػػي تػػدريس مػػادة القيػػاس 

وتنمية ميارات وقدرات وعادات عقمية لمطمبػة إلػى أيضا يتـ إكسا  الطمبة مفاىيميا الأساسية 
خاصػػػة إذا مػػػا نظرنػػػا إلػػػى الػػػدور الجػػػوىر  الػػػذ  تمعبػػػو التصػػػاميـ التدريسػػػية  .جانػػػ  معػػػارفيـ
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لػى قمػة الدراسػات التػي بحثػت فػي سػياؽ ىػذا كمػا ذكرنػا، و  الحديثة في عمميات التعمػيـ والػتعمـ ا 
فإننػػا أردنػػا لػػذا  -إطػػلبع الباحثػػة ودفػػي حػػد –الطػػرح ومتغيراتػػو خاصػػة عمػػى المسػػتو  المحمػػي

والػػذ  تػػـ  المعػػد فػػي ىػػذه الدراسػػة وفقػػا لمنظريػػة البنائيػػةالتعميمػػي معرفػػة مػػد  فاعميػػة التصػػميـ 
خػػػلبؿ السداسػػػي الثالػػػث والتػػػي صػػػممت وفقػػػا  النفسػػػيمػػػادة القيػػػاس التركيػػػز فيػػػو عمػػػى دروس 

المػادة وتنميػة عػادات فػي اكتسػا  الطمبػة لمفػاىيـ ىػذه  KWL ٔFrayer لخطوات استراتيجيتي
 العقل لدييـ.

 صيغت إشكالية الدراسة الحالية في التسا ؿ التالي: وتكسيسا عمى ما سب ق
فاعميػة بمنظريػة البنائيػة ل وفقػافػي ىػذه الدراسػة المقتػرح  تعممػيال –تعميمػي التصػميـ ىل ي ثر ال

 وـ الاجتماعيػػةوتنميػػة عػػادات العقػػل لػػد  طمبػػة قسػػـ العمػػ النفسػػيفػػي اكتسػػا  مفػػاىيـ القيػػاس 
 ؟بجامعة الواد 

 :وللئجابة عمى ىذا الس اؿ تـ تقسيمو إلى الس اليف الفرعييف التالييف
منظريػػػة البنائيػػػة المقتػػػرح فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة وفقػػػا ل تعممػػػيال –تعميمػػػي التصػػػميـ ىػػػل يػػػ ثر ال -

بجامعػػػة  لػػػد  طمبػػػة قسػػػـ العمػػػوـ الاجتماعيػػػة النفسػػػيفاعميػػة فػػػي اكتسػػػا  مفػػػاىيـ القيػػػاس ب
 ؟د الوا

منظريػػػة البنائيػػػة المقتػػػرح فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة وفقػػػا ل تعممػػػيال –تعميمػػػي التصػػػميـ ىػػػل يػػػ ثر ال -
 ؟بجامعة الواد  فاعمية في تنمية عادات العقل لد  طمبة قسـ العموـ الاجتماعيةب
 تكمف أىمية الدراسة الحالية فيما يمي: أهمية الدراسة: .2
خاصة بالنظر إلى الموضوع الذ  أىمية  الحاليةتكتس  الدراسة  الأهمية العممية: -

عمى المستو  المحمي التي  ػػػػػػ في حدود اطلبع الباحثة ػػػػػ مف أولى الدراسات فيي تعدتتناولو 
 االمصمـ وفقا لمنظرية البنائية باعتباره كمتغير  تعمميال ػػػػػتعميمي التصميـ ربطت بيف ال
طمبة قسـ العموـ دات العقل لد  وتنمية عا النفسيالقياس مفاىيـ مادة  مستقلبواكتسا 
 عمى اعتبار أنيما متغيريف تابعيف.الاجتماعية 
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بالإضافة إلى أىمية المفاىيـ العممية ودورىا في انتقاؿ أثر التعمـ، وتزايد الاىتماـ بعممية 
تعميـ وتعمـ المفاىيـ خصوصا وأف ىذه الأخيرة ىي بمثابة وحدة البناء في المادة التعميمية، 

أساسي في توسي  مدركات الطمبة وجذ  انتباىيـ إلى ما أبعد مف الحفظ الصـ  وليا دور
لممادة، وكذا الخروج بيـ مف مجرد الحفظ والتمقيف والاستظيار ىذا مف جية. وأىمية تنمية 
عادات العقل لد  طمبة الجامعة لأنيا تساعدىـ عمى التعامل بفاعمية م  القضايا المطروحة 

مختم  نواحييا سواء الفكرية، العممية والأخلبقية.. كما أف عادات  في حياتيـ اليومية مف
العقل تعتبر أىدافا تربوية تسعى الدوؿ المتقدمة إلى وضعيا ضمف أنظمتيا التربوية 

 والتعميمية مف جية أخر .
عمػػـ  باعتبارىػػا مػػف المػػواد التػػي ت ػػدرس ضػػمف تخصصػػي النفسػػيالقيػػاس مػػادة وكػػذا أىميػػة 

بالمعرفػة ومفػاىيـ ىػذه يػة، فيػي تعمػل عمػى تطػوير قػدرات الطمبػة وتزويػدىـ النفس وعمػوـ الترب
المػػػػادة خاصػػػػة وأنيػػػػا مػػػػف بػػػػيف المػػػػواد الميمػػػػة التػػػػي ينبغػػػػي إكسػػػػابيا لمطمبػػػػة فػػػػي مثػػػػل ىػػػػذه 

 التخصصات.
لتػػدريس  (أو دلػػيلب للؤسػػتاذ)تعمميػػا  –تقػػدـ ىػػذه الدراسػػة تصػػميما تعميميػػا  الأهميــة العمميــة: -

القيػػػاس النفسػػػي باسػػػتخداـ التعمػػػيـ البنػػػائي )إسػػػتراتيجيتي مػػػادة يما منيػػػا المػػػواد الدراسػػػية لا سػػػ
KWL ٔFrayer خصوصػػػا مػػػ  مػػػا تنػػػاد  بػػػو الاتجاىػػػات الحديثػػػة فػػػي التػػػدريس لاسػػػتغلبؿ ،)

الاسػػػتراتيجيات الحديثػػػػة فػػػي العمميػػػػة التعميميػػػػة، إضػػػافة إلػػػػى أىميػػػػة إعػػػداد واعتمػػػػاد التصػػػػاميـ 
يػػة التخطػػي  لمتػػدريس خاصػػة إذا مػػا أردنػػا الحصػػوؿ عمػػى والنمػػاذج التعميميػػة التعمميػػة فػػي عمم

 نواتج ومخرجات مرغوبة لمعممية التدريسية.
بوصػػػػفيما تحتويػػػػاف عمػػػػى خطػػػػوات إجرائيػػػػة واضػػػػحة  KWL ٔFrayerأىميػػػػة إسػػػػتراتيجيتي 

تسػػػػاعد عمػػػػى تنظػػػػيـ عمميػػػػة التعمػػػػيـ خاصػػػػة مػػػػ  مػػػػا أكػػػػدت عميػػػػو الأدبيػػػػات والدراسػػػػات عمػػػػى 
القػػػائميف عمػػػى التػػػدريس  بػػػل وجمػػػ  انتبػػاه ذ  معنػػػى، مػػػ  تعريػػ فاعميتيمػػا فػػػي إحػػػداث تعمػػـ 

 الجامعي بمضموف وخطوات ىاتيف الاستراتيجيتيف وكيفية تطبيقيما عمى أرض الواق .
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في بحوث ودراسات  (اختبار المفاىيـ)يمكف أف تفيد الأداة المعدة في ىذه الدراسة 
 مستقبمية في ىذا المجاؿ.

 الحالية إلى تحقي  الأىداؼ التالية:  تسعى الدراسة أهداف الدراسة: .3
في ىذه الدراسة وفقا لمنظرية البنائية في  عدتعممي م –فاعمية تصميـ تعميمي مد  معرفة  -

 وتنمية عادات العقل لد  طمبة قسـ العموـ الاجتماعيةالنفسيالقياس اكتسا  مفاىيـ مادة 
 . بجامعة الواد 

إكسابيا لطمبة قسـ العموـ الاجتماعية في مادة  التي ينبغي العمميةتحديد قائمة المفاىيـ  -
 .والمقرر تدريسيا خلبؿ السداسي الثالث النفسيالقياس 

 .طمبة قسـ العموـ الاجتماعيةإبراز قائمة العادات العقمية التي يمكف تنميتيا لد   -
 تيفالتجريبي تيفدرجات طمبة المجموع اتمعرفة ما إف كانت فيو فروؽ بيف متوسط -

المعد  النفسيالقياس اختبار اكتسا  مفاىيـ مادة  فيتيف الضابط تيفمبة المجموعودرجات ط
 ىذه الدراسة. في

ودرجات  تيفالتجريبي تيفمعرفة ما إف كانت فيو فروؽ بيف متوسطي درجات طمبة المجموع -
 في اختبار تنمية عادات العقل المعد في ىذه الدراسة. تيفالضابط تيفطمبة المجموع

 تتمثل حدود الدراسة فيما يمي:  دراسة:حدود ال. 4
قسػػػـ العمػػػوـ الاجتماعيػػػة الحػػػدود المكانيػػػة لمدراسػػػة الحاليػػػة فػػػي  تمثمػػػت: الحـــدود المكانيـــة -
 جامعة الشييد حمو لخضر بالواد .ب
 السػػنة ثانيػػة ليسػػانس )تخصػػص عمػػوـ التربيػػة( الدراسػػة طمبػػةىػػذه  شػػممت: الحــدود ال:شــر ة -

 ة الواد .قسـ العموـ الاجتماعية بجامعمف 
ـــــة - الجػػػػػامعي:  بالسداسػػػػػي الأوؿ مػػػػػف الموسػػػػػـ الحاليػػػػػةالدراسػػػػػة تحػػػػػددت : الحـــــدود الزماني

2018/2019. 
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المقػػػرر  1التربػػػو  وبنػػػاء الاختبػػػارات المدرسػػػية برنػػػامج السداسػػػي الثالػػػث فػػػي مػػػادة القيػػػاس  -
تدريسػػػو لطمبػػػة الميسػػػانس فػػػي تخصػػػص عمػػػوـ التربيػػػة مػػػف قبػػػل وزارة التعمػػػيـ العػػػالي والبحػػػث 

 القياس النفسي.مادة ، وفي ىذه الدراسة سنختصر تسمية المادة بمي في الجزائرالعم
 كما وتتحدد الدراسة بالمنيج المتب  والأدوات المستعممة فييا.  -
 الدراسة:    تغيراتالإجرائ  لمالتعر ف .5

 ي:تحتو  الدراسة الحالية عمى مجموعة مف المفاىيـ الميمة التي سيتـ تعريفيا إجرائيا كما يم
ىو عبػارة عػف خطػة منظمػة تقػوـ عمػى تشػكيل بيئػة تعميميػة  التعمم : –التصميم التعميم   -
حيػث  النفسػيتعممية لطمبة السنة الثانية ليسانس )تخصص عمػوـ التربيػة( فػي مػادة القيػاس  –

تحتػػػػػػػػػػو  عمػػػػػػػػػػى مجموعػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػف الإجػػػػػػػػػػراءات التدريسػػػػػػػػػػية ذات الخطػػػػػػػػػػوات المنظمػػػػػػػػػػة وفقػػػػػػػػػػا 
 .مف ىذه المادة تحقي  الأىداؼ التعميمية المنشودة ، قصدKWL ٔFrayerستراتيجيتيلا
( بكنيػػػػػا تعنػػػػػي الخطػػػػػة التػػػػػي 217ص ،2001قطػػػػػامي وقطػػػػػامي )يػػػػػا تعرف الإســـــتراتيجية: -

يسػػتخدميا الأسػػتاذ مػػف أجػػل مسػػاعدة المػػتعمـ عمػػى اكتسػػا  خبػػرة فػػي موضػػوع معػػيف، وتكػػوف 
 .يائي مف التعمـالن عممية الاكتسا  مخططة ومنظمة ومتسمسمة، بحيث يحدد فييا اليدؼ

الإسػػػػػتراتيجية إجرائيػػػػػا بكنيػػػػػا: " مجموعػػػػػة مػػػػػف الخطػػػػػوات المنظمػػػػػة والمرتبػػػػػة  الباحثػػػػػة عػػػػػرؼ  وت  
والمتسمسمة يسير عمييا الأستاذ خلبؿ الحصػة الدراسػية، بحيػث تتضػمف أنشػطة تعميميػة تكػوف 
يـ موجيػػة وتقػػوـ عمػػى مشػػاركة الطمبػػة وتفػػاعميـ فػػي العمميػػة التعميميػػة ممػػا يسػػيـ فػػي اكتسػػاب

 وتنمية عادات العقل لدييـ.النفسيالقياس مادة لمفاىيـ 
: ىي استراتيجية تعميمية تقود إلى بناء الخمفية المعرفيػة السػابقة ووضػ  KWL استراتيجية -

أغػػراض لمقػػراءة، وىػػي أسػػمو  يػػرب  معرفػػة الطمبػػة السػػابقة بػػرغبتيـ فػػي الػػتعمـ والاسػػتنتاجات 
كػػل مػػا يعرفونػػو عػػف الموضػػوع، وبعػػد ذلػػؾ يعمػػل لمػػتعمـ. فالطمبػػة يبػػد وف بعصػػ  ذىنػػي حػػوؿ 

الطمبة عمى توليد قائمة مف الأسئمة حوؿ ما يريدوف معرفتو عػف الموضػوع، وفػي أثنػاء القػراءة 
 أو بعدىا يجي  الطمبة عف ىذه الأسئمة.
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(: وفييا يسكؿ الطالػ  مػاذا يعػرؼ حػوؿ الموضػوع؟ Knowلمدلالة عمى كممة ) Kقائمة  -
 كل ما يعرفو أو يعتقد أنو يعرفو حوؿ الموضوع. K ويض  الطال  في قائمة

وفييػػا يسػػكؿ الطالػػ  مػػاذا أعتقػػد أننػػي  (:want to learnلمدلالػػة عمػػى كممػػة ) Wقائمػػة  -
 ماذا أريد أف أعرؼ حوؿ الموضوع؟ سكتعمـ حوؿ الموضوع؟

(: وفييا يسكؿ الطال  ماذا تعممت؟ بعػد أف ينيػي Learnedلمدلالة عمى كممة ) Lقائمة  -
بة قراءة الموضوع ودراسػتو، فػإنيـ يضػعوف قائمػة بمػا تعممػوه، ويفحصػوف قائمػة مػاذا أريػد الطم

أف أتعمـ، ليروا أ  الأسئمة لـ يج  عنيا، ثـ يراجعوف قائمة مػاذا أعػرؼ ليػروا مػا إذا بقػي أ  
 (.4ص ،2017اض  )وزارة التربية الوطنية، شيء غير مفيوـ أو و 

كسػػابيـ المفػػاىيـ  إلػػى تصػػحي  تيػػدؼاسػػتراتيجية  وىػػي    المعتقػػدات الخاطئػػة لػػد  الطمبػػة وا 
يعتقدونػو سػابقا، وىػي بيػذا تسػيـ فػي  كػانوا بما تعممو ماتـ العممية الصحيحة مف خلبؿ موازنة

 (.8ص ،2012نظيـ التفكير وتمخيصو )عراـ، ت
إجرائيػػػػػا بكنيػػػػػا " مجموعػػػػػة مػػػػػف الخطػػػػػوات التدريسػػػػػية  KWL الباحثػػػػػة اسػػػػػتراتيجية عػػػػػرؼ  وت  

 متبعػػا النفسػػيالقيػػاس مػػادة التػػي يعتمػػدىا الأسػػتاذ منػػذ بدايػػة تقػػديـ درسػػو لمطمبػػة فػػي المنظمػػة 
 فييا قائمة مف الأسئمة مرتبة عمى التوالي كما يمي: 

- K(Know:) ماذا يعرؼ الطمبة حوؿ الموضوع؟ 
- W(want to learnماذا يريد الطمبة أف يعرفوا حوؿ الموضوع؟ :) 
- L(Learned:) الموضوع؟ الطمبة مف ماذا تعمـ 

( بكنيػػػا " اسػػػتراتيجية تقػػػوـ عمػػػى 480، ص2012العػػػزاو  )عرفيػػػا : Frayerة اســـتراتيجي -
تحديد أوجػو الشػبو والاخػتلبؼ بػيف المفيػوـ الجديػد والمفػاىيـ الأخػر  التػي بحػوزة المػتعمـ ويػتـ 

 ؿ إتباع قاعدة المثاؿ واللبمثاؿ".في ىذا النموذج تعميـ المفاىيـ المختمفة مف خلب
إجرائيػػػػػا بكنيػػػػػا " مجموعػػػػػة مػػػػػف الخطػػػػػوات التدريسػػػػػية  Frayer سػػػػػتراتيجيةباحثػػػػػة اوتعػػػػػرؼ ال -

مػف خػلبؿ  النفسػيالمنظمة التي يتبعيا الأستاذ منذ بداية تقػديـ درسػو لمطمبػة فػي مػادة القيػاس 
تعػػػريفيـ بػػػالمفيوـ وتحديػػػد الصػػػفات المميػػػزة لممفيػػػوـ ومػػػف ثػػػـ يقػػػدـ ليػػػـ مجموعػػػة مػػػف الأمثمػػػة 
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المنتمية )اللبأمثمة( فضلب عف الإشارة إلى المثاؿ المنتمػي والمثػاؿ غيػر  المنتمية والأمثمة غير
 المنتمي".

 :القياس النفس اكتساب مفاهيم مادة  -
 :مفاهيمالاكتساب  -
بكنػو " أولػى مراحػل الػتعمـ التػي يػتـ خلبليػا تمثػل  (2003عرفػو أبػو جػادو ): كتسابال  -

 ".د ليصب  جزء مف حصيمتو السموكيةالكائف لمسموؾ الجدي
بكنػػو معرفػػة  كتسػػا لبل( 1990  العمػػر )يػػعر ت (788،ص2009، )السػػاعد ورد فػػي  -

الطالػ  بمػػا يمثػػل المفيػػوـ أو لا يمثمػو خػػلبؿ انتباىػػو إلػػى الفعاليػات ونشػػاطات المعمػػـ ومػػف ثػػـ 
يقوـ بمعالجة المعمومػات بطريقتػو الخاصػة ليكػوف منيػا معنػى عػف طريػ  ربطيػا بمػا لديػو مػف 

 حفظيا في مخزف الذاكرة لديو.معمومات قبل أف يقوـ ب
عمػى معرفػة واسػتيعا   -عينة الدراسة  -إجرائيا بكنو قدرة الطمبة  كتسا وتعرؼ الباحثةالا   

الطمبػة  عمييػا التػي يحصػل بالدرجػة قياسػو ويػتـ .النفسيواستخداـ وتحميل مفاىيـ مادة القياس 
 لذلؾ. خصيصا   المعد الاختبار في

شػياء أو الرمػوز التػي ليػا صػفات وخصػائص مشػتركة ىػي أسػماء لػبعض الأ المفاهيم: -
 ،فيما بينيا، إلا أف لكل منيا خصائص وصفات تميزىا عف بعضػيا البعض)السػبيعي والتركػي

 (.673ص ،2016
( "بكنيػػػا صػػػورة ذىنيػػػة مجػػػردة تتكػػػوف لػػػد  الفػػػرد نتيجػػػة تعمػػػيـ 1996عرفيػػػا الشػػػارؼ ) -

"  (.789ص،2009)الساعد ، خواص مشتركة بيف أمثمة المفيوـ
 تجريػػػد الطمبػػػة مػػػف يكونيػػػا التػػػي العقميػػػة إجرائيػػػا بكنيػػػا " الصػػػورة مفػػػاىيـوتعػػػرؼ الباحثػػػة ال

 ودلالتػػو الاسػػـ مػػف وتتػػكل  النفسػػيفػػي مػػادة القيػػاس  للؤشػػياء والرمػػوز المشػػتركة الخصػػائص
 ىػذه الدراسػة فػي المعػد الاختبػار الطمبػة فػي عمييػا التػي يحصػل بالدرجػة قياسػيا ويتـ المفظية،
 لذلؾ". خصيصا  
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عمػػى  -عينػػة الدراسػػة  –طمبػػة القػػدرة مػػد   النفسػػيالقيػػاس مػػادة  باكتسػػا  مفػػاىيـويقصػػد 
واسػػػتعماليا فػػػي مواقػػػ   النفسػػػيالقيػػػاس القيػػػاـ بعمميػػػة تعريػػػ  وتمييػػػز وتطبيػػػ  مفػػػاىيـ مػػػادة 

مقيػػاس المعػػد العمػػى  كػػل طالػػ  ة التػػي يحصػػل عمييػػادرجػػبال يعبػػر عػػف ذلػػؾو  .تعميميػػة لاحقػػة
 .لتحقي  ىذا الغرض ةفي ىذه الدراس

بػكف عػادات العقػل ىػي عبػارة عػف تركيبػة  (Costa & Kallick, 2015)يػر   عـادات العقـل: -
مػػف الكثيػػر مػػف الميػػارات والمواقػػ  والتمميحػػات والتجػػار  الماضػػية والميػػوؿ، وىػػي تعنػػي أننػػا 

تعني ضمنيا صن  اختيػارات حػوؿ أ   فيي نفضل نمطا مف السموكيات الفكريةعمى غيره، لذا
 (.106ص ،2017)الشمبي،  الأنما  ينبغي استخدامو في وقت معيف

أو ىي نزعات الإنساف لمتصرؼ بسموؾ ذكي عندما يواجو مشػكمة مػا، والإجابػة عنيػا غيػر  -
معروفػػة لػػو مباشػػرةق أ  عنػػدما تكػػوف خبػػرات الإنسػػاف مضػػطربة بفعػػل مشػػكمة مػػا محيػػرة، فػػإف 

، وحمػداف والقاضػيمف السموؾ الذكي )سػموـ  استجابتو الفعالة ليا تقتضي تكويف أنما  معينة
 (.141ص ،2016

التي  السموكيات العقميةمف  نم عبارة عف وتعرؼ الباحثة عادات العقل إجرائيا بكنيا "
أثناء تدريسيـ وفقا لمتصميـ التعميمي التعممي المصمـ  - عينة الدراسة - طمبةال تظير لد 

لخبرات التعميمية الواردة ضمف برنامج السداسي اعمى التعامل م   ىـتساعدو  في ىذه الدراسة
المواق  التي تواجييـ بطريقة ذكية ويحققوف مف خلبليا أفضل و  النفسيالثالث لمادة القياس 

الطمبة عمى التي يحصل عمييا درجات الالاستجابات وأكثرىا فاعمية، وتقاس مف خلبؿ 
ل سب  عشرة عادة مف عادات شم، والذ  يفي ىذه الدراسة ستخدـمقياس عادات العقل الم

المثابرة، دقة الكلبـ والتفكير، التحكـ بالتيور، طرح الأسئمة، تجربة الدىشة،  :العقل وىي
استخداـ كافة الحواس، التحق  مف الدقة، الاعتماد عمى المعرفة السابقة،  مرونة التفكير،

استخداـ الدعابة،  ،يالإصغاء بتفيـ وتعاط ، الإصغاء الفعّاؿ، التفكير ما وراء المعرف
 تعري  كل عادة مف ىذه العادات العقمية: وفيما يمي الحيوية.و  الإبداع، القيادة، الذاتية
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وتعني التمسؾ بالميمة حتى لو كاف المتعمـ يريد الاستسلبـ، وقد عرفتيا حساـ الميابرة:  -
دـ الاستسلبـ بكنيا مزاولة المياـ التعميمية الصعبة والإصرار عمى أدائيا وع (2008)الديف 

 إلى غاية الوصوؿ إلى اليدؼ المراد تحقيقو.
ىي قدرة المتعمـ عمى إيصاؿ المعمومات بطريقة واضحة ودقيقة : دقة الكلام والتفكير -

يصاليا  باستعماؿ لغة بسيطة وتعبيرات محددة وتشابيات صحيحة والابتعاد عف التعميـ وا 
 إلى الآخريف.

بكنيا التفكير قبل الإقداـ عمى الفعل، أو  (2008)حساـ الديفيا تعرفالتحكم :التهور:  -
ىي القدرة عمى وض  تصور لمميمة التي سيقوـ المتعمـ بدراستيا وتكويف ر ية عف: المنتج/ 

 المطمو / خطة العمل أو اليدؼ قبل البدء بيا.
ويعني قدرة المتعمـ عمى الإصغاء بتفيـ وتطوير حاسة السم  الإصغاء بتفهم وتعاطف: -

الإصغاء بتفيـ وتعاط ، وأف يطور الفرد حسا عميقا في داخمو ليتمكف مف  ليصل إلى
سماع المعنى المتضمف في الكممات والقدرة عمى التعبير بدقة عف عواط  ومشكلبت 

 الآخريف.
ويعني قدرة المتعمـ عمى الاستماع الفعاؿ والانصات الجيد ومرافقة  الإصغاء الفعال: -

شاعره وانفعالاتو، وىو يقوـ عمى تبني اتجاىات ومواق  الم صغ ى إليو في التعبير عف م
 واستعماؿ تقنيات معينة في محاولة فيـ الآخر فيما يعيشو داخميا قصد تكطيره ليعي بنفسو.

وتعني قدرة المتعمـ عمى تغيير رأيو بسلبسة عندما يتمقى  :(التفكير :مرونة)مرونة التفكير -
وق  لآخر والاستفادة مف كل ما ىو جديد وذلؾ معمومات مقنعة وقدرتو عمى الانتقاؿ مف م

 بإعادة ترتي  وتنظيـ المعمومات والبيانات الموجودة لديو والتي تتناس  م  ما ىو جديد.
بكنيا  (Costa & Kallick, 2003)ير  : (التفكير حول التفكير)التفكير ما وراء المعرف   -

  بذلؾ أكثر ادراكا لأفعالنا تعني قدرتنا عمى معرفة حدود ما نعرؼ ومالا نعرؼ، فنصب
ولتكثيرنا عمى الآخريف وعمى البيئة، وىي أيضا قدرة الفرد عمى ذكر الخطوات اللبزمة لخطة 
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عممو ووص  ما يعرؼ وما يحتاج لمعرفتو والقدرة عمى تقييـ كفاءة خطتو وتساعده في 
 ميمتو ويشرح استراتيجياتو في صن  القرار وتخطي  الاستراتيجيات.

بكنيا العمل مف  (Costa & Kallick, 2003)يعرفيا : (تحري الدقة)من الدقةالتحقق  -
أجل الكماؿ والأناقة والحرفية وتفحص المعمومات لمتككد مف صحتيا ومراجعة متطمبات 
المياـ وتفحص ما تـ إنجازه والتككد مف أف العمل يتف  م  المعايير ومراجعة القواعد التي 

 ينبغي الالتزاـ بيا.
بكنيا قدرة  (Costa & Kallick, 2003)ير  : (التساؤل وطرح المشكلات)سئمة طرح الأ -

المتعمـ عمى طرح الأسئمة وتوليد عدد مف البدائل لحل المشكلبت عندما تحدث أو عندما 
تعرض عميو مف خلبؿ الحصوؿ عمى معمومات مف مصادر متعددة والقدرة عمى اتخاذ 

 القرار.
وىي  :(طبي  المعارؼ الماضية عمى أوضاع جديدةت)العتماد عمى المعرفة السا:قة -

تعني قدرة المتعمـ عمى تطبي  المعرفة المتعممة في مواق  الحياة الفعمية وفي مجالات 
 مختمفة، وخاصة تمؾ التي تق  خارج نطاؽ البيئة التعميمية.

بكنيا  (Costa & Kallick, 2003)يعرفيا : (الستجا:ة بدهشة وره:ة)تجربة الدهشة  -
درة عمى الاستمتاع بإيجاد الحموؿ ومواصمة التعمـ مد  الحياة والتواصل م  العالـ الق

والشعور بالانبيار والسرور في التعمـ والتقصي والاىتماـ والاكتشاؼ والإقداـ عمى المخاطر 
 وح  الاستطلبع.

 وتعني قدرة المتعمـ عمى: (جم  البيانات باستخداـ جمي  الحواس)است:دام كافة الحواس  -
 توظي  جمي  الاستراتيجيات الحسية الموجودة لديو لموصوؿ إلى تعمـ جديد وشامل.

ىي قدرة المتعمـ عمى استغلبؿ الظروؼ والفرص والإمكانات  التصور والبداع والتجديد: -
 لموصوؿ إلى أشياء جديدة غير مكلوفة.

وتفيـ دعابات  ىي امتلبؾ المتعمـ لروح الدعابة والفكاىة والاستحسافاست:دام الدعا:ة:  -
 الآخريف وقدرة التلبع  المفظي المحب  م  الآخريف. 
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وتعني قدرة المتعمـ عمى التكثير في الآخريف لجعميـ يرغبوف في انجاز أىداؼ  القيادة: -
 المجموعة.

، أو ىي قدرة المتعمـ عمى (الشخصي)وتعني قدرة المتعمـ عمى الاستقلبؿ الذاتي الذاتية:  -
ديد وتعييف صفاتو الشخصية وقيمتو الحقيقية.أو ىي قدرة المتعمـ معرفة ذاتو مف خلبؿ تح

 عمى فحص واكتشاؼ ذاتو مف خلبؿ معرفتو لدوافعو ومعتقداتو ومواقفو مف الأشياء.
وىي تعني قدرة المتعمـ عمى بعث البيجة والتفا ؿ والنشا  فيمف حولو، وتميزه الحيوية:  -

مى الفعل دوف تردد فيو عادة ما يكوف ناجحا بالجرأة والمغامرة لكل ما ىو جديد ومقداـ ع
 وموفقا في حياتو، وينزعج مف الأفراد الذيف يتحدثوف عف الفشل.
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 تمهيد:

اىتمػػػػػت العديػػػػػػد مػػػػػػف الدراسػػػػػػات العربيػػػػػػة والأجنبيػػػػػػة بالبحػػػػػػث فػػػػػػي مػػػػػػد  فاعميػػػػػػة اسػػػػػػتخداـ 
يميػػة، وأثرىػػا فػػي بعػػض المتغيػػرات كالتحصػػيل اسػػتراتيجيات النظريػػة البنائيػػة فػػي العمميػػة التعم

الدراسػػي، اكتسػػا  مفػػاىيـ المػػواد الدراسػػية واسػػتبقائيا لػػد  الطالػػ ، الاتجػػاه نحػػو ىػػذه المػػواد، 
تنمية العادات العقميػة وتنميػة القػدرة عمػى التفكيػر الناقػد والإبػداعي.. وغيرىػا، ويعػد ىػذا م شػرا 

ت النظريػػػػػة البنائيػػػػة ولا سػػػػػيما منيػػػػا نمػػػػػوذج ميػػػػدانيا عمػػػػى مػػػػػد  فاعميػػػػة اسػػػػػتخداـ اسػػػػتراتيجيا
Frayer  سػػػتراتيجية فػػػي إكسػػػا  الطمبػػػة لمفػػػاىيـ المػػػادة الدراسػػػية )حيػػػث تيػػػتـ ىػػػذه  KWLوا 

 وكذا تنمية عادات العقل لدييـ.( الدراسة باكتسا  الطمبة لمفاىيـ القياس النفسي
ضػػػػوع الدراسػػػػة إلا أنػػػػو وفػػػػي حػػػػدود إطػػػػلبع الباحثػػػػة وحصػػػػرىا لمدراسػػػػات السػػػػابقة حػػػػوؿ مو    

القائمػػة، لػػـ تػػتمكف مػػف إيجػػاد ولػػو دراسػػة واحػػدة تناولػػت موضػػوع ىػػذه الدراسػػة بكافػػة متغيراتيػػا 
، لكف ما وجد منيا مػف دراسػات تشػابيت فػي بعػض ، وخاصة عمى المستو  المحميوجزئياتيا

 أجزائيػػا مػػ  دراسػػتنا ىػػذه فقػػد أبػػدت نتائجيػػا م شػػرات إيجابيػػة لاسػػتخداـ اسػػتراتيجيات النظريػػة
( في اكتسا  الطمبة لممفاىيـ وتنمية عػادات العقػل لػدييـ، وىػذا مػا  Frayer &KWLالبنائية )

 يزيد مف أىمية ىذه الدراسة وأصالتيا.
كمػػػا يجػػػػدر التنويػػػو إلػػػػى أف الدراسػػػػات المتعمقػػػة باكتسػػػػا  المفػػػػاىيـ ومػػػد  فاعميػػػػة البػػػػرامج 

مقارنة بالدراسات المتعمقة  -ا مانوع -والتصاميـ التدريسية في إكسابيا لمطمبة قد عرفت وفرة 
فػػػي تنميػػػة عػػػادات  -وخصوصػػػا المعػػػدة وفقػػػا لمنظريػػػة البنائيػػػة -بفاعميػػػة التصػػػاميـ التعميميػػػة 

العقل لد  الطمبةق وىذا فػي حػدود إطػلبع الباحثػة، وىػو مػا انعكػس بشػكل واضػ  عمػى مػا تػـ 
 ذكره مف دراسات في ىذا الفصل.

سػػواء مػػف ت الصػػمة بموضػػوع الدراسػػة الحاليػػة وفيمػػا يمػػي سػػيتـ عػػرض أقػػر  الدراسػػات ذا
مرتبػػػػة مػػػػف الأقػػػػدـ إلػػػػى حيػػػػث المتغيػػػػرات المدروسػػػػة أو العينػػػػة أو المػػػػنيج المتبػػػػ  فييػػػػا، وىػػػػي 

 الأحدث ومصنفة وف  محوريف أساسييف:
 دراسات تناولت اكتسا  المفاىيـ: وتـ تقسيميا إلى دراسات عربية ودراسات أجنبية. -
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 لعقل: وتـ تقسيميا إلى دراسات عربية ودراسات أجنبية.دراسات تناولت تنمية عادات ا -
 دراسات متعمقة :اكتساب المفاهيم: .1
 دراسات عربية:  1-1

 (:2003دراسة ال:طابية ) -
التعػػرؼ عمػػى فاعميػػة اسػػتخداـ خػػرائ  المفػػاىيـ فػػي تحصػػيل طالبػػات الصػػ  هــدف الدراســة: 

 الحية واحتفاظيف بيا. الأوؿ الثانو  لممفاىيـ العممية المتعمقة بوحدة تصني  الكائنات
 محافظة مسق  بسمطنة عماف.مكان الدراسة: 
طالبػة مػف طالباتالصػ  الأوؿ الثػانو ،تـ تقسػيميا 136تكونتعينػة الدراسػة مػف عينة الدراسة: 

( طالبػة ومجموعػة ضػابطة 69إلى مجموعة تجريبية درست باسػتخداـ خػرائ  المفػاىيـ عػددىا)
 ( طالبة.67ددىا)درست باستخداـ الطريقة الاعتيادية ع

 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2003تـ تطبي  الدراسة خلبؿ سنة المدة الزمنية: 
 اختبار تحصيمي. أدوات الدراسة:

ـــائج الدراســـة: وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف متوسػػػطات أداء أفػػػراد المجمػػػوعتيف  نت
تػت نتػائج الدراسػة فاعميػة اسػتخداـ التجريبية والضابطة  لصال  المجموعة التجريبية، وبيػذا أثب

خػرائ  المفػاىيـ فػي تحصػيل طالبػات الصػ  الأوؿ الثػانو   لػبعض المفػاىيـ العمميػة المتعمقػػة 
 (.92،ص2012الحية واحتفاظيف بيا)عراـ،  بوحدة تصني  الكائنات

 :( 2003) دراسة السامع  -
يـ والتعميمػػػات : التعػػػرؼ عمػػػى أثػػػر التػػػدريس بحسػػػ  أنمػػػوذج اكتسػػػا  المفػػػاىهـــدف الدراســـة

( فػػػي اكتسػػػا  المفػػػاىيـ الرياضػػػية لػػػد  تلبميػػػذ الصػػػ  الرابػػػ  الأساسػػػي فػػػي Frayer)أنمػػػوذج 
 .الجميورية اليمنية

 أحد مدارس الجميورية اليمنية.مكان الدراسة: 
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( تمميػذا  وتمميػذة موزعػة عمػى مجمػوعتيف بواقػ  158مػف )عينة الدراسة  تكونتعينة الدراسة: 
( 78و) Frayerة فػػي المجموعػػة التجريبيػػة التػػي درسػػت باسػػتعماؿ أنمػػوذج ( تمميػػذا  وتمميػػذ80)

 تمميذا  وتمميذة في المجموعة الضابطة التي درست باستعماؿ الطريقة الاعتيادية.
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2003/2004تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 ياس مد  اكتسا  المفاىيـ الرياضية.اختبار لق أدوات الدراسة:
عمػػى Frayerتفػػوؽ تلبميػػذ المجموعػػة التجريبيػػة التػػي درسػػت باسػػتعماؿ أنمػػوذج نتــائج الدراســة:

 (.201،ص2014بالطريقة الاعتيادية )حسيف، تلبميذ المجموعة الضابطة التي درست 
 (:2004دراسة عم  ) -

( فػػػي KWLالمعرفػػػة )إسػػػتراتيجية معرفػػػة أثػػػر اسػػػتخداـ اسػػػتراتيجيات مػػػا وراءهـــدف الدراســـة: 
الصػػ  الخػػامس الأساسػػي فػػي  والميػػارات الحياتيػػة بػػالعموـ لػػد  طمبػػة المفػػاىيـ العمميػػة تنميػػة

 مدينة غزة.
 فمسطيف. -غزة مكان الدراسة: 
طالبة مف طالبات الص  الخامس الأساسي فػي  80عينة الدراسة مف  تكونتعينة الدراسة: 

ـ تقسػػيميا إلػى مجمػػوعتيف مجموعػػة تجريبيػة بمػػد عػػدد أفرادىػػا غػزة اختيػػروا بطريقػػة عشػوائية، تػػ
 طالبة. 40بمد عدد أفرادىا  طالبة ومجموعة ضابطة 40

 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2004تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 .لـ يتـ ذكره أدوات الدراسة:
ىػػذا التفػػوؽ  ويعػػز   KWL طبقػػت عمػػييف إسػػتراتيجيةتفػػوؽ الطالبػػات اللبتػػي  نتــائج الدراســة:

ة إلػػى مػػا تنطػػو  عميػػو ىػػذه الإسػػتراتيجية مػػف أسػػس تػػرتب  بػػالتعمـ النشػػ ، بالإضػػافة إلػػى حداثػػ
 (.35ص ،2016ىذه الإستراتيجية )مبسم ، 
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 :(2005) دراسة ال:طيب -
نػائي فػػي : تقصػي أثػػر اسػتخداـ طريقػة تػدريس قائمػة عمػػى أحػد نمػاذج الػتعمـ البهـدف الدراسـة

 تحصيل الطمبة لمفاىيـ الثقافة الإسلبمية.
 جامعة الحسيف بف طلبؿ.مكان الدراسة: 
( طالبػا مػف طػلب  جامعػة الحسػيف بػف طػلبؿ 102عينػة الدراسػة مػف ) تكونتعينة الدراسة: 

 وزعوا إلى مجموعتيف، تجريبية وضابطة.
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2005/2006اسة خلبؿ السنة الدراسية تـ تطبي  الدر المدة الزمنية: 
 اختبار تحصيل مفاىيـ الثقافة الإسلبمية واختبار تماسؾ البنية المفاىيمية. أدوات الدراسة:

 وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية عمػػى كافػػة متغيػػرات الدراسػػة )التحصػػيل، نتــائج الدراســة:
تجريبيػػة مقارنػػة بالمجموعػػة تماسػػؾ البنػػى المفاىيميػػة والاتجاىػػات( وذلػػؾ لصػػال  المجموعػػة ال

 (.293ص ،2013طريقة الاعتيادية )الخالد ، الضابطة التي درست بال
 (:2005دراسة رمضان ) -

التعػػرؼ عمػػى التفاعػػل بػػيف بعػػض اسػػتراتيجيات مػػا وراء المعرفػػة ومسػػػتويات هــدف الدراســة: 
  الأوؿ تجييػػػز المعمومػػػات فػػػي تنميػػػة المفػػػاىيـ العمميػػػة والتفكيػػػر الناقػػػد لػػػد  تمميػػػذات الصػػػ

 الإعداد  في مادة العموـ في وحدة المادة والطاقة، وتنمية اتجاىاتيـ نحو البيئة.
 مدرسة مدينة نصر التجريبية الموحدة بإدارة نصر التعميمية.مكان الدراسة: 

تمميػػذة مػػف تمميػػذات الصػػ  الأوؿ الإعػػػداد   92عينػػة الدراسػػػة مػػف  تكونػػتعينــة الدراســة: 
( 46( تمميػػػذة ومجموعػػػة ضػػػابطة وعػػػػددىف )46ة وعػػػػددىف )مػػػوزعيف عمػػػى مجموعػػػة تجريبيػػػ

 تمميذة.
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
/ 2003تػػـ تطبيػػ  الدراسػػة خػػلبؿ الفصػػل الدراسػػي الأوؿ مػػف السػػنة الدراسػػية المــدة الزمنيــة: 

2004. 
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اختبػػػار المفػػػاىيـ العمميػػػة واختبػػػار التفكيػػػر الناقػػػد ومقيػػػاس مسػػػتويات تجييػػػز  أدوات الدراســـة:
 المعمومات.

ــائج الدراســة: وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػ  درجػػات المجموعػػة التجريبيػػة  نت
التػػػي اسػػػتخدمت إسػػػتراتيجية التسػػػا ؿ الػػػذاتي ومتوسػػػ  المجموعػػػة الضػػػابطة التػػػي اسػػػتخدمت 
الطريقػػة التقميديػػة فػػي تنميػػة المفػػاىيـ العمميػػة فػػي التطبيػػ  البعػػد  لصػػال  المجموعػػة التجريبيػػة 

 (.60ص ،2008ة، )قشط
 (:2006دراسة الدواهيدي ) -

فػػػي اكتسػػػا  بعػػػض  Vygotskyالتعػػػرؼ عمػػػى فاعميػػػة التػػػدريس وفقػػػا  لنظريػػػة هـــدف الدراســـة: 
 المفاىيـ البيئية لد  طالبات جامعة الأقصى بغزة.

 جامعة الأقصى بغزة.مكان الدراسة: 
شػػػع  مسػػػاقات طالبػػػة مػػػف شػػػعبة واحػػػدة مػػػف  82عينػػػة الدراسػػػة مػػػف  تكونػػػتعينـــة الدراســـة: 

( طالبة تػـ تدريسػيا وفػ  40الدراسات البيئية موزعات بصورة عشوائية إلى مجموعة تجريبية )
( تػػػـ تدريسػػػيا وفػػػ  الطريقػػػة 42، ومجموعػػػة ضػػػابطة )Vygotskyنمػػػوذج التعمػػػيـ التوليػػػد  لػػػػ 

 التقميدية المتبعة في الجامعة، وقد تـ اختيار عينة الدراسة بطريقة قصدية.
 المنيج التجريبي. منهج الدراسة:
 .2006/ 2005تـ تطبي  الدراسة خلبؿ الفصل الدراسي الأولسنة المدة الزمنية: 
 اختبار تحصيمي. أدوات الدراسة:
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طالبات المجموعػة نتائج الدراسة:

فػػػاىيـ البيئيػػػة )عػػػراـ، مالضػػػابطة درجػػػات طالبػػػات المجموعػػػة التجريبيػػػة فػػػي اكتسػػػا  بعػػػض ال
 (.91ص ،2012
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 :(2006) دراسة الغر :اوي  -
فػي اكتسػا  مفػاىيـ قواعػد  Frayer ٔReigeluth: التعرؼ اثر نماذج ىيمػداتابا وهدف الدراسة

 المغة العربية واستبقائيا وانتقاؿ أثر التعمـ لد  طالبات معاىد إعداد المعممات.
 العراؽ. -دادمعاىد إعداد المعمماتببغمكان الدراسة: 

( طالبػػػة فػػػي المجموعػػػة 34( طالبػػػة بواقػػػ  )133عينػػػة الدراسػػػة مػػػف ) تكونػػػتعينـــة الدراســـة: 
( طالبػة فػي المجموعػػة 33( طالبػة فػػي المجموعػة التجريبيػة الثانيػػة و)34التجريبيػة الأولػى، و)
 ( طالبة في المجموعة الضابطة.32التجريبية الثالثة، و)

 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2003/2004تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
اختبػػار لقيػػاس مػػد  اكتسػػا  المفػػاىيـ واسػػتبقائيا واختبػػار لقيػػاس انتقػػاؿ أثػػر  أدوات الدراســة:

 التعمـ.
( عمػػى المجموعػػة Frayerتفػػوؽ طالبػػات المجموعػػة التجريبيػػة الثانيػػة )أنمػػوذج  نتــائج الدراســة:

الاعتياديػػة( فػػي اكتسػػا  المفػػاىيـ واسػػتبقائيا، تسػػاو  طالبػػات المجموعػػػة الضػػابطة )الطريقػػة 
( فػػي Reigeluth( مػػ  طالبػػات المجموعػػة الثالثػػة )أنمػػوذج Frayerالتجريبيػػة الثانيػػة )أنمػػوذج 

ي انتقػػاء أثػػر الػػتعمـ اكتسػػا  المفػػاىيـ واسػػتبقائيا وتسػػاو  طالبػػات مجموعػػات البحػػث الأربػػ  فػػ
 (.202ص ،2014)حسيف، 
 (:2007حسين ) دراسة -

بعػػض المفػػاىيـ  معرفػػة مػػد  فاعميػػة اسػػتراتيجيات مػػا وراء المعرفػػة فػػي تنمػػيهــدف الدراســة: 
الصػػ  الثػػاني الإعػػداد  فػػي  وميػػارات التفكيػػر العممػػي والدافعيػػة للئنجػػاز لػػد  تلبميػػذ العمميػػة

 مدرستي إسماعيل القباني والجلبء بكسيو .
 مصر. -أسيو  مكان الدراسة: 
الصػ  الثػػاني الإعػداد  فػػي  تمميػذا مػف تلبميػػذ 67عينػػة الدراسػة مػػف  تكونػت عينـة الدراســة:

مدرستي إسماعيل القباني والجلبء بكسيو ، تـ تقسػيميـ إلػى مجمػوعتيف مجموعػة تجريبيػة بمػد 
 تمميذا. 40تمميذا ومجموعة ضابطةبمد عدد أفرادىا  34عدد أفرادىا 
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 يبي.المنيج الوصفي والمنيج شبو التجر  منهج الدراسة:
 .2007تـ تطبي  الدراسة خلبؿ سنة المدة الزمنية: 
اختبػػار الدافعيػػة للئنجػػاز  اختبػػار المفػػاىيـ العمميػػة، ميػػارات التفكيػػر العممػػي، أدوات الدراســة:

وبرنػػػػامج يسػػػػتخدـ بعػػػػض اسػػػػتراتيجيات مػػػػا وراء المعرفة)النمذجػػػػة، خػػػػرائ  المفػػػػاىيـ والرسػػػػوـ 
 والأشكاؿ التوضيحية(.

 0,05ود علبقػػة ارتباطيػػو دالػػة إحصػػائيا  عنػػد مسػػتو  الدلالػػة الإحصػػائية وجػػ نتــائج الدراســة:
بػػيف متوسػػطات درجػػات التلبميػػذ الػػذيف درسػػوا الوحػػدة باسػػتخداـ اسػػتراتيجيات مػػا وراء المعرفػػة 
عمػػى كػػػل مػػػف )نمػػػو المفػػاىيـ العمميػػػة، التفكيػػػر العممػػػي والػػداف  للئنجػػػاز( وىػػػذه الفػػػروؽ كانػػػت 

 (.41ص ،2016بسم ، ملصال  المجموعة التجريبية )
 (:2007دراسة ال:والدة ) -

استقصػػاء أثػػر إسػػتراتيجيتيف تدريسػػيتيف قػػائمتيف عمػػى المنحػػى البنػػائي وىمػػا: هــدف الدراســة: 
سػػتراتيجية فػػي تحصػػيل طػػلب  الصػػ  الأوؿ الثػػانو  العممػػي لممفػػاىيـ  Woods دورة الػػتعمـ وا 

ا مقارنػػة بالطريقػػة التقميديػػة فػػي العمميػػة المتضػػمنة فػػي مػػادة الأحيػػاء، واتجاىػػات الطػػلب  نحوىػػ
 تدريس الأحياء.
 مدرسة ثانوية لمذكور في مدينة المفرؽ.مكان الدراسة: 

طالبػػا  مسػػجميف فػػي ثػػلبث شػػع  متقاربػػة فػػي  106عينػػة الدراسػػة مػػف  تكونػػتعينــة الدراســة: 
تحصػػيميا الدراسػػػي مػػػف شػػػع  الصػػػ  الأوؿ الثػػانو  العممػػػي فػػػي المدرسػػػة، مػػػوزعيف عشػػػوائيا 

ومجموعػػػة ضػػػابطة، وقػػػد تػػػـ تػػػدريس المجموعػػػة التجريبيػػػة الأولػػػى  مػػػوعتيف تجػػػريبيتيفعمػػػى مج
( طالبػػػػػا 34( طالبػػػػػا باسػػػػػتخداـ دورة الػػػػػتعمـ، وتػػػػػـ تػػػػػدريس المجموعػػػػػة التجريبيػػػػػة الثانيػػػػػة )43)

( طالبػا باسػتخداـ 32فػي حػيف تػـ تػدريس المجموعػة الضػابطة )Woods  باستخداـ إسػتراتيجية
 الطريقة الاعتيادية.

 المنيج التجريبي. الدراسة:منهج 
 .2002/2003تـ تطبي  الدراسة خلبؿ ثمانية أسابي  في العاـ الدراسيالمدة الزمنية: 
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فػي تحصػيل واتجاىػات طمبػة الصػ  الأوؿ  وجػود فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية نتائج الدراسة:
حصػػػيل الثػػػانو  العممػػػي فػػػي مػػػادة الأحيػػػاء تعػػػز  لاسػػػتراتيجية التػػػدريس، وكػػػاف التفػػػوؽ فػػػي الت

سػػػػتراتيجية ، مقارنػػػػة بنتػػػػائج Woods لصػػػػال  الطمبػػػػة الػػػػذيف تعممػػػػوا بإسػػػػتراتيجية دورة الػػػػتعمـ وا 
نظرائيـ الطمبة الذيف تعممػوا بالطريقػة الاعتياديػة، إلا أنػو تكافػك أثػر إسػتراتيجية دورة الػتعمـ مػ  

 (.55ص ،2016)صباح، Woods أثر إستراتيجية
 (: 2008دراسة الحراحشة ) -

 استقصػػػاء أثػػػر اسػػػتعماؿ اسػػػتراتيجية المماثمػػػة فػػػي اكتسػػػا  المفػػػاىيـ العمميػػػة هـــدف الدراســـة:
ومسػػػػتو  أداء عمميػػػػات العمػػػػـ الأساسػػػػية لػػػػد  تلبميػػػػذ الصػػػػ  الخػػػػامس الأساسػػػػي فػػػػي قصػػػػبة 

 المفرؽ.
 أجريت الدراسة في مدرسة بمعما الأساسية المختمطة في مديرية تربية المفرؽ.مكان الدراسة: 
 طالبػػة مػػف طالبػات الصػػ  الخػػامس الأساسػػي، 64نػػة الدراسػػة مػف تكونػت عيعينــة الدراســة: 

باسػػتخداـ اسػػتراتيجية  طالبػػة درسػػف 32قسػػمت إلػػى مجمػػوعتيف تكونػػت المجموعػػة الأولػػى مػػف
طالبػػة درسػػف بالطريقػػة التقميديػػة، وقػػد تػػـ اختيػػار  32المماثمػػة، وتكونػػت المجموعػػة الثانيػػة مػػف

 العينة بالطريقة القصدية.
 .نيج التجريبيالممنهج الدراسة: 

تػػػػػـ تطبيػػػػػ  التجربػػػػػة خػػػػػلبؿ الفصػػػػػل الدراسػػػػػي الثػػػػػاني مػػػػػف السػػػػػنة الدراسػػػػػية المـــــدة الزمنيـــــة: 
2008/2007. 

اختبػػار اكتسػػا  المفػػاىيـ العمميػػة، اختبػػار لقيػػاس مسػػتو  أداء عمميػػات العمػػـ أدوات الدراســة: 
 ودليل لممعمـ.

ـــا:  ـــائج المتوصـــل إليه مػػػات الطالبػػػات فػػػي وجػػػود فػػػرؽ داؿ إحصػػػائيا بػػػيف متوسػػػطي علبالنت
مجموعتي الدراسة عمى اختبار اكتسا  المفاىيـ العممية لصال  طالبات المجموعػة التجريبيػة، 
كمػػػا توصػػػمت الدراسػػػة إلػػػى وجػػػود فػػػرؽ داؿ إحصػػػائيا بػػػيف متوسػػػطي علبمػػػات الطالبػػػات فػػػي 
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 ،2012جموعة التجريبيػة )الحراحشػة، اختبار أداء عمميات العمـ الأساسية لصال  طالبات الم
 (.411ص

 (:2008دراسة العيسوي ) -
البنائيػة فػي اكتسػا  المفػاىيـ العمميػة وعمميػات العمػـ  Vمعرفػة أثػر إسػتراتيجيةهدف الدراسـة: 

 لد  طلب  الص  الساب  بغزة.
 مدرسة ذكور الفلبح الإعدادية للبجئيف بغزة.مكان الدراسة: 
السػاب  بمدرسػة ذكػور  طالبػا  مػف طػلب  الصػ  78عينػة الدراسػة مػف  تكونػتعينة الدراسة: 

( طالبػػػا، ومجموعػػػة 40الفػػػلبح الإعداديػػػة للبجئػػػيف مػػػوزعيف عمػػػى مجموعػػػة تجريبيػػػة وعػػػددىـ)
 (طالبا، وقد تـ اختيار عينة الدراسة بطريقة قصدية.38ضابطة وعددىـ)
 المنيج الوصفي التحميمي والمنيج التجريبي.منهج الدراسة: 
 .2008 تـ تطبي  الدراسة خلبؿ سنةالمدة الزمنية: 
أداة تحميػػل محتػػو  وحػػدة الحػػرارة، اختبػػار لممفػػاىيـ العمميػػة واختبػػار لعمميػػات  أدوات الدراســة:

 العمـ.
ــــائج الدراســــة: وجػػػػود فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية فػػػػي اكتسػػػػا  بعػػػػض المفػػػػاىيـ العمميػػػػة  نت

 ،2012سػػػػتخداـ الإسػػػػتراتيجية)عراـ، وعمميػػػػات العمػػػػـ لصػػػػال  المجموعػػػػة التجريبيػػػػة تعػػػػز  لا
 .(87ص

 (: 2008دراسة كاظم ) -
المفاىيـ اكتسا  في  Frayerالتعرؼ عمى أثر استعماؿ أنموذجي الانتقاء هدف الدراسة: 

 الإسلبمية وتنمية التفكير الناقد لد  طالبات الص  الراب  العاـ في مادة التربية الإسلبمية.
 أجريت الدراسة في إحد  مدارس بغداد بالعراؽ.مكان الدراسة: 

طالبػػة مػػف الصػػ  الرابػػ  العػػاـ حيػػث درسػػت  82تكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف ســة: عينــة الدرا
طالبػة ودرسػت المجموعػة الثانيػة  26المجموعة الأولى عمى وف  أنموذج الانتقاء يبمد عػددىا 
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طالبة والمجموعة الضابطة بالطريقة التقميديػة يبمػد  28يبمد عددىا  Frayerعمى وف  أنموذج 
 طالبة. 28عددىا 

 .المنيج التجريبيراسة: منهج الد
إلػػػػػػػى  22/10/2006تػػػػػػػـ تطبيػػػػػػػ  التجربػػػػػػػة خػػػػػػػلبؿ الفتػػػػػػػرة الممتػػػػػػػدة مػػػػػػػف المـــــــدة الزمنيـــــــة: 

08/04/2007. 
 اختبار اكتسا  المفاىيـ الإسلبمية، مقياس التفكير الناقد.أدوات الدراسة: 

 النتائج المتوصل إليها: 
الانتقػػاء عمػػى الضػػابطة تفػػوؽ المجموعػػة التجريبيػػة الأولػػى التػػي درسػػت عمػػى وفػػ  أنمػػوذج  -

 في اختبار اكتسا  المفاىيـ.
عمػػى الضػػابطة  Frayerتفػػوؽ المجموعػػة التجريبيػػة الثانيػػة التػػي درسػػت عمػػى وفػػ  أنمػػوذج  -

 (.505ص ،2012ر اكتسا  المفاىيـ.. )نزاؿ، في اختبا
 (:2008دراسة المحتسب ) -

اكتسػػػػا   فسػػػػر( فػػػػي -لاحػػػػظ -)تنبػػػػكPOEتقصػػػػي فاعميػػػػة اسػػػػتخداـ نمػػػػوذج هــــدف الدراســــة: 
 المفاىيـ الفيزيائية والميارات الأدائية  لد  طمبة جامعة الإسراء الخاصة.

 جامعة الإسراء الخاصة بالعراؽ.مكان الدراسة: 
طالبا  وطالبػة مسػجميف فػي مػادة الفيزيػاء المرحمػة  36عينة الدراسة مف  تكونتعينة الدراسة: 

ما مجموعػػة تجريبيػة والثانيػػة مجموعػػة عممػػي مػػوزعيف بالتسػاو  إحػػداى -العامػة لطمبػػة الصػيدلة
 ضابطة.

 المنيج التجريبي. منهج الدراسة:
 .2008تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الجامعيةالمدة الزمنية: 
اختبػػػار المفػػػاىيـ الفيزيائيػػػة، بطاقػػػة ملبحظػػػة الميػػػارات الأدائيػػػة، أوراؽ عمػػػل  أدوات الدراســـة:
 المعدة وف  طريقة المختبر الاعتياد . ودليل التجار  العممية لممادة POEوف  نموذج 
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ــائج الدراســة:  بػػيف الطمبػػة فػػي المجمػػوعتيف فػػي كػػل مػػف وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية نت
المفاىيـ الفيزيائية والميارات الأدائية لصال  المجموعػة التجريبيػة التػي أجػرت تجػار   اكتسا 

 (.55ص ،2016فسر( )صباح،  –لاحظ  -)تنبك POE الفيزياء وف  نموذج
 (:2010دراسة جبر ) -

معرفػػػة أثػػػر توظيػػػ  اسػػػتراتيجية دورة الػػػتعمـ فػػػوؽ المعرفيػػػة فػػػي تنميػػػة بعػػػض هـــدف الدراســـة: 
 المفاىيـ وميارات  التفكير البصر  بالعموـ لد  طمبة الص  العاشر الأساسي.

 .لـ يتـ ذكرهمكان الدراسة: 
صػػػ  العاشػػػر الأساسػػػي طالبػػػا  مػػػف طػػػلب  ال 90عينػػػة الدراسػػػة مػػػف  تكونػػػتعينـــة الدراســـة: 

(طالبػػا، 45( طالبػػا، ومجموعػػة ضػػابطة وعػػددىـ)45مػػوزعيف عمػػى مجموعػػة تجريبيػػة وعػػددىـ)
 وقد تـ اختيار عينة الدراسة بطريقة قصدية.

 المنيج الوصفي التحميمي والمنيج التجريبي.منهج الدراسة: 
 .2010تـ تطبي  الدراسة خلبؿ سنة المدة الزمنية: 

تحميػػػػل المحتػػػػو ، اختبػػػػار لممفػػػػاىيـ واختبػػػػار لميػػػػارات التفكيػػػػر البصػػػػر  أداة  أدوات الدراســــة:
 ودليلب لممعمـ.

إستراتيجية دورة التعمـ فوؽ المعرفية في تنمية بعض المفػاىيـ وميػارات   فاعمية نتائج الدراسة:
 (.85ص ،2012الص  العاشر الأساسي )عراـ، التفكير البصر  بالعموـ لد  طمبة 

 :( 2011) دراسة الرفاع  -
: التعػرؼ عمػى أثػر اسػتخداـ اسػتراتيجيات التػدريس فػوؽ المعرفيػة وأنمػا  الػتعمـ هدف الدراسـة

البنائي في اكتسا  المفاىيـ الفقيية وتنمية التفكير الاسػتقرائي لػد  طمبػة المرحمػة الثانويػة فػي 
 الأردف.

 بالأردف. أحد المدارس الثانويةمكان الدراسة: 
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( طالبػػػا مػػف طػػػلب  الصػػ  الثػػػاني الثػػػانو  115دراسػػة مػػػف )عينػػػة ال تكونػػتعينـــة الدراســـة: 
الأدبي تـ توزيعيـ في ثلبث شع  صػفية، درسػت الشػعبة الأولػى بالطريقػة الاعتياديػة والثانيػة 

 بالبنائية والثالثة بإستراتيجية التدريس فوؽ المعرفية.
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2011/2012سنة الدراسية تـ تطبي  الدراسة خلبؿ الالمدة الزمنية: 
 اختبار اكتسا  المفاىيـ الفقيية. أدوات الدراسة:

ـــائج الدراســـة: وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية عمػػػى اختبػػػار اكتسػػػا  المفػػػاىيـ الفقييػػػة  نت
لصػػػػػال  المجمػػػػػوعتيف التجػػػػػريبيتيف )البنائيػػػػػة وفػػػػػوؽ المعرفيػػػػػة(، ولػػػػػـ توجػػػػػد فػػػػػروؽ ذات دلالػػػػػة 

يبيتيف لصػػػػال  أ  منيمػػػػا عمػػػػى اختبػػػػار اكتسػػػػا  المفػػػػاىيـ إحصػػػػائية بػػػػيف المجمػػػػوعتيف التجػػػػر 
الفقييػػػػة. وبتطبيػػػػ  اختبػػػػار التفكيػػػػر الاسػػػػتقرائي ظيػػػػرت فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية لصػػػػال  

 ،2013طريقػػػػة الاعتياديػػػػة )الخالػػػػد ، إسػػػػتراتيجية فػػػػوؽ المعرفػػػػي مقارنػػػػة بػػػػالتعمـ البنػػػػائي وال
 (.294ص

 (:2011دراسة عبد المطيف ) -
( فػي اكتسػا  مفػاىيـ الصػحة Woods- Driverعػرؼ عمػى أثػر نمػوذجي )التهدف الدراسـة: 

المدرسػػية واسػػتبقائيا وتنميػػة حػػ  الاسػػتطلبع العممػػي لػػد  طالبػػات معيػػد إعػػداد المعممػػات فػػي 
 مدينة الرصافة.
 معيد إعداد المعممات في مدينة الرصافة الأولى بالعراؽ.مكان الدراسة: 
طالبػػة( مػػف طالبػػات المرحمػػة  22طالبػػة بواقػػ  ) 66 عينػػة الدراسػػة مػػف تكونػػتعينــة الدراســة: 

( مػػػوزعينبيف ثػػػلبث شػػػع  كػػػل شػػػعبة سػػػتدرس حسػػػ  طريقػػػة )مجموعتػػػاف  الرابعة)قسػػػـ العمػػػوـ
 تجريبيتاف ومجموعة ضابطة(، وقد تـ اختيار عينة الدراسة بالطريقة العشوائية البسيطة.

 المنيج التجريبي. منهج الدراسة:
 .2011دراسة خلبؿ السنة الدراسيةتـ تطبي  الالمدة الزمنية: 



35 
 

اختبار اكتسا  مفاىيـ الصحة المدرسػية واسػتبقائيا واختبػار حػ  الاسػتطلبع  أدوات الدراسة:
 العممي.

وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي اكتسػػا  مفػػاىيـ الصػػحة المدرسػػية بػػيف  نتــائج الدراســة:
مػف جيػة  (Woodsـ نمػوذج )متوس  درجات المجموعة التجريبية الأولى التي درست باستخدا

 (Driverومتوسػػػػػ  درجػػػػػػات المجموعػػػػػة التجريبيػػػػػػة الثانيػػػػػة التػػػػػػي درسػػػػػت باسػػػػػػتخداـ نمػػػػػػوذج )
عػػػة التجريبيػػػة الأولػػػى والمجموعػػػة الضػػػابطة التػػػي درسػػػت بالطريقػػػة الاعتياديػػػة لصػػػال  المجمو 

 (.53ص ،2016)صباح، 
 :( 2011) دراسة فندي وغيدان -

اكتسػا  المفػاىيـ النحويػة لػد  طالبػات  Frayerونتقػاء أثر أنموذجي الا : معرفةهدف الدراسة
 الص  الأوؿ متوس .

 أحد المدارس المتوسطة في مدينة بعقوبة.مكان الدراسة: 
اختيػػػػرت مدرسػػػػة عشػػػػوائيا تضػػػػـ ىػػػػذه المدرسػػػػة ثػػػػلبث شػػػػع  لمصػػػػ  الأوؿ عينــــة الدراســــة: 

 متوس . 
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2009/2010دراسة خلبؿ السنة الدراسية تـ تطبي  الالمدة الزمنية: 
 اختبار اكتسا  المفاىيـ النحوية. أدوات الدراسة:
يعطػي الطالبػات دورا ميمػا فػي العمميػة Frayerوأف اسػتخداـ أنمػوذجي الانتقػاء نتائج الدراسة:

التعميميػػػة عػػػف طريػػػ  الأمثمػػػة المنتميػػػة وغيػػػر المنتميػػػة مػػػف خبػػػراتيف، وكػػػذلؾ يسػػػيـ فػػػي رفػػػ  
 (.129ص ،2015)عسير ، لتعميمي لمطالبات وزيادة فيميف لممادةالمستو  ا
 (:2012دراسة عرام ) -

وميػارات  فػي اكتسػا  المفػاىيـ العمميػة KWL معرفة أثػر اسػتخداـ إسػتراتيجيةهدف الدراسة: 
 التفكير الناقد لد  طالبات الص  الساب  الأساسي.

 الدجيل بالعراؽ.مكان الدراسة: 
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طالبػة مػف طالبػات الصػ  السػاب  الأساسػي فػي  97نة الدراسػة مػف عي تكونتعينة الدراسة: 
مدرسػػػػة عيمبػػػػوف الأساسػػػػية بمدينػػػػة خػػػػاف يػػػػونس اختيػػػػروا بطريقػػػػة قصػػػػدية، تػػػػـ تقسػػػػيميا إلػػػػى 

 49بمػػد عػػدد أفرادىػػا  ومجموعػػة ضػػابطة 48مجمػػوعتيف مجموعػػة التجريبيػػة بمػػد عػػدد أفرادىػػا 
 طالبة.

 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2011/2012تـ تطبي  الدراسة خلبؿ الفصل الدراسي الأولمف سنة منية: المدة الز 

قائمػة المفػػاىيـ العمميػة، قائمػػة ميػػارات التفكيػر الناقػػد، دليػل المعمػػـ وصػػحائ   أدوات الدراســة:
 عمل الطالبات.
وجود فروؽ ذات دلالة إحصػائية بػيف متوسػطات طالبػات المجموعػة التجريبيػة  نتائج الدراسة:

لمجموعػػػة الضػػػػابطة فػػػي اختبػػػػار اكتسػػػا  المفػػػاىيـ لصػػػػال  المجموعػػػة التجريبيػػػػة. وطالبػػػات ا
ووجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف متوسػػػطات طالبػػػات المجموعػػػة التجريبيػػػة وطالبػػػات 

المجموعػػػػػػة التجريبيػػػػػػة )مبسػػػػػػم ، المجموعػػػػػػة الضػػػػػػابطة فػػػػػػي اختبػػػػػػار التفكيػػػػػػر الناقػػػػػػد لصػػػػػػال  
 (.31،ص2016
 (:2012دراسة نزال ) -

فػي اكتسػا  مفػاىيـ القيػاس والتقػويـ لػد  طالبػات  Frayerمعرفػة أثػر أنمػوذج اسة: هدف الدر 
 معيد إعداد المعممات.

 العراؽ. -معيد إعداد المعممات بالدجيل مكان الدراسة: 
طالبػػة مػػف معيػػد إعػػداد المعممػػات فػػي الػػدجيل  54عينػػة الدراسػػة مػػف  تكونػػتعينــة الدراســة: 

قسميف مف أقساـ الص  الراب  عشوائيا، حيث بمغػت عينػة اختيروا بطريقة قصدية، تـ اختيار 
طالبػػة فػػي المجموعػػة التجريبيػػة )تمثػػل قسػػـ المغػػة العربيػػة(  27طالبػػة بواقػػ   54البحػػث الكميػػة 

 )تمثل قسـ المغة الانجميزية(. 27والمجموعة الضابطة 
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2011/2012تـ تطبي  الدراسة خلبؿ سنة المدة الزمنية: 
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 اختبار اكتسا  المفاىيـ. أدوات الدراسة:
عمػػػى Frayerتفػػػوؽ طالبػػػات المجموعػػػة التجريبيػػػة التػػػي درسػػػت وفػػػ  نمػػػوذج  نتـــائج الدراســـة:

سػػا  المفػػاىيـ طالبػػات المجموعػػة الضػػابطة التػػي درسػػت بالطريقػػة الاعتياديػػة فػػي اختبػػار اكت
 (.491ص ،2012البعد  )نزاؿ، 

 :(2013) دراسة الطائ  والسميفان -
 Ely & Gerlachتعممػي وفػ  أنمػوذج  -: التعػرؼ إلػى فاعميػة تصػميـ تعميمػيهـدف الدراسـة

فػػي اكتسػػا  المفػػاىيـ الزمنيػػة لػػد  طػػلب  الصػػ  الحػػاد  عشػػر الإعػػداد  فػػي مػػادة التػػاري، 
 وتنمية عادات العقل والتعاط  التاريخي لدييـ.

 نيارية لمذكور في مدينة دىوؾ.مدرستا )رياد( و)خوناس( الإعداديتاف المكان الدراسة: 
اختيػروا مػف مدرسػتيف إعػداديتيف قصػدا،  ( طالبػا51عينػة الدراسػة مػف ) تكونتعينة الدراسة: 

حيػػػث وزع الباحثػػػاف المجمػػػوعتيف التجريبيػػػة والضػػػابطة عمػػػى المدرسػػػتيف المختػػػارتيف عشػػػوائيا ، 
ا ومثمػػػػت مدرسػػػػة  ( طالبػػػػ25فمثمػػػت مدرسػػػػة )ريػػػػاد( المجموعػػػة التجريبيػػػػة وبمػػػػد عػػػػدد طلببيػػػا )

 ( طالبا.26)خوناس( المجموعة الضابطة وبمد عدد طلببيا )
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 

ـــــة:  تػػػػػـ تطبيػػػػػ  الدراسػػػػػة خػػػػػلبؿ الفصػػػػػل الدراسػػػػػي الأوؿ مػػػػػف السػػػػػنة الدراسػػػػػية المـــــدة الزمني
2012/2013. 

التعػػػاط   اختبػػػار اكتسػػػا  المفػػػاىيـ الزمنيػػػة، مقيػػػاس عػػػادات العقػػػل ومقيػػػاس أدوات الدراســـة:
 التاريخي.

تفػػػوؽ طػػػػلب  المجموعػػػة التجريبيػػػة عمػػػػى طػػػلب  المجموعػػػػة الضػػػابطة فػػػػي  نتـــائج الدراســــة:
اكتسا  المفاىيـ الزمنية. تفػوؽ طػلب  المجموعػة التجريبيػة عمػى طػلب  المجموعػة الضػابطة 

 (.123ص ،2014تاريخي )الطائي والسميفاني، في عادات العقل والتعاط  ال
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 (:2014لعياصرة )دراسة علاو ن وا -
( المسػتندتيف إلػى مبػاد  KWLوPOEبناء إستراتيجية تدمج بيف إستراتيجيتي )هدف الدراسة: 

( وتقصػي أثرىػا فػػي PK, OW, ELالنظريػة البنائيػة، أمكػف تسػميتيا بالإسػتراتيجية المدمجػة )
 يئة.اكتسا  المفاىيـ البيئية لد  طمبة الص  التاس  الأساسي، وتنمية اتجاىاتيـ نحو الب

مدرسػػػتي حسػػػني فريػػػز الأساسػػػية لمبنػػػيف، وعائشػػػة بنػػػت أبػػػي بكػػػر الأساسػػػية مكـــان الدراســـة: 
 المختمطة التابعتيف لمديرية التربية والتعميـ بمحافظة البمقاء.

طالبػػػا  وطالبػػػة مػػػف طػػػلب  الصػػػ  العاشػػػر  99عينػػػة الدراسػػػة مػػػف  تكونػػػتعينـــة الدراســـة: 
ضػػابطة، وقػػد تػػـ اختيػػار عينػػة الدراسػػة  الأساسػػي مػػوزعيف عمػػى مجموعػػة تجريبيػػة ومجموعػػة

 بطريقة عشوائية.
 المنيج شبو التجريبي.منهج الدراسة: 
 .2014/ 2013تـ تطبي  الدراسة خلبؿ الفصل الثاني مف السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 اختبار المفاىيـ البيئية ومقياس الاتجاىات نحو البيئة. أدوات الدراسة:
للئسػتراتيجية المدمجػة فػي  0,05ر داؿ إحصػائيا  عنػد مسػتو  الدلالػة وجود أثػ نتائج الدراسة:

أثػػػػػر داؿ إحصػػػػػائيا  لمتفاعػػػػػل بػػػػػيف  اكتسػػػػػا  المفػػػػػاىيـ البيئيػػػػػة والاتجػػػػػاه نحػػػػػو البيئػػػػػة. ووجػػػػػود
أثػر داؿ إحصػائيا  لمتفاعػل  وجػود الإستراتيجية المدمجة والجنس في والاتجاه نحو البيئة، وعدـ

 ،2016البيئيػػة )علبويػػف والعياصػػرة، لجػػنس فياكتسػػا  المفػػاىيـ بػػيف الإسػػتراتيجية المدمجػػة وا
 (.155ص

 (:2014دراسة ق:اجة وعدس ) -
فسػػر( فػػي اكتسػػا   -لاحػػظ -التعػػرؼ عمػػى فعاليػػة اسػػتخداـ إسػػتراتيجية )تنبػػكهــدف الدراســة: 

 لممفاىيـ الفيزيائية. طمبة الص  التاس  الأساسي
 لحـ.مدرستيف حكوميتيف مف مدارس بيت مكان الدراسة: 
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طالبة( مػف طمبػة  62طالبا و 52طالبا وطالبة )114عينة الدراسة مف  تكونتعينة الدراسة: 
الصػػػ  التاسػػػػ  الأساسػػػػي تػػػـ تقسػػػػيميـ إلػػػػى مجمػػػػوعتيف تجريبيػػػة وضػػػػابطة، اختيػػػػروا بطريقػػػػة 

 قصدية.
 المنيج الوصفي والمنيج التجريبي. منهج الدراسة:
 .2014تـ تطبي  الدراسة خلبؿ سنة المدة الزمنية: 
 اختبار اكتسا  المفاىيـ الفيزيائية. أدوات الدراسة:
وجود فػروؽ دالػة إحصػائيا  فػي اكتسػا  لاختبػار المفػاىيـ الفيزيائيػة تعػز  إلػى  نتائج الدراسة:
فسػػر(  -لاحػػظ -ة )تنبػػكلصػػال  المجموعػػة التجريبيػػة التػػي درسػػت بإسػػتراتيجي طريقػػة التػػدريس

 (.51ص ،2016)صباح، 
 (:2015دراسة أبو جمنبو ) -

التفكيػر الناقػد  المفاىيـ وميػارات في تنمية Woodsمعرفة أثر استخداـ نموذج هدف الدراسة: 
 الص  السادس الأساسي في العموـ العامة. لد  طالبات

 مدرسة بنات خاف يونس الابتدائية " د" للبجئات.مكان الدراسة: 
السػادس الأساسػي فػي  طالبػة مػف طمبػة الصػ  72عينػة الدراسػة مػف  تكونػتعينة الدراسـة: 

 العموـ العامة، تـ تقسيميـ إلى مجموعتيف تجريبية وضابطة.
 المنيج الوصفي والمنيج التجريبي. منهج الدراسة:
 .2014/ 2013تـ تطبي  الدراسة خلبؿ الفصل الدراسي الثاني مف سنة المدة الزمنية: 
ر لميػارات التفكيػر الناقػد ودلػيلب قائمػة واختبػار لممفػاىيـ العمميػة، قائمػة واختبػا أدوات الدراسـة:

 لممعمـ.
وجػود فػروؽ دالػة إحصػائيا  فػي التطبيػ  البعػد  لاختبػار المفػاىيـ العمميػة فػي  نتائج الدراسـة:

، واختبػػار ميػػارات التفكيػػر الناقػػد تعػػز  لاسػػتخداـ نمػػوذج  لصػػال  المجموعػػة Woods العمػػوـ
 (.49ص ،2016التجريبية )صباح، 
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 :(2015) دراسة عسيري  -
 والتعػارض المعرفػي فػي تنميػةFrayer : التعػرؼ عمػى أثػر اسػتخداـ إسػتراتيجيتيف الدراسـةهـد

 لد  طلب  المرحمة الثانوية. 1المفاىيـ والوعي بالقضايا المعاصرة في مادة الحديث 
 أحد المدارس الثانوية بمنطقة عسير.مكان الدراسة: 
ختيػر مػف المدرسػة ثلبثػة فصػوؿ حيػث ا ( طالبػا60عينػة الدراسػة مػف ) تكونػتعينة الدراسة: 

، Frayer درسػػػػػت بإسػػػػػتراتيجية 1بطريقػػػػػة عشػػػػػوائية لتمثيػػػػػل مجموعػػػػػات الدراسػػػػػة )المجموعػػػػػة 
ضػابطة درسػت بالطريقػة  3درست بإسػتراتيجية التعػارض المعرفػي، والمجموعػة  2والمجموعة 

 المعتادة(، وقد تـ اختيار العينة بطريقة عشوائية عنقودية.
 .التجريبي المنيجمنهج الدراسة: 
 .2014/2015تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 ومقياس الوعي بالقضايا المعاصرة. 1اختبار المفاىيـ في مادة الحديث  أدوات الدراسة:
بػيف متوسػ  رتػ   0,01توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية عنػد مسػتو  الدلالػة نتائج الدراسة:

( والمجموعػػة الضػػابطة فػػي Frayer )إسػػتراتيجية 1ة التجريبيػػة درجػػات الطػػلب  فػػي المجموعػػ
ومقيػػػػػاس الػػػػػوعي بالقضػػػػػايا المعاصػػػػػرة لصػػػػػال   1التطبيػػػػػ  البعػػػػػد  لاختبػػػػػار مفػػػػػاىيـ الحػػػػػديث

فػي تنميػة المفػاىيـ  Frayer ، مما يدؿ عمى وجود أثر كبير لإسػتراتيجية1المجموعة التجريبية 
 أ(.ص  ،2015)عسير ، 1ة جريبيالمجموعة الت والوعي بالقضايا المعاصرة لد 

 دراسات أجنبية: 1-2
 Charles(1973:)دراسة  -

وأسػمو  الكتػػا  المدرسػػي فػػي اكتسػػا  المفيػػوـ  Frayerالمقارنػػة بػػيف أنمػػوذج هــدف الدراســة: 
 ككسالي  لتنظيـ المادة المقروءة وتقديميا لمطلب .

 في الولايات المتحدة الأمريكية.مكان الدراسة: 
طالبػػا مػػف طػػلب  الصػػ  التاسػػ  فػػي إحػػد   360عينػػة الدراسػػة مػػف  تكونػػتعينــة الدراســة: 

مػػػدارس الولايػػػات المتحػػػدة الأمريكيػػػة، درسػػػت المجموعػػػة التجريبيػػػة الأولػػػى عمػػػى وفػػػ  أنمػػػوذج 
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Frayer  طالػػػ  ودرسػػػت المجموعػػػة التجريبيػػػة الثانيػػػة عمػػػى وفػػػ  أسػػػمو   180والبػػػالد عػػػددىا
 طال . 180الكتا  المدرسي والبالد عددىا 

 .المنيج التجريبيالدراسة: منهج 
 .1973تـ تطبي  الدراسة خلبؿ سنة المدة الزمنية: 
 اختبار تحصيمي لقياس مد  اكتسا  المفاىيـ.أدوات الدراسة:
عمػى Frayerتفوؽ طلب  المجموعة التجريبية الأولى التي درست وف  نموذج  نتائج الدراسة:

تبػار اكتسػا    الكتػا  المدرسػي فػي اخطلب  المجموعة التجريبية الثانية التػي درسػت بكسػمو 
 (.507ص ،2012المفيوـ )نزاؿ، 

 Blaskowski(2008:)دراسة  -
الفيػػـ العميػػ   فػػي تنميػػة KWLH التعػػرؼ عمػػى فاعميػػة اسػػتخداـ إسػػتراتيجيةهــدف الدراســة: 
 الصػػ  الرابػػ  المتعمقػػة بموضػػوع الحشػػرات مػػف خػػلبؿ تػػدريس العمػػوـ لتلبميػػذ لممفػػاىيـ العمميػػة

 ينة ويسكونسف بالولايات المتحدة الأمريكية.بمد الأساسي
 مدينة ويسكونسف بالولايات المتحدة الأمريكية.مكان الدراسة: 
الصػ  الرابػ  الأساسػي،  طالبا وطالبػة مػف طمبػة 75عينة الدراسة مف  تكونتعينة الدراسة: 

وعػػة طالبػػا وطالبػػة ومجم 45تػػـ تقسػػيميـ إلػػى مجمػػوعتيف مجموعػػة تجريبيػػة بمػػد عػػدد أفرادىػػا 
 طالبا وطالبة. 30بمد عدد أفرادىا  ضابطة

 المنيج شبو التجريبي. منهج الدراسة:
 .2008تـ تطبي  الدراسة خلبؿ سنة المدة الزمنية: 
 اختبارقياس الفيـ العمي  لممفاىيـ العممية.أدوات الدراسة:
ريبيػة المجموعػة التج وجػود فػروؽ دالػة إحصػائيا  بػيف متوسػطات درجػات طمبػة نتائج الدراسـة:

المجموعػػػة التجريبيػػػة )مبسػػػم ، وطمبػػػة المجموعػػػة الضػػػابطة حيػػػث كانػػػت ىػػػذه الفػػػروؽ لصػػػال  
 (.42ص ،2016
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 تعقيب عمى الدراسات المتعمقة :اكتساب المفاهيم:  .2
 من حيث أهداف الدراسة:  2-1
 2003ىػػػػدفت بعػػػػض الدراسػػػػات إلػػػػى تحصػػػػيل المفػػػػاىيـ العمميػػػػة مثػػػػل دراسػػػػتي )الخطابيػػػػة  -

 (.2005يل المفاىيـ الإسلبمية مثل دراسة )الخطي  ( وتحص2007والخوالدة 
وعسػػير   2010ىػػدفت بعػػض الدراسػػات الأخػػر  إلػػى تنميػػة المفػػاىيـ مثػػل دراسػػتي )جبػػر  -

2015.) 
واكتسػػػا   (،Charles, 1973 ىػػػدفت بعػػػض الدراسػػػات إلػػػى اكتسػػػا  المفػػػاىيـ كدراسػػػة ) -

لعممية والبيئية مثل دراسػات ا (، واكتسا  المفاىيـ2003المفاىيـ الرياضية كدراسة )السامعي 
 2006، الدواىيػػػػػػػد  2012، عػػػػػػػراـ 2008، العيسػػػػػػػو  2008، الحراحشػػػػػػػة 2007)حسػػػػػػػيف 

 2008(،واكتسػػا  المفػػاىيـ الإسػػلبمية والفقييػػة كدراسػػتي )كػػاظـ 2014وعلبويػػف والعياصػػرة 
وقباجػػة وعػػدس  2008(، واكتسػػا  المفػػاىيـ الفيزيائيػػة كدراسػػتي )المحتسػػ  2011والرفػػاعي 
، فنػػػػػػػد  2006، واكتسػػػػػػػا  مفػػػػػػػاىيـ المغػػػػػػػة العربيػػػػػػػة والنحػػػػػػػو كدراسػػػػػػػتي )الغريبػػػػػػػاو  (2014
(، 2011(، واكتسػػا  مفػػاىيـ الصػػحة المدرسيةواسػػتبقائيا كدراسػػة )عبػػد المطيػػ 2011وغيػػداف

(واكتسػا  مفػاىيـ القيػاس والتقػػويـ 2013واكتسػا  المفػاىيـ الزمنيػة كدراسػة )الطػػائي والسػميفاف
 (.2012كدراسة )نزاؿ 

فقدىػػدفت إلػػى معرفػػة أثػػر عػػدد مػػف الأمثمػػة وتككيػػد فيػػـ  (Frayer, 1970ف دراسػػة )أمػػا عػػ -
( Blaskowski, 2008الصػفة التعريفيػة عمػى تمكػف التلبميػذ مػف المفػاىيـ اليندسػية، ودراسػة )

 فقدىدفت إلى تنمية الفيـ العمي  لممفاىيـ العممية.
اد العينػػة لمفػػاىيـ القيػػاس   أفػػر أمػػا عػػف الدراسػػة القائمػػة فقػػد ىػػدفت إلػػى معرفػػة مػػد  اكتسػػا   

 ( مف حيث أف كلب الدراستيف تناولتا بالدراسػة2012، وىي بذلؾ تتف  م  دراسة )نزاؿ النفسي
 مفاىيـ القياس النفسي والتقويـ.

، نجػػػد أف الدراسػػة الحاليػػػة جػػاءت لتػػػدعـ أكثػػر الدراسػػػات المتعمقػػػة ذكػػره مػػف خػػػلبؿ مػػا تػػػـ
سػػيق خاصػػة وأف معظػػـ الدراسػػات السػػابقة التػػي ذكرناىػػا باكتسػػا  الطمبػػة لمفػػاىيـ القيػػاس النف
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، الرياضػػيات، المغػػة العربيػػة  ركػػزت بشػػكل أكبػػر عمػػى بعػػض المػػواد الدراسػػية مػػف مثػػل: العمػػوـ
وقواعػػدىا..أما عػػف بعػػض المػػواد التػػي تػػدرس فػػي الجامعػػات كمػػادة القيػػاس النفسػػي مػػثلب فقػػد 

 اسة وىذا في حدود إطلبع الباحثة.شيدت ندرة في الدراسات السابقة التي تناولتيا بالدر 
إلى أف الدراسة الحالية قد تبنت متغيريف تابعيف ألا وىما "اكتسػا  أيضا كما تجدر الإشارة 
وتنميػػػة عػػػادات العقػػػل" لػػػد  الطمبػػػة، وىػػػي بػػػذلؾ تشػػػابيت مػػػ  بعػػػض  مفػػػاىيـ القيػػػاس النفسػػػي

، 2006 ، الغريبػػػػػاو  2005، الخطيػػػػػ  2004الدراسػػػػػات السػػػػػابقة كدراسػػػػػة كػػػػػل مػػػػػف )عمػػػػػي 
، 2008، المحتسػػػػػ  2008، كػػػػػاظـ 2008، العيسػػػػػو  2008، الحراحشػػػػػة 2007الخوالػػػػػدة 
، علبويػػػػػف والعياصػػػػػرة 2012، عػػػػػراـ 2011، عبػػػػػد المطيػػػػػ  2011، الرفػػػػػاعي 2010جبػػػػػر 
( مف حيػث تبنػي ىػذه الدراسػات لمتغيػريف تػابعيف، 2015وعسير   2015، أبو جمنبو 2014

يـق إلا أنيػػا اختمفػػت معيػػا فػػي طبيعػػة المتغيػػر التػػاب  وأحػػد ىػػذه المتغيػػرات ىػػو اكتسػػا  المفػػاى
الثػػاني حيػػث اختػػارت بعػػض الدراسػػات متغيػػر  التفكيػػر الناقػػد والتفكيػػر الاسػػتقرائي، واختػػارت 
أخػر  متغيػػر الاتجػػاه نحػػو بعػػض المػػواد الدراسػية وفييػػا مػػف اختػػارت متغيػػر الميػػارات الحياتيػػة 

صػػػني  والاتصػػػاؿ وميػػػارات التفكيػػػر البصػػػر ، أو الميػػػارات الأدائيػػػة وميػػػارات الملبحظػػػة والت
واختػػػػارت دراسػػػػة أخػػػػر  متغيرانتقػػػػاؿ أثػػػػر الػػػػتعمـ وفييػػػػا مػػػػف اختػػػػارت متغيػػػػر الػػػػوعي بالقضػػػػايا 
المعاصػػرة، وىنػػاؾ مػػف درسػػت متغيػػر  عمميػػات العمػػـ وحػػ  الاسػػتطلبع العممػػي. كمػػا اختمفػػت 

، 2005الخطيػػ  ، 2003، السػػامعي 2003الدراسػػة القائمػػة مػػ  دراسػػات كػػل مػػف )الخطابيػػة 
( 2014، قباجػػػػػػػػػػػػة وعػػػػػػػػػػػػدس 2012، نػػػػػػػػػػػػزاؿ 2011، فنػػػػػػػػػػػػد  وغيػػػػػػػػػػػػداف 2006الدواىيػػػػػػػػػػػػد  

( مف حيث أف ىذه الدراسات الأخيرة قد اعتمدت متغير Charles1973, Blaskowski2008و)
تاب  واحد رغـ أف ىذا المتغير ىو "اكتسا  مفاىيـ بعػض المػواد الدراسػية"، ومػ  دراسػات كػل 

( حيػث أف ىػذه الدراسػات قػد 2013، الطػائي والسػميفاف 2007 ، حسػيف2005مػف )رمضػاف 
تبنػػت ثػػلبث متغيػػرات تابعػػة، لكػػف ورغػػـ ىػػذا الاخػػتلبؼ يمكػػف أف ننػػوه إلػػى أف دراسػػتنا ىػػذه قػػد 

( فػػػي متغيػػػر "اكتسػػػا  مفػػػاىيـ القيػػػاس النفسػػػي" ومػػػ  دراسػػػة 2012التقػػػت مػػػ  دراسػػػة )نػػػزاؿ 
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فػػػػاىيـ وتنميػػػػة عػػػػادات العقػػػػل"، إلا أف ( فػػػػي متغيػػػػر  "اكتسػػػػا  الم2013)الطػػػػائي والسػػػػميفاف 
 الدراسة الأولى اكتفت بمتغير تاب  واحد والدراسة الثانية تبنت ثلبث متغيرات تابعة. 

تنوعػػت  لقػػد مــن حيــث الإســتراتيجية أو النمــوذج التدر ســ  المســت:دم فــ  الدراســة: 2-2
ة مػػػد  أثرىػػػا أو الاسػػػتراتيجيات والنمػػػاذج التدريسػػػية التػػػي اعتمػػػدتيا الدراسػػػات المػػػذكورة لمعرفػػػ

فاعميتيا في فيـ أو تنمية أو اكتسا  المفاىيـ، حيث بحثت بعض الدراسػات فػي مػد  فاعميػة 
، 2003كدراسات)السػػػػامعي  Frayer (، وأنمػػػػوذج2003خػػػػرائ  المفػػػػاىيـ كدراسػػػػة )الخطابيػػػػة 

 2015، عسػػػػػػير  2012، نػػػػػػزاؿ 2011، فنػػػػػػد  وغيػػػػػػداف 2008، كػػػػػػاظـ 2006الغريبػػػػػػاو  
(  كدراسػات  KWL, KWLHواستراتيجيات مػا وراء المعرفػة )إسػتراتيجيتي(، Charles, 1973و

، علبويػػػػف 2012، عػػػػراـ 2011، الرفػػػػاعي 2007، حسػػػػيف 2005، رمضػػػػاف 2004)عمػػػػي 
(، وأحػػػد نمػػػاذج الػػتعمـ البنػػػائي كدراسػػػة )الخطيػػػ  Blaskowski, 2008و 2014والعياصػػرة 

(، ونظريػػػػػػة فيجوتسػػػػػػكي 2010و جبػػػػػػر  2007(، ودورة الػػػػػػتعمـ كدراسػػػػػػات )الخوالػػػػػػدة 2005
سػػػػػػػػػػػػػػػػػػػتراتيجية المماثمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة كدراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة )الحراحشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 2006كدراسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة )الدواىيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػد   (، وا 

سػػػػػػتراتيجية2008  -لاحػػػػػػظ -)تنبػػػػػػكPOE(، ونمػػػػػػوذج2008البنائيػػػػػػة كدراسػػػػػػة )العيسػػػػػػو  V(،وا 
سػػتراتيجية2014قباجػػة وعػػدس 2008فسر(كدراسػػات )المحتسػػ ،  كدراسػػة )أبػػو  Woods (، وا 

(. كمػا أدمجػػت 2013كدراسػة)الطائي والسػػميفاف  Ely & Gerlach (، وأنمػوذج2015جمنبػو 
لمعرفػػػػة مػػػػد  أثرىػػػػافي  بعػػػض الدراسػػػػات بػػػػيف نمػػػوذجيف أو إسػػػػتراتيجيتيف تدريسػػػػيتيف أو أكثػػػر

( التػػػي أدمجػػػت بػػػيف بعػػػض اسػػػتراتيجيات مػػػا وراء 2005اكتسػػػا  المفػػػاىيـ كدراسػػػة )رمضػػػاف 
 ( التػػػي اسػػػتخدمت نمػػػاذج2006المعرفػػػة ومسػػػتويات تجييػػػز المعمومػػػات، ودراسػػػة )الغريبػػػاو  

HildaTaba وFrayer وReigeluth ، ( التػػػػػي اسػػػػػتخدمت كػػػػػل مػػػػػف 2007ودراسػػػػػة )الخوالػػػػػدة
سػػتراتيجية (المتػػاف 2011فنػػد  وغيػػداف، 2008كػػاظـ) ودراسػػتي، Woodsنمػػوذج دورة الػػتعمـ وا 
 ( التػػػػػػي اسػػػػػػتخدمت2011ودراسػػػػػػة )عبػػػػػػد المطيػػػػػػ  ، Frayerٔاسػػػػػػتخدمتا أنمػػػػػػوذجي الانتقػػػػػػاء 

(التػػػػػػػي اسػػػػػػػتخدمت 2014، (، ودراسػػػػػػػة )علبويػػػػػػػف والعياصػػػػػػػرةWoods- Driverأنمػػػػػػػوذجي )
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 Frayer التػػي اسػػتخدمت إسػػتراتيجيتي (2015ودراسػػة )عسػػير   (POEٔKWL إسػػتراتيجيتي)
 والتعارض المعرفي.

أما عف الدراسػة الحاليػة فقػد ىػدفت إلػى الكشػ  عػف مػد  فاعميػة التصػميـ التعميمػي المعػد 
اد العينػة ( فػي اكتسػا  أفػر KWL & Frayerوتحديػدا إسػتراتيجيتي ) فييػا وفقػا لمنظريػة البنائيػة
، وىػػي بػػذلؾ تشػػابيت مػػ  الدراسػػات المػػذكورة مػػف حيػػث أنيػػا اعتمػػدت لمفػػاىيـ القيػػاس النفسػػي

أفكار النظرية البنائية وىو ما اعتمدتو جمي  ىذه الدراسات تقريبا، كما أنيػا تشػابيت مػف جيػة 
، الغريبػاو  2005اتيجيتيف تدريسيتيف كدراسات )رمضػاف م  الدراسات التي أدمجت بيف إستر 

، علبويػػف 2011، عبػػد المطيػ  2011فنػػد  وغيػداف، 2008، كػاظـ2007الخوالػدة  ،2006
( إلا أف الدراسة القائمة تفػردت فػي الجمػ  بػيف إسػتراتيجيتي 2015وعسير   2014والعياصرة

(KWL & Frayerوىػػو مػػا لػػـ تتناولػػو الدراسػػات الأخػػر . ومػػف )  جيػػة أخػػر  فقػػد تشػػابيت
، 2008، كػػاظـ 2006، الغريبػػاو  2003دراسػتنا ىػػذه فػػي شػػ  منيػػا مػػ  دراسػػات )السػػامعي 

( فػػػي اسػػػتخداميا Charles, 1973ٔ 2015، عسػػػير  2012، نػػػزاؿ 2011فنػػػد  وغيػػػداف 
نجػػػػدىا قػػػػد  KWLوفػػػػي شػػػػ  تخػػػػر والمتمثػػػػل فػػػػي استخداميالإسػػػػتراتيجية ،Frayerلإسػػػػتراتيجية
 2014، علبويػػػػػػف والعياصػػػػػػرة 2012، عػػػػػػراـ 2004دراسػػػػػػات )عمػػػػػػي مػػػػػػ  جزئيػػػػػػا تشػػػػػػابيت 

 (.Blaskowski 2008و
 من حيث مجتم  وعينة الدراسة: 2-3

لقد تنوعت العينة المختارة بالنسبة لكػل دراسػة مػف الدراسػات السػابقة المشػار إلييػا، ويعػود     
السػػػب  فػػػي ذلػػػؾ إلػػػى اليػػػدؼ الػػػذ  سػػػعت كػػػل دراسػػػة منيػػػا لتحقيقػػػو. حيػػػث اختػػػارت بعػػػض 

، 2007، حسػػيف 2005الدراسػػات عينػػة مػػف الطورالمتوسػػ  )الإعػػداد ( كدراسػػات )رمضػػاف 
(، فػػػي حػػػػيف اختػػػارت بعػػػض الدراسػػػات الأخػػػػر  2013، الطػػػائي والسػػػميفاف 2008العيسػػػو  

، 2011، الرفػػػاعي 2007، الخوالػػدة 2003عينتيػػا مػػػف الطػػور الثػػػانو  كدراسػػات )الخطابيػػػة 
ات عينتيػػػػػا مػػػػػف طمبػػػػػة الجامعػػػػػات كدراسػػػػػتي (، كمػػػػػا اختػػػػػارت بعػػػػػض الدراسػػػػػ2015عسػػػػػير  
، عبػػػد 2006(، أمػػػا عػػػف دراسػػػات كػػػل مػػػف )الغريبػػػاو  2006، الدواىيػػػد  2005)الخطيػػػ  
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( فقػد اختيػرت عينتيػا مػف معيػد إعػداد المعممػات، ودراسػات كػل 2012ونػزاؿ  2011المطي  
وعلبويػف  2012، عراـ 2010، جبر 2008، الحراحشة 2004، عمي 2003مف )السامعي 

( فقػػد اختيػػػرت عينتيػػا مػػف طمبػػػة وطالبػػات الصػػػ  Blaskowski, 2008، 2014العياصػػرةو 
مػػػف الصػػػ  ( 2008والمحتسػػػ   2008الأساسػػػي، فػػػي حػػػيف اختيػػػرت عينػػػة دراسػػػتي )كػػػاظـ 

 الراب  العاـ.
مػف طمبػة وطالبػات الجامعػة، وىػي بػذلؾ تتفػ   أما عف الدراسة الحاليػة فقػد اختيػرت عينتيػا   

(، حيػػث ارتػػكت الباحثػػة إجػػراء ىػػذه الدراسػػة 2006، الدواىيػػد  2005مػػ  دراسػػتي )الخطيػػ  
حاولػت  التػي – فػي حػدود اطػلبع الباحثػة -عمى عينة مػف طمبػة الجامعػة نظػرا لقمػة الدراسػات

والدراسػات المػذكورة  أثر أو فاعمية الاستراتيجيات التدريسية التي اعتمدتيا ىػذه الدراسػة تقصي
   ىػذه الفئػة مػف المتعممػيف خاصػة إذا مػا قورنػت بالدراسػاتفي تنميػة أو اكتسػا  المفػاىيـ لػد
المتوسػػ  والثػػانو  والأساسػػي فقػػد عرفػػت مثػػل ىػػذه الدراسػػات  التػػي أجريػػت عمػػى طمبػػة التعمػػيـ

 وفرة نوعا ما.
ىذا وقد اختمفت الدراسة القائمة عف الدراسات السابقة المشار إلييا فػي مجتمػ  الدراسػة، إذ 

تمػػ  الجزائػػر  وتحديػػدا بجامعػػة ولايػػة الػػواد  أمػػا عػػف الدراسػػات طبقػػت ىػػذه الدراسػػة فػػي المج
 الأخر  فقد طبقت في دوؿ عربية وأجنبية أخر .

 من حيث منهج الدراسة: 2-4
لقػػد اتبعػػت أغمػػ  الدراسػػات السػػابقة المػػنيج التجريبػػي، حيػػث تػػـ تقسػػيـ عينػػة الدراسػػة إلػػى 

الأخػػػر  فبعضػػػيا اتبعػػػت مجمػػػوعتيف إحػػػداىما تجريبيػػػة والأخػػػر  ضػػػابطة، أمػػػا عػػػف الدراسػػػات 
(، Blaskowski,2008( و)2014المػػػػػنيج شػػػػػبو التجريبػػػػػي كدراسػػػػػتي ) علبويػػػػػف والعياصػػػػػرة 

، جبػػر 2008والػػبعض الآخػػر منيػػا اتبعػػت المنيجػػيف الوصػػفي والتجريبػػي كدراسػػات )العيسػػو  
( فإنيػػػػا 2007(، أمػػػػا عػػػػف دراسة)حسػػػػيف 2015، أبػػػػو جمنبػػػػو 2014، قباجػػػػة وعػػػػدس 2010

 ج الوصفي والمنيج شبو التجريبي.اعتمدت عمى المني
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مػػػػ  الدراسػػػػات التػػػػي اتبعػػػػت المػػػػنيج التجريبػػػػي لمقارنػػػػة نتػػػػائج جزئيػػػػا وتتفػػػػ  دراسػػػػتنا ىػػػػذه 
ولقيػػػاس مػػػػد  فاعميػػػة التصػػػػميـ التعميمػػػي المعػػػػد فييػػػا فػػػػي  والضػػػػابطة التجريبيػػػة المجمػػػوعتيف

ات كدراسػػػػػػػيػػػػػػػة عػػػػػػػادات العقػػػػػػػل لػػػػػػػد  أفػػػػػػػراد العينػػػػػػػة وتنم اكتسػػػػػػػا  مفػػػػػػػاىيـ القيػػػػػػػاس النفسػػػػػػػي
 ...(وغيرىامف الدراسات السابقة المشار إلييا2008،الحراحشة 2004عمي ،2003)الخطابية

اعتمػدت  والتػيإلا أف الجدير بالذكر ىو أف كافة الدراسات السابقة التي تمت الاشارة إلييػا 
المػػػنيج التجريبػػػي نجػػػدىا قػػػد اسػػػتندت إلػػػى التصػػػميـ التجريبػػػي ذو المجموعػػػة الضػػػابطة عمػػػى 

تجريبيػػة، لكػػف الدراسػػة الحاليػػة نجػػدىا قػػد تفػػردت أيضػػا باعتمادىػػا عمػػى التصػػميـ والمجموعػػة ال
، وىػو مػا قػد ينجػر عنػو اخػتلبؼ فػي النتػائج (Solomon Four – Group Design)التجريبػي

 .التي توصمت إلييا تمؾ الدراسات م  ما سيتـ التوصل إليو مف نتائج في دراستنا ىذه
 من حيث أدوات الدراسة: 2-5

راسػػػػة الحاليػػػػة مػػػػ  الدراسػػػػات السػػػػابقة فػػػػي اسػػػػتخداميـ لاختبػػػػار المفػػػػاىيـ، إلا أف اتفقػػػػت الد
 جػاءتالاخػتلبؼ الطفيػ  بيػنيـ فػي تسػمية الاختبػار وىػذا راجػ  إلػى ىػدؼ كػل دراسػة، حيػث 
فػػػي " تسػػػمية الأداة الخاصػػػة بػػػالمتغير التػػػاب  الأوؿ" باختبػػػار اكتسػػػا  مفػػػاىيـ القيػػػاس النفسػػػي

، 2003( و)السػػامعي Charles1973عتمدتػػو كػػل مػػف دراسػػة )ا ، وىػػو كػػذلؾ مػػا دراسػػتنا ىػػذه
، 2008، المحتسػػ  2008، الحراحشػػة 2007، حسػػيف 2006، الغريبػػاو  2006الدواىيػػد  
، عبػػػػػد المطيػػػػػ  2011، فنػػػػػد  وغيػػػػػداف 2011، الرفػػػػػاعي 2008، كػػػػػاظـ 2008العيسػػػػػو  
، 2014، قباجػػػػػػة وعػػػػػػدس 2013، الطػػػػػػائي والسػػػػػػميفاف 2012، نػػػػػػزاؿ 2012، عػػػػػػراـ 2011

( حيػػث اختمفػػت ىػػذه الدراسػػات فػػي المػػادة الدراسػػية محػػل البحػػث، 2014علبويػػف والعياصػػرة 
( مػػػف حيػػػث أف كػػػلب الدراسػػػتيف اعتمػػػدتا عمػػػى أداة 2012وتشػػػابيت دراسػػػتنا مػػػ  دراسػػػة )نػػػزاؿ 

 ".مد  اكتسا  مفاىيـ القياس النفسي"اختبار قياس 
حصػيمي لقيػاس مػد  تحصػيل تسمية الأداة باختبػار تبعض الدراسات تبنت  مف جية أخر  

(. 2007الخوالػػػػدة و  2005، الخطيػػػػ  2003مفػػػػاىيـ المػػػػادة الدراسػػػػية كدراسػػػػات )الخطابيػػػػة 
وعسػػػػػير   2010وأسػػػػػمت دراسػػػػػات أخػػػػػر  الأداة باختبػػػػػار تنميػػػػػة المفػػػػػاىيـ كدراسػػػػػتي )جبػػػػػر 
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فقػػػد أسػػػمتو " اختبػػػار قيػػػاس الفيػػػـ العميػػػ   (Blaskowski 2008(. أمػػػا عػػػف دراسػػػة )2015
.Frayer1970لعممية"، وأطم )لممفاىيـ ا  ( عميو اختبار تعميـ المفيوـ

ولا سػػيما  -اسػػتخدمت الدراسػػات التػػي تبنػػت أكثػػر مػػف متغيػػر تػػاب  واحػػد  ومػػف جيػػة أيضػػا   
أدوات أخػػػر  حيػػػث تشػػػابيت ىػػػذه الدراسػػػة فػػػي شػػػ  منيػػػا مػػػ  دراسػػػة  -منيػػػا الدراسػػػة القائمػػػة
دمتا اختبػػػػػار  "اكتسػػػػػا  المفػػػػػاىيـ" ( إذ أف كػػػػػلب الدراسػػػػػتيف اسػػػػػتخ2013)الطػػػػػائي والسػػػػػميفاف 

و"عادات العقل" لكف الدراسة الأخيرة أضػافت ليمػا اختبػار "التعػاط  التػاريخي" وذلػؾ بػالنظر 
ت ثػػلبث متغيػػرات تابعػػة كمػػا أف الاختبػػار الأوؿ يقػػيس مػػد  اكتسػػا  المفػػاىيـ درسػػإلػػى أنيػػا 

 الزمنية وليست مفاىيـ القياس النفسي.
أدوات أخػػػر  بالإضػػػافة إلػػػى اختبػػػار المفػػػاىيـ كاختبػػػارات وقػػػد اسػػػتخدمت بعػػػض الدراسػػػات 

التفكيػر الناقػػد، التفكيػػر العممػػي وميػػارات التفكيػػر البصػػر ، مقيػػاس تجييػػز المعمومػػات، اختبػػار 
عمميػػػات العمػػػـ الأساسػػػية، اختبػػػار انتقػػػاؿ أثػػػر الػػػتعمـ، اختبػػػار الدافعيػػػة للبنجػػػاز، اختبػػػار حػػػ  

 البيئة ومقياس الوعي بالقضايا المعاصرة. الاستطلبع العممي، مقياس الاتجاىات نحو
دت بعػػػػض الدراسػػػػات عمػػػػى أداة تحميػػػػل نتسػػػػوبالإضػػػػافة إلػػػػى الأدوات السػػػػابقة الػػػػذكر فقػػػػد ا

(، واعتمدت دراسات أخػر  منيػا عمػى دليػل 2010، جبر 2008المحتو  كدراستي )العيسو  
( 2015نبػو وأبػو جم 2011، فنػد  وغيػداف 2010، جبر 2008لممعمـ كدراسات )الحراحشة 

لأداتػػي تحميػػل المحتػػو  ودليػػل  وىػػي بػػذلؾ قػػد اتفقػػت مػػ  الدراسػػة الحاليػػة مػػف حيػػث اختيػػارىـ
 لممعمـ.

 دراسات متعمقة بتنمية عادات العقل: .3
 دراسات عربية:  3-1

 (: 2007) جرادين،سىسن، انرفىع ومحمددراسة  -
ي عػادات العقػل : الكش  عػف أثػر الخبػرة الجامعيػة، الكميػة والنػوع الاجتمػاعي فػهدف الدراسة

 لد  طمبة الجامعة.
 بعض الكميات بجامعة م تة بالأردف.مكان الدراسة: 
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 طالبا وطالبة مف طمبة جامعة م تة بالأردف. 947تكونت عينة الدراسة مف عينة الدراسة: 
 .لـ يتـ ذكرهمنهج الدراسة: 
 .2008/2007تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 

 .لـ يتـ ذكرىا الدراسة:أدوات 
وجود فرؽ داؿ إحصائيا في عادات العقل يعز  إلى الخبرة الجامعيػة، ولصػال  نتائج الدراسة:

طمبة السنة الرابعة، بالإضػافة إلػى وجػود فػرؽ داؿ إحصػائيا فػي عػادات العقػل يعػز  إلػى نػوع 
فػي  كميػة اليندسػة،ـ بػالتيور( ولصػال  الكمية ولصػال  كميػة الآدا  فػي بعػد  )المثػابرة والػتحك

أبعاد )الإصغاء، التواصل، ح  الاسػتطلبع والتفكيػر التبػادلي( لصػال  كميػة العمػوـ فػي بعػد  
)التفكيػػر فػػي التفكيػػر وتطبيػػ  المعرفػػة السػػابقة( ولصػػال  كميػػة الإدارة فػػي بعػػد )تطبيػػ  المعرفػػة 

نػػاث يتفػػوقف السػػابقة(، ووجػػود فػػرؽ داؿ إحصػػائيا فػػي عػػادات العقػػل يعػػز  إلػػى النػػوع إذ أف الإ
عمػػى الػػذكور فػػي عػػادات العقػػل التاليػػة: )الػػتحكـ فػػي التيػػور، تطبيػػ  المعرفػػة السػػابقة، التفكيػػر 
بدعابػػػة والتفكيػػػر التبػػػادلي( أمػػػا الػػػذكور فقػػػد تفوقػػػوا عمػػػى الإنػػػاث فػػػي عػػػادتي )المثػػػابرة وحػػػ  

 (.65ص ،2015)برب،، الاستطلبع(
 (: 2009)عريباتدراسة  -

ات العقػػػل الأكثػػػر اسػػػتخداما لػػػد  طمبػػػة الجامعػػػة الأردنيػػػة : التعػػػرؼ إلػػػى عػػػادهـــدف الدراســـة
 وعلبقتيا بمتغير الجنس، التخصص والمستو  الدراسي.

 بعض الكميات بالجامعة الأردنية.مكان الدراسة: 
 طالبا وطالبة مف طمبة الجامعة الأردنية. 994تكونت عينة الدراسة مف عينة الدراسة: 
 .لـ يتـ ذكرهمنهج الدراسة: 

 .2008/2009تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية الزمنية: المدة 
 .لـ يتـ ذكرىا أدوات الدراسة:
عادات العقل الأكثػر اسػتخداما: التمحػور حػوؿ الػذات، اسػتخداـ كافػة الحػواس، نتائج الدراسة:

إبداء المثابرة وأخيرا عادة استخداـ لغة وفكر دقيقيف، ووجود فروؽ دالة إحصػائيا عمػى مقيػاس 
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ادات العقل تعز  لمتغير الجػنس، ومتغيػر التخصػص عمػى بعػض عػادات العقػل، بالإضػافة ع
عػادة " تحػر  إلى وجود فػروؽ دالػة تعػز  لممسػتو  الدراسػي لصػال  طمبػة السػنة الرابعػة عمػى 

 (.64ص ،2015الدقة " )برب،، 
 (: 2011) انجفريدراسة  -

فكػػار الإبداعيػػػة لتػػػدريس : الكشػػ  عػػػف أثػػر اسػػػتخداـ غرائػػػ  صػػور ورسػػػوـ الأهـــدف الدراســـة
بعػػض موضػػوعات العمػػوـ عمػػى تنميػػة التحصػػيل المعرفػػي، وبعػػض العػػادات العقميػػة لطالبػػات 

 الص  الأوؿ متوس  بمدينة مكة المكرمة.
 إحد  المدارس المتوسطة بمدينة مكة المكرمة.مكان الدراسة: 
مػػف المجموعػػة  طالبػػة فػػي كػػل 42طالبػػة بواقػػ   84تكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف عينــة الدراســة: 

 الضابطة والمجموعة التجريبية، اختيروا بطريقة عشوائية.
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2011/2012تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 مقياس التحصيل المعرفي ومقياس عادات العقل. أدوات الدراسة:

يبيػػػػة قػػػػد تفػػػػوقف عمػػػػى أقػػػػرانيف فػػػػي المجموعػػػػة أف طالبػػػػات المجموعػػػػة التجر  نتــــائج الدراســــة:
الضابطة في متوس  درجات التحصيل المعرفي وكذلؾ عند جمي  العػادات العقميػة المسػتيدفة 

 (.66ص ،2016)صباح، 
 (: 2011دراسة الصافوري، إيمان وعمر، ز زي ) -

ويػة مػف : إعداد برنػامج لتنميػة بعػض العػادات العقميػة لػد  طالبػات المرحمػة الثانهدف الدراسة
 خلبؿ تدريس مادة التربية الأسرية في القاىرة والإسكندرية.

 الثانوية بالقاىرة والإسكندرية. إحد  المدارسمكان الدراسة: 
 60فػػي مػػدارس القػػاىرة و طالبػػة 60طالبػػة،  120تكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف عينــة الدراســة: 

 الإسكندرية في المرحمة الثانوية. في مدارس طالبة
 .المنيج التجريبية: منهج الدراس
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 .2011تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 مقياس عادات العقل واختبار تحصيمي. أدوات الدراسة:
عػػدـ وجػود فػػروؽ ذات دلالػة إحصػػائية بػيف المجمػػوعتيف التجريبيػة والضػػابطة  نتـائج الدراســة:

بيػػػ  القبمػػي، وأكػػدت الدراسػػة عمػػػى مقيػػاس عػػادات العقػػػل والاختبػػار التحصػػيمي فػػي التط عمػػى
مقيػػاس عػػادات  وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف المجمػػوعتيف التجريبيػػة والضػػابطة عمػػى

المجموعػػة التجريبيػػة العقػػل والاختبػػار التحصػػيمي فػػي التطبيػػ  البعػػد  فػػي اتجػػاه تحسػػف أداء 
 (.77ص ،2014)عمراف، 

 (: 2012) ال عاطفدراسة  -
فعاليػػة تػػدريس الاقتصػػاد المنزلػػي باسػػتخداـ برنػػامج قػػائـ عمػػى : التعػػرؼ عمػػى هــدف الدراســة

 التعمـ النش  في تنمية عادات العقل لد  طالبات الص  الثاني الثانو .
 .لـ يتـ ذكرهمكان الدراسة: 

 طالبػػة فػػي المجموعػػػة 32طالبػػة موزعػػة إلػػػى  62تكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػػف عينــة الدراســـة: 
 الضابطة، اختيروا بطريقة عشوائية.طالبة في المجموعة  30التجريبية و

 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2012/2013تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 مقياس عادات العقل. أدوات الدراسة:

بػػػيف متوسػػػ  درجػػػات  0.01وجػػػود فػػػروؽ دالػػػة إحصػػػائيا عنػػػد مسػػػتو  دلالػػػة  نتـــائج الدراســـة:
ضػػابطة والتجريبيػػة فػػي التطبيػػ  البعػػد  لمقيػػاس عػػادات العقػػل لصػػال  طالبػػات المجمػػوعتيف ال

 (.469ص ،2015ة التجريبية )الشخص وتخروف، طالبات المجموع
 (: 2012دراسة العتيب  ) -

: الكشػ  عػف فاعميػة خػرائ  التفكيػر فػي تنميػة عػادات العقػل ومفيػوـ الػػذات هـدف الدراسـة -
 ربية بجامعة الممؾ سعود.الأكاديمي لد  طالبات قسـ الأحياء بكمية الت

 قسـ الأحياء بكمية التربية بجامعة الممؾ سعود.مكان الدراسة: 
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بالقسػػـ المػػذكور، تػػـ اختيػػارىف بطريقػػة  طالبػػة 90تكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف عينــة الدراســة: 
 عشوائية.

 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2012تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 مقياس عادات العقل. أدوات الدراسة:
بػػيف متوسػػطي  (0,01وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية عنػػد مسػػتو  الدلالػػة) نتــائج الدراســة:

لصػػػال  الأداء  العقػػػل عػػػادات مقيػػػاس فػػػي لممجموعػػػة التجريبيػػػة الأداء القبمػػػي والأداء البعػػػد 
 (.60ص ،2015لممجموعة التجريبية)برب،،  البعد 
 (:2012)دراسة عياصرة  -

 : الكش  عف عادات العقل لد  طالبات كمية إربد الجامعية في الأردف.هدف الدراسة -
 كمية إربد الجامعية في الأردف.مكان الدراسة: 
 .220تكونت عينة الدراسة مف عينة الدراسة: 
 .لـ يتـ ذكرهمنهج الدراسة: 
 .2012تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 

 المقابمة.ات الدراسة:أدو 
وجود تفاوت في عادات العقػل التػي تمتمكيػا طالبػات كميػة اربػد بالنسػبة لعػادات نتائج الدراسة:

المثػػابرة والتفكيػػر بمرونػػة والتسػػا ؿ وطػػرح المشػػكلبت كانػػت عاليػػو، وفيمػػا يتعمػػ  بعػػادات جمػػ  
سػػػػػطة )عمػػػػػراف، مػػػػػتعمـ فكانػػػػػت متو البيانػػػػػات باسػػػػػتخداـ الحػػػػػواس والاسػػػػػتعداد التػػػػػاـ والمسػػػػػتمر ل

 (.76ص ،2014
 (: 2013دراسة حسين ) -

: معرفػة مػػد  فعاليػة برنػامج تػػدريبي قػائـ عمػػى بعػض عػادات العقػػل لػد  طمبػػة هـدف الدراســة
 المرحمة الإعدادية بقنا.

 الإعدادية بقنا. إحد  المدارسمكان الدراسة: 
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 ادية.بالمرحمة الإعد طالبا  وطالبة 60تكونت عينة الدراسة مف عينة الدراسة: 
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة:  -

 .2013تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 .لـ يتـ ذكرىا أدوات الدراسة:
وجػػود فػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػطي درجػػات المجموعػػة التجريبيػػة  نتــائج الدراســة:

عقػػػػل المتمثمػػػػة فػػػػي )الػػػػداف  والمجموعػػػػة الضػػػػابطة فػػػػي القيػػػػاس البعػػػػد  عمػػػػى أبعػػػػاد عػػػػادات ال
المعرفػػي، تطبيػػ  المعػػارؼ الماضػػية عمػػى أوضػػاع جديػػدة، التواصػػل المغػػو  والتسػػا ؿ وطػػرح 

 (.59ص ،2015المجموعة التجريبية )برب،،  المشكلبت( لصال 
 :( 2013) دراسة الطائ  والسميفان -

 Ely & Gerlachتعممػي وفػ  أنمػوذج  -: التعػرؼ إلػى فاعميػة تصػميـ تعميمػيهـدف الدراسـة
فػػي اكتسػػا  المفػػاىيـ الزمنيػػة لػػد  طػػلب  الصػػ  الحػػاد  عشػػر الإعػػداد  فػػي مػػادة التػػاري، 

 وتنمية عادات العقل والتعاط  التاريخي لدييـ.
 مدرستا )رياد( و)خوناس( الإعداديتاف النيارية لمذكور في مدينة دىوؾ.مكان الدراسة: 
ختيػروا مػف مدرسػتيف إعػداديتيف قصػدا، ا ( طالبػا51عينػة الدراسػة مػف ) تكونتعينة الدراسة: 

حيػػػث وزع الباحثػػػاف المجمػػػوعتيف التجريبيػػػة والضػػػابطة عمػػػى المدرسػػػتيف المختػػػارتيف عشػػػوائيا ، 
( طالبػػػػا ومثمػػػػت مدرسػػػػة  25فمثمػػػت مدرسػػػػة )ريػػػػاد( المجموعػػػة التجريبيػػػػة وبمػػػػد عػػػػدد طلببيػػػا )

 ( طالبا.26)خوناس( المجموعة الضابطة وبمد عدد طلببيا )
 .المنيج التجريبياسة: منهج الدر 

ـــــة:  تػػػػػـ تطبيػػػػػ  الدراسػػػػػة خػػػػػلبؿ الفصػػػػػل الدراسػػػػػي الأوؿ مػػػػػف السػػػػػنة الدراسػػػػػية المـــــدة الزمني
2012/2013. 

اختبػػػار اكتسػػػا  المفػػػاىيـ الزمنيػػػة، مقيػػػاس عػػػادات العقػػػل ومقيػػػاس التعػػػاط   أدوات الدراســـة:
 التاريخي.
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وعػػػػة الضػػػابطة فػػػػي تفػػػوؽ طػػػػلب  المجموعػػػة التجريبيػػػة عمػػػػى طػػػلب  المجم نتـــائج الدراســــة:
اكتسا  المفاىيـ الزمنية. تفػوؽ طػلب  المجموعػة التجريبيػة عمػى طػلب  المجموعػة الضػابطة 

 (.123ص ،2014تاريخي )الطائي والسميفاني، في عادات العقل والتعاط  ال
 (: 2013دراسة العميمات ) -

عػادات العقػل : التعرؼ عمى أثر برنامج قائـ عمى الذكاءات المتعددة فػي تنميػة هدف الدراسة
 لد  طفل الروضة.

 روضة الذكاءات المتعددة وروضة الأقصى.مكان الدراسة: 
 30طفلبفػػي المجموعػػة الضػػابطة و 30طفػػلب،  60تكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف عينــة الدراســة: 

 في المجموعة التجريبية، اختيروا بطريقة عشوائية بسيطة. طفلب
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 

 .2012/2013تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية ة: المدة الزمني
 مقياس عادات العقل. أدوات الدراسة:

ـــائج الدراســـة: وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف متوسػػػ  درجػػػات أفػػػراد المجمػػػوعتيف  نت
الضػػػابطة والتجريبيػػػة فػػػي متوسػػػطات درجػػػات القيػػػاس البعػػػد  لمقيػػػاس عػػػادات العقػػػل البعػػػد  

ريبيػػة، ووجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف متوسػػ  درجػػات القيػػاس لصػػال  المجموعػػة التج
لأفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة فػػي متغيػػر عػػادات العقػػل لصػػال  القيػػاس البعػػد   القبمػػي والبعػػد 

 (.55ص ،2013وىذا يدؿ عمى استمرارية وبقاء أثر التعمـ عند الأطفاؿ)العميمات، والتتبعي،
 (: 2014دراسة سعيد ) -

تنميػػػة ميػػػارات الفيػػػـ القرائػػػي الإبػػػداعي وبعػػػض عػػػادات العقػػػل المنتجػػػة لػػػد   :هـــدف الدراســـة
 طلب  المرحمة الثانوية مف خلبؿ البرنامج القائـ عمى نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ.

 مدرسة إبراىيـ محفوظ الثانوية المشتركة التابعة لإدارة منفمو  التعميمية.مكان الدراسة: 
 بالثانوية المذكورة. طالبا   31نة الدراسة مف تكونت عيعينة الدراسة: 
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 



55 
 

 .2014تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 مقياس عادات العقل. أدوات الدراسة:
فاعميػة البرنػامج فػي تنميػة بعػض عػادات العقػل المسػتيدفة بالقيػاس، وذلػؾ مػف نتائج الدراسـة:

ا  الفػػػروؽ بػػػيف المتوسػػػطات لنتػػػائج مقيػػػاس عػػػادات العقػػػل مجممػػػة وعمػػػى العػػػادات خػػػلبؿ حسػػػ
الفرعيػػة لػػو كػػل عمػػى حػػدا فػػي التطبيقػػيف القبمػػي والبعػػد ، وبػػكف الفػػروؽ جػػاءت دالػػة إحصػػائيا 

عادات العقل وكاف حجػـ أثػر  ( لصال  التطبي  البعد  في مقياس0,01عند مستو  الدلالة )
 (.58ص ،2015ج كبيرا  )برب،، البرنام

 (: 2014دراسة القحطان  ) -
: التعرؼ عمى فاعمية برنامج إثرائي قػائـ عمػى أنمػوذج أبعػاد الػتعمـ لمػادة الجبػر هدف الدراسة

فػػي تنميػػة بعػػػض عػػادات العقػػل المنتجػػػة لػػد  الطػػػلب  المتفػػوقيف فػػي الصػػػ  الثػػاني متوسػػػ  
 بالمممكة العربية السعودية.

 المممكة العربية السعودية.أحد المدارس المتوسطة بمكان الدراسة: 
بالصػػػ  الثػػػاني متوسػػػ ، تػػػـ اختيػػػارىـ  طالبػػػا   41تكونػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف عينـــة الدراســـة: 
 بطريقة قصدية.
 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2014تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 مقياس عادات العقل المنتجة. أدوات الدراسة:

ـــائج ا وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات القبمػػػي والبعػػػد   لدراســـة:نت
صػػػال  لمقياسػػػعادات العقػػػل المنتجػػػة فػػػي الجبػػػر بصػػػفة عامػػػة وكػػػل عػػػادة عقميػػػة عمػػػى حػػػدا ل

 (.57ص ،2015التطبي  البعد  )برب،، 
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 (: 2015) القرن دراسة  -
دماغ فػػي تنميػػة كػػلب مػػف عػػادات معرفػػة أثػػر اسػػتراتيجية الػػتعمـ المسػػتند إلػػى الػػ: هــدف الدراســة

 السعودية.ب العقل والتفكير عالي الرتبة لد  طلب  الص  الثاني متوس  بالطائ 
 أحد المدارس المتوسطة بالمممكة العربية السعودية.مكان الدراسة: 
 .مف طلب  الص  الثاني متوس  طالبا   709تكونت عينة الدراسة مف عينة الدراسة: 
 .ذكره لـ يتـمنهج الدراسة: 
 .2015تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 .عالي الرتبةلتفكير اومقياس مقياس عادات العقل  أدوات الدراسة:
التجريبيػػة والضػػابطة  المجمػػوعتيفوجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف عػػدـ نتــائج الدراســة:

لػػػػى وجػػػػود علبقػػػػة ارتباطيػػػػة موجبػػػػة دالػػػػ ة إحصػػػػائيا بػػػػيف درجػػػػات أفػػػػراد فػػػػي عػػػػادات العقػػػػل، وا 
المجموعة التجريبية في ميارات التفكير عالي الرتبة ودرجاتيـ في مقياس عػادات العقػل وذلػؾ 

 (.550ص ،2016، محمد) في التطبي  البعد 
 (: 2016)انشهبي دراسة  -

: تصميـ برنامج تدريسي قائـ عمى استراتيجية الصفوؼ المقموبة وقياس فاعميتػو هدف الدراسة
تنمية كفايات التقويـ )المعرفية والأدائية( وعادات العقػل لػد  الطالبػة/ المعممػة فػي جامعػة في 

 الإماـ محمد بف سعود الإسلبمية في مساؽ القياس والتقويـ.
 جامعة الإماـ محمد بف سعود الإسلبمية بالرياض.مكان الدراسة: 

 28وعتيف التجريبيػػػة طالبػػػة وزعػػػت إلػػػى مجمػػػ 54تكونػػػت عينػػػة الدراسػػػة مػػػف عينـــة الدراســـة: 
طالبة مف طالبات المستو  الساب  تخصػص لغػة إنجميزيػة، تػـ اختيػارىـ  26طالبة والضابطة 
 بالطريقة العنقودية.

 .المنيج شبو التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2015/2016تـ تطبي  الدراسة خلبؿ الفصل الأوؿ مف السنة الدراسية المدة الزمنية: 
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ريسي في ضوء الصفوؼ المقموبة، اختبػار تحصػيمي لكفايػات التقػويـ برنامج تدأدوات الدراسة:
 المعرفية، وسلبلـ تقدير لملبحظة كفايات التقويـ واختبار عادات العقل.

فاعمية البرنامج في تنمية كفايات التقػويـ وعػادات العقػل، مػف خػلبؿ وجػود فػرؽ نتائج الدراسة:
درجػات المجموعػة التجريبيػة ودرجػات  بػيف متوسػطي 0.05داؿ إحصائيا عنػد مسػتو  الدلالػة 

المجموعػػة الضػػابطة فػػي عػػادات: المثػػابرة، التفكيػػر بمرونػػة، الاسػػتعداد الػػدائـ لمػػتعمـ المسػػتمر، 
التفكيػػر التبػػادلي وتطبيػػ  المعػػارؼ السػػابقة عمػػى أوضػػاع جديػػدة فػػي التطبيػػ  البعػػد  لصػػال  

نػػػامج التدريسػػػي القػػػائـ عمػػػى المجموعػػػة التجريبيػػػة، كمػػػا أشػػػارت نتػػػائج مربػػػ  إيتػػػا إلػػػى أف البر 
الصػػفوؼ المقموبػػة لػػو تػػكثير كبيػػر جػػدا فػػي تنميػػة عػػادات العقػػل لصػػال  المجموعػػة التجريبيػػة، 
كمػػا أشػػارت قيمػػة مربػػ  إيتػػا إلػػى أف التبػػايف فػػي الػػدرجات عمػػى عػػادات العقػػل والدرجػػة الكميػػة 

يعػػز  لمبرنػػامج بطة لػػد  طالبػػات المجموعػػة التجريبيػػة عنػػد مقػػارنتيـ بطالبػػات المجموعػػة الضػػا
 (.99ص ،2017)الشمبي، 

 (: 2016)انكبيسي وانعايهيدراسة  -
فػي التحصػيل وعػادات العقػل لػد  طالبػات الصػ   GeoGebra: معرفة برنامج هدف الدراسة

 الثاني متوس  في مادة الرياضيات.
 متوسطة الأميف لمبنات في محافظة بغداد.مكان الدراسة: 

 35طالبػػػة وزعػػػت إلػػػى مجمػػػوعتيف التجريبيػػػة  62ة مػػػف تكونػػػت عينػػػة الدراسػػػعينـــة الدراســـة: 
طالبػػة درسػػت بالطريقػػة التقميديػػة  27والضػػابطة  GeoGebraطالبػػة درسػػت باسػػتخداـ برنػػامج 
 مف طمبة جامعة م تة بالأردف.

 .المنيج شبو التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2015/2016تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 

 اختبار تحصيمي واختبار عادات العقل.لدراسة:أدوات ا
ــائج الدراســة: تفػػوؽ المجموعػػة التجريبيػػة عمػػى المجموعػػة الضػػابطة فػػي اختبػػار  التحصػػيل نت

 (.1ص ،2016ت العقل )الكبيسي والعاممي، وعادا
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 (: 2017)انروساءدراسة  -
وتقييميػا  فاعمية الص  المقمو  فػي تػدريس مقػرر اسػتراتيجيات تػدريس العمػوـ: هدف الدراسة

عمػػى التحصػػيل الأكػػاديمي وتنميػػة عػػادات العقػػل لػػد  طالبػػات جامعػػة الأميػػرة نػػورة بنػػت عبػػد 
 .الرحماف

 .السعودية -جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحماف مكان الدراسة: 
 .قسـ المناىج وطرؽ التدريس اتلباطالبة مف ط 54تكونت عينة الدراسة مف عينة الدراسة: 
 .منيج التجريبيالمنهج الدراسة: 
 .2016/2017 العاـ الجامعيتـ تطبي  الدراسة خلبؿ المدة الزمنية: 
 عادات العقل. مقياسو  الأكاديمي تحصيلالاختبار أدوات الدراسة:

المجموعػػػة التجريبيػػػة  عػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف متوسػػػطينتـــائج الدراســـة:
 ،2017، الروسػػاءعػػادات العقػػل )قيػػاس لم درجػػات التطبيػػ  البعػػد المجموعػػة الضػػابطة فػػي و 

 (.128ص
 دراسات أجنبية:  3-2
 : Bergman, 2007دراسة  -

: معرفة أثر برنامج تعميمي في تنميػة بعػض عػادات العقػل لػد  طػلب  المرحمػة هدف الدراسة
 الثانوية في العموـ مف خلبؿ البرامج التعميمية التي يقدميا المعمموف.

 .لـ يتـ ذكرهمكان الدراسة: 
 معمميف.10تكونت عينة الدراسة مف الدراسة: عينة 

 .المنيج التجريبيمنهج الدراسة: 
 .2012/2013تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 بطاقات الملبحظة والإستبانات.أدوات الدراسة:
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دات أظيرت أف الطػلب  قػد تفيمػوا الأىػداؼ التعميميػة، كمػا أظيػروا بعػض العػانتائج الدراسة:
العقمية التي شممت الفيـ والعمل والتفكير وخطة العمل لمتحسيف مػف خػلبؿ مػا قدمػو المعممػوف 

 (.80ص ،2013)العميمات، مف طرؽ تدريس فعالة
 : Wiersema & Licklider, 2009دراسة  -

: الكشػػ  عػػف عػػادات العقػػل لػػد  مجموعػػة مػػف طػػلب  الكميػػات بيػػدؼ إخػػراج هــدف الدراســة
 مس ولية التعمـ.متعمـ قادر عمى تحمل 

 إحد  الكميات التقنية بنيويورؾ.مكان الدراسة: 
 طلب . 8تكونت عينة الدراسة مف عينة الدراسة: 
 .لـ يتـ ذكرهمنهج الدراسة: 
 .2008/2009تـ تطبي  الدراسة خلبؿ السنة الدراسية المدة الزمنية: 
 المقابمة والملبحظة.أدوات الدراسة:
تباطية دالة إحصائيا بيف ممارسػة عػادات العقػل بشػكل متواصػل وجود علبقة ار نتائج الدراسة:

وبيف التحصيل الدراسي، بالإضافة إلى أف تغيير أو تعديل عػادات العقػل لػد  الفػرد لا تشػكل 
 (.64ص ،2015شكمة في التحصيل لديو)برب،، وجود م

 تعقيب عمى الدراسات المتعمقة بتنمية عادات العقل: .4
تناولػػت الدراسػػات السػػابقة موضػػوع عػػادات العقػػل إلا أنيػػا  لقػػدمــن حيــث أهــداف الدراســة:  -

اختمفت في أىدافيا، فػبعض الدراسػات ىػدفت إلػى الكشػ  عػف فاعميػة أو أثػر اسػتخداـ بعػض 
العتيبػػػي  ،2011الاسػػػتراتيجيات التدريسػػػية فػػػي تنميػػػة عػػػادات العقػػػل مثػػػل دراسػػػات )الجفػػػر  

 .(2017والروساء  2015، القرني 2012
أثػػػر أو فاعميػػػة بعػػػض البػػػرامج التدريسػػػية فػػػي تنميػػػة  ات لمتعػػػرؼ عمػػػىىػػػدفت بعػػػض الدراسػػػ -

، 2012، اؿ عػػػاط  2011عػػػادات العقػػػل مثػػػل دراسػػػات )الصػػػافور ، إيمػػػاف وعمػػػر، زيػػػز  
، 2016، الشػػػػػػػػمبي 2014، القحطػػػػػػػػاني 2014، سػػػػػػػػعيد 2013، العميمػػػػػػػػات 2013حسػػػػػػػػيف 

 (.Bergman, 2007( و)2016الكبيسي والعاممي 
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 Wiersema( و)2009وعريبػات  2007ف، سوسػف، الرفػوع ومحمد أمػا عػف دراسػات )جػرادي -

& Licklider, 2009  فإنيا سعت إلى معرفة علبقة عادات العقل ببعض المتغيػرات الأخػر ) 
 كالجنس، التخصص والمستو  الدراسي..

 -( إلػػى معرفػة مػد  فاعميػة التصػميـ التعميمػػي2013وقػد سػعت دراسػة )الطػائي والسػميفاف  -
مػ  ىػذه الدراسػة جزئيا فييا في تنمية عادات العقل. حيث تتف  الدراسة الحالية المعد  التعممي

التصػػميـ التعميمػػي  الأخيػػرة مػػف حيػػث أف كػػلب الدراسػػتيف ىػػدفتا إلػػى الكشػػ  عػػف مػػد  فاعميػػة
تنمية عادات العقل لد  أفراد العينػة وكػذا اكتسػا  المفػاىيـ، إلا أنيمػا اختمفتػا  المعد فييما في
 ات التابعة وكذا المادة الدراسية محل الدراسة.في عدد المتغير 

وتجدر الإشارة إلػى أف الدراسػة الحاليػة قػد تبنػت متغيػريف تػابعيف ألا وىمػا "اكتسػا  مفػاىيـ 
وتنميػػة عػػادات العقػػل" لػػد  الطمبػػة، وىػػي بػػذلؾ تشػػابيت مػػ  بعػػض الدراسػػات  القيػػاس النفسػػي

، 2016، الشػػػمبي 2014سػػػعيد ، 2012، العتيبػػػي 2011السػػػابقة كدراسػػػة كػػػل مػػػف )الجفػػػر  
( مػػػػف حيػػػػث تبنػػػػي ىػػػػذه الدراسػػػػات لمتغيػػػػريف تػػػػابعيف، وأحػػػػد ىػػػػذه 2016الكبيسػػػػي والعػػػػاممي 

المتغيػػرات ىػػو تنميػػة عػػادات العقػػلق إلا أنيػػا اختمفػػت معيػػا فػػي طبيعػػة المتغيػػر التػػاب  الآخػػر 
حيػػػث اختػػػارت بعػػػض الدراسػػػات متغيرالتحصػػػيل الدراسػػػي والمعرفػػػي، واختػػػارت أخػػػر  متغيػػػر 

لاسػػػتيعا  المفػػػاىيمي وفييػػػا مػػػف اختػػػارت متغيػػػر ميػػػارات الفيػػػـ القرائػػػي الإبػػػداعي، واختػػػارت ا
 دراسة أخر  متغير كفايات التقويـ. 

، 2011كما اختمفت الدراسة القائمة م  دراسات كل مػف )الصػافور ، إيمػاف، عمػر وزيػز  
( 2014والقحطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاني  2013، العميمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 2013، حسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف 2012أؿ عػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاط  

( مػف حيػػث أف ىػذه الدراسػػات الأخيػرة قػػد اعتمػدت متغيػػر تػاب  واحػػد رغػػـ Bergman,2007و)
( 2013أف ىػػذا المتغيػػر ىػػو "تنميػػة عػػادات العقػػل"، واختمفػػت مػػ  دراسػػة )الطػػائي والسػػميفاف 

حيث أف ىذه الدراسة قد تبنت ثلبث متغيػرات تابعػة، لكػف ورغػـ ىػذا الاخػتلبؼ يمكػف أف ننػوه 
مػػ  ىػػذه الدراسػة الأخيػػرة فػػي متغيػر  "اكتسػػا  المفػػاىيـ وتنميػػة  إلػى أف دراسػػتنا ىػػذه قػد التقػػت

 عادات العقل". 
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ـــ  الدراســـة:  - ـــن حيـــث الإســـتراتيجية أو البرنـــامج التدر ســـ  المســـت:دم ف تنوعػػػت  لقػػػدم
الاسػػػتراتيجيات والبػػػرامج التدريسػػػية والتدريبيػػػة التػػػي اعتمػػػدتيا الدراسػػػات المػػػذكورة لمعرفػػػة مػػػد  

يػػػة عػػػادات العقػػػل، حيػػػث بحثػػػت بعػػػض الدراسػػػات فػػػي مػػػد  فاعميػػػة أثرىػػػا أو فاعميتيػػػا فػػػي تنم
سػػػػػػػػػػػػػػػتراتيجية الصػػػػػػػػػػػػػػػفوؼ المقموبػػػػػػػػػػػػػػػة2012خػػػػػػػػػػػػػػػرائ  التفكيػػػػػػػػػػػػػػػر كدراسػػػػػػػػػػػػػػػة )العتيبػػػػػػػػػػػػػػػي  (، وا 

مػ  دراسػتنا فػي المػػادة الشػمبي (، حيػث التقػت دراسػة 2017والروسػاء  2016)الشػمبيتيكدراس
(، 2012دراسػة )أؿ عػاط "، والتعمـ النشػ  كالبحث والتطبي ، "القياس النفسي الدراسية محل

 تي(، ونظريػػة الػػتعمـ المسػػتند إلػػى الػػدماغ كدراسػػ2013والػػذكاءات المتعػػددة كدراسػػة )العميمػػات
 (، وبرنػػػػػامج2014(، وأنمػػػػػوذج أبعادالتعممكدراسػػػػػة )القحطػػػػػاني2015والقرنػػػػػي  2014)سػػػػػعيد

GeoGebra  ( 2013(، أمػػػػػػػا عػػػػػػػف دراسػػػػػػػتي )حسػػػػػػػيف 2016كدراسػػػػػػػة )الكبيسػػػػػػػي والعػػػػػػػاممي
 ( فإنيما لـ يحددا الخمفية النظرية لمبرنامج المعتمد في دراستيما. Bergman, 2007و)

وبخصػػوص الدراسػػة الحاليػػة فقػػد ىػػدفت إلػػى الكشػػ  عػػف مػػد  فاعميػػة التصػػميـ التعميمػػي 
فػػي تنميػػة  (KWL & Frayerإسػػتراتيجيتي)الػػدمج بػػيف المعػػد فييػػا وفقػػا لمنظريػػة البنائيػػة وتحديػػدا 

ة، وىي بذلؾ تكػوف قػد اختمفػت مػ  الدراسػات المػذكورة مػف حيػث عادات العقل لد  أفراد العين
المشػار إلييػا فػي إذ أف الدراسػات السػابقة  طبيعة الإسػتراتيجيتيف التدريسػيتيف المعتمػدتيف فييػا،

 .( KWL & Frayerإحد  الإستراتيجيتيف) لـ ت ت بف  مجمميا 
الكشػػػ  عػػػف مػػػد  مجػػػاؿ لػػذلؾ تبػػػرز الدراسػػػة الحاليػػػة لتكػػػوف بمثابػػػة الإضػػػافة العمميػػػة فػػػي 

التصػػاميـ التعميميػػة والاسػػتراتيجيات التدريسػػية الحديثػػة ولا سػػيما منيػػا تمػػؾ التػػي تسػػتند فاعميػػة 
ىػػذا و  ،فػػي تنميػػة العػػادات العقميػػة السػػميمة لػػد  الطمبػػة (KWL & Frayer)إلػػى إسػػتراتيجيتي

عممػػي المقتػػرح الت -يعنػػي انفػػراد دراسػػتنا بمحاولتيػػا الكشػػ  عػػف مػػد  تنميػػة التصػػميـ التعميمػػي
لعػػادات العقػػل لػد  الطمبػػة، وىػو مػػا قػػد  ( KWL & Frayer)فييػا والمسػػتند إلػى إسػػتراتيجيتي

يػػػنعكس عمػػػى النتػػػائج المتوصػػػل إلييػػػا فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة مقارنػػػة بالنتػػػائج التػػػي أسػػػفرت عمييػػػا 
 .الدراسات السابقة التي ذكرناىا تنفا
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 من حيث مجتم  وعينة الدراسة: -
، السػػابقةكػػل دراسػػة مػػف الدراسػػات  منيػػا عينػػة رتيػػختالتعميميػػة التػػي ا   المرحمػػة لقػػد اختمفػػت

ويرج  السب  في ذلؾ إلى ىدؼ كل دراسة مف الدراسات. إذ تبيف أف بعػض الدراسػات كانػت 
(، واختػػػػارت بعػػػػض 2013قػػػػد اختػػػػارت عينػػػػة مػػػػف أطفػػػػاؿ الريػػػػاض مثػػػػل دراسػػػػة )العميمػػػػات 

، حسػػػػيف 2011مثػػػػل دراسػػػػات )الجفػػػػر  الدراسػػػػات عينتيػػػػا مػػػػف الطػػػػور المتوسػػػػ  )الإعػػػػداد ( 
الكبيسػػػػي والعػػػػاممي ، 2015القرنػػػػي ، 2014، القحطػػػػاني 2013، الطػػػػائي والسػػػػميفاف 2013
(، فػي حػيف اختػارت بعػض الدراسػات الأخػػر  عينتيػا مػف الطػور الثػانو  مثػل دراسػػات 2016

 ,Bergman( ودراسػػػػة)2014، سػػػػعيد 2012، أؿ عػػػػاط  2011)الصػػػػافور  وتخػػػػروف 

تػػػارت بعػػػض الدراسػػػات عينتيػػػا مػػػف طمبػػػة الجامعػػػات مثػػػل دراسػػػات )جػػػراديف (، كمػػػا اخ2007
 2016، الشػػػػػػػػمبي 2012، عياصػػػػػػػػرة 2012، العتيبػػػػػػػػي 2009، عريبػػػػػػػػات 2007وتخػػػػػػػػروف 
 (.Wiersema & Licklider, 2009( ودراسة )2017والروساء 

مػػف طمبػػة وطالبػػات الجامعػػة، وىػػي بػػذلؾ  أمػػا عػػف الدراسػػة الحاليػػة فقػػد اختيػػرت عينتيػػا 
، عياصػرة 2012، العتيبػي 2009، عريبػات 2007مػ  دراسػات)جراديف وتخػروف جزئيا ف  تت

لػذا (، Wiersema & Licklider, 2009( ودراسػة )2017والروسػاء  2016، الشػمبي 2012
عمػػى طمبػػة الجامعػػة وتسػػعى  إضػػافة مػػف الباحثػػة لمدراسػػات التػػي أجريػػت بمثابػػة تكوف سػػ فيػػي

والدراسػػػات  جيات التدريسػػػية التػػػي اعتمػػػدتيا ىػػػذه الدراسػػػةأثػػػر أو فاعميػػػة الاسػػػتراتي لمبحػػػث فػػػي
 المذكورة في تنمية عادات العقل لد  ىذه الفئة مف المتعمميف.

ىذا وقد اختمفت الدراسة القائمة عف الدراسات السابقة المشار إلييا في مجتمػ  الدراسػة، إذ    
لػػواد  أمػػا عػػف الدراسػػات طبقػػت ىػػذه الدراسػػة فػػي المجتمػػ  الجزائػػر  وتحديػػدا بجامعػػة ولايػػة ا

 الأخر  فقد طبقت في دوؿ عربية وأجنبية أخر .
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 من حيث منهج الدراسة: -
، 2011لقػػػػد اتبعػػػػت أغمػػػػ  الدراسػػػػات السػػػػابقة المػػػػنيج التجريبػػػػي، مثػػػػل دراسػػػػات )الجفػػػػر  

، الطػػػػائي 2013، حسػػػػيف 2012، العتيبػػػػي 2012، أؿ عػػػػاط  2011الصػػػػافور  وتخػػػػروف 
( 2017والروسػػػػػاء  2014، القحطػػػػػاني 2014، سػػػػػعيد 2013، العميمػػػػػات 2013والسػػػػػميفاف 
اتبعػت بعػض الدراسػات الأخػر  المػنيج شػبو التجريبػي  في حػيف (Bergman, 2007ودراسة )

 (.2016، الكبيسي والعاممي 2016 كدراسات)الشمبي
مػ  الدراسػات التػي اعتمػدت عمػى المػنيج التجريبػي لمقارنػة جزئيػا حيث اتفقػت دراسػتنا ىػذه 

جموعتيف التجريبية والضابطة ولقياس مد  فاعميػة التصػميـ التعميمػي المعػد فييػا فػي نتائج الم
إلا أنػػػو يجػػػدر بنػػػا  وتنميػػػة عػػػادات العقػػػل لػػػد  أفػػػراد العينػػػة. اكتسػػػا  مفػػػاىيـ القيػػػاس النفسػػػي

التنويػو إلػػى أف كافػػة الدراسػات السػػابقة التػػي تمػػت الاشػارة إلييػػا والتػػي كانػت قػػد اعتمػػدت عمػػى 
بػػػػػي فيػػػػػي قػػػػػد تبنػػػػػت التصػػػػػميـ التجريبػػػػػي ذو المجموعػػػػػة الضػػػػػابطة والمجموعػػػػػة المػػػػنيج التجري

التجريبيػػػػػػػػة، لكػػػػػػػػف الباحثػػػػػػػػة فػػػػػػػػي دراسػػػػػػػػتيا ىػػػػػػػػذه قػػػػػػػػد تفػػػػػػػػردت باعتمادىػػػػػػػػا عمػػػػػػػػى التصػػػػػػػػميـ 
، وىػو مػا قػد ينجػر عنػو اخػتلبؼ فػي النتػائج (Solomon Four – Group Design)التجريبػي

 .ليو مف نتائج في دراستنا ىذهالتي توصمت إلييا تمؾ الدراسات م  ما سيتـ التوصل إ
 من حيث أدوات الدراسة: -

مػػ  معظػػـ الدراسػػات السػػابقة فػػي اسػػتخداميـ لمقيػػاس عػػادات نسػػبيا التقػػت الدراسػػة الحاليػػة 
، 2012، أؿ عػػػػػاط  2011، الصػػػػػافور  وتخػػػػػروف 2011العقػػػػػل مثػػػػػل دراسػػػػػات )الجفػػػػػر  

، القحطػػػػػػاني 2014، سػػػػػعيد 2013، العميمػػػػػات 2013، الطػػػػػائي والسػػػػػػميفاف 2012العتيبػػػػػي 
خاصػة ( 2017والروسػاء 2016، الكبيسػي والعػاممي 2016 الشػمبي، 2015القرني ، 2014

 ( مثممػا اعتمػػدتCarl Rodgersمنيػا دراسػة الشػمبي التػػي اسػتعانت بمقيػاس عػادات العقػػل لػػ )
دراستنا ىػذه، إلا أف الدراسػة الحاليػة اعتمػدت النسػخة المعربػة مػف ىػذا المقيػاس مػف قبػل  عميو
النسػػخة ب اسػػتعانتفػػي البيئػػة السػػعودية، أمػػا عػػف دراسػػة الشػػمبي فقػػد  (2014رة والجػػراح )عنػػاق

اختمفػت مػ  دراسػة  فػي البيئػة الأردنيػة. وقػد (2006المعربة مف ىػذا المقيػاس مػف قبػل نوفػل )
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( حيث أف ىذه الدراسة الأخيرة اعتمدت عمػى أداة المقابمػة فػي جمػ  بياناتيػا، 2012)عياصرة 
اسػتخدـ أداتػي  Bergmanمػف حيػث أف  (Bergman, 2007دراسػة كػل مػف) كمػا اختمفػت مػ 

( إذ أف ىػذا الأخيػر Wiersema & Licklider, 2009الملبحظػة والاسػتبيانات، وكػذا دراسػة )
 استخدـ أداتي المقابمة والملبحظة في جمعو لبيانات دراستو.

ولا سػػيما  -واحػػد ومػػف ناحيػػة أخػػر  اسػػتخدمت الدراسػػات التػػي تبنػػت أكثػػر مػػف متغيػػر تػػاب  
أدوات أخػػػر  حيػػػث تشػػػابيت ىػػػذه الدراسػػػة فػػػي شػػػ  منيػػػا مػػػ  دراسػػػة  -منيػػػا الدراسػػػة القائمػػػة
( إذ أف كػػػػػلب الدراسػػػػػتيف اسػػػػػتخدمتا اختبػػػػػار  "اكتسػػػػػا  المفػػػػػاىيـ" 2013)الطػػػػػائي والسػػػػػميفاف 

و"عادات العقل" لكف الطائي والسميفاف أضافا ليمػا اختبػار "التعػاط  التػاريخي" وذلػؾ بػالنظر 
إلى أنيما تبنيا في دراستيما ثلبث متغيرات تابعة كما أف الاختبػار الأوؿ يقػيس مػد  اكتسػا  

 المفاىيـ الزمنية وليست مفاىيـ القياس النفسي.
وقػد اعتمػػدت بعػػض الدراسػػات السػابقة المشػػار إلييػػا اختبػػارات أخػر  بالإضػػافة إلػػى مقيػػاس    

 ..، اختبار التفكير عالي الرتبةيعادات العقل كاختبارات التحصيل الدراسي والمعرف
( برنػػػامج 2016وبالإضػػػافة إلػػػى الأدوات السػػػابقة الػػػذكر فقػػػد اسػػػتخدمت دراسػػػة )الشػػػمبي     

 تعممي.   -استخدمت تصميـ تعميمي فقدالدراسة الحالية  أما عفتدريبي، 
 وعقػػػ  التعميػػػ  عمػػػى الدراسػػػات السػػػابقة ذات الصػػػمة بالدراسػػػة القائمػػػة، وتوضػػػي  موقعيػػػا    

بالنسػػبة ليػػذه الدراسػػات، يمكننػػا أف نمخػػص مػػد  اسػػتفادتيا مػػف الدراسػػات السػػابقة فػػي النقػػا  
 التالية:

اسػػتفادت الباحثػػة مػػف ىػػذه الدراسػػات فػػي اختيػػار موضػػوع الدراسػػة الحاليػػة مػػف حيػػث أنيػػا  -
أعطػػػت الباحثػػػة خمفيػػػةفي مجػػػاؿ اسػػػتخداـ الاسػػػتراتيجيات التدريسػػػية الحديثػػػة وكيفيػػػة تطبيقيػػػا 

 بيا في الواق .والعمل 
إف اخػػػتلبؼ وتنػػػوع أىػػػداؼ الدراسػػػات السػػػابقة ومتغيراتيػػػا سػػػاعد الباحثػػػة فػػػي تحديػػػد أىػػػداؼ  -

 دراستيا.
ثراء الإطار النظر  لمدراسة واختيار منيجيا. -  ساعدت ىذه الدراسات الباحثة في إعداد وا 
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المعتمػد  التعرؼ عمى كيفية تصميـ واختيار أدوات جم  بيانات الدراسة والتصميـ التعميمػي -
فييا، إذ حاولت الدراسة الحالية تقديـ إضافة جديدة لممعرفة خصوصا ما تعم  منيػا بإعػدادىا 
لاختبػػار اكتسػػا  مفػػاىيـ القيػػاس النفسػػػي واسػػتخراج خصائصػػو السػػيكومترية بالبيئػػة المحميػػػة، 
خاصة إذا مػا قورنػت دراسػتنا ىػذه مػ  معظػـ الدراسػات السػابقة الأخػر  التػي أعػدت اختبػارات 
فػػي مػػواد دراسػػية أخػػر ، بالإضػػافة إلػػى تقػػديميا لتصػػميـ تعميمػػي تػػـ إعػػداده وفقػػا لإسػػتراتيجيتي 

(Frayer, KWL.يمكف استغلبلو في التدريس مستقبلب ) 
معرفػػة النتػػائج التػػي توصػػمت إلييػػا الدراسػػات السػػابقة سػػاعد الباحثػػة فػػي مقارنػػة تمػػؾ النتػػائج  -

 م  نتائج ىذه الدراسة. 
 :الدراسات السا:قة جوانب الستفادة من

بنػػاء عمػػى مػػا سػػب  ذكػػره فػػي ىػػذا الفصػػل، نخمػػص لمقػػوؿ بػػكف الدراسػػات السػػابقة المػػذكورة     
كاف ليا دور بارز في إمداد الدراسػة الحاليػة بالتجػار  والػر   والتصػورات التػي كػاف ليػا دور 

فعػػاؿ الػػذ  كبيػر فػػي الػػنيج الػػذ  سػػارت عميػو، كمػػا أنيػػا أكػػدت عمػػى الػدور الإيجػػابي والأثػػر ال
 ,Frayerنػتج عػف اسػتخداـ الاسػتراتيجيات الحديثػة فػي التػدريس ولا سػيما منيػا إسػتراتيجيتي )

KWL المتاف اعتمػدتيما ىػذه الدراسػة. وىػو مػا جعػل معظػـ الدراسػات توصػي باسػتغلبؿ مثػل )
ـ ىػػذه الاسػػتراتيجيات فػػي التػػدريس لأنيػػا تقمػػل مػػف الممػػل أثنػػاء العمميػػة التعميميػػة وتحبػػ  المػػتعم

في المادة الدراسية وتمكنو مسػتقبلب مػف توظيػ  المعمومػات والمفػاىيـ التػي يكتسػبيا فػي حجػرة 
الص ،خاصػػة وأنيػػا تركػػز عمػػى الػػدور النشػػ  والفعػػاؿ لػػو بػػدلا مػػف جعمػػو مجػػرد متمقػػي سػػمبي 

 لممادة.
وعميػػػػو ارتكينػػػػا القيػػػػاـ بيػػػػذه الدراسػػػػة أمػػػػلب فػػػػي المسػػػػاىمة ولػػػػو بالقػػػػدر الضػػػػئيل فػػػػي تطػػػػوير    
 التعميمية وتجويدىا والخروج بيا مف الصورة النمطية.ارسات التربوية المم
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 تمهيد:
الأمػـ والمجتمعػات أصػبحت تقػاس  وىػو مػا جعػليشيد العػالـ اليػوـ ثػورة معموماتيػة ىائمػة، 

 ذلػؾ إلػػى  عنػد ىػذا فقػػ  بػل تعػدلػػـ يتوقػ  الأمػر كمػا أف بمػا لػدييا مػف معػػارؼ ومعمومػات، 
مفػػاىيـ وعلبقػػات تػػرب  اسػػتخلبص ىػػذه المجتمعػػات لمػػا تحتويػػو المعػػارؼ مػػف  قياسػػيا بمػػد 

بينيػػا، خاصػػػة وأف المفػػػاىيـ تمثػػل أحػػػد مسػػػتويات البنػػاء المعرفػػػي والعممػػػي الػػذ  تضػػػاؼ إليػػػو 
 باقي مكونات البناء.

 ومػػػف خػػػلبؿ تػػػراكـ المفػػػاىيـ وترابطيػػػا يػػػتعمـ الإنسػػػاف المبػػػاد  والقػػػوانيف ثػػػـ يتوصػػػل إلػػػى
اعده فػػي تكػويف شخصػػيتو النظريػات، وبػذلؾ يبنػػي نظامػو المعرفػي الػػذ  يميػزه عػػف غيػره، ويسػ

 التي يحدد عف طريقيا مواقفو تجاه الأشخاص والمواضي  والأشياء في العالـ الخارجي. 
ىػػذا مػػا جعػػل مػػف موضػػوع اكتسػػا  المفػػاىيـ محػػ  أنظػػار الأفػػراد والمجتمعػػات بػػدء  عػػللو 

بالأسػػرة إلػػى المدرسػػة والجامعػػة ومػػف ثػػـ المجتمػػ  برمتػػو فجعػػل منيػػا م شػػرا  لمكشػػ  عػػف مػػد  
رة الطمبػػة عمػػى ممارسػػة شػػتى أنػػواع التفكيػػر العممػػي )كػػالتفكير الاسػػتدلالي، التفكيػػر الناقػػد، قػػد

حراز النجاح والتفوؽ العممي في مختم  المجالات.  التفكير الابتكار ..( وا 
وذكػر بعػض ـ يىامفػبال  يػنحاوؿ مف خػلبؿ ىػذا الفصػل التعر تكسيسا  عمى ما سب  ذكره، 

كي  مىثػـ سػنعرجع ،ة إكسابيا لممتعممػيفأىميز أنواعيا وكذا منيا نتعرؼ عمى أبر و خصائصيا 
نتطػػرؽ إلػػى كيػػ  تتكػػوف المفػػاىيـ ومنيػػا  ،تعمميػػا يػػتـ تعمػػـ المفػػاىيـ وأىػػـ العوامػػل المػػ ثرة فػػي

بكيػػػ  يػػػتـ اكتسػػػا  مفػػػاىيـ القيػػػاس نخػػػتـ ىػػػذا الفصػػػل لػػػد  المػػػتعمـ مػػػف وجيػػػة نظػػػر البنائيػػػة ل
 النفسي.

 : تعر ف المفاهيم و:صائصها .1
( إلػػى أنػػو ولكػي يػػتعمـ الإنسػػاف المغػػة لا بػد وأف تتػػوافر فيػػو القػػدرة 2008  الحمػػومي )يػذى

، خاصػة وأف المفػاىيـ تعتبػر مػف أىػـ نػواتج العمػوـ إذ بواسػطتيا يػتـ تنظػيـ  عمى تكويف المفيوـ
المعرفػػػة العمميػػػة فػػػي صػػػورة ذات معنػػػى، وت كػػػد التربيػػػة عمػػػى ضػػػرورة تعمػػػـ المفػػػاىيـ بطريقػػػة 

لبليا فػي مواقػ  مثمػى ليػا، كمػا أف اكتسػا  التلبميػذ والطمبػة لممفػاىيـ ىػو صحيحة قصػد اسػتغ
مػػف بػػيف الأىػػداؼ الأساسػػية لمتربيػػة وفػػي جميػػ  مراحػػل التعمػػيـ المختمفػػة. إذ بالمفػػاىيـ تتشػػكل 
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لػػد  الطمبػػة حصػػيمة مػػف المعرفػػة تمكػػنيـ مػػف مواكبػػة مسػػتجدات العمػػوـ ممػػا قػػد يسػػاعدىـ فػػي 
 ر ش وف حياتيـ.صن  قراراتيـ اليومية وتدبي
( بػػػػكف المعرفػػػػػة الإنسػػػػانية تتػػػػػكل  مػػػػف مجموعػػػػػة مػػػػف الحقػػػػػائ  2012حيػػػػث يػػػػر  ريػػػػػاف )

والمفػػػاىيـ الحسػػػية الماديػػػة والرمزيػػػة والمفظيػػػة والمبػػػاد  والقواعػػػد والطرائػػػ  والإجػػػراءات وتعتبػػػر 
الحقػػائ  والمفػػاىيـ أسػػاس ىػػذه المعرفػػة عنػػد الطمبػػة وتتجمػػ  الحقػػائ  لتشػػكل المفػػاىيـ وتتجمػػ  

 (.198ص ،2015المشتركة )الجبور  والمباف، لمفاىيـ عمى أساس مف السمات ا
 المفاهيم: تعر ف 1-1

مػػا كػػل تعػػد المفػػاىيـ مػػف المسػػتويات الأكثػػر تعقيػػدا فػػي مجػػاؿ عمػػـ الػػنفس المعرفػػي، فيػػي 
يتكػػوف لػػد  الفػػرد مػػف معنػػى وفيػػـ حيػػث يػػتـ التعبيػػر عنػػو بكممػػات وعبػػارات أو عمميػػات معينػػة 

ونمػػػو قدرتػػو عمػػى التفكيػػر وبنػػػاء الأفكػػار بمػػا يكفػػي لفيػػػـ خبراتػػو عػػف عػػػالـ تقػػوده إلػػى تطػػوير 
 الأشياء حولو.

 :تعر ف المفاهيم لغويا -
المفيػػػوـ ىػػػو مػػػكخوذ لغويػػػا مػػػف الفيػػػـ، وىػػػو معرفػػػة الشػػػيء بالقمػػػ  حيػػػث يقػػػاؿ: ف يمػػػت   

مت ػػو ، ور جػلي ف يػػييـ: سػػري   مػػت  فلبنػػا وأ في  فت ػػو ، وف ي  مت ػػو  وع ر  ق  مػػت  المعنػػى: الشػيء، أ  ع  الفيػػـ وتف ي 
 (.459ص ،1990إذا ت ك م فت  فيمو )ابف منظور، 

ام ة  )ابف كثير، ويقاؿ: ف يم و ف يما  وف ي   -  (.176ص ،2003ما  وف ي 
: اسـ مفعوؿ، وىو ما يفيـ ويستفاد مف المفظ. -  والمفيوـ
، وذلؾ كما ورد في معاجـ المغة العربية.     يعتبر ىذا المعنى المغو  لممفيوـ
 :تعر ف المفاهيم اصطلاحا   -

إف المفاىيـ ىي عبارة عف وحدات العموـ البنائية وىػي مكونػات لغتيػا، إذ عػف طريقيػا يػتـ 
التواصػػل بػػيف الأفػػراد داخػػل المجتمعػػات. ومػػف بػػيف التعريفػػات الاصػػطلبحية لممفػػاىيـ نػػذكر مػػا 

 يمي:
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ـ المعمومػػات : المفيػػوـ ىػػو عمميػػة عقميػػة تقػػوـ عمػػى تنظػػي(Clausmeier, 1974تعر ــف ) -
المتصمة بخواص واحدة أو أكثػر مػف الأشػياء أو الموضػوعات أو العمميػات والتػي تحػدد مػا إذا 
كػػػاف شػػػيء معػػػيف أو مجموعػػػة معينػػػة مػػػف الأشػػػياء تختمػػػ  عػػػف، أو تػػػرتب  بكشػػػياء أخػػػر  أو 

 (.23ص ،2016عات أخر  مف الأشياء )بدو ، بمجمو 
ر عػػف المفيػػوـ مػػف حيػػث كونػػو عمميػػة قػػد عبػػ Clausmeierومػػف خػػلبؿ ىػػذا التعريػػ  نجػػد أف 

(Process.) 
الػذ  ينظػر لممفيػوـ بكنػو فكػرة وصػورة عقميػة عػف  Huntوي يده في ش  مػف ىػذا التعريػ  

طري  تعميـ يستخمصو مف الخصائص. وفي شػ  تخػر مػف ىػذا التعريػ  نجػده يتشػابو مػ  مػا 
المفيػػوـ  عػػرؼ حيػػث (785ص ،2009ورد فػػي )السػػاعد ،  الػػذ ق (1996الخميمػػي ) تعريػػ 

بكنو " الاسـ أو المصطم  أو الرمز أو الأحداث أو الأشياء الذ  يعطػي مجموعػة الصػفات أو 
 .لملبحظات المنظمةالسمات أو الخصائص المشتركة أو العديد مف الملبحظات أو مجموعة ا

إلا أننػػا فػػي ىػػذا التعريػػ  الأخيػػر نجػػد أف الخميمػػي قػػد عبػػر عػػف المفيػػوـ مػػف حيػػث كونػػو 
 .Clausmeier ٔHuntممية العقمية التي ذكرىا ناتجا  لمع

بكنػػو " فكػػرة أو تمثيػػل لمعنصػػر المشػػترؾ الػػذ  يمكػػف أف يميػػز  المفيػػوـ أمػػا عػػف ريػػاف فعػػرؼ -
المجموعػػػػػػػػات أو المصػػػػػػػػنفات أو أنػػػػػػػػو تصػػػػػػػػور عقمػػػػػػػػي عػػػػػػػػاـ ومجػػػػػػػػرد لموضػػػػػػػػوع أو حالػػػػػػػػة " 

 (.272ص ،2015والزيد ،  )المرشد ،عر 
( 2010زيتػػػوف ) عػػػف (317،ص2015، طفى)الربيعي،الموسػػػو  ومصػػػورد فػػػي فػػػي حػػػيف  -
مػػا يتكػػوف لػػد  الفػػرد )المػػتعمـ( مػػف معنػػى وفيػػـ يػػرتب  بكممػػة أو مصػػطم  أو  المفيػػوـ ىػػو كفبػػ

 عبارة معينة".
( بكنػػػػو فئػػػػة مػػػػف المعمومػػػػات أو المتغيػػػػرات بينيػػػػا 597، ص1996وقػػػػد عرفػػػػو أبػػػػو حطػػػػ  ) -

وىػػػذه المعمومػػػات أو خصػػػائص مشػػػتركة، ويتضػػػمف ذلػػػؾ عمميػػػات التمييػػػز والتقيػػػيـ والتصػػػني  
المتغيػػرات التػػي يكػػوف تمييزىػػا وتعميميػػا ثػػـ تصػػنيفيا إلػػى فئػػات تبعػػا لمػػا بينيػػا مػػف خصػػائص 

 كارا  أو غير ذلؾ.مشتركة قد تكوف أشياء  أو أحداثا  أو أشخاصا  أو أف
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 ومف خلبؿ التعاري  الموضحة لمعنى المفيوـ نستش  النقا  التالية:
 ي.المفيوـ ىو عبارة عف تصور عقم -
 المفيوـ ىو عبارة عف مجموعة مف الأشياء التي تشترؾ في خصائص معينة. -
المفيوـ ىو عبارةعف مجموعة منالحقائ  والأفكار التي تبدو في شكل رمػز أو لفػظ، وتكػوف  -

 منظمة بتنظيـ معرفي معيف.
، تصػػل الباحثػػة إلػػى تعريفػػو بكنػػو: الصػػورة العقميػػة  وعقػػ  مػػا تػػـ ذكػػره مػػف تعػػاري  لممفيػػوـ

يشكميا الطال )ة( مػف تجريػد الخصػائص المشػتركة، والتػي تػرتب  بالألفػاظ المتضػمنة فػي  التي
 مادة القياس النفسي مف كممات أو عبارات وتتكوف مف الإسـ ودلالتو المفظية.   

أمػػا عػػف عمميػػة اكتسػػا  المفػػاىيـ فإنيػػا تعتبػػر مػػف بػػيف العمميػػات الطبيعيػػة حيػػث تبػػدأ ىػػذه 
إلػػى المػػدارس فنجػػدىـ يحػػاولوف اكتشػػاؼ الكثيػػر مػػف المفػػاىيـ مػػف العمميػػة قبػػل ولػػوج الأطفػػاؿ 

خلبؿ البيئة التي يعيشوف فييا، وبذلؾ يبدأ الطفل في التمييز بيف العديد مػف الأشػياء المحيطػة 
( أف الإدراؾ الحسػػي ىػػو وسػػيمة الطفػػل فػػي التعػػرؼ عمػػى البيئػػة 1978بػػو. حيػػث يػػر  ر وؼ )

فػل العلبقػات أو الخػواص بػيف الأشػياء التػي يتعامػل ومجوداتيا، فعػف طريػ  الحػواس يػدرؾ الط
بيػػػا، وكممػػػا نمػػػا وتطػػػورت خبراتػػػو تبػػػدأ لديػػػو مرحمػػػة الفيػػػـ والإدراؾ العقمػػػي، إذ يقػػػوـ بتصػػػني  

ر عنيػػا بصػػورة الأشػػياء إلػػى فئػػات أو مجموعػػات مػػف خػػلبؿ تحديػػد الصػػفات المشػػتركة والتعبيػػ
 (.101ص ،2014لفظية )منصور، 

لممفػػاىيـ يعػػد مػػف أىػػـ الأىػػداؼ التػػي تسػػعى مختمػػ  العمػػوـ إلػػى لػػذا فػػإف اكتسػػا  الطمبػػة 
تحقيقيا، حيث أف المفاىيـ تعتبر مف أىـ نواتج العمػوـ والتػي مػف خلبليػا يمكننػا تنظػيـ المعرفػة 

 العممية في صورة ذات معنى.
( قائمة  بكف اكتسا  الطمبة لممفػاىيـ قػد أصػب  ىػدفا رئيسػيا  لمتربيػة 2012وتضي  )عراـ، 

ية في جمي  مراحل التعميـ المختمفة، فيي تقدـ لمطمبة مواقػ  تعميميػة ذات معنػى بالنسػبة العمم
ليـ، وتكوف لدييـ حصيمة مػف المعرفػة تمكػنيـ مػف متابعػة الجديػد فػي العمػـ، كمػا أف اسػتيعا  
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المفاىيـ بطريقة عممية صحيحة يساعد المتعمـ في صػن  قراراتػو اليوميػة وتػدبير أمػوره الحياتيػة 
 تمفة. المخ
تتميػػز المفػػاىيـ بمجموعػة مػػف الخصػائص التػػي تميزىػا عػػف غيرىػػا :صـائ  المفــاهيم:   1-2

 نذكر ما يمي: Denise Childمف مكونات المعرفة، ومف بيف ىذه الخصائص كما عرضيا 
المفػػاىيـ ىػػي عبػػارة عػػف تعميمػػات تنشػػك مػػف خػػلبؿ تجريػػد بعػػض الأحػػداث الحسػػية الفعميػػة،  -

ه الأحػػػداث، إذ يوجػػػد لمعظػػػـ المفػػػاىيـ مػػػد  متسػػػعا  مػػػف وىػػػي تمثػػػل بعػػػض الجوانػػػ  مػػػف ىػػػذ
الخصائص التػي يمكػف قبوليػا. عمػى أف الحػدود المميػزة بػيف المفػاىيـ تكػوف أحيانػا مائعػة غيػر 
واضػػحة المعػػالـ، إلا أنػػو يوجػػد بوجػػو عػػاـ نػػوع مػػف الاتفػػاؽ فػػي تعريػػ  معظػػـ فئػػات المفػػاىيـ 

 داخل نطاؽ كل ثقافة.
عمػػى الخبػػرة السػػابقة إذ أف الخمفيػػة الأسػػرية والفػػرص التعميميػػة  تعتمػػد المفػػاىيـ فػػي تكوينيػػا -

يمكػػػػف أف تمثػػػػل متغيػػػػرات فػػػػي تكػػػػويف المفػػػػاىيـ ويضػػػػاؼ إلػػػػى ىػػػػذا أف ىنػػػػاؾ جوانػػػػ  انفعاليػػػػة 
 وجوان  إدراكية ترتب  بتكويف المفاىيـ والمدركات.

والمعػػادلات  المفػػاىيـ رمزيػػة لػػد  الإنسػػاف، إذ لكػػل مػػف الكممػػات والأرقػػاـ والرمػػوز الكيميائيػػة -
الفيزيائية دلالات رمزيػة تتجػاوز مجػرد المعنػى البسػي  الػذ  يػرتب  عػادة بػالرمز الفعمػي، فرمػز 

(r. في القياس النفسي ىو رمز لمعامل الارتبا  وليس مجرد حرؼ فق )( أو )ر 
 لا يمتمؾ الأفراد نفس المفاىيـ، لأنيـ لا يمتمكوف نفس القدرات العقمية والخبرات التعميمية. -
تتغيػػػر المفػػػاىيـ مػػػف البسػػػي  إلػػػى المعقػػػد ومػػػف المحسػػػوس إلػػػى المجػػػرد، وأف الوقػػػت الػػػذ   -

 تستغرقو ىذه التغييرات يعتمد عمى ذكاء الفرد وفرص التعمـ المتاحة لو.
يتمكف المتعمـ عػف طريػ  الخبػرة مػف التعػرؼ عمػى العناصػر الجزئيػة المشػتركة فػي الأشػياء  -

 عناصر المشتركة فيحصل بذلؾ عمى مفيوـ عاـ.أو المواق  المتشابية إذ يرب  ىذه ال
تختمػػ  المفػػاىيـ فيمػػا بينيػػا فػػي درجػػة اسػػتعماليا بمعنػػى أف ىنػػاؾ مفػػاىيـ تسػػتعمل أكثػػر مػػف  -

 غيرىا في فيـ القوانيف.
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فالاسػتخداـ الظػاىر  كما تستخدـ المفاىيـ بطريقتيف: " ظاىرية عامػة " و" باطنيػة خاصػة "، -
ي يشػػػػي  اسػػػػتخداـ المفيػػػػوـ مػػػػف شػػػػيوع الاتفػػػػاؽ أو القبػػػػوؿ لممفػػػػاىيـ ينطبػػػػ  عمػػػػى الحػػػػالات التػػػػ

لمخصػػػائص الموضػػػوعة لمشػػػيء ككسػػػماء الحيوانػػػات مػػػثلب عػػػادة مػػػا يصػػػحبيا معنػػػى عػػػاـ نقبمػػػو 
جميعػػا، أمػػا الاسػػتخداـ البػػاطني )الخػػاص( لممفػػاىيـ فيختمػػ  مػػف شػػخص لآخػػر، لأف المفيػػوـ 

عض المفػػاىيـ لا تتسػػـ بػػالقبوؿ يعػػرؼ نتيجػػة لمخبػػرات الشخصػػية الذاتيػػة المصػػاحبة لتكوينػػو فػػب
 العاـ، إذ نجد أف كلب منيا لو دلالة خاصة وذلؾ مف شخص لآخر.

لكػػل مفيػػوـ شػػحنة انفعاليػػة، حيػػث تكػػوف المفػػاىيـ الذاتيػػة )وىػػي المتعمقػػة بػػذات الشػػخص أو  -
النػػاس( مشػػحونة انفعاليػػا  بدرجػػة أكبػػر مػػف المفػػاىيـ الموضػػوعة )كالحقػػائ  العمميػػة مػػثلب ليسػػت 

بشخصػػػػية الفػػػػرد(، إذ أنػػػػو كممػػػػا كانػػػػت الشػػػػحنة الانفعاليػػػػة لممفيػػػػوـ قويػػػػة كممػػػػا ازدادت متعمقػػػػة 
 مقاومتو لمتغيير..

تػػػ ثر المفػػػاىيـ عمػػػى التوافػػػ  الشخصػػػي والاجتمػػػاعي لممػػػتعمـ فالمفػػػاىيـ الايجابيػػػة تقػػػود إلػػػى  -
 متواف السموؾ الايجابي، أما المفاىيـ غير الايجابية فإنيا تقود إلى السموؾ السمبي أو غير ال

قابمية التعميـ والاكتسا : إذ تختم  المفاىيـ فيما بينيا في درجة تعميميػا واكتسػابيا، بمعنػى  -
أف ىناؾ مفاىيـ يمكف تعميميا أسرع مف غيرىا وأف المتعمميف يختمفوف في إمكانية تعمميػا تبعػا  

 لدرجة نضجيـ وتعميميـ..
فػػي درجػػة اسػتعماليا بمعنػػى أف ىنػػاؾ القابميػة للبسػػتعماؿ: حيػػث تختمػ  المفػػاىيـ فيمػػا بينيػا  -

مفاىيـ تستعمل أكثر مف غيرىا في فيـ القػوانيف وتكوينيػا وحػل المشػكلبت ويختمػ  المتعممػوف 
 فيما بينيـ في إمكانية استعماؿ المفاىيـ لاختلبؼ قدراتيـ.

العموميػػة: تختمػػ  المفػػاىيـ فػػي درجػػة عموميتيػػا، وذلػػؾ طبقػػا  لعػػدد المفػػاىيـ المتضػػمنة فييػػا  -
داد عػػدد الصػػفات المميػػزة والضػػرورية لتعريػػ  المفيػػوـ كممػػا أصػػب  المفيػػوـ أقػػل عموميػػة. ويػػز 

 (.67ص ،2000، )الشربيني وصادؽ
( الخصػػػائص 78ص، 2004وبالإضػػػافة إلػػػى الخصػػػائص السػػػابقة الػػػذكر يضػػػي  زيتػػػوف )   

 التالية:
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، يتكػوف المفيػوـ العممػي مػػف جػزأيف: الاسػـ أو الرمػز أو المصػػطم  والدلالػة المف - ظيػة لممفيػػوـ
مػػثلب مفيػػوـ الصػػدؽ فػػي القيػػاس النفسػػي ىػػو كمصػػطم  أمػػا دلالتػػو المفظيػػة فيػػو يعنػػي قيػػاس 

 الاختبار فعلب الخاصية التي وض  مف أجل قياسيا.
لكػػػل مفيػػػوـ عممػػػي مجموعػػػة مػػػف الخصػػػائص المميػػػزة التػػػي يشػػػترؾ فييػػػا جميػػػ  أفػػػراد فئػػػة  -

 ، ولػػو أيضػا خصػػائص أخػر  متغيػػرة أو المفيػوـ وتميػزه عػػف غيػره مػػف المفػاىيـ العمميػػة الأخػر 
 ثانوية.

تكػػويف المفػػاىيـ العمميػػة ونموىػػا عمميػػة مسػػتمرة تتػػدرج فػػي الصػػعوبة مػػف مرحمػػة تعميميػػة إلػػى  -
أخػػػر ، وذلػػػؾ نتيجػػػة لنمػػػو المعرفػػػة العمميػػػػة نفسػػػيا، ولنضػػػج الفػػػرد )الطالػػػ ( وازديػػػاد خبراتػػػػو 

 التعميمية.
 ىذا ويمكف إضفاء الخصائص التالية لممفاىيـ:

إذ تختمػ  المفػاىيـ فيمػا بينيػا  القابمية لإدراك الأميمة الدالة عمى المفهوم حسـيا  أو عقميـا : -
فػػػي نوعيػػػة الأمثمػػػة التػػػي تمكػػػف المػػػتعمـ مػػػف إدراؾ المفػػػاىيـ حسػػػيا  وعقميػػػا  وكممػػػا ازدادت درجػػػة 
ؿ تعمػػيـ المػػػتعمـ زادت درجػػػة إدراكػػػو لممفيػػػوـ الأقػػػل وضػػوحا ، فػػػالمتعمـ يػػػتعمـ المفػػػاىيـ مػػػف خػػػلب

ر يػػة الأشػػياء وتػػداوليا ولكػػف كممػػا زاد نضػػجو زادت قدرتػػو عمػػى تعمػػـ المفػػاىيـ واكتسػػابيا مػػف 
خلبؿ الرموز والأمثمة الدالة عمييا، مثاؿ ذلؾ مسػتويات القيػاس لكػي يػدرؾ الطمبػة كػل مسػتو  
منيػػػا باعتبػػػاره كمفيػػػوـ فإنػػػو عمينػػػا إفادتػػػو بكمثمػػػة عػػػف كػػػل مسػػػتو  كػػػي يفيميػػػا أكثػػػر ويسػػػتطي  

 يز بينيا.التمي
دُ قـدرة المفهـوم :مـدس تفسـيرس لكتسـاب مفـاهيم أ:ـرس  - عمػى ضػػرورة  Bruner: إذ أكػد تُحـدد

تدريس المفاىيـ الأساسية لأف ليا قدرة تفسيرية أكبر مػف غيرىػا كمػا أنيػا تسػيل تعمػيـ المفػاىيـ 
(، فمثلب لإكسا  الطمبة مفيوـ الخصائص السػيكومترية فإنػو 505ص ،2012الأخر  )نزاؿ، 

ينػػػػا إكسػػػػابيـ مفػػػػاىيـ الصػػػػدؽ، الثبػػػػات و.. كمفػػػػاىيـ أساسػػػػية ليكتسػػػػبوا مفيػػػػوـ الخصػػػػائص عم
 السيكومترية ويفيمونو بشكل أفضل.
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ونخمػػص لمقػػوؿ بػػكف مػػف أىػػـ الخصػػائص المميػػزة لممفيػػوـ أنػػو يتشػػكل مػػف اسػػـ أو مصػػطم     
ـ ودلالػػػة لفظيػػػػة، بحيػػػث يشػػػػترؾ جميػػػ  أفػػػػراد المفيػػػوـ بخصػػػػائص مشػػػتركة، ممػػػػا يجعميػػػا تتسػػػػ

بخاصػػية التعمػػيـ. ىػػذا بالإضػػافة إلػػى أف المفػػاىيـ مسػػتمرة فػػي النمػػو ويرجػػ  ذلػػؾ إلػػى اسػػتمرار 
 حياة الأفراد وتجدد خبراتيـ.

 أنواع المفاهيم وأهمية إكسابها لممتعممين: .2
 أنواع المفاهيم:  2-1

 (2009ىنػػاؾ وجيػػات نظػػر مختمفػػة فػػي تصػػني  المفػػاىيـ إذ يػػر  كػػلب مػػف الآغػػا والمولػػو )
نقسػػـ إلى:مفػػاىيـ ماديػػة/ مفػػاىيـ مجػػردة، مفػػاىيـ فصػػل/ مفػػاىيـ ربػػ ، مفػػاىيـ علبئقيػػة/ أنيػػا ت

مفػاىيـ معقػدة. ويتجػػو زيتػوف إلػػى نفػس الاتجػػاه تقريبػا  فػي تصػػنيفو إلا أنػو يضػػي  إلييػا الأنػػواع 
 التالية: مفاىيـ تصنيفية، مفاىيـ عممية إجرائية ومفاىيـ وجدانية.

تمقائية ومفػاىيـ عمميػة، وفيمػا يمػي توضػي   انيا إلى مفاىيـفيقسم Piaget ٔVygotskyأما عف 
 لكل نوع منيما: 

ويكتسػػبيا المػػتعمـ غالبػػا مػػف تمقػػاء نفسػػو عبػػر احتكاكػػو مػػ  البيئػػة ومػػف المفــاهيم التمقائيــة: -
 خلبؿ الخبرة الحسية المباشرة مثل مفيوـ العدد.

، عمػػـ )الشػػربيني وصػػادؽويكتسػػبيا المػػتعمـ غالبػػا عػػف طريػػ  مرشػػد أو مالمفــاهيم العمميــة:  -
 (.90ص ،2000
بػكف المفػاىيـ العمميػة ىػي التػي تنمػو نتيجػة لتييئػة مواقػ  تعميميػة سػواء  Vygotskyوير   

 (.24ص ،2016تو أـ مف مصدر خارجي )بدو ، كاف ذلؾ مف جان  الفرد ذا
 التصني  التالي: Brunerيض   Piagetوعمى غرار تصني  كل مف الآغا والمولو وكذا   
وىػػي التػػي تعػػرؼ بمجموعػػة السػػمات المشػػتركة بػػيف فئػػة مػػف  مفــاهيم الواصــمة )الرا:طــة(:ال -

 الأشياء أو المواق .
ــاهيم غيــر الواصــمة)غير الرا:طــة(: - وىػػي التػػي تعػػرؼ بمجموعػػة السػػمات أو الخػػواص  المف

 المتباينة بيف فئة مف العناصر أو الأشياء أو المواق .
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لمفػػاىيـ التػػي لا تعػػرؼ بخصػػائص معينػػة بػػل بالعلبقػػة وىػػي ا المفــاهيم العلائقية)العلاقيــة(: -
(، وذلػؾ مثػل: المسػتو  الاسػمي فػي 23ص ،2011، بيف خصػائص المفػاىيـ )بػاوزير وقربػاف

 القياس ومستو  مقاييس الرتبة.
 فيما يميزاف بيف النوعيف التالييف لممفاىيـ: Ausubel & Skempأما عف    
ريػ  الخبػرات الحسػية أ  عنػد التعامػل مػ  العػالـ وىي التي تتكوف عػف ط المفاهيم الأولية: -

الخارجي، ويتعمميا المتعمـ مف خلبؿ إدراؾ الخصائص وعف طري  مجموعة مػف الأمثمػة التػي 
 نقدميا لو.

وىػػػي التػػػي تتكػػػوف عػػػف طريػػػ  تجريػػػد خاصػػػية تشػػػترؾ فييػػػا المفػػػاىيـ  المفـــاهيم اليانويـــة: -
جريبية محسوسة، ويتـ اكتسابيا مػف خػلبؿ الأولية، وىي تتعمـ بدوف مواق  حقيقية أو خبرات ت

.  عممية التعمـ المسماة باستيعا  المفيوـ
 ,Piagetوعق  عرض الأنواع السابقة لممفاىيـ وتصنيفيا حس  وجية نظر كل عالـ سواء    

Bruner, Vygotsky, Ausubel & Skemp نلبحػظ أف التصػني  الأخيػر لكػل مػفAusubel 

& Skemp   التصػػني  الػػذ  وضػػعو كػػل مػػف يتشػػابو إلػػى حػػد مػػا مػػPiaget, Vygotsky  فػػي
. أمػا عػف تقسػيـ  فإنػو يختمػ  عنيمػا إذ قسػـ المفػاىيـ  Brunerوصفيـ لعمميػة اكتسػا  المفيػوـ

 إلى: مفاىيـ واصمة ومفاىيـ غير واصمة ومفاىيـ علبئقية.
 أهمية إكساب المفاهيم لممتعممين:  2-2
مػة فػي بنػاء المعرفػة الإنسػانية، إذ مػف الصػع  أف إف المفاىيـ ىي المبنات الأساسػية المدع   

معرفػػة وبشػػػكل جيػػػد دوف اكتسػػا  المفػػػاىيـ الأساسػػػية والخاصػػة بكػػػل مجػػػاؿ مػػػف  يػػتـ تعمػػػـ أيػػػة
مجالات المعرفة أو أ  اختصاص عممي معيف، لذلؾ فإف عممية اكتسػا  المفػاىيـ تمثػل جػزء  

ىػػداؼ التػػي ينبغػػي أف ت كػػد عمييػػا كبيػػرا مػػف عمميػػة الػػتعمـ الصػػفي، بػػل إنيػػا تمثػػل أحػػد أىػػـ الأ
خلبؿ تقديميا لمختم  المػواد  الم سسات التعميمية باختلبؼ مستوياتيا وتدرجاتيا العممية وذلؾ

حيػػػث لا يمكػػػف  الدراسػػػية، خاصػػػة وأف تعمػػػـ المفػػػاىيـ بالنسػػػبة لمطمبػػػة يسػػػيل ليػػػـ عمميػػػة الػػػتعمـ
   المتعمـ.لعممية التعمـ أف تحق  نجاحا  دوف توفر ثروة مف المفاىيـ لد
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( بكنػػػو ولكػػػي يحػػػدث الػػػتعمـ عنػػػد الطالػػػ  يجػػػ  أف تػػػرتب  18ص ،2013بػػػل ويقػػػر )محمد،    
المعمومػػات الجديػػدة بمػػا يماثميػػا مػػف مفػػاىيـ مختزنػػة فػػي بنيتػػو المعرفيػػة، وكممػػا اسػػتمر دخػػوؿ 
المعمومات وارتباطيا بالمفاىيـ الماثمة في ذىنو نمت ىػذه المفػاىيـ ومػرت بمزيػد مػف التغيػرات. 
لػػذلؾ نجػػد أف المفػػاىيـ تمعػػ  دورا  جوىريػػا  فػػي إبػػراز أىميػػة كػػل مػػادة تعميميػػة ودراسػػية بالنسػػبة 

 لممتعمـ وىو ما يسيـ بدوره في زيادة الدافعية لمتعمـ لد  المتمدرسيف أيضا.
 ،2011وقربػػػاف ) لممفػػػاىيـ توضػػػ  كػػػل مػػػف بػػػاوزير وفػػػي سػػػياؽ أىميػػػة اكتسػػػا  المتعممػػػيف   
 لآتي:( ىذه الأىمية في ا49ص
يعػد تعمػـ المفػاىيـ واكتسػابيا مػف الأىػداؼ الرئيسػية لنمػو الطفػل وتطػوره فػي جميػ  الجوانػػ   -

وخاصػػػػة الجانػػػػ  العقمػػػػي والمعرفػػػػي، حيػػػػث يمػػػػارس المػػػػتعمـ أثنػػػػاء اكتسػػػػابو لممفػػػػاىيـ ميػػػػارات 
وعمميات عقمية منيا: التنظػيـ، الػرب ، التمييػز، التعمػيـ وتحديػد الخصػائص المشػتركة.. بحيػث 

مؾ المفاىيـ ومػا يػرتب  بيػا مػف معػارؼ وحقػائ  وسػيمة لتحقيػ  الأىػداؼ المنشػودة مػف تصب  ت
التربية. إذ يمارس الطال  الذ  يكتس  مفاىيـ القياس النفسػي عممياتػو العقميػة بصػفة منتظمػة 
ودقيقة )كتنظيـ المعػارؼ والػرب  بػيف المتغيػرات(، كمػا تمكنػو مػف التمييػز بػيف الظػواىر وتعمػيـ 

متوصل إلييا بواسطة أدوات القياس المختمفة، إذف يسػاعده اكتسػا  تمػؾ المفػاىيـ فػي النتائج ال
 تحقي  أىداؼ القياس النفسي.

تسػػاعد المفػػاىيـ عمػػى تنظػػيـ الخبػػرة العقميػػة، لأف المفػػاىيـ الرئيسػػية تصػػن  عػػددا كبيػػرا مػػف  -
ات، الأشػػػياء والأحػػػداث والمواقػػػ  التػػػي تجمػػػ  بينيػػػا خصػػػائص مشػػػتركة فػػػي مجموعػػػات أو فئػػػ

 تساعد عمى التقميل مف تعقد وتداخل ىذه الأحداث والمواق .
 عرضػػػة وأقػػػل ثباتػػػا   أنيػػػا أكثػػػر إذ الػػػتعمـ، ضػػػرورة إعػػػادة التقميػػػل مػػػف المفػػػاىيـ عمػػػى تسػػػاعد -

أنيا تػرب  بػيف الحقػائ   كما عمى مجموعة مف الحقائ  المفككة، مف المعمومات القائمة لمتغيير
 القائمة بينيا. العلبقات ض وتو  الجزئية والتفصيلبت المنفصمة

بػػػػكف وجػػػػود مفػػػػاىيـ عمميػػػػة أساسػػػػية ضػػػػمف البنيػػػػة  Ausubel وبالإضػػػػافة إلػػػػى ذلػػػػؾ ي كػػػػد    
المعرفيػػة لمفػػرد ىػػي المحػػؾ الرئيسػػي فػػي القػػدرة عمػػى التفكيػػر السػػميـ، إذ أف التعمػػيـ القػػائـ عمػػى 
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دراؾ العلبقات بيف المفاىيـ ذات العلبقة بالمادة التعميمي ة يصب  تعممػا  ذ  معنػى عممية فيـ وا 
 (.70ص ،2015)بطرس، 

لا سػػيما وأف المفػػاىيـ تعمػػل عمػػى إنمػػاء تفكيػػر المتعممػػيف ممػػا يسػػيل تعمػػـ المػػادة التعميميػػة 
ويزيػػد مػػف تثبيتيػػا لمػػدة طويمػػة فػػي ذاكػػرة المػػتعمـ وبنيتػػو العقميػػة، كمػػا تسػػاعد عمػػى انتقػػاؿ أثػػر 

 طلب  المباد  والقوانيف والقواعد.التعمـ فيي إذا  بمثابة القاعدة الصمبة لتعمـ ال
 أىمية تعمـ المفاىيـ فيما يمي: Bruner( نقلب عف 2004ويمخص )سلبمة،    
 مواق .ىو موجود في البيئة مف أشياء أو  تقمل مف تعقيد البيئة، إذ أنيا تمخص وتصن  ما -
 تساعد عمى التوجيو، التنب  والتخطي  لأ  نشا . -
 عند مواجية أ  جديد.تقمل الحاجة إلى إعادة التعمـ  -
 تسم  بالتنظيـ والرب  بيف مجموعات الأشياء والأىداؼ. -
 تعمـ المفاىيـ يساعد عمى انتقاؿ أثر التعمـ. -
 ي د  تعمـ المفاىيـ إلى زيادة اىتماـ الطمبة بالمواد العممية ويزيد مف دوافعيـ.. -
د اليػػػدؼ مػػػف يػػػ د  إلػػػى تػػػوفير أسػػػاس لاختيػػػار الخبػػػرات وتنظػػػيـ الموقػػػ  التعميمػػػي وتحديػػػ -

 المنيج.
 التراب  بيف فروع العمـ المختمفة.تدريس المفاىيـ العممية سيمكننا مف إبراز  -

 ( إلى ذلؾ النقا  التالية:1997كما يضي  )مرسي،     
 إف فيـ المفاىيـ الرئيسية يجعل المادة الدراسية أكثر سيولة في التعمـ والاستيعا . -
دراسػػية يضػػي  الفجػػوة بػػيف المعرفػػة السػػابقة لممػػتعمـ  إف فيػػـ المفػػاىيـ الأساسػػية فػػي كػػل مػػادة -

 والمعرفة اللبحقة.
المسػػػػاعدة عمػػػػى التػػػػذكر وعػػػػدـ النسػػػػياف عنػػػػدما تػػػػنظـ جزيئػػػػات المػػػػادة الدراسػػػػية فػػػػي ىيكػػػػل  -

 (.52ص ،2012مفاىيمي )عراـ، 
ىذا ويمكف إضافة النقا  التاليػة والتػي نوضػ  مػف خلبليػا أىميػة اكتسػا  المفػاىيـ بالنسػبة    
 تعمميف:لمم
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 يزيد تعمـ المفاىيـ مف المعارؼ العممية بدرجة كبيرة وبمعدلات متراكمة. -
تعػػد المفػػاىيـ العمميػػة أكثػػر ثباتػػا ، ومػػف ثػػـ فيػػي أقػػل عرضػػة لمتغييػػر مػػف المعمومػػات القائمػػة  -

عمػػى الحقػػائ  المنفصػػمة، حيػػث يسػػاعد ثبػػات المفػػاىيـ عمػػى التقميػػل مػػف سػػرعة نسػػياف المػػتعمـ 
 المادة المتعممة.

يعتمػػد تفكيػػر الفػػرد فيمػػا يواجيػػو مػػف مشػػكلبت فػػي حياتػػو اليوميػػة عمػػى مقػػدار مػػا لديػػو مػػف  -
 مفاىيـ عممية ترتب  بيذه المشكلبت.

إف تعمػػػـ المفػػػاىيـ العمميػػػة يزيػػػد مػػػف قػػػدرة المػػػتعمـ عمػػػى تفسػػػير كثيػػػر مػػػف الظػػػواىر الطبيعيػػػة  -
 المرتبطة بيا.

لكثيػػػر مػػػف الظػػػواىر الطبيعيػػػة فيمػػػا  يعتبػػػر تعمػػػـ المفػػػاىيـ العمميػػػة عاصػػػـ لممػػػتعمـ مػػػف فيػػػـ ا -
خاطئا ، الأمر الذ  يصع  تصحيحو مستقبلب، وقد دلت البحوث العممية عمى أف تعمـ مفػاىيـ 

 جديدة أسيل بكثير مف تصحي  مفاىيـ خاطئة.
يعػػد تػػوفر المفػػاىيـ العمميػػة الأساسػػية فػػي مجػػاؿ التخطػػي  لممنػػاىج وبنائيػػا أساسػػا  لاختيػػار  -

شاممة، ومف ثـ فيي تستخدـ كخيو  أساسػية فػي النسػيج العػاـ لممػنيج  خبرات ومواق  تعميمية
تثيػػر اىتمػػاـ حيػػث يػػتعمـ المتعممػػوف المفػػاىيـ مػػف خػػلبؿ خبػػرات متنوعػػة شػػاممة تثػػر  المػػنيج و 

 (.71ص ،2015المتعمـ )بطرس، 
إذف نخمص لمقوؿ بكف لممفاىيـ أىمية خاصة وأنيا تحػدد كػل مػا يعرفػو الفػرد ومػا يعتقػد بػو 

فعمػػػو، لػػػذلؾ فإنػػو كممػػػا اتضػػػحت المفػػاىيـ بشػػػكل دقيػػػ  وكثػػر عػػػددىا فػػػإف ذلػػؾ يزيػػػد مػػػف ومػػا ي
مسػػتو  الفيػػـ لػػد  الفػػرد، خصوصػػا  مػػف حيػػث فيمػػو وتقػػديره لمعلبقػػة بينػػو وبػػيف محيطػػو الػػذ  

 يعيش فيو.
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 والعوامل المؤيرة فيه:  تعمم المفاهيم .3
و مػػ  المثيػػرات البيئيػػة المتنوعػػة، تػػزود المفػػاىيـ الفػػرد بنػػوع مػػف الثبػػات والاتسػػاؽ لػػد  تفاعمػػ

فتساعده عمى تجاوز تنوعاتيا اللبمتناىية، وىي بذلؾ تمكنػو مػف معالجػة الأشػياء والأفكػار مػف 
 خلبؿ بعض الخصائص المشتركة التي يصنفيا في صن  معيف.

 :تعمم المفاهيم 3-1
التعميـ المدرسػي انطلبقا  مف أف المفاىيـ تشكل قاعدة ضرورية لمسموؾ المعرفي فإف التعمـ و 

أصب  يتجو في شػ  كبيػر منػو إلػى تعمػيـ المفػاىيـ وتطويرىػا، ويقصػد بػتعمـ المفيػوـ أ  نشػا  
يتطمػػ  مػػف الفػػرد أف يجمػػ  بػػيف شػػيئيف أو حػػادثيف أو أكثػػر، وىػػذا النشػػا  الػػذ  يقػػوـ بػػو الفػػرد 

ياء جديػدة مف أجل التصني  ي فترض أنو ي  د  إلى نمو المفاىيـ لدرجػة أنػو عنػدما يقػدـ لػو أشػ
أو مختمفة فإنو يستطي  أف يصنفيا تصنيفا  صحيحا  بحيػث يفػرؽ بػيف الأمثمػة الموجبػة والأمثمػة 

 (.  45ص ،2000بة )الشربيني وصادؽ، السال
فإنو ي كد عمى أنو بإمكاننا أف نعتبر بكف الفرد قد تعمـ المفيػوـ حينمػا  Vygotsky أما عف

رجة مقبولة مف الصحة. كما أف ىناؾ مػف يشػير إلػى يقوـ بعممية التصني  للؤشياء الجديدة بد
أنو ومف أدلػة تعمػـ المفػاىيـ لػد  الأفػراد ىػو تمييػزىـ بػيف الشػواىد الإيجابيػة )الأمثمػة( والشػواىد 

 السمبية )اللبأمثمة( وىذا حتى يظير المفيوـ بوضوح ودقة أكثر.
 ،2016 تيف فػػػي تعمػػػـ المفيػػػوـ )بػػػدو ،( بػػػيف مػػػرحم1978) Ausubelفػػػي حػػػيف يميػػػز 

 ( وىما:25ص
وىػػي عمميػػة الاكتشػػاؼ الاسػػتقرائي لمخصػػائص المحكيػػة  المرحمــة الأولىكتكــو ن المفهــومك: -

لمجموعػػة المثيػػرات حيػػث تنػػدمج ىػػذه الخصػػائص فػػي صػػورة تمثػػل المفيػػوـ وىػػي صػػورة ينمييػػا 
ر الفػرد مػػف خبراتػو الفعميػػة بػالمثيرات، ويمكػػف اسػتدعا ىا حتػػى ولػو لػػـ توجػد أمثمػػة واقعيػة وتعتبػػ

، إلا أف المتعمـ قد لا يمكنو تسمية المفيوـ رغـ أنػو قػد تعممػو. إذف تعػد  ىذه ىي معنى المفيوـ
 ىذه المرحمة الأولى في تنمية المفيوـ والتي تبنى عمييا مراحل أخر  في تعممو.
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ــم معنــى اســم المفهــومك: - ــة ك تعم ــة الياني وىػػي نػػوع مػػف التعمػػيـ التمثيمػػي حيػػث يػػتعمـ  المرحم
لرمػػز المنطػػوؽ أو المكتػػو  يمثػػل المفيومالػػذ  اكتسػػبو فعػػلب  فػػي المرحمػػة الأولػػى المػػتعمـ أف ا

وىنػػا يػػدرؾ المػػتعمـ تسػػاو  معنػػى الكممػػة والصػػورة الممثمػػة ليػػا، وعنػػدىا يكتسػػ  اسػػـ المفيػػوـ 
 المعنى الداؿ عميو.

 ، وبالإضػػافة إلػػى ذلػػؾ فإننػػا أحيانػػا  قػػد نعػػرض عمػػى المػػتعمـ الخصػػائص المحكيػػة لممفيػػوـ
اسػػػتخداـ لغػػػة التعريػػػ  دوف أف يقػػػوـ ىػػػو باكتشػػػاؼ ىػػػذه الخصػػػائص وفػػػي ىػػػذه الحالػػػة وذلػػػؾ ب

."  تسمى عممية التعميـ " استيعا  المفيوـ
المفيػػػوـ مػػػف حيػػػث أنػػػو يتكػػػوف مػػػف خمسػػػة مكونػػػات  إلػػػى Bruner نظػػػر أخػػػر   جيػػػة ومػػػف -

 أساسية ىي:
سػػـ إلػػى (: وىػػو مجػػرد اتفػػاؽ تػػـ التعػػارؼ عميػػو ويشػػير الاConcept Label) اســم المفهــوم -

، مثل: مفيوـ القياس، مفيوـ الصدؽ..  الصن  الذ  ينتمي إليو المفيوـ
(: وىػػي العبػػارة التػػي تحػػدد وتصػػ  الخصػػائص Concept Définition) تعر ــف المفهــوم -

. مثػػػػل: القيػػػػاس ىػػػػو إعطػػػػاء تقػػػػدير كمػػػػي لمصػػػػفات والخصػػػػائص، صػػػػدؽ  الأساسػػػػية لممفيػػػػوـ
 لقياسو فعلب ..الاختبار: وىو يعني أف يقيس الاختبار ما وض  

ــة المفهــوم -  الأمثمػػة (: وىػػي الأمثمػػة المنتميػػة إلػػى المفيػػوـ )أ Concept Examples) أميم
 الايجابية( والأمثمة غير المنتمية إليو )أ  الأمثمة السمبية(.

مػف الأمثمػة المنتميػة لمفيػوـ القيػاس النفسػي: قيػاس التحصػيل الدراسػي، قيػاس الدافعيػػة  -
 لمتعمـ..
 المنتمية لمفيوـ القياس النفسي: قياس الوزف، قياس الطوؿ..مف الأمثمة غير  -

(: بمعنى الصفات الم م يػزة لػو والصػفات غيػر الم م يػزة Concept Attributé) سمات المفهوم -
 لو وىي الملبم  التي تميز المفيوـ عف غيره مف المفاىيـ.
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معػيف حيػث  (: وىي عبارة عػف مػد  وجػود الصػفة لمفيػوـConcept Value) قيمة المفهوم -
حصل عمى درجػة  تختم  المفاىيـ فيما بينيا طبقا  لقيمة أو درجة الصفة، مثاؿ الطال )أحمد(

 (.504ص ،2012)نزاؿ،  18/20
( فإنيػا رأت بػػكف تعمػـ المفيػوـ يكػوف نتيجػػة التفاعػل المعقػد بػػيف Frayer, 1970أمػا عػف )    

يجػػػػ  مراعػػػػاة مسػػػػتو  المتعممػػػػيف العمميػػػػات المعرفيػػػػة الأوليػػػػة، لػػػػذا فإنػػػػو ولتػػػػدريس أ  مفيػػػػوـ 
، وحػيف  وخبراتيـ السابقة التي تحدد مد  إلماـ المتعمميف بالمعرفة الأساسية المتصمة بػالمفيوـ
يتعمـ المتعمـ المفيوـ ويكتسبو يج  أف يسػاعده المػدرس أو يقػدـ لػو تعريػ  المفيػوـ ثػـ يػزوده 

 (.494ص ،2012زاؿ، بالأمثمة المنتمية والأمثمة غير المنتمية لممفيوـ )ن
 العوامل المؤيرة ف  تعمم المفاهيم:  3-2

( العوامػل المػ ثرة فػي تعمػـ المفيػوـ فيمػا 58ص، 2000لخص كل مػف الشػربيني وصػادؽ )
 يمي:
ىػػػي عبػػػارة عػػػف قنػػػوات لمػػػرور الخبػػػرات التػػػي يمػػػر بيػػػا المػػػتعمـ وىػػػي فػػػي  أعضـــاء الحـــس: -

بصػػره أو سػػمعو أو غيرىػػا  طريقيػػا إلػػى الػػدماغ، فمػػثلب إذا مػػا أصػػي  المػػتعمـ بمشػػكل أثػػر عمػػى
فإف ذلؾ ي ثر عمى إدراكػو للؤشػياء وىػو مػا يػ د  إلػى الاخػتلبؼ فػي تعمػـ المفػاىيـ لديػو، لأف 

 الإدراؾ ىو أساس بناء المفاىيـ.
في المرحمة الإدراكية لا يستطي  المتعمـ التوصل إلى التفكير في شيء معػيف مػا و كما أنو 

 لـ يكف محسوسا  بالنسبة لو.
يػػػث يعتبػػػر الػػػذكاء مػػػف أىػػػـ العوامػػػل التػػػي تسػػػاعد فػػػي تعمػػػـ المفػػػاىيـ لأف المػػػتعمـ ح الـــذكاء: -

.  الذكي يدرؾ جوان  الموق  بشكل أفضل مف إدراؾ المتعمـ الأقل ذكاء 
بما أف التعميـ عنصر أساسي في تعمـ المفػاىيـ، لػذا فإنػو ينبغػي تػوفير فػرص فر  التعمم:  -

نػي المحػدد عمميػا  وقانونيػا  لأف حرمػاف الطفػل مػف التعمـ لممػتعمـ وضميمممدرسػة فػي العمػر الزم
حقو في التعميـ في ىػذا السػف يػ ثر حتمػا  عمػى نمػوه المعرفػي ومػف ثػـ تعمػـ المفػاىيـ لديػو وىػذا 
حسػػ  مػػا توصػػمت إليػػو نتػػائج العديػػد مػػف الدراسػػات التػػي أكػػدت عمػػى وجػػود فتػػرات حرجػػة فػػي 
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، وأف بعػػض الاسػػتعدادات الفطريػػة، إف لػػـ حيػػاة الطفػػل تكػػوف فييػػا الاسػػتجابة لمبيئػػة عاليػػة جػػدا  
تمػػ  الحػػافز الملبئػػـ فػػي وقػػت معػػيف فإنيػػا تضػػمر أو تختفػػي إلػػى النيايػػة ولا يمكػػف اسػػتعادتيا 

 ميما كاف الحافز بعد ذلؾ.
ينزع المتعمموف إلى رب  المعاني والمفاىيـ بالخبرات والأشياء منػذ طفػولتيـ الأولػى  الجنس: -

 ى التفكير والعمل بالأسمو  الذ  يناس  جنس كل متعمـ منيـ.ومرد ذلؾ إلى أنيـ تدربوا عم
لى جان  العوام    ( أىػـ العوامػل المػ ثرة فػي 44ص ،2015ل السابقة الذكر يعدد بطػرس )وا 

 تعمـ المفاىيـ فيما يمي:
أ  ذات العلبقػػػة  –حيػػػث تسػػػاىـ كػػػلي مػػػف الشػػػواىد الايجابيػػػة )الأمثمػػػة( الأميمـــة واللاأميمـــة: -

يػػاس التحصػػيل الدراسػػي والشػػواىد السػػمبية )اللبأمثمػػة( فػػي تعمػػـ المفيػػوـ مثػػل مثػػل ق -بػػالمفيوـ
 قياس الطوؿ أو الوزف.

( فاعميػػة 1997( ودراسػػة المػػولى)Gibson,1980وفػػي ىػػذا الصػػدد أثبتػػت كػػلي مػػف دراسػػة )
كف الػتعمـ بػاستخداـ الأمثمة واللبأمثمة في اكتسا  المفاىيـ. كمػا أثبتػت نتػائج بعػض الدراسػات 

اىد الايجابيػػة ىػػو أسػػيل مػػف الػػتعمـ بالشػػواىد السػػمبية، وذلػػؾ لأف المعمومػػات التػػي توفرىػػا بالشػػو 
ىػذه الشػواىد ىػي أكثػر وفػرة مػف المعمومػات التػي توفرىػا الشػواىد السػمبية، لػذا فإنػو أصػب  مػف 
الواضػػ  تزويػػد الأوضػػاع التعميميػػة بالشػػواىد الايجابيػػة كػػي يصػػب  الػػتعمـ أكثػػر سػػيولة وفاعميػػة 

 عند تعمـ المفاىيـ.خصوصا  
( التػي أجريػت فػي فموريػدا وىػدفت إلػى التعػرؼ Cook, 1981فػي حػيف توصػمت دراسػة )    

عمػػى أثػػر كػػل مػػف الأمثمػػة الايجابيػػة والأمثمػػة السػػمبية عمػػى اتجاىػػات الطمبػػة نحػػو الرياضػػيات 
بية وعمػػى تعمميػػـ المفػػاىيـ الرياضػػية إلػػى أف المجموعػػة التػػي درسػػت بالأمثمػػة الايجابيػػة والسػػم

مثمػة الايجابيػة فقػ  )محمد، أفضل تحصػيلب  واتجاىػا  نحػو المػادة مػف المجموعػة التػي درسػت بالأ
 (.795ص ،2009

ـــة واللاعلائقيـــة: - عمػػػى صػػػفات علبئقيػػػة )أ   ينطػػػو   بمعنػػػى أف المفيػػػوـ الصـــفات العلائقي
، والتػػي ت ىػػل ىػػذا المثيػػر للبنػػدراج فػػي صػػن  موضػػوع  صػػفات المثيػػر ذات العلبقػػة بػػالمفيوـ
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(، ويجػ  عمػى المػتعمـ ا لاىتماـ(، وصفات لا علبئقية )أ  صفات ليست عمى علبقة بػالمفيوـ
 يتجاىل الصفاتاللبعلبئقية. أف يوجو انتباىو إلى الصفات العلبئقية وأف

حيػػػث أشػػػارت نتػػػائج بعػػػض البحػػػوث إلػػػى أنػػػو كممػػػا ازدادت الصػػػفات العلبئقيػػػة، كػػػاف تعمػػػـ    
، الأمػر  المفيوـ أسرع وأسيل لأف ازدياد ىذه الصفات يعني ازدياد القػرائف الدالػة عمػى المفيػوـ

مػػف احتمػػاؿ قػػدرة المػػتعمـ عمػػى اكتشػػاؼ واحػػدة منيػػا أو أكثػػر بسػػرعة وسػػيولة. كمػػا  الػػذ  يزيػػد
وتباينيػػػا يجعػػػل تعمػػػـ  أشػػػارت نتػػػائج ىػػػذه الدراسػػػة أيضػػػا إلػػػى أف ازديػػػاد الصػػػفات اللبعلبئقيػػػة

 المفيوـ أكثر صعوبة.
يػػػ ثر وضػػػوح أو تميػػػز بعػػػض الصػػػفات التجر ديـــة:  -ه الماديـــةتمييـــز المفهـــوم وطبيعتـــ -

العلبئقية في سيولة تعمـ المفيوـ جزئيا، كما أف تعمـ المفاىيـ الماديػة أسػيل مػف تعمػـ المفػاىيـ 
 المجردة.

وقػػد تعػػود صػػعوبة تعمػػـ المفػػاىيـ المجػػردة إلػػى عػػدـ امػػتلبؾ المػػتعمـ لوسػػي  صػػور  واضػػ  
ضػػػافة إلػػػى أف تميػػػز الصػػػفات العلبئقيػػػة فػػػي تعمػػػـ المفيػػػػوـ يػػػرب  بػػػيف المفيػػػوـ ومدلولػػػو. بالإ

مرتبطػػػػة بدرجػػػػة تشػػػػابييا، فكممػػػػا ازداد الشػػػػبو بػػػػيف ىػػػػذه الصػػػػفات كػػػػاف تعمػػػػـ المفيػػػػوـ أكثػػػػر 
 صعوبة..

تشير التغذية الراجعة إلى المعمومات التي يتمقاىا المتعمـ بعػد الأداء والتػي التغذية الراجعة:  -
 لمميمة التعميمية. تمكنو مف معرفة مد  صحة استجابتو

لػػذا يبػػدو جميػػا  أىميػػة التغذيػػة الراجعػػة فػػي تسػػييل تعمػػـ المفيػػوـ خاصػػة وأنيػػا تقػػوـ فػػي أحػػد 
الصػػحيحة لمفػػرد فيػػي بػػذلؾ  مسػتوياتيا مقػػاـ التعزيػػز فػػي الػػتعمـ الإجرائػػي وذلػػؾ عنػػد الاسػػتجابة

 تجعمو يكرر ىذه الاستجابة.
مػػػف المعمومػػػات التػػػي توفرىػػػا، وربطيػػػا  كمػػػا تتػػػي  التغذيػػػة الراجعػػػة فرصػػػة اسػػػتفادة المػػػتعمـ

بصػػػفات المثيػػػر المختمفػػػة ويجػػػ  عمػػػى المػػػتعمـ أف يلبحػػػظ ويتػػػذكر ويقػػػارف بػػػيف كػػػل محاولػػػة 
.  وأخر  لكي تسيل التغذية الراجعة ويسيل تعمـ المفيوـ
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ويضػػي  بعػػض البػػاحثيف إلػػى أنػػو ولكػػي تكػػوف التغذيػػة الراجعػػة فعالػػة يجػػ  تزويػػد المػػتعمـ 
.بمعمومات خاصة بالص  فات العلبئقية لممفيوـ

 النظر ة البنائية وتكو ن المفاهيم:  .4
يعنػى الاتجػاه البنػائي فػي الػػتعمـ باكتسػا  المعرفػة التػي تػتـ وفقػػا  لعمميػة تعمػـ نشػطة، ومػػف 
خػػلبؿ ممارسػػة تفكيػػر عممػػي، وىػػذا قصػػد تحقيػػ  الفيػػـ الػػذاتي ذ  المعنػػى لػػد  المػػتعمـ. وأف 

ه ت كػد عمػى ربػ  المفػاىيـ معػا  مػف خػلبؿ بنػاء جسػور عممية التعمـ مف وجيػة نظػر ىػذا الاتجػا
بينيا، واعتماد النم  الاستقصػائي فػي تقػديـ المفيػوـ العممػي، واكتشػاؼ المفػاىيـ الخطػك وانتػزاع 
، وتكميػػ  الطمبػػة بػػإجراء التجربػػة بكنفسػػيـ وتشػػجيعيـ عمػػى عمػػل  التػػداعيات المرتبطػػة بػػالمفيوـ

ثيػرات تتضػػمف خصػائص متناقضػػة تتحػد  تفكيػػر مقارنػات أو تمػايزات بػػيف المفػاىيـ وعػػرض م
الطال  وتثيػر فضػولو إلػى بحثيػا واستقصػاء خصائصػيا سػعيا  وراء إيجػاد المفيػوـ الػذ  يفسػر 

 (.12ص ،2008قشطة، فيو الموق  المحير بكفاية )
بالإضػػػػافة إلػػػػى ذلػػػػؾ يقػػػػر البنيويػػػػوف بػػػػكف لكػػػػل مرحمػػػػة مػػػػف مراحػػػػل التطػػػػور العقمػػػػي لمفػػػػرد 

مػػف فيػػـ مسػػتو  معػػيف مػػف المفػػاىيـ، إذ أف تشػػكل المفػػاىيـ يبػػدأ أولا الخصػػائص التػػي تمكنػػو 
( Piagetبالإدراؾ الحسي ثـ ينتقل بعدىا إلػى الإدراؾ الػذىني. ومػف بػيف منظػر  ىػذا الاتجػاه )

الذ  قدـ وجية نظره في عممية اكتسػا  المفيػوـ بحيػث قسػميا إلػى ثػلبث مراحػل أساسػية ىػي 
 كما يمي:

مـ مػػػف خلبليػػػذه المرحمػػػة بجمػػػ  ملبحظػػػات متعػػػددة لػػػبعض الأشػػػياء إذ يقػػػوـ المػػػتع التمييـــز: -
 والظواىر، ويميز بيف نقا  التشابو والاختلبؼ.

وفييػػػذه المرحمػػػة يسػػػتنتج المػػػتعمـ مػػػف خػػػلبؿ ملبحظاتػػػو نقػػػا  التشػػػابو والاخػػػتلبؼ التعمـــيم:  -
 ويخرج بنتيجة أو فيـ معيف.

د أمامػػو وبػػيف المعػػايير التػػي حيػػث يقػػوـ بعمميػػة قيػػاس أو مقارنػػة بػػيف مػػا ىػػو مجػػر القيــاس:  -
 (.102ص ،2014كونيا في عقمو )منصور، 
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( دراسػػاتو عمػػى أطفالػػو فػػي بدايػػة الأمػػر، وكػػاف ىدفػػو مػػف ىػػذه الدراسػػات Piagetولقػػد بػػدأ )
اكتشػػاؼ كيفيػػة اكتسػػا  المفػػاىيـ، وقػػد أد  بػػو ذلػػؾ إلػػى وصػػ  نمػػو المفػػاىيـ الأساسػػية فػػي 

 ..مجالات عدة مف بينيا العموـ والرياضيات
ويضػػػيفرواد البنائيػػػةإلى ذلػػػؾ بقػػػوليـ أف الطفػػػل يصػػػب  قػػػادرا عمػػػى مواجيػػػة مطالػػػ  بيئتػػػو 

( ىػذه العمميػة التػي يعتبرىػا رواد Adaptationالجديدة ومنيا فإنو يكوف قد قاـ بعممية التكي  )
 البنائية بكنيا الغاية الأسمى لمتعمـ، فيي ىرـ التطور النمائي لكونيا تيدؼ إلى تحقيػ  التػوازف 

 المعرفي والنفسي لمفرد.
( Assimilationوتتضػػػػػػمف عمميػػػػػػة التكيػػػػػػ  تنظػػػػػػيـ معطيػػػػػػات الخبػػػػػػرة بقطبييػػػػػػا: التمثػػػػػػل )

( إذ يعمػػػل المػػػتعمـ فػػػي جانػػػ  التمثػػػل عمػػػى نمػػػو المفػػػاىيـ، مػػػف Accomodationوالمواءمػػػة )
خػلبؿ دمػج المعػارؼ والميػارات ضػمف نسػػيجو المعرفػي ومخزونػو الثقػافي حتػى تصػب  مكلوفػػة 

فػػي جانػػ  المواءمػػة فإنػػو يقػػوـ عمػػى تغييػػر البنػػاء المعرفػػي وتعػػديل المفػػاىيـ ليسػػتوع  لديػػو، و 
اه تحقيػػ  الخبػرات الجديػدة، بحيػث يحصػػل التطػاب  بػيف المواقػ  الذاتيػػة والبيئػة المحيطػة باتجػ

 (.290ص ،2013التوازف )الخالد ، 
الأعمػػػػار  وتجػػػػر  عمميػػػػة التكيػػػػ  السػػػػابقة فػػػػي تػػػػوالي مػػػػف المراحػػػػل مصػػػػحو  بتػػػػوالي مػػػػف   

 (:189ص ،2006مراحل ىذه الأعمار )الزيات، العقمية، ويحدد بياجيو تنسيقات كثيرة ل
)مػػػف المػػػيلبد إلػػػى السػػػنة الثانيػػػة(: Sensory-MotorStageحركـــ  -مرحمـــة التفكيـــر الحـــس -

 وتتميز ىذه المرحمة بعدة خصائص مف أىميا:
وكي الحركي، وىو مػزود اكتسا  الطفل لمميارات والتوافقات البسيطة ذات الطاب  السم -

ؿ تمػػؾ الأفعػػاؿ وت صػػب   بمجموعػػة مػػف الأفعػػاؿ الم نع كسػػة الفطريػػة عػػف طريػػ  الػػتعمـ ومنيػػا ت عػػد 
يا الطفل.  أكثر  اتساقا م  البيئة التي ي عايش 

تمركػػز الطفػػل حػػوؿ ذاتػػو بمعنػػى أف يكػػوف تفكيػػر الطفػػل واىتمامػػو م نصػػبا عمػػى ذاتػػو   -
 وأقل اىتماما بالآخريف.
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مـ الطفػػػػل الكػػػػلبـ يبتكػػػػر أنماطػػػػا جديػػػػدة مػػػػف السػػػػموؾ ويتحػػػػوؿ تفكيػػػػره نحػػػػو عنػػػػدما يػػػػتع -
 التمثلبت العقمية الداخمية.

يحػػػدث تحسػػػف فػػػي الترابطػػػات المتعمقػػػة بالنشػػػا  الحسػػػي كمػػػا يحػػػدث ىػػػذا التحسػػػف فػػػي  -
 الترابطات المتعمقة بالنشا  الحركي ويبدأ الكلبـ والتفكير الرمز  في ىذه المرحمة.

سػػنوات(: وتقسػػـ ىػػذه  7إلػػى  2)مػػف  Préoperational Stageيــات مرحمــة مــا قبــل العمم -
 المرحمة إلى مرحمتيف فرعيتيف:

 سنوات. 4إلى  2مرحمة ما قبل المفاىيـ: مف  -
 سنوات. 7إلى  4مرحمة التفكير الحدسي: مف  -

 ومف أىـ مميزات مرحمة ما قبل العمميات ما يمي:   
 لا تتميز بحدوث أ  توازف أو ثبات. -
ػػوز الط - فػػػل فػػػي بدايػػػة ىػػػذه المرحمػػػة اسػػػتخداـ المفػػػاىيـ وخاصػػػة مفيػػػوـ الفئػػػة والعلبقػػػة ي ع 

 العضوية لممفيوـ في فئة معينة.
أىـ ما يميز ىذه المرحمة ىو النمو المغو  السري  والقدرة عمػى تكػويف جمػل كاممػة وفػي  -

 نياية المرحمة يكوف قد ألـ بمفردات لغوية كثيرة.
 ولا يقتن  بوجية نظر التي تقاؿ بعكس البالغيف. يعتقد الطفل في الحقيقة كما يراىا -
 يتجو تفكير الطفل إلى التركيز حوؿ ظاىرة واحدة ولا يعطي اىتمامو لظاىرة أخر . -
 فشل الطفل في إدراؾ العدد )كالوزف، الطوؿ..(. -

سػنة(: وتتصػ   11إلػى  7)مػف Concrete OperationalStageمرحمة العمميات العيانيـة -
 ئص التالية:ىذه المرحمة بالخصا

يتحػػػػوؿ تفكيػػػػر الطفػػػػل إلػػػػى الاسػػػػتدلاؿ بػػػػدلا مػػػػف تنػػػػاوؿ الأشػػػػياء بمظيرىػػػػا السػػػػطحي  -
والتمركػػز حػػوؿ الآخػػريف بػػدلا مػػف التمركػػز حػػوؿ الػػذات وتنمػػو لديػػو القػػدرة عمػػى إدراؾ القابميػػة 

 العكسية واستخداـ الأرقاـ والترابطات العددية ويظير نم  التفكير الرمز .
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عمػػػى تنفيػػػذ العمميػػػات العقميػػػة المعكوسػػػة وتبػػػدو واضػػػحة قػػػدرة  تنمػػػو لػػػد  الطفػػػل القػػػدرة -
دراؾ قيمة الأرقاـ العددية وترتيبيا وتصنيفيا في فئات..  الطفل عمى التعامل م  الكميات وا 

يتحػػػوؿ سػػػموؾ الطفػػػل إلػػػى السػػػموؾ الاجتمػػػاعي الػػػذ  يحتػػػرـ فيػػػو الطفػػػل وجيػػػة نظػػػر  -
 الآخريف ويبدو حديثو أكثر اجتماعية.

سػنة(: وقػد لا  15إلػى  11)مػف  Formal Operational Stageالشـكمية مرحمـة العمميـات -
 تتوق  عند ىذا الحد ولكف قد تستمر في التعم .

 وىي كالتالي: Piagetوىناؾ بعض الضواب  المنيجية التي تميزىذه المرحمةمف وجية نظر 
 إلػػى أف التفكيػػر المنطقػػي فػػي الأغمػػ  ىػػو ذلػػؾ النػػوع مػػف التفكيػػر الػػذ  Piagetيشػػير  -

يتػػزامف انبثاقػػػو مػػػ  مرحمػػة عريضػػػة مػػػف مراحػػل النمػػػو العقمػػػي تشػػمل مرحمػػػة العمميػػػات العيانيػػػة 
 ومرحمة العمميات الشكمية.

، Piaget( ىػػػو مػػػف أىػػػـ المفػػػاىيـ التػػػي أشػػػار إلييػػػا Operationsبالنسػػػبة لمفيػػػوـ العمميػػػات ) -
ثبػػات والتنظػػيـ وىػػي ذلػػؾ المسػػتو  الػػذ  يحقػػ  فيػػو الطفػػل )فػػي تراكيبػػو المعرفيػػة( نوعػػا  مػػف ال

والاتساؽ والتكامل. فالتفكير المنطقي لا يظير إلا حينما يتوفر لد  الطفل ذخيرة مػف المفػاىيـ 
التي تنػتظـ فيمػا بينيػا.. وىػذه المفػاىيـ المشػكمة لمتفكيػر المنطقػي تسػمى العمميػات، لأنيػا تعبػر 

 عف استجابات تـ استيعابيا.
ت مػػف وجيػػة نظػػر البنائيػػة لا تكتسػػ  مػػف وممخػػص القػػوؿ أف المعػػارؼ والمفػػاىيـ والخبػػرا

نمػػا مػػف خػػلبؿ اعتبػػار المػػتعمـ عنصػػرا  نشػػطا  فػػي بنػػاء المعرفػػة وجعمػػو  خػػلبؿ التشػػب  السػػمبي، وا 
محور العممية التعميمية بما يمتمكو مف مخططات ذىنية وأنمػا  التفكيػر ومعػارؼ سػابقة.. فيػو 

فػة عػف طريػ  سػياقات فرديػة قد أصب  يبحث وينق  ويفكر ويمارس الأنشطة ويستقصػي المعر 
وأخر  اجتماعية، يبحث عف المعرفة ويعالجيا ليكوف بنى معرفية تقوـ عمػى أسػاس منظومػات 
مفاىيميػػة تػػرتب  فييػػا عناصػػر المعرفػػة مػػف مفػػاىيـ وقواعػػد بعلبقػػات تكسػػبيا قػػوة ومعنػػى، تػػرب  

 (.2ص ،2008، قشطةالتعمـ الساب  بالتعمـ الحالي والتعمـ الحالي يميد لمتعمـ اللبح .. )
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إلا أف الجػػدير بالإشػػارة أيضػػاق ىػػو أف التغييػػر الػػذ  طػػرأ عمػػى مكونػػات العمميػػة التعميميػػة 
ومػػا أحدثػػو التوجػػو البنػػائي مػػف تثػػار فػػي ميػػداف التعمػػيـ لػػـ يقتصػػر عمػػى دور  المعمػػـ والمػػتعمـ 

نما طاؿ كافػة أطػراؼ ىػذا الميػداف بمػا فػي ذلػؾ منػاىج وطػرؽ واسػتراتيجيات التػدر  يس، فق ، وا 
إذ ظيػػػرت طػػػرؽ ومػػػداخل تدريسػػػية عديػػػدة تسػػػيـ فػػػي بنػػػاء المعرفػػػة لػػػد  المتعممػػػيف وتكسػػػبيـ 
مفػػػاىيـ المػػػواد الدراسػػػية المختمفػػػة خاصػػػة إذا مػػػا أ حسػػػف اسػػػتخداـ ىػػػذه المػػػداخل التدريسػػػية فػػػي 
البيئػػة الصػػفية. ومػػف ىػػذه الاسػػتراتيجيات التػػي تقػػوـ عمػػى أسػػاس النظريػػة البنائيػػة نػػذكر: دورة 

، اسػػػػػػػتراتيجيات مػػػػػػػا وراء المعرفػػػػػػػة Brunerفػػػػػػػي التػػػػػػػدريس، نمػػػػػػػوذج  Frayerمػػػػػػػوذج الػػػػػػػتعمـ، ن
 .. وغيرىا.KWLستراتيجيةاك
 اكتساب مفاهيم القياس النفس : .5

إف المفاىيـ بالنسبة لكل ميداف عممي بإمكانيا إضفاء المعنى لمحقائ  فػي ىػذا الميػداف أو 
ئ  وتصػنيفيا وتسػاعده فػي التمييػز ذاؾ، بالإضافة إلى أنيا تمكف الطال  مف الرب  بيف الحقػا

بػػػيف أمثمػػػة المفيػػػوـ مػػػف لا أمثمتػػػو، ولا سػػػيما فػػػي مػػػادة القيػػػاس النفسػػػي الػػػذ  يعرفػػػو معمريػػػة 
( بكنو العممية التي تتحدد بواسطتيا كمية ما يوجد مف الخاصية فػي الفػرد أو 33ص، 2012)

 في الشيء أو في الظاىرة.
يػػػاـ الطالػػػ  بالمقارنػػػات الممكنػػػة بػػػيف حيػػػث يسػػػاعد التعبيػػػر الكمػػػي عػػػف الخصػػػائص فػػػي ق

( بػػػػكف 2012الأشػػػػياء أو الخصػػػػائص أو الأفػػػػراد بطريقػػػػة دقيقػػػػة وواضػػػػحة. إذ يقػػػػر معمريػػػػة )
القيػػػاس مػػػف خػػػلبؿ اسػػػتعماؿ التعبيػػػر الكمػػػي بالعػػػدد ىػػػو المحػػػؾ الأساسػػػي لعمػػػـ الػػػنفس، لػػػذلؾ 

   المتعمميف؟فالس اؿ المطروح ىو: كي  تنمو مفاىيـ العدد وكي  تنمو مفاىيـ القياس لد
 اكتساب مفاهيم العدد: 5-1

لقدقاـ الإنساف منذ الأزؿ بالعد وانبث  عف ىػذا العػد مفيػوـ العػدد، حيػث ينمػو ىػذا الأخيػر 
 )العدد( مف خلبؿ بيئة الفرد ومحيطو.

أف مفيػػوـ العػػدد ينمػػو فػػي مراحػػل ت ػػواز  المراحػػل الزمنيػػة لنمػػو الطفػػل، وأف  Piagetويػػر  
 (239ص ،2016حيػػػث ورد فػػػي بػػػدو  )اسػػػ  ىػػػذه العمميػػػات المرحميػػػة، التعمػػػيـ لا بػػػد وأف ين
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ناصػر نمو مفيوـ العدد لد  الطفل إلى ثلبث مراحل ينمو في كل منيا عقسـ قد  Piaget بكف
 :، وىذه المراحل ىي كالتاليمف ىذا المفيوـ

 سنوات(:  5إلى  4المرحمة الأولى )من  -
 كـ الكميات غير المتصمة. لا يحافظ الطفل عمى كـ الكميات المتصمة وعمى -
 لا يتكوف لديو التناظر الأحاد  بدقة ولا يحافظ عميو. -
 لا يتكوف لديو التناظر الرتبي ولا يحافظ عميو. -
 لا يستطي  الطفل فيـ العدد الكمي أو عدد الرتبة أو الوحدة. -

 سنوات(: 6إلى  5المرحمة اليانية )من  -
 يبني الطفل التناظر الأحاد  ولكف لا يحفظ. -
 تدرج وعي الطفل بحفظ الكميات المتصمة.ي -
 يتدرج وعي الطفل بحفظ الكميات غير المتصمة. -
 لا يستطي  الطفل إقامة التناظر الترتيبي. -
 يتدرج وعي الطفل بالعدد الكمي وعدد الرتبة والوحدة. -
 يتدرج وعي الطفل بجم  مجموعات مف الأشياء. -

 سنوات(: 7إلى  6المرحمة اليالية )من  -
 ل عمى التناظر الأحاد .يحافظ الطف -
 يحافظ الطفل عمى الكميات المتصمة وغير المتصمة. -
 يتحق  الطفل مف التناظر الترتيبي. -
 يفيـ الطفل العدد الكمي وعدد الرتبة والوحدة. -
 يستوع  الطفل جم  مجموعات مف الأشياء مباشرة. -
 أف: Piagetوبالإضافة إلى ذلؾ ت كد نتائج دراسات    
التسمسػػػل والتنػػػاظر والترتيػػػ  إنمػػػا ىػػػي عمميػػػات متلبزمػػػة الظيػػػور فػػػي عمميػػػات التصػػػني  و  -

 سموؾ الأطفاؿ، تنمو وتتطور م  بعضيا البعض وتتبادؿ التكثير فيما بينيا.
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إدراؾ الطفػػػل لمفيػػػػوـ العػػػػدد يبػػػػدو واضػػػػحا  لديػػػو عنػػػػدما ترسػػػػي دعػػػػائـ التصػػػػني  والتسمسػػػػل  -
 والتناظر والترتي  في عقمو.

ل مجموعػات منيػػا أو لإقامػة تسمسػػل معػيف أو تنػػاظر أو ترتيػػ  تػداوؿ الأطفػػاؿ الأشػياء لعمػػ -
 بيف عناصرىا يساعدىـ عمى إدراؾ مفيوـ العدد.

وفػػػي مرحمػػػػة متقدمػػػػة مػػػػف النمػػػػو العقمػػػػي يسػػػتطي  الطفػػػػل أف يصػػػػن  ويرتػػػػ  ويعػػػػد أشػػػػياء     
يتصػػورىا عقميػػا، وفػػي مرحمػػة العمميػػات الشػػكمية يمكػػف لمطفػػل أف يتصػػورىا عقميػػا مسػػتخدما فػػي 

الإشػػارات والعلبمػػات البيانيػػة بحيػػث يصػػب  قػػادرا عمػػى بنػػاء تكوينػػات بحتػػو دوف محتػػو   ذلػػؾ
 (.254ص ،2015عتمد عمى رموزىا فق  )بطرس، يعتمد عمى أشياء حقيقية بل محتو  ي

أما عف إدراؾ العدد فإف المتعمـ في بػاد  الأمػر غالبػا مػا يفشػل فػي إدراؾ أف العػدد الػذ  
الأعػداد رغػـ أنػو قػد يػردد الأعػداد بتتػالي صػحي  لكنػو لا يمبػث  يمي عػدد مػا يشػكل سمسػمة مػف

كثيػػرا  ويتعػػرؼ عمػػى ىػػذا التسمسػػل وىػػي الخطػػوة اليامػػة التػػي يصػػل بيػػا المػػتعمـ لمسػػتو  العػػد 
العقمػػػي )أ  العػػػد ذو المعنػػػى(، ليتبػػػ  ىػػػذه الخطػػػوة تحديػػػد المػػػتعمـ لمعػػػدد الكمػػػي )الكاردينػػػالي( 

نيػػا تنمػػو قدرتػػو عمػػى التمييػػز العػػدد  شػػيئا فشػػيئا  حيػػث لمعناصػػر الموجػػودة فػػي المجموعػػة، وم
يتمكف المتعمـ مف إجراء المقارنة العددية بيف المجموعات، كما أنو وبترديػد أسػماء الأعػداد فػي 
ترتيبيػػػا الصػػػحي  بمعنػػػى عنػػػدما يػػػنج  الطفػػػل فػػػي تحديػػػد موضػػػ  كػػػل عػػػدد بالنسػػػبة لغيػػػره مػػػف 

 بالرتبة. الأعداد الطبيعية نقوؿ أنو قد تمكف مما يعرؼ
ف اكتسػػ  المػػتعمـ كػػل مػػا سػػب  فإنػػو يتعػػيف عمينػػا ملبحظػػة مػػا إف تعمػػـ ىػػذا  إلا أنػػو حتػػى وا 
المتعمـ مد  اكتسػابو لمفيػوـ ثبػات العػدد بمعنػى مػد  إدراكػو لمعػدد رغػـ اخػتلبؼ شػكل توزيػ  
العناصػػر داخػػل المجموعػػة، لأف اكتسػػا  المػػتعمـ لفكػػرة الثبػػات العػػدد  ىػػي مػػف تجعمنػػا نحكػػـ 

 ف المتعمـ قد اكتس  مفيوـ العدد.عمى أ
( أنػػو إذا اسػػتطاع الطفػػل إدراؾ German & Bayridslوفػػي ىػػذا السػػياؽ يقػػرر كػػل مػػف )   

ثبػػػػػات الكػػػػػـ )الحفػػػػػظ( فسػػػػػوؼ يسػػػػػتطي  العػػػػػد الصػػػػػحي  )ذو المعنػػػػػى( ومعرفػػػػػة العػػػػػدد الكمػػػػػي 
 (.248ص ،2016جموعات المقدمة إليو )بدو ، )الكاردينالي( لمم
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 القياس:اكتساب مفاهيم  5-2
فيمػػػػا يخػػػػص نمػػػػو واكتسػػػػا  مفػػػػاىيـ القيػػػػاس الػػػػذ  يعتبػػػػر مػػػػف أكثػػػػر الميػػػػارات الرياضػػػػية 
استعمالا في حياة الناس فيو يتضمف توظي  الأعداد بحيػث يػتمكف الفػرد مػف مقارنػة الأشػياء 

 وفقا  لخواصيا.
( أنػػػو وفػػػي مرحمػػػة العمميػػػات المحسوسػػػة أ  فيمػػػا بػػػيف 269ص ،2015ويػػػذكر بطػػػرس )

ثانيػػػة عشػػػر مػػػف العمػػػر يتكامػػػل نمػػػو عمميػػػات القيػػػاس لػػػد  الأطفػػػاؿ، ويقػػػيـ الطفػػػل الرابعػػػة وال
تنظيمػػػا لمقيػػػاس يبػػػدأ أولا  بتعريػػػ  ذاتػػػي لوحػػػدة القيػػػاس ثػػػـ تقػػػل ىػػػذه الوحػػػدة أو تكرارىػػػا لقيػػػاس 

 شيء ما بيا.
كمػػا أف ىنػػاؾ مػػف البػػاحثيف مػػف يػػر  بػػكف مفيػػوـ القيػػاس ينمػػو فػػي خمػػس مراحػػل أساسػػية  

 الجدوؿ التالي:يمكف تمخيصيا في 
 نمو مفهوم القياس  :(01جدول )

 مراحل نمو مفيوـ القياس العمر Piagetمراحل النمو العقمي لػ 
المرحمػػة الحػػس حركيػػة ومرحمػػة 

 ما قبل العمميات
الانتقػػػػػاؿ مػػػػػف مرحمػػػػػة مػػػػػا قبػػػػػل 
العمميػػػػػػات إلىمرحمػػػػػػة العمميػػػػػػات 

 الحسية
 مرحمة العمميات الحسية

 سنوات 7مف الميلبد إلى 
 

 واتسن 5-7
 

 سنوات أو أكثر 6

 يمع  الطفل ويقمد مف حولو -
 يض  مقارنات -
 يستخدـ وحدات قياس غير مقننة -
 يستشعر الحاجة إلى وحدات قياس مقننة -
 يستخدـ وحدات القياس المقننة -

 (395ص ،2016)بدو ، 
نسػػتنج مػػف الجػػدوؿ السػػاب  بػػكف المرحمػػة الأولػػى مػػف مراحػػل نمػػو مفيػػوـ القيػػاس تبػػدأ مػػف 

أ  مف بداية المرحمة الحػس حركيػة وتسػتمر حتػى مرحمػة مػا قبػل العمميػات وىػي  ميلبد الطفل
المرحمػػة التػػػي يقمػػػد فييػػػا الطفػػل مػػػف حولػػػو مػػػف الكبػػػار، فيمعػػ  بمسػػػطرة قيػػػاس الأطػػػواؿ، يقػػػوـ 
بالقيػػاس بػػالأكوا  والملبعػػ  وبػػالموازيف مثممػػا يشػػاىد الآخػػريف، حيػػث يقػػوـ بسػػك  الرمػػل أو 

ا  خواص الحجـ، ويرف  الأشياء مستكشفا  خواص الوزف. كمػا الحبو  مف وعاء لآخر مستكشف
يكبرونػػو أطػػوؿ منػػو ويسػػتطيعوف القيػػاـ بكنشػػطة أكثػػر ممػػا يسػػتطي  ىػػو مػػف يلبحػػظ الطفػػل أف 
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بػو الوصػوؿ فيمتمؾ إحساسا  بالطوؿ أو الارتفاع، كما يجد أف ذراعو القصيرة لا تستطي  دائما  
 .  إلى مفيوـ الطوؿ. بذلؾ صلتو لما يريد لي

أمػػا عػػف المرحمػػة الثانيػػة فػػي نمػػو مفيػػوـ القيػػاس فيػػتمكف فييػػا الطفػػل مػػف توظيػػ  علبقػػات  -
المقارنػػة فػػي حياتػػو اليوميػػة، ويوظػػ  ىػػذه العلبقػػات فػػي التعبيػػر عػػف أفكػػاره كػػكف يػػتعمـ الطفػػل 

 مفاىيـ: أصغر مف، أكبر مف، أطوؿ مف، أقصر مف، أخ  مف، أثقل مف..
مف مػػ  بدايػػة مرحمػػة العمميػػات الحسػػية ونيايػػة مرحمػػة مػػا قبػػل وأمػػا المرحمػػة الثالثػػة والتػػي تتػػزا -

( ففييػا يػتعمـ الطفػل كيػ  يسػتخدـ وحػدات القيػاس Piagetالعمميات )حس  مراحػل النمػو لػد  
غير المقننة، بمعنى أف شيء يمتمكو الطفل يمكف أف يستخدـ كوحدة قياس،كػكف يحػاوؿ الطفػل 

اة الأسناف تمثػل وحػدة قيػاس غيػر مقننػة لقيػاس اختبار كـ فرشاة أسناف تمثل طوؿ رجمو )ففرش
الطػػوؿ(، وتعمػػـ الطفػػل لوحػػدات القيػػاس غيػػر المقننػػة يسػػاعده فػػي تعمػػـ مفػػاىيـ وعلبقػػات جديػػدة 

 تسيل عميو تعمـ واستخداـ وحدات القياس المقننة.
وفػػي المرحمػػة الرابعػػة أيػػف يكػػوف الطفػػل قػػد انتقػػل إلػػى مرحمػػة العمميػػات الحسػػية نجػػده عنػػدىا  -

ر الحاجة إلػى معرفػة وحػدات القيػاس المقننػة وذلػؾ قصػد إحػداث تواصػل جيػد مػ  بػاقي يستشع
الأشخاص خصوصا  م  مف يكبرونو سنا  )حيث ير  الطفل أنو لكػي يتواصػل مػ  أ  شػخص 

 فإنو يج  عميو أف يستخدـ وحدات القياس نفسيا المقننة التي يستخدميا ىذا الشخص(.
والتي تبدأ في مرحمة العمميات فإنػو يصػب  بإمكػاف الطفػل أما في المرحمة الخامسة والأخيرة  -

 استخداـ الوحدات المقننة لمقياس وفيميا )كالمتر، المتر، الكيموغراـ..(.
وخلبصة القوؿ أف الطفل وبتدرجو في النمو يكل  شيئا  فشػيئا  مفػاىيـ القيػاس، ويعػي جيػدا 

ؼ الأشػػياء يظيػػر تبعػػا  لاخػػتلبؼ مػػا ىػػي الخػػواص القابمػػة لمقيػػاس كمػػا يػػتعمـ أيضػػا  بػػكف اخػػتلب
خواصيا وىذا كمو نتيجة ما يشاىده في حياتو اليومية ومػا يمػر بػو مػف خبػرات وتجػار ، حيػث 
أف مفػػاىيـ القيػػاس يتكامػػل نموىػػا فػػي مرحمػػة العمميػػات المحسوسػػة أ  فيمػػا بػػيف سػػن ي الرابعػػة 

 والثانية عشر مف عمر الطفل.
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ضػرورية للؤفػراد والمجتمعػات وذلػؾ لأنػو ييػدؼ  القياس النفسي فإنػو يعتبػر عمميػة أما عف
أساسػػػا  إلػػػى الكشػػػ  عػػػف الأسػػػالي  التػػػي يمكػػػف إتباعيػػػا لتوجيػػػو خبػػػراتيـ نحػػػو الأىػػػداؼ التػػػي 
د وىا لأنفسيـ ومف ىنا يمكف القوؿ بكف القياس والتقويـ ىو عبارة عػف وسػيمة ىامػة تسػاعدنا  د  ح 

بيػػػػا، والكشػػػػ  عػػػػف نػػػػواحي القصػػػػور فػػػػي إدراؾ نػػػػواحي القػػػػوة والعمػػػػل عمػػػػى تطويرىػػػػا والأخػػػػذ 
 والضع  والعمل عمى تعديميا وعلبجيا. 

وعميو نجد أف القياس النفسي قد شيد تطورات ممموسة جعمت مف ىذا العمػـ بػكف يكػوف لػو 
بالد الأثر في تكميـ الظواىر النفسية، خاصة إذا ما نظرنا إلى أف القياس فػي العمػوـ السػموكية 

ولكنو قياس لمسمات النفسية والسموكات التربويػة والاجتماعيػة،  ليس مجرد عممية قياس عادية،
إذ مػػف خلبلػػو يػػتـ اختبػػار صػػحة الفرضػػيات النفسػػية، خصوصػػا  وأف القػػرارات التػػي تتخػػذ بشػػكف 
الأفراد وتصنيفيـ لـ تعػد بالسػيولة التػي كانػت عمييػا مػف قبػل، حيػث أصػبحت المجتمعػات فػي 

الأشػػخاص والجوانػػ  التػػي يختمفػػوف فييػػا عػػف أمػػس الحاجػػة إلػػى معرفػػة المزيػػد عػػف خصػػائص 
 بعضيـ البعض.

تحتػػػػػل مكانػػػػػة بػػػػػارزة بػػػػػيف المػػػػػواد التػػػػػي تػػػػػدرس لطمبػػػػػة  فػػػػػإف مػػػػػادة القيػػػػػاس النفسػػػػػي لػػػػػذلؾ
التخصصات الاجتماعية بالجامعة مستمدة ىذه المكانة مف طبيعتيا وأىميتيا في حيػاتيـ، فمػف 

لطالػػػ  إذا مػػػا أحسػػػف تعمميػػػا واكتسػػػ  الناحيػػػة العمميػػػة تمكػػػف مػػػادة القيػػػاس النفسػػػي والتقػػػويـ ا
مفاىيميػػػػا جيػػػػدا  مػػػػف الفصػػػػل بػػػػيف مواضػػػػي  ومفػػػػاىيـ بعػػػػض المػػػػواد الأخػػػػر  كمنيجيػػػػة البحػػػػث 

" مواضي  وفنيات القياس النفسي تجم  ما بيف مناىج البحػث والإحصػاء  العمميوالإحصاء، لأف
القيػػػاس أو بشػػػكل قػػػد يصػػػع  معػػػو فػػػي بعػػػض الأحيانتحديػػػدما إذا كنػػػا فػػػي منطقػػػة تنتمػػػي إلػػػى 

ىػػػذا مػػػف جيػػػة. ومػػػف جيػػػة ثانيػػػة فػػػإف  (7ص ،2008" )حسػػػف، منػػػاىج البحػػػث أو الإحصػػػاء
المفاىيـ في مجاؿ القياس النفسي متعددة وتربطبينيا علبقة كبيرة لدرجة أنيا قد تسػتخدـ لػنفس 
الغػػػرض، فقػػػد يطمػػػ  الػػػبعض القيػػػاس ويقصػػػد بػػػو التقيػػػيـ أو العكػػػس، كمػػػا أف لكػػػل مفيػػػوـ مػػػف 

عمقة بالقياس والتقييـ استخداـ خاص بو يختم  عف استخداـ المفػاىيـ الأخػر  مػ  المفاىيـ المت
 وجود تكامل في استخداـ ىذه المفاىيـ.
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أما مف الناحية العمميػة، فنجػد أف القيػاس النفسػي وبمػا يتضػمنو مػف مفػاىيـ يػدؿ المخػتص 
يػػة فيػػو بيػػذا النفسػػي إلػػى توجيػػو الأفػػراد إلػػى مػػا يناسػػبيـ مػػف شػػع  دراسػػية وتخصصػػات أكاديم

يسػػػاعدىـ عمػػػى اتخػػػاذ القػػػرارات الأنسػػػ  بالنسػػػبة إلػػػييـ، كمػػػا يفيػػػده أيضػػػا فػػػي فيػػػـ وتشػػػخيص 
المشكلبت التي تعرض عميو.. فيذه وغيرىػا تعػد مػف أبػرز الفوائػد التػي تسػيـ بيػا مػادة القيػاس 

 النفسي والتقويـ إلى جان  المواد الأخر  التي يدرسيا طمبة العموـ الاجتماعية.
( أيضػػا  أف أىميػػة القيػػاس Lehmann & Mehrenz, 2003الصػػدد أوضػػ  ) وفػػي ىػػذا

والتقويـ تكمف في إيجاد القرارات التعميمية السميمة والوصوؿ إلى أنواع التغير الذ  نريػد إحػرازه 
لػػد  المتعممػػيف، ولا يتػػكتى لنػػا ذلػػؾ سػػو  بقيػػاس مػػد  تحقػػ  الأىػػداؼ خصوصػػا  وأف القيػػاس 

داؼ الواقعيػة لكػل طالػ  لػيس ىنػاؾ أ  شػيء أكثػر فائػدة فػي يساعد المدرس في توضي  الأى
اختبػػػار المػػػتعمـ  مػػػف اختيػػػار أدوات القيػػػاس المناسػػػبة، لػػػذلؾ فػػػإف القيػػػاس يسػػػاعد عمػػػى زيػػػادة 
الدافعية لد  المتعمـ كما ي شج  عمى ظيور عادات دراسية جديدة ويػوفر التغذيػة الراجعػة التػي 

 (.493ص ،2012تبيف نقا  القوة ونقا  الضع  )نزاؿ، 
وعميػػو فػػإف الأمػػر يقتضػػي زيػػادة الاىتمػػاـ بمفػػاىيـ القيػػاس النفسػػي وتزويػػد كػػل طالػػ  بيػػا 
 لأنيا تعد بمثابة المدخل الرئيسي لأية دراسة أو بحث في أ  مجاؿ مف مجالات عمـ النفس.

 :لاصة الفصل:
ا فائػػدة وقفنػػا فػػي ىػػذا الفصػػل عمػػى أف المفػػاىيـ تعتبػػر مػػف بػػيف أىػػـ جوانػػ  المعرفػػة وأكثرىػػ

فػػي التعمػػيـ، وىػػي بػػذلؾ تسػػاعد بشػػكل كبيػػر فػػي تنظػػيـ خبػػرات الطالػػ  خصوصػػا  فػػي مختمػػ  
 المواق  التعميمية التي يمر بيا المتعمـ.

كما تطرقنا في ىػذا الفصػل أيضػا إلػى الخصػائص التػي تميػز المفػاىيـ عػف بػاقي مكونػات 
لمػػػتعمـ والاكتسػػػا ، قابميتيػػػا المعرفػػػة، إذ وجػػػدنا أنيػػػا متعػػػددة الخصػػػائص، فيػػػي تتسػػػـ بقابميتيػػػا 

للبستعماؿ وأنيا تختم  في درجة عموميتيا وىي متغيرة ومتدرجة مف البسي  إلى المعقػد ومػف 
المحسػػوس إلػػى المجػػرد، وقػػد تبػػيف أيضػػا أف نمػػو المفػػاىيـ مسػػتمر مػػ  اسػػتمرارية حيػػاة الأفػػراد 

 وتطور خبراتيـ.
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فلبحظنا وجػود تشػابو فػي تقسػيـ كػل ومنيا عرجنا عمى ذكر أبرز الآراء المصنفة لممفاىيـ 
واخػػتلبؼ تقسػػيـ ىػػ لاء  Piaget & Vygotskyلممفػػاىيـ مػػ  تقسػػيـ  Ausubel & Skembمػػف 

ليا، حيث صنفيا ىػذا الأخيػر إلػى مفػاىيـ واصػمة، مفػاىيـ غيػر  Brunerلممفاىيـ م  تصني  
يـ فػػي تنميػػة واصػػمة ومفػػاىيـ علبئقيػػة. لنقػػ  عقػػ  ذلػػؾ عمػػى الػػدور الكبيػػر الػػذ  تمعبػػو المفػػاى

تفكيػػر الطمبػػة باعتبارىػػا تيسػػر تعمػػـ العمػػوـ وتزيػػد مػػف إبقائيػػا لفتػػرات طويمػػة لػػد  المػػتعمـ، وىػػي 
حػداث تعمػـ ذ  معنػى لػد  الطمبػة. ومنيػا تطرقنػا إلػى  بذلؾ تساعد في انتقػاؿ أثػر الػتعمـ بػل وا 

.  كيفية تعمـ المفاىيـ وأىـ العوامل التي يمكف أف ت ثر في تعمـ المفيوـ
ذلؾ انتقمنا إلى كي  تتكوف المفاىيـ لد  المتعمميف مف وجية نظػر البنائيػة فلبحظنػا وبعد 

قػػد قسػػـ عمميػػة اكتسػػا  المفيػػوـ إلػػى ثلبثػػة مراحػػل أساسػػية وىػػي: التمييػػز، التعمػػيـ  Piagetأف 
والقيػػػاس، وت كػػػد البنائيػػػة أيضػػػا عمػػػى أف اكتسػػػا  المػػػتعمـ لممفػػػاىيـ لا يػػػتـ مػػػف خػػػلبؿ التمقػػػي 

نمػػػا  يػػػتـ عػػػف طريػػػ  إشػػػراؾ المػػػتعمـ فػػػي العمميػػػة التعميميػػػة وجعمػػػو محورىػػػا الأساسػػػي السػػػمبي وا 
وجعل دور المعمـ عبارة عف موجو ومرشد في ىذه العممية. لنخمص في نياية ىذا الفصل إلػى 
توضػػػػػي  كيػػػػػ  يكتسػػػػػ  المػػػػػتعمـ مفيػػػػػومي العػػػػػدد والقيػػػػػاس فلبحظنػػػػػا أف الطفػػػػػل يػػػػػكل  ىػػػػػذيف 

 و ومروره بالخبرات والتجار  في حياتو اليومية.المفيوميف تدريجيا  م  تدرجو في النم
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 تمهيد:

لقػػد تحولػػت النظػػرة إلػػى التعمػػيـ عمػػا كانػػت عميػػو سػػابقا، فيػػي بعػػد أف كانػػت تسػػعى أساسػػا إلػػى 
إكسػػا  المتعممػػيف محتػػو  المػػواد الدراسػػية أو الميػػارات فقػػ  أصػػبحت تركػػز أيضػػا عمػػى مػػد  

ومػػد  توظيفػػو فػػي حيػػاتيـ اليوميػػة بشػػكل فاعػػل وكػػذا تنميػػة العػػادات  والاسػػتفادة ممػػا يتعممونػػ
يريػدوف تعممػو ومعرفتػو  مػا ة لدييـ حتى يمكنيـ الػتعمـ بالاعتمػاد عمػى أنفسػيـ ميمػا كػافالعقمي

إلى أف التنميػة العقميػة ىػي  (2005محمد،أشار)وفي شتى مراحل تعمميـ ومراحل حياتيـ، حيث 
جزء مما نتعممو وننشك عميو وأف التعميـ في ىذه الحالة يكػوف مسػ ولا عمػى جعػل المػتعمـ يفكػر 

 بفاعمية.
عػػرض بعػػض و  وعميػػو نحػػاوؿ مػػف خػػلبؿ ىػػذا الفصػػل التعػػرؼ عمػػى مفيػػوـ عػػادات العقػػل

أىػػـ مػػػداخل وتصػػػنيفات  مػػػف ثػػـ فإننػػػا سػػػنذكرو  التوجيػػات النظريػػػة التػػي فسػػػرت عػػػادات العقػػل
وخصوصػػا بالنسػػبة لممتعممػػيف فػػي مرحمػػة التعمػػيـ  ة إكسػػابيا لممتعممػػيفأىميػػعػادات العقػػل وكػػذا 

مركػزيف فػي ذلػؾ  لػدييـ ة العادات العقميةنتطرؽ إلى كيفية تنميالجامعي، بالإضافة إلى أننا س
عمػػػى أبػػػرز مواصػػػفات البيئػػػة التعميميػػػة الداعمػػػة لنموىػػػا وأىػػػـ الأدوار التػػػي يمكػػػف أف يقػػػوـ بيػػػا 

 .لد  طمبتوالأستاذ وتسيـ بدورىا في تنمية عادات العقل 
 مفهوم عادات العقل:  .1

خيػر مػف القػرف العشػريف تطػورا ممحوظػا، حيػػث شػيد الفكػر التربػو  منػذ أواخػر العقػد الأ لقػد
أصػػػب  الاتجػػػاه المعاصػػػر فػػػي الفكػػػر التربػػػو  يػػػدعو إلػػػى التركيػػػز عمػػػى تحقيػػػ  مجموعػػػة مػػػف 
النػػواتج التعمميػػة وتنميػػة عػػدد مػػف الاسػػتراتيجيات المعرفيػػة التػػي مػػف شػػكنيا تنميػػة التفكيػػر لػػد  

(، لػذلؾ Habits ofmind) قميػةالفرد، وىػو مػا سػاىـ فػي التوجػو لدراسػة مػا يعػرؼ بالعػادات الع
 وعميػو العادات العقمية مف بيف أحدث المفاىيـ في مجاؿ عمـ الػنفس والتربيػة الحديثػة، اعتبرت

فقػػػػد اختمػػػػ  التربويػػػػوف والمختصػػػػوف فػػػػي تعريفيػػػػا وذلػػػػؾ اسػػػػتنادا إلػػػػى منطمقػػػػاتيـ وتوجيػػػػاتيـ 
 النظرية.

الإشػػػارة إلػػػى توضػػػي  بعػػػض إلا أنػػػو وقبػػػل أف نتطػػػرؽ إلػػػى تعريػػػ  العػػػادات العقميػػػة، نػػػود    
 الفروؽ المفاىيمية فيما يمي:
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 تفرقة مفاهيمية: 1-1

ــة والعــادات الســموكية: - ــادات العقمي ( إلػػى أف العػػادة السػػموكية ىػػي 2016ر )محمد، اشػػأ الع
عبارة عف مجرد نم  سموكي متكرر بشكل نمطي، وقد يق  صاحبيا فػي الخطػك دوف أف يػدر  

 عي تحولت إلى عادة سموكية.بمعنى أنيا إذا خمت مف التفكير والو 
( بكنيػػػا ليسػػػت مجػػػرد 2005)قطػػػامي وعمػػػور،  كػػػل مػػػف  أر قػػػد أمػػػا عػػػف العػػػادة العقميػػػة ف 

 امتلبؾ المعمومات بل ىي معرفة كيفية استخداميا والاستمرار في ذلؾ.
إذف بما أف الفعل الإنساني محكػوـ بػالإرادة والػوعي والتعقػل والتفكػر، فإنػو إذا مػا تراجػ  ىػذا   
قػػػل والػػػوعي وانفصػػػلب عػػػف الفعػػػل فػػػإف ىػػػذا الفعػػػل أصػػػب  عػػػادة سػػػموكية نمطيػػػة تفتقػػػد إلػػػى التع

مكانية التصوي .   التجديد وا 
ـــة: - ـــدرات العقمي ـــة والق ـــادات العقمي عػػػف )سػػػعيد،  (2016)محمد، وفػػػي ىػػػذا الصػػػدد نقػػػل  الع

لػػى ( بػكف مػػف يمتمػػؾ القػػدرات العقميػػة فقػػ  فإنػو يمتمػػؾ ميػػارات التفكيػػر ولكنػػو لا يميػػل إ2006
اسػػتخداميا مػػف تمقػػاء ذاتػػو كػػنم  مميػػز لػػو، أمػػا مػػف يمتمػػؾ عػػادات العقػػل فإنػػو يمتمػػؾ أيضػػا 
الإرادة والميل لاسػتخداـ تمػؾ الميػارات ذاتيػا وتصػب  نمطػا مميػزا لػو ولػيس وقػت الحاجػة فقػ  
بػػل أصػػبحت عػػادة يفعميػػا دوف عنػػاء. وممػػا يعػػزز ذلػػؾ نتػػائج الأبحػػاث التػػي أجراىػػا كػػل مػػف 

(Goleman & Perkins & al)  التػي توصػمت إلػى أف عػادات العقػل ىػي اعتمػاد الفػرد عمػى
اسػػػتخداـ أنمػػػا  معينػػػة مػػػف السػػػموؾ العقمػػػي يوظػػػ  فييػػػا العمميػػػات والميػػػارات الذىنيػػػة عنػػػد 
مواجية خبرة جديدة أو موق  ما، بحيث يحق  أفضل استجابة وأكثرىا فاعمية، وتكػوف نتيجػة 

يػػة أفضػػػل وأىميػػة أكبػػػر وسػػرعة أكبػػػر عنػػد حػػػل توظيػػ  مثػػل ىػػػذه الميػػارات أقػػػو  وذات نوع
 (.59ص ،2012ة الجديدة )الجيزاني ووارد، المشكمة أو استيعا  الخبر 

أف الاىتمػاـ لا يكػوف مركػزا عمػى تعػدد الإجابػات  1998( Costa & Garmestonكمػا ذكػر)  
الصػػػحيحة التػػػي يعرفيػػػا الطالػػػ  عنػػػدما يػػػتـ التػػػدريس مػػػف خػػػلبؿ عػػػادات العقػػػل فحسػػػ ، بػػػل 

كيفيػػػة التػػػي يتصػػػرؼ بيػػػا عنػػػدما لا يعػػػرؼ الإجابػػػة، وذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ ملبحظػػػة مػػػد  قػػػدرة بال
 ،2014الطالػػػ  عمػػػى إنتػػػاج المعرفػػػة أكثػػػر مػػػف قدرتػػػو عمػػػى اسػػػترجاعيا وتػػػذكرىا )القضػػػاة، 

 (.36ص
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إذف ىػػذا عػػف الفػػرؽ بػػيف مفيػػوـ العػػادات العقميػػة والعػػادات السػػموكية وبينيػػا وبػػيف القػػدرات    
 عري  عادات العقل فيمكف ذكر التعاري  التالية:العقمية، أما عف ت

 تعر ف عادات العقل: 1-2
بػكف عػادات العقػل  1999( Feuerstein & Ennis) عػف( 67ص ،2010نوفػل ) :ورد فػي -
مجموعة مف الاختيارات حوؿ نم  العمميات العقمية التػي ينبغػي اسػتخداميا فػي موقػ  مػا  ىي

 .ة عمى ىذا الاستخداـوفي الوقت نفسو المحافظ
بػػكف عػػادات العقػػل ىػػي اتجػػاه عقمػػي لػػد  الفػػرد فقػػد رأ  ( 78ص ،2009) فػػت  ه أمػػا عػػف -

يعطػػي سػػمة واضػػحة لػػنم  سػػموكياتو، ويقػػوـ ىػػذا الاتجػػاه عمػػى اسػػتخداـ الفػػرد لمخبػػرات السػػابقة 
 بجمي  حواسو والاستفادة منيا لموصوؿ إلى تحقي  اليدؼ المطمو .

بػػيف مػػا جػػاء بػػو فػػي تعريػػ  عػػادات العقػػل  ؽاتفػػا( 15ص ،2017المػػوجى ) :ورد فػػيكمػػا  -
عمػػػػى أنيػػػػا الاتجاىػػػػات والػػػػدواف   (Marazano)أشػػػػار إليػػػػو مػػػػ ( وتخػػػػروف 2006عبػػػػد الحميػػػػد )

الموجودة لػد  الطالػ  والتػي تدعمػو لاسػتخداـ الميػارات العقميػة التػي لديػو بصػورة مسػتمرة فػي 
 ..  صوؿ عمى المعرفةكل أنشطة الحياة سواء واجيتو مشكمة أو أراد الح

مف خلبؿ التعاري  المذكورة تنفا نلبحظ أنيا قد ركزت عمى أف العػادات العقميػة ىػي اتجػاه    
الفػػػرد لتفضػػػيل نمػػػ  ذىنػػػي معػػػيف بحيػػػث يمكنػػػو اسػػػتخدامو عنػػػدما تواجيػػػو أيػػػة مشػػػكمة أو عنػػػد 
مروره بخبرة جديدة ويتطم  منو الأمر التصرؼ بفاعمية في الوقت المناس ، كمػا نظػرت ىػذه 

إلػى العػادات العقميػة باعتبارىػا تركيبػة عقميػة تتضػمف صػن  اختيػارات الفػرد ومياراتػو التعاري  
واتجاىاتػػو وتجاربػػو وميولػػو ممػػا يسػػاعده عمػػى تفضػػيل أحػػد أنمػػا  عمميػػات التفكيػػر قصػػد أدائػػو 

 لميمة ما أو عند مواجيتو لمشكمة معينة.  
محمد :حسػ  مػا ورد فػي( Costa & Kallick,2000) وىو تقريبا نفس التعري  الذ  ذىػ  إليػو

حيػػػث عرفػػػا عػػػادات العقػػػل بكنيػػػا القػػػدرة عمػػػى التنبػػػ  مػػػف خػػػلبؿ التمميحػػػات ( 7ص ،2013)
السياقية بالوقت المناس  لاستخداـ النم  الأفضل والأكفك مف العمميات الذىنية دوف غيره مف 
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ا الػنم  مػف الأنما  عند حل مشكمة أو مواجية خبرة جديدة وتقييـ الفرد لفاعمية اسػتخدامو ليػذ
 نحو تصنيفات مستقمة. العمميات الذىنية دوف سواه أو قدرتو عمى تعديمو والتقدـ بو

( بكنيا تمثل الموق  الذ  يتخذه الفرد بناء عمػى مبػدأ أو 2005عرفيا قطامي وعمور )قد و  -
قيـ معينػة، حيػث يػر  الفػرد أف الموقػ  الػذ  اتخػذه ىػو الأكثػر إفػادة مػف غيػره، ويتطمػ  ذلػؾ 

 .ة والمداومة عميومف الميارة في تطبي  السموؾ بفاعمي مستو  
( عرفيػا بكنيػا: مجموعػة مػف 2011مػازف )بػكف  (537ص ،2016محمد ):عػفكما ورد أيضػا  -

الأداءات العقميػػػػة تقػػػػود الفػػػػرد إلػػػػى أفعػػػػاؿ إنتاجيػػػػة فػػػػي موقػػػػ  معػػػػيف وباسػػػػتمرار فػػػػي المواقػػػػ  
 المشابية.

مػف قطػامي وعمػور وكػذا مػازف قػد تنػاولا العػادات مف خلبؿ التعريفيف السابقيف نجد أف كلب    
أنيا مواق  يتخذىا الفػرد انطلبقػا مػف مبػاد  وقػيـ معينػة اعتقػادا منػو أف ىػذه  حيثالعقمية مف 

 المواق  ذات فائدة أكثر مف غيرىا.
العػػادات العقميػة ليسػػت امػتلبؾ المعمومػػات، بػل ىػػي معرفػػة  ذكر بػكف( فػػCosta, 2001أمػا ) -

ا واسػتخداميا أيضػا فيػي نمػ  مػف السػموكيات الذكيػة يقػود المػتعمـ إلػى إنتػاج كيفية العمل عمييػ
 المعرفة وليس استذكارىا أو إعادة إنتاجيا عمى نم  ساب .

الخفػػاؼ :فػػيحسػػ  مػػا ورد عػػادات العقػػل ( 2005ومػػف جيػػة أخػػر  فقػػد عػػرؼ الحميػػواني ) -
متيقظػػػيف ليعممػػػوا بكنيػػػا سػػػموكيات ذكيػػػة تعمػػػل عمػػػى إبقػػػاء الأفػػػراد  (38ص،2015)والتميمػػػي 

 وينتجوا بكفاءة ويتعرفوا عمى مواطف القصور لدييـ في عممية التفكير.
ىي أنمػا  مػف السػموؾ الػذكي تػدير وتػنظـ وترتػ   ياكنب (99ص ،2013حسيف) عرفياكما  -

العمميات العقمية، والتي تكوف مف خػلبؿ اسػتجابات تتحػوؿ إلػى عػادات بفعػل التػدري  والتكػرار 
ت الذىنيػػة عنػػد مواجيػػة المواقػػ  المشػػكمة بسػػرعة ودقػػة، وتػػ د  إلػػى نجػػاح تػػ د  فييػػا الميػػارا

 الفرد في حياتو الأكاديمية، العممية والاجتماعية.
، الحميػػواني وحسػػػيف فقػػد عرفػػػت Costaلكػػل مػػػف:الأخيػػرة  الثلبثػػػة أمػػا عػػف ىػػػذه التعريفػػات

تعمـ يقػػوـ عػادات العقػػل عمػػى أسػػاس أنيػػا شػػكل مػػف أشػػكاؿ السػػموؾ الػػذكي الػػذ  يجعػػل مػػف المػػ
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بكفعػػػاؿ كاسػػػتجابة إلػػػى مشػػػكلبت ىػػػي بحاجػػػة إلػػػى الحمػػػوؿ مػػػف خػػػلبؿ إعمػػػاؿ الػػػذىف والتفكيػػػر 
 والتكمل.

وكخلبصة لما ذكر مف تعاري  لعادات العقل تتبنى الباحثة في ىذه الدراسة تعريػ  كوسػتا    
(Costa, 2001 الػػذ  تنػػاوؿ العػػادات العقميػػة مػػف حيػػث أنيػػا ليسػػت مجػػرد امػػتلبؾ المػػتعمـ )

لممعمومات وفق ، لكػف الأىػـ مػف ذلػؾ ىػو معرفتػو لكيفيػة العمػل عمييػا واسػتخداميا واسػتغلبليا 
أيضػػػا، لأنيػػػا نمػػػ  مػػػف السػػػموكيات الذكيػػػة يقػػػود المػػػتعمـ إلػػػى إنتػػػاج المعػػػارؼ ولا يكتفػػػي فقػػػ  
باسػػػتذكارىا أو إعػػػادة إنتاجيػػػا عمػػػى نمػػػ  سػػػاب . خاصػػػة وأف عينػػػة الدراسػػػة الحاليػػػة مػػػف طمبػػػة 

الي أيف انتقل التركيز في العممية التعميمية مف الاىتماـ بتنمية القػدرات العقميػة الػدنيا التعميـ الع
 إلى تنمية القدرات العقمية العميا لدييـ كالإبداع، الابتكار، التفكير الناقد.. وغيرىا.

أف مػػػف يمتمػػػؾ العػػػادات العقميػػػة فإنػػػو يمتمػػػؾ سػػػموكيات إلػػػى ( 2012)الجفػػػر ، ذىبػػػت حيػػػث   
 ة ومستمرة في استخدامو لمميارات التفكيرية المتنوعة.ذىنية واعي

 الفتراضات الت  تقوم عميها عادات العقل:  1-3
بػػكف  (Guenthier, 1999ذكػػر بعػػض المختصػػيف فػػي عمػػـ الػػنفس وعمػػوـ التربيػػة مػػف بيػػنيـ )

عػػادات العقػػل تقػػوـ عمػػى أسػػاس مجموعػػة مػػف الافتراضػػات تشػػكل أساسػػا نظريػػا ليػػا، كمػػا أنيػػا 
ىػذه الافتراضػات ( 2012يوسػ  )عػدد قػد إلى أقصى فاعمية لمعقل البشػر ، و  تسعى لموصوؿ

 ما يمي:في
 العقل تلة التفكير يمكف تشغيميا بكفاءة عالية. -
 جميعنا نمتمؾ العقل ونستطي  إدارتو كما نريد. -
دارتو وتعديمو. -  لدينا القدرة الكافية لمتوجيو الذاتي لمعقل، وتقييمو ذاتيا وا 
دارتو.يمكف تعميـ عادات  -  العقل لموصوؿ إلى نتاجات تشغيل الذىف وا 
يمكػف تحديػد مجموعػة مػف العػادات والميػارات لموصػػوؿ إلػى أعمػى كفػاءة فػي الأداء فػي كػػل  -

 عادة.
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نسػػػتطي  إضػػػافة أيػػػة عػػػادة جديػػػدة بتعاممنػػػا مػػػ  العقػػػل، ونسػػػتطي  أف نمػػػده بالطاقػػػة الذىنيػػػة  -
 لنتوق  أداء أعمى.

تجابة الفرد إلػى أنمػا  مػف المشػكلبت أو التسػا لات بشػر  تتكوف العادات العقمية نتيجة لاس -
جابات التسا لات تحتاج إلى بحث واستقصاء وتفكير عمي .  أف تكوف حموؿ المشكلبت وا 

يمكػػف تنظػػيـ بعػػض المواقػػ  التعميميػػة لتحقيػػػ  امػػتلبؾ العػػادة الذىنيػػة ضػػمف مػػادة دراسػػػية  -
 محددة.

ا المختمفػة لمعرفػة مػد  تكثيرىػا ومحاولػة يجػ  التكمػل فػي اسػتخداـ عػادات العقػل وسػموكياتي -
 تعديميا لمتقدـ بيا نحو تطبيقات مستقبمية.

ترتكػػز عػػادات العقػػل عمػػى النظػػرة التكامميػػة لممعرفػػة، والقػػدرة عمػػى انتقػػاؿ أثػػر الػػتعمـ، فيػػي  -
 قابمة للبنتقاؿ مف مادة إلى أخر  ومف سياؽ لآخر.

عػػادات والميػػارات البسػػيطة إلػػى العػػادات يمكػػف الانتقػػاؿ بالعمميػػات والميػػارات الذىنيػػة مػػف ال -
 .(32ص ،2016)صباح، الأكثر تعقيدا حتى الوصوؿ إلى ميارة إدارة التعمـ

كف عػادات العقػل كميػا يمكػف بػ( 2005( وكػاظـ )Marazano; 1992كػل مػف ) أوضػ كمػا    
 أف يجػػدىا المػػتعمـ فػػي كػػل عمػػل يقػػوـ بػػو، وامػػتلبؾ الفػػرد لتمػػؾ العػػادات يكػػوف لػػو تػػكثير عمػػى
أسموبو في اكتسػا  المعمومػات وتكامػل المعرفػة، وعنػدما تكػوف ىػذه العػادات سػالبة أو ضػعيفة 
مكاناتػػو لمػػتعمـ، وعنػػدما تكػػوف موجبػػة وقويػػة فإنيػػا ترفػػ  وتحسػػف  فإنيػػا تعػػوؽ قػػدرات المػػتعمـ وا 

 مستو  وقدرات التعمـ عند المتعمميف.
د الذىني ومف ثـ تدفعنا فػي ( قائمة بكف العادة العقمية تتطم  الجي2012العز  ) تضفأو 

اتجػاه الحػل الصػحي ، كمػا أف التمتػ  بعػادات عقػل قويػة تسػاعد المػتعمـ فػي اتخػاذ القػرار وحػل 
 العديد مف المشكلبت التي يواجييا.
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 :صائ  عادات العقل:  1-4
خصػػائص  بػػكف (Costa & Kallick, 2000عػػف )( 68ص ،2015الرابغػػي )ورد فػػي: 
 وىي كالتالي: صائص أساسيةفي خمس خ تتمثلعادات العقل 

ــيم:  - ويقصػػد بػػو توظيػػ  نمػػ  مػػف السػػموكيات الفكريػػة أكثػػر ملبءمػػة لمتطبيػػ  بػػدلا مػػف التقي
أنمػػػا  أخػػػر  أقػػػل إنتاجػػػا، بمعنػػػى القػػػدرة عمػػػى الاختيػػػار والمفاضػػػمة بػػػيف البػػػدائل.. وفػػػي سػػػياؽ 

ل المختمفػػػػة المفاضػػػػمة بػػػػيف البػػػػدائميقربعض المفكػػػػريف بػػػػكف الممارسػػػػات المتعمقػػػػة بدراسػػػػة البػػػػدائ
والتحقػػ  مػػف مصػػداقية الػػدليل والإصػػغاء إلػػى وجيػػات النظػػر المعارضػػة ىػػي جػػديرة بالاىتمػػاـ، 

 بل وي منوف بكىمية ىذا النوع مف التفكير.
ويقصػػػد بيػػػا نزعػػػة الفػػػرد بشػػػكل عػػػاـ وميمػػػو إلػػػى الرغبػػػة فػػػي التفكيػػػر بعنايػػػة بشػػػكف الميـــول:  -

فػػراد باتخػػاذ قػػرارات سػػريعة أو تمقائيػػة فػػي المشػػاكل التػػي يواجييػػا فػػي حياتػػو. وطبعػػا قػػد يقػػوـ الأ
بعػػض الأحيػػاف لكػػنيـ عػػادة مػػا يميمػػػوف إلػػى اسػػتخداـ المػػوارد المتاحػػة لاسػػتخداـ اسػػػتراتيجيات 
تفكيػر جيػػدة. فوجػػود النزعػة أو التوجػػو يعنػػي الشػعور بالميػػل نحػػو توظيػ  نمػػ  مػػف السػػموكيات 

 الفكرية.
ف ىػػػذه الأخيػػػرة تػػػرتب  بشػػػكل أكبػػػر حيػػػث تختمػػػ  خاصػػػية النزعػػػة عػػػف خاصػػػية التقيػػػيـ فػػػي أ

 بانفعالات المفكر.
بمعنػػػى إدراؾ الفػػػرص والظػػػروؼ الملبئمػػػة لتوظيػػػ  نمػػػ  السػػػموؾ الفكػػػر ، أ  الحساســـية:  -

 اختيار الوقت والمكاف وغيرىاق أ  الظروؼ المناسبة لتنفيذ السموؾ. 
زمػػػة لانجػػػاز امػػػتلبؾ الفػػػرد لمميػػػارات الأساسػػػية والقػػػدرات اللب ويقصػػػد بػػػذلؾامـــتلاك القـــدرة:  -

السموكيات الفكرية حيث يحظػى المعممػوف بالسػيطرة شػبو الكاممػة عمػى قػدرة الطمبػة عمػى القيػاـ 
بميػػارات التفكيػػر المناسػػبة، فػػي الوقػػت الػػذ  قػػد لا يختػػار فيػػو الطمبػػة اسػػتخداـ ميػػارات التفكيػػر 

غيػر كػافي  لدييـ. لأنو ميمػا تػوفر لػد  الفػرد أ  قػدر مػف النزعػة أو القيمػة أو الحساسػية فإنػو
ما لـ تتوفر لديو القدرة عمى القياـ بكافػة أنػواع التفكيػر التػي تتطمبيػا المشػاكل التػي قػد يتعػرض 

 .ليا الفرد
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( بػػكف الطمبػػة يمكػػنيـ تنميػػة قػػدراتيـ عمػػى المقارنػػة بػػيف الكائنػػات Costa & Kallick  )أكمػػا ر 
ة قصػػد إقنػػاع الآخػػريف ميمػػا والأفكػػار وا عػػداد الفئػػات لترتيػػ  الحقػػائ  واسػػتخداـ الأدلػػة المنطقيػػ

 كانت المرحمة العمرية ليـ.
والمقصود بذلؾ الحػرص باسػتمرار عمػى التفكيػر فػي نمػ  السػموؾ الفكػر  وتحسػيف اللتزام:  -

 أدائو، بمعنى الالتزاـ بتطوير الأداء بشكل مستمر.
يمػػػة إذ يعتبػػػر التفكيػػػر عمػػػلب عسػػػيرا بػػػل قػػػد يعنػػػي أحيانػػػا التضػػػحية بالأفكػػػار والممارسػػػات طو   

العيػػد. وقػػد يعنػػي أيضػػا الاعتػػراؼ بالأخطػػاء والبػػدء مػػف جديػػد بمعنػػى الالتػػزاـ بػػالتفكير العميػػ  
 والرصيف وحرص الشخص عمى تعمـ الميارات والمعارؼ الجديدة باستمرار.

فقػػد  (Costa & Kallick, 2000)وبالإضػػافة إلػػى ىػػذه الخصػػائص الخمسػػة التػػي ذكرىػػا  
 :وىيلأخر  المميزة لعادات العقل ( بعض السمات ا2016)محمد،  ىضفأ
إذ أف عػػػادات العقػػػل تجعػػػل الفػػػرد يشػػػعر بالميػػػل نحػػػو التفكيػػػر فتصػػػب   احتـــرام العواطـــف: -

العواطػػ  ىػػي المحػػرؾ الأساسػػي لإنتػػاج المعرفػػة وتطبيقيػػا، بمعنػػى أف ىػػذه العػػادات تػػ ثر فػػي 
 الذكاء العاطفي وبالتالي ي ثر ذلؾ في ميارات التفكير لد  الفرد.

ويقصػػد بيػػا القػػدرة عمػػى الػػرب  والانتقػػاؿ مػػف سػػياؽ فكػػر  إلػػى  التكامميــة لممعرفــة:النظــرة  -
تخػػر مػػ  ربطػػو بػػالموق  الػػواقعي ممػػا يزيػػد مػػف مسػػتو  الفاعميػػة فػػي اتخػػاذ القػػرارات. إذ يػػر  
بعػػض التربػػوييف أف تعمػػـ سػػموكيات فكريػػة أو عػػادات عقميػػة فػػي سػػياؽ مػػادة دراسػػية معينػػة أو 

 إلى السموكيات الفكرية ذات الصمة. معرفة عامةق كاؼ لنقميا
لػػى جانػػ  ىػػذه الخصػػائص والسػػمات     خاصػػية  (Costa & Kallick, 2003)أضػػاؼوا 

والتػػي يقصػػد بيػػا اسػػتخداـ العقلبنيػػة فػػي جميػػ  الأعمػػاؿ والقػػرارات والممارسػػات ورفػػ   السياســة
 مستواىا وجعميا سياسة عامة لمعمل لا ينبغي تخطييا.

و ىػو أف ىػذه الخصػائص والسػمات التػي تتصػ  بيػا العػادات العقميػة وما تجدر الإشػارة إليػ   
ىػػي مػػف تسػػاعدنا فػػي التحمػػي بالرويػػة والحكمػػة فػػي اسػػتخداـ نمػػاذج السػػموؾ العقلبنػػي، ومنيػػا 
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نخمص إلى نتائج فعالة ضمف الظروؼ التي يمػر بيػا الفػرد فػي واقعػو والتحػديات التػي تواجيػو 
 في حياتو.

 دات العقل: النظر ات المفسرة لعاأبرز   .2
كف ىػػذا المفيػػوـ ىػػو بػػالعديػػد مػػف المختصػػيف والبػػاحثيف فػػي مجػػاؿ عػػادات العقػػل  جػػاء عػػف

مشت  مف إطار نظر  كبير، وأف مف أىـ النظريات التي فسرت مفيػوـ عػادات العقػل يػذكروف 
 ما يمي:

 النظر ة المعرفية: 2-1
معرفيػػة مػػف خػػلبؿ ( بػػكف العػػادات العقميػػة تسػػتند إلػػى النظريػػة ال36ص ،2014القضػػاة ) أوضػػ 

أنيا تركػز عمػى العمميػات التػي تجػر  داخػل العقػل كػالتفكير، التخطػي  واتخػاذ القػرار أكثػر مػف 
تركيزىا عمى البيئة الخارجية للبستجابات الظاىرة، كما أنيا تتػي  الفػرص أمػاـ الطمبػة للئبػداع، 

 حياتيـ. وذلؾ بالتعبير عف أفكارىـ، طرح الأسئمة والقضايا المرتبطة بمختم  جوان 
إلػػػى أف عػػػادات العقػػػل مثػػػل: إدارة الاندفاعيػػػة،  (Campbell, 2006ر كامبػػػل )اشػػػأكمػػػا     

الكفػػػاح مػػػف أجػػػل الدقػػػة، الميتامعرفيػػػة، الاسػػػتجابة والرىبػػػة، طػػػرح الأسػػػئمة والمشػػػكلبت، تطبيػػػ  
المعػػػارؼ السػػػابقة عمػػػى مواقػػػ  جديػػػدة فيػػػذه العػػػادات العقميػػػة تظيػػػر بشػػػكل أكثػػػر وضػػػوحا فػػػي 

 .الي  المعرفيةؿ الأسمجا
 نظر ة التعمم الجتماع : 2-2

عمػػػى أف سػػػموؾ المػػػتعمـ يتػػػكثر بعمميػػػات التفاعػػػل الػػػداخمي التػػػي  (Bandura,1977كػػػد )أ
الخارجيػة وتػكثير السػموؾ نفسػو لػذلؾ فيػو  والتػكثيرات تحصل بيف التكثيرات الشخصية، المعرفية

، المغػػػة والتحػػػدث مػػػ  يوضػػ  ثػػػلبث جوانػػػ  واضػػػحة لعمميػػة التفاعػػػل الػػػداخمي وىػػػي: المشػػاىدة
الذات، وبناء عمى توجو نظرية التعمـ الاجتماعي فإف المتعمـ يستخدـ ىذه الثلبثية ليسػتفيد مػف 

 العالـ كما تساعده أيضا في اختياره لمسموكيات.
( إلػػػى ذلػػػؾ بػػػكف مفػػػاىيـ حػػػديث الػػػذات، تنظػػػيـ الػػػذات Campbell,2006ؼ كامبػػػل )اضػػػأو    

لاندفاعيػػػة والميتامعرفيػػػة بينمػػػا تشػػػمل جمػػػ  البيانػػػات عبػػػر لمسػػموكيات ىػػػي تنػػػدرج ضػػػمف إدارة ا
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كافة الحواس الميارات المشاىدة والتعمـ مف الآخريف، في حيف فإف التفكيػر والتواصػل بوضػوح 
 .ودقة يشمل المغة ككداة تواصمية واضحة ووسائل الإيضاح الخاصة بفكر المتعمـ

 النظر ة البنائية:  2-3
كف أسػػس ىػػذا الاتجػػاه تتػػواز  مػػ  بػػ( Campbell, 2006) في  ب ػػي فػػي سػػياؽ التوجػػو البنػػائ    

عػػادات العقػػل )كالميتامعرفيػػة، تطبيػػ  المعػػارؼ السػػابقة عمػػى مواقػػ  جديػػدة، التسػػا ؿ وطػػرح 
المشػػػكلبت، إدارة الاندفاعيػػػة وجمػػػ  البيانػػػات عػػػف طريػػػ  جميػػػ  الحػػػواس( وذلػػػؾ عمػػػى النحػػػو 

 التالي:
لميـ فػػإنيـ يسػػػتخدموف اسػػتراتيجيات الميتامعرفيػػػة عنػػدما يبنػػػي الطمبػػة معػػػانييـ الخاصػػة بعػػػا -

 مثل: التكمل، التخطي ، التقييـ وكذلؾ عمميات جم  البيانات عف طري  جمي  الحواس.
يقدـ التفاعل الداخمي الاجتماعي فرصا لممتعمميف كي يوضحوا عمميات فكرىـ ويتعمموا مػف  -

 الآخريف في مواق  تبادلية.
 عمـ فيما يتعم  بصياغة المعنى، الدلالة وحل المشكلبت.يخدـ اتجاه طرح الأسئمة المت -

يػػػػر  بػػػػكف فإنػػػػو  (12ص ،2015)بػػػػرب،  :وحسػػػػ  مػػػػا ورد فػػػػي( Bruner,1990مػػػػا عػػػػف )أ
عادات العقل تنسجـ م  الفكرة الحديثة لمتعمـ البنائي، مف حيث أف النظريػة البنائيػة تبنػى عمػى 

تعمـ والتفاعػل الػداخمي الاجتمػاعي لمػتعمـ أساس المشاركة النشطة فػي الػتعمـ، التنظػيـ الػذاتي لمػ
 وصياغة الدلالة الشخصية.

كما أنو وعند قراءتنا المتكنية للبفتراضات التي يقوـ عمييا الاتجػاه البنػائي فإننػا نمحػظ تقاربػا    
 كبيرا بينيا وبيف الافتراضات التي تنطم  منيا عادات العقل، وذلؾ مثل:

بمعنػى أف المػتعمـ يبػذؿ جيػدا عقميػا فػي عمميػة ية نشطة: أن البنائية تنظر لمتعمم :أنه عمم -
التعمـ لموصوؿ إلى اكتشاؼ المعرفة بنفسو، وىذه العممية النشطة تق  مس ولياتيا عمػى المػتعمـ 

( بػػػكف العػػػادة 2012(. ويعتبػػػر ىػػػذا مكمػػػلب لمػػػا أشػػػارت إليػػػو العػػػز  )149ص،2008)زيتػػػوف، 
النيايػة باتجػاه الحػل الصػحي ، وأنػو كممػا تمتػ   العقمية تتطمػ  أيضػا الجيػد الػذىني لتػدفعنا فػي

 الفرد بعادات عقل قوية كمما ساعدتو في اتخاذ القرار وحل المشكلبت.
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لأنو عنػدما يواجػو المتعممػوف بمشػكلبت  ترس البنائية :أن التعمم يحدث :لال مهام حقيقية: -
ثقػة لػدييـ فػي قػدرتيـ أو مياـ حقيقية، فإف ذلؾ يساعدىـ عمى بناء معنى لما تعمموه، وينمػي ال

(. وفػػػي سػػػياؽ مشػػػابو نجػػػد أف 151ص ،2008عمػػػى حػػػل المشػػػكلبت التػػػي تػػػواجييـ )زيتػػػوف، 
عػػادات العقػػل تتشػػكل نتيجػػة لاسػػتجابة الفػػرد إلػػى أنمػػا  مػػف المشػػكلبت أو التسػػا لات عمػػى أف 
تكػػوف حمػػوؿ ىػػذه المشػػكلبت تتطمػػ  البحػػث والاستقصػػاء والتفكيػػر المعمػػ ، كمػػا أف مػػف بػػيف 

 ت العقمية نجد عادة التسا ؿ وطرح المشكلبت.العادا
حيػث يعػد التفاعػل بػيف  تعد المعرفـة القبميـة لممـتعمم شـرطا أساسـيا لبنـاء تعمـم ذي معنـى: -

المعرفػػػػة الجديػػػػدة والمعرفػػػػة القبميػػػػة لػػػػد  المػػػػتعمـ مػػػػف أىػػػػـ مكونػػػػات الػػػػتعمـ ذ  المعنػػػػى، إذ أف 
القبميػػػة بتغيػػػرات تكيفيػػػو فػػػي التراكيػػػ  العلبقػػػة بينيػػػا علبقػػػة دائريػػػة، حيػػػث يعػػػاد تنظػػػيـ المعرفػػػة 

 ،2008المعرفيػػة، لتنػػتج المعرفػػة الجديػػدة التػػي تتػػكثر بػػدورىا بكػػل مػػف الخبػػرة والبيئػػة )زيتػػوف، 
وتعتبػػر عػػادة تطبيػػ  المعػػارؼ السػػابقة عمػػى مواقػػ  جديػػدة ىػػي مػػف أبػػرز العػػادات  (149ص

 التي ذكرىا المختصوف في تصنيفيـ لعادات العقل.
فػػالتعمـ بوصػػفو عمميػػة بنائيػػة يمثػػل عمميػػة  مــى بنــاء المعرفــة ولــيس نقمهــا:تؤكــد البنائيــة ع -

إبداع المتعمـ لتراكي  معرفيػة جديػدة تػنظـ خبراتػو وتفسػرىا مػ  معطيػات العػالـ الخػارجي، ومػف 
ثػػـ يصػػب  لػػد  المػػتعمـ إطػػار مفػػاىيمي يسػػاعده عمػػى إعطػػاء معنػػى لخبرتػػو التػػي مػػر بيػػا، وأنػػو 

يػػػدة أد  ذلػػػؾ إلػػػى تعػػػديل المنظومػػػات الموجػػػودة لديػػػو أو إيػػػداع كممػػػا مػػػر المػػػتعمـ بخبػػػرات جد
منظومػػات جديػػدة، وىػػذا يعنػػي أف الػػتعمـ ىػػو عبػػارة عػػف عمميػػة إيػػداع عضػػو  لممعرفػػة، حيػػث 
يعاد فيو بناء التراكي  المعرفية لدينا مف جديػد بالاعتمػاد عمػى نظرتنػا الجديػدة لمعػالـ..)زيتوف، 

العػػػػػػػػػػػػادات العقميػػػػػػػػػػػػة التػػػػػػػػػػػػي ذكرىػػػػػػػػػػػػا (. وىػػػػػػػػػػػػي تعػػػػػػػػػػػػد كػػػػػػػػػػػػذلؾ مػػػػػػػػػػػػف بػػػػػػػػػػػػيف 149ص ،2008
(Stephen.R.Covery إذ أنػػو )( فػػي تصػػنيفو لعػػادات العقػػل وأسػػماىا بالتجديػػد )شػػحذ المنشػػار

يوضػػ  فييػػا بكنػػو عمػػى الفػػرد شػػحذ اليمػػة أو الصػػيانة فػػي أبعػػاده العقميػػة والانفعاليػػة والجسػػمية، 
ث التػي يمػر بيػا، والتػػي ولػف يتػكتى لػو ذلػؾ سػو  بقدرتػو عمػى التجديػػد والإبػداع ومسػايرة الأحػدا

 (.78ص ،2010تدؿ عمى وجود ذخيرة مف التجديد والإبداع )نوفل، 
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ينتج النمو المفاهيم  حسب البنائية من :لال التفاوض حـول المعنـى، وتغييـر تصـوراتنا  -
أ  أف الفرد لا يبني معرفتو عف معطيات العالـ الخػارجي  الدا:مية من :لال التعمم التعاون :

تو الذاتية معيا فق ، ولكف تبنى المعرفة أيضا مف خلبؿ التفػاوض الاجتمػاعي مف خلبؿ أنشط
(، وتشػػكل ىػػػذه 149ص ،2008مػػ  الآخػػريف تبعػػا لممنظومػػة المعرفيػػة الموجػػودة لديػػو)زيتوف، 

الفكرة إحد  العادات العقمية الأساسية التي وضػعيا المختصػوف ضػمف أصػناؼ عػادات العقػل 
إذ أف مػػف منظػػور عػػادات العقػػل أف الأفػػراد يػػدركوف أنيػػـ  :ــادل التفكيــر التوأطمقػػوا عمييػػا اسػػـ 

عنػػدما يكونػػوف متعػػاونيف سػػويا فػػإنيـ أقػػو  بكثيػػر فكريػػا وماديػػا مػػف أ  فػػرد يحػػي لوحػػده، لأف 
العمػػل فػػي مجموعػػات يتطمػػ  القػػدرة عمػػى تبريػػر الأفكػػار واختبػػار مػػد  صػػلبحية اسػػتراتيجيات 

عداد وانفتػاح يسػاعد عمػى تقبػل التغذيػة الراجعػة الحموؿ مػ  الآخػريف ويتطمػ  أيضػا تطػوير اسػت
 .(89ص ،2010مف صدي  ناقد )نوفل، 

أمػػػا مػػػف حيػػػث دور الأسػػػتاذ فػػػي الػػػتعمـ البنػػػائي فػػػإف عميػػػو أف يصػػػوغ المشػػػكلبت المرتبطػػػة    
بػػػالمحتو  الدراسػػػي، ويػػػوفر الخبػػػرات الحسػػػية لمطمبػػػة كمػػػا عميػػػو أف يػػػوفر ليػػػـ الوقػػػت الكػػػافي 

نشػػػطة ويػػػدير الحػػػوار بيػػػنيـ مػػػف خػػػلبؿ جمسػػػات الحػػػوار بطريقػػػة تحقػػػ  والمناسػػػ  لقيػػػاميـ بالأ
 ،2015المزيد مف التفاعل الإيجابي بيف الطمبة والأستاذ والطمبػة مػ  بعضػيـ البعض)شػحاتو، 

(، ويعػػػد ىػػػذا مػػػف بػػػيف أدوار الأسػػػتاذ الػػػذ  يريػػػد إكسػػػا  طمبتػػػو عػػػادات عقميػػػة سػػػميمة 65ص
العصػػػ  الفكػػر  لمسػػػاعدتيـ عمػػى التػػػ ل  وأف  وينمييػػا لػػدييـ، فيػػػو بإمكانػػو اسػػػتغلبؿ شػػبكات

 يصبحوا أكثر طلبقة وتشكيميـ لأنما  المعمومات.
بالإضافة إلى أف حمقات الحوار والنقاش التػي تسػود غرفػة الصػ  فيػي قػد تػنـ عػف الأمثمػة    

والحمػػوؿ لممشػػكلبت المطروحػػة فػػي الحجػػرة الصػػفية والتػػي ىػػي مسػػتمدة مػػف بيئػػة الطالػػ  التػػي 
واقػػ  ثقافتػػو. كمػػا أف الأسػػئمة التػػي يطرحيػػا الأسػػتاذ المػػاىر قػػد تبنػػي الػػوعي القػػو  يعػػيش فييػػا و 

لػػد  المتعممػػيف ومػػف ثػػـ يمكنيػػا أف ت شػػغم يـ بواحػػدة أو أكثػػر مػػف العػػادات العقميػػة، وأف حمقػػات 
العصػػػ  الػػػذىني والحػػػوار تسػػػاعد الأسػػػتاذ عمػػػى الملبحظػػػة الدقيقػػػة لسػػػموكيات المتعممػػػيف ممػػػا 

سموكيات حس  العادات العقمية المناسبة لكل سموؾ صػادر عػف المػتعمـ، يجعمو يصن  ىذه ال
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وىػػذا مػػا ي مكنػػو  مػػف فحػػص العػػادات العقميػػة المتػػوفرة وغيػػر المتػػوفرة فييػػتـ بمػػا ىػػو متػػوفر منيػػا 
ويحػػاوؿ تنميػػة العػػادات العقميػػة غيػػر المتػػوفرة لأنػػو لا يتػػكتى للؤسػػتاذ ذلػػؾ سػػو  بالاسػػتناد عمػػى 

بنػػػائي التػػػي تقػػػوـ أساسػػػا عمػػػى الػػػتعمـ النشػػػ  واسػػػتراتيجياتو التػػػي تسػػػاىـ اسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ ال
 وأننػػػا خصوصػػػا الطمبػػػة. لػػػد  العقميػػػة العػػػادات بفاعميػػػة فػػػي تنميػػػة العمميػػػة التعميميػػػة وتطػػػوير

لػـ يعػد يتوقػ  عمػى إكسػا  المتعممػيف لممعمومػات فحسػ  بػل الأىػـ  عصر نعيش في أصبحنا
يػػػا )أ  المعػػػارؼ والمعمومػػػات..( العػػػادات العقميػػػة مػػػف ذلػػػؾ ىػػػو أف يكتسػػػ  الطمبػػػة إلػػػى جانب

وتنمػػى ميػػاراتيـ العقميػػة ممػػا يسػػاعدىـ عمػػى تعمػػـ أ  خبػػرة يحتاجونيػػا مسػػتقبلب. لأف ىنػػاؾ مػػف 
يػػر  بػػكف الطمبػػة غالبػػا مػػا يفقػػدوف نسػػبة كبيػػرة مػػف الػػتعمـ السػػاب  ليػػـ بعػػد نيايػػة العػػاـ الدراسػػي 

ات العقػػػل التػػػي تمكػػػنيـ مػػػف الاسػػػتفادة ممػػػا مباشػػػرة، ويرجػػػ  ذلػػػؾ إلػػػى عػػػدـ تػػػدريبيـ عمػػػى عػػػاد
تعممػػػوه فػػػي المدرسػػػة وتوظيفػػػو فػػػي حيػػػاتيـ العاديػػػة والتػػػي تعمػػػل عمػػػى بقػػػاء المعمومػػػات التػػػي 

 (.6ص ،2012اكتسبيا الطمبة لفترات زمنية طويمة )محمود، 
بالإضػػػافة إلػػػى أف العػػػادات العقميػػػة تعمػػػل عمػػػى توسػػػي  خيػػػاؿ الطمبػػػة وتنمػػػي فػػػييـ ميػػػارات    

ر العميػػا مػػف خػػلبؿ وضػػ  الطمبػػة فػػي مواقػػ  تعميميػػة تجعميػػـ يسػػتخدموف جميػػ  طاقػػاتيـ التفكيػػ
 (.5ص ،2012في حل المشكلبت التي تواجييـ )محمود، 

وعميػو واعتبػارا لمػػا تقػدـ شػػرحو، فقػد اسػػتندت الباحثػة فػي ىػػذه الدراسػة عمػػى النظريػة البنائيػػة    
، نظػػػرا لأوجػػػو التػػػداخل والتكامػػػل التػػػػي التعممػػػي المقتػػػػرح فييػػػا -فػػػي إعػػػداد التصػػػميـ التعميمػػػي

لاحظتيا الباحثة بيف الاتجاه البنائي ومعظـ العادات العقمية )كتطبيػ  المعػارؼ الماضػية عمػى 
 أوضاع جديدة، التسا ؿ وطرح المشكلبت، التصور والابتكار والتجديد..(.
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 مدا:ل وتصنيفات عادات العقل:   .3
فػي تصػنيفيا لعػادات العقػل، وذلػؾ تبعػا لاخػتلبؼ  لقد تعددت واختمفػت التوجيػات النظريػة

وجيات نظر الباحثيف في ىذا الموضوعق وىو مػا نػتج عنػو ظيػور العديػد مػف التصػنيفات ليػذا 
المجػػػاؿ الحيػػػو  والمعاصػػػر فػػػي التربيػػػة، ومػػػف أبػػػرز ىػػػذه التصػػػنيفات والمػػػداخل مػػػا يوضػػػحو 

 :التاليالجدوؿ 
 :أهم مدا:ل وتصنيفات عادات العقل :(02جدول )

 عادات العقل المتضمنة فيه اسم التصنيف وصاح:ه

عادات العقل ذات الأبعاد 
 (,1999Hyerleالثلبث لػ )

خػػػػػرائ  عمميػػػػػات التفكيػػػػػر: ويتفػػػػػرع منيػػػػػا الميػػػػػارات التاليػػػػػة: طػػػػػرح  -
 الأسئمة، ما وراء المعرفة، الحواس المتعددة والميارات العاطفية.

الإبػػداع، المرونػػة، العصػػ  الػػذىني: ويتفػػرع منيػػا العػػادات التاليػػة:  -
 ح  الاستطلبع وتوسي  الخبرة. 

المنظمػػات الشػػكمية: ويتفػػرع منيػػا العػػادات العقميػػة التاليػػة: المثػػابرة،  -
 (.70ص، 2010التنظيـ، الضب  والدقة )نوفل، 

لعادات العقل  Danielsمنظور 
(Daniels, 1994) 

 الانفتاح العقمي. -
 العدالة العقمية. -
 الاستقلبؿ العقمي -
 (.25ص، 2014ى الاستفسار أو الاتجاه النقد  )توفي ، الميل إل -

منظور عادات العقل وأبعاد 
التعمـ )العادات العقمية المنتجة( 

(Marzano, 1998) 

التنظػػػػيـ الػػػػذاتي: ويتضػػػػمف عػػػػادات العقػػػػل التاليػػػػة: إدراؾ التفكيػػػػر،   -
إدراؾ المصػػػػػادر، التخطػػػػػي ، تقيػػػػػيـ العمػػػػػل، الحساسػػػػػية تجػػػػػاه التغذيػػػػػة 

 الراجعة.
فكيػػر الناقػػد: ويتضػػمف العػػادات التاليػػة: البحػػث عػػف الدقػػة، الػػتحكـ الت -

بػػػػالتيور، الانفتػػػػاح العقمػػػػي واتخػػػػاذ القػػػػرار، الحساسػػػػية تجػػػػاه الآخػػػػريف 
 والبحث عف الوضوح.

التفكيػػػػر الإبػػػػداعي: ويتضػػػػمف العػػػػادات التاليػػػػة: الانخػػػػرا  بقػػػػوة فػػػػي  -
ـ الخاصة الميمات، توسي  حدود المعرفة والقدرات، توليد معايير التقيي

والثقػػػة بيػػػا والمحافظػػػة عمييػػػا، توليػػػد طػػػرؽ جديػػػدة لمنظػػػر خػػػارج نطػػػاؽ 
 (.2012المعايير السائدة )الجفر ، 

 كف مبادرا وسباقا. -عادات العقل السب  للؤشخاص 
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 Stephen Rالأكثر فعالية لػ )

Covey, 2003) 
 ابدأ والنياية في عقمؾ. -
 ابدأ بالأىـ قبل الميـ. -
 تفكير المنفعة لمجمي . -
 افيـ الآخريف أولا يفيموؾ. -
 التكات  م  الآخريف )التعاضد(. -
 (. 72ص، 2015شحذ المنشار )التجديد( )الخفاؼ والتميمي،  -

عادات التفكير لمعقل والقم  
 21والخياؿ لمقرف 

(Ellenjaisle, 2000)) 

 التواصل بفاعمية -التفكير المتمـ         -
 العمل الشجاع -الر ية المتصمة        -
 الاعتناء العاطفي -الجماعي        العمل -
 الحوار التكممي -إنشاء المعنى          -

 (539ص، 2016التعمـ المستمر )محمد،  -وضوح المفاىيـ       

عادات العقل المميزة لذو  
 (Paul et al, 2000الخبرة )

 السعي لمدقة  -
 ر ية المواق  بطريقة غير تقميدية.  -
 الحساسية لمتغذية الراجعة.  -
 لمثابرة.ا  -
 (.76ص، 2015تجن  الاندفاعية )الرابغي،   -

 
 منظور اليقظة العقمية

(Alen langer) 

 تقبل الشؾ.  -
 التككد مف العممية بدلا مف النتيجة. -
 تقبل الأفكار الجديدة. -
 تحميل السموؾ التمقائي. -
، 2016تكػػويف فئػػات جديػػدة لمتفكيػػر وتحػػديث الفئػػات القديمػػة )محمد،  -
 (.76ص

العقل الثماف منظور عادات 
(Sizer and Meier) 

 الالتزاـ -التعبير عف وجيات النظر     -
 التواض  -التحميل                        -
 البيجة -التعاط                       -
 (.32ص، 2017التخيل )القانوع،  -التواصل                      -

 تصني  كوستا وكاليؾ
 لمعادات العقمية

(Cost and Kallik, 2000) 

 التفكير والتوصيل بوضوح ودقة -المثابرة                    -
 جم  البيانات باستخداـ جمي  الحواس -التحكـ بالتيور             -
 الاستعداد الدائـ لمتعمـ -الإصغاء بتفيـ             -
 التفكير التبادلي -التفكير بمرونة             -
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 اـ عمى مخاطر مس ولةالإقد -التفكير حوؿ التفكير        -
 التفكير الإبداعي -الكفاح مف أجل الدقة        -
 الاستجابة بدىشة ورىبة -التسا ؿ وطرح المشكلبت    -
 تطبي  المعارؼ الماضية عمى المواق  الجديدة -
 (.8ص، 2013إيجاد الدعابة )ياسر محمد،  -

 عادات العقل لمتفكير الناقد
 في التمريض

 الحدس -        السرية                    -
 المثابرة أو المواظبة -المنظور السياقي                  -
 المرونة -الإبداعية                         -
 الانفتاح العقمي -الفضولية أو البحث والاستقصاء   -
 .(79ص،2010التكمل  )نوفل،  -التكامل العقمي                  -

 عادات العقل لػ
(Carl Rodgers) 

 التحق  مف الدقة -ثابرة                الم  -
 الاعتماد عمى المعرفة السابقة -دقة الكلبـ والتفكير      -
 الإصغاء بتفيـ وتعاط  -التحكـ بالتيور          -
 التفكير ما وراء المعرفي -طرح الأسئمة            -
 استخداـ الدعابة -تجربة الدىشة           -
 بداعالإ -مرونة التفكير           -
 القيادة -الذاتية                  -
 (.39ص، 2015الحيوية   )عناقرة والجراح،  -

( لعادات العقل 2061مشروع )
(AAAS. Protect 2061) 

 التشكيؾ المستند إلى المعرفة -التكامل                          -
 التخيل -الاجتياد                         -
 الميارات العددية -     الجد                        -
 التقدير -العدالة                           -
 الملبحظة -ح  الاستطلبع                  -
 الاتصاؿ -الانفتاح عمى الأفكار الجديدة      -
 (. 70ص، 2010ميارات الاستجابة الناقدة )نوفل،   -

 Queenمشروع الممكة )

Elizabeth School Staff, 

2001) 

 الإصرار والمثابرة -المرف            التفكير   -
 الفضوؿ والمتعة في حل المشكلبت -الاستماع إلى الآخريف      -
ر يػػػة الموقػػػ  بطريقػػػة تقميديػػػة )بػػػرب،،  -السػػػعي إلػػػى الدقػػػة          -

 (.18ص، 2015
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مف خلبؿ الجدوؿ الساب  الذيتـ فيو عرض مختم  مداخل ومناظير الباحثيف في تصػنيفيـ 
تض  جميا أنو ورغـ اختلبفيـ في مسميات عػادات العقػل وتصػنيفيا إلا أف ىػذا ا لعادات العقل
أكثػػر مػػف اختلبفيػػا مػػف الناحيػػة الجوىريػػة،  العقميػػة فػػي ظػػاىر تسػػمية العػػاداتكػػاف الاخػػتلبؼ 

وذلؾ لأف ىذه العادات ىي لعقوؿ بشرية أدمغتيا متشابية إلى حد ما. كما أنػو ومػف خػلبؿ مػا 
و الاىتمػاـ جميػا بدراسػة وتفسػير عػادات العقػل مػف طػرؼ العديػد مػف جاء في نفس الجػدوؿ يبػد

المختصػػػيف والبػػػاحثيف بػػػالرغـ مػػػف اخػػػتلبؼ تخصصػػػاتيـ وتوجيػػػاتيـ النظريػػػة، وىػػػو مػػػا يػػػوحي 
 بمد  أىمية دراسة ىذا الموضوع.

( لعػػادات Carl Rodgers, 2000عمػػى تصػػني  )فػػي دراسػػتيا ىػػذه وقػػد اسػػتندت الباحثػػة     
 أعـ وأشمل تصني  مف التصنيفات المذكورة في الجدوؿ الساب .العقل باعتباره 

( 03أما عف وص  عادات العقل التي ذكرىا المختصوف فإننا سنعرض في الجدوؿ رقػـ )    
 كل عادة عقمية عمى حدا م  بياف معنى كل عادة منيا وخصائص الأفراد الذيف يمتمكونيا:

 اد الذين يمتمكونهامعنى كل عادة عقمية و:صائ  الأفر  :(03جدول )
 :صائ  الأفراد الذين يمتمكونها معنى العادة العقمية

ــــابرة:  - وىػػػػي تعنػػػػي التػػػػزاـ الفػػػػرد المي
بالميمػػػة التػػػي يقػػػوـ بيػػػا حتػػػى إكماليػػػا 
والتمسػػػػػػػػػؾ بيػػػػػػػػػا دوف استسػػػػػػػػػلبـ أمػػػػػػػػػاـ 
الصػػػػعوبات التػػػػػي تواجيػػػػػو، ممػػػػػا يثيػػػػػر 
لديػػػػػػو التحػػػػػػد  لتحميػػػػػػل تمػػػػػػؾ المشػػػػػػكمة 

يجاد حموؿ بديمة لمتعامل معي  ا.وا 

 لا يقبموف اليزيمة. -
 يواظبوف ولا يتراجعوف. -
 يعاودوف الكرة عند الإخفاؽ. -
 يجز وف المشكمة وينظروف إلييا مف جمي  الزوايا. -
 ،2016يضعوف بدائل لا حصر ليا لمتعامل م  الصػعا  )محمد،  -

 (.539ص

 تبني فكرة اليجوـ بدلا مف فكرة الدفاع ضد الممل. -
 ماليا.استمرار العمل عمى الميمة حتى إك -
 امتلبؾ استراتيجيات ىائمة في المعالجة. -

ـــــــــ   - ـــــــــالتهور)التحكم ف ـــــــــتحكم : ال
( 2017يعرفيػػػػػػا القػػػػػػانوع )النــــــدفاع(: 

بكنيػا تتمثػل فػي قػدرة الفػرد عمػى تجنػ  
الأحكػػػػػػػػاـ الفوريػػػػػػػػػة والتػػػػػػػػػكني والتفكيػػػػػػػػػر 
والصػػػبر والإصػػػغاء لمتعميمػػػات قبػػػل أف 

 
 يتكنوف ويفكروف قبل أف يقدموا عمى عمل ما. -
ي سسػػوف ر يػػة لمنػػتج مػػا أو خطػػة عمػػل أو ىػػدؼ أو اتجػػاه قبػػل  -

 (.235ص، 2012البدء )طراد، 
 يصغوف لمتعميمات. -
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يبػػػدأ بالميمػػػة، والقػػػدرة عمػػػى الاسػػػتماع 
يف وتكجيػػل إعطػػاء لوجيػػات نظػػر الآخػػر 

حكػػػػػـ فػػػػػور  حػػػػػوؿ فكػػػػػرة إلػػػػػى أف يػػػػػتـ 
 فيميا تماما.  

 يتفيموف التوجييات. -
 لا يقفزوف إلى النتائج. -
 لاختيار أدقيا.  يبحثوف في البدائل -

وىػػػػػي الإصـــــغاء بـــــتفهم وتعـــــاطف:  -
تعنػػي قػػدرة الفػػرد عمػػى الإصػػغاء بعنايػػة 
للآخريف لفيـ مػا يحػاولوف التعبيػر عنػو 
سػػػػػواء بطريقػػػػػة لفظيػػػػػة أو غيػػػػػر لفظيػػػػػة 
وفيػػػػػػػػػـ مشػػػػػػػػػاعرىـ والتعػػػػػػػػػاط  معيػػػػػػػػػـ 

، 2015تخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػروف، و )الشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػخص 
 (.462ص
وقػػػػػػػػػد عبػػػػػػػػػرت ليمػػػػػػػػػى حسػػػػػػػػػاـ الػػػػػػػػػديف   
يش ( عنيػػػا بقوليػػػا: ىػػػي أف نعػػػ2008)

م قتػػػػا فػػػػي حيػػػػاة الآخػػػػريف وأف نحسػػػػػف 
الإصػػػػػغاء ليػػػػػػـ دوف تحيػػػػػز، وأف نعيػػػػػػد 

 صياغة أفكارىـ وتصوراتيـ.

 يستمعوف كثيرا. -
 يتعاطفوف بعم . -
 ،2016يكرسػػػػػػوف طاقػػػػػػاتيـ العقميػػػػػػة للبىتمػػػػػػاـ بػػػػػػالآخريف )محمد،  -
 (.540ص

ــة:  - ــر :مرون وىػػي تعنػػي القػػدرة التفكي
عمػػػى التفكيػػػر ببػػػدائل وخيػػػارات وحمػػػوؿ 

معالجػػة حزمػػة مػػف البيانػػات  مػػف خػػلبؿ
بطػػػرؽ مختمفػػػة وا عػػػادة التركيػػػ  وقابميػػػة 
التكيػػػػػ  مػػػػػ  المواقػػػػػ  المختمفػػػػػة التػػػػػي 
يتعػػػرض ليػػػا الفػػػرد مػػػف خػػػلبؿ إعطائيػػػا 

، 2013إطارا مختمفا )النػوا  وحسػيف، 
 (.155ص

 لدييـ القدرة عمى تغيير ترائيـ عندما يتمقوف بيانات إضافية -
تراتيجيات حل المشكلبت يعتمدوف عمى ذخيرة مختزنة مف اس -

 (.235ص، 2012)طراد، 
 يولدوف أفكارا متنوعة. -
محفزوف دائموف لزملبئيـ في جمسات العمل الجماعي لإضافة  -

 أفكار جديدة.
يعرفوف كي  ينتقموف بيف المواق  لأنيـ يستخدموف طرقا غير  -

 تقميدية في حل المشكلبت التي تواجييـ.
 .ينظروف إلى وجيات نظر بديمة -
 يتعامموف م  مصادر متعددة لممعمومات في وقت واحد. -
عقوليـ متفتحة عمى التغير القائـ عمى معمومات إضافية جديدة  -

 (.2012)الجفر ، 
التفكير حول التفكيـر أو التفكيـر مـا  -

ـــ : ويقصػػػد بػػػو قػػػدرة الفػػػرد  وراء المعرف
 ضب  العمميات الذىنية والإحساس بسيرىا في العقل. -
 الوعي بالأفكار وىي تتحوؿ في صورة أداءات. -
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عمػػػػػػػى التعبيػػػػػػػر عػػػػػػػف قدراتػػػػػػػو المعرفيػػػػػػػة 
 ومعرفػػػػػة حػػػػػدوده المعرفيػػػػػة مػػػػػف خػػػػػلبؿ
وضػػ  اسػػتراتيجيات ومنيجيػػات متطػػورة 
فػػػػػػػي بنػػػػػػػاء معمومػػػػػػػات جديػػػػػػػدة وا عػػػػػػػادة 
إنتاجيػػػػػا، مػػػػػ  الػػػػػوعي الكامػػػػػل بتكثيرىػػػػػا 

، 2015عمػػػػػػػػػػػػػػى الآخػػػػػػػػػػػػػػريف )بػػػػػػػػػػػػػػرب،، 
 (.24ص

( بكنيػػا 2003ويعرفيػػا كوسػػتا وكاليػػؾ )
قدرتنا عمى معرفة حػدود مػا نعػرؼ ومػا 
لا نعػػػػػرؼ فنصػػػػػب  بػػػػػذلؾ أكثػػػػػر إدراكػػػػػا 

وعمػػػى لأفعالنػػػا وتكثيرنػػػا عمػػػى الآخػػػريف 
 (.34ص، 2017البيئة )القانوع، 

 التخطي  الجيد للبستراتيجيات الذىنية وتنفيذىا. -
 التخطي  لميارات التفكير وتوليد أسئمة داخمية. -
 التحدث عما يدور في الذىف عند العمل في ميمة -
بنػػػاء خػػػرائ  وتصػػػميمات ذىنيػػػة فػػػي عمميػػػات التخطػػػي  ومراقبػػػة  -

 الخط  والتقييـ.
 مراقبة وتتب  مجريات التفكير وف  القنوات الحسية المختمفة. -
تقيػػػػػػػػيـ الاسػػػػػػػػتراتيجيات الذىنيػػػػػػػػة والخطػػػػػػػػ ، العمميػػػػػػػػات الذىنيػػػػػػػػة  -

 (.10ص، 2012والمعالجات للؤنما  والنتاجات )العز ، 
 فعاليـ.يعطوف أنفسيـ فرصة لمتكمل في أ -
 يطرحوف عمى أنفسيـ أسئمة استيضاحية. -
 يوضحوف خطوات عممياتيـ العقمية. -
، 2016يصػػػػػػفوف خطػػػػػػواتيـ التنفيذيػػػػػػة فػػػػػػي حػػػػػػل المشػػػػػػكمة)محمد،  -
 (.541ص

ىػػي عػػادة الكفــاح مــن أجــل الدقــة:  -
تجعػػػل الفػػػرد قػػػادرا عمػػػى تفحػػػص أفكػػػاره 
مػػف أجػػل الحصػػوؿ عمػػى الكمػػاؿ والدقػػة 

  لمتككػد العالية، ومراجعة النماذج والر  
مػػػف دقتيػػػا بحيػػػث تػػػ د  إلػػػى الوصػػػوؿ 
إلػػػى المعيػػػار المحػػػدد، والاىتمػػػاـ الػػػدائـ 

، 2016بجػػػػػػودة الأداء وحرفيتػػػػػػػو )محمد، 
 (.541ص

 العمل بحرفية ومينية لإتقاف الميمة. -
 العمل بكقل جيد وأقل تكمفة وأكبر درجة إتقاف. -
 عدـ حسا  الجيد ولا الوقت المبذوؿ في مقابل المستو . -
 أسمى ما يريد الوصوؿ إليو الكماؿ ىو -
 المقارنة بيف النموذج والأداء الذ  ي ديو المتعمـ. -
الحرص عمى خصائص الموثوقية، الدقػة، الإخػلبص والوفػاء فػي  -

 العمل عمى الميمة.
اختبػػػػػار النتػػػػػائج وتجريبيػػػػػا لمتككػػػػػد مػػػػػف مسػػػػػتو  دقتيػػػػػا )العػػػػػز ،  -

 (.10ص، 2015
ويقصػد التساؤل وطرح المشكلات:  -

ممواقػػػػػ  مػػػػػف حيػػػػػث بيػػػػػا فيػػػػػـ أعمػػػػػ  ل
التناقضػػػػػػػػػػات القائمػػػػػػػػػػة بينيػػػػػػػػػػا ورصػػػػػػػػػػد 
المعمومػػػات بدقػػػة وتنظيميػػػا، وذلػػػؾ مػػػف 
خػػػػػػػلبؿ القػػػػػػػدرة عمػػػػػػػى الإدراؾ، التػػػػػػػذكر 

، 2014والاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػترجاع )القضػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاة، 
 (.37ص
 أو ىػػػػػي القػػػػػدرة عمػػػػػى طػػػػػرح أسػػػػػئمة -

 
 يبحثوف عف المشكلبت ليفكروا في حميا. -
 يطرحوف أسئمة دقيقة. -
 يعمموف عمى سد الفجوات بالأسئمة. -
 يميزوف بيف الموجود والممكف. -
 (.541ص، 2016يولدوف أسئمة مختمفة )محمد،  -
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وتوليػػد عػػدد مػػف البػػدائل لحػػل مشػػكلبت 
عنػػػدما تحػػػدث أو عنػػػدما تعػػػرض عمػػػى 
المػػػػػػتعمـ مػػػػػػف خػػػػػػلبؿ الحصػػػػػػوؿ عمػػػػػػى 
معمومػػػات مػػػف مصػػػادر متعػػػددة والقػػػدرة 

، 2014عمػػػػػى اتخػػػػػاذ القػػػػػرار )توفيػػػػػ ، 
 (. 29ص
ـــــى  - تطبيـــــق المعـــــارف الســـــا:قة عم
وىػػػػي تعنػػػػي تفسػػػػػير وضــــاع جديــــدة: أ

المشػػػكلبت الحاليػػػة فػػػي ضػػػوء الخبػػػرات 
والتجػػػػػػار  السػػػػػػابقة واسػػػػػػترجاع رصػػػػػػيد 
المعػػػارؼ والتجػػػار  كمصػػػادر لممعرفػػػة 
والاسػػػػػػػػتفادة منيػػػػػػػػا فػػػػػػػػي التعامػػػػػػػػل مػػػػػػػػ  

تخػػػػروف، و المواقػػػػ  الجديػػػػدة )الشػػػػخص 
 (. 463ص، 2015

، 2008وتػػػػػػػػػر  ليمػػػػػػػػػى حسػػػػػػػػػاـ الػػػػػػػػػديف)
( بػػػػػكف يطبػػػػػ  المػػػػػتعمـ المعرفػػػػػة 15ص
متعممة في مواق  الحيػاة الفعميػة وفػي ال

مجالات مختمفة خاصة التي تق  خػارج 
 نطاؽ البيئة التعميمية.

 
 يوظفوف ما اكتسبوه مف معارؼ في حل مشكلبت حياتية. -
يدركوف العلبقػة بػيف مػا لػدييـ مػف معػارؼ وبػيف المعرفػة الجديػدة  -

 التي اكتسبوىا.
ت جديػػػػدة يسػػػػتفيدوف مػػػػف خبػػػػراتيـ السػػػػابقة عنػػػػد مواجيػػػػة مشػػػػكلب -

 محيرة.
يدركوف أف ىنػاؾ ارتبػا  بػيف مػا أتػى فػي الماضػي وبمػا قػد يػكتي  -

 (.19ص، 2017في المستقبل )الموجى، 
 يتعمموف كثيرا مف التجربة والخبرة. -
اسػػػتخداـ أسػػػمو  المتشػػػابيات فػػػي فيػػػـ المشػػػكمة الحاليػػػة لاختيػػػار  -

 الحل المخزف لدييـ.
 

ــر والتواصــل بوضــوح ودقــة:  - التفكي
( بكنيػػا قػػدرة الفػػرد 2015) تعرفيػػا بػػرب،

عمػػػػػى إيصػػػػػاؿ المعرفػػػػػة إلػػػػػى الآخػػػػػريف 
باسػػتخدامو لغػػة واضػػحة وتفكيػػر واعػػي، 
ودعػػػػػػػـ أفكػػػػػػػارىـ بتفسػػػػػػػيرات ومقارنػػػػػػػات 
وقياسػػػػات وأدلػػػػة بعيػػػػدا عػػػػف التعميمػػػػات 

 والتعقيدات.

 
 يتواصموف لغويا بدقة م  الآخريف.  -
 يعبروف عف أفكارىـ للآخريف بدقة.  -
يضػاحات )محمد، يعتمدوف عمى مقولات مدعوم  - ، 2016ة بكدلة وا 
 (.542ص

ـــــ  البيانـــــات :اســـــت:دام كافـــــة  - جم
، 2015يػػػػػػػػر  )الرابغػػػػػػػػي، الحــــــــواس: 

( بكنيػػا تعنػػي قػػدرة الفػػرد عمػػى 109ص
اسػػػػػػػػػػتخداـ جميػػػػػػػػػػ  حواسػػػػػػػػػػو )السػػػػػػػػػػم ، 

القدرة عمػى تحميػل الأشػياء المسػموعة، المرئيػة، الممموسػة ويمكػف  -
 جمعيا معا لإيجاد علبقة معرفية لموصوؿ إلى نظاـ معرفي.

دارات الػػػذىف التعامػػػل مػػػ  البيئػػػة كميػػػداف معرفػػػي مفتػػػوح، يطػػػور إ -
 المختمفة وعممياتو.
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البصػػػر..( فػػػي تجميػػػ  المعمومػػػات مػػػف 
المصػػػػػػػػػادر المختمفػػػػػػػػػة لموصػػػػػػػػػوؿ إلػػػػػػػػػى 
تصػػػػػػػورات عقميػػػػػػػة سػػػػػػػػميمة. أمػػػػػػػا عػػػػػػػػف 

يػػػػػػاف إلػػػػػػى أنيػػػػػػا    القطػػػػػػامي وثابػػػػػػت فيتج
إتاحػػػػة أكبػػػػر عػػػػدد ممكػػػػف مػػػػف الفػػػػرص 
لاسػػػػتخداـ الحػػػػواس فػػػػي عمميػػػػة التعمػػػػيـ 

 (.36ص، 2017)القانوع، 

 امتلبؾ قنوات حسية مفتوحة م  البيئة بكافة فاعميتيا. -
المعالجة المعرفية والذىنية لممدخلبت البيئيػة المعرفيػة المتضػاربة  -

 والمتزاحمة لمدخوؿ إلى الذىف.
 التفكير في مفاتي  العقل لاستشارة العمميات الذىنية بدرجة عالية -
اتي  ذىنيػة دوف غيرىػا لسػيطرتيـ عمػى الحرص عمى استخداـ مف -

دارتيػػػػػػػا لخدمػػػػػػػة العمميػػػػػػػات الذىنيػػػػػػػة )العػػػػػػػز ،  ، 2015تشػػػػػػػغيميا وا 
 (.11ص

ـــــــــار  - ـــــــــل(، البتك التصـــــــــور )الت:ي
ــد:  وىػػي تعنػػي قػػدرة الفػػرد عمػػى والتجدي

الارتقاء بكسموبو مف أجل تحقي  المزيػد 
مػػػػػػػػػػف الطلبقػػػػػػػػػػة والتفاصػػػػػػػػػػيل، الجػػػػػػػػػػدة، 
البسػػػاطة، الحرفيػػػة والكمػػػاؿ مػػػف خػػػلبؿ 

ور نفسػػػو فػػػي أدوار مختمفػػػة تمكنػػػو تصػػػ
مف تفحص الإمكانيات البديمة مف عػدة 

، 2013زوايػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػا)النوا  وحسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػيف، 
 (155ص

 لدييـ القدرة عمى توسي  حدودىـ المدركة. -
يحػػػػاولوف تصػػػػور حمػػػػوؿ لممشػػػػكلبت بطريقػػػػة مختمفػػػػة مػػػػف خػػػػلبؿ  -

 تفحصيا مف عدة زوايا.
منفتحػػػػوف عمػػػػى النقػػػػد: بحيػػػػث يقػػػػدموف منتجػػػػاتيـ للآخػػػػريف كػػػػي  -

 يحكموا عمييا ويقدموا ليـ التغذية الراجعة.
 لا يعجبيـ البقاء في الوض  القائـ. -
يثػػابروف مػػػف أجػػػل تحقيػػػ  المزيػػد مػػػف الطلبقػػػة والتفصػػػيل والجػػػدة  -

 والبساطة والحرفية والكماؿ والجماؿ والتناغـ والتوازف.
يبػذلوف كػل جيػػد ممكػف لتيػذي  أسػػاليبيـ والارتقػاء بيػا )الجفػػر ،  -

2012.) 
ا:ة بدهشـــــــة وره:ـــــــة: الســـــــتج -

ويقصدبيا قػدرة الفػرد واسػتمتاعو بإيجػاد 
الحمػػػوؿ لممشػػػكلبت وكشػػػ  الغمػػػوض، 
التواصػػػػل مػػػػ  العػػػػالـ، حػػػػ  الاكتشػػػػاؼ 
والمغامرة والبحػث عػف المصػاع  التػي 

، 2015يواجييػػػػػػػػا الآخػػػػػػػػروف )بػػػػػػػػرب،، 
 (.27ص

 يستمتعوف بحل المشكلبت.  -
 يتكمموف في الأشياء والعناصر. -
 يتحمسوف بالتحد . -
 (.542ص، 2016ف إلى حل الغموض بمتعة )محمد، يسعو  -
 عادة ما يستخدموف عبارات تدؿ عمى استقلبليتيـ. -
 (.236ص، 2012مفكروف خلبقوف يحبوف ما يفعموف )طراد،  -

 
ىػػي الإقــدام عمــى م:ــاطر مســؤولة:  -

امػػػػتلبؾ الفػػػػرد لمقػػػػدرات والػػػػدواف  القويػػػػة 
لمواجيػػػػػة المخػػػػػاطر والمغػػػػػامرات التػػػػػي 

بخبرتػػػو السػػػابقة، يسػػػتند إلػػػى معالجتيػػػا 
وقػػػػػػػراءة النتػػػػػػػائج وربطيػػػػػػػا بكػػػػػػػوف ىػػػػػػػذه 
المخػػػػاطر تسػػػػتح  الإقػػػػداـ عمييػػػػا أـ لا 

 التعامل م  مخاطر ذىنية محسوبة. -
 التفكير في النجاح المرتب  بالجيد ولا يخافوف الفشل. -
 تجاوز حدود العالـ مف حوليـ ذىنيا. -
 تفكيرىـ الحالية.العيش عمى حافة إمكاناتيـ العقمية وقدرات  -
 إجبار أنفسيـ ذىنيا عمى اقتحاـ المشكمة المعقدة. -
 امتلبؾ حواس متدربة، خبيرة وماىرة. -
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السػػػػيطرة عمػػػػى مخزونػػػػاتيـ المعرفيػػػػة الذىنيػػػػة ويستحضػػػػروف مػػػػا  - (.30ص، 2015)برب،، 
 يريدوف منيا.

 الرغبة في القياـ بالمغامرة الذىنية. -
امػػػػتلبؾ استبصػػػػػار كػػػػافي لمعرفػػػػػة عناصػػػػر المخػػػػػاطرة ونواتجيػػػػػا  -

 يخاطروف ذىنيا.عندما 
المخػػػػػػاطرة والفشػػػػػػل تسػػػػػػاعدىـ عمػػػػػػى معرفػػػػػػة الحكمػػػػػػة والصػػػػػػوا   -

 (.11ص، 2012)العز ، 
يػػر  كػػػل إيجــاد الدعايــة والفكاهــة:  -

مػػػػف كوسػػػػتا وكاليػػػػؾ بكنيػػػػا تعنػػػػي قػػػػدرة 
الفرد عمػى تقػديـ نمػاذج مػف السػموكيات 
التػػػػػػػػي تػػػػػػػػدعو إلػػػػػػػػى السػػػػػػػػرور والمتعػػػػػػػػة 
والضػػحؾ مػػف خػػلبؿ الػػتعمـ مػػف حػػالات 

 ، المفارقػػات والثغػػرات مػػف عػػدـ التطػػاب
وامػػػػػػػتلبؾ القػػػػػػػدرة عمػػػػػػػى تفيػػػػػػػـ البيجػػػػػػػة 

( 37ص، 2017والسػػػػػػػػرور )القػػػػػػػػانوع، 
حيػػػػػػػث أثبتػػػػػػػت الدراسػػػػػػػات أف الدعابػػػػػػػة 
تحػػػػػػرر الطاقػػػػػػة عمػػػػػػى الابػػػػػػداع وتنمػػػػػػي 

 ميارات التفكير عالية المستو .

 
 لدييـ القدرة عمى الانخرا  في الدعابة. -
ومثيػػػػر لػػػػدييـ القػػػػدرة عمػػػػى إدراؾ الأوضػػػػاع مػػػػف موقػػػػ  مناسػػػػ   -

 للبىتماـ.
تػػراىـ ينتعشػػوف عنػػد العثػػور عمػػى حػػالات مػػف عػػدـ التطػػاب  رغػػـ  -

 تقم  مزاجيـ العقمي السري .
 يعثروف عمى الثغرات. -
لػػػدييـ القػػػدرة عمػػػى الضػػػحؾ مػػػف المواقػػػ  ومػػػف أنفسػػػيـ )نوفػػػل،  -

 (.89ص، 2010

التفكيــر الت:ــادل  أو التعــاون :  -
ىي عادة تجعل الفػرد قػادر عمػى تبريػر 

ختبار مػد  صػلبحية الحمػوؿ الأفكار وا
والتفاعل م  الآخريف والعمػل الجمػاعي 
والمسػػاىمة بفاعميػػة فػػي الميػػاـ الموكمػػة 

 (.543ص، 2016لممجموعة )محمد، 

 يشاركوف الآخريف تفكيرىـ وانجازاتيـ. -
 يطوروف أفكارىـ بالتفاعل م  أفكار الآخريف. -
 البعد عف العمل الفرد . -
 ديدة عنيـ وعف أنفسيـ.يطوروف تفكيرىـ الاجتماعي بصور ج -
يجعمػػػػػوف لػػػػػدييـ انفتاحػػػػػا ذىنيػػػػػا مػػػػػ  أفكػػػػػار الآخػػػػػريف )الرابغػػػػػي،  -

 (.105ص، 2015
الســـتعداد الـــدائم لمـــتعمم المســـتمر:  -

( 2003يعرفيا كل مف كوستا وكاليؾ )
بكنيػػػا قػػػدرة الفػػػرد عمػػػى الػػػتعمـ المسػػػتمر 
وامػػػػػػػػػتلبؾ الثقػػػػػػػػػة وحػػػػػػػػػ  الاسػػػػػػػػػتطلبع 
والبحػػػػث المتواصػػػػل لطػػػػرؽ أفضػػػػل مػػػػف 

حسػػػػػػػػػيف والتعػػػػػػػػػديل وتحسػػػػػػػػػيف أجػػػػػػػػػل الت

 
متواضعوف: إذ أنو إذا لـ يكف الفرد متواضػعا فإنػو لػف يصػل إلػى  -

 أ  نتيجة معرفية أو ذىنية.
 يبحثوف عف المعارؼ باستمرار. -
 متحفزوف لطم  المعرفة. -
 (.544ص، 2016يسعوف لاكتسا  الخبرة )محمد،  -
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 (.38ص، 2017الذات)القانوع، 
 .ملبحظة: الجدوؿ مف إعداد الباحثة

( حاولػت الباحثػة تمخػيص أبػرز العػادات العقميػة وأكثرىػا شػيوعا مػ  03مف خلبؿ الجػدوؿ )
تعريػػػ  كػػػل عػػػادة منيػػػا بالإضػػػافة إلػػػى المميػػػزات التػػػي يتسػػػـ بيػػػا الأفػػػراد الػػػذيف يمتمكػػػوف ىػػػذه 

ضػػػافة إلػػػى ذلػػػؾ لخػػػص القػػػانوع ) ( مجموعػػػة مػػػف الأقػػػواؿ والأفعػػػاؿ 2017العػػػادات العقميػػػة. وا 
 ة مف العادات العقمية المذكورة في الجدوؿ الساب :الدالة عمى كل عاد

 الأقوال والأفعال الدالة عمى عادات العقل  :(04جدول )
 الأفعال الدالة عميها الأقوال الدالة عميها العادة العقمية م

 المثابرة 01
سكواصػػػػػل المحاولػػػػػة، دعنػػػػػي أفكػػػػػر 
بنفسي، لا تريني كي ، لػف أعجػز، 

 متمسؾ..

يعػػػاودوف الكػػػرة مػػػرة لا يقبمػػػوف اليزيمػػػة، 
أخػػػػر  دوف كمػػػػل أو ممػػػػل، لا يتراجعػػػػوف 

 أبدا..

 التحكـ بالتيور 02
دعنػػي أفكػػر، لا تتسػػرع، دقيقػػة مػػف 

 فضمؾ..

التفكيػػػر والتػػػكني لبنػػػاء خطػػػة قبػػػل البػػػدء 
بالعمػػػػػػػػػػل، تجنػػػػػػػػػػ  الأحكػػػػػػػػػػاـ الفوريػػػػػػػػػػة، 

 الإصغاء لمتعميمات..

03 
الإصػػػػػػػػػػػػػػػػػػغاء بػػػػػػػػػػػػػػػػػػتفيـ 

 وتعاط 
أنػػػػػػت تقتػػػػػػرح، فكرتػػػػػػؾ ىػػػػػػي، أنػػػػػػت 

 لأنؾ..منزعج 

الإصػػغاء لوجيػػة نظػػر الآخػػر، الجمػػوس 
وجيػػػا لوجػػػو، إظيػػػار تفيميػػػـ وتعػػػاطفيـ 

 لأفكار الآخريف..

 التفكير بمرونة 04
أنا واس  الأف ، أنظػر إلػى الأشػياء 
مػػػػػػف عػػػػػػدة زوايػػػػػػا، أحػػػػػػ  التغييػػػػػػر، 

 أتكقمـ م  جمي  البيئات.

توليد أفكار متنوعة، التفكير في وجيات 
متعػػددة نظػػر بديمػػة، يتعامػػل مػػ  مواقػػ  

لممعمومات فػي وقػت واحػد، تقػدير أفكػار 
 الآخريف..

 التفكير في التفكير 05
إننػػػػػػي أتعجػػػػػػ  الآف، إسػػػػػػتراتيجيتي 

 التكمل في أفعالو، القياـ بعمل ما.. ىي..

 الكفاح مف أجل الدقة 06
أتحػػػػد  نفسػػػػي، أتحػػػػد  المعػػػػايير، 
يمكننػػػي أف أبػػػرىف، الدقػػػة شػػػعار ، 

 معايير  عالية..

اختبػػار النتػػائج وتجربتيػػا العمػػل بإتقػػاف، 
لمتككػػػػػػػػد مػػػػػػػػف دقتيػػػػػػػػا، العمػػػػػػػػل بحكمػػػػػػػػة، 
مواصػػػػػػمة العمػػػػػػل لموصػػػػػػوؿ إلػػػػػػى درجػػػػػػة 

 الإتقاف..
طرح الأسئمة، إصرار البحث عػف إجابػة مػػاذا تعػػرؼ، كيػػ  تعػػرؼ، مػػا ىػػو التسػػػػػػػػػػػػػػػػػػا ؿ وطػػػػػػػػػػػػػػػػػػرح  07
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 الأسئمة، طرح احتمالات جديدة لمحل.. السب ، ماذا تعتقد أنو سيحدث.. المشكلبت

08 
لمعػػػػػػػػػػػػػػػارؼ تطبيػػػػػػػػػػػػػػػ  ا

السػػػابقة عمػػػى أوضػػػاع 
 جديدة

ىػػذا يػػذكرني بػػػ، ىػػذا مشػػابو لػػػ، ىػػذا 
يختم  عف، أيف يمكػف أف أسػتخدـ 
ىػػػػػػػػذه المعمومػػػػػػػػة فػػػػػػػػي غيػػػػػػػػر ىػػػػػػػػذا 

 الموض ..

يسػػػػػػػػػتعرض خبراتػػػػػػػػػو السػػػػػػػػػابقة، يطبػػػػػػػػػ  
الخبػػرات الماضػػية عمػػى مواقػػ  جديػػدة، 

 يحدد المواق  المتشابية..
 

09 
التفكيػػػػػػػػػػػػر والتواصػػػػػػػػػػػػل 

 بوضوح ودقة
يجػػػ  عمػػػي أف أحػػػدد عنػػػدما أفكػػػر 

 مفاىيمي، أوض  أفكار ..

اسػػػػتعماؿ لغػػػػة دقيقػػػػة وسػػػػيمة، اسػػػػتعماؿ 
مصطمحات وتعبيرات واضػحة ومحػددة، 
تجنػػػ  الإفػػػرا  فػػػي التعمػػػيـ والغمػػػوض، 

 دعـ الأقواؿ ببراىيف وأدلة واضحة..

10 
جمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  البيانػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات 
باسػػػػػػػػػػػػػػػػتخداـ جميػػػػػػػػػػػػػػػػػ  

 الحواس

دعنػػػػي أشػػػػعر بيػػػػا، دعنػػػػي أتػػػػذوؽ، 
 دعني أشميا..

بنظػػػػرىـ إلػػػػى اليمػػػػيف والشػػػػماؿ  الانتقػػػػاؿ
عػدة مػػرات، تحسػس الأجسػػاـ، الإصػػغاء 

 للآخريف، تذوؽ الأطعمة.

11 
الإبػػػػػػػػػػػػػػداع والتصػػػػػػػػػػػػػػػور 

 والابتكار

أنظػػر إلػػى الأشػػياء بطريقػػة جديػػدة، 
أبتكر حموؿ جديدة، أتخيل المشكمة 

 في الذىف

لػػػػػػػدييـ القػػػػػػػدرة عمػػػػػػػى توسػػػػػػػي  حػػػػػػػدودىـ 
المدركػػػػػة، ينظػػػػػروف لممشػػػػػكمة مػػػػػف عػػػػػدة 

حػػوف عمػػى النقػػد، لا يعجػػبيـ زوايػػا، منفت
 البقاء عمى الوض  القائـ..

12 
الاسػػػػػػػػػػػػتجابة بدىشػػػػػػػػػػػػة 

 ورىبة
أنػػػػا أسػػػػتمت  بحميػػػػا، واو، رائػػػػ ، يػػػػا 

 لمدىشة..

حػػػػ  الاسػػػػتطلبع والتواصػػػػل مػػػػ  العػػػػالـ 
مف حوليـ، يشعروف بالانبيار أمػاـ حػل 
المشكمة، لا يكتفوف بتبني موق  معيف، 

 يستمتعوف بحل المشاكل..

13 
عمػػػػى مخػػػػاطر الإقػػػػداـ 
 مس ولة

متػػػػى يكػػػػوف الوقػػػػت ملبئػػػػـ للئقػػػػداـ 
عمػػػى المخػػػاطر، متػػػى يكػػػوف غيػػػر 
ملبئػػـ، مػػا ىػػو أخطػػر شػػيء ممكػػف 
أف يحدث إذا حاولنا التجربة، دعنػا 

 نجربيا..

الإقػػػػػػداـ عمػػػػػػى المخػػػػػػاطر فػػػػػػي ظػػػػػػروؼ 
متنوعػػػػػػػػة، يفكػػػػػػػػر بالنجػػػػػػػػاح، لا يخشػػػػػػػػى 

 الفشل..

 إيجاد الفكاىة والدعابة 14
 أنػػػػػػػػػػا مضػػػػػػػػػػحؾ، أتقبػػػػػػػػػػل إجابػػػػػػػػػػات

 الآخريف بابتسامة..

تكػػػػويف علبقػػػػات ايجابيػػػػة، قػػػػدرتيـ عمػػػػى 
الضػػػحؾ مػػػف المواقػػػ ، جمػػػ  الفكاىػػػات 

 إحضارىا ومشاركة الآخريف بيا..

العمػػػػػػػػػػل فػػػػػػػػػػي مجموعػػػػػػػػػػات، الاتصػػػػػػػػػػاؿ  ما رأيؾ في، ماذا لو تساعدني.. التفكير التبادلي 15
والتواصػػػػػػل مػػػػػػ  الآخػػػػػػريف، احتػػػػػػراـ تراء 
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 الآخريف..
 

 لمتعمـالاستعداد الدائـ  16
أريػػد أف أتعمػػـ المزيػػد، ىػػذه الأفكػػار 

 مثيرة للبىتماـ..
مكاف  دومػا مػف أجػل التحسػيف، امػتلبؾ 

 الثقة وح  الاستطلبع..
 (39ص ،2017)القانوع، 

 أهمية تنمية عادات العقل لدس المتعممين: .4
 لقػػد أكػػدت العديػػد مػػف الدراسػػات التربويػػة منػػذ مطمػػ  القػػرف الحػػاد  والعشػػريف عمػػى أىميػػة    

تنمية عادات العقل لد  الطمبة وتقويتيا بل والتفكير فييا وتقديـ الدعـ الػلبزـ مػف أجػل تشػجي  
الطمبػة عمػػى تمسػػكيـ بيػا حتػػى يتممكونيػػا وتصػب  جػػزء مػػف تصػرفاتيـ اليوميػػة وبنيػػتيـ العقميػػة، 
وىػػو مػػا جعميػػا )أ  العػػادات العقميػػة( توصػػ  بكنيػػا مػػف بػػيف المتغيػػرات الميمػػة ذات العلبقػػة 

داء الأكػػاديمي والتحصػػيل الدراسػػي لػػدييـ وذلػػؾ فػػي مختمػػ  مراحػػل التعمػػيـ، وقػػد أوضػػحت بػػالأ
ىذه الدراسات أيضا " أف عادات العقل تعد مف أىـ السبل لتحقيػ  النجػاح الأكػاديمي، كمػا أنػو 
ولتحقي  الطمبة لمتفوؽ الأكاديمي المنشود فإنيـ بحاجة إلى تطوير طػرؽ التفكيػر المناسػبة مػف 

 (. 460ص ،2015تخروف، و رسة عادات العقل" )الشخص خلبؿ مما
( التػي ىػدفت لمكشػ  عػف تػكثير اسػتعماؿ 2002حيث تبرز في ىذا السػياؽ، دراسػة إيفػا )    

عادات العقل عمى الانجػاز وأداء الطمبػة أثنػاء معالجػة ميػاـ تقيػيـ القػراءة بتػوفير توجيػو الػوعي 
لمتعمميف، حيث توصمت ىذه الدراسة إلػى أف فوؽ المعرفي كوسيمة لتنشي  عادات العقل عند ا

الطمبة الذيف تمقوا توجييا فوؽ المعرفي ضمف عادات العقل كػاف أدا ىػـ أفضػل مػف المجموعػة 
 ,Squire & Jan(، ودراسػػة )39ص ،2014فػػة ميػػاـ التقيػػيـ.. )القضػػاة، الضػػابطة عمػػى كا

تفكيػر العممػي وبينيػا ( التي ىدفت لمكش  عف العلبقػة بػيف عػادات العقػل وممارسػات ال2007
وبػيف التحصػػيل الدراسػػي، وقػد جػػاءت ىػػذه الدراسػػة كجػزء مػػف بحػػث مقػارف عمػػى ثػػلبث حػػالات 

طالبػػا، حيػػث أظيػػرت نتائجيػػا أف عػػادات العقػػل تنمػػي التفكيػػر العممػػي وتػػدف  باتجػػاه  28تشػمل 
لير الاسػػػتمتاع بػػػالتعمـ وتحقيػػػ  النجػػػاح الأكػػػاديمي وزيػػػادة التحصػػػيل الدراسػػػي. وكػػػذا دراسػػػة كػػػو 

( التػػي كػػاف مػػف بػػيف أىػػدافيا الكشػػ  عػػف أثػػر عػػادات العقػػل فػػي تحصػػيل الطمبػػة فػػي 2007)
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مػػادة الرياضػػيات، وقػػد بينػػت بعػػض نتائجيػػا أف عػػادات العقػػل تزيػػد مػػف دافعيػػة الطالػػ  لمػػتعمـ 
والتحصيل، حيث تميػز طػلب  التحصػيل المرتفػ  بممارسػة عػادات: التسػا ؿ، المثػابرة والتفكيػر 

ميػز طػلب  التحصػيل المتػدني بػنقص الاىتمػاـ، الفتػور، التشػتت وانعػداـ التفكيػر المرف، بينما ت
 (.  40ص ،2014التحميمي والمنطقي )القضاة، 

لػيف وجػيفوقد أكد كذلؾ كل مف     عمػى أىميػة تنميػة عػادات العقػل  كوسػتا وكاليػؾ وأليسػوف وا 
وؼ يػػػ د  إلػػػى تغييػػػر لػػػد  المتعممػػػيف والاىتمػػػاـ بػػػدمجيا أثنػػػاء التخطػػػي  لمتػػػدريس لأف ىػػػذا سػػػ

 (.  22ص ،2014وؿ التعميـ والتعمـ )توفي ، الممارسات والمعتقدات ح
( إلػػى أف Marazano,1992( نقػػلب عػػف )2013أشػػار كػػلب مػػف )النػػوا  وحسػػيف، ىػػذا وقػػد    

عػػادات العقػػل المنتجػػة تعتبػػر واحػػدا مػػف الأبعػػاد الميمػػة فػػي الػػتعمـ. كمػػا توصػػمت الدراسػػة التػػي 
( إلى أف ىناؾ مجموعػة مػف الأسػس الضػرورية لتنظػيـ المنيػاج Goldenberg, 1996أجراىا )

بيػػدؼ العمػػل عمػػى إكسػػا  المتعممػػيف عػػادات العقػػل مػػف خػػلبؿ المحتػػو  الدراسػػي. لأنيػػا تفػػت  
المجػاؿ أمػػاـ الطمبػػة للئبػػداع عػف طريػػ  تعبيػػرىـ عػػف الأفكػار وطػػرح الأسػػئمة والقضػػايا المتعمقػػة 

 بحياتيـ وشخصياتيـ.
أف إىمػػاؿ اسػػتخداـ  (6ص ،2013القػػواس) :حسػػ  مػػا ورد فػػي( Costa,2001)بػػل ويػػر      

عػػػادات العقػػػل يسػػػب  الكثيػػػر مػػػف القصػػػور فػػػي نتػػػائج العمميػػػة التعميميػػػة، لأف العػػػادات العقميػػػة 
 ليست مجرد امتلبؾ لممعمومات بل ىي معرفة كيفية العمل عمييا واستخداميا أيضا.. 

صػػبحت تعتبػػر مػػف بػػيف أىػػـ أىػػداؼ العمميػػة التعميميػػة، وعميػػو وبمػػا أف تنميػػة عػػادات العقػػل أ   
 ( أىمية تنمية عادات العقل في النقا  التالية: 37ص ،2016)فقد لخصت صباح 

تنمية الميػارات العقميػة وتعمػـ أ  خبػرة يحتاجيػا التلبميػذ فػي المسػتقبل، ومػف ثػـ فيػي تػ د   -
 إلى فيـ أفضل لمعالـ مف حوليـ.

ادرىا المختمفػػػة بصػػػورة جيػػػدة سػػػعيا وراء تحقيػػػ  مسػػػتو  التعامػػػل مػػػ  المعمومػػػات مػػػف مصػػػ -
 أفضل مف إدراؾ وفيـ وتمييز لتمؾ المعمومات والإفادة منيا.
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تشػػػجي  المػػػتعمـ عمػػػى امػػػتلبؾ الإرادة تجػػػاه اسػػػتخداـ القػػػدرات والميػػػارات العقميػػػة فػػػي جميػػػ   -
 ا.الأنشطة التعميمية والحياتية حتى يصب  التفكير لديو عادة لا يمل مف ممارستي

إضافة جو مف المتعة عمى التعمـ حيث أنو عمى كل متعمـ أف يفكر بطريقتو الخاصة ميمػا  -
كانت غريبة وغيػر مكلوفػة لػد  الآخػريف، إضػافة إلػى مشػاركة بػاقي الطمبػة بالإسػتراتيجية التػي 

 استخدميا لإنياء ميمتو. 
 تدري  المتعمـ عمى تحمل المس ولية. -
خاصػة كػكف يكػوف عميػو إنيػاء العمػل فػي زمػف قميػل تدري  المتعمـ عمػى العمػل فػي ظػروؼ  -

 أو أف عميو تحمل الميمة بغض النظر عف المخاطر التي يتعرض ليا.
(أف أىميػػػة تنميػػػة العػػػادات العقميػػػة تتمثػػػل فيمػػػا 2011 ىػػػذه النقػػػا  تر )عمػػػي، وبالإضػػػافة إلػػػى  

 يمي:
مميئػة بػالمواق   تجعل الفرد أكثر مرونة في حل المشكلبت واتخاذ القػرار خاصػة وأف حياتػو -

والقضػػػايا والمشػػػكلبت التػػػي تحتػػػاج إلػػػى إعمػػػاؿ العقػػػل فييػػػا لاتخػػػاذ قػػػرارات سػػػميمة بشػػػكنيا ممػػػا 
 يوض  العلبقة بيف عادات العقل وميارة اتخاذ القرار.

تجعػػػل الفػػػرد يتسػػػـ بصػػػفات ايجابيػػػة كالشػػػعور بالثقػػػة بػػػالنفس وعػػػدـ القمػػػ  والجيػػػد والمثػػػابرة  -
 لانجاز المياـ.

شاركة الطالػ  فػي الموقػ  التعميمػي وتثيػر دوافعػو وتدفعػو لاكتشػاؼ الحقػائ  توسعة دائرة م -
 وتنمي لديو الميل لتقبل تراء زملبئو الذيف يختمفوف معو في الرأ . 

( أف أىمية التدري  عمى عادات العقل في التعمػيـ الجػامعي 2005وعمور) قطامي يذكر كما  
 تكمف فيما يمي:

عمػػػى حػػػل الأزمػػػات العقميػػػة والصػػػراعات الموقفيػػػة واتخػػػاذ  تسػػػاعد العػػػادات العقميػػػة الطالػػػ  -
 القرار.

 تساعده أيضا عمى تطوير ومعالجة السمبيات لتصب  إيجابيات.. -
 .ارات العمل والتفاعل م  الآخريفتطور مي -
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( فػػػػيمخص الأىميػػػػة التربويػػػػة لتنميػػػػة عػػػػادات العقػػػػل فػػػػي 87ص ،2015أمػػػػا عػػػػف الرابغػػػػي )   
 مجموعة مف النقا  ىي كما يمي:

 اختيار الإجراءات المناسبة لمموق  التعميمي الذ  يمر بو الطال . -
بالإضافة إلى قدرات التنظيـ الذاتي لموصوؿ إلى أقصػى  والإبداعي الناقد التفكير بيف المزج -

 أداء.
إجػادة التعامػل مػػ  المعمومػات مػف مصػػادرىا المختمفػة سػعيا وراء تحقيػػ  مسػتو  أفضػل مػػف  -

 ت والإفادة منيا.إدراؾ وفيـ وتميز لتمؾ المعموما
 فيـ الاتجاىات الايجابية والادراكات حوؿ التعمـ واستخداـ الميارات الاجتماعية والتعاونية. -
 تنمية التحصيل والتعامل بكفاءة م  مواق  الحياة اليومية. -
دراؾ الحاجة لصن  النتائج والتواصل الجيد. -  تساعد عمى الانتباه لمتفاصيل والمرونة وا 
تنميػػػة عػػػادات العقػػػل، وبيػػػدؼ إنشػػػاء أجيػػػاؿ متعممػػػة وقػػػادرة عمػػػى تحمػػػل  وفػػػي سػػػياؽ أىميػػػة   

المسػػ وليات وأداء الميػػاـ المسػػندة إلييػػا عمػػى أفضػػل وجػػو رغػػـ مػػا قػػد يعترضػػيـ مػػف مخػػاطر 
وتحػػديات فػػي البيئػػة التربويػػة أو فػػي حيػػاتيـ اليوميػػة، فإننػػا نػػر  بػػكف تنميػػة العػػادات العقميػػة قػػد 

فػػو الحيػػاة المعاصػػرة مػػف تطػػورات سػػاىمت فػػي تضػػاع  أصػػبحت ضػػرورة ممحػػة تبعػػا لمػػا تعر 
حجػػـ المسػػ ولية الممقػػاة عمػػى عػػات  أطػػراؼ العمميػػة التعميميػػة ولا سػػيما مػػنيـ المعمػػـ والمػػتعمـق 
فالمتعمـ باعتباره طرؼ أساسي نش  مشارؾ وفعاؿ في العمميػة التعميميػة ويقػ  عميػو شػ  كبيػر 

ي يتمقى المعمومات ويسترجعيا يػوـ الامتحػاف، في تحمل مس ولية التعمـ، بعد أف كاف دوره سمب
إذ يقػػػر بعػػػض المختصػػػيف بػػػكف امػػػتلبؾ المػػػتعمـ لتمػػػؾ العػػػادات ينمػػػي وعيػػػو الفكػػػر ، كمػػػا أنػػػو 

ي، ليصػل لأفضػل أداء )توفيػ ، بامتلبكيا يكػوف قػادرا عمػى مػزج قػدرات التفكيػر الناقػد والإبػداع
 (.  23ص ،2014

لبليػا إلػى الكشػ  عػف عػادات العقػل ( دراسػة ىػدؼ مػف خGordon, 2011حيث أجر  )
طالبا وطالبة، توصل فييا إلى بعػض النتػائج كػاف مػف بينيػا إقػراره  210لد  عينة مشكمة مف 

بمػػد  أىميػػة عػػادات العقػػل فػػي المناقشػػات والأنشػػطة الصػػفية ومسػػاعدة الطػػلب  عمػػى دراسػػة 
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 ،2015عقػػػػل )الشػػػػخص وتخػػػػروف، المشػػػػكلبت وتفكيكيػػػػا ومػػػػف ثػػػػـ حميػػػػا باسػػػػتخداـ عػػػػادات ال
(، وفػػي ىػػذا دليػػل واضػػ  عمػػى أىميػػة الػػتعمـ النشػػ  فػػي تنميػػة مثػػل ىػػذه العػػادات لػػد  468ص

 المتعمميف.
وأما الأساتذة والمعممػيف فقػد أصػب  الأمػر يتطمػ  مػنيـ اسػتخداـ واسػتغلبؿ طػرؽ ونمػاذج      

لطالػ  تدريسية واستراتيجيات مختمفة بحيث تتناس  م  كل مرحمة نمائية يمػر بيػا المػتعمـ أو ا
( بػػكف أحػػد الملبمػػ  الم ىمػػة 38ص ،2016صػػباح ) تقػػر أوتنمػػي عػػادات العقػػل لػػدييـ، حيػػث 

لدخوؿ ىذا العصر ىو ضرورة ممارسػة العػادات العقميػة لمتعامػل مػ  المتناقضػات فػي القضػايا 
الفكريػػة، العمميػػة والأخلبقيػػة فػػي المجتمػػ . خاصػػة وأف العػػادات العقميػػة ىػػي مػػف تػػوفر الوقػػود 

( وىػػي Kiser, 1999التفكيػػر الاسػػتراتيجي المػػاىر، كمػػا أشػػارت إلييػػا الباحثػػة ) للبنشػػغاؿ فػػي
أيضػػػا تسػػػاعد فػػػي الوصػػػوؿ إلػػػى القػػػدرات الذىنيػػػة لحػػػل المشػػػكلبت عنػػػد الحاجػػػة إلييػػػا)النوا  

 (.151ص ،2013وحسيف، 
 تنمية عادات العقل لدس المتعممين:   .5

دات العقػػل لػػد  الطمبػػة؟ أو كيػػ  إف السػػ اؿ الػػذ  يطػػرح نفسػػو ىػػو: كيػػ  يمكننػػا أف ن نمػػي  عػػا
 يمكف تنمية عادات العقل لد  النشء؟ 

لكف وقبل الإجابة عف ىػذا السػ اؿ يمكػف أف نعػرج فيمػا يمػي عمػى بعػض الشػرو  المطمػو     
 مراعاتيا إذا ما أردنا تنمية العادات العقمية لد  المتعمميف:

 المتعممين:الشروط الواجب مراعاتها لتنمية العادات العقمية لدس  5-1
تعد الدواف  سواء كانت داخمية أو خارجية مف بػيف القػو  التػي تنشػ  السػموؾ وجود الداف :  -

 وتبعث فيو الطاقة، حيث يمكف الاستدلاؿ عمى الدواف  مف خلبؿ السموؾ ذاتو.
يعتبػػر التكػػرار عامػػل ميػػـ فػػي تكػػويف العػػادة، وىػػذه الأخيػػرة تحتػػل منزلػػة كبيػػرة فػػي التكــرار:  -

د، لأنيػا تػ د  غرضػا حيويػا فػي حيػاتيـ مػف خػلبؿ أنيػا تسػاعدىـ عمػى التوافػ  مػ  حياة الأفرا
المجتمػػػػػػ  الخػػػػػػارجي بكقػػػػػػل جيػػػػػػد ممكػػػػػػف، وىػػػػػػي أيضػػػػػػا قابمػػػػػػة لمتعػػػػػػديل. وفػػػػػػي ىػػػػػػذا الصػػػػػػدد 

(عمػػػى أف العػػػادات العقميػػػة يجػػػ  أف يمارسػػػيا المػػػتعمـ مػػػرارا وتكػػػرارا حتػػػى Bayer,2003ي كػػػد)
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كتسػػػا  ىػػػذه العػػػادات وتنميتيػػػا ىػػػي تقػػػديميا تصػػػب  جػػػزء مػػػف طبيعتػػػو، وأف أفضػػػل طريقػػػة لا
لممتعممػػيف وممارسػػتيـ ليػػا فػػي ميمػػات تمييديػػة بسػػيطة، ثػػـ تطبيقيػػا عمػػى مواقػػ  أكثػػر تعقيػػدا 

 (.  13ص ،2013)محمد، 
 & Costa)كػػل مػف بػػكف  (43ص ،2015)الخفػػاؼ والتميمػي ورد فػي:  الهتمــام والإرادة: -

Kallick, 2000) التعميميػة إلػى تطػوير أىػدافنا بحيػث تعكػس  أننا بحاجة في نظمنػاقد أوضحا
الاىتماـ عػف طريػ  تػوفير ذخيػرة مػف الميػارات يختزنيػا الفػرد وتظػل قابمػة لمتوسػي  باسػتمرار.. 
كمػػا أنػػو كممػػا زاد اىتمامنػػا بعمػػل مػػا سػػيل حفظػػو وتعممػػو ومػػف ثػػـ اعتيػػاده، وىػػذا الاىتمػػاـ قػػد 

فإنيػػػا تزيػػػػد الاىتمػػػاـ وتقػػػػاوـ  يصػػػدر عػػػػف دافػػػ  أو عػػػػف مصػػػمحة أو عػػػػف واجػػػ ، وأمػػػػا الإرادة
الصعوبات وتركز الجيود للبىتماـ أو تضع  الرغبة الطبيعية التي كانت تػدفعنا مػف قبػل إلػى 

 تعمـ العادة.
 مواصفات البيئة التعميمية الداعمة لنمو العادات العقمية السميمة:  5-2

بػػكف العػػادات للئجابػػة عمػػى السػػ اؿ المطػػروح تنفػػا فػػإف بعػػض المختصػػيف التربػػوييف يػػروف     
العقميػػة ضػػرورة مػػف ضػػروريات التربيػػة وخاصػػة التربيػػة الحديثػػة، والتػػي قػػد يصػػع  اسػػتعماليا 

 .)أ  العادات العقمية( تمقائيا إذا لـ يتـ التدري  عمييا
قدـ وصفا لمبيئة التعميمية المسػاعدة عمػى نمػو ميػارات قد ( Costa, 2008لذلؾ نجد أف )

 مة ومف بيف مواصفاتيا:التفكير والعادات العقمية السمي
 الإيماف بكف جمي  الطمبة لدييـ قدرة عمى امتلبؾ ميارة التفكير. -
 يمكف رف  مستو  التفكير لد  كافة التلبميذ. -
 التفكير ىو ىدؼ تربو  يج  السعي لتحقيقو عف طري  إتقاف الطمبة لعادات العقل. -
ة عمػػػى إيجػػػاد أكثػػػر مػػػف حػػػل تحمػػػل الطمبػػػة لمسػػػ ولية القيػػػاـ بعمميػػػة التفكيػػػر، وامػػػتلبؾ القػػػدر  -

 لممشكمة.
مراعػػاة مراحػػل النمػػو المعرفػػي لمطمبػػة، إذ يجػػ  أف تتناسػػ  ميػػارة التفكيػػر أو العػػادة العقميػػة  -

 المراد إكسابيا لمطال  م  مراحل نموه المعرفي.
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 تعريض الطمبة إلى مشكلبت تتحد  قدراتيـ التفكيرية. -
 إيجاد بيئة صفية خالية مف التيديد. -
 عميمية غنية بالمثيرات.إيجاد بيئة ت -
( فيضػػػي  قػػػائلب أنػػػو ولكػػػي ن سػػػس عػػػادات العقػػػل لػػػد  92ص ،2015أمػػػا عػػػف الرابغػػػي )   

 المتعمميف في الم سسات التعميمية فيج :
 عرض نماذج تتص  بعادة مف العادات العقمية ليقوـ المتعمموف بمحاكاتيا. -
سيا الطمبة وتكسيس تمػؾ الأنمػا  الوعي والتكمل الذاتي في أنما  التفكير والأفعاؿ التي يمار  -

 ي د  إلى تحسيف السموكات الذكية التي تشكل عادات العقل.
الاستماع إلى الآخريف والانفتاح عمى ترائيـ وما يصػدر عػنيـ مػف تغذيػة راجعػة فيػي تعمػل  -

 عمى إكسا  سموكيات جديدة.
تقػانيـ ليػا خلبؿ النقا  سابقة الػذكر، يبػدو أف تنميػة العػادات العقميػة لػد  ا فمف    لمتعممػيف وا 

يعتبر مف بيف أبػرز أىػداؼ العمميػة التعميميػة، كمػا أف فيػـ الطالػ  بػكف إيجػاده لأكثػر مػف حػل 
أ  لحموؿ متعددة لمشكمة واحدة ىو أمػر محبػذ عمػى عكػس إيجػاده لحػل واحػد لعػدة مشػكلبت، 

إليػػو  وكػذلؾ الأمػػر فػإف صػػرؼ الطالػػ  الوقػت فػػي سػبيل التكمػػل فػػي الإجابػة عمػػى سػ اؿ موجػػو
 أجدر مف التسرع في الإجابة عميو أو التيور في الحكـ عمى أمر ما..

 Diamond & Hopsmaanمػػػف بػػػكف كػػػل (91ص ،2015)الرابغػػػي وقػػػد ورد فػػػي: ىػػػذا    
 أف إيجاد بيئة فاعمة تساعد عمى تحقي  عادات عقمية سميمة يتكتى بتوفير:بينا ( 1998)
 الجو الصفي الدافئ الداعـ عاطفيا لممتعمـ. -
 كافة الحواس عاممة طواؿ الوقت. -
 كل الحواس ثمينة وقابمة للبستثمار بفاعمية في وحدة واحدة في نفس الوقت. -
 المتعة والسعادة في غرفة الص  دائمة. -
 المتعمـ فرد وفرد ضمف مجموعة وتفاعمو أساسي لتحقي  الأىداؼ. -
 المتعمـ نش  ومشارؾ ومتفاعل دائما. -
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 العقل لدس الطم:ة:  دور الأستاذ ف  تنمية عادات  5-3

( دور الأستاذ في مساعدة طلببو عمى اكتسا  عادات العقل 65ص ،2014) عبد هأوجزت 
 في دوريف أساسييف وىما:

يجػػ  أف يقػػوـ بتعريػػ  وتقػػديـ العػػادات العقميػػة لمطمبػػة، لأنيػػـ نػػادرا مػػا يػػروف ىػػذه العػػادات  -
يسػػتخدـ كػػل طاقاتػػو بػػل يكتفػػي  مسػػتخدمة فػػي العػػالـ المحػػي  بيػػـ. خاصػػة وأف الفػػرد قمػػيلب مػػا

 بالأداء المتوس  بعيدا عف الاىتماـ بالدقة ووض  الخط .
أيضػػػػا بػػػػكف اسػػػػتخداـ عػػػػادات العقػػػػل بػػػػيف الأفػػػػراد لػػػػيس أمػػػػرا  (2014)عبػػػػد ه  ذكػػػػرتكمػػػػا    

ملبحظا ومتكررا أو يمكف إدراكو مباشرة، بل يفتقد أغم  الطمبة لكثير مف ىذه العادات العقميػة 
سػتخداميا وتنشػػيطيا مػف قبػػل المعمػـ، وذلػػؾ عمػى الػػرغـ مػف دورىػػا فػي تنميػػة الفيػػـ مػ  إىمػػاؿ ا

 لد  الطمبة بشكل كبير فضلب عف تيسير سبل التعامل م  معطيات الحياة بشكل عاـ.
يمكػػػػف لممعمػػػػـ الاسػػػػتعانة بػػػػبعض الأمثمػػػػة كاسػػػػتخداـ أحػػػػداث وقصػػػػص مػػػػرت عمػػػػى بعػػػػض  -

الشخصػػػيات العامػػػة كالزعمػػػاء  الشخصػػػيات وعرضػػػيا عمػػػى الطمبػػػة أو عػػػرض تجػػػار  بعػػػض
 والأبطاؿ، وىذا قصد تنمية عادات العقل لد  الطمبة.

وبالإضافة إلى مػا سػب  ذكػره مػف أدوار تسػاعد الأسػتاذ عمػى إكسػا  طمبتػو عػادات العقػل،    
كنػو يمكػف لممعمػـ أف يقػوـ بػالأدوار ب( 2006( نقػلب عػف سػعيد )43ص ،2016صػباح ) تر اشأ

 العقمية لد  طمبتو:التالية لتنمية العادات 
 مساعدة المتعممين عمى فهم عادات العقل و تجسد ذلك من :لال ما يم : -

 إدارة حمقة نقاش حوؿ كل عادة مف عادات العقل. -
 استخداـ أمثمة مف بيئة المتعمميف ومف واق  ثقافتيـ. -
تكميػػػػػ  المتعممػػػػػيف والطمبػػػػػة بتحديػػػػػد شخصػػػػػيات ناجحػػػػػة، ثػػػػػـ وصػػػػػ  بعػػػػػض أفعػػػػػاليـ  -

 دؿ عمى ذلؾ.وعاداتيـ التي ت
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الاستفادة مف شبكات العصػ  الفكػر  لمسػاعدة الطمبػة ليتػ لفوا وليصػبحوا أكثػر طلبقػة  -
 بكعماؿ التواصل وبتشكيل أنما  لممعمومات.

مػػف شػػكف المعممػػيف المػػاىريف أف ي لفػػوا ويراقبػػوا أسػػئمتيـ بيػػدؼ شػػغل الطمبػػة بواحػػدة أو  -
 وعيا قويا.أكثر مف عادات العقل، فيذه الأنواع مف الأسئمة تبني 

تكميػػػػ  المتعممػػػػيف بتصػػػػميـ بعػػػػض الصػػػػور أو الممصػػػػقات المعبػػػػرة عػػػػف مػػػػد  فيميػػػػـ  -
 لعادات العقل، والتي يمكف استخداميا كدليل لممتعمميف يمكنيـ الاسترشاد بو.

 ملبحظة سموكيات المتعمميف بدقة وتصنيفيا تحت العادات العقمية المناسبة لمسموؾ. -
 طة والميمات التعميمية.إعطاء الوقت الكافي لإجراء الأنش -
 فحص العادات العقمية المتوفرة لد  الطمبة والاىتماـ بيا. -
 إقامة ورش عمل صغيرة داخل صفوؼ التعمـ مف خلبؿ تقسيـ الطمبة لمجموعات. -

مســاعدة المتعممــين عمــى تحديــد وتطــو ر الســتراتيجيات المرت:طــة بتنميــة عــادات العقــل:  -
 خلبؿ ما يمي:  ( أنو يمكف ذلؾ مف2012تر )الجفر ، 

توجيػػو نظػػػر المتعممػػػيف إلػػػى تحديػػػد عػػػادات العقػػل التػػػي يريػػػدوف تنميتيػػػا خػػػلبؿ الفصػػػل  -
 الدراسي.
اسػػػػتخداـ طريقػػػػة التفكيػػػػر بصػػػػوت مرتفػػػػ ، لتوضػػػػي  الاسػػػػتراتيجيات الفعالػػػػة فػػػػي تنميػػػػة  -

 عادات معينة مف عادات العقل.
ة بػػػػػو والتػػػػػي مطالبػػػػػة المتعممػػػػػيف بمشػػػػػاركة كػػػػػل مػػػػػنيـ للآخػػػػػر بالاسػػػػػتراتيجيات الخاصػػػػػ -

 يستخدميا في تنمية بعض عادات العقل.
ويمكػف  توفير بيئـة تعمـم صـفية ومدرسـية تسـاعد عمـى تنميـة عـادات العقـل واسـت:دامها: -

 ذلؾ عف طري  ما يمي: 
 مزج عادات العقل بكنشطة الحياة اليومية والأنشطة الدراسية داخل الص  الدراسي. -
البصػػرية التػػي تعبػػر عػػف أىميػػة  تطػػوير وعػػرض الصػػور والممصػػقات وكػػذلؾ العػػروض -

 عادات العقل.
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سػػ اؿ المتعممػػيف عػػف تحديػػد أ  العػػادات العقميػػة أكثػػر فائػػدة فػػي مسػػاعدتيـ فػػي إنيػػاء  -
 الميمة التعميمية المكمفيف بيا.

 وذلؾ مف خلبؿ:توفير الدعم الإيجاب  لممتعممين الذين يبدون تجاو:ا م  عادات العقل:  -
تػػي لقػػدرتيـ عمػػى اسػػتخداـ عػػادات معينػػة فػػي مواقػػ  تكميػػ  المتعممػػيف بعمػػل تقيػػيـ ذا -
 معينة.
إعػػداد تقريػػر خػػاص بكػػل مػػتعمـ، يحػػدد مػػد  تقػػدـ المػػتعمـ مػػف حيػػث اسػػتخدامو لعػػادات  -

 العقل، ويوفر لو التغذية الراجعة.
تحديد ميمة ما يعرؼ بػ "ملبحظي العمميات" وىي عبارة عف قيػاـ المتعممػيف بملبحظػة  -

أو  العقػػل أثنػاء أدائيػػـ لػػبعض الميػاـ الموكمػػة إلػػييـ، عػػادات تخداـباسػ تخػػريف يقومػػوف  متعممػيف
 ملبحظة المتعمميف الذيف يشرحوف طريقة استخداميـ لمعادات العقمية.

مػػف خػػلبؿ مػػا تػػـ عرضػػو مػػف أدوار جوىريػػة يمكػػف للؤسػػتاذ القيػػاـ بيػػا قصػػد إكسػػا  الطمبػػة    
مومػػػا، فإنػػػو يمكننػػػا القػػػوؿ بػػػكف عػػػادات العقػػػل ويسػػػتخدمونيا فػػػي حيػػػاتيـ المدرسػػػية واليوميػػػة ع

العادات العقميػة ىػي عبػارة عػف أحػد المقومػات التربويػة التػي يجػ  أف نركػز عمػى تنميتيػا لػد  
 المتعمميف وما ثـ تصب  منيجا يسير عميو المتعمـ في حياتو.

( أف ىنػػاؾ ضػػرورة لأف يفيػػـ المعممػػوف 304ص ،2016الخفػػاؼ ) أكػػدتوفػػي ذات الصػػدد    
ل والممارسػػات الخاصػػة بيػػا، بحيػػث يمكػػنيـ مسػػاعدة الطمبػػة عمػػى اكتسػػا  معنػػى عػػادات العقػػ

 ىذه العادات، ومف ثـ تقييميا والحكـ عمى مد  ممارستيا.
( إلػػػػى تمػػػػؾ الأدوار المػػػػذكورة تنفػػػػا، الأدوار التاليػػػػة 21ص ،2017المػػػػوجي ) تفاضػػػػأىػػػػذا و    

 حيث تر  بكنيا أدوار أساسية في تنمية عادات العقل:
التفكيػػر والميػػارات التػػي ينبغػػي أف يمارسػػيا الطمبػػة: فعمميػػات التفكيػػر مثػػل:  تحديػػد عمميػػات -

التصني ، التحميل، المقارنة، التفسير، التركيػ  والتقػويـ. أمػا عػف الميػارات فتتمثػل فػي: ميػارة 
 الأداء العممي، العمل في جماعة، تنفيذ المياـ.. وغيرىا.
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الأداءات التي يجػ  أف و  ا  السموؾ والعاداتتحديد نواتج التعمـ: ينبغي أف يحدد المعمـ أنم -
 يمارسيا الطمبة في الموق  التعميمي بشكل واض .

تحديػػد المحتػػو  المعرفػػي لمػػدرس: ينبغػػي أف يقػػدـ المعمػػـ موضػػوعات المحتػػو  بشػػكل يثيػػر  -
 الأسئمة والأفكار والتفسيرات وأف تكوف موض  اىتماـ المتعمـ.

لإنجػػاز اليػػدؼ: ينبغػػي تقيػػيـ الأداءات والسػػموكيات  تقيػػيـ عػػادات العقػػل التػػي ينبغػػي تنميتيػػا -
 الدالة عمى عادات العقل أو المفاىيـ أو الميارات التي ييدؼ الدرس إلى تنميتيا.

لىجانػػػػ  الأدوار التػػػػي يمكػػػػف أف يقػػػػوـ بيػػػػا الأسػػػػتاذ وتسػػػػاىـ فػػػػي تنميػػػػة عػػػػادات العقممػػػػد      وا 
ممارسػػات التعميميػػة ىػػي الأخػػر  الطمبػػة، يشػػير بعػػض البػػاحثيف التربػػوييف إلػػى مجموعػػة مػػف ال

 مف الممكف أف تنمي مثل ىذه العادات لد  المتعمميف، نذكر منيا ما يمي:
ويعني ذلؾ ضرورة إعطاء المتعمميف ميمة تفكير كافية وىذا عق  طرح كل سػ اؿ الصمت:  -

مػػػف قبػػػل الأسػػػتاذ. لأف بعػػػض الدراسػػػات التػػػي بحثػػػت فػػػي ىػػػذا المجػػػاؿ توصػػػمت إلػػػى أف زمػػػف 
و فائػػدة كبيػػرة عمػػى إجابػػات الطمبػػة، فالصػػمت يشػػج  الطالػػ  عمػػى التخمػػيف وتقػػديـ الانتظػػار لػػ

 توضيحات بديمة ويساعده عمى تفسير البيانات مف خلبؿ الحوار والمناقشة.
تيػػتـ بكيفيػػة إنتػػاج المعرفػػة والحقػػائ  وتوظيفيػػا  العقػػل عػػادات أف بمػػا الطم:ــة: تــوفير بيانــات -

قارنػات والاسػتدلاؿ وبنػاء العلبقػات السػببية، فػإف تػوفير في تنمية تفكيػرىـ عػف طريػ  إجػراء الم
وصوؿ الطمبة إلييػا دوف روتػيف ممػل مػ  العمػل عمػى تػوفير  وتيسير المتنوعة المعرفة مصادر

البيانػػات الخػػاـ التػػي يسػػتطي  الطمبػػة اسػػتخداميا فػػي تجػػاربيـ ىػػو أمػػر مفيػػد جػػدا لتنميػػة عػػادات 
 العقل لدييـ.

مػف بػيف الممارسػات التػي يمكػف للؤسػتاذ أف يسػمكيا بيػدؼ  القبول من غير إصـدار أحكـام: -
 تنمية التفكير لد  طمبتو نذكر:

بمعنى استقباؿ إجابات الطمبػة دوف أف يقيميػا أو يحكػـ عمييػا الأسػتاذ  التقبل الحياد : -
 مباشرة.
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بمعنى اسػتقباؿ إجابػة الطالػ  ومػف ثػـ يقػوـ الأسػتاذ بإعػادة صػياغتيا  التقبل الايجابي: -
 والإضافة إلييا دوف توس . وتوضيحيا

بمعنػػى انتقػػاؿ الأسػػتاذ مػػف مجػػرد سػػماع إجابػػة الطالػػ  إلػػى مشػػاركتو  التقبػػل العػػاطفي: -
 وجدانيا في ىذه الإجابة.

تقػػوـ اسػػتراتيجية التوضػػي  عمػػى طمػػ  المزيػػد مػػف الأفكػػار والآراء والػػدلائل التوضــي :  -
تشػجي  الطمبػة عمػى التفكيػر فػي التي تدعـ الرأ ، واليدؼ مف استخداميا مف قبل الأستاذ ىػو 
 المعرفة ليس فق  إزالة الغموض عف فكرة معينة أو رأ  ما.

ويبػػدو ىػػذا مػػف خػػلبؿ تقبػػل الأسػػتاذ لاسػػتجابات الطمبػػة بنػػوع مػػف التعــاطف والمرونــة:  -
التعػػػػاط  دوف تيديػػػػد وبكػػػػل احتػػػػراـ لآرائيػػػػـ وخيػػػػالاتيـ وا عطػػػػاء قيمػػػػة لأفكػػػػارىـ دوف إصػػػػدار 

عمػػى صػػن  القػػرار وممارسػػة التفكيػػر الناقػػد ويشػػعرىـ بالثقػػة بكنفسػػيـ  أحكػػاـ، وىػػو مػػا يسػػاعدىـ
 (.98ص ،2015)الرابغي، 

ىذا مف حيث الأدوار التي يعد الأستاذ منوطا بيا مف أجل تنميػة عػادات العقػل لػد  طمبتػو،   
 أما فيما يتعم  بطرؽ واستراتيجيات تنميتيا فسنتطرؽ ليا في العنصر الموالي.

 جيات تدر سية مساعدة عمى تنمية عادات العقل:طرق واستراتي 5-4
( أف معظـ التوجيات البحثية فػي تنميػة عػادات العقػل قػد اتخػذت 2012الجفر  ) توضحأ

 مجاليف رئيسييف وىما:
حيػث يػتـ اسػتيداؼ تنميػة عػادات  تنمية عادات العقـل مـن :ـلال بـرامج تدر بيـة :اصـة: -

العقػل بشػكل مباشػر أو غيػر مباشػر مػف خػلبؿ إعػداد بػرامج تدريبيػة خاصػة بػذلؾ، يػتـ تقػديميا 
وبرنػػػامج العميمػػػات  (2008بشػػػكل منعػػػزؿ عػػػف نطػػػاؽ المقػػػررات الدراسػػػية مثػػػل برنػػػامج نوفػػػل )

امج قػائـ عمػى (. حيث ىدفت الدراسة التي قاـ بيا العميمات إلى التعرؼ عمػى أثػر برنػ2013)
الػػذكاءات المتعػػددة فػػي تنميػػة عػػادات العقػػل لػػد  طفػػل الروضػػة وىػػذا بعػػد تطبيقيػػا عمػػى عينػػة 

طفػػلب، وقػػد كشػػفت أبػػرز نتائجيػػا عػػف وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف  60متكونػػة مػػف 
متوسػ  درجػات أفػػراد المجمػوعتيف الضػػابطة والتجريبيػة فػػي متوسػطات درجػػات القيػاس البعػػد  
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ادات العقػػػل لصػػػال  المجموعػػػة التجريبيػػػة، ووجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف لمقيػػػاس عػػػ
متوسػػ  درجػػات القياسػػيف القبمػػي والبعػػد  لأفػػراد المجموعػػة التجريبيػػة فػػي متغيػػر عػػادات العقػػل 

 (.55ص ،2013  القياس البعد  )العميمات، لصال
دية، وحسػ  مػا ورد فػي: اسة في المممكة العربية السعو ( أيضا بدر 2014كما قاـ القحطاني )

إلػػى بنػػاء برنػػامج قػػائـ  دراسػػتو ىػػدؼ مػػف خػػلبؿفػػإف القحطػػاني قػػد  (52ص ،2017القػػانوع )
عمػػى أنمػػوذج أبعػػاد الػػتعمـ لتػػدريس مػػادة الجبػػر وسػػعى لبيػػاف مػػد  فاعميتػػو فػػي تنميػػة عػػادات 
العقػػل لػػد  الطػػلب  المتفػػوقيف بالصػػ  الثػػاني متوسػػ ، وتوصػػل القحطػػاني فػػي ىػػذه الدراسػػة 

( بػػيف متوسػػطي درجػػات التطبيػػ  0.01ى وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية عنػػد مسػػتو  )إلػػ
القبمػي والتطبيػ  البعػد  لمقيػاس عػادات العقػل فػي مػادة الجبػر بصػفة عامػة وكػل عػادة عمػى 

 .    التطبي  البعد حدا لصال
حيػث يػتـ اسػتيداؼ تنميػة عػادات  تنمية عادات العقل من :لال أنشطة تدر سـية متنوعـة: -
لعقػػػل مػػػف خػػػلبؿ دمجيػػػا فػػػي المحتػػػو  المعرفػػػي أثنػػػاء التخطػػػي  لمػػػدرس ومػػػف ثػػػـ تنميتيػػػا عػػػف ا

 طري  أنشطة تدريسية متنوعة )كالطرؽ والاستراتيجيات والمداخل(.
( بعض الاسػتراتيجيات التدريسػية التػي 2005ىذا مف جية، أما مف جية أخر  فذكر قطامي )

 المتعمميف وىذه الاستراتيجيات ىي: أ ثبت ت فاعميتيا في تنمية عادات العقل لد 
 استراتيجية استخداـ الأسئمة لتحد  فكر الطمبة. -
 استراتيجية العص  الذىني. -
 استراتيجية التعمـ التعاوني. -
 استراتيجية الحل الإبداعي لممشكلبت. -
 استراتيجية لع  الأدوار. -

ذا مػػا تمعنػػا جيػػدا فػػي ىػػذه الاسػػتراتيجيات نجػػد أنيػػا تنػػدرج ضػػم ف اسػػتراتيجيات حيػػث أنػػو وا 
التعمـ النش  التي تسعى دائما إلى شغل الطمبة بعمميات المشاركة والتعاوف والتطبيػ  بػدلا مػف 

 الاستقباؿ المجرد والتمقي السمبي لممعمومات مف قبل الطال .  
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ؼ الرابغػػي كػػذلؾ بكنػػو يمكػػف تنميػػة العػػادات العقميػػة لػػد  الطمبػػة مػػف خػػلبؿ منافػػذ اضػػأكمػػا 
تخداـ القصػػػص المعبػػػرة عػػػف حيػػػاة الشخصػػػيات، المشػػػكلبت الأكاديميػػػة، عػػػدة يػػػذكر منيػػػا: اسػػػ

المنػػػاظرة والمناقشػػػة، طػػػرح الأسػػػئمة، وخػػػرائ  المفػػػاىيـ وحػػػل المشػػػكلبت.. وفػػػي ىػػػذا المضػػػمار 
( وىػػػدفت مػػػف خلبليػػػا لمكشػػػ  عػػػف مػػػد  فاعميػػػة 2012تبػػػرز الدراسػػػة التػػػي أجرتيػػػا العتيبػػػي )

( طالبػػػة مػػػف طالبػػػات قسػػػـ 90الػػػذات لػػػد  ) خػػػرائ  التفكيػػػر فػػػي تنميػػػة عػػػادات العقػػػل ومفيػػػوـ
الأحياء بكمية التربية بجامعة الممؾ سػعود بالسػعودية وأظيػرت نتائجيػا وجػود فػروؽ ذات دلالػة 

( بػػػػػػيف متوسػػػػػػطي الأداء القبمػػػػػػي والأداء البعػػػػػػد  لممجموعػػػػػػة 0.01إحصػػػػػػائية عنػػػػػػد مسػػػػػػتو  )
 .لتجريبيةمجموعة االتجريبية في مقياس عادات العقل لصال  الأداء البعد  لم

( التػػػي ىػػػدفت إلػػػى معرفػػػة أثػػػر التػػػدريس وفػػػ  اسػػػتراتيجيات التفكيػػػر 2009ودراسػػػة عمػػػي )
المتشػػع  فػػي رفػػ  مسػػتو  التحصػػيل وتنميػػة بعػػض عػػادات العقػػل لػػد  تلبميػػذ الصػػ  الرابػػ  
الابتػػػػػدائي، مسػػػػػتخدما فييػػػػػا المػػػػػنيج شػػػػػبو التجريبػػػػػي وقسػػػػػـ العينػػػػػة إلػػػػػى مجمػػػػػوعتيف )تجريبيػػػػػة 

تائجيػػػا أف اسػػػتراتيجيات التفكيػػػر المتشػػػع  أسػػػيمت فػػػي رفػػػ  مسػػػتو  وضػػػابطة(، وقػػػد أبػػػدت ن
 .كير، التفكير بمرح(التحصيل وتنمية بعض عادات العقل )التفكير بمرونة، التفكير حوؿ التف

وبالإضػػػافة إلػػػى ىػػػذه الاسػػػتراتيجيات أثبتػػػت الدراسػػػات التجريبيػػػة أيضػػػا فاعميػػػة اسػػػتراتيجيات    
سػػػػعيد  التػػػػي اعتمػػػػدىا اتيجية )حمػػػػل/ اسػػػػكؿ/ اسػػػػتقص(أخػػػػر  فػػػػي تنميػػػػة عػػػػادات العقػػػػل كإسػػػػتر 

( فػػي تػػدريس وحػػدات مختػػارة مػػف مقػػرر الكيميػػاء لطمبػػة وطالبػػات الصػػ  الأوؿ ثػػانو  2006)
بالقاىرة. واستراتيجية غرائ  صػور ورسػوـ الأفكػار الإبداعيػة )الألغػاز الصػورية، الكاريكػاتيرات 

( 2012وبراءتيػا..( التػي اسػتخدمتيا الجفػر  )أو الرسوـ الساخرة والابتكارات المينية والحرفيػة 
لمكشػػػػ  عػػػػف مػػػػد  تنميتيػػػػا لػػػػبعض العػػػػادات العقميػػػػة )المثػػػػابرة، الػػػػتحكـ فػػػػي التيػػػػور، التفكيػػػػر 
بمرونة..( وذلؾ أثناء تػدريس مقػرر العمػوـ لطالبػات الصػ  الأوؿ متوسػ . وكػذلؾ اسػتراتيجية 

( فػػي تػػدريس مػػادة العمػػوـ 2008ف ))البدايػػة/ الاسػػتجابة/ التقػػويـ( التػػي اسػػتخدمتيا حسػػاـ الػػدي
 لمص  الأوؿ متوس .
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مد  فعالية تدريس الاقتصاد المنزلػي باسػتخداـ برنػامج أيضا ( 2012درست اؿ عاط  )كما 
قػػائـ عمػػى الػػتعمـ النشػػ  فػػي تنميػػة عػػادات العقػػل لػػد  طالبػػات الصػػ  الثػػاني ثػػانو ، وأسػػفرت 

( بيف متوسػ  درجػات 0.01الدلالة ) نتائج دراستيا عف وجود فروؽ دالة إحصائيا عند مستو  
طالبػػات المجمػػوعتيف الضػػابطة والتجريبيػػة فػػي التطبيػػ  البعػػد  لمقيػػاس عػػادات العقػػل لصػػال  

 طالبات المجموعة التجريبية. 
( التػػي سػػعت الباحثػػة مػػف خلبليػػا إلػػى التعػػرؼ عمػػى 2014بالإضػػافة إلػػى دراسػػة المزينػػي )   

العقػل والػذات الأكاديميػة لػد  طالبػات الدراسػات العميػا فاعمية التعمـ التػكممي فػي تنميػة عػادات 
بجامعػة الإمػاـ محمد بػف سػعود الإسػلبمية بالريػاض، مسػتخدمة فػي ذلػؾ المػنيج التجريبػي وعينػػة 

طالبة مسجمة في مرحمة الماجيستير، حيث توصل ىػذا البحػث إلػى عػدة نتػائج  48مشكمة مف 
طي درجػػػػات المجمػػػػوعتيف )التجريبيػػػػة كػػػػاف مػػػػف بينيػػػػا وجػػػػود فػػػػروؽ دالػػػػة إحصػػػػائيا بػػػػيف متوسػػػػ

والضػػابطة( فػػي مقيػػاس عػػادات العقػػل ومقيػػاس الػػذات الأكاديميػػة فػػي القيػػاس البعػػد  لصػػال  
المجموعة التجريبية، واتض  أف الػتعمـ التػكممي لػو تػكثير كبيػر فػي تنميػة عػادات العقػل وفعاليػة 

 (.133ص ،2014الذات الأكاديمية )المزيني، 
ىذه البرامج التعميميػة والتدريبيػة والاسػتراتيجيات التدريسػية فاعميتيػا فػي  حيث أثبتت كافة      

تنمية عادات العقل، وتحاوؿ الدراسة القائمة البحث عػف مػد  فاعميػة التصػميـ التعميمػي المعػد 
( فػػي تنميػػة عػػادات العقػػل لػػد  ,K.W.L & Frayerفييػػا وفقػػا لمنظريػػة البنائيػػة )إسػػتراتيجيتي 

 جتماعية بالجامعة.  طمبة قسـ العموـ الا
 :لاصة الفصل:
اتضػػ  أف التعمػػيـ فػػي شػػكمو الحػػالي اتجػػو إلػػى  فػػي ىػػذا الفصػػل التطػػرؽ إليػػوعقػػ  مػػا تػػـ 

التركيز عمػى مػد  الإفػادة ممػا يتعممػو الطالػ  فػي الحجػرة الصػفية، لػذلؾ بػرز مفيػوـ العػادات 
نتػاج المعػارؼ ولا يكتفػي الذكيػة يقػود المػتعمـ إلػى إالعقمية التي يقصد بيػا نمػ  مػف السػموكيات 

وبػذلؾ اسػتحدثت النظػرة لمتعمػيـ لأنػو بيػذا ، بمجرد استذكارىا أو إعادة إنتاجيا عمػى نمػ  سػاب 
 أصب  مس ولا عمى جعل المتعمـ يفكر بفاعمية.
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كمػػا وقفنػػا مػػف خػػلبؿ ىػػذا الفصػػل أيضػػا عمػػى أبػػرز خصػػائص عػػادات العقػػل والتػػي تمثمػػت    
السياسػػة، امػػتلبؾ القػػدرة، الالتػػزاـ واحتػػراـ العواطػػ  والنظػػرة  فػػي: التقيػػيـ، الميػػوؿ، الحساسػػية،

بعػػض التوجيػػات النظريػػة التػػي فسػػرت مفيػػوـ عػػادات ذكػػر التكامميػػة لممعرفػػة، ثػػـ عرجنػػا عمػػى 
أىـ التصنيفات النظريػة لعػادات العقػل والتػي لاحظنػا مػف خلبليػا أف انتقمنا إلى  ، ومف ثـالعقل

ات العقميػة كػػاف مػف الناحيػة الشػكمية الظاىريػة أكثػر منيػػا اخػتلبؼ البػاحثيف فػي تصػنيفيـ لمعػاد
مف الناحية الجوىرية. ومنيا تطرقنا إلى جممػة مػف النقػا  التػي تبػيف مػد  أىميػة تنميػة عػادات 
العقل في الحياة اليومية والأكاديمية لمطال ، وىو مػا جعمنػا نسػتنتج بػكف تنميػة العػادات العقميػة 

بحيث ينبغػي عمينػا تػدري  المػتعمـ عمييػا ممػا يجعمػو يتعػود  أصبحت تعد ضرورة تربوية ممحة،
 عمى ممارستيا في تعاممو اليومي م  مختم  أمور الحياة.

كي  يمكف تنمية عادات العقل لد  الطمبة إذ وجػدنا أف البيئػة التعميميػة بلنختـ ىذا الفصل 
مكانيػػػات ماديػػػة ومعنويػػػة تػػػدعـ بػػػدورىا نمػػػو ميػػػا رات التفكيػػػر ومػػػا تتػػػوفر عميػػػو مػػػف شػػػرو  وا 

المحػػػرؾ  تبػػػرالأسػػػتاذ الػػػذ  يعوالعػػػادات العقميػػػة السػػػميمة لػػػد  المتعممػػػيف، يػػػكتي فػػػي مقػػػدمتيا 
الأساسػػػي لبيئػػػة الفصػػػل المدرسػػػي ومحػػػور العمميػػػة التعميميػػػة خاصػػػة مػػػ  مػػػا يتصػػػ  بػػػو مػػػف 

الطمبػػة وتسػػيل لػػد  عػػادات العقػػل خصػػائص ومػػا ىػػو منػػو  بػػو مػػف أدوار تشػػج  عمػػى تنميػػة 
وحتػػػى تػػػتمكف مػػػف تنميػػػة العمميػػػة التعميميػػػة لػػػنخمص فػػػي ىػػػذا العنصػػػر إلػػػى أف اكتسػػػابيـ ليػػػا، 

أطػراؼ وجوانػ  أخػر  بالإضػافة إلػى الأسػتاذق مػف رىينػة عادات العقل لد  المتمدرسيف فإنيػا 
مػػف شػػكنيا تػػوفير كافػػة الظػػػروؼ بينيػػا مػػد  اسػػتغلبؿ الطػػرؽ والاسػػتراتيجيات التدريسػػية التػػي 

 .ميارات التفكير الناقد والإبداعيات العقمية السميمة و تنمية العادوالشرو  الداعمة ل
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 تمهيد:

إلى تحديد الإشكالية وما  وما تضمنو مف فصوؿ بعدما تطرقنا في الجان  النظر  الساب    
يتعم  بيا، ثـ تحديد متغيرات الدراسة ومختم  الآراء والدراسات السابقة حوؿ كل متغير. 

نوض  فيو المنيج المستخدـ سلمدراسة، إذ  المنيجية الإجراءاتفي ىذا الفصل سوؼ نتناوؿ 
وكذا العينة  الأساسيةومجتم  الدراسة الأساسية، إجراءات الدراسة الاستطلبعية في الدراسة 
دوات لؤإلى الصورة النيائية لسنتطرؽ  وفرضياتيا، بالإضافة إلى أننا فييا المستخدمة

الأساسية كي  تـ ضب  متغيرات الدراسة  ، ومف ثـ سنتعرض إلىالمستعممة في جم  بياناتيا
الإجراءات الميدانية لتطبي  الدراسة الأساسية وأخيرا سنبرز ومنيا سنعرج إلى ذكر  تجريبيا

وللئشارة فإف كافة ، الوسائل الإحصائية التي استخدمت في تحميل البيانات المتحصل عمييا
 (01)باحثة ما عدا الشكل الجداوؿ والأشكاؿ الواردة في ىذا الفصل ىي مف إعداد ال

 .امعد كل منيف أ فقد تمت الإشارة إلى م (20)والجدوؿ 
 :ىذا الفصل وفيما يمي وص  وتفصيل لعناصر

 :المست:دممنهج ال .1
 -ىدفت إلى التعرؼ عمى مد  فاعمية التصميـ التعميمي الحاليةالدراسة ف بالنظر إلى أ

ره كمتغير مستقل في اكتسا  مفاىيـ مادة التعممي المعد فييا وفقا لمنظرية البنائية باعتبا
كمتغير باعتباره باعتباره كمتغير تاب  أوؿ وتنمية عادات العقل لد  الطمبة  النفسيالقياس 

التجريبي باعتباره المنيج شبو اعتمدت عمى المنيج  الباحثةتاب  ثاني في الدراسة، فإف 
مف خلبؿ تحق  مف فرضياتيا، لات الدراسة والالعممي الأكثر ملبئمة للئجابة عمى تسا  

وىو مف  المجموعة الضابطة غير العشوائية ذو الاختباريف قبمي وبعد استخداميا لتصميـ 
 :يكخذ الشكل التالي، و شبو التجريبيةبيف التصميمات 
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ال:ت:ار 
 ال:عدي

المتغير 
 المستقل

ال:ت:ار 
 ال:عدي

 المجموعة

Y2 X Y1 E 

Y2 - Y1 C 

 ;ARY) الضا:طة غير العشوائية م  ا:ت:ار ن قبم  و:عدي ةموعتصميم المج (01شكل )

JACOBS; RAZAVIEH, 2003, 374) 
 بما يمي: وبإسقا  ذلؾ عمى الدراسة الحالية فقد قمنا     
اختيػػػار أفػػػراد العينػػػة عشػػػوائيا مػػػف خػػػلبؿ اختيػػػار فػػػوجيف دراسػػػييف مػػػف بػػػيف الخمسػػػة أفػػػواج  -

 .(2018/2019المسجميف خلبؿ الموسـ الدراسي )
 .وق  الاختيار عمى طمبة الفوجيف الأوؿ والثاني -
تػػـ تدريسػػيا بالاعتمػػاد عمػػى التصػػميـ  أفػػراد الفػػوج الأوؿ لممجموعػػة التجريبيػػة التػػي صػػص  خ   -

 مقترح في ىذه الدراسة.التعممي ال -التعميمي
 درست بالطريقة العادية. أفراد الفوج الثاني لممجموعة الضابطة التي صص  خ   -
اختبػػارا قبميػػا بالنسػػبة لكػػلب المتغيػػريف التػػابعيف  ةتيف التجريبيػػة والضػػابطاختبػػار المجمػػوعتػػـ  -

 واختبار عادات العقل(. النفسي)اختبار مفاىيـ القياس 
 إجراءات الدراسة الستطلاعية: .2
الدراسة الاستطلبعية في البحوث العممية إلى  تيدؼأهداف الدراسة الستطلاعية:  1ــ 2

 يا ما يمي:  تحقي  جممة مف الأىداؼ نذكر من
التعرؼ عمى مد  توفر الإمكانيات لمباحثة حتى يتسنى ليا تطبي  الدراسة الأساسية في  -

 ظروؼ ملبئمة.
 التحق  مف وجود العينة المتوفرة عمى الخصائص المناسبة. -
التعرؼ عمى مد  صلبحية أدوات جم  بيانات الدراسة عف طري  استخراج خصائصيا  -

ومقياس  (مف إعداد الباحثة)ي: اختبار مفاىيـ القياس النفسي السيكومترية، وىذه الأدوات ى
 .2014عر  مف قبل عناقرة والجراح موال (Carl  Rodgers)عادات العقل لػ 
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ضب  التصميـ التعميمي ػػ التعممي القائـ عمى النظرية البنائية وتحديد المدة الزمنية اللبزمة  -
 لتطبيقو.

ػػ التعممي المقترح في ىذه الدراسة وأدوات جم   التدري  عمى تطبي  التصميـ التعميمي -
بياناتيا وملبحظة العراقيل والمشكلبت التي قد تحوؿ دوف تطبي  الدراسة الأساسية بشكل 

  مناس ، وذلؾ حتى يتـ تجاوزىا قدر الإمكاف.
 عينة الدراسة الستطلاعية: 2ػػ 2

أ  بمجمػػػػػوع  ة( طالبػػػػػ141( طالبػػػػػا و)15)كونػػػػػت عينػػػػػة الدراسػػػػػة الاسػػػػػتطلبعية مػػػػػفت -
عمػػػػوـ و  ي عمػػػػـ الػػػػنفسطالبػػػػا وطالبػػػػة مػػػػف طمبػػػػة السػػػػنة الثانيػػػػة ليسػػػػانس فػػػػي تخصصػػػػ (156)

تػػػـ اختيػػػارىـ بطريقػػػة عشػػػوائية بسػػػيطة مػػػف مجتمػػػ  الدراسػػػة، بحيػػػث أنيػػػى أفػػػراد ىػػػذا  ،التربيػػػة
ة فػػي دراسػػتنا ىػػذه مػػف مػػادة القيػػاس النفسػػي. وقػػد كػػاف ذلػػؾ حػػددالمجتمػػ  دراسػػة المواضػػي  الم

بجامعػػػة الشػػػييد حمػػػو لخضػػػر  2017/2018سػػػي الثػػػاني مػػػف الموسػػػـ الجػػػامعي خػػػلبؿ السدا
 بالواد .

 أدوات ال:حث ف  الدراسة الستطلاعية: 3ػػػ 2
 :الأدوات التالية تـ استخداـفقد الدراسة الحالية  بيدؼ جم  بيانات

 .الباحثةمف إعداد  النفسياختبار اكتسا  مفاىيـ القياس  -
 .2014وتعري  عناقرة والجراح  (Carl Rodgers, 2000) دمف إعدا قياس عادات العقلم -
 .مف إعداد الباحثة تصميـ تعميمي تعممي قائـ عمى النظرية البنائية -

 وفيما يمي سيتـ توضي  ذلؾ: 
 :النفس ا:ت:ار اكتساب مفاهيم القياس 1ػػ 3ػػ  2

لدراسػة عينػة ا –عمى اختبار جػاىز يقػيس مػد  اكتسػا  الطمبػة  الباحثةنظرا لعدـ حصوؿ 
المحػػػددة فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة ويتػػػوفر عمػػػى خصػػػائص  النفسػػػيالقيػػػاس لمفػػػاىيـ مػػػادة  -الحاليػػػة

الغػػرض إلػػى إعػػداد اختبػػار يحقػػ   الباحثػػةعػػة أو حتػػى مقبولػػة، فػػإف ىػػذا دفػػ  بسػػيكومترية مرتف
أثر المتغير المستقل )التصػميـ التعميمػي المعػد فػي الدراسػة  المطمو  وتتعرؼ مف خلبلو عمى

فقا لمنظرية البنائيػة( فػي اكتسػا  مفػاىيـ المػادة محػل الدراسػة ومقارنػة ذلػؾ بالتػدريس و  الحالية
 الخطوات التالية:الباحثةوفقا لمطريقة العادية، ولوض  ىذا الاختبار اتبعت 
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 ا:تيار المادة الدراسية:  . أ
، النفسػيالمواضي  المقررة ضمف برنامج السداسي الثالث فػي مػادة القيػاس  الباحثةاختارت 

كػل موضػوع منيػا ثقػلب نسػبيا وذلػؾ بنػاء  الباحثةوعددىا خمسة مواضي  رئيسية، حيث منحت 
 عمى العدد الكمي لمحصص المبرمجة وكذا الأىمية النسبية لكل موضوع.

 تحديد مفاهيم المادة الدراسية: . ب
وتحديػػػػد المواضػػػػي  المقػػػػرر تدريسػػػػيا لمطمبػػػػة فػػػػي  النفسػػػػيبعػػػػدما تػػػػـ اختيػػػػار مػػػػادة القيػػػػاس 

بتحميػػل محتػػو  ىػػذه المػػادة الدراسػػية  الباحثػػةالثالػػث ككسػػاس لمدراسػػة الحاليػػة قامػػت السداسػػي 
مفاىيميػػا  مػػف خػػلبؿ اسػػتخراجيا لمجموعػػة مػػف المفػػاىيـ المتضػػمنة فػػي ىػػذه المػػادة وذلػػؾ قصػػد 
تحقي  ىدؼ الدراسة وبناء الاختبار الخاص بقياس مد  اكتسا  الطمبة لمفاىيـ مػادة القيػاس 

( مفيومػػا موزعػػة عمػػى المواضػػي  الخمسػػة الرئيسػػية المشػػار 67) الباحثػػة ، وقػػد اقترحػػتالنفسػػي
 الأسػػػػاتذةىػػػػذه المفػػػػاىيـ المسػػػػتخرجة عمػػػػى مجموعػػػػة مػػػػف  الباحثػػػػةإلييػػػػا سػػػػابقا، وقػػػػد عرضػػػػت 

(، 04)ممح  دة القياس النفسي في سػنوات ماضػيةسوا ماًّالمختصيف في القياس النفسي أو در
 حيث أبد  ى لاء ملبحظاتيـ حوليا. 

 :  القياس النفس  ا:ت:ار مفاهيم بناء . ت
 لاختبار جيد يحق  أحد أىداؼ ىذه الدراسة فإنيا في البداية قامت بػ: الباحثةقصد إعداد 

موضوع اكتسا  المفاىيـ العممية المقاييس السابقة التي تناولت الاختبارات و مراجعة  -
 (. 2014 ، توبة2013محمد ، 2012، عراـ 2007)توفي   والرياضية

جيات يواستراتالمفاىيـ والآراء والأفكار والنظريات التي تناولت موضوع  الدراساتمراجعة  -
 فند  وعمي، 2008 الساعد ، 2008 ، الحراحشة2008إكسابيا وتعميميا لمطمبة )قشطة 

 (.2017، كوارع 2016، السبيعي والتركي 2015عسير   ،2011
وفي ىذا اختبار تحصيمي، في صياغة فقرات الاختبار بخطوات إعداد الباحثةثـ استعانت  -

( إلى أنو يج  أف يكوف الاختبار عينة ممثمة مف 204ص ،2002الصدد يشير ممحـ )
الأسئمة تقيس الأىداؼ والمحتو  حس  أولوية تمؾ الأىداؼ في مجاؿ العممية التربوية، 

 المقرر أو المتعممة المادة ويمكف أف تصاغ أىداؼ الاختبار التحصيمي بالنظر إلى محتو  
 بناء يمكف وفي ىذه الحالة لأسئمة ذلؾ الاختبار، المناس  التوزي  يتحق  لدراسي بحيثا
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التحصيمي بحيث يزود الباحث بخطو  عريضة لبناء  بالاختبار خاصة مواصفات لائحة
( 22ص ،2018وانطلبقا مف ذلؾ لخصت مشر  )اختبار يقيس مادة التعمـ بشكل أفضل. 

 ي ثلبثة مراحل أساسية وىي:خطوات بناء الاختبار التحصيمي ف
 مشروع الاختبار: ويتضمف وض  خطة تشمل: المرحمة الأولى: -

 تحديد الغرض مف الاختبار. -
 تحميل محتو  المادة. -
 تحديد الأىداؼ التفصيمية لعممية التعمـ. -
 تصميـ جدوؿ المواصفات. -

 صياغة الأسئمة والتعميمات: المرحمة اليانية: -
 صياغة الأسئمة. -
 ات.كتابة التعميم -

 إعداد الاختبار لمتطبي : المرحمة اليالية: -
خراج ورقة الاختبار. -  تصميـ وا 
 تنفيذ الاختبار. -
 التصحي . -

في دراستنا ىذه القياس النفسي ليذه الخطوات فقد تـ إعداد اختبار مفاىيـ  الباحثةوبإتباع 
 كما يمي:

 المرحمة الأولى: مشروع ال:ت:ار. -
 تحديد الغرض من ال:ت:ار: -
إلػػى قيػػاس مػػد  اكتسػػا  عينػػة القيػػاس النفسػػي مفػػاىيـ مف وضػػعيا لاختبػػار الباحثػػةت ىػػدف   

ليسػػػانس لطمبػػػة  فػػي السداسػػػي الثالػػثوالمقػػػرر تدريسػػػيا  النفسػػيالدراسػػة لمفػػػاىيـ مػػادة القيػػػاس 
 .في تخصص عموـ التربية )ؿ.ـ.د( أكاديمي

 تحميل محتوس المادة:  -
تسا  الطمبة لمفاىيـ مادة القياس بما أف الدراسة القائمة ىدفت لمكش  عف مد  اك

 الباحثةعق  تدريسيـ بالتصميـ التعميمي المعد فييا وفقا لمنظرية البنائية، فقد قامت  النفسي
المبرمجة ضمف وحدات التعميـ المنيجية عمى الطمبة في  النفسيبتحميل محتو  مادة القياس 
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ابقة عرض تكويف ؿ. ـ. د والمذكورة بػ"نموذج مط تخصص عموـ التربية لمسداسي الثالث
( المقرر مف قبل وزارة التعميـ canevas) 2016سنة ليسانس أكاديمية/ عموـ التربية" ل

المفاىيـ المتضمنة فيو. وقد المواضي  و العالي والبحث العممي، وىذا بيدؼ استخراج وتحديد 
 مرت عممية تحميل المحتو  بالخطوات التالية:

 : هدف من عممية تحميل المحتوس ال -
مف خلبؿ ىذه العممية إلى تحديد المواضي  الفرعية لكل موضوع رئيسي  الباحثةسعت 

خلبؿ السداسي  -عينة الدراسة – المقررة عمى الطمبة النفسيمتضمف في مادة القياس 
الثالث، وكذا الأىمية النسبية وعدد الحصص المخصصة لكل موضوع منيا ىادفة مف وراء 

ككداتيف مف أدوات جم   النفسيعميمي واختبار مفاىيـ القياس ذلؾ إلى إعداد التصميـ الت
 بيانات الدراسة الحالية.

 عينة تحميل المحتوس: -
فػػػي مػػػادة  الثالػػػث السداسػػػي لمطمبػػػة خػػػلبؿ المبػػػرمج تدريسػػػيا الخمسػػػة المواضػػػي  راختيػػػا تػػػـ

ضػػي  مواضػػي  رئيسػػية والجػػدوؿ التػػالي يبػػيف ىػػذه الموا الباحثػػة، وقػػد اعتبرتيػػا النفسػػيالقيػػاس 
 :وترتيبيا

 :لال السداس  اليالث: النفس مواضي  مادة القياس  (05جدول )
 عنوان الموضوع الموضوع
 النفسيتطور حركة القياس  الأوؿ
 مفيوـ القياس النفسي  الثاني
 ومستوياتوالنفسيأىمية القياس  الثالث
 طرؽ قياس التحصيل الدراسي الراب 
 تبارات المدرسيةالخصائص السيكومترية للبخ الخامس

 فئة تحميل المحتوس: -
( إلػػػى أف المقصػػػود بفئػػػة التحميػػػل " العناصػػػر الرئيسػػػية أو الثانويػػػة 2004يشػػػير )طعيمػػػة، 

التػػي يػػػتـ وضػػػ  وحػػػدات التحميػػػل فييػػػا سػػػواء كانػػػت كممػػػة أو موضػػػوع أو قػػػيـ أو غيرىػػػا والتػػػي 
 .ا وتصن  عمى أساسيا"يمكف وض  كل صفة مف صفات المحتو  فيي
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إلػػى اليػػدؼ مػػف الدراسػػة الحاليػػة إذ أنيػػا تسػػعى إلػػى التعػػرؼ عمػػى مػػد  اكتسػػا  وبػػالنظر 
الطمبػػة لمفػػاىيـ القيػػاس النفسػػي، فػػإف فئػػة التحميػػل المعتمػػدة فييػػا ىػػي المفيػػوـ العممػػي فػػي ىػػذه 

الصورة العقميػة التػي يشػكميا الطالػ )ة( مػف تجريػد بكنو:  الباحثةالمادة الدراسية، والذ  عرفتو 
كة، والتي ترتب  بالألفاظ المتضمنة في مادة القيػاس النفسػي مػف كممػات أو الخصائص المشتر 

 عبارات وتتكوف مف الإسـ ودلالتو المفظية. 
 ضوا:ط عممية تحميل المحتوس: -

 الوصوؿ إلى تحميل دقي  فقد وضعت بعض الضواب  تمثمت فيما يمي: لمباحثةكي يتسنى 
خػػػلبؿ  النفسػػػيمػػػادة القيػػػاس برمجػػػة فػػػي المواضػػػي  الخمسػػػة المشػػػممت ىػػػذه العمميػػػة تحميػػػل  -

 السداسي الثالث والمقرر تدريسيا لطمبة الجامعة في تخصص عموـ التربية.
"نمػوذج تمت عممية التحميل في إطار المحتو  العممي ليػذه المػادة وذلػؾ كمػا ىػو مقػرر في -

 (canevas) 2016سػػػنة مطابقػػػة عػػػرض تكػػػويف ؿ. ـ. د ليسػػػانس أكاديميػػػة/ عمػػػوـ التربيػػػة" ل
ف قبػػػل وزارة التعمػػػيـ العػػػالي والبحػػػث العممػػػي، ومػػػا جػػػاء فػػػي كتػػػ  القيػػػاس النفسػػػي المتػػػوفرة مػػػ

عمى ثلبثة كتػ  الباحثةبمكتبة الكمية والتي تمت الإشارة إلييا في ىذا النموذج، حيث اعتمدت 
 منيا وىي كالتالي: 

 (.  2002، فاالقياس النفسي والتقويـ في التربية وعمـ النفس )أبو حويج وتخر  -
 (.  2002، القياس والتقويـ في التربية وعمـ النفس )ممحـ -
 (.  2004، القياس النفسي والاختبارات النفسية )رضواف -

"نمػػوذج مطابقػػة عػػرض تكػػويف :أيضػا بكتػػابيف غيػػر مػػذكوريف فػي الباحثػػةىػذا وقػػد اسػػتعانت 
 وىما: ( canevas) 2016سنة ؿ. ـ. د ليسانس أكاديمية/ عموـ التربية" ل

 (.2012، ياس النفسي وتصميـ أدواتو )معمريةأساسيات الق -
 (.2014، القياس في عمـ النفس والتربية )بوسالـ -

 كما تـ في عممية التحميل ىذه استبعاد الرسومات الموجودة في الكت  المذكورة سمفا. -
 إجراءات عممية تحميل المحتوس: -

 لدراسة.محل ا –تحديد محتو  المواضي  الرئيسية المتضمنة في برنامج المادة  -
 تحديد محتو  المواضي  الفرعية بالنسبة لكل موضوع رئيسي، وقراءتيا جيدا. -
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تحديد عػدد الحصػص المخصصػة لكػل موضػوع رئيسػي والأىميػة النسػبية لػو: وتػـ ىػذا  -
"نموذج مطابقة عػرض تكػويف ؿ. المذكور بػ  النفسيبناء عمى ما جاء بو برنامج مادة القياس 

عػػػػػػدد الباحثةإذ حػػػػػػددت ( canevas) 2016سػػػػػػنة التربيػػػػػػة" لـ. د ليسػػػػػػانس أكاديميػػػػػػة/ عمػػػػػػوـ 
أسػػبوع فػػي  16 -14حصػػة( مػػف أصػػل العػػدد المبػػرمج الػػذ  يتػػراوح مػػا بػػيف 12الحصػػص بػػػ )

السداسػػي، وذلػػؾ مراعػػاة منيػػا للبنطػػلبؽ الفعمػػي لمػػدروس فػػي بدايػػة السػػنة الجامعيػػة، بالإضػػافة 
الأساسػػػية لضػػػب  متغيػػػرات خصصػػػت حػػػوالي أسػػػبوعيف قبػػػل تطبيػػػ  الدراسػػػة  الباحثػػػةإلػػػى أف 

جراء التطبي  القبمي لاختباراتيا عمى عينة الدراسة.  الدراسة وا 
 صدق عممية تحميل المحتوس: -

اسػتمزـ التحقػ  مػف صػدؽ  فػإف ذلػؾ حرصا  مف الباحثة لمحصػوؿ عمػى أدوات أكثػر صػدقا ،
وعػة عمػى مجم)أ  تحميػل المحتػو ( بعرض ىػذه الخطػوة الباحثػةتحميل المحتػو ، لػذلؾ قامػت 

ر وا ىػذه المػادة سػابقا)ممح  َّمف المحكميف مف ذو  الاختصاص أو مف الذيف د  ( لإبػداء 04س 
)ممحػ   في الجوانػ  التاليػةالباحثػةملبحظاتيـ مف خػلبؿ تحديػد نقػا  اتفػاقيـ أو اخػتلبفيـ مػ  

01:) 
موضوع لكل  ةالمقترحالمواضي  الفرعية  مىع المحكـ)ة( الأستاذ)ة( موافقة مد  -
 .رئيسي
 نس  في حاؿ اختيار البديل: غير مواف .الأ الفرعي الموضوعتراح اق -
 مد  كفاية عدد المواضي  الفرعية بالنسبة لكل موضوع رئيسي. -
 مد  كفاية عدد الحصص المخصصة لكل موضوع والأىمية النسبية لو. -
كما طم  مف كل محكـ كتابة أ  ملبحظات أو اقتراحات يراىا مناسبة بشكف تعديل  -

 عناصر عممية التحميل. ما جاء في
وعممػػت  الباحثػػةوقػد أبػػد  السػػادة المحكمػوف مجموعػػة مػػف الملبحظػػات والاقتراحػات أفػػادت    

 بيا كاف مف أىميا:
حصػػػػة بعػػػػدما  13إضػػػػافة حصػػػػة إلػػػػى العػػػػدد الكمػػػػي لمحصػػػػص حيػػػػث أصػػػػب  عػػػػددىا  -

ت حصػػة يدرسػػيا الطمبػػة خػػلبؿ السداسػػي الثالػػث، وقػػد أضػػيف 12تحديػػدىا بػػػ  الباحثػػةاقترحػػت 



146 
 

(، حيث أ قت رح تدريسػيا النفسيتطور حركة القياس ىذه الحصة إلى الموضوع الرئيسي الأوؿ )
 في حصة واحدة لكف معظـ المحكميف اقترحوا إضافة حصة ثانية ليذا الموضوع.

الرئيسػػػػي الخػػػػامس " الخصػػػػائص السػػػػيكومترية  إضػػػػافة موضػػػػوعيف فػػػػرعييف لمموضػػػػوع -
 ."تحميل بنود الاختبارالصدؽ" و"  للبختبارات التربوية" وىما: "طرؽ حسا 

"نمػػوذج مطابقػػة عػػرض وبػػالرجوع إلىالباحثػػة إضػػافة بعػػض المواضػػي  الفرعيػػة، إلا أف  -
المعتمػدة ككسػاس  -(canevas)2016سػنة تكويف ؿ. ـ. د ليسانس أكاديمية/ عمػوـ التربيػة" ل

 يا.تـ إضافتتلاحظت أنيا تندرج ضمف مواضي  السداسي الراب ، لذلؾ لـ  -لمتحميل
 نتائج عممية التحميل: -

مف مواضي  فرعيػة وأسػندتو مػف حصػص لكػل موضػوع منيػا،  الباحثةبناء عمى ما اقترحتو 
ومػػا جػػاء مػػف ملبحظػػات مػػف قبػػل السػػادة المحكمػػيف، فقػػد حػػددت المواضػػي  الرئيسػػية والفرعيػػة 

كمػػا  لػػثفػػي مػػادة القيػػاس النفسػػي خػػلبؿ السداسػػي الثا -أفػػراد العينػػة –المقػػرر تدريسػػيا لمطمبػػة 
 ىو موض  في الجدوؿ التالي:

 المواضي  الرئيسية والفرعية وعدد الحص  المبرمجة لكل موضوع: (06جدول )
 عدد الحص  المواضي  الفرعية المواضي  الرئيسية م

 النفسيتطور حركة القياس  01

  النفسيتطور حركة القياس  .1
 ـ(19و 18)خلبؿ القرنيف 

02 
 النفسيتطور حركة القياس  .2
 ـ( 20لبؿ القرف )خ

 مفيوـ القياس النفسي 02
 التعري  والعناصر المكونة لمقياس .3

02 
 خصائصو ومسمماتو .4

 أىمية القياس النفسي ومستوياتو 03
 أغراض ومجالات القياس النفسي .5

02 
 مستويات القياس النفسي .6

 طرؽ قياس التحصيل الدراسي 04
 تعري  الاختبار التحصيمي .7

02 
 ع الاختبارات التحصيميةشرو  وأنوا  .8

05 
الخصائص السيكومترية للبختبارات 

 النفسية

 تعري  الصدؽ وخصائصو وأنواعو .9
 طرؽ حسابوالصدؽ و العوامل الم ثرة في  .10 05

 طرؽ حسابوو  تعري  الثبات .11
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 العوامل الم ثرة في الثبات .12
 تحميل بنود الاختبار .13

 تعمم:تحديد الأهداف التفصيمية لعممية ال -
أىمية تحديد أىداؼ المادة تقترف بحسف صياغتيا وترجمتيا  أف( 2001)الناش ،ت ذكر 

 لنتائج تعميمية، إذ تشير الأىداؼ إلى نتائج التعمـ وليس وص  عممية التعمـ.
( بكف الأىداؼ العامة يتـ ترجمتيا 2018، مشر  )أشارتوفي سياؽ تحديد الأىداؼ أيضا 
اغة بشكل واض  وجيد مما يساعد عمى إعداد اختبار إلى أىداؼ سموكية إجرائية مص

تحصيمي يقيس بشكل مباشر مخرجات التعمـ، إذ أف تحديد الأىداؼ يسيل صياغة اختبار 
 ممثل ليذه الأىداؼ ومستوياتيا..  

بصياغة مجموعة مف الأىداؼ السموكية الإجرائية  الباحثةوتكسيسا عمى ذلؾ قامت    
 خلبؿ السداسي الثالث.  النفسيس الخاصة ببرنامج مادة القيا

 تصميم جدول المواصفات:  -
( جدوؿ المواصفات بكنو عبارة عف مخط  تفصيمي يحدد محتو  2016عرؼ )ميخائيل، 

الاختبار ويرب  محتو  المادة الدراسية بالأىداؼ التعميمية السموكية، ويبيف الوزف النسبي لكل 
ف النسبية للؤىداؼ السموكية في مستوياتيا موضوع مف موضوعات المحتو  التعميمي والأوزا

المختمفة، إذ يفيد في إعطاء كل ىدؼ الوزف الذ  يستحقو، وبالتالي توزي  أسئمة الاختبار 
عمى مختم  أجزاء المحتو  وعناصره مف جية وعمى جمي  الأىداؼ التعميمية المتصمة بيذا 

 المحتو  مف جية أخر .
ادة المدروسة وتحديدىا للؤىداؼ التعميمية بالنسبة لكل لمحتو  الم الباحثةفعق  تحميل    

ما ورد في: موضوع مف المواضي  المذكورة قامت ببناء جدوؿ المواصفات متبعة في ذلؾ 
 :التاليوىي كخطوات مف  (2018)مشر ، 

 تحديد مواضي  المادة الدراسية. -
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ا  الوزف النسبي تحديد الوزف النسبي لمواضي  المادة الدراسية: وتـ ذلؾ مف خلبؿ حس -
لأىمية كل موضوع عف طري  قسمة عدد الحصص المخصصة لكل موضوع عمى العدد 

 الكمي لمحصص المخصصة لممادة ككل، وي ضر  الناتج في مئة.
تحديد الوزف النسبي لأىداؼ المادة الدراسية: وتـ ىذا بعد أف ح ددت الأىداؼ التعميمية  -

)المعرفة، BLOOMت المعرفية الستة التي ذكرىا لمواضي  المادة الدراسية تبعا لممستويا
 الفيـ، التطبي ، التحميل، التركي  والتقويـ(.

وقد تـ حسا  الوزف النسبي لأىمية أىداؼ كل موضوع عف طري  قسمة عدد أىداؼ  -
 كل موضوع عمى العدد الكمي لأىداؼ المادة الدراسية وي ضر  الناتج في مئة.

سموكية بمستوياتيا المختمفة عف طري  قسمة عدد تحديد الوزف النسبي للؤىداؼ ال -
 أىداؼ مستو  معيف عمى العدد الكمي لأىداؼ المادة الدراسية وي ضر  الناتج في مئة.

تحديد عدد الأسئمة: تـ حسا  عدد الأسئمة بالنسبة لكل موضوع مف مواضي  المادة  -
عدد الكمي للؤسئمة الدراسية في كل مستو  مف مستويات الأىداؼ، وذلؾ عف طري  ضر  ال
 في الوزف النسبي لأىمية الموضوع في الوزف النسبي لأىداؼ الموضوع.

 :ا:ت:ار القياس النفس  جدول مواصفات (07جدول )
 مستويات الأىداؼ

 الوزف النسبي لمموضوعات
 تذكر
19 % 

 فيـ
23% 

 تطبيق

12% 
 تحميل
25 % 

 تركي 
2 % 

 تقويـ
19 % 

 المجموع
100 % 

 4 1 0 1 0 1 1 عدد الأسئمة (% 15) 1وضوع الوزف النسبي لمم

 4 1 0 1 0 1 1 عدد الأسئمة (% 15) 2الوزف النسبي لمموضوع 

 4 1 0 1 0 1 1 عدد الأسئمة (% 15) 3الوزف النسبي لمموضوع 

 4 1 0 1 0 1 1 عدد الأسئمة (% 15) 4الوزف النسبي لمموضوع 

 9 2 0 2 1 2 2 عدد الأسئمة (%40) 5الوزف النسبي لمموضوع 

 عدد الأسئمة % 100المجموع 
 الكمي

6 6 1 6 0 6 25 

 المرحمة اليانية: صياغة الأسئمة والتعميمات. -
 صياغة الأسئمة:  -
بصػياغة الأسػئمة المشػكمة لاختبػػار  الباحثػػةتػـ بنػاء جػػدوؿ المواصػفات السػاب  قامػت  بعػدما

أسػػئمة ىػػذا الاختبػػػار  فػػي ذلػػؾ عمػػى الاختبػػػار الموضػػوعي ككسػػاس لصػػياغة المفػػاىيـ معتمػػدة
حيػػػث " يتضػػػمف ىػػػذا النػػػوع مػػػف الاختبػػػارات إجابػػػات محػػػددة تػػػتقمص فييػػػا احتمػػػالات الأحكػػػاـ 

 (.223ص ،2007مقرر وسيولة تصحيحو" )مجيد، الذاتية وىو يتميز بشمولو لممنيج ال
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عمى نمػ  الاختيػار مػف الباحثػةوليذا النوع مف الاختبارات أنمػا  متنوعػة لػذلؾ وقػ  اختيػار    
متعدد"وىو الذ  يستخدـ لقياس أنواع المعارؼ مف مصطمحات، حقائ ، مفػاىيـ وطرائػ ، كمػا 
أنيا تصم  لقياس الفيـ وعمميات التعمـ المركبة فيي قادرة عمى قيػاس جميػ  الأىػداؼ العقميػة 

لػػذلؾ  (،227ص ،2007حميػل، تركيػػ  وتقػويـ" )مجيػد، الإدراكيػة مػف معرفػة، فيػػـ، تطبيػ ، ت
ختبػػار الحػالي فػػي شػكل الاختيػػار مػف متعػدد ووضػػ  لكػل سػػ اؿ أربعػة بػػدائل صػيغت أسػئمة الا

 (25) ىػػػذه الأسػػػئمةبمػػػد عدد للئجابػػػة بحيػػػث تمثػػػل إحػػػد  البػػػدائل الإجابػػػة الصػػػحيحة لػػػو. وقػػػد
 : كما ىو موض  في الجدوؿ التالي (أبعاد) رئيسيةمواضي   خمسةعمى  يفموزع س الا

   إلى كل :عد من أ:عاد ال:ت:ار:(عدد وأرقام الأسئمة الت  تنتم08جدول )
 أرقام الفقرات الت  تنتم  إليه عدد الأسئمة الموضوع )ال:عد( م
 10، 8، 4، 1 03 النفسيتطور حركة القياس  01
 7، 6، 5، 2 04 مفيوـ القياس النفسي  02
 18، 17، 15، 9 03 ومستوياتو النفسيأىمية القياس  03
 14، 13، 12، 11 04 طرؽ قياس التحصيل الدراسي 04
، 23، 22، 21، 20، 19، 16، 3 10 الخصائص السيكومترية للبختبارات التربوية 05

24 ،25 
 25 المجموع

 وض  التعميمات:  -
بوض  تعميمات الاختبار  الباحثةالاختبار وصياغتيا قامت  أسئمةتحديد عدد  ما تـبعد

عمى أف فييا كما تـ التككيد  التي توض  اليدؼ مف الاختبار وتشرح كيفية الإجابة عميو
 كما جاء في ىذه التعميمات ما يمي: تستخدـ في إطار البحث العممي فق .سالمعمومات 

 معمومات خاصة بالطال : الاسـ، المق  والجنس. -
 معمومات خاصة بالاختبار: عدد الأسئمة، عدد البدائل. -
أماـ البديل )×( تعميمات خاصة بالإجابة عف أسئمة الاختبار مف خلبؿ وض  علبمة  -

 الصحي .
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 وتـ في ىذه المرحمة ما يمي: المرحمة اليالية: إعداد ال:ت:ار لمتطبيق -
:راج ال:ت:ار. -  تصميم وا 
 تنفيذ ال:ت:ار. -
تـ النفسيمفاىيـ القياس  بالخطوات المذكورة سابقا في بناء اختبار اكتسا  وعق  القياـ 

، وذلؾ يذا الاختبارالمقترحة ل يةولصورة الأالمتضمنة في ال وبدائل الإجابة الأسئمةمراجعة 
كما أنو وفي سياؽ  .الأسئمةلتجن  مختم  صور الغموض والتداخل والتكرار بالنسبة ليذه 

وة ( إلى تمؾ الخطوات خط105ص ،2014)خطوات بناء اختبار تحصيمي يضي  أحمد
وقبل تنفيذ  فإنو : تقدير الخصائص السيكومترية لمفردات الاختبار. لذايألا وى ىامة

بتطبيقو عمى ة حثاى عينة الدراسة الأساسية قامت الب)تطبي ( الاختبار في شكمو النيائي عم
 ، وفيما يمي توضي  ذلؾ:   استخراج خصائصو السيكومتريةمف ثـ عينة استطلبعية و 

 ال:صائ  السيكومتر ة للا:ت:ار:   -
وثباتػػو  الاختبػػار صػػدؽ مػػف  لمتحقػػ الباحثػػة اتبعتيػػا التػػي الطػػرؽ  العنصػػر ىػػذا فػػي سػػنتناوؿ

 وتحميل فقراتو:
المعد فػي ىػذه الدراسػة تػـ  القياس النفسي لمتحق  مف صدؽ اختبار مفاىيـ صدق ال:ت:ار:  -

 اعتماد طريقتي الصدؽ التاليتيف: الصدؽ الظاىر ، صدؽ الاتساؽ الداخمي.

عرضػو ب قامػت الباحثػةإعداد الاختبار في صورتو الأوليػة  ما تـبعد الصدق الظاهري: -
سػوا مػادة القيػاس النفسػي وكػذا َّالػذيف درأو  ذو  الاختصػاصعمى مجموعة مػف المحكمػيف مػف 

(، وذلػػػػػػؾ لاسػػػػػػتطلبع ترائيػػػػػػـ 05جػػػػػػامعي)ممح  رقػػػػػػـ الأسػػػػػػاتذة ذو  الخبػػػػػػرة فػػػػػػي التػػػػػػدريس ال
 واقتراحاتيـ حوؿ:

 وافقة المحكـ عف المفاىيـ المستخرجة ومد  كفايتيا.م -
 الاختبار والبدائل لموضوع الدراسة. ئمةموافقة المحكـ عف مد  ملبئمة أس -
 الاختبار لغويا. موافقة المحكـ عف مد  سلبمة صياغة أسئمة -
 الاختبار وملبئمتيا لمطمبة. موافقة المحكـ عف مد  كفاية أسئمة -
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كما طم  مف كل محكـ كتابة أ  ملبحظات أو اقتراحات يراىا مناسبة بشكف تعديل  -
 أ  س اؿ مف الاختبار.

تـ تحديد نس  اتفاقيـ عمى  قـ استعادة كافة الاستمارات مف قبل المحكميفت ذلؾ وبعد
تمت الموافقة عمى جمي  ، حيث س اؿالاختبار والتعديلبت المقترحة بالنسبة لكل  أسئمة
% مف الاتفاؽ  66مف الاختبار فإنو حاز عمى نسبة  13رقـ  الس اؿ)البنود( ماعدا  سئمةالأ

، أ  أف البعد الراب  ختبارالنسخة النيائية للبستبعاده مف مف طرؼ المحكميف، لذلؾ تـ ا
فإنيا  سئمةالأ. أما عف باقي "طرؽ قياس التحصيل الدراسي" أصب  يتشكل مف ثلبثة أسئمة

% مف الاتفاؽ عمى قبوليا مف قبل المحكميف لكف أشير إلى  80حازت عمى نس  تفوؽ 
قترح إزالة بعض الغموض عف كما أ   ة،إعادة صياغة بعضيا لغويا  حتى تناس  مستو  الطمب

في  الاختبار ب صك. فوتبسي  صياغة بعضيا الآخر باعتبارىا مركبة نوعا ما سئمةبعض الأ
 .س الا 25مف أصل  س الا 24   عمىو تحي النيائي شكمو

استخراج م شرات صدؽ الاتساؽ الداخمي  الباحثةحاولت  صدق التساق الدا:م : -
والدرجة الكمية  س اؿبيف كل  Personسا  معاملبت الارتبا  لممقياس، وذلؾ مف خلبؿ ح

ككل وبيف الدرجة الكمية لكل  للبختباروالدرجة الكمية  س اؿنتمي إليو وبيف كل يلمبعد الذ  
ككل، وفيما يمي سيتـ توضي  ما توصمت إليو الباحثة مف نتائج  للبختباربعد والدرجة الكمية 
 في ىذا الصدد:

 "النفسيتطور حركة القياس ؿ: " نتائج البعد الأو  -
بحسػػػا  معػػػاملبت الارتبػػػا  بػػػيف الػػػدرجات التػػػي حصػػػل عمييػػػا أفػػػراد عينػػػة  الباحثػػػةامػػػت ق

 وكذا ككل، الاختبارالدرجة التي حصموا عمييا في م   لبعديذا االمشكمة ل سئمةالأالدراسة في 
تػػي حصػػل عمييػػا أفػػراد الكميػػة التػػي حصػػموا عمييػػا فػػي البعػػد الأوؿ مػػ  الدرجػػة الكميػػة ال الدرجػػة

 (.09) رقـ إلييا في الجدوؿ النتائج المتوصل عرض وسيتـ ككل، الاختبار العينة في
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 للا:ت:ارالدرجة الكمية م   ال:عد الأول أسئمةمعاملات ارت:اط  (09جدول )
 للا:ت:ارالدرجة الكمية م  الدرجة الكمية لم:عد وارت:اط 

 سئمةلأاأرقاـ  البعد
 :م  ؿالس امعامل ارتبا  

 الاختبار البعد

01 

تطور حركة القياس 
 النفسي 

01 0.57** 0.63** 

04 0.51** 0.56** 

08 0.62** 0.71** 

10 0.53** 0.54** 

 **0.67: الاختبارم  اسحببط انبؼذ 

 (.0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

املبت الارتبا  بيف درجات تض  أف معا( 09مف خلبؿ النتائج المبينة في الجدوؿ )
( وكانت 0.62و 0.51تراوحت ما بيف )قد لمبعد الذ  تنتمي إليو والدرجة الكمية  الأسئمة

 (.0.01جميعيا موجبة ودالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )
لاختبار والدرجة الكمية  الأسئمةمعاملبت الارتبا  بيف درجات كما اتض  أيضا أف  

( وكانت جميعيا موجبة ودالة إحصائيا عند 0.71و 0.54بيف )تراوحت ما المفاىيمقد 
 (.0.01مستو  الدلالة )

الجدوؿ أف قيمة معامل ارتبا  الدرجة الكمية  نفس ىذا وقد أظيرت النتائج الموضحة في
عند إحصائيا ( وىي قيمة موجبة ودالة 0.67قد بمغت ) للبختبارلمبعد الأوؿ بالدرجة الكمية 

مف ذلؾ تحق  صدؽ البناء أو التكويف بالنسبة لبعد  واستنتجنا(، 0.01مستو  الدلالة )
 .اختبار مفاىيـ القياس النفسي" مف تطور حركة القياس"
 "مفيوـ القياس النفسي:"الثانينتائج البعد  -

 الي:تال إلييا في الجدوؿ النتائج المتوصل عرض وسيتـ   
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 للا:ت:اردرجة الكمية الم   اليان ال:عد  أسئمةمعاملات ارت:اط  (10جدول )
 للا:ت:ارالدرجة الكمية م  الدرجة الكمية لم:عد وارت:اط 

 سئمةلأاأرقاـ  البعد
 م   الس اؿمعامل ارتبا  

 الاختبار البعد

02 

مفيوـ القياس 
 النفسي 

02 0.61** 0.56** 

05 0.53** 0.47* 

06 0.51* 0.44* 

07 0.60** 0.67** 

 **0.54:بارالاختم  اسحببط انبؼذ 

 (.0.05) دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة* (0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تض  أف معاملبت الارتبا  بيف درجات ا( 10مف خلبؿ النتائج المبينة في الجدوؿ )
( وكانت 0.61و 0.51تراوحت ما بيف )قد  لمبعد الذ  تنتمي إليووالدرجة الكمية  الأسئمة
 .(0.01)عند مستو  الدلالة يا موجبة ودالة إحصائياجميع

 لاختبار المفاىيـ والدرجة الكمية الأسئمةمعاملبت الارتبا  بيف درجات كما تبيف أيضا أف 
حيث كاف منيا ( وكانت جميعيا موجبة ودالة إحصائيا 0.67و 0.44تراوحت ما بيف )قد 

 .(0.05) عند مستو  الدلالةيا داليف وس اليف من (0.01)س اليف داليف عند مستو  الدلالة 
الجدوؿ أف قيمة معامل ارتبا  الدرجة الكمية  نفس ىذا وقد أظيرت النتائج الموضحة في

( وىي قيمة موجبة ودالة إحصائيا عند 0.54قد بمغت ) للبختباربالدرجة الكمية  الثانيلمبعد 
التكويف بالنسبة لبعد  مف ذلؾ تحق  صدؽ البناء أو واستنتجنا(، 0.01مستو  الدلالة )

 .اختبار مفاىيـ القياس النفسي" مف مفيوـ القياس النفسي"
 " ومستوياتو النفسيأىمية القياس : " الثالثنتائج البعد  -

 التالي: إلييا في الجدوؿ النتائج المتوصل عرض وسيتـ
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 للا:ت:ارالدرجة الكمية م   اليالثال:عد  أسئمةمعاملات ارت:اط  (11جدول )
 للا:ت:ارالدرجة الكمية م  الدرجة الكمية لم:عد ط وارت:ا

 الأسئمةأرقاـ  البعد
 م   الس اؿمعامل ارتبا  

 الاختبار البعد

03 
 النفسيأىمية القياس 
 ومستوياتو

09 0.63** 0.57** 

14 0.56** 0.53** 

16 0.62** 0.71** 

17 0.60** 0.54** 

 **0.67:الاختبارم  اسحببط انبؼذ 

 (.0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 
تض  أف معاملبت الارتبا  بيف درجات ا( 11مف خلبؿ النتائج المبينة في الجدوؿ )

( وكانت 0.63و 0.56تراوحت ما بيف )قد لمبعد الذ  تنتمي إليو والدرجة الكمية  الأسئمة
 (.0.01)عند مستو  الدلالة جميعيا موجبة ودالة إحصائيا 

لاختبار والدرجة الكمية  الأسئمةمعاملبت الارتبا  بيف درجات ف أيضا أف كما تبي
عند ( وكانت جميعيا موجبة ودالة إحصائيا 0.71و 0.53تراوحت ما بيف )المفاىيمقد 

 (.0.01)مستو  الدلالة 
الجدوؿ أف قيمة معامل ارتبا  الدرجة الكمية  نفس ىذا وقد أظيرت النتائج الموضحة في

( وىي قيمة موجبة ودالة إحصائيا عند 0.67قد بمغت ) للبختباربالدرجة الكمية  لثالثالمبعد 
مف ذلؾ تحق  صدؽ البناء أو التكويف بالنسبة لبعد  واستنتجنا(، 0.01مستو  الدلالة )

 .اختبار مفاىيـ القياس النفسي" مف ومستوياتو النفسيأىمية القياس "
 "لدراسيطرؽ قياس التحصيل ا: " الراب نتائج البعد  -

 التالي: إلييا في الجدوؿ النتائج المتوصل عرض وسيتـ
 للا:ت:ارالدرجة الكمية م   الرا: ال:عد  أسئمةمعاملات ارت:اط  (12جدول )

 للا:ت:ارالدرجة الكمية م  الدرجة الكمية لم:عد وارت:اط 

 سئمةلأاأرقاـ  البعد
 م   الس اؿمعامل ارتبا  

 الاختبار البعد

04 
11 0.57** 0.62** 

12 0.41* 0.44* 
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 طرؽ قياس
 التحصيل الدراسي

13 0.71** 0.73** 

 **0.71: الاختبارم  اسحببط انبؼذ 

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة * (0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

يف درجات تض  أف معاملبت الارتبا  با( 12مف خلبؿ النتائج المبينة في الجدوؿ )
( وكانت 0.71و 0.41تراوحت ما بيف )قد لمبعد الذ  تنتمي إليو والدرجة الكمية  الأسئمة

فإنو  12ما عدا الس اؿ رقـ  (0.01)عند مستو  الدلالة جميعيا موجبة ودالة إحصائيا 
 (.0.05)عند مستو  الدلالة إحصائيا داؿ موج  و 

 الأسئمةالارتبا  بيف درجات  معاملبتنفس الجدوؿ أف نتائج كما اتض  مف خلبؿ 
( وكانت جميعيا موجبة 0.73و 0.44تراوحت ما بيف )قد  لاختبار المفاىيـ والدرجة الكمية

داؿ موج  و فإنو  12ما عدا الس اؿ رقـ  (0.01)عند مستو  الدلالة ودالة إحصائيا 
 (.0.05)عند مستو  الدلالة إحصائيا 

لجدوؿ أف قيمة معامل ارتبا  الدرجة الكمية ا نفس ىذا وقد أظيرت النتائج الموضحة في
( وىي قيمة موجبة ودالة إحصائيا عند 0.71قد بمغت ) للبختباربالدرجة الكمية  الراب لمبعد 

مف ذلؾ تحق  صدؽ البناء أو التكويف بالنسبة لبعد  واستنتجنا(، 0.01مستو  الدلالة )
 .النفسياختبار مفاىيـ القياس " مف طرؽ قياس التحصيل الدراسي"
 " الخصائص السيكومترية للبختبارات التربوية: " الخامسنتائج البعد  -

 التالي: إلييا في الجدوؿ النتائج المتوصل عرض وسيتـ   
 للا:ت:ارالدرجة الكمية م   ال:امسال:عد  أسئمةمعاملات ارت:اط  (13جدول )

 للا:ت:ارالدرجة الكمية م  الدرجة الكمية لم:عد وارت:اط 
 م   الس اؿمعامل ارتبا   سئمةلأارقاـ أ البعد

 الاختبار البعد

05 

الخصائص السيكومترية 
 للبختبارات النفسية

03 0.57** 0.64** 

15 0.43* 0.57** 

18 0.63** 0.72** 

19 0.71** 0.73** 

20 0.61** 0.56** 
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21 0.44* 0.65** 

22 0.73** 0.57** 

23 0.56** 0.72** 

24 0.60** 0.63** 

 **0.72:الاختبارم  اسحببط انبؼذ 

 .(0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة * (0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تض  أف معاملبت الارتبا  بيف درجات ا( 13مف خلبؿ النتائج المبينة في الجدوؿ )
( وكانت 0.73و 0.43ت ما بيف )تراوحقد لمبعد الذ  تنتمي إليو والدرجة الكمية  الأسئمة

( فقد 21و 15ما عدا الس اليف ) (0.01يا موجبة ودالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )ظممع
 (.0.05مستو  الدلالة )عند  كانا موجبيف وداليف

والدرجة الكمية  الأسئمةمعاملبت الارتبا  بيف درجات كما تبيف مف نتائج نفس الجدوؿ أف 
( وكانت جميعيا موجبة ودالة إحصائيا 0.73و 0.56تراوحت ما بيف )قد  لاختبار المفاىيـ

 (.0.01عند مستو  الدلالة )
الجدوؿ أف قيمة معامل ارتبا  الدرجة الكمية لمبعد  يذاىذا وقد أظيرت النتائج الموضحة في

( وىي قيمة موجبة ودالة إحصائيا عند 0.72قد بمغت ) للبختباربالدرجة الكمية  الخامس
 مف ذلؾ تحق  صدؽ البناء أو التكويف بالنسبة لبعد واستنتجنا(، 0.01لدلالة )مستو  ا

 .اختبار مفاىيـ القياس النفسي" مف الخصائص السيكومترية للبختبارات النفسية"
 تيفقيالدراسة بالطر  المعد في ىذه اختبار المفاىيـومف خلبؿ استعراض نتائج صدؽ 

( تبيف مف ىذه النتائج أف صدؽ البناءالداخمي ) ؽصدؽ الاتساو : الصدؽ الظاىر  تيفالتالي
يتمت  بم شرات صدؽ مقبولة تتناس  وخصائص الاختبار الجيد، وذلؾ بعد ىذا الاختبار 

 .الطمبةتطبيقو عمى عينة مف 
استخراج اختبار المفاىيـ المعد في ىذه الدراسة تـ  ثباتلمتحق  مف  ي:ات ال:ت:ار: -

ئة النصفية والاتساؽ الداخمي عف طري  حسا  معامل ألفا معاملبت الثبات بطريقتي التجز 
 طريقة منيما: كل نتائج عرض يمي سيتـ وفيما، كرونباخ لدرجات الاختبار
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تعتمد ىذه الطريقة عمى تجزئة الاختبار  مؤشر ي:ات ال:ت:ار :طر قة التجزئة النصفية: -
الطريقة في حسا   ليذهو إلى نصفيف متكافئيف وذلؾ بعد تطبيقو عمى مجموعة واحدة، 

معامل الثبات عدة معادلات، وقد استخدمت الباحثة في ىذه الدراسة معامل الثبات بطريقة 
 أظيرت نتائجووقد ، Gettmanوكذا  Spearman-Brown التجزئة النصفية المعدلة بمعادلة

 ما يمي:
 :طر قة التجزئة النصفية ال:ت:اري:ات  معامل (14جدول )

 الي:ات معاملقيمة  المعادلة
Spearman-Brown 0.67 

Gettman 0.67 

-Spearmanأف معامل الثبات الناتج مف خلبؿ معادلة ( اتض  14مف خلبؿ الجدوؿ )

Brown(0.67قد قدر بػ،) معامل ل وكذلؾ الأمر بالنسبة Gettman(0.67فقد قدر أيضا بػ)، 
 ويعد معامل الثبات ىذا مقبولا.

والنتائج المتوصل  :)معامل ألفا كرونباخ(ساق الدا:م :طر قة الت ال:ت:ارمؤشر ي:ات  -
 إلييا في ىذا الصدد نوضحيا في الجدوؿ التالي:

 ( معاملات ي:ات أ:عاد ا:ت:ار المفاهيم وي:ات ال:ت:ار15جدول )
 ككل :است:دام معامل ألفا كرون:اخ

 (αمعامل ) الأ:عــــــاد الرقم
 0.86 النفسيتطور حركة القياس  1

 0.73 القياس النفسي  مفيوـ 2

 0.51 ومستوياتو النفسيأىمية القياس  3

 0.70 طرؽ قياس التحصيل الدراسي 4

 0.62 الخصائص السيكومترية للبختبارات المدرسية 5

 0.76 المقياس ككل

معاملبت ثبات أبعاد اختبار المفاىيـ باستخداـ  أف الجدوؿ الساب  تبيف نتائج  مف خلبؿ
لد  البعد  0.86 ( حيث بمغت أكبر قيمة0.86و 0.51تراوحت ما بيف )قد ألفا كرونباخ 



158 
 

معامل الثبات الناتج مف سجمت لد  البعد الثالث، أما عف  0.51الأوؿ وأقل قيمة ثبات 
(، ويعد معامل الثبات 0.76قد قدر بػ )بالنسبة للبختبار ككل فخلبؿ معامل ألفا كرونباخ 

 ىذا مقبولا.
بعد تطبيقو عمى عينػة مػف  اختبار المفاىيـحوؿ م شرات ثبات ما سب  عرضو مف نتائج م
بػكف ىػذا  الباحثػةيتمتػ  بمعامػل ثبػات مقبػوؿ وىػو مػا فسػرتو ىذا الاختبار أف  ناستنتجا، الطمبة

 يتلبءـ وخصائص الاختبار الجيد. الاختبار
 مقياس عادات العقل: 2-3-2

قة المتعمقة بموضوع عادات العقل عمى الأد  التربو  والدراسات الساب الباحثةبعد اطلبع 
حيث  ،(Carl Rodgers, 2000لػ) والمقاييس المعدة في ىذا السياؽ تبنت مقياس عادات العقل

مف قبل العديد  تعريبوو  توترجمتمت و  صمـ في البيئة الأجنبية )الولايات المتحدة الأمريكية(
 .2014راح وعناقرة والج 2010الشمر ،، 2008نوفل،مف الباحثيف مف بينيـ: 

 -الباحثةفي حدود إطلبع  -حيث كانت مف أحدث عمميات تطوير وتقنيف ىذا الاختبار
م  ترجمة وتعري   ة ترجمتيما ليذا الاختبارمقارنب والمذاف قاما ،(2014لعناقرة والجراح )

ليما  البيئة المحميةم  تواف  يتعديمو لب قاماعد ذلؾ بو  ،(2010 )الشمر ،و (2008 )نوفل،
الانجميزية لمتككد و العربية  تيفالمغفي عمى مختصيف  اه، وعرضالبيئة السعوديةمثمة في والمت

في ىذه الدراسة نسخة  الباحثة، وبناء عميو اعتمدت مف سلبمة الترجمة وأمانة التعري 
 .(2014عناقرة والجراح )المعربة مف قبل اختبار عادات العقل 

معاملبت ثبات وصدؽ خصائص سيكومترية أ  لتميزىا بنظرا تـ اختيار ىذه الأداة  وقد
الجامعة  لطمبةمناسبتيا العربية وخاصة البيئة السعودية بالإضافة إلى  اتفي البيئ مرتفعة

 .شيوعا   ىاأكثر تقريبا و عادات العقل جمي  وتضمنيا ل
دقة الكلبـ  ( عادة عقمية وىي: المثابرة،17) موزعة عمى( فقرة 68)ىذا المقياس ويشمل
استخداـ كافة  ر، التحكـ بالتيور، طرح الأسئمة، تجربة الدىشة، مرونة التفكير،والتفكي

الحواس، التحق  مف الدقة، الاعتماد عمى المعرفة السابقة، الإصغاء بتفيـ وتعاط ، 
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معرفي، استخداـ الدعابة، الإبداع، القيادة، الذاتية الالإصغاء الفعّاؿ، التفكير ما وراء 
ادة مف ىذه العادات العقمية بػكرب  فقرات، ضمف تدريج خماسي وفقا  الحيوية، وتقاس كل عو 

( درجات، 5: دائما  )تعطى بحيث، البا ، أحيانا ، نادرا ، أبدا ()دائما ، غLIKERTلمقياس 
وبناء   ،( درجة واحدة1( درجتيف وأبدا  )2( درجات، ونادرا  )3( درجات، وأحيانا  )4وغالبا  )

(، وأدنى 20يحصل عمييا المفحوص عمى كل عادة عقمية ىي ) عمى ذلؾ فإف أعمى درجة
 .(39ص ،2015 )عناقرة والجراح، (4درجة ىي )

 والجدوؿ التالي يبيف توزي  فقرات مقياس عادات العقل عمى الأبعاد المشكمة ليذا المقياس:
 توز   فقرات مقياس عادات العقل عمى أ:عادس: (16جدول )

 أرقام الفقرات اتعدد الفقر  أ:عاد المقياس  م
 4.3.2.1 04 المثابرة 1

 8.7.6.5 04 دقة الكلبـ والتفكير 2

 12.11.10.9 04 التحكـ بالتيور 3

 16.15.14.13 04 الأسئمة طرح 4

 20.19.18.17 04 الدىشة تجربة 5

 24.23.22.21 04 التفكير مرونة 6

 28.27.26.25 04 الحواس كافة ستخداـا 7

 32.31.30.29 04 الدقة مف لتحق ا 8

 36.35.34.33 04 السابقة المعرفة عمى الاعتماد 9

 40.39.38.37 04 وتعاط  بتفيـ الإصغاء 10

 44.43.42.41 04 الفعاؿ الإصغاء 11

 48.47.46.45 04 المعرفي وراء ما التفكير 12

 52.51.50.49 04 الدعابة ستخداـا 13

 56.55.54.53 04 الإبداع 14

 60.59.58.57 04 القيادة 15

 64.63.62.61 04 الذاتية 16

 68.67.66.65 04 الحيوية 17
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بمػا أف الباحثػة تبنػت  :ال:صائ  السيكومتر ة لمقياس عادات العقـل فـ  البيئـة السـعودية -
(، فإننا سنورد في ىػذا 2014مقياس عادات العقل المترجـ والمعر  مف قبل عناقرة والجراح )

عنػاقرة )أ  البيئػة السػعودية بيئػة البػاحثيف ليػذا المقيػاس فػي العنصر الخصائص السيكومترية 
 (:40ص ،2015،والجراح

غػرض التحقػ  مػف صػدؽ ب :)ف  البيئـة السـعودية(عادات العقل لمقياسصدق البناء  -
عادات العقل، تـ تطبيقػو عمػى عينػة اسػتطلبعية مػف خػارج عينػة البحػث مكونػة  لمقياسالبناء 
التحضػػيرية، وتػػـ اسػػتخراج قػػيـ معػػاملبت ارتبػػا  بيرسػػوف  ( طالبػػا  مػػف طػػلب  السػػنة50مػػف )

لمفقػػرة مػػ  المجػػاؿ الػػذ  تنتمػػي اليػػو، وقػػيـ معػػاملبت ارتبػػا  بيرسػػوف لمفقػػرة مػػ  المقيػػاس ككػػل، 
(، 0.88-0.45وقػػد تراوحػػت قػػيـ معػػاملبت ارتبػػا  الفقػػرة مػػ  المجػػاؿ الػػذ  تنتمػػي اليػػو بػػيف )

(، ممػػا 0.77-0.31ت والمقيػػاس ككػػل بػػيف )كمػػا تراوحػػت قػػيـ معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف الفقػػرا
 التالي:تمت  بدرجة صدؽ مقبولة لأغراض تطبيقو كما في الجدوؿ ي المقياسيشير إلى أف 
 المقياس ككل:قيم معاملات ارت:اط الفقرة :المجال الذي تنتم  اليه و (17جدول )

 مقيـــــاس أ:عـــــاد
 عادات العقل

 
 رقم الفقرة

 
 مقياس عادات العقل مضمون فقرات

 عامل ارت:اط الفقرة م :م
 المقياس ال:عد

 
 المثابرة

 0.38 0.66 أستمر في المحاولة ولا أستسمـ بسيولة 1

 0.43 0.56 أتككد مف العمل قبل تقديمو 2

ف واجيتني صعوبات 3  0.35 0.77 أ نفذ أعمالي حتى وا 

 0.50 0.62 أجد طرقا  بديمة لعمل الأشياء 4

 
 دقة
 الكلبـ
 والتفكير

 0.37 0.76 أتجن  التكرار في الكلبـ 5

 0.51 0.60 أفكر قبل أف أتكمـ 6

أستخدـ أدوات ومراج  )الدوريات، المعاجـ،  7
 والموسوعات، والخرائ ، والقاموس(

0.68 0.39 

 0.47 0.62 أتكمـ بشكل محدد وبدوف تعميمات 8
 0.41 0.45 يّ القياـ بكداء الميمات الموكمة إلأفكر قبل  9 
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 التحكـ
 بالتيور

 0.61 0.70 أطرح أسئمة لمتوضي  قبل تحديد الإجابة 10

 0.32 0.68 لمتوجييات بشكل فعّاؿ عند الاستماع أنتظر 11

 0.48 0.69 أستم  للآخريف قبل الرد عمييـ 12
 

 طرح
 الأسئمة

 0.52 0.60 أستفيـ بماذا؟ طمبا  لمزيد مف المعمومات 13

 0.51 0.66 ف عمميات البحثأسكؿ كي ؟ للبستفسار ع 14

 0.45 0.79 أسكؿ لماذا؟ للبستفسار عف الأسبا  15

 0.46 0.80 أسكؿ ماذا لو؟ للبستكشاؼ عف الاحتمالات 16
 

 تجربة
 الدىشة

 0.37 0.45 أتذوؽ التعمُّـ وأستمت  فيو 17

لدّ  فضوؿ حقيقي في التعرؼ عمى الناس،  18
 والأماكف والأشياء

0.78 0.43 

 0.55 0.75 أبد  ليفة لمتفكير في مختم  الأشياء 19

 0.52 0.63 أبد  إحساس بالاىتماـ والنشا  بالميمة 20
 

 مرونػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة
 التفكير

 0.36 0.68 أبحث عف أفكار جديدة 21

 0.41 0.57 أتفيـ وجيات نظر الآخريف وأتقبميا 22

 0.31 0.54 أغير رأيي عندما يقدـ إليّ تفسير مقن  23

 0.49 0.55 إيجابيات وسمبيات قضية معينة أ بيف 24
 

 ستخداـا
 كافة
 الحواس

 0.50 0.64 أستخدـ أكثر مف حاسة واحدة في التعمُّـ 25

 0.34 0.66 أستنكو الروائ  والمذاؽ 26

 0.35 0.80 أستجي  بيقظة للؤصوات والصور 27

 0.42 0.70 أح  لمس وتحسس الأشياء 28
 لتحق ا

 مف
 الدقة

 0.50 0.57 لأشياء أكثر مف واحدة )مثلب  المراجعة(أفعل ا 29

أستثمر الوقت في العمل بشكل صحي  ولا أتعجل  30
 الأمور

0.71 0.51 

 0.33 0.52 أتحق  مف الدقة باستمرار 31
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 0.37 0.69 أجعل شخصا  تخر يراج  العمل قبل تقديمو 32
 الاعتماد
 عمى
 المعرفة
 السابقة

 0.40 0.74 عرفة الجديدة والقديمةأرب  عف قصد بيف الم 33

 0.38 0.67 أستعيف بكمثمة مف الخبرات الماضية 34

 0.40 0.58 أستخدـ عبارات مثل "أذكر عندما" أو" فعمنا ذلؾ" 35

 0.35 0.73 أتذكر المعمومات السابقة بسيولة 36
 

 الإصغاء
 بتفيـ
 وتعاط 

 0.38 0.65 أتقبل تفسيرات الآخريف 37

 0.62 0.74 لمشخص المتكمـ لمحركات المعبّرةأنتبو  38

 0.45 0.74 أىتـ بمشاعر الآخريف، وأتعاط  معيـ 39

 0.31 0.71 أستخدـ عبارات مثل: "أفيـ" و" قل لي أكثر" 40
 

 الإصغاء
 الفعاؿ

أحافظ عمى تواصل العيف بشكل مناس  عند  41
 الاستماع للآخريف

0.69 0.38 

 0.39 0.54 أف أتكمـ أسعى أوّلا  لمفيـ قبل 42

 0.46 0.52 أستخدـ إعادة صياغة العبارات 43

 0.50 0.64 أنتبو لمشخص الذ  أتعامل معو بشكل تاـ 44
 

 ما التفكير
 لمعرفيء اورا

 0.38 0.62 أفكر بصوت مرتف  45

 0.41 0.57 أفكر في تقدير  عميقا   46

 0.45 0.74 المنقولة إليّ  أتكمل في الخبرات 47

 0.63 0.67 أقيـ باستمرار أسمو  تفكير  وتعمُّمي 48
 

 أستخداـ
 الدعابة

 0.43 0.57 أبادؿ الآخريف الابتسامة والمرح 49

 0.50 0.60 ألاحظ المفارقات في المواق  50

 0.37 0.72 أرو  قصصا  مسمية ونكات 51

 0.65 0.70 أنظر  بإيجابية إلى الأشياء 52
 0.44 0.65 ؿأستخدـ الخيا 53 الإبداع
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 0.52 0.83 أفكار  فريدة وليست تقميدية 54

 0.55 0.72 أر  الأشياء وأفعميا بشكل مختم  55

 0.77 0.75 أنا مبتكر 56
 
 القيادة

 0.62 0.75 خذ بزماـ الأمورت 57

 0.52 0.71 أعترؼ بميارات الآخريف 58

 0.36 0.64 أتعاوف بشكل فعاؿ 59

 0.40 0.74 حقي  اليدؼأسعى بجديّة إلى ت 60
 
 
 الذاتية

 0.48 0.82 أراق  ذاتي 61

 0.34 0.88 أعزز ذاتي 62

 0.50 0.83 أتدبر ذاتي 63

 0.40 0.60 أداف  عف ذاتي 64
 
 الحيوية

 0.40 0.70 أعيش الحياة بحيوية وسعادة 65

 0.47 0.62 أقوـ بالمخاطرة 66

 0.38 0.84 أعتبر نفسي انفعالي ومتحمس 67

 0.40 0.78 أقوـ بكداء الأعماؿ بنشا  كالفائز بجائزة 68
 (.40، ص2015)عناقرة والجراح، 

 :)ف  البيئة السعودية( عادات العقل مقياسي:ات  -
مػػرتيف عمػػى عينػػة اسػػتطلبعية مكونػػة مػػف  قػػاـ الباحثػػاف بتطبيقػػو المقيػػاسلمتحقػػ  مػػف ثبػػات 

تجابات العينػة عمػى الفقػرات، وبعػد ( طالبا  مف مجتمػ  البحػث وخػارج عينتػو، ورصػدت اسػ50)
أسبوعيف أعيد تطبيقو عمى نفس العينة ورصدت النتائج، واعتمادا  عمى ذلؾ تـ حسػا  معامػل 

كمػػا تػػـ حسػا  معػػاملبت الثبػػات بطريقػة الاتسػػاؽ الػػداخمي  (،0.86ارتبػا  بيرسػػوف حيػػث بمػد )
(، حيػػث Cronbachαفػػا)لػلؤداة كافػػة ولكػػل عػػادة عقميػػة عمػػى حػػده باسػػتخداـ معادلػػة كرونبػػاخ أل

 النتائج المسجمة بالجدوؿ التالي: أشارت ىذه المعاملبت إلى 
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 معاملات ي:ات كل عادة من عادات العقل (18جدول )
  α. Cronbachلم:است:دام معا

 معامل الي:ات العادة العقمية م
 0.81 المثابرة 01
 0.80 دقة الكلبـ والتفكير 02
 0.79 التحكـ بالتيور 03
 0.82 ح الأسئمةطر  04
 0.78 تجربة الدىشة 05
 0.83 مرونة التفكير 06
 0.83 استخداـ كافة الحواس 07
 0.81 التحق  مف الدقة 08
 0.79 الاعتماد عمى المعرفة السابقة 09
 0.80 الإصغاء بتفيـ وتعاط  10
 0.84 الإصغاء الفعاؿ 11
 0.86 التفكير ما وراء المعرفي 12
 0.85 بةاستخداـ الدعا 13
 0.82 الإبداع 14
 0.81 القيادة 15
 0.79 الذاتية 16
 0.78 الحيوية 17

معامػػل ثبػػات العػػادات العقميػػة المػػذكورة فػػي مػػف خػػلبؿ نتػػائج الجػػدوؿ السػػاب  اسػػتنتجنا بػػكف 
معامػل أمػا عػف  ،(0.86و  0.78قػد تػراوح مػا بػيف ) α. Cronbach لمػباستخداـ معا الجدوؿ
(، واعتبػػػرت ىػػػذه القػػػيـ مقبولػػػة تربويػػػا  وكافيػػػة لأغػػػراض 0.92)بمػػػد  دفقػػػ كػػػلك لممقيػػػاسالثبػػػات 
 البحث.

 :  ف  الدراسة الحالية ال:صائ  السيكومتر ة لممقياس -
وعربػو كػل مػف عنػاقرة  Carl Rodgers الػذ  أعػده مقيػاس عػادات العقػلل الباحثػة تبنػيبعػد 

طلبعيػػا عميػػو قامػػت بقػػراءة متمعنػػػة( 2014والجػػراح )  حيػػػث وتعميماتػػو، ادهأبعػػ ىػػو لفقػػرات وا 
لإزالػػػة بعػػػض الغمػػػوض عمييػػػا أو  الفقػػػرات بعػػػضتعيػػػد صػػػياغة  أف ذلػػػؾ خػػػلبؿ مػػػف حاولػػػت
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المقيػاس بتجريػ  ىػذه الفقػرات، ومػف ثػـ قامػت  تضػمنتيا التي المغوية الأخطاء بعض تصحي 
استطلبعية واسػتخرجت الخصػائص السػيكومترية ليػذا المقيػاس فػي البيئػة الجزائريػة  عمى عينة

 وثباتو: المقياس صدؽية(، وفيما يمي توضي  ما تـ التوصل إليو مف نتائج حوؿ )المحم
د فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة تػػػـ تمػػػالمع مقيػػػاس عػػػادات العقػػػللمتحقػػػ  مػػػف صػػػدؽ  :المقيـــاسصـــدق   -

 .صدؽ الاتساؽ الداخميو  المقارنة الطرفيةصدؽ : تيفالصدؽ التالي تيقياعتماد طر 
بترتي  درجات أفراد  الباحثةه الطريقة قامت ولحسا  الصدؽ بيذ :صدق المقارنة الطرفية -

٪ مف 27باستخراج ما يقابل نسبة  عادات العقل بشكل تنازلي ثـ قامتالعينة عمى مقياس 
طالبا مف ذو  الأداء  42طالبا وطالبة أ  ما يقار  عدد  156عدد الأفراد البالد عددىـ 

بيف متوسطي ىاتيف طالبا مف ذو  الأداء الضعي ، ومنو حسا  الفرؽ  42القو  و
المجموعتيف، وذلؾ باستخداـ الاختبار )ت( لمجموعتيف مستقمتيف، ونتائج ذلؾ موضحة في 

 الجدوؿ التالي:
 ( نتائج ا:ت:ار )ت( لدللة الفروق بين متوسطات19دول )ج

 درجات ذوي الأداء القوي ودرجات ذوي الأداء الضعيف
عدد  المجموعات

 الأفراد
المتوس  
 الحسابي

اؼ الانحر 
 المعيار  

مستو   قيمة )ت(
 الدلالة

 0.01 8.52 6.70 76.18 42 الأداء القو  

 7.13 68.89 42 الأداء الضعي 

( 76198( يتضػػ  أف متوسػ  مجموعػة الأداء القػػو  قػد بمػػد )99مػف خػلبؿ نتػػائج الجػدوؿ )
مػػػد (، أمػػػا عػػػف متوسػػػ  مجموعػػػة  الأداء الضػػػعي  فقػػػد ب6.70وانحرافيػػػا المعيػػػار  قػػػد قػػػدر بػػػػ)

(. كما يتض  أيضا مػف نتػائج نفػس الجػدوؿ بػكف قيمػة 7.91( بانحراؼ معيار  قدره )68.89)
( وىػػػذا 1.9.( وىػػػي قيمػػػة دالػػػة إحصػػػائيا عنػػػد مسػػػتو  الدلالػػػة )8.55اختبػػػار )ت( قػػػدرت بػػػػ )

يعنػػػػي أنػػػػو توجػػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػػيف درجػػػػات مجموعػػػػة الأداء القػػػػو  ودرجػػػػات 
 مجموعة الأداء الضعي .

، وذلؾ مف لممقياساستخراج دلالات الصدؽ البنائي  الباحثةحاولت  الصدق البنائ : -
بيف كل بند والدرجة الكمية لمبعد الذ  ينتمي إليو  Personخلبؿ حسا  معاملبت الارتبا  
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 لممقياسوبيف كل بند والدرجة الكمية لممقياس ككل وبيف الدرجة الكمية لكل بعد والدرجة الكمية 
 مف نتائج في ىذا السياؽ: الدراسةيمي سيتـ توضي  ما توصمت إليو  ككل، وفيما

" المثابرة ": لإيجاد نتائج ىذا البعد تـ حسا  معاملبت الارتبا  بيف نتائج ال:عد الأول -
الدرجات التي حصل عمييا أفراد عينة الدراسة في البنود المشكمة لمبعد الأوؿ م  الدرجة 

ؾ البعد بالإضافة إلى درجة ارتبا  نتائج نفس الأفراد في كل الكمية التي حصموا عمييا في ذل
 ( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ.20ككل، وفي الجدوؿ ) المقياسبند م  الدرجة الكمية في 

 بنود ال:عد الأول  اتارت:اط مصفوفة (20جدول )

 أرقام البنود ال:عد
:معامل ارت:اط البند م   

 المقياس ال:عد

 
 المثابرة

1 **0.47  *0.18  

2 **0.56  **0.58  

3 **0.55  **0.52  

4 **0.62  **0.60  

179.**= ر المقياسدرجة ارتبا  البعد الأوؿ م    

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة (  * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

با  بيف درجات تض  أف معاملبت الارتا الساب مف خلبؿ النتائج المبينة في الجدوؿ 
( وكانت جميعيا 0.62و 0.47البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمي إليو تراوحت ما بيف )

تض  مف نفس الجدوؿ أف ا(. كما 0.01موجبة ودالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )
معاملبت الارتبا  بيف الدرجات التي حصل عمييا أفراد عينة الدراسة في كافة فقرات البعد 

والدرجة الكمية التي حصل عمييا نفس الأفراد في المقياس  عادات العقل مقياسوؿ مف الأ
( وكانت جميعيا موجبة ودالة إحصائياعند مستو  0.60و 0.18ككل قد تراوحت ما بيف )

 .(0.05كانت دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )فقد  (01) فقرةال عدا ما (،0.01الدلالة)
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: ( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ21قة الكلبـ والتفكير": وفي الجدوؿ )" داليان نتائج ال:عد  -
 اليان بنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (21جدول )

 أرقام البنود ال:عد
:معامل ارت:اط البند م   

 المقياس ال:عد

 

دقة الكلبـ 
 والتفكير

5 **0.56 **0.68  

6 **0.63  **0.53  

7 **0.51  *0.19 

8 **0.45  0.12 

0.67**= ر المقياسارتبا  البعد الثاني م   درجة  

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تض  أف معاملبت الارتبا  بيف درجات ا الساب مف خلبؿ النتائج المبينة في الجدوؿ 
( وكانت جميعيا 0.63و 0.45ما بيف )البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمي إليو تراوحت 

معاملبت الارتبا  أيضا أف تض  ا(. كما 0.01موجبة ودالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )
 مقياسمف  الثانيبيف الدرجات التي حصل عمييا أفراد عينة الدراسة في كافة فقرات البعد 

ياس ككل قد تراوحت ما والدرجة الكمية التي حصل عمييا نفس الأفراد في المقعادات العقل 
دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة فقرتاف منيا ( وكانت جميعيا موجبة و 0.68و 0.12بيف )

فقد  (08) البندأما عف ، (0.05إحصائيا عند مستو  الدلالة )وبند داؿ (، 0.01)
ككل دوف القيمة الحدية المطموبة أ  أنيا لـ تسجل دلالة  المقياسجاءمعامل ارتباطو م  

 اإلى الحكـ عمى ىذ بالباحثة، وىو ما دف  لمقياسحصائية في ارتباطيا م  الدرجة الكمية إ
 عادات العقل. لمقياسبكف يتـ استبعاده مف الصورة النيائية  البند
 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ22": وفي الجدوؿ )التحكـ بالتيور" اليالثنتائج ال:عد  -

 اليالثبنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (22جدول )

 أرقام البنود ال:عد
 :معامل ارت:اط البند م 

 المقياس ال:عد

 0.57** 0.65** 9التحكـ 

10 **0.46 **0.61 

11 **0.48 **0.70 
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 0.59** 0.51** 12 بالتيور

 .17.**= ر المقياسدرجة ارتبا  البعد الثالث م  

 (.0.05)رتبا  عند مستو  الدلالة دلالة الا( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تض  أف معاملبت الارتبا  بيف درجات ا الساب مف خلبؿ النتائج المبينة في الجدوؿ 
( وكانت جميعيا 0.65و 0.46البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمي إليو تراوحت ما بيف )

معاملبت الارتبا  أيضا أف تض  ا(. كما 0.01موجبة ودالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )
 مقياسمف  الثالثالبعد  بنودبيف الدرجات التي حصل عمييا أفراد عينة الدراسة في كافة 

والدرجة الكمية التي حصل عمييا نفس الأفراد في المقياس ككل قد تراوحت ما عادات العقل 
 .(0.01دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )و ( وكانت جميعيا موجبة 0.70و 0.57بيف )
 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ23": وفي الجدوؿ ) طرح الأسئمة" الرا:  نتائج ال:عد  -

 الرا: بنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (23جدول )

 أرقام البنود ال:عد
 :معامل ارت:اط البند م 

 المقياس ال:عد
طرح 
 الأسئمة

13 **0.52 **0.43 

14 **0.68 **0.54 

15 **0.45 **0.71 

16 **0.70 **0.67 

 168.**= ر المقياسدرجة ارتبا  البعد الراب  م  

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

أف معاملبت الارتبا  بيف درجات  تض ا الساب  الجدوؿ في النتائج المبينة خلبؿ مف
وكانت جميعيا  (0.70و 0.45إليو تراوحت ما بيف) البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمي

الارتبا   معاملبت أف أيضا تض اكما  (.0.01) موجبة ودالة إحصائيا عند مستو  الدلالة
 مقياسمف  الراب الدرجات التي حصل عمييا أفراد عينة الدراسة في كافة فقرات البعد  بيف

قد تراوحت ما  فراد في المقياس ككلوالدرجة الكمية التي حصل عمييا نفس الأعادات العقل 
 .(0.01دالة إحصائياعند مستو  الدلالة)و ( وكانت جميعيا موجبة 0.71و 0.43بيف)
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 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ24": وفي الجدوؿ ) تجربة الدىشة" ال:امسنتائج ال:عد  -
 ال:امسبنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (24جدول )

 :البند م معامل ارت:اط  أرقام البنود ال:عد

 المقياس ال:عد
تجربة 
 الدىشة

17 **0.44 **0.51 

18 **0.46 **0.68 

19 **0.58 **0.67 

20 **0.61 **0.58 

 159.**= رالمقياسم   الخامسدرجة ارتبا  البعد 

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ مػػف خػػلبؿ 
( وكانػت جميعيػا 0.61و 0.44البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمػي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

معػاملبت الارتبػا  أيضػا أف تضػ  ا(. كمػا 0.01موجبة ودالػة إحصػائيا عنػد مسػتو  الدلالػة )
 مقيػاسمػف  الخػامسيا أفراد عينة الدراسة فػي كافػة فقػرات البعػد بيف الدرجات التي حصل عمي

والدرجة الكمية التي حصػل عمييػا نفػس الأفػراد فػي المقيػاس ككػل قػد تراوحػت مػا عادات العقل 
 .(0.01دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )و ( وكانت جميعيا موجبة 0.68و 0.51بيف )
 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ25الجدوؿ )": وفي مرونة التفكير" السادسنتائج ال:عد  -

 السادسبنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (25جدول )

 أرقام البنود ال:عد
 معامل ارت:اط البند م 

 المقياس ال:عد
مرونة 
 التفكير

21 **0.46  **0.57  

22 **0.44  **0.48  

23 **0.48  **0.57  

24 **0.52  **0.50  

179.**= ر مقياسالم   السادسدرجة ارتبا  البعد   

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 
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تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ 
ميعيػا ( وكانػت ج0.52و 0.44البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمػي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

معػاملبت الارتبػا  أيضػا أف تضػ  ا(. كمػا 0.01موجبة ودالػة إحصػائيا عنػد مسػتو  الدلالػة )
 مقيػاسمػف  السػادسبيف الدرجات التي حصل عمييا أفراد عينة الدراسػة فػي كافػة فقػرات البعػد 

والدرجة الكمية التي حصػل عمييػا نفػس الأفػراد فػي المقيػاس ككػل قػد تراوحػت مػا عادات العقل 
 .(0.01دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )و ( وكانت جميعيا موجبة 0.57و 0.48بيف )
 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ26": وفي الجدوؿ )استخداـ كافة الحواس" السا: نتائج ال:عد  -

 السا: بنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (26جدول )

 أرقام البنود ال:عد
:معامل ارت:اط البند م   

 المقياس ال:عد

استخداـ كافة 
 الحواس

25 **0.66  **0.49  

26 **0.61  **0.45  

27 **0.54  **0.49  

28 **0.43  **0.52  

.17.**= ر المقياسم   الساب درجة ارتبا  البعد   

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب لجػػدوؿ مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي ا
( وكانػت جميعيػا 0.66و 0.43البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمػي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

معػاملبت الارتبػا  أيضػا أف تضػ  ا(. كمػا 0.01موجبة ودالػة إحصػائيا عنػد مسػتو  الدلالػة )
 مقيػػاسمػف  السػاب ة فػي كافػػة فقػرات البعػد بػيف الػدرجات التػي حصػل عمييػػا أفػراد عينػة الدراسػ

والدرجة الكمية التي حصػل عمييػا نفػس الأفػراد فػي المقيػاس ككػل قػد تراوحػت مػا عادات العقل 
 .(0.01دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )و ( وكانت جميعيا موجبة 0.52و 0.45بيف )
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 :ضي  نتائج ذلؾ( سيتـ تو 27": وفي الجدوؿ )التحق  مف الدقة"اليامننتائج ال:عد  -
 اليامنبنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة( 27جدول )

 أرقام البنود ال:عد
:معامل ارت:اط البند م   

 المقياس ال:عد

 التحق  مف الدقة
29 **0.67  **0.51  

30 **0.51  **0.53  

31 **0.44  **0.65  

32 **0.56  **0.49  

168.**= ر المقياسم   الثامفدرجة ارتبا  البعد   

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ 
( وكانػت جميعيػا 0.67و 0.44البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمػي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

معػاملبت الارتبػا  أيضػا أف تضػ  ا(. كمػا 0.01لػة إحصػائيا عنػد مسػتو  الدلالػة )موجبة ودا
 مقيػػاسمػػف  الثػػامفبػيف الػػدرجات التػػي حصػػل عمييػػا أفػراد عينػػة الدراسػػة فػػي كافػػة فقػرات البعػػد 

والدرجة الكمية التي حصػل عمييػا نفػس الأفػراد فػي المقيػاس ككػل قػد تراوحػت مػا عادات العقل 
 .(0.01دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )و ت جميعيا موجبة ( وكان0.65و 0.49بيف )
( سيتـ توضي  28": وفي الجدوؿ )الاعتماد عمى المعرفة السابقة"التاس نتائج ال:عد  -

 :نتائج ذلؾ
 التاس بنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (28جدول )

 أرقام البنود ال:عد
 :معامل ارت:اط البند م 

 المقياس ال:عد
عمى الاعتماد 

 المعرفة السابقة

33 *0.26 **0.47 

34 **0.46 **0.49 

35 **0.54 **0.57 

36 **0.53 0.13 

 159.**= ر المقياسم   التاس درجة ارتبا  البعد 

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 
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تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب وؿ مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػد
( وكانػت جميعيػا 0.54و 0.26البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمػي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

( فقػػػػد كانػػػػت دالػػػػة 33، ماعػػػػدا البنػػػػد )(0.01موجبػػػػة ودالػػػػة إحصػػػػائيا عنػػػػد مسػػػػتو  الدلالػػػػة )
معػاملبت الارتبػا  بػيف الػدرجات  أيضػا أفتضػ  ا(. كمػا 0.05مستو  الدلالة ) إحصائيا عند

عػػادات العقػػل  مقيػػاسمػػف  التاسػػ البعػػد  بنػػودالتػػي حصػػل عمييػػا أفػػراد عينػػة الدراسػػة فػػي كافػػة 
 0.13ككػػل قػػد تراوحػػت مػػا بػػيف ) المقيػػاسوالدرجػػة الكميػػة التػػي حصػػل عمييػػا نفػػس الأفػػراد فػػي 

 بنػػدالماعػػدا  ،(0.01دالػػة إحصػػائيا عنػػد مسػػتو  الدلالػػة )و يػػا موجبػػة ظم( وكانػػت مع0.57و
 ككػػػل دوف القيمػػػة الحديػػػة المطموبػػػة أ  أنػػػو لػػػـ المقيػػػاسمعامػػػل ارتباطػػػو مػػػ   ( فقػػػد جػػػاء36)
إلى الحكػـ  بالباحثةسجل دلالة إحصائية في ارتباطو م  الدرجة الكمية لممقياس، وىو ما دف  ي

 .لممقياسبكف يتـ استبعاده مف الصورة النيائية  البند اعمى ىذ
( سيتـ توضي  نتائج 29": وفي الجدوؿ )الإصغاء بتفيـ وتعاط "العاشر ال:عد نتائج -

 :ذلؾ
 العاشربنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة( يوض  29جدول )

 أرقام البنود ال:عد
:معامل ارت:اط البند م   

 المقياس ال:عد
الإصغاء بتفيـ 

 وتعاط 

37 **0.54  **0.47  

38 **0.46  **0.45  

39 **0.68  **0.47  

40 **0.52  **0.51  

165.**= ر المقياسم   العاشردرجة ارتبا  البعد   

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01) دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ 
( وكانػت جميعيػا 0.68و 0.46ي إليػو تراوحػت مػا بػيف )البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتم

معػاملبت الارتبػا  أيضػا أف تضػ  ا(. كمػا 0.01موجبة ودالة إحصػائيا عنػد مسػتو  الدلالػة )
 مقيػػاسمػػف  التاسػػ البعػػد  بنػػودبػػيف الػػدرجات التػػي حصػػل عمييػػا أفػػراد عينػػة الدراسػػة فػػي كافػػة 
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ككػل قػد تراوحػت مػا  المقيػاسفػراد فػي والدرجة الكمية التي حصل عمييػا نفػس الأعادات العقل 
 .(0.01دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )و ( وكانت جميعيا موجبة 0.51و 0.45بيف )
 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ30": وفي الجدوؿ )الفعاؿالإصغاء " الحادي عشرنتائج ال:عد  -

 الحادي عشربنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (30جدول )

 أرقام البنود ال:عد
:معامل ارت:اط البند م   

 المقياس ال:عد
الإصغاء 
 الفعاؿ

41 **0.66  **0.49  

42 *0.18  **0.48  

43 **0.51  **0.53  

44 **0.53  **0.48  

179.**= ر المقياسم   الحاد  عشردرجة ارتبا  البعد   

 (.0.05)لة دلالة الارتبا  عند مستو  الدلا( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ 
( وكانػت جميعيػا 0.66و 0.18البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

( فقػػػػد كػػػػاف دالا 42عػػػػدا البنػػػػد ) ، مػػػػا(0.01موجبػػػػة ودالػػػػة إحصػػػػائيا عنػػػػد مسػػػػتو  الدلالػػػػة )
معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف الػػدرجات أيضػػا أف تضػػ  ا(. كمػػا 0.05مسػػتو  الدلالػػة )عندإحصػػائيا 

عػػادات  مقيػػاسمػػف  الحػػاد  عشػػرالبعػػد  بنػػودالتػػي حصػػل عمييػػا أفػػراد عينػػة الدراسػػة فػػي كافػػة 
ككل قػػػد تراوحػػػت مػػػا بػػػيف المقياسػػػوالدرجػػػة الكميػػػة التػػػي حصػػػل عمييػػػا نفػػػس الأفػػػراد فػػػي العقػػػل 

 .(0.01دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )و وجبة م جميعيا( وكانت 0.53و 0.48)
سيتـ توضي  نتائج  (31) وفي الجدوؿ ":المعرفي وراء ما التفكير"عشر اليان  ال:عد نتائج -

 :ذلؾ
 اليان  عشربنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (31جدول )

 أرقام البنود ال:عد
 :معامل ارت:اط البند م 

 المقياس ال:عد

التفكير ما وراء 
 المعرفي

45 **0.56 0.14 

46 **0.46 **0.49 

47 **0.48 **0.58 

48 **0.53 **0.50 
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 175.**= ر المقياسم   الثاني عشردرجة ارتبا  البعد 

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا ب السػػامػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ 
( وكانػت جميعيػا 0.56و 0.46البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

معػاملبت الارتبػا  أيضػا أف تضػ  اكمػا  ،(0.01موجبة ودالة إحصػائيا عنػد مسػتو  الدلالػة )
مػػػف  الثػػاني عشػػرالبعػػػد  بنػػودبػػيف الػػدرجات التػػي حصػػػل عمييػػا أفػػراد عينػػة الدراسػػػة فػػي كافػػة 

ككػػل قػػد  المقيػػاسوالدرجػػة الكميػػة التػػي حصػػل عمييػػا نفػػس الأفػػراد فػػي عػػادات العقػػل  مقيػػاس
دالػػة إحصػػائيا عنػػد مسػػتو  الدلالػػة و موجبػػة  جميعيػػا( وكانػػت 0.58و 0.14تراوحػػت مػػا بػػيف )

الحديػػة ككػػل دوف القيمػػة  الاختبػػارمعامػػل ارتباطػػو مػػ   ( فقػػد جػػاء45) عػػدا البنػػد مػػا .(0.01)
وىػػو مػػا  .لممقيػػاسسػػجل دلالػػة إحصػػائية فػػي ارتباطػػو مػػ  الدرجػػة الكميػػة يالمطموبػػة أ  أنػػو لػػـ 

 .لممقياسبكف يتـ استبعاده مف الصورة النيائية  البند اإلى الحكـ عمى ىذ بالباحثةدف  
 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ32": وفي الجدوؿ )استخداـ الدعابة" اليالث عشرنتائج ال:عد  -

 اليالث عشربنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (32)جدول 

 أرقام البنود ال:عد
:معامل ارت:اط البند م   

 المقياس ال:عد
استخداـ 
 الدعابة

49 **0.63  **0.44  

50 *0.27  **0.50  

51 **0.52  **0.43  

52 **0.57  **0.44  

171.**= ر المقياسم   الثالث عشردرجة ارتبا  البعد   

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)رتبا  عند مستو  الدلالة دلالة الا** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ 
وكانػت جميعيػػا  (0.63و 0.27البنػود والدرجػة الكميػة لمبعػػد الػذ  تنتمػي إليػو تراوحػػت مػا بػيف)

( فقػد كػاف دالا إحصػائيا 50ما عػدا البنػد ) ،(0.01مستو  الدلالة) موجبة ودالة إحصائيا عند
معػػػاملبت الارتبػػػا  بػػػيف الػػػدرجات التػػػي أيضػػػا أف تضػػػ  اكمػػػا  (0.05) عنػػػد مسػػػتو  الدلالػػػة

عػػادات العقػػل  مقيػػاسمػػف  الثالػػث عشػػرالبعػػد  بنػػودحصػػل عمييػػا أفػػراد عينػػة الدراسػػة فػػي كافػػة 
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 0.43ككػػل قػػد تراوحػػت مػػا بػػيف) المقيػػاساد فػػي والدرجػػة الكميػػة التػػي حصػػل عمييػػا نفػػس الأفػػر 
 .(0.01دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )و موجبة  جميعياوكانت  (0.50و
 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ33": وفي الجدوؿ ) الابداع" الرا:  عشرنتائج ال:عد  -

 الرا:  عشربنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة( يوض  33جدول )

 أرقام البنود ال:عد
 :ارت:اط البند م  معامل

 المقياس ال:عد
 
 الابداع

53 *0.27 **0.47 

54 **0.54 **0.46 

55 **0.54 **0.51 

56 **0.61 **0.69 

 167.**= ر المقياسم   الراب  عشردرجة ارتبا  البعد 

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ 
( وكانػت جميعيػا 0.61و 0.27البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمػي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

( فقػػػػد كػػػػاف دالا 53مػػػػا عػػػػدا البنػػػػد ) ،(0.01موجبػػػػة ودالػػػػة إحصػػػػائيا عنػػػػد مسػػػػتو  الدلالػػػػة )
معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف الػػدرجات أيضػػا أف تضػػ  اكمػػا ( 0.05لدلالػػة )إحصػػائيا عنػػد مسػػتو  ا

عػػادات  مقيػػاسمػػف  الرابػػ  عشػػرالبعػػد  بنػػودالتػػي حصػػل عمييػػا أفػػراد عينػػة الدراسػػة فػػي كافػػة 
ككػػل قػػد تراوحػػت مػػا بػػيف  المقيػػاسوالدرجػػة الكميػػة التػػي حصػػل عمييػػا نفػػس الأفػػراد فػػي العقػػل 

 .(0.01إحصائيا عند مستو  الدلالة ) دالةو موجبة  جميعيا( وكانت 0.69و 0.46)
 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ34": وفي الجدوؿ ) القيادة" ال:امس عشرنتائج ال:عد  -

 ال:امس عشربنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (34جدول )

 أرقام البنود ال:عد
 :معامل ارت:اط البند م 

 المقياس ال:عد

 القيادة
57 **0.56 **0.52 

58 **0.70 **0.48 

59 **0.58 **0.52 

60 **0.43 **0.44 
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 171.**= ر المقياسم   الخامس عشردرجة ارتبا  البعد 

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ 
( وكانػت جميعيػا 0.70و 0.43البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمػي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

معػاملبت الارتبػا  أيضػا أف تضػ  اكمػا  ،(0.01موجبة ودالػة إحصػائيا عنػد مسػتو  الدلالػة )
مػػف  الخػػامس عشػػرالبعػػد  بنػػودبػػيف الػػدرجات التػػي حصػػل عمييػػا أفػػراد عينػػة الدراسػػة فػػي كافػػة 

ككػػػل قػػػد  المقيػػاسوالدرجػػػة الكميػػة التػػػي حصػػػل عمييػػا نفػػػس الأفػػراد فػػػي لعقػػل عػػػادات ا مقيػػاس
دالػػة إحصػػائيا عنػػد مسػػتو  الدلالػػة و موجبػػة  جميعيػػا( وكانػػت 0.52و 0.44تراوحػػت مػػا بػػيف )

(0.01). 
 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ35": وفي الجدوؿ ) الذاتية" السادس عشرنتائج ال:عد  -

 السادس عشرل:عد بنود ا اتارت:اط مصفوفة (35جدول )
 :معامل ارت:اط البند م  أرقام البنود ال:عد

 المقياس ال:عد
 
 الذاتية

61 **0.67 **0.50 

62 **0.61 **0.45 

63 **0.53 **0.44 

64 *0.22 **0.44 

 167.**= ر المقياسم   السادس عشردرجة ارتبا  البعد 

 (.0.05)لالة الارتبا  عند مستو  الدلالة د( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدوؿ 
( وكانػت جميعيػا 0.67و 0.22البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

( فقػػػػد كػػػػاف دالا 64نػػػػد )عػػػػدا الب مػػػػا ،(0.01موجبػػػػة ودالػػػػة إحصػػػػائيا عنػػػػد مسػػػػتو  الدلالػػػػة )
معػاملبت الارتبػا  بػيف الػدرجات أيضػا أف تضػ  اكما ، (0.05عند مستو  الدلالة )إحصائيا 

عػادات  مقيػاسمػف  السػادس عشػرالبعػد  بنػودالتي حصػل عمييػا أفػراد عينػة الدراسػة فػي كافػة 
بػػيف ككػػل قػػد تراوحػػت مػػا  المقيػػاسوالدرجػػة الكميػػة التػػي حصػػل عمييػػا نفػػس الأفػػراد فػػي العقػػل 

 .(0.01دالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )و موجبة  جميعيا( وكانت 0.50و 0.44)
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 :( سيتـ توضي  نتائج ذلؾ36": وفي الجدوؿ ) الحيوية" السا:  عشرنتائج ال:عد  -
 السا:  عشربنود ال:عد  اتارت:اط مصفوفة (36جدول )

 أرقام البنود ال:عد
:معامل ارت:اط البند م   

 المقياس ال:عد
 

 الحيوية

  65 **0.56  **0.45  

66 **0.49  **0.44  

67 **0.53  **0.49  

68 **0.62  **0.54  

169.**= ر المقياسم   الساب  عشردرجة ارتبا  البعد   

 (.0.05)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ( * 0.01)دلالة الارتبا  عند مستو  الدلالة ** 

تضػػ  أف معػػاملبت الارتبػػا  بػػيف درجػػات ا السػػاب ؿ مػػف خػػلبؿ النتػػائج المبينػػة فػػي الجػػدو 
( وكانػت جميعيػا 0.62و 0.49البنود والدرجة الكمية لمبعد الذ  تنتمي إليػو تراوحػت مػا بػيف )

معػاملبت الارتبػا  أيضػا أف تضػ  اكمػا  ،(0.01موجبة ودالة إحصػائيا عنػد مسػتو  الدلالػة )
مػػف  السػػاب  عشػػرالبعػػد  بنػػودكافػػة  بػػيف الػػدرجات التػػي حصػػل عمييػػا أفػػراد عينػػة الدراسػػة فػػي

ككػػل قػػد  المقيػػاسوالدرجػػة الكميػػة التػػي حصػػل عمييػػا نفػػس الأفػػراد فػػي عػػادات العقػػل  مقيػػاس
دالػػة إحصػػائيا عنػػد مسػػتو  الدلالػػة و موجبػػة  جميعيػػا( وكانػػت 0.54و 0.44تراوحػػت مػػا بػػيف )

(0.01). 
ا  الػػدرجات الكميػػة بالإضػػافة إلػػى النتػػائج الموضػػحة سػػابقا، تبػػيف أيضػػا أف معػػاملبت ارتبػػ

 0.59)بػػػيف مػػػا عػػػادات العقػػػل قػػػد تراوحػػػت  لمقيػػػاسللؤبعػػػاد السػػػبعة عشػػػر مػػػ  الدرجػػػة الكميػػػة 
 .  (0.01جميعيا معاملبت موجبة ودالة إحصائيا عند مستو  الدلالة )وىي  (0.73و

بػيف درجػات البنػود والػدرجات  Personبناء عمى ما سب ، وعق  استخراج معامػل الارتبػا  
بعػػػاد التػػػي تنتمػػػي إلييػػػا وكػػػذا بينيػػػا وبػػػيف الدرجػػػة الكميػػػة لممقيػػػاس والػػػدرجات الكميػػػة الكميػػػة للؤ

للؤبعػاد المكونػػة لممقيػػاس والدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس، أظيػػرت نتائجيػػا أف قػػيـ معػػاملبت الارتبػػا  
( وبعضػػيا الآخػػر دالػػة احصػػائيا 0.01عنػػد مسػػتو  الدلالػػة )معظميػػا موجبػػة ودالػػة إحصػػائيا 

مػػا عػػدا بعػػض البنػػود التػػي تمػػت الإشػػارة إلييػػا فػػي كػػل بعػػد مػػف ( 0.05لػػة )عنػػد مسػػتو  الدلا
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جػػػاءت دوف القيمػػػة لممقيػػػاس  الدرجػػػة الكميػػػةمػػػ  أبعػػػاد المقيػػػاس فػػػإف قيمػػػة معػػػاملبت ارتباطيػػػا 
عمػػى ىػػذه تتخمػػى الحديػػة المطموبػػة أ  أنيػػا لػػـ تسػػجل دلالػػة إحصػػائية، وىػػو مػػا جعػػل الباحثػػة 

وذلػػػؾ لأف قيمػػػة معػػػاملبت ارتباطيػػػا مػػػ   س عػػػادات العقػػػلفػػػي الصػػػورة النيائيػػػة لمقيػػػاالبنػػػود 
الدرجة الكمية لممقياس جػاءت دوف القيمػة الحديػة المطموبػة أ  أنيػا لػـ تسػجل دلالػة إحصػائية 

الػداخمي بالنسػبة  ( وفي ىذا دليل عمى تحقػ  صػدؽ الاتسػاؽ12، 09، 08وىذه البنود ىي: )
( 12، 09، 08)الثلبثػػة عػػدا الفقػػرات  صػػادقة مػػا وفقراتػػ جميػػ أ  أف عػػادات العقػػل لمقيػػاس 

 مف نفس المقياس فإنو لـ يثبت صدقيا البنائي.
: صدؽ تيفالتالي تيفقيمحل الدراسة بالطر  المقياسومف خلبؿ استعراض نتائج صدؽ 

يتمت   اختبار عادات العقلتبيف مف ىذه النتائج أف  التكويف الفرضي ، صدؽالمقارنة الطرفية
ناس  وخصائص الاختبار الجيد، وذلؾ بعد تطبيقو عمى عينة مف بم شرات صدؽ مقبولة تت

 بالبيئة الجزائرية )ولاية الواد (. الطمبة
التجزئػػة  تػػيطريق ةحثػػابالاعتمػػدت  المقيػػاسثبػػات  لمتحقػػ  مػػفي:ــات مقيــاس عــادات العقــل:  -

النصفية والاتساؽ الداخمي عف طري  حسػا  معامػل ألفػا كرونبػاخ لػدرجات أداة ىػذه الدراسػة، 
 وفيما يمي سيتـ عرض نتائج كل طريقة منيما: 

 أظيػرت نتائجػو أف معامػل الثبػات النػاتجو :طر قـة التجزئـة النصـفية:  المقيـاسدللة ي:ات  -
 ىو كما يمي:

 ( معامل ي:ات ال:ت:ار :طر قة التجزئة النصفية37جدول )
 قيمة معامل الي:ات المعادلة

Spearman-Brown 0.88 

Guettman 0.87 

فقػد  Guettmanأمػا عػف معامػل (، 0.88)قد قدر بػ Spearman-Brownؿ معادلة مف خلب
 .  المقياسكدليل عمى ثبات ىذا  مرتفعا(. ويعد معامل الثبات ىذا 0.87قدر بػ)

 وأظيرت نتائج ذلؾ أف قيمة معامل :طر قة التساق الدا:م : المقياسدللة ي:ات  -
α=0.92 .حيث يعد ىذا المعامل مرتفعا 
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بعد تطبيقو  عادات العقل مقياسثبات  دلالاتعرضو وتحميمو مف نتائج حوؿ  مما سب 
ثبات  تالاختبار يتمت  بمعاملب االجزائرية، نستنتج أف ىذ الطمبة بالبيئةعمى عينة مف 

 تلبءـ وخصائص الاختبار الجيد.ت خصائص ىذا المقياس بكف الباحثةوىو ما فسرتو  مرتفعة
 )دليل الأستاذ(: تعمم ال-م تعميالتصميم إعداد ال 3 -2-3

 –عبػػارة عػػف خطػة منظمػػة تقػػوـ عمػػى تشػػكيل بيئػػة تعميميػػة ىػػو  تعممػػيال-تعميمػػيالتصػميـ ال
حيػػػث  النفسػػػيالقيػػػاس تعمميػػػة لطمبػػػة سػػػنة ثانيػػػة ليسػػػانس )تخصػػػص عمػػػوـ التربيػػػة( فػػػي مػػػادة 

 يتحتػػػو  عمػػػى مجموعػػػة مػػػف الإجػػػراءات التدريسػػػية ذات الخطػػػوات المنظمػػػة وفقػػػا لإسػػػتراتيجيت
(K.W.L & Frayer).قصد تحقي  الأىداؼ التعميمية المنشودة ، 

( أعػدت التصػميـ 1-5سابقا )العنصػر  الباحثةوانطلبقا مف تحميل المحتو  الذ  قامت بو 
التعميمي )دليل الأستاذ( قصد تقديـ بعض التعميمات والتوجييػات المنبثقػة مػف النظريػة البنائيػة 

داؼ العممية التعميميػة، ومنػو فػإف إعػداد ىػذا الػدليل قػد مػر والتي تسيل عمى الأستاذ تحقي  أى
 بالخطوات التالية:

 دليل الأستاذ:الهدف من  -
مف خلبؿ ىػذا الػدليل إلػى تقػديـ شػرح شػامل لكيفيػة تقػديـ الأسػتاذ لمجموعػة  الباحثةسعت     

ىيـ حتػى يسػيـ بػدوره فػي إكسػا  الطمبػة لمفػا النفسػيدروس السداسي الثالث في مادة القيػاس 
 ىذه المادة الدراسية وينمي لدييـ عادات عقمية سميمة.

 محتوس دليل الأستاذ: -
مجموعة مػف الػدروس المقػررة خػلبؿ السداسػي الثالػث وفقػا لمػا يقصد بمحتو  دليل الأستاذ 

الموضػػػ  ضػػػمف نمػػػوذج مطابقػػػة عػػػرض تكػػػويف ؿ. ـ. د النفسيمػػػادة القيػػػاس جػػػاء بػػػو برنػػػامج 
قبػػػل وزارة التعمػػػيـ العػػػالي والبحػػػث مػػػف ( المسػػػطر canevas) 2016ليسػػػانس أكاديميػػػة لسػػػنة 

 لمنظرية البنائية.  مصممة في ىذه الدراسة وفقاالعممي، وىي 
قػد اسػتند فػي وضػ  ىػذا التصػميـ التعميمػي )الػدليل( عمػى النظريػة  ووتجدر الإشارة إلى أنػ 

ارفيـ بكنفسػػيـ البنائيػػة التػػي تسػػعى إلػػى تشػػكيل متعممػػيف نشػػطيف يقومػػوف ببنػػاء مفػػاىيميـ ومعػػ
وربطيا بالمفػاىيـ والمعػارؼ السػابقة لػدييـ، بمعنػى إعػداد متعممػيف قػادريف عمػى الػتحكـ الػذاتي 
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فػػي تعمميػػـ ولػػدييـ الػػوعي الكػػافي بطػػرؽ التفكيػػر التػػي تسػػاعدىـ فػػي حصػػوليـ عمػػى المعرفػػة 
الصػػػػػحيحة وتوظيفيػػػػػا فػػػػػي الوقػػػػػت المناسػػػػػ  ليػػػػػا، ممػػػػػا يجعميػػػػػـ يواكبػػػػػوف التطػػػػػورات العمميػػػػػة 

تلبحقة والمتسػارعة. خاصػة وأف المػتعمـ لا يسػتطي  اكتسػا  مفػاىيـ وخبػرات تعمميػة جديػدة الم
دوف تطبيقػػو لمػػا تعممػػو وربػػ  ذلػػؾ بواقعػػو اليػػومي ودوف ممارسػػة عػػادات عقميػػة سػػميمة خػػلبؿ 

 تعممو حتى يكسبو معنى.
تبػاع خطػوات إ الباحثػةوبما أف لمنظرية البنائية والتعمـ النش  عدة استراتيجيات فقد اختارت 

 ( في إعداد ىذا التصميـ التعميمي.K W L, Frayer)كل مف إستراتيجيتي 
 وقد تضمف ىذا الدليل ما يمي:

 (.K W L, Frayer)إستراتيجيتي نبذة عف  -
 .النفسيأىداؼ تدريس مادة القياس  -
 .النفسيالتوزي  الزمني لمادة القياس  -
 نت ما يمي:، وقد تضمالنفسيخطة السير في تدريس مادة القياس  -

 الأىداؼ السموكية لكل درس. -
 الأدوات والوسائل التعميمية. -
 خطوات السير في الدرس. -
 التقويـ. -

 وفيما يمي تفصيل ىذه الخطوات مف الدليل:
 :K.W.L, Frayerإستراتيجيت  نبذة عن  -

 :K.W.Lنبذة عن إستراتيجية  . أ
ة مػف الخطػوات ىي إحد  استراتيجيات ما وراء المعرفػة وتتشػكل مػف مجموعػ تعر فها: -

( ويقصػػد بيػػا مػػاذا نعػػرؼ حػػوؿ الموضػػوع؟ وفػػي ىػػذه الخطػػوة Know) Kالمرتبػػة وتتمثػػل فػػي 
( وتعنػػي مػػاذا Want)Wيسػػتدعي الطمبػػة كػػل مػػا لػػدييـ مػػف معمومػػات مسػػبقة حػػوؿ الموضػػوع. 

نريد أف نعرؼ عف الموضوع؟ وترشد الطمبة إلى تحديد ما يريدوف تعممػو وتحصػيمو مػف خػلبؿ 
( ويقصػػد بيػػا مػػاذا تعممنػػا؟ وفييػػا يػػتـ تقػػويـ مػػا تعممػػو الطمبػػة مػػف Learn) Lىػػذا الموضػػوع. 

الموضوع. حيػث تيػدؼ ىػذه الإسػتراتيجية إلػى إكسػا  الطمبػة المفػاىيـ العمميػة الصػحيحة مػف 
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ظػيـ التفكيػر وتمخيصػو خلبؿ مقارنة ما تـ تعمموه بما كانوا يعتقدونػو سػابقا، وىػي تسػاىـ فػي تن
 (.38ص ،2012)عراـ، 

 :K.W.Lات إستراتيجية :طو  -
 مثلب مفيوـ القياس النفسي.حذسٚسّ،  انًشاد انًٕضٕع ححذٚذ -
 انًخطظ. حؼبئت كٛفٛت ٔحٕضٛخعمى السبورة،  K.W.L سخشاحٛجٛتإ يخطظ سسى -
 بٓب. خبص ببسى يجًٕػت كم ٔحسًٛت دساسٛت، يجًٕػبث سج إنٗ انفصم حقسٛى -
 .احٛجٛتالإسخش خطٕاث ٚخضًٍ ٔانز٘ انطهبت ػهٗ انًخطظ حٕصٚغ -
 ثاى حساجم انًٕضإع، ػاٍ ساببقب   ٚؼشفَٕاّ ياب فٙ انطهبت ٔيُبقشت انطهبت ػقٕل اسخثبسة -

 .انحبنٛت ببنًؼهٕيبث انسببقت انًؼهٕيبث سبظ بٓذف، "Kالأٔل " انؼًٕد انًؼهٕيبث فٙ
 بخساجٛم انطهبات ٔٚقٕو الأفكبس، طشح ػهٗ نخشجٛؼٓى يؼشفخّ ٚشٚذٌٔ ػًب انطهبت سؤال -

 ."Wانثبَٙ " انؼًٕد فٙ انًٕضٕع ٍػ يؼشفخّ ٚشٚذٌٔ يب
 ٚااخى انخااٙ ٔانًؼهٕياابث انًؼاابسف ٔحسااجٛم انؼهًااٙ انًٕضاإع قااشا ة إنااٗ انطهباات حٕجٛاّ -

 فاٙ انطهبات ٔضاؼٓب انخاٙ نلأسائهت إجببابث حؼخباش " ٔانخاLٙانثبنا  " انؼًإد فاٙإلييا  انخٕصم

 .انثبَٙ انؼًٕد
 فاٙ حؼهًاّ فاٙ ٚشغبإٌ بَٕاكا بًاب "Lانثبنا " انحقام فٙ حؼهًِٕ يب بًقبسَت انطهبت ٚقٕو -

 انؼًإد فاٙ ػهٛٓاب الإجببات حاى انخاٙ "Wانثابَٙ " انؼًإد فاٙ الأسائهت "ٔركاشWانحقم انثابَٙ "

 .انًصبدسالأخشٖ يٍ نٓب إجبببث ػٍ نهبح  انطهبت ٔحٕجّٛ "Lانثبن  "
 انخااٙ ببنًؼهٕياابث "Lانثبناا " انؼًاإد فااٙ انًخؼهًاات انًؼهٕياابث بًقبسَاات انطهباات ٚقاإو -

 قباام نااذٚٓى كبَااج انخااٙ ٔانًفاابْٛى الأفكاابس حؼااذٚم بٓااذف " ٔرناا Kالأٔل" ؼًاإدفااٙ ان دَْٕٔااب

 .انجذٚذ انخؼهى
 تقويميػػػػػة كعمميػػػػػة مفاىيميػػػػػة خريطػػػػػة فػػػػػي الموضػػػػػوع مػػػػػف تعممػػػػػوه مػػػػػا الطمبػػػػػة يمخػػػػػص -

 .للئستراتيجية
 :Frayerاستراتيجية نبذة عن  . ب

طػػوات ىػػي إحػػد  اسػػتراتيجيات الػػتعمـ البنػػائي تتشػػكل مػػف مجموعػػة مػػف الختعر فهــا:  -
التعميميػػة التػػي يقػػوـ بيػػا الأسػػتاذ عنػػد البػػدء بالتػػدريس لكػػي يػػتمكف الطمبػػة مػػف تحديػػد المفيػػوـ 
والصػػفات المميػػزة لػػو وتقػػديـ مجموعػػة مػػف الأمثمػػة المنتميػػة والأمثمػػة غيػػر المنتميػػة فضػػلب عػػف 
ؿ الإشارة إلى المثاؿ المنتمي والمثاؿ غير المنتمي وتوضيحالمثاؿ الػذ  يخػص المفيػوـ والمثػا

 (.282ص ،2015الذ  لا يخصو)عسير ،
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المفيػوـ والأجزاءالأربعػة والتػي ىػي:  في مركزه يكػوف  أربعة أقساـ نموذج مقسـ إلى أنيا أ 
والػلب أمثمػة، بحيػث يسػتخدـ ىػذا النمػوذج فػي اكتشػاؼ المفػاىيـ  الخصائص، الأمثمة التعري ،

 والمفاىيـ الجديدة. الخاطئة والقبمية وكذلؾ رب  خبرات الطال  السابقة بالمواضي 
 :طواتها: -

-  :  مرحمة تحميل المفيوـ
يوجػػػو المعمػػػـ الطمبػػػة إلػػػى اسػػػتنتاج مزايػػػا وخػػػواص المفيػػػوـ محػػػل الدراسػػػة مػػػف خػػػلبؿ  -

خبػػراتيـ السػػابقة، فيقػػوـ الطمبػػة بتحميػػل المفيػػوـ إلػػى خصػػائص أساسػػية وأخػػر  غيػػر أساسػػية، 
 ويجي  الطمبة عمى الأسئمة وفقا لخبراتيـ السابقة عنيا.

عػػد أف تنتيػػي مجموعػػات الطمبػػة مػػف الإجابػػة عػػف تمػػؾ الأسػػئمة ينػػاقش الأسػػتاذ معيػػـ ب -
 الإجابات المطروحة دوف أف يقدـ ليـ شرحا لممفاىيـ المتوق  توصل الطمبة ليا.

- :  مرحمة تعمـ المفيوـ
أف تقػوـ بتحديػد تعريػ  واضػ  لممفيػوـ مػف خػلبؿ مػػا  يطمػ  الأسػتاذ مػف كػل مجموعػة -

 خصائص أساسية وأخر  غير أساسية لو. توصموا إليو سابقا مف
ينػػاقش الأسػػتاذ الطمبػػة فػػي التعريفػػات التػػي توصػػموا إلييػػا حػػوؿ كػػل مفيػػوـ ومنيػػا يصػػل  -

 معيـ لصياغة عممية سميمة لو وتدويف ذلؾ.
يسػػػم  الأسػػػتاذ لكػػػل مجموعػػػة مػػػف الطمبػػػة بالمناقشػػػة والاستفسػػػار حػػػوؿ مػػػا تبديػػػو كػػػل  -

 ما دعت الضرورة.مجموعة مف تعريفات، وقد يوجو بعضيـ كم
، وأمثمػة غيػر دالػة عميػو  - يطم  الأستاذ مف كل مجموعػة تقػديـ أمثمػة دالػة عمػى المفيػوـ

 وتدويف ذلؾ.
-  :  مرحمة قياس مد  اكتسا  المفيوـ

موضػ  الدراسػة والتككػد  يقدـ الأستاذ لمطمبة أسئمة تقويمية لقياس مد  اكتسا  المفيوـ -
 ،2015ف قبػل الطمبػة سػابقا )عسػير ، ـ طرحػو مػمف مد  استيعابيـ لو، وىذا بناء عمى ما ت

 (.288ص
 :النفس القياس  أهداف تدر س مادة -

 إكسا  الطمبة مجموعة مف المفاىيـ الأساسية المتضمنة في ىذه المادة. -
 القياـ ببعض الأنشطة لتنمية المفاىيـ الأساسية المتضمنة في ىذه المادة. -
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 ىذه المادة.التمييز بيف المفاىيـ الأساسية المتضمنة في  -
 تنمية مجموعة مف العادات العقمية لد  الطمبة. -

 : النفس القياس  التوز   الزمن  لموضوعات مادة -
تػػػـ توزيػػػ  موضػػػوعات ىػػػذه المػػػادة وحصصػػػيا وفقػػػا لعػػػددىا المقػػػرر مػػػف قبػػػل وزارة التعمػػػيـ 

 الباحثػػةحصػػة فػػي السداسػػي، إلا أف  16ػػػػػ  14الػػذ  يتػػراوح مػػا بػػيف  العػػالي والبحػػث العممػػي
فػػػػي  النفسػػػػيحصػػػػة( بمعنػػػػى أف محتػػػػو  مػػػػادة القيػػػػاس  13خفضػػػػت عػػػػدد الحصػػػػص إلػػػػى )

درسا  وذلؾ مراعاة للبنطػلبؽ الفعمػي لمػدروس فػي  13السداسي الثالث قد تـ تقديمو مف خلبؿ 
قبػػػػل تطبيػػػػ  الدراسػػػػة  خصصػػػػت حػػػػوالي أسػػػػبوعيفالباحثػػػػة بدايػػػػة السػػػػنة الجامعيػػػػة، كمػػػػا أف 
جراء ال  تطبي  القبمي لاختباراتيا عمى عينة الدراسة.الأساسية لضب  متغيراتيا وا 

 وقػػػد اسػػػتغرؽ زمػػػف تطبيػػػ  ىػػػذا التصػػػميـ التعميمػػػي )الػػػدليل( عمػػػى المجمػػػوعتيف التجػػػريبيتيف
(، بمعػدؿ درسػيف )حصػتيف( 05/12/2018( إلى غايػة )03/10/2018حوالي شيريف مف )

 (.TDفي كل أسبوع تقريبا ، وتـ تطبيقو في حصص الأعماؿ الموجية )
 :النفس القياس  السير ف  تدر س مادة :طة -

 قبل البدء في سير كل درس يقوـ الأستاذ بػ: ملاحظة:
 تقسيـ الطمبة إلى مجموعات متساوية. -
 التحق  مف توفر الأدوات الضرورية لسير الدرس بشكل جيد. -

 التقويم: -
مػػف يػػتـ تقػػويـ الأىػػداؼ السػػموكية المصػػاغة بالنسػػبة لكػػل درس متضػػمف فػػي ىػػذا التصػػميـ    

خػػلبؿ وضػػ  تقػػويـ مناسػػ  لمػػا اكتسػػبو الطالػػ  فػػي ذلػػؾ الػػدرس مػػف مفػػاىيـ ومعػػارؼ، وبمػػا 
 .حس  كل درس (K W L & Frayer)يتناس  والإستراتيجية التدريسية المقترحة 

 صدق دليل الأستاذ: -
بعرضػػػو عمػػػى مجموعػػػة مػػػف  الباحثػػػةبعػػػد إعػػػداد ىػػػذا التصػػػميـ التعميمي)الػػػدليل( قامػػػت    

ػوا مػادة القيػاس النفسػي فػي سػنوات ماضػية( وىػذا قصػد َّساتذة الذيف درالمحكميف )بعض الأ س 
 الوقوؼ عمى مد  صدقو.
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بناء عمى ملبحظات المحكميف الػذيف أبػدوا  تعديل التصميـ التعميمي المقترحنيا قامت بمو 
تػـ وضػعو فػي شػكمو النيػائي  ومػف ثػـحيث أصػب  يتمتػ  بالصػدؽ الظػاىر ،  اقتراحاتيـ حولو

 .بي متطالجاىز ل
 لمباحثػةعبػروا  الػذيف وضػعوا ملبحظػاتيـ أف بعػض المحكمػيف وما تجػدر الإشػارة إليػو ىػو

عف مد  تقبميـ لفكرة وض  تصميـ تعميمػي أو اسػتغلبؿ مثػل ىػذه الاسػتراتيجيات الحديثػة فػي 
( TDالتػػػدريس، لأنػػػو سيسػػػاىـ فػػػي إخػػػراج عمميػػػة التػػػدريس فػػػي حصػػػص الأعمػػػاؿ الموجيػػػة )

قميػػد  إلػػى شػػكل حػػديث يضػػفي عمييػػا جػػو الػػتعمـ النشػػ  ويبعػػث فييػػا بالجامعػػة مػػف الشػػكل الت
روح الحيويػػة والنشػػا ، إذ أنػػو وحسػػ  مػػا ىػػو ملبحػػظ ومػػا عبػػر عنػػو بعػػض الأسػػاتذة بكنػػو مػػف 
المػػػكلوؼ عػػػف حصػػػص الأعمػػػاؿ الموجيػػػة غالبػػػا مػػػا تقػػػدـ فييػػػا عػػػروض نظريػػػة يقػػػوـ بإلقائيػػػا 

ؾ العػرض وطريقػة إلقائػو، لػذا فػإف ىػذا مػف طال  أو أكثر ويقوـ الأستاذ بتقييمػو بنػاء عمػى ذلػ
 عمى اقتراح ىذا التصميـ التعميمي. الباحثةبيف النقا  التي شجعت 

 مجتم  وعينة الدراسة: .3
 مجتم  الدراسة: 3-1

الحالية والتي ىدفت إلى معرفة مد  فاعمية التصميـ  الدراسة موضوع إلى بالنظر
 النفسيلبنائية في اكتسا  مفاىيـ مادة القياس التعممي المعد فييا وفقا لمنظرية ا -التعميمي

 مجتمعيا وتنمية عادات العقل لد  طمبة قسـ العموـ الاجتماعية بجامعة الواد ، فإف
تخصص عموـ  –في كافة الطمبة الذيف درسوا في مستو  سنة ثانية ليسانس  الأصمي تمثل

 .2018/2019التربية بيذا القسـ في الموسـ الجامعي 
 خمسة أفواج، عمى طالبا وطالبة موزعيف( 188)بػ د أفراد مجتم  الدراسةوقد قدر عد

 :التالي في الجدوؿ توزيعيـ توضي  وسيتـ
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 الدراس : والفوجمجتم  الدراسة حسب الجنس أفراد ( توز   38جدول )

 الفوج الدراس 
 المجموع ال:امس الرا:  لثاليا اليان  الأول

 ٪ ع ٪ ع ٪ ع ٪ ع ٪ ع ٪ ع

 100 188 20 38 18 35 21 39 19 36 22 40 م:ةعدد الط

 الجنس

 6 12 02 04 00 00 00 00 01 02 03 06 ذكور

 34 إناث
18 

34 
18 

39 
21 35 19 34 18 

176 
94 

 

 الدراس .  والفوجحسب الجنس  توز   أفراد مجتم  الدراسة (02شكل بيان )
أفراد مجتم  الدراسػة قػد بمػد اتض  أف عدد ( 02والشكل البياني )( 38مف خلبؿ الجدوؿ )

( ٪6أ  مػػػا نسػػػػبتو ) طالػػػ  (12مقسػػػميف حسػػػػ  الجػػػنس إلػػػى عػػػػدد ) طالبػػػا وطالبػػػة( 188)
حيػػث بمػػد عػػدد  فػػوج مػػف الأفػػواج،وذلػػؾ بكػػل ( ٪94أ  مػػا نسػػبتو ) طالبػػة( 176مقابػػل عػػدد )

ج بػػالفو ، أمػػا عػػددىـ (٪22طالبػػا وطالبػػة أ  مػػا نسػػبتو )( 40مػػف الجنسػػيف ) الفػػوج الأوؿأفػػراد 
 بػػالفوج الثالػػثكمػػا قػػدر عػػددىـ ( ٪19أ  مػػا نسػػبتو ) طالبػػا وطالبػػة( 36فقػػد قػػدر بػػػ ) الثػػاني

( طالبػة 35بػػ )عػددىـ (، أما عف أفػراد الفػوج الرابػ  فقػد قػدر ٪21طالبة أ  ما نسبتو )( 39)
( طالبػػػا وطالبػػػة أ  مػػػا نسػػػبتو 38(، وعػػػدد أفػػػراد الفػػػوج الخػػػامس قػػػدر بػػػػ)٪18أ  مػػػا نسػػػبتو )

(20٪)  . 
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 عينة الدراسة: 3-2

 يمػي فيما وسنبيف العممي، في البحث اليامة الخطوات بيف مف اختيارىا وأسالي  العينة تعد
 :  اختيارىا طريقة

( طالبػػػا وطالبػػة مػػػف طمبػػػة 60الدراسػػة الحاليػػػة مػػف ) تكونػػػت عينػػػة :العينـــة ا:تيـــار طر قــة -
 (،2018/2019ثانيػػػة ليسػػػانس فػػػي تخصػػػص عمػػػوـ التربيػػػة مػػػف الموسػػػـ الجػػػامعي )السػػػنة ال

 .عشوائية بسيطة بطريقة اختيروا
وانطلبقػػا مػػف ذلػػؾ، فقػػد اختيػػرت عينػػة الدراسػػة الحاليػػة بطريقػػة عشػػوائية بسػػيطة مػػف خػػلبؿ 

 .  ةالضابطو  التجريبية تيفمية القرعة لتحديد أفراد المجموعإجراء عم
 الدراسة بعدما تـ تعييف الفوج الأوؿ عمييـ طبقت الذيف الطمبة عدد توضي  ويمكف
وقبل استبعاد بعض الطمبة مف عينة  ةة ضابطة والفوج الثاني كمجموعة تجريبيكمجموع

 الدراسة الحالية وذلؾ نظرا لأحد الأسبا  التالية: الرسو ، عدـ إنياء الإجابة عمى بعض
 ي الجدوؿ التالي:قبمي أو القياس البعد ، فالقياس ال إما في وذلؾ الدراسة اختبار   فقرات

 حسب كل مجموعةأفراد عينة الدراسة  حجم (39جدول )
 قبل است:عاد :عض أفراد العينة:

 % العدد المجموعة

 52 40  جريبيةتال
 48 36  ابطةضال

 100 76 المجموع
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 حسب كل مجموعةأفراد عينة الدراسة  حجم (03)بيان   شكل

 ست:عاد :عض أفراد العينةقبل ا
( اتض  أف المجموع الكمي لأفراد عينة 03( والشكل البياني )39مف خلبؿ الجدوؿ )

( 40( طالبا وطالبة كاف مف بينيـ )76الدراسة الحالية قبل استبعاد بعض الأفراد قد قدر بػ)
( طالبا وطالبة أ  ما 36)وعدد ، التجريبيةفي المجموعة   %52طالبا وطالبة أ  ما نسبتو 

 .الضابطةفي المجموعة  % 48نسبتو 
إلا أنو وعق  استبعاد بعض الطمبة مف عينة الدراسة الحالية وذلؾ بالنظر إلى أحد 

 ىو كمافردا  موزعيف  (60د الكمي لأفراد العينة يقدر بػ)فقد أصب  العدالأسبا  السالفة الذكر 
 :التالي الجدوؿ في وض م

 حسب كل مجموعةأفراد عينة الدراسة  حجم (40جدول )
 :عد است:عاد :عض أفراد العينة:

 % العدد المجموعة
 50 30 التجريبية

 50 30 ابطةضال
 100 60 المجموع
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 حسب كل مجموعةراد عينة الدراسة أف حجم (04) بيان  شكل

 :عد است:عاد :عض أفراد العينة

( اتضػػػ  أف المجمػػػوع الكمػػػي لأفػػػراد عينػػػة 04( والشػػػكل البيػػػاني )40مػػػف خػػػلبؿ الجػػػدوؿ )
( طالبا وطالبػة أ  مػا نسػبتو 30( طالبا وطالبة كاف مف بينيـ )60الدراسة الحالية قد قدر بػ )

فػػػػي %  50( طالبػػػػا وطالبػػػػة أ  مػػػػا نسػػػػبتو 30)وعػػػػدد ، التجريبيػػػػةفػػػػي المجموعػػػػة  % 50
 .عة الضابطةالمجمو 

 ما يمي:عمى فرضيات الدراسة  تنصفرضيات الدراسة:  .4

يػػة فػػي يػػ ثر التصػػميـ التعميمػػي التعممػػي المعػػد فػػي ىػػذه الدراسػػة وفقػػا لمنظريػػة البنائيػػة بفاعم -
 .لد  طمبة قسـ العموـ الاجتماعية بجامعة الواد  اكتسا  مفاىيـ القياس النفسي

يػػ ثر التصػػميـ التعميمػػي التعممػػي المعػػد فػػي ىػػذه الدراسػػة وفقػػا لمنظريػػة البنائيػػة بفاعميػػة فػػي  -
 .عادات العقل لد  طمبة قسـ العموـ الاجتماعية بجامعة الواد  تنمية

 :سةالدرادوات الصورة النهائية لأ .5
والتحقػػػ  مػػػف صػػػحة فرضػػػياتيا فقػػػد تطمػػػ  ذلػػػؾ اسػػػتخداـ لتحقيػػػ  أىػػػداؼ الدراسػػػة الحاليػػػة 

 :الأدوات التالية
 ا:ت:ار اكتساب مفاهيم القياس النفس : 5-1

قامػػػت الباحثػػػة فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة بإعػػػداد اختبػػػار لقيػػػاس مػػػد  اكتسػػػا  الطمبػػػة والطالبػػػات 
سػػ الا )فقػػرة(  24ذا الاختبػػار عمػػى )عينػػة الدراسػػة( لمفػػاىيـ القيػػاس النفسػػي، حيػػث يحتػػو  ىػػ
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مػػوزعيف عمػػى خمسػػة أبعػػاد أ  مواضػػي  رئيسػػية وىػػي: تطػػور حركػػة القيػػاس النفسػػي، مفيػػوـ 
القياس النفسي، أىمية القياس النفسي ومستوياتو، طرؽ قياس التحصيل الدراسػي والخصػائص 

مػػف خػػلبؿ اختيػػار السػػيكومترية للبختبػػارات المدرسػػية. وتػػتـ الإجابػػة عمػػى أسػػئمة ىػػذا الاختبػػار 
الإجابة الصحيحة مف بيف أرب  إجابات مقترحة، إذ تمثل إجابة واحدة فق  الإجابػة الصػحيحة 

 وباقي الإجابات الثلبثة تعد خاطئة.
ليػػػػػػذا الاختبػػػػػػار ووضػػػػػػعيا لتعميماتػػػػػػو قامػػػػػػت باسػػػػػػتخراج خصائصػػػػػػو  وعقػػػػػػ  بنػػػػػػاء الباحثػػػػػػة

ميػػػػػة، وقػػػػػد توصػػػػػمت إلػػػػػى أف السػػػػػيكومترية بعػػػػػد تطبيقػػػػػو عمػػػػػى عينػػػػػة اسػػػػػتطلبعية بالبيئػػػػػة المح
 (.05 خصائصو السيكومترية تتلبءـ وخصائص الاختبار الجيد )الممح 

 مقياس عادات العقل: 5-2
 (Carl Rodgers, 2000)لػػمقيػاس عػادات العقػل عمػى الباحثػة فػي ىػذه الدراسػة  اعتمػدت

نػػػاقرة المصػػػمـ أصػػػلب فػػػي البيئػػػة الأجنبيػػػة )الولايػػػات المتحػػػدة الأمريكيػػػة( والمعػػػر  مػػػف قبػػػل ع
( فػػػػي البيئػػػػة العربيػػػػة )السػػػػعودية(، حيػػػػث يتميػػػػز ىػػػػذا المقيػػػػاس بخصػػػػائص 2014والجػػػػراح )

وىػو  سيكومترية مرتفعة في البيئة العربية وخاصػة بالسػعودية، كمػا أنػو مناسػ  لطمبػة الجامعػة
 أيضا يتضمف جمي  عادات العقل تقريبا.

( فقػرة موزعػة عمػى 68)يحتو  مقيػاس عػادات العقػل المسػتخدـ فػي الدراسػة الحاليػة عمػى 
( بػػدائل للئجابػػة 5( عػػادة عقميػػة، وتقػػاس كػػل عػػادة منيػػا بػػكرب  فقػػرات وكػػل فقػػرة تقابميػػا )17)

 (.06)ممح  دائما، غالبا، أحيانا، نادرا، أبدا() Likert وذلؾ وفقا لمقياس
ىػو عبػارة عػف مجموعػة مػف الإجػراءات التدريسػية ذات  التعممـ : -التصميم التعميمـ  5-3

تقػػػوـ عمػػػى تشػػػكيل بيئػػػة  بحيػػػث (KWL & Frayerمنظمػػػة وفقػػػا لاسػػػتراتيجيتي )الخطػػوات ال
تعممية لطمبة سنة ثانية ليسانس )تخصص عمػوـ التربيػة( فػي مػادة القيػاس النفسػي،  –تعميمية 

وذلؾ بيدؼ إفادة الأستاذ بتوجييات وتعميمات مبنية عمى أسس النظريػة البنائيػة وتسػيل عميػو 
 يمية.تحقي  أىداؼ العممية التعم
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التعممػي يتضػمف مجموعػة مػف الػدروس المقػرر تدريسػيا  –كما أف ىذا التصميـ التعميمػي 
خػػلبؿ السداسػػي الثالػػث وفقػػا لبرنػػامج مػػادة القيػػاس النفسػػي المبػػيف فػػي نمػػوذج مطابقػػة عػػرض 

المسػػػػطر مػػػػف قبػػػػل وزارة التعمػػػػيـ العػػػػالي  (Canevas) 2016تكػػػػويف، ليسػػػػانس أكاديميػػػػة لسػػػػنة 
 (.07ح  والبحث العممي )مم

 ض:ط متغيرات الدراسة:  .6
تعتبر عممية الضب  جوىر البحػث التجريبػي لأننػا بػدوف ىػذه العمميػة لا يمكننػا تقيػيـ مػد   

 ، أو اسػػتبعاد أثػػر العوامػػل الدخيمػػة والحػػد مػػف ىػػذا الأثػػر.الأثػػر الػػذ  يحدثػػو المتغيػػر المسػػتقل
نيا قد ت ثر عمى سػلبمة بضب  بعض المتغيرات التي رأت بك الباحثةوتكسيسا عمى ذلؾ قامت 

نتائج الدراسة الحالية فاعتمدت في اختيار أفراد العينة عمى العشوائية كما عممت عمى اختيػار 
مػػػف حيػػػث مسػػػتو  التحصػػػيل الدراسػػػي لمطمبػػػة خػػػلبؿ السػػػنة الجامعيػػػة  المجموعػػػات المتكافئػػػة

ف  المجمػوعتيف تكػا الباحثػةالماضية )أ  سنة أولى جامعي بالنسػبة لأفػراد العينػة( وكػذا راعػت 
فػػي الاختبػػار القبمػػي بالنسػػبة لمتغيػػر  الدراسػػة التػػابعيف "اختبػػار المفػػاىيـ"  التجريبيػػة والضػػابطة

 وفيما يمي توضي  النتائج المتوصل إلييا:و"مقياس عادات العقل"، 
 يتلمتحقػػ  مػػف مػػد  تكػػاف  مجمػػوع تكــافؤ مجموعــات الدراســة فــ  التحصــيل الدراســ : 6-1

ة قسػػـ العمػػوـ الاجتماعيػػة بجامعػػة الػػواد  وأخػػذ تػػـ الاتصػػاؿ بػػإدار التجريبيػػة والضػػابطة الدراسػػة 
نتائج تحصػيل طمبػة دفعػة سػنة ثانيػة ليسػانس عمػوـ التربيػة خػلبؿ السػنة الماضػية بالنسػبة ليػـ 

 الباحثػػةومػػف خػػلبؿ تمػػؾ النتػػائج قامػػت حيػػث ىػػي تتشػػكل مػػف خمسػػة أفػػواج  ،)أ  سػػنة أولػػى(
قبػل  (الأفػواج الدراسػيةعػات )المجمو  لفحػص مػد  تجػانس دلالة اختبار تحميل التبػايف بحسا 

 كما يمي: يف التالييفونتائج ذلؾ موضحة في الجدولبدء التجربة 
 الت:اين بين تجانس لفح  Leveneنتائج ا:ت:ار  (41جدول )

 الأفواج الدراسية ف  التحصيل الدراس 
 يستىي اندلانة

(p) 

 Leveneا:ت:ار  1د.ح  2د.ح 

216. 170 4 1.462 
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أف قيمػة ىػذا  ناجػدو  Leveneدوؿ الساب  الػذ  يحتػو  عمػى اختبػار ومف خلبؿ نتائج الج
أكبػػػػػر مػػػػػف  (p=0.216( وىػػػػػي قيمػػػػػة غيػػػػػر دالػػػػػة إحصػػػػػائيا إذ أف)1.462)تسػػػػػاو   الاختبػػػػػار

 ، لذا فإف التبايف بيف المجموعات الخمسة متجانس.(0.05)
( فنوضػػػػحيا فػػػػي الجػػػػدوؿ ANCOVAأمػػػػا عػػػػف النتيجػػػػة الميمػػػػة لاختبػػػػار تحميػػػػل التبػػػػايف )

 تالي:ال
 تجانس  لمتحقق من( نتائج ا:ت:ار تحميل الت:اين 42جدول )

 الأفواج الدراسية ف  التحصيل الدراس 
 مستوس الدللة

(p) 
النس:ة 
 الفائية

مرب  
 المتوسطات

مرب   د. الحر ة
 المجامي 

 

 الفروق بين المجموعات 2.084 4 521. 1.67 .161
 تالفروق دا:ل المجموعا 31.064 100 311.
 المجموع 33.149 104 

( وىػػػػي قيمػػػػة غيػػػػر دالػػػػة F=1.67) النسػػػػبة الفائيػػػػة( اتضػػػػ  أف 42مػػػػف خػػػػلبؿ الجػػػػدوؿ )
(، وىػػػػذا يعنػػػػي أف المجموعػػػػات الخمسػػػػة 0.05أكبػػػػر مػػػػف ) (p=0.161إحصػػػائيا لأف قيمػػػػة )

 .متجانسة
ة مػػف عػػدـ وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف احثػػوبنػػاء عمػػى ىػػذه النتػػائ  تحققػػت الب

فواج الدراسية الخمسة المشكمة لدفعػة سػنة ثانيػة ليسػانس عمػوـ التربيػة وىػذا بالنسػبة لمتغيػر الأ
التحصػػيل الدراسػػي قبػػل بػػدء التجربػػة، وىػػذا يعنػػي أف ىػػذه المجموعػػات متكافئػػة إحصػػائيا فػػي 

 الدراسي.  التحصيل
لمتحقػػػ  مػػف مػػػد  تكػػاف  مجمػػػوعتي  تكــافؤ مجموعـــات الدراســـة فـــ  ال:ت:ــار القبمـــ : 6-2

"اكتسػػا   بتطبيػػ  اختبػػار   الباحثػػة، قامػػت فػػي الاختبػػار القبمػػي التجريبيػػة والضػػابطةالدراسػػة 
طمبػػة  حيػػث تػػـ اختيػػارعمى طمبػػة الأفػػواج الدراسػػية الخمسػػة تنميػػة عػػادات العقػػل" المفػػاىيـ" و"
واختيػػػػار تجريبيػػػػة  ةكمجموعػػػػ -بتدريسػػػػو الباحثػػػػةمفػػػػت كباعتبػػػػاره الفػػػػوج الػػػػذ   –الفػػػػوج الأوؿ 

الأفػػػواج الأربعػػػة المتبقيػػػة، وىػػػذا لأننػػػا وجػػػدنا أف كافػػػة الأفػػػواج أحػػػد مػػػف  المجموعػػػة الضػػػابطة
تػػـ تطبيػػ  ة الضػػابطة حديػػد المجموعػػوعقػ  ت، مػػف حيػػث التحصػػيل الدراسػػي متكافئػة إحصػػائيا

اسػػػػيف )اختبػػػػار المفػػػػاىيـ ومقيػػػػاس عػػػػادات العقػػػػل( عمػػػػى الاختبػػػػار القبمػػػػي بالنسػػػػبة لكػػػػلب المقي
ة احثػػػومػػػف خػػػلبؿ تمػػػؾ النتػػػائج المتحصػػػل عمييػػػا قامػػػت الب التجريبيػػػة والضػػػابطة تيفالمجمػػػوع
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الخمسػة التػي خضػعت بحسا  دلالة اختبار تحميػل التبػايف لفحػص مػد  تجػانس المجموعػات 
 بدء التجربة ونتائج ذلؾ موضحة في الجدوليف التالييف كما يمي: قبلللبختبار القبمي وىذا 
 لفح  تجانس الت:اين بين  Levene( نتائج ا:ت:ار 43جدول )

 ال:ت:ار القبم ف   المجموعات ال:مسة
يستىي 

 1د.ح  2د.ح  (pاندلانة )
 ا:ت:ار

Levene 
 انًتغيرات

 فاهيىاكتساب انً 1.068 4 86 .377

 عادات انعقم 1.482 4 86 .749

وجػدنا أف قيمػػة ىػػذا  Leveneومػف خػػلبؿ نتػػائج الجػدوؿ السػػاب  الػػذ  يحتػو  عمػػى اختبػػار 
( وىػػػػػي قيمػػػػػة غيػػػػػر دالػػػػػة إحصػػػػػائيا إذ 1.068تسػػػػػاو  )بالنسػػػػػبة لمتغيػػػػػر المفػػػػػاىيـ الاختبػػػػػار 

 انس(، لػػػػػذا فػػػػإف التبػػػػػايف بػػػػيف المجموعػػػػػات الخمسػػػػة متجػػػػػ0.05( أكبػػػػر مػػػػف )p=0.377أف)
 بالنسبة لاختبار المفاىيـ القبمي.

بالنسػػبة لمتغيػػر عػػادات العقػػل  Leveneاختبػػار كمػػا أظيػػرت نتػػائج نفػػس الجػػدوؿ أف قيمػػة 
(، لػػذا 0.05( أكبػػر مػػف )p=0.749( وىػػي قيمػػة غيػػر دالػػة إحصػػائيا إذ أف)1.482تسػػاو  )

 .لقبميبالنسبة لاختبار عادات العقل ا التبايف بيف المجموعات الخمسة متجانس فإف
 ( فنوضحيا في الجدوؿ التالي:ANCOVAأما عف النتيجة الميمة لاختبار تحميل التبايف )

 ( نتائج ا:ت:ار تحميل الت:اين لمتحقق من تجانس 44)جدول 
 ال:ت:ار القبم الأفواج الدراسية ف  

مستوس 
 (p) الدللة

النس:ة 
 الفائية

مرب  
 المتوسطات

د. 
 الحر ة

مرب  
 المجامي 

 اتانًتغير 

 لمجموعاتاالفروق بين  32.635 4 8.159 1.553 .194
اكتساب 

 انًفاهيى

 

 الفروق دا:ل المجموعات 451.893 86 5.255
 المجموع 484.527 90 

 الفروق بين المجموعات 653.816 4 163.454 1.232 .919
 الفروق دا:ل المجموعات 59809.084 86 703.636   عادات انعقم

 المجموع 60462.900 90   
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( F=1.55) بالنسػػػبة لمتغيػػػر المفػػػاىيـ ( اتضػػػ  أف النسػػػبة الفائيػػػة44مػػػف خػػػلبؿ الجػػػدوؿ )
(، وىػػػذا يعنػػػي أف 0.05أكبػػػر مػػػف ) (p=0.194وىػػػي قيمػػػة غيػػػر دالػػػة إحصػػػائيا لأف قيمػػػة )

 .بالنسبة لاختبار المفاىيـ القبمي المجموعات الخمسة متجانسة
بالنسػػبة لمتغيػر عػػادات العقػػل  أف النسػبة الفائيػػة ؿكمػا اتضػػ  مػف خػػلبؿ نتػػائج نفػس الجػػدو 

(F=.23( وىػػػي قيمػػػة غيػػػر دالػػػة إحصػػػائيا لأف قيمػػػة )p=0.919) ( وىػػػذا 0.05أكبػػػر مػػػف ،)
 يعني أف المجموعات الخمسة متجانسة بالنسبة لاختبار عادات العقل القبمي.

ائية بػػيف ة مػػف عػػدـ وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػاحثػػوبنػػاء عمػػى ىػػذه النتػػائ  تحققػػت الب
بالنسبة لأداتػي الدراسػة الحاليػة: اختبػار المفػاىيـ  القياس القبمي مف حيثالخمسة  المجموعات

قبل بدء التجربة، وىذا يعني أف ىػذه المجموعػات متكافئػة إحصػائيا فػي  ومقياس عادات العقل
التعميمي المقترح التدريس بػو فػي  اكتسا  المفاىيـ وتنمية عادات العقل قبل استخداـ التصميـ

 .ىذه الدراسة
مػف خػلبؿ إجػراء عمميػة القرعػة بػيف الأفػواج الأربعػة  الباحثػةوتكسيسا عمى ما سب ، قامػت 

، والفػػػوج الأوؿ تػػػـ لمدراسػػػة القائمػػػة ةة ضػػػابطج الثػػػاني عشػػػوائيا لوضػػػعو كمجموعػػػباختيػػػار الفػػػو 
بالتنسػػي  مػػ  الأسػػتاذ المكمػػ  بتػػدريس الفػػوج  الباحثػػةنيػػا قامػػت ، ومةة تجريبيػػكمجموعػػ تعيينػػو

التػػي قػػدمت بيػػا مػػادة القيػػاس النفسػػي التدريسػػية الثػػاني لمتابعػػة سػػير وتقػػدـ الػػدروس والطريقػػة 
بالنسػػبة  يفالفػػوج يفتطبيػػ  القيػػاس البعػػد  عمػػى طمبػػة ىػػذإلػػى غايػػة نيايػػة السداسػػي، ومػػف ثػػـ 

 .لأداتي الدراسة
 ميدانية:إجراءات التطبيق ال. 7
والمتمثمػػػػػة فػػػػػي "اختبػػػػػار المفػػػػػاىيـ" ىػػػػػذه الدراسػػػػػة جمػػػػػ  بيانػػػػػات مناسػػػػػبة للا تاو دلأا اختيػػػػػار -

 و"مقياس عادات العقل" والتحق  مف خصائصيا السيكومترية بالبيئة المحمية.
 إعداد التصميـ التعميمي المقترح اختبار فاعميتو والمعد وفقا لمنظرية البنائية. -
رسػػمية مػػف مسػػ ولي قسػػـ العمػػوـ الاجتماعيػػة بجامعػػة الشػػييد حمػػو  الحصػػوؿ عمػػى موافقػػة -

عمػػوـ التربيػػة خػػلبؿ  –ثانيػػة ليسػػانس السػػنة اللخضػػر بػػالواد  عمػػى تطبيػػ  الدراسػػة عمػػى طمبػػة 
)وىػػػو السداسػػػي المقػػػرر تطبيػػػ   2018/2019بدايػػػة السداسػػػي الأوؿ مػػػف الموسػػػـ الجػػػامعي 

تػػػرة ذاتيػػػا عمػػػى الموافقػػػة مػػػف قبػػػل نفػػػس خػػػلبؿ الف الباحثػػػةكمػػػا تػػػـ حصػػػوؿ  الدراسػػػة خلبلػػػو(.
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أف يػتـ  الباحثػةالمس وليف عمى تدريس أحد أفػواج الدفعػة المعنيػة )الفػوج الأوؿ(، ومنيػا قػررت 
لمدراسػػػة الحاليػػػة حيػػػث قامػػػت بتدريسػػػو شخصػػػيا . كمػػػا  ةعػػػة تجريبيػػػمجمو كاعتبػػػار ىػػػذا الفػػػوج 

فػي  عة فػي مػادة القيػاس النفسػيتنذاؾ عمى أسماء مدرسي باقي أفواج ىذه الدف الباحثةتعرفت 
لفػػػوج الػػػذ  يمكػػػف اعتبػػػاره قصػػػد التنسػػػي  معيػػػـ لاختيػػػار ا (TDحصػػػص الأعمػػػاؿ الموجيػػػة )

تػػـ التعػػرؼ عمػػى الجػػدوؿ الزمنػػي لتػػدريس ىػػذه الدفعػػة خػػلبؿ ىػػذا  ومػػف ثػػـ، ةة ضػػابطكمجموعػػ
اغ بالنسػبة ، وأوقػات الفػر السداسي لمعرفة توقيت الحصص الأصمية لمفوجيف المعنيػيف بالدراسػة

 ليـ كي يتـ برمجة الحصص التعويضية ليـ.
 .الحصوؿ عمى القائمة الإسمية للؤفواج -
فػي التحصػيل الدراسػي بالنسػبة  (التجريبيػة والضػابطة)الدراسػة  يتف  مجمػوعالتحق  مف تكا -

 لنتائج السنة الجامعية الماضية )سنة أولى ليسانس(.
لمتحقػ  مػف ( التجريبيػة والضػابطةإجراء التطبيػ  القبمػي لأداتػي الدراسػة عمػى المجمػوعتيف ) -

 يما.ئتكاف
بتػػػػػدريس  الباحثػػػػػةحيػػػػػث قامػػػػػت  03/10/2018تػػػػػـ البػػػػػدء فػػػػػي تطبيػػػػػ  الدراسػػػػػة بتػػػػػاري،:  -

، ووقػػػ  الاختيػػػار التصػػػميـ التعميمػػػي المقتػػػرح فػػػي ىػػػذه الدراسػػػة باسػػػتخداـ ةة التجريبيػػػالمجموعػػػ
، وقد تػـ الانتيػاء مػف تـ تدريسو بالطريقة العادية ةة ضابطلفوج الثاني كمجموععمى اعشوائيا 

 .12/12/2018التطبي  بتاري،: 
ة أفػػػراد العينػػػة تػػػـ إجػػػراء التطبيػػػ  بعػػػد الانتيػػػاء مػػػف تػػػدريس برنػػػامج السداسػػػي الثالػػػث لمطمبػػػ -

، وذلػػػؾ بيػػػدؼ ةضػػػابطالو  ةالتجريبيػػػ يفتلأداتػػػي الدراسػػػة عمػػػى الفػػػوجيف أ  المجمػػػوعالبعػػػد  
 معرفة مد  فاعمية التصميـ التعميمي المقترح في الدراسة القائمة.

بتصػػػحي   الباحثػػػةالدراسػػػة والتحقػػػ  مػػػف فرضػػػياتيا قامػػػت  الإجابػػػة عمػػػى تسػػػا لاتوبيػػػدؼ  -
 وتفريػػػػد اسػػػػتجاباتيـ فػػػػي برنػػػػامج الحزمػػػػة الإحصػػػػائية بػػػػات الطمبػػػػة عمػػػػى مقياسػػػػي الدراسػػػػةإجا
(SPSS) واستخراج النتائج لتحميميا وتفسيرىا  . 
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 الأساليب الإحصائية المست:دمة:. 8
  و الأسػػم الباحثػةاسػػتخدمت والتحقػ  مػػف صػحة فرضػياتيا للئجابػة عمػى تسػػا لات الدراسػة 

 ةالتجريبيػػػػ يفتالمجمػػػػوعلإيجػػػػاد دلالػػػػة الفػػػػروؽ بػػػػيف    لمصػػػػاح ا التبػػػػايفتحميػػػػل  الإحصػػػػائي  
اكتسػػػػا  مفػػػػاىيـ القيػػػػاس النفسػػػػي وتنميػػػػة عػػػػادات )فػػػػي متغيػػػػر  الدراسػػػػة التػػػػابعيف  ةضػػػػابطالو 

التجريبػي شػبو مػف حيػث أنيػا اعتمػدت التصػميـ ، وذلؾ بالنظر إلى طبيعة ىذه الدراسة (العقل
الأسػػبا  التػػي كػػذا و  (اختبػػاريف قبمػػي وبعػػد  مػػ غيػػر العشػػوائية  المجموعػػة الضػػابطةتصػػميـ )

 :Palanet (2006) ذكرىا
 .Fيمكف لتحميل التبايف المصاح  أف يزيد مف قوة أو حساسية اختبار  -
 القبمػػػي والاختبػػػار عنػػػدما يكػػػوف فيػػػو تصػػػميـ تخضػػػ  فيػػػو مجموعتػػػاف مػػػف الدراسػػػة للبختبػػػار -

البعػػػػد ، حيػػػػث يػػػػتـ التعامػػػػل مػػػػ  درجػػػػات الاختبػػػػار القبمػػػػي كمتغيػػػػر مصػػػػاح  لمػػػػتخمص مػػػػف 
 المجموعات. بيف بشكل مسب  الموجودة الاختلبفات

يعتبػػر تحميػػل التبػػايف المصػػاح  مفيػػدا فػػي المواقػػ  التػػي تكػػوف لػػدينا فييػػا أحجػػاـ عينػػات  -
 صغيرة إلى حد ما.

يعتبػػػر تحميػػػل التبػػػايف المصػػػاح  مفيػػػدا عنػػػدما لا تكػػػوف لػػػدينا القػػػدرة عمػػػى تخصػػػيص أفػػػراد  -
كػػوف مضػػطريف لاسػػتخداـ مجموعػػات التجربػػة بشػػكل عشػػوائي لممجموعػػات المختمفػػة، إذ أننػػا ن

فقػػد تختمػػ  ىػػذه المجموعػػات فػػي عػػدد مػػف السػػمات المختمفػػة  (فػػرؽ الطػػلب )موجػػودة بالفعػػل 
بعػض  مػف متقميػلل، فيمكف استخداـ تحميل التبايف المصػاح  (وليست فق  تمؾ التي نيتـ بيا)

 .(138ص ،2017قاجة، )ىذه الاختلبفات 
 :لاصة الفصل:

، حيػػث افتتحنػػا ىػػذا الفصػػل بػػالتعرؼ الإجػػراءات المنيجيػػة لمدراسػػةلفصػػل تناولنػػا فػػي ىػػذا ا
ي باعتبػػاره المػػنيج تجريبػػالشػػبو الػػذ  تمثػػل فػػي المػػنيج و عمػػى المػػنيج المتبػػ  فػػي ىػػذه الدراسػػة 

 المجموعة الضػابطةتصميـ مف خلبؿ اعتماد التصميـ التجريبي ) الأنس  لمثل ىذه الدراسات
راءات الدراسػػػة لمتفصػػػيل فػػػي إجػػػ، ومنيػػػا عرجنػػػا (اختبػػػاريف قبمػػػي وبعػػػد  مػػػ غيػػػر العشػػػوائية 
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 60عينة الدراسة وطريقة اختيارىا إذ بمد عدد أفرادىا مجتم  و الاستطلبعية ومف ثـ تطرقنا إلى
نتقػل قبػل أف نو  بسػيطةبطريقة عشوائية  وااختير  قسـ العموـ الاجتماعية طمبةمف  طالبا وطالبة
ومقيػاس عػادات  في اختبػار المفػاىيـالمتمثمة في صورتيا النيائية و الدراسة  تاو إلى وص  أد

العقػػل والتصػػميـ التعميمػػي تطرقنػػا إلػػى فرضػػيات الدراسػػة، ثػػـ عرضػػنا كيػػ  تػػـ ضػػب  متغيػػرات 
وبعػػػػد ذلػػػػؾ أشػػػػرنا إلػػػػى  الدراسػػػػة تجريبيػػػػا، ومػػػػف ثػػػػـ قمنػػػػا بػػػػذكر إجػػػػراءات التطبيػػػػ  الميدانيػػػػة.

 أدوات الدراسػػةالأسػالي  الإحصػػائية المتبعػػة فػػي تحميػػل البيانػات المتحصػػل عمييػػا بعػػد تطبيػػ  
( لدلالػػة الفػػروؽ بػػيف تحميػػل التبػػايف المصػػاح اختبػػار )، حيػػث تمثمػػت أساسػػا فػػي تيػػاعمػػى عين
 .في متغير  الدراسة التابعيفالتجريبية والضابطة  يفتالمجموع ي درجات طمبةمتوسط
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ومناقشتها الدراسةعرض وتحميل نتائج   

 .الفرضية الأولى نتائجعرض وتحميل  .1

 .ة الأولىنتائج الفرضية مناقشتفسير و  .2

 .الفرضية اليانية نتائجعرض وتحميل  .3

 .اليانية نتائج الفرضيةة مناقشتفسير و  .4
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 تمهيد:
بالنسػبة لكػل  ومناقشػتيا لنتائج المتوصػل إلييػااوتحميل في ىذا الفصل سوؼ نقوـ بعرض 

، وللئشػػارة فػػإف كافػػة الجػػداوؿ الػػواردة البحػػث يتدـ قبػػوؿ فرضػػيوقبػػوؿ أو عػػفرضػػية عمػػى حػػدا 
 .ىذا الفصل ىي مف إعداد الباحثة في

 عرض وتحميل نتائج الفرضية الأولى: .1
وفقػا  يػاالتعممػي المعػد في -التصػميـ التعميمػي :الأولى مف الدراسػة عمػى أف الفرضية نصت -

لمنظريػػػة البنائيػػػة يػػػ ثر بفاعميػػػة فػػػي اكتسػػػا  مفػػػاىيـ القيػػػاس النفسػػػي لػػػد  طمبػػػة قسػػػـ العمػػػوـ 
احصػػائية تبػػار صػػحة ىػػذه الفرضػػية تػػـ تحويميػػا إلػػى فرضػػية ولاخ الاجتماعيػػة بجامعػػة الػػواد .
 صفرية ونصيا كما يمي:

درجػات  اتبػيف متوسػط (0.05)عند مستو  الدلالػة توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية  لا 
لػد   البعد النفسي في اختبار اكتسا  مفاىيـ القياس التجريبية والضابطة تيف طمبة المجموع

 .طمبة قسـ العموـ الاجتماعية بجامعة الواد 
ولاختبار مد  صحة ىذه الفرضية تـ استخداـ أسمو  تحميل التبايف المصاح  وىػذا بعػد 

 .(Leven Test)أف تـ التحق  مف شر  تجانس التبايف عف طري  اختبار ليفيف 
( وىػػي 2.273تسػػاو  ) (Leven)قيمػػة اختبػػار( وجػػدنا أف 08بػػالرجوع إلػػى الممحػػ  رقػػـ )

(، وىػػػػذا يعنػػػػي أف 0.05وىػػػػي قيمػػػػة أكبػػػػر مػػػػف )( p=0.09قيمػػػة غيػػػػر دالػػػػة إحصػػػػائيا إذ أف)
، ةالضػػابطو ة التجريبيػػ تيفالمجمػػوعالاختبػػار غيػػر داؿ إحصػػائيا، وبالتػػالي لا توجػػد فػػروؽ بػػيف 

ننػػا اسػػتخداـ أسػػمو  قػػد تحقػػ  فإنػػو يمك تيفشػػر  تجػػانس التبػػايف بػػيف المجمػػوع وعميػػو وبمػػا أف
 تحميل التبايف المصاح  في معالجة نتائج ىذه الفرضية.

بالإضػػافة إلػػى التحقػػ  مػػف شػػر  تجػػانس التبػػايف فقػػد تػػـ اسػػتخراج المتوسػػطات الحسػػابية 
فػػي اختبػػار مفػػاىيـ القيػػاس  ةالضػػابطو ة التجريبيػػ تيفالمجمػػوعلػػدرجات والانحرافػػات المعياريػػة 

 ؿ التالي يبيف النتائج المتوصل إلييا:الجدو و  النفسي البعد 
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 تينالمجموعالمتوسطات الحسابية والنحرافات المعيار ة لدرجات  (45الجدول)
 ف  ا:ت:ار مفاهيم القياس النفس  ال:عدي ةالضا:طو ة التجر بي
 إ. المعيار   ـ. الحسابي عدد الأفراد المجموعات

 6.24 29.74 30 جريبيةتال
 3.81 18.86 30 الضابطة

وجػود فػروؽ واضػحة فػي المتوسػطات الحسػابية لأداء طمبػة ( 45)الجػدوؿ خػلبؿ مف تض ا
ة التجريبيػ قسـ العموـ الاجتماعية عمى اختبار مفػاىيـ القيػاس النفسػي البعػد  فػي المجمػوعتيف

   معيػػار  بػػانحراؼ( 29.74) بػػػ ة التجريبيػػةالمجموعػػطمبػػة  درجػػات متوسػػ  قػػدر إذ ةالضػػابطو 
قػػػدر بػػػػ  قػػػدف فقػػػد قػػػدر بػػػػ ة الضػػػابطةالمجموعػػػطمبػػػة  درجػػػات متوسػػػ  ، أمػػػا عػػػف(6.24) قػػػدره
المتوسػػػػػػ   بػػػػػػيفأ  أف ىنػػػػػػاؾ فروقػػػػػػا واضػػػػػػحة  .(3.81) قػػػػػػدره   معيػػػػػػار  بػػػػػػانحراؼ( 18.86)

 .ةالضابطو ة التجريبي تيفالمجموعطمبة الحسابي لدرجات 
طمبػػة كمػا أنػػو وبيػدؼ معرفػػة دلالػة الفػػروؽ الاحصػػائية بػيف المتوسػػطات الحسػابية لػػدرجات 

فػػػػي اختبػػػػار مفػػػػاىيـ القيػػػػاس النفسػػػػي البعػػػػد  مػػػػ  الضػػػػب   ةالضػػػػابطو ة التجريبيػػػػ المجمػػػػوعتيف
الإحصػػػػػػائي لػػػػػػػدرجات الاختبػػػػػػار القبمػػػػػػػي تػػػػػػػـ اسػػػػػػتخداـ أسػػػػػػػمو  تحميػػػػػػل التبػػػػػػػايف المصػػػػػػػاح  

(ANCOVA)  ذلػػػػؾ باعتبػػػػار درجػػػػات الاختبػػػػار القبمػػػػي كمتغيػػػػر مصػػػػاح  فػػػػي ىػػػػذه الدراسػػػػة، و
 والنتائج المتوصل إلييا موضحة في الجدوؿ التالي:

 ( لدللة الفروق ANCOVA)( نتائج تحميل الت:اين المصاحب 46)جدول 
  ةالضا:طو ة التجر بي المجموعتينطم:ة درجات بين متوسطات 
 :ت:ار مفاهيم القياس النفس  ال:عديف  ا

مصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدر 
 التبايف

مجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع 
 د. الحرية المربعات

مربػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  
 قيمة ؼ المتوسطات

القيمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الاحتمالية

الدلالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الاحصائية

 5.81 قياس قبمي
434.10 
384.64 
9896.00 

1 
3 
55 
60 

5.81 
144.70 
6.99 

0.83 
20.69 

0.36 
0.000 

 داؿ
 المجموعات

 الخطك
 يالكم
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التحميػػػػػػل الإحصػػػػػػائي باسػػػػػػتخداـ أسػػػػػػمو  تحميػػػػػػل التبػػػػػػايف المصػػػػػػاح  مػػػػػػف خػػػػػػلبؿ نتػػػػػػائج 
(ANCOVA) الاحتماليػػػة قيمػػػة وال( 20.69) بػػػػ قػػػدرت قػػػد (ؼ)قيمػػػة أف وجػػػدنا(sig)  قػػػدرت بػػػػ
 بػيف إحصػائية دلالػة ذات فػروؽ  وجػوديػدؿ عمػى  مػاوىػو (، 0.05)أقػل مػف ، وىػي (0.000)

فػػي اختبػػار مفػػاىيـ القيػػاس النفسػػي  ةالضػػابطو ة التجريبيػػ تيفالمجمػػوعطمبػػة متوسػطات درجػػات 
 .البعد 

ولمتحق  مف دلالػة حجػـ الأثػر الػذ  تركػو تطبيػ  التصػميـ التعميمػي ػػػ التعممػي المقتػرح فػي 
 فدلت النتائج عمى ما يمي: (²h)تـ حسا  مرب  إيتا ه الدراسة لد  الطمبة ىذ

 (مرب  إيتا)ائج حساب حجم الأير : نت(47)جدول 

  
(²h)مرب  إيتا  (h)إيتا  

 550. 742. الدرجات * المجموعات

وقيمػػة مربػػ  إيتػػا  (740.)قػػدرت بػػػ  (h)إيتػػاقيمػػة مػػف خػػلبؿ نتػػائج الجػػدوؿ السػػاب  تبػػيف أف 
(²h)  ومرتفعػا،  وىو ما دؿ عمى أف حجػـ الأثػر فػي ىػذه الحالػة كػاف كبيػرا (550.)قد قدرت بػ

اكتسػػػا  مفػػػاىيـ )مػػػف تبػػػايف المتغيػػػر التػػػاب   %55ذه القيمػػػة المتوصػػػل إلييػػػا تعنػػػي أف وأف ىػػػ
تطبيػػ  التصػػميـ التعميمػػي ػػػػ التعممػػي القػػائـ )عػػود إلػػى أثػػر المتغيػػر المسػػتقل ت (القيػػاس النفسػػي

 .  (عمى النظرية البنائية
فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة ى عػػػػدـ وجػػػػود فإننػػػػا نػػػػرفض الفرضػػػػية الصػػػػفرية التػػػػي نصػػػػت عمػػػػوعميػػػػو 
 التجريبيػػةتيف درجػػات طمبػػة المجمػػوع اتبػػيف متوسػػط (0.05)مسػػتو  الدلالػػة  عنػػدإحصػػائية 
لػػػػػد  طمبػػػػػة قسػػػػػـ العمػػػػػوـ  البعػػػػػد النفسػػػػػي فػػػػػي اختبػػػػػار اكتسػػػػػا  مفػػػػػاىيـ القيػػػػػاس  والضػػػػػابطة

 ونقبل الفرضية البديمة عنيا. الاجتماعية بجامعة الواد 
 :نتائج الفرضية الأولىة مناقشتفسير و  .2

فػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية لا توجػػد علتت  أنتت  متته هتتلد الدراستتة نصتتت الضرةتتية ا ولتت  
 والضػػابطة التجريبيػػةتيف درجػػات طمبػػة المجمػػوع اتبػػيف متوسػػط (0.05)مسػػتو  الدلالػػة  عنػػد

لػد  طمبػة قسػـ العمػوـ الاجتماعيػة بجامعػة  البعػد النفسػي في اختبار اكتسا  مفاىيـ القيػاس 
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 فػروؽ  وجػود توصتلن  للت  (تحميػل التبػايف المصػاح )الأسمو  الإحصائي استخداـ وب، الواد 
فػػي التجريبيػػة والضػػابطة  متوسػػطات درجػػات طمبػػة المجمػػوعتيف بػػيف إحصػػائية دلالػػة ذات

وبنػػاء عمػػى ذلػػؾ فإنػػو تقػػرر رفػػض الفرضػػية الصػػفرية . اختبػػار مفػػاىيـ القيػػاس النفسػػي البعػػد 
التعممػي المقتػرح  –كف التصميـ التعميمي ب وقبوؿ الفرضية البديمة عنيا، وىو ما أد  بنا لمقوؿ

 اكتسا  الطمبة لمفاىيـ القياس النفسي.لو فاعمية في كانت وفقا لمنظرية البنائية  يافي
وفي ىذا دليل عمى أف التػدريس وفقػا لمنظريػة البنائيػة لػو أثػره الإيجػابي فػي اكتسػا  الطمبػة 

متػػدريس باسػػتخداـ الاسػػتراتيجيات البنائيػػة عمػػى للمفػػاىيـ القيػػاس النفسػػي، بمعنػػى وجػػود تفػػوؽ 
 .النفسيالقياس  التدريس بالطريقة الاعتيادية في اكتسا  مفاىيـ

وتتفػػ  النتيجػػة التػػي توصػػمت إلييػػا دراسػػتنا جزئيػػا مػػ  معظػػـ نتػػائج الدراسػػات السػػابقة التػػي 
اىتمػػػػػػػػت ببحػػػػػػػػث فاعميػػػػػػػػة وأثػػػػػػػػر اسػػػػػػػػتخداـ اسػػػػػػػػتراتيجيات التػػػػػػػػدريس البنائيػػػػػػػػة لا سػػػػػػػػيما منيػػػػػػػػا 

، 2003السػػامعي )فػػي اكتسػػا  المفػػاىيـ مثػػل دراسػػة كػػل مػػف:  (Frayer, KWL)اسػػتراتيجيتي
، كػاظـ 2006، الغريبػاو  2005، الظفيػر  2005، رمضػاف 2005، الخطي  2004عمي 
، 2012، نػػزاؿ 2012، عػػراـ 2011، فنػػد  وغيػػداف 2011، الرفػػاعي 2010، جبػػر 2008

 ,Blaskowski 2008)وكػػػل مػػػف دراسػػػتي:  (2015، عسػػػير  2014علبويػػػف والعياصػػػرة 
Charles 1973). 

  النتيجػػة التػػي توصػػمت إلييػػا فقػػد اختمفػػت نتائجيػػا مػػ (2006الدواىيػػد ، )أمػػا عػػف دراسػػة 
، حيػػػث أسػػػفرت نتػػػائج دراسػػػة الدواىيػػػد  عمػػػى عػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ ذات دلالػػػة الدراسػػػة الحاليػػػة

إحصػػػائية بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات طالبػػػات المجموعػػػة الضػػػابطة ودرجػػػات طالبػػػات المجموعػػػة 
ؽ ، أمػػا عػػف دراسػػتنا فقػػد توصػػمنا إلػػى وجػػود فػػرو البيئيػػةالتجريبيػػة فػػي اكتسػػا  بعػػض المفػػاىيـ 

دالػػة إحصػػائيا بػػيف مجموعػػات الدراسػػة التجػػريبيتيف والضػػابطتيف فػػي اكتسػػا  مفػػاىيـ القيػػاس 
 النفسي.

وترجػػ  الباحثػػة ىػػذه النتيجػػة إلػػى أف اسػػتخداـ طريقػػة التػػدريس وفقػػا للبسػػتراتيجيات البنائيػػة 
سػػاىمت فػػي إحػػداث تفاعػػل كبيػػر بػػيف الطمبػػة والطالبػػات أثنػػاء حصػػة القيػػاس النفسػػي، خاصػػة 
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محػور العمميػة جعػل مػف المػتعمـ تتخداـ مثػل ىػذه الاسػتراتيجيات والنمػاذج فػي التػدريس وأف اس
الػذ   ق ىذا النوع مف الػتعمـعمى إحداث التعمـ ذ  المعنى لد  المتعمـأيضا التعميمية، وي كد 

يعتمد أساسا عمى الدور النش  لمطال  في العممية التعميمية زيادة عمى مشاركتو فػي الأنشػطة 
المجسدة ضمف مجموعات صغيرة وفرؽ بحث لجمػ  المعػارؼ وبنػاء المفػاىيـ فػي كػل الصفية 
 درس.

  كمػػا أنػػو ومػػف خػػلبؿ ملبحظػػػة الباحثػػة لمجػػو العػػاـ السػػائد فػػػي حجػػرة الصػػ  أثنػػاء تطبيػػػ
 جيػػدا تفاعػػل الطمبػػة والطالبػػات بػػل وتنافسػػيـ ابػػد ةة التجريبيػػالتصػػميـ التعميمػػي عمػػى المجموعػػ

، وىػػػو مػػػا انعكػػػس بػػػدوره عمػػػى مسػػػتو  ئمة المطروحػػػة فػػػي كػػػل درسعمػػػى الإجابػػػة عػػػف الأسػػػ
تركيػػػػزىـ وكػػػػذا تحضػػػػيرىـ المسػػػػب  لمػػػػدروس، وذلػػػػؾ بيػػػػدؼ المشػػػػاركة الفاعمػػػػة أثنػػػػاء الحصػػػػة 
الدراسية. وبالإضافة إلى ذلؾ فإف التصميـ التعميمػي المقتػرح فػي ىػذه الدراسػة قػد مػن  الطمبػة 

كمػػا  فػي الحصػص الدراسػية، التػي تػػـ طرحيػاة قػدرا كافيػا مػف الحريػة فػػي الإجابػة عمػى الأسػئم
حػػاوؿ أيضػػا إخػػراج الطمبػػة مػػف النمطيػػة التػػي عػػادة مػػا تسػػيطر عمػػى الحيػػاة الصػػفية خصوصػػا 
أثنػػاء حصػػص الأعمػػاؿ الموجيػػة، حيػػث نجػػد أنػػو وفػػي أغمػػ  الأحيػػاف تقػػدـ فييػػا الػػدروس فػػي 

صػػـ وبػػاقي شػػكل عػػروض يقػػوـ بتقػػديميا طالػػ  أو بعػػض الطمبػػة مػػف الفػػوج فػػي شػػكل إلقػػاء 
مػػف مواضػػي  المػػادة أو موضػػوع  عػػرضكػػل لمعػػارؼ والمفػػاىيـ الأساسػػية فػػي ا الطمبػػة يتمقػػوف 

 .بشكل سمبي عديـ المعنى المدروسة
ف اسػػتخداـ الاسػػتراتيجيات والتصػػاميـ التعميميػػة المسػػتندة عمػػى الاتجػػاه فػػإ قذلػػؾ زيػػادة عمػػىو 

دما نجػػد الطمبػػة والطالبػػات لمطمبػػة نوعػػا مػػف المتعػػة فػػي الػػتعمـ خصوصػػا عنػػ البنػػائي قػػد حقػػ 
ييػػـ يجيػػ  الأوؿ وف فػػي إيجػػاد الأمثمػػة الدالػػة عمػػى المفيػػوـ والأمثمػػة غيػػر الدالػػة عميػػو أبقاسػػيت

فػػي بعػػض الأحيػػاف،  المجموعػػات والفػػرؽ  إحػػد أو الحيػػرة التػػي تنتػػا   كممثػػل عػػف مجموعتػػو،
لػذا فػإف  الأخػر .شغوفيف لسماع الإجابة مف المجموعػات  لذلؾ فإننا نجد أفراد ىذه المجموعة

ذلػؾ سػاعد عمػػى اكتسػا  مفػاىيـ مػػادة القيػاس النفسػػي، ىػذا بالإضػافة إلػػى أف الطمبػة معنيػػوف 
 .بالتحضير المسب  لكل درس مف أجل إثراء النقاش والتفاعل أثناء الحصة الدراسية
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 الضػػابطة ةالتجريبيػػة عمػػى المجموعػػ ةعػػتفػػوؽ المجمو ومػػف ناحيػػة أخػػر  كمػػا تعػػزو الباحثػػة 
أف الطمبػػػة أصػػػب  لػػػدييـ القػػػدرة عمػػػى إبػػػداء ترائيػػػـ والتعبيػػػر عػػػف أفكػػػارىـ، وىػػػذا مػػػا أثػػػر  إلػػػى

الػػذيف  الضػػابطة ةعكػػس طمبػػة المجموعػػس النفسػػي عمػػى بالإيجػػا  فػػي اكتسػػا  مفػػاىيـ القيػػا
 لطريقة المعتادة التي لا تسيـ في إثارة دافعية الطلب .ا درسوا وف 

 (KWL, Frayer) يالنتيجػة إلػى اسػتخداـ اسػتراتيجيت يػذهلكما قد يعود السب  في التوصػل 
 (KWL)لاسػتراتيجية  ، إذ أف اسػتخداـ الطمبػةوما تتميز بو كػل اسػتراتيجية منيمػا مػف مميػزات
محػل التي كانت مف المواضي   موضوعدرس أو ساعدىـ عمى اكتشاؼ الأفكار الرئيسية لكل 

بالمعػػػارؼ الجديػػػدة، وىػػػذا مػػػف خػػػلبؿ  تنظػػػيـ معمومػػػاتيـ وربػػػ  معػػػارفيـ السػػػابقةكػػػذا و  الدراسػػػة
الإجابػػػة عػػػف الأسػػػئمة المطروحػػػة فػػػي كػػػل درس باسػػػتدعائيا مػػػف الخبػػػرات السػػػابقة، مػػػ  طػػػرح 
الأسػػػئمة حػػػوؿ مػػػا يريػػػدوف تعممػػػو وىػػػذا مػػػا جعػػػل الطالػػػ  يتحمػػػى بالػػػدور النشػػػ  أثنػػػاء توظيفػػػو 

مػػى اكتسػػا  لممعمومػػات التػػي أسػػفرت عمييػػا عمميػػة بحثػػو فػػي المراجػػ  المختمفػػة ممػػا سػػاعده ع
 .  النفسي مفاىيـ القياس

أ  أف ىػػذه الاسػػتراتيجية قػػد سػػاعدت الطمبػػة عمػػى تحديػػد أىػػدافيـ وتنظػػيـ معػػارفيـ ومػػف ثػػـ 
 :بكف، حيث تر  مف أسبا  (158ص، 2012)و عراـ توضحأ تف  م  ماا وىو ما أدائيـ تقييـ
ارات التفكيػر، أسيمت في تحسيف اكتسػا  الطمبػة لممفػاىيـ العمميػة وميػ (KWL)استراتيجية -

 حيث يقوـ المتعمـ بممارسة التعمـ مف خلبؿ الموق  التعميمي بشكل منظـ.
التدريس وفقا ليذه الاستراتيجية يجعػل مػف المػتعمـ عنصػرا إيجابيػا وفػاعلب فػي عمميػة الػتعمـ  -

حيػػػث يقػػػوـ الطمبػػػة باكتشػػػاؼ المعرفػػػة وتحميػػػل المواقػػػ  وتخطػػػي  ومراجعػػػة الػػػتعمـ مػػػف خػػػلبؿ 
 باعتبارىا إحد  استراتيجيات ما وراء المعرفة.مرحمة التفكير 

يجعل المتعمـ يقوـ بمراجعة الأفكار بصػوت عػاؿ، ممػا يسػاعد  (KWL)استخداـ استراتيجية -
 الطمبة عمى تقييـ تعمميـ وكذلؾ تعديل أفكارىـ السابقة، وتوظي  معارفيـ في مواق  جديدة.

تمتمػؾ  (Frayer) اسػتراتيجيةإف مف سمات ف (KWL)وبالإضافة إلى ما تتسـ بو استراتيجية
إعطػاء الحريػة لمطمبػة فػي تطبيػ  الخطػوات الخاصػة "خصائص إيجابية مػف حيػثىي الأخر  
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حػػػداث حالػػػة مػػػف التفاعػػػل بػػػيف الطمبػػػة وىػػػو مػػػا يػػػ د  إلػػػى اكتسػػػا  المفػػػاىيـ  بالاسػػػتراتيجية وا 
ث أثػرا كبيػرا يجعػل ىػذا الأنمػوذج مػف الطمبػة محػور العمميػة التعميميػة وىػو مػا يحػد كمػا لدييـ،

ثارة النشا  الذىني  .(518ص، 2012نزاؿ، ) "في إثارة الدافعية لد  الطمبة نحو التعمـ وا 
تفػػػ  مػػػ  مػػػا توصػػػل إليػػػو عسػػػير  النتيجػػػة المتوصػػػل إلييػػػا فػػػي دراسػػػتنا ىػػػذه توعميػػػو فػػػإف 

عمػػى طػػلب  المجموعػػة  1لتفػػوؽ طػػلب  المجموعػػة التجريبيػػة  فػػي تفسػػيره (181ص، 2015)
 عبر عنيا كما يمي:الضابطة والتي 

التػػػي تتضػػػمف أنشػػػطة متنوعػػػة، والتػػػي تثيػػػر قػػػدرات الطػػػلب   (Frayer)طبيعػػػة اسػػػتراتيجية  -
 العقمية.

طبيعػػة الاتصػػاؿ بػػيف الطػػلب  فػػي مجموعػػات الػػتعمـ والتػػي تعتمػػد عمػػى التفاعػػل الايجػػابي  -
 عمػػى المشػػاركة والتفكيػػر وتبػػادؿ الآراء والنشػػ  بػػيف الطػػلب  داخػػل المجموعػػة بشػػكل يحفػػزىـ

جابات نيائية  .والخبرات فيما بينيـ، والوصوؿ معا إلى نتائج وا 
بالمفػػػاىيـ المػػػراد تعمميػػػا، وبمػػػا يوجػػػد لػػػد  المػػػتعمـ مػػػف خبػػػرات  (Frayer)تيػػػتـ اسػػػتراتيجية  -

سػػابقة، فالطالػػ  وفقػػا ليػػذه الاسػػتراتيجية مطالػػ  بالبحػػث والتقصػػي لكػػي يصػػل إلػػى المفػػاىيـ 
، وتحديد الخصػائص المميػزة لػو، ويػ د  ذلػؾ  بنفسو مف خلبؿ التحديد الدقي  لتعري  المفيوـ
.ى امعإلى تكويف الأمثمة الدالة وغير الدالة   لمفيوـ

كمػػػػا ترجػػػػ  الباحثػػػػة السػػػػب  فػػػػي التوصػػػػل إلػػػػى ىػػػػذه النتيجػػػػة إلػػػػى أف اسػػػػتغلبؿ التصػػػػميـ 
التعميمػػي التعممػػي القػػائـ عمػػى النظريػػة البنائيػػة سػػاعد فػػي تكػػويف الصػػورة الذىنيػػة السػػميمة عػػف 

، وبذلؾ  كل كثػرة اسػتعماؿ المغػة المفظيػة  ةة التجريبيػالطمبػة فػي المجموعػنجػده قػد جنػ  مفيوـ
النظريػة، وىػذا مػا أسػيـ فػي جمػ  اىتمػاميـ وتركيػزىـ مػ  الػدروس التػي قػدمت ليػـ وأثػر عمػى 

ظيػػ  التػػدريس البنػػائي تمكػػف اكتسػػابيـ وتعمميػػـ لمفػػاىيـ المػػادة الدراسػػية. لأنػػو وعػػف طريػػ  تو 
بالأنشػػطة والتجػػػار   وعنػػد قيػػاميـخاصػػة  قمػػف إدراؾ أىميػػة مػػػا تعممػػوه ةذه المجموعػػطمبػػة ىػػ

الاعتمػػػاد عمػػػى أنفسػػيـ فػػػي بنػػػاء معنػػػى بالنسػػبة لممعػػػارؼ والمفػػػاىيـ التػػػي  أصػػب  باسػػػتطاعتيـ
اكتسبوىا، وىذا ما قد نعتبره كم شر عمى أف تعمميـ قد أضحى مثمرا، كمػا أف مسػتو  وعػييـ 
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ات مرتفعػػة مػػف الفيػػـ، ممػػا سػػاعد عمػػى تنميػػة مفػػاىيـ القيػػاس النفسػػي بالأىػػداؼ حقػػ  مسػػتوي
 لدييـ. 
كنتيجػػة واضػػحة بالنسػػبة لمتػػدريس فػػي شػػكل مجموعػػات صػػغيرة قائمػػة  ذلػػؾ راعتبػػا يمكػػفو 

التػػي فػػي أحيػػاف كثيػػرة أدت إلػػى حػػرص كػػل مجموعػػة عمػػى  عمػػى التسػػا لات والنقاشػػات العمميػػة
 جعميػـوربمػا يكػوف ىػذا مػا  ،بباقي المجموعات الأخر  مقارنة  المرات  الأولىالتفوؽ واحتلبؿ 

مػػػد  فيميػػػـ لمػػػادة القيػػػاس النفسػػػي مػػػف خػػػلبؿ الأسػػػئمة الموجيػػػة لبعضػػػيـ  وف باسػػػتمرارراقبػػػي
الػػػبعض أو لأنفسػػػيـ خػػػلبؿ كػػػل حصػػػة دراسػػػية وىػػػذا بػػػدوره جعميػػػـ يقيمػػػوف نتػػػائجيـ بكنفسػػػيـ 

مػػػػل ضػػػػمف مجموعػػػػات صػػػػغيرة قيػػػػاـ الطمبػػػػة بالأنشػػػػطة والعأو لأف  ويعيػػػػدوف بنػػػػاء أفكػػػػارىـ.
يػػػـ أكسػػػ  تعمم (KWL)وكػػذا جػػػدوؿ اسػػػتراتيجية  (Frayer)وتفػػاعميـ مػػػ  مخطػػػ  اسػػػتراتيجية 

مػف مسػتو  اكتسػا  بالطريقة العادية، وىػو مػا رفػ   الضابطةة معنى مقارنة بتدريس المجموع
 لمفاىيـ القياس النفسي وساعدىـ عمى تنظيـ أفكارىـ. التجريبية ةأفراد المجموع

تػتـ مػف  يفالمفيػوـ العممػي لػد  المتعممػ تكػويفأما مف ناحيػة أخػر ق فإنػو وبمػا أف عمميػة 
، المختمفػػةلممثيػػرات  ـمػػ  مواقػػ  الحيػػاة سػػواء الأكاديميػػة أو اليوميػػة، وتعرضػػي ـخػػلبؿ تعػػاممي

لمصػػػفات  ـإدراكيػػ مػػػىفػػإف ذلػػػؾ يػػ د  إلػػػى تكػػويف الصػػػورة الذىنيػػة لػػػدييـ، وىػػذا طبعػػػا بنػػاء ع
ة مجموعػػػػحكػػػػـ عمػػػى أف تػػػػدريس طمبػػػػة ال. وىػػػو مػػػػا جعمنػػػػا نالمثيػػػػرات المختمفػػػػةالمشػػػتركة بػػػػيف 

وفقػػا لمتصػػميـ التعميمػػي المقتػػرح فػػي ىػػذه الدراسػػة زاد مػػف قػػدرتيـ عمػػى التركيػػز أثنػػاء  ةالتجريبيػػ
المواقػػ  التعميميػػة التعمميػػة وسػػاعدىـ عمػػى نمػػو المفػػاىيـ وتعمميػػا لػػدييـ، لأف مثػػل ىػػذا النػػوع 

يسػػاىـ فػػي إحػػداث الػػتعمـ ذ   (KWL, Frayer)التدريسػػية كاسػػتراتيجيتي  مػػف الاسػػتراتيجيات
فػػي البنيػػة سػػابقا المعنػػى لػػد  المتعممػػيف ويمكػػف تفسػػير ذلػػؾ بػػكف المعػػارؼ والمفػػاىيـ الموجػػودة 

المعرفيػػة لمطالػػ  يػػتـ تنسػػيقيا معرفيػػا وعقميػػا مػػ  المعػػارؼ والمفػػاىيـ الجديػػدة التػػي تػػـ إدخاليػػا، 
  وانسجاـ لممعارؼ في البنية المعرفية لمطال ، ومف ثـ تعػديميا لانتػاج ومنيا يتـ إحداث ارتبا

 مفاىيـ جديدة تساعد في تطوير البنى المعرفية لمطمبة.
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إلػػػى أف التػػػدريس وفقػػػا  أيضػػػا وبالإضػػافة إلػػػى مػػػا سػػػب  مػػف تفسػػػيرات، فإننػػػا نعػػػزو السػػب 
ػػػػػ محػػل الدراسػػية  للبتجػػاه البنػػائي قػػد أخػػرج الطمبػػة مػػف الجػػو الروتينػػي وأضػػفى عمػػى الحصػػص

التجربة ػػػ روح التطبي  الوظيفي لمفاىيـ مادة القياس النفسي ومعموماتيا، كما أسػيـ أيضػا فػي 
عمػى فيػـ ىػذه  ةة التجريبيلمجردة مما ساعد أفراد المجموعإخراج مفاىيميا مف دائرة المفاىيـ ا

 .مستقبلب وتوظيفيا المفاىيـ فيما حقيقيا بحيث يمكنيـ استخداميا
بػػػػكف أفػػػػراد متنػػػػا نبررىػػػػا جعكمػػػػا أف النتيجػػػػة الإيجابيػػػػة التػػػػي أسػػػػفرت عنيػػػػا دراسػػػػتنا ىػػػػذه 

والأمثمػػػػػػة  (الدالػػػػػػة)التمييػػػػػػز بػػػػػػيف الأمثمػػػػػػة الإيجابيػػػػػػة  يـأصػػػػػػب  بإمكػػػػػػان التجريبيػػػػػػة ةالمجموعػػػػػػ
مػا عمى كل مفيوـ مف مفاىيـ مادة القياس النفسي ػػػ محػل التجربػة ػػػػ وىػو  (غير الدالة)السمبية
الدراسػػػية، وىػػػذا كمػػػو مػػػف خػػػلبؿ اسػػػتخداـ التصػػػميـ تمكػػػنيـ مػػػف مفػػػاىيـ ىػػػذه المػػػادة  ونقصػػػد بػػػ

فػػي ىػػذا السػػياؽ  (79ص، 2009السػػاعد ، )أشػػار حيػػثالتعميمػػي المقتػػرح فػػي ىػػذه الدراسػػة. 
عمػػػى  إلػػػى أف عمميػػػة تعمػػػـ المفيػػػوـ تتطمػػػ  قيػػػاـ المػػػتعمـ بعمميػػػات التمييػػػز بػػػيف الأمثمػػػة الدالػػػة

 دالة عميو. المفيوـ والأمثمة غير ال
تعمػـ المفيػوـ  عمػىقػائلب بػكف قػدرة المػتعمـ  (2009السػاعد ، )وزيادة عمػى ذلػؾق أضػاؼ 

تتمثل في وضعو للؤمثمة في الصن  الذ  تنتمي إليو والعزؿ الدقي  لمػا لا تنتمػي إليػو. وممػا 
وفقػػا لمتصػػميـ التعميمػػي التعممػػي  التجريبيػػة ةسػػاعد  نستشػػ  بػػكف تػػدريس المجموعػػجػػاء بػػو ال

لقائـ عمى الاتجاه البنائي قد مكف الطمبػة مػف تصػني  مفػاىيـ القيػاس النفسػي ووضػ  الأمثمػة ا
في صن  ووضػ  الأمثمػة غيػر المنتميػة إليػو فػي صػن   أ  المنتمية إليو الخاصة بكل مفيوـ

.  تخر، بمعنى عزليـ للؤمثمة غير الدالة عمى المفيوـ
قيػاس النفسػي عقػ  تدريسػيـ بالتصػميـ السب  فػي اكتسػا  الطمبػة لمفػاىيـ ال يعودكما قد 

التعميمػػي المعػػد فػػي ىػػذه الدراسػػة إلػػى كثػػرة المفػػاىيـ المقدمػػة حػػوؿ كػػل مفيػػوـ مػػف المفػػاىيـ ػػػػػ 
محػػل الدراسػػػة ػػػػػ والتػػػي بػػدورىا سػػػاعدتيـ عمػػػى التمييػػز بػػػيف المفػػاىيـ عػػػف طريػػ  تمييػػػزىـ بػػػيف 

ىػذا مػا  ويعػدـ مفػاىيـ ىػذه المػادة، الأمثمة الدالػة والأمثمػة غيػر الدالػة عمييػا وىػو مػا نمػى لػديي
العوامػل الفاعمػة فػي تعمػـ المفػاىيـ العمميػة  و ومػف بػيفأن " (98ص، 2014منصور، )أقر بو 
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عػػدد كػػاؼ مػػف الأمثمػػة الإيجابيػػة والأمثمػػة السػػمبية عمػػى إجػػراء المقارنػػات فيمػػا بينيػػا  ىػػو تقػػديـ
مثمػة عنػد تعمػيـ المفػاىيـ ومحاولػة مف الأ وتحقي  عممية التمييز، ولذلؾ فإف تقديـ كلب النوعيف

 ." الإكثار منيا قدر الإمكاف سوؼ يسيل عممية اكتسا  المفاىيـ العممية
بكف تبنييا لمنظرية البنائية قػد زاد مػف أىميػة التصػميـ  تر  الباحثة وتكسيسا عمى ما سب ،

متوسػطات التعميمي المقترح في ىذه الدراسة، ومف ثـ ساىـ في التوصل إلى وجود فروؽ بػيف 
النظريػة ىػذه خاصة وأف  الضابطة ةموعالمج طمبة ودرجات التجريبية ةدرجات طمبة المجموع

ت كػػػد عمػػػى أف المفػػػاىيـ والمعػػػارؼ لا يمكػػػف اكتسػػػابيا مػػػف خػػػلبؿ التشػػػب  السػػػمبي، ولكػػػف مػػػف 
 خلبؿ جعل المتعمـ العنصر النش  والفعاؿ في بناء المعرفػة واعتبػاره محػور العمميػة التعميميػة،

 وذلؾ بالنظر إلى ما يمتمكو مف أنما  تفكير ومعارؼ سابقة.
 عرض وتحميل نتائج الفرضية اليانية: .3
التعممػي المعػد فييػا وفقػا  -التصػميـ التعميمػي :مػف الدراسػة عمػى أف الثانيػةنصت الفرضػية  -

لػػػد  طمبػػػة قسػػػـ العمػػػوـ الاجتماعيػػػة  تنميػػػة عػػػادات العقػػػللمنظريػػػة البنائيػػػة يػػػ ثر بفاعميػػػة فػػػي 
امعػػػة الػػػواد . ولاختبػػػار صػػػحة ىػػػذه الفرضػػػية تػػػـ تحويميػػػا إلػػػى فرضػػػية احصػػػائية صػػػفرية بج

 ونصيا كما يمي:
درجػػات  اتبػػيف متوسػػط (0.05)دلالػػة عنػػد مسػػتو  التوجػػد فػػروؽ ذات دلالػػة إحصػػائية  لا -

فػػػي القيػػػاس  الضػػػابطة ةدرجػػػات طمبػػػة المجموعػػػ اتومتوسػػػط ة التجريبيػػػةطمبػػػة المجموعػػػ
 .لمقياس عادات العقل لد  طمبة قسـ العموـ الاجتماعية بجامعة الواد  البعد 

ولاختبار مد  صحة ىذه الفرضية تػـ اسػتخداـ أسػمو  تحميػل التبػايف المصػاح  وىػذا بعػد 
 .(Leven Test)أف تـ التحق  مف شر  تجانس التبايف عف طري  اختبار ليفيف 

( وىػػي 2.187تسػػاو  ) (Leven)ة اختبػػارقيمػػ وجػػدنا أف( 09بػػالرجوع إلػػى الممحػػ  رقػػـ )
وىػػػػذا يعنػػػػي أف  (،0.05وىػػػػي قيمػػػػة أكبػػػػر مػػػػف )( p=0.10قيمػػػة غيػػػػر دالػػػػة إحصػػػػائيا إذ أف)

 ةالمجموعػػػو  ةالتجريبيػػػ ةالمجموعػػػالاختبػػػار غيػػػر داؿ إحصػػػائيا، وبالتػػػالي لا توجػػػد فػػػروؽ بػػػيف 
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قػػد تحقػػ  فإنػػو يمكننػػا ة الدراسػػ، وعميػػو وبمػػا أف شػػر  تجػػانس التبػػايف بػػيف مجموعػػات ةالضػػابط
 استخداـ أسمو  تحميل التبايف المصاح  في معالجة نتائج ىذه الفرضية.

بالإضػػػافة إلػػػى التحقػػػ  مػػػف شػػػر  تجػػػانس التبػػػايف فقػػػد تػػػـ اسػػػتخراج المتوسػػػطات الحسػػػابية 
 القيػػاس البعػػد فػػي  الضػػابطة ةالمجموعػػو  التجريبيػػة ةالمجموعػػوالانحرافػػات المعياريػػة لػػدرجات 

 والجدوؿ التالي يبيف النتائج المتوصل إلييا:عادات العقل لمقياس 
 ةالمجموعالمتوسطات الحسابية والنحرافات المعيار ة لدرجات  (48الجدول)

 لمقياس عادات العقل القياس ال:عديف   الضا:طة ةالمجموعو  التجر بية
 إ. المعيار   ـ. الحسابي عدد الأفراد المجموعات

 42.43 507.27 30 جريبيةتال
 37.18 504.81 30 بطةالضا

فػػي المتوسػػطات الحسػػابية لأداء طفيفػػة ( وجػػود فػػروؽ 48) رقػػـ الجػػدوؿ خػػلبؿ مػػف تضػػ ا
ة فػػػػي المجموعػػػػلمقيػػػػاس عػػػػادات العقػػػػل  القيػػػػاس البعػػػػد طمبػػػة قسػػػػـ العمػػػػوـ الاجتماعيػػػػة عمػػػػى 

 بػػػػػػ الضػػػػػابطةة طمبػػػػػة المجموعػػػػػ درجػػػػػات متوسػػػػػ  فقػػػػػد قػػػػػدر الضػػػػػابطة ةوالمجموعػػػػػ جريبيػػػػػةتال
 ةالمجموعػػػػطمبػػػػة  درجػػػػات متوسػػػػ  (، أمػػػػا عػػػػف42.43) قػػػػدره معيػػػػار   ( بػػػػانحراؼ507.27)

(. أ  أف ىنػػاؾ فروقػػا بػػيف 37.18) قػػدره معيػػار  بػػانحراؼ ( 504.81قػػدر بػػػ ) قػػدف الضػػابطة
طمبػػػػة  والمتوسػػػػ  الحسػػػػابي لػػػػدرجات جريبيػػػػةتال ةالمجموعػػػػطمبػػػػة المتوسػػػػ  الحسػػػػابي لػػػػدرجات 

أكبػػر ة جريبيػالت ةالمجموعػطمبػة  لأداء الحسػابي المتوسػ  ، إذ نلبحػظ بػكفالضػابطة ةالمجموعػ
نحػراؼ للب، وكذلؾ الأمػر بالنسػبة ةة الضابطالمجموعطمبة  لأداء الحسابي المتوس بقميل مف 

كبػػػر بقميػػػل مػػػف أ التجريبيػػػة ةالمجموعػػػلػػػدرجات طمبػػػة  معيػػػار  النحػػػراؼ الافقػػػد كػػػاف  معيػػػار  ال
 .الضابطة ةالمجموعلدرجات طمبة  معيار  النحراؼ الا

كمػا أنػػو وبيػدؼ معرفػػة دلالػة الفػػروؽ الاحصػػائية بػيف المتوسػػطات الحسػابية لػػدرجات طمبػػة 
مػػػػ  الضػػػػب  لمقيػػػػاس عػػػػادات العقػػػػل  القيػػػػاس البعػػػػد فػػػػي  التجريبيػػػػة والضػػػػابطة المجمػػػػوعتيف

ختبػػػػػػار القبمػػػػػػػي تػػػػػػػـ اسػػػػػػتخداـ أسػػػػػػػمو  تحميػػػػػػل التبػػػػػػػايف المصػػػػػػػاح  الإحصػػػػػػائي لػػػػػػػدرجات الا
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(ANCOVA)  ،وذلػػػػؾ باعتبػػػػار درجػػػػات الاختبػػػػار القبمػػػػي كمتغيػػػػر مصػػػػاح  فػػػػي ىػػػػذه الدراسػػػػة
 والنتائج المتوصل إلييا موضحة في الجدوؿ التالي:

 ( لدللة الفروق ANCOVA)( نتائج تحميل الت:اين المصاحب 49)جدول 
 التجر بية والضا:طة  طم:ة المجموعتين درجاتبين متوسطات 
 لمقياس عادات العقل القياس ال:عديف  

مصػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدر 
 التبايف

مجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوع 
 المربعات

مربػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ   د. الحرية
 المتوسطات

القيمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة  قيمة ؼ
 الاحتمالية

الدلالػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة 
 الاحصائية

 2216.81 قياس قبمي
1981.76 
20618.60 
3811176 

1 
3 
54 
59 

2216.81 
660.59 
381.83 

5.81 
1.73 

0.19 
0.172 

 داؿغير 
 المجموعات

 الخطك
 الكمي

مػػػػػػف خػػػػػػلبؿ نتػػػػػػائج التحميػػػػػػل الإحصػػػػػػائي باسػػػػػػتخداـ أسػػػػػػمو  تحميػػػػػػل التبػػػػػػايف المصػػػػػػاح  
(ANCOVA) قيمػػػػة الاحتماليػػػػة وال( 1.73) بػػػػػ قػػػػدرت قػػػػد (ؼ) قيمػػػػة وجػػػػدنا أف(sig)  قػػػػدرت بػػػػػ
 إحصػائية دلالػة ذات فػروؽ  وجودعدـ يدؿ عمى  ماوىو  (،0.05)مف  ، وىي أكبر(0.172)

ة المجموعػػػػطمبػػػػة  متوسػػػػطات درجػػػػاتو  التجريبيػػػػة ةمتوسػػػػطات درجػػػػات طمبػػػػة المجموعػػػػ بػػػػيف
الفرضػػػية الصػػػفرية  نقبػػػل، وعميػػػو فإننػػػا لمقيػػػاس عػػػادات العقػػػل القيػػػاس البعػػػد فػػػي  الضػػػابطة
( 0.05) الدلالػة مسػتو   عنػد إحصػائية دلالػة ذات فػروؽ  دو وجػالتي نصت عمى عدـ لمدراسة 

 المجموعػػػػة طمبػػػػة درجػػػػات ومتوسػػػػطات التجريبيػػػػة المجموعػػػػة طمبػػػػة درجػػػػات متوسػػػػطات بػػػػيف
 بجامعػة الاجتماعيػة العمػوـ قسػـ طمبػة لد  العقل عادات لمقياس البعد  القياس في الضابطة
 الدراسة قد تحققت.ليذه  الثانية فرضيةالأف  وىذا يعني، الواد 

 :اليانيةنتائج الفرضية ة مناقشتفسير و  .4
 الدلالػة مسػتو   عنػد إحصػائية دلالػة ذات فػروؽ  توجػدلا علت  أنت   الث نيةنصت الضرةية 

 طمبػػػػػة درجػػػػػات ومتوسػػػػػطات التجريبيػػػػػة المجموعػػػػػة طمبػػػػػة درجػػػػػات متوسػػػػػطات بػػػػػيف( 0.05)
 العمػػػػوـ قسػػػػـ طمبػػػػة لػػػػد  العقػػػػل عػػػػادات لمقيػػػػاس البعػػػػد  القيػػػػاس فػػػػي الضػػػػابطة المجموعػػػػة
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توصتلن   تحميل التبايف المصػاح الإحصائي سمو  الأاستخداـ وب ،الواد  بجامعة الاجتماعية

 التجريبيػةة متوسػطات درجػات طمبػة المجموعػ بػيف إحصػائية دلالػة ذات فػروؽ  وجػودعػدـ  لل 
، لمقيػػػاس عػػػادات العقػػػل القيػػػاس البعػػػد فػػػي  الضػػػابطةة المجموعػػػطمبػػػة  متوسػػػطات درجػػػاتو 

قررنػػػا قبػػػوؿ الفرضػػػية الصػػػفرية التػػػي نصػػػت عمييػػػا الفرضػػػية الثانيػػػة مػػػف الدراسػػػة فإننػػػا  وعميػػػو
 –، وىػػػػو مػػػػا أد  بنػػػػا لمقػػػػوؿ بػػػػكف التصػػػػميـ التعميمػػػػي ورفػػػػض الفرضػػػػية البديمػػػػة عنيػػػػا الحاليػػػػة

تنميػػة العػػادات لػػو فاعميػػة فػػي لػػـ تكػػف التعممػػي المقتػػرح فػػي ىػػذه الدراسػػة وفقػػا لمنظريػػة البنائيػػة 
 .العقمية لد  الطمبة

بناء عمى ما أسفرت عميو نتيجػة ىػذه الفرضػية نجػدىا قػد اتسػقت جزئيػا مػ  بعػض نتػائج و 
الدراسػػات السػػابقة التػػي اىتمػػت ببحػػث فاعميػػة وأثػػر اسػػتخداـ اسػػتراتيجيات التػػدريس البنائيػػة فػػي 

، لكنيػا (2017والروساء  2015القرني )تنمية عادات العقل لد  الطمبة مثل دراسة كل مف: 
، حيػػػػث ائيػػػة المسػػػتخدمة فػػػػي كػػػل دراسػػػػة منيػػػاالاسػػػتراتيجية التدريسػػػػية البناختمفػػػت معيػػػا فػػػػي 

أما عػف دراسػة القرنػي فقػد  (KWL & Frayer)استخدمنا في دراستنا ىذه كل مف استراتيجيتي 
اعتمػػػدت اسػػػتراتيجية الػػػتعمـ المسػػػتند إلػػػى الػػػدماغ فػػػي حػػػيف تبنػػػت دراسػػػة الروسػػػاء اسػػػتراتيجية 

 . الص  المقمو 
ر لػػـ تتفػػ  نتيجػػة ىػػذه الفرضػػية مػػ  مػػا ورد فػػي الأد  التربػػو  فػػي لكػػف ومػػف جانػػ  تخػػ

مجػػػػاؿ عػػػػادات العقػػػػل واسػػػػتراتيجيات التػػػػدريس البنائيػػػػة، ولػػػػـ تتسػػػػ  أيضػػػػا مػػػػ  نتػػػػائج معظػػػػـ 
، أؿ عػػػػػاط  2011، الجفػػػػػر  2009، فػػػػػت  ه 2009 عمػػػػػي)الدراسػػػػػات السػػػػػابقة كدراسػػػػػات

، 2014، القحطػػػػػػػاني 2014، سػػػػػػػعيد 2013، الطػػػػػػػائي والسػػػػػػػميفاف 2012، العتيبػػػػػػػي 2012
 فقػػد اختمفػػت نتػػائج. (Bergman, 2007)ودراسػػة (2016، الكبيسػػي والعػػاممي 2016الشػػمبي 

، حيث أسػفرت نتػائج الدراسة الحاليةم  النتيجة التي توصمت إلييا  المذكورةالسابقة الدراسات 
 طمبػةإحصائية بيف متوسطي درجػات  وجود فروؽ ذات دلالةعف  ات السابقةدراسكافة ىاتو ال

تنميػػػػػة عػػػػػادات العقػػػػػل لػػػػػد  المجموعػػػػػة التجريبيػػػػػة فػػػػػي درجػػػػػات طمبػػػػػة المجموعػػػػػة الضػػػػػابطة و 
المتعممػػػيف بمعنػػػى أنيػػػا توصػػػمت إلػػػى وجػػػود أثػػػر لاسػػػتراتيجيات التػػػدريس التػػػي اعتمػػػدتيا تمػػػؾ 
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عػدـ  توصػمت إلػىالدراسات في تنميػة العػادات العقميػة لػد  الطمبػة، أمػا عػف دراسػتنا ىػذه فقػد 
في تنمية عػادات العقػل  ةة والضابطي الدراسة التجريبيتحصائيا بيف مجموعوجود فروؽ دالة إ

 لد  الطمبة.
لكف ورغـ ما توصمت إليو دراستنا ىذه مف نتائج مفادىا أف التصميـ التعميمي المقترح فييػا  

بمعنػى عػدـ تحقػ  التصػور لـ يثبػت فاعميتػو فػي تنميػة عػادات العقػل لػد  أفػراد عينػة الدراسػة 
تنميػػة أف يكػػوف لمتػػدريس البنػػائي أثػػر إيجػػابي فػػي إلا أف ذلػػؾ لا ينفػػي قترحتػػو الباحثػػة، الػػذ  ا

قػد أثبػت لتدريس باستخداـ الاستراتيجيات البنائية أف او  خاصة .لد  المتعمميف العادات العقمية
والػدليل عمػى ذلػؾ مػا  ،تنميػة عػادات العقػلتعميـ و عمى التدريس بالطريقة الاعتيادية في تفوقو 
عمػي )دراسات السابقة التي بحثػت فػي ىػذا الميػداف، كدراسػات العديد مف ال رت عميو نتائجأسف

، وكػػذلؾ مػػا جػػاء (..2016وصػػباح  2014، سػػعيد 2012، العتيبػػي 2011، الجفػر  2009
بػكف الدراسػات  (102ص، 2017)الشػمبي  ت، إذ ذكػر ىػذا الإطػاربو التػراث السػيكولوجي فػي 

عػػػادات العقػػل باسػػتخداـ تصػػميـ بيئػػػة تعمػػـ ثريػػة متجاوبػػة مػػػ  السػػابقة أظيػػرت إمكانيػػة تنميػػة 
 الدماغ، أو البرامج التدريسية أو مداخل واستراتيجيات التدريس المختمفة. 

في قولو: عندما يجبػر المتعممػوف عمػى أف يكونػوا  (2009)كد عميو فت  ه أوىو أيضا ما 
ت وجمػػػ  المعمومػػػات وتفسػػػير فػػػي مواقػػػ  تجبػػػرىـ عمػػػى الاسػػػتجابة لمتحػػػديات، طػػػرح التسػػػا لا

الأفكار والبحث عف حموؿ لممشكلبت التي تواجييـ وتقػديـ التبريػرات المنطقيػة فػإنيـ يكتسػبوف 
وحل المشكلبت.. عبػارة عػف  طرح التسا لات وجم  المعمومات تعد:و  العادات العقمية بفعالية،

ذ أنيػػا تػػدعـ نتػػائج وتػػكتي ىػػذه النتيجػػة كإضػػافة فػػي مجػػاؿ البحػػث التجريبػػيق إ عػػادات عقميػػة.
كالمػػػداخل والاسػػػتراتيجيات غيػػػر )الدراسػػػات السػػػابقة التػػػي أثبتػػػت فاعميػػػة الأنشػػػطة التدريسػػػية 

 في تنمية عادات العقل. (التقميدية
بمػا   جميػ  الأىػداؼ المرجػوة منيػا يػمعمميػة التعميميػة تحقل وحتػى يتسػنىومف جان  تخػرق 

ذلػػػؾ يتطمػػػ  تػػػوفير بيئػػػة تعميميػػػة مسػػػاعدة فػػػإف فػػػي ذلػػػؾ تنميػػػة العػػػادات العقميػػػة لممتعممػػػيف، 
، بحيػػػث تتػػػوفر ىػػػذه البيئػػػة عمػػػى ومشػػػجعة عمػػػى تطػػػوير وتنميػػػة العػػػادات العقميػػػة لػػػد  الطالػػػ 
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المثيػػرات التػػي تمكػػف الطمبػػة مػػف إظيػػار طاقػػاتيـ وتتػػوفر أيضػػا عمػػى أسػػالي  تدريسػػية ناجعػػة 
حػد العوامػل والأسػبا  يػا بكفإف الباحثة تفسػر النتيجػة المتوصػل إلي لذلؾ وكذا أساتذة فاعميف..

 الآتي ذكرىا:
بيدؼ العمل عمى إكسا  المتعممػيف عػادات العقػل مػف خػلبؿ  لمنهج أو المقرر الدراس :ا . أ

المحتػػػو  الدراسػػػي فػػػإف ىنػػػاؾ مجموعػػػة مػػػف الأسػػػس الضػػػرورية لتنظػػػيـ المنيػػػاج، وذلػػػؾ لأف 
فكػار بوضػوح وطػرح عف طري  تعبيرىـ عػف الأ عادات العقل تفت  المجاؿ أماـ الطمبة للئبداع

الأسػػػئمة والقضػػػايا المتعمقػػػة بحيػػػاتيـ وشخصػػػياتيـ، حيػػػث يعتبػػػر ىػػػذا مػػػا توصػػػمت إليػػػو دراسػػػة 
(Goldenberg, 1996). 

المنػػػاىج والمقػػػررات الدراسػػػية ومػػػا تنطػػػو  عميػػػو مػػػف أىػػػداؼ تربويػػػة وطرائػػػ  تشػػػكل و  ىػػػذا
. حيػػث المتعممػػيف تدريسػػية وأسػػالي  ووسػػائل تعميميػػة أداة فعالػػة فػػي تنميػػة عػػادات العقػػل لػػد 

أف ميمػػػػة المنػػػػاىج  " (22ص، 2006)وحسػػػػ  مػػػػا ورد فػػػػي: حسػػػػف  (1991)كوجػػػػاؾ  تػػػػر  
الدراسية ىي تنمية القدرة عمى الإبػداع لػد  المتعممػيف فعمييػا أف تسػاعدىـ مػف خػلبؿ المفػاىيـ 
والقػػػػيـ الجديػػػػدة الصػػػػالحة لظػػػػروؼ حيػػػػاتيـ وتتػػػػي  ليػػػػـ الفرصػػػػة لاسػػػػتخداـ أسػػػػالي  التفكيػػػػر 

ي رصػد الظػواىر التػي تحػي  بيػـ، وحػل المشػكلبت التػي تػواجييـ وتسػاعدىـ عمػى الإبداعي فػ
 ."حديد أسالي  معالجتياتتشخيصيا و 

ويعتبػػر ىػػذا مػػف بػػيف الغايػػات التربويػػة التػػي تنشػػدىا التربيػػة الحديثػػة خاصػػة مػػ  مػػا تعرفػػو 
اع البشػػرية مػػف تطػػورات وتغيػػرات عالميػػة ومحميػػة ىائمػػة مسػػت جميػػ  القطاعػػات بمػػا فييػػا قطػػ

التعميـ، وىو ما فرض عمى المنظومات التعميمية مواكبػة ىػذا الركػ  العممػي والحضػار  ميمػا 
كانت سرعتو، إذ صرح العديد مف الباحثيف بكف تقدـ وتطور الأفػراد والجماعػات مرىػوف بمػد  
امتلبكيا لمعقوؿ المفكرة والمبدعة إلا أف مثل ىذه العقوؿ بحاجة إلػى أف تشػحذ سػواء مػف قبػل 

مػػػـ أو مػػػف خػػػلبؿ مػػػا تتبنػػػاه الم سسػػػات التعميميػػػػة مػػػف منػػػاىج دراسػػػية تسػػػيـ بػػػدورىا فػػػػي المع
كنػو ومػف أجػل اسػتثارة ب (1999)ذكػره الكنػاني  ذلؾ ما الدليل عمىو استثمار الثروات البشرية. 

 المنيج الدراسي وتنمية الإبداعية لد  المتعمميف عميو أف:
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ميا إلػػى ذو  التخصػػص ممػػف لػػدييـ ميػػوؿ يسػػند وضػػ  المنػػاىج وا عػػادة النظػػر فييػػا أو تعػػدي -
 واتجاىات إيجابية نحو الإبداعية حتى ينعكس ذلؾ عمى محتو  أنشطة المنيج.

تبعػػث المنػػاىج الدراسػػية عمػػى التحػػد  وتكىػػ  العقػػل والامتػػداد خػػارج المعمومػػات والحقػػائ   -
التجريػػػ  العمميػػػة الجامػػػدة والمتضػػػمنة بالكتػػػ ، وأف تتػػػي  لممتعممػػػيف فرصػػػة لمدراسػػػة والبحػػػث و 

 لتنمية كافة الجوان  والقدرات العقمية لممتعمـ.
ألا يقتصر المنيج الدراسي عمػى تقػديـ الخبػرة غيػر المباشػرة لممتعممػيف داخػل حجػرة الػدرس  -

فقػػػ ، بػػػل يشػػػتمل أيضػػػا عمػػػى الاتصػػػاؿ بالبيئػػػة الخارجيػػػة الواقعيػػػة والتعػػػرؼ عمػػػى إمكانياتيػػػا 
 .(64ص، 2006حسف، )

نػػاني تقتػرح الباحثػػة تضػميف عػػادات العقػل فػػي المقػررات والمنػػاىج وانطلبقػا ممػا جػػاء بػو الك
يعزز سػػالتعمػػيـ العػػالي، وىػػو مػػا فػػي  الدراسػػية مقػػرراتالولا سػػيما منيػػا الدراسػػية بصػػفة عامػػة 

الشػػػػمبي  توصػػػػأقػػػػدرات الطمبػػػػة ويوسػػػػ  مػػػػداركيـ وينمػػػػي تفكيػػػػرىـ وأنمػػػػا  سػػػػموكاتيـ، حيػػػػث 
قرر القيػاس والتقػويـ والمقػررات المختمفػة بكف يتـ دمج عادات العقل في م (100ص، 2017)

يسػػػاعد المتعممػػػيف عمػػػى اسػػػتخداـ عمميػػػات التفكيػػػر لمػػػتمكف مػػػف المعمومػػػات ممػػػا بشػػػكل عػػػاـ 
 واكتشاؼ المعنى بكنفسيـ وانتاج المعرفة كخطوة نحو التعمـ المستمر مد  الحياة. 

ــم)الأســتاذ  .   إذا مػػا أراد تنميػػة  (المعمػػـ) فػػي سػػياؽ الأدوار التػػي ينػػا  بيػػا الأسػػتاذ :(المعم
 إلى بعض الأدوار كما يمي: (21ص، 2017)الموجي  تر اشأوتطوير عادات طمبتو العقمية 

كالتحميػػػل، التصػػػني ، )تحديػػػد مػػػا ينبغػػػي أف يمارسػػػو الطمبػػػة مػػػف عمميػػػات التفكيػػػر المختمفػػػة  -
 ،(كميػػػارة الأداء العممػػػي، ميػػػارة العمػػػل فػػػي جماعػػػة..)وكػػػذلؾ الميػػػارات  (التركيػػػ  والتقػػػويـ..

وفي ىذا الصدد تر  الباحثة بكنيا قد حاولت تدارؾ ىػذا الػدور أثنػاء تخطيطيػا لمػدروس محػل 
 التجربة والتطبي .

مػف أنمػا  سػموكية وعػادات وأداءات يجػ  ممارسػتيا مػف  الأستاذتحديد ما ينبغي أف يحدده   -
عتبػار طرؼ الطمبة في الموق  التعميمي بشكل واض ، وىذا أيضا قد أخذتػو الباحثػة بعػيف الا

 أثناء التخطي  لمدروس وتطبي  التجربة. 
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لموضػػوعات المحتػػو  بشػػكل يثيػػر الأسػػئمة والأفكػػار والتفسػػيرات، وفػػي الأسػػتاذ ينبغػػي تقػػديـ  -
ذا ما رجعنا إلى خطػوات اسػتراتيجيتي  المعتمػدتيف فػي إعػداد  (KWK, Frayer)ىذه الدراسة وا 

كل درس فيو قػائـ مػف بدايتػو إلػى نيايتػو  أف تصميـ فإننا نجد ،التصميـ التعميمي المقترح فييا
، كمػػػا أف كافػػػة الػػػدروس تػػػـ تمريرىػػػا بشػػػكل نشػػػ  مػػػف خػػػلبؿ إدارة عمػػػى مجموعػػػة مػػػف الأسػػػئمة

 .ا حس  ما تدعو إليو استراتيجيات التدريس البنائيذوى النقاش بيف كافة المجموعات والطمبة
اىيـ أو الميػػارات التػػي ييػػدؼ تقيػػيـ الأداءات والسػػموكيات الدالػػة عمػػى عػػادات العقػػل أو المفػػ  -

الػػدرس إلػػى تنميتيػػا، وىػػذا أيضػػا لػػـ تغفػػل عميػػو الأسػػتاذة فػػي أ  درس مػػف الػػدروس المقدمػػة 
 لمطمبة.
إلػػػػى  (2015ومػػػػف بيػػػػنيـ الرابغػػػػي )أشػػػػار بعػػػػض البػػػػاحثيف  قأخػػػػر   ناحيػػػػةكمػػػػا أنػػػػو ومػػػػف  

العقػل لػد   مجموعة مف الممارسات التعميمية يمكنيا أف تساىـ ىي الأخر  فػي تنميػة عػادات
 الطمبة وىذا إذا ما تـ ممارستيا مف طرؼ الأستاذ، وىذه الممارسات ىي كالتالي:

زمنػػا لإنتظػػار إجابػػاتيـ عمػػى كػػل سػػ اؿ يطػػرح، فػػراد العينػػة لأالأسػػتاذة تركػػت الصػػمت: فقػػد   -
 نوعا ما وىذا عق  طرحيا للؤسئمة المتعمقة بكل درس. ميمة تفكير كافيةكما منحتيـ 

لطمبػػة: وفيمػػا يتعمػػ  بيػػذه الممارسػػة فقػػد سػػعت الأسػػتاذة إلػػى تػػوفير مصػػادر تػػوفير بيانػػات ا  -
المسػتطاع، فقامػت المعارؼ والمعمومػات التػي كانػت محػل دراسػة وقيػاس فػي ىػذا البحػث قػدر 

بتوجيػػػو الطمبػػػة إلػػػى مصػػػادر الحصػػػوؿ عمػػػى المراجػػػ  التػػػي تتػػػوفر عمػػػى المعمومػػػات والػػػدروس     
مػػػدادىـ  -محػػػل التطبيػػػ  والقيػػػاس – بمطبوعػػػات مػػػف مراجػػػ  خاصػػػة بمػػػادة القيػػػاس النفسػػػي، وا 

وىػذا قصػػد التيسػػير عمػػى الطمبػػة مػػ  تػػوفير أوراؽ خػػلبؿ كػػل حصػػة تتضػػمف المخطػػ  المتعمػػ  
ومػػف ثػـ تػػـ تقيػػيميـ  والػذ  تػػـ ممػ ه مػػف قبػػل الطمبػة (KWL, Frayer)بإحػد  الاسػػتراتيجيتيف 

 مف خلبلو.
ذة إجابات الطمبػة عػف الأسػئمة المطروحػة القبوؿ مف غير إصدار أحكاـ: إذ استقبمت الأستا  -

مباشػػرة، خصوصػػا وأنيػػا قػػد فػػي كػػل حصػػة دراسػػية دوف إصػػدار أحكػػاـ عمييػػا ودوف تقييميػػا 
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لاحظػػػت المنافسػػػة الشػػػديدة بػػػيف المجموعػػػات بشػػػكل واضػػػ ، فقػػػد كانػػػت كػػػل مجموعػػػة تسػػػعى 
 لمعرفة تقييـ الأستاذة لأدائيا خلبؿ الحصص الدراسية.

إلػػػى اسػػػػتقباؿ إجابػػػات الطمبػػػة وا عػػػػادة صػػػياغتيا بيػػػػدؼ  -لإمكػػػافقػػػػدر ا –سػػػعت الأسػػػتاذة   -
 توضي  المقصود منيا وىذا كمما دعت الضرورة إليو.

 إجاباتيـ وجدانيا.في حاولت الأستاذة تقبل ومشاركة الطمبة   -
ثرائيػػػا حاولػػػت الأسػػػتاذة تشػػػجي  الطمبػػػة عمػػػى زيػػػادة إبػػػداء الأفكػػػار والأدلػػػة  - حػػػوؿ الأسػػػػئمة وا 

 خر، وىذا قصد تدعيميـ لآرائيـ.المطروحة مف حيف لآ
كما أبدت الأستاذة تقبميا لإجابات الطمبة بكل مرونة بل وكانت مػف وقػت لآخػر تعػزز ذلػؾ   -

الػبعض مػ  توجيػو اىتمػاـ الطمبػة  رية في الإجابػة واحتػراـ تراء بعضػيـبعبارات تبعث عمى الح
أف يشػػػكل أ  الػػػبعض وىػػػذا مػػػف دوف  بعػػػض الإجابػػػات وتصػػػحي  أخطػػػاء بعضػػػيـ إلػػػى انتقػػػاد

 . تيديد أو تقميل أو انتقاص مف مستو  كل مجموعة أو طال  بل بكل احتراـ
عػادات العقػل خاصػة أثنػاء إجػراء التجربػة، حيػث  عػف خبػرة الأسػتاذة إلػىقد يعود السػب  أو  -

لػػؾ مػػد  إتقػػاف وتػػدري  المعمػػـ لا تكفػػي مجػػرد المعػػارؼ أو المعمومػػات حوليػػا بػػل الأىػػـ مػػف ذ
حتى يتمكف مف تدري  المتعمميف عمييا وتنميتيػا لػدييـ. وىػو مػا أوصػت  يةعمى العادات العقم

إلػػى استقصػػاء فاعميػػة نمػػوذج بػػايبي فػػي تنميػػة فػػي دراسػػتيا التػػي ىػػدفت  (2014)بػػو العػػز  
تنمية عػادات العقػل، حيػث  بعض عادات العقل، وأسفرت نتائجيا عف فاعمية ىذا النموذج في

يف عمػػػى طػػػرؽ واسػػػتراتيجيات تنميػػػة عػػػادات العقػػػل أوصػػػت بضػػػرورة الاىتمػػػاـ بتػػػدري  المعممػػػ
 .(137ص، 2017الروساء، ) وأسالي  تقويميا

ضافة إلى الأسبا  سالفة الذكرق و   - إلػى عػدـ كفايػة الحيػز  تعػز  النتيجػة المتوصػل إلييػاقػد ا 
الزمنػػي المخصػػص لكػػل حصػػة دراسػػية ممػػا يػػ ثر عمػػى أريحيػػة الأسػػتاذ فػػي تقػػديـ درسػػو بكافػػة 

 ثر بشػػكل سػػمبي ومباشػػر عمػػى تفاعػػل الطمبػػة وتبػػادؿ وجيػػات النظػػر فيمػػا خطواتػػو، وىػػو مػػا يػػ
بينيـ، بمعنى عدـ إتاحة الوقت الكافي لكل خطوة مف خطوات الدرس وكل طالػ  مػف الطمبػة 

كمػا قػد يػ ثر مػف ناحيػة ثانيػة عمػى تكػرار  فػروؽ فرديػة بػيف الطػلب . م  مػا يوجػد مػفخاصة 
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ىػا لػد  جمي  العادات العقمية وتعزيز الأستاذة عند  الطال  لنم  سموكي معيف مثلب، أو وقوؼ
موقػػوؼ ػػػػ قػػدر الإمكػػاف ػػػػ عنػػد تػػدوير الأدوار لػػد  ل ورغػػـ محاولػػة الأسػػتاذةأنػػو كػػل طالػػ ، إذ 

جميػػ  الأعضػػاء فػػي كػػل مجموعػػة وفػػي كػػل حصػػة دراسػػية، وىػػذا حتػػى يتسػػنى لكػػل طالػػ  أف 
لعػادات العقميػة لديػو، لكػف ىػذا لا يمر بمعظـ الأدوار مما سيسػيـ فػي تنميػة معظػـ الجوانػ  وا

يمن  مف أف بعض الطمبػة لػـ ت ػن ـ جميػ  العػادات لػدييـ كمػا لا ينفػي أف نشػير إلػى أف تعػرض 
 ف و كػػالطالػػ  ليػػذا الػػنم  السػػموكي أو الآخػػر لمػػرة أو مػػرتيف خػػلبؿ فتػػرة التجربػػة ككػػل قػػد لا ي

 (97ص، 2015)ر بػو الرابغػي . والدليل عمػى ذلػؾ مػا أقػلنمو كافة العادات العقمية لديو ا  كافي
أف تكػػويف العػػادات العقميػػة يػػكتي عػػف طريػػ  ممارسػػة النشػػا  عػػدة مػػرات بدرجػػة عاليػػة مػػف مػػف 

التركيز وىذا يتي  لمخلبيػا العصػبية فػي الػدماغ لخمػ  مسػار ثابػت لعمميػة التفكيػر ومػدة تكػويف 
إذ  (13ص، 2013)محمد ورد فػػػػي:مػػػػا و العػػػػادات العقميػػػػة تختمػػػػ  طبقػػػػا لدرجػػػػة تعقػػػػد العػػػػادة. 

أف العػػادات العقميػػة يجػػ  أف يمارسػػيا المػػتعمـ مػػرارا وتكػػرارا حتػػى  "إلػػى (Bayer, 2003)شػػارأ
 " .مف طبيعتو.. تصب  جزء  

أنظػر ) الرابػ فإننػا سػب  وأف ذكرنػا فػي الفصػل سبا  المشػار إلييػا تنفػا، بالإضافة إلى الأ
ساعدت فػي ظيػور ىػذه  قد تكوف  مف بيف الأسبا  التيو  وكنب مف ىذه الدراسة (142الصفحة
لؤسػػػتاذ فػػػي مسػػػاعدة طمبتػػػو عمػػػى لأدوار مػػػف  (65ص، 2014)عبػػػد ه  ولخصػػػتمػػػا النتيجػػػة 

 :فيما يمي اكتسا  عادات العقل
يجػػ  أف يقػػوـ الأسػػتاذ بتعريػػ  وتقػػديـ العػػادات العقميػػة لمطمبػػة، لأنيػػـ نػػادرا مػػا يػػروف ىػػذه   -

بػكف  (21ص، 2017)أيضػا إليػو المػوجيما ذىبػت ىذا يعد و  ،العادات في العالـ المحي  بيـ
مف بيف أدوار المعمـ في تنمية عادات العقل يج  عميػو أف ييػتـ بتقػديـ وتحديػد عػادات العقػل 

. إلا أننػا لمتلبميذ وتعػريفيـ بيػا، وذلػؾ نظػرا لضػع  وقمػة الاىتمػاـ بيػذه العػادات فػي مجتمعنػا
ـ التعميمي المقتػرح فإننػا نجػد أنػو وفقا لمتصمي عندما نمعف النظر في الدروس التي تـ تدريسيا

انػػت محػػل التجربػػة وحرصػػت قػػد اشػػتقت معػػارؼ ومفػػاىيـ مػػف كػػل درس مػػف الػػدروس التػػي ك
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 ليػـ مف أجل تعريفيػاإكسابيا لمطمبة لكف لـ يتـ التركيز عف عادات عقمية معينة  الباحثة عمى
 وتنميتيا لدييـ.

ث وقصػص مػرت عمػى بعػض يمكف للؤستاذ الاستعانة ببعض الأمثمة كاسػتخداـ أحػدا  -
لػػـ  و مػػاالشخصػػيات وعرضػػيا عمػػى الطمبػػة أو عػػرض تجػػار  بعػػض الشخصػػيات العامػػة، وىػػ

فيػػػػي ، يػػػػةة التجريبأثنػػػػاء عمميػػػػة تػػػػدريس المجموعػػػػبيػػػػر بشػػػػكل ك تػػػػتمكف الأسػػػػتاذة مػػػػف توظيفػػػػو
ض عمػػييـ أحػػػداث عػػػر  لػػـ ت   مفػػاىيـ مػػػادة القيػػاس النفسػػػيق لكػػفاسػػتعانت بػػبعض الأمثمػػػة حػػوؿ 

يعود السب  في ذلؾ إلى طبيعة المعػارؼ ربما و جار  حوؿ المواضي  المدروسة، وقصص وت
لػـ  لػذلؾوالمفاىيـ المتضمنة في الدروس ػػػ محػل التجربػة ػػػػ وكػذا طبيعػة مػادة القيػاس النفسػي، 
 .تحديدا تقـ الأستاذة بعرض قصص أو تجار  لشخصيات تجسد مفاىيـ ىذه المادة الدراسية

عدـ تحق  فاعمية لمتصميـ التعميمي المقترح فػي تنميػة بكف باحثة ال   تر  قخرت جان ومف 
إلػػػى غيػػػا  بعػػػض المواقػػػ  والأنشػػػطة العمميػػػة خػػػلبؿ قػػػد يعػػػز   ،عػػػادات العقػػػل لػػػد  الطمبػػػة

مواقػػ  مػػف شػػكنيا مسػػاعدة المتعممػػيف عمػػى فيػػـ العػػادات العقميػػة، ومػػف إذ أف ىػػذه الالتجربػػةق 
 ىذه المواق  والأنشطة نذكر:

النقػػاش حػػوؿ العػػادات العقميػػة محػػل القيػػاس، وىػػذا مػػا لػػـ تػػتمكف الأسػػتاذة أثنػػاء  إدارة حمقػػات  -
التجربػػة مػػف تحقيقػػو نظػػرا لأف حمقػػات النقػػاش التػػي دارت أثنػػاء التطبيػػ  فقػػد ركػػزت معظميػػا 

كسػػابيـ إياىػػا، كمػػا أف الوقػػت المخصػػص لكػػل عمػػى معػػارؼ ومفػػاىيـ  مػػادة القيػػاس النفسػػي وا 
وؿ العػادات العقميػة وفػي نفػس الوقػت مفػاىيـ المػادة الدراسػية. درس لػـ يسػم  بػإدارة النقػاش حػ

ىذا دوف أف نغفل عدد الطمبة في الفوج الدراسي وفي كػل مجموعػة صػغيرة وعػدد المجموعػات 
. فيػذه العوامػل يمكػف أف تكػوف سػببا فػي عػدـ حػدوث الواحدة الصغيرة في المجموعة التجريبية

 تنمية عادات الطمبة العقمية. أثر للبستراتيجية التدريسية المقترحة في
مف بيف المواق  أيضا استخداـ أمثمػة مػف بيئػة المتعممػيف ومػف واقػ  ثقػافتيـ، لكػف الملبحػظ   -

أف التصػػميـ التعميمػػي قػػد احتػػو  وبكػػل وضػػوح خطػػوات تػػدريس مػػادة القيػػاس النفسػػي وكػػذلؾ 
الأسػتاذة قػد ناقشػت  الأمثمة الدالة وغير الدالة بالنسبة لمفاىيـ ومعارؼ كػل درس منػو لػذا فػإف
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م  الطمبة ىذه الأمثمة وىذه المفاىيـ والمعارؼ أكثر مف تركيزىا عمى الأمثمػة الدالػة عمػى كػل 
 عادة عقمية مف العادات العقمية السبعة عشر محل القياس في الدراسة الحالية.

 :  (المتعممون )الطم:ة  -
مػػى تعػػدد الإجابػػات أف الاىتمػػاـ لا يكػػوف مركػػزا ع (Costa & Garmston, 1991)يػػذكر  -

الصػػػحيحة التػػػي يعرفيػػػا الطالػػػ  عنػػػدما يػػػتـ التػػػدريس مػػػف خػػػلبؿ عػػػادات العقػػػل فحسػػػ ، بػػػل 
بالكيفيػػػة التػػػي يتصػػػرؼ بيػػػا عنػػػدما لا يعػػػرؼ الإجابػػػة، وذلػػػؾ مػػػف خػػػلبؿ ملبحظػػػة مػػػد  قػػػدرة 

 الطال  عمى انتاج المعرفة أكثر مف قدرتو عمى استرجاعيا وتذكرىا.
مػػف  ةالتجريبيػػ ةراد عينػػة المجموعػػكف أفػػبػػ جػػة المتوصػػل إلييػػالتفسػػير النتيوىػػذا مػػا يػػدعونا 

ىذه الدراسة ربما لا زالوا لـ يرتقوا إلى مستو  إنتاجيـ لممعرفة بالقدر الذ  يجعمنػا نحكػـ عمػى 
نمػػػا قػػػد يكونػػػوا مػػػازالو  فػػػي مسػػػتو  اسػػػترجاعيـ  اأنيػػػـ اكتسػػػبوا العػػػادات العقميػػػة بشػػػكل كبيػػػر، وا 

 إلػى أف يعػز  وىػذا قػد ىا في مادة القياس النفسي خلبؿ التجربة، وتذكرىـ لممعارؼ التي درسو 
لموصػػوؿ بالطمبػػة إلػػى مسػػتو  إنتػػاج المعرفػػة ممػػا ينمػػي  المػػدة الزمنيػػة لمتجربػػة لػػـ تكػػف كافيػػة

لػػػدييـ العػػػادات العقميػػػة ويمكػػػنيـ مػػػف التصػػػرؼ النػػػوعي خػػػلبؿ المواقػػػ  التػػػي تسػػػتدعي مػػػنيـ 
فػػػي حػػػاؿ مػػػا لػػػـ تكػػػف لػػػدييـ الإجابػػػة عمػػػى تمػػػؾ الإجابػػػة عػػػف التسػػػا لات التػػػي تطػػػرح عمػػػييـ 

 التسا لات.
عػػػدـ وعػػػػي الطػػػلب  بكىميػػػػة عػػػػادات العقػػػل، رغػػػػـ أف أغمػػػػ  المختصػػػيف التربػػػػوييف يقػػػػروف 

سػػػواء فػػػي حيػػػاتيـ الأكاديميػػػة أو فػػػي  بكىميتيػػا البالغػػػة فػػػي حيػػػاة الأفػػػراد وخاصػػػة مػػػنيـ الطمبػػػة
إلػػى توصػػل ( Costa, 2001) بػػكف (6، ص2013القػػواس )ورد فػػي: . حيػػث حيػػاتيـ اليوميػػة

أف إىمػػاؿ اسػػتخداـ العػػادات العقميػػة يسػػب  الكثيػػر مػػف القصػػور فػػي نتػػائج العمميػػة التعميميػػة، 
كمػا  .ية العمل عمييػا واسػتخداميا أيضػاامتلبكو لممعارؼ بل ىي معرفة كيف لأنيا ليست مجرد

حػػػل  إلػػػى أف عػػػادات العقػػػل تجعػػػل مػػػف الفػػػرد أكثػػػر مرونػػػة فػػػيأيضػػػا ( 2011)عمػػػي،  نوىػػػت
المشػكلبت واتخػػاذ القػرار خاصػػة وأف حياتػػو مميئػة بػػالمواق  والقضػػايا والمشػكلبت التػػي تحتػػاج 

 إلى إعماؿ العقل فييا لاتخاذ قرارات سميمة بشكنيا.
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 المادة الدراسية:  -
يػا فػي تجربػة ىػذه السب  أيضػا إلػى طبيعػة المػادة المدروسػة أو الجػزء المػدروس من يرج قد  -

ودليمنػػا فػػي ذلػػؾ مػػا  ،فػػي تنميػػة العػػادات العقميػػة تسػػاىـف المػػواد التػػي مػػف لػػـ تكػػربمػػا ، الدراسػػة
تتكػػوف نتيجػػة لاسػػتجابات الفػػرد إلػػى  لعػػادات العقميػػةمػػف أف ا( Perkins, 1991)ذىػػ  إليػػو 

 .أنما  معينة مف المشكلبت والتسا لات التي تحتاج إلى تفكير وتكمل
تيػػا إلا أنيػػا تعتبػػر مػػف بػػيف المػػواد سػػابقا رغػػـ أىميإليػػو كمػػا تطرقنػػا  فمػػادة القيػػاس النفسػػي

، نػزاؿ)مود لذلؾ قد لا تكوف مشوقة كثيرا، حيػث ذكػر الدراسية التي تتسـ بنوع مف التعقيد والج
( بػكف مػػادة القيػػاس والتقػويـ تعػػد مػػف المػواد الأساسػػية فػػي المعاىػد لكنيػػا تحتػػو  مفػػاىيـ 2012

و كػػل مػػف دراسػػتي )العػػزاو ، يصػػع  عمػػى المتعممػػيف فيميػػا واسػػتدؿ عمػػى ذلػػؾ بمػػا أكػػدت عميػػ
 (.  2012والحيدر   2006

إف عادات العقل ىي عبارة عف استجابات الفػرد التػي تظيػر عنػد مواجيػة أنمػا  معينػة مػف   -
المشكلبت التي تتطم  تفكير وتكمل، وفي ىػذا الصػدد ترجػ  الباحثػة السػب  إلػى أنػو قػد يعػود 

التػػػي و  -محػػػل التجربػػػة –الػػػدروس المتضػػػمنة فػػػي سمسػػػمة إلػػػى طبيعػػػة المشػػػكلبت والتسػػػا لات 
تمػؾ فس  المجاؿ لمتفكير والتكمل الذ  قػد يسػتجي  لتلـ  فيي ربماطرحت أثناء تدريس الطمبة 

 بدورىا تنمي عادات العقل لد  الأفراد. التيو مسموؾ لالمحددة نما  الأ
 عوامل أ:رس: . أ
أساسػػا عمػػى تقسػػيـ سػػب  إلػػى أف الاسػػتراتيجية المقتػػرح التػػدريس وفقيػػا تعتمػػد ال يعػػز  قػػد أو   -

مجموعتي الدراسة التجريبيتيف إلى مجموعات صغيرة مف الطمبة ويتـ فييا توزيػ  الأدوار عمػى 
أعضاء كل مجموعة منيا، فاعتماد المجموعات الصػغيرة ىػذه لػو إيجابيػات مثممػا لػو سػمبيات، 
أو إذ أنػػػػػو وخػػػػػلبؿ تطبيػػػػػ  التجربػػػػػة لاحظػػػػػت الباحثػػػػػة أف بعػػػػػض المجموعػػػػػات يغمػػػػػ  قيادتيػػػػػا 

كمػا وجػدت أيضػا أف بعػض الطمبػة يبػديف تخوفػا أو تحفظػا  ،مف قبل طالػ  أو اثنػيفنشيطيا ت
بػداء  لآرائيػـ مػف ومشاركة الأستاذة  في مشاركة زملبئيـ أ  أنيـ كػانوا أقػل مشػاركة ونشػاطا وا 

وىػػذا طبعػػا حسػػ  طبيعػػة شخصػػية كػػل طالػػ  أو طالبػػة. لػػذا فإنػػو ورغػػـ أف الباحثػػة زملبئيػػـق 
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بػػبعض الميػػاـ والأدوار وا عػػادة توزيػػ  ىػػذه الأدوار  الأقػػل مشػػاركةلاء الطمبػػة حاولػػت تكميػػ  ىػػ  
مػػف حػػيف لآخػػر بػػيف أعضػػاء كافػػة المجموعػػات وبكػػل مرونػػة، إلا أف ذلػػؾ قػػد يكػػوف مػػف بػػيف 
الأسػػػبا  التػػػي سػػػاىمت فػػػي عػػػدـ التوصػػػل إلػػػى فاعميػػػة لمتصػػػميـ التعميمػػػي فػػػي تنميػػػة عػػػادات 

بػكف فػي دراسػتيا  (2016)أقرت صباح  ي ىذا المضماروف.العقل لد  أفراد عينة دراستنا ىذه
إلػػى أف نظػػاـ المجموعػػات  "جمػػ  المعمومػػات باسػػتخداـ الحػػواس"عػػدـ تطػػوير الطالبػػات لعػػادة 

ف كاف لو عدد كبير مف الفوائد إلا أنو حرـ عددا كبيرا مػف  الذ  عممت الطالبات مف خلبلو وا 
كانػػػت تقػػػوـ قائػػػدة المجموعػػػة بالتنفيػػػذ  الطالبػػػات مػػػف العمػػػل والتطبيػػػ  العممػػػي بكيػػػدييف، حيػػػث

العممي لمتجار  وقد تشاركيا طالبػة أخػر ، وىػو مػا حػرـ عػددا مػف الطالبػات مػف تطػوير ىػذه 
 .  (تنبك ػػ لاحظ ػػػ فسر)العادة والاستفادة الكاممة مف ميزات نموذج 

سػابقة التػي كما أنو قػد يعػود سػب  الاخػتلبؼ الػوارد بػيف نتػائج الدراسػة الحاليػة والدراسػات ال  -
 فػي متغيػػر عػادات العقػػل إلػى نػػوعأظيػرت وجػود فػػروؽ بػيف المجمػػوعتيف التجريبيػة والضػػابطة 

الاستراتيجية التدريسية البنائية التي استخدمتيا كل دراسة، ففػي دراسػتنا ىػذه نعػود لنػذكر بكنيػا 
التػػي السػػابقة  ات( مقارنػػة بػػبعض الدراسػػKWL, Frayerقػػد انفػػردت باعتمادىػػا لاسػػتراتيجيتي )

توصػػػمت إلػػػى وجػػػود أثػػػر أو فاعميػػػة للبسػػػتراتيجيات التعميميػػػة التػػػي تبنتيػػػا مثػػػل اسػػػتراتيجيات: 
خػػرائ  التفكيػػر، الصػػفوؼ المقموبػػة، الػػتعمـ النشػػ ، الػػتعمـ المسػػتند إلػػى الػػدماغ، أنمػػوذج أبعػػاد 

 .  (77أنظر الصفحة ) التعمـ.. وغيرىا مف الاستراتيجيات
ولػيس فػي اسػتخداـ التصػميـ التعميمػي معالجػة التجريبيػة إلػى قصػر مػدة ال قد يرجػ  السػب و   -

لتنميتيػػػا. حيػػػث أكػػػد  أطػػػولا اوقتػػػتتطمػػػ  عػػػادات العقػػػل  لأف الػػػذ  اعتمدتػػػو الدراسػػػة الحاليػػػةق
عمى أف العادات العقمية بحاجة إلى فترة طويمة مػف التػدري  والتكػرار  (2008)قطامي وثابت 

حسػ  مػا  (Costa & Callick, 2003)ار، كمػا أشػالمسػتمر حتػى يسػتطي  الطػلب  اكتسػابيا
إلى أف عمميػة تعمػيـ عػادات العقػل ليسػت فوريػة،  كذلؾ (146ص، 2017)الروساء ورد في: 

فكثيػػػر مػػػف التجػػػار  والمقػػػاءات والتمرينػػػات والتػػػكملبت وجمسػػػات الممارسػػػة والتػػػدريس كميػػػا قػػػد 
 .تشكل عادة واحدة
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الأستاذة إعدادا كافيػا ممػا يسػم  ليػا  إلى عدـ إعدادذلؾ يمكف إرجاع السب   إلى لإضافةبا  -
خاصػػة وأف بػالتحكـ الجيػػد فػػي كافػػة العػػادات العقميػػة محػػل الدراسػػة وجميعيػػا فػػي نفػػس الوقػػت، 

عػادة عقميػة لػد  أفػراد العينػة فػي خػلبؿ الفتػرة  17دراستنا ىذه قد استيدفت قياس مػد  تنميػة 
 ،(2009فػػت  ه ) (،Bergman, 2007)دراسػػات :نجػػد مػػثلب حيػػثالمحػػددة لإجػػراء التجربػػة 

بعػػػض عػػػادات العقػػػل لػػػد  العينػػػة فقػػػ ،  اسػػػتيدفت قيػػػاس (2016وصػػػباح ) (2014سػػػعيد )
أمػا عػف دراسػات حسػيف ( تطرقػت لدراسػة أربػ  عػادات عقميػة فقػ ، 2012أؿ عاط  )دراسة 

( فقػػػػػد اسػػػػػتيدفت قيػػػػػاس خمػػػػػس عػػػػػادات عقميػػػػػة 2016الشػػػػػمبي )( 2015القرنػػػػػي )( و 2013)
فقػػ ،  ( اختػػارت ثمانيػػة عػػادات عقميػػة2013( والقحطػػاني )2013فػػر  )دراسػػتي الجبالنسػػبة لو 

التػػػي ذكرناىػػػا لػػػـ تسػػػتيدؼ بالدراسػػػة والقيػػػاس أكثػػػر مػػػف  السػػػابقة أ  أف جميػػػ  ىػػػذه الدراسػػػات
ثمانيػػة عػػادات عقميػػة فقػػ  ومػػد  فاعميػػة الاسػػتراتيجيات التعميميػػة المقترحػػة والمطبقػػة فػػي كػػل 

 دراسة منيا في تنمية ىذه العادات. 
تحتػػاج إلػػى بػػرامج تدريبيػػة خاصػػة لتنميتيػػا  وقػػد يعػػز  السػػب  كػػذلؾ إلػػى أف العػػادات العقميػػة  -

ريػػػاني ، 2006نوفػػػل ، 2005عمػػػور )لػػػد  الطمبػػػة، مثممػػػا ذىػػػ  إليػػػو بعػػػض البػػػاحثيف أمثػػػاؿ 
والمقيػػد  2016حسػػيف ، 2015، حميػػوه 2014الشػػور  المطػػر  و ، 2013العميمػػات ، 2012
عادات العقل لد  الطمبة يستدعي إعػداد بػرامج تدريبيػة خاصػة  الذيف أقروا بكف تنمية (2017

 بذلؾ وىذا بغية تقديميا بشكل منعزؿ عف نطاؽ المقررات الدراسية. 
ف لػػػػـ تتوصػػػل إلػػػى وجػػػود فاعميػػػػة ر الباحثػػػة بكنقػػػػوتكسيسػػػا عمػػػى مػػػا سػػػب ، ت يػػػا حتػػػى وا 

ة لمطمبػػة لكنيػػا تبقػػى لمتصػػميـ التعميمػػي المقتػػرح فػػي الدراسػػة الحاليػػة فػػي تنميػػة العػػادات العقميػػ
وخاصػة منيػا لنظرية البنائية ى امع عمى اقتناع كبير بكىمية الاستراتيجيات التدريسية المستندة

في الرقي بمستو  التفكير وقدرات وعادات العقػل لػد  المتعممػيف  KWL, Frayerاستراتيجيتي 
 في ىذه الدراسة. لتعميمي المقترحأىمية التصميـ اقيمة و مف كما أف ىذه النتيجة لا تقمل 
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 ة:ـة الدراســ:لاص
وفقػا  اتعممػي معػد فييػ –معرفػة مػد  فاعميػة تصػميـ تعميمػي  حاولنػاىػذه مف خلبؿ دراسػتنا 

، وتنميػة عػادات العقػل لػد  طمبػة الجامعػة النفسػيلمنظرية البنائية في اكتسا  مفػاىيـ القيػاس 
 :نصتا عمى ما يمي يف ليذه الدراسةصياغة فرضيتوذلؾ عف طري  

يػػ ثر التصػػميـ التعميمػػي التعممػػي المعػػد فػػي ىػػذه الدراسػػة وفقػػا لمنظريػػة البنائيػػة بفاعميػػة فػػي  -
 اكتسا  مفاىيـ القياس النفسي لد  طمبة قسـ العموـ الاجتماعية بجامعة الواد .

يػػ ثر التصػػميـ التعميمػػي التعممػػي المعػػد فػػي ىػػذه الدراسػػة وفقػػا لمنظريػػة البنائيػػة بفاعميػػة فػػي  -
 ت العقل لد  طمبة قسـ العموـ الاجتماعية بجامعة الواد .تنمية عادا

إلػػى الميػػداف  تتوجيػػ يافرضػػيات ياغةصػػو الدراسػػة مشػػكمة لا ىديػػحدقامػػت الباحثػػة بتبعػػدما و    
( طالبا وطالبة مف طمبة قسـ العمػوـ الاجتماعيػة بجامعػة 60)لإيجاد عينة البحث المتمثمة في 

وتػـ تقسػيميا  ،ىذه العينػة بطريقػة عشػوائية بسػيطةحيث اختيرت  .الشييد حمو لخضر بالواد 
 ةتجريبيػػػػال ةمجموعػػػػال خضػػػػعتحيػػػػث  ة والأخػػػػر  ضػػػػابطةتجريبيػػػػ ةمجموعػػػػ قيفتمجمػػػػوعإلػػػػى 

أمػػا عػػف المجموعػػة فػػي الدراسػػة( والقيػػاس القبمػػي  المقتػػرح التصػػميـ التعميمػػيلممتغيػػر المسػػتقل )
. وقػد تػـ تطبيػ  الدراسػة خػلبؿ لمقيػاس القبمػي تخضعلممتغير المستقل و  خض ت فمـالضابطة 

، وىػو مػا يمثػل السداسػي الثالػث بالنسػبة 2018/2019السداسي الأوؿ مػف الموسػـ الجػامعي 
 .لفترة تكويف ىذه الدفعة مف الطمبة

عف أفراد جم  المعمومات الكافية الحالية قامت الباحثة ب لمتحق  مف فرضيات الدراسةو 
لقياس  ااختبار و  اتعممي -اتعميمي اتصميم ة في ذلؾستخدمالعينة التي وق  عمييا الاختيار م

 أعدهعادات العقل ل اومقياسمف إعداد الباحثة مد  اكتسا  مفاىيـ مادة القياس النفسي 
(Carl Rodgers) ( 2014وعربو كل مف عناقرة والجراح)بتفريد البيانات تماثـ ق ، ومف 

 (حميل التبايف المصاح ت) ختبارستخداـ ااب الدراسة ىذه نتائج ةمعالجو  عمييا المتحصل
، حيث توصمنا إلى ومناقشتياقمنا بعرض النتائج وتحميميا وتفسير دلالات الفروض  ومنيا
يف لمدراسة الحالية، الأولى مفادىا أف التصميـ التعميمي التعممي المقترح فييا أثبت تنتيج
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لمفاىيـ القياس النفسي، والثانية توصمنا فييا إلى أف ىذا التصميـ فاعميتو في إكتسا  الطمبة 
 . لـ تكف لو فاعمية في تنمية عادات العقل لد  الطمبة

عمما بكف نتائج ىذه الدراسة وأف ىذه الأحكاـ تبقى محدودة عمى عينة الدراسة والقيـ 
، لذا فيي ع فيو نفسيئج نظرا لطبيعة الموضو المعنية بالدراسة، ولا يمكف تعميـ ىذه النتا

، وظروؼ أدوات الدراسةعمييا  تطبقتي عرضة لمتحوؿ والتغير حس  ظروؼ العينة ال
 البيئة...

 :ما يميقترح ن فإنناىذه وانطلبقا مما توصمنا إليو في دراستنا 
 ات:ــقتراحا

التعممػػي المعػػد فػػي ىػػذه الدراسػػة فػػي  –الاسػػتفادة مسػػتقبلب مػػف توظيػػ  التصػػميـ التعميمػػي  .1
 .يس مادة القياس النفسيتدر 
اعتمػػاد الاسػػتراتيجيات التدريسػػية القائمػػة عمػػى النظريػػة البنائيػػة ولا سػػيما منيػػا اسػػتراتيجيتي  .2
(KWL, Frayer فػػي التػػدريس الجػػامعي، وا عػػداد دورات تدريبيػػة للؤسػػاتذة حػػوؿ تليػػات تنفيػػذ )

ىا وزارة سػطر تػي تأو إدراجيػا ضػمف مقػررات تػدري  الأسػاتذة الجػدد ال مثل ىػذه الاسػتراتيجيات
 .والبحث العممي ببلبدنا التعميـ العالي

التككيد عمى أىمية مفػاىيـ المػواد الدراسػية وخصوصػا مػادة القيػاس النفسػي وعػادات العقػل  .3
كسابيا لمطمبةضرورة تنميتيا و   .بل والتركيز عمييا أثناء عممية التدريس وا 
يلبئيػػػػا قميػػػػة لػػػػد  الطمبػػػػةتشػػػػجي  الأسػػػػاتذة والمعممػػػػيف عمػػػػى أىميػػػػة تنميػػػػة العػػػػادات الع .4 ، وا 

 الاىتماـ الكافي مف خلبؿ إدراجيا في برامج إعداد وتدري  الأساتذة.
التعممػػػي المعػػػد فػػػي ىػػػذه  -القيػػػاـ بدراسػػػات أخػػػر  تبحػػػث فػػػي فاعميػػػة التصػػػميـ التعميمػػػي .5

الدراسة وأثره في متغيرات أخر  كالدافعية للبنجاز، ميػارات التفكيػر، التفكيػر العممػي، الاتجػاه 
 ..المواد الدراسيةبعض  نحو
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 .304 -289(. 1)21مجمة جامعة بابل لمعموـ الإنسانية. لمتدريس البنائي. 
 . عماف: دار المسيرة.طرائ  تدريس الدراسات الاجتماعية(. 2006خضر، فخر  رشيد)

 . عماف: دار المناىج لمنشر والتوزي .التعمـ التعاوني(. 2013الخفاؼ، إيماف عباس )
عػػػادات العقػػػل وعلبقتيػػػا بمسػػػتو   (.2015لتميمػػػي، نػػػور فيصػػػل )الخفػػػاؼ، إيمػػػاف عبػػػاس وا

الأردف: مكتبػػػة المجتمػػػ  العربػػػي لمنشػػػر الأداء المينػػػي لػػػد  معممػػػات ريػػػاض الأطفػػػاؿ. 
 والتوزي .

(. عػػادات العقػػل لػػد  معممػػات ريػػاض الأطفػػاؿ وعلبقتػػو 2016الخفػػاؼ، إيمػػاف عبػػاس عمػػي )
 .328-301(. 1)2 ة.مجمة العموـ النفسية والتربويببعض المتغيرات. 

. الأردف: مركػػز عػػادات العقػػل ودافعيػػة الانجػػاز(. 2015الرابغػػي، خالػػد بػػف محمد بػػف محمػػود )
 ديبونو لتعميـ التفكير.

الربيعػػػي، عبػػػاس حسػػػيف مغيػػػر، الموسػػػو ، فاضػػػل عبيػػػد حسػػػوف، مصػػػطفى، سػػػجا محمد عمػػػي 
واسػػتبقائيا أثػػر مخططػػات التعػػارض المعرفػػي فػػي اكتسػػا  المفػػاىيـ الإحيائيػػة (. 2015)
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مجمػػػة كميػػػة التربيػػػة الأساسػػػية لمعمػػػوـ التربويػػػة لػػػد  طالبػػػات الصػػػ  الخػػػامس العممػػػي. 
 .328-314(. 19والإنسانية. )

. مصػػػر: دار الفكػػػر تحميػػػل المحتػػػو  فػػػي العمػػػوـ الانسػػػانية(. 2004رشػػػد ، أحمػػػد طعيمػػػة )
 العربي لمطباعة والنشر.

(. 2012ر ، عمػػػػػػر حسػػػػػػيف )الرواضػػػػػػية، صػػػػػػال  محمد وبينػػػػػػي دويمػػػػػػي، حسػػػػػػف عمػػػػػػي والعمػػػػػػ
 التكنولوجيا وتصميـ التدريس. عماف: زمزـ لمنشر والتوزي .

(. فاعمية الص  المقمو  فػي تػدريس مقػرر اسػتراتيجيات تػدريس 2017الروساء، تياني محمد )
العمػػػوـ وتقييميػػػا عمػػػى التحصػػػيل الأكػػػاديمي وتنميػػػة عػػػادات العقػػػل لػػػد  طالبػػػات جامعػػػة 

. مجمػػة الجامعػػة الإسػػلبمية لمدراسػػات التربويػػة والنفسػػيةاف. الأميػػرة نػػورة بنػػت عبػػد الرحمػػ
26(1 .)128-150. 
. الأسػػػس المعرفيػػػة لمتكػػػويف العقمػػػي وتجييػػػز المعمومػػػات(. 2006) فتحػػػي مصػػػطفىالزيػػػات، 

 .لمجامعاتلنشر ا: دار القاىرة
 . القاىرة: عالـ الكت .تصميـ التدريس ر ية منظومية(. 2001زيتوف، حسف )
 . دار الشروؽ لمنشر والتوزي : الأردف.أسالي  تدريس العموـ(. 2004زيتوف، عايش )

. القػػاىرة: عػػػالـ تصػػميـ البػػػرامج التعميميػػة بفكػػر البنائيػػػة(. 2008زيتػػوف، كمػػاؿ عبػػػد الحميػػد )
 طباعة. -توزي  -الكت  نشر

أثر استخداـ أنموذجي دانيػاؿ وكموزمػاير التعميميػيف فػي (. 2009الساعد ، يوس  فال  محمد )
مجمػة كميػة كتسا  مفاىيـ الاحياء والاتجػاه نحػو المػادة لػد  طػلب  المرحمػة المتوسػطة.ا

 .812-785(. 56التربية الأساسية. )
(. فاعميػة 2016السبيعي، جواىر بنت عموش بف ناصر والتركػي، خالػد بػف ابػراىيـ بػف عمػي )

رر فػػػي تصػػوي  أنمػػػا  الفيػػـ الخطػػػك فػػي بعػػػض مفػػاىيـ مقػػػ KWLالتػػدريس باسػػتراتيجية 
(. 2)1 .مجمػػػػة العمػػػػوـ التربويػػػػةالحاسػػػػ  الآلػػػػي لػػػػد  طالبػػػػات الصػػػػ  الأوؿ الثػػػػانو . 

668-717. 
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(. أثػػر اسػػتخداـ اسػػتراتيجية حمػػل ػ إسػػكؿ ػ اسػػتقص عمػػى تنميػػة 2006سػػعيد، أيمػػف حبيػػ  )
عػػادات العقػػل لػػد  طػػلب  الصػػ  الأوؿ الثػػانو  مػػف خػػلبؿ مػػادة الكيميػػاء. ورقػػة عمػػل 

ر العممػػي العاشػػر لمجمعيػػة المصػػرية لمتربيػػة العمميػػة بكميػػة مقدمػػة ضػػمف فعاليػػات المػػ تم
 التربية جامعة عيف شمس: " التربية العممية: تحديات الحاضر ور   المستقبل".

. عمػاف: دار الفكػر تنمية المفاىيـ والميارات العممية وطرؽ تدريسػيا(. 2004سلبمة، عادؿ )
 لمنشر والتوزي .

، طػػػاىر وحمػػػداف، ميسػػػاء والقاضػػػ (. اتجاىػػػات تلبمػػػذة الصػػػ  الرابػػػ  2016ي، لمػػػى )سػػػموـ
دراسػػة ميدانيػػة فػػي  Marazanoالأساسػػي نحػػو مػػادة الدراسػػات الاجتماعيػػة وفػػ  نمػػوذج 
(. 2)38. مجمػػػػة جامعػػػػة تشػػػػريفمػػػػدارس مرحمػػػػة التعمػػػػيـ الأساسػػػػي بمحافظػػػػة اللبذقيػػػػة. 

103-119. 
دار الفكػػػػػر  طفػػػػػاؿ.نمػػػػػو المفػػػػػاىيـ العمميػػػػػة للؤ(. 2000الشػػػػػربيني، زكريػػػػػاءق صػػػػػادؽ يسػػػػػرية )

 العربي: القاىرة.
القػػػاىرة:  المرجػػػ  فػػػي عمػػػـ الػػػنفس المعرفػػػي واسػػػتراتيجيات التػػػدريس.(.2015شػػػحاتو، حسػػػف )

 الدار المصرية المبنانية.
الشػػخص، عبػػد العزيػػز السػػيد، الشػػمراني، ظػػافر مشػػب  تؿ الػػدىيس، الطنطػػاو ، محمػػود محمد 

 -455(. 39)4. جمػػة كميػػة التربيػػةم(. مقيػػاس عػػادات العقػػل لمرحمػػة المراىقػػة. 2015)
490. 

(. فاعميػػة برنػػامج تػػدريبي قػػائـ عمػػى اسػػتراتيجية الصػػفوؼ المقموبػػة فػػي 2017الشػػمبي، إليػػاـ )
تنميػػة كفايػػات التقػػويـ وعػػادات العقػػل لػػد  الطالبػػة/ المعممػػة فػػي جامعػػة الإمػػاـ محمد بػػف 

 .118-99(. 1)13. المجمة الأردنيةسعود الإسلبمية. 
مقيػػػاس البيئػػػة الابتكاريػػػة لمفصػػػل المدرسػػػي كمػػػا يػػػدركيا (. 2006بػػػف رافػػػ ) الشػػػير ، حاسػػػف

 الرياض: العبيكاف مكتبات ونشر. المعمموف والمعممات في المدينة المنورة.
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فسػػػر فػػػي تنميػػػة  -لاحػػػظ -أثػػػر توظيػػػ  نمػػػوذج تنبػػػك(. 2016صػػػباح، ياسػػػميف محمػػػود محمد )
رسػػالة  صػػ  السػاب  الأساسػي.بعػض عػادات العقػػل المنػتج بمػادة العمػػوـ لػد  طالبػات ال

 ماجيستير غير منشورة. الجامعة الإسلبمية: غزة.
فاعمية تصميـ تعميمػي (. 2014الطائي، فاضل خميل إبراىيـق السميفاني، ستار جبار حاجي )

تعممػػػي وفػػػ  نمػػػوذج جيػػػرلاؾ وايمػػػي فػػػي اكتسػػػا  المفػػػاىيـ الزمنيػػػة لػػػد  طػػػلب  الصػػػ  
وتنميػػػة عػػػادات العقػػػل والتعػػػاط  التػػػاريخي  الحػػػاد  عشػػػر الإعػػػداد  فػػػي مػػػادة التػػػاري،

 .143-122(. 4)3المجمة الدولية التربوية المتخصصة. لدييـ.
(. أثػػػر برنػػػامج كوسػػػتا وكاليػػػؾ فػػػي تنميػػػة التفكيػػػر الإبػػػداعي 2012طػػراد، حيػػػدر عبػػػد الرضػػػا )

مجمػة عمػوـ باستخداـ عادات العقل لد  طمبة المرحمة الثالثة في كمية التربية الرياضية. 
 .264 -225(. 1)5. تربية الرياضيةال

 . القاىرة: الدار المصرية المبنانية.تعميـ التفكير مف خلبؿ القراءة(. 2014عبد ه، رشا )
(. فاعميػػػة خػػػرائ  التفكيػػػر فػػػي تنميػػػة عػػػادات العقػػػل  2012العتيبػػػي، وضػػػحى حبػػػا  عبػػػد ه )

أـ القػػػػر  لمعمػػػػوـ   الػػػػذات الأكػػػػاديمي لػػػػد  طالبػػػػات قسػػػػـ الإحيػػػػاء بكميػػػػة التربيػػػػة. مجمػػػػة
 .250-187(. 1)5. التربوية والنفسية

فػػػػػي اكتسػػػػػا  المفػػػػػاىيـ  KWLأثػػػػػر اسػػػػػتخداـ اسػػػػػتراتيجية (. 2012عػػػػػراـ، ميرفػػػػػت سػػػػػميماف )
رسػػػػالة وميػػػػارات التفكيػػػػر الناقػػػػد فػػػػي العمػػػػوـ لػػػػد  طالبػػػػات الصػػػػ  السػػػػاب  الأساسػػػػي. 

 ماجيستير غير منشورة. الجامعة الإسلبمية غزة: فمسطيف.
وحػػدة مقترحػػة لتنميػػة بعػػض عػػادات العقػػل لػػد  (. 2012يمػػاف صػػابر عبػػد القػػادر )العػػز ، إ

 . رسالة دكتوراه غير منشورة. جامعة بنيا: مصر.طلب  الشع  العممية بكمية التربية
(. المدخل إلى البحث في العموـ السػموكية. الريػاض: مكتبػة 1995العساؼ، صال  بف حمد )

 العبيكاف.
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والتعػارض  Frayerأثػر اسػتخداـ اسػتراتيجيتي (. 2015مػد الخػود  )عسير ، محمد اليلبلػي أح
المعرفػػي فػػي تنميػػة المفػػاىيـ فػػي مػػادة الحػػديث والػػوعي بالقضػػايا المعاصػػرة لػػد  طػػلب  

 رسالة دكتوراه غير منشورة. جامعة أـ القر : السعودية.المرحمة الثانوية. 
دمج بػػيف إسػػتراتيجيتيف مسػػتندتيف بنػػاء اسػػتراتيجية تػػ (.2016علبويػػف، فريػػدق أحمػػد العياصػػرة )

إلى مباد  النظرية البنائية وقياس أثرىػا فػي اكتسػا  المفػاىيـ البيئيػة لػد  طمبػة الصػ  
المجمػػػة الأردنيػػػة فػػػي العمػػػوـ التربويػػػة.  التاسػػػ  الأساسػػػي وتنميػػػة اتجاىػػػاتيـ نحػػػو البيئػػػة.

12(2 .)155-167. 
ذكاءات المتعػػػددة فػػػي تنميػػػة أثػػػر برنػػػامج قػػػائـ عمػػػى الػػػ (.2013العميمػػػات، عمػػػي مصػػػطفى )

 .98-55(. 4مجمة دراسات في الطفولة. ) عادات العقل عند طفل الروضة.
سػػػتراتيجية حػػػل المشػػػكلبت "دراسػػػة مقارنػػػة" و  عػػػادات العقػػػل(. 2014عمػػػراف، محمد كامػػػل محمد ) ا 

رسػػػالة ماجيسػػػتير غيػػػر منشػػػورة. بػػػيف الطمبػػػة المتفػػػوقيف والعػػػادييف بجامعػػػة الأزىػػػر غػػػزة. 
 زىر: غزة.جامعة الأ

(. فاعميػػػػػة نمػػػػػوذج أبعػػػػػاد الػػػػػتعمـ لمػػػػػارزانو فػػػػػي تنميػػػػػة 2009فػػػػػت  ه، منػػػػػدور عبػػػػػد السػػػػػلبـ )
الاسػػتيعا  المفػػاىيمي فػػي العمػػوـ وعػػادات العقػػل لػػد  تلبميػػذ الصػػ  السػػادس الإبتػػدائي 

 .125-83(. 2)12. التربية العمميةبالمممكة العربية السعودية. مجمة  
تراتيجية الػتعمـ التعػػاوني فػػي تنميػػة ميػارات القػػراءة الناقػػدة لػػد  (. أثػػر اسػػ2017قاجػة، كمثػػوـ )

 -طمبة الص  الثاني ثانو . رسالة دكتوراه غيػر منشػورة. جامعػة قاصػد  مربػاح: ورقمػة
 الجزائر.

أثػػػر اسػػػتخداـ اسػػػتراتيجية جيجسػػػو فػػػي تػػػدريس العمػػػوـ لتنميػػػة (. 2017القػػػانوع، بػػػلبؿ حسػػػف )
. رسػػالة ماجيسػػتير غيػػر منشػػورة. تاسػػ  بغػػزةبعػػض عػػادات العقػػل لػػد  طػػلب  الصػػ  ال

 الجامعة الإسلبمية: غزة.
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أثػػر توظيػػ  اسػػتراتيجيات مػػا وراء المعرفػػة فػػي تنميػػة المفػػاىيـ (. 2008قشػػطة، أحمػػد عػػودة )
رسػػالة العمميػػة والميػػارات الحياتيػػة بػػالعموـ لػػد  طمبػػة الصػػ  الخػػامس الأساسػػي بغػػزة. 

 غزة: فمسطيف. ماجيستير غير منشورة. الجامعة الإسلبمية
. الأردف: دار الشػػروؽ لمنشػػر سػػيكولوجيا التػػدريس(. 2001قطػػامي، يوسػػ  وقطػػامي، نايفػػة )

 والتوزي .
 عماف: دار ديبونو لمنشر والتوزي .ثلبثوف عادة عقمية. (. 2005قطامي، يوس  )

 . الأردف: دار الفكر.عادات العقل والتفكير(. 2005قطامي، يوس  وعمور، أميمة )
(. عػػادات العقػػل لطفػػل الروضػػة: النظريػػة والتطبيػػ . 2012يوسػػ  وثابػػت، فػػدو ) القطػػامي،

 .135 -130(. 94. )مجمة عمـ النفس
فاعميػػػػػة برنػػػػػامج تسػػػػػري  التفكيػػػػػر فػػػػػي الرياضػػػػػيات (. 2013القػػػػػواس، محمد بػػػػػف أحمػػػػػد مرشػػػػػد )

(CAME  عمى تنمية عادات العقل البشر  والتواصػل الرياضػي والتحصػيل لػد  طػلب )
 رسالة دكتوراه غير منشورة. جامعة أـ القر : السعودية.ثانوية. المرحمة ال

فػي  Geogebra(. فاعميػة برنػامج 2016الكبيسي، عبد الواحد حميد والعاممي، نادية صػبر  )
التحصػػػيل وعػػػادات العقػػػل لػػػد  طالبػػػات الصػػػ  الثػػػاني متوسػػػ  فػػػي الرياضػػػيات. مجمػػػة 

 .29-1(. 50البحوث التربوية والنفسية. )
فػي تحصػيل طمبػة الصػ   TRأثػر اسػتخداـ إسػتراتيجية (. 2016ى سامي راجػ  )مبسم ، جن

الخامس في القراءة واتجاىاتيـ نحو تعمميػا فػي المػدارس الحكوميػة فػي محافظػة نػابمس. 
 رسالة ماجيستير غير منشورة. جامعة النجاح الوطنية: فمسطيف.

. المممكػػة سػػية والتربويػػةأسػػس بنػػاء الاختبػػارات والمقػػاييس النف(. 2007مجيػػد، سوسػػف شػػاكر)
 الأردنية الياشمية: ديبونو لمطباعة والنشر والتوزي .

(. تػػػػدريس عػػػػادات العقػػػػل مػػػػدخل لػػػػتعمـ الرياضػػػػيات مػػػػد  2005محمد، عبيػػػػر إبػػػػراىيـ زيػػػػداف )
الحياة. ورقة عمػل مقدمػة ضػمف فعاليػات المػ تمر العممػي الخػامس لكميػة التربيػة جامعػة 

 بوية وتعميـ الرياضيات.بنيا: التغيرات العالمية والتر 
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.عػالـ التعمـ بالاكتشاؼ والمفاىيـ العمميػة فػي ريػاض الأطفػاؿ(. 2009محمد، صفاء أحمد محمد )
 الكت : القاىرة.

( فػػػػػػي تػػػػػػدريس KWLأثػػػػػػر اسػػػػػػتخداـ اسػػػػػػتراتيجية )(. 2013محمد، محمد محمػػػػػػود أبػػػػػػو الحسػػػػػػف )
منطقػػػػػة الرياضػػػػػيات عمػػػػػى التحصػػػػػيل الدراسػػػػػي لطػػػػػلب  الصػػػػػ  السػػػػػادس الأساسػػػػػي بال

 بحث فائز بجائزة الشارقة لمتفوؽ والتميز التربو . الشرقية.
(. العػػػادات العقميػػػة وعلبقتيػػػا بتحصػػػيل مػػػادة الكيميػػػاء لطػػػلب  2013محمد، ياسػػػر محمد طػػػاىر )
 .33-1(. 3)8. مجمة جامعة كركوؾالمرحمة الإعدادية. 
لػػػد  طػػػلب  كميػػػة  (. عػػػادات العقػػػل وعلبقتيػػػا بدافعيػػػة الإنجػػػاز2014محمد، فرحػػػاف القضػػػاة )

 .59-33(. 8)5التربية بجامعة الممؾ سعود. المجمة العربية لتطوير التفوؽ. 
مجمػػػػة (. عػػػػادات العقػػػػل المنبئػػػة بػػػػالتفكير الجػػػػانبي. 2016محمد، محمد عبػػػد الػػػػر وؼ عبػػػػد ربػػػو )

 .521 -575(. 77. )دراسات عربية في التربية وعمـ النفس
فاعمية برنامج تػدريبي قػائـ عمػى الػتعمـ النشػ  (. 2012محمود، ولاء فوز  عبد الحميـ أحمد )

والقيػػػاس الػػػدينامي فػػػي تنميػػػة عػػػادات العقػػػل المنتجػػػة والتحصػػػيل الدراسػػػي لػػػد  دارسػػػات 
 . رسالة دكتوراه غير منشورة. جامعة القاىرة: مصر.مدارس الفصل الواحد

(. 2015المرشػػد ، عمػػاد حسػػيف، عػػر ، عبػػد الأميػػر خمػػ ، الزيػػد ، فاطمػػة عبيػػد ضػػيوؿ )
أثػػر اسػػتعماؿ أنمػػوذج ثيمػػيف فػػي اكتسػػا  المفػػاىيـ الفيزيائيػػة وتنميػػة التفكيػػر العممػػي لػػد  

مجمػة كميػة التربيػة الأساسػية لمعمػوـ التربويػة والإنسػانية. طالبات الصػ  الثػاني متوسػ . 
(19 .)268- 283. 

العقػػل  فاعميػػة الػػتعمـ التػػكممي فػػي تنميػػة عػػادات (.2017المزينػػي، تيػػاني بنػػت عبػػد الرحمػػاف )
(. 2)2. مجمػة الشػماؿ لمعمػوـ الإنسػانية. والذات الأكاديمي لد  طالبات الدراسػات العميػا

133-165. 
(. محاضػػػػرات فػػػػي تقيػػػػيـ وا عػػػػداد شػػػػبكات الكفػػػػاءات. خميػػػػة المرافقػػػػة 2018مشػػػػر ، سػػػػلبؼ )

 الجزائر. -البيداغوجية لفائدة الأستاذ حديث التوظي  بجامعة الواد 
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دار الخمدونيػػة لمنشػػر  اسػػيات فػػي القيػػاس النفسػػي وتصػػميـ أدواتػػو.أس(. 2012معمريػػة، بشػػير)
 والتوزي : الجزائر.

 . عماف: دار المسيرة.مناىج البحث في التربية وعمـ النفس(. 2002ممحـ، سامي )
 أىميػػة المفػػاىيـ العمميػػة فػػي تػػدريس العمػػوـ وصػػعوبات تعمميػػا.(. 2014منصػػور، مصػػطفى )

 .108-88(. 8ية. )مجمة الدراسات والبحوث الاجتماع
(. اسػػػتراتيجية تدريسػػػية مقترحػػػة قائمػػػة عمػػػى نمػػػوذج 2017المػػػوجى، أمػػػاني محمد سػػػعد الػػػديف )

التسػػػػري  المعرفػػػػي لتنميػػػػة عػػػػادات العقػػػػل والتحصػػػػيل فػػػػي العمػػػػوـ لػػػػد  تلبميػػػػذ المرحمػػػػة 
 .46 -1(. 3)3. مجمة العموـ التربوية. الابتدائية

 تبػػارات والمقػػاييس النفسػػية والتربويػػة وتقنينيػػا.بنػػاء الاخ(. 2016ميخائيػػل، إمطػػانيوس نػػاي  )
 عماف: دار الإعصار العممي لمنشر والتوزي .

 . عماف: دار البشير.دليمؾ في تصميـ الاختبارات(. 2001الناش ، سممى )
في اكتسػا  مفػاىيـ القيػاس والتقػويـ لػد   Frayer(. أثر أنموذج 2012نزاؿ، نصير خزعل )

 .524-491(. 83)20مجمة كمية التربية الأساسية. ت.طالبات معيد إعداد المعمما
(. عػػػادات العقػػػل والتفكيػػػر عػػػالي الرتبػػػة 2013النػػػوا ، نػػػاجي محمػػػود وحسػػػيف، محمد إبػػػراىيـ )

. )عػػػدد العمػػػوـ الإنسػػػانية مجمػػػةوعلبقتيمػػػا بالفاعميػػػة الذاتيػػػة لػػػد  طمبػػػة كميػػػات التربيػػػة. 
 .172 -149خاص(. 
مية في تنميػة التفكيػر باسػتخداـ عػادات العقػل. الأردف: (. تطبيقات عم2010نوفل، محمد بكر )

 دار المسيرة لمنشر والتوزي  والطباعة.
(. فاعميػػػػة اسػػػػتراتيجة الخػػػػرائ  الذىنيػػػػة فػػػػي تنميػػػػة 2012يوسػػػػ ، السػػػػعد  الغػػػػوؿ السػػػػعد  )

التفكيػػػر التخيمػػػي وبعػػػض ميػػػارات عػػػادات العقػػػل لػػػد  تلبميػػػذ المرحمػػػة الإعداديػػػة. ورقػػػة 
ليات المػ تمر الػدولي الثػاني لمغػة العربيػة بجامعػة جنػو  الػواد : عمل مقدمة ضمف فعا

 القاىرة.
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 قائمـة الملاحــق

 (:01الممحق )
 النفس مادة القياس  ف  استمارة تحكيم تحميل محتوس 

 قاصدي مرباح ورقمةجامعــــــــة 

 كمية العموم الجتماعيـــــــة والإنسانيـــــة
 عموم التربيةعمم النفس و قسم 

 

 
 .................................: التخصص ........................المحكـ)ة( الأستاذ)ة( اسـ

 ...............................:مكاف العمل ...................................الدرجة العممية
و:أستاذ )ت( الفاضل)ة(، السلبـ عميكـ ورحمة ه تعالى وبركات  

حؼهًٙ قبئى ػهٗ انُظشٚت انبُبئٛت فٙ اكخسبة  –فبػهٛت حصًٛى حؼهًٛٙ  "دراسة بعنواف:القياـ ببصدد 

إعداد أدواتيا ". وبيدؼ ٔحًُٛت ػبداث انؼقم نذٖ طهبت قسى انؼهٕو الاجخًبػٛتالنفسييفبْٛى يبدة انقٛبس 
مادة لباحثة بتحميل أولي لمحتو  قامت ا( بشكل جيد، انخصًٛى انخؼهًٛٙٔ النفسيانقٛبس  )اختبار مفاىيـ

المقررة ضمف وحدات التعميـ المنيجية عمى الطمبة في تخصص إرشاد وتوجيو لمسداسي  النفسيالقياس
الثالث، نرجو مف سيادتكـ الاطلبع عميو وتحديد نقا  اتفاقكـ أو اختلبفكـ م  الباحثة حوؿ المواضي  

 مف خلبؿ: موضوع كل ماـأ×( وض  علبمة)وذلؾ ب لكل موضوع رئيسي الفرعية
 .موضوع رئيسيلكل  ةالمقترحالمواضي  الفرعية  مىع المحكـ)ة( مد  موافقة الأستاذ)ة( -
 نس  في حاؿ اختيار البديل: غير مواف .الأ الفرعي الموضوعاقتراح  -
 مد  كفاية عدد المواضي  الفرعية بالنسبة لكل موضوع رئيسي. -
 والأىمية النسبية لو. مد  كفاية عدد الحصص المخصصة لكل موضوع -

كما نحيطكـ عمما بكف اختيار المواضي  وترتيبيا وعدد الحصص الدراسية كاف بناء عمى ما جاء بو 
برنامج ىذه المادة المذكور بػ "نموذج مطابقة عرض تكويف ؿ.ـ.د ليسانس أكاديمية/ إرشاد وتوجيو" 

(canevas )مي. إلا أف الباحثة قد حددت عدد الحصص المقرر مف قبل وزارة التعميـ العالي والبحث العم
أسبوع في السداسي، وذلؾ مراعاة  16ػػػ  14حصة( مف أصل العدد المبرمج والذ  يتراوح ما بيف  12بػ )

قبل  للبنطلبؽ الفعمي لمدروس في بداية السنة الجامعية، كما أف الباحثة ستخصص حوالي أسبوعيف
جراء التطبي  القبمي لاختباراتيا عمى عينة الدراسة.تطبي  الدراسة الأساسية لضب  متغيراتيا و   ا 

.وتفضموا :قبول فائق الحترام والتقدير

النفس  المقررة ضمن وحدات التعميم المنهجية عمى الطم:ة ف  ت:ص  القياس تحميل محتوس مادة  ميحكت استمارة
 إرشاد وتوجيه لمسداس  اليالث
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04 

 النفسيالبدايات الأولى لمقياس  .1

9  16٪  

       

   ـ 19و 18خلبؿ القرنيف  النفسيالقياس  .2

   ـ 20لنفسي خلبؿ القرف القياس ا .3

   ـ 21القياس النفسي خلبؿ القرف  .4

2. 
س 
ٛب
نق
 ا
ٕو
فٓ
ي

 ٙ
س
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ان

 

 
06 

 تعري  القياس .1

5  24٪  

       

تحديػػد الفػػرؽ بػػيف مفػػاىيـ: القيػػاس، التقيػػيـ  .2

 والتقويـ
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 انُفسٙانقٛبس  مستوي ت .3
   مضهوم الخ صية التربوية .4

   انُفسٙٛبس انقتعريف  .5

   انُفسٙانقٛبس خص ئص  .6

   انُفسٙانقٛبس المب دئ التي يقوم عليه   .7
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04 

 انُفسٙانٓذف يٍ انقٛبس  .9

2  16٪  

       

   انُفسٙانقٛبس مج لات  .5

   انُفسٙانقٛبس  مستوي ت .1

لتقتتتويم نتتتي نجتتت   العمليتتتة دور القيتتت ا وا .4

 التعليمية
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04 

 النضسيلمحة ع مة عه أدوات القي ا  .9

2  16٪  
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 (: 02الممحق )
 .ا:ت:ار مفاهيم القياس النفس  تحكيماستمارة 

 ورقمة قاصدي مرباحجامعــــــــة 

 كمية العموم الجتماعيـــــــة والإنسانيـــــة

 عمم النفس وعموم التربيةقسم 

 

  

 ...................................التخصص  ................................المحكـ)ة( الأستاذ)ة( اسـ
 ...........................مكاف العمل........     ...................الدرجة العممية.....................

 أستاذ )ت( الفاضل)ة(، السلبـ عميكـ ورحمة ه تعالى وبركاتو:
 –فبػهٛات حصاًٛى حؼهًٛاٙ   "بعنػواف: عمـ النفس المدرسيدكتوراه في تخصص  أطروحةبصدد إعداد 

قام ناذٖ طهبات ٔحًُٛات ػابداث انؼ النفسػيحؼهًٙ قبئى ػهٗ انُظشٚت انبُبئٛت فٙ اكخسبة يفبْٛى يبدة انقٛبس 

قيػػاس مػػد  اكتسػػا  يػػدؼ مػػف خلبلػػو إلػػى اختبػػار ت قامػػت الباحثػػة بتصػػميـ "، قسااى انؼهاإو الاجخًبػٛاات
المقػػررة ضػػمف وحػػدات التعمػػيـ المنيجيػػة عمػػى الطمبػػة فػػي تخصػػص  النفسػػيياابدة انقٛاابس الطمبػػة لمفػػاىيـ 

مفػػػاىيـ المسػػػتخرجة ، الرجػػو مػػػف سػػػيادتكـ الاطػػػلبع عمػػػىإرشػػاد وتوجيػػػو لمسداسػػػي الثالػػػث، وعميػػػو فيػػػي ت
بداء ترائكـ وملبحظاتكـ عمييا مف حيث:   وفقرات الاختبار المصاغة مف قبل الباحثة وا 

 .كفايتيامد  و موافقة المحكـ عف المفاىيـ المستخرجة  -
 موافقة المحكـ عف مد  ملبئمة فقرات الاختبار والبدائل لموضوع الدراسة. -
 ختبار لغويا.موافقة المحكـ عف مد  سلبمة صياغة فقرات الا -
 المحكـ عف مد  كفاية فقرات الاختبار وملبئمتيا لمطمبة. موافقة -

كمػػا نحػػيطكـ عممػػػا بػػكف اختيػػػار المواضػػي  وترتيبيػػػا كػػاف بنػػاء عمػػػى مػػا جػػػاء بػػو برنػػػامج ىػػذه المػػػادة 
( المقػرر canevasأكاديمية/إرشػاد وتوجيػو" ) ؿ.ـ.د ليسانس الموض  في" نموذج مطابقة عرض تكويف

العممػػي. وأف الوقػػت المخصػػص للئجابػػة عمػػى أسػػئمة ىػػذا الاختبػػار  والبحػػث رة التعمػػيـ العػػاليمػػف قبػػل وزا
 دقيقة )ساعة ونص (. 90ىو: 

 تجريػد الطمبػة مػف يكونيػا التػي العقمية الصورة: القياس النفسي التعريف الإجرائي لاكتساب مفاهيم -
 المفظيػة ويػتـ ودلالتػو الاسػـ مػف ل وتتػكالنفسػي فػي مػادة القيػاس  للؤشػياء والرمػوز المشتركة الخصائص

 .لذلؾ خصيصا   المعد الاختبار الطمبة في عمييا التي يحصل بالدرجة قياسيا
 

 مع بالغ الشكر والتقدير.

 استمارة صدق المحكمين
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   انؼذ
   تحديد الأشياء الضرور ة :النس:ة له بـ:استعان الإنسان الأول ف .1

        أ. القياس ) (       . العد) (      ج. التقويـ) (     د. التقييـ) ( .5

 التقدير

  

 تعود بدايات القياس النفس  لـ:. 4
 . عمماء السيكوفيزيقا) (بعمماء النفس) (           . أ
 لفمؾ) (. عمماء اد الفلبسفة) (              . ج

       

 الضراسة

  

 . يقصد :الفراسة:8
 تحديد شخصية الفرد مف خلبؿ ملبم  وجيو ) (  . أ

 تحديد شخصية الفرد مف خلبؿ ما يمتمكو مف قدرات عقمية ) ( . ب
 تحديد شخصية الفرد مف خلبؿ أخلبقو ) ( . ج
 تحديد شخصية الفرد مف خلبؿ مزاجو ) (  . د
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 القياس ف  عمم النفس وعموم التربية هو: .2   انقٛبس
السػػموؾ الػػداؿ عمػػى وجػػود السػػمة) ( ج.  م شػػرقيػػاس الأفػػراد) (  . قيػػاس  . أ

 . قياس سمات الأفراد ) (دقياس مباشر للؤفراد ) (  

       

   انخقٛٛى

   انخقٕٚى

القي ا 
 النضسي

 تبر :طأ:إحدس الع:ارات التالية تع. 5  
 يرتف  عامل الصدفة بارتفاع عدد بدائل الاختبار ) ( . أ
 يرتف  عامل الصدفة بانخفاض عدد بدائل الاختبار ) ( .  
 ) (لا يتكثر عامل الصدفة بعدد بدائل الاختبارج. 

 الاختبار ) (بنودد. يتكثر عامل الصدفة بعدد 
 

       

   السمة

   التقدير الكمي

مب شرقي ا     

قي ا غير 
 مب شر

  

 . أي من أ:طاء القياس التالية يصعب التحكم فيه؟:6   قي ا نسبي
    الخطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك العشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػوائي ) (               ب.              الخطػػػػػػػػػػػػػػػػػػػك الثابػػػػػػػػػػػػػػػػػػػت ) (أ.  
 الخطك المعيار  ) (د.              خطك القياس ) (ج. 

       

   قي ا مطلق

الضروق 
 الضردية

  

 ا داة

 . تكتسب الدرجات ال:ام معنى محددا إذا ما:7  
 ) ( صح  الاختبار المطب  بطريقة جيدةأ.  

 نسبت إلى مرج  معيف يعطييا التفسير المناس  ) (ب.  
 اتص  أفراد العينة بالخاصية المقاسة فعلب ) (ج.  

 ( تـ التحكـ في ظروؼ التجربة جيدا )د. 
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 (:03الممحق )

 النفس  القياس مادة ف  تعلمي -تصميم تعليميم تحكيـ
 

 قاصدي مرباح ورقمةجامعـة 

 كمية العموم الجتماعيـــــــة والإنسانيـــــة

 عمم النفس وعموم التربيةقسم 
 
 

 ...................................التخصص.................................. المحكـ)ة(اسـ الأستاذ)ة( 
 رجة العممية........................................     مكاف العمل...................................الد

 أستاذ )ت( الفاضل)ة(، السلبـ عميكـ ورحمة ه تعالى وبركاتو:
فاعميػة تصػميـ تعميمػي  "بعنواف: عمـ النفس المدرسيدكتوراه في تخصص  أطروحةبصدد إعداد   
وتنميػة عػادات العقػل  النفسػيـ عمى النظرية البنائية فػي اكتسػا  مفػاىيـ مػادة القيػاس تعممي قائ –

وبمػػا أف الدراسػػة تتطمػػ  فػػي بعػػض إجراءاتيػػا إعػػداد تصػػميـ  "،لػػد  طمبػػة قسػػـ العمػػوـ الاجتماعيػػة
قامػت الباحثػة بػاقتراح ( ,KWL & Frayerإسػتراتيجيتي)لنظريػة البنائيػة سػتراتيجيات اتعميمي وفقا لا

بداء ترائكـ وملبحظاتكـ  تصميـالىذا   مف حيث:  حولووىي ترجو مف سيادتكـ الاطلبع عميو وا 
 موافقة المحكـ عمى مد  ملبئمة الأىداؼ لكل درس. -
 موافقة المحكـ عمى مد  ملبئمة الوسائل والأدوات. -
 .,KWL & Frayerإستراتيجيتيحس  لخطوات اموافقة المحكـ عمى تتاب   -
 مة التقويـ.موافقة المحكـ عمى أسئ -
 :للتصميم التعليميالتعريف الإجرائي  -

تعمميػػػة لطمبػػػة سػػػنة ثانيػػػة ليسػػػانس  –ىػػػو عبػػػارة عػػػف خطػػػة منظمػػػة تقػػػوـ عمػػػى تشػػػكيل بيئػػػة تعميميػػػة    
حيػث تحتػو  عمػى مجموعػة مػف الإجػراءات التدريسػية  النفسيالقياس )تخصص عموـ التربية( في مادة 

قصػػػد تحقيػػػ  الأىػػػداؼ التعميميػػػة ، ,KWL & Frayerخطػػػوات المنظمػػػة وفقػػػا لإسػػػتراتيجيتي ذات ال
 المنشودة.

 

 مع بالغ الشكر والتقدير.

تعلمي -تصميم تعليميم تحكيـ  
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 قاصدي مرباح ورقمةجامعــــــــة 

 كمية العموم الجتماعيـــــــة والإنسانيـــــة

 قسم عمم النفس وعموم التربية
 
 

 

 

 
لسداسي الثالثخلبؿ ا التربية عموـ ليسانس ثانية سنة لطمبة موجو  

 
 

:ال:احيةعداد إ  
 الأشراؼ فطيمة الزىرة

 
 إشراف الأستاذة:

 مشـــــــــــري ســــــــــلاف
 
 
 
 
 
 
 
 

2018 
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 مقدمة: 
تعممػػي قػػائـ عمػػى النظريػػة البنائيػػة فػػي  –فاعميػػة تصػػميـ تعميمػػي بصػػدد إعػػداد دراسػػة بعنػػواف: " 
مػػػوـ الاجتماعيػػػة"، وتنميػػػة عػػػادات العقػػػل لػػػد  طمبػػػة قسػػػـ الع النفسػػػياكتسػػػا  مفػػػاىيـ مػػػادة القيػػػاس 

ومػد  تنميػػة عػادات العقػػل  النفسػػيوبيػدؼ قيػاس مػػد  اكتسػا  عينػػة الدراسػة لمفػػاىيـ مػادة القيػاس 
خػػػلبؿ  تدريسػػػيا مشػػػكل مػػػف مجموعػػػة مػػػف الػػػدروس المقػػػررتعممي –لػػػدييـ تػػػـ اقتػػػراح تصػػػميـ تعميمػػػي

عػرض تكػويف السداسي الثالث ووفقا لما جاء بو برنامج ىػذه المػادة الموضػ  ضػمف نمػوذج مطابقػة 
 قبل وزارة التعميـ العالي والبحث العممي.مف سطر ( المcanevasؿ. ـ. د ليسانس أكاديمية )

قػػد اسػػتند فػػي وضػػ  ىػػذا التصػػميـ التعميمػػي عمػػى النظريػػة البنائيػػة التػػي  ووتجػػدر الإشػػارة إلػػى أنػػ 
لمفػػػاىيـ تسػػعى إلػػػى تشػػػكيل متعممػػػيف نشػػطيف يقومػػػوف ببنػػػاء مفػػػاىيميـ ومعػػارفيـ بكنفسػػػيـ وربطيػػػا با

والمعػػػارؼ السػػػابقة لػػػدييـ، بمعنػػػى إعػػػداد متعممػػػيف قػػػادريف عمػػػى الػػػتحكـ الػػػذاتي فػػػي تعمميػػػـ ولػػػدييـ 
الػػوعي الكػػافي بطػػرؽ التفكيػػر التػػي تسػػاعدىـ فػػي حصػػوليـ عمػػى المعرفػػة الصػػحيحة وتوظيفيػػا فػػي 

وأف  الوقػػػت المناسػػػ  ليػػػا، ممػػػا يجعميػػػـ يواكبػػػوف التطػػػورات العمميػػػة المتلبحقػػػة والمتسػػػارعة. خاصػػػة
المػتعمـ لا يسػتطي  اكتسػا  مفػاىيـ وخبػرات تعمميػة جديػدة دوف تطبيقػو لمػا تعممػو وربػ  ذلػؾ بواقعػو 

 اليومي ودوف ممارسة عادات عقمية سميمة خلبؿ تعممو حتى يكسبو معنى.
وبػػػالنظر إلػػػى  – الباحثػػػةوبمػػػا أف لمنظريػػػة البنائيػػػة والػػػتعمـ النشػػػ  عػػػدة اسػػػتراتيجيات فقػػػد اقترحػػػت   

( فػي إعػداد ىػذا Frayer & KWL)اتبػاع خطػوات كػل مػف اسػتراتيجيتي  –دراسػة الحاليػة موضػوع ال
 التصميـ التعميمي، حيث يتضمف ىذا التصميـ التعميمي ما يمي:

 .,KWL & Frayerاستراتيجيتي نبذة عف  -
 أىداؼ تدريس ىذه المادة. -
 التوزي  الزمني ليذه المادة. -
 نت ما يمي:خطة السير في تدريس ىذه المادة، وقد تضم -
 الأىداؼ السموكية لكل درس. -
 الأدوات والوسائل التعميمية. -
 خطوات السير في الدرس. -
 التقويـ. -
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 :,KWLFrayerاستراتيجيت  نبذة عن  -
 :KWLإستراتيجية  .1
ىي إحد  استراتيجيات ما وراء المعرفػة وتتشػكل مػف مجموعػة مػف الخطػوات  تعر فها: 1-1

مػػاذا نعػػرؼ حػػوؿ الموضػػوع؟ وفػػي ىػػذه الخطػػوة  ( ويقصػػد بيػػاKnow) Kالمرتبػػة وتتمثػػل  فػػي 
( وتعنػي مػاذا Want) Wيستدعي الطمبة كػل مػا لػدييـ مػف معمومػات مسػبقة حػوؿ الموضػوع. 

نريد أف نعرؼ عف الموضوع؟ وترشد الطمبة إلى تحديد ما يريدوف تعممػو وتحصػيمو مػف خػلبؿ 
مػػا تعممػػو الطمبػػة مػػػف  ( ويقصػػد بيػػا مػػاذا تعممنػػا؟ وفييػػا يػػتـ تقػػويـLearn) Lىػػذا الموضػػوع. 

الموضوع. حيػث تيػدؼ ىػذه الإسػتراتيجية إلػى إكسػا  الطمبػة المفػاىيـ العمميػة الصػحيحة مػف 
 خلبؿ مقارنة ما تـ تعمموه بما كانوا يعتقدونو سابقا، وىي تساىـ في تنظيـ التفكير وتمخيصو.

 :KWL :طوات إستراتيجية 1-2
 النفسي. تدريسو، مثلب مفيوـ القياس المراد الموضوع تحديد  -
 المخط . تعبئة كيفية عمى السبورة، وتوضي  KWL ستراتيجيةإ مخط  رسـ  -
 بيا. خاص باسـ مجموعة كل وتسمية سية،ادر  مجموعات ست إلى الفصل تقسيـ  -
 الإستراتيجية. خطوات يتضمف والذ  الطمبة عمى المخط  توزي   -
المعمومػات  ثػـ تسػجل لموضػوع،ا سابقا عف يعرفونو فيما الطمبة الطمبة ومناقشة عقوؿ استثارة -
 .الحالية بالمعمومات السابقة المعمومات رب  "، بيدؼKالأوؿ " العمود في
مػػا  بتسػجيل الطمبػة ويقػوـ الأفكػار، طػرح عمػى لتشػجيعيـ معرفتػو يريػدوف  عمػا الطمبػة سػ اؿ -

 ".Wالثاني " العمود في الموضوع عف معرفتو يريدوف 
التوصػل  يػتـ التػي والمعمومػات المعػارؼ وتسػجيل يالعممػ الموضػوع قراءة إلى الطمبة توجيو -

 العمػػػود فػػػي الطمبػػػة وضػػػعيا التػػػي للؤسػػػئمة إجابػػػات تعتبػػػر " والتػػػيLالثالػػػث " العمػػػود إلييػػػا فػػػي
 .الثاني

الحقػل  فػي تعممػو فػي يرغبػوف  كػانوا " بمػاLالثالث " الحقل في تعمموه ما بمقارنة الطمبة يقوـ -
العمػود الثالػث  فػي عمييا الإجابة تتـ لـ " التيWاني "الث العمود في الأسئمة " وذكرWالثاني "

"Lالأخر   المصادر مف ليا إجابات عف لمبحث الطمبة " وتوجيو. 
فػي  دونوىػا التي " بالمعموماتLالثالث " العمود في المتعممة المعمومات بمقارنة الطمبة يقوـ -

 .الجديد التعمـ قبل ييـلد كانت التي والمفاىيـ الأفكار تعديل بيدؼ " وذلؾKالأوؿ" العمود
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 .للئستراتيجية تقويمية كعممية مفاىيمية خريطة في الموضوع مف تعمموه ما الطمبة يمخص -
 :Frayerاستراتيجية  .2
ىػػػي إحػػػد  اسػػػتراتيجيات الػػػتعمـ البنػػػائي تتشػػػكل مػػػف مجموعػػػة مػػػف الخطػػػوات تعر فهـــا:  2-1

ف الطمبػػة مػػف تحديػػد المفيػػوـ التعميميػػة التػػي يقػػوـ بيػػا الأسػػتاذ عنػػد البػػدء بالتػػدريس لكػػي يػػتمك
والصػػفات المميػػزة لػػو وتقػػديـ مجموعػػة مػػف الأمثمػػة المنتميػػة والأمثمػػة غيػػر المنتميػػة فضػػلب عػػف 
الإشػػػارة إلػػػى المثػػػاؿ المنتمػػػي والمثػػػاؿ غيػػػر المنتمػػػي وتوضػػػي  المثػػػاؿ الػػػذ  يخػػػص المفيػػػوـ 

 (.  282ص ،2015)عسير ، والمثاؿ الذ  لا يخصو
ة أقسػاـ فػي مركػزه يكػوف المفيػوـ والأجػزاء الأربعػة والتػي ىػي: أ  أنيا نمػوذج مقسػـ إلػى أربعػ

التعريػػ ، الخصػػائص، الأمثمػػة واللبأمثمػػة، بحيػػث يسػػتخدـ ىػػذا النمػػوذج فػػي اكتشػػاؼ المفػػاىيـ 
 الخاطئة والقبمية وكذلؾ رب  خبرات الطال  السابقة بالمواضي  والمفاىيـ الجديدة.

 :طواتها:  2-2
-  :  مرحمة تحميل المفيوـ
مػػـ الطمبػػة إلػػى اسػػتنتاج مزايػػا وخػػواص المفيػػوـ محػػل الدراسػػة مػػف خػػلبؿ خبػػراتيـ يوجػػو المع -

السػػابقة، فيقػػوـ الطمبػػة بتحميػػل المفيػػوـ إلػػى خصػػائص أساسػػية وأخػػر  غيػػر أساسػػية، ويجيػػ  
 الطمبة عمى الأسئمة وفقا لخبراتيـ السابقة عنيا.

لأسػػػػتاذ معيػػػػـ بعػػػػد أف تنتيػػػػي مجموعػػػػات الطمبػػػػة مػػػػف الإجابػػػػة عػػػػف تمػػػػؾ الأسػػػػئمة ينػػػػاقش ا -
 الإجابات المطروحة دوف أف يقدـ ليـ شرحا لممفاىيـ المتوق  توصل الطمبة ليا.

- :  مرحمة تعمـ المفيوـ
يطمػػػ  الأسػػػتاذ مػػػف كػػػل مجموعػػػةأف تقػػػوـ بتحديػػػد تعريػػػ  واضػػػ  لممفيػػػوـ مػػػف خػػػلبؿ مػػػا  -

 توصموا إليو سابقا مف خصائص أساسية وأخر  غير أساسية لو.
تعريفات التي توصػموا إلييػا حػوؿ كػل مفيػوـ ومنيػا يصػل معيػـ يناقش الأستاذ الطمبة في ال -

 لصياغة عممية سميمة لو وتدويف ذلؾ.
يسم  الأستاذ لكل مجموعػة مػف الطمبػة بالمناقشػة والاستفسػار حػوؿ مػا تبديػو كػل مجموعػة  -

 مف تعريفات، وقد يوجو بعضيـ كمما دعت الضرورة.
، وأمثمػػػة غيػػػر دالػػػة عميػػػو يطمػػػ  الأسػػػتاذ مػػػف كػػػل مجموعػػػة تقػػػديـ أمثمػػػة دالػػػة عمػػػ - ى المفيػػػوـ

 وتدويف ذلؾ.
-  :  مرحمة قياس مد  اكتسا  المفيوـ
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يقدـ الأستاذ لمطمبة أسئمة تقويمية لقياس مد  اكتسا  المفيوـ موضػ  الدراسػة والتككػد مػف  -
 مد  استيعابيـ لو، وىذا بناء عمى ما تـ طرحو مف قبل الطمبة سابقا.

 :أهداف تدر س هذس المادة -
 مبة مجموعة مف المفاىيـ الأساسية المتضمنة في ىذه المادة.إكسا  الط -
 القياـ ببعض الأنشطة لتنمية المفاىيـ الأساسية المتضمنة في ىذه المادة. -
 التمييز بيف المفاىيـ الأساسية المتضمنة في ىذه المادة. -
 تنمية مجموعة مف العادات العقمية لد  الطمبة. -
 ة: التوز   الزمن  لموضوعات هذس الماد -

تػـ توزيػ  موضػوعات ىػذه المػادة وحصصػيا وفقػا لعػددىا المقػرر مػف قبػل وزارة التعمػيـ العػالي 
خفضػػت  الباحثػػةحصػػة فػػي السداسػػي، إلا أف  16ػػػػػ  14والبحػػث العممػػي الػػذ  يتػػراوح مػػا بػػيف 

حصػػػة( وذلػػػؾ مراعػػػاة للبنطػػػلبؽ الفعمػػػي لمػػػدروس فػػػي بدايػػػة السػػػنة  13عػػػدد الحصػػػص إلػػػى )
لطالبػػة ستخصػػص حػػوالي أسػػبوعيف قبػػل تطبيػػ  الدراسػػة الأساسػػية لضػػب  الجامعيػػة، كمػػا أف ا

جراء التطبي  القبمي لاختباراتيا عمى عينة الدراسة.  متغيراتيا وا 
 :طة السير ف  تدر س المادة: -

 قبل البدء في سير كل درس يقوـ الأستاذ بػ: ملاحظة:
 تقسيـ الطمبة إلى مجموعات متساوية. -
 ضرورية لسير الدرس بشكل جيد.التحق  مف توفر الأدوات ال -
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 :الدرس الأول

 (:K.W.Lحسب استراتيجية خطوات السير في الدرس ) -

 التقويم مرحلة ما بعد التعلم مرحلة التعلم مرحلة ما قبل التعلم

 
يكتتتتب ا ستتتت ل عنتتتواه التتتدرا علتتت  

" تطتتتتور حركتتتتة القيتتتت ا     الستتتتبورة
م("، 19و 18)خلال القتتتترنيه النضستتتتي

 ومنه  يسأل الطلبة ا سئلة الت لية:
متت  التتتل  يجتتتب أه أتعلمتت  متتته هتتتلا  -

 الموةوع؟
متتت  التتتل  أريتتتد أه أعرنتتت  عتتته هتتتلا  -

 الموةوع؟
 م  الل  أعرن  عه هلا الموةوع؟ -
ثتتم يتتترص نرصتتة للطلبتتة للتضكيتتر نتتي   

 هلد ا سئلة . 

لطلبتتة علتت  ا ستتئلة المطروحتتة نتتي بعتتد أه أجتت ب ا
المرحلتتتة الستتت بقة، يقتتتوم ا ستتتت ل بعتتتر  ا ستتتئلة 

 الخ صة بهلد المرحلة وهي ك لت لي:
 م  ا سئلة التي أريد أه أسأله  الآه؟ -
 هل أحت ج لل  خطة معينة لضهم هلا وتعلم ؟ -
 م  الوقت الل  أحت ج  لإتم م هلا النش ط؟ -
  ا ستتتئلة علتتت  ثتتتم يتتتترص الضرصتتتة للطلبتتتة بطتتتر  

أنضسهم، ومه المتوقع أه يتس ءلوا عه: م  هو العد؟ 
 م لا يقصد ب لتقدير؟ م  هي الضراسة؟

ثتتم يطلتتب ا ستتت ل متته الطلبتتة القيتت م بهتتلد ا نشتتطة 
ومته ثتتم يطلتب متتنهم صتتي غة مضت هيم العتتد والتقتتدير 
والضراستتتة بتعبيتتترهم الختتت ص ومنهتتت  يقتتتوم ا ستتتت ل 

الستتبورة ثتتم يعتتر   بكت بتتة المضهتتوم ودلالتتت  علتت 
علتت  الطلبتتة المخطتتط بشتتكل غيتتر مكتمتتل ويطلتتب 

 منهم طر  أسئلة أخرى عل  المخطط.

 
ني هلد المرحلة يعر  ا ستت ل 

 ا سئلة الخ صة به  وهي:
 م  الل  تعلمت ؟  -
هتتل أجبتتت عمتت  أردت معرنتتت   -

 عه هلا الموةوع؟
كيتتف أستتتخدم هتتلد المعلومتت ت  -

 ني جوانب حي تي ا خرى؟
ضتتتت ءتي نتتتتي هتتتتلد متتتت  متتتتدى ك -

هل أحتت ج للت  بتلل  -العملية؟   
 جهد جديد؟

 العد هو.......         -
).........( تضيتتتتتتد نتتتتتتي  -

الحكتتتم علتتت  خصتتت ئص 
الشخصتتتتتية متتتتته ختتتتتلال 
دراستتتتة ملامتتتت  الوجتتتت  

 وحجم الجمجمة.
متتتتتتته هتتتتتتتو م ستتتتتتتا  -

الاختبتتتتتتتتت رات العقليتتتتتتتتتة 
 والقي ا العقلي؟

كيتتتتتف كتتتتت ه تصتتتتتنيف  -
ا نتتتتتتراد لو  التخلتتتتتتف 

 98ل القرنيه العقلي خلا
 م؟ 99و

 م(.19و 18)خلال القرنيه  النضسيتطور حركة القي ا  الموضوع:

 الأهداف السلوكية:
 أه يشر  الط لب المم رس ت ا ول  للإنس ه ني القي ا. -
 م.19و 18أه يلخص الط لب أبرز التطورات التي عرنته  حركة القي ا النضسي خلال القرنيه  -

ية:المفاهيم الأساس  العد، التقدير، الضراسة. 

 السبورة، دات شو، مطبوعة حول الموةوع، أوراق بية ء. الأدوات المستعملة:
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:الدرس الثالث  

 مضهوم القي ا النضسي) التعريف والعن صر المكونة للقي ا(. الموضوع:

 الأهداف السلوكية:

 أه يعرف الط لب القي ا النضسي. -
 لتقويم.أه يضرق الط لب بيه مضهوم القي ا، التقييم وا -
 ا نراد لا ا نراد مب شرة. أه يتوصل الط لب لل  حكم مض دد أه القي ا النضسي يقيا سم ت -
 أه يبيه الط لب معن  السمة )الخ صية(. -
 عملية القي ا لل  عن صر أس سية.الط لب أه يقسم  -

 القي ا، التقييم، التقويم، القي ا النضسي، العدد، السمة، الاختب ر. المفاهيم الأساسية:

 أوراق بية ء. السبورة، دات شو، مطبوعة حول الموةوع، الأدوات المستعملة:

 :(Frayerحسب استراتيجية ) خطوات السير في الدرس -

 اكتساب المفهوممدى مرحلة قياس  مرحلة تعلم المفهوم مرحلة تحليل المفهوم

يوجتتتت  ا ستتتتت ل الطلبتتتتة للتتتت  استتتتتنت ج مزايتتتت  
وختتتواص المضهتتتوم محتتتل الدراستتتة متتته ختتتلال 
خبتتتراتهم الستتت بقة ونيهتتت  يقتتتوم الطلبتتتة بتحليتتتل 

خصتت ئص أس ستتية وأختترى غيتتر المضهتتوم للتت  
بنتت ء علتت  معتت رنهم  –أس ستتية، ومنهتت  يجيبتتوا 

 عل  ا سئلة الت لية: -الس بقة 

 م  المقصود ب لقي ا؟ -
 م  هو تعريضص للقي ا النضسي؟ -
 مم  تتشكل عملية القي ا؟ -
بعد انته ء مجموع ت الطلبة مه الإج بتة عته   

هلد ا سئلة يتم من قشته  مه قبتل ا ستت ل معهتم 
 تقديم شر  لكل مضهوم. دوه

يطلتتب ا ستتت ل متته كتتل مجموعتتة أه تقتتوم بوةتتع  -
تعريف واة  للمضهوم بنت ء علت  مت  توصتلوا لليت  
س بق  مته خصت ئص ومزايت  أس ستية وأخترى غيتر 

 أس سية لهلا المضهوم.
ين قش ا ست ل الطلبتة نتي التعريضت ت التتي توصتلوا  -

لليه ، ومه ثم الوصتول للت  صتي غة علميتة ستليمة 
 ضهوم يدونه  الطلبة.للم

يتتي  ا ستتت ل لكتتل مجموعتة نرصتتة المن قشتتة حتتول  -
م  تبدي  المجموع ت ا خترى مته تعريضت ت ومنهت  
ين قش ك نتة الطلبتة نيهت ، وتصتويب الضهتم الخت ط  

 كلم  لزم ا مر.
يطلتتب ا ستتت ل متته كتتل مجموعتتة تقتتديم أمثلتتة دالتتة  -

 عل  المضهوم وأمثلة غير دالة علي  ويدونونه .

 
بهتتتتدف التعتتتترف علتتتت  متتتتدى اكتستتتت ب    

المضهوم واستيع ب ، وبن ء عل  م  تتم طرحت  
متته قبتتل الطلبتتة ستت بق  يقتتوم ا ستتت ل بطتتر  

 ا سئلة الت لية:
متتتت  هتتتتو الضتتتترق بتتتتيه المضتتتت هيم الت ليتتتتة:  -

 القي ا، التقييم والتقويم؟
نستتتر المقولتتتة الت ليتتتة: " كتتتل متتت  يوجتتتد،  -

يوجتتد بمقتتدار، ومتت  يوجتتد بمقتتدار يمكتته 
 ". قي س 

 لخص أهم عن صر القي ا. -
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 :(04)الممحق 
 .الت  ينتمون إليها والجامعات م العمميةقائمة أسماء الأساتذة المحكمين وت:صصاتهم ودرجاته

 
 الجامعة الدرجة العممية الت:ص  اسم ولقب الأستاذ م
 2جامعة سطي   أستاذ التعميـ العالي عمـ النفس التربو   بشير معمرية 01
 جامعة الواد  دكتوراه عمـ التدريس الزىرة الأسود 02
 جامعة الواد  اليأستاذ التعميـ الع عمـ النفس الطاىر سعد ه  03
 جامعة الجمفة دكتوراه عمـ النفس المدرسي حسيف غري   04
 جامعة الواد  دكتوراه عمـ النفس المدرسي خميفة زوار  أحمد 05
 جامعة ورقمة دكتوراه عمـ النفس الاجتماعي ربيعة جعفور 06
 1جامعة باتنة  دكتوراه عموـ التربية زكية شنو  07
عمـ النفس المدرسي +  عبد الحميد معوش 08

 القياس النفسي والتربو  
جامعة برج  دكتوراه

 بوعريريج
 جامعة البميدة أستاذ التعميـ العالي عموـ التربية عبد العزيز بوسالـ  09
 جامعة معسكر دكتوراه عمـ النفس عمي بف مصمود   10
عمـ النفس العمل  فارس إسعاد  11

 والتنظيـ
 جامعة الواد  دكتوراه

 جامعة ورقمة دكتوراه عمـ النفس الاجتماعي مريامة بريشي 12
 جامعة ورقمة دكتوراه عمـ التدريس نورة بوعيشة  13
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 :(05)الممحق
 .صورته النهائيةا:ت:ار مفاهيم القياس النفس  ف  

 جامعــــــــة قاصدي مرباح ورقمة

 كمية العموم الجتماعيـــــــة والإنسانيـــــة
 قسم عمم النفس وعموم التربية                                

 

 عزيز )ت( الطال )ة(:

 السلبـ عميكـ ورحمة ه تعالى وبركاتو:       

يعػػػرض عميػػػؾ فيمػػػا يمػػػي مجموعػػػة مػػػف الأسػػػئمة متعػػػددة  دكتػػػوراه أطروحػػػة إعػػػداد إطػػػار فػػػي    
إجابػػػة واحػػػدة فقػػػ  إجابػػػات اختياريػػػة ولكػػػف توجػػػد  4الاختيػػػارق حيػػػث يتكػػػوف كػػػل سػػػ اؿ مػػػف 

أمػػػػاـ الإجابػػػػة التػػػػي تعتقػػػػد أنيػػػػا ×( صػػػػحيحة لكػػػػل سػػػػ اؿ، والمطمػػػػو  منػػػػؾ أف تضػػػػ  علبمػػػػة)
 صحيحة.

كمػػا نحػػيطكـ عممػػا بػػكف تراءكػػـ ستسػػتخدـ بغػػرض البحػػث العممػػي، لػػذلؾ اقػػرأ الأسػػئمة جيػػدا 
 وأج  بكل دقة.

 

 
   

 

 

 نشكركم عمى تعاونكم واهتمامكم.

 

 معمومات عامة عن الطالب)ة(:
 (      ) طالبة          (       طال  )الجنس:              

 )          (العمر:   
 ..............................................الت:ص 
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 الأشياء الضرور ة :النس:ة له بـ: استعان الإنسان الأول ف  تحديد .3
 )  ( . العدب )  ( . القياسأ

 )  ( . التقييـد )   ( التقويـ ج.

 القياس ف  عمم النفس وعموم التربية هو: .4
 )  ( قياس سمات الأفراد . ب )  ( قياس الأفراد . أ

 )  ( . قياس أنما  السموؾ الداؿ عمى وجود السمةد )  ( . قياس مباشر للؤفرادج
 1العوامل التالية ل يؤير ف  ي:ات ال:ت:ار:  أحد .5
 )  ( الزمف المخصص للبختبار . ب )  ( عدد أسئمة الاختبار . أ

 )  (. شخصية المفحوص أثناء الاختبار د )  ( . مد  صعوبة أسئمة الاختبارج
 تعود بدايات القياس النفس  لـ: .6
 )  ( عمماء السيكوفيزيقا . ب )  ( عمماء النفس . أ

 )  ( . عمماء الفمؾد ( )  . الفلبسفةج
 إحدس الع:ارات التالية تعتبر :طأ:  .7
 )  ( يرتف  عامل الصدفة بانخفاض عدد بدائل الاختبار . ب ) (الصدفة بارتفاع عدد بدائل الاختبار عامل يرتف  . أ

  )  ( . يتكثر عامل الصدفة بعدد بدائل الاختبارد )  ( . لا يتكثر عامل الصدفة بعدد بدائل الاختبارج
 ي من أ:طاء القياس التالية يصعب التحكم فيه؟ :أ .8
 )  ( الخطك العشوائي . ب )  ( الخطك الثابت . أ

 )  ( . الخطك المعيار  د )  (. خطك القياس ج
 تكتسب الدرجات ال:ام معنى محددا إذا ما:  .9
 ()   . نسبت إلى مرج  معيف يعطييا التفسير المناس ب )  ( .صح  الاختبار المطب  بطريقة جيدةأ

 )  ( . تـ التحكـ في ظروؼ التجربة جيداد )  (. اتص  أفراد العينة بالخاصية المقاسة فعلبج
 يقصد :الفراسة: .10

 . تحديد شخصية الفرد مف خلبؿ ما يمتمكو مف قدراتب . تحديد شخصية الفرد مف خلبؿ ملبم  وجيو )  (أ
 عقمية )  ( 

 تحديد شخصية الفرد مف خلبؿ مزاجو )  (. د . تحديد شخصية الفرد مف خلبؿ أخلبقو )  (ج
 إذا كان التنبؤ يكشف عن المستوس المتوق  من الأداء فإن التش:ي  يكشف عن: .11

 تحديد نواحي القوة والضع  في قدرات الأفراد )  ( . ب حصر إمكانات الفرد النفسية )  ( . أ
 . المساعدة عمى التغيير والتغم  عمىج
 المشكلبت النفسية )  ( 
 

 ؿ وصوؿ الفرد إلى مستو  معيف في أدائو )  (. احتماد
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 : (06)الممحق 
 مقياس عادات العقل ف  صورته النهائية.

 جامعــــــــة قاصدي مرباح ورقمة

 كمية العموم الجتماعيـــــــة والإنسانيـــــة
 قسم عمم النفس وعموم التربية

 

 :)ة( الطال  )ت(   عزيز 
 بركاتو:و  تعالى ه ورحمة عميكـ السلبـ
 قػػراءة التاليالاسػػتبيان فقػػرات مػػف فقػػرة كػػل قػػراءة منػػؾ مػػلنك دكتػػوراه أطروحػػة إعػػداد إطػػار فػػي

 تناسػبؾ تراىػا التػي الإجابػة بػدائل أحػد باختيػار قػـ ثػـ ،عػادة تفعمػو أنػت فيمػا والتفكير متكنية،

 يػاةالح مواقػ  فػي عقميػة عػادات مػف )ة(الطال  يمارسو ما الآتية الفقرات تعكس بحيث أكثر

 .قياسا   أو اختبارا   ليست يى لذلؾ ،المختمفة
 كبيرا، وقتا عميو الإجابة تكخذ لف لكف فقرة(، 68) تضمف قد الاستبياف ىذا فإف ولمعمـ    

 تدريج عمى ؾيناسب ما مد  لبياف فقرة كل أماـ )×( إشارة ؾلنفس ض ت أف إلا عميؾ فما لذا

 وأبدا . نادرا   أحيانا ، غالبا ، دائما ، ىي: مستويات خمسة مف يتكوف 
 فق . العممي البحث لغرض ستستخدـ افيالاستب اىذ عمى إجابتؾ أف كما
 
 

 

 

 

 

 .العمم  م:حثل تكم:دمل الجز ل الشكر م 

 معمومات عامة عن الطالب)ة(:
 (      ) طالبة          (       طال  )الجنس:              

 )          (العمر:   
 ...............................................الت:ص 
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 الرقم الفقرة دائما   غال:ا   أحيانا   نادرا   أبدا  

 .1 أستمر في المحاولة ولا أستسمـ بسيولة.     

 .2 مو.أتككد مف العمل قبل تقدي     

ف واجيتني صعوبات.       .3 أ نفذ أعمالي حتى وا 

 .4 أجد طرقا  بديمة لعمل الأشياء.     

 .5 أتجن  التكرار في الكلبـ.     

 .6 أ فكر قبل أف أتكمـ.     

 .7 أستخدـ أدوات ومراج  )الدوريات، المعاجـ، الموسوعات، الخرائ ، القاموس(.     

 .8 وبدوف تعميمات.أتكمـ بشكل محدد      

 .9 بكداء الميمات الموكمة إليّ. أفكر قبل القياـ     

 .10 أطرح أسئمة لمتوضي  قبل تحديد الإجابة.     

 .11 أنتظر بشكل فعّاؿ عند الاستماع لمتوجييات.     

 .12 أستم  للآخريف قبل الرد عمييـ.     

 .13 ممزيد مف المعمومات.لأستفيـ بماذا؟ طمبا      

 .14 للبستفسار عف عمميات البحث. ؟أسكؿ كي      

 .15 للبستفسار عف الأسبا . ؟أسكؿ لماذا     

 .16 للبستكشاؼ عف الاحتمالات. ؟أسكؿ ماذا لو     

 .17 أتذوؽ التعمُّـ وأستمت  فيو.     

 .18 لد  فضوؿ حقيقي في التعرؼ عمى الناس، والأماكف، والأشياء.     

 .19 د  ليفة لمتفكير في مختم  الأشياء.أب     

 .20 بالاىتماـ والنشا  بالميمة. اإحساس أبد      

 .21 جديدة.الفكار الأأبحث عف      

 .22 أتفيـ وجيات نظر الآخريف وأتقبميا.     

 .23 ليّ تفسير مقن .إأغير رأيي عندما يقدـ      

 .24 .ياايجابيات قضية معينة وسمبيات أ بيف     

 .25 أستخدـ أكثر مف حاسة واحدة في التعمُّـ.     

 .26 الروائ  والمذاؽ. كونتسأ     

 .27 أستجي  بيقظة للؤصوات والصور.     

 .28 أح  لمس وتحسس الأشياء.     

 .29 أفعل الأشياء أكثر مف مرة واحدة )مثلب المراجعة(.     

 .30 ولا أتعجل الأمور.أستثمر الوقت في العمل بشكل صحي       
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 .31 باستمرار. في العمل والدراسة الدقة ر  أتح     

 .32 أجعل شخصا  تخر يراج  العمل قبل تقديمو.     

 .33 أرب  عف قصد بيف المعرفة الجديدة والقديمة.     

 .34 أستعيف بكمثمة مف الخبرات الماضية.     

 .35 "فعمنا ذلؾ". أستخدـ عبارات مثل "أذكر عندما" أو     

 .36 أتذكر المعمومات السابقة بسيولة.     

 .37 أتقبل تفسيرات الآخريف.     

 .38 لشخص المتكمـ.د  اأنتبو لمحركات المعبّرة ل     

 .39 أىتـ بمشاعر الآخريف، وأتعاط  معيـ.     

 .40 أفيـ" و "قل لي أكثر".أريد أف أستخدـ عبارات مثل: "     

 .41 أحافظ عمى تواصل العيف بشكل مناس  عند الاستماع للآخريف.     

 .42 أسعى أولا  لمفيـ قبل أف أتكمـ.     

 .43 أستخدـ إعادة صياغة العبارات.     

 .44 .دقي أنتبو لمشخص الذ  أتعامل معو بشكل      

 .45 .مسموعأفكر بصوت      

 .46 .قبلبلحكـ عمى الأشياءمميا   أفكر     

 .47 أتكمل في الخبرات المنقولة إليّ.     

 .48 أ قيـ باستمرار أسمو  تفكير  وتعمُّمي.     

 .49 أ بادؿ الآخريف الابتسامة والمرح.     

 .50 ألاحظ المفارقات في المواق .     

 .51 .اأرو  قصصا  مسمّية ونكت     

 .52 أنظر بإيجابية إلى الأشياء.     

 .53 الخياؿ. أستخدـ     

 .54 أفكار  فريدة وليست تقميدية.     

 .55 أر  الأشياء وأفعميا بشكل مختم .     

 .56 أنا مبتكر.     

 .57 تخذ بزماـ الأمور.     

 .58 أعترؼ بميارات الآخريف.     

 .59 أتعاوف بشكل فعّاؿ.     

 .60 أسعى بجديّة إلى تحقي  اليدؼ.     

 .61 اتي.أراق  ذ     

 .62 ذاتي. أكافئ     
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 .63 أتدبر ذاتي.     

 .64 أداف  عف ذاتي.     

 .65 أعيش الحياة بحيوية وسعادة.     

 .66 أقوـ بالمخاطرة.     

 .67 أعتبر نفسي انفعالي ومتحمس.     

 .68 أقوـ بكداء الأعماؿ بنشا  كالفائز بجائزة.     

 

 مكم.نشكركم عمى تعاونكم واهتما
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 : (07)الممحق 
 ف  صورته النهائية. ف  مادة القياس النفس  لتصميم التعميم  ـــ التعمم ا

 جامعــــــــة قاصدي مرباح ورقمة

 كمية العموم الجتماعيـــــــة والإنسانيـــــة

 النفس وعموم التربيةعمم قسم 
 
 

 

 
 بيةالتر  عموـ ليسانس ثانية سنة لطمبة موجو

 
 
:ال:احيةإعداد   

 الأشراؼ فطيمة الزىرة
 

 إشراف الأستاذة:
 مشـــــــــــري ســــــــــلاف

 
 
 
 
 
 

2018 
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 درس الأول:ال

 م.19و 18تطور حركة القي ا النضسي خلال القرنيه  الموضوع:

 :الإجرائيةالأهداف 
 أه يشر  الط لب المم رس ت ا ول  للإنس ه ني القي ا. -
 م.19و 18أبرز التطورات التي عرنته  حركة القي ا النضسي خلال القرنيه  أه يلخص الط لب -

 العد، التقدير، الضراسة، القي ا، الاختب ر، التقييم، منحن  ج وا)المنحن  الاعتدالي(، القي ا العقلي. المفاهيم الأساسية:

 راق بية ء.مطبوعة حول الموةوع، أو جه ز ع ر  البي ن ت،السبورة،  الأدوات المستعملة:

 (:K.W.Lحسب استراتيجية خطوات السير في الدرس ) -

 مرحلة ما بعد التعلم مرحلة التعلم مرحلة ما قبل التعلم

 
يكتتتتب ا ستتتت ل عنتتتواه التتتدرا علتتت  
الستتتتتبورة " تطتتتتتور حركتتتتتة القيتتتتت ا 

م("، 19و 18النضستتتتي)خلال القتتتترنيه 

 ومنه  يسأل الطلبة ا سئلة الت لية:
مته التطتور م  الل  يجب أه أتعلمت   -

الت ريخي لحركة القي ا النضسي ختلال 
 م ؟19و 18القرنيه 

متتت  التتتل  أريتتتد أه أعرنتتت  عتتته هتتتلا  -
 الموةوع؟

متت  التتل  أعرنتت  عتته حركتتة القيتت ا  -
 م ؟19و 18النضسي خلال القرنيه 

ثتتم يتتترص نرصتتة للطلبتتة للتضكيتتر نتتي   
 هلد ا سئلة . 

 

لة الست بقة، بعد أه أج ب الطلبة عل  ا سئلة المطروحة ني المرح
 يقوم ا ست ل بعر  ا سئلة الخ صة بهلد المرحلة وهي ك لت لي:

لات العلاقتتة بتت لتطور التتت ريخي لحركتتة القيتت ا ا ستتئلة هتتي متت   -
 التي أريد أه أسأله  الآه؟النضسي و

الج نتب التت ريخي للقيت ا نهتم زي دة هل أحت ج لل  خطة معينة ل -
 وتعلم ؟ النضسي

 ؟لإيج د الإج بة عه هلد ا سئلة ج  م  الوقت الل  أحت -
ا ستتئلة علتت  أنضستتهم، مثتتل هتتلد ثتتم يتتترص الضرصتتة للطلبتتة بطتتر  

: متت  هتتي الضراستتة؟ متت  هتتو أيةتت  حتتولومتته المتوقتتع أه يتستت ءلوا 
العتتد؟ متت  المقصتتود ب لقيتت ا؟ متت  هتتو التقيتتيم؟ متت  هتتو الضتترق بتتيه 

 قلي؟القي ا والتقييم؟ م لا يعنيمنحن  ج وا؟ م  هو القي ا الع
ومه ثتم ولج بت تهم عليهت   ةستئلالطلبة هتلد ا  عا ست ل م ين قشثم 

يطلب متنهم صتي غة مضت هيم هتلا التدرا بتعبيترهم الخت ص ومنهت  
يقوم ا ست ل بكت بة المضهوم ودلالت  عل  السبورة ثتم يعتر  علت  
الطلبتتة المخطتتط بشتتكل غيتتر مكتمتتل ويطلتتب متتنهم طتتر  أستتئلة 

 أخرى عل  المخطط.

 
المرحلة يعتر  ا ستت ل ا ستئلة ني هلد 

 الخ صة به  وهي:
حركتتتة تطتتتور حتتتول  متتت  التتتل  تعلمتتتت  -

 ؟ القي ا النضسي
هتتتل أجبتتتتت عمتتتت  أردت معرنتتتتت  عتتتته  -

 18حركة القيت ا النضستي ختلال القترنيه 
 ؟م 19و
دم هتتتتتتتلد ستتتتتتتتخه أأيمكننتتتتتتتي كيتتتتتتتف  -

 ؟المعلوم ت ني جوانب حي تي
الج نتتب التتت ريخي مت  متتدى كضتت ءتي نتي  -

 ؟   سيللقي ا النض
مته أجتل  هل أحت ج لل  بلل جهد جديتد -

نهتتتتم أكثتتتتر للتطتتتتور التتتتت ريخي للقيتتتت ا 
 ؟النضسي
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 الدرس الثالث:

 مضهوم القي ا النضسي) التعريف والعن صر المكونة للقي ا(. الموضوع:

:الإجرائيةالأهداف   

 يعرف الط لب القي ا النضسي. أه -
 لتقويم.ايضرق الط لب بيه مضهوم القي ا، التقييم و أه -
 أه يتوصل الط لب لل  حكم مض دد أه القي ا النضسي يقيا سم ت ا نراد لا ا نراد مب شرة. -
 أه يبيه الط لب معن  السمة)الخ صية(. -
 عملية القي ا لل  عن صر أس سية.الط لب أه يقسم  -

 التقويم، القي ا النضسي، العدد، السمة. المفاهيم الأساسية:

ة:الأدوات المستعمل  ، مطبوعة حول الموةوع، أوراق بية ء.جه ز ع ر  البي ن تالسبورة،  

 :(Frayerحسب استراتيجية ) خطوات السير في الدرس -

اكتساب المفهوممدى مرحلة قياس  مرحلة تعلم المفهوم مرحلة تحليل المفهوم  

يوجتتت  ا ستتتت ل الطلبتتتة للتتت  استتتتنت ج مزايتتت  
وختتواص المضهتتوم محتتل الدراستتة متته ختتلال 

راتهم الستت بقة ونيهتت  يقتتوم الطلبتتة بتحليتتل خبتت
المضهوم للت  خصت ئص أس ستية وأخترى غيتر 

بنتت ء علت  معتت رنهم  –أس ستية، ومنهتت  يجيبتوا 
 عل  ا سئلة الت لية: -الس بقة

 م  المقصود ب لتقويم؟ -
 م  هو تعريضص للقي ا النضسي؟ -
 مم  تتشكل عملية القي ا؟ -

 بعد انته ء مجموع ت الطلبة مته الإج بتة عته
هتتلد ا ستتئلة يتتتم من قشتتته  متته قبتتل ا ستتت ل 

 معهم دوه تقديم شر  لكل مضهوم.

يطلب ا ست ل مه كل مجموعة أه تقوم بوةع  -
تعريف واة  للمضهوم بن ء عل  مت  توصتلوا لليت  
س بق  مه خص ئص ومزايت  أس ستية وأخترى غيتر 

 أس سية لهلا المضهوم.
ينتتت قش ا ستتتت ل الطلبتتتة نتتتي التعريضتتت ت التتتتي  -

وا لليهتتت ، ومتتته ثتتتم الوصتتتول للتتت  صتتتي غة توصتتتل
 علمية سليمة للمضهوم يدونه  الطلبة.

يتتتي  ا ستتت ل لكتتل مجموعتتة نرصتتة المن قشتتة  -
حول م  تبدي  المجموعت ت ا خترى مته تعريضت ت 
ومنهتت  ينتت قش ك نتتة الطلبتتة نيهتت ، وتصتتويب الضهتتم 

 الخ ط  كلم  لزم ا مر.
 يطلب ا ست ل مه كل مجموعة تقديم أمثلة دالة -

 عل  المضهوم وأمثلة غير دالة علي  ويدونونه .

 
بهتتدف التعتترف علتت  متتدى اكتستت ب المضهتتوم 
واستيع ب ، وبن ء عل  مت  تتم طرحت  مته قبتل 
الطلبتتتة ستتت بق  يقتتتوم ا ستتتت ل بطتتتر  ا ستتتئلة 

 الت لية:

م  هو الضرق بيه المض هيم الت ليتة: القيت ا،  -
 التقييم والتقويم؟

يوجتد، يوجتد  نسر المقولة الت لية: " كل م  -
 بمقدار، وم  يوجد بمقدار يمكه قي س  ".

 لخص أهم عن صر القي ا. -
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 : (08)الممحق 
 نتائج ا:ت:ار الفرضية الأولى :است:دام تحميل الت:اين المصاحب.

    
UNIANOVA APRES BY GROUPS WITH AVANT 

    
  /METHOD=SSTYPE(3) 

    
  /INTERCEPT=INCLUDE 

    
  /EMMEANS=TABLES(GROUPS) WITH(AVANT =MEAN) 

    
  /PRINT=ETASQ HOMOGENEITY DESCRIPTIVE 

    
  /CRITERIA=ALPHA(.05) 

    

  /DESIGN=GROUPS AVANT. 

 

Univariate Analysis of Variance 

 
 

      
[DataSet0]  

   

Between-Subjects Factors 

 

   
  

Value 

Label N 

 

   

GROUPS 1 E 17 

 

   

2 C 2 14 

 

   

3 C 1 14 

 

   

4 C 3 15 

 

        

   

Descriptive Statistics 

 

   

Dependent Variable: APRES 

 

   
GROUPS Mean 

Std. 

Deviation N 

 

   

E 15.53 2.125 17 

 

   

C 2 14.21 4.117 14 

 

   

C 1 9.93 1.900 14 

 

   

C 3 8.93 1.907 15 

 

   

Total 12.27 3.835 60 

 

        

   

Levene's Test of Equality of Error Variancesa 

 

   

Dependent Variable: APRES 

 

   
F df1 df2 Sig. 

 

   

2.273 3 56 .090 

 

   

Tests the null hypothesis that the error variance of the 

dependent variable is equal across groups. 

 

   

a. Design: Intercept + AVANT +GROUPS 
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Tests of Between-Subjects Effects 

 Dependent Variable: APRES 

 

Source 

Type III 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Partial Eta 

Squared 

 Corrected 

Model 

483.094a 4 120.773 17.270 .000 .557 

 Intercept 1436.286 1 1436.286 205.376 .000 .789 

 AVANT 5.815 1 5.815 .831 .366 .015 

 GROUPS 434.100 3 144.700 20.691 .000 .530 

 Error 384.640 55 6.993       

 Total 9896.000 60         

 Corrected 

Total 

867.733 59         

 a. R Squared = .557 (Adjusted R Squared = .524) 

 

        

        

  

Estimated Marginal Means 
 

        

        GROUPS 

   Dependent Variable: APRES 

   

GROUPS Mean 

Std. 

Error 

95% Confidence 

Interval 

   Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

   E 14.849a .984 12.876 16.821 

   C 2 14.900a 1.032 12.832 16.967 

   C 1 9.336a .960 7.411 11.260 

   C 3 9.619a 1.015 7.584 11.654 

   a. Covariates appearing in the model are evaluated at the 

following values:  =3.22 AVANT. 

    

 

 

 

 

 

Measures of Association 

  Eta Eta Squared 

Degrees   *  GROUPS .742 .550 
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 :(09)حق المم
 نتائج ا:ت:ار الفرضية اليانية :است:دام تحميل الت:اين المصاحب.

UNIANOVA APRESBY GROUPSWITH AVANT 

  /METHOD=SSTYPE(3) 

  /INTERCEPT=INCLUDE 

  /EMMEANS=TABLES(GROUPS) WITH(AVANT=MEAN) 

  /PRINT=ETASQ HOMOGENEITY DESCRIPTIVE 

  /CRITERIA=ALPHA(.05) 

  /DESIGN=AVANTGROUPS. 

 

Univariate Analysis of Variance 

   
[DataSet0]  

Between-Subjects Factors 

   

 

Value 
Label N 

   GROUPS 1 E 17 

   2 C 2 14 

   3 C 1 14 

   4 C 3 15 

   

       

       Descriptive Statistics 

   Dependent Variable: APRES 

   

GROUPS Mean 
Std. 

Deviation N 

   E 259.12 23.246 17 

   C 2 248.15 19.191 14 

   C 1 255.21 23.364 14 

   C 3 249.60 13.819 15 

   Total 253.36 20.347 59 

   

       

       Levene's Test of Equality of Error Variances
a
 

   Dependent Variable: APRES 

   
F df1 df2 Sig. 

   2.187 3 56 .100 

   Tests the null hypothesis that the error variance of 
the dependent variable is equal across groups. 

   a. Design: Intercept + AVANT +GROUPS 
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Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable: APRES 

Source 

Type III 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Partial Eta 

Squared 

Corrected 

Model 

3392.920a 4 848.230 2.222 .079 .141 

Intercept 28877.433 1 28877.433 75.630 .000 .583 

AVANT 2216.809 1 2216.809 5.806 .019 .097 

GROUPS 1981.765 3 660.588 1.730 .172 .088 

Error 20618.606 54 381.826       

Total 3811176 59         

Corrected 

Total 

24011.525 58         

a. R Squared = .141 (Adjusted R Squared = .078) 

       

       GROUPS 

  Dependent Variable: APRES 

  

GROUPS Mean Std. Error 

95% Confidence 
Interval 

  Lower 
Bound 

Upper 
Bound 

  G1 205.914
a
 22.583 160.638 251.191 

  G2 305.627
a
 24.461 256.587 354.668 

  C1 204.871
a
 21.536 161.694 248.049 

  C2 307.074
a
 24.380 258.194 355.953 

  a. Covariates appearing in the model are evaluated at the 
following values:  =3...31 AVANT 

   

 


