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  الإهداء

  إلى من قال فیها الصادق الصدی� الذ� لا ینط� على هواء

إلى التي حملتني في �طنها وسهرت لأجلي، إلى التي �ار�تني بدعائها " الجنة تحت أقدام الأمهات"

 . أمي....وسامحتني �حبها وحنانها الغال�ة والعز�زة على قلبي دعیني أنحني أمامك أقبل جبینك 

ر�ي خیرا إلى من �انت دعواته لي في السر والعلن خیر زاد والد� أطال الله في  بهيإلى من أوصاني 

  .عمره والذ� �عجز اللسان عن ش�ره

  "أم �لثوم و عبد المجیب وإ�مان ونور الهد� و�اسین" إلى أغلى �نز وه�ه الله لي أخواتي

  "ر،سم�ة سالمة،سارة،مسعودة،هاج" إلى �ل من أصدقائي وزملائي في الدراسة �ل �اسمه

  إلى أساتذة وطل�ة قسم علم النفس وعلوم التر��ة بجامعة ورقلة

  .إعاقته لتذللإلى �ل طفل معاق ینتظر مثل هذه الدراسات ق�سا من نور العلم 

  .وفرقتني بهم لحظة صدق أهد� ثمرة جهد� وتعبي...إلى من جمعتني بهم لحظة صدق 
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  ش�ر وتقدیر �لمة

  لیبلغ الجهد مبتغاه...في علاه، فإل�ه ینسب الفضل �له على توف�قيالش�ر والحمد � 

سعاد "ولا �سعني في هذه اللحظة إلا أن أتوجه بخالص ش�ر� وامتناني لفضیلة الأستاذة الد�تورة

الرشیدة وآرائها لتفضلها �قبول الإشراف على هذه المذ�رة، حیث ما بخلت علي ق� بتوجهاتها " حشاني

السدیدة وسعة صدرها في تقبل تساؤلاتي والإجا�ة علیها الإجا�ة الشاف�ة والواف�ة، برغم انشغالاتها 

وارت�اطاتها، �ما منحتني من علمها ودرایتها، وعلمتني من أدبها وحسن خلقها، ما �عجز مثلي عن 

  .مجازتها

ن أسد� لي نصحا أو إرشادا أو نقدا أو �ما أتوجهه �الش�ر إلى أصحاب العون والمساعدة، و�ل م

وأساتذة شع�ة علوم التر��ة ) 02(ت�سیرا، وإلى أساتذة قسم علم النفس وعلوم التر��ة بجامعة ورقلة

  .تقرت - وإلى طاقم المراكز الخاصة للمعاقین ذهن�ا بور قلة

  "والله في عون العبد مادام العبد في عون أخ�ه"

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 ب 
 

  :ملخص الدراسة

) متلازمة داون (تهدف الدراسة الحال�ة إلى الكشف و التعرف على السلوك العدواني لد� المعاقین ذهن�ا 

قبل و�عد جائحة ) متلازمة داون (في المراكز الخاصة، ودراسة دلالة الفروق عند الأطفال المعاقین ذهن�ا

بتبني استب�ان  تدراسة قمالذین لدیهم سلوك عدواني حسب متغیر الجنس ، ولتحقی� أهداف ال �19وفید 

فقرة و إضافة ع�ارتین أص�ح �حتو� ) 19(فقرة، وأخذت منه ) 60(الم�ون من ) 1999(سعید دب�س

ع�ارة، وتم توز�عه على عینة قصد�ه من المر�یین في المراكز الخاصة �المعاقین ) 21(الاستب�ان على 

متلازمة (طفلا من ذو� الإعاقة الذهن�ة) 32(ــــ ورقلة،  حیث بلغت عینة الدراسة  ذهن�ا �مدینتي تقرت

حیث تم توز�ع الاستب�انات على المر�یین، وقد استخدمت المنهج الوصفي الاستكشافي و ذلك ) داون 

اف لملائمته لطب�عة الدراسة، وتمت المعالجة الإحصائ�ة لنتائج بواسطة حساب المتوس� الحسابي، الانحر 

  " .SPSS"، معادلة ألفا �رون�اخ �استخدام برنامج الإحصائي  "t.test" المع�ار�، اخت�ار

  :وتوصلت الدراسة إلى النتائج التال�ة

قبل و�عد ) متلازمة داون (لا یوجد اختلاف في مستو� السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا  - 

  .19جائحة �وفید 

القدرة على ض�� النفس والتح�م في الانفعالات قبل و�عد جائحة �وفید  یوجد اختلاف في مستو� عدم - 

  .لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا �اختلاف الجنس 19

لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا  19یوجد اختلاف في السلوك العدواني اللفظي قبل و�عد جائحة �وفید  - 

  .�اختلاف الجنس

لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا  19فظي �عد جائحة �وفید یوجد اختلاف في السلوك العدواني غیر الل - 

  .�اختلاف الجنس

وقد أخضعت هذه الدراسة للمناقشة و التفسیر على ضوء نتائج �عض الدراسات السا�قة، و�ناءا على 

  .الإطار النظر� لدراسة
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Résumé de l'étude: 

La présente étude vise à détecter et reconnaître le comportement agressif des handicapés 

mentaux (trisomie 21) dans les centres privés, et à étudier l'i 

mportance des différences chez les enfants handicapés mentaux (trisomie 21) avant et après la 

pandémie de Covid 19 qui ont un comportement agressif en fonction de la variable sexe, et 

pour atteindre les objectifs de l'étude, nous avons adopté le questionnaire SaeedDebis (1999) 

composé de (60) paragraphes, dont (19) paragraphes ont été extraits et deux phrases ont été 

ajoutées. Le questionnaire contient désormais (21) phrases . L'échantillon de l'étude (32) 

enfants ayant une déficience intellectuelle (trisomie 21), où des questionnaires ont été 

distribués aux éducateurs, et l'approche descriptive exploratoire a été utilisée pour sa 

pertinence à la nature de l'étude. Les résultats ont été traités statistiquement en calculant la 

moyenne arithmétique , écart-type, et le test "t.test"., équation alpha de Cronbach utilisant le 

programme statistique "SPSS". 

L'étude a trouvé les résultats suivants: 

Il n'y a pas de différence dans le niveau de comportement agressif chez les enfants ayant une 

déficience intellectuelle (syndrome de Down) avant et après la pandémie de Covid 19. 

- Il existe une différence dans le niveau d'incapacité à se maîtriser et à contrôler ses émotions 

avant et après la pandémie de Covid 19 chez les enfants handicapés mentaux selon le sexe. 

Il existe une différence de comportement agressif verbal avant et après la pandémie de Covid 

19 chez les enfants handicapés mentaux selon le sexe. 

Il existe une différence de comportement agressif non verbal après la pandémie de Covid 19 

chez les enfants handicapés mentaux selon le sexe. 

Cette étude a fait l'objet de discussions et d'interprétations à la lumière des résultats de 

certaines études antérieures, et basée sur le cadre théorique d'une étude. 
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 مقدمة
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  : مقدمة

ظاهرة الإعاقة من الظواهر المألوفة، ولا ��اد المجتمع یخلو منها، وتلقى الاهتمام من  تعتبر      

فالإعاقة العقل�ة ظاهرة لا تعترف �الحدود . جانب المجتمعات والمؤسسات والمنظمات الدول�ة

الاجتماع�ة و�م�ن أن یتعرض لها على حد سواء الأسر الفقیرة والغن�ة معا، فإنها �ح� ظاهرة 

ت بدرجات متفاوتة اهتمام مختلف الفئات المهن�ة والعلم�ة إلى درجة من الاختلاف في فهم استرع

هذه الظاهرة وتحدید طب�عتها ومسب�اتها، حیث حاول الأط�اء تفسیرها وفقا لإطارهم المرجعي بینما 

والبیئة حاول المختصون الاجتماعیون تفسیرها ور�طها �المتغیرات الاجتماع�ة و الثقاف�ة في الأسرة 

المح�طة، و�ذلك فعل علماء النفس والتر��ة حیث انطلقوا في تفسیراتهم من خلف�اتهم الأكاد�م�ة و 

المهن�ة وقدموا العدید من التفسیرات القائمة على النظر�ات الس��ولوج�ة والتر�و�ة المختلفة  

  ).9،ص2015متولي،(

ولكن هذه النس�ة تتأثر �عوامل �ثیرة من �المئة من الس�ان 3- 2ظاهرة الإعاقة العقل�ة نس�ة وتش�ل 

المستو� الثقافي والاجتماعي والاقتصاد� في المجتمع، وأولو�ة الخدمات لفئات المواطنین، ونظرة 

المجتمع للمش�لة، وتعتبر فئة الإعاقة العقل�ة واحدة من فئات التر��ة الخاصة الأكثر شیوعا مقارنة 

  ).15،ص2015متولي، (�الفئات الأخر�  

ن القصور في النمو الاجتماعي �ش�ل أحد أهم الخصائص لد� �عض أطفال متلازمة داون الذین إ

�عانون من مش�لات السلوك العدواني، فمنهم من �سیئون التصرف في المواقف الاجتماع�ة، 

و�شعرون �عدم الكفا�ة الشخص�ة ولا �ستط�عون إقامة علاقات اجتماع�ة مع الآخر�ن، وهم �میلون 

ار الاستجا�ات غیر الاجتماع�ة، والتخر�ب�ة، وعدم الطاعة، والعدوان�ة بجم�ع أش�الها إلى إظه

، لأن العدوان غر�زة )4،ص2007الشمر�، (ومستو�اتها الأمر الذ� یؤثر على الأداء العام للفرد 

عامة موجودة لد� الإنسان وذلك لتفر�غ الطاقة العدوان�ة الموجودة داخل الإنسان و�جب التعبیر 

نها، و�ما أن ضعف التوج�ه وعدم اكتساب الطفل مهارات التعامل مع المواقف التي یتعرض لها ع

  ).63،ص2010عز الدین، (تساعد على بروز هذا السلوك 

لذلك تر�ز الدراسة الحال�ة على تناول إحد� المش�لات السلو��ة الشائعة لد� الأطفال المعاقین 

ان ومعرفة الاختلاف في مستو� السلوك العدواني قبل و�عد وهي مش�لة العدو ) متلازمة داون ( ذهن�ا

 .  جائحة �ورونا عند هذه الفئة من الأطفال المعاقین ذهن�ا
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  :إش�ال�ة الدراسة -1

اهتمام فئات مهن�ة مختلفة، ولهذا فقد حاول المختصون في تعد ظاهرة الإعاقة العقل�ة ضمن 

وغیرهم التعرف على هذه الظاهرة من حیث طب�عتها، م�ادین الطب و الاجتماع والتر��ة ،

ولم یتوقف الأمر . ومسب�اتها، وطرق الوقا�ة منها، وأفضل السبل لرعا�ة الأشخاص المعاقین عقل�ا

عند ذلك فقد استدعى التوسع الكبیر في الخدمات المقدمة للمعاقین عقل�ا وتنوع تلك الخدمات، 

�� والمعاییر التي تحدد أهل�ة الفرد للاستفادة من تلك وق�ام المجتمعات المختلفة بوضع الضوا

 ).89سنة، ص.سید سل�مان،د(الخدمات وتحدید الشرو� الواجب توافرها في الخدمات اللازمة 

الإعاقة العقل�ة اهتماما �بیرا لد� �ثیر من المجتمعات وخاصة لأنها ترت��  لذا فقد نالت مش�لة

ت�سیر �وافحة، عمر عبد العز�ز، (مد علیهم المجتمع في تطوره و�نائه �الكفاءة العقل�ة للأفراد الذین �عت

الإعاقة العقل�ة حالة قصور أو تدني في الأداء العقلي للفرد �سبب  وتعتبر.) 56، ص2003سنة 

عوامل تحدث أثناء الولادة أو قبلها أو �عدها نتیجة تأثیرات وراث�ة أو جین�ة  أو عوامل بیئ�ة تؤد� 

إلى انخفاض مستو� ذ�اء الفرد عن المتوس� �مقدار انحرافین مع�ار�ین، وتبدو مظاهره في تدني 

فرد في المجالات المرت�طة �العمل العقلي �النضج و التعلم والتواف� النفسي والمهني مستو� أداء ال

  ).356، ص2011الشر�ف، سنة(و القصور في السلوك ألتك�في 

�س�� یتمتعون �مهارات اجتماع�ة وشخص�ة ولغو�ة مقبولة فالفئة التي تعاني من التخلف العقلي 

و�ستط�عون التواصل والاتصال بلغة مفهومة نسب�ا، نسب�ا إلى جانب ذلك �م�نهم قضاء حوائجهم 

وفي ما یخص المهارات الاجتماع�ة �م�نهم أن ��ونوا علاقات وصدقات لا �نهم �حتاجون مساعدة 

في حال تعرضهم للضغ� النفسي أو الاجتماعي لأنه ر�ما قد ینجم عن هذا الضغ� سلو��ات 

یهدف صاح�ه من خلالها إلى تحقی� الس�طرة أو  عدوان�ة تلح� الأذ� بهم أو �غیرهم و هذه الأخیرة

، وهده السلو��ات تظهر )83، ص1944الشر�یني، سنة(إیذاء الذات أو الغیر تعو�ضا عن الحرمان

في صورة جسم�ة عدیدة منها مشاعر العدوان�ة التي تبدو من خلال تقاس�م الوجه �العبوس، احمرار 

یون، أو �الاستخدام الفم عن طر�� العض، أو الوجه، و�ذلك �النظرات الغاض�ة عن طر�� الع

  ).53،ص 1999صفوت مختار،سنة(الجسم �له �الارتماء على الأرض وإیذاء الذات و الآخر�ن 

ونظرا للأثر الذ� تتر�ه هذه الاضطرا�ات في نفس�ة الطفل، فقد أجر�ت دراسات عدیدة عن 

  :ومن بین هذه الدراسات الاضطرا�ات السلو��ة التي �عاني منها أطفال متلازمة داون،
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، هدفت الدراسة إلى التحق� من فاعل�ة إجراء التعز�ز التفاضلي )"1998(دب�س"دراسة سعید 

للسلوك الآخر في خفض السلوك العدواني لد� عینة من الأطفال ذو� الإعاقة الذهن�ة القابلین 

للاتز�وفیتز و س�انیر "للتعلم ممن لدیهم مستو� مرتفع من السلوك العدواني، وهناك دراسة أخر� 

)2001"(atzkovitzk.spanir " هدفت إلى تقی�م مد� فاعل�ة برنامج تدر�بي لخفض �عض

المش�لات السلو��ة للأطفال متلازمة داون اللذین یتصفون �العدوان�ة والسلوك العدواني في دور 

واوان (لازمة داون طفلا مت) 18(الحضانة، وقد استخدم ال�احثان في هده الدراسة مجموعة تألفت من

فقد هدفت إلى التعرف هي ) 2013("جر�ج وأبو فخر"أما دراسة . )70-69، ص2007الشمر�، سنة

من ذو� ) 60(طال�ا منهم) 133(أ�ضا على المظاهر السلو��ة للمتخلفین عقل�ا، لد� عینة شملت

حول تقی�م ) Dave) "1993داف  "التخلف العقلي ال�س��، في نفس الس�اق ذهبت دراسة 

المش�لات السلو��ة لد� الأطفال المعاقین عقل�ا، وهدفت بذلك لكشف السلو��ات غیر التوافق�ة لد� 

  .) 6-5، ص 2017سید أحمد، سنة(طفلا �عانون إعاقة عقل�ة �س�طة ) 20(عینة تألفت من

�لات السلو��ة أن هذه الدراسات لم تختلف في اعت�ار السلوك العدواني من أهم المش نستنتج 

المدروسة لد� المعاقین عقل�ا مع محاولة تعدیله، ف�ل دراسة اهتمت ور�زت على جانب معین، 

ونجد أن هناك دراسات عدیدة أشارت إلى دراسة السلوك العدواني لد� المعاقین عقل�ا، ولكن تناولته 

اك دراسات قامت ، وهن)مستو�ات العمر�ة، والعینة، ومتغیرات البیئة �ذلك( �اختلاف من حیث

�فاعل�ة برامج مقترحة �أسالیب لتعدیل السلوك العدواني، و�المش�لات السلو��ة �ذلك المتمثلة في 

توجهتا إلى ) 2001(مثلا و أتز�وفیتزوس�انیر)" 1998(سعید دب�س "السلوك العدواني، �الدراسة 

) 2013" (ج و أبوفخرجر�" خفض المش�لات السلو��ة لد� الأطفال المعاقین عقل�ا، وأما دراسة

التي �حثت في المش�لات السلو��ة الغیر التوافق�ة لد� الأطفال المعاقین )" 1993(ودراسة داف

وعل�ه فإن . عقل�ا �صفة عامة حیث أنه أهم هده السلو��ات و أكثرها شیوعا هي السلوك العدواني

من السلوك العدواني ، ) ن متلازمة داو (دراستي هذه تر�ز على ما �عان�ه الأطفال المعاقین عقل�ا

لذلك قمت . وذلك �ون أن السلو��ات العدوان�ة �ثیرة ومختلفة وهي أكثر المش�لات السلو��ة شیوعا

  موضوع �حثي �طرح التساؤل التالي ، في 19بتر�یز على السلوك العدواني قبل و�عد جائحة �وفید 

) متلازمة داون (معاقین ذهن�ا هل هناك اختلاف في مستو� السلوك العدواني لد� الأطفال ال - 

  قبل و�عد جائحة �رونا؟
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  :تساؤلات الدراسة -2

هل هناك اختلاف في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس والتح�م في الانفعالات قبل و�عد / 1

  لد� المعاقین ذهن�ا �اختلاف الجنس؟ 19جائحة �وفید 

لد� المعاقین ذهن�ا  19هل هناك اختلاف في السلوك العدواني اللفظي قبل و�عد جائحة �وفید / 2

  �اختلاف الجنس؟

لد� الأطفال  19هل هناك اختلاف في السلوك العدواني غیر اللفظي �عد جائحة �وفید / 3

  المعاقین ذهن�ا �اختلاف الجنس؟

  :أهداف الدراسة  -3

لد� المعاقین ذهن�ا  19السلوك العدواني �عد جائحة �وفید ى محاولة الكشف والتعرف عل/ 1

  .المصابون �متلازمة داون 

  التعرف على أكثر مظاهر السلوك العدواني شیوعا بین الأطفال المعاقین ذهن�ا2

التعرف على الاختلاف أو الفرق في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس و التح�م في / 3

  ).متلازمة داون (لد� المعاقین ذهن�ا  19الانفعالات بین الذ�ور و الإناث �عد جائحة �وفید 

  :ةأهم�ة الدراس -4

الأطفال الحاجة إلى مثل هذه الدراسات التي تهدف إلى التعرف على السلوك العدواني لد� /1

المعاقین ذهن�ا المصابون �متلازمة داون ، وذلك في البیئة العر��ة �صفة عامة ، والبیئة الجزائر�ة 

  �صفة خاصة 

تكمن أهم�ة هذه الدراسة في وجوب مراعاة الآثار النفس�ة و الاجتماع�ة التي سببتها جائحة / 2

  ).متلازمة داون (على هذه الفئة الحساسة من الأطفال المعاقین ذهن�ا �19وفید 

  :تم تحدید متغیر الدراسة �التالي: لمتغیرات الدراسةالتعار�ف الإجرائ�ة -5

  :تعر�ف السلوك العدواني - 

هو أ� سلوك یتسم �الأذ�، أو التدمیر، أو الهدم سواء أكان موجها ضد الآخر�ن، أو ضد الذات، 

  ).34ص ،2012الضمد، (وسواء تم التعبیر عنه في ش�ل بدني أو ش�ل لفظي  
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  :التعر�ف الإجرائي للسلوك العدواني -

و�عرف السلوك العدواني إجرائ�ا في الدراسة الحال�ة �أنه الدرجات التي �حصل علیها الطفل المعاق 

على أ�عاد مق�اس تقدیر السلوك العدواني المستخدم في الدراسة وتتراوح بین ) متلازمة داون ( ذهن�ا

  .درجة) 63(و) الصفر(

  :وتتمثل حدود الدراسة في:راسةحدود الد-6

  .ورقلة -أجر�ت الدراسة في مدینتي تقرت: الحدود الم�ان�ة-1

  ).2021أفر�ل 21إلى 2019مارس 1(أجر�ت الدراسة في الفترة الواقعة ما بین: الحدود الزمن�ة-2

وجهة من ) متلازمة داون (أجر�ت الدراسة على عینة من أطفال المعاقین ذهن�ا : الحدود ال�شر�ة-2

  .النظر المر�یین

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 



 

 
 

  

  السلوك العدواني: الفصل الثاني

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  تمھید -

. تعر�ف السلوك العدواني -1  

.أعراض السلوك العدواني -2  

.أس�اب السلوك العدواني -3  

.أش�ال السلوك العدواني-4  

.النظر�ات المفسرة للسلوك العدواني -5  

.الأسالیب العلاج�ة لسلوك العدواني -6  

 خلاصة الفصل

 



  ـــــــــــــــــــ السلوك العدوانيالفصل الثاني ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

10 
 

  :تمهید

أحد الخصائص التي یتصف بها �ثیر من الأطفال المضطر�ین سلو��ا و �عتبر السلوك العدواني   

انفعال�ا، ومع أن العدوان�ة تعتبر سلو�ا مألوفا في �ل المجتمعات تقر��ا، إلا أن هناك درجات من 

ذلك، العدوان�ة، �عضها مقبول و مرغوب �الدفاع عن النفس، و الدفاع عن حقوق الآخر�ن و غیر 

من هذا المنطل� فقد . و�عضها غیر مقبول و�عتبر سلو�ا هداما و مزعجا في �ثیر من الأح�ان

انصب اهتمام ال�احثین على دراسة هذا السلوك، و ذلك لأن النتائج المترت�ة عل�ه تعد أكثر خطرا 

 على المجتمع من النتائج المترت�ة على نتائج السلو�ات الأخر� التي یتصف بها الأطفال

  .المضطر�ون سلو��ا و انفعال�ا

  :تعر�ف السلوك العدواني -1

  :السلوك العدواني بین ال�احثین، ومن بین التعار�ف نذ�ر مایلي تعار�فلقد تعددت واختلفت 

  :التعر�ف التقلید� للسلوك العدواني 1-1

هو أ� سلوك �عبر عنه �أ� رد فعل یهدف إلى إ�قاع الأذ� أو الألم �الآخر�ن أو إلى تخر�ب 

ممتلكاتهم ، فالعدوان سلوك ول�س انفعالا أو حاجة ، و�عرف العدوان �أنه أفعالا قد تسبب جرحا 

وتشمل الأفعال العدوان�ة سلو�ات جسد�ة مثل الضرب، الر�ل، . جسد�ا أو نفس�ا لشخص آخر

  .وسلو�ات لفض�ة مثل الإهانة، التحقیر، الشتم العض،

  :العدوان على أنه)  1973(تعر�ف �اندورا  1-2

سلوك �حدث نتائج مؤد�ة أو تخر�ب�ة أو یتضمن الس�طرة على الآخر�ن جسم�ا أو لفظ�ا وهذا 

السلوك یتعامل معه المجتمع بوصفه عدوانا، و�حدد �اندورا ثلاثة معاییر لیتم في ضوئها الح�م 

  :على السلوك �أنه عدواني

  ).إهانة أو ضرب أو تخر�ب(خصائص السلوك ذاته  - 

  .شدة السلوك  - 

،ص 2009القمش، المعا�طة، (خصائص �ل من الشخص المعتد� والشخص المعتد� عل�ه   - 

202 -203.(  
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  ): 1993(�عرف نبیل حاف� ونادر قاسم 1-3

السلوك العدواني �أنه سلوك ینطو� على شيء من القصد أو الن�ة �أتي �ه الفرد في مواقف 

الإح�ا� التي �عاق فیها عن إش�اع دوافعه أو تحقی� رغ�اته المشروعة أو غیر المشروعة فتنتا�ه 

حالة من الغضب وعدم الاتزان تجعله �أتي من السلوك ما �سبب أذ� له أو للآخر�ن و الهدف منه 

خف�ض الألم الناتج عن الإح�ا� والإسهام في إش�اع الدافع المح�� ف�شعر الفرد �الراحة و�عود ت

  .الاتزان إلى شخصیته

  Baron,Richardsonm)(1994تعر�ف �ارون ور�تشارد دسون  1-4

�أنه أ� ش�ل من السلوك ��ون موجها نحو إلحاق الأذ� و الضرر �الآخر�ن وعلى هذا  العدوان

و سلوك ول�س انفعال أو اتجاه بل سلوك مقصود یرمي إلى إلحاق الأذ� و الضرر فإن العدوان ه

�الآخر�ن وأن مفهوم القصد �عد هاما في التمییز بین السلوك العدواني الفعلي و�ین الحوادث التي 

تحدث الضرر و الإیذاء للآخر�ن أو بین الضرر و الأذ� العارض للآخر�ن فالعدوان هو ش�ل من 

  ).192-191،ص2007طه،(موجها نحو الهدف من إیذاء وضرر الآخر�ن  السلوك ��ون 

أن العدوان سلوك مقصود �قوم �ه الفرد للإلحاق الأذ� والضرر  نستنتج من خلال التعار�ف السا�قة

�الشخص أو الشيء الآخر سواء �ان ذلك نفس�ا أو جسم�ا م�اشرا أو غیر م�اشر لفظ�ا أو غیر 

  .لفظ�ا

  :السلوك العدواني أعراض -2

معظم الأطفال �ظهرون عدوان�ة �ش�ل أو �آخر، وفي أوقات متغایرة ولعل من أهم مظاهرها  - 

  :مایلي

�عض الأطفال ��شفون من العدوان�ة في لغتهم �التلف� �الس�اب، أو الصراخ، أو الكلام، أو / أ

  .الآخر�ن وعدم قبولهم ، فهو تعبیر یدل على رفض"وأنا أكرهك" ، "أنا لا أح�ك"الأش�اء مثل 

�ذالك تظهر العدوان�ة في الأفعال العلن�ة ، التي �قوم بها الأطفال �الاعتداء على الغیر / ب

�الضرب،أو الدفع ،أو الر�ل، أو الطعن، أو التشاجر،أو التخر�ب أو �أ� نوع من أسالیب الإیذاء، 

إخفائها، أو تحط�م الأقلام أو  التي �ستخدمها الأطفال مع �عضهم �تمز�� الكتب أو الكراسات أو

  ).74،ص2011أبو غن�مة،(إبدالها 
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�عض الأطفال یلطخون ملا�سهم أو ملا�س الآخر�ن، أو أش�اء تخصهم مثل اللعب و الأدوات، / ج

وإن حر�ات �عض الأطفال العدوانیین �م�ن أن توصف �أنها سر�عة حاسمة مهتزة، وأح�انا و�غیر 

  .الآخر�ن أش�اءهم سبب واضح ینتزعون من الأطفال

الأطفال العدوانیون في علاقاتهم مع المعلمین �ظهرون أح�انا �مظهر التدني وعدم الح�اء، /د

  ).75،ص2011أبو غن�مة،(و�ظهر �عضهم �مظهر التحد� ف�میلون إلى المشاحنة والاعتداء

مثلا �ظهر  نستنتج من خلال أعراض السلوك العدواني أنه یختلف من طفل إلى آخر، فأح�انا      

  .السلوك العدواني عند الطفل بتلف� ��لمات بذیئة وغیر لائقة وأح�انا �ظهرونه �مظهر عدم الح�اء

  :أس�اب السلوك العدواني -3

  :هناك أس�اب �ثیرة لهذا السلوك نذ�ر منها - 

الأسرة للطفل عاطف�ا واجتماع�ا، عند ذلك �سعى الطفل و�طرق متنوعة منها العدوان  إهمال/ أ

وذلك من أجل جلب انت�اه الأسرة ) الضرب، والعض، وتكسیر الأش�اء وتحط�مها( �أش�اله المختلفة

  .وإشعارها بوجوده وضرورة الاهتمام �ه

ثر في خل� الإح�ا� و السخ� قد ��ون للعقاب المستمر الذ� یتعرض له الطفل في البیت أ/ ب

عند الطفل على أسرته ومجتمعه، و�التالي یدفعه ذلك للتعبیر عن غض�ه وانفعاله �اعتدائه على 

  .الآخر�ن

و�تعلم الطفل السلوك العدواني، �طرق �ثیرة منها التقلید، فقد یلجأ إلى تقلید والده الذ� �ظهر / ج

  .وثورة دائمة على الآخر�ن  انفعالا دائما، وغض�ا مستمرا لأتفه الأس�اب،

وسائل الإعلام المرئ�ة والمسموعة و المقروءة دورا في إثارة السلوك العدواني، ولأفلام  وتلعب/ د

إن معظم هذه .الكرتون التي �شاهدها الأطفال آثار مدمرة و لاس�ما �عد انتشار القنوات الفضائ�ة

، 2001یوسف،(الأفلام تحتو� على مؤشرات عدوان�ة ،وتر�ز على استعمال العنف لتحقی� الهدف 

  ).104ص

أن من أهم الأس�اب المؤد�ة لسلوك العدواني هي الأسرة لأنها تؤثر  من خلال ماسب� نستنتج 

�ش�ل أكبر على شخص�ة الأبناء، و�ذالك الإح�ا� الذ� ینمي سمة العداوة و�ثیر الغضب، ومن 
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بین الأس�اب التي تساعد في نشوء هذا السلوك التنشئة الاجتماع�ة والمستو� الاقتصاد� 

  .  جتماعيوالا

  :أش�ال السلوك العدواني -4

  :هناك العدید من التصن�فات للسلوك العدواني التي تتخذ أش�الا مختلفة و منها ما یلي - 

و�شیر إلى الفعل الذ� �صدر عن الفرد و�هدف إلى تعر�ض الآخر�ن للألم أو : العدوان المتعمد/ أ

الغضب و�عني إن هذا العدوان �حدث نتیجة ، و�طل� عل�ه أ�ضا اسم العدوان الناتج عن الأذ�

  .لتعرض الشخص للأذ� من الآخر�ن ف�ستجیب وهو في حالة انفعال�ة غاض�ة

وهنا ��ون استخدام العدوان �وسیلة للحصول على ممتلكات الآخر�ن أو : العدوان الو سیلي/ ب

ا�ة، فمثلا أن نو�ات �ع�ارة أخر� هذا النوع من العدوان�ة وسیلة ول�س غ الأش�اء التي �حوزتهم،

الغضب لد� الطفل، قد تسمح له �استرجاع دراجته من أخ�ه الأكبر سنا، و�غض النظر عن مقدار 

فیجب معرفة أنه ل�س من السهل دائما التمییز ) العدائي و الو سیلي(الفرق بین نوعي العدوان

ذب انت�اه الوالدین أو بینهما، فمثلا أن الطفل الذ� �ستخدم الألفا� السیئة قد ��ون هدفه هو ج

المعلم أو الرفاق �الإضافة إلى هدف آخر هو جرح شعور الضح�ة، فالسلوك �م�ن أن یخدم أكثر 

  .من غرض

  :وقد �أخذ العدوان ش�لین آخر�ن*

و�تضمن أفعال عدوان�ة تهدف إلى  )وتكون �سبب الآخر�ن وتصرفاتهم (: العدوان اللا اجتماعي/ أ

  .ردع الأفعال العدوان�ة التي تصدر عن الآخر�ن

و�شتمل على الأفعال التي �ظلم بها الإنسان الآخر�ن مثل حالات : العدوان الاجتماعي/ب

  .الاغتصاب أو الجر�مة وما إلى ذلك 

  :والعدوان قد ��ون م�اشر أو غیر م�اشر و�قصد بهما*

  .و�عرف على أنه الفعل العدواني الموجه نحو الشخص الذ� أغضب المعتد� :العدوان الم�اشر/أ

و�تضمن الاعتداء على شخص بدیل وعدم توجیهه نحو الشخص الذ�  :العدوان غیر الم�اشر/ب

  ).204،ص2009القمش، المعا�طة، (تسبب في غضب المعتد� و�طل� عل�ه اسم العدوان المزاح 
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  :ا أو رمز�اوقد ��ون العدوان جسد�ا أو لفظ�*

و��ون السلوك الجسد� موجه نحو الذات أو الآخر�ن و�هدف إلى الإیذاء �حد : العدوان الجسد�/ أ

وهذه السلو�ات تراف� ...ذاته، أو خل� الشعور �الخوف مثل الضرب ، الدفع، الر�ل، شد الشعر

  .غال�ا نو�ات الغضب الشدیدة

لشتم، السخر�ة وذلك من أجل خل� جو من و�قف عند حدود الكلام مثل ا: العدوان اللفظي/ ب 

  .الخوف و�م�ن أن ��ون موجها نحو الذات أو الآخر�ن

و�شمل على التعبیر �طر�قة غیر لفظ�ة من احتقار الآخر�ن أو توج�ه الاهانة : العدوان الرمز� / ج

ه، أو لهم �الامتناع عن النظر إلى الشخص الذ� ��ن له العداء، أو الامتناع عن تناول ما �قدم ل

  .النظر �ازدراء

  :وقد ��ون العدوان*

  .مثل الانتحار: موجها نحو الذات/ أ

  ).205،ص2009القمش،المعا�طة،(مثل الضرب أو السرقة :موجها نحو الغیر/ ب

  :أما �اترسون وآخرون فقد صنفوا أش�ال السلوك العدواني �التالي*

  .المعلومات بلهجة سلب�ةالشتم، والاستهزاء، �أن یذ�ر الشخص الوقائع أو / أ

التحقیر، وهو إطلاق الع�ارات والشتائم على طرف آخر �حیث تنتقص من ق�مته وتجعله / ب

  موضعا للسخر�ة 

  الاستفزاز �الحر�ات، �الضرب على الأرض �قوة  / ج

  .السلب�ة الجسد�ة، �مهاجمة شخص آخر لإلحاق الأذ� �ه/ د

  ).206،ص2009مش،المعا�طة،الق(التدمیر أش�اء الآخر�ن وتخر�بها  / ه

�عد التطرق إلى أهم أش�ال السلوك العدواني نلاح� أن السلوك العدواني �مر �عدة تصن�فات   

مختلفة، و�ل �احث اعتمد على طر�قة معینة في تصن�فه إلى أش�ال مختلفة ومشروحة �طر�قة 

  .م�سطة
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  :النظر�ات المفسرة للسلوك العدواني -5

  :هناك عدة نظر�ات لسلوك العدواني نذ�ر منها مایلي 

  :النظر�ة السلو��ة 5-1

تنظر هذه النظر�ة السلو��ة إلى السلوك العدواني على أنه سلوك تتعلمه العضو�ة، فإذا ضرب الولد 

شق�قه مثلا،وحصل على ما یر�د، فإنه سوف ��رر سلو�ه العدواني هذا مرة أخر� لكي �حق� هدفا 

  .هنا، فالعدوان هو سلوك یتعلمه الطفل لكي �حصل على شيء ماجدیدا، من 

  :نظر�ة التحلیل النفسي 5-2

یر� فرو�د صاحب هذه المدرسة، أن سلوك العدوان ما هو إلا تعبیر عن غر�زة الموت، حیث 

�سعى الفرد إلى التدمیر سواء تجاه نفسه أو تجاه الآخر�ن، حیث أن الطفل یولد بدافع عدواني، 

هذه النظر�ة �ذلك مع سلوك العدوان �أنه استجا�ة غر�ز�ة وطرق التعبیر عنها متعلمة،  وتتعامل

�أنه لا �م�ن إ�قاف السلوك العدواني أو الحد منه من خلال الضوا�� الاجتماع�ة أو :فهي تقول

تجنب الإح�ا�، ولكن ما نستط�ع عمله فق� هو تحو�ل العدوان وتوجیهه نحو الأهداف بناءة بدلا 

  لأهداف التخر�ب�ة والهدامة من ا

  :النظر�ة الفسیولوج�ة 5-3

�عتبر ممثلو الاتجاه الفسیولوجي أن السلوك العدواني �ظهر بدرجة أكبر عند الأفراد الذین لدیهم 

، و�ر� فر�� آخر �أن هذا السلوك ناتج عن هرمون )التلف الدماغي(تلف في الجهاز العصبي 

ه �لما زادت نس�ة هذا الهرمون في الدم زادت نس�ة حدوث التستستیرون حیث وجدت الدراسات �أن

  .السلوك العدواني

  :نظر�ة الإح�ا� 5-4

تر� هذه النظر�ة أن سلوك العدوان ینتج عن الإح�ا� ،أ� أن الإح�ا� هو السبب الذ� �سب� أ� 

سلوك عدواني،فالإنسان عندما یر�د تحقی� هدف معین و�واجه عائقا �حول دون تحقی� الهدف، 

تش�ل لد�ه الإح�ا� الذ� یدفعه إلى السلوك العدواني، لكي �حاول الوصول إلى هدفه أو الهدف ی

  ).189،ص2003أحمد �حیى،( الذ� سیخفف عنده من مقدار الإح�ا� 
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و قد ��ون هذا الإح�ا� ناتجا عن المعاق�ة الشدیدة غیر الصح�حة للعدوان في المنزل،مما �سبب 

ظهوره خارج المنزل، مع هذا فقد تبین �ش�ل واضح أن هذه النظر�ة غیر �اف�ة لتفسیر جم�ع 

  .ةالسلو�ات العدوان�

  :نظر�ة التعلم الاجتماعي 5-5

ك العدوان عن طر�� ملاحظة نماذج العدوان عند تر� هذه النظر�ة �أن الأطفال یتعلمون سلو 

ومن ثم �قومون بتقلیدها، وتز�د احتمال�ة ......والدیهم ومدرسیهم ورفاقهم، حتى النماذج التلفز�ون�ة

ممارستهم للعدوان إذا توفرت لهم الفرص لذلك، فإذا عوقب الطفل على السلوك المقلد، فإنه لا �میل 

، أما إذا �وفئ عل�ه فسوف یزداد عدد مرات تقلیده لهذا السلوك إلى تقلیده في المرات اللاحقة

العدواني، هذه النظر�ة تعطي أهم�ة �بیرة لخبرات الطفل السا�قة و لعوامل الدافع�ة المرتكزة على 

النتائج العدوان�ة الم�تس�ة، والدراسات تز�د هذه النظر�ة �ش�ل �بیر، مبینة أهم�ة التقلید والمحاكاة 

أحمد �حیى، (السلوك العدواني، حتى وإن لم �سب� هذا السلوك أ� نوع من الإح�ا�   في اكتساب 

  ).190،ص2003

نستنتج من خلال النظر�ات المفسرة لسلوك العدواني، �أن �ل نظر�ة لها وجهة نظر خاصة،       

�ش�ل  و�ل نظر�ة لها مؤسسها، فتسعى هذه الأخیرة إلى تفسیر السلوك العدواني الذ� أص�ح منتشرا

  .�بیر في مجتمعاتنا ولأس�اب عدیدة، و�ل نظر�ة جاءت �ردة فعل لنظر�ة التي تس�قها

  :الأسالیب العلاج�ة للسلوك العدواني -6

أن هناك مجموعة طرق وأسالیب �م�ن من خلالها ض�� السلوك ) 60:1985مرسي،(یر� 

  :العدواني والتح�م ف�ه وتتضمن ما یلي

الانفعالي وتفر�غ العدوان و�عني إتاحة الفرصة أمام الأفراد لتنف�س والتفر�غ ما توفیر طرق لتنف�س / أ

لدیهم من انفعالات من خلال ممارسة الأنشطة الر�اض�ة المختلفة وذلك لأنها تت�ح تصر�ف الطاقة 

  . )54،ص2011بدو�،(  �ة �طرق مشروعة ومقبولة اجتماع�االعدوان

  



  ـــــــــــــــــــ السلوك العدوانيالفصل الثاني ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

17 
 

خلال تعز�ز المرغوب فیها وتجاهل السلو��ات الاجتماع�ة تعز�ز السلو��ات الاجتماع�ة من / ب

الغیر مرغوب فها فیها �السلوك العدواني، فعندما �قوم الطفل �سلو��ات اجتماع�ة مقبولة تقدم له 

  .التعز�زات سواء �انت ماد�ة أو اجتماع�ة 

عدوان والعنف التقلیل من تعر�ض الطفل لنماذج عدوان�ة سواء �ان داخل الأسرة أو مشاهدة ال/ ج

  .في التلفز�ون وذلك من خلال وضع قیود و ضوا�� على البرامج التلفز�ون�ة العن�فة

خل� وتوفیر بیئة غیر عدوان�ة ومعرفة الأس�اب التي تقف خلف السلوك العدواني وتجنب / د

  .المواقف المثیرة للإح�ا�

أهم�ة �بیرة في ح�اة الطفل استخدام اللعب وسیلة علاج�ة وإرشاد�ة ومما لاشك ف�ه أن للعب / ه

  . )54،ص2011بدو�،( فهو �سهم في نمو شخص�ة الطفل والكشف عن مواه�ه
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  : خلاصة الفصل

نستنج من خلال ما قمنا �عرضه في هذا الم�حث أن السلوك العدواني من أهم الموضوعات 

�ش�ل ظاهرة اجتماع�ة  المش�لات السلو��ة وأكثرها شیوعا، التي یجب أن �سل� الضوء عل�ه لأنه

خطیرة �مارسها الأطفال �أسالیب متعددة و متنوعة ،وهذا �سبب إهمال الأسرة للطفل مثلا، وتعتبر 

  الأسرة العامل الأول لتولید السلوك



 

 
 

  

  

  الإعاقة العقلیة : الفصل الثالث
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  :تمهید

المختصین في مجال التر��ة الخاصة وذلك لأنها تعتبر الإعاقة العقل�ة إحد� التحد�ات التي تواجه  

تش�ل مش�لة مختلفة الأ�عاد من النواحي النفس�ة والتعل�م�ة والطب�ة والاجتماع�ة، و�ما أن لها تأثیر 

  .سلبي على الجانب العقلي، والجسمي واللغو�، والاجتماعي

  :تعر�ف الإعاقة العقل�ة -1

  :لعقل�ة فنذ�ر منهاتعددت تعار�ف التي حاولت تحدید الإعاقة ا

  ):1992(تعر�ف منظمة الصحة العالم�ة 1-1

الإعاقة العقل�ة هي حالة من توقف النمو العقلي أو عدم اكتماله، والتي تتسم �ش�ل خاص �قصور 

في المهارات التي تظهر أثناء مراحل النمو وتؤثر في المستو� العام للذ�اء أ� القدرات المعرف�ة، 

أو جسمي  وقد تحدث الإعاقة مع أو بدون اضطراب نفسي. اللغو�ة، الحر��ة ، والاجتماع�ة وغیرها

  .آخر

  :و�ر�ز التعر�ف على أن الإعاقة العقل�ة تحدث إذا �ان هناك ما یلي*

  . انخفاض في مستو� الأداء الذهني الذ� �قاس �اخت�ارات الذ�اء - 

  .ارت�ا� الانخفاض في مستو� الأداء الذهني �انخفاض في القدرة على التكیف - 

ا�ات نفس�ة وجسم�ة قد �صاحب الإعاقة العقل�ة في �عض الأح�ان اضطر  - 

  ).355،ص2011الشر�ف،(

 Grossmanتعر�ف جروسمان  1-2

على أنه التخلف العقلي �شیر إلى الانخفاض الدال الواضح في الوظائف العقل�ة العامة حیث �م�ن 

ملاحظتها عند الفرد أثناء فترة النمو و�نتج عنها قصور في السلوك ألتك�في أ� أن الفرد لا ��ون 

  ).59،ص2010ت�سیر،عمر،(عتماد على نفسه دون مساعدة من الآخر�ن  قادرا على الا

( �ما أورده) 1992(تعر�ف الجمع�ة الأمر���ة للتخلف العقلي د�سمبر سنة 3- 1

  :على أن الإعاقة العقل�ة) م1990القر�وتي ،و آخرون 
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جوانب قصور ملموسة في الأداء الوظ�في الحالي للفرد وتتصف الحالة �أداء عقلي  حالة تشیر إلى

دون المتوس� �ش�ل واضح یوجد متلازما مع جوانب القصور ذات صلة في مجالین أو أكثر من 

التواصل، العنا�ة �الذات، الح�اة المنزل�ة، المهارات الاجتماع�ة، :" مجالات المهارات التك�ف�ة التال�ة

دام المصادر المجتمع�ة، التوج�ه الذاتي، الصحة والسلامة، المهارات الأكاد�م�ة، وقت الفراغ، استخ

  ).105،ص2007فرج، (" ومهارات العمل وتظهر الإعاقة العقل�ة قبل سن الثامنة عشر

نستنتج من خلال التعار�ف السا�قة �أن الإعاقة العقل�ة هي حالة قصور في أداء الوظائف     

العقل�ة للفرد �سبب عدة عوامل مختلفة، و�ذالك نر� �أنها عجز واضح في السلوك والقدرات 

  .التك�في وظهوره في مراحل النمو عند الفرد، وصعو�ة الق�ام �المتطل�ات الح�ات�ة العاد�ة

  :تصنیف الإعاقة العقل�ة -2

  : هناك أكثر من طر�قة لتصنیف الإعاقة العقل�ة ومن أهمها

�عتمد هذا التصنیف على أس�اب التخلف العقلي، ولكن : لبیولوجيالتصنیف الطبي ا 1- 2

  .�المئة من حالات التخلف العقلي لا �عرف لها أس�اب محددة75حوالي 

( �عتمد هذا التصنیف على درجة الذ�اء :التصنیف الاجتماعي النفسي2-2

وفي �لتا الحالتین �صنف التخلف العقلي إلى �س�� . والسلوك التك�في) المع�ارالس��ومتر� 

  .،ومتوس�، وشدید، وشدید جدا اعتمادا على درجة الذ�اء و الأداء على مق�اس السلوك التك�في

  :على هذا النظام في التصنیف، �صنف التخلف العقلي �مایلي بناءا: التصنیف التر�و�  2-3

  ).70- 50راوح بین نس�ة ذ�اء تت(متخلفون عقل�ا قابلون للتعلم - 

  ).30-50نس�ة ذ�اء تتراوح بین(متخلفون عقل�ا قابلون لتدر�ب  - 

  ).52،ص2009الخطیب،الحدید�،()    30نس�ة ذ�اء أقل من ( متخلفون عقل�ا اعتماد یون  - 

إلى فئات حسب معاییر مختلفة، فنجد أنها تصنف حسب درجة نستنتج أن الإعاقة العقل�ة تصنف 

س�اب التي أدت إلى الإعاقة، أو حسب التصنیف التر�و�، و�ذالك حسب الذ�اء، أو حسب الأ

  .التكیف الاجتماعي
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  :أس�اب الإعاقة العقل�ة -3

  .تنقسم أس�اب الإعاقة العقل�ة إلى أس�اب ما قبل الولادة، وأثناء الولادة، وما �عد الولادة

  :وهي الأس�اب التي تحدث قبل ولادة الطفل وتتمثل في مایلي :أس�اب ما قبل الولادة 3-1

  .ناتجة عن تار�خ تخلف عقلي لد� الآ�اء و الأجداد) جین�ة(عوامل وراث�ة - 

  .شذوذ وراثي في تكو�ن وش�ل وعدد الكروموسومات - 

  (PKU) عوامل وراث�ة فطر�ة مؤد�ة إلى خلل في التمثیل الغذائي وخاصة تمثیل البروتین مثل - 

 (+RH- ;RH)اختلاف أو عدم تشا�ه دم الأم ودم الطفل - 

  لأشعة اكس أو النظائر المشعة في علاج الأم أثناء الحملالاستخدام الزائد  - 

لبیب فراج، (إدمان الأم على المخدرات أثناء الحمل أو تناول أدو�ة دون استشارة الطبیب   - 

  )33،ص2011

  : أس�اب أثناء الولادة 3-2

لد� الأجنة ) أسف�س�ا( (الأو�سجین أثناء عمل�ة الولادة قد تؤد� حالات نقص الأو�سجیننقص  - 

أثناء عمل�ة الولادة إلى موت الجنین، أو إصابته بإحد� الإعاقات ومنها الإعاقة العقل�ة �سبب 

  .إصا�ة قشرة الدماغ للجنین

لجسد�ة أثناء عمل�ة الصدمات الجسد�ة قد �حدث أن �صاب الجنین �الصدمات أو الكدمات ا - 

الولادة، �سبب طول عمل�ة الولادة أو استخدام الأدوات الخاصة �الولادة، أو استخدام طر�قة الولادة 

  .الق�صر�ة

إذن تعتبر إصا�ة الجنین �التها�ات وخاصة التها�ات (Infections)  العدو� التي تصیب الطفل - 

ف أو إصا�ة الجهاز العصبي المر�ز� وقد من العوامل الرئ�س�ة في تل  (Meningitis)السحا�ا  

یؤد� ذلك إلى وفاة الجنین قبل ولادته أو إصا�ة الأجنة إذا عاشت �الإعاقة العقل�ة أو غیرها من 

  ). 33-32،ص2011القمش، ( الإعاقات 
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والأمراض التي تصیب الطفل في سن م��رة  الحوادث: أس�اب ما �عد الولادة وتشمل 3-3

والتي تؤثر في تلف �عض أجزاء المخ �حالات الجهاز العصبي المر�ز�، الالتهاب الدماغي، 

الحمى القرمز�ة، مضاعفات الحص�ة، الأمراض المعد�ة مثل التهاب الغدد الن�ف�ة �الإضافة إلى 

وء استخدام العقاقیر أو المعادن وخاصة المبیدات التي تستخدم في الزراعة،أو قتل الحیوانات، وس

  ).69، ص2014شر�ف، (الرصاص الذ� إذا تناوله الطفل یؤد� إلى تلف الجهاز العصبي   

العقل�ة فمنها أس�اب ما قبل الولادة وهي نستنتج أن هناك ثلاثة عوامل أساس�ة مؤد�ة إلى الإعاقة 

الحمل وخاصة الأشهر الأولى من حمل العوامل التي تؤثر على الجنین قبل ولادته وخلال أشهر 

الجنین، وأس�اب أثناء الولادة وهي الأس�اب التي تؤثر على الطفل أثناء عمل�ة الم�لاد، وأس�اب ما 

�عد الولادة وهي الأس�اب التي تؤثر على طفل �عد ولادته وهي �ثیرة �تعرضه لحادث مثلا فیؤد� 

  .إلى إعاقته

  :خصائص الأطفال المعاقین عقل�ا -4

عن الخصائص الجسم�ة والعقل�ة والاجتماع�ة و الانفعال�ة عن فئة المعاقین عقل�ا عندما نتحدث 

  .عوقا �س�طا فإنه لا نستط�ع تعم�مه إلى الإعاقات الشدیدة والعم�قة

شیر أدب�ات الموضوع إلى وجود فرق بین الاعت�ادیین والمعاقین وت: الخصائص الجسم�ة 4-1

فالمعاقون عقل�ا أقل طولا ووزنا إذا ما قورنوا . الحر�ي و المهار� عقل�ا في النمو الجسمي و 

�الاعت�ادیین، �ما أنهم لا یرقون أن ��ونوا �مستو� الاعت�ادیین في المهارات الحر��ة �المشي 

  . والقفز و الشد وحر�اتهم أقل تناسقا مع الاعت�ادیین

ن الصفات التي یتمیز بها المعاقون إلى أن الكسل وعدم الانت�اه م(Guliford)   و�شیر جل�فورد

عقل�ا عوقا �س�طا و�عوذ ذلك للأس�اب تتعل� �الصحة البدن�ة، ضعف أو قلة النشا� العام نتیجة 

  ).89، ص2008قحطان،(لفقر الدم الحاد، القصور الجسمي، عدم النضج العقلي   

یتمیز هؤلاء الأطفال �معدل نمو عقلي أقل من الاعت�ادیین فهم لا : الخصائص العقل�ة 2- 4

�صلون إلى المستو� العقلي الذ� �صل إل�ه أقرانهم الاعت�اد یون، ومن المظاهر العقل�ة التي 

  :یتصف بها الطفل المعاق عقل�ا عوقا �س�طا هي

  .سرعة نس�انه وضعف الذاكرة - 
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  .قصور في القدرة على التر�یز - 

  .قدرة على الانت�اهضعف ال - 

  .ضعف القدرة على حل المش�لات - 

  .صعو�ة تعلمه القراءة والكتا�ة والخ� - 

التفر�� بین  تلاف بین الأش�اء، فقد لا �ستط�عصعو�ة التمییز بین المتشابهات وأوجه الاخ - 

  .المرجع والمثلث والدائرة

من اضطرا�ات وتأخر غال�ا ما �عاني الأطفال المعاقون عقل�ا : الخصائص اللغو�ة 4-3

لغو�، وقد تكون هذه المسألة طب�ع�ة لأن اللغة نشا� عقلي لذلك فإن تأخر واضطرا�ات  اللغة 

  .تتأثر �شدة الإعاقة 

إن الأطفال المعاقین عقل�ا �الإضافة إلى قلة حصیلتهم اللغو�ة ق�اسا �الأطفال الاعت�ادیین فهم 

، وقصورهم في الفهم والتقلید والمحاكاة و�سوء یتأخرون في الاستجا�ة للأصوات والتفاعل معها

الأمر أكثر في لإنتاج التلقائي، ف�ثر في �لامهم عدم الاتساق والتف�ك والأخطاء واضطرا�ات 

النط� �التشو�ه والتحر�ف والحذف والإبدال، �ما یتصفون �الكلام الطفولي نتیجة لعدم تطور لغتهم 

. ات الصوت حیث ��ون صوتهم نمط�ا و�وتیرة واحدة�الأطفال الاعت�ادیین إضافة إلى اضطرا�

وهذه العیوب ل�ست على درجة واحدة وإنما تختلف �اختلاف شدة الإعاقة فهي أقل في الإعاقة 

  العقل�ة ال�س�طة 

ابتداء لابد من القول �أن هناك ارت�ا� بین :الخصائص الانفعال�ة و الاجتماع�ة 4-5

الجوانب العقل�ة والجسم�ة والاجتماع�ة و الانفعال�ة التي تش�ل الذات الإنسان�ة، ولا �م�ن �أ� حال 

من الأحوال الفصل بینهما تماما فأ� تطور أو قصور في أحدها سیؤثر في الجوانب الأخر� ولكن 

بها المعاقون عقل�ا �ما تشیر أدب�ات الموضوع التي بدرجات متفاوتة  ومن خصائص التي یتصف 

  : تحدث عن الإعاقة العقل�ة هي

  )92- 90،ص2008قحطان، ( "Aggression" العدوان  - 
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في إنشاء علاقات اجتماع�ة فعالة وهي نتیجة طب�ع�ة لقصوره العقلي، لذلك لا �ستط�ع  القصور - 

  .الطفل المعاق عقل�ا أن یتكیف �ش�ل مثمر مع أقرانه الاعت�ادیین

  "  Withdrawn" الانسحاب - 

  ).94-93،ص2008قحطان، ("                Hyperactivity" النشا� الزائد -

أن هناك العدید من الممیزات والخصائص للمعاقین عقل�ا، فیتمیزون ب��ء في معدل النمو  نستنتج

العقلي وتأخر في تعلم الكلام، أما �عض الحالات ف�صاحبها تشوهات جسم�ة، فهم فئة جد حساسة 

  .و�جب تعامل معهم برف� وإحسان

  :تشخ�ص الإعاقة العقل�ة -5

م الأطفال المعاقین عقل�ا ولا �م�ن إهماله رغم أن طرق �عد تشخ�ص أمرا أساس�ا في عمل�ة تعل�

ووسائل التشخ�ص متعددة إلا أن �ل اختصاص له س�استه وأسلو�ه في التشخ�ص، و�شمل 

  :التشخ�ص الأمور والأ�عاد التال�ة

  " :MedicalDiagnosis" التشخ�ص الطبي 5-1

عادة أخصائي طب الأطفال، تقر�را عن عدد من  یتضمن التشخ�ص الطبي والذ� �قوم �ه - 

تار�خ الحالة الوراثي، وأس�اب الحالة، وظروف الحمل، ومظاهر النمو الجسمي : الجوانب منها 

اللالا، الز�یر�، اللالا، الجلامذة، حسونة، الشرمان، (واضطرا�اتها، والفحوصات المخبر�ة اللازمة    

  .)130، ص2011العلي، الق�الي، العاید،

  " PsychomctricDiagnisis" التشخ�ص الس��ومتر�  5-2

الس��ومتر� والذ� �قوم �ه عادة أخصائي في علم  النفس تقر�را عن قدرة یتضمن التشخ�ص -

مثل مق�اس ستانفورد ) IQ-TesT(المفحوص العقل�ة و ذلك �استخدام أحد مقای�س القدرة العقل�ة

صورة، و�عتبر مق�اس ستانفورد بن�ه من أكثر المقای�س بن�ه أو مق�اس و�سلر أو مق�اس الذ�اء الم

ملائمة ما لم �عاني المفحوص من اضطرا�ات لغو�ة أو استخدام مق�اس و�سلر وخاصة الجانب 

الأدائي منه، حیث یهدف استخدام هذا المق�اس إلى تقد�م معلومات عن القدرة العقل�ة للمفحوص 

  .والتي �عبر عنها بنس�ة الذ�اء
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  "  Social Diagnosis"�ص الاجتماعي التشخ 5-3

یتضمن التشخ�ص الاجتماعي والذ� �قوم �ه عادة أخصائي التر��ة الخاصة، تقر�را عن درجة  - 

السلوك التك�في للمفحوص وذالك �استخدام إحد� مق�اس السلوك التك�في �مق�اس الجمع�ة 

  .الأمر��ي للتخلف العقلي والمسمى �مق�اس السلوك التك�في

  "  EducationalDiagnosis"تشخ�ص التر�و� ال 5-4

تضمن التشخ�ص التر�و� والذ� �قوم �ه عادة أخصائي في التر��ة الخاصة تقر�را عن المهارات  - 

  ).131،ص 2011اللا، الز�یر�، اللا، الجلامذة، حسونة، الشرمان، العلي، الق�الي،العاید،(الأكاد�م�ة 

أن التشخ�ص عمل�ة تهدف إلى التعرف على قدرات الطفل، ونواحي ضعفه وقوته، �قصد  نستنتج - 

وضعه في الم�ان المناسب له حتى تقدم له الخدمات التر�و�ة والنفس�ة الملائمة، والتشخ�ص �ذالك 

  .هو عمل�ة لا �قوم بها الفرد، فهي تحتاج إلى فر�� من الأخصائیین

  :طفال المعوقین عقل�االبرامج التر�و�ة المقدمة للأ -6

إن البرامج التر�و�ة المقدمة للأطفال المعوقین عقل�ا تختلف عن برامج الأطفال العادیین من ناح�ة، 

�ما تختلف �اختلاف نوع الإعاقة، ودرجتها، وشدتها، وتختلف من حیث طرقها التدر�س�ة ، 

التدر�س �اختلاف الأهداف والتدر�ب�ة ومحتواها، وتأخذ ش�لا فرد�ا و اجتماع�ا، وتختلف طرق 

التعل�م�ة المراد تعل�مها لهم، وقد یتضمن محتو� البرامج عددا من المهارات والتي تش�ل في 

  :مجموعها مادة تعل�م�ة وقد تشمل هذه الأ�عاد ما یلي

  .مهارات الاستقلال التي تشمل مهارات الح�اة الیوم�ة ومهارات العنا�ة �الذات - 

  .مل مهارات حر��ة عامة ودق�قةالمهارات الحر��ة وتش - 

  .المهارات اللغو�ة وتشمل مهارات اللغة الاستق�ال�ة والتعبیر�ة - 

  .المهارات الأكاد�م�ة وتشمل مهارات القراءة والكتا�ة والر�اض�ات - 

  .المهارات الاجتماع�ة وتشمل مهارات الاتصال والتواصل وحل المش�لات والتفاعل الاجتماعي - 

صاد�ة وتشمل مهارات الإنفاق على الذات وتعلم مهنة وإدارة الشؤون المال�ة في المهارات الاقت - 

  ).80-79،ص2002العزة،(المنزل والعمل  
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  ):متلازمة داون ( السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین عقل�ا -7

إحد� المش�لات السلو��ة التي تواجه القائمین على تدر�ب وتأهیل  �عتبر السلوك العدواني - 

لأطفال المعاقین ذهن�ا وأطفال متلازمة داون الذین �عاونون من هذا السلوك، ولقد اهتم �ثیر من ا

العلماء في م�ادین الطب وعلم النفس وعلم الاجتماع والتر��ة الخاصة بدراسة السلوك العدواني 

  .�اعت�ارها مش�لة ذات أ�عاد طب�ة ونفس�ة واجتماع�ة و تر�و�ة

زمة داون من مش�لات السلوك العدواني التي لا تجعلهم �ستط�عون بناء �عاني �عض أطفال متلا - 

علاقات عاد�ة مع الأطفال الآخر�ن وغال�ا ما �ع�شون في حالة صراع مع الآخر�ن ومع أنفسهم، 

فسلو�هم عدواني أو مزعج إلى درجة تجعل الآخر�ن ینفرون منهم �ما �ش�ل هذا السلوك �مثا�ة 

  .ل�مهم ونموهمإعاقة حق�قة تحول دون تع

�أن سلوك العدواني �مثل مش�لة لد� �عض الأطفال المعاقین ذهن�ا ) 1999(و�ر� سعید دب�س  - 

، من حیث الآثار التي یتر�ها علیهم من إیذاء نفسهم وعدم مقدرتهم ومنهم أطفال متلازمة داون 

على إقامة علاقات اجتماع�ة مقبولة مع زملائهم، و�تمثل الأثر السلبي لذلك السلوك في مح�� 

الفصل الدراسي في عدم استفادة الطفل المعاق ذهن�ا مما �قدم له من برامج تعل�م�ة وتأهل�ة، ناه�ك 

( السلوك من آثار سلب�ة في المح�� الاجتماعي للطفل، �ما �مثل السلوكعلى ما یتر�ه ذلك 

  ).38، 2007الشمر�، 

العدواني مش�لة �بیرة للمعلمین والمشرفین القائمین على تعل�م ورعا�ة وتأهیل الأطفال المعاقین  

ختلفة لهم ذهن�ا وأطفال متلازمة داون، نتیجة ما یت�عه من سلب�ات �ثیرة أثناء تقد�م الخدمات الم

  .داخل المعاهد والمراكز ور�اض الأطفال

تختلف  ونستنتج �أن شدة مش�لات السلوك العدواني لد� أطفال المعاقین ذهن�ا متلازمة داون 

�اختلاف الدرجة والسبب، فمنهم من ��ون عدوانه �س�طا �م�ن أن تتعامل معه المر��ة أو أحد 

الوالدین خصوصا في حال صدوره �المنزل، ومنهم من ��ون عدوانه متوسطا �ستلزم التعاون بین 

ور�ما  ولي الأمر والمر��ة وأخصائي العلاج النفسي، و�حتاج إلى برامج معینة تساعد في التخفیف

  ).2007،39الشمر�،(توقف سلوك العدواني، وتتوقف هذه الاختلافات على الأس�اب المؤد�ة لها 
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  :خلاصة الفصل

و�تضح مما سب� أن الإعاقة العقل�ة حالة �صعب علاجها إذ �صاحبها تلف في خلا�ا المخ  - 

لجسم�ة أو والخل�ة المخ�ة التي تتلف لا تعوض ولا تعالج، حیث �صاحبها �عض التشوهات ا

الاضطرا�ات النفس�ة، لذلك فإن الخدمات المقدمة لهذه الفئة تهدف إلى تحسین من وضع المعاق 

  .   عقل�ا وإدماجه في المجتمع
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 :تمهید

�عتبر الجانب المیداني في ال�حث نقطة أساس�ة یجب على ال�احث التطرق إلیها لأنها ترت��   

ارت�اطا وث�قا �الجانب النظر�، فمن خلال التطرق إلیها �م�ن التوصل إلى حلول واقتراحات 

المش�لة المطروحة وللق�ام �الدراسة المیدان�ة، على ال�احث الاعتماد على مجموعة من الإجراءات 

لمنهج�ة التي تحدد �ل الأ�عاد المتعلقة �ال�حث، ولذلك سوف یتم في هذا الفصل إت�اع مجموعة ا

من الإجراءات والمتمثلة في المنهج المت�ع في الدراسة، ثم الدراسة الاستطلاع�ة وما یت�عها من 

و�ذا  تحدید لعینة الدراسة ووصف لأداة الق�اس ثم نتعرض إلى إجراءات تطبی� الدراسة الأساس�ة

  . أبرز الأسالیب الإحصائ�ة لتحلیل الب�انات المحصل علیها

  :منهج الدراسة -1

تختلف مناهج ال�حث العلمي �اختلاف موضوع الدراسة، وطب�عة موضوع هي التي تحدد عادة 

المنهج المستخدم في الدراسة، وهي التي تفرض على ال�احث إت�اع منهج معین �لاءم الموضوع 

  .، فالمنهج هو الطر�قة التي �عتمدها ال�احث للوصول إلى هدفه المنشودالذ� �صدد دراسته

الذ�  المقارن  نظرا لطب�عة التساؤلات الدراسة و الأهداف الرئ�س�ة المتوخاة استخدم المنهج الوصفي

�لاءم موضوع ال�حث، لأنه الطر�قة الأنسب لوصف الموضوع المراد دراسته وذلك من خلال 

  .منهج�ة علم�ة صح�حة

  :الدراسة الاستطلاع�ة -2

تم الق�ام من طرف ال�احثة �الدراسة الاستطلاع�ة للتعرف على عینة الدراسة المتمثلة في الأطفال 

وللتعرف على الظروف و الإم�ان�ات المتوفرة في المیدان، ومد� ) متلازمة داون (المعاقین ذهن�ا

  .�ة لمق�اس السلوك العدوانيصلاح�ة الوسائل المنهج�ة المستعملة في الخصائص الس��ومتر 

  :وصف عینة الدراسة الاستطلاع�ة 2-1

من وجهة نظر ) متلازمة داون (طفل معاق ذهن�ا) 32(تكونت عینة الدراسة الاستطلاع�ة من

تقرت ـــــ ورقلة �المراكز الخاصة للمعاقین ذهن�ا، تم اخت�ارهم �طر�قة قصد�ة، حیث  المر�یین �مدنتي

، �ما هو )2021أفر�ل 21إلى  2019مارس 1(الاستطلاع�ة في الفترة الممتدة مابینتمت الدراسة 

  :موضح في الجدول التالي
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  یوضح عینة الدراسة الاستطلاع�ة) 1(الجدول رقم 

المر�ز والمؤسسة التي أجر� اسم  عدد المر�یین النس�ة المئو�ة

 فیها

75%  

  

  

25%  

24 

 

  

08 

المر�ز النفسي التر�و� للأول�اء  - 

  المعاقین ذهن�ا ورقلة

  

المر�ز النفسي البیداغوجي - 

 للأطفال المعاقین ذهن�ا تقرت

 المجموع 32 100%

  :وصف أداة الق�اس 2-2

) 60(و�تكون من ) 1999(سنة تبنت ال�احثة استب�ان السلوك العدواني الذ� أعده سعید دب�س 

ع�ارة موزعة على أر�عة أ�عاد، تم أخذ مظهر�ن من مظاهر السلوك العدواني التا�عة للمق�اس والتي 

ع�ارة موزعة على ) 21(ع�ارة، بإضافة ع�ارتین أص�ح �حتو� الاستب�ان على ) 19(تحتو� على 

بنود، ثم یل�ه ال�عد ) 7(یتكون من  ثلاثة أ�عاد، فال�عد الأول متمثل في السلوك العدواني اللفظي

بند، أما ال�عد الثالث والمتمثل في ) 11(الثاني المتمثل في السلوك العدواني غیر اللفظي یتكون من 

بنود، و�تكون المق�اس ) 3(عدم القدرة على ض�� النفس والتح�م في الانفعالات الذ� یتكون من 

  ).أبدا -نادرا - أح�انا - دائما(بدائل ) 4(من 

بجانب الع�ارة التي تتف� مع مظهر ) ✓(أما �النس�ة لك�ف�ة التصح�ح المق�اس تضع المر��ة علامة

وتعطى الدرجات �ما هو ) متلازمة داون (من مظاهر السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا 

  :مبین في الجدول التالي
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ن نحو السلوك العدواني لد� یوضح  مفتاح تصح�ح الاستب�ان اتجاه المر�یی) 2(جدول رقم 

  )متلازمة داون (الأطفال المعاقین ذهن�ا 

  البدائل دائما أح�انا نادرا أبدا

 طب�عة الدرجات

 الفقرات الإیجاب�ة 3 2 1 0

  

یتكون هذا الاستب�ان من بنود ایجاب�ة وتعتمد الإجا�ة على ع�ارات مق�اس تقدیر السلوك  - 

  ).ل��رت(إت�اع طر�قة العدواني على أسلوب التقدیر وقد تم 

وعلى ذلك فإن الدرجات التي �م�ن أن �حصل علیها المفحوص من خلال تقدیر المر��ة على هذا 

�حد أعلى، وتعني الدرجة المرتفعة ان السلوك ) درجة 63(�حد أدنى، ) 0(المق�اس تتراوح بین

لدرجة المنخفضة ان العدواني الذ� �مارسه الطفل المعاق ذهن�ا مرتفع، و الع�س من ذلك تعني ا

  .السلوك العدواني لد� هذا الطفل منخفض بناءا على مق�اس تقدیر السلوك العدواني

  :الخصائص الس��ومتر�ة لأداة الق�اس 2-3

للتأكد من صلاح�ة الأداة  لق�اس الغرض الذ� صممت من أجله قمنا �حساب صدق وث�ات 

  .ق فیھاوھذا من أجل الحصول على نتائج موضوعیة موثوالمق�اس 

  :الصدق 3-1- 2

  :في الدراسة الحال�ة على طر�قتین لتأكد من صدق الأداة و�تضح ذلك من خلال توقد اعتمد

  :صدق المح�مین/ أ

الاعتماد في تقدیر صدق هذا المق�اس على صدق التح��م و�تم الح�م على ذلك عن طر�� تم 

فقرة ) 21(في المجال، حیث تم عرض الفقرات ) المح�مین(مجموعة من الخبراء و المختصین 

حیث طلب منهم إبداء آرائهم و ) 01(الملح� رقم أساتذة للتح��م، �ما هو موضح في ) 05(على 

  :اقتراحاتهم في الفقرات و�دائل الأجو�ة و التعل�مة وذلك من خلالملاحظتهم و 

 .تمثیل الأ�عاد للخاص�ة �مد-1
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 .مد� ق�اس البنود لأ�عاد  الخاص�ة -2

  .الاستجا�ةمد� ملائمة بدائل  -3

 مد� وضوح التعل�مة الموجهة للمفحوصین لأفراد العینة -4

  .مد� وضوح المثال المقدم  -5

�ما أرفقت استمارة التح��م �المعلومات الخاصة �الأداة والتي تساعد الأساتذة في عمل�ة التح��م 

  ).متلازمة داون (التعر�ف الإجرائي لسلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا : وهي

 طلب من المح�مین إبداء رأیهم حول وضوح التعل�مة المرفقة �المق�اس من خلال الاخت�ارأ�ضا   

. عن الفقرات إن لزم ذلك،مع إبداء ملاحظات ) تق�س،تق�س نوعا ما، لا تق�س( ث بین البدائل الثلا

  :استب�انات مح�مة، وتم تفر�غ استجا�ات المح�مین و�انت النتائج �الآتي)03(تم استعادة ثلاثة

مح�مین على �ل الفقرات و�ان هناك ) 03(من طرف  تمت الموافقة: نتائج صدق المح�ین -

تعدیل فق� في �عض الفقرات في ص�اغة اللغو�ة أما جم�ع الفقرات تم الموافقة علیها من طرف 

  " .تق�س"المح�مین بتقدیر 

تمت المقارنة بین من الأكبر إلى الأصغر �عد ترتیب درجات المق�اس تنازل�ا :الصدق التمییز� / ب

لدلالة " ت"ثم طب� �عد ذلك اخت�ار من المستو� السفلي % �33 العلو� معمن المستو % 33

  .الفروق بین متوسطي العینتین و�انت النتیجة مثلما هو موضح في الجدول الموالي

  لمق�اسیوضح صدق المقارنة الطرف�ة ل )03( الجدول رقم

  التقن�ة الإحصائ�ة 

  

 الدرجات

 ن
" ت" نحرافالا المتوس�

 المحسو�ة

درجة 

 الحر�ة

 مستو� الدلالة 

 4.56 13.00 6 دن�االدرجات ال
11.250 10 0.000 

 5.83 47.00 6 عل�االدرجات ال

الأمر الذ� دالة إحصائ�اً، للمق�اس "ت"ةق�مالجدول الساب� یتضح أن النتائج المبینة في استنادا إلى 

  )05أنظر الملح� رقم.(لأجلهتق�س ما وضعت الأداة و�التالي  لأداةالقدرة التمییز�ة لیدل على 

  :الث�ات 2- 3- 2
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وهي ق�م مرتفعة مما یؤ�د ) 0.96(و�لغ معامل الث�ات �عد التصح�ح "  :طر�قة ألفا �رون�اخ .أ

  )06أنظر الملح� رقم( ، ث�ات المق�اس

  :الث�ات �التجزئة النصف�ة.ب

إلى  1البند ( النصف�ة بین النصف الأول من المق�اس  تم إیجاد معامل الث�ات عن طر�� التجزئة

( ) 0.88(، و�لغ معامل الث�ات �عد التصح�ح )21إلى البند  11البند ( والنصف الثاني ) 11البند 

  ).06أنظر الملح� رقم 

  :الدراسة الأساس�ة -3

س تم تطبی� �عد الانتهاء من تطبی� عینة الدراسة الاستطلاع�ة و التأكد من صدق و ث�ات المق�ا

  .عینة الدراسة الأساس�ة لتحق� من نتائج التساؤل

  :وصف عینة الدراسة الأساس�ة 3-1

یتكون المجتمع الأصلي للدراسة الحال�ة من �افة مر�ي التر��ة الخاصة المتواجدین �المر�ز النفسي 

تم ، ف"ورقلة"ذهن�او المر�ز التر�و� للأول�اء المعاقین "تقرت"البیداغوجي للأطفال المعاقین ذهن�ا

متلازمة (طفل معاق ذهن�ا) 32(اخت�ار عینة الدراسة الأساس�ة �طر�قة قصد�ة، حیث أختیر� 

ورقلة، ودام تطبی� الدراسة  - تقرت ، أجاب على الاستب�ان المر��ات �المراكز الخاصة �مدنتي)داون 

توز�ع أفراد عینة  ، وف�ما یلي جدول یوضح)2021أفر�ل  21إلى  2019مارس 1(الأساس�ة مابین 

  :الدراسة الأساس�ة حسب متغیر الجنس على النحو التالي

  یوضح عینة الدراسة الأساس�ة حسب متغیر الجنس) 4(جدول رقم

  النس�ة  التكرار  متغیر الجنس

  %46.87  15  إناث

  %53.12  17  ذ�ور

 %100  32  المجموع



  ة للدراسةالفصل الرا�ع ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الإجراءات المیدان�

 

36 
 

توز�ع عینة الدراسة الأساس�ة حسب متغیر الجنس حیث بلغ ) 4(من خلال الجدول رقم یتضح

وتقدر ) 17(، في حین بلغ عدد الذ�ور )%46.87(إناث وتقدر النس�ة المئو�ة ب) 15(عددهم

  )07أنظر الملح� رقم) (%53.12(النس�ة المئو�ة ب 

  :إجراءات الدراسة الأساس�ة 3-2

�عد التأكد من صلاح�ة أداة الق�اس و الاطمئنان على صدقها وث�اتها من خلال الدراسة 

استب�ان لسلوك ) 42(الاستطلاع�ة تم تطبی� الدراسة الأساس�ة خلال شهر أفر�ل، حیث تم تطبی� 

وتم توز�ع الاستب�ان على ) متلازمة داون (العدواني في صورة مطبوعة على الأطفال المعاقین ذهن�ا

  :مر��ات لإجا�ة على بنود الاستب�ان، وتم الق�ام بإت�اع الإجراءات التال�ةال

قامت ال�احثة  بتوجه إلى المراكز الخاصة للمعاقین ذهن�ا، وقدمت نفسها وماهو الغرض العلمي  - 

  .من هذه الدراسة

�ستخدم إعلام المر��ات �أن ما یتم التحصل عل�ه من معلومات س�حا� �السر�ة التامة وأنه لن  - 

  .إلا للغرض العلمي فق�

  .تطرقت ال�احثة لشرح طر�قة الإجا�ة على المق�اس - 

  .�طلب من المر��ات عدم ترك أ� سؤال بدون إجا�ة - 

  .ش�ر المر��ات على تعاونهن معي في الإجا�ة على بنود الاستب�ان في إعداد الدراسة - 

تب�ان تمت الإجا�ة على �امل بنوده، اس) 32(�عد الانتهاء من إجراء التطبی� تم الحصول على  - 

ولم تلغى أ� منها لعدم وجود استمارات غیر م�تملة الإجا�ة، ثم تم البدء في عمل�ة التفر�غ على 

  ).xl(برنامج

  :في الب�انات الشخص�ة تم إعطاء لمتغیر الجنس - 

   2  ،  أنثى      1  ذ�ر

معالجتها إحصائ�ا �الحزمة وفي الأخیر تم حساب خصائص العینة و التساؤلات عن طر�� 

  ).Spss22(الإحصائ�ة للعلوم الاجتماع�ة 
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  :خلاصة الفصل

�عد عرض جم�ع الإجراءات المنهج�ة المت�عة في الدراسة المیدان�ة، بدأت أولا بتطرق إلى     

المنهج المستخدم في الدراسة، �حیث اعتمدت ال�احثة على المنهج الوصفي الاستكشافي الذ� 

تكشاف الظواهر، ثم �عد ذالك تطرقت إلى الدراسة الاستطلاع�ة للتعرف على میدان یهدف إلى اس

الس��ومتر�ة للأدوات الدراسة، �عد ذالك تم التطرق إلى عینة الدراسة  الدراسة و الخصائص

  . ومواصفاتها وإجراءات تطب�قها، وفي الأخیر تم الانتهاء �الأسالیب الإحصائ�ة المعتمدة في النتائج

  

  

 

  

  

  

  

  



 

 
 

  

  

  عرض ومناقشة وتفسیر النتائج: الفصل الخامس
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  :تمهید

الاستمارات الموزعة على عینة الدراسة الأساس�ة، ومعالجة تساؤلات الدراسة إحصائ�ا، �عد تفر�غ 

  .النتائج المتحصل علیها وتفسیر سنتطرق في هذا الفصل إلى عرض نتائج �ل تساؤل، ومناقشة

  :عرض نتائج الدراسة: أولا

  :عرض ومناقشة وتفسیر التساؤل العام -1

التساؤل العام على أنه یوجد اختلاف في مستو� السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین  ینص

وللإجا�ة على التساؤل تم حساب المتوس�  19قبل و�عد جائحة �وفید ) متلازمة داون ( ذهن�ا

�ما هو موضح في الجدول . لعینتین مستقلتین" ت"الحسابي والانحراف المع�ار� وتطبی� اخت�ار 

  :التالي

یوضح مستو� السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین ) 05(الجدول رقم 

  19قبل و�عد جائحة �وفید ) متلازمة داون (ذهن�ا

  المؤشر الإحصائي

  الق�اس

  المتوس�  العدد

  الحسابي

  الانحراف

  المع�ار� 

  "ت"ق�مة 

  المحسو�ة

  درجة 

  الحر�ة

مستو� 

  الدلالة

  0.286  31  1.086  13.25  28.34  32  قبل

  10.52  24.71  32  �عد

والمتوس� الحسابي ) 28.34(یتبین من الجدول أن المتوس� الحسابي للتطبی� القبلي المقدر بـ  

عند ) 1.086(المحسو�ة تقدر بـ" ت"، �ما �لاح� أن ق�مة )24.71(للتطبی� ال�عد� المقدر بـ

ومنه نستنتج أنه ) .0.05(وهي ق�مة أكبر من ) 0.286(و�مستو� دلالة قدره ) 31(درجة الحر�ة 

قبل ) متلازمة داون (المعاقین ذهن�ا اختلاف في مستو� السلوك العدواني لد� الأطفال لا یوجد 

  ). 07أنظر الملح� رقم (19و�عد جائحة �وفید 
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هذه النتیجة �أنه لا یوجد اختلاف في مستو� السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا  ونفسر

من وجهة نظر مر�ي التر��ة الخاصة في المراكز الخاصة وذلك �حسب  19قبل و�عد جائحة �وفید 

  .ما توقعته، ومن خلال نتائج المتحصل علیها في الإجا�ة عن التساؤل العام �أنه غیر محق�

قبل و�عد الجائحة لا �عانون من السلوك ) متلازمة داون ( أن الأطفال المعاقین ذهن�اى �معن

العدواني، وهو منخفض لدیهم ول�س مرتفع و�زداد بز�ادة مستو� الإعاقة العقل�ة، وهذا حسب ما یراه 

التي �حثت في نفس الس�اق �أن  )2004(دراسة عادل محمد�حیث نجد .المر�ین في المراكز الخاصة

السلوك العدواني �ظهر لد� �عض أطفال متلازمة داون و�زداد بز�ادة درجة أو مستو� الإعاقة 

  .الذهن�ة

واختلفت نتائج التساؤل العام مع ما جاء في �عض الدراسات السا�قة التي �حثت في هذا المجال، 

مش�لات هدفت إلى التعرف على أهم ال" 1991" عفاف محمد عبد المنعم" مثل ما ورد في دراسة 

السلو��ة الشائعة لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا وقد أسفرت النتائج على أن مش�لات السلوك 

  .العدواني هي أكثر المش�لات انتشارا لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا

أن ) cos ») "1994دراسة �وإضافة إلى ذلك وقد اختلف نتائج التساؤل العام �ذلك مع نتائج 

السلوك العدواني من أكثر المش�لات السلو��ة انتشارا عند أطفال متلازمة داون، وذلك حسب تقدیر 

  .المعلمین

التعرف على المش�لات السلو��ة لد� عینة ) Freund ;Reiss )"1991فروند ورا�س  "وقد حاول 

: �الترتیب من الأطفال المعاقین عقل�ا، وأسفرت النتائج عن شیوع خمسة مظاهر لدیهم هي

، والسلوك العدوانيالانسحاب الاجتماعي، والنشا� الزائد، والعادات الكلام�ة غیر المناس�ة، 

  .وهذا ما اختلف مع نتائج التساؤل العام . والسلوك النمطي

  :عرض ومناقشة وتفسیر نتائج تساؤل الأول -2

لانفعالات قبل و�عد هل هناك اختلاف في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس والتح�م في ا - 

  �اختلاف الجنس ؟) متلازمة داون (لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا 19جائحة �وفید

ینص التساؤل الأول على أنه یوجد اختلاف في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس والتح�م في 

 �اختلاف) متلازمة داون (لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا 19الانفعالات قبل و�عد جائحة �وفید 
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لعینتین مستقلتین " ت"فتم حساب المتوس� الحسابي و الانحراف المع�ار� وتطبی� إخت�ار .الجنس

  :�ما هو موضح في الجدول التالي

  : نتائج الق�اس القبلي/ أ

یوضح الفروق في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس و التح�م في ) 06(الجدول رقم

  �اختلاف الجنس) متلازمة داون (د� المعاقین ذهن�ال 19قبل جائحة �وفید الانفعالات 

 

المعط�ات           

  الإحصائ�ة

  الجنس

المتوس� 

  الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 

درجة   "ت"ق�مة 

  الحر�ة

الدلالة 

  الإحصائ�ة

  غیر دالة  30  ــــ0.14  2.83  5.05  ذ�ور

  2.80  5.20  إناث

یختلف عن المتوس� ) 5.05(یوضح الجدول أعلاه أن المتوس� الحسابي للذ�ور المقدر ب

لدلالة الفروق بین متوسطین حسابیین " ت"، وتقدر ق�مة )5.20(الحسابي للإناث المقدر ب

، وعل�ه نقول أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة )0.05(وهي ق�مة غیر دالة عند ) ــــ0.14(ب

لد� 19القدرة على ض�� النفس و التح�م في الانفعالات قبل جائحة �وفید  في مستو� عدم

  ).08أنظر الملح� رقم(�اختلاف الجنس ) متلازمة داون (المعاقین ذهن�ا

  :نتائج الق�اس ال�عد� - ب

یوضح الفروق في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس والتح�م في ) 07(الجدول رقم 

  �اختلاف الجنس)متلازمة داون ( لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا 19الانفعالات �عد جائحة �وفید 

  الإحصائي المعط�ات   

  الجنس

  المتوس�  العدد

  الحسابي

  الانحراف

  المع�ار� 

  "ت"ق�مة 

  المحسو�ة

  درجة 

  الحر�ة

مستو� 

  الدلالة

  0.011  30  2.724  2.00  5.16  18  ذ�ور
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  2.64  2.92  14  إناث

والمتوس� الحسابي للإناث ) 5.16(یتبین من الجدول أن المتوس� الحسابي للذ�ور المقدر بـ  

) 30(عنددرجة الحر�ة ) 2.724(المحسو�ة تقدر بـ" ت"، �ما �لاح� أن ق�مة )2.92(المقدر بـ

دالة توجد فروق ومنهنستنتج أنه) 0.05(وهي ق�مة أقل من ) 0.011(و�مستو� دلالة قدره 

 19مستو� عدم القدرة على ض�� النفس والتح�م في الانفعالات �عد جائحة �وفید في إحصائ�ا 

  ).08أنظر الملح� رقم.(�اختلاف الجنس لصالح الذ�ور) متلازمة داون (لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا 

( ونفسر نتائج التساؤل الأول �أنه لا یوجد اختلاف بین الذ�ور والإناث من الأطفال المعاقین ذهن�ا

في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس والتح�م في الانفعالات في الق�اس القبلي ) متلازمة داون 

ذا ما ، وه19من وجهة نظر مر�ي التر��ة الخاصة في المراكز الخاصة وهذا قبل جائحة �وفید 

التي هدفت إلى الكشف عن السلوك ألتك�في و علاقته �مفهوم الذات "1997"المسلم"دراسة أثبتته 

لد� المعاقین ذهن�ا وأشارت نتائجها إلى عدم وجود فروق بین الذ�ور و الإناث في أ�عاد سلو��ات 

قی� ولو عدیدة من بینها ض�� النفس، ذلك لأن هذا الأخیر یتطلب تدر��ات سلو��ة صارمة لتح

  .نتائج �س�طة على ع�س العادیین فهو رد فعل طب�عي في مرحلة ما

وأ�ضا نفسر نتائج التساؤل الأول �أنه یوجد اختلاف بین الذ�ور و الإناث من الأطفال المعاقین 

في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس والتح�م في الانفعالات وهذا في ) متلازمة داون ( ذهن�ا

وجهة نظر مر�ي التر��ة الخاصة في المراكز الخاصة وهذا �عد جائحة �وفید  الق�اس ال�عد� من

أن حرمان طفل متلازمة داون من الحب  ):2002(أمل الهجرسي،وهذا ما یتف� مع دراسة 19

ف�لما شعر هذا الطفل �أن الآخر�ن �قبلونه ، والتقبل یدفعه إلى الانحراف عن السلوك العاد�

سه و�الأمن والسعادة مما ینع�س على استقراره النفسي و الاجتماعي، و�حبونه شعر �الرضا عن نف

وعلى النق�ض فإن الحرمان من الحب والتقبل �صی�ه �التوتر والقل� وغیره من ألوان الاضطراب 

النفسي مما یؤد� إلى عدم الثقة �النفس وشعوره �التعاسة والحزن والانسحاب و الانطواء وعدم 

  .هقدرته على ض�� انفعالات

أن التساؤل الأول محق� �أنه یوجد اختلاف في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس  ومنه نستنتج

) متلازمة داون (لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا  19والتح�م في الانفعالات قبل و�عد جائحة �وفید 

بلي من وجهة نظر مر�ي التر��ة الخاصة وذلك من خلال النتائج المتحصل علیها في الق�اس الق

  .والق�اس ال�عد�



  الفصل الخامس ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ عرض ومناقشة وتفسیر النتائج

 

43 
 

  

  :عرض ومناقشة وتفسیر نتائج التساؤل الثاني/ 2

لد� الأطفال المعاقین  19هل هناك اختلاف في السلوك العدواني اللفظي قبل و�عد جائحة �وفید 

  �اختلاف الجنس؟) متلازمة داون (ذهن�ا 

التساؤل الثاني على أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة في السلوك العدواني اللفظي قبل  ینص

�اختلاف الجنس، فتم حساب ) متلازمة داون (لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا 19و�عد جائحة �وفید 

لعینتین مستقلتین �ما هو موضح في " ت"المتوس� الحسابي، والانحراف المع�ار� وتطبی� اخت�ار 

  :دول التاليالج

  :نتائج الق�اس القبلي -أ

یوضح الفرق بین الذ�ور والإناث في السلوك العدواني اللفظي قبل جائحة ) 08(الجدول رقم 

  :�19وفید 

المعط�ات           

  الإحصائ�ة

  الجنس

المتوس� 

  الحسابي

الانحراف 

  المع�ار� 

درجة   "ت"ق�مة 

  الحر�ة

الدلالة 

  الإحصائ�ة

  دالة  30  ــــ3.46  4.53  6.11  ذ�ور

  5.50  12.26  إناث

یختلف عن المتوس� ) 6.11(یوضح الجدول أعلاه أن المتوس� الحسابي للذ�ور المقدر ب

لدلالة الفروق بین متوسطین حسابیین " ت"، وتقدر ق�مة )12.26(الحسابي للإناث المقدر ب

نقول أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة في  ، وعل�ه)0.05(وهي ق�مة دالة عند ) ــــــ3.46(ب

  ).09أنظر المحل� رقم(مستو� السلوك العدواني بین الذ�ور والإناث في السلوك العدواني اللفظي
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  :نتائج الق�اس ال�عد� - ب

یوضح الفرق بین الذ�ور والإناث في السلوك العدواني اللفظي �عد جائحة �وفید ) 09(الجدول 

19  

  الإحصائي المعط�ات

  الجنس

  المتوس�  العدد

  الحسابي

  الانحراف

  المع�ار� 

  "ت"ق�مة 

  المحسو�ة

  درجة 

  الحر�ة

مستو� 

  الدلالة

  0.009  30  2.814  5.28  10.83  18  ذ�ور

  3.73  6.14  14  إناث

والمتوس� الحسابي للإناث ) 10.83(یتبین من الجدول أن المتوس� الحسابي للذ�ور المقدر بـ  

) 30(عند درجة الحر�ة ) 2.814(المحسو�ة تقدر بـ" ت"، �ما �لاح� أن ق�مة )9.14(المقدر بـ

دالة توجد فروق ومنه نستنتج أنه  ) 0.05(وهي ق�مة أقل من ) 0.009(و�مستو� دلالة قدره 

متلازمة (لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا  19السلوك العدواني اللفظي �عد جائحة �وفید في إحصائ�ا 

  ).09أنظر الملح� رقم (. �اختلاف الجنس لصالح الذ�ور) داون 

ونفسر نتائج التساؤل الثاني �أنه یوجد اختلاف بین الذ�ور والإناث في السلوك العدواني اللفظي 

لصالح الإناث ، في الق�اس القبلي ولصالح الذ�ور   )  متلازمة داون (لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا

و أثبتت .من وجهة نظر مر�ي التر��ة الخاصة في المراكز الخاصة  في الق�اس ال�عد�

من خلال نتائجها أن أهم أش�ال ومظاهر السلوك ) Philip Davidson et al 1996دراسة

العدواني التي تتسم بها فئة المتخلفین عقل�ا �انت تتمثل في أش�ال العدوان اللفظي الم�اشر وغیر 

  )1978(م�ستو ورفاقه"وان نحو الذات والآخر�ن ،و�دالك حیث وجدالم�اشر، العدوان الماد� والعد

Misto ,et al  " ،في دراسته علاقة المش�لات السلو��ة �متغیر الجنس لد� الطفل المعاق عقل�ا

وهذا ما اختلف مع نتائج .وجد أن المش�لات السلو��ة أكثر انتشارا لد� الذ�ور من بین الإناث

  .الق�اس القبلي

لسلوك العدواني  اللفظي �عد الجائحة ارتفعت نسبته لد� ذ�ور وانخفضت نسبته لد� فنلاح� أن ا

الإناث مقارنة �السلوك العدواني اللفظي قبل الجائحة وهذا لأن السلوك العدواني �ظهر عند الإناث 
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أو الذ�ور على حسب المؤثرات الخارج�ة و متغیرات البیئة المح�طة �الطفل المعاق ذهن�ا وهذا ما 

التي هدفت إلى تقصي مستو� السلوك العدواني لد�  ) Adams 1992" (آدم"تف� مع دراسة  ی

على ) السلوك العدواني(المعاقین عقل�ا وأظهرت الدراسة فروق في مستو� المش�لات السلو��ة 

مستو� متغیر الجنس ومتغیرات أخر�، ومنه فإن السلوك العدواني یوجد عند الذ�ور و الإناث 

  .تة تختلف �اختلاف البیئة المح�طة �المعاق و المؤثرات الخارج�ة و التنشئة الاجتماع�ةبنسب متفاو 

أن التساؤل الثاني محق� �أنه یوجد اختلاف في السلوك العدواني اللفظي قبل و�عد  نستنتجلذلك    

رنة �اختلاف الجنس ،وهدا �عد مقا) متلازمة داون (لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا  19جائحة �وفید 

  .النتائج المتحصل علیها في الق�اس القبلي و ال�عد�

  :عرض ومناقشة وتفسیر نتائج تساؤل الثالث/ 3

لد� الأطفال المعاقین  19هل هناك اختلاف في السلوك العدواني غیر اللفظي �عد جائحة �وفید 

  �اختلاف الجنس؟ ) متلازمة داون (ذهن�ا

التساؤل الثالث على أنه یوجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة في السلوك العدواني غیر اللفظي  ینص

لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا �اختلاف الجنس، وللإجا�ة على التساؤل تم  �19عد جائحة �وفید 

لعینتین مستقلتین �ما هو " ت"حساب المتوس� الحسابي والانحراف المع�ار� وتطبی� اخت�ار 

  :الجدول التالي موضح في

  

 19یوضح الفرق في السلوك العدواني غیر اللفظي �عد جائحة �وفید ) 10(الجدول رقم 

  �اختلاف الجنس

  الإحصائي المعط�ات

  الجنس

  المتوس�  العدد

  الحسابي

  الانحراف

  المع�ار� 

  "ت"ق�مة 

  المحسو�ة

  درجة 

  الحر�ة

مستو� 

  الدلالة

  0.001  30  3.518  6.50  18.61  18  ذ�ور

  5.01  11.21  14  اناث
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والمتوس� الحسابي للإناث ) 18.61(یتبین من الجدول أن المتوس� الحسابي للذ�ور المقدر بـ  

) 30(عند درجة الحر�ة ) 3.518(المحسو�ة تقدر بـ" ت"، �ما �لاح� أن ق�مة )11.21(المقدر بـ

دالة توجد فروق ومنه نستنتج أنه  ) 0.05(وهي ق�مة أقل من ) 0.001(و�مستو� دلالة قدره 

لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا  19و�عد جائحة �وفید  السلوك العدواني الغیر لفظي قبلفي احصائ�ا 

  )10رقم أنظر الملح� (�اختلاف الجنس لصالح الذ�ور ) متلازمة داون (

ونفسر ذلك �أن السلوك العدواني غیر اللفظي  �ظهر عند الذ�ور أكثر من الإناث لد� الأطفال   

من وجهة نظر مر�ي التر��ة الخاصة في المراكز الخاصة، وذلك ) متلازمة داون (المعاقین ذهن�ا 

  .الثالث من خلال النتائج المتحصل علیها، وعل�ه فإن النتائج المتحصل علیها محققة لتساؤل

التي أشارت  "عفاف عبد المنعم"فدراسةحیث نجد �عض الدراسات التي �حثت في نفس الس�اق، 

إلى أن المعاقین عقل�ا �ظهرون �ثیرا من السلو��ات غیر المرغوب فیها، والتي تكشف بوضوح عن 

ة وجود �ثیر من الاضطرا�ات والخلل في الشخص�ة، مثل عدم الاتزان وعدم القدرة على مسایر 

دراسة وأما.وغیرها من المش�لات الأخر� " ومش�لات السرقة"الآخر�ن وتزاید مستو� السلوك العدواني

إلى أن البناء العاملي لمش�لات الأطفال المعاقین عقل�ا  �شمل س�عة  )1988فیولا الب�لاو� (

 عامل مش�لات السلوك العدواني الذ� یتضمن ثورات الغضب، وتحط�م الأش�اء،: عوامل منها

  .  ، وهدا ما یتف� مع أحد بنود  السلوك العدواني اللفظي" والقسوة، وإیذاء الآخر�ن، والتشاجر
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  :خلاصة الفصل

تعتبر الغا�ة من هذه الدراسة هي معرفة الاختلاف في مستو� السلوك العدواني قبل و�عد جائحة    

و من خلال النتائج فتبین  أنه لا یوجد ، ) متلازمة داون (لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا �19وفید 

اختلاف في السلوك العدواني بین الق�اس القبلي وال�عد� ، �معنى أن السلوك العدواني �قي 

منخفض لد� هذه الفئة من الأطفال ومن خلال عرض ومناقشة وتفسیر التساؤلات المتوصل إلیها 

ؤل الأول و الثاني و�ذالك التساؤل الثالث تبین عدم تحقی� التساؤل العام ،و إث�ات نتائج التسا

  .  ،وذلك من خلال نتائج التحلیل الإحصائي

  



 

 
 

 خاتمة والاقتراحات
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  :خاتمة

إن دراستي هذه لم تكن إلا محاولة لتبین الاختلاف أو الفرق في مستو� السلوك العدواني قبل    

، من جهة و من جهة أخر� ) متلازمة داون (لد� الاطفال المعاقین ذهن�ا  19و�عد جائحة �وفید 

ترك أثاره على هذه الفئة الحساسة من الأطفال وخاصة في ظل ظروف هذه الجائحة التي خلفت 

الكثیر من الآثار النفس�ة ، ومن خلال التطرق إلى الجانب النظر� والجانب المیداني ،حیث 

العینة قبل و�عد  انطلقت من تساؤل عام وثلاثة تساؤلات للتعرف على الاختلافات لد� أفراد

حسب ) متلازمة داون (الجائحة وتعرف على مستو� السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا 

للسلوك العدواني تم تطب�قه " سعید دب�س"متغیر الجنس ،وللتحق� من صحتها تبنت الطال�ة استب�ان 

ن أجل التحق� من ،وذلك م) متلازمة داون (طفل معاق ذهن�ا  32على عینة استطلاع�ة بلغت 

خصائصها الس��ومتر�ة ،و�عد التأكد من صلاح�ة المق�اس تم تطب�قه على عینة الدراسة الأساس�ة 

،و�عد معالجة الب�انات �استخدام الأسالیب ) متلازمة داون (طفل معاق ذهن�ا  32المتكونة من 

  :الإحصائ�ة ومناقشاتها تم التوصل إلى النتائج التال�ة

قبل ) متلازمة داون (في مستو� السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا لا یوجد اختلاف - 

  . و�عد جائحة �رونا

یوجد اختلاف في مستو� عدم القدرة على ض�� النفس والتح�م في الانفعالات قبل و�عد جائحة  - 

  .لد� المعاقین ذهن�ا �اختلاف الجنس �19وفید 

لد� المعاقین ذهن�ا  19ي قبل و�عد جائحة �وفید یوجد اختلاف في السلوك العدواني اللفظ - 

  .�اختلاف الجنس

  .�اختلاف الجنس 19یوجد اختلاف في السلوك العدواني غیر اللفظي �عد جائحة �وفید  - 

  :الاقتراحات و التوص�ات -

حث ال�احثین في میدان التر��ة الخاصة على الق�ام �الدراسات وال�حوث الخاصة �السلوك  - 

  .لمعرفة الأس�اب الكامنة وراءه ومحاولة معالجتها � فئة المتخلفین ذهن�االعدواني لد

ضرورة الاهتمام بإعداد المز�د من البرامج الإرشاد�ة للمر��ات والأمهات �ذالك الأطفال المعاقین  - 

  . ذهن�ا، لأنهم أكثر تعاملا مع الطفل وأكثر احتكاكا
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سلو��ات غیر المناس�ة من جانب الطفل ضرورة تدر�ب المر��ة على ��ف�ة تعدیل �عض ال - 

  .المعاق والعمل على حلها

الاهتمام �التوج�ه الجمعي للأمهات وذلك لتوعیتهم عن مد� تأثیر السلوك العدواني على  - 

  .شخص�ة الطفل

  .توفیر �افة الإم�ان�ات والأدوات المختلفة والتي تسهل العمل�ة التعل�م�ة للطفل - 

الإعلام �عمل برامج تثق�ف�ة للأطفال المتخلفین ذهن�ا، وأول�اء أمورهم الاهتمام من قبل وسائل  - 

  .أ�ضا

محاولة استخدام الأنشطة اللاصف�ة مثل استخدام القصص للمعاق ذهن�ا لما لها من اثر فعال في - 

  .تدر��ه على السلوك السو� 
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  �النس�ة لمق�اس السلوك العدوانياستمارة التح��م ): 01(الملح� رقم

  جامعة قاصد� مر�اح ورقلة

  �ل�ة العلوم الإنسان�ة والاجتماع�ة

  العلوم الاجتماع�ة: قسم

  علوم التر��ة: شع�ة

  إرشاد وتوج�ه: تخصص

  استمارة التح��م

  : التخصص:                                    الاسم واللقب

  :م�ان العمل:                                   العلم�ة الرت�ة

  ..........أستاذتي الكر�مة........أستاذ� الكر�م

نضع بین ید�ك هذا المق�اس الذ� یهدف إلى ق�اس السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین 

  :عدیلها من خلالمن وجهة نظر المر�ین، الرجاء من�م تقو�م هذه الأداة وت) متلازمة داون (ذهن�ا

  .مد� وضوح الفقرات من حیث الص�اغة اللغو�ة -1

من طرف ) متلازمة داون (مد� ق�اس الفقرات السلوك العدواني لد� الأطفال المعاقین ذهن�ا -2

  .المر�یین

  .مد� انتماء الفقرات للأ�عاد -3

  .مد� ملائمة بدائل الأجو�ة للفقرات -4

  .راد العینةمد� وضوح التعل�مات المقدمة للأف -5
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في الخانة المناس�ة والرجاء تقد�م البدیل في )✓(وتكون طر�قة الإجا�ة من خلال وضع علامة - 

  .قبل ذلك أرجو منك ملأ الب�انات الخاصة �ك. حالة عدم الموافقة

إل�ك أستاذ� الفاضل، أستاذتي الفاضلة، هذه المعلومات الخاصة �المق�اس التي تساعدك في 

  .عمل�ة التح��م

  :تعر�ف الإجرائيال

�أنه الدرجات التي �حصل  و�عرف السلوك العدواني إجرائ�ا في الدراسة الحال�ة :السلوك العدواني

على أ�عاد مق�اس تقدیر السلوك العدواني المستخدم في )متلازمة داون (علیها الطفل المعاق ذهن�ا

  .درجة) 63(و) صفر(الدراسة وتتراوح بین 

�مد� ق�اس الفقرات للأ�عاد ومد� وضوح الص�اغة جدول التح��م الخاص  -1

  اللغو�ة

 

تق�س نوعا  لا تق�س

 ما

لفقراتا  الص�اغة اللغو�ة   تق�س  الرقم

  السلوك العدواني اللفظي: ال�عد الأول   

 01 �ستخدم ألفا� ناب�ة و�دیئة   

 02 �ستفز �الآخر�ن �الألفا�   

 03 �شتم الآخر�ن   

 04 الآخر�ن یخرج لسانه لإغاظة   

 05 �قاطع زملاءه أثناء حدیثهم   

 06 �ستخدم الكلام الخارج عن حدود الأدب   

 07 ینعت الآخر�ن �ألقاب قب�حة    

السلوك العدواني غیر : ال�عد الثاني   

 اللفظي
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 08 �ضرب زملاءه بدون سبب   

 09 �ضای� زملاءه في الفصل و�تحرش بهم   

 10 �قوم بإخفاء حاج�ات زملاءه 

 11 یخاف منه زملاءه   

 12 لا �حترم الآخر�ن   

 13 �فعل الخطأ و�تهم الآخر�ن   

 14 عنید ومتسل� و�قوم �عمل ع�س ما �طلب منه   

 15 مشاكس ومحب للشجار   

 16 �ستحوذ على حاجات الآخر�ن   

 17 �أخذ أش�اء الآخر�ن �القوة   

 18 ممتلكات الغیر�سرق    

رة على ض�� دعدم الق: ال�عد الثالث   

 النفس و التح�م في الانفعالات

 

 19 عندما �غضب یرمي أ� شيء أمامه   

 20 لا �ستط�ع التح�م في نفسه عند الاستثارة   

غیر (ینتقم لنفسه عندما �ضا�قه الآخرون    

 )مسامح

21 

  

جدول التح��م الخاص �مد� ق�اس الأ�عاد لخاص�ة السلوك العدواني لد�  -2

  الأطفال المعاقین ذهن�ا من طرف المر�یین

اقتراح 

 البدیل

غیر 

 مناسب

مناسب 

 نوعا ما

 الأ�عاد الممثلة للخاص�ة  مناسب

 السلوك العدواني اللفظي    

 السلوك العدواني غیر اللفظي    
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ض�� النفس والتح�م عدم القدرة على     

 في الانفعالات

  

  جدول التح��م الخاص �مد� ملائمة البدائل للفقرات

 بدائل الأجو�ة مناسب مناسب نوعا ما غیر مناسب اقتراح البدیل

 دائما    

 أح�انا    

 نادرا    

 أبدا    

  

  :تعل�مة الأداة

  ....عز�ز� المر�ي

،و�ما أن الفئة المعن�ة   LMDتخرج لنیل شهادة ما ستر إرشاد وتوج�ه في إطار انجاز مذ�رة

  .�الدراسة الحال�ة هم فئة المر�ین أرجو من�م التعاون معنا

�حو� المق�اس مجموعة من المظاهر والمطلوب منك قراءة �ل ع�ارة ثم تحدید مد� انط�اقها على 

  .في الخانة المناس�ة) ✓(ة وذلك بوضع علامة/مظهر الطفل

صدقك وحرصك في الاستجا�ة على جم�ع الع�ارات الم�ونة للمق�اس من العوامل المهمة في إعطاء 

صورة لسلوك العدواني التي �عاني منها الأطفال المعاقین ذهن�ا والتي تخدم العدید من الأهداف 

  .الاجتماع�ة والنفس�ة والتر�و�ة

�حة وأخر� خاطئة وإنما ما یهم هو ما أعلمك أخي المر�ي وأختي المر��ة أنه لا توجد إجا�ة صح

تشعرون �ه وما ترونه �ع�س فعلا موقف�م، �ما أعلم�م أن المعلومات المصرح بها لن تستعمل إلا 

  .لغرض ال�حث العلمي ولكم مني جز�ل الش�ر

    المثال التوض�حي -



  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الملاح� ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

59 
 

  أبدا  نادرا  أح�انا  دائما  الفقرات

یتشا�ك مع الآخر�ن 

  �الأید�

        

  

  التح��م الخاص �مد� وضوح التعل�مة المقدمة للأفراد العینةجدول  -  4

  اقتراح البدیل  غیر واضحة   واضحة  التعل�مات

        

  وذلك من حیث

  الص�اغة اللغو�ة  -1

  وضوح التعل�مة -2

  مناس�ة المثال التوض�حي -3

  ش�را على تعاون�م معنا

السلوك یوضح أسماء الأساتذة المح�مین لاستب�ان ): 02(الملح� رقم

  :العدواني

  م�ان العمل  التخصص  الرت�ة العلم�ة  المح�م

  ورقلة  أرطوفون�ا  "أ"أستاذ محاضر   طارق صالحي

جامعة قاصد� مر�اح   علم النفس  أستاذ التعل�م العالي  طاوس واز� 

  ورقلة

�ل�ة العلوم الإنسان�ة   علم النفس  "أ"أستاذ محاضر  غالم فاطمة

  والاجتماع�ة
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  الأول�ةیوضح استب�ان السلوك العدواني في صورته ): 03(لملح� رقم

  �ل�ة العلوم الإنسان�ة ولاجتماع�ة

  قسم علم النفس وعلوم التر��ة

  تخصص إرشاد وتوج�ه

  استبــ�ان

  :الب�انات الشخص�ة

  )أنثى/ذ�ر(الجنس  -1

  :ة/التلمیذ مر�يعز�ز� 

�الدراسة  المعن�ة، و�ما أن الفئة إرشاد وتوج�ه ماستر في إطار إنجاز مذ�رة تخرج لنیل شهادة

  .أرجو من�م التعاون معنا المر�ینالحال�ة هم فئة 

ثم تحدید مد� انط�اقها على  �حو� المق�اس مجموعة من المظاهر والمطلوب منك قراءة �ل ع�ارة

  .في الخانة المناس�ة) ✓(ة وذلك بوضع علامة/مظهر الطفل

ى جم�ع الع�ارات الم�ونة للمق�اس من  العوامل المهمة في صدقك وحرصك في الاستجا�ة عل

إعطاء صورة لسلوك العدواني التي �عاني منها الأطفال المعاقین ذهن�ا والتي تخدم العدید من 

  .الأهداف الاجتماع�ة والنفس�ة و التر�و�ة

ا یهم هو ما أعلمك أخي المر�ي، وأختي المر��ة أنه لا توجد إجا�ة صح�حة و أخر� خاطئة وإنما م

تشعرون �ه وما ترونه �ع�س فعلا موقف�م، �ما أعلم�م أن المعلومات المصرح بها لن تستعمل إلا 

  .لغرض ال�حث العلمي ولكم مني جز�ل الش�ر

 الرقم مظاهر السلوك العدواني دائما أح�انا نادرا أبدا

 01 بذیئةناب�ة و  �ستخدم ألفا�    

 02 �ضرب زملاءه بدون سبب    
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 03  �ضای� زملاءه في الفصل و�تحرش بهم     

 04 الآخر�ن �ألفا� �ستفز     

  05  ینعت الآخر�ن �ألقاب قب�حة    

 06 �قوم بإخفاء حاج�ات زملاءه    

 07 یخاف منه زملاءه    

 08 �شتم الآخر�ن     

 09  لا �حترم الآخر�ن     

 10  �فعل الخطأ و�تهم الآخر�ن    

 11  ومتسل� و�قوم �عمل ع�س ما �طلب منه  عنید    

 12  مشاكس ومحب لشجار    

 13  �ستحوذ على حاجات الآخر�ن    

 14  یخرج لسانه لإغاظة الآخر�ن    

 15  �أخذ أش�اء الآخر�ن �القوة    

  16  �سرق ممتلكات الغیر    

 17  �قاطع زملاءه أثناء حدیثهم    

 18  حدود الأدب�ستخدم الكلام الخارج عن     

 19  عندما �غضب یرمي أ� شيء أمامه    

 20  لا �ستط�ع التح�م في نفسه عند الاستثارة     

 21  )غیر مسامح(ینتقم لنفسه عندما �ضا�قه الآخرون     
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  :یوضح الاستب�ان السلوك العدواني في ش�له النهائي): 04(الملح� رقم 

  �ل�ة العلوم الإنسان�ة ولاجتماع�ة

  قسم علم النفس وعلوم التر��ة

  تخصص إرشاد وتوج�ه

  استبــ�ان

  :الب�انات الشخص�ة

  ):أنثى/ذ�ر(الجنس -1

  :ة/التلمیذ مر�يعز�ز� 

�الدراسة  المعن�ة، و�ما أن الفئة ماستر إرشاد وتوج�ه في إطار إنجاز مذ�رة تخرج لنیل شهادة

  .أرجو من�م التعاون معنا المر�ینالحال�ة هم فئة 

ثم تحدید مد� انط�اقها على  المق�اس مجموعة من المظاهر والمطلوب منك قراءة �ل ع�ارة �حو� 

  .في الخانة المناس�ة) ✓(ة وذلك بوضع علامة/مظهر الطفل

المهمة في  صدقك وحرصك في الاستجا�ة على جم�ع الع�ارات الم�ونة للمق�اس من  العوامل

إعطاء صورة لسلوك العدواني التي �عاني منها الأطفال المعاقین ذهن�ا والتي تخدم العدید من 

  .الأهداف الاجتماع�ة والنفس�ة و التر�و�ة

أعلمك أخي المر�ي، وأختي المر��ة أنه لا توجد إجا�ة صح�حة و أخر� خاطئة وإنما ما یهم هو ما 

وقف�م، �ما أعلم�م أن المعلومات المصرح بها لن تستعمل إلا تشعرون �ه وما ترونه �ع�س فعلا م

  .لغرض ال�حث العلمي ولكم مني جز�ل الش�ر

 الرقم مظاهر السلوك العدواني دائما أح�انا نادرا أبدا

 01 �ستخدم ألفاظبذیئة     

 02 �ضرب زملاءه بدون سبب    
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 03  �ضای� زملاءه في الفصل     

 04 الآخر�ن �ألفا� �ستفز     

  05  ینعت الآخر�ن �ألقاب قب�حة    

 06 �قوم بإخفاء حاج�ات زملاءه    

 07 عندما �غضب یخاف منه زملاءه    

 08 �شتم الآخر�ن     

 09  لا �حترم الآخر�ن     

 10  �فعل الخطأ و�تهم الآخر�ن    

 11  عنید ومتسل� و�قوم �عمل ع�س ما �طلب منه     

 12  مشاكس ومحب لشجار    

 13  �ستحوذ على حاجات الآخر�ن    

 14  یخرج لسانه لإغاظة الآخر�ن    

 15  �أخذ أش�اء الآخر�ن �القوة    

  16  �سرق ممتلكات الغیر    

 17  �قاطع زملاءه أثناء حدیثهم    

 18  �ستخدم الكلام الخارج عن حدود الأدب    

 19  أمامهعندما �غضب یرمي أ� شيء     

 20  لا �ستط�ع التح�م في نفسه عند الاستثارة     

 21  لا یتسامح مع الآخر�ن    
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  صدق المقارنة الطرف�ة): 05(الملح� رقم

Statistiques de groupe 

 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard المجموعة

moyenne 

 العداوني.السلوك
 2.38048 5.83095 47.0000 6 المجموعةالعلیا

 1.86190 4.56070 13.0000 6 المجموعةالدنیا

  

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

F Sig. 

 Hypothèse de variances égales .165 .693 العداوني.السلوك

Hypothèse de variances 

inégales 
  

 

 

 

  

  

  

  

Test-t pour égalité des moyennes 

T ddl Sig. (bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

11.250 10 .000 34.00000 3.02214 27.26625 40.73375 

11.250 9.452 .000 34.00000 3.02214 27.21291 40.78709 
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  نتائج الث�ات): 06(الملح� رقم

  نتیجة الث�ات �معامل ألفا �رون�اخ

  

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

.946 21 

  :نتیجة الث�ات �التجزئة النصف�ة

  

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach 

Partie 1 
Valeur .910 

Nombre d'éléments 11
a

 

Partie 2 
Valeur .909 

Nombre d'éléments 10
b

 

Nombre total d'éléments 21 

Corrélation entre les sous-échelles .786 

Coefficient de Spearman-

Brown 

Longueur égale .880 

Longueur inégale .881 

Coefficient de Guttman split-half .880 

a. Les éléments sont : VAR00001, VAR00002, VAR00003, VAR00004, 

VAR00005, VAR00006, VAR00007, VAR00008, VAR00009, VAR00010, 

VAR00011. 

b. Les éléments sont : VAR00011, VAR00012, VAR00013, VAR00014, 

VAR00015, VAR00016, VAR00017, VAR00018, VAR00019, VAR00020, 

VAR00021. 
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  نتیجة التساؤل العام): 07(الملحق رقم
  

  

Statistiques pour échantillonsappariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 
 2.34289 13.25339 32 28.3438 قبل

 1.86069 10.52565 32 24.7188 بعد

 

 

Corrélations pour échantillonsappariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 164. -252.- 32 بعد&قبل 

  

  

 

  

  

  

 

  

  

  

Test échantillonsappariés 

 Différencesappariées t Ddl Sig. 

(bilatérale) Moyenn

e 

Ecart-type Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

Pair

e 1 
 286. 31 1.086 10.43548 -3.18548- 3.33927 18.88975 3.62500 بعد -قبل



  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الملاح� ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  :نتائج التساؤل الأول) 08(الملح� رقم

  :نتائج الق�اس القبلي

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type الجنس

Moyenne erreur 

standard 

 68851. 2.83881 5.0588 17 ذكور الانفعالات

 72506. 2.80815 5.2000 15 إناث

 

  

Test des échantillons indépendants 

 

Test de 

Levene sur 

l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t Ddl 

Sig. 

(bilatér

al) 

Différen

ce 

moyenn

e 

Différen

ce 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse النفعالات

de 

variances 

égales 

.135 .716 -.141- 30 .889 -.14118- 1.00058 -2.18464- 1.90229 

Hypothèse 

de 

variances 

inégales 

  -.141- 29.584 .889 -.14118- .99988 -2.18441- 1.90206 

 

  

  

  

  



  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الملاح� ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  :نتائج الق�اس ال�عد�

  

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس

moyenne 

 النفس.ضبط.على.القدرة
 47313. 2.00734 5.1667 18 ذكر

 70683. 2.64471 2.9286 14 انثى

  

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

F Sig. 

 Hypothèse de variances égales 1.248 .273 النفس.ضبط.على.القدرة

Hypothèse de variances 

inégales 
  

 
 

Test-t pour égalité des moyennes 

T ddl Sig. (bilatérale) 

Différencemoyenn

e 

Différenceécart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

2.724 30 .011 2.23810 .82148 .56041 3.91578 

2.631 23.632 .015 2.23810 .85057 .48116 3.99503 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الملاح� ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  :نتائج التساؤل الثاني) 09(الملح� رقم

  :نتیجة الق�اس القبلي

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type الجنس

Moyenne erreur 

standard 

 1.10108 4.53986 6.1176 17 ذكور فضيلال

 1.42250 5.50930 12.2667 15 إناث

 

  

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene 

sur l'égalité des 

variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. T Ddl 

Sig. 

(bilatér

al) 

Différence 

moyenne 

Différen

ce 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de 

la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse اللفضي

de 

variances 

égales 

1.140 .294 -3.461- 30 .002 -6.14902- 1.77677 -9.77767- -2.52037- 

Hypothèse 

de 

variances 

inégales 

  -3.418- 27.244 .002 -6.14902- 1.79885 -9.83841- -2.45963- 

  

  

  

  



  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الملاح� ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  :نتائج الق�اس ال�عد�

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس

moyenne 

 اللفظي.العدواني.السلوك
 1.24525 5.28316 10.8333 18 ذكر

 99921. 3.73872 6.1429 14 انثى

 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

F Sig. 

 Hypothèse de variances égales 1.233 .276 اللفظي.العدواني.السلوك

Hypothèse de variances 

inégales 
  

 
 

Test-t pour égalité des moyennes 

T ddl Sig. (bilatérale) 

Différencemoyenn

e 

Différenceécart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

2.814 30 .009 4.69048 1.66662 1.28678 8.09417 

2.938 29.790 .006 4.69048 1.59659 1.42885 7.95210 

  

  

  

  

  

  



  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الملاح� ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  :نتائج التساؤل الثالث) 10(الملح� رقم

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس

moyenne 

 لفظي.الغیر.العدوناي.السلوك
 1.53209 6.50013 18.6111 18 ذكر

 1.33909 5.01043 11.2143 14 انثى

 

 

Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

F Sig. 

 Hypothèse de variances égales 1.314 .261 لفظي.الغیر.العدوناي.السلوك

Hypothèse de variances 

inégales 
  

 
  
 

Test-t pour égalité des moyennes 

T ddl Sig. (bilatérale) 

Différencemoyenn

e 

Différenceécart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

3.518 30 .001 7.39683 2.10279 3.10235 11.69130 

3.635 30.000 .001 7.39683 2.03482 3.24117 11.55248 

 

  

  

 

  

  

 


	فهرس المحتويات

