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Abstract. The present study aimed at 

detecting the level of psychological 

combustion among children with mental 

disabilities (light and medium) in the 

Pedagogic Center for Mentally Retarded 

Children in Setif State. This study was 

based on the Maslash scale of 

psychological combustion in its version 

of humanities (MBI-HSS) The three 

(emotional exhaustion, sagging feelings, 

lack of personal achievement). After 

applying the scale and analyzing the 

results, the study revealed that there was 

an average level of psychological 

combustion in the breeders,And the 

absence of statistically significant 

differences in the level of psychological 

combustion according to the disability 

variable among educators of children 

with intellectual disabilities. 

Keywords: level of psychological 

combustion, educators mentally 

handicapped. 
 

الدزاطت الخالُت ئلى ال١ؼٙ ًُ مظخىي هدفذ  .ملخف

اٛت  الاختراٚ الى٘س ي لدي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

ص البُدآىجي للأه٘ا٤  (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)الرهىُت  باالإسٟ

خماد في هاجه  د جم اُلا االإخسل٘حن ذهىُا بىلاًت طوُٙ،وٛ

 في وسخخه ملياض ماطلاغ للاحتراق الىفس يالدزاطت ُلى 

 وبأبِاده الثلازت (MBI-HSS)الخاؿت باالإهً الؤوظاهُت

الؤنهاٞ الِاه٘ي، جبلد االإؼاُس، هٜف الاهجاش )

هؼفذ وبِد جوبُٝ االإُٜاض وجدلُل الىخائج، .(الصخص ي

 ًُ وحىد مظخىي مخىطى مً الاختراٚ الى٘س ي الدزاطت

دم وحىد ٗسوٚ ذاث دلالت   في ئخـائُتُىد االإسبُحن، وُ

اٛت لدي مسبي  ٝ مخٔحر اُلؤ مظخىي الاختراٚ الى٘س ي وٗ

اٛت الرهىُت  .الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

الاختراٚ الى٘س ي، مسبي الأه٘ا٤  مظخىي :اليلماث المفخاحيت

 .االإِاٛحن ذهىُا
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إػياليت الدزاطت  / ملدمت.1

اث وكٔىن مسخل٘ت جدى٤ دون ُٛام الِامل بدوزه  جٌهس في ٟثحر مً االإهً ذاث الوابّ الؤوظاوي والخِاووي مِىٛ

اٛت الرهىُت مً أٟثر االإهً الخِلُمُت ئزٜالا بلٔىن  االإولىب مىه، وحِد مهىت الخدزَع والِمل مّ ٗئاث الأه٘ا٤ ذوي اُلؤ

ت ال٘سدًت وازخُاز أطالُب الخدزَع االإىاطبت له، ٟما أن  الِمل، ئذ ٌِد ٠ل ه٘ل خالت زاؿت جخولب ئُداد الخوى التربىٍ

جدوي الٜدزاث الرهىُت واهس٘اق مظخىي الخدـُل لدي هإلاء الأه٘ا٤ ٛد ًىلد لدي بِم االإسبُحن الؼِىز بالإخبان،ٟما 

ًيخٌس أن ٌِاٌؼىا كِٙ الؼِىز بالإهجاش، وهرا ٛد ًدِٗهم ئلى بر٤ أٛص ى االإجهىداث مً أحل جدُٜٝ الأهداٖ االإسطىمت 

 .لخِلُم هاجه ال٘ئت مً الأه٘ا٤

وفي ملاخٌاجىا الأولُت ًبدو أن هإلاء االإسبُحن ٛد ًجدون ؿِىباث في أداء مهامهم ُلى أٟمل وحه مما ًدِٗهم وبظىزة 

د مً الِواء والؤخظاض بظلبُت  د مً الجهد بهدٖ مظاُدة الأه٘ا٤ ختى ًجد ه٘ظه ٓحر ٛادز ُلى االإصٍ مظخمسة ئلى بر٤ االإصٍ

ه ت مً زدود : " بأههHerbert Freudenbergerأدائه ختى ًّٜ لائزادًا كمً ما ٌِسٖ بالاختراٚ الى٘س ي والري ٌِسٗ مجمىُ

 (Freudenberger,1975)". ه٘ظُت طلبُت مخِلٜت باللٔىن االإظخمسة في مدُى الِمل

ٗالاختراٚ الى٘س ي هى هدُجت الؤحهاد االإظخمس الإخولباث الخُاة االإهىُت وؿِىباتها ومداولت الخ١ُٙ مِها ومٜاومتها، خُث 

ُاء الى٘س ي  م١ً أن جـل ئلى خالت مً اُلؤ ٛد ًخِسق االإسبي لى١ظاث جسخلٙ خدتها بازخلاٖ ٛدزجه ُلى االإٜاومت وٍ

. والجظدي

ادة ُدد االإسبحن الرًً ًتر٠ىن مهىتهم وذل٣ لِدم ٛدزتهم ُلى االإىاؿلت  دزاطت ٗ٘ي ولِل هبُِت ُمل االإسبي حظهم في شٍ

ُ٘ت أو الدظسب منها في التربُت الخاؿت التي هدٗذ ئلى الخِسٖ ُلى (1995)ميلس وطميث وبساون  ت في الىً  خى٤ الاطخمسازٍ

ت في ه٘ع  االإخٔحراث الصخـُت واالإخٔحراث االإخِلٜت بم٢ان الِمل والتي جخيبأ بٜساز مِلمي التربُت الخاؿت خى٤ الاطخمسازٍ

 ةالـٙ في االإدزطت أو الخدى٤ مً مدزطت ئلى أزسي في مجا٤ التربُت الخاؿت أو جسٞ الِمل، خُث اػخملذ ُُىت الدزاض

مِلم جسبُت زاؿت في ولاًت ٗلىزٍدا وأػازث هخائج الدزاطت ئلى أن االإِلم ذا الخأهُل ٓحر االإىاطب والري ٌِاوي  (1576)ُلى 

بِىما االإِلم ذو الخأهُل ٓحر االإىاطب والري ٌِاوي مً كٔى  (%43)مً كٔى ٟبحر ٠ان الأٟثر اخخمالُه للدظسب بيظبت 

. ٟما أػازث الىخائج ئلى أن اخخمالُت الخدى٤ جصداد ٠لما ٛل الِمس (%11(بظُى ٠ان الأٛل اخخمالا للدظسب وبيظبت 

ادة مظخىي الاختراٚ الى٘س ي لدي االإسبُحن في مجا٤ التربُت  ئكاٗت ئلى ذل٣ ٗهىاٞ الِدًد مً االإخٔحراث التي ٛد حظهم في شٍ

 أن هىاٞ مخٔحراث ُدة لها جأزحر واضح في ازج٘اَ أو اهس٘اق مظخىي الاختراٚ الى٘س ي (2000البخال، )الخاؿت، ٜٗد ذٟس 

س االإىاد الخِلُمُت والىطائل  للمسبُحن منها الخبرة االإهىُت والدُم الري ًجدوهه مً ئدازة االإدزطت واالإِلمحن، ئكاٗت ئلى جىٗ

 .البُدآىحُت

لى أطاض ما جٜدم   ئلى دزاطت مظخىي الاختراٚ الى٘س ي لدي مسبي الأه٘ا٤ مً ازجأًىاومً زلا٤ االإىولٜاث الظابٜت وُ

اٛت الرهىُت  اٛت  (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ذوي اُلؤ بالإكاٗت الى دزاطت ال٘سوٚ في مظخىي الاختراٚ الى٘س ي خظب هىَ اُلؤ

: االإخ١٘ل بها، وذل٣ مً زلا٤ هسح الدظاؤلاث الخالُت

اٛت الرهىُت الخُ٘٘ت واالإخىطوت؟ :الدظاال السئئس ي الأول   ما مظخىي الاختراٚ الى٘س ي لدي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

 :الأطسلت الفسعيت لدظاال السئئس ي الأول 

اٛت الرهىُت  -  ؟(الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ما مظخىي الؤنهاٞ الِاه٘ي الري ٌِاوي مىه مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

اٛت الرهىُت  -  ؟(الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ما مظخىي جبلد االإؼاُس الري ٌِاوي مىه مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ
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اٛت الرهىُت -  الخُ٘٘ت             )ما مظخىي هٜف الاهجاش الصخص ي الري ٌِاوي مىه مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

 ؟(واالإخىطوت

اٛت لدي مسبي ئخـائُتهل جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت :  الدظاال السئئس ي الثاوي ٝ مخٔحر اُلؤ  في مظخىي الاختراٚ الى٘س ي وٗ

اٛت الرهىُت؟  الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

اٛت الرهىُت  :الفسكيت العامت الأولى الخُ٘٘ت )ًىحد مظخىي مخىطى مً الاختراٚ الى٘س ي ُىد مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

 .(واالإخىطوت

: الفسكياث الإجسائيت للفسكيت العامت الأولى

اٛت الرهىُت  - . مً دزحت مخىطوت مً الؤنهاٞ الِاه٘ي (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ٌِاوي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

اٛت الرهىُت  - . مً دزحت مخىطوت مً جبلد االإؼاُس (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ٌِاوي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

اٛت الرهىُت  -  .مً دزحت مخىطوت مً هٜف الاهجاش الصخص ي (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ٌِاوي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

اٛت لدي مسبي الأه٘ا٤  :الفسكيت العامت الثاهيت ٝ مخٔحر اُلؤ جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت اخـائُت في مظخىي الاختراٚ الى٘س ي وٗ

اٛت الرهىُت  .مً ذوي اُلؤ

 :أهميت الدزاطت .1.1

حظاهم هره الدزاطت في الخِسٖ ُلى مـادز الاختراٚ الى٘س ي لدي مسبي الأه٘ا٤ االإِاٛحن ذهىُا ومداولت ئًجاد طبل  -

. للخسُ٘ٙ منها والخد مً اهدؼازها ختى ًخم١ً االإسبي بأداء ُمله ُلى أٟمل وحه

أزر  -
ُ
ها ج

ّ
اٛت الرهىُت ٠ي لِل ٜت بٌاهسة الاختراٚ الى٘س ي لدي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

ّ
ت االإخِل االإظاهمت في ئزساء االإِسٗ

سهم مً ٛبل مظإوليهم أزىاء  رل٣ لخم١حن مظاُدتهم وجىىٍ ً هره ال٘ئت مً االإسبحن، وٟ خباز أزىاء ج٢ىٍ هخائجها بِحن اُلا

. ممازطتهم لهره االإهىت

الاهخمام أٟثر ب٘ئت الأه٘ا٤ االإِاٛحن ذهىُا ٠ىنهم بداحت ئلى حِلُم زاؾ مً هسٖ مسبي ٟٙء ًٜىدهم ئلى اطخٔلا٤  -

ت في ئدماحهم دازل االإجخمّ س ٠ل مىاهً الٜىة لديهم وبالخالي االإؼازٟ . وجوىٍ

: الأهداف الخوبيليت للدزاطت .2.1

  اٛت الرهىُت . (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ال١ؼٙ ًُ مظخىي الاختراٚ الى٘س ي ُىد مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

  اٛت الرهىُت . (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ال١ؼٙ ًُ دزحت الؤنهاٞ الِاه٘ي ُىد مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

  اٛت الرهىُت . (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ال١ؼٙ ًُ دزحت جبلد االإؼاُس ُىد مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

  اٛت الرهىُت . (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)ال١ؼٙ ًُ دزحت هٜف في الاهجاش الصخص ي ُىد مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

  اٛت اٛت الرهىُت وذل٣ خظب هىَ اُلؤ ال١ؼٙ ًُ ال٘سوٚ في مظخىي الاختراٚ الى٘س ي لدي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

. (زُ٘٘ت أو مخىطوت)االإخ١٘ل بها 

 :المفاهيم الإجسائيت للدزاطت .3.1

اٛت الرهىُت : مظخوى الاحتراق الىفس ي. 1.3.1 الخُ٘٘ت )هى الدزحت التي ًخدـل ُليها مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

اث  (واالإخىطوت ٝ مُٜاض ماطلاغ للاختراٚ الى٘س ي، وجـىٙ ئلى زلار مظخىٍ وذل٣ مً ( ُالُت، مخىطوت، مىس٘لت)وٗ

: زلا٤ خظاب دزحت أبِاده الثلار الخالُت

لم البىىد : العاهفيالإنهان . 14/16/20/ 13 / 3/6/ 2/ 1 وٍ
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لم البىىد :جبلد المؼاعس . 5/10/11/15/22 وٍ

لم البىىد :الاهجاش الشخص ي . 4/7/9/12/17/18/19/21 وٍ

اٛت :(الخفيفت والمخوطوت)مً ذوي الإعاكت الرهىيت  مسبو الأهفال. 2.3.1  هم االإسبىن الرًً ًخِاملىن مّ الأه٘ا٤ ذوي اُلؤ

اًت الأه٘ا٤ االإِاٛحن ذهىُا بحي  (الخُ٘٘ت واالإخىطوت)الرهىُت  ص الى٘س ي البُدآىجي لسُ  -طوُٙ –  مظ١ً 300باالإسٟ

: الاحتراق الىفس ي .4.1

ِخبر ٗسوٍد هبرحس أو٤ مً : مفهوم الاحتراق الىفس ي .1.4.1  وَ
ً
ٌِخبر م٘هىم الاختراٚ الى٘س ي مً االإ٘اهُم الخدًثت وظبُا

اطخسدام هرا االإـولح في أوائل الظبُِىاث للإػازة الى الاطخجاباث الجظمُت والاهِ٘الُت للٔىن الِمل لدي الِاملحن في 

. االإهً الؤوظاهُت الرًً ًسهٜىن أه٘ظهم في الظعي لخدُٜٝ أهداٖ ؿِبه

ِسٖ  ُ٘ي الصائد والري وازي جسوعوَ  الاختراٚ الى٘س ي بأهه الاطخجزاٖ الِاه٘ي أو الاهِ٘الي هدُجت الخمل الىً

ٜدان الؤخظاض الاًجابي هدى الِمل،  ساق جخمثل في الؤخظاض بال٘ؼل والٔلب والِىاد، وٗ ت مً اُلأ ًـاخبه مجمىُ

لاٖ ئلُه بِم االإخٔحراث  ً وٍ دم االإسوهت، ومٜاومت الخُٔحر والظلبُت بـىزة ُامت في مِاملت الآزسٍ والِىاد االإخ١سز وُ

( 182، ؾ2005علي، ).  ُىد ال٘سدال٘ظُىلىحُت

ظخِىا ماطلاغ" وحِخبر  الاختراٚ الى٘س ي بأهه خالت مً الؤنهاٞ الجظدي والاهِ٘الي والِٜلي، جٌهس ُلى ػ٢ل ئُُاء " ٟسَ

ٜدان الأمل وجوىز م٘هىم ذاث طلبي واججاهاث طلبُت هدى الِمل والخُاة والىاض همال ) .ػدًد وػِىز بِدم الجدوي وٗ

( 531ؾ،8201وآخسون، 

(: 1997الظسهاوي، )ًخلمً الاختراٚ الى٘س ي زلار أبِاد زئِظُت : أبعاد الاحتراق الىفس ي. 2.4.1

ًخـٙ هرا البِد بالإزهاٚ واللِٙ واطخجزاٖ االإـادز الاهِ٘الُت لدي االإِلم ئلى االإظخىي الري ٌعجص : الإجهاد الاهفعالي -

ٌهس ُلى ػ٢ل أُساق حظمُت، أو ه٘ظُت، أو حمّ  ِد هرا البِد الِىـس الأطاس ي للاختراٚ الى٘س ي وٍ به ًُ الِواء، وَ

. بُنها

ً، وزـىؿا الخلامُر الرًً ًخلٜىن : جبلد المؼاعس - ًخلمً هرا البِد حٔحرا طلبُا في الاججاهاث والاطخجاباث هدى الآزسٍ

رل٣  ٜدان الخٜدًس للِمل، وٟ ت الٔلب والاهِ٘ا٤، وٗ  بظسُ
ً
 ما ٢ًىن مصخىبا

ً
البا الخدماث التي ًٜدمها االإِلم، وٓ

 .الاججاهاث الظازسة هدى الخلامُر

خمثل بمؼاُس الاٟخئاب، : هلف الؼعوز بالإهجاش الشخص ي - ٜت طلبُت، وٍ مُل االإِلم ئلي جُُٜم اهجاشاجه الصخـُت بوسٍ

دم الٜدزة ُلى الخ١ُٙ مّ اللٔىن، والؼِىز بال٘ؼل، وهٜف جٜدًس الراث لت الؤهخاحُت، وُ  والاوسخاب، وٛ

م١ً اًجاش هره االإساخل :مساحل الاحتراق الىفس ي. 3.4.1 ًمس ال٘سد بِدد مً االإساخل ختى ًـل لدزحت الاختراٚ الى٘س ي وٍ

 :ٟما ًلي

ددر : مسحلت الإهراز لسد الفعل - يها ًٌهس بالجظم حٔحراث في أو٤ مىاحهت لللٔىن، ومً هىا ًبدأ الخىاٗٝ الخُٜٜي، وٍ وٗ

ادة  ىالحن الري ًإزس ُلى هاٛت الجظم، ومً أُساكه شٍ ٗيها أن ٌظخجُب الجظم لللٔىن مً زلا٤ أهه ً٘سش هسمىن الأدزٍ

ت الخى٘ع، وػد الِللاث ت دٛاث الٜلب، وطسُ . طسُ

يها جسخ٘ي الخٔحراث التي خدزذ : مسحلت الملاومت - ٙ اللآى، وٗ جيؼأ بىؿ٘ها هدُجت ئذا اطخمسث مىاحهت الجظم للمىٛ

ٙ اللآى ٗاهه  سحّ الصخف ئلى خالخه الوبُُِت، ول١ً في خحن اطخمساز االإىٛ في الخـائف الجظمُت في االإسخلت الأولى، وٍ

دم الٜدزة ُلى جدمل الأػُاء الؤخظاضًددر ٗيها بداًت  .  واللٔىنالأزسي  بالخِب، والخىجس، وُ
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لت، ُىدئر ٗان هاٛت الخىاٗٝ : الإنهانمسحلت  - ٙ اللآى الإدة هىٍ وجددر ئذا اطخمسث االإىاحهت بحن الجظم واالإىٛ

جـبذ منه١ت، مما ًإدي ئلى ًهىز الخٔحراث الجظمُت التي خدزذ في االإسخلت الأولى مسة أزسي، ول١نها ُىد ُىدتها ج٢ىن 

دم الٜدزة ُلى اجساذ  ٢ىن ال٘سد أٟثر ُسكت للأمساق وُ د جإدي بال٘سد ئلى أمساق ه٘ظُت، وٍ بـىزة أػد وأؿِب، وٛ

ً ( 98، ؾ2001فازوق، ) .الٜسازاث أو الخ٘اُل مّ الآزسٍ

 : مـادز الاحتراق الىفس ي. 4.4.1

ت ومخدازلت، ٜٗد جمثل البِئت الخازحُت مـدزا مً مـادز اللٔىن  مً االإِسوٖ أن مـادز اللٔىن الى٘ظُت مخىىُ

د جدظبب في ذل٣ أًلا االإخٔحراث الخ١ىىلىحُت  الى٘ظُت التي ًىاحهها ال٘سد، والتي جدظبب في خدور الاختراٚ الى٘س ي وٛ

: والاحخماُُت والظُاطُت، ومً جل٣ االإـادز هرٟس

:   أي جدمُل ال٘سد أُباء أٟثر مً هاٛخه للخِبحر ًُ جل٣ الخالت وهمحز:أعباء العمل الصائدة عً الخد (1

ما٤ الطخمت : العبء الىمي - ما٤ االإولىبت مً ال٘سد، وهى خالت ٢ًىن ٗيها ال٘سد مثٜلا بالُأ وهى الِبء االإخِلٝ ب١م اُلأ

اث الِمل االإظمىح بها، ومً الىاضح أن ذل٣ ًمثل مـدزا مهما مً مـادز اللٔىن الى٘ظُت التي  االإولىبت مىه في أوٛ

د أػاز الباخثىن ئلى هرا االإـدز مً اللٔىن الى٘ظُت ًسجبى بؼ٢ل ٟبحر بالأمساق االإخِلٜت  جدظبب في الاختراٚ الى٘س ي، وٛ

. بالاختراٚ الى٘س ي

 وهى الري ًددر ٟىدُجت للـِىبت التي ٌِاهيها ال٘سد ُىد الُٜام بمهام ُمله وهى لا ًخلمً حجم :العبء الىيفي -

الِمل االإولىب، ول١ىه ًخلمً الـِىبت الؼدًدة لأداء هرا الِمل، ٗاذا لم ١ًً لدي ال٘سد مٜدزة ٠اُٗت أو ٟ٘اءة ُلى أداء 

 .الِمل، ٗان ذل٣ ًمثل باليظبت له مـدزا لللٔىن الى٘ظُت

(:  2000عظىسي، ): وجخمثل ُٗما ًلي: اللضون المسجبوت بالدوز  (2

 ًيؼأ ٓمىق الدوز ُىدما ٢ًىن دوز الِمل الري ًٜىم به ال٘سد أي مدي ٗهم ال٘سد لِمله ومظإولُخه :غموق الدوز  -

ِه الآزسون مىه لِع له أهمُت، أو ُىدما ٢ًىن ؿِب ال٘هم ٟما ًيؼأ ٓمىق الدوز بُٔاب  اججاه هرا الِمل وما ًخىٛ

. الىكىح خى٤ االإظإولُاث االإهىُت االإولىبت مً ال٘سد

 ًيؼا ؿساَ الدوز ُىدما ٢ًىن هىاٞ جباًً بحن موالب الِمل ومِاًحر شخـُت، ٟما ًيؼأ هرا الـساَ :ؿساا الدوز  -

ُىدما ج٢ىن أهمان الظلىٞ االإدددة ٟموالب الِمل هدى ملاد أو مِاٟع لأزلاُٛاث ال٘سد أو ُٛمه، ومً زم ًّٜ جدذ 

. وهأة اللٔىن الى٘ظُت

لُل مً الىاض : جلييم الأداء - ًمثل جُُٜم الأداء مـدزا مهما مً مـادز اللٔىن الى٘ظُت باليظبت للِدًد مً الاٗساد، وٛ

ً، لأن ذل٣ ٌِد بمثابت ازخباز الإدي ٟ٘اءة ال٘سد باالإٜازهت  هم الرًً ً٘للىن أن ًخم جُُٜمهم بىاطوت الأشخاؾ الآزسٍ

حر االإىكىعي ًم١ً أن ٢ًىن له جأزحر في مظخٜبل ال٘سد، ٗسبما ًإدي ئلى هسد ال٘سد أو  ً، والخُُٜم الس يء وٓ ب١٘اءة الآزسٍ

ُ٘خه . ٜٗدان وً

ًيؼأ هرا الىىَ مً اللٔىن ُىدما ً٘ؼل ال٘سد في أن ٌظبٝ ٓحره في الىؿى٤ ئلى الىمى في : مؼىلاث الخوويس المهني (3

ُت  ُمله، وفي هره الخالت ٗان همىح ال٘سد االإهني لً ٢ًىن مسكُا أو مؼبِا مما ٌِسكه للإخبان الؼدًد وبال١ِع ٗان جسٛ

ُ٘ت أٟبر مً   . ًم١ً أًلا أن ججِله ٌؼِس باللٔىنئم٢اهاجهال٘سد لىً

: حعليم الأهفال ذوي الإعاكت الرهىيت .5.1

اٛت الرهىُت بأنها خالت 1992( AAMZ)الجمعيت الأمسيىيت للخخلف العللي حِسٖ :  الرهىيتالإعاكتمفهوم  1.5.1 اُلؤ

ُ٘ي الخالي لل٘سد بدُث ًىس٘م الأداء الِٜلي ًُ االإخىطى بمٜداز اهدساٗحن  حؼحر ئلى حىاهب ٛـىز ملمىطت في الأداء الىً

ً ًخىاٗٝ مّ زلل واضح في مجالحن أو أٟثر مً مجالاث الظلىٞ الخىاٜٗي الخالُت الخىاؿل الِىاًت بالراث، الخُاة  مُِازٍ
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االإجزلُت، االإهازاث الاحخماُُت، اطخسدام االإـادز االإجخمُِت، الخىحُه الراحي، الصخت والظلام، االإهازاث الأ٠ادًمُت، اطخسدام 

اٛت في مساخل الِمس الىمائُت مً االإُلاد ختى طً الثامىت ُؼس ذ ال٘ساْ ومهازاث الِمل وجٌهس هره اُلؤ ، 2003الصعبي، ). وٛ

( 107ؾ

ل 12 واالإإزر في 102-93 مً االإسطىم الخىُ٘ري 34حؼحر االإادة :مهام مسبي الأهفال ذوي الإعاكت الرهىيت .2.5.1  أٗسٍ

حن ذهىُا  " الإهام االإسبىن االإسخـىن أنهم م٢ل٘ىن بـ1993  جٜدًم حِلُم مخسـف مىحه ئلى الؼبان االإِظىزًٍ، االإِىٛ

ت ػبان مِظىزًٍ و حن خظُا، الُٜام ب٢ل ُمل ًخِلٝ بملاخٌت مجمىُ أو ئُادة جسبُتهم ٛـد ئدماحهم الاحخماعي، /واالإِىٛ

حن أو ٓحر االإخ١ُ٘حن وئُادة ج١ُُ٘هم ،جىٌُم   الخيؼُى والتروٍج للأشخاؾ االإخ١٘ل أُما٤كمان ئُادة جسبُت الؼبان االإِىٛ

ت ُٗما ًأحي "بهم ومساٛبتها ٜا :، وبهره الـ٘ت ٗهم ملصمىن باالإؼازٟ جدلحر البرامج ومخابِت جوبُٜها، االإداومت االإىٌمت وٗ

لصمىن بحجم ُمل أطبىعي ٛدزه  ت ،جأهحر الخلامُر االإخمسهحن وٍ للجداو٤ الدوزٍت االإٜسزة لهرا الٔسق، وفي الاحخماُاث التربىٍ

ؼسون طاُت ُىدما ٢ًل٘ىن بـ٘ت أطاطُت ودائمت بمهام  زلازىن طاُت ٟما ًلصمىن بحجم ُمل أطبىعي ٛدزه ازىان وُ

( 14. 13، ؾ ؾ 1993الجسيدة السطميت، ). الخِلُم

اٛت الرهىُت)مِلم ذوي الاخخُاحاث الخاؿت ٖ حر بِئت حِلُمُت جىاطب مّ  (اُلؤ  ئم٢اهُاثًجد ه٘ظه موالبا بخىٗ

دزاث االإخِلمحن مً ذوي  اٛتوٛ  الرهىُت مً حهت، ومً حهت أزسي ملصم بازخُاز الىطائل واطخسدام الوسائٝ الخِلُمُت اُلؤ

ً اججاهاث طلُمت لديهم ئػباَ لدظاُدهم ُلى وئم٢اهُاتهماالإ١ُ٘ت مّ ٛدزاتهم   خاحاتهم االإسخل٘ت وجىمُت مُىلاتهم، وج٢ىٍ

، ؾ 2000ماجدة، ). هدى أه٘ظهم وهدى الِالم االإدُى بهم، ومساُاة خدود ٛدزاتهم، واطخٔلالها ئلى أٛص ى دزحت مم١ىت

231) 

خُث تهدٖ هره الخىحيهاث ئلى حظهُل ُملُت حِلم االإِاٛحن :جوجيهاث عامت لمسبي الأهفال ذوي الإعاكت الرهىيت .3.5.1

م١ً خـسها ُٗما ًلي : ذهىُا والىؿى٤ بهم ئلى أداء مم١ً وٍ

 الخدزج في االإهازاث الخِلُمُت والخٜلُل مً زبراث ال٘ؼل .

 جي  .جٜدًم االإظاُدة في الأداء زم جسُ٘٘ها بؼ٢ل جدزٍ

 جدظحن الٜدزة ُلى الاهدباه والخٜلُل مً االإؼدخاث وذل٣ بابساش الِىاؿس الأطاطُت في االإهمت الخِلُمُت. 

 ص ص للاطخجابت الصخُدت ختى ًإدي االإِاٚ ُٜلُا ُمله بؼ٢ل أطسَ مٜازهت مّ ُٓاب الخِصٍ  .الخِصٍ

 حر الداُِٗت اللاشمت للخِلم  .جىٗ

 س للو٘ل االإجا٤ لىٜل جوبُٝ ما حِلمه ئلى مجا٤ آزس مؼابه . اهخٜا٤ أزس الخِلُم الؤًجابي خُث مً اللسوزي أن هىٗ

 (73، ؾ2007اللمؽ وآخسون،)

: الدزاطاث الظابلت .6.1

اث الاختراٚ الى٘س ي لدي مِلمي التربُت الخاؿت في (:1993الدبابظت، )دزاطت  .1.6.1 ت مظخىٍ  والتي هدٗذ ئلى مِسٗ

 مً مِلمي التربُت الخاؿت واُخمد الباخث ُلى االإىهج الىؿ٘ي موبٜا مُٜاض 308 خُث اػخملذ ُُىت الدزاطت ُلى ،الأزدن

ماطلاغ للاختراٚ الى٘س ي، وجىؿل ئلى أن مِلمي التربُت الخاؿت في الأزدن ٌِاهىن مً الاختراٚ الى٘س ي بدزحت مخىطوت، 

ٟما بُيذ الىخائج أن مٌِم ال٘سوٚ ًهسث في بِد الؤحهاد الاهِ٘الي خُث وحدث ٗسوٚ في هرا البِد حِصي الإخٔحر االإإهل 

الِلمي لـالح خملت الؼهادة الجامُِت والإخٔحر الجيع لـالح االإِلمحن الر٠ىز، والإخٔحر طىىاث الخبرة لـالح االإِلمحن ذوي 

ُت، والإخٔحر الدزل الؼهسي لـالح  اٛاث الخسٟ اٛت لـالح االإِلمحن الرًً ٌِملىن مّ اُلؤ الخبرة الٜـحرة، والإخٔحر هىَ اُلؤ

 .االإِلمحن مً ذوي الدزل االإسجّ٘
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اث ومـادز الاختراٚ الى٘س ي في كىء بِم (: 1997الظسهاوي، )دزاطت  .2.6.1 والتي هدٗذ ئلى ال١ؼٙ ًُ مظخىٍ

ساُٗت وذل٣ ُلى ُُىت مً االإِلمحن في مِاهد ومساٟص التربُت الخاؿت الخابِت لىشازة االإِازٖ الظِىدًت في  االإخٔحراث الدًمىٓ

اق وباطخسدام مُٜاض ماطلاغ للاختراٚ الى٘س ي وجىؿلذ الدزاطت ئلى أن مظخىي الاختراٚ الى٘س ي ٠ان مِخدلا  مدًىت السٍ

ُلى بِدي هٜف الؼِىز بالإهجاش والؤحهاد الاهِ٘الي في خحن ٠ان االإظخىي مخدًىا في مظخىي جبلد االإؼاُس،ٟما بُيذ الىخائج 

حر االإخســحن في التربُت الخاؿت ُلى بِد الؤحهاد  وحىد ٗسوٚ دالت ئخـائُا بحن اطخجاباث االإِلمحن االإخســحن وٓ

ٝ مخٔحري  الاهِ٘الي وذل٣ لـالح االإخســحن في التربُت الخاؿت، ولم ج١ؼٙ الدزاطت ًُ وحىد أًت ٗسوٚ داله ئخـائُا وٗ

ٝ ه٘ع  الخسـف وهمى الخدمت وذل٣ ُلى بِد جبلد االإؼاُس، في خحن ٟؼ٘ذ الىخائج ًُ وحىد ٗسوٚ دالت ئخـائُا وٗ

ً ُلى بِد هٜف الؼِىز بالإهجاش وذل٣ لـالح االإخســحن في التربُت الخاؿت الرًً ٌِاهىن مً مؼاُس هٜف  االإخٔحرً

الؼِىز بالإهجاش أٟثر مً ٓحر االإخســحن، ٟما ٟؼ٘ذ الىخائج أًلا ًُ وحىد ٗسوٚ دالت ئخـائُا ُلى بِد الؤحهاد الى٘س ي 

لـالح االإِلمحن الجدد الرًً ٠اهىا أٟثر ال٘ئاث اختراٛا مٜازهت بروي الخبراث االإسخل٘ت، ٟما بُيذ الدزاطت أن ٗئت االإِلمحن 

اٛاث  اٛاث الِٜلُت ًخِسكىن للإحهاد الاهِ٘الي بدزحت دالت مٜازهت ببُٜت شملائهم الِاملحن مّ ٗئاث اُلؤ الِاملحن مّ اُلؤ

 .الأزسي 

ت هبُِت الِلاٛت بحن الاختراٚ الى٘س ي وبِم طماث الصخـُت (: 2008الصهساوي، )دزاطت  .3.6.1 والتي هدٗذ ئلى مِسٗ

ت ئذا ٠اهذ هىاٞ ٗسوٚ ذاث دلالت ئخـائُت في (الثباث الاهِ٘الي، الاحخماُُت، الظُوسة، االإظإولُت) رل٣ مِسٗ ، وٟ

 ُاملت جم ازخُازهم ُؼىائُا وجىؿلذ الدزاطت ئلى 150مخىطواث دزحاث الاختراٚ الى٘س ي، وج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً 

ت  وحىد ُلاٛت ازجباهُت ١ُظُت ذاث دلالت ئخـائُت بحن الاختراٚ الى٘س ي وبِم طماث الصخـُت ُىد مظخىي مِىىٍ

، ٟما أزبدذ الدزاطت أن هىاٞ ُلاٛت ازجباهُت ١ُظُت ذاث دلالت ئخـائُت بحن الاختراٚ الى٘س ي وبحن طمت االإظإولُت، 0.05

وأط٘سث الدزاطت ٟرل٣ بأهه لا جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت ئخـائُت بحن مسجِ٘اث ومىس٘لاث الاختراٚ الى٘س ي في طمت الثباث 

الاهِ٘الي باالإٜابل ٟؼ٘ذ الدزاطت ًُ وحىد ٗسوٚ ذاث دلالت ئخـائُت بحن مسجِ٘اث ومىس٘لاث الاختراٚ الى٘س ي في 

، وأٛسث الدزاطت بىحىد ٗسوٚ ذاث دلالت ئخـائُت في مخىطواث الاختراٚ (الاحخماُُت، الظُوسة واالإظإولُت)طماث 

. الى٘س ي لدي الِاملاث مّ ذوي الاخخُاحاث الخاؿت لازخلاٖ الِمس

مً زلا٤ الدزاطاث الظابٜت االإِسوكت جبحن لىا أن الاختراٚ الى٘س ي مخٔحر مهم وجمذ  : حعليم على الدزاطاث الظابلت

رل٣ مّ الِاملحن مّ ٗئت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت، ل١ً هدٗها واخد وهى ال١ؼٙ ًُ  دزاطخه مّ مِلمي التربُت الخاؿت وٟ

مظخىي الاختراٚ الى٘س ي والازخلاٖ في الُِىت وبِم االإخٔحراث ٠الظماث الصخـُت ومخٔحر الجيع والِمس والخبرة االإهىُت، 

وحؼترٞ دزاطدىا الخالُت مّ الدزاطاث الظابٜت في ٠ىهىا طىدزض مخٔحر الاختراٚ الى٘س ي وجسخلٙ في الُِىت ٜٗى خُث 

اٛت الرهىُت   .(الخُ٘٘ت واالإخىطوت)طِخم دزاطت الاختراٚ الى٘س ي مّ مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

 

 الوسيلت والأدواث .2

ٙ ُلى هبُِت االإؼ٢لت االإساد دزاطتها وهرا ما أدي ئلى ازخلاٖ االإىاهج وحِددها، :مىهج الدزاطت .1.2 ئن ازخُاز االإىهج ًخىٛ

الدزاطاث الىؿُ٘ت هي ما ٌؼمل حمُّ الدزاطاث التي ( Scates)، ٗدظب المىهج الوؿفيوفي الدزاطت الخالُت طىِخمد ُلى 

ت مً الٌسوٖ أو ٗـلُت  تهخم بجمّ وجلخُف الخٜائٝ الخاكسة االإسجبوت بوبُِت ووكّ الىاض أو ُدد مً الأػُاء أو مجمىُ

ه , مً الأخدار أو هٌام ١ٗسي  ب الصخف في دزاطتها، وفي االإٜابل ٌِسٗ أو أي هىَ آزس مً الٌىاهس التي ًم١ً أن ًسٓ
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(Whitney)  ًت م ٙ أو مجمىُ أن الدزاطت الىؿُ٘ت هي التي جخلمً دزاطت الخٜائٝ الساهىت االإخِلٜت بوبُِت ًاهسة أو مىٛ

 (125، ؾ2000إبساهيم، ).الأوكاَ

ئن الباخث ًسخاز الُِىت ُىدما ٢ًىن بداحت ئلى مِلىماث مُِىت، ُٗسخاز ُُىت مما جدٜٝ له ٓسكه  :عيىت الدزاطت .2.2

ٜت الٜـدًت في ازخُاز الُِىت، خُث ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً  اٛت 21لرل٣ اُخمدها ُلى الوسٍ  مسبي للأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

اٛت الرهىُت الؼدًدة، وذل٣  الرهىُت الخُ٘٘ت واالإخىطوت خُث اًت الأه٘ا٤ ذوي اُلؤ جم اطدبِاد االإسبُحن الرًً ًخ١٘لىن بسُ

ص الوبي البُدآىجي للأه٘ا٤ االإخسل٘حن ذهىُا بحي   . مظ١ً ببلدًت طو300ُٙباالإسٟ

: خـائف العيىت .1.2.2

 :خـائف العيىت مً حيث الجيع (1

 ًبين خـائف العيىت مً حيث الجيع: (01)الجدول زكم

 اليظبت المسويت الخىساز الجيع

 %28.6 06 ذهس

 %71.4 15 أهثى

 %100 21 المجموا

 .مً الر٠ىز  %28.6 وفي االإٜابل وظبت %71.4 بيظبت الؤهارهلاخٍ أن مٌِم أٗساد الُِىت مً 

  :خـائف العيىت مً حيث الخبرة المهىيت (2

ًبين خـائف العيىت مً حيث الخبرة المهىيت : (02)الجدول زكم

 اليظبت المسويت الخىساز  طىواث الخبرة

 %42.9 09 أهثر مً خمع طىواث

 %57.1 12 أكل مً خمع طىواث 

 %100 21 المجموا

ت جٜدز ـبـ 5 مسبي له زبرة مهىُت أٛل مً 12هلاخٍ أن   مسبحن لهم زبرة مهىُت في 9في االإٜابل أن %57.1 طىىاث بيظبت مئىٍ

.  طىىاث5االإُدان أٛل مً 

: خـائف العيىت مً حيث المؤهل العلمي (3

 ًوضح خـائف العيىت مً حيث المؤهل العلمي:(03)الجدول زكم 

 اليظبت المسويت الخىساز المؤهل العلمي 

 %19.04 04 ثاهوي 

 %80.95 17 جامعي

 %100 21 المجموا

ت جٜدز بـ 17هلاخٍ أن   مسبُحن لديهم مإهل ُلمي زاهىي 04في االإٜابل %80.95 مسبي لدًه مإهل ُلمي حامعي بيظبت مئىٍ

  %19.04بيظبت 

: خـائف العيىت مً حيث هوا الإعاكت الرهىيت المخىفل بها (4

 .ًوضح خـائف العيىت مً حيث هوا الإعاكت الرهىيت المخىفل بها:(04)جدول زكم ال

 اليظبت المسويت الخىساز هوا الإعاكت الرهىيت

 %57.14 12 إعاكت ذهىيت خفيفت

 %42.86 09 إعاكت ذهىيت مخوطوت

 %100 21 المجموا

ت جٜدز بــ   مسبي ًخ١٘ل بالأه٘ا٤ م12ًهلاخٍ أن  اٛت الرهىُت الخُ٘٘ت بيظبت مئىٍ  09 في االإٜابل %57.14ذوي اُلؤ

اٛت الرهىُت االإخىطوت بيظبت  مسبحن ًخ١٘لىن بالأه٘ا٤  %42.86مً ذوي اُلؤ
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 :حدود الدزاطت .3.2

ص الوبي البُدآىجي للأه٘ا٤ االإخسل٘حن ذهىُا بحي :الخدود المياهيت. 1.3.2  مظ١ً ببلدًت 300جمذ الدزاطت الخالُت باالإسٟ

 طوُٙ

 .2019 حاه٘ي25 ئلى 2019 حاه٘ي 11جمذ الدزاطت االإُداهُت في ال٘ترة مابحن :الخدود الصماهيت. 2.3.2

: الدزاطت أداة. 4.2

خماد ُلى مُٜاض ماطلاغ للاختراٚ الى٘س ي خُث هى ُبازة ًُ طلم :ملياض ماطلاغ للاحتراق الىفس ي. 1.4.2 جم اُلا

اث في22ًخ٢ىن مً  اث الثلازت للاختراٚ الى٘س ي وجخمثل هره االإظخىٍ :  بىدا ٌظمذ بِسق االإظخىٍ

ًخـٙ هرا البِد بالإزهاٚ واللِٙ واطخجزاٖ االإـادز الاهِ٘الُت لدي االإِلم ئلي االإظخىي : العاهفيالإنهان: البعد الأول 

ٌهس ُلى ػ٢ل أُساق حظمُت أو ه٘ظُت،  ِد هرا البِد الِىـس الأطاس ي للاختراٚ الى٘س ي وٍ الري ٌعجص به ًُ الِواء، وَ

خلمً البىىد الخالُت  (.20-16-14-13--8-6-3-2-1 )أو حمّ بُنها، وٍ

 الخلامُر :جبلد المؼاعس:البعد الثاوي -
ً
ً، وزـىؿا  في الاججاهاث والاطخجاباث هدى الآزسٍ

ً
 طلبُا

ً
ًخلمً هرا البِد حٔحرا

ٜدان الخٜدًس للِمل،  ت الٔلب والاهِ٘ا٤، وٗ  بظسُ
ً
 ما ٢ًىن مصخىبا

ً
البا الرًً ًخلٜىن الخدماث التي ًٜدمها االإِلم، وٓ

خلمً البىىد الخالُت  رل٣ الاججاهاث الظازسة هدى الخلامُر، وٍ  (22-15-11-10-5)وٟ

ٜت طلبُت: هلف الؼعوز بالإهجاش الشخص ي: البعد الثالث - خمثل بمؼاُس . مُل االإِلم ئلي جُُٜم اهجاشاجه الصخـُت بوسٍ وٍ

دم الٜدزة ُلى الخ١ُٙ مّ اللٔىن، والؼِىز بال٘ؼل، وكِٙ جٜدًس الراث،  لت الؤهخاحُت، وُ الاٟخئاب، والاوسخاب، وٛ

خلمً البىىد الخالُت  (21-19-18-17-12-9- 7-4)وٍ

ُلى ال٘سد أن ًجُب ُلى ٠ل بىد بالخِبحر ًُ ػدة زدود أِٗاله، وللخىُٜى  :جـييف أبعاد الملياض وهيفيت جىليى الملياض

ام جتراوح ما بحن   : لخد٤ ُلى الدزحت في هره الؼدة خُث جىٜى ٠الآحي6 و0اطخسدمذ ازٛ

 هيفيت جىليى ملياض ماطلاغ ًوضح: (04)الجدول زكم 

 الخىليى الاجابت

 0 أبدا

 هٜوت واخدة عدة مساث في الظىت

 هٜوخان مسة في الؼهس

  هٜان03 عدة مساث في الؼهس

  هٜان04 مسة في الأطبوا

  هٜان05 عدة مساث في الأطبوا

  هٜان06 ًوميا
-  

ٜا للمُٜاض مً الانهاٞ الِاه٘ي وجبلد االإؼاُس، ودزحاث مىس٘لت ُلى  - الأٗساد الرًً ًدـلىن ُلى دزحاث مسجِ٘ت وٗ

بِد هٜف الاهجاش الصخص ي ٌِاهىن مً ًاهسة الاختراٚ الى٘س ي وال٘سد لا ًـىٙ ُلى أطاض أهه ٌِاوي أو لا ٌِاوي مً 

الاختراٚ الى٘س ي، ول١ىه ًـىٙ ُلى أطاض أن دزحت الاختراٚ الى٘س ي ُىده جتراوح مابحن مسجِ٘ت أو مخىطوت أو مىس٘لت، 

 :ٟما هى مىضح في الجدو٤ الخالي

 ًوضح جـييف مظخوياث الاحتراق الىفس ي: (06)الجدول زكم 

 مسجفع مخوطى  مىخفم الأبعاد  

 19أٟثر مً  18 و16ما بحن   أو أٛل15 الانهان العاهفي

 23أٟثر مً  22 و09ما بحن   أو أٛل08 جبلد المؼاعس

  او أٛل14  34 و05ما بحن  35أٟثر مً  الاهجاش الشخص ي 



  سامعي توفيق &هدى غرزولي  2022فيفري، /1عدد/15المجلد
 

 
418 

 

ُت التي جمثل الأداء ُلى الأبِاد الثلار ًم١ً اُخباز مظخىي الاختراٚ الى٘س ي ُالُا ُىدما ًدـل  ولخ٘ظحر الدزحاث ال٘سُ

ال٘سد ُلى دزحاث مسجِ٘ت ُلى البِد الأو٤ والبِد الثاوي ودزحاث مىس٘لت ُلى البِد الثالث، في خحن ٌِخبر مظخىي 

الاختراٚ الى٘س ي مخىطوا ئذا ما ٠اهذ الدزحاث ُلى الأبِاد الثلازت مخىطوت، أما مظخىي الاختراٚ الى٘س ي االإىس٘م ٢ُٗىن 

 .ُىدما ًدـل ال٘سد ُلى دزحاث مىس٘لت ُلى البِدًً الأو٤ والثاوي ودزحاث مسجِ٘ت ُلى البِد الثالث

ت للملياض. 2.4.2 جم الخأٟد مً ؿدٚ االإُٜاض في الدزاطاث الِسبُت خُث ٛام ُدًد مً الباخثحن  : الخـائف الظيىومترً

بُٜاض دلالاث ؿدٚ االإُٜاض مً زلا٤ ُسكه ُلى  (1997)، ودزاطت الظسهاوي (1995)، والىالبي (1993)أمثا٤ الدبابظت 

به ومىاطبخه لأهداٖ الدزاطت  .االإد١محن للخأٟد مً صخت حِسٍ

باطخسساج مِاملاث زباث االإُٜاض (1995)ٟرل٣ اطخسسحذ مِادلاث زباث حُدة في ؿىزجه االإِسبت، ٜٗد ٛام الىابلي 

د بلٔذ  لبِد هٜف  (0.86)لبِد جبلد االإؼاُس، و (0.72)لبِد الاحهاد الاهِ٘الي، و (0.83)باطخسدام مِادلت أل٘ا ٟسوهبار، وٛ

ٝ الاحظاٚ الدازلي،  .الؼِىز بالإهجاش ام الِخُبي بالخأٟد مً ؿدٚ وزباث االإُٜاض باطخسساج مِامل الثباث ًُ هسٍ وٛ

للبِد  (0.60)للبِد الثاوي و (0.76)و. (0.77)بدظاب مِامل أل٘ا ٟسوهبار للأبِاد الثلازت والتي بلٔذ ُىد البِد الأو٤ 

: 2018عبد السحمان، ).للبِد الثالث (0.72)للبِد الثاوي، و (0.64)للبِد الأو٤ و (0.80)الثالث، وجساوح مِامل الـدٚ بحن 

 (.57ؾ

ُت  ت مً هسٖ الباخثان حُِجّ ُماز وهباز زٛ خماد في الدزاطت الخالُت ُلى االإُٜاض االإٜجن ُلى البِئت الجصائسٍ د جم اُلا  وٛ

خماد ُلى ؿدٚ (2018) ، خُث دلذ هخائج جٜىحن االإُٜاض ُلى أهه ًخـٙ بمظخىي ؿدٚ وزباث حُدًً، خُث جم اُلا

االإد١محن و٠اهذ الىدُجت بٜبى٤ جوبُٝ االإُٜاض، وجم خظاب الاحظاٚ الدازلي للٜ٘ساث و٠اهذ مِاملاث الازجبان ٠لها مسجِ٘ت 

 ٝ مما ً٘ظس ُلى أن االإُٜاض ًخمخّ بمإػساث ؿدٚ الاحظاٚ الدازلي، ئكاٗت ئلى ذل٣ جم خظاب زباث االإُٜاض ًُ هسٍ

وهى مِامل ُا٤ حدا، ٟما اُخمد ٟرل٣ الباخثان ُلى زباث الخجصئت (0.72)الاحظاٚ الدازلي خُث بلٔذ ُٛمت أل٘ا ٟسوهبار 

م١ً جوبُٜه ُلى  وهرا مإػس (0.53)الىـُ٘ت وجىؿلا ئلى مِامل ازجبان ٟلي بلٕ  ُلى أن االإُٜاض ُلى ٛدز مً الثباث وٍ

ت .  البِئت الجصائسٍ

مً أحل الُٜام باالإِالجت الؤخـائُت الدُٜٛت لبُاهاث ئحاباث  :هؼف هوا جوشيع البياهاث واخخياز الأدواث الإحـائيت. 3.4.2

د للإحابت ُلى ئػ٢الُت الدزاطت وازخباز ال٘سكُاث ٗاهىا وظخسدم لرل٣ أدواث  َِ الُِىت ُلى ُبازاث مداوز الاطخبُان االإُ

أو لامِلمُت، ٗاالإِلمُت حؼترن أن ٢ًىن جىشَّ البُاهاث ًإو٤ الى جىشَّ الوبُعي أما الأدواث الؤخـائُت  ئخـائُت ئما مِلمُت

لُه وحب ُلُىا ازخباز هىَ الخىشَّ الري جأزره البُاهاث االإجمِت مً  لامِلمُت ٗلا حؼترن الخىشَّ الوبُعي للبُاهاث وُ

 .الُِىت

ًجب جددًد ما ئذا ٠ان بُاهاث أٗساد  :اخخباز هؼف الخوشيع الوبيعي لبياهاث إجاباث العيىت على أبعاد محاوز الملياض (1

وهىاٞ ُدة . الُِىت لإحابتهم ُلى االإخٔحراث الدزاطت التي ًخم دزاطتها جدبّ الخىشَّ الوبُعي أم مً الخىشَِاث الاخخمالُت أزسي 

ٜت ازخباز )هسٚ ئخـائُت لل١ؼٙ ًُ هىَ الخىشَّ البُاهاث الاطخبُان وهي  ٜت خظاب ، Kolmogorov-Smirnovaهسٍ هسٍ

ٜت ازخباز  ىد SPSSوباطخِاهت ببرهامج (Shapiro-Wilkمِاملي الالخىاء والخ٘لوذ وهسٍ  إجساء اطخىؼاف هوا جوشيع البياهاث وُ

ا ل٢ل مً  (TestsofNormality)ٗان ازخباز  ًِ ( Shapiro-Wilk، وازخباز Kolmogorov-Smirnovaازخباز )ٗاهه ٌِوي لىا مسسحاث م

 : في حدو٤ واخد، وأي منهما وظخد٤ ُلى هىَ الخىشَّ؟ ٗان وِخمد ُلى الٜاُدة الخالُت

، في خحن وظخد٤ بيخائج 50   ٌظخسدم ئذا ٠ان ُدد الُِىت أٟبر أو ٌظاوي مً Kolmogorov-Smirnovأن ازخباز 

 (156.، ؾ2005أبو شيد،).50ئذا ٠ان ُدد الُِىت أٛل مً Shapiro-Wilkازخباز
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 (:Tests of Normality)والجدو٤ الخالي ًبن هدُجت ازخباز الخىشَّ الوبُعي 

 لبياهاث إجاباث أفساد العيىت (Tests of Normality)ًبين هخائج اخخباز الخوشيع الوبيعي : (07)الجدول زكم 

TESTS OF NORMALITY 
KOLMOGOROV-SMIRNOVA SHAPIRO-WILK  الىدُجت الازخباز خى٤

 .Statistic df Sig. Statistic df Sig بُاهاث ٠ل بِد

 ًدبع الخوشيع الوبيعي 0.374 21 0.952 0.194 21 0.157 01ازخباز جىشَّ بُاهاث البِد 

 ًدبع الخوشيع الوبيعي 0.236 21 0.974 0.178 21 0.103 02ازخباز جىشَّ بُاهاث البِد 

0.200 21 0.108 03ازخباز جىشَّ بُاهاث البِد
*
 ًدبع الخوشيع الوبيعي 0.235 21 0.942 

ت)هي ئذا ٠اهذ ُٛمت الاخخما٤ الخوأ أو : ٛاُدة  . ٗان البُاهاث جدبّ جىشَّ هبُعي0.05أٟبر مً  (SIG مظخىي االإِىىٍ
 

-Shapiro)هخائجازخباز :  ٗسد ٗاهىا وظخد٤ بـ50ومً زلا٤ الجدو٤ أُلاه هجد وبما أن أٗساد ُُىت الدزاطت أٛل مً 

Wilk) ت الانهاٞ :  االإخِلٝ بـ01لبُاهاث البِد  (Shapiro-Wilk)االإـاخبت لازخبازsig، خُث جٌهس الىخائج أن مظخىي االإِىىٍ

 هي sig=0.236جبلد االإؼاُس بلٔذ : االإخِلٝ بـ02، وأًلا باليظبت لبُاهاث البِد (0.05) هي أٟبر مً sig=0.374الِاه٘ي بلٔذ 

 هي أٟبر مً sig=0.235هٜف الؼِىز بالإهجاش الصخص ي بلٔذ : بـ  االإخِل03ٝ،وأًلا باليظبت لبُاهاث البِد (0.05)أٟبر مً 

ُلى حمُّ الِبازاث أبِاد ُلى ئجباَ البُاهاث ئحاباث أٗساد الُِىت ( TestsofNormality)جد٤ هخائج ازخباز  ومىه.(0.05)

ومىه وفي دزاطدىا طيظخسدم الأدواث الؤخـائُت االإِلمُت الىؿُ٘ت والاطخدلالُت في جدلُل ئحاباث  .للخوشيع الوبيعياالإُٜاض

ُما ًلي ػسح للأدواث الؤخـائُت االإظخسدمت في الدزاطتازخباز ال٘سكُاث الدزاطت  و الُِىت وأٗسد  :وٗ

جم ئزلاَ البُاهاث ئلى ُملُت الخدلُل الؤخـائي باطخسدام بسهامج  :الأدواث الإحـائيت المظخخدمت في الدزاطت (2

خماد ُلى بِم الازخبازاث، بالإكاٗت ئلى الأطالُب الؤخـائُت  (25SPSS.V)الخدلُل الؤخـائي للِلىم الاحخماُُت  وجم اُلا

 :الىؿُ٘ت والأطالُب الاطخدلالُت ٟما ًلي

 لىؿٙ أٗساد الُِىت الدزاطت % الخ١ساز واليظبت

ت مً الُٜم، أو مجمىَ الُٜم االإدزوطت مٜظىم ُلى ُددها، وذل٣ بُٔت الخِسٖ ُلى مخىطى ئحاباث االإبدىزحن : االإخىطى الخظابي وهى مخىطى مجمىُ

دم حؼختها،  : الاهدساٖ االإُِازي  ص الؤحاباث وُ ىضح الدؼدذ في اطخجاباث أٗساد الدزاطت ٢ٗلما اٛتربذ ُٛمخه مً الـ٘س ٗهرا ٌِني جسٟ وٍ

( one Sample t-test )ازخباز ث 
ت الدلالت الؤخـائُت  ٜا الإخٔحر هىَ و(. الؤخـاء الاطخدلالي (في ازخباز ال٘سكُاث (دا٤ أو ٓحر دا٤)الإِسٗ ت ال٘سوٚ مً ُدمها بحن االإخىطواث وٗ الإِسٗ

اٛت زُ٘٘ت أو مخىطوت  .اُلؤ
 

 .الىخائج ومىاكؼتها.3

 للخدٜٝ مً صخت ال٘سكُاث جم اطخسدام الأدواث الؤخـائُت االإخمثلت في االإخىطى الخظابي والاهدساٖ :عسق وجحليل الىخائج .1.3

ازخباز ث  االإُِازي وهرا مً أحل جددًد دزحت الاختراٚ الى٘س ي،خُث جتراوح مابحن مسجِ٘ت أو مخىطوت أو مىس٘لت، ٟما جم اطخسدام

(t-test)  في خالت الُِىت الىاخدة(one Sample t-test)   ت الدلالت الؤخـائُت لإحاباث الُِىت هدى الدزحت ال٢لُت ل٢ل بِد، ئكاٗت الإِسٗ

اُدة اجساذ الٜساز في ازخباز ٠ل ٗسكُت ت ال٘سوٚ بحن االإخىطواث  وٛ ت  :ئلى مِسٗ االإدظىب   (sig)هٜازن بحن ُٛمت االإظخىي االإِىىٍ

ىا SPSS باطخسدام  بسهامج أٛل مً أو حظاوي (SigوأP-value) ٗاذا ٠اهذ ُٛمت الاخخما٤ الخوأ 0.05مّ االإظخىي الدلالت االإِخمد مً هسٗ

.  هٜبل ال٘سكُت وال١ِع0.05مظخىي الدلالت 

اٛت ":عسق وجحليل هخائج الفسكيت الإجسائيت الأولى.1.1.3 ًىحد ئنهاٞ ُاه٘ي بدزحت مخىطوت لدي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

"  الرهىُت

 هخائج اخخباز الفسكيت الأولى: (08)الجدول زكم 

الخحليل الاطخدلالي لبياهاث المظخجوبين هحو الدزجت اليليت للبعد  الخحليل الوؿفي لبياهاث المظخجوبين هحو الدزجت اليليت للبعد 

N  

 حجم 

العيىت 

Mean 

االإخىطى 

الخظابي 

Std. Deviation 

الاهدساٖ االإُِازي 

Std. ErrorMean 

الخوأ االإُِازي في االإخىطى 

الخظابي 

الاججاه الِام 

 لأٗسادالُِىت
T-Test 

Sig 

مظخىي 

ت  االإِىىٍ

هدُجت الدلالت 

الاخـائُت 
 الٜساز

 دا٤ 0.000 18.616 دزحت مخىطوت 0.95155 4.36054 17.7143 21
هٜبل 

 ال٘سكُت
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،وهى كمً 17.714:بؼ٢ل ُام ٗان االإخىطى خظابي الؤحمالي لإحاباث االإظخجىبحن ُلى حمُّ ُبازاث البِد الأو٤ بلٕ

صها  4.360:ٛدزه وباهدساٖ مُِازي  (دزحت 18 دزحتئلى16مً )االإجا٤ دزحت الاختراٚ  ، وهى ٌؼحر ئلى جٜازب أزاء الأٗساد  وجمسٟ

 .Std)خى٤ ُٛمت االإخىطى الخظابي الِام للبِد ٟما أن مٜداز الخوأ االإُِازي االإىحىد في االإخىطى الخظابي 

ErrorMean=0.951) ص الؤحاباث لاججاهاث أٗساد الُِىت االإظخجىبحن  ؿٔحر حدا وبالخالي  ٗاالإخىطى الخظابي الؤحمالي ًمثل مسٟ

ُمت 18.616:االإدظىبتTالُٜمت ٟما بلٔذ ومىه هخائج ازخباز ال٘سكُت دالت 0.05أٛل مً مظخىي الدلالت   هي=0,000sig وٛ

اٛت الرهىُت بدزحت مخىطوت وبالخالي جدٜٝ .مً خُث ئنهاٞ ُاه٘ي لديهم ئخـائُا أي أهه  ًخمخّ مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

ال٘سكُت الؤحسائُت الأولى الٜائلت بىحىد دزحت مخىطوت مً الؤنهاٞ الِاه٘ي لدي مسبي الأه٘ا٤ االإِاٛحن ذهىُا وهى ما ًخ٘ٝ 

 الؤنهاٞخُث جىؿل ئلى وحىد دزحت مخىطوت مً الاختراٚ الى٘س ي لدي أٗساد الُِىت في بِد  (1997)مّ دزاطت الظسهاوي 

ًخـٙ هرا البِد بالإزهاٚ واللِٙ واطخجزاٖ االإـادز الاهِ٘الُت لدي االإسبي ئلى االإظخىي الري ٌعجص به ًُ الِاه٘ي و

ٌهس ُلى ػ٢ل أُساق حظمُت، أو ه٘ظُت، أو حمّ بُنها ِد هرا البِد الِىـس الأطاس ي للاختراٚ الى٘س ي وٍ  .الِواء، وَ

ًىحد جبلد االإؼاُس بدزحت مخىطوت لدي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي ": الثاهيتالإجسائيتعسق وجحليل هخائج الفسكيت . 2.1.3

اٛت الرهىُت  "اُلؤ

 02هخائج اخخباز الفسكيت : (09)الجدول زكم 

الخحليل الوؿفي لبياهاث المظخجوبين هحو الدزجت اليليت للبعد 
الخحليل الاطخدلالي لبياهاث المظخجوبين هحو الدزجت 

اليليت للبعد  

N  

 حجم 

العيىت 

Mean 

االإخىطى 

الخظابي 

Std. Deviation 

الاهدساٖ 

االإُِازي 

Std. ErrorMean 

الخوأ االإُِازي في االإخىطى 

الخظابي 

الاججاه الِام 

 الُِىت لأٗساد
T-Test 

Sig 

مظخىي 

ت  االإِىىٍ

هدُجت 

الدلالت 

 الؤخـائُت

 الٜساز

21 16.2381 6.71494 1.46532 
دزحت 

 مخىطوت 
 دا٤ 0.000 11.082

هٜبل 

 ال٘سكُت

 

،وهى كمً 13.238:بؼ٢ل ُام  ٗان االإخىطى خظابي الؤحمالي لإحاباث االإظخجىبحن ُلى حمُّ ُبازاث البِد الثاوي بلٕ

صها ، وهى ٌؼحر ئلى جٜازب أزاء الأٗساد و6.714:وباهدساٖ مُِازي ٛدزه (دزحت22دزحاث  ئلى 09 مً)االإجا٤ دزحت الاختراٚ   جمسٟ

 .Std)خى٤ ُٛمت االإخىطى الخظابي الِام للبِد ٟما أن مٜداز الخوأ االإُِازي االإىحىد في االإخىطى الخظابي 

ErrorMean=1.465)   ص الؤحاباث لاججاهاث أٗساد الُِىت االإظخجىبحن ؿٔحر حدا وبالخالي ٗاالإخىطى الخظابي الؤحمالي ًمثل مسٟ

ُمت11.082:االإدظىبت t ٟما بلٔذ الُٜمت ومىه هخائج ازخباز ال٘سكُت دالت 0.05أٛل مً مظخىي الدلالت هي=0,000sigوٛ

اٛت الرهىُت بدزحت مخىطوت مً خُث جبلد االإؼاُس  .ئخـائُا أي أهه  ًخمخّ مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

ال٘سكُت الؤحسائُت الثاهُت الٜائلت بىحىد جبلد مؼاُس بدزحت مخىطوت لدي مسبي الأه٘ا٤ مً االإِاٛحن  وبالخالي جدٜٝ

التي جىؿلذ ئلى وحىد اختراٚ ه٘س ي مِخد٤ لدي اٗساد ُُىت الدزاطت  (2003)ذهىُا، وهى ما ًخ٘ٝ مّ هخائج دزاطت الدبابظت 

ت الٔلب و البا ما ٢ًىن مصخىبا بظسُ ً، وٓ  في الاججاهاث والاطخجاباث هدى الآزسٍ
ً
 طلبُا

ً
ًخلمً هرا البِد حٔحرا

رل٣ الاججاهاث الظازسة هدى الأه٘ا٤ ٜدان الخٜدًس للِمل، وٟ  . والاهِ٘ا٤ مً هسٖ االإسبي، وٗ

ًىحد هٜف في الاهجاش الصخص ي بدزحت مخىطوت لدي مسبي ":  الثالثتالإجسائيتعسق وجحليل هخائج الفسكيت  .3.1.3

اٛت الرهىُت  " الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ
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 03هخائج اخخباز الفسكيت : (10)الجدول زكم 

الخحليل الوؿفي لبياهاث المظخجوبين هحو الدزجت اليليت للبعد 
الخحليل الاطخدلالي لبياهاث المظخجوبين هحو الدزجت 

اليليت للبعد  

N  

 حجم 

العيىت 

Mean 

االإخىطى 

الخظابي 

Std. Deviation 

الاهدساٖ االإُِازي 

Std. ErrorMean 

الخوأ االإُِازي في 

االإخىطى الخظابي 

الاججاه الِام 

 لأٗسادالُِىت
T-Test 

Sig 

مظخىي 

ت  االإِىىٍ

هدُجت الدلالت 

الاخـائُت 
 الٜساز

21 29.2857 11.72238 2.55803 
دزحت 

 مخىطوت
 دا٤ 0.000 11.449

هٜبل 

 ال٘سكُت

، وهى كمً 29.285:بؼ٢ل ُام ٗان االإخىطى خظابي الؤحمالي لإحاباث االإظخجىبحن ُلى حمُّ ُبازاث البِد الثالث بلٕ

صها 11.722:وباهدساٖ مُِازي ٛدزه (دزحت34دزحاث ئلى05مً)االإجا٤ دزحت الاختراٚ  ، وهى ٌؼحر ئلى جٜازب أزاء الأٗساد وجمسٟ

 .Std)مٜداز الخوأ االإُِازي االإىحىد في االإخىطى الخظابي  خى٤ ُٛمت االإخىطى الخظابي الِام للبِد ٟما أن

ErrorMean=2.55) ص الؤحاباث لاججاهاث أٗساد الُِىت االإظخجىبحن  و ؿٔحر حدا بالخالي  ٗاالإخىطى الخظابي الؤحمالي ًمثل مسٟ

ُمت11.449:االإدظىبت t ٟما بلٔذ الُٜمت ومىه هخائج ازخباز ال٘سكُت دالت 0.05 أٛل مً مظخىي الدلالت هي=0,000sigوٛ

اٛت الرهىُت بدزحت مخىطوت مً خُث هٜف الاهجاش الصخص ي لديهم . ئخـائُا أي أهه  ًخمخّ مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

 وبالخالي جدٜٝ ال٘سكُت الؤحسائُت الثالثت الٜائلت بىحىد هٜف في الاهجاش شخص ي بدزحت مخىطوت ُىد مسبي الأه٘ا٤ 

ِىد ئلى الِمل الُىمي مّ هإلاء الأه٘ا٤ في اٛت الرهىُت وهرا ٌِني بىحىد اختراٚ ه٘س ي مخىطى وَ مُل االإِلم مً ذوي اُلؤ

دم الٜدزة ُلى  لت الؤهخاحُت، وُ خمثل بمؼاُس الاٟخئاب والاوسخاب، وٛ ٜت طلبُت، وٍ ئلي جُُٜم اهجاشاجه الصخـُت بوسٍ

. الخ١ُٙ مّ اللٔىن، والؼِىز بال٘ؼل، وكِٙ جٜدًس الراث

لا جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت اخـائُت في مظخىي الاختراٚ  ":عسق وجحليل هخائج الفسكيت العامت الثاهيت .4.1.3

اٛت الرهىُت اٛت لدي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ ٝ مخٔحر اُلا ". الى٘س ي وٗ

 ًوضح هخائج الفسكيت العامت الثاهيت(: 11)جدول زكم 

Group Statistics Independent Samples Test الىديجت 

 N Mean Std. Deviation t df Sig هوا الاعاكت الرهىيت المخىفل بها

 الانهان العاهفي: البعد الأول 
لا جىحد  0.610 19 0.518 0.59451 2.1019 12 زُ٘٘ت

 0.49309 1.9753 9 مخىطوت ٗسوٚ

 جبلد المؼاعس: البعد الثاوي
لا جىحد  0.063 19 1.978 4.87029 18.5833 12 زُ٘٘ت

 7.80135 13.1111 9 مخىطوت ٗسوٚ

هلف الؼعوز : البعد الثالث

 بالإهجاش الشخص ي

لا جىحد  0.217 19 1.277 10.92537 26.5000 12 زُ٘٘ت

 12.33896 33.0000 9 مخىطوت ٗسوٚ

 الىلي
لا جىحد  0.980 19 0.026 0.44452 2.9091 12 زُ٘٘ت

 0.44678 2.9040 9 مخىطوت ٗسوٚ

: مً زلا٤ الجدو٤ أُلاه جبحن لىا

ُمت  (Tcal =0.518)االإدظىبت بلٔذ  (t)أن ُٛمت : الانهاٞ الِاه٘ي: باليظبت للبِد الأو٤  - وهي ُٛمت أٟبر مً Sig)= 0.610)وٛ

ئلى  ومىه لا جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت ئخـائُت أي لا جىحد ازخلاٗاث في اججاهاث ُُىت الدزاطت حِصي 0.05 مظخىي الدلالت

 .مخٔحر هىَ اُاٛت باليظبت للإنهاٞ الِاه٘ي

ُمت(Tcal=1.978)االإدظىبت بلٔذ  (t)أن ُٛمت : جبلد االإؼاُس: باليظبت للبِد الثاوي - وهي ُٛمت أٟبر مً Sig) = 0.063 )وٛ

ئلى ومىه لا جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت ئخـائُت أي لا جىحد ازخلاٗاث في اججاهاث ُُىت الدزاطت حِصي 0.05 مظخىي الدلالت

اٛت باليظبت للبِد جبلد االإؼاُس . مخٔحر هىَ اُلؤ
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ُمت( Tcal=1.277)االإدظىبت بلٔذ  (t)أن ُٛمت : هٜف الؼِىز بالإهجاش الصخص ي:باليظبت للبِد الثالث - وهي Sig)= 0.217 )وٛ

 ومىه لا جىحد ٗسوٚ ذاث دالت ئخـائُت أي لا جىحد ازخلاٗاث في اججاهاث ُُىت الدزاطت 0.05 ُٛمت أٟبر مً مظخىي الدلالت

 .ئلى مخٔحر هىَ اُاٛت باليظبت لبِد هٜف الؼِىز بالإهجاش الصخص يحِصي 

ُمت(Tcal=0.026 )االإدظىبت بلٔذ (t)أن ُٛمت :  باليظبت للمجمىَ ال١لي -  وهي ُٛمت أٟبر مً مظخىي الدلالتSig) = 0.980 )وٛ

اٛتومىه لا جىحد ٗسوٚ ذاث دلالت ئخـائُت أي لا جىحد ازخلاٗاث في اججاهاث ُُىت الدزاطت حِصي 0.05 . ئلى مخٔحر هىَ اُلؤ

 :هخائج فسكياث الدزاطت مىاكؼت. 2.3

اٛت الرهىُت ومً  ت مظخىي الاختراٚ الى٘س ي لدي مسبي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ مً زلا٤ جوبُٝ مُٜاض ماطلاغ الإِسٗ

اٛت الرهىُت ٌِاهىن مً الاختراٚ الى٘س ي بدزحت  زلا٤ ُسكىا للىخائج االإخىؿل ئليها ًهس بأن مسبيي الأه٘ا٤ مً ذوي اُلؤ

،ٟما أهه لا جىحد ٗسوٚ (الانهاٞ الِاه٘ي، جبلد االإؼاُس، الؤهجاش الصخص ي)مخىطوت وهرا خظب الأبِاد الثلازت للمُٜاض 

اٛت ٝ مخٔحر اُلؤ سحّ ذل٣ أن مٌِم أٗساد الُِىت . ذاث دلالت اخـائُت في مظخىي الاختراٚ الى٘س ي وٗ لهم زبرة في  (% 57.1)وٍ

 طىىاث، ٟما الأه٘ا٤ االإخ١٘ل بهم ٌِاهىن مً ئُاٛت ذهىُت زُ٘٘ت أي الٜابلىن للخِلم وئُاٛت ذهىُت 5 الِمل أٛل مً

ب ٗالاختراٚ الى٘س ي طببه الأطاس ي هى اللٔى الؼدًد واالإظخمس في مدُى الِمل؛ ٗهى ٌِخبر زد مخىطوت أي الٜابلىن للخدزٍ

ِٗل اججاه هره اللٔىن التي لا هجُد الخِامل مِها وهرا زد ِٗل ُام ًم١ً أن ًـِب أي شخف، ل١ً خظب هىَ االإهىت، 

ّٜ ُلى ُاجٝ االإسبي مظإولُت ٟبحرة اججاه الأه٘ا٤ االإِاٛحن ذهىُا ٗهى ًٜىم  ٗمهىت االإسبي هي مهىت اوظاهُت بالدزحت الأولى وٍ

ُ٘ها في االإجخمّ مً حهت، ومً حهت أزسي ًٜىم بلبى ُملُت  ت وجىً بدىمُت ٠ل هاٛتهم مً زلا٤ حِلُمهم االإهازاث اللسوزٍ

را مساٛبت أداء الأه٘ا٤ مً زلا٤  ت الِمل وذل٣ لخلبُت اخخُاحاث االإخِلمحن ال٘سدًت، وٟ الخدزَع واالإساحِت وحُٔحر طسُ

ص الاًجابُت منها ت وجصخُذ اللُِ٘ت منها وحِصٍ  (49،ؾ2003الصيخون،).جددًد حىاهب الأداء اللُِ٘ت والٜىٍ

خى٤  (1993)والىخائج التي جىؿلذ ئليها دزاطدىا الخالُت جخ٘ٝ مّ الِدًد مً الدزاطاث الظابٜت، ٟدزاطت الدبابظت 

لاٛتها ببِم االإخٔحراث وجىؿلذ الىخائج ئلى أن مِلمي التربُت  مىكىَ مظخىي الاختراٚ الى٘س ي لدي مِلمي التربُت الخاؿت وُ

في دزاطخه ُلى  (2001)ُدهان ٗسح الخاؿت بالأزدن ٌِاهىن مً الاختراٚ الى٘س ي بدزحت مخىطوت، وهى ما جىؿل ئلُه ٟرل٣ 

ُُىه ُؼىائُت مً الِاملحن مّ الأشخاؾ ذوي الاخخُاحاث الخاؿت في دولت ٛوس والتي هدٗذ الى ال١ؼٙ ًُ مظخىي 

ساُٗت وباطخسدام مُٜاض ماطلاغ للاختراٚ الى٘س ي جبحن أن دزحت  الاختراٚ الى٘س ي في كىء بِم االإخٔحراث الدًمىٓ

ٟما اجٜ٘ذ ٟرل٣ هخائج دزاطدىا الخالُت مّ هخائج دزاطت ٗىشٍت الاختراٚ الى٘س ي ال٢لُت لدي اٗساد الُِىت ٠اهذ مخىطوت، 

بد الخمُد طُِد  اث الاختراٚ الى٘س ي ُىد مِلمي ذوي  (2003)مدمد الجمالي وُ والتي ٠اهذ خى٤ مىكىَ مظخىٍ

بُت أزىاء الخدمت في طلوىت ُمان، وأزس ٠ل مً مخٔحراث الجيع، الجيظُت، الخبرة  الاخخُاحاث الخاؿت واخخُاحاتهم الخدزٍ

االإإهل الِلمي، هىَ ئُاٛت الولبت الرًً ٌِملىن مِهم خُث اػازث هخائج الدزاطت ئلى أن مِلمى ذوي الاخخُاحاث الخاؿت 

اٛت  دم وحىد ٗسوٚ ذاث دلالت اخـائُت حِصي الإخٔحراث الجيع وهىَ اُلا ٌِاهىن مً اختراٚ ه٘س ي بدزحت مِخدلت، وُ

بُت في أبِاد مُٜاض الاختراٚ الى٘س ي الثلار   .(الانهاٞ الِاه٘ي، جبلد االإؼاُس الاهجاش الصخص ي)والخبرة الخدزٍ

 

 :الخلاؿت

اٛت الرهىُت بأهىاُها لِع بالأمس الهحن ُلى االإسبُحن دازل االإساٟص االإخســت، خُث  ٌِد الخِامل مّ الأه٘ا٤ ذوي اُلؤ

ًجِل االإسبُحن في ؿساَ دائم بحن الخ٘اي ُلى الصخت الى٘ظُت وبحن جدُٜٝ أٗلل الىخائج وبؼتى الوسٚ أزىاء أداء مهامهم، 
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ىَ في الاختراٚ الى٘س ي وما ًىجس ُلُه مً مِاهاة مظخمسة  وبالخالي ج١ثر اللٔىن االإهىُت والى٘ظُت مما حِسكهم ئلى الىٛ

لُه ًجب الِمل ُلى ئشالت الِٜباث التي جدى٤ دون الخىاٗٝ االإهني للمسبي، ولخدُٜٝ ًسوٖ مهىُت أٗلل هىص ي  ودائمت، وُ

: بما ًلي

 .كسوزة الاهخمام باُداد البرامج الازػادًت والتي مً ػأنها الخسُ٘ٙ مً خدة الاختراٚ الى٘س ي لدي االإسبُحن -

ادزة ُلى الخِامل مّ  - داد أهس مهىُت مخســت وٛ بُت اللاشمت لُإ جدظحن ًسوٖ الِمل والاهخمام بالدوزاث الخدزٍ

اٛت  .مسخلٙ أؿىاٖ اُلا

ئٛامت دوزاث زاؿت مً هسٖ االإساٟص االإخســت الإظاُدة االإسبُحن ُلى جدُٜٝ ج١ُٙ أٗلل مّ ًسوٖ وؿِىباث  -

.  الِمل

ذ - حر الىطائل البُدآىحُت اللاشمت االإظاُدة في اداء مهام االإسبي ُلى أخظىىحه دون هدز للجهد والىٛ  . جىٗ

الاطخ٘ادة مً البدىر والدزاطاث االإُداهُت خى٤ جدزَع ٗئاث ذوي الاخخُاحاث الخاؿت والخلى٤ االإخىؿل ئليها  -

 . لخسُ٘ٙ مً خدة مِاهاة االإسبُحن
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