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The study aimed to reveal the nature of human 

relations between teachers and students in 

middle schools and to identify the level of 
mental health of students. The study was 

applied to a sample of students numbering (69) 

of both sexes in intermediate education (3rd 

and 4th year) belonging to two middle schools 
in the city of Oran. In the study, the descriptive 

correlative approach was used, based on two 

questionnaires designed to collect data, one 

measuring human relations between teachers 
and students, and the second measuring 

students' mental health. The study concluded 

with the following results:- Human relations 

between teachers and students have been a 
considerable failure, which has appeared in the 

negative trend, especially in the moral and 

psychological fields, and has had a negative 

impact on students’ mental health. Girls, and 
girls were more adaptive and balanced in the 

school setting, to boys whose mental health 

was worse at school. 

Keywords : Human relation  , mental health, 
School setting , middle school 
 

 بلى ال١ؼٙ ًُ هبُِت الِلاٛاث  هدٗذ الدزاطت.ملخص

الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر في االإخىطوت والخِسٖ ُلى 

هبٜذ الدزاطت ُلى . مظخىي الصخت الى٘ظُت للخلامُر

لخِلُم  بامً الجيظحن (69)ُُىت مً الخلامُر ُددهم 

وهسان بمخىطوخحن  ب(الظىت الشالشت والسابِت )االإخىطى 

بالُِٜد " شغ"ببئر الجحر ومخىطوت " ُؼابت طجي" مخىطوت )

اطخسدم في الدزاطت االإىهج الىؿ٘ي الازجباهي . (لو٘ي

 واخدُوُاث المبالاُخماد ُلى اطخبُاهحن مـممحن لجمّ 

ًِٜع الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر والشاوي 

واهتهذ الدزاطت بلى الىخائج . ًِٜع الصخت الى٘ظُت للخلامُر

ًهس ٛـىز ٟبحر في الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن - :الخالُت

الأطاجرة والخلامُر والتي ًهسث في الاججاه الظلبي زاؿت في 

االإجالحن الأزلاقي والى٘سخي، واو١ِظذ بـىزة طلبُت ُلى 

  الصخت الى٘ظُت للخلامُر

صخت الى٘ظُت بحن ٤سجلذ الىخائج ٗسوٚ في مظخىي ا

 ؤٟثر ج١ُ٘ا في التي ٠اهذ  الر٠ىز مٜازهت مّ الؤهارالخلامُر

ؤٛل جمخِا بالصخت ٠اهىا الر٠ىز باالإدُى االإدزسخي مٜازهت 

الى٘ظُت 

 وطى ،  صخت ه٘ظُت،ُلاٛاث بوظاهُت. اليلماث المفخاحيت

 مخىطوت ،مدزسخي 
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 ملسمت . 1

ت الخِلُمُت زاؿت بذا ٠ان ؤطاطها الشٜت   جمشل الِلاٛاث الؤوظاهُت االإدىز الأطاسخي لىجاح ؤهداٖ االإىٌىمت التربىٍ

ت  والخلمُر مً ؤبسش دُائم الِملُت الخِلُمُت ومً الأطخاذ وحِخبر الِلاٛت بحن .والاخترام االإخباد٤ بحن ؤهساٖ االإاطظت التربىٍ

ت والخِلُمُت ُلى ؤن الأطخاذ هى مدىز الِملُت ؤطمى الِلاٛاث الاحخماُُت، خُث  ًخ٘ٝ حمُّ االإهخمحن بالِملُت التربىٍ

مشل الخِلُمُت ودوزه الجُد ًم١ىه مً ؤن ًددر ؤزسا هُبا في طلىٞ الخلامُر ٜه جدىٜل ، وٍ همصة الىؿل بحن الأحُا٤ ًِٗ هسٍ

ت ًخمشلان في الأطخاذ والخـلمُر، بد١م ؤن .زٜاٗت االإجخمّ ُبر الأحُا٤ والىاػئحن  ولاػ٣ ؤن ُىـسي الِملُت الخِلُمُت التربىٍ

ٙ الأطخاذ ٌِخبر الِلى االإباػسة للِمل في االإُدان التربىي، ؤما الخلمُر ٗهى مدىز الِملُت الخِلُمُت ، وهجاح هره الأزحرة ًخىٛ

ً ُلاٛاث بوظاهُت طلُمت ججمِه مّ جلامُره وبُٜت ؤُلاء االإاطظت ٟما ًلِب االإدزض دوزا  .ُلى ٛدز هجاح الأطخاذ في ج٢ىٍ

اًت الىمى الى٘سخي للخلمُر، ٗهى دائم الخإزحر في الخلمُر مىر دزىله االإدزطت ختى جسسحه ٗاالإِلم . هاما في ُملُت التربُت و في زُ

ف مٌاهس وؤُساق ؤي اكوساب 
ّ
م مهازاث الخىاٗٝ ومصخ

ّ
لِع هاٛل للمِلىماث واالإِازٖ ٜٗى ول١ىه بالإكاٗت بلى ذل٣ مِل

 ومما لا ػ٣ ُٗه ؤن الصخت الى٘ظُت للخلامُر جخإزس بصخـُت االإسبي الري ًجب ؤن .طلى٠ي، ومصدّح ومِالج لهرا الاكوساب

ت بحن الأطخاذ والخلامُر ٠لما طاُد ذل٣ ُلى خظً  ه، ٢ٗلما ٠اهذ الِلاٛت طىٍ ٢ًىن ٛدوة ؿالخت في لخلامُره في طلىٟ

ت .جىاٜٗهم الى٘سخي وػِىزهم بالأمً  وهرا ؤٟبر ذلُل ُلى مدي جإزس ه٘ظُت الخلامُر بصخـُت االإسبي، ٢ٗلما ٠اهذ الِلاٛت طىٍ

 .٠لما طاُد ُلى خظً جىاٜٗهم الى٘سخي والؼِىز بالأمً مما ًادي بلى الىجاح (االإسبحن والأولاد مّ بِلهم البِم)بحن

وهرا ما حظعى الدزاطت الخالُت بلى ال١ؼٙ ُىه، مً زلا٤ زؿد الِلاٛاث الظائدة بحن االإدزطحن والخلامُر في مدازض 

 .الخِلُم االإخىطى ومظخىي صختهم الى٘ظُت

 .إصياليت السضاست. 1.1

 دازل الىطى االإدزسخي اهخماما بالٔا في مسخلٙ الدزاطاث الِسبُت والأحىبُت لٜد لٜي مىكىَ الِلاٛاث الؤوظاهُت

ت ٠الخدـُل الدزاسخي والخ٘ىٚ ٟمٌهس ...طىاء ُىد الأطاجرة ؤو الخلامُر ؤو االإدزاء ، ومدي او٢ِاطاجه ُلى بِم االإخٔحراث التربىٍ

د التربُت الخدًشت ُلى ؤهمُت الِلاٛت الخمُمت التي جسبى االإِلم  (.200، 2007الخالدي،  )مً مٌاهس الصخت الى٘ظُت  وجاٟ

 : "الري ؤػاز في هرا الؤهاز بٜىله" طسخان مىحر" بالخلامُر ٗهي بمشابت الدجس الأطاسخي في مهمت االإخِلم وهرا ما ؤزبدخه بدىر 

 بذا ٠ان ؤطاض الِلاٛت بحن الخلامُر واالإدزطحن هى ١ًمً في الأزر والِواء الخِلُمي، ٗانّ ذل٣ ًجب ؤن ٢ًىن في بهاز 

.  (23، 2009بً مدمد ، )" دًمٜساهي، جخددد الِلاٛاث ُلى ؤطاض الؤزىة والاخترام االإخباد٤، وحِاهٙ االإدزطحن مّ الخلامُر 

ِالج في بِم الأخُان ىحه وَ ِالج ما ٌظخوُّ . ٗاالإِلم ال١ٙء هى الري ٌِمل ٟمسب ٌِلم وٍ ىحه الىمى وَ ؤي ؤهه ٌِلم الِلم وٍ

ولاػ٣ ؤن الِلاٛت الجُدة التي جسبى الأطخاذ بالخلمُر جدٜٝ الصخت . (46، 2014ُبد الجىاد ، )ُلاحه مً مؼ١لاث جلامُره 

خبازه  الى٘ظُت الجُدة  لهرا الخلمُر وهمىه الى٘سخي ٟما ؤجها جددد مظخىاه الدزاسخي وجإهُله ل٢ُىن ُلىا ٗاُلا في االإجخمّ، لُا

ُت، الى٘ظُت، الاحخماُُت )ؤخد ؤٛىي الصخـُاث جإزحرا في ُملُت الخيؼئت االإدزطُت للخلامُر بمسخلٙ مجالاتها  ٗهى  (..االإِسٗ

لا وشخـِخه ٢ًىن لها جإزحر ٟبحر في طلى٠اتهم خا هىٍ  .ًٜطخي مِهم وٛ

ذ، ماًس "   وفي ه٘ع الظُاٚ ًىٌس الباخشىن  ٙ الخلمُر واالإِلم هدى  " Jackson Henriette , Meyer,حاٟظً، هجرً بلى ؤن مىٛ

ت، )كىء اججاهاجه هدى جل٣ الجىاهب االإسخل٘ت للبِئت االإدزطُت  مدزطخه ًٜاض في وهى ما ً٘ظس مدي جإزحر . (25، 2014ملىٟ

دَّ  .هبُِت الِلاٛت الؤوظاهُت التي جسبى االإِلم بخلامُره َِ ٌُ وبذا ٠ان دوز الأطخاذ ُلى هره الدزحت مً الأهمُت، ٗةهه ًيبغي ؤن 

ت الأزس في ه٘ىض الخلامُر، مُظخمَدة مً الأدواز  ل طلوت ٛىٍ ِ
ّ
بدُث ٌظخوُّ الجهىق بدوزه التربىي ُلى زحر وحه؛ وذل٣ لأهه ًمش
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ؼسِٖ، ودوز الخبحر، والِالم والـدًٝ، 
ُ
بل ٠ل شخيء ًٜىم بدوز الأب، زم دوز االإ  وٛ

ً
دة التي بىطِه الُٜام بها، ٗهى ؤولا االإخِدِّ

ا لصخـِخه مً هاخُت، والخلامُر الرًً  ًٜ واالإىحه واالإِالج، وجسخلٙ ؤهمُت الدوز الري ًٜىم به االإدزض في ه٘ىض جلامُره وٗ

(. 26، 2014 الخمِسخي ، )ًخِامل مِهم مً هاخُت ؤزسي 

دذ بلى ؤهمُت    ولٜد جىاولذ
ّ
 الِدًد مً الأبدار والدزاطاث االإُداهُت مىكىَ الِلاٛاث الؤوظاهُت في الىطى االإدزسخي والإ

 التي بدشذ في واّٛ الِلاٛاث الؤوظاهُت في ماطظاث الخِلُم (:2010)زضاست الباحثت صعباوي ععيعة نُلاٛت الأطخاذ بالخلمُر 

لاٛتها باججاه الخلامُر هدى االإىار االإدزسخي بِدة ولاًاث مً الىهً وهي ٛظىوُىت، وزٛلت، جمجراطذ، واهتهذ في : الشاهىي وُ

هخائجهـا بلى جىكُذ ؤن الِلاٛاث الؤوظاهُت هي التي جددد اججاهاث الخلامُر في الىطى االإدزسخي، وؤٟدث ُلى ؤهمُت الدوز 

ص وبىاء الِلاٛاث لخلٝ مىار مدزسخي بًجابي ت، ) .االإدىزي للإطخاد في حِصٍ  1980 June Culier زضاستوؤكاٗذ   (.2014ملىٟ

Molone  :ًواهُا، ؤًً اطخسلـذ في هخائج في مىكىَ مدي اطخسدام الِلاٛاث الؤوظاهُت م  ٛبل مِلمي االإدازض الابخدائُت ببرً

اث االإِلمحن الرًً ٌظخسدمىن ؤطلىب  الِلاٛاث الؤوظاهُت في بدازاتهم مسجِ٘ت مٜازهت مّ االإِلمحن الرًً لا دزاطتها ؤن مِىىٍ

ؤهمُت الِلاٛاث الؤًجابُت في االإىار الِام : 1995زضاست لاستروان  في خحن ؤزبدذ .ٌظخسدمىن ؤطلىب الِلاٛاث الؤوظاهُت

ت و ت، هدٗذ بلى وؿٙ الوسٚ التي جوىز بها االإجخمّ الخِلُمي االإهني كمً طـُاٚللماطظت التربىٍ  الخِلُم باالإدازض الشاهىٍ

 الدزاسخي ومدي جإزحرها ُلى الأداء التربىي للمِلمحن والخدـُل الِلمي وؤًهسث هخائجها ؤهمُت الِلاٛاث الؤوظاهُت في االإىـار

لى مِخٜداث االإِلمحن ومىاٛ٘هم  مسون )للخلامُر، وُ 125 .) 1993 ظييب ظوي حسً محمس دزاطت ؤما هخائج :. 2015. بً هاؿس وُ

جإزحره ُلى ٗاُلُت  التي هدٗذ بلى وؿٙ وجدلُل لىاّٛ الِلاٛاث الؤوظاهُت باليظبت للخِلُم الابخدائي بمداٌٗت الٔسبُت، ومدي

وهجاح الؤدازة االإدزطُت في جدُٜٝ ؤهداٗها، وال١ؼٙ ًُ ؤوحه الٜـىز التي حِاوي مجها االإدزطت الابخدائُت في طبُل جدُٜٝ 

ٛـحر ثُلاٛت الؤوظاهُت بحن االإدزطت واالإِلمحن بإولُاء الأمىز، وبىحىد للالاٗخٜاز الؼدًد ُلاٛاث بوظاهُت ِٗاله، ٗةجها ؤزبدذ 

ت بُجهم وبحن ش٠ي، ).بدازة االإدزطت واالإِلمحن ؤولُاء الأمىز في جٜدًم زدماث للمدازض الابخدائُت ًسحّ بلى ُدم وحىد ُلاٛاث ٛىٍ

1993 .)

 ؤُلاء االإاطظت الخِلُمُت والأطاجرة هخائج الدزاطاث الظابٝ ُسكها بدشذ في واّٛ الخ٘اُل الؤوظاوي بحنُٗلاخٍ ؤن 

زاؿت مّ جلامُرهم وزٟصث ُلى ؤهمُت جدُٜٝ الِلاٛاث الؤوظاهُت في الىطى االإدزسخي بلا ؤن بِلها زلـذ في هخائجها بلى 

صة، )االإظخىي الاًجابي مً جدُٜٝ الِلاٛاث الؤوظاهُت دازل الأوطان الخِلُمُت مشل دزاطت   1980 June و 2010 ػِباوي ُصٍ

Culier Moloneـت ذل٣ ؤجها ؤُمٝ مً ؤن في حى حظىده الأل٘ت واالإدبت بهدٖ جدُٜٝ (1995لاطتروان ، و  ؤهداٖ الِملُت التربىٍ

ً في خحن ؤن جـ٢ىن مجسد زبرة ؤو يب ش٠ي خظً مدمد ) بخظاض هدى الآزسٍ ؤزبدذ ١ُع ذل٣ وجىؿلذ في هخائج  (1993شٍ

. ُلاٛت الؤوظاهُت في الىطى الخِلُميللالاٗخٜاز الؼدًد دزاطتها بلى 

وبىاء ُلى هرا الِسق جإحي الدزاطت الخالُت للبدث في واّٛ ممازطت الأطاجرة للِلاٛاث الؤوظاهُت ٟما ًخـىزها 

١سة هسح هره . الخلامُر ومظخىي صختهم الى٘ظُت، وهرا االإخٔحر لم ٌظبٝ للدزاطاث البدث ُٗه في خدود اكولَا الباخشت وٗ

الؤػ٢الُت حاءث مً زلا٤ ما الإظخه الباخشت ؤزىاء اخخ٢اٟها بِدد مً الخلامُر االإخمدزطحن ببِم االإخىطواث مً مدًىت وهسان 

بهدٖ البدث في واّٛ البِئت االإدزطُت وما هى مىحىد  (2018-2017)في جسبف مُداوي ؤحسجه في بِم االإخىطواث زلا٤ الظىت 

ت واطتهدٗذ جلامُر االإخىطوت، ؤًً وحدث ٗسؿت الاخخ٢اٞ بالخلامُر والخِسٖ ُلى مؼا٠لهم  دازل االإاطظاث التربىٍ

واوؼٔالاتهم، وبىاءا ُلى االإِوُاث التي احخمِذ للباخشت اهتهذ بلى هدُجت م٘ادها ؤن الِلاٛاث الؤوظاهُت لا جدٌى بالٜدز ال٢افي 

 ولاخٌذ ٛـىزا في االإِاملت مً هسٖ الأطاجرة مّ جلامُرهم مً زلا٤ ما سجلخه  ػ٢ىي مً الاهخمام في الىطى االإدزطـي،
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ٗمً الوبُعي ؤن طىء الِلاٛت التي ًخلٜاها الخلمُر مً ؤطاجرجه جمشل ؤخد ؤهم الأطباب . الِدًد مً الخلامُر مً مدزطحهم

التي جادي  لٌهىز االإؼا٠ل في البِئت الخِلُمُت التي جازس ُلى ؤداء الأطخاذ وجدـُل الخلامُر  وجى١ِع ؤزازها طلبا ُلى الِملُت 

لى صخت الخلامُر الى٘ظُت زاؿت . الخِلُمُت، وُ

لُه جداو٤  الباخشت مً زلا٤ هره الدزاطت ؤن حظلى اللىء ُلى هرا الىىَ مً الِلاٛاث في االإدُى االإدزسخي وهي وُ

 اججاهاث الخلامُر هدى ُلاٛتهم مّ ؤطاجرتهم وجددًد مظخىي صختهم الى٘ظُت مً زلا٤ الخِسٖ ُلى (ُلاٛت الأطخاذ بالخلمُر)

في جدُٜٝ الصخت الى٘ظُت، بد١م ؤن ه٘ظُت  (ذ٠ىز وبهار)مً زلا٤ جبُان مدي جإزحر ُامل الجيع ؤي ال٘سوٚ بحن الجيظحن 

الرٟس جسخلٙ ُلى ه٘ظُت الأهثى جداو٤ الباخشت ؤن جسخبر هرا الازخلاٖ بذا ِٗلا ًددر ؤزسا في جىاٜٗهم الى٘سخي والـحي دازل 

 :وجىولٝ الدزاطت مً هسح الأطئلت الخالُت. االإدُى الخِلُمي

  الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر في االإخىطواث؟ما هي  هبُِت 

 ما هى مظخىي الصخت الى٘ظُت لدي جلامُر  الخِلُم االإخىطى ؟ 

  بحن اججاهاث الخلامُر هدى ممازطت الأطاجرة للِلاٛاث الؤوظاهُت مّ جلامُرهم ومظخىي الصخت هل جىحد ُلاٛت

 الى٘ظُت للخلامُر؟

  (بهار- ذ٠ىز )هل جىحد ٗسوٚ دالت بخـائُت في مظخىي الصخت الى٘ظُت للخلامُر. 

 :فططياث السضاست. 2.1

: جىولٝ الدزاطت بوسح الاٗتراكاث الخالُت

 واِٛا طلبُا في هبُِت الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر في االإخىطوت ّ  . هخىٛ

  جٜدًس مىس٘م في مظخىي الصخت الى٘ظُت للخلامُر في االإخىطوت ّ  .هخىٛ

  ُلاٛت بحن اججاهاث الخلامُر هدى ممازطت الأطاجرة للِلاٛاث الؤوظاهُت ومظخىي الصخت الى٘ظُت للخلامُر جىحد. 

  جىحد ٗسوٚ دالت بخـائُا بحن الر٠ىز والؤهار في مظخىي الصخت الى٘ظُت ٟما ًخـىزها الخلامُر. 

: أهميت السضاست.  3.1

  اتها حِخبر هره الدزاطت بالٕ الأهمُت ٠ىجها حِالج مىكىَ ؤؿبذ مىكّ هٜاغ في حمُّ الأوطان الخِلُمُت بجمُّ مظخىٍ

ت وختى الجامِت )  .(االإدزطت، االإخىطوت، الشاهىٍ

 هره الدزاطت ؤهمُت في ؤجها جدزض الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر، وزبوه بمخٔحر الصخت الى٘ظُت ج١دسخي 

 .والري ٌِخبر ُامل ؤطاسخي في االإدُى الخِلُمي للخلمُر

  ًبطهام الدزاطت الخالُت في ال١ؼٙ ًُ الىاّٛ الخُٜٜي الري جمازض ُٗه الِلاٛاث الؤوظاهُت في الأوطان الخِلُمُت م

ت الِلاٛاث  ص اطخمسازٍ لى كىء الىخائج جسحظم الظبل والاطتراجُجُاث التي جىحه بلى حِصٍ ٛبل االإدزطحن مّ الخلامُر، وُ

 الؤوظاهُت الاًجابُت دازل االإدُى االإدزسخي

 االإظاُدة في وكّ بسامج بزػادًت جدظً مً مظخىي الصخت الى٘ظُت للخلامُر . 

 .أهساف السضاست.  4.1

 ال١ؼٙ ًُ هبُِت الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر في االإخىطوت. 

 الخِسٖ ُلى الِلاٛت بحن اججاهاث الخلامُر الإمازطت الأطاجرة للِلاٛاث الؤوظاهُت ومظخىي الصخت الى٘ظُت لدحهم. 

 (.الؤهار-الر٠ىز )ُٛاض مظخىي الصخت الى٘ظُت لدي الخلامُر وال١ؼٙ ًُ جإزحر مخٔحر الجيع 
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 :الخعاضيف الإحطائيت لمخغيراث السضاست.  5.1

وهٜـد بها بحسائُا بالـلت التي جسبى الأطخاذ بخلامُره ُٗما ًخِلٝ بالجاهب الأزلاقي والاحخماعي : العلاكاث الإوساهيت- 

ِبرون ُجها مً زلا٤  والى٘سخي و ها الخلامُر وَ مجمىَ دزحاث اطخجاباث الخلامُر ُلى اطخبُان واّٛ البُدآىجي ٟما ًدزٟ

الجاهب الأزلاقي، الجاهب  :  الِلاٛاث الؤوظاهُت ومدي ممازطت الأطاجرة للِالٜـــاث الؤوظاهُت واالإخمشلت في الأبِاد الخالُت

. البُدآىجي، الجاهب الى٘سخي الاحخماعي

هٜـد بها مدي طلامت ُٜل الخلمُر وه٘ظِخه مً ٠ل الأُساق االإسكُت، وػِىزه بالسكا والظِادة مّ : الصحت الىفسيت- 

دٜٝ  دزة الخلمُر ُلى امخلاٞ مجمىُت مً الٜدزاث واالإهازاث التي جم١ىه مً مىاحهت االإؼا٠ل الُىمُت وٍ ً، وٛ ذاجه ومّ الآزسٍ

وهي الدزحت التي ًدـل ُلحها جلمُر االإخىطوت ُلى اطخبُان الصخت الى٘ظُت االإـمم . الخ١ُٙ مّ بُئخه االإدزطُت

خم ٗحها حِلُمهم : الوسغ المسضس ي-  ّ الري ًخم ُٗه الخٜاء ٗئاث مجخمُِت مسخل٘ت الأُماز، وٍ ًمشل الىطى االإدزسخي االإىٛ

. والىطى االإدزسخي في الدزاطـت هى االإخىطوت .وجصوٍدهم بال١شحر مً االإِلىماث االإسخل٘ت خظب هىَ االإاطظت الخِلُمُت

االإبجى ):  وهي االإاطظت الخِلُمُت التي جإحي في االإسجبت الشاهُت بِد الابخدائُت وحؼمل االإدُى الخِلُمي االإخ٢ىن مً:المخوسعت- 

. ( والِمالي ،مجخمـّ الخلامُـر،ؤولُـاء الخلامُـر، الخسم االإدزسخياالإدزسخي،الواٛم الؤدازي والتربـىي 

: الإظاض الىظطي للسضاست.   6.1

ُلاٛت ال٘سد  بلى خـُلت الـلاث والاجـالاث التي جد١مٌؼحر م٘هىم الِلاٛاث الؤوظاهُت : مفهوم العلاكاث الإوساهيت. 1.6.1

ٝ ٛىاهحن االإجخمّ ومِاًحره الاحخماُُت وذل٣ مً زلا٤ ماطظاث االإجخمّ  بٔحره مً الىاض واالإاطظاث التي ًخِامل مِها وٗ

اٚ ت، )وماطظاث االإجخمّ الأزسي  االإسخل٘ت، ٠الأطسة وحماُاث السٗ ُسٖ الِلماء الِلاٛاث الؤوظاهُت  ولٜد(. 35، 2014ملىٟ

٘اث هرٟس مجها   :ُدة حِسٍ

الِلاٛاث الؤوظاهُت  بإجها مجمىُت  الخ٘اُلاث الؤًجابُت االإبيُت ُلى ؤطاض االإِاملت ": هجوو صـاهين" الباخشت حِسٍٙ- 

(. 160، 2002هجىي ػاهحن، )"  والُٜم الؤطلامُت لخدُٜٝ الأهداٖ االإيؼىدة مً التربُتالوُبت،الأزلاٚ الخمُدة

الِمل الري حهخم بالجىاهب الؤوظاهُت  ؤن الِلاٛاث الؤوظاهُت بإجها ذل٣ الىـىَ مً ُالٜـاث: "سامي ملحم" في خحن ٌِسٖ -

 الىؿى٤ بالِاملحن بلى ؤٗلل بهخاج في ًل ؤٗلل ما ًم١ً ؤن ًازس ُلى ال٘سد والاحخماُُت ٗـي االإىوٜت، وهي برل٣ حظتهدٖ

ت باُخبازه بوظاها وحداهُا واهِ٘الُا ؤٟثر مىه زػُدا ومىوُٜامً ُىامـل  (.56، 2006ملخم،  )" ه٘ظُـت ومِىىٍ

رٟس الباخشحن-  ٘هما للِلاٛاث " 2015  وسليم عمطونفطحاث بً هاصط "وٍ ؤجها جل٣ الخ٘اُلاث الؤوظاهُت  : ُلىالؤوظاهُتفي حِسٍ

ت للمِلمحن في حِاملهم ُٗما بُجهم، وبحن ُاث التربىٍ ت في االإاطظت الخِلُمُت، ُلى التي جمشل الظلىٟ ً مً الأطسة التربىٍ  الآزسٍ

ـص الِلاٛـت ت لشٜت االإخبادلت، وبػباَ خاحاث ؤطاض مً الأل٘ت واالإدبت، وهي تهدٖ بلـى حِصٍ  الؤًجابُت، وجدُٜٝ الخِاون وجٜىٍ

ـت ادة الؤهخاحُتال٘سد الى٘ظُت لاحخماُُت،وزّٗ الـسوح االإِىىٍ مسون، ) وجدُٜٝ الىلاء االإد٘ص لصٍ (. 122، 2015بً هاؿس وُ

" ٌظخيخج مً م٘هىم الِلاٛاث الؤوظاهُت ؤن الؤوظان لا ٌظخوُّ ؤن ٌِِؽ بم٘سده وحؼحر ٠لمت وفي زخم هرا الِىـس 

٘حن في ماطظت ؤو " الِلاٛاث  .. بلى ؤن هىاٞ زوابى واجـالاث بحن ؤٟثر مً شخـحن مشل الِلاٛاث بحن ؤٗساد الأطسة ؤو مىً

 :حؼحر بلى مِىُحن هما " الؤوظاهُت " و٠لمت 

 . هى ؤن الِلاٛت جخم بحن بوظان وبوظان آزس ولِع بحن بوظان و شخيء مادي:الأول / 1

.  ؤهه في هره الِلاٛت ًيبغي ؤزر الخـائف الؤوظاهُت بِحن الاُخباز:الثاوي / 2



 هفيست مىصوضي 2022أغسطس، /2عدد/15المجلد
 

 
41 

 

 ًٜـد بالِلاٛاث الؤوظاهُت في البِئت االإدزطُت باالإىار الري جمازض ُٗه هره :العلاكاث الإوساهيت في الوسغ المسضس ي. 2.6.1

خمشل هرا االإىار ؤما في زـلٝ حى اهِ٘الـي (..االإدًس، الأطخاذ، ُما٤ الؤدازة، الخلامُر)بحن ؤُلاء االإاطظت الِلاٛاث  طلُم   وٍ

 ُلى الِمل، ؤو ؤن ًخمشل في مىار حظىده ال١أبت والظلبُت، ٗ٘ي الأو٤ ًدب االإدزطىن حظـىده البهجت، والظِـادة والاه١باب

جدون مخِت في وحىدهم مّ الخلامُر، ؤما الىىَ الشاوي الري جمازض ٗحها بِلهم بِلـا، الِلاٛاث الؤوظاهُت ٗلِع هىاٞ ؤي  وٍ

ُلُه ًم١ً الٜى٤ ؤن الِلاٛاث الؤوظاهُت في االإدزطت، ُىـسا ؤطاطُا .زابى بحن ؤٗسادها، مما ًى١ِع طلبا ُلي الخلامُر

ا لاوسجام االإجمىُت، وحِاوجها في جدُٜٝ ؤهداٗها، وػـسها لىجاخها في املا كسوزٍ ائ٘ها، وُ  مً ػسون الصخت جإدًت وً

س ت، )بهخاحا  الى٘ظُت، والومإهِىت، والسكا بحن ؤٗساد االإجمىُت، مما ًجِلها ؤوٗ  (.35، 2014ملىٟ

ً والباخشحن الىطى االإدزسخي هى ىمي حى مـً" وخظب بِم االإ١٘سٍ  الِلاٛاث مىٌىمت احخماُُت له وؼاهه الخاؾ، وٍ

ت في اجساذ الٜساز وطائس الأُمـا٤  الخىٌُمُت بحن الؤوظاهُت الؤًجابُت الخاؿت ما بحن ال٘اُلحن، ٟما ًددد الأدواز ومبدؤ االإؼازٟ

س وطائل الاجـا٤ الِ٘الت ت،"الِاملحن،وجوىٍ  ومىار الِلاٛاث ، ومً هىا ًدبحن بإن الىطى االإدزسخي مىٌىمت احخماُُت جسبىٍ

ـت، والتي حظعى بلى الىؿى٤ بلى  الؤوظاهُت هى االإُِاز الري جٜاض به صخت االإدزطت وهرا ما ذهبذ بلُه بِم الاججاهاث التربىٍ

اجذ وبً ُىن، )ُلاٛاث صخُت وبًجابُت،وزلٝ مدُى جسبىي حاد ومىٌم  (. 122، 2017بىٗ

: مفهوم الصحت الىفسيت .3.6.1

ذ مىٌمت  جىاٗٝ الأٗـساد مـّ ؤه٘ظهم ومّ : " الصخت الى٘ظُت بإجها Organisation World Health الصخت الِاالإُت ُسٗ

 ُلى مىاحهت خٜائٝ الِالم الخازجي ُمىما مّ خد ؤٛصخى مً الىجاح والسكا والاوؼساح والظلىٞ الاحخماعي الظلُم والٜدزة

بىلها اجذ وبً ُىن، )" الخُاة وٛ ها  (.118، 2017بىٗ ِسٗ ً :"ؤدًب الخالدي" وَ  بإجها ُبازة ًُ جىٌُم ميظٝ بحن ُىامل الخ٢ىٍ

ً الاهِ٘الي لل٘سد ٌظهم هرا الخىٌُم في جددًد اطخجاباث ال٘سد الدالت ُلى اجصاهه الاهِ٘الي، وجىاٜٗه  الِٜلي ومساخل الخ٢ىٍ

(. 35، 2009الخالدي، )والاحخماعي وجدُٜٝ ذاجه  الصخصخي

واالإال٘ىن ُلى وحىد مجمىُت مً الـ٘اث التي حؼحر بلى جمخّ لٜد ؤحمّ الِدًد مً الباخشىن : مظاهط الصحت الىفسيت- 

ج٢امل الدواّٗ الى٘ظُت، جٜبل ال٘سد لراجه وللٔحر وللِالم االإدُى، جدمل ال٘سد  :ال٘سد بصخت ه٘ظُت طلُمت، هلخـها ُٗما ًلي

اجذ وبً ُىن، ) مظاولُت ؤُماله وؤ٢ٗازه ومؼاُسه، جٜبل الىٜد، بدزاٞ الدواّٗ والأهداٖ، الخِاون واالإبادزة (. 119، 2017بىٗ

حر الٌسوٖ االإدزطت هي االإاطظت السطمُت التي جٜىم بالتربُت، وهٜل الشٜاٗت االإخوىزة،: الصحت الىفسيت في المسضست-   وجـىٗ

ٜلُا واهِ٘الُا واحخماُُا بِم مظاولُاث االإدزطت باليظبت للىمى الى٘سخي والصخت ُٗما ًلي و. االإىاطبت للىمى حظمُا وُ

 :الى٘ظُت للخلمُر وهي

اًت الى٘ظُت -  بلى ٠ل ه٘ل ومظاُدجه في خل مؼ١لاجه والاهخٜا٤ به مً ه٘ل ٌِخمد ُلى ُٓـسه بلـى زاػـد  مظخٜل جٜدًم السُ

 .مِخمدا ُلى ه٘ظه مخىاٜٗا ه٘ظُا

ٜت ملائمت جخ٘ٝ مّ االإِاًحر الاحخماُُت ما ًدٜٝ جىاٜٗه الاحخماعي -  .حِلُمه ُٟٙ ًدٜٝ ؤهداٗه بوسٍ

 .مساُاة ٛدزاجه في ٠ل ما ًخِلٝ بِملُت التربُت والخِلُم، والاهخمام بالخىحُه والؤزػاد الى٘سخي للخلمُر- 

 .بِملُت الخيؼئت الاحخماُُت بالخِاون مّ االإاطظاث الاحخماُُت الأزسي وزاؿت الأطسةالاهخمام - 

: العلاكاث الإوساهيت في المسضست على الصحت الىفسيت للخلميصجأثير . 4.6.1

اًت الىمى الى٘سخي للخلمُر، ٗهى دائم الخإزحر في الخلمُر مىـر لا ػ٣ ؤن االإدزض  له دوز هام في ُملُت التربُت وفي زُ

ه، وهى ملٜـً ُلـم  ٜلد طلىٟ خٜمف شخـِخه وٍ دزىلـه االإدزطت ختى جسسحه، وهى همىذج طلى٠ي حي ًٜخدي به الخلمُر وٍ

ت ًىمي مِازٖ الخلامُر، وهى مىحه طلىٞ ًصدح ُت  ومِسٗ ٝ وكِه في زبراث طلىٟ طلىٞ الخلامُر بلى الأٗلل ًُ هسٍ
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ت ُ٘خه بلى الظعي في جدُٜٝ مهازاث . طىٍ ٟما لا ٌِخبر االإدزض مجسد هسٖ هاٛل للمِلىماث واالإِازٖ ٗدظب، بل جخِدي وً

بالإكاٗت بلى ؤن الصخت  .الخىاٗٝ للخلمُر وفي حصخُف الظلىٞ االإلوسب، وفي جصخُذ ومِالجت هرا الاكوساب بن وحد

ه االإادي  مددب واًذ )الى٘ظُت للخلمُر جخإزس بصخـُت االإسبي الري ًجب ؤن ٢ًىن ٛدوة ؿالخت لخلامُره في طلىٟ

خلخف جإزحر الِلاٛاث الؤوظاهُت دازل ال٘لاء االإدزسخي ُلى صخت الخلمُر الى٘ظُت في الىٜان الخالُت (.180، 2016مىلىد،  :وٍ

  الِلاٛاث بحن االإدزض والخلمُر بذا ٛامذ ُلى ؤطاض مً الدًمٜساهُت والخىحُه والؤزػاد الظلُم جـادي بلـى خظـً الِلاٛت

حن والى الىمى التربىي والى٘سخي الظلُم  .بحن الوسٗ

 الِلاٛاث بحن الخلامُر بذا ٛامذ ُلى ؤطاض الخِاون وال٘هم جادي بلى جدُٜٝ صخت ه٘ظُت حُدة. 

  مجالع الآباء واالإِلمـحن جلِـب دوزا هاما في بخدار ٝ الِلاٛاث بحن االإدزطت والأطسة بذا ٠اهذ دائمت الاجـا٤ ًُ هسٍ

اًت الىمى الى٘سخي للخلمُر  .ُملُت الخ٢امل بحن الأطسة واالإدزطت وفي زُ

 

:  الإحطاءاث المىهجيت للسضاست .2

 :خدود الدزاطت.1.2

. 2019-2018زلا٤  االإىطم  الدزاسخيهبٜذ الدزاطت : الحسوز العمىيت. أ

ببئر -ُؼابت طجي : "الدزاطت ُلى الخلامُر  في االإسخلت االإخىطوت بمخىطوتياٛخـسث الدزاطت : الحسوز المياهيت والبضطيت. ب

 .مً مدًىت وهسان" بالُِٜد- شغ" ومخىطوت" الجحر 

: جم جـمُم اطخبُاهحن للدزاطت وهما: الأزواث المسخعملت. ج

 (مً بُداد الباخشت)اطخبُان لُٜاض هبُِت الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر. 

  (مً بُداد الباخشت)اطخبُان ًِٜع الصخت الى٘ظُت للخلامُر مً مظخىي الخِلُم االإخىطى. 

 الدزاطت حهدٖ للبدث في واّٛ الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر ومظخىي الصخت بما ؤن مىكىَ  .مىهج الدزاطت.2.2

الى٘ظُت للخلمُر باالإخىطوت، ٛامذ الباخشت بةجباَ االإىهج الىؿ٘ي الازجباهي في مِالجت مخٔحراجه واطخ٘ادث مً بِم الأطالُب 

 .الُِادًت في جـمُم بِم االإٜابلاث مّ بِم الخالاث مً ُُىت الدزاطت

بؼسٚ  وهسان والتي ًبلٕ " ُؼابت طجي بئر الجحر" جلامُر االإسخلت االإخىطوت، في مخىطوت  جمشل مجخمّ الدزاطت مً:  عيىت السضاست. 3.2

 .مً الخلامُر (687)بىهسان ًبلٕ حجم جلامُرها ” بالُِٜد- شغ“جلمُر وجلمُرة، ومخىطوت  (813)حجم جلامُرها لجمُّ الظىىاث بـ 

جلامُر الظىت ): الأطلىب الٜـدي، خُث جم ازخُاز ُُىت مً طىىاث الخِلُم الخالُت جمذ ُملُت االإِاًىت لُِىت الدزاطت باطخسدامو

 .ؤهثى  (39)ذٟس و (30)جلمُرا مجهم  (69)، بلٕ ُددهم (الشالشت والسابِت

 : أسباب الادخياض اللصسي- 

  ذ الري جم الخـى٤ ُلُه مً ٛبل مدزاء االإخىطوخحن جمذ ُملُت الاهخٜاء الٜـدي الإجخمّ الدزاطت بىاءا ُلى الخـسٍ

لى هرا الأطاض ٠اهذ االإخىطوخحن مٜـىدجحن (وهسان-” شغ بالُِٜد“ُؼابت طجي بئر الجحر و)  .وُ

  في خحن ؤن ُملُت ٗسش ُُىت الدزاطت ٗخم جددًد مظخىي الظىت الشالشت والسابِت ٜٗى بد١م ؤن الخـائف التي ًخمحز بها

حظاُد ُلى جددًد اججاهاتهم للِلاٛاث الؤوظاهُت االإمازطت  (ُمس شمجي وهطج حظدي ومِسفي)جلامُر الشالشت والسابِت مً 

 . مً ؤطاجرتهم وجم١جهم مً الخِبحر ًُ خالتهم الى٘ظُت
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 والجدو٤ . ؤما ال٘سش لِدد الخلامُر ٗخددد بىاء ُلى ُدد الاطخمازاث االإظخلمت واالإ١خملت في بحاباتها مً هسٖ الخلامُر

. الخالي ًىضح مىاؿ٘اث وزـائف ُُىت الدزاطت

 ًوضح جوظيع أفطاز العيىت حسب مخغيراث الجيس والسىت الخعليميت : (1)الجسول ضكم 

 اليسبت المئويت المجموع العسز المخغيراث 

 الجيس -1

 % 100 %43.47 69 30 الصهوض 

 %56.52 39 الإهاث 

 اليسبت المئويت المجموع العسز المؤسست الخعليميت -2

  40 16 الر٠ىز  مخوسعت عضابت سني

69 

57.97 % 100 % 

 24 الؤهار 

 % 42.02 29 11 الر٠ىز  العليس–ظش 

 18 الؤهار

 مً بُداد الباخشت بىاء ُلى االإِوُاث االإجخمِت مً ؤٗساد الُِىت :المصسض

م  ٜت جىشَّ ؤٗساد ُُىت الدزاطت بدظب مخٔحراث الدزاطت  (1)ًخطح مً زلا٤  ما وزد في الجدو٤ زٛ الري ٌؼسح هسٍ

رل٣ جم جىشَّ حجم الخلامُر ُلى خظب  بدُث جم الخِامل (بهار- ذ٠ىز : الجيعمخٔحر ): وهي مّ الخلمُراث والخلامُر، وٟ

. (شغ بالُِٜد- ُؼابت طجي: االإاطظت الخِلُمُتمخٔحر ) :االإخىطوت التي ًيخمىن بلحها

:  أزواث السضاست.  4.2

جـمُم اطخبُاهحن ول١ً ٛبل الُٜام بةحساءاث الخـمُم ؤحسث الباخشت  دزاطت اطخولاُُت لٔسق جدُٜٝ ؤهداٖ البدث جم 

 :ؤولُت والتي هىضح بحساءاتها في الآحي

 ٛامذ الباخشت  باطخولَا زؤي ُُىت مً الخلامُر ًدزطىن في الخِلُم االإخىطى :إحطاءاث جعبيم السضاست الاسخعلاعيت- 

اث حِلُمُت مخباًىت  يخمىن بلى مظخىٍ ُؼابت "بمخىطوت  ( جلمُر15)بلٕ ُددهم  (الظىت الأولى والشالشت والسابِت مخىطوت)وٍ

 ُٟٙ جـٙ ُلاٛخ٣  بمدزط٣ُ ؟ هل هي ُلاٛت حُدة ؤم ُلاٛت طِئت: ، وحه بلحهم الظاا٤ الاطخ١ؼافي الخالي"بئر الجحر-طجي

د جدوي مظخىي الِلاٛت بحن الأطاجرة والخلامُر . ؟ واهتهذ الباخشت بِد ُملُت ٗسش بحاباث الخلامُر بلى هدُجت جاٟ

د بسز 15 جلامُر مً مجمىَ 7امخىّ : جمشلذ هخائج الاطخولَا ٠الآحي: هخائج السضاست الاسخعلاعيت-   ًُ الؤحابت ًُ الظاا٤، وٛ

ىا هساٖ ؤن ٌِسٖ االإِلمحن زؤًىا ٗحهم وبالخالي ٌِاملىهىا بٜظىة: ؤخد الخلامُر ذل٣ بالٜى٤ 
ّ
ؤما ما جبٜى مً الولبت ٜٗد ججسئىا . به

 .ُلى الؤحابت بدُث مٌِمهم ؤػازوا بلى الِلاٛت الظِئت التي جسبوهم بإطاجرتهم

 : ًليس العلاكاث الإوساهيت بين الأساجصة والخلاميصجصميم اسخبيان: أولا.  1.4.2

ٜا للمساخل االإسجبت في الآحي  :جمذ ُملُت جـمُم الاطخبُان وٗ

ذ بلى هرا االإخٔحر، بدُث ٠ان الهدٖ مً جـمُم  ٛامذ الباخشت - أ  بالاكولَا ُلى الأدبُاث والدزاطاث الظابٜت التي جوسٛ

بدُث ؿمم الاطخبُان في ؿىزجه الأولُت " واّٛ ممازطت الأطاجرة للِلاٛاث الؤوظاهُت مّ الخلامُر" هره الأداة لل١ؼٙ ًُ

 ًجب ؤن حظىد بحن الخلامُر واالإدزطحن في االإخىطوت،  وجلمً للأبِاد  مجالاث ػملذ الِلاٛاث التي3 ٜٗسة جِٜع 31مً

ت الأزلاُٛت الؤوظاهُت التي جسبى الأطخاذ بالخلامُر، ًخ٢ىن مً : المجال الإوساوي الأدلاقي :الخالُت  10ًٜـد به الِلاٛت التربىٍ

سف الِلاٛت:المجال البيساغوجي .ٜٗساث ت بلى  وٍ ت الخِلُمُت التي جسبى الأطخاذ بالخلامُر ومدي مظخىي بًـاله االإِسٗ  التربىٍ

رل٣ : المجال الىفس ي والاحخماعي.  ٜٗساث10ؤذهان الخلامُر ، ًخ٢ىن مً  ًخِلٝ بوبُِت الِلاٛت التي جسبى الأطخاذ بخلامُره وٟ

ؼمل   واُخمدث في جصخُذ الاطخبُان ُلى الظلم السباعي مّ الأزر بِحن .  ٜٗسة11الأهساٖ ال٘اُلت دازل الىطى الخِلُمي، وَ

 .الاُخباز اججاه الٜ٘سة بذا ٠اهذ مىحبت ؤو طالبت
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بدائل للإحابت مّ طلم الخصخُذ ٟما ًىضخها  (4) ُبازة مً ُبازاث الاطخبُان  جم وكّ ل٢ل:سلم جصحيح الاسخبيان - ب

م  (: 3)الجدو٤ زٛ

 .ًوضح بسائل اسخبيان العلاكت بين الأساجصة والخلاميص : (3)الجسول ضكم 

 ؤبدا بدزحت ٛلُلت بدزحت مخىطوت بدزحت ٟبحرة بسائل الاسخبيان

 0 1 2 3 العلاكت بين المعلم  والخلميص

 مً بُداد الباخشت بىاء ُلى االإِوُاث االإجخمِت مً ؤٗساد الُِىت :المصسض

 

ت لاسخبيان - ج : العلاكاث الإوساهيت بين الأساجصة والخلاميصالخصائص السيىومترً

ت للاطخبُان بِد جوبُٜه ُلى ُُىت الدزاطت الاطخولاُُت التي ج٢ىّهذ مً  لٜد جم الخدٜٝ مً الخـائف الظ٢ُىمترً

 . جلمُرا وجلمُرة مً مظخىي الشالشت والسابِت مخىطى مً زازج ُُىت الدزاطت الأطاطُت15زمظت ُؼس 

ٜخحن:ثباث الاسخبيان. 1  : للخدٜٝ مً الشباث ٛامذ الباخشت باطخسدام الوسٍ

 بِد ججصئت ٜٗساث الاطخبُان الى هـ٘حن وخظاب االإِامل الىـ٘ي جم الخـى٤ ُلى مِامل زباث :الخجعئت الىصفيت ظطيلت- 

(. 0.68 )بلٕ

  والري جدٜٜذ مىه الباخشت بِد خظاب الاحظاٚ الدازلي بحن ٜٗساث وؤبِاد الاطخبُان وفي :اسخذطاج معامل ألفا هطوهباخ- 

(. 0.76)دزحخه ال٢لُت وجم جصخُده بمِادلت طبحرمان بساون، بدُث بلٕ ُٛمت الشباث الجهائُت

 : ؤما في ٛساءة ؿدٚ الاطخبُان ٗاُخمدث الباخشت ُلى:صسق الاسخبيان. 2

جم ُسق الاطخبُان ُلى لجىت مً الأطاجرة لخد١ُم ٜٗساث وؤبِاد الاطخبُان وهم ؤطاجرة ب٢لُت الِلىم : صسق المحىمين- 

. (، حامِت مِظ١س2حامِت جلمظان، حامِت وهسان): الاحخماُُت بِدة حامِاث مً الىهً وهي

ٛامذ الباخشت بدظاب مِاملاث الازجبان بحن االإجالاث الشلازت االإ٢ىهت للاطخبُان والتي جساوخذ ما : صسق الاحساق السادلي- 

 0.33) ، وخظاب مِامل الازجبان ل٢ل ٜٗسة مً ٜٗساث الاطخبُان والدزحت ال٢لُت والتي جساوخذ ما بحن (0.75 – 0.58 )بحن 

، ٟما جدٜٜذ مً ؿدٚ الأداة بِد خظاب مِامل الازجبان بحن الٜ٘ساث  االإجا٤ الري جيخمي ( ٟإُلى ُٛمت 0.68ٟإدوى ُٛمت و 

لى كىء هخائج الخـائف الظ٢ُىمتربُت زبذ طلامت اطخسدام (0.69 – 0.50 )بلُه، وجساوخذ ُٛم مِاملاث الازجبان بحن  ، وُ

. الأداة االإـممت للدزاطت

 : ًليس الصحت الىفسيت للخلاميصجصميم اسخبيان: ثاهيا. 2.4.2

ذ بلى هرا االإخٔحر بدُث ٠ان الهدٖ مً ؿمم الاطخبُان بِد اكولَا الباخشت ُلى- ؤ  الأدبُاث والدزاطاث الظابٜت التي جوسٛ

 مجالاث للصخت 5 ٜٗسة جِٜع زمع 26، وج٢ىن الاطخبُان مً"الصخت الى٘ظُت للخلامُر " جـمُم هره الأداة لل١ؼٙ ًُ

،  ٜٗساث5ػمل : ، المجال الإوساوي ٜٗساث4: مجال الخفاعل الاحخماعي ٜٗساث، 7ًخ٢ىن مً :  المجال الىفس ي:الى٘ظُت وهي

.   ٜٗساث6ج٢ىن مً : المجال الخعليمي ٜٗساث، 4ج٢ىن مً : المجال الصحي

واُخمدث الباخشت في جصخُذ الاطخبُان ُلى الظلم السباعي مّ الأزر بِحن الاُخباز اججاه الٜ٘سة بذا ٠اهذ مىحبت ؤو 

م . طالبت  .الري ًىضح اطخبُان الصخت الى٘ظُت للخلامُر في ؿىزجه الجهائُت (2)ُد بلى االإلخٝ زٛ

م : سلم الخصحيح-  ب : ًىضخه (4)اُخمد في جصخُذ الاطخبُان ُلى طلم ل١ُسث الشلاسي والجدو٤ زٛ

. ًوضح بسائل اسخبيان الصحت الىفسيت للخلاميص : (4)الجسول ضكم 

 ؤبدا ؤخُاها ٓالبا بسائل الاسخبيان

 0 1 2 الصحت الىفسيت للخلميص
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ت لاسخبيان الصحت الىفسيت للخلاميص- ج  ب هف الاطخبُان ُلى ُُىت مً الخلامُر ُددهم :  الخصائص السيىومترً بِد ججسٍ

 . جلمُرا جم الخدٜٝ مً زباجه وؿدٛه15زمظت ُؼس 

ٜخحن الآجِخحن:باليسبت للثباث. 1  :  اطخسدمذ الوسٍ

ٜت الخجصئت الىـُ٘ت خـلذ الباخشت ُلى  مِامل زباث بلٕ :الخجعئت الىصفيت-  ( 0.54 ) باطخسدام هسٍ

ٜت الاحظاٚ الدازلي :معامل ألفا هطوهباخ-  (. 0.79)جدـلىا ُلى ُٛمت  (لأل٘ا ٟسوهبار ) باطخسدام هسٍ

مً ؿدٚ الاطخبُان بِد خظاب الاحظاٚ الدازلي الإِاملاث الازجبان بحن االإجالاث الخمظت  جم الخدٜٝ :باليسبت للصسق. 2

، وبدظاب مِامل الازجبان بحن الٜ٘ساث واالإجا٤ الري جيخمي بلُه،  (0.82 – 0.48 )االإ٢ىهت للاطخبُان والتي جساوخذ ما بحن 

د جساوخذ االإِاملاث بحن  (.   0.81 – 0.51 )وٛ

: عطض ومىاكضت هخائج فططياث السضاست. 3

: ُسق ومىاٛؼت ال٘سكُت الأولى .1.3

ذ ُلى ما ًلي ّـ ّ واِٛا طلبُا في هبُِت الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر في االإخىطوت: ه جم الاُخماد في  .هخىٛ

ت  جدلُل ال٘سكُت ُلى  الأطلىب الؤخـائي الىؿ٘ي مً زلا٤ خظاب الخ١سازاث واالإخىطواث الخظابُت والاهدساٗاث االإُِازٍ

ٕ بحاباث ؤٗساد  و .spssللمجالاث االإخِلٜت بالِلاٛت بحن الأطاجرة والخلامُر، بِد ما جم الاطخ٘ادة مً الىٌام الؤخـائي  بِد ج٘سَ

م  الُِىت ُلى الاطخبُان الخاؾ بىاّٛ الِلاٛت بحن الأطخاذ والخلامُر جىؿلذ الباخشت بلى الىخائج التي جىضخها الجداو٤ زٛ

االإخِلٜت بالأبِاد الشلازت االإ٢ىهت للاطخبُان  (7و6و5)

 .العلاكاث الإوساهيت بين الأساجصة والخلاميص في الجاهب الأدلاقي حسب زضحت المماضست: (5)الجسول ضكم 

 المماضست المعياضي .أ الحسابي.م الفلطاث

ً  ٟبحرة.د 1.05 3.96 .بِم الأطاجرة الرًً ًخدحزون في االإِاملت مّ الخلامُر ُلى خظاب الآزسٍ

 ٟبحرة.د 1.10 3.83 ًبدو لي ؤن بِم الأطاجرة لا ًساُىن مـلخت الخلامُر

ً وحهملىن الخلامُر اللِ٘اء  ٟبحرة. د 1.30 3.68 .هىاٞ بِم الأطاجرة مً حهخمىن بالخلامُر االإمخاشٍ

 مخىطوت.د 1.16 2.97 لا ًيخٜي الأطاجرة الأل٘اي االإىاطبت في  حِاملهم مّ الخلامُر

 مخىطوت.د 1.32 2.86 ًخـٙ مٌِم الأطاجرة الرًً ًدزطىوي بالخىاكّ في حِاملهم مِىا

 ٛلُلت.د 1.19 2.32 لا جسبوجي ؤي ُلاٛت مّ ؤطاجرحي زازج الدزض

 ٛلُلت.د 1.36 2.22 ٌِاملجي بِم الأطاجرة بٜظىة

 ٛلُلت.د 0.85 1.99 ؤطاجرحي حدًسون بالخب و الاخترام

 ٛلُلت.د 0.56 1.84 .جسبوجي ُلاٛت جٜدًس واخترام مّ ؤطاجرحي

 ؤبدا 0.45 1.23 ًخدلى الأطخاذ بـ٘اث الـدًٝ ؤٟثر مً ؿ٘اث ؿاخب الظلوت

 كليلت. ز 1.32 2.65 المخوسغ العام

  

م ًدبحن ؤن الأطخاذ ًمازض دوزه في االإجا٤ الأزلاقي بدزحت ٛلُلت وذل٣ بدظب االإخىطى الِام لٜ٘ساث  (5)مً الجدو٤ زٛ

 .هرا االإجا٤، وذل٣ ٌؼحر بلى ؤن الِلاٛت التي جسبى االإِلم بالخلامُر في االإجا٤ الأزلاقي لِظذ بالدزحت االإولىبت

.العلاكاث الإوساهيت بين الأساجصة والخلاميص في الجاهب الىفس ي الاحخماعي حسب زضحت المماضست: (6)الجسول ضكم   

 المماضست المعياضي .ا الحسابي.م الفلطاث

 ٟبحرة.د 1.05 3.96 لا ٌصجِجي ؤطاجرحي ُلى الخِبحر ًُ زؤَي في الٜظم

 ٟبحرة.د 1.10 3.83 ؤزاٖ مً زدة ِٗل بِم الأطاجرة ُىد الؤحابت ُلى الأطئلت االإوسوخت

 ٟبحرة.د 1.30 3.68 ٌؼازٞ بِم الأطخاذة في االإىاٛؼاث والأوؼوت

 مخىطوت.د 1.16 2.97 ٌظخسدم بِم الأطاجرة ؤطلىب التهدًد بالىٜان

 مخىطوت.د 1.32 2.86 لا ٌصجِجي الأطاجرة ُلى هسح الأطئلت

 ٛلُلت.د 1.19 2.32 ٌظخسدم الأطاجرة هسٚ الؤزػاد والىصح لخلامُرهم
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 ٛلُلت.د 1.36 2.22 ًدسؾ ؤطاجرجىا ُلى جىزُٝ الِلاٛت بحن ؤطسها

 ٛلُلت.د 0.85 1.99 ًـغي الأطخاذ باهخمام بلى ما ًرٟسه الخلامُر

ادة زٜتي بى٘سخي  ٛلُلت.د 0.56 1.84 ٌظاُدوي ؤطاجرحي ُلى شٍ

ت ُّ  ؤبدا 0.45 1.23 ٌظاُدوي ؤطاجرحي ُلى خل مؼ١لاحي الصخـ

 كليلت.ز 1.32 2.65 ٌِمل ُلى جىمُت مؼاُس االإدبت بحن الخلامُر

 كليلت.ز 1.16 2.34 المخوسغ العام

م هلاخٍ ؤن الِلاٛت التي جسبى الأطخاذ بالخلامُر في االإجا٤ الى٘سخي الاحخماعي ٟما ًخـىزها  (6)ًخطح مً زلا٤ الجدو٤ زٛ

٘ظس ذل٣ ؤن الِلاٛت التي جسبى الأطاجرة بالخلامُر في االإجا٤  (2.34)الخلامُر هي بدزحت ٛلُلت خظب ُٛمت االإخىطى الِام التي بلٔذ  وٍ

 .الى٘سخي والاحخماعي  هي كُِ٘ت
 العلاكاث الإوساهيت بين الأساجصة والخلاميص في الجاهب البيساغوجي حسب زضحت المماضست: (7)الجسول ضكم 

 المماضست المعياضي .ا الحسابي.م الفلطاث

 ٟبحرة 1.36 3.91 لا ًساعي مٌِم الأطاجرة لل٘سوٚ ال٘سدًت بحن الخلامُر في الؼسح

ً ُلى كبى الٜظم والظُوسة ُلُه  ٟبحرة 1.26 3.88 بِم الأطاجرة ٓحر ٛادزٍ

 مخىطوت 1.16 2.93 مٌِم الأطاجرة لا ًبدلىن الجهد ال٢افي لخىؿُل االإِلىماث

 مخىطوت 1.29 2.88 الوسٍٜت التي ًدبِا ؤطاجرحي في الخدزَع حؼِسوي باالإلل

 مخىطوت 1.33 2.65 ُدد الخلامُر في الٜظم ٓحر مىاطب

 مخىطوت 1.20 2.60 الوسٍٜت التي ًدبِها ؤطاجرحي في ػسح الدزض طهلت وواضخت

 مخىطوت 1.19 2.57 ًسعى الأطخاذة الإىاهب الخلامُر و ًىمىجها

 ٛلُلت 1.25 2.49 الأطخاذ خسٍف ُلى الىٌام واهلبان طلىٞ الخلامُر في الٜظم

 ؤبدا 1.01 1.97 ٌظخسدم الأطاجرة ُدة هسٚ في الؼسح مً ؤحل بًـا٤ االإِلىمت للخلمُر

 ؤبدا 0.98 1.69 ًساعي الأطاجرة ال٘سوٚ ال٘سدًت بحن الخلامُر في ٛدزاتهم ومُىلهم

 مخىطوت 1.26 2.68 المخوسغ العام

 

م  ؤن الِلاٛت التي جسبى الأطخاذ بالخلامُر في االإجا٤ البُدآىجي ٟما ًخـىزها الخلامُر هي  (7)جىضح هخائج الجدو٤ زٛ

٘ظس ذل٣ ؤن الِلاٛت التي جسبى الأطخاذ بالخلامُر في االإجا٤  (2.68)بدزحت مخىطوت خظب ُٛمت االإخىطى الِام التي بلٔذ  وٍ

 .البُدآىجي الخِلُمي هي مخىطوت هىُا ما

: مىاٛؼت هخائج ال٘سكُت الأولى. 1.1.3

مً زلا٤ جدلُل الباخشت لىخائج ؤٗساد الُِىت ُلى الاطخبُان الري ًِٜع واّٛ ممازطت الأطاجرة للِلاٛاث الؤوظاهُت مّ 

الخلامُر وبِد جدلُل االإجالاث الأطاطُت التي ازج١صث ُلحها في جددًد واّٛ الِلاٛت جىؿلذ بلى وحىد ٛـىز ٟبحر في هبُِت 

د ؤن الِلاٛاث  الِلاٛت التي جسبى الأطاجرة بالخلامُر وهرا الٜـىز بسش زاؿت في االإجالحن  الأزلاقي والى٘سخي الاحخماعي مما ًاٟ

الؤوظاهُت التي جسبى الأطاجرة بالخلامُر هي طِئت ولِظذ في الىحه االإولىب، وهى ما الإظخه الباخشت مً زلا٤ االإٜابلاث مّ 

. بِم الخلامُر الرًً ُبروا ًُ جـىزاتهم الظلبُت لىاّٛ الِلاٛاث التي جسبوهم بإطاجرتهم

وخاولذ الباخشت مً زلا٤ هف هره ال٘سكُت للبدث في الأطباب وزاء طىء الِلاٛت بحن الأطاجرة والخلامُر ٟما 

 جلمُرا وجلمُرة مً ه٘ع الُِىت 15ًخـىزها الخلامُر، ؤًً اُخمدث ُلى هخائج جدلُل االإٜابلاث االإىٌمت التي جم ّبحساءها مّ  

 جلامُر، بِد ؤن وحهذ بلحهم  بِم الأطئلت االإخِلٜت بإطباب طىء ُلاٛت الؤطخاد بالخلامُر خظب 6 جلمُراث و9الظابٜت وهم 

م  (:    8)جـىزهم، والتي لخـها الخلامُر في الأطباب الخالُت التي ًىضخها الجدو٤ زٛ

 أسباب سوء العلاكت بين الأساجصة والخلاميص  هما ًخصوضها الخلاميص: (8)الجسول ضكم 
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 الأسباب المحسزة

عسم إًمان الخلميص بالىفاءة 

 العلميت للأسخاش

خُث اجطح مً زلا٤ اطخولَا زؤي ُُىت الخلامُر خى٤ ُلاٛتهم بإطاجرتهم بإن مٌِمهم لا 

ًامىىن بٜدزة االإِلم الِلمُت ، وهرا ًجِل مً االإِلم شخـُت كُِ٘ت في هٌس جلامُره مما 

 .ًدِٗهم بلى ُدم اخترامه وبالخالي جدوي مظخىي الِلاٛت بُجهما 

الفجوة الثلافيت والسلوهيت بين 

 الأساجصة والخلاميص

ّ ًُ الجزو٤ بلى  ٗدظب ما بسش في بحاباث الخلامُر ٗان بِم االإِلمحن ًلجئىن بلى ؤطلىب الترٗ

مظخىي  الخلمُر بظبب ُدم زكا االإِلم  ًُ الخلامُر خظب ج٘ظحرهم وبالخالي ابخِاده ُجهم مما 

حن  د في احظاَ ال٘جىة بحن الوسٗ  (االإِلم و الخلامُر)ًصٍ

لجوء بعض المسضسين إلى 

 اسخذسام العىف

ٗدظب ما وزد في بحاباث الخلامُر ُلى الاطخبُان ٗان االإِلم ًلجا بلى اطخسدام الِٜاب البدوي 

٠ىطُلت ل٘سق الىٌام ُلى الٜظم ول٢ي ١ًظب اخترام الولبت له ، وهرا ما ًىلد خظب ج٘ظحر 

 .الخلامُر بلى خدور هىَ مً ال١ساهُت بحن الخلامُر  ومِلمحهم 

  

ًىضح الجدو٤ الظابٝ اطخولاُاث الخلامُر وآزاءهم خى٤ ؤطباب طىء الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر 

لُه اطخواُذ الباخشت ؤن جلخف مً بحاباث ؤٗساد ُُىت الدزاطت . والتي لخـىها في الأطباب االإر٠ىزة في الجدو٤   (الخلامُر)وُ

: ؤهم ؤطباب طىء الِلاٛاث بحن الأطاجرة والخلامُر ٟما ًخـىزها الخلامُر واالإلخـت في الخدلُل ؤط٘له

ُت وحِالي، بلى حاهب ُٓاب الأطلىب االإسح مً ٛبل االإدزض ٠ل ذل٣ ٌظبب خالت ملل     بن حِامل الأطخاذ مّ  الخلامُر ب٘ىٛ

ٟبحرة بحن الخلامُر، بكاٗت بلى ُدم اهخمام الأطخاذ بالِمل ًازس في الجاهب الى٘سخي للخلمُر  ٗٔالبا الخالت الى٘ظُت جخد١م 

ائٙ الجظد ٗمشلا الخالت الى٘ظُت اليؼوت حِجي ؤن الخلمُر ؤٟثر جٜبلا للخِلُم وؤٗلل خا٤ مّ مدزطه وال١ِع  ب٢اٗت وً

دم اهخمامه بالاهلَا ُلى ؤخىالهم الى٘ظُت وه١را، ؤًلا ما وزد في خدًث  صخُذ مشلا ُدم اهخمام الأطخاذ بدصجُّ هلابه وُ

الخلامُر بان ُدم مىذ الأطخاذ للخلمُر ٗسؿت الخِبحر ًُ ه٘ظه ًىجس ُلاٛتهما، ٗالخلمُر دائما ًدخاج بلى بجاخت ال٘سؿت لأي 

. شخيء وزاؿت ٗسؿت الخِبحر ًُ الراث وجصخُذ الأزواء ختى ١ًخمل بىاء شخـِخه

: ُسق ومىاٛؼت ال٘سكُت الشاهُت . 2.3

اث مخباًىت للصخت الى٘ظُت لخلامُر االإخىطوت:" هـذ ال٘سكُت الشاهُت ُلى ، ولازخباز صخت ال٘سكُت جم "وحىد مظخىٍ

ت لاطخجاباث الخلامُر ُلى اطخبُان الصخت الى٘ظُت للخلامُر االإـمم وجم  اطخسساج االإخىطواث الخظابُت والاهدساٗاث االإُِازٍ

اث وهي (3)جٜدًس اطخجاباتهم في   (0.66 و0) بذا ٛدزث ُٛمت االإخىطى الخظابي للدزحاث ما بحن :المسخوو المىذفض : مظخىٍ

 بذا ٛدزث ُٛمت :المسخوو المطجفع، (1.33 و0.67) بذا ٛدزث ُٛمت االإخىطى الخظابي للدزحاث ما بحن : المسخوو المخوسغ

م (2 و1.34) االإخىطى الخظابي للدزحاث ما بحن  (. 1)، ُد للملخٝ زٛ

 .ًوضح جلسًط مسخوو الصحت الىفسيت للخلاميص جبعا لمحاوض الاسخبيان: (9)الجسول ضكم 

عسز مجالاث الاسخبيان 

الفلطاث 

مخوسغ المعياضي .االحسابي . م

الخلسًط 

مسخوو الخلسًط 

مىس٘م  0.04 0.47 3.34 7االإجا٤ الى٘سخي 

مخىطى  1.05 0.45 4.20 4 الخ٘اُل الاحخماعي

مخىطى  0.71 0.28 3.56 5 االإجا٤ الؤوظاوي

مىس٘م  0.61 0.22 2.45 4 االإجا٤ الـحي

مخىطى  0.90 0.98 5.43 6االإجا٤ الخِلُمي 

مىس٘م  0.54 0.43 3.79 26السضحت اليليت 
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ؤن مظخىي جٜدًس الخلامُر للصخت الى٘ظُت ًهس في االإظخىي االإىس٘م ٟما جىضخه  (9)ًخطح مً زلا٤ هخائج الجدو٤ 

« االإجا٤ الى٘سخي والـحي»: ، بدُث سجل البِدًً(0.54)ُٛمت مخىطى الخٜدًس للدزحت ال٢لُت للاطخبُان والتي ٛدزث بـ 

ٌٗهس مخىطى جٜدًسها بمظخىي « الخ٘اُل الاحخماعي،االإجا٤ الؤوظاوي والخِلُمي» :مظخىي جٜدًس مىس٘م، في خحن ؤن الأبِاد

.  مخىطى، وهره الىخائج جىضح ؤن ؤٓلب الخلامُر ًخمخِىن بصخت ه٘ظُت مىس٘لت

: مىاٛؼت هخائج ال٘سكُت الشاهُت. 1.2.3

جىحي الىخائج البازشة في ال٘سكُت الشاهُت والتي ؤزبدذ مظخىي جٜدًس الخلامُر للصخت الى٘ظُت هى مظخىي مىس٘م 

وجسحّ الباخشت هره الىدُجت بلى . (0.54)بدظب ُٛمت الدزحت ال٢لُت للاطخبُان التي سجلذ مخىطى جٜدًس كُِٙ وهي ُٛمت 

ت لخلامُر االإخىطوت التي جخمحز بالاٗخٜاز للىطج ال١٘سي للخلمُر وللمظاولُت الاحخماُُت التي جاهله بلى الخِاٌؽ  االإسخلت الِمسٍ

 ً وهبُعي ؤن . والى ؤن ٌؼ٢ى بلحهم ما ٌِتري ه٘ظه ومؼاُسه مً مىاٛٙ وؤخدار  (وزاؿت ؤُلاء االإدُى االإدزسخي)مّ الآزسٍ

ً٘خٜس الإهازة الخِامل بمسوهت مّ مسخلٙ االإىاٛٙ وزاؿت في حِامله مّ ؤطخاذه الري زبما لا ًدظً الخـسٖ في ُلاٛخه وفي 

لى صخخه الى٘ظُت دظٝ هرا . حِامله مّ جلامُره، وبالخالي لاػ٣ ؤن ذل٣ طِى١ِع بـىزة طلبُت ُلى ذاث الخلمُر وُ وٍ

ؤن مً ؤهم زـائف الصخـُت ٓحر مخمخِت بالصخت  (2007)الخدلُل مّ ؤدبُاث الدزاطت في كىء ما ؤػاز بلُه الصبُدي 

دم الشٜت ٗحهم واخترامهم ً وُ  .الى٘ظُت هي ُدم خب الآزسٍ

: ُسق ومىاٛؼت ال٘سكُت الشالشت. 3.3

ذ ُلى وحىد ُلاٛت بحن اججاهاث الخلامُر هدى ممازطت الأطاجرة للِلاٛاث الؤوظاهُت مّ جلامُرهم ومظخىي  ّـ ه

لإبساش هبُِت الِلاٛاث " بحرطىن " للخدٜٝ مً هره ال٘سكُت جم خظاب مِامل الازجبان بحن  و.الصخت الى٘ظُت للخلامُر

 جلمُرا وجلمُرة 69الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلمُر ومدي او٢ِاطاتها ُلى الصخت الى٘ظُت للخلمُر لدي ُُىت مخ٢ىهت مً 

" وبِد خظاب مجمىَ الدزحاث التي جدـل ُلحها الخلامُر في ٠ل مً اطخبُان  .ًدزطىن  في الظىت الشالشت والسابِت مخىطى

واطخسساج مِامل الازجبان جم " الصخت الى٘ظُت للخلامُر " واطخبُان " واّٛ الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر 

م  (: 10)الخـى٤ ُلى الىخائج التي ًىضخها الجدو٤ زٛ

 .ًوضح هخائج معامل الاضجباط بين العلاكاث الإوساهيت والصحت الىفسيت للخلاميص: (10)الجسول ضكم 

 مظخىي الدلالت  الصخت الى٘ظُت للخلمُر الِلاٛاث الؤوظاهُت المخغيراث

 0,01 0,71 "ض" معامل الاضجباط

مً زلا٤ هخائج الِسق ًخطح وحىد ُلاٛت ازجباهُه ١ُظُت طالبت بحن مخٔحر الِلاٛاث الؤوظاهُت وبحن مخٔحر الصخت 

ً والري وؿل بُٜمت  وهي ُٛمت دالت  (0.71)الى٘ظُت للخلامُر، ٗهي ُلاٛت ازجباهُه الإا خٜٜخه مً ازجبان ُالي بحن االإخٔحرً

وجم الخِبحر ُجها ٟرل٣ بِلاٛت ازجباهُه ١ُظُت طالبت لخٔحرها في اججاه مِاٟع وجإزحرها في الىخائج   .وح١ِع الدلالت الؤخـائُت

بدُث ؤهه بذا  ًهسث الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر طالبت جى١ِع آزازها طلبا ُلى الصخت الى٘ظُت للخلامُر، ؤما 

بذا ًهسث مىحبت جى١ِع آزازها بًجابا ُلى الصخت الى٘ظُت للخلمُر، وفي هخائج ال٘سكُت ًهسث الِلاٛت طلبُت ٟما ًخـىزها 

. الخلمُر مّ الأطخاذ وجمشلذ آزازها بـ٘ت طلبُت ُلى الصخت الى٘ظُت للخلامُر

ٙ في مِالجت هره ال٘سكُت ُلى الأطلىب الؤخـائي   مدي "، بل خاولذ الباخشت ؤن جبرش(بحرطىن )لم ًخم الخىٛ

او٢ِاطاث الٌسوٖ ٓحر االإىاطبت في الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر ُلى الصخت الى٘ظُت للخلامُر  وؤهم الآزاز التي 

"  جلامُر 6 جلمُراث و9 جلامُر  مجهم 15" ، بدُث اُخمدث ُلى هخائج االإٜابلاث التي جم بحسائها مّ "جسل٘ها هره الِلاٛت الظِئت

ت ٛامذ بخلخُـها في  بلىزتها في ػ٢ل طاا٤ م٘خىح ، وبِد الخسوج بدىؿلت خى٤ بحاباث الخلامُر جىؿلذ بلى مِوُاث مؼترٟ

م  (: 11)الجدو٤ زٛ

 ًوضح الظطوف غير المىاسبت  في العلاكاث الإوساهيت بين الأساجصة والخلاميص: (11)الجسول ضكم 
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 آثاضها على الصحت الىفسيت للخلميص الظطوف غير المىاسبت

جدحز الأطخاذ في االإِاملت مّ 

 الخلامُر

د الِدائُت بحن 
ّ
الؼِىز بِدم الأمً والىخدة، اللِٙ، الصجاز االإظخمس بحن الخلامُر وجىل

الخلامُر في الٜظم، الخىٖ مً ُدم الىجاح في االإظخٜبل الدزاسخي،  الخىٖ مً جدمحر االإِلم 

 .الإظخٜبل الخلمُر

 

الأطخاذ الِىُٙ والٜاسخي في 

 الخِامل مّ الخلامُر

الؼِىز بالإخبان، الؼِىز بالخجل مً الصملاء ًجِل الخلمُر ًىِص٤ ُجهم، لجىء  الخلمُر بلى 

طلىٞ الِىٙ في الٜظم، ُلاٛاث الخلمُر مّ شملائه وختى ؤٛسب الىاض بلُه ج٢ىن طِئت 

دم الخلىز في الخـف الخدزَظُت، الخ١٘حر في جسٞ  ىُ٘ت، الهسوب مً الٜظم وُ وُ

 .الدزاطت

 

كٔىن الىٌام وكِٙ 

ؤهلُت الأطخاذ وكٔىن 

 الامخداهاث

طلىٞ الِىٙ ًـدز مً الخلامُر بظبب ال٘ساْ الري ًجدوهه في الٜظم وبظبب ُدم 

اطدُِاب الدزض،الٜلٝ االإظخمس الري ًىاحهه الخلمُر خى٤ الِلاماث في االإىاد الدزاطُت 

وؤًلا ال٘ؼل الري حهدد الخلمُر  بظبب ُدم ٛدزجه ُلى الخ١ُٙ مّ الىٌام الأ٠ادًمي 

ومىاهجه والوسٍٜت االإخبِت مً ٛبل االإِلم في الخدزَع، ٟرل٣ ػِىز الخلامُر باالإلل ٜٗدان 

 .الاهخمام و الاهدباه دازل الٜظم

  

 الجدو٤ الآزاز التي جددثها الٌسوٖ ٓحر االإىاطبت في الِلاٛت بحن الأطخاذ والخلامُر ٟما جـىزها الخلامُر  ُلى ًلخف

ًهس في جدلُل ُُىت الخلامُر ُلى وحىد زلار ؤطباب وزاء طىء الِلاٛت بحن الأطخاذ والخلامُر والتي  صختهم الى٘ظُت، بدُث

كِٙ مظخىي الأطخاذ وماهله الِلمي جددزىا ؤًلا ًُ الأطخاذ الِدواوي والِىُٙ في حِامله مّ : لخـىها في الىٜان الخالُت

صوا في خدًثهم ُلى الأطخاذ االإخدحز ل٘ئت مً الخلامُر ُلى خظاب ٗئت ؤزسي، بدُث  رل٣ زٟ ما الإظخه الباخشت مً : الخلامُر، وٟ

ت بحن الأطاجرة والخلامُر 6وزاء االإٜابلاث مّ    مً الخالاث ؤن  هره الأطباب التي هي في جـىزهم وزاء طىء الِلاٛت التربىٍ

.  ؤزسث طلبا ُلى همىهم الى٘سخي والاحخماعي والخِلُمي

 :مىاكضت هخائج الفططيت الثالثت. 1.3.3

ؤزبدذ ال٘سكُت الشالشت وحىد ُلاٛت ازجباهُت بحن مخٔحر الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة  والخلامُر وبحن مخٔحر الصخت 

د "الى٘ظُت وحِىد هدُجت هره ال٘سكُت بلى ما ذهبذ بلُه هخائج دزاطاث ٠ل مً  هى٤ " "1990طالم مدمد طالم "  "1998بىٍ

زالد الـساًسة  )و آزسون ، التي ؤزبدذ مدي جإزحر الِلاٛت بحن االإِلم والخلامُر او٢ِاطاتها ُلى الصخت الى٘ظُت للخلامُر " 2006

خُث ؤػازث الِدًد مً الدزاطاث بلى ؤن الِلاٛت بحن الأطخاذ والخلمُر في ؤٓلب الأخُان وفي حمُّ . (2012وجس٠ي السػُدي، 

حن   (.2011ؿالح هىدي، )االإساخل الدزاطُت مً الابخدائُت ختى الجامعي ٌؼىبها ال١شحر مً الخىجس والخىٖ والٜلٝ مً ٟلا الوسٗ
ُٙ جازس ُلى صخخه الى٘ظُت دزاطت ٗسجمازٞ : ولِل مً بحن الدزاطاث التي بدشذ في الِلاٛت الظِئت بحن االإِلم والخلامُر وٟ

ً التي بُيذ ؤهه بذا ٠اهذ االإِاملت التي ًخِامل بها الخلمُر دازل االإدزطت ٓحر لائٜت ٌظىدها الخمُحز بحن : Vertmark  et  al وآزسٍ

الخلامُر، ًادي بلى زلٝ حى ُىُٙ وبإن الِلاٛت البُدآىحُت بحن الخلامُر واالإِلمحن جمشل ؤهم الأطباب لاهدؼاز طلىٞ الِىٙ 

الري اطخجىب ُُىت مً الخلامُر  (2005وازٝ ٓاشي  )وهخائج دزاطت . (16 : 2011ُبدي طمحرة ، )دازل االإاطظاث الخِلُمُت 

ت هبُِت الِلاٛاث الاحخماُُت  ( جلمُرا وجلمُرة386)في االإخىطوت ًدزطىن في الظىت السابِت مخىطى الرًً ٛدز ُددهم بـ  الإِسٗ

ئت بحن االإِلمحن  ِّ التي جسبى الخلامُر باالإدُى االإدزسخي وزاؿت ُلاٛتهم مّ ؤطاجرتهم وجىؿل في هخائج دزاطخه بلى وحىد ُلاٛت ط

. (2005ٓاشي، )والخلامُر 

صا الإا طبٝ ذٟسه في هخائج ال٘سكُت الشالشت التي ؤزبدذ طىء الِلاٛت بحن الأطخاذ والخلمُر، ًم١ً جىكُذ ؤن  وحِصٍ

حن  الِلاٛت الؤوظاهُت هي التي جددد مظخىي الصخت الى٘ظُت في ُلاٛت الأطخاذ بخلامُره، وؤهه بٜدز طىء الِلاٛت بحن الوسٗ

 . بٜدز جساحّ الخالت الصخُت الى٘ظُت لدي الخلمُر دازل الىطى االإدزسخي والري جى١ِع آزازه ُلى االإاطظت الخِلُمُت ٠لها
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: ُسق ومىاٛؼت ال٘سكُت السابِت.  4.3

ذ ُلى وحىد ٗسوٚ ذاث دلالت بخـائُت بحن الر٠ىز والؤهار في الصخت الى٘ظُت ّـ وللخدٜٝ مً ال٘سكُت خظاب . ه

م "الصخت الى٘ظُت للخلامُر" لازخباز دلالت ال٘سوٚ بحن بحاباث الر٠ىز وبحاباث الؤهار ُلى اطخبُان" ث"ُٛمت  ، والجدو٤ زٛ

. ًىضح هخائج  االإخىطواث الخظابُت  والُٜمت الخائُت لإحاباث ؤٗساد الُِىت (11)

 .ًوضح هخائج الفطوق بين الصهوض والإهاث على اسخبيان الصحت الىفسيت للخلاميص: (11)الجسول ضكم 

 السلالت .م "ث"كيمت  المعياضي .أ الحسابي.م العيىت الجيس المخغير

 0.01 0.11 1.21 2.65 18 شهوض  الصخت الى٘ظُت للخلامُر

 1.68 3.98 19 إهاث

 SPSS مً بُداد الباخشت بىاء ُلى هخائج بسهامج :المصسض    

 بلى وحىد ٗسوٚ ذاث دلالت بخـائُت بحن الر٠ىز والؤهار في دزحاث الاطخبُان الري ًِٜع الصخت حؼحر هخائج الجدو٤ 

وهي ُٛمت دالت، مما ٌِجي وحىد ٗسوٚ بحن الر٠ىز والؤهار في الصخت  ( 0.11)الى٘ظُت للخلامُر، خُث بلٔذ ُٛمت ال٘سٚ بـ 

وهرا  (2.65) مٜازهت مّ االإخىطى الخظابي للر٠ىز الري ٛدز بـ  (3.98)مخىطوهم الخظابي  الى٘ظُت ولـالح الؤهار، خُث بلٕ

م مً الٌسوٖ ٓحر االإىاطبت في ُلاٛتهم مّ الأطاجرة، هرا مٜازهت  ٌِجي ؤن الؤهار هم ؤٟثر ج١ُ٘ا وجىاشها في االإدُى االإدزسخي بالسٓ

.  مّ الر٠ىز ٗإٓلبُتهم ًمُلىن بلى الِىٙ بظبب ُدم الاطخٜساز الى٘سخي ، وهره الىدُجت جدِٗىا بلى ٛبى٤ ٗسق البدث

: مىاكضت هخائج الفططيت الطابعت. 1.4.3

ًم١ً ج٘ظحر هره ال٘سوٚ الخاؿت بدزحاث الصخت الى٘ظُت للخلمُر االإخمدزض ؤي ال٘سوٚ بحن الخلامُر االإخمدزطحن 

والخلمُراث االإخمدزطاث باالإظخىي االإخىطى  بلى الخيؼئت الاحخماُُت وبلى التربُت التي جلٜاها ٠ل مً الرٟس والأهثى وما هى مِلىم 

ؤن الأهثى مً هبِها ؿبىزة وؤٟثر زباجا وجد١ما مً الرٟس الري ًخمحز بالجسؤة في الخِبحر ًُ مؼاُسه وؤ٢ٗازه  لرل٣ لى ؤطٜوىا 

ُامل الخيؼئت الاحخماُُت ُلى االإدُى االإدزسخي هجد ؤن الٌسوٖ التي ًىاحهها الخلامُر في االإاطظت االإدزطُت وفي ُلاٛتهم ٓحر 

ت مّ ؤطاجرتهم جسلٙ آزازا طلبُت ُلى همىهم الى٘سخي وختى الاحخماعي والأ٠ادًمي بلى ؤن هره هىُُت جإزحرها ُلى  الظىٍ

ِاهىن مؼا٠ل  الجيظحن جسخلٙ وهرا ما لخٌىاه بِد الاخخ٢اٞ بُِىت الدزاطت، بدُث وحدها ؤن الر٠ىز هم ؤٟثر كساز وَ

 .  ه٘ظُت ؤٟثر مً الؤهار

 

: الخلاصت.4

لىاّٛ الِلاٛاث الؤوظاهُت بحن الأطاجرة والخلامُر في االإاطظاث االإخىطوت واو٢ِاطاتها ُلى مً زلا٤ ملاخٌت الباخشت 

الصخت الى٘ظُت للخلامُر، وذل٣ بِد الاخخ٢اٞ بُِىت مً الخلامُر مً الخِلُم االإخىطى  وبِد السحىَ بلى االإـادز والدزاطاث 

دم الخىاٗٝ  ، وحدث ؤن الِلاٛت بحن الأطاجرة والخلامُر جمخاش ُمىما بىىَ مً الجمىد وُ التي ُالجذ هرا الجاهب مً االإىكىَ

م١ً بزباث  ذل٣ مً زلا٤ ما وزد في خدًث ُُىت الدزاطت، خُث ؤن وظبت ٟبحرة مً  والاوسجام بحن الأطخاذ والخلمُر وٍ

جسبوهم ُلاٛتهم ” الُِٜد بىهسان-شغ "ومخىطوت "ُؼابت طجي بؼسٚ وهسان " الأطاجرة في الخِلُم  االإخىطى  بماطظت 

 :بالخلامُر ٟما ًخـىزها الخلامُر ُلى الىدى الخالي

 ٓسكهم الأطاسخي هى بلٜاء الدزوض وجلٜحن االإِلىماثالأطاجرة . 

 اوؼٔالهم ٜٗى بةجمام البرهامج الدزاسخي للمادة االإدزطت زلا٤ الظىت. 

   بالخلامُر دازل االإاطظت  ٜٗىالالخٜاء. 



 هفيست مىصوضي 2022أغسطس، /2عدد/15المجلد
 

 
51 

 

ً ١ٗسة واضخت ًُ الىاّٛ الظحئ الري ًسبى الأطخاذ بالخلامُر في االإاطظاث وهره الىخائج  دِٗذ الباخشت بلى ج٢ىٍ

حرها طخادي خخما بلى  دم الأمً دازل الٜظم، حمُّ هره الِىامل وٓ الخِلُمُت مسجبوا بِلاٛاث مؼبِت بالخىٖ والخىجس وُ

م مما جىؿلذ له هخائج هره  جلسز هرا الخلمُر مً هرا الىاّٛ وزاؿت جإزحرها ُلى هطجه الى٘سخي وصخخه الِامت، وبالسٓ

 : وفي كىء الىخائج الدزاطت جٜترح الباخشت مجمىُت مً الخىؿُاث .الدزاطت  جبٜى وظبُت لا جخِدي الخدود الؤحسائُت

 :الخوصياث الملترحت

  حر مىار دزاسخي طلُم زا٤ مً الجزاُاث والـساُاث بحن كسوزة ُٛام االإسػدًً واالإىحهحن بمظاُدة الأطاجرة ُلى جىٗ

 .الأطخاذ والخلمُر، ولرل٣ الإا له مً ؤهمُت في الصخت الى٘ظُت والخ١ُٙ االإدزسخي للخلامُر

  مخابِتهم ٝ كسوزة اهخمام الأطاجرة بالجاهب الى٘سخي للخلامُر مً زلا٤ ؤزدهم بِحن الاُخباز الإؼا٠ل الخلامُر ًُ هسٍ

 .دازل الٜظم وزازحه

  كسوزة جىزُٝ االإدزطت الـلت بحن الأطاجرة وؤولُاء الأمىز. 
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:  1الملحم ضكم

: العطيلت الحسابيت لاسخذطاج جلسًط مسخوو الصحت الىفسيت لسو جلاميص المخوسعت

، زم بكاٗت (3)بِدها جم ٛظمت ال٘سٚ ُلى ُدد االإظخىٍاث  (2= 0-2:)ُلى الاطخبُان ؤي (0،1،2)جم خظاب االإدي بحن ؤُلى وؤدوى دزحت لبدائل الؤحابت 

(.مظخىي الخٜدًس االإسجّ٘، االإخىطى، االإىس٘م:) وُلى كىءها جددد االإظخىٍاث الشلازت الظابٜت الرٟس (0)الىاجج بلى ؤٛل دزحت للبدائل وهي  

:  2الملحم ضكم 

. الصوضة النهائيت لاسخبيان الصحت الىفسيت لخلاميص المخوسعت

 البسائل فلطاث اسخبيان الصحت الىفسيت للخلاميص

 أبسا أحياها غالبا

   ؤػِس بإهجي لا ؤؿلح لصخيء 

ً حهُت مّ الآزسٍ ت في الأوؼوت الترٗ     ؤخسؾ ُلى االإؼازٟ

ً ختى ولى ازخل٘ىا معي في السؤي     ؤخترم مؼاُس الآزسٍ

    ؤٗخٜد للؼهُت في الوِام

    ؤػِس بإن دزاطتي طخُ٘دوي ٟشحرا في مظخٜبل خُاحي

    ؤػِس بالٜلٝ اججاه االإظخٜبل

    ؤطخمخّ ٟشحرا بالخِامل مّ الىاض

    ؤػِس بِدم الظِادة لأػُاء ٛد ً٘سح لها الآزسون ٟشحرا

    ؤحد ؿِىبت في الىىم

    ؤهٌس للأطخاذ بخٜدًس و بعجاب

    ؤٓلب و ؤزىز بذا ما كاًٜجي ؤخد ولى ب٢لمت ؿٔحرة

    ؤػِس بـِىبت ببداء زؤَي مّ الجماُت ختى ولى ٠ان لدي االإِلىماث ًُ االإىكىَ الري ًخددزىن ُٗه

    ًـِب ُلي وظُان ما ًىحهه الآزسون لي مً بطاءة

    ؤػِس بالخِب و الؤحهاد االإظخمس

    ؤػِس بِدم زٜتي بٜدزاحي و بم٢اهُاحي الدزاطُت

    ؤها زاضخي ًُ ه٘سخي

    ًيخابجي ػِىز بإن شملائي و ؤؿدٛائي في الٜظم ؤٗلل مجي في مٌهسهم الِام

ً س ٟشحرا ٛبل ؤن ؤٛىم بِمل ٛد ًلس بمـالح الآزسٍ
ّ
    ؤ١ٗ

    ؤُاوي مً كُٝ في الخى٘ع

    ؤخدر ال٘ىضخى دازل الٜظم

    ؤػِس باللُٝ و الخىجس في بِم االإىاٛٙ ختى ولى ٠اهذ بظُوت

    ال٘سد االإىددز مً ُائلت ٜٗحرة ٌِاوي مً الؼِىز بالىٜف

    ؤػآب في الٜظم ؤزىاء الدزض

    ؤمازض بِم الِاداث الظِئت ٟٜلم ؤًاٗسي  ُىدما ؤ٠ىن مخىجسا

ً     ؤخل مؼ١لاحي بى٘سخي دون الاُخماد ٟشحرا ُلى الآزسٍ

   ؤُبر ًُ مللي في الٜظم بىاطوت خس٠اث ؤو ؤؿىاث مصعجت للأطخاذ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


