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 ممخص
، بالإضافة إلى الدواجي وتقجيخ الحات بيغ العشفييجف ىحا البحث إلى تعخف شبيعة العلاقة الارتباشية 

 تعخف الفخوق في العشف الدواجي وتقجيخ الحات وفقاً لستغيخي العسل وحالة الدكغ.
 :أضيخت نتائج الجراسة ما يمي

 وجػد علاقة ارتباشية عكدية بيغ العشف الدواجي وتقجيخ الحات. -
الدواجي تبعاً لستغيخ  البحث عمى مكياس العشف  وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أداء أفخاد عيشة -

 العسل، لرالح السخأة التي لا تعسل.
الحات تبعاً لستغيخ  وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أداء أفخاد عيشة البحث عمى مكياس تقجيخ  -

 العسل، لرالح السخأة التي تعسل.
الدواجي تبعاً لستغيخ  أفخاد عيشة البحث عمى مكياس العشف  وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أداء -

 حالة الدكغ، لرالح السخأة السيجخة. 
الحات تبعاً لستغيخ حالة  وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أداء أفخاد عيشة البحث عمى مكياس تقجيخ  -

 الدكغ، لرالح السخأة السكيسة.
 انعىف انزواجي، تقديز انذاث كلمات مفتاحية:

Marital violence and self-esteem. A field study on a sample of battered 

women in a number of community centers in Damascus countryside 
__________________________________________ 
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Abstract 

This research aims to investigate the correlation nature between marital 

violence and self-esteem, as well as to investigate the differences in marital 

violence and self-esteem according to the variables of work and residence status. 

The concluded results are: 

- There is an inverse correlation between marital violence and work. 

- There are statistically significant differences among the average performances of 

the sample’s members, on marital violence scale, according to the work variable, 

in favor of women who do not work.  

- There are statistically significant differences among the average performances of 

the sample’s members, on self-esteem scale, according to the work variable, in 

favor of working women. 

- There are statistically significant differences among the average performances of 

the sample’s members, on marital violence scale, according to the residence 

status variable, in favor of displaced women. 

- There are statistically significant differences among the average performances of 

the sample’s members, on self-esteem scale, according to the residence status 

variable, in favor of resident women. 

Keywords: Marital violence, Self-esteem 

 

  مقجمة: .1
 ىحه انتذار مجى إلى الستحجة الأمع ىيئة تشبيت أن مشح كبيخ باىتسام السخأة  ضج العشف ضاىخة تحطى

 يعاني التي السدتعرية السذاكل معطع أساس يعج الحي العام بسفيػمو العشف خصػرة ومجى العالع في الطاىخة

 والاجتساعي والمفطي الجدجي العشف مغ مختمفة لأشكال تتعخض فالسخأة . وصخاعات وجيل فقخ مغ العالع مشيا
 . شيػعاً  العشف أشكال أكثخ مغ المفطيالعشف و  الجدجي العشف ويعتبخ والاقترادي، والرحي والشفدي

اً كثيخ  أن إلا ،والغخبية العخبية السجتسعات كل في الأخيخة الدشػات في وتدايجىا الطاىخة ىحه خصػرة مغ وبالخغع
اً نفدي، تعاني الشداء والعشف للإساءة نتيجةو  . وحجىا الأسخة يخز داخمي شأن أنو عمى إليو يشطخ مغ الشاس

 عجيسات وبأنيغ والجونية بالشقز ذواتيغ، وبالتالي يذعخىغ عمى يشعكذ مسا أسخىغ داخل ن بالقيخ ذعخ وي

 مسا، الآخخيغ لجى مقبػلات غيخ يداىع ىحا الدمػك والذعػر في جعل الشداء .بأنفديغ الثقة ويفقجن الفائجة
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 الاجتساعي مع التػافق ارتباشية علاقات الحات لتقجيخو واجتساعية.  نفدية واضصخابات مذاكل ليغ يػلج

 إما لحاتو الكمي ءالسخ  تقييع ويُعخَّف بأنو  ؛(496 ،2229 الخالجي،) مع القمق وكحلظ الذخرية والدسات

 دورون وزابارو،) محياةل واستحقاقو وقجرتو وبأىميتو بشفدو الفخد إيسان ومجى سمبية بصخيقة وإما إيجابية بصخيقة
 وبالتالي .ججيخ بالدعادة نوأب والإيسان ،الحياة في الأساسية التحجيات مع التكيف عمى وقجرتو  ،(89 ،2228

قج إرتفاع يؤدي تقجيخ الحات إلى تحقيق تحدغ في الحالة العامة فخدلم (Baumeister, 1999 , p.7) .
 بجراستيسا دراسة معسقة. تانالستغيخيغ عمى الرحة الشفدية لمسخأة، قامت الباحثولأىسية ىحيغ 

 مذكمة البحث ومدوغاتو .2
 أنيا إلا ،السجتسعات كل في الأخيخة الدشػات في العشف الدواجي ضج السخأة وتدايجىا ضاىخة خصػرة رغع

 ولا؛ وحجىا الأسخة أفخاد يخز داخمي شأن أنو عمى ن و إليو الكثيخ  يشطخ اً اجتساعي شابػا تذكل تدال ولا كانت

 يجعل الإحاشة ؛ مسا الأسخة نصاق خارج وتشاولو بػجػده والاعتخاف بو، التشجيج يقع عمشاً ولا فيو الخػض يجػز

 يخمفيا التي والاقترادية الشفدية والجدجية والآثار والسشصمقات والسطاىخ الأسخة داخل انتذاره حجع حيث مغ بو

%(، 54( إلى أن مدتػى العشف السشدلي بمغ )2216قج تػصمت دراسة )بشايي، و صعباً.  أمخاً  الزحايا عمى
 الدوجات. ضج يختكب السعشػي  العشف مغ عال مدتػى  ( إلى أن ىشاك 2211 كسا تػصمت دراسة )كداب،
 رصج في الإمكان وأصبح ،الدوجات ضج العشف بطاىخة الاىتسام البحثي تدايج وعاماً بعج عام ي

 التسييد الخاص بإزالة العالسي الإعلان السثال سبيل عمى؛ والػثائق الجولية التػجيات خلال مغ مطاىخىا

 لمسخأة عام العام الجولي ووثائق (،1967نػفسبخ) في العامة عغ الجسعية والرادر السخأة  ضج العشرخي 

 الجولي الاىتسام مع ىحا وتدامغ (،1979) السخأة  ضج التسييد أشكال عمى جسيع القزاء واتفاقية (،1975)

، 2221السخأة )الغامجي والديج،  ضج العشف عمى الزػء تدميط في دور واضح لو كان متشػع بحثي اىتسام
32.) 

 السخأة والديصخة تجاه السجتسع في الستجحرة الحىشيات بػاقع مختبط الدوجة عمى السدمط العشف إن

 :أبخزىا جيات، عجة عمى صعباً  الشزاليبقى  . لكغإلييا وصمت التي والسكانة الشجاحات رغع ،الحكػرية
يرعب  التي الترػرات وىي والديصخة، الفػقية تحكع التي الجشديغ بيغ العلاقة عغ الشسصية والرػر الترػرات

السعتجي  الدوج فعل ردة مغ خذيغي دال الشداءتلا  حيث لمدوجة، القانػنية الحساية تػفخ عجم ضل في تفديخىا
 السجتسع نطخة إلى إضافة قزائياً، لو ملاحقتيا تبعات خػفاً مغ أذى مغ بيا محقي ما عمى وتتدتخ عمييغ،

والسعشػي  السادي للاضصياد متػاصل بذكل معخضة يجعميا مسا حقيا، في والتفخيط التدامح عمى الحي يجبخىا
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 التقخيخ في جاء مايتػافق مع وىحا  .والجدجية الشفدية صحتيا في واضحة الحي يؤدي إلى ضيػر اضصخابات

 الشداء عمى العشف يتخكيا التي الآثار أنمغ لمسخأة  العالسي اليػم بسشاسبة الألسانية الرحة وزارة نذختو الحي

الذعػر  إلى الشداء ضج العشف استسخار يؤدي كسا الرجاع،و  التشفذ وضيق والارتجاف الخػف في تتمخز
(، 4، 2212أنفديغ )الدىخة،  إيحاء في لجييغ الخغبة وتصػر السيجئات عمى وإدمانيغ أىسيتيغ، بفقجانيغ
الى  ذلظ كل يؤدي .الشفدي الاستقخار وإنعجام بالشفذ، الثقة وفقجان الحات إحتقار لجييغ نػع مغ ويخمق

لى انخفاض ( التي تػصمت إ2216ة وجيجل، ر ذاتيا، وىحا ما أكجتو دراسة )بػقرا السخأة لتقجيخ  في إنخفاض
 تقجيخ الحات لجى السخأة السعشفة. 

 يج مذكمة البحث بالدؤال التالي: وعمى ضػء السدػغات الدابقة، يسكغ تحج
ما شبيعة العلاقة الارتباشية بيغ العشف الدواجي وتقجيخ الحات لجى عيشة مغ الشداء السعشفات في عجد مغ 

 السخاكد السجتسعية في ريف دمذق؟

  أىمية البحث عمى الرعيجين النظخي والتطبيقي .3
 حياة وتحػل الأسخة وتػازن  استقخار ييجد خصخاً  ذكلالتي ت العشف الدواجي الحالية الجراسة تشاولت .أ 

 عمى تؤثخ نفديةاً ضغػش لتذكل الػقت مع تتخاكع والتي والسذاحشات، الذجارات مغ سمدمة إلى الدوجيغ

 .لو الستعخضات مشداءل والشفدية الجدسية الرحة

 إضافة ،السدتقبمية وشسػحاتو الإندان سمػك تحجيج في ميساً  عاملاً  باعتباره الحات تقجيخ مػضػع أىسية  .ب 
إلى قجرتو عمى التكيف والتػافق مع البيئة السحمية والسجتسع الحي يعير .فيو  

 لمحج والجسعيات السؤسدات مغ العجيج قبل السحمي مغ السدتػى  عمى السبحولة الجيػد دعع في السداىسة .ج 

 الدمبية آثاره تػضيح خلال مغ، خاص بذكل الدواجي والعشف ،عام بذكل العشف الأسخي ضج السخأة  مغ

 .لمسخأة  الشفدية الستغيخات في
 مغ ليا الشفدي التػازن  إعادة إلى اليادفة العلاجية والتأىيمية البخامج لتمقي السعشفة لمسخأة  السجال إتاحة .د 

 ولتدييل جية مغ العشف مذكمة مع التعامل بفعالية مغ يسكشيا مسا السيارات، مغ لمعجيج خلال إكدابيا

 .أخخى  جية مغ والأسخية والسيشية الاجتساعية قياميا بػضائفيا
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 عسل وورش دورات تشطيعب وذلظ، الأسخي  الإرشاد في مجال العامميغ تداعج أن الجراسة ىحه لشتائج يسكغ .ه 
 الدوجية الخلافات لحل الأساليب أفزل الدوجية واتباع العلاقة لجػدة الػصػل بأىسية الأزواج لتػعية

 .العشف عغ بعيجاً 

  البحثجاف أى .4
 التعخف عمى العلاقة بيغ العشف الدواجي وتقجيخ الحات لجى أفخاد عيشة البحث. .1

 تبعاً لستغيخي العسل وحالة الدكغ.التعخف عمى الفخوق في العشف الدواجي  .2

 التعخف عمى الفخوق في تقجيخ الحات تبعاً لستغيخي العسل وحالة الدكغ. .3

 البحث فخضيات .5

 لا تػجج علاقة ارتباشية بيغ العشف الدواجي وتقجيخ الحات لجى أفخاد عيشة البحث. .1

عمى مكياس العشف الدواجي لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أداء أفخاد عيشة البحث  .2
 تعدى لستغيخي العسل وحالة الدكغ.

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أداء أفخاد عيشة البحث عمى مكياس تقجيخ الحات  .3
  تعدى لستغيخي العسل وحالة الدكغ.

 التعخيف بمرطمحات البحث عمى الرعيجين النظخي والإجخائي .6

 بو يقػم الحي العجواني أشكال الدمػك مغ مجسػعة تزسغتالتعدفية،  لمديصخة وسيمة الدواجي: العنف 1.6

 ومسارسة والتحخش كالاعتجاءاً جشدي أو ،والتعحيب والجخح كالزخب اً جدجي إما يكػن  وقج زوجتو، ضجالدوج 

ف العشف عخَّ ويُ  .(172، 2212)ديب،  الدخخيةو  التحقيخو  الذتعو  يذسل الدباً نفدي بالتعحيب، أو الجشذ
 الدخخيةو  الزخبو  كالذتع زوجتو ضج الدوج قبل مغ يختكب مييغ أو عشيف فعل كلبأنو الدواجي إجخائياً 

 .. إلخ. الحقػق  مغ التحخش الجشدي والحخمانو 
أو سالب نحػ ذات الذخز، ويدتشج إلى تقييع خرائرو ويتزسغ  مػجب ىػ اتجاه " تقجيخ الحات: 2.6

ويعخف تقجيخ الحات إجخائياً  (.  Manos et al, 2005,p. 104 عجم الخضا عغ ذاتو" ) مذاعخ الخضا أو 
 اتجاىاتو خلالو عغ مغ الفخد يعبخ اً سمػكي اً وتعبيخ  اً تقجيخ  كػنو فزلًا عغ ذاتو، نحػ لمذخز الػججاني بالتقييع

 بالشفذ. والثقة بالكفاية الفخد شعػر التقجيخ ىحا يعكذ حيث ذاتو، نحػ
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الزخر  أو الإساءة، أو الإيحاء، أنػاع مغ نػع لأي تعخضت التي السخأة  ىيالمعنفة:  المخأة المتدوجة 3.6
 .زوجيا مغ السقرػد

 الإطار النظخي  .7
 Udofiaأو جشدياً لأحج الدوجيغ )ىػ أي سمػك يدبب أذىً جدجياً أو نفدياً  يعتبخ العشف الدواجي

et al., 2021.)  وىػ إساءة استخجام الدمصة مغ قبل الدوج أو الذخيظ الحسيع )سػاء ذكخ أو أنثى( أو
إلى فقجان الكخامة والديصخة والأمان وكحلظ الذعػر  الدوج الدابق أو الذخيظ الدابق ضج السخأة مسا يؤدي

التي تكػن ضحية مباشخة للإيحاء الجدجي والاقترادي والجشدي  بالعجد والإيحاء التي تتعخض لو السخأة 
 . ومغ أىع أسباب العشف:(Abdel Meguid, 2006, P.16)والمفطي و/ أو الخوحي السدتسخ أو الستكخر 

 عائمتو في عشفي لدمػك الدابقة الخبخات :مثل بالعشف، القائع الذخز بذخرية تختبطمباشخة:  أسباب .أ 
 ميارات التػاصل نفدي، وتجني مخض أو شخرية اضصخابات مغ الذخز ومعاناةالدمػك،  ىحا وتقميج

الاقترادي،  الػضع وتجني بالعشف، والبصالة القائع لمذخز والعقمي الثقافي السدتػى  وتجني الدميع،
مثل:  السخأة السعشفة، بذخرية تختبط أخخى، مباشخة أسباب وىشاك .والسخجرات الكحػل عمى والإدمان
 والقجرات الثقافي السدتػى  والستػتخة(، وتجني والقمقة الدمبية لذخريةكا) السعشفة الذخرية لمسخأة  الدسات

 .والعقمي الجدجي العجد مغ السعاناة أو نفدية، اضصخابات مغ السعشفة السخأة  العقمية، ومعاناة
 السجتسع إلى السخأة عمىنطخة  السخأة: نحػ السجتسع واتجاىات خاشئة بسفاليع تختبط مباشخة: غيخ أسباب .ب 

لمسخأة،  بالشدبة وتحكع وسيصخة قػة كسرجر لمخجل التػجيو، والشطخ إلى بحاجة وأنيا لمخجل ممظ أنيا
 ؛كانت الأسباب ميسا والقبػل والتحسل الخضػخ السخأة  وعمى ،مقبػل شخعي نسط أنو عمى لمعشف والشطخ
 العاشفي الاندجام وغياب بالدوجة الثقة الدوجة، وعجم ضج الدوج أىل قبل مغ والتحخيس والتجخل

 (.25–24 ،2020)عػض الله،  والأخلاقية الجيشية الكيع والعقمي، وضعف
 الحات تحقيخ إلى والحي يؤدي الحات تقجيخ بانخفاض العشف عمى الستختبة الشفدية الآثار تتسثلكحلظ 
(، حيث يذيخ 306، 2010الانتحارية )الإبخاليع،  والسيػل الإحباط مثل وسسات الثقة بعجم والذعػر والخجل

الفخد نفدو؟ يعجب ويدتحدغ ويحب الفخد بكيستو أو احتخام الحات، وإلى أي مجى   إحداس  إلىتقجيخ الحات 
( Pattan et al., 2006, p. 31 ) .  الحات:  تقجيخ في السؤثخةومغ أىع العػامل 
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 مقبػل، غيخ أو مقبػلاً  كان إذا ما بخرػص السبجئية بالسؤشخات الصفل الأسخة تدود الأسخية: البيئة .أ 
 . بيا ججيخ غيخ أو بالثقة محبػب، ججيخاً  غيخ أو محبػباً 

 الآخخون. بيا يعاممشا التي بالكيفية الحات تقجيخ مدتػى  يتأثخالآخخين:  أراء .ب 
أن  حكيقة إلى أساس يخجع وىحا الحات تقجيخ مدتػى  تحجيج في ميع عشرخ السخء مطيخ المظيخ: .ج 

 مطيخنا. عمى مبشية تكػن  ما غالباً  الآخخيغ وأراء تقييسات
تقجيخنا  مدتػى  عمى كبيخ بذكل تؤثخ التي الحاتية صػرتشا أساس تذكل الحاتية أفكارنا الحاتية: الأفكار .د 

 لحاتشا.
 الذخرية التصمعات فاق أو لبى إنجازه إذا يختفع السخء لجى الحات تقجيخ مدتػى  الذخرية: التطمعات .ه 

 (.20–16، 2005، )ماليي وريدنخ الدمػك جػانب مغ قيع جانب في
 مغ ويحط، والسيانة ببالحن يذعخىا لأنو عسيقة سمبية اً آثار  لمعشف السخأة  تعخضيدبب مسا سبق، 

 وييجد والسخأة  الخجل بيغ الإندانية الخابصة لفقجان يؤدي وغالباً ما معاً، اً وجدجي اً ليا أذى نفدي ويدبب كخامتيا
 . عمى السخأة عسيقة نفديةً  آثاراً  يتخك كسا ،العلاقة بتفكظ

 دراسات سابقة .8
 الجراسات العخبية 8.1

 الأردن -( 6002دراسة الطاىخ )
 مطاىخ العشف ضج الدوجات وعلاقتو ببعس سسات الذخرية وتقجيخ الحات وأساليب عشػان الجراسة:

 .التعامل معو لجى الدوجات السعشفات في الأردن
التعخف عمى مطاىخ العشف ضج الدوجات السعشفات وأساليب التعامل التي تدتخجميا  ىجف الجراسة:

التعخف عمى سسات  السعشفات في مػاجية العشف ومجى اختلافيا تبعاً لستغيخي التعميع والعسل، و الدوجات 
شفات، ومعخفة العلاقة السع بالشداء غيخ  الذخرية وتقجيخ الحات التي تسيد الشداء السعشفات مقارنة 

  استخاتيجيات التعامل مع العشف. الارتباشية بيغ كل مغ تقجيخ الحات وسسات الذخرية وبيغ 
تع اختيارىغ مغ خلال الاتحاد  ( زوجة معشفة112( زوجة مشيغ )132بمغت عيشة الجراسة )  عيشة الجراسة:

( زوجة غيخ 20و) الشدائي الأردني والسعيج الجولي لتزامغ الشداء، وبعس السخاجعات لمسحكسة الذخعية،  
 معشفة.
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واستبانو  ،استبانو مطاىخ العشف ومكياس سسات الذخرية ومكياس تقجيخ الحات أدوات الجراسة:
  باحثة. التعامل مع العشف مغ إعجاد ال استخاتيجيات 

الاجتساعي ثع  أكثخ مطاىخ العشف انتذاراً ضج الدوجات ىي العشف الشفدي يميو العشف  نتائج الجراسة:
وجػد فخوق ذات بالإضافة إلى  .الجيشي السادي ثع العشف الجشدي وأخيخاً –العشف الجدجي ثع الاجتساعي

ء غيخ العاملات، ووجػد فخوق ذات دلالة إحرائية في أشكال العشف تعدى إلى متغيخ العسل لرالح الشدا
 الشداء السعشفات وغيخ السعشفات، لرالح غيخ السعشفات. دلالة إحرائية بيغ تقجيخ الحات لجى 

 الأردن -( 6088 دراسة كداب)
أشكال العشف السػجو ضج الدوجات في السجتسع الأردني وعلاقتو بالخرائز الجيسغخافية  عشػان الجراسة:

 والثقافية لمدوجيغ.
التعخف عمى أشكال العشف السػجو ضج الدوجات وعلاقتو بالخرائز الجيسغخافية والثقافية  أىجاف الجراسة:

 لمدوجيغ.
 العاصسة.  محافطة في السخترة لمجيات بذكاوى  تقجمغ المػاتي السعشفات ( مغ الشداء317) عيشة الجراسة:

 إعجاد الباحث. مغ بالجراسة الستعمقة البيانات لجسع استبانة أدوات الجراسة:
 الفئة في الدوجات ضجىا لرالح السسارس الجشدي والعشف الدوجة عسخ بيغ وجػد فخوق  نتائج الجراسة:

 السجتسع الدوجات في ضج يختكب السعشػي  العشف مغ عال مدتػى  ىشاك وأن ،عاماً  (35-30) العسخية
 في وبذكل أكبخ العاملات ،العاملاتالسخأة لرالح  في العشف الجدجي تبعاً لعسل ووجػد فخوق  الأردني،

 .القصاع العام
 الجدائخ -( 6082ة وجيجل )ر دراسة بوقرا

دراسة ميجانية لثلاثة حالات مصمقات بالسخكد  :أثخ العشف ضج السخأة وتقجيخ الحات لجييا عشػان الجراسة:
 .بسدتغانعضحايا العشف ومغ ىغ في وضع صعب  الػششي لمشداء لاستكبال الفتيات والشداء

 .الكذف عغ العلاقة بيغ تعخض السخأة لمعشف ومدتػى تقجيخ الحات لجييا ىجف الجراسة:
 .سشة بسدتغانع في الجدائخ 44-27حالات مغ الشداء ضحايا العشف تتخاوح أعسارىغ  3 عيشة الجراسة:

 .Cooper Smithلـ استخجمت السقابمة العيادية واختبار تقجيخ الحات  أدوات الجراسة:
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 3تقجيخ ذات متػسط مقارنة مع الحالة عاماً  44 - 38يبمغغ مغ العسخ  لائيالشداء ال ىلج نتائج الجراسة:
 .ىا الاجتساعيءسخأة السعشفة ويعخقل أدالجى اليشخفس تقجيخ الحات و  .سشة 27التي تبمغ 

 الأجنبيةالجراسات  6.1

 الولايات المتحجة -  (Clements, Sabourin & Spiby)6002، وسبايبي بوريناوس كميمنت دراسة
Dysphoria and Hopelessness Following Battering: The Role of Perceived Control, 

Coping, and Self-Esteem 

 الارتباك واليأس بعج الزخب: دور التحكع السترػر والتكيف واحتخام الحات :عشػان الجراسة
 والتفاعل الػاعية الديصخة وتأثيخ العشف يتبع الحي واليأس القمق مع التعخف عمى آلية التعامل ىجف الجراسة:

 لمسخأة السعشفة. الحات وتقجيخ
 معجلات تخاوحت في السلاجئ، السكيسات الشداء مغ لمعشف تعخضغ مسغ امخأة  (100) الجراسة: عيشة

 وتعخضت. الدوج مع عشيفة علاقة في سشػات 5 معجلو ما الشداء تمظ ، أمزت36.5-30 مابيغ أعسارىغ
 في الدشة. أكثخ أو مخة 16 مقجاره فيسا لمعشف الشداء

 The Demographic and Abuse) درجة الخصػرة الجيسػغخافية والانتياكاتاستبانة  أدوات الجراسة:

Severity Questionnaire( لـ )Clements & Sawhney, 2000 الرخاع  مكياس(، و(The 

Conflict Tactics Scale لـ )(Straus, 1979) ،( وبصارية بيظ للاكتئابBeck Depression 

Inventory) ( مغ إعجادBeck et al., 1979) ، العجد مكياسو (Hopelessness Scale) ( لـBeck 

et al., 1974)، والتػقعات والغدو الزبط ومكياس (Control, Attributions, and Expectations 

Questionnaire) ( لـClements, 1990).  
 .والعجد اليأس يطيخن  لع ولكغ ،متجنياً وقمقاً  ذات السعشفات تقجيخ الشداء أضيخت :نتائج الجراسة
 الولايات المتحجة -(Lynch, & Graham-Berman)  6002، يبخمان-وجخاىام دراسة لينش

Exploring the Relationship Between Positive Work Experiences and Women 

Sense of Self in the Context of Partner Abuse 

سبخ العلاقة بيغ خبخات العسل الإيجابية وإحداس الشداء بالحات في سياق العشف الحي  عشػان الجراسة:
 يتعخضغ لو مغ قبل الذخيظ.

 السخأة  وإحداس العسل ومدتػى  السعشف الذخيظ معاممة إساءة بيغ العلاقةالتعخف عمى  ىجف الجراسة:
 بحاتيا.
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 مغ عاماً،  (51 -18الذخيظ، تتخاوح أعسارىغ بيغ ) لعشف تعخضغ عاممة امخأة  (100) عيشة الجراسة:
 . جخت الجراسة في جشػب شخق مجيشة ميتذغان.قسغ بتعبئتيا التي الحاتية التقاريخ خلال

 Baruch)لباروخ وبارنت ( The Job role Quality Scale)مكياس نػعية دور العسل  أدوات الجراسة:

& Barnett, 1986)ممف الترػر الحاتي لمكبار ، (Adult Self-Perception Profile, ASPP) 
( The Conflict Tactics Scale)مكياس أساليب الشداع  (،Messer & Harter, 1986)لسيدخ وىارتخ 

(، بصارية إساءة السعاممة الػالجية Straus et al., 1995(، وستخاوس وآخخون )Straus, 1979)لدتخاوس 
 Tolman's Psychological Maltreatment of Women Inventory (PMWI, 1989))) لمشداء

 مغ إعجاد الباحثيغ.
 كانت العسل، بيشسا في الحات الذخيظ وتقجيخ عشف بيغ احرائية دلالة ذات علاقة وجػد عجم نتائج الجراسة:

 .في السشدل الحات وتقجيخ الذخيظ معاممة إساءة بيغ سمبية العلاقة
 إيخان – 2016 (.Banaei et al)دراسة بنايي وزملاؤه 

Assess the comparison of marital satisfaction between the abused and non abused 

women 

 والشداء غيخ السعشفات. تقييع مقارنة الخضا الدواجي بيغ الشداء السعشفات عشػان الجراسة:
تحجيج مجى انتذار العشف السشدلي وعلاقتو بالخضا الدواجي لجى الشداء في مجيشة بشجر  أىجاف الجراسة:

 عباس.
 جعغ السخاكد الرحية في بشجر عباس في إيخان.ا( إمخاة ر 300عيشة الجراسة: )

السخترخة مغ استبيان إثخاء الخضا والريغة  مغ إعجاد الباحثيغاستبيان العشف السشدلي أدوات الجراسة: 
 .(Enrich marital satisfaction scale) الدواجي

%، وكان العشف الشفدي الأكثخ انتذاراً، حيث بمغت 54السعجل الكمي لمعشف السشدلي كان  نتائج الجراسة:
 %، ووجػد علاقة عكدية بيغ العشف السشدلي والخضا الدواجي.45ندبتو 

 عمى الجراسات الدابقة تعقيب .9
تشاولت الجراسات الدابقة كلًا مغ العشف الدواجي وتقجيخ الحات وعلاقتيسا ببعس الستغيخات، كسا 
تشاولت الفخوق في العشف الدواجي وتقجيخ الحات تبعاً العسل، والعسخ. وقج استثسخت ىحه الجراسات في ىحا 

أو مغ  ؛وأىسيتو وأىجافو وفخضياتو مذكمة البحث ية، حيث يدّخت تحجيجالبحث، سػاء مغ الشاحية السشيج
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 الشاحية السيجانية التي ساعجت في تصبيق مكياسي الجراسة. وقج تذابو البحث الحالي مع الجراسات الدابقة
البحث السدتيجف: العسل؛ في حيغ اختمف البحث الحالي بجراسة العلاقة  السحكػرة آنفاً في اختيار متغيخ

ف الدواجي وتقجيخ الحات لجى عيشة مغ الشداء السغشفات في عجد مغ السخاكد السجتسعية الارتباشية بيغ العش
 بخيف دمذق في الجسيػرية العخبية الدػرية.

 البحث منيج .01

التحميمي، وىػ السشيج الحي يعتسج عمى دراسة الػاقع أو الطاىخة  اعتسج في ىحا البحث عمى السشيج الػصفي
كسا تػجج في الػاقع، وييتع بػصفيا وصفاً دقيقاً مغ خلال التعبيخ الشػعي الحي يرف الطاىخة ويػضح 
الطاىخة وخرائريا؛ كسا ييتع بجراسة العلاقات بيغ الطػاىخ وتحميل تمظ الطػاىخ والتعسق فييا لسعخفة 

الجاخمية في ىحه الطػاىخ والارتباشات الخارجية بيشيا وبيغ الطػاىخ الأخخى )عباس ونػفل  الارتباشات
 (.  75، 2007والعبدي وأبػ عػاد، 

 وعينتو البحث مجتمع .00

يتكػن السجتسع الأصمي مغ جسيع الشداء المػاتي تعخضغ لمعشف الدواجي والسدتفيجات مغ خجمة الجعع 
السجتسعية السػجػدة في )صحشايا، أشخفية صحشايا، السعزسية، داريا،  الشفدي الاجتساعي في السخاكد

حبت عيشة البحث في البجاية سُ  ( مدتفيجةً.103؛ والحي بمغ عجدىع )2022–2021الججيجة( لمعام الجراسي 
شُبِّقَت السقاييذ  حيثبالصخيقة الرجفية مغ بيغ أفخاد السجتسع الأصمي لمبحث في محافطة ريف دمذق، 

( مدتفيجةً مغ خجمات الجعع الشفدي الاجتساعي في السخاكد السجتسعية السػجػدة في 88يشة مغ )عمى ع
)صحشايا، أشخفية صحشايا، السعزسية، داريا، الججيجة(، ثع جخى التعامل فقط مع أوراق الإجابات التي دلت 

بحت العيشة مقرػدة وىشا أص ؛؛ وبالتالي جخى تجاىل أوراق الإجابات الأخخى فقط عمى وجػد عشف زواجي
( عاملًا وعاممة 56)الشداء المػاتي تعخضغ لعشف زواجي(. بمغ عجد السذاركيغ في العيشة الأساسية لمبحث )

 (.%63.63)أي ما ندبتو 
 أدوات البحث .01

 ،( عبارة52يتألف مغ ) ، وىػ(2008إعجاد الحخبي )مغ : مقياس العنف الموجو ضج المخأة 8.86
 المفطي.العشف الجدجي و العشف ويتكػن مغ ثلاثة أبعاد فخعية ىي: العشف الشفدي و 

 دراسة الرجق والثبات: صجق المقياس 



 

العنف الزواجي وتقدير الذات. دراسة ميدانية على عينة من النساء المعنفات في عدد من المراكز المجتمعية في ريف 
 دمشق

 

97 

بالشدبة لرجق التكػيغ جاءت الشتائج كالتالي: الارتباط بيغ عبارات الاختبار والجرجة  صجق التكػيغ: .1
دبت معاملات كحلظ حُ  .(**0.716-0.207) الكمية للاختبار: تخاوحت قيع معاملات الارتباط بيغ

عاملات الارتباط بيغ أبعاد الارتباط بيغ مجالات الاختبار والجرجة الكمية للاختبار: حيث تخاوحت قيع مُ 
اختبار العشف السػجو ضج السخأة: )الشفدي، الجدجي، المفطي( والجرجة الكمية للاختبار عمى التتالي 

دبت أيزاً معاملات الارتباط بيغ مجالات الاختبار والعبارات (. وحُ **824.،**818.، **770.)
-0.216) عاملات الارتباط في العشف الشفديالستعمقة بيحه السجالات، حيث تخاوحت قيع مُ 

(؛ **0.612-0.202(؛ وفي العشف المفطي )**565.-0.218)  (؛ وفي العشف الجدجي**0.614
 صجق تكػيغ.وىحه الكيع دالة، وىحا يجل إلى أن لمسكياس 

الرجق إلى  لحداب ىحا الرجق بجلالة الفخق الصخفية جخى تقديع عيشة  الرجق بجلالة الفخق الصخفية: .2
حيغ تسثل الفئة الجنيا الخبيع  % مغ الجرجات، في 25فئتيغ: الفئة العميا تسثل الخبيع الأعمى أي أعمى 

  % مغ الجرجات.25الأدنى أي تسثل أدنى 
 السقارنة الصخفية لسكياس العشف السػجو ضج السخأة  صجق (:8الججول )

 
 

 N المجموعة
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 مان وتني 
U 

Z 
القيمة 

 الاحتمالية
 القرار

 انعىف انىفسي
 57.00 9.50 6 انفئت انعهيب

 دال 004. 2.908- 000.
 21.00 3.50 6 انفئت اندويب

 انعىف انجسدي
 57.00 9.50 6 انفئت انعهيب

 دال 003. 2.950- 000.
 21.00 3.50 6 انفئت اندويب

 انعىف انهفظي
 57.00 9.50 6 انفئت انعهيب

 دال 004. 2.918- 000.
 21.00 3.50 6 انفئت اندويب

اندرجت انكهيت نمقيبس 

انعىف انمىجه ضد 

 انمزأة

 57.00 9.50 6 انفئت انعهيب
 دال 004. 2.892- 000.

 21.00 3.50 6 انفئت اندويب
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( أنّ ىشاك فخوقاً بيغ الفئتيغ العميا والجنيا، إذ كانت الكيع الاحتسالية أصغخ مغ مدتػى 1يتبيغ مغ الججول )
وكان الفخق لرالح السجسػعة العميا، وىحا يذيخ إلى أن الاختبار صادق بجلالة الفخق  0.05الجلالة 
 الصخفية.

دب الثبات باستخجام بصخيقة التجدئة الشرفية )حداب الارتباط بيغ درجات العبارات حُ : ثبات المقياس
 ، وقج جاءت الشتائج عمى الشحػ التالي:خالفخدية ودرجات العبارات الدوجية لمسكياس(، وبصخيقة ألفا كخونبا

 لفا كخونباخعاملات ثبات مكياس العشف السػجو ضج السخأة بصخيقتي التجدئة الشرفية وأمُ  (:6الججول )

 معامل ألفا كرونباخ الثبات بالتجزئة النصفية عدد أفراد العينة 

اندرجت انكهيت نمقيبس  انعىف 

 انمىجه ضد انمزأة

52 

.502* .709 

 794.  انعىف انىفسي

 771.  انعىف انجسدي

 794.  انعىف انهفظي

والتي تع فييا استخجام  *502.شخيقة التجدئة الشرفية  عامل الثبات بإستخجام( قيسة مُ 2يػضح الججول )
( تستع أبعاد 2مغ الججول ) ، كسا يتزح0.01صيغة سبيخمان وبخاون وىػ ثبات جيج ودال عشج مدتػى 

 السكياس بجرجة مختفعة مغ ثبات الاتداق الجاخمي ألفا كخونباخ.
تقع الإجابة  ،( عبارة21ياس مغ )(. يتألف السك2017مغ إعجاد دراغسة ) تقجيخ الحات: مقياس 8.86

ـ بدرجات(، وغالباً  5)ـ )دائساً، غالباً، أحياناً، نادراً، أبجاً(، إذ تقجر دائساً ب :عمييا في خسدة مدتػيات، ىي
 )درجة واحجة(.ـ ب)درجتان(، وأبجاً ـ بدرجات(، ونادراً  3)ـ بدرجات(، وأحياناً  4)

 صجق المقياس: دراسة الرجق والثبات: 
الارتباط بيغ عبارات الاختبار والجرجة  بالشدبة لرجق التكػيغ جاءت الشتائج كالتالي: صجق التكػيغ:. 1

( وىحه الكيع  دالة، مسا يجل عمى أن **0.677-0.210) الكمية للاختبار: بمغت قيسة الارتباط بيغ
 لمسكياس صجق تكػيغ.

الرجق إلى  تقديع عيشة  الفخق الصخفية جخى  لحداب ىحا الرجق بجلالةالرجق بجلالة الفخق الصخفية:  .2
حيغ تسثل الفئة الجنيا الخبيع الأدنى  الجرجات، في  % مغ 25فئتيغ: الفئة العميا تسثل الخبيع الأعمى أي أعمى 

  الجرجات. % مغ 25أي تسثل أدنى 
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 صجق السقارنة الصخفية لسكياس تقجيخ الحات (:3الججول )
 
 

 N المجموعة
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 مان وتني 
U 

Z 
القيمة 

 الاحتمالية
 القرار

 تقديز انذاث
 57.00 9.50 6 انفئت انعهيب

 دال 003. -2.950 000.
 21.00 3.50 6 انفئت اندويب

( أنّ ىشاك فخوقاً بيغ الفئتيغ العميا والجنيا، إذ كانت الكيع الاحتسالية أصغخ مغ مدتػى 3يتبيغ مغ الججول )
وكان الفخق لرالح السجسػعة العميا، وىحا يذيخ إلى أن الاختبار صادق بجلالة الفخق  0.05الجلالة 
 الصخفية.

، وجاءت الشتائج عمى شخيقة التجدئة الشرفيةالباحثة بحداب ثبات السكياس باستخجام  تقامثبات المقياس: 
 الشحػ التالي:

 التجدئة الشرفيةمعاملات ثبات مكياس تقجيخ الحات بصخيقة (: 2الججول )
 الثبات بالتجزئة النصفية عدد أفراد العينة 

 **827. 52 اندرجت انكهيت

 فييا تخجمستُ والتي ا **827.عامل الثبات بإستخجام شخيقة التجدئة الشرفية ( قيسة مُ 4يػضح الججول )
 .   0.01ثبات عال ودال عشج مدتػى  وىػ ،صيغة سبيخمان وبخاون 

 النتائج ومناقذة الفخضيات تحميل .02

 وكانت كالآتي: لتحميل الشتائج، SPSS 52استخجم البخنامج الإحرائي 
لجى أفخاد  العشف الدواجي وتقجيخ الحاتلا تػجج علاقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ  الفخضية الأولى:

جول الآتي الشتائج الستعمقة . ولاختبار ىحه الفخضية، حُدب معامل ارتباط بيخسػن؛ ويػضح الجعيشة البحث
 بيحه الفخضية:

 نتائج حداب العلاقة بيغ العشف الدواجي وتقجيخ الحات (:5الججول )
 تقدير الذات 

 انعىف انىفسي
 **706.- معبمم ارتببط بيزسىن

 000. مستىي اندلانت )اتجبهيه(

 56 انعيىت
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 انعىف انجسدي
 **684.- معبمم ارتببط بيزسىن

 000. اندلانت )اتجبهيه(مستىي 

 56 انعيىت

 انعىف انهفظي
 **438.- معبمم ارتببط بيزسىن

 001. مستىي اندلانت )اتجبهيه(

 56 انعيىت

 اندرجت انكهيت نهعىف انزواجي

 **848.- معبمم ارتببط بيزسىن

 000. مستىي اندلانت )اتجبهيه(

 56 انعيىت

العشف الدواجي )الشفدي، الجدجي، المفطي والجرجة ( أن قيسة معامل الارتباط بيغ 5يتبيغ مغ الججول )
-، **438.-، **684.-، **706.-بمغت عمى التتالي: ) الكمية لمعشف الدواجي( وتقجيخ الحات

لجى أفخاد عيشة البحث. وعميو، تُخفس الفخضية الدابقة لتربح تػجج علاقة ارتباشية عكدية بيغ ( **848.
. تتفق نتيجة العشف الدواجي وتقجيخ الحات، أي أنو كمسا ازداد العشف الدواجي انخفس مدتػى تقجيخ الحات

وقج  (.2016، ة وجيجلر ابػقر)و (2004يبخمان، -وجخاىام )ليشركل مغ:  ىحه الجراسة مع نتيجة دراسة
  والحي يؤدي، الحات تقجيخ بانخفاض العشف تتسثل عمى الستختبة الشفدية ظ إلى أن الآثاريعدى الدبب في ذل

 والسيػل الإحباط مثل سسات، بالإضافة إلى ضيػر الثقة بعجم والذعػر والخجل الحات تحقيخ إلىبجوره 
 (.306، 2010الحياة )الإبخاليع،  في حسيسة علاقات بشاء عمى القجرة الانتحارية وعجم

لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد عيشة البحث عمى مكياس  الفخضية الثانية:
( الشتائج الستعمقة بيحه 6العشف الدواجي تعدى إلى متغيخ العسل )تعسل، لا تعسل(. يػضح الججول )

 الفخضية:
 تبعاً لستغيخ العسلالعشف الدواجي الفخوق في  (:2الججول )

 المتوسط العينة 
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 ت((قيمة 
(t-

test) 

القيمة 
 الاحتمالية

p 

 الدلالة
عند مستوى )

 (0.05دلالة 
انعىف 

 انىفسي

 13.01 65.47 17 تعمم
 دال 007. 2.805 25

 14.89 77.17 39 لا تعمم

انعىف 

 انجسدي

 5.84 40.52 17 تعمم
 دال 000. 7.209 25

 12.40 63.33 39 لا تعمم

 دال 008. 2.776 25 6.50 41.29 17 تعممانعىف 
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 7.60 47.17 39 لا تعمم انهفظي

 اندرجت

انكهيت نهعىف 

 انزواجي

 12.57 147.29 17 تعمم

 دال 000. 6.277 25
 25.10 187.69 39 لا تعمم

ذات دلالة تػجج فخوق ، وىحا يعشي رفس الفخضية لتربح:  = (0.05) p >( أن 6)يتبيغ مغ الججول 
لرالح إحرائية بيغ متػسصات أداء أفخاد عيشة البحث عمى مكياس العشف الدواجي تبعاً لستغيخ العسل، 

(، وتختمف مع نتيجة دراسة 2006)الصاىخ،  نتيجة ىحه الجراسة مع نتيجة دراسة  تتفقالسخأة التي لا تعسل. 
 العشف ضيػر في مؤشخ ىام للأسخة الاقترادي في ذلظ إلى أن الػضع(. وقج يعدى الدبب   2011 اب،)كد
 تداىع في ضيػر للأسخة الاقترادي السدتػى  وانخفاض الجخل الستاحة، مرادر قمة حيث أن الدوجة، ضج

 عمى اقترادياً  والسعتسجة العاممةغيخ  السخأة  فإنَّ  ،بالإضافة إلى ذلظ .العشف نحػ والتػجو القػة إلى السيل
 وإذلالو الدوج عشف تقبل وبحلظ ؛وأولادىا نفديا إعالة عغ لعجدىا الدوجي السدكغ تخك تدتصيع لا زوجيا

  .بحسايتيا يقػم مغ أو ليوإ تمجأ لسغ فاقجة كانت إذا ليا، ولاسيسا
عمى مكياس  أفخاد عيشة البحثتػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أداء  لاالفخضية الثالثة: 

 ( الشتائج الستعمقة بيحه الفخضية:7يػضح الججول )العسل )تعسل، لا تعسل(. تعدى لستغيخ تقجيخ الحات 
 العسلتبعاً لستغيخ تقجيخ الحات الفخوق في  (:7الججول )

 المتوسط العينة 
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 ت((قيمة 
(t-

test) 

القيمة 
الاحتمالية 

p 
 الدلالة

تقديز 

 انذاث

 7.15 69.88 17 تعمم
 25  5.416 .000 

دال عىد 

مستىي 

 16.21 47.61 39 لا تعمم 2022دلانت 

ذات دلالة تػجج فخوق ، وىحا يعشي رفس الفخضية لتربح:  = (0.05) p >( أن 7)يتبيغ مغ الججول 
تبعاً لستغيخ العسل، لرالح السخأة تقجيخ الحات إحرائية بيغ متػسصات أداء أفخاد عيشة البحث عمى مكياس 

 وإدارة السدؤولية السالية، تحسل عمى العاملات الشداء قجرة في ذلظ إلى الدبب يعدى  وقجالتي تعسل. 
 مياديغ إلى السخأة  ندول أن كسا .ذاتيا مسا يحقق السالية، السداعجة لصمب الآخخيغ إلى المجػء دون  حياتيغ
. العشف آثار عغ يعػض السخأة  قج ذاتيا عمى الاجتساعية السختمفة التي تجخييا واعتسادىاوالتفاعلات  العسل
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مزصخة إلى المجػء  العاممة السخأة غيخ مغ تقجيخىا لحاتيا. بيشسا العسل في ليا الآخخيغ احتخامقج يديج  كحلظ
، وبالتالي تغيب استقلاليتيا إلى زوجيا لصمب السال والحاجيات الزخورية لمسشدل مسا يذعخىا بالتبعية لمخجل

وفي بعس الأحيان  .الاقترادية، بالإضافة إلى بقائيا الصػيل في السشدل ومحجودية علاقاتيا الاجتساعية
والإنصػاء، مسا قج  الشفدي والزغط والقمق الاكتئاب لجييا تكػن تعاملاتيا الػحيجة فقط مع الأسخة مسا قج يػلج

 يؤثخ عمى تحقيق ذاتيا وتقجيخىا.
لا تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات أفخاد عيشة البحث عمى مكياس  الفخضية الخابعة:

( الشتائج الستعمقة بيحه 8العشف الدواجي تعدى إلى متغيخ حالة الدكغ )مكيسة، ميجخة(. يػضح الججول )
 الفخضية:

 حالة الدكغتبعاً لستغيخ العشف الدواجي الفخوق في  (:1الججول )

 المتوسط العينة 
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 ت((قيمة 
(t-

test) 

القيمة 
 الاحتمالية

p 

عند ) لةدلاال
مستوى دلالة 

0.05) 

انعىف 

 انىفسي

 15.22 64.73 23 مقيمت
 دال 000. 4.145 25

 11.97 79.81 33 مهجزة

انعىف 

 انجسدي

 14.16 48.30 23 مقيمت
 دال 000. 3.724 25

 13.19 62.06 33 مهجزة

انعىف 

 انهفظي

 6.52 41.43 23 مقيمت
 دال 001. 3.515 25

 7.36 48.15 33 مهجزة

اندرجت 

انكهيت نهعىف 

 انزواجي

 24.86 154.47 23 مقيمت
 دال 000. 5.680 25

 21.70 190.03 33 مهجزة

ذات دلالة تػجج فخوق لتربح: ، وىحا يعشي رفس الفخضية  = (0.05) p >( أن 8)يتبيغ مغ الججول 
، حالة الدكغإحرائية بيغ متػسصات أداء أفخاد عيشة البحث عمى مكياس العشف الدواجي تبعاً لستغيخ 

 التخبية شخيق عغ مكتدب الأحيان أغمب في العشف وقج يعدى الدبب في ذلظ إلى أنلرالح السخأة السيجخة. 
 الإندان لاحتلال فيو يعير الحي البمج تعخض ج يشتج نتيجةإلا أنو ق الإندان، يعير فييا التي البيئة أو

شبيعية. وسػريا تعخضت أخيخاً لػيلات الحخب وما نتج عشيا مغ ضغػط  كػارث أو أىمية حخب أو عدكخي 
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أدت إلى اضصخار معطع  التي جتساعيةالاو  قتراديةالازغػط الفي كافة مجالات الحياة، وبذكل محجد 
والدكغ في مشصقة تختمف في العادات  ،الاجتساعية التي اعتادوا عمييا اوبيئتي االعائلات لتخك مشازلي

مسا ولج لجييع ضغػشاً وصعػبات ججيجة تزاف إلى الزغػط التي كانت مػجػدة مدبقاً.  ؛والتقاليج
 أفخاد عجد والطخوف الاقترادية الرعبة وكثخةالعالي وإيجاره  السشدل كزيق الرعبة الدكشية فالطخوف

 الخلافات مغ الكثيخ عميو يتختب، مسا السخافق حػل بعس الخلافات مغ نػع حجوث إلى يقػد فيو، ئمةالعا
 أو بيغ سائخ أفخاد الأسخة، أو الخلافات التي تشذب بيغ عػائل السيجخيغ. الدوجيغ بيغ سػاء العائمية

عمى مكياس  عيشة البحثأفخاد تػجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات أداء  لاالفخضية الخامدة: 
( الشتائج الستعمقة بيحه 9ويػضح الججول )حالة الدكغ )مكيسة، ميجخة(. تعدى لستغيخ تقجيخ الحات 

 الفخضية:
 حالة الدكغتبعاً لستغيخ تقجيخ الحات الفخوق في  (:9الججول )

 المتوسط العينة 
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الحرية

 ت((قيمة 
(t-test) 

 القيمة
 pالاحتمالية 

 الدلالة

تقديز 

 انذاث
 99011 66056 52 مقيمت

25 60252 .000 

دال عىد 

مستىي دلانت 

 14.58 45.24 33 مهجزة 2022

ذات دلالة تػجج فخوق ، وىحا يعشي رفس الفخضية لتربح:  = (0.05) p >( أن 9)يتبيغ مغ الججول 
، لرالح حالة الدكغتبعاً لستغيخ تقجيخ الحات إحرائية بيغ متػسصات أداء أفخاد عيشة البحث عمى مكياس 

وقج يعدى الدبب في ذلظ إلى أن مغ أىع أسباب العشف عجم إشباع الحاجات السختمفة )سػاء السخأة السكيسة. 
حباط يجفع الخجل إلى التشفيذ عشو بتعشيف كانت مادية أو معشػية(، والتي تؤدي إلى الإحباط وىحا الإ

ضغػشاتيا الاقترادية والاجتساعية أقل، وبالتالي قج يكػن تعخضيا تكػن فالسخأة السكيسة في مشدليا  .زوجتو
جت عغ أقاربيا عُ لمعشف أقل بالسقارنة مع السخأة السيجخة التي اضصخت إلى تغييخ مكان سكشيا وبيئتيا وبَ 

 تذبع لا التي البيئةف .الدابقة التي كانت تحقق ليا نػعاً مغ التشفيذ الانفعاليوعلاقاتيا الاجتساعية 
وشالسا  (.94 ،1997العشف )الدسالػشي،  نحػ الأفخاد يجفع بالحخمان شعػر عشيا سيشتج احتياجات أفخادىا

خفاض تقجيخ تػصمت الفخضية الدابقة إلى زيادة العشف عمى السخأة الستدوجة فأمخ بجييي أن يدداد معيا ان
 الحات.
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 خاتمة .03

إقامة مؤتسخات نفدية حػل العشف ضج الدوجة والػقػف عمى أسبابو وتذخيرو وبيان استخاتيجيات  .1
 .مػاجيتو

لأسخ والأفخاد حػل أىسية احتخام السخأة وحقػقيا وتقجيخ مكانتيا وضخورة محاربة كل لجى ازيادة الػعي  .2
 .د ضجىايأشكال التسي

 الجراسات حػل العشف ضج الدوجة وعلاقتو بالرلابة الشفدية والرحة الشفدية.إجخاء السديج مغ  .3
 تدود أن الشداء عمى مغ العشف ضحايا لخعاية – مؤقت إيػاء – إيػائية مؤسدة إنذاء عمى العسل .4

 والعسل بأنفديع، ثقتيع لاستعادة العشف الدواجي لزحايا الشفدي والتأىيل الاجتساعية الخعاية ببخامج
 .مجتسعاتيع في إدماجيع عمى
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