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Abstract: The present study aimed at 

building a measure of Body Image 

Satisfaction Scale of a sample of persons 

with special needs physically 

practitioners of adapted physical 

activity, Researchers have used the 

Descriptive method , the study sample 

consisted of (30) individuals  with 

special needs  physically practitioners of 

adapted physical activity aged between 

(15-25) years. Selected by the purposive 

method via the Province League of the 

Disabled Sports of the Province of 

M'sila, The scale consists of three 

dimensions, with the image of the body 

in this special category: the cognitive 

component, the emotional component, 

the behavioral component. The results of 

the study were to estimate and adjust the 

psychometric properties of the scale so 

that the results showed reliable and 

stable indications that make this standard 

for use in other studies. 

Body Image  ,a scale   words:Keys 

Satisfaction / Special Needs Physical , 

adapted physical activity. 

 
 

بىاء مُٜاض: السكا دٗذ الدزاطت الخالُت الى هملخص:

ًُ ؿىزة الجظم ُلى ُُىت مً ذوي الاخخُاحاث الخاؿت 

ُا الممازطين لليؼان البدوي الم١ُٙ، وجم اطخسدام  خسٟ

( ٗسدا مً 30المىهج الىؿ٘ي، وج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً )

ُا الممازطين لليؼان البدوي  ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

ٜت الِمدًت  ٝ السابوت الم١ُٙ، جم ازخُازهم بالوسٍ ًُ هسٍ

اكت المِاٛين لىلاًت المظُلت، جتراوح اُمازهم بين  الىلائُت لسٍ

طىت، و ًخ٢ىن المُٜاض مً زلازت ابِاد والتي حؼ٢ل  15-25

م٢ىهاث السكا ًُ ؿىزة الجظم ُىد هاجه ال٘ئت الخاؿت 

وهي : الم٢ىن المِسفي، الم٢ىن الاهِ٘الي، الم٢ىن الظلى٠ي. 

ًس وكبى الخـائف الظ٢ُى وجىؿلذ الدزاطت الى جٜد

ت للمُٜاض بدُث اًهسث الىخائج دلالاث ؿدٚ وزباث  مترً

مٜبىلت ججِل مً هرا المُٜاض ؿالخا للاطخسدام في 

 دزاطاث ازسي.
 ،السكا ًُ ؿىزة الجظم ،مُٜاض: الكلماث المفخاخيت

ُا/  .اليؼان البدوي الم١ُٙ،ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ
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 .ملدمت1

صث مٌِمها  اهخمذ الدزاطاث الى٘ظُت الا٠لُي١ُُت والوبُت الِـبُت في دزاطت ؿىزة الجظم ٠ل مً مىٌىزها، ٗسٟ

سُت ٠اهذ بداًت الاهخمام بـىزة الجظم مً هسٖ  مدزطت في ُُٟ٘ت ادزاٞ الجظم واًً ًخم هرا الادزاٞ. ومً الىاخُت الخازٍ

لى زؤطهم "ػُلدز   صث المدازض الى٘ظُت ُلى ؤن هىاٞ ٛاُدة اهِ٘الُت Freud"، و "ٗسوٍد Shilderالخدلُل الى٘سخي وُ " خُث زٟ

جُا وج٢ىن بازشة بؼدة  ً م٘هىم واضح ًُ الجظم، ٗهي ؿىزة زاسخت في ذهً ال٘سد، جدؼ٢ل جدزٍ لا ػِىزٍت جخد١م في ج٢ىٍ

خاطِع و الاهوباُاث والاهِ٘الاث المسجبوت بجظد  والتي جخإزس بالقٜاٗت و البِئت الاحخماُُت. في مسخلت المساهٜت لخخ٢ىن لدًه الا 

اٛت اهخماما متزاًدا في الظىىاث الازيرة طىاء مً هاخُت البدىر او الدزاطاث الِلمُت و ًسحّ هرا  وبالمىاشاة ازر مجا٤ اُلا

اٛت و ٓيرهم مً اٗساد المجخمّ ًمل٢ىن الخٝ في ٠ل مً الخُاة و  الاهخمام الى الاٛخىاَ المتزاًد في مٌِم المجخمِاث بإن ذوي اُلا

اٛت مً حٔير ًاهس في ػ٢ل الجظم ٗئن ذل٣ ًؤدي الى ػِىز طلبي لدي المِاٚ ججا   الخِلُم و الىمى، و هٌسا لما حظببه اُلا

ً م٘هىم طلبي ًُ ذاجه ٢ٟل، خُث ان  ؿىزة حظمه، خُث ٌؼِس بٜـىز في ٛدزاجه البدهُت ، الامس الري ًؤدي الى ج٢ىٍ

ً ًؤدي الى جٜدًس اًجابي لم٘هىم الراث ، وبال١ِع ٗئن الخٜدًس  الخٜدًس الاًجابي للجظم مً حاهب ال٘سد او مً حاهب الآزسٍ

الظلبي ججا  الجظم ًخىلد ُىه م٘هىم طلبي للراث ، و مً هرا المىولٝ  وهٌسا لأهمُت المخٔير المدزوض حاءث دزاطدىا هادٗت 

ُا  .الى   بىاء مُٜاض للسكا ًُ ؿىزة الجظم لدي ُُىت  مً ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

 جُُٜم الصخف ل٢ل ما ًخِلٝ بمٌهس لمٌهس الخازجي للجظم مً خُث ِبر ؿىزة الجظم ًُ اح. اشكاليت الدزاشت .1.1

الراحي او الصخصخي، وهى الجظمي، اذ ًسج١ص ذل٣ ُلى : الملمىن الادزا٠ي، وهى دٛت ادزاٞ حجم الجظم ووشهه، والملمىن 

ص ُلى ججىب المىاٛٙ التي جؤدي للؼِىز بِدم  يهخم بجاهبي السكا ًُ الجظم و الاهخمام به، و الملمىن الظلى٠ي الري ًسٟ

ً ُلى  الازجُاح، اذن ؿىزة الجظم لِظذ طاٟىت بل دًىامُت جخٔير مّ الخبراث والخ٘اُلاث مّ المدُى ومّ احظام الآزسٍ

ىزي، ٗـىزة الجظم هي ُبازة ًُ جـىز دًىامي ٌؼمل الؼ٢ل الخازجي والمؼاُس اججاهه، و جدؼ٢ل اطاض ػِىزي و لا ػِ

ٝ الادزاٞ، والِىاهٙ، و الاخاطِع، ٗهي ٓير زابخت ، جبرش بؼ٢ل واضح في مسخلت المساهٜت هدُجت  هر  الـىزة ًُ هسٍ

، وجخإزس هر   الـىزة بم٘هىم وجٜدًس الراث، بالإكاٗت الى جُُٜم مِاٌؼت المساهٝ ججسبت الخٔيراث الجظدًت الىاججت ًُ البلىْ

دسؾ ُلى ان ًبدو  ً له و جخإزس بالقٜاٗت الظائدة ًُ الجظد.ٗ٘ي مسخلت المساهٜت ًٜلٝ المساهٝ حدا ُلى مٌهس ، وٍ الآزسٍ

ٜبل حظمه بمٌهس حظمي حراب ٗهى بِد ان ًمس ب٘ترة الدهؼت و الاطخٔساب مً بداًت حظمه في بداًت المسخلت، ًبدؤ في ج

٢ىن ١ٗسة ًُ حظد  بىاءا ُلى مقا٤ الجظم في زٜاٗخه و ُلى م٘هىمه.)بً  بؼسن ان ٢ًىن هىاٞ دزحت مً الخىاطٝ، وٍ

 (12، ؾ 2017حدًدي،

ٌهس ذل٣ حلُا في الىٌسة الخازحُت التي  خُث ٌِخبر مٌهس الجظم مً الامىز السئِظُت التي حؼٔل با٤ ال١قير مً الىاض، وٍ

حخماُُت للمٌهس و الىٌسة الدازلُت التي حؼير الى الخجازب او الخبراث الصخـُت التي ًبدو ُلاها مٌهس جسخف بالخإزيراث الا 

(، خُث ًـل Body Imageال٘سد في الىاّٛ، والىٌسة الدازلُت بمِىاها الىاطّ هى ما ؤهلٝ ُلاها ُلماء الى٘ع ؿىزة الجظم )

ٜي ًسلّ لخـائف ىاهِىه الِامت، والتي حظير الى الامام مخجهت هدى جدُٜٝ ُسق  ال٘سد الى هرا الِالم وهى ُٟان ٗيزً الىمى وٛ

ت الِملُت الىمائُت  وحِٜدها والتي حؼخمل ُلى ٠اٗت الجىاهب التي حؼ٢ل بيُان الاوظان طىاء  كمجي وهى الىطج، ومّ اطخمسازٍ

ً هٌسة هد ى ذاجه جخلمً ا٢ٗازا واججاهاث ومِاوي ٠اهذ حظمُت ُٜلُت او اهِ٘الُت وحداهُت واحخماُُت، ُٗبدؤ ال٘سد في ج٢ىٍ

ومدز٠اث خىلها، وبخِبير ؤدٚ ٢ًىن ال٘سد م٘هىما هدى ذاجه ٟما ٢ًىن ا٢ٗازا ومؼاُس وادزا٠اث خى٤ حظمه، جىمى لدًه ؿىزة 
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ُٜت والخـائف الىًُُ٘ت واججاهاجه هدى هر   ذهىُت هدى حظمه مخلمىت الخـائف ال٘يزً

 (337الخـائف.)الاهسغ،د.ض،ؾ

دخل ا لسكا ًُ ؿىزة الجظم م٢اهت هامت باليظبت لل٘سد مً الىاخُت القٜاُٗت والاحخماُُت، ٗهي جلِب دوزا هاما في وٍ

خىاء بالـىزة  ٝ اُلا ً ، ٗهى وطُلت لخدُٜٝ الاجصان الاهِ٘الي والىحداوي لل٘سد ًُ هسٍ خُاجه وفي ُلاٛخه مّ ه٘ظه ومّ الآزسٍ

ٜت جسضخي مٜاًِع الـىزة المقالُت للمجخمّ و ما مً ػإهه ان ًدٜٝ له السكا ًُ ؿىزة  الجظدًت ومداولت اًهازها بوسٍ

الجظم ، والقٜت بالى٘ع ٗاذا وحد ان حظمه ًىمى بؼ٢ل لا ًدٜٝ له ؿىزة اًجابُت مً خُث المٜاًِع المخِازٖ ُلاها ٗان 

ه الاحخماعي.  (168،ؾ1996ي،)الخىلذل٣ ًلِه في وكّ لا ًدظد ُلُه مما ٛد ًؤزس ُلى خالخه الاهِ٘الُت وطلىٟ

( خُث اًهسث بان الاٗساد الرًً لديهم ؿىزة اًجابُت هدى احظامهم ًسون Bersheidوهرا ما اٟدجه دزاطت بيرػُد )

ً واٟثر ذ٠اء، واٟثر ٛدزة ُلى جدمل المظؤولُت وذل٣ ب١ِع الاٗساد الرًً لديهم ؿىزة  اه٘ظهم اٟثر احخماُُت وؤل٘ت مّ الآزسٍ

د اػاز )ِٗؼس  مؤػسا هاما لجىاهب مسخل٘ت  ( الى ان اججاهاث ال٘سد هدى حظمه جمقلFisherطلبُت ًُ احظامهم، وٛ

للصخـُت وان ػِىز ال٘سد بان حظمه ٟبير او ؿٔير، حراب ام ٓير حراب، ٛىي او كُِٙ، ٛد ًُ٘د ٟقيرا في الخِسٖ الى 

ً، ٟما اوضح )هُلمص وجيرهسش  ه ججا  الآزسٍ ( اوضخا بان ػِىز ال٘سد  Helms & Turnersم٘هىمه لراجه والخِسٖ الى همى طلىٟ

ٜت حِامله مّ البِئت المدُوت به، ومً هاخُت ازسي ٗان الاٗساد الرًً لديهم هدى حظمه ًسجب ى بقٜخه في ه٘ظه وفي هسٍ

 (03،ؾ 2018زىحت والُِد،.)اججاهاث او جـىزاث اًجابُت هدى احظامهم ًخمخِىن بدزحت مسجِ٘ت لخٜدًسهم لرواتهم

ت لم٘هىم ؿىزة الجظم مىر بداًت الٜ هس ذل٣ حلُا في اُما٤ وبدؤ الاهخمام بالدزاطت الىٌسٍ ً وً سن الِؼسٍ

ه في ابظى مِجى له باهه: "ؿىزة ه٢ىنها في اذهاهىا ًُ احظامىا". ومّ بسوش اهمُت م٘هىم ؿىزة 1935)ػُلُدز، (، الري ُسٗ

لم الى٘ع الا٠لُي٢ُي زاؿت، هجد ان هىاٞ  الجظم ٟمددد للخىاٗٝ الى٘سخي والاحخماعي لل٘سد في مجا٤ ُلم الى٘ع ُامت وُ

ا ت والاحسائُت المٜترخت لهرا الم٘هىم، ٜٗد ُسٖ )جىمبظىن،  جىىُ ٘اث الىٌسٍ ( ؿىزة الجظم بانها: " الـىزة 1990في الخِسٍ

،ً ُبه، الى حاهب المؼاُس التي جخِلٝ بهر  الـىزة. واكاٖ "زوشٍ " 1991التي ٢ًىنها ال٘سد في ذهىه لدجم الجظم وػ٢له وجسٟ

ُت التي بانها: "ؿىزة ذهىُت اًجابُت او طلبُت،  ت مً المُى٤ الظلىٟ ٢ًىنها ال٘سد ًُ حظمه، وحِلً ًُ ه٘ظها مً زلا٤ مجمىُ

 (68،ؾ2017)ٛوب،جٌهس مـاخبت لخل٣ الـىزة ." 

ت ، ٗمقلا في الى حظد  وزكا  ُىه  ل مسخلت زـىؿُتها، ٗان هٌسة ال٘سدوفي ًل ان ل٢ جسخلٙ بازخلاٖ المساخل الِمسٍ

الخٔيراث الجظمُت وال٘ظُىلىحُت الؼاملت اخدي زلار مخٔيراث زئِظت حؼ٢ل الٌىاهس  ، حِخبر مسخلتي المساهٜت والؼباب

المخِلٜت بالمسخلت، خُث ان مِد٤ الخٔير في المىاٛٙ والظلىٞ وػدة الاهِ٘الاث زلا٤ هاجه المساخل حِاد٤ مِد٤ الخٔير 

ِت التي جـاخب الىطج الجظدي ججِل ال٘سد ٓير وا زٝ مً ه٘ظه، بدُث هاجه المساخل جخميز الجظدي، وان المخٔيراث الظسَ

إهه ٛائم براجه، خُث ًٜىم بال٘دف الدُٛٝ، ٌبالاهخمام الؼدًد بالجظم والٜلٝ، بدُث ًى س ال٘سد الى ُلى في حظمه وٟ

البا ما ٢ًىن ال٘سد في هاجه المسخلخين ٓير زاق ًُ ؿىزة حظمه )زواب،  (. 38،ؾ 2014والجصئي ل٢ل ُلى ُلى خد ، وٓ

د ُلى ؤهمُت  دوز Body- Imageؿىزة ذهىُت للجظم ) ٢ًىن ال٘سد (جخٔير بدظب الخوىزاث الىمائُت التي جوسؤ ُلُه، وهؤٟ

د اٟد ذاٞ هخائج دزاطت طمُث  ً في هبُِت هر  الـىزة، وزاؿت اخ٢ام الاؿدٛاء  التي جولٝ ُلى ال٘سد مً ٛبلهم،  وٛ الآزسٍ

ً الظلبُت 2006ُوزٍجس ) ً ؿىزة الجظم لدي المساهٜين والؼباب ادث الى مؼاُس طلبُت ًُ ( اذ ازبدذ ان اخ٢ام الآزسٍ

ً في احظامهً 2006احظامهم ٟما اٟدث دزاطت داِٗظىن وم٢ابي ) ( ان المساهٜاث الاطترالُاث لديهً اهخمام شائد بأزاء الآزسٍ
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ظلبُت ًُ الجظد بلِٙ ، وان ذل٣ مسجبى باهس٘اق جٜدًس الراث لديهً، في خين ان المساهٜين ازجبوذ لديهم الـىزة ال

 .ً  الِلاٛاث الاحخماُُت، وفي ذل٣ اًلا اػازة الى الجاذبُت الجظمُت واخ٢ام الآزسٍ

ً : الى ُٛاض السكا ًُ  الجظم لدي الؼباب في اهاز ه٘سخي بُىلىجي ؿىزة ُٗى٘ع الظُاٚ هدٗذ دزاطت بازدون وآزسٍ

ين خُث ػملذ الدزاطت ) د جىؿلذ 236ذٟسا و )( 111احخماعي، جمذ المٜازهت بين الىىُ ت، وٛ ( اهثى ًدزطىن في المدازض القاهىٍ

لام ازجبى بؼ٢ل زابذ مّ السكا ًُ ؿىزة الجظم لدي الر٠ىز، ٟما ان  هخائج الدزاطت الى ان : ادزاٞ اللٔى الىاحم ًُ اُلا

هدٗذ دزاطت  مُلىز و الِىامل الى٘ظُت الاحخماُُت البُىلىحُت ٠اهذ ذاث ُٛمت في جددًد السكا ًُ الجظم لدي الاهار. و 

( ً ( الى ال١ؼٙ ًُ دوز الِىامل القٜاُٗت الاحخماُُت في اهاز الاهخمام Mellor , McCabe, Ricciardllil,Merino,2008آزسٍ

١ُين اللاجُيُين وػملذ  د حسث الدزاطت ُلى ُُىت مً الامسٍ ُاث المسجبوت بالخٔيراث الجظمُت، وٛ بـىزة الجظم والظلىٟ

د بُيذ هخائج الدزاطت ان الاهار لديهً زكا اٟبر ًُ 18-12ُلي جساوخذ اُمازهم بين )( مساهٝ مً حؼ337) ( طىت، وٛ

احظامهً مً الر٠ىز، ول١ً لا جىحد ٗسوٚ بُنهما في ادزاٞ كٔى الساػدًً في الِائلت، او ابىاء الِم، والازىة الاٟبر طىا 

لام اٟثر مً الر٠ىز، اما لٜ٘دان الىشن، في خين ان الاهار لديهً جإزس ادزاٞ اٟبر لللٔ ى لٜ٘دان الىشن الىاحم ًُ اُلا

الر٠ىز ٗلديهم ادزاٞ اٟبر لللٔى مً الاهداد لٜ٘دان الىشن اٟثر مً ال٘خُاث، اكاٗت الى ادزاٞ اٟبر ل٢ل مـادز اللٔى 

ادة البيُت الِللُت )الِبادطت،  (.58،ؾ2013الهادٗت الى شٍ

اكت في جوىز المجخم ِاث وجٜدمها مً زلا٤ البىاء المخ٢امل لل٘سد في ٠اٗت الٜواُاث ومً حهت ازسي حظهم السٍ

ت، طىاء ٠اهذ ه٘ظُت او احخماُُت او بدهُت او ُٜلُت مظخٔلت في  اث، خُث انها جلبي خاحاث ال٘سد الِدًدة والمخىىُ والمظخىٍ

ت. وحِخبر ٗئت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت ٛواَ خ ُىي في المجخمّ واؿبذ في ذل٣ خب الاوظان ال٘وسي لليؼان واللِب والخسٟ

بء ُلى المجخمّ. بل هى ُلى ِٗا٤ ٌظىد الُه الِدًد مً المهام  اٛت ُلى انهم ُالت وُ الِـس الخدًث لا ًىٌس لروي اُلا

 ( .113،ؾ1996خظب ٛدزاجه وام٢اهاجه )الخىلي،

ُا، خُث انها وجسي الباخقخان ان الاوؼوت البدهُت الم١ُ٘ت حِد مجالا زـبا لخإهُل  الاٗساد ذوي الاخخ ُاحاث الخاؿت خسٟ

حظهم في اُادة الٜدزة البدهُت وجدظين خالتهم ختى ًخم١ىىا ان ٢ًىن اٟثر ٗاُلُت وجـبذ الخُاة لها مِجى لديهم، باطخِادتهم 

م١ً الٜى٤ ان الهدٖ مً ممازطت اليؼان البدوي الم١ُٙ لروي الاخخُاحاث  ُت، وٍ ت والخسٟ ٘اءتهم الخُىٍ لُاٛتهم البدهُت وٟ

ُا هى مظاُدتهم ُلى جدُٜٝ الىمى البدوي والِٜلي والى٘سخي والاحخماعي بدُث ًخم١ىىن مً الخِاٌؽ مِها ا لخاؿت خسٟ

ُا ًدز٠ىن  ظهمىن في جٜدًم المجخمّ، وجسي الباخقخان ان الاٗساد مً ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ خماد ُلى اه٘ظهم وَ واُلا

م  لى السٓ ً بدهُا، وُ مً جـىز البِم بإنهم ذوي ٛدزاث مددودة مما ًجِلهم لا ٌظخوُِىن مدي ازخلاٗهم ًُ الآزسٍ

اٛت لها جإزير اًجابي ُلى طماث الصخـُت الاًجابُت لدي هاجه  باتهم، ٗاهه ُلى الىُٜم جماما، ٜٗد ج٢ىن هر  اُلا جدُٜٝ زٓ

اكُت وال ب والاػتراٞ في المىاٗظاث السٍ خد١م في المىاٛٙ التي ًخِسكىن ال٘ئت مً زلا٤ بث زوح الخماض والتزامهم في الخدزٍ

لها لـالخهم.  لها زلا٤ جل٣ المىاٗظاث وجدىٍ

اكُت في المداٗل الِسبُت  ُا مً اهجاشاث زٍ اكُىن مً ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ ولِل البرهان ُلى ذل٣ ما خٜٜه السٍ

اء، خُث ٌظعى اليؼان البدوي الم١ُٙ مً زلا اكُىن الاطىٍ ٤ بسامجه واوؼوخه المسخل٘ت الى والِالمُت ً٘ىٚ ما ًدٜٜه السٍ

اكت  خ١ُٙ مّ الىاّٛ الجدًد الري زاٜٗه حساء اُاٛخه، خُث حظهم السٍ اٛت، ل٢ي ًىمى همىا متزها وٍ بىاء شخـُت ال٘سد ذو اُلا

اكُت والخىحاهاث التي ًخلٜاه سها بالممازطت السٍ اٛت وحِمل ُلى جىمُتها وجوىٍ ا ذوي اًلا في الاٟدؼاٖ المب١س لٜدزاث ذوي اُلا

د اٟدث الِدًد مً الدزاطاث الِلمُت التي احسٍذ ًُ الآزاز الاًجابُت الصخُت والى٘ظُت  اٛت مً اهل الازخـاؾ، وٛ اُلا
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اٛت ٓير الممازطين للؤوؼوت  اكُت ًُ ٓيرهم مً ذوي اُلا اٛت الممازطين للؤوؼوت السٍ ُت والاحخماُُت لدي ذوي اُلا والخسٟ

اكُت وجميزهم في الِدًد مً ال ظماث الى٘ظُت الاًجابُت التي حظاُدهم في جىمُت ٛدزاتهم، اكاٗت الى ان ممازطت اليؼان السٍ

اٛت ٌظاهم في ُملُت الخ٘اُل بُنهم وبين الِادًين مما ًدُذ ل١لاهما ٗسؿت الخِسٖ ُلى زبرة وطلىٞ الآزس  اضخي لروي اُلا السٍ

اٛت في الخٔلب ُلى هاجه الازيرة واًلا ٌظاهم  ادة جٜبل المجخمّ لهم وحظهُل اهدماحهم الِ٘ا٤ مما ٌظاُد ذوي اُلا في شٍ

 .(72،ؾ2017)ٛوب،ُٗه

ُا مً زلا٤  وحؼير هخائج الِدًد مً الدزاطاث الى جدظً السكا ًُ ؿىزة الجظم لدي ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

اضخي الم١ُٙ، منها دزاطت ) ( التي جىؿلذ الى وحىد ُلاٛت اًجابُت بين السكا ًُ ؿىزة Kristine,2002ممازطتهم لليؼان السٍ

اضخي لدي الاشخاؾ المبخىزًٍ، وجىؿلذ دزاطت زىحت ) ت في اليؼان البدوي والسٍ ( الى وحىد ٗسوٚ ذاث 2009الجظم والمؼازٟ

اضخي المٜترح في جدظين ؿىزة الجظم لدي  ٗئت ذوي الاخخُاحاث دلالت اخـائُت بين الُٜاض الٜبلي والبِدي لأزس البرهامج السٍ

ت وكُٙ الله ) ُا ولـالح الُٜاض البِدي، ٟما ازبدذ دزاطت ٠ل مً ػىٍ ( الى وحىد ٗسوٚ ذاث دلالت 2015الخاؿت خسٟ

اضخي في دزحت السكا ًُ ؿىزة الجظم لدي ُُىت مً المـابين  ير الممازطين لليؼان السٍ تي الممازطين وٓ اخـائُت بين مجمىُ

ُت الم١دظبت اٛت الخسٟ  (. 09،ؾ2015)بىحمِت وكُٙ الله،  بالُإ

 جخجظد اهمُت الدزاطت الخالُت مً زلا٤:..اهميت الدزاشت2.1

  اًت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت بؼ٢ل ُام وذوي الاخخُاحاث الخاؿت مظاًسة الاججاهاث الِالمُت المِاؿسة في الاهخمام بسُ

ُا ُلى وحه الخـىؾ.  خسٟ

  ُا، الري ٌِد بمقابت الاطاض لخلٝ حظلُى اللىء ُلى مخٔير مهم و زاؿت باليظبت ل٘ئت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

ير الظلُمت في ًسوٖ بُِنها، ٗالسكا ًُ ؿىزة الجظم له جإزير مباػس ُلى خُاتهم ودوزهم الِ٘ا٤ في  ت الظلُمت وٓ الهىٍ

 المجخمّ.

 الخاؿت، و هي ٗئت ذوي الاخخُاحاث  جىاولها لُِىت مهمت في المجخمّ وهي ٗئت حد مميزة مً ٗئاث ذوي الاخخُاحاث

ُا الممازطين لليؼان البدوي الم١ُٙ.  الخاؿت خسٟ

  ت التي جخِسق لها الدزاطت وهي مسخلت المساهٜت والؼباب، والتي جمقل في خد ذاتها اٟثر المساخل اهمُت المسخلت الِمسٍ

ً اللٔىن والـساُاث والاكوساباث الىمائُت بخٔيراث ٗظُىلىحُت وه٘ظُت مً ػإنها ان جىلد لدي ال٘سد الِدًد م

تراب والىخدة الى٘ظُت. وجصداد خدة هر  الـساُاث والاكوساباث  الى٘ظُت ٠الؼِىز بالُإض والٜلٝ، والاٟخئاب وآلا

ُت ُلُه، والتي حؼِس   اٛت الخسٟ ُا هٌسا للُٜىد التي ج٘سكها اُلا خلاُٙ ازسها لدي ال٘سد ذو الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ وٍ

خه بالعجص والىٜ اٛت التي جددمً خسٍ دم ال١٘اءة والازجباٞ في خُاجه، اي انها المسخلت التي ٌؼِس ٗاها بمدي ٛظىة اُلا ف وُ

ت.  ت جخميز بالاهولاٚ والاطخٜلا٤ والظعي هدى جددًد الهىٍ  في مسخلت ُمسٍ

 ُا جلمً هر  الدزاطت بىاء اداة لُٜاض مظخىي السكا ًُ ؿىزة الجظم لدي ُُىت مً ذوي الاخخُاحاث ا لخاؿت خسٟ

الممازطين لليؼان البدوي الم١ُٙ، وبالخالي ازساء الم١خبت الى٘ظُت بئكاٗت هاجه الاداة واُخبازها مسحِا ًم١ً الِمل به في 

 بدىر ودزاطاث ازسي.

تهدٖ الدزاطت الخالُت الى بىاء مُٜاض السكا ًُ ؿىزة الجظم لدي ُُىت مً ذوي الاخخُاحاث  .لدزاشتاهداف ا.3.1

ُا الممازطين لليؼان البدوي الم١ُٙ و التي ًتراوح طنها ما بين الخاؿت خ  طىت. 25-15سٟ

 

 اشباب ازخياز مىطىع الدزاشت:.4.1
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  ال٘لظ٘ت الِامت التي ًخم مً زلالها جىاو٤ ٛلاًا ومؼ١لاث الاٗساد ذوي الاخخُاحاث الخاؿت ُمىما وذوي الاخخُاحاث

ُا بالخددًد، ًيبغي ان حظدىد الى  ٛاُدة اطاطُت جخلخف في ؤن الاوظان هى ٓاًت في خد ذاجه، وان الخ٘اي الخاؿت خسٟ

ه هى ؤزمً ما ًم١ً ؤن هيؼد  مهما ازخل٘ذ ًسوٗه واخخُاحاجه.  ُلى ٟسامت هرا الاوظان وخٜىٛ

 .ت اٛت ٟجصء مً الخىىَ البؼسي والوبُِت البؼسٍ بى٤ الاشخاؾ ذوي اُلا  اخترام ال٘ىازٚ وٛ

 لتي جمقل كسوزة دًيُت واحخماُُت واٛخـادًت وه٘ظُت وصخُت مً احل جوىٍس ٛدزاتها الِىاًت بهر  ال٘ئت الخاؿت ا

 وام٢اهاتها واػباَ خاحاتها.

 .ُا وزاؿت في الدو٤ الىامُت  اشدًاد اُداد ٗئت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت بؼ٢ل ُام وذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

  المجخمّ إلُه.جصخُذ الم٘اهُم الخاهئت التي جلخٙ خى٤ هر  ال٘ئت وهٌسة 

  ُا ُل المظخىي المدلي والِسبي وزاؿت ُٗما ًسف ٛلت الدزاطاث الِلمُت التي ُىِذ ب٘ئت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

، وهرا ما ٌِخبر اكاٗت حدًدة الى المجا٤ الِلمي وبالأزف في خدود ُلم وإهلَا الباخقخين مخٔير السكا ًُ ؿىزة الجظم

 في مجا٤ التربُت الخاؿت. 

 جددًد المفاهيم الاحسائيت:.5.1

  :ؼير )السطا عً صىزة الجصم ٘ها، وَ ( Pruzinskحِد ؿىزة الجظم مً الم٘اهُم التي ًسخلٙ الباخقىن خى٤ حِسٍ

الى ان ؿىزة الجظم لِظذ مجسد المٌهس الخازجي للصخف بل هي اُمٝ مً ذل٣، ٜٗد ً٘هم البِم ان ؿىزة الجظم ما هي 

ُا ، وهي لِظذ زابخت، ٗـىزة الجظم جخٔير هدُجت  الا المٌهس الخازجي للصخف، الا انها جخلمً حاهبا ادزاُٟا و آزس طلىٟ

ت بر مساخل الِمس المِاٛبت ، زلا٤ اهاَ الباخقخيُلِىامل مخِددة ذاجُت و احخماُُت و زٜاُٗت  ت ن مجمىُ مً ُلى مجمىُ

٘اث التي مً المم١ً ان جلُٜاللىء ُلىال ٘ها ٠الخالي  م٘هىم السكا ًُ ؿىزة الجظم  خِسٍ  :جىؿلذ الى حِسٍ

ها في هر  الدزاطت بإنها:  خه لراجه وػ٢له " ووِسٗ ٝ هي ؿىزة ذهىُت جخ٢ىن لدي ال٘سد مً زلا٤ مِسٗ الخازجي ًُ هسٍ

د جخإزس وجخٔير جل٣ الـىزة اًجابا او طلبا خظب زٜاٗت ال٘سد والبِئت  الىٌس في الاطوذ الِاٟظت والاحهصة المسخل٘ت ، وٛ

ً له، وما ٛد ًـاخب جل٣ الـىزة الرهىُت مً والمجخمّ الري ٌِِؽ ٗاهى  ذل٣ مً زلا٤ مٜازهت ال٘سد بٔير  او هٌسة الآزسٍ

خ٢ىن السكا ًُ ؿىزة الجظم ٟمخٔير مً زلازت ابِاد: البِد المِسفي، البِد مؼاُس واهِ٘الاث وطلى  ُٟاث اًجابُت او طلبُت، وٍ

 ."الظلى٠ي، البِد الاهِ٘الي

خم جددًدها احسائُا ُا الممازض  :وٍ في هر  الدزاطت بالدزحت ال٢لُت التي ًدـل ُلاها ال٘سد ذو الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

 لليؼان البدوي الم١ُٙ ُلى مُٜاض السكا ًُ ؿىزة الجظم المِد مً ٛبل الباخقخين .

  :ت لديهم بالمددودًت، او جخمذوي الاخخياحاث الخاصت خسكيا يز ٛدزتهم ًٜـد بهم الاٗساد الرًً ًخـٙ مدي الخسٟ

ت زاؿت لهم  ُلى الخدمل الجظمي ب٢ىنها كُِ٘ت الى خد ٟبير، وجؤزس طلبا ُلى الاداء التربىي لهم، مما ًجِل جىٗير بسامج جسبىٍ

ُت لا ًدـلىن الا ُلى الخد  اٛت الخسٟ ا، ومً الجاهب الدصخُصخي والِلاجي ٗان الاه٘ا٤ الرًً ٌِاهىن مً اُلا امسا كسوزٍ

 (.32،ؾ2002بىي الخاؾ )الِصة،الادوى مً الخدزل التر 

  : اكاث التي ٌظخوُّ اليشاط البدوي المكيف ً واهىاَ السٍ ًٜـد به في الدزاطت : " هي ٠ل الخس٠اث والخمازٍ

ائٙ الجظمُت  ممازطتها ال٘سد المددود الٜدزاث مً الىاخُت البدهُت او الى٘ظُت او الِٜلُت، وذل٣ بِ٘ل جلٙ بِم الىً

اكُت ال١بري، وهي ُبازة ًُ مج اكت والاوؼوت البدهُت والسٍ يرها مً الاهىاَ السٍ اكاث ال٘سدًت والجماُُت وٓ ت مً السٍ مىُ
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ُا، الاٗساد الرًً لهم مددودًت في  ظمين مً الاٗساد ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ الم١ُ٘ت جمازض مً هسٖ مجمىُخين وٛ

لى مظخىي الازخلا٤ الىًُ٘ي وفي ُامل  الخىٌُم الى٘سخي الاحخماعي، الاٗساد الرًً لهم اكوساباث الٜدزاث اٛخىاء المِلىماث وُ

اكُت الِلاحُت  اكُت الخىاٗظُت، اليؼاهاث السٍ ه٘ظُت وجخلمً اليؼاهاث البدهُت الم١ُ٘ت مً ُدد اهىاَ: اليؼاهاث السٍ

اكُت التروٍدُت والخىِ٘ظُت " )  (.Casenave et all.., .2006,p790اليؼاهاث السٍ

ُا الممازطين لليؼان البدوي خدود الدزاشت: .6.1 ا بُِىت مً ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ جدددث الدزاطت الخالُت بؼسٍ

ُت ُلى مظخىي  25-15الم١ُٙ ًتراوح طنهم ما بين  اٛت الخسٟ اكت ذوي اُلا طىت، م٢اهُا جم احساءها ببِم الىىادي الخاؿت بسٍ

 .2018/2019امعي ولاًت المظُلت، اما شمىُا ٜٗد جم الخوبُٝ زلا٤ المىطم الج

 احساءاث الدزاشت الميداهيت:.2

: اُخمدها في دزاطدىا هر  ُلى المىهج الىؿ٘ي والري ٌِسٖ باهه: " حمّ اوؿاٖ ومِلىماث دُٜٛت ًُ الٌاهسة المىهج.1.2

المدزوطت ٟما جىحد ِٗلا في الىاّٛ، ولا ١ًخ٘ي المىهج الىؿ٘ي ُىد ٟقير مً الِلماء ُلى الىؿٙ ٜٗى بل ًخِدي الى جددًد 

ىضح زـائـها وازجباهها مّ ًىاهس الِلاٛت و مداولت اٟدؼاٖ الاطباب ال٢امىت وزاء ال مُا وٍ ِبر ُنها ُُٟ٘ا وٟ ٌاهسة، وَ

 (217،ؾ 2017)ُِؼىز،ازسي". 

ُا والرًً ًبلٔىن )30ج٢ىهذ ُُىت الدزاطت مً ) عيىت الدزاشت:.2.2 طىت(  25-15( ٗسد مً ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

ٜت الِم د جم ازخُازهم بالوسٍ اكت المِاٛين لىلاًت الممازطين لليؼان البدوي الم١ُٙ، وٛ ٝ السابوت الىلائُت لسٍ دًت ًُ هسٍ

ت وؤلِاب الٜىي. اكت ٟسة الظلت ُلى ال١ساسخي المخدسٟ  المظُلت، خُث ًمازطىن زٍ

ُا الممازطين لليؼان البدوي  اداة الدزاشت:.3.2 جم بىاء مُٜاض السكا ًُ ؿىزة الجظم لُِىت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

ٜا للئحساءاث   الخالُت :الم١ُٙ وٗ

 :وجمقل في هرا الدزاطت السكا ًُ ؿىزة الجظم لدي ُُىت مً ذوي الاخخُاحاث الخاؿت  جددًد الخاصيت المساد كياشها

ُا  الممازطين لليؼان البدوي الم١ُٙ.  خسٟ

 :يهدٖ المُٜاض الى ُٛاض مظخىي السكا ًُ ؿىزة الجظم ُىد ُُىت مً ذوي الاخخُاحاث  جددًد الهدف مً الملياس

ُا الممازطين لليؼان البدوي الم١ُٙ.الخا  ؿت خسٟ

 :ت و الخوبُُٜت والمٜاًِع التي جِٜع مظخىي السكا ًُ  جددًد ابعاد الملياس جمذ مساحِت ُدد مً الدزاطاث الىٌسٍ

ُا بـ٘ت زاؿت،  ئت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ ؿىزة الجظم لدي ٗئت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت بـ٘ت ُامت ، وٗ

 وهر  الدزاطاث والمٜاًِع هي ٟماًلي:

o ( 2008دزاشت الاشسم:)  ت ت )دزاطت ط٢ُىمترً اٛت البـسٍ لاٛتها بخٜدًس الراث لروي اُلا  -جدذ ُىىان ؿىزة الجظم وُ

 ا٠لُي١ُُت(.

o ( ًدزاشت كل مBumin, Bayramlar & Sener( )2009 الخٜىين الِبر زٜافي لمُٜاض ؿىزة الجظم لدي مبخىزي :)

 .(ABISالاهساٖ، والمِسوٖ بازخـاز )

o ( 2013دزاشت العبادشت) لاٛخه بالاٟخئاب لدي ُُىت مً المساهٜاث ال٘لظوُيُاث : خى٤ السكا ًُ ؿىزة الجظم وُ

 بٜواَ ٓصة.

o ( ًدزاشت كل مMoeen,Muazzam, Zubair()2013) ٖجوىٍس مُٜاض ؿىزة الجظم للئهار البالٔاث، والمِسو :

 (.BISبئزخـاز )
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o ( ًدزاشت كل مLeone,Mullin,Maurer-Starks & Rovito( )2014 الخدلُل :) ًُ الِاملي الاطخ١ؼافي لمُٜاض السكا

 (.ABISSؿىزة الجظم باليظبت للمساهٜين الر٠ىز ، والمِسوٖ بازخـاز )

o ( ًدزاشت كل مMutale, Dunn, Stiller & Larkin( )2016:)  جدذ ُىىان "جوىٍس مُٜاض لخُُٜم ُدم السكا ًُ ؿىزة

 الجظم.

o ( 2017دزاشت كعب:) ٛلا ُا.جدذ ُىىان الـلابت الى٘ظُت وُ  تها بالسكا ًُ ؿىزة الجظم لدي ُُىت مً المساهٜين خسٟ

٘ها احسائُا ٟماًلي: مىا بخِسٍ  مً زلا٤ الاهلَا ُلى البدىر والمٜاًِع المر٠ىزة خـلىا ُلى ابِاد المُٜاض وٛ

ِخبرها زـائـه البدهُت، المكىن المعسفي :  .أ  ُت وَ اٛت الخسٟ ها ال٘سد ذو اُلا ٟإن ًخلمً الخـائف والظماث التي ًدزٟ

 ًـٙ ال٘سد حظد  بإهه ٛىي او هىٍل او كُِٙ او هدُٙ.

ِىد الخ١م ُٗه المكىن الصلىكي:  .ب  وهى الري ًخِلٝ بالأخ٢ام التي ًـدزها ال٘سد ًُ ؿىزة حظمه وزـائـه البدهُت وَ

.ً  للآزسٍ

م والسكا او  ًخلمً مؼاُس ال٘سد واججاهاجه الى٘ظُت هدى بدهه طىاء بالٜبى٤ او الاطخدظان او  لمكىن الاهفعالي:ا .ج  السٗ

 الٜلٝ او الخجل...

 :س خى٤ مىكىَ السكا ًُ ؿىزة الجظم لدي ذوي  صياغت بىىد الملياس ُلى كىء ما اهلِىا ُلُه مً جسار هٌسي مخىٗ

د زاُُىا في ؿُآتها ُدم ٓمىق  ٝ الابِاد المر٠ىزة، وٛ ُا ، ٛمىا بـُآت ُبازاث المُٜاض وٗ الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

ت وطهىلت الاطلىب، ختى ج٘هم بىكىح مً ٛبل ُُىت الدزاطت.الِبازاث وطلامت  ها اللٔىٍ

( ُبازة حِبر ًُ الم٢ىهاث القلازت لمخٔير السكا ًُ ؿىزة 40جمذ ؿُآت ) الصىزة الاوليت للملياس وظسيلت الخصحيذ:.4.2

ٜت جوبُٜه ٗخ٢ىن 12ي)( ُبازة، والم٢ىن الظلى12٠(ُبازة، و الم٢ىن الاهِ٘الي )16الجظم وهي : الم٢ىن المِسفي ) (ُبازة. اما هسٍ

ٝ طلم زماسخي الدزحاث : دائما وحِوى )×( بىكّ ُلامت  امام الِبازة التي ًساها الم٘دىؾ جىوبٝ ُلُه، والخصخُذ ٢ًىن وٗ

لها (، ابدا وحِوى 2(، هادزا وحِوى لها الدزحت )3(، اخُاها وحِوى لها الدزحت )4(، ٓالبا وحِوى لها الدزحت )5لها الدزحت )

 (.1الدزحت )

 .عسض و مىاكشت الىخائج3

 .مؤشساث صدق وثباث الاداة1.3

 مؤشساث الصدق: .1.1.3

اطم الازخباز مّ مدخىا . جرٟس آلب البدىر  ٌِجي هرا الىىَ مً الـدٚ مدي جوابٝالصدق الظاهسي )صدق الخدكيم(: 

والدزاطاث ؿدٚ المد١مين ٟىىَ مً اهىاَ ؿدٚ المدخىي، ذل٣ ان ؿدٚ المدخىي ٌِخمد في بِم مساخله ُلى مبدؤ 

الخد١ُم، خُث ًسي مدمىد ُلام : ان مٌِم اطالُب جٜدًس ؿدٚ المدخىي حِخمد ُلى الاخ٢ام الخُُٜمُت لخبراء المىاد 

ظُت ا و المهخمين بدىمُت المهازاث وال١٘اًاث الخِلُمُت والمهىُت وال٘ىُت، وجخِلٝ هر  الاخ٢ام بخٜدًس مدي الخىاًس بين الخدزَ

ٜىم المد١م بخُُٜم ٠ل م٘سدة مً م٘سداث الازخباز في كىء  م٘سداث الازخباز والىواٚ الظلى٠ي الري جمقله هر  الم٘سداث، وٍ

خماد ُلى اٟثر مً مد١م للخـى٤ ُلى جٜدًساث مدظٜت هر  الابِاد ُلى ميزان الخٜدًس المىضح  ٘لل اُلا في الاطخمازة، وٍ

 (14،ؾ 2015)ُاٌؽ،بدزحت اٗلل". 
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لى هرا الاطاض لٜد جم ُسق المُٜاض في ؿىزجه الاولُت ُلى ) ( مد١مين مً اطاجرة ُلم الى٘ع، وذل٣ لأزر آزائهم  07وُ

رل٣ اكاٗت الخِدًلاث التي ًسونها خى٤ البىىد ُٗما ًسف مدي اهخمائها للؤبِاد ومدي  ملاءمتها لُٜاض ما وكِذ لُٜاطه وٟ

%( وجم حِدًل بِم الِبازاث مً خُث الـُآت وجم 80مىاطبت . جم خرٖ الِبازاث التي خٌُذ ُلى وظبت اج٘اٚ اٛل مً )

بذ المُٜاض بِد الخد١ُم ا مً خُث الملمىن وهرا مً وحهت هٌس المد١مين، وبالخالي اؿؼابههدمج بِم الِبازاث مّ ازسي لد

 ( ُبازاث ل٢ل بِد والتي خٌُذ بٜبى٤ الاطاجرة.10( ُبازة بؼ٢ل ٟلي، واؿبذ ٠ل بِد ًخ٢ىن مً )30ًخ٢ىن مً )

ٜت ُلى اخد م٘اهُم الـدٚ، وهى ٛدزة المُٜاض ُلى الخمُيز بين هسفي الخاؿُت التي  صدق الملازهت العسفيت: جٜىم هر  الوسٍ

ت مً الم٘دىؿين زم جسجب الدزحاث التي خـلىا ُلاها جىاشلُا او جـاُدًا، زم ًِٜظها، خُث ًوبٝ المُٜ اض ُلى مجمىُ

%( مً الم٘دىؿين مً هسفي الترجِب، زم ًٜازن بين المجمىُخين المخىاٛلخين اللخان جِٜان ُلى هسفي الخاؿُت مً 27ٌسخب )

ت ُلُا مً ازج٘اَ دز  ت دهُا خُث دزحاتهما ُلاها، اخداهما ًولٝ ُلاها مجمىُ حاتهما ُلى الخاؿُت، والقاهُت ًولٝ ُلاها مجمىُ

ظخِمل اطلىبا اخـائُا ملائما وهى ازخباز "ث" لدلالت ال٘سوٚ بين مخىطوين  مً خُث اهس٘اق دزحاتها ُلى الخاؿُت. وَ

خين".  ٢ىن المُٜاض ؿادٛا ٠لما ٠ان ٛادزا ُلى الخمُيز جمُيزا دالا بين المجمىُخين المخوسٗ ت،)مخظابُين، وٍ  (252،ؾ2009ِمسٍ

د ٛمىا بهر  الاحساءاث بدُث هبٝ المُٜاض ُلى ُُىت بلٔذ ) ُا الممازطين 30وٛ ( مً ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

%( مً 27%( مً الاٗساد ذوي الدزحاث الِلُا و )27لليؼان البدوي الم١ُٙ، وجم جسجِب دزحاتهم جـاُدًا وازرث وظبت )

 لىخائج ٟما ًىضخها الجدو٤ الخاليالمٜازهت بين دزحاتهم و٠اهذ االاٗساد ذوي الدزحاث الدهُا وجمذ 

 ( ًبين هخائج ازخباز "ث" لدلالت الفسوق بين مخىشعي المجمىعخين المخعسفخين01حدول زكم )

 الُِىت الدهُا الُِىاث

 08ُدد = 

 الُِىت الِلُا

 08ُدد=

 مظخىي الدلالت ُٛمت "ث"

 البُاهاث

 الاخـائُت

 المخىطى

 الخظابي

 الاهدساٖ

 المُِازي 

المخىطى 

 الخظابي

الاهدساٖ 

 المُِازي 

 

7.18 

 

دالت ُىد مظخىي 

0.01 
32.4 1.82 58.6   9.35 

م )  ( للدزحت ال٢لُت للمُٜاض ٠اهذ دالت ُىد7.18( هلاخٍ ان ُٛمت "ث" المدظىبت والمٜدزة ب: )01مً زلا٤ الجدو٤ زٛ

ت بين الخاؿلين ُلى دزحاث مسجِ٘ت وبين الخاؿلين ُلى دزحاث 0.01مظخىي الدلالت ) لُه ٗان المُٜاض لدًه ٛدزة جمُيزً ( وُ

د ُلى ؿدٚ المُٜاض.  مىس٘لت، مما ًؤٟ

ًِٜع هرا الـدٚ مدي ازجبان ٠ل ٜٗسة م٢ىهت للازخباز بالدزحت ال٢لُت للمُٜاض وبِد احسائه ُلى صدق الاحصاق الدازلي: 

لمُٜاض جبين لىا ان ٠ل ٜٗساث المُٜاض دالت خُث  ان حمُّ الِبازاث مسجبوت بـىزة مىحبت دالت اخـائُا وجساوخذ ا

 ( و الجدو٤ الخالي ًىضح ذل٣: 0.79و  0.30مِاملاث الازجبان بين )

 

 ( ًبين هخائج صدق الاحصاق الدازلي لملياس السطا عً صىزة الجصم02حدول زكم )         

 مصخىي الدلالت كيمت ز زكم الفلسة مصخىي الدلالت كيمت ز الفلسةزكم 
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 مؤشساث الثباث:.2.1.3

 ظسيلت ألفا كسوهبار:( ٌِخبر مِامل ال٘ا ٟسوهبار الري ًسمص له ُادة بالسمص اللاجُجيα مً اهم مٜاًِع الاحظاٚ الدازلي )

ت،  بت، ومِامل ؤل٘ا ٟسوهبار ًسبى زباث الازخباز بثباث بىىد .)مِمسٍ  (198،ؾ 2009للازخباز الم٢ىن مً دزحاث مسٟ

ٜت جم جوبُٝ مُٜاض السكا ًُ ؿىزة الجظم ُلى ُُىت بلٔذ ) خماد ُلى هر  الوسٍ ُت 30وبالُا اٛت الخسٟ ( مً ذوي اُلا

ٜت ؤل٘ا ٟسوهبار وبلٕ مِامل القباث   وهى مِامل زباث مىاطب. 0.76الممازطين لليؼان البدوي الم١ُٙ، وجم خظابه بوسٍ

 :ؼمل بِد ججصئت المُٜاض الى  ظسيلت الخجزئت الىصفيت ؼمل الىـٙ الاو٤ البىىد ال٘سدًت وَ ين وَ هـ٘ين مدظاوٍ

الىـٙ القاوي البىىد الصوحُت، جم خظاب مِامل الازجبان بيرطىن بين الىـ٘ين، وجم جصخُذ مِامل الازجبان والري 

 .0.71ًمقل زباث المُٜاض بمِادلت "طبيرمان بساون". وبلٕ ُٛمخه بِد الخصخُذ 

د  SPSS 19اطخِىا بالخُٜبت الاخـائُت لخدلُل البُاهاث في الِلىم الاحخماُُت سدمت: الىشائل الاخصائيت المصخ.2.3 ، وٛ

 اطخِملذ الىطائل الاخـائُت الخالُت:

  الازخباز الخائيt-test .لُِيخين مظخٜلخين لازخباز دلالت ال٘سوٚ بين المجمىُخين الِلُا والدهُا لخدلُل ٜٗساث المُٜاض 

 د الِلاٛت بين هـ٘ي المُٜاض.مِامل ازجبان بيرطىن لإًجا 

 .مِامل ؤل٘ا للاحظاٚ الدازلي لاطخسساج القباث لٜ٘ساث المُٜاض 

بِد احساءاث جـمُم مُٜاض السكا ًُ ؿىزة الجظم لدي المِاٚ الممازض لليؼان البدوي الصىزة النهائيت للملياس: .3.3

ت خ٢ىن مً حِلُماث الخوبُٝ خُث جىضح ٗاها الم١ُٙ وكبى زـائـه الظ٢ُىمترً ، اؿبذ المُٜاض في ؿىزجه النهائُت وٍ

ٜت الاحابت ُلى الِبازاث، ٟما بلٕ الِدد النهائي لٜ٘ساجه ) ابِاد هي ٟماًلي :الم٢ىن المِسفي ، الم٢ىن  3( ٜٗسة، مىشُت ُلى 30هسٍ

( دزحت، خُث ًىؿٙ ال٘سد الري جٜترب دزحخه 150و  30ن )الاهِ٘الي، والم٢ىن الظلى٠ي ، وجتراوح الدزحت ال٢لُت للمُٜاض بي

01 0.42 0.01 16 0.37 0.01 

02 0.52 0.01 17 0.76 0.01 

03 0.50 0.01 18 0.43 0.01 

04 0.55 0.01 19 0.69 0.01 

05 0.31 0.05 20 0.70 0.01 

06 0.35 0.05 21 0.65 0.01 

07 0.69 0.01 22 0.36 0.05 

08 0.71 0.01 23 0.32 0.05 

09 0.45 0.01 24 0.42 0.01 

10 0.39 0.05 25 0.54 0.01 

11 0.75 0.01 26 0.30 0.05 

12 0.49 0.01 27 0.37 0.05 

13 0.68 0.01 28 0.78 0.01 

14 0.78 0.01 29 0.70 0.01 

15 0.58 0.01 30 0.79 0.01 
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لى ) ( دزحت بإهه زاضخي ًُ ؿىزة حظمه، ومً جٜترب دزحخه ُلى المُٜاض مً الخد الادوى  150ُلى المُٜاض مً الخد اُلا

 ( دزحت بإهه ٓير زاضخي ًُ ؿىزة حظمه .30)

 لاصتخال.4

ًُ ؿىزة الجظم لدي ُُىت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت  جىؿلىا مً زلا٤ هر  الدزاطت الى اطخددار مُٜاض السكا

ُا  الممازطين لليؼان البدوي الم١ُٙ، وبِد جٜدًس ؿدٛه وزباجه بالىطائل الاخـائُت الملائمت جبدي مً زلا٤ المؤػساث  خسٟ

مىكىَ السكا المخدـل ُلاها اهه ًخمخّ بٜدز حُد مً الـدٚ والقباث مما ًؤهله للاطخسدام في دزاطاث ازسي والتي جدىاو٤ 

اٛاث، هٌسا لأهمُت هرا المخٔير ٟم٘هىم مددد للخىاٗٝ الى٘سخي والاحخماعي لل٘سد ذو  ًُ ؿىزة الجظم باليظبت لروي اُلا

اٛت.  اُلا

 الملترخاث

  اطخسدام المُٜاض في دزاطاث جدىاو٤ الِلاٛت بين مخٔير السكا ًُ ؿىزة الجظم  ومخٔيراث ازسي جسجبى بهر  ال٘ئت

ُا بـ٘ت زاؿت وذوي الاخخُاحاث الخاؿت ُلى وحه الِمىم.المميزة مً   ٗئاث ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

  ُا الى اطخسدام هر  الاداة لُٜاض مظخىي السكا ازػاد المسخـين و الِاملين مّ ٗئت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

مً زم مظاُدة هاجه ال٘ئت ُلى ججاوش الأزس ًُ ؿىزة الجظم لدي هاجه ال٘ئت. وبالخالي جدظُنها اذا ٠اهذ ذاث اججا  طلبي و 

اٛت، وبالخالي ػِىز  بالسكا هدى ذاجه ومً زم اهدماحه الِ٘ا٤ في  اٛت ُلى ه٘ظُت ال٘سد ذو اُلا الظلبي الري جسل٘ه اُلا

ا كُت الى مجخمِه وبالخالي مظاُدجه ُلى الاجصان الى٘سخي والاطخٜساز الىحداوي والخٜلُل مً الخىجس، ٟما جؤدي الممازطت السٍ

ُ٘تها للخد الاٛصخى. ت دوزها ب١٘اءة خُىما ًخم تهُئتها لممازطت وً  جىمُت اللُاٛت البدهُت وشٍادة ٗاُلُت الاحهصة الخُىٍ

  ُا بـ٘ت ُامت وذوي الاخخُاحاث الخاؿت بـ٘ت ازػاد المسخـين و الِاملين مّ ٗئت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

لاحُت  لخدظين السكا ًُ ؿىزة الجظم لدي هاجه ال٘ئت، والبدث ًُ ؤطباب إجخام ُامت الى جـمُم بسامج ازػادًت وُ

اكُت، لا طُما الاهار منهم والبدث ًُ الخلى٤، واػساٞ  ُا ُلى ممازطت الاوؼوت السٍ صوٖ ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ وُ

ُا مً ٓير الممازطين في الاوؼوت البدهُت الم ١ُ٘ت، ختى ًخم١ىىا مً جددي بُٜت الاٗساد مً ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ

اٛت، والٜدزة ُلى مىاحهت الاخدار والمظاُدة ُلى الخددي و المقابسة والخد١م.  وؿمت اُلا

  ًاٛت لمٜابلت اخخُاحاتهم الى٘ظُت باُخبازهم في خاحت لل٣ بـىزة اٟبر م اكحي ذوي اُلا اُداد ؤزـائُين ه٘ظُين لسٍ

بي مخسـف ٌ ير واُداد ٠ادز جدزٍ اء، وجىٗ اٛت للازجٜاء بمظخىاهم المهازي والخسوُى الاطىٍ اكُين مً اُلا ب السٍ ِجى بخدزٍ

اٛت ُلى المظخىي الِسبي و الاٛلُمي.  اكت ذوي اُلا  للنهىق بسٍ

  ُا مً خُث الٜاء اللىء ُلى ابساش اكت ذوي الاخخُاحاث الخاؿت خسٟ لام للاهخمام بسٍ كسوزة جُِ٘ل دوز وطائل اُلا

ُت الجمهىز بإهمُتها وجىحُه اهخمام اهجاشاتهم مً زلا٤ ممازطت الي د مً الجهد في جىُ ؼان البدوي الم١ُٙ، وبر٤ المصٍ

اٛت واًلائها اهخماما ٟبيرا. اكت ذوي اُلا اكُت بالِمل ُلى دُم زٍ  المظؤولين ًُ الاوؼوت السٍ
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