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 :ملخص الدراسة
 لدى تلاميذ السنة الثالثةتهدف هذه الدراسة الى التعرف على مستوى التوافق الاجتماعي المدرسي 

والى البحث عن العلاقة بين التوافق  ،ومستوى تقدير الذات لدى تلاميذ السنة ثانوي ،ثانوي
كذلك للكشف عن دلالة الفروق  ،الاجتماعي المدرسي وتقدير الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي

تغير الجنس تبعا لملدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي  في التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير الذات 
وتلميذة حيث تم الاعتماد على مقياس التوافق  تلميذ  (130وبلغت عينة الدراسة ) ،والتخصص
توصلت الدراسة الى نتائج  ، حيثومقياس تقدير الذات ''لكوبر سميث'' ''لطارق رؤوف'' المدرسي

  :كان أهمها
 مستوى تقدير الذات ،رتفعمستوى التوافق الاجتماعي المدرسي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي م

بين التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير  ةعلاق ة الثالثة ثانوي مرتفع مع وجودلدى تلاميذ السن
 وتقدير الذات في التوافق الاجتماعي المدرسي لا توجد فروق ،الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي

 التخصص. تبعا لمتغير الجنس و  لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

       : Abstract 

 

This study aims to identify the level of school social adjustment among 
third-year secondary students, and the level of self-esteem among third-
year secondary students, and to search for the relationship between them, 
as well as to reveal the significance of differences in school social 
adjustment and self-esteem according to the variable of gender and 
specialization . 
The study was (130) male and female students, where the school social 
adjustment scale of "Tariq Raouf" and the self-esteem scale of "Cooper 
Smith" were relied upon . 
The third year high school students, with a relationship between school 
social adjustment and self-esteem among third year secondary students, 
there are no differences in school social adjustment and self-esteem 
according to the variable of gender and specialization. 
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 مقدمة:

تعتبر مرحلة التعليم الثانوي أهم مرحلة في حياة المتعلمين لأنها مرحلة تغطي فترة حرجة من حياة    
من المفاهيم  التلميذ وما يصاحبها ذلك من تغيرات في البناء الاجتماعي، حيث يعتبر التوافق

كبيرة  أهميةي الدراسات والبحوث العلمية ف ه أيضا، ولوالأساسية المتصلة بشخصية الفرد المهمة
كيات في حياة الانسان بصفة عامة وحياة المتعلم بصفة خاصة حيث يسعى الكثير الى فهم سلو 

في فالتوافق يتمثل خلال دراسة شخصيته من كل الجوانب، لك من ذالمتعلم ضمن نطاق المدرسة و 
هو فوظائف الجسم المختلفة من بين ، فالتوافق رسيةالمدالاجتماعية و  ذحاجات التلمي إشباعمحاولة 

التغيرات الواقعية في من اجل مساعدته على مواجهة الصعوبات الناشئة من  أعضائهالتعاون بين 
ل مساره الدراسي من خلا على المتمدرس يمكن أن يؤثر ذفالتوافق المدرسي لتلمي، حدود معينة
، حيث تعتبر المدرسة المؤسسة ة في البيئة المدرسيةاصر التربويمع العنه وتعامله أسلوب تفاعل

، فالتوافق ذلتلميالثانية بعد الاسرة حيث تساهم المدرسة في تعديل وتنسيق مفهوم التوافق بالنسبة 
عله مع عدد من مع المواقف التربوية وهو تحصيل لتفا ذعي المدرسي ينجم عن تفاعل التلميالاجتما

وى وعلاقته برفقائه ومعلميه ومستواتجاهاته نحو النظام المدرسي  افهأهدميوله ونضج العوامل منها "
ات ذ، ويعد تقدير الا حلولا ايجابيةبمدى خلوه من المشكلات وحله ذولا يقيس تكيف التلميطموحه" 

فع به مثل تقديره ويدا ذالتلمي يطور من انالمحور الاساسي في بناء شخصية الفرد ولا يمكن لشيء 
بيرا على السلوك في حياة د مرفقا مهم وعامل من العوامل المهمة التي تؤثر تاثيرا ك، بحيث يعتهاذل

ات وادراك الاخرين  ذوالمدرسية وتتمثل طريقة ادراك الوفي توافقه مع الحياة الاجتماعية  ذالتلمي
 التي ت من اهم المفاهيماذد اصبح مفهوم تقدير الطريقة مهمة لتنظيم الشخصية وتحديد السلوك وق

 .يسلكه أنى شخصية الفرد وسلوكه والتنبؤ بما يمكن نستطيع من خلالها الحكم عل

التوافق الاجتماعي المدرسي  ومن هذا الأساس جاءت هذه الدراسة التي سوف تسلط ضوء على 
 محدد في جانبين : وفق منهج علمي  وعلاقته بتقدير الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي

 فصول: ثلاثةر النظري للدراسة  يتكون من لذي يمثل الإطاا الجانب النظري :
ا تحديد مصطلحات الدراسة و فروضها وأهميتها وأهدافها وكذ مشكلة: حددت فيه *الفصل الأول
 كما تطرقنا إلى بعض الدراسات السابقة التي تسنت لنا. ،وحدود الدراسة الدراسة إجرائيا
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  موعن  مفهومه، سيالتوافق الدراو الاجتماعي  والتوافق التوافق: تحدثنا فيه عن  الفصل الثاني* 
 .لعوامل المؤثرة فيهما و معاييرهموابعادهم واهم النظريات المفسرة لهم واهم العوائق والمظاهر و ا

و اهميتها الذات  تقديرمفهوم بداية مع  ،تقدير الذات: وخصصناه للحديث عن *الفصل الثالث
   .هم ابعادها واهم  العوامل المؤثرة فيها وطرق قياس تقدير الذاتواهم النظريات المفسرة لها وا

  :لإطار المنهجي للدراسة الميدانية الذي يضم ثلاث فصول فيمثلاالجانب الميداني : 
اسة ، ثم ، وشرحنا فيه منهج الدر يه عن إجراءات الدراسة الميدانية: الذي تحدثنا فرابع *الفصل ال

من حيث الصدق و الثبات  ، ثم عن أدوات الدراسةوالدراسة الاستطلاعية، تكلمنا عن عينة الدراسة
جراءاتها الأساسيةالدراسة  ، ثم عنلكل أداة  . را الأساليب الإحصائية المعتمدة، وأخيالتطبيقية وا 

: عرضنا فيه نتائج الدراسة حسب ترتيب فروضها، مع تحليلها إحصائيا وختمنا خامسالفصل ال* 
 ي شامل لنتائج الدراسة.                                                       الفصل بعرض تفصيل

النظري ونتائج خصصناه لمناقشة وتفسير نتائج الدراسة ،اعتمادا على الإطار  :دس*الفصل السا
ها قائمة المراجع وملاحق وأعقبت ت الدراسة بمجموعة من الاقتراحاتوختم الدراسات السابقة،

  . الدراسة
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 / مشكلة الدراسة:  أولا

د وحتى الوفاة وهو في حركة ونشاط مستمر من اجل تحقيق أهدافه واثبات ذاته الإنسان منذ الميلا
شباع حاجاته الاجتماعية والحياتية والمدرسية وعندما يصل  و  إلى هدف معين تنشا له أهداف أخرىوا 

، ولا شك إن توافق الفرد مع البيئة يعتمد على كيفية إشباع ندما تشبع حاجته تظهر حاجات أخرىع
و  ى التوافق مع مواقفونوع الالتزامات المختلفة التي تفرضها عليه البيئة فالفرد يسعى إلالحاجات 

ومن هنا فان الحياة تتضمن القيام بعملية التوافق الاجتماعي والتوافق المدرسي وبصفة  ،أحداث جديدة
اجتماعية  مستمرة  فان التوافق الاجتماعي هو رضا الفرد و فهمه لنفسه و قدراته و إقامة علاقات

عايير و قيم و أخلاقيات ناجحة مع الآخرين داخل الأسرة و خارجها و ذلك من خلال الالتزام بم
يتمثل أيضا في المشاركة الاجتماعية من خلال مجاملة الأصدقاء و الشعور بالسعادة عند و  ،المجتمع
سة  رغداء لقد أكدت بعض الدراسات مثل درا ،حب الاشتراك في الرحلات وغيرها زيارتهم و
( مستوى الشعور بالأمن النفسي "دراسة ميدانية على عينة من الأحداث المقيمين في دار 2014نعيسة)

ما مستوى   ،حافظة دمشق" قدمت تحت تساءل عامخالد بن الوليد لإصلاح في منظمة قدسية بم
ن في دار خالد بن علاقته بالتوافق الاجتماعي لدى عينة من الأحداث المقيميالشعور بالأمن النفسي و 

الوليد لإصلاح منطقة قدسية بمحافظة دمشق؟ كانت أهمية الدراسة تتمثل في دراسة العلاقة الارتباطية 
 ستهدفين لدراسة على وجهالأحداث المو  ،ي كحاجة أساسية للمراهقين عمومابين الأمن النفس
ارتفاع  يمكن أن تنجم عنالتوافق الاجتماعي فواحد من أهم مظاهر الصحة النفسية التي الخصوص و 

ولتها بالدراسة وهي وأيضا تستمد الدراسة أهميتها من أهمية من الفئة التي تنا ،الشعور بالأمن النفسي
ى أحداث المقيمين هدفت الدراسة إلي التعرف على مستوى الشعور بالأمن النفسي لدو  ،فئة الأحداث

اس الأمن النفسي وفق نة البحث على مقيمعرفة الفروق في الإجابات في أفراد عيلدار الإصلاح و 
اعتمدت الباحثة على المنهج  ،توافق الاجتماعي وفق متغير السكنوأيضا على مقياس ال ،تغير السكن

الوصفي التحليلي يتكون المجتمع الأصلي لدراسة من الأحداث الذكور المقيمين في دار خالد بن الوليد 
بحث بشكل ذكر تم اختيار عينة ال 250لبالغ عددهم لإصلاح في منطقة قدسية بمحافظة دمشق و ا

 ذكر استخدم الأساليب الإحصائية لمعامل ارتباط بيرسون و من 100عشوائي بسيط و تتكون من
وأخيرا توصلت الباحثة إلي توصيات أهمها أبراز أهمية الأمن  ،معاملات الثبات و صدق المقاييس
حداث بصفة خاصة؛ عقد برامج خاصة بالأحداث تهدف حياة الأو  ،النفسي لحياة الأفراد بصفة عامة

المهارات و و إلي توعيتهم بأساليب التغلب على الصعوبات التي تعترضهم و تزويدهم بالمعلومات 
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 .هة هذه الصعوبات أو التوافق معهاالخبرات التي تجعلهم أكثر قدرة على مواج
ن التكيف مع مكونات وجوانب البيئة هو يعبر عن مدى الرضا والتلاؤم وحسفاما التوافق الدراسي 

ولقد  ،قررات الدراسية وبيئته المدرسيةتلميذ وزملائه ومدرسيه والمالعلاقة بين الالدراسية كما يعبر عن 
( بعنوان "التوافق الدراسي والشخصي 2011سنة ) ''محمد يوسف احمد راشد''أكدت لنا دراسة 

راسي راسة إلى التعرف على العلاقة بين التوافق الدوالاجتماعي بعد توحيد المسارات" حيث هدفت الد
 و ،لمحافظة الوسطى في مملكة البحرينالمرحلة الثانوية في ا والشخصي والاجتماعي لدى تلاميذ

تلاميذا  203، شملت العينة جتماعيالمقارنة بين الذكور والإناث في التوافق الدراسي والشخصي والا
في المدارس الثانوية واستخدم  استبيانه من إعداد الباحث تتعلق تلميذة  113تلميذ و 90قسموا إلى 

وجود علاقة بين التوافق  والاجتماعي وتوصلت النتائج إلى بالتوافق الدراسي والتوافق الشخصي
وجود فروق بين الذكور والإناث و  ،المرحلة الثانوية توافق الشخصي والاجتماعي لدى تلاميذالدراسي وال

 سي والتوافق الشخصي والاجتماعي لصالح عينة. في التوافق الدرا

، ويرى كل را مهما في توجيه السلوك وتحديدهوتبين لنا أن حكم الفرد على نفسه وتقديره لذاته يؤدي دو 
أن الأشخاص الذين يحصلون على درجة مرتفعة في تقدير الذات لديهم قدر  ''ويلسون''و ''أيزينك''من 

، ئدة وأنهم محببون من قبل الآخرينتهم ويعتقدون في أنفسهم الجدارة والفاكبير من الثقة في ذاتهم وقدرا
هو بها و  نتيجة الخبرات الحياتية التي يمرفالفرد يحاول التعرف على ذاته وتحديد معالمها ويكون ذلك 

فظ ذلك التقويم الذي يقوم به الفرد ويحا ، فاتقدير الذات هوهيسعى إلى تكوين هويته وتكوين مفهوم لذات
عليه بالنسبة لنفسه ويعبر عنه في سلوكه ويوافق عليه أو لا يوافق عليه  كما يحدد معتقداته وتنوعها 

يجابي لان الفرد يساهم حقق ذلك هو تكوين الفرد اتجاه افي نفسه وقدراته على الأداء ولعل أهم ما ي
، ولقد ا يشعر ويحس بهحترام  من خلال منحو تحقيق ذاته فالفرد قد يعبر عن حاجته للتقدير والا

، تهدف هذه الدراسة الحالية الى البحث في علاقة تقدير (2012''سنة)حمري صارة ''أكدت لنا دراسة 
تلميذ اعتمدت  377الذات بالدافعية للانجاز لدى تلاميذ الطور الثانوي شملت عينة الدراسة على 

تقدير الذات والمعطيات هما مقياس  المعلوماتالدراسة على المنهج الوصفي ولجأت إلى أداتين لجمع 
"لكوبر سميث" ومقياس دافعية الانجاز "لهارمنز" وتوصلت نتائج الدراسة إلى أن هناك علاقة ارتباطيه 

ربيحة ''دراسة  وأيضا ،عينةالموجبة دالة إحصائيا بين تقدير الذات والدافعية للانجاز لدى 
الذكاء الانفعالي بالدافعية للانجاز وتقدير  ، تمحورت هذه الدراسة حول علاقة(2014''سنة)عمور

تلميذ واستخدمت المنهج  200الذات لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي تم تطبيق على عينة مقدارها 
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الي "لعبد المنعم الوصفي ولقياس المتغيرات للوصول الى نتيجة اعتمدت على مقياس الذكاء الانفع
ومقياس تقدير  الغمدي" غرم الله عبد الرزاق صالح" ز الذي أعدهاومقياس الدافعية للانجاحمد الدردير "

 هناك علاقة موجبة ودالة إحصائيا بين درجات الذكاء الانفعالي أن" توصلت إلى الذات "لبروس اهير
اللذان توصلا إلى اعتبار  ''كودول''و ''روجرز''، ولقد أكد لنا كل من والدافعية للانجاز وتقدير الذات

با يكون تقديرا موجبا فهذا مؤشرا للصحة العقلية والتكيف الاجتماعي ومن يملك تقديرا سالمن يملك  ان
عليها التلميذ في بناء شخصيته البنية الأساسية التي يقوم  فاتقدير الذات هو ،بمثابة تفكك وتحطم له

 .لإيجاد نفسه وتقديرها وتحقيقها تلميذ في المرحلة الثانوية يسعى دائمافا

 التالية:ق فإن مشكلة الدراسة تتحدد في التساؤلات مما سب   

 ثانوي؟مستوى التوافق الاجتماعي المدرسي لدى تلاميذ السنة الثالثة  ما-1

 ما مستوى تقدير الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي ؟-2

تلاميذ  بين التوافق الاجتماعي المدرسي و تقدير الذات لدى ات دلالة احصائيةذ علاقةهل توجد   -3
 السنة الثالثة ثانوي ؟

التوافق الاجتماعي المدرسي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي فروق ذات دلالة احصائيا في  هل توجد-4
 الجنس ؟ تعزى لمتغير 

تعزى هل توجد فروق ذات دلالة احصائيا في تقدير الذات المدرسي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي -5
 ؟لمتغير الجنس

الثالثة السنة  ذات دلالة احصائية في التوافق الاجتماعي المدرسي لدى تلاميذوجد فروق هل ت-6
 ؟ الشعبةثانوي تعزى لمتغير 

 لثالثة ثانوي تعزى لمتغيرالسنة ا ذات لدى تلاميذات دلالة احصائية في تقدير الذهل توجد فروق -7
 ؟ الشعبة
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 / فرضيات الدراسة :ثانيا

السابقة وتحديد مشكلة وتساؤلات هذه الدراسة، يتوصل الباحث إلى صياغة  انطلاقا من الدارسات   
 الفرضيات على النحو التالي:

  .ميذ السنة الثالثة ثانوي مرتفعمستوى التوافق الاجتماعي المدرسي لدى تلا-1

    .مستوى تقدير الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي مرتفع-2

لاميذ السنة بين التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير الذات لدى تية دلالة احصائذات  علاقة توجد-3
   .الثالثة ثانوي

الثالثة ثانوي  التوافق الاجتماعي المدرسي لدى تلاميذ السنةفي  توجد فروق ذات دلالة  إحصائية-4
  .تعزى لمتغير الجنس

تعزى لمتغير ثالثة ثانوي توجد فروق ذات دلالة  إحصائية في تقدير الذات لدى تلاميذ السنة ال-5
 .الجنس

الثالثة ثانوي السنة ذات دلالة احصائية في التوافق الاجتماعي المدرسي لدى تلاميذتوجد فروق -6
 .الشعبةتعزى لمتغير 

الثالثة ثانوي تعزى لمتغير السنة ذات لدى تلاميذفي تقدير ال إحصائيةدلالة ذات توجد فروق -7
 .الشعبة

   / أهمية الدراسة:ثالثا

 :تتضح أهمية الدراسة الحالية في جانبين 

 الجانب النظري: -ا

تكمن أهمية هذه الدراسة في تحديد العلاقة بين التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير الذات على -1

  .عينة من تلاميذ السنة الثالثة ثانوي
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علاقته بتقدير الذات مستوى  تساعد الدراسة في معرفة مستوى التوافق الاجتماعي المدرسي و-2     

  .لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي

 .توضيح اهمية تقدير الذات في حياة التلاميذ عامة والحياة المدرسية خاصة-3      

 الجانب التطبيقي: -ب 

لذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي ، ويمكن ا ايجابي لزيادة تقدير الدراسة في خلق جؤ تساهم هذه-1
ذه الدراسة في تشخيص وتطوير الأداء من خلال رفع مستوى التوافق الاجتماعي المدرسي أن تساعد ه

 .الوصول إلى كفاءة ايجابية عالية وتقدير الذات لديهم من اجل

الباحثين  أمامتثري الدراسة الحالية مجال البحث في جميع المجالات العلمية وفتح المجال -2
  .والبحوث في هذا الموضوع والدارسين من اجل المزيد من الدراسات

 / أهداف الدراسة :رابعا

 : الى تهدف هذه الدراسة 

  .المدرسي وتقدير الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانويالاجتماعي  ن التوافقبي علاقةالكشف عن ال-1

ة السنتلاميذ فروق في التوافق الاجتماعي المدرسي و تقدير الذات لدى  كان هناك إذامعرفة ما -2 

  .الجنس بعا لمتغيرالثالثة ثانوي ت

فروق في التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير الذات لدى تلاميذ السنة  كان هناك إذامعرفة ما -3

 .ةالشعب لمتغيرلثة ثانوي تبعا االث
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 لمتغيرات الدراسة : الإجرائي/التعريف خامسا 

 التوافق الاجتماعي : -1

مع البيئة الاجتماعية في مجال مشكلات حياته مع الآخرين التي ترجع يف التلميذ يتك  يرى الباحث انه

 إلى علاقته بأسرته ومجتمعه. 

على مقياس عليها المفحوص من عينة الدراسة  الدرجة الكلية التي يحصل هو :الإجرائيالتعريف 

 التوافق الاجتماعي المستخدم في الدراسة  الحالية . 

 التوافق المدرسي : -2

عملية مستمرة يقوم بها التلميذ المراهق المتمدرس لاستيعاب المواد الدراسية والنجاح أنها ث يرى الباح
قامة علاقات مع أساتذته والاستماع إلى زملائه في الفصل عامة وفي المدرسة خاصة  .فيها وا 

لى أفراد عينة الدارسة عالتوافق الدراسي يعبر عن الدرجات التي يحصل عليها  :الإجرائيالتعريف 
 .المستخدم في هذه الدراسة المقياس

 التوافق الاجتماعي المدرسي:-3

هو اندماج التلميذ داخل الجماعة المدرسية لكي يصبح عنصر حي وعضو فعال في الجماعة حتى 
تساعده على تحقيق ذاته جسميا وعقليا واجتماعيا وعاطفيا لكي يأخذ مكانة مع بقية أعضاء هذه 

 ية استعداداته وقدراته الى أقصى حد.الأسرة حتى يتمكن من تنم

 تقدير الذات:-4

التقييم الايجابي والبناء الذي يقوم به التلميذ بنفسه لذاته ومهاراته ومدى نجاحه وفشله  أنهايرى الباحث 

أنها وصول الفرد إلى مستوى عال من احترام الذات  أيفي تحقيق أهدافه التي وضعها لنفسه وانجازاته 

      ات الذاتية والقدرة على إثبات الذات الاجتماعية والنفسية في شتى المجالات.                                                      والثقة بالمخرج
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ثانوية العقيد  هم عينة من تلاميذ السنة الثالثة ثانوي المتمدرسين في:تلاميذ السنة الثالثة ثانوي-5

 .2022/2023لسنة الدراسية  ةبمدينة ورقل سي الشريف علي ملاح

 / حدود الدراسة : سادسا

 .ثانوية العقيد سي الشريف علي ملاح بمدينة ورقلة أجريت الدراسة الحالية في :الحدود المكانية

 .( من تلاميذ السنة الثالثة ثانوي130أجريت الدراسة على عينة تتكون من ) :االحدود البشرية

 .2023ماي  15افريل الى غاية 10منلدراسة تم إجراء هذه ا :الحدود الزمانية

 سابعا/ بعض الدراسات السابقة :

 دراسات تناولت التوافق الاجتماعي : - 1 -7

التكيف الاجتماعي ومشكلاته والعوامل المؤثرة في  :'' بعنوان1983دراسة ''موسى عبد الخالق جبريل 

ى بيان العلاقة بين الذات والتكيف حيث تهدف هذه الدراسة ال ،التفاعل الاجتماعي داخل المدرسة

( تلميذا من التلاميذ الذكور 1627وكانت عينة البحث تضم ) ،الاجتماعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية

ت نتائج ر فواس ،في مدارس الثانوية الحكومية في الاردن وقام الباحث ببناء اختبار التكيف الاجتماعي

التخصص العلمي اعلى من ما لدى تلاميذ التخصص  الدراسة على ان تقدير الذات لدى تلاميذ

وان التكيف الاجتماعي لدى تلاميذ التخصص العلمي اعلى من مالدى  ،الادبي والصناعي والتجاري

وان  ،وان تقدير الذات يزداد مع التدرج نحو الصف ،تلاميذ التخصص الادبي والصناعي والتجاري

  .تدرج نحو الصف الاعلى في مرحلة الثانويةالتكيف الاجتماعي يصبح اكثر ايجابية من ال

 (1983،جبريل عبد الخالق )موسى                                                                
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التوافق النفسي الاجتماعي وعلاقته بالدافعية للتعلم لدى المراهق  :''بعنوان2011دراسة ''بلحاج فروجة 

حيث هدفت هذه الدراسة الى الكشف عن العلاقة بين التوافق النفسي  ،ويالمتمدرس في التعليم الثان

وأجريت الدراسة على عينة من  ،الاجتماعي ودافعية التعلم لدى المراهق المتمدرس في التعليم الثانوي

وقد استخدمت الباحثة المنهج  ،تلميذ وتلميذة بمدينة تيزي وزو 320تلاميذ التعليم الثانوي بلغت 

وقد أظهرت النتائج انه  ،لتحليلي واختبار الشخصية للمرحلة الثانوية ومقياس الدافعية للتعلمالوصفي ا

تم التأكد من وجود علاقة بين التوافق النفسي الاجتماعي والدافعية لدى المراهقين المتمدرسين في 

 التعليم الثانوي.

 (4ص،2011،)فروجة                                                                             

 :دراسات تناولت التوافق الدراسي-7-2

 ،التوافق الدراسي والصحة النفسية لدى تلاميذ السنة الاولى ثانوي  :'' بعنوان2009عنو عزيزة ''دراسة 

على هدفت هذه الدراسة الى فحص الصحة النفسية والتوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الاولى ثانوي 

سنة شملت الذكور والاناث من تلاميذ  17و 15تلميذ تراوحت اعمارهم بين  (800)ة مكونة منعين

ولقد تم استخدام المنهج الوصفي التحليلي لدراسة المتغيرات عن  ،المرحلة التعليمية بالجزائر العاصمة

مستوى الدلالة للمراهقين والراشدين ومقياس التوافق الدراسي عند  طريق تطبيق مقياس الحالة النفسية

                      .05،0و   01،0

 (9ص،2009،)عزيزة 

افق الدراسي لدى المراهق على التو  وتأثيره'' بعنوان الضغط النفسي 2015هداية بن صالح ''دراسة 

الضغط النفسي على التوافق الدراسي لدى المراهق  تأثيرحيث هدفت الى التعرف على  ،تمدرسمال

تلميذ وتلميذة في  (200)حيث بلغت عينة الدراسة  ،حلة الثانوية بمدينة تلمسانالمتمدرس في المر 
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 2جامعة الجزائر ،حيث تم الاعتماد على مقياس الضغط النفسي لعبد الحق لبوازدة ،المدرسة الثانوية

استخدام المنهج  ومقياس التوافق الدراسي للباحثة مع ،والمكيف من طرف الباحثة على فئة المراهقين

سالبة بين الضغط  ارتباطيهوجود علاقة  أهمهاتوصلت الدراسة الى نتائج كان  ،لوصفي التحليليا

التوافق  وأبعادسالبة بين كل من الضغط النفسي  ارتباطيهالنفسي والتوافق الدراسي مع وجود علاقة 

على  أيضااسة على الدر  أسفرتكما  ،المواد الدراسية( ،المدرسة،الزملاء ،الأساتذةالدراسي )التوافق مع 

في مستوى التوافق المدرسي مع وجود  والإناثبين كل من الذكور  إحصائيةوجود فروق ذات دلالة 

 .علاقة ارتباطية بين التوافق المدرسي والتحصيل الدراسي

 (6ص ،2015 ،) هداية                                                                         

 اسات تناولت تقدير الذات :   در -7-3 

'' بعنوان علاقة تقدير الذات بمستوى الطموح والتحصيل الدراسي  2015دراسة ''مريم بن كريمة سنة 

حيث هدفت الدراسة الى الكشف عن العلاقة بين تقدير الذات ومستوى الطموح والتحصيل الدراسي 

ودراسة الاختلافات في هذه العلاقة تبعا لمتغيرات  ،لدى التلاميذ المعيدين في شهادة البالكالوريا بورقلة

وتم الاعتماد على المنهج الوصفي العلائقي كما اعتمدت  ،الجنس والتخصص وعدد مرات الاعادة

الدراسة على مقياسين هما تقدير الذات لكوبر سميث ومقياس مستوى الطموح المصمم من طرف 

( تلميذ 277الدراسة على عينة الدراسة بلغ عددها )الباحثة وبعد التاكد من صدقهما وثباتهما طبقت 

وقد  ،لتي اختيرت بطريقة عشوائية بسيطةوتلميذة من المعيدين في شهادة البكالوريا ببعض الثانويات ا

 للكشف عن العلاقة بين المتغيراتعولجت البيانات المتحصل عليها باستخدام معامل الارتباط بيرسون 

النتائج على وجود علاقة ذات دلالة  أسفرتعاملات الارتباط فيشر حيث معامل دلالة الفروق بين مو 
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ووجود علاقة  ،احصائية بين تقدير الذات ومستوى الطموح لدى التلاميذ المعيدين في شهادة البكالوريا

                                                                .ذات دلالة احصائية بين تقدير الذات والتحصيل الدراسي لدى التلاميذ المعيدين في شهادة البكالوريا

 (4ص،2015،)مريم                                                                               

'' بعنوان علاقة تقدير الذات ووجهة الضبط بالتحيصل الدراسي تهدف 2015 ح زوليخة''سايدراسة 

تعرف على علاقة تقدير الذات ووجهة الضبط بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ السنة هذه الدراسة الى ال

، ولقد اعتمدت الباحثة على المنهج الوصفي ( تلميذ وتلميذة600نة بلغ عددها)الاولى ثانوي على عي

بحيث اسفرت نتائج هذه بحيث تمثلت اداة الدراسة في مقياس تقدير الذات ومقياس الضبط لروتر،

علاقة ذات دلالة احصائية ضعيفة بين تقدير الذات ووجهة الضبط بالتحصيل على وجود الدراسة 

 .الدراسي لدى تلاميذ السنة الاولى ثانوي

 ( 2015،) زوليخة                                                                             
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 تمهيد: 

كوين علاقات بينه وبين كل ما محاولا ت ،الانسان في تفاعل دائم ومستمر مع البيئة التي يعيش فيها

فالتوافق الاجتماعي ساعد الانسان على التاقلم مع ظروف  ،يحيط به فهذه العلاقات عادة تكون متبادلة

وجاءت التربية الحديثة بمبداء جديد فحواها ضرورة تركيز الاهتمام على التلميذ  ،ومتطلبات المجتمع

يتفاعلون في علاقات مستمرة وينتج عن هذا التفاعل  دالأفراحيث  ،وعلى البيئة الاجتماعية المدرسية

 .تكون خاصة بالمجتمع المدرسي وحدهانماط معينة من السلوكات قد 

المجتمع المدرسي  أفرادفالمدرسة كمؤسسة من اهم المراحل التعليمية حاجة للتفاعل الاجتماعي بين 

امل السير الحسن بين التفاعل عو وتعتبر من اهم  ،مع عدة خصائص تجعلها اكثر حساسيةكونها تج

 .بالتالي على المجتمع المدرسي ككلالاجتماعي والمدرسة ومالها من اثار نفسية وعقلية على التلميذ و 

 :التوافق الاجتماعي  :المبحث الاول

 :مفهوم التوافق(1

وافقة واتفق م ،لاءمه ووافقه أيفق الشيء االتوافق يفيد معنى و  يذكر ''ابن المنظور'' أن :التوافق لغة

  معه توافقا.

 (66ص ،2018،إسماعيل)                                                                        

 :التوافق اصطلاحا

، بشكل خاص صحة النفسية البشكل عام و فس لعلم الن الأساسيةالمفاهيم  احد هوم التوافقيعتبر مف 

العلماء والباحثين ومن بين وتوجهات  اتحسب اهتمام لتوافقة عديد تعريفاتتوجد  الأساسوعلى هذا 

يمثلان  أساسييننه عملية مركبة من عنصرين أعلى  1976" لازاروسعريفات يعرفه "هذه الت أهم
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البيئة الطبيعية والاجتماعية المحيطة  والأخر ،حدهما الفرد بدوافعه وحاجاته وتطلعاتهأمتصلين طرفين 

 .بهذا الفرد

 (    54،ص2013حياة، )                                                                            

على  تطرأالتي  التوافق من خلال عملية التمثيل والمواءمة ويعني تمثيل التغيرات" وعرفه "جان بياجيه

 الأشياءوهذه  ،سهعلى الكائن الحي نف تطرأالتغيرات التي  مة فتعنيءاالمو  أما ،بعض جوانب البيئة

 .التكيف بحد ذاتها أوتحدث لكي تتم عملية التوافق 

 (275،ص 2017، )الحاج                                                                       

 :التوافق أبعاد(2

 :نهامختلفة حيث نجد م على مستوياتتبرز والتي  الحياة ففيها مواقف تثير السلوكتتعدد مجالات 

  :البعد البيولوجي-1

 أعضاءمؤثرات الخارجية والتي تستدعي بدورها استجابة الفرد الفيزولوجية لل يتضمن التوافق البيولوجي

 بأنواع الإحساستخصصت في  الإنسانمن جسم  أعضاءوهي  ،المستقبلات المتصلة بالعقل أوالحس 

لا للمرئيات الى جانب  الأصواتجل التقاط كاالاذن المجهزة من امعينة من تغيرات البيئة دون غيرها 

 واللسان للذوق. ،للشم والأنفالعين للرؤية 
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 : البعد السيكولوجي -2

القدرة على حسم هذه الصراعات والتحكم  أي المتصارعةيقصد به قدرة الفرد على التوفيق بين دوافعه 

 ،النفسالاعتماد على  فيفيها بصورة مرضية والقدرة على حل المشاكل بصفة ايجابية وتتمثل 

 .العصبية الأغراضالشعور بالانتماء والخلو من  ،الشعور بالحرية الذاتية ،بالقيمة الذاتية الإحساس

 : البعد الاجتماعي-3

الفرد في مقابلته لظروف الحياة وحل  أسلوبالتوافق على المستوى الاجتماعي هو  أنيرى ''روس'' 

 أن أي ،مرونة مع قابلية شديدة للتشكيل والتوليد أكثرالفرد  بأساليتكون  أنلذلك ينبغي  ،مشاكله

هذا التوافق  ويأتي ،البيئة والتنشئة الاجتماعيةمن عناصر ية يشترك في تكوينها كل التوافق عمل

 كنتيجة للتوافق البيولوجي والنفسي ويظهر من خلال مظاهر السلوك الخارجي للفرد والجماعة.  

   (112-113ص ،2011،)فروجة                                                                

 :النظريات المفسرة للتوافق (3

 : نظرية التحليل النفسي-1

 أيعملية التوافق لدى الفرد غالبا ما تكون لاشعورية  أنحيث يرى  من ابرز رواد هذه النظرية ''فرويد''

فالشخص المتوافق هو الشخص الذي يستطيع  ،من سلوكياتهم الحقيقية لكثير الأسبابيعو الأفراد لا أن

 المتطلبات الضرورية بوسائل مقبولة اجتماعيا. إتباع

   ( 62ص،مرجع سابق ،)حياة                                                                       
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 :النظرية السلوكية-2

مختلفة من خلال المواقف  أساليبتكون  ،أنواعهتلاف التوافق باخ أنماطترى هذه النظرية الى  

عملية التوافق  أن، ولقد اعتقد "واتسن وسكينر"أخروالخبرات التي يتعرض لها الفرد من حين الى 

ن طريق تلميحات البيئة ع آليةولكنها بطريقة  تنموا عن الجهد الشعوري، أنالشخصي لا يمكن لها 

ثباتها بها سوء التوافق يعد مكتسب من خلال المعارف والخبرات التي يمر  ونستنتج من هذه النظرية ،وا 

 .الفرد من خلال حياته الماضية

 (87،ص 1990عبد اللطيف، )                                                                  

 :الإنسانينظرية علم النفس  -3

الذين يعانون سوء التوافق يعبرون عن  لأفرادا نأ''روجرز''  رأسهمهذه النظرية وعلى  أصحابيرى 

كما يوضح  ،بعض الجوانب التي تقلقهم فيما يتعلق بسلوكياتهم غير المنسقة مع مفهومهم عن ذواتهم

 أنفالتوافق من وجهة نظر هذه النظرية  ،تقدير الذات السوي هو الذي يسمح للفرد بالتوافق أن''ماسلو'' 

حاجاته ورغباته التي من خلالها يستطيع تحقيق التوازن بين  باعإشالفرد يكون متوافقا من خلال 

حاجاته  إشباعفالشخص العاجز عن  ،ذاته إرضاالى القدرة على  بالإضافةحاجاته ومطالب بيئته 

                         يواجه مشكلات مما يؤدي الى عدم استطاعته تحقيق ذاته وتوافقه ما يؤدي به الى القلق والاضطراب.

 (33، ص2014، حاج)                                                                           

 :عوائق التوافق (4
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الجسمية ونقص الحواس التي تحول بين الفرد  العاهات والتشوهات ويقصد بها :العوائق الجسمية-1

وتكوين  الأنشطةفي بعض  فضعف القلب وضعف البنية قد يعوق الفرد عن المشاركة ،وأهدافه

 .الأصدقاء

ضعف القدرات العقلية والمهارات النفسية  أوهي نقص الذكاء الاجتماعي :العوائق النفسية-2

والصراع النفسي الذي ينشاء عن  الأهدافخلل في نمو الشخصية والتي تعوق عن تحقيق  أووالحركية 

 في الوقت المناسب. شياءالأوعد القدرة على المفاضلة بين  الأهدافتناقض وتعارض 

المادية وهذا يعتبر عائقا كبيرا  الإمكاناتهي نقص المال وعدم توفر  :العوائق المادية والاقتصادية-3

 .بالإحباطفي الحياة وقد يسبب لهم الشعور  أهدافهميمنع الناس من تحقيق 

تقاليده وقوانينه لضبط يقصد بها القيود التي يفرضها المجتمع في عاداته و   :العوائق الاجتماعية-4
 السلوك وتنظيم العلاقات.

(  24ص، 2009،عبد الله)                                                                         
 :مفهوم التوافق الاجتماعي(5

المختلفة والاستجابة والتعامل مع الظروف الاجتماعية  الاستعداد والقدرة على التغيير به يقصد

لمستجدات الحياة الاجتماعية وما تحفل به من متغيرات اجتماعية جديدة والقدرة على التعايش مع 

ببعضهم  الأفرادالمجتمع الجديد الذي سيعيش فيه الفرد بعاداته وتقاليده والقوانيين التي تنظم علاقات 

 .البعض

جتمع ومسايرة المعايير الم بأخلاقياتوالالتزام  الآخرينهو السعادة مع  1978حسب حامد زهران 

ماعي السليم الاجتماعية والامتثال لقواعد الضبط الاجتماعي وتقبل التغير الاجتماعي والتفاعل الاجت

 .والعمل لخبر الجماعة
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مع المفهوم  1999وسمحية سهمود  1983ومحمد الهابط  1979ويتفق كلا من مصطفى فهمي 

ظروف  أوهدف الشخص الى تغيير سلوكه مستمرة ي جتماعي عملية ديناميكيةالسابق بان التوافق الا

 .محصلة نفسية اجتماعية فالإنسان اوتكيف اتوافق أكثرعلاقة  عهممجتمعه ليكون بينه وبين تمج

 (162،ص 2014عبد الواحد، )                                                                  

 :ابعاد التوافق الاجتماعي -6

 الأمنالتي يعيش في كتفها الطفل والتي تسعى الى تحقيق  الأولىالنواة  الأسرةتعتبر :الأسريالتوافق 

هي المودة والرحمة والتوافق  الأسريةوان غاية الحياة  ،وتغرس فيهم المودة والرحمة لأفرادها والطمأنينة

من  الأسرةنسجام وخلو من تناغم وا الأسرةيعني مابداخل  الأسريومن هنا فان التوافق  ،وعدم التنافر

وبقدر ماتكون ظروف  ،اءالأبنمستوى  أو الآباءالانفعالات والمشاحنات سواء كانت على مستوى 

والتماسك والتضامن بقدر  بالأمانسليمة وفي جؤ نفسي واجتماعي يتسم  الأسرةالتنشئة الاجتماعية في 

يسودها السلوك العدواني  الأسرةكانت  إذا وأمامايكون ذلك عاملا محددا لتكيف الطفل فيما بعد 

مما يغرس  الأسريفي جؤ يسوده الاضطراب وعدم التكيف  ينشاؤ أن الأطفالوالقلق فمن شان والتوتر 

 .الاجتماعية فيهم الانحراف والشذوذ وعدم الاستقرار وهذا بسبب العثرات

الثانية  الأساسيةالنواة  فهي الأسرةبعد  الأهميةتعتبر المدرسة المحتضن الثاني في :التوافق المدرسي

تكون العلاقة متبادلة  أنولابد  ،كبيرا تأثيراوالتي تساهم في تشكيل شخصية التلميذ وتؤثر في سلوكه 

كان في حالة رضا عن  إذابين التلميذ والمدرسة علاقة توافقية ايجابية ويعد التلميذ متوافقا مدرسيا 

علاقته المدرسية من  في أو الأكاديمي أدائهي ة عنه سواء فمع رضاء المدرس الأكاديمي انجازه

الايجابية التي تعود على  الآثاروالتوافق الاجتماعي المدرسي السوي له  ،مدرسين وزملاء وعاملين
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وصوله الى علاقات يل هالسلوكية المقبولة والمهارات التي تس للأنماطالفرد بالسعادة والتعلم الجيد 

 .اجتماعية ناجحة

عاداته بهدف  أووفي اتجاهاته ويقصد به تلك التغيرات التي تحدث في سلوك الفرد  :عيالتوافق المجتم

قامةمته للبيئة موائ لحاجات الفرد ومتطلبات البيئة فعندما يشعر الفرد  إشباعاعلاقات منسجمة معها  وا 

الاجتماعية  الأنماطله الفرص لتعمم  وتتهيأ أمنافي المجتمع الذي يعيش فيه فانه يكون سعيدا  بالأمان

المقبولة والمهارات التي تسهل له وصوله الى علاقات اجتماعية بارزة ويكون عن نفسه فكرة مناسبة 

يواجه انتباهه الى العالم الخارجي وان  أنيكون حرا في  أنله ويساعده ذلك في  الآخريننتيجة تقبل 

 .هعنه ويحقق ما يتوقعه المجتمع منالخارجية  والأشياء بالأشخاصيهتم 

فالبيئة المادية هي  ،وهو توافق الفرد مع بيئته الخارجية )المادية والاجتماعية ( :نسجاميالإ التوافق 

وغيرها بينما البيئة الاجتماعية فهي كل  والأنهاركل مايحيط  بالفرد من عوامل مادية كالطقس والجبال 

 .لفرد داخل الجماعةات تنظم حياة اما يسود المجتمع من قيم وعادات وتقاليد ودين وعلاق

 ( 47- 46،ص مرجع سابق، عبد الله)                                                           

 :معايير ومظاهر التوافق الاجتماعي -7

 :بعين الاعتبار المعايير التالية الأخذلتحقيق التوافق الاجتماعي يجب 

يكون قادرا على  أنبمعنى  ،الآخرينضع نفسه في مكان كما يتقبل ذات وان ي الآخرينيتقبل الفرد  أن-

 .الآخرينبنفس طريقة  التفكير والتصرف

 .الآخرينيكون الفرد متسامحا مع  أن-
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 أنشطة الآخرين يتيح له المشاركة بحرية فيعلاقات اجتماعية سوية مع  إقامةنجاح الفرد في -

 الجماعة.

 أساستقوم على  الجماعة أهدافكانت  إذا ،اعةالجم أهدافالفرد متماشية مع  أهدافتكون  أن-

 .الآخرين احتلام

التشاور والتعاون معهم في حل  أي ،والآخرينالجماعة  أفرادشعور الفرد بالمسؤولية الاجتماعية بين -

 ما يواجهه من مشكلات اجتماعية.

 والإحساسجماعة قدرة الفرد على التوافق الاجتماعي تكمن في ميله الى مسايرة ال أنيتضح مما سبق 
 والمودة. بالألفة

 (68، مرجع سابق، ص حياة)                                                                     

 :العوامل التي تعيق التوافق الاجتماعي -8

الحروب تتسبب في مشاعر من  أنالاجتماعي حيث  ن اكبر المشكلات التي تعيق التكيفم :حروبال

 .شعور الفرد بانه متكيف مع المكانوهذا يعيق  والأمان منالأعدم 

وهذا العصر يطلق عليه عصر الصراعات النفسية وطالما كان الشخص يعاني  :الصراعات النفسية

 .ع التكيف مع المجتمعمن صراعات نفسية فانه لن يستطي

كانت علاقته مع  ذاإيشعر بالتكيف الاجتماعي  أنفالشخص لا يمكن  :بين الناس العلاقاتاضطراب 

 .المجتمع مضطربة أفراد

وغيرها كل هذه  الإدمانلحالات معينة مثل تناول عقاقير  أو للأمراضفتعرض الشخص  :المرض

 .تعيق شعوره مع التكيف الاجتماعي العوامل
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سوي ولا يستطيع التكيف  غير تنشئة الغير سوية تجعل الفردفال: لتنشئة الاجتماعية الخاطئةا

 ولا مع مجتمعه. الآخرينمع  الاجتماعي

 (54،ص 2013)فروجة،                                                                          

 :التوافق المدرسي  :المبحث الثاني

 :مفهوم التوافق الدراسي -1

اسة والنجاح فيها يقصد به انه العملية الدينامية المستمرة التي يقوم بها الطالب لاستيعاب مواد الدر 

 وأوجهوالزملاء  الأساتذةالتي تتمثل في  الأساسيةوتحقيق التلاؤم بينه وبين البيئة الدراسية ومكوناتها 

 .المذاكرة أوالفراغ  أوالنشاط الاجتماعي ومواد الدراسة والوقت سواء في الدراسة 

ه من علاقات مع الزملاء ويعرفه" دسوقي كمال" بانه تواؤم التلميذ مع الجؤ المدرسي وما يحتوي

 أنالدراسية فمع زملائه يتعلم التعاون والتنافس والمناقشة والمشاركة كما  والأنشطةوالمدرسين والمواد 

المدرس الرشيدة  قيادةبفشخصية المدرس تؤثر في خلق علاقات يملؤها الحب والحرية والتوجيه الرشيد 

تلميذ المدرسة ومن خلاله يحب ال للأبس بديل يتقبل التلميذ الجؤ المدرسي ويتفاعل معه فالمدر 

 .والمناهج الدراسية

التوافق المدرسي هو قدرة الطالب على التكيف والتلاؤم مع بيئته المدرسية بما  أنوعليه يرى الباحث 

الى قيامه بعادات وسلوكيات  بالإضافةمدرسية وجماعة الرفاق والمدرسين  وأنشطةتحتويه من مناهج 

رة على مواجهة مشكلاته والتي تتمثل في القلق ي تكون له القدهذه البيئة وبالتاللا تتعارض مع 

 والاكتئاب والهروب من المدرسة والمساندة الاجتماعية وهذا كله يساعد على التفوق المدرسي.

 (25، ص 2014)حاج ،                          
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مستمرة التي يقوم بها التلميذ لاستيعاب مواد يعرف التوافق بانه حالة تبدو في العملية الدينامكية ال

مواد  ،الأساتذةه المدرسية ومكوناتها الأساسية )الدراسة والنجاح فيها وتحقيق التؤام بينه وبين بيئت

 .(الدراسة و التحصيل الدراسي، الزملاء ...الخ

 (165)تهاني محمد ، ص                                                     

 :)المدرسي(التوافق الدراسي أبعاد-2

فق على كفاية ايتو  إذابعد عقلي وبعد اجتماعي هو  أساسينبعدين على التوافق المدرسي يشتمل 

 :في ويتلخص البعدين إنسانيةوعلاقة  إنتاجية

  .المنهاج ،المواد ،النظام ،التوافق مع الدراسة :(البعد العقلي1

التوافق المدرسي هو مدى توافق التلميذ مع الدراسة  أن (1982) ''حيث ترى الباحثة '' صباح باتر

والنظام السائد والمناهج المقررة ومدى اعتماده على نفسه دون الغير في توجيه سلوكه واختيار الخطط 

 .الدراسية الملائمة له

  .لدراسيةحيث يتضمن هذا البعد كل ماله علاقة بالجانب الدراسي في النظام الدراسي والمنهاج والمواد ا

 .و زملاء الدراسة الأساتذةوهو التوافق مع : ( البعد الاجتماعي2

المحيط علاقة جيدة مع  إقامة'' التوافق الدراسي هو العملية التي يتم بموجبها حسب الباحث ''اركوف

 .وزملاء أساتذةالدراسي من 

 (44ص،2017،) مروة                                                                           
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 :( مظاهر التوافق الدراسي3

 :مايلي دراسياالتلميذ متوافق  أنالتي تدل على  المظاهر أهممن 

التلميذ المتوافق هو الذي يهتم بالدراسة بشكل جدي ويرى فيها متعة :الاتجاه الايجابي نحو الدراسة-1

  .المواد الدراسية المقررة بأهميةكما انه يؤمن 

التلميذ المتوافق هو التلميذ الذي يحترم مدرسيه ويقدرهم ويقدر الدور الذي :علاقة بالمدرسينال-2

 .ويعتبرهم قدوة له ،يقومون به كما انه يتبع تعليماتهم وينفذها

الود والاحترام المتبادل مع  أساسهاالتلميذ المتوافق هو الذي يقيم علاقات زمالة :العلاقة بالزملاء-3

يساعدهم في حل مشاكلهم الدراسية اهتمامه بهم و  يبدأخارج المدرسة كما انه زملائه داخل و 

  .الشخصيةو 

مع المادة الدراسية  تتلاءمالذي يتبع طرق مختلفة في الدراسة  التلميذ المتوافق هو:تنظيم الوقت-4

  .التي يدرسها ويقوم بعمل ملخصات واستنتاجات كما انه قادر على تحديد النقاط الهامة

فراغه ويستعير  أوقاتالتلميذ المتوافق هو الذي يرتاد المكتبة باستمرار ويمضي فيها :رتياد المكتبةا-5

الكتب والمجلات والمراجع العلمية ويبحث فيها على المعلومات اللازمة للدراسة وكتابة البحوث 

  .والتقارير والواجبات

حصل على درجات عالية في تي ينظم و ذيالتلميذ المتوافق هو المتميز دراسيا ال:التميز الدراسي-6

  .وكشوف الدرجات الفصليةالامتحانات ويظهر ذلك في السجلات 

 ( 150 148ص، عبد الستار)                                     
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 :العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي-4

 البيئة المدرسية''يكمن تحديد هذه العوامل في عوامل ذاتية تخص التلميذ وعوامل مدرسية ''

 :( فيما يلي1998ولخصها منسي ) :العوامل الذاتية-1

كلما زادت درجة اليقظة والانتباه لدى التلميذ الموهوب ازدادت درجة توافقه وتحصيله  :ة والانتباه*اليقظ

  .المدرسي

 .دراسيزادت درجة توافقه ال أدائهافكلما زادا انهماك التلميذ في :القيام بالواجبات المدرسية*

 .كلما زادت المشاركة زاد التوافق المدرسي لدى التلميذ:المشاركة في الصف*

كلما زاد التوافق  الآخرينوالتعامل بايجابية مع  الأفكارعلى  كلما زاد الانفتاح:الآخرينالانفتاح على *

 .المدرسي لدى التلميذ

 :( فيما يلي2000ولخصها جبل ):(عوامل البيئة المدرسية2

يذ بالارتياح والرعاية التي تعمل على تطوير مناخ ايجابي يشعر التلام فالإدارة :المدرسية الإدارة*

 .والاهتمام

 .ومهارته الأستاذ*شخصية 

فالعلاقات الايجابية بين التلاميذ التي يسودها جؤ التفاهم و روح الفريق تزيد  :العلاقات بين التلاميذ*

  .من التوافق المدرسي

  .والمجتمع الأسرةمثل عوامل  :المدرسةعوامل خارجية عن *
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 (38، ص2019،اسمري احمد علي)                                                              

 :لتوافق الاجتماعي المدرسيا

 :مفهوم التوافق الاجتماعي المدرسي*

عنصرا حيا وعضوا  الجماعة المدرسية لكي يصبح التوافق الاجتماعي المدرسي هو اندماج التلميذ

مكانة مع  يأخذلكي  ،فاعلا في جماعة تساعده على تحقيق ذاتيته جسميا وعقلانيا واجتماعيا وعاطفيا

حد مستطاع وازدهار  أقصىحتى يتمكن من تنمية استعداداته وقدراته الى  الأسرةهذه  أعضاءبقية 

في  أوفيها سواء في البيت  فالتلميذ المتكيف مع البيئة التي يعيش ،شخصيته الى ابعد حد ممكن

وعلى استعداد للتعاون والمساهمة بكل ما  ،الآخرينالمدرسة يخرج الى الحياة وكله ثقة في نفسه وفي 

  .من قوة في الخير العام الذي يعود عليه وعلى غيره أوتي

 (42ص  ،2017،)عبد الكريم                                                                    
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 :الخلاصة

يكون متوافقا  أنهو  التلميذ إليهاالتي يسعى  الأمور أهمفي هذا الفصل فان من  إليهحسب ماتوصلنا 

وانسجاما  الأفراداللازمة لتحقيق قبولا لدى  الأساليبومن  ،للوصول الى السعادة والاتزان أملااجتماعيا 

سعيا للارتقاء بها  ،نطلق منها وعليها للبناء والتطويرمتبادلا بينه وبين الجماعة التي تعد ركيزة ي

 ،مع ما يتضمنه مفهوم التوافق الاجتماعي من معاني ومفاهيم ومصطلحات أفكارهاودعمها وتعديل 

والتلميذ بطبيعته يحاول دائما  ،ويعتبر توقف محاولات التوافق موتا لهذا التلميذ فالحياة بمتغيراتها

مكاناالتطوير من ذاته  وكيفية توظيفها  ،بما حوله من بيئة بشرية والتأثر التأثيرليكون قادرا على  تهوا 

 بالايجابية وهو التوافق الحسن أوحتى يستطيع الانسجام معها سواء كان بسلبية الذي نعتبره 

حيث يتضمن التوافق الدراسي الشعور بالرضا عند التواجد بالمدرسة مع القدرة على تكوين علاقات 

 ،والقدرة على استيعاب المواد الدراسية والنجاح فيها ،والإدارة والأساتذةحة مع الزملاء طيبة وناج

  .وتحقيق التلاؤم مع البيئة المدرسية وعناصرها انضباطا لنظمها ومراعاة الوقت ومذاكرة الدروس

حو ن الإنسانلانطلاق  الأساسيةالتوافق الاجتماعي المدرسي يعد الركيزة  أننستخلص مما سبق  

 .تربية النشا ومعرفة قدراتهم التيحياته المستقبلية فهو يهدف 
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 تمهيد :

إن تقدير الذات من المفاهيم الأساسية التي لا يمكن الاستغناء عنها، وهي من أهم العوامل التي تؤثر 

وفي توافقه الاجتماعي والمدرسي التي يرغب في تحقيقها والذي يقوم بها التلميذ  الإنسانفي سلوك 

تعبير ال، حيث يدل  تقدير الذات على تفع وايجابي حتى يشعر بالانسجامر سعيا للوصول إلى تقدير م

تقدير الذات، أهمية تقدير الذات، تعريف  :ومن هنا سنتطرق إلى أهم العناصر عن الرضا وعدم الرضا

، طرق قياس تقدير متعلقة بتقدير الذاتالأهم العوامل  أهم أبعاد تقدير الذات،، نظريات تقدير الذات

  الذات.  

 / مفهوم تقدير الذات :1

 انه التقييم الوجداني للشخص لكل ما يملكه من خصائص''محمد نبيل ''و عرفه''عبد الله سليمان ''ي

، ويعتبر حكما شخصيا للفرد على قيمته الذاتية أثناء تفاعله مع عقلية ومادية وقدرته على الأداء

                                                                          الآخرين 

 ( 2015)احمد ،                                                                                

فظيا وعقليا وسلوكيا  حكم الفرد تجاه نفسه والذي يعبر عنه لهو " عبد الرحمن " تقدير الذات  يعرفه

النجاح وقيمته لقدرات والإمكانيات المناسبة ومدى إحساسه بمدى يعتقد الفرد أن لديه ا يأويوضح إلى 

                                                 .وأهميته في الحياة

 ( 109، ص 2009، )صالح                                                                     



 تقدير الذات  ------------------------------------------------الفصل الثالث  

34 
 

قويم الذي يؤمن به الفرد المتعلم لذاته ويعمل على " أن تقدير الذات هو الت2002"جمال حمزة  يعرفه

، فهو بمثابة المرآة  لحكم الفرد على مدى ة نظره عن ذاته ايجابيا أو سلبياالحفاظ عليه ويشمل وجه

  كفاءته الشخصية واتجاهاته نحو نفسه ومعتقداته.

  .دالاجتماعي للفر  الإطاربانه تقييم ينشا ويتطور من خلال  (1966)يعرفها زيلر

الجسمية ( هو الحكم الذاتي العام للفرد على نفسه ويشمل الجوانب العقلية و 2007)يعرفها حسين

 .والاجتماعية والانفعالية

 ( 67 66، ص2013، مجلي عبد الله)                                

على المحافظة  ذ لنفسه ويعملتقدير الذات بانه تقييم يضعه التلمي أنالى  1967يعرفها" كوبر سميث" 

تقدير الذات اتجاهات الفرد الايجابية والسلبية نحو ذاته كما يوضح هدف اعتقاد  ويتضمن، عليه

   .التلميذ بانه قادر وهام وناجح وكفء

 (           32، ص 2018) العجلة،                                                                     

ات من المفاهيم المتعلقة بشخصية الإنسان وقد شاع استخدامه في كتب الكثير عن " يعتبر تقدير الذ
أهمية تقدير الذات فيعد احد الأبعاد الهامة للشخصية بل ويعده العلماء من أكثر تلك الأبعاد أهمية 
ويؤثر في السلوك ولا يمكن أن نحقق فهما واضحا للشخصية أو سلوك الإنساني ويشير جيرجين الى 

 ."را أساسيا في تحديد سلوكهتقديرا الفرد لذاته يلعب دو  أوقييم ت أن

  :تقدير الذات أهمية/ 2

في جميع جوانب  تأثيرا ، فالتقدير الذات لهتلميذ لنفسهتتميز أهمية تقدير الذات من خلال ما يصنعه ال
على التأثير في أيضا قدرة المرء و ؤثر في الأداء بالعمل وفي طريقة التفاعل مع الناس الحياة فهو ي

ت في الآخرين مما جعل العديد من المنظرين من مجال الصحة النفسية على تأكيد أهمية تقدير الذا
( احد الأوائل الذين لاحظوا الارتباط الوثيق بين تقدير الشخص لنفسه حياة الأفراد، وكان )فروم
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ها في الناس وله كذلك اثر كبير بمرتبط جدا بالقيادة والتأثير  ، فالتقدير الذاتومشاعره نحو الآخرين
، فالإنسان الذي اتك زاد حبك للآخرين والعكس صحيحفي العلاقات الشخصية حيث  كلما زاد حبك لذ

على عكس الشخص الذي لا يقدر ذاته فيكون اقل  فعالا يقدر ذاته يكون أكثر حيوية ويكون أداءه
أساس التوافق بالنسبة للفرد وان الإنسان  ( إن الذات هي1985، ، ويقول )عبد رؤوفلية في الأداءفاع

يسعى إلى تحقيق ذاته عن طريق إشباع حاجاته المختلفة دون حدوث تعارض مع متطلبات وظروف 
البيئة المحيطة به، بحيث أن الأشخاص الذين يقدرون ذواتهم يكونون جديرين بالحياة وواثقين بأنفسهم 

 و أنهم لا يحبون المغامرة وخجولونواتهم يتسمون بدون قيد أو شرط والأشخاص الذين لا يقدرون ذ
، فالتقدير الذات مهم جدا من حيث انه نهم غير جديرين بالحب والمغامراتمترددون كما يشعرون بأ

بوابة لكل أنواع النجاح الأخرى المنشودة فمهما تعلم الشخص طرق النجاح وتطوير الذات فإذا كان 
ير قادر ولا ح بالأخذ بأي من تلك الطرق للنجاح لأنه يرى نفسه غتقييمه لذاته تقيما ضعيفا فلن ينج

، إن تقدير كل شخص لذاته يؤثر في أسلوب حياته وطريقة تفكيره وعمله ومشاعره يستحق هذا النجاح
نحو الآخرين ويؤثر على مدى انجازه لأهدافه في الحياة أي مع احترام الشخص وتقديره لذاته تزداد 

 .في حياته العملية والاجتماعيةته إنتاجيته وفاعلي

النجاح في  تقدير الذات هو مفتاح النجاح ليس في التحصيل فقط ولكنه مفتاح أن "كوبر سميث" أكد
، فهو يؤثر على مستوى عميق على جميع جوانب الحياة تأثيره أن، حيث مواجهة مشكلات الحياة

  .الآخرينفي  التأثيرالقدرة على في العمل وعلى الطريقة التي يتفاعل بها الناس وفي  الأداء

 ( 43،ص 2020 رشا سالم،)                                                                     

 : / نظريات تقدير الذات3

 :ة لتقدير الذات ومن أهمها ما يليهناك عدة نظريات مفسر 

 :غ/ نظرية روزنبر1

وك تقييم الفرد لذاته وسلوكه من خلال المعايير السائدة في دراسة نمو وارتقاء سل غلقد حاول روزنبر 
، واهتم خاصة في تقييم المراهقين لذواتهمبصفة غ المحيط بالفرد وقد اهتم روزنبر  الوسط الاجتماعي

بالدور الذي تقوم به الأسرة في تقدير الفرد لذاته وعمل على توضيح العلاقة بين تقدير الذات الذي 
أن تقدير الذات  غعي للفرد فيما بعد واعتبر روزنبر سرة وأساليب السلوك الاجتمايتكون في إطار الأ



 تقدير الذات  ------------------------------------------------الفصل الثالث  

36 
 

 أداة، كما استخدم منهج الاعتماد على مفهوم الاتجاه باعتباره مفهوم بعكس اتجاه الفرد نحو نفسه
، واعتبر روزنبرغ تقدير الذات مفهوما يعكس والسلوك الأحداثمحورية تربط بين السابق واللاحق من 

الفرد يكون اتجاها لا يختلف كثيرا عن الاتجاهات التي يكونها  أنجاه الفرد نحو نفسه وطرح فكرة ات
ولكنه عاد وغير فكرته قائلا ) ربما يكون هناك اختلاف من الناحية الكمية  الأخرىنحو الموضوعات 

 .( الأخرىعن اتجاهاته نحو الموضوعات 

 :/ نظرية كوبر سميث2

يته من خلال دراسته لتقدير الذات عند ألأطفال ما قبل المدرسة الثانوية استخلص كوبر سميث نظر 

بات الدافعية وعلى ويرى أن تقدير الذات يتضمن كلا من عمليات تقييم الذات وردود الأفعال والاستجا

" لم يحاول كوبر سميث أن يربط أعماله في تقدير الذات بنظرية اكبر وأكثر شمولا غروزنبر عكس "

إلى تقدير الذات مفهوم متعدد الجوانب ولذ فان علينا إلا نتعلق داخل منهج واحد و مدخل  ولكنه ذهب

  .واحد معين لدراسته

الفرد عن تقديره يؤكد كوبر سميث على أهمية تجنب فرض الفروض غير الضرورية وينقسم العبير 
وهو يشير إلى  عبير السلوكيوهو إدراك الفرد لذاته ووصفه لها، والت التعبير الذاتي ،لذاته إلى قسمين

  .الأساليب السلوكية التي تفصح عن تقدير الفرد لذاته التي تكون متاحة للملاحظة الخارجية

لذين : تقدير الذات الحقيقي ويوجد عند الأطفال اسميث بين نوعين من تقدير الذات رويميز كوب
الأطفال الذين يشعرون أنهم غير ذو ، وتقدير الذات الدفاعي ويوجد عند يشعرون بالفعل أنهم ذو قيمة

 .، الدفاعاتطموحاتالفي سبيل ذلك أربع مجموعات وهي النجاحات، القيم،  قيمة وقد افترض

 ( 15 13، ص 2006)هناء،              

 نظرية زيلر:/ 3

يفترض أن تقدير الذات نشا ويتطور بلغة الواقع الاجتماعي أي ينشا داخل الإطار الاجتماعي للمحيط 
الذي يعيش فيه الفرد لذا ينظر زيلر إلى تقديم الذات من زاوية المجال الشخصية ويؤكد أن التقييم 
الذات لا يحدث في معظم الحالات إلا في الإطار المرجعي الاجتماعي ويصف زيلر تقدير الذات بأنه 
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قعي وعلى ذلك فعندما تقدير يقوم به الفرد لذاته أو انه شغل المنطقة المتوسطة بين الذات والعالم الوا
  تحدث تغيرات في بيئة الشخص الاجتماعية فان تقدير الذات هو العامل الذي يحدد نوعية التغيرات 

    .التي ستحدث في تقييم الفرد لذاته تبعا لذلك

 طبق زيلر مفهوم يربط بين تكامل الشخصية من ناحية وقدرة الفرد على أن يستجيب لمختلف المثيرات 

 .ض لها من ناحية أخرىالتي يتعر  

 : نظرية ماسلو/ 4

، بدون استثناء منهمكين في عمل ما يرى ماسلو أن الأفراد الذين يسعون لتحقيق ذواتهم جميعا
سعون لتحقيق المثل ومخلصين له ويعتبر هذا العمل بالنسبة لهم ذو قيمة نفسية  فمثل هؤلاء الأفراد ي

، والتي تعد لهم قيم حياتية هامة ويوجد في تحقيق العدالةالعليا كالخير، الحقيقة، النظام، الجمال، 
الذات ما يسمى عملية الاختيار الدائم فالإنسان حسب رأي ماسلو مخير في مصيره وتقريره أيضا كما 
انه فاعل ومنفعل أي انه ليس سلبيا بل ايجابيا يؤثر ويتأثر فهو في حركة دائمة نحو الأمام يسعى 

 .التي تعترضه في سير حياته معيقاتنحو التخلص من ال

 (23 22، ص 2015، أماني)                          

 _مستويات تقدير الذات :4
 / تقدير الذات المنخفض :1

هذا المستوى على عيوبهم  أصحاب، فيركز حقيقية لصاحبه أعاقةيسبب تقدير الذات المنخفض 
حكامهم لأرائهمات اعة والائصلتأثير بضغوط الجمميلا  أكثرغير الجيدة وهم وصفاتهم  كما يضعون  وا 
 أدائهممعظم محاولاتهم تكون فاشلة ويتوقع وان مستوى  أن، ويعتقدون من الواقع أدنىتوقعات  لأنفسهم

عور بالهزيمة سيكون منخفضا وبالتالي يشعروا نهم جديرين بالاحترام فان هذا التلميذ يميل الى الش
 القدرة مما يؤدي به الى لوم ذاته.شل لعوامل داخلية ثابتة ك، وسبب هذا الفلتوقعه الفشل مسبقا
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 /تقدير الذات مرتفع :2

ذوي تقدير المرتفع يؤكدون  الأشخاص أنفي مجالات تقديرا الذات  أجريتلقد بينت الدراسات التي 
 أنفسهميتمتعون بثقة عالية ودائمة في  وأنهمعلى قدراتهم وجوانبهم وقواتهم وخصائصهم الطيبة  دائما

    .ويبادرون الى التجارب الجيدة مع توقعهم النجاح في المواقف المختلفة واثقين من معلوماتهم
 ( 56، ص 2016، دليلة )               

 / أبعاد تقدير الذات :4

 رئيسيانبتقدير الذات العام ثم ينبثق منه بعدان  يبدأتصورا هرميا لتقدير الذات  "شافيلسون" وضح 
صل بالتحصيل والثاني بالجوانب الانفعالية والاجتماعية والبدنية ويتفرع في النهاية عن كل بعد الاول يت

 :تاليالفرعية كما هو موضح في الشكل ال الأبعادمنهما مجموعة من 

 (1976) شافيلسون وآخرونتقدير الذات عند  أبعاد: يمثل 01شكل رقم         

 تقدير الذات العام

 التحصيل الانفعالية و الاجتماعية والبدنية

 المظهر ذو الأهمية  نيةالبد مواد الدراسة الوجدانية
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 تقدير الذات الى : أبعاد( 2002) وآخرون( ديبوا 1993وحدد هارتر )

  .القدرات المدرسية والبدنية-

  .تقدير الذات العام-

 لمفهوم الذات : أبعادخمسة  الأقلوتغطي عند الطفل على 

 )هل أعجب الآخرين؟ (المظهر الفيزيائي -

  )هل أنا تلميذ جيد؟ (النجاح الدراسي-

 )هل أنا قوي سريع ؟(الكفاءات الرياضية -

 )هل الراشدون يقدروني ؟(لوكي الالتزام الس-

 )هل يحبوني ؟(الشعبية -

 ( 103 102ص، 2017)زهيه،                                       

 لتقدير الذات تتمثل فيما يلي : أخرى أبعادهناك 

 تقبل الذات : (4

دراكه لحدوده ويتكون هذ ا الرضا من يعتبر تقبل الذات رضا الفرد عن نفسه وعن صفاته وعن قدراته وا 

حالة التوافق بين الذات الواقعية والذات المثالية أي أن إمكانيات الفرد في الواقع وما يطمح إليه من 

مكانياتهوما يبنيه الفرد بعد معرفته التامة بمقدراته واستعداداته أهداف    .الذاتية وا 
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 الشعور بقيمة الذات :(5

شري لحاجات السيكولوجية والموجودة في السلوك البوهي تتمثل في تجنب الشعور بالتدني وهي أقوى ا

باستثناء الحاجات الفسيولوجية وبعبارة أخرى فان كل واحد منا شخص أو بشكل يفوق أية حاجة أخرى 

مهم في نظر نفسه أو معنى هذا أن قسما كبيرا من سلوكنا مدفوع بنظرتنا إلى أنفسنا أو في تصرفاتنا 

  :وهي نوعانثير هذا التصرف بالنسبة إليها تأنأخذ بعين الاعتبار دواتنا و 

  .ويتكون في نفس نتيجة للتقدير والمدح والتفوق الاجتماعي والنجاح:/ الشعور الايجابي نحو الذات 1

ويتكون داخل النفس نتيجة للشعور بالرفض الاجتماعي ونقص الكفاءة  :/ الشعور السلبي نحو الذات2

 .الاجتماعي

 تحقيق الذات : (6

تحقيق الذات أن يكون مفهوم الذات أمرا واقعيا أو يحاول الفرد تحقيق إمكاناته الكافية بكل ما يعنى 

التوافق  وتحقيق، مما يساعده على تحقيق الاتساق والتكامل ما بين مقومات الشخصية ج من طرقيحتا

 .بين الدوافع والحاجات

 (15، ص2008عاطف، )                                                                        

 العوامل المؤثرة في تقدير الذات :/ 5

طفل تتحدد بقدر خلوه من القلق فلقد ثبت أن درجة تقدير الذات لدى ال :نفسه بالفرد متعلقة عوامل-1

عدم الاستقرار النفسي بمعنى انه إذا كان الفرد متمتعا بصحة نفسية جيدة ساعد ذلك على نموها  أو

يا ويكون تقديره لذاته مرتفعا أما إذا كان الفرد من النوع القلق غير المستقر فان فكرته عن ذاته طبيع

 .فضة وبالتالي ينخفض تقديره لذاتهتكون منخ
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وهي متصلة بظروف التنشئة الاجتماعية والظروف التي تربى  :الخارجية بالبيئة تتعلق عوامل-2

 : اا الفرد وكذلك نوع التربية ومنهونشا فيه

 _ هل يسمح له بالمشاركة في أمور العائلة ؟

 _ هل يقرر لنفسه ما يريد ؟

 _ ما نوع العقاب الذي يفرض عليه ؟

 _ نظره الأسرة لأصدقاء الفرد )محبة أم عداوة (

ي إلى درجة عالية من تقدير وبقدر ما تكون الإجابة على هذه الأسئلة موضوعية ايجابية بقدر ما تؤد

 . الذات

 (15 14،ص  2015، أماني)                                                                   

  :ل أخرى لتقدير الذات تتمثل فيهناك عوام

ولها دور كبير في تقدير التلميذ لذاته حيث يكون تأثيرها في تكوين تصور التلميذ عن  :المدرسة-3

مط النظام المدرسي والعلاقة بين المعلم والتلميذ يؤثر ذاته واتجاهاته نحو قبولها أو رفضها كما أن لن

 .تأثيرا هاما على مستوى مفهوم التلميذ عن نفسه

إن الصداقة بالنسبة لذوي صعوبات نمط الحياة فهي المساندة الحقيقية لتحقيق التكيف  :الأصدقاء-4

عن وجود  النظر لمتبادلة بين الأصدقاء بغضالاجتماعي ومن ثم التقبل للمسؤوليات والحقوق ا

الصعوبة فيشعر ذو الصعوبة في التعلم انه مواطن له نفس الحقوق والواجبات وان لديه التزامات 

بولة اجتماعيا اجتماعية نحو الآخرين تحسن من سلوكه الاجتماعي وبالتالي تقل سلوكياته غير المق

 .ويتحسن تقدير ذاته



 تقدير الذات  ------------------------------------------------الفصل الثالث  

42 
 

موه المختلفة إلى جو اسري هادئ ومستقر وأيضا حيث يحتاج الطفل في المراحل ن:الأسرية الرعاية-5

 .مفهوم خاطئ عن ذاته وتقديره لها للتقبل في أسرته والمجتمع فقد يؤدي شعوره بالرفض لتكوين

البيئة التي تشعر الطفل بفقدان السند والحرمان والإحباط  نأيعتقد جون سولفيان  والجنس: العمر-6

 .مفهومه وثقته بذاته واحترامه لهادي بشكل خطير لتهديد تولد القلق لدى الأطفال المراهقين وتؤ 

وتتمثل في العيوب الجسمية وضآلة النجاح والفشل والشعور  الجارية: المواقف عن ناشئة عوامل-7

 .ض من قبل الآخرين والشعور بالذنببالاختلاف عن الغير والترفع أو الرف

 ( 27 26،  2014، )عايدة                                      

 / طرق قياس تقدير الذات  :6

 يلي : يتمحور قياس تقدير الذات في مجموعة من طرق نذكر أهمها ما

 :طريقة التقدير الذاتي(1

، حيث يقدم للعميل الذات المثالية أو لوصف علاقة ماتستعمل هذه الطريقة في وصف الذات أو 

اقة ووضعها وفقا ، وعلى العميل سحب البطلنفعا، أنا سهل الاات فيها عبارات مكتوبة اعمل بقوةبطاق

 .لما ينطبق عليها

وفي حالة وصف الذات المثالية ما علينا سوى توجيه العميل لوصف مفاده وصف الشخص الذي يريد 

  .يكون عليه أن
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 طريقة المقابلة : (2

قارير الذاتية عن أفضل مدخل لفهم السلوك هو الإطار المرجعي الداخلي للفرد نفسه فقد لا تكشف الت

كل شيء هام في سلوك الفرد لذلك عمل روجرز أو أمثاله على توفير الظروف المؤدية إلى الخمور 

وتيسير عن المشاعر والذات الخاصة فهو محتاج إلى جو دافئ ومتقبل للتعبير عن ذاته بصراحة 

 .حول العميل ويتضح ذلك في العلاج المتمركز

 طريقة التمايز السينمائي :(3

" لدراسة المعاني كما يقدرها المفحوص بدلالات الألفاظ هذه ر من الطرق التي صممها "أو سجودتعتب

هذه الطريقة يقدم المفحوص الأحداث أو المفاهيم وفي  ة تحدد تقديرات لمعنى الأشخاص أوالطريق

ن مثال اقضي" ويطلب منه تقدير كل مثير وفقا لمقياس متدرج من سبع نقاط بين طرفين متنكلمة "مثير

( وقد يكون تقديره على أساس مطابقة معنى المفهوم المتميز عليه وتعتبر ، )قوي، ضعيف)سار،حزين(

 .الكلمات والمفاهيم من كل الأنواعطريقة موضوعية ومرنة تسمح ببحث معاني 

 ولقد كشفت بحوث التحليل العاملي للبيانات المتجمعة من استخدام هذه الطريقة ثلاث عوامل :

 رديء ( ،عامل التقييم : مثال )حسن_ 

 ضعيف ( ،_ عامل القوة : مثال )قوي

 سلبي( ،_عامل النشاط : مثال )ايجابي

 .بؤات المستوحاة من تقديره الذاتيولتحديد قيمة التقدير المباشر الذي يقدمه الشخص نفسه علينا بالتن

 (  39 38، ص2018)برهان،                                             
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  طريقة سلالم التقدير: (4

وهي الأكثر شيوعا وتكون من أسئلة أو قوائم ومقاييس اتجاهات نحو الذات ويطلب من المفحوص 

اختيار الإجابة التي تمثله وتكون الاستجابة من ثلاثة فأكثر ويعطى لكل استجابة درجة معينة كان 

الدرجة الدنيا وتكون هذه الفقرات كأوزان عديدة  تعطى للفقرة الايجابية الدرجة العليا والفقرة سلبية

للوصول إلى الدرجة الكلية للمقياس ومن العوامل التي تؤثر في هذه المقاييس المرغوبة والاجتماعية 

 .ليست فيه ولكنها مرغوبة اجتماعياحيث ينسب الفرد المفحوص لنفسه صفات 

 ( 48 47، ص 2017، أمنة)                                                                     
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 خلاصة:

 وأبعدها أهميتهاالى  أشرناالنقاط عن تقدير الذات من تعريفا مختلفة كما  أهملقد تناول هذا الفصل 
تقدير الذات مهم  أن إليه أشرناواهم نظريتها والعوامل المؤثرة فيها وما يمكن استخلصه من خلال ما 

، فمهما تعلم الشخص طرق النجاح وتطوير الأخرىالنجاح  أنواعيث انه هو البوابة لكل جدا من ح
، من تلك الطرق والعكس صحيح بأي بالأخذكان تقييمه لذاته تقييمه لها ضعيفا فلن ينجح  فإذاالذات 

 ادالأبعقوة في مواجهة مختلف  أكثرالعوامل المهمة التي تجعل الفرد  أهمويعتبر تقدير الذات من 
 .السلبية للحياة

المرشد الذي ساعدنا على تخطي  أوبر بمثابة الدليل تنستخلص بان هذا الفصل يع الأخير وفي
 .البحث بسهولة كبيرة أهدافالصعوبات وبالتالي الوصول الى تحقيق 
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 :تمهيد

 هو الفصل وهذا الميداني الجانب إلى الآن تطرقن ،النظري الجانب إلى الفصول الأولى في تطرقنا بعد

 ، فالدراسةالنظري للجانب المتمم يعتبر الجزء والذي الميدانية، للدراسة المنهجية الإجراءات فصل

 من الباحث ميداني )تطبيقي( ،ويتمكن وثاني نظري الأول :الجانبين على تعتمد عامة بصفة العلمية

 بحثه. إشكالية عن والإجابة فروض من نفي ما وصفهتأكيد أو  إلى الثاني الجانب خلال

 من عليها يحصل التي والمعطيات،أو النتائج النظري الجانب بين الرابط الجزء يعتبر الفصل هذا إن

في  المتبعة الإجراءات معرفة يتطلب للدراسة النهائية النتائج على الوقوف أن حيث الدراسة، خلال

 المناسبة، ومالها القياس أدوات واختيار الطرق وتحديدها وسلامة ةالعين وتجانس المنهج ذلك، فوضوح

الوصول ، كلها إجراءات تساعد على الإحصائية المناسبة لذلك لأساليبا واستخدام وثبات صدق من

تباعه في هذه الدراسة حاول الطالب الباحث  ، وهذا ماإلى نتائج ذات قيمة علمية والتي مراعاته وا 

 .الفصلسوف نعرضها في هذا 

 :الدراسةالمستخدم في  المنهج-1

استخدام منهج دون آخر يعتمد أساسا على طبيعة موضوع الدراسة، ولهذا تختلف أنواع المناهج 

لدراسة الحالية موضوع ، وانطلاقا من خصوصيات الكل منها وظيفة وخصائصها العلميةالعلمية ،و 

لدى تلاميذ السنة الثالثة  ي المدرسي بتقدير الذاتالذي يتناول طبيعة علاقة التوافق الاجتماع بحثنا هذا

ة مثل أن  تشمل الدراسة الوصفية بيانات مميز  ، الذي يمكناستخدام المنهج الوصفي، فقد تم ثانوي

 .المجتمعفي العينة أو  ( لمعرفة تواترها...،الشعبة، الجنس)

 (      183ص،1999،عبد الفتاح )  
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، التي الدراسة الارتباطية أو العلائقيةلدراسات الوصفية نجد ومن بين الدراسات المصنفة ضمن ا

تستخدم في الكشف عن العلاقات بين متغيرين أو أكثر قصد معرفة مدى الارتباط بين هذه المتغيرات 

                       .عنها بصورة رقمية والتعبير

 357)ص،2002 ،سامي محمد                                                               (

 :مجتمع الدراسة  -2

القياسات  تأخذمقدار محدود من المفردات التي  أوبحصة  الأصلييستهدف تمثيل المجتمع  إجراءهو 

 باعتبارهاككل وعليه  إليهاالبحث وتعميم النتائج التي يتم التوصل  أووالبيانات المتعلقة بالدراسة 

  .همستخلصة من العينة المسحوبة من

 .ذتلامي ،فرق ،ه المجموعة مدارسذالعينة وقد تكون ه همن ذوهو تلك المجموعة التي تاخ

 :عينة الدراسة -3

في السنة الثالثة ثانوي بثانوية العقيد سي الشريف علي ملاح  ذتلمي 130ه الدراسة تضم ذعينة ه

ا وتضم ذ( تلمي300يضم)  أصليبطريقة العينة العشوائية الطبقية من مجتمع  اختيروابمدينة ورقلة 

  .شعب أربععينة الدراسة مفردات من الجنسين ومن جميع الدراسية والبالغ عددها 

 : الدراسة الاستطلاعية-4

ه الدراسة ذبحيث تهدف ه  ،على الدراسة الاستطلاعية الأولىتعتمد في خطواتها  دراسة ميدانيةأي 

 أوليةبصورة مصغرة عن البحث وتتضمن عينة  التي يستخدمها الباحث الأداةتجريب  أوالى اختيار 

وحتى نعطي لموضوع بحثنا الصبغة ، الأساسيةالعينة  إليهي تنتمي ذتنتمي الى نفس المجتمع ال
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حيث في البداية قمنا بدراسة  ،دراسة استطلاعية تعالج كل جوانب موضوع بحثنا بإجراءالعلمية قمنا 

ثم قمنا بوضع  ،السنة الثالثة ثانوي ذالمتكونة من تلامي متطلبات الدراسة ولكونها تعتمد على العينة

 .الاستبيان الخاصة بموضوعنا وتم توزيعها على العينة المعتمدة في دراستنا أسئلة

 :الدراسة أدوات -5

من قبل طارق رؤوف بما يتناسب مع  إعدادهوهو مقياس تم :مقياس التوافق الاجتماعي المدرسي/1

ولهذا  3،2،1 وتوزع درجاته ،لا ،أحيانا ،بدائل وهي نعم 3بند و  56ون من البيئة المدرسية حيث يتك

 :محاور أربعةالمقياس 

 .عبارة 14علاقة التلميذ مع زملائه يتكون من :المحور الاول

 .عبارة 13يتكون من  الأساتذةعلاقة التلميذ مع :المحور الثاني 

 .عبارة 11كون من يت والإدارةمع المدرسة  التلميذعلاقة :المحور الثالث

 .عبارة 18وموقفه منها يتكون من شاطات المدرسية نعلاقة التلميذ  بال:المحور الرابع

بند و بديلين هما  25ون من كوبر سميث ويتك إعدادوهو مقياس من  :مقياس تقدير الذات/2

 .2،1 لا تنطبق وتوزع درجاته،تنطبق

 :السيكومترية الخصائص -6

 :عي المدرسيمقياس التوافق الاجتما-1

 :في تمثلتو  المدرسي الاجتماعي التوافق لمقياس السيكومترية الخصائص بعض قياست

   :الصدق -أ
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 :التالية الطرق على الباحث اعتمد المقياس صدق وللتأكيد

 : Infernal Consisteney الداخلي الاتساق صدق طريقة -1-أ

 العبارات تماسك مدى الطريقة هذه وتبين والمقياس ككل، عبارة كل بين الارتباط معامل حساب وهو

 وكل الأبعاد من بعد كل مع للصدق المحك هي الكلية المقياس درجة تعتبر حيث ككل، بالمقياس

 كذلك. عبارة

وتم حساب معامل الارتباط لأبعاد المقياس مع الفقرات التي تنتمي لها والمقاييس الفرعية مع المقياس 

 ضحة كما يلي:ككل والنتائج المتحصل عليها مو 

  الاجتماعي التوافق(: معاملات ارتباط صدق الاتساق الداخلي لفقرات مقياس 1الجدول رقم )

 المقاييس الفرعية التي تنتمي إليهمع  المدرسي

بعد علاقة التلميذ مع 
 الزملاء

 

بعد علاقة التلميذ مع 
 الأساتذة

 

بعد علاقة التلميذ 
بالنشاطات المدرسية 

 وموقفه منها

 

التلميذ مع الإدارة  علاقة
 والمدرسة

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

01 0.295 15 0.346 28 ,619** 39 ,778** 

02 ,640** 16 ,578** 29 ,740** 40 ,519** 

03 ,665** 17 ,464** 30 0.324 41 ,394* 

04 0.359 18 ,385* 31 ,448* 42 ,426* 

05 ,772** 19 ,539** 32 ,536** 43 ,600** 
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06 ,480** 20 ,414* 33 ,730** 44 ,592** 

07 ,507** 21 ,439* 34 0.048- 45 ,611** 

08 0.100 22 0.088- 35 ,490** 46 0.040- 

09 ,421* 23 ,417* 36 ,486** 47 ,426* 

10 0.231 24 0.218 37 0.095- 48 0.213 

11 ,650** 25 ,395* 38 0.284 49 ,501** 

12 ,698** 26 0.032   50 ,554** 

13 ,750** 27 0.095   51 ,697** 

14 0.106     52 ,483** 

      53 ,586** 

      54 0.119 

      55 ,787** 

      56 ,371* 

 

المقاييس 
الفرعية مع 
المقياس 

 ككل

بعد علاقة 
التلميذ مع 

 الزملاء

بعد علاقة التلميذ مع 
 الأساتذة

بعد علاقة التلميذ 
بالنشاطات 

المدرسية وموقفه 
 منها

علاقة التلميذ مع 
 الإدارة والمدرسة

,644** ,726** ,738** ,751** 

 0.05/ * دالة عند  0.01* دالة عند 

 الاجتماعي التوافق( نلاحظ أن معاملات ارتباط فقرات مقياس 1م )من خلال الجدول رق
 مع الأبعاد التي تنتمي إليه تراوحت ما بين: المدرسي
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 :421,تراوحت ما بين ) بعد علاقة التلميذ مع الزملاء مع الفقرات التي تنتمي إليه*– 
 – 04 – 01قرات )فيما عدا الف 0,05و 0,01( وهي قيم دالة إحصائيا عند مستوى دلالة**772,

 ( فإنها غير دالة، وعليه سيتم حذفها في الدراسة الأساسية. 14 - 10 – 08

  :385,تراوحت ما بين )بعد علاقة التلميذ مع الأساتذة مع الفقرات التي تنتمي إليه*– 
 – 22 – 15فيما عدا الفقرات ) 0,05و 0,01( وهي قيم دالة إحصائيا عند مستوى دلالة **578,

 ( فإنها غير دالة، وعليه سيتم حذفها في الدراسة الأساسية. 27 - 26 – 24 – 23

 :تراوحت  بعد علاقة التلميذ بالنشاطات المدرسية وموقفه منها مع الفقرات التي تنتمي إليه
فيما عدا الفقرات  0,05و 0,01(وهي قيم دالة إحصائيا عند مستوى دلالة **740, –*448,ما بين )

(30 – 34 – 37 - 38.) 

 :371,تراوحت ما بين ) علاقة التلميذ مع الإدارة والمدرسة مع الفقرات التي تنتمي إليه*– 
 - 48– 46فيما عدا الفقرات ) 0,05و 0,01(وهي قيم دالة إحصائيا عند مستوى دلالة **787,

54.) 

ل مع المقياس كك المدرسي الاجتماعي التوافق ويتضح أيضا أن معاملات الارتباط أبعاد مقياس
( **726,)بعد علاقة التلميذ مع الأساتذة(، **644,)بعد علاقة التلميذ مع الزملاءكانت كالتالي: 

 علاقة التلميذ مع الإدارة والمدرسة(، **738,)بعد علاقة التلميذ بالنشاطات المدرسية وموقفه منها
 .0,01(، وهي كلها دالة إحصائيا عند مستوى دلالة **751,)

 يتمتع بصدق مقبول. المدرسي الاجتماعي التوافقأن مقياس وعليه يمكن القول ب

 

 

 

 : الطرفية المقارنة صدق-2-أ
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من أجل حساب صدق الأداة بطريقة صدق المقارنة الطرفية، تم ترتيب درجات العينة تنازليا وأخذ 

ضحة ( فرد والنتائج المتحصل عليها مو 30من طرفي الترتيب لأفراد العينة البالغ عددهم ) %27نسبة 

 :في الجدول التالي

 المدرسي الاجتماعي التوافق (: صدق المقارنة الطرفية لمقياس2الجدول رقم)      

من  ٪27بنسبة ( 08( أن عدد أفراد العينة العليا والدنيا قد بلغ )2الجدول رقم ) خلاليتضح من 
( بانحراف 138,50وأن قيمة المتوسط الحسابي في الفئة العليا قد بلغت قيمة ) ،مجموع أفراد العينة

(، 110,00(، وأن قيمة المتوسط الحسابي للفئة الدنيا قدرت بـ )6,525معياري قدرت قيمته بـ )
(، وعند حساب قيمة "ت" لمقياس التوافق الاجتماعي المدرسي 4,175وبانحراف معياري بلغت قيمته )

عند مستوى لة وهي قيمة داSig( =0.000(عند القيمة الاحتمالية )10,41نجد أنها بلغت قيمة )
وهذا يبين وجود فروق دالة إحصائيا بين العينة العليا والعينة الدنيا لمقياس التوافق  ،(0.01الدلالة )

ومنه يمكن القول  ،الاجتماعي المدرسي، وعليه فإن المقياس يتمتع بقدرة تمييزية لقياس ما وضع لقياسه
 .بأن مقياس التوافق الاجتماعي المدرسي يتمتع بصدق مقبول

 : reliability : الثبات -ب 

  هما:  طريقتان التوافق الاجتماعي المدرسي مقياس ثبات الحساب عند الباحث اعتمد لقد

 تم الاعتماد في قياس الثبات على:

 :النصفية التجزئة ثبات-1.ب

 المؤشر   
 الإحصائية 

 
 المقياس

 العينة العليا
08ن=   

 العينة الدنيا
08ن=  قيمة  

 "ت"
القيمة 
ةالاحتمالي  

القرار 
 المتوسط الإحصائي

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
حسابيال  

الانحراف 
 المعياري

10,4 4,175 110,00 6,525 138,50 المجموع
دالة عند  0.00 1

0.01 
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ثم  من أجل التأكد من ثبات المقياس تم استخدام ثبات التجزئة النصفية، تم تجزئة المقياس إلى جزأين
تم حساب الارتباط بين درجات هذين الجزأين باستخدام معامل الارتباط بيرسون، وقد تم الاعتماد على 

 معادلة "جتمان" لتصحيح ثبات المقياس والنتائج المتحصل عليها موضحة في الجدول التالي:

 جتماعيالا التوافق(: قيمة معامل الارتباط قبل وبعد التصحيح بين جزأي مقياس 3الجدول رقم )
 المدرسي

 المؤشرات الإحصائية

 المتغيرات
 العينة

 قيمة معامل "ر"

 بعد التعديل قبل التعديل

 الجزء الأول
30 0,69 0,79 

 الجزء الثاني

( أن قيمة "ر"لمعامل الارتباط بيرسون بين جزئي مقياس التوافق 3يتضح من خلال الجدول رقم )
ومنه  ،(0,79جتمان"قدرت بـ)"قيمة "ر" بعد التعديل بمعادلة ( و 0,69الاجتماعي المدرسي قدرت بـ)

 يمكن القول بأن المقياس يتمتع بثبات مقبول.

حساب معامل الثبات ألفا كرومباخ  تم: cronmbach- ALPHA كرومباخ ثبات ألفا  -2.ب
 والجدول الموالي يوضح القيمة المتحصل عليها: التوافق الاجتماعي المدرسي لمقياس

 المدرسي الاجتماعي التوافق(: قيمة معامل ألفا كرومباخ لمقياس 4رقم ) الجدول

 معامل ألفا كرومباخ عدد الفقرات البعد

 مقياس التوافق الاجتماعي
 المدرسي

56 ,82 

قد  المدرسي الاجتماعي التوافق( أن قيمة ألفا كرومباخ لمقياس 4يتبين من خلال الجدول رقم )
يتمتع بثبات  المدرسي الاجتماعي التوافقوهو ما يبين أن مقياس  ،ككل( للمقياس 0,82بلغت قيمة )

 مقبول.
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 :مقياس تقدير الذات-2

 بعض الخصائص السيكومترية لمقياس تقدير الذات وتمثلت في: قياستم 

 :الصدق.1

  :الداخلي الاتساق صدق1.1

 نة في الجدول التالي:تم حساب معامل الارتباط لمقياس تقدير الذات والنتائج المتحصل عليها مدو 

 

 معاملات ارتباط صدق الاتساق الداخلي لفقرات مقياس تقدير الذات (:5الجدول رقم )

 مقياس تقدير الذات

 

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

01 0.028- 11 ,504** 21 0.145 

02 ,407* 12 ,443* 22 0.184 

03 0.211 13 ,407* 23 0.310 

04 0.282 14 0.149 24 0.150 

05 0.067 15 ,447* 25 0.242 

06 0.316 16 ,444*   

07 0.044 17 ,428*   

08 0.125- 18 ,573**   

09 0.302 19 ,528**   

10 0.302 20 0.344   
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 0.05/ * دالة عند  0.01* دالة عند 

ت ارتباط مقياس تقدير غير دالة فيما عدا الفقرات ( أن أغلب معاملا5يتبين من خلال الجدول رقم )
( حيث تراوحت معاملات ارتباطها ما بين 19 - 18 – 17 – 16 – 15 – 13 – 12 -11– 02)
 (.0,01و 0,05(وهي قيم دالة عند مستوى الدلالة )**573, - *407,)

 يتمتع بصدق مقبول.لا الذات تقديروعليه يمكن القول بأن مقياس 

من أجل حساب صدق الأداة بطريقة صدق المقارنة الطرفية، تم ترتيب : الطرفية مقارنةال صدق. 2.1
( فرد والنتائج 30من طرفي الترتيب لأفراد العينة البالغ عددهم ) %27درجات العينة تنازليا وأخذ نسبة 

 :المتحصل عليها موضحة في الجدول التالي

 الذات تقديرفية لمقياس (: صدق المقارنة الطر 6الجدول رقم)             

 ٪27بنسبة ( 08( أن عدد أفراد العينة العليا والدنيا قد بلغ )6الجدول رقم ) خلالنلاحظ من 
( بانحراف معياري 42,75وأن قيمة المتوسط الحسابي في الفئة العليا قدر بـ ) ،من مجموع أفراد العينة

(، وبانحراف معياري 34,75بـ )(، وأن قيمة المتوسط الحسابي للفئة الدنيا قدر 2,375قدرت قيمته بـ )
(عند القيمة 8,38(، وبحساب قيمة "ت" لمقياس تقدير الذات نجد أنها قدرت بـ )1,282بلغت قيمته )
وهو ما يدل على وجود فروق  ،(0.01عند مستوى الدلالة )وهي قيمة دالة Sig( 0.000الاحتمالية )

درة تمييزية لقياس ما س، وعليه فإن المقياس يتمتع بقدالة إحصائيا بين العينة العليا والعينة الدنيا للمقيا
 ومنه يمكن القول بأن مقياس تقدير الذات يتمتع بصدق مقبول. ،وضع لقياسه

 :الثبات .1

 المؤشر   
 الإحصائية 
 
 المقياس

 العينة العليا
08ن=   

 العينة الدنيا
08ن=  قيمة  

 "ت"
القيمة 

ةالاحتمالي  
القرار 
 المتوسط الإحصائي

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0.00 8,38 1,282 34,75 2,375 42,75 المجموع
عند  دالة

0.01 
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 :على الثبات قياس في الاعتماد تم

 :النصفية التجزئة ثبات. 1.2

المقياس إلى  من أجل التأكد من ثبات المقياس تم استخدام ثبات التجزئة النصفية، تم تجزئة
جزأين ثم تم حساب الارتباط بين درجات هذين الجزأين باستخدام معامل الارتباط بيرسون، وقد تم 
الاعتماد على معادلة "جيتمان" لتصحيح ثبات المقياس والنتائج المتحصل عليها موضحة في الجدول 

 التالي:

 تقدير الذاتزأي مقياس (: قيمة معامل الارتباط قبل وبعد التصحيح بين ج7الجدول رقم ) 

 المؤشرات الإحصائية

 المتغيرات
 العينة

 قيمة معامل "ر"

 بعد التعديل قبل التعديل

 الجزء الأول
30 0,55 0,71 

 الجزء الثاني

( وقيمة "ر" بعد 0,55( أن قيمة "ر"لمعامل الارتباط بيرسون قدرت بـ)7يتضح من خلال الجدول رقم )
ومنه يمكن القول بأن مقياس تقدير الذات يتمتع بثبات  ،(0,71"قدرت بـ )جتمان"التعديل بمعادلة 

 مقبول.

 والجدول الذات تقدير لمقياس كرومباخء ألفا الثبات معامل حسابم ت: كرومباخ ءألفا ثبات. 2.2
 :عليها المتحصل القيمة وضحي الموالي

           

 لذات تقديراكرومباخ لمقياس   ءقيمة معامل الفايوضح  (: 8الجدول رقم )           

 معامل ألفا كرومباخ عدد الفقرات البعد

 0,53 25 المقياس الكلي
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تقدير الذات قد بلغت قيمة ( أن قيمة ألفا كرومباخ لمقياس 8يتبين من خلال الجدول رقم )
 وهو ما يدل أن مقياس تقدير الذات يتمتع بثبات مقبول. ،(0,53)

 :الدراسة الأساسية -7

الدراسة  إجراءاتضمن  للأداةمن الخصائص السيكومترية الصدق والثبات  التأكيدسمح لقد 
لك وفق خطوات ذعلى مجتمع الدراسة و  الأداةوتطبيق  الأساسيةالاستطلاعية من متابعة الدراسة 

 .ومراحل منهجية تطبيقية

 إجراءات التطبيق للدراسة الأساسية:  -8

افريل  10الحصول على معاملات الثبات والصدق، وذلك من بعد تم الشروع في إجراءات التطبيق 

، وكان التطبيق يتم من طرف الباحث في 2023العملية مع منتصف شهر ماي  انتهتو  2023

 :                                                                              تمت عملية التطبيق بالشكل التاليالمؤسسة، و 

، حيث تم تفادي التطبيق في الحصص الخاصة بالتربية البدنية أو يار الوقت المناسب للتطبيقاخت -أ 

 .اية الفترة الصباحية أو المسائيةساعات الفراغ أو نه

 .خص أثناء التطبيق تفاديا الإزعاج، حيث يتم منع دخول أي شتوفير الهدوء التام للتلاميذ -ب 

( مرة واحدة وفي وقت واحد على تقدير الذات ،تماعي المدرسيلاجتم تطبيق الأدوات )التوافق ا -ج 

 .نة المختارة في المؤسسة التربويةالعي

، وذلك بشرح لبحث و تعليماته و كيفية الإجابةبعد توزيع المقاييس تم شرح الأهداف المرجوة من ا -د 

 المثال التوضيحي ) قراءة التعليمات مرتين أو أكثر (.

 .ير محدد أي مفتوحي غالمجال الزمن -هـ 



 الدراسة الميدانية تإجراءا  ------------------------------------------------  رابعالفصل ال
 

60 
 

 .اتهم الشخصية على ورقة التعليماتالتأكد من أن كل التلاميذ سجلوا  بيان –و 

 عدم السماح بالكلام و الحديث بين التلاميذ تفاديا لتأثير بعضهم على بعض. –ز 

 الأساليب الإحصائية المعتمدة:  -9

 الارتباط بيرسون. تم الاعتماد على معامل لقياس الارتباط بين متغيرات الدراسة -

 لقياس الفروق بين متغيرات الدراسة تم الاعتماد على اختبار "ت" لدراسة الفروق. -

 الاعتماد على بعض النسب المئوية. -

 . SPSSو لتحقيق ذلك تم الاعتماد على الرزنامة الإحصائية للعلوم الاجتماعية 
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    تمهيد :  

من  ا ذة الحالية في ضؤ الفرضيات التي تم طرحها وها الفصل عرض وتحليل نتائج الدراسذيتضمن ه

( تلميذ فقد 130للبيانات على عينة قوامها ) الإحصائيةمن نتائج بعد المعالجة  أليهتوصلنا  خلال ما

اهتمت الدراسة الحالية بمحاولة معرفة مستوى التوافق الاجتماعي  المدرسي ومستوى تقدير الذات لدى 

 .(الشعبة ،ة معرفة دلالة الفروق في الدرجات باختلاف )الجنسالعينة وكذا محاول أفراد

 عرض نتائج الفرضية الأولى:-1

 : " مستوى التوافق الاجتماعي المدرسي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي مرتفع "نص الفرضية

ـــــــين المتوســـــــط الفرضـــــــي    ـــــــة الفـــــــرق ب ـــــــم حســـــــاب دلال ـــــــص الفرضـــــــية ت ـــــــق مـــــــن ن ومـــــــن التحق
ـــــدرجات عينـــــة  مـــــاعي ومتوســـــط العينـــــة،لمقيـــــاس التوافـــــق الاجت باســـــتخدام اختبـــــار "ت" لعينـــــة واحـــــدة ل

الدراســــــة علــــــى مقيــــــاس التوافــــــق الاجتمــــــاعي المدرســــــي،والجدول المــــــوالي يوضــــــح النتــــــائج المتحصــــــل 
 عليها:

(:نتائج اختبار "ت" لدلالة هذه الفروق الفرق بين المتوسط الحسابي لعينة الدراسة 9الجدول رقم )
 ي على مقياس التوافق الاجتماعي المدرسيوالمتوسط الفرض

درجة  العينة
 الحرية

المتوسط 
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

100 99 76 92,40 12,679 12,94 0.000 

( 92,40( أن المتوســــط الحســــابي لعينــــة الدراســــة قــــدر بـــــ )9نلاحــــظ مــــن خــــلال الجــــدول رقــــم )
(، وهــو متوســط أكبــر مــن المتوســط الفرضــي للمقيــاس والــذي قــدر بـــ 12,679بــانحراف معيــاري قيمتــه )

ــــة 76) ــــة الفــــرق بــــين المتوســــط الفرضــــي ومتوســــط العين (، وقــــد بلغــــت قيمــــة اختبــــار "ت" لحســــاب دلال
إحصــائيا عنــد  ( وهــي قيمــة دالــة99ودرجــة حريــة ) = 0,000Sig( عنــد القيمــة الاحتماليــة 12,94)

وعليــه نقــول أن مســتوى التوافــق الاجتمــاعي المدرســي مرتفــع لــدى تلاميــذ الســنة  ،(0,01دلالــة )مســتوى 
ــــه مســــتوى التوافــــق  ــــى أن ــــنص عل ــــي ت ــــة والت ــــق الفرضــــية البحثي ــــول بتحق ــــه يمكــــن الق ــــة الثانوي.ومن الثالث

 الاجتماعي المدرسي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي مرتفع.
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 نية:عرض وتحليل نتائج الفرضية الثا-2

 تنص الفرضية الثانية: مستوى تقدير الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي مرتفع.

وللتأكــــــد مــــــن صــــــحة الفرضــــــية تــــــم حســــــاب دلالــــــة الفــــــرق بــــــين المتوســــــط الفرضــــــي لمقيـــــــاس 
ــــدرجات عينــــة الدراســــة علــــى  ــــة واحــــدة ل ــــار "ت" لعين ــــة،وتم اســــتخدام اختب ــــذات ومتوســــط للعين ــــدير ال تق

ــــــذات لم ــــــدير ال ــــــاس تق ــــــي الجــــــدول مقي ــــــائج المتحصــــــل عليهــــــا موضــــــحة ف ــــــرق بينهمــــــا، والنت ــــــة الف عرف
 التالي:

(:نتائج اختبار "ت" لدلالة هذه الفروق الفرق بين المتوسط الحسابي لعينة الدراسة 10الجدول رقم )
 والمتوسط الفرضي على مقياس تقدير الذات

درجة  العينة
 الحرية

المتوسط 
 الفرضي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 معياريال

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

100 99 30 33,85 3,716 10,36 0.000 

ــــــــم ) ـــــــــ 10يتبــــــــين مــــــــن خــــــــلال الجــــــــدول رق ــــــــدر ب ــــــــة الدراســــــــة ق ( أن المتوســــــــط الحســــــــابي لعين
ـــــــــه )33,85) ـــــــــاري قيمت ـــــــــانحراف معي ـــــــــل مـــــــــن المتوســـــــــط الفرضـــــــــي 3,716( ب (، وهـــــــــو متوســـــــــط أق

ــــــ ) ـــــدر ب ـــــذي ق ـــــذات وال ـــــدير ال ـــــرق  (،30لمقيـــــاس تق ـــــة الف وقـــــد بلغـــــت قيمـــــة اختبـــــار "ت" لحســـــاب دلال
ــــــة 10,36بــــــين المتوســــــط الفرضــــــي ومتوســــــط العينــــــة ) ــــــد القيمــــــة الاحتمالي ودرجــــــة =0,000Sig( عن

وهـــــــو مــــــا يـــــــدل علـــــــى أن  ،(0,01إحصــــــائيا عنـــــــد مســـــــتوى دلالــــــة )( وهـــــــي قيمــــــة دالـــــــة 99حريــــــة )
ــــــدى تلاميــــــذ الســــــنة الثالثــــــة ثــــــانوي. وعليــــــ ــــــذات مرتفــــــع ل ه نقــــــول بتحقــــــق الفرضــــــية مســــــتوى تقــــــدير ال

 البحثية التي تنص على أن مستوى تقدير الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي مرتفع.

 عرض وتحليل الفرضية الثالثة:-3

نصــــــــت الفرضــــــــية الثالثــــــــة: توجــــــــد علاقــــــــة ذات دلالــــــــة إحصــــــــائية بــــــــين التوافــــــــق الاجتمــــــــاعي 
 المدرسي وتقدير الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي.

ومـــــن أجـــــل التحقــــــق مـــــن صـــــحة الفرضــــــية تـــــم حســــــاب معامـــــل الارتبـــــاط بــــــين درجـــــات أفــــــراد 
ـــــــدير الـــــــذات، والجـــــــدول  ـــــــى مقيـــــــاس التوافـــــــق الاجتمـــــــاعي المدرســـــــي ومقيـــــــاس تق ـــــــة الدراســـــــة عل عين

 الموالي يوضح النتائج المتحصل عليها:
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أفراد عينة  (: يوضح نتائج يوضح نتائج معامل الارتباط بيرسون "ر" بين درجات11الجدول رقم )
 الدراسة على مقياس التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير الذات

 المؤشرات الإحصائية
 

 المتغيرات
 القيمة الاحتمالية معامل الارتباط العينة

القرار 
 الإحصائي

التوافق الاجتماعي 
 دالة 0,000 0,38 100 المدرسي

 تقدير الذات

ـــــــم ) ـــــــاط "ر" قـــــــدرت بــــــــ )( أن قيمـــــــة معامـــــــ11يتضـــــــح مـــــــن الجـــــــدول رق ( عنـــــــد 0,38ل الارتب
( مــــا يعنــــى أنهــــا دالــــة، وهــــو مــــا 0,01( وهــــي أقــــل مــــن مســــتوى الدلالــــة )0,000القيمــــة الاحتماليــــة )

ـــــة إحصـــــائية بـــــين التوافـــــق الاجتمـــــاعي  ـــــى وجـــــود علاقـــــة ارتباطيـــــة موجبـــــة ضـــــعيفة ذات دلال يـــــدل عل
ـــــانوي، ومنـــــه  ـــــدى تلاميـــــذ الســـــنة الثالثـــــة ث ـــــذات ل ـــــدير ال ـــــي المدرســـــي وتق ـــــة الت ـــــق الفرضـــــية البحثي تتحق

تــــــنص علــــــى أنــــــه توجــــــد علاقــــــة ذات دلالــــــة إحصــــــائية بــــــين التوافــــــق الاجتمــــــاعي المدرســــــي وتقــــــدير 
 الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي.

 :عرض وتحليل نتائج الفرضية الرابعة-4

علــــــــى أنــــــــه: توجـــــــــد فــــــــروق ذات دلالــــــــة إحصـــــــــائية فــــــــي التوافـــــــــق  تــــــــنص الفرضــــــــية الرابعـــــــــة
 المدرسي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير الجنس. الاجتماعي

ـــــين مســـــتقلتين مـــــن  ـــــار الفـــــروق "ت" لعينت ـــــم حســـــاب اختب وللتأكـــــد مـــــن صـــــحة هـــــذه الفرضـــــية ت
ــــــر الجــــــنس علــــــى مقيــــــاس التوافــــــق الاجتمــــــاعي  أجــــــل المقارنــــــة بــــــين درجــــــات التلاميــــــذ حســــــب متغي

 الآتي:المدرسي، والنتائج المتحصل عليها مدونة في الجدول 
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(: نتــــائج اختبــــار الفــــروق "ت" بــــين درجــــات التلاميــــذ الــــذكور والإنــــاث علــــى 12الجــــدول )
 مقياس التوافق الاجتماعي المدرسي تعزى لمتغير الجنس

المؤشرات 
 الإحصائية

 
 المجموعات

درجة  العينة
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

 62 ناثإ
98 

93.16 12.511 
0,77 0,446 

 13.019 91.16 38 ذكور

ـــــغ )12نلاحـــــظ مـــــن خـــــلال الجـــــدول رقـــــم ) ( تلميـــــذ 100( أن عـــــدد أفـــــراد عينـــــة الدراســـــة قـــــد بل
( مــــــــن الإنــــــــاث بلــــــــغ المتوســــــــط الحســــــــابي لــــــــدرجاتهن علــــــــى مقيــــــــاس التوافــــــــق 62وتلميــــــــذة، مــــــــنهم )

ـــــــــدر 93.16الاجتمـــــــــاعي المدرســـــــــي ) ـــــــــاري ق ـــــــــانحراف معي ــــــــــ )( ب ( مـــــــــن 38(. ومـــــــــنهم )12.511ب
( 91.16الـــــذكور بلــــــغ المتوســـــط الحســــــابي لـــــدرجاتهم علــــــى مقيـــــاس التوافــــــق الاجتمـــــاعي المدرســــــي )

ـــــانحراف معيـــــاري قـــــدر بــــــ ) ( وكانـــــت قيمـــــة اختبـــــار "ت" لحســـــاب الفـــــرق بـــــين مجمـــــوعتي 13.019ب
ـــــذكور والإنـــــاث قـــــد بلغـــــت قيمـــــة ) يمـــــة أكبـــــر وهـــــي قSig=0 ,446( عنـــــد القيمـــــة الاحتماليـــــة 0,77ال

(، مــــا يعنــــي أنهــــا غيــــر دالــــة، ومنــــه نقــــول إنــــه لا 98وعنــــد درجــــة حريــــة ) 0,01مــــن مســــتوى الدلالــــة 
توجــــــد فــــــروق بــــــين التلاميـــــــذ الــــــذكور والإنــــــاث فــــــي التوافـــــــق الاجتمــــــاعي المدرســــــي، ومنــــــه نـــــــرفض 
الفرضــــــية البحثيــــــة التــــــي تــــــنص علــــــى توجــــــد فــــــروق ذات دلالــــــة إحصــــــائية فــــــي التوافــــــق الاجتمــــــاعي 

ـــــدى تلاميـــــذ الســـــنة المدرســـــي  ونقبـــــل بالفرضـــــية التـــــي تـــــنص  ،الثالثـــــة ثـــــانوي تعـــــزى لمتغيـــــر الجـــــنسل
علــــــى أنــــــه لا توجــــــد فــــــروق ذات دلالــــــة إحصــــــائية فــــــي التوافــــــق الاجتمــــــاعي المدرســــــي لــــــدى تلاميــــــذ 

 السنة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير الجنس.

 :عرض وتحليل نتائج الفرضية الخامسة-5

ـــــنص الفرضـــــية ـــــى أنـــــه: ت ـــــدير الـــــذات  الخامســـــة عل ـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائية فـــــي تق توجـــــد ف
 .لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير الجنس
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ـــــين مســـــتقلتين مـــــن  ـــــار الفـــــروق "ت" لعينت ـــــم حســـــاب اختب وللتأكـــــد مـــــن صـــــحة هـــــذه الفرضـــــية ت
أجـــــــل المقارنـــــــة بـــــــين درجـــــــات التلاميـــــــذ الـــــــذكور والإنـــــــاث علـــــــى مقيـــــــاس تقـــــــدير الـــــــذات، والنتـــــــائج 

 يها مبينة في الجدول التالي:المتحصل عل

(: نتائج اختبار الفروق "ت" بين درجات التلاميذ الذكور والإناث على مقياس تقدير 13الجدول )
 الذات تعزى لمتغير الجنس

المؤشرات 
 الإحصائية

 
 المجموعات

درجة  العينة
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 ةالاحتمالي

 62 إناث
98 

33.58 3.687 
0,92 0,357 

 3.770 34.29 38 ذكور

( تلميــــــذ 100( أن عـــــدد أفـــــراد عينــــــة الدراســـــة قـــــد بلـــــغ )13يتبـــــين مـــــن خـــــلال الجــــــدول رقـــــم )
ـــــذة، مـــــنهم ) ـــــدير الـــــذات 62وتلمي ـــــاس تق ـــــى مقي ـــــدرجاتهن عل ـــــغ المتوســـــط الحســـــابي ل ـــــاث بل ( مـــــن الإن

ــــــــــ )33.58) ـــــــــاري قـــــــــدر ب ـــــــــانحراف معي ـــــــــغ المتوســـــــــط 38ومـــــــــنهم ) ،(3.687( ب ـــــــــذكور بل ( مـــــــــن ال
(، 3.770( بــــــانحراف معيــــــاري قــــــدر بـــــــ )34.29الحســــــابي لــــــدرجاتهم علــــــى مقيــــــاس تقــــــدير الــــــذات )

ــــــاث نجــــــد أنهــــــا بلغــــــت  ــــــذكور والإن ــــــين مجمــــــوعتي ال ــــــرق ب ــــــار "ت" لحســــــاب الف وبحســــــاب قيمــــــة اختب
وعنـــــد  0,01 وهـــــي قيمـــــة أكبـــــر مـــــن مســـــتوى الدلالـــــةSig=0 ,357( عنـــــد القيمـــــة الاحتماليـــــة 0,92)

(، مــــــا يعنــــــي أنهــــــا غيــــــر دالــــــة، ومنــــــه نقــــــول إنــــــه لا توجــــــد فــــــروق بــــــين التلاميــــــذ 98درجــــــة حريــــــة )
ـــــى أنـــــه توجـــــد  ـــــذات، ومنـــــه نـــــرفض الفرضـــــية البحثيـــــة التـــــي تـــــنص عل ـــــذكور والإنـــــاث فـــــي تقـــــدير ال ال
فــــــروق ذات دلالــــــة إحصــــــائية فــــــي تقــــــدير الــــــذات لــــــدى تلاميــــــذ الســــــنة الثالثــــــة ثــــــانوي تعــــــزى لمتغيــــــر 

ـــــدير .الجـــــنس ـــــي تق ـــــة إحصـــــائية ف ـــــروق ذات دلال ـــــه لا توجـــــد ف ـــــى أن ـــــنص عل ـــــي ت ـــــل بالفرضـــــية الت ونقب
 .الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير الجنس

 :عرض وتحليل نتائج الفرضية السادسة-6

علــــــــى أنــــــــه: توجــــــــد فــــــــروق ذات دلالــــــــة إحصــــــــائية فــــــــي التوافــــــــق  السادســــــــة تــــــــنص الفرضــــــــية
 ميذ السنة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير التخصص.الاجتماعي المدرسي لدى تلا
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ـــــين مســـــتقلتين مـــــن  ـــــار الفـــــروق "ت" لعينت ـــــم حســـــاب اختب وللتأكـــــد مـــــن صـــــحة هـــــذه الفرضـــــية ت
أجــــــل المقارنـــــــة بــــــين الـــــــدرجات علــــــى مقيـــــــاس الصـــــــلابة النفســــــية، والنتـــــــائج المتحصــــــل مدونـــــــة فـــــــي 

 الجدول الآتي:

التلاميذ العلميين والأدبيين على مقياس  (: نتائج اختبار الفروق "ت" بين درجات14الجدول )
 التوافق الاجتماعي المدرسي تبعا لمتغير الشعبة

المؤشرات 
 الإحصائية

 
 المجموعات

درجة  العينة
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

 25 أدبي
98 

95.12 13.274 
1,242 0,217 

 12.433 91.49 75 علمي

( وبلــــــــغ 25( أن عـــــــدد التلميـــــــذ الأدبيــــــــين قـــــــد بلـــــــغ )14يتضـــــــح مـــــــن خـــــــلال الجــــــــدول رقـــــــم )
ـــــــــاس التوافـــــــــق الاجتمـــــــــاعي المدرســـــــــي قيمـــــــــة ) ـــــــــى مقي ـــــــــدرجاتهم عل ( 95.12المتوســـــــــط الحســـــــــابي ل

ـــــــغ عـــــــدد التلاميـــــــذ العلميـــــــين )13.274بـــــــانحراف معيـــــــاري قـــــــدر بــــــــ ) ( بمتوســـــــط حســـــــابي 75(، وبل
ــــــى مقيــــــاس التو  ــــــاري قــــــدر بـــــــ 91.49افــــــق الاجتمــــــاعي المدرســــــي )بلغــــــت قيمتــــــه عل ( بــــــانحراف معي

ــــــــذ الأدبيــــــــين 12.433) ــــــــين مجمــــــــوعتي التلامي ــــــــار "ت" لحســــــــاب الفــــــــرق ب (. وبحســــــــاب قيمــــــــة اختب
وهـــــي قيمـــــة أكبـــــر Sig=0.217( عنـــــد القيمـــــة الاحتماليـــــة 1,242والعلميـــــين نجـــــد أنهـــــا قـــــد بلغـــــت )

ي أنهــــا غيــــر دالــــة، ومنــــه نقــــول إنــــه لا (، مــــا يعنــــ98وعنــــد درجــــة حريــــة ) 0,01مــــن مســــتوى الدلالــــة 
توجـــــد فـــــروق بـــــين التلاميــــــذ العلميـــــين والأدبيـــــين فـــــي التوافــــــق الاجتمـــــاعي المدرســـــي، ومنـــــه نــــــرفض 
الفرضـــــية البحثيـــــة التـــــي توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائية فـــــي التوافـــــق الاجتمـــــاعي المدرســـــي لـــــدى 

ــــانوي تعــــزى لمتغيــــر الشــــعبة ونقبــــل بالفرضــــ ــــنص علــــى أنــــه لا توجــــد تلاميــــذ الســــنة الثالثــــة ث ية التــــي ت
ـــــانوي  ـــــة ث ـــــذ الســـــنة الثالث ـــــدى تلامي ـــــق الاجتمـــــاعي المدرســـــي ل ـــــي التواف ـــــة إحصـــــائية ف فـــــروق ذات دلال

 تعزى لمتغير الشعبة.
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 :عرض وتحليل نتائج الفرضية السابعة-7

أنــــــه: توجــــــد فــــــروق ذات دلالــــــة إحصــــــائية فــــــي تقــــــدير الــــــذات  الســــــابعة علــــــى تــــــنص الفرضــــــية
 ة الثالثة ثانوي تعزى لمتغير الشعبة.لدى تلاميذ السن

ـــــين مســـــتقلتين مـــــن  ـــــار الفـــــروق "ت" لعينت ـــــم حســـــاب اختب وللتأكـــــد مـــــن صـــــحة هـــــذه الفرضـــــية ت
أجــــــل المقارنــــــة بــــــين درجــــــات التلاميــــــذ العلميــــــين والأدبيــــــين علــــــى مقيــــــاس تقــــــدير الــــــذات، والنتــــــائج 

 مبينة في الجدول الموالي: المتوصل إليها

الفروق "ت" بين درجات التلاميذ العلميين والأدبيين على مقياس  (: نتائج اختبار15الجدول )
 تقدير الذات تبعا لمتغير الشعبة

المؤشرات 
 الإحصائية

 
 المجموعات

درجة  العينة
 الحرية

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

 25 أدبي
98 

34.64 3.303 
1,231 0,221 

 3.828 33.59 75 علمي

( وقـــــدر المتوســـــط 25( أن عــــدد التلميـــــذ الأدبيـــــين قـــــد بلــــغ عـــــددهم )15يوضــــح الجـــــدول رقـــــم )
ــــــــــ ) ـــــــــذات ب ـــــــــدير ال ـــــــــاس تق ـــــــــى مقي ـــــــــدرجاتهم عل ـــــــــدر بــــــــــ 34.64الحســـــــــابي ل ـــــــــاري ق ـــــــــانحراف معي ( ب

ـــــــذ العلميـــــــين )3.303) ـــــــغ عـــــــدد التلامي ـــــــه علـــــــى مقيـــــــاس 75(، وبل ( بمتوســـــــط حســـــــابي بلغـــــــت قيمت
(. وقـــــــدرت قيمــــــة اختبــــــار "ت" لحســـــــاب 3.828( بـــــــانحراف معيــــــاري قــــــدره )33.59تقــــــدير الــــــذات )

ـــــــــين بــــــــــ ) ـــــــــرق بـــــــــين مجمـــــــــوعتي التلاميـــــــــذ الأدبيـــــــــين والعلمي ـــــــــد القيمـــــــــة الاحتماليـــــــــة 1,231الف ( عن
Sig=0 ,221 (، مـــــا يعنــــــي 98وعنـــــد درجــــــة حريـــــة ) 0,01وهـــــي قيمـــــة أكبـــــر مــــــن مســـــتوى الدلالـــــة

ين التلاميــــــذ العلميــــــين والأدبيــــــين فــــــي تقــــــدير أنهــــــا غيــــــر دالــــــة، ومنــــــه نقــــــول إنــــــه لا توجــــــد فــــــروق بــــــ
ـــــة إحصـــــائية  ـــــى أنـــــه توجـــــد فـــــروق ذات دلال الـــــذات، ومنـــــه نـــــرفض الفرضـــــية البحثيـــــة التـــــي تـــــنص عل
فـــــي تقـــــدير الـــــذات لـــــدى تلاميـــــذ الســـــنة الثالثـــــة ثـــــانوي تعـــــزى لمتغيـــــر الشـــــعبة ونقبـــــل بالفرضـــــية التـــــي 

ــــدير ا ــــي تق ــــة إحصــــائيا ف ــــروق ذات دلال ــــه لا توجــــد ف ــــى أن ــــنص عل ــــذ الســــنة الثالثــــة ت ــــدى تلامي ــــذات ل ل
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر الشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعبة ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــانوي تعـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزى لمتغي .ث
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 تمهيد:

ـــائج المتوصـــل إليهـــا      ـــه فـــي الفصـــل الســـابق مـــن عـــرض وتحليـــل للنت مـــن خـــلال مـــا تـــم التطـــرق إلي

صـل إحاطـة هـذا النتـائج بجملـة مـن الأسـباب والعوامـل فـي ضـوء مـا لفرضيات الدراسة، سيتم في هذا الف

هـو منصـوص عليـه نظريـا فــي الإطـار النظـري والكتابـات العلميـة والدراســات السـابقة فيمـا يتعلـق بمجــال 

 وموضوع الدراسة الحالية. 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الأولى: -1

تلاميــذ الســنة الثالثــة ثــانوي تمــاعي المدرســي لــدى التوافــق الاج : مســتوىأنتــنص الفرضــية الأولــى علــى 

 الاجتمـــاعيأن مســـتوى التوافـــق  ية دلـــت نتيجـــة الفرضـــية الأولـــى علـــىمرتفـــع، وبعـــد المعالجـــة الإحصـــائ

 تلاميذ السنة الثالثة ثانوي مرتفع.المدرسي لدى 

مــن الأســباب  جملــةوعليـه يمكــن مناقشــة وتفسـير نتيجــة الفرضــية الأولـى التوافــق الاجتمــاعي  المدرسـي ب

 :كالتاليوالبراهين 

تلاميـذ السـنة الثالثـة ثـانوي مرتفـع إلـى وحـدة للتوافق الاجتماعي المدرسـي لـدى مستوى المرتفع القد يعود 

نفس المضـمون لـالتربوي من حيث الأسرة والمدرسة، فكلاهما مؤسسات تربوية تسعى  الاجتماعيالنظام 

د أو التلاميذ، من حيـث صـقل شخصـياتهم وتقـويم وتصـويب والمخزون التربوي من الأهداف بالنسبة للفر 

سلوكياتهم التربوية والتعليمية تماما بنفس المعطيـات والأسـاليب التربويـة والطـرق التعليميـة والتربويـة التـي 

يعامــل بهــا التلميــذ ضــمن أســرته تمامــا وبصــفة مشــابهة نســبيا يعامــل بهــا ضــمن مجــال مدرســته حيــث 

البيــداغوجي بهــا، وعليــه فوحــدة المنــاخ مــن حيــث المعطيــات الماديــة والأهــداف  النظــام الدراســي التربويــة

يا تمامــا هــي التــي يعامــل بهــا التربويــة التعليميــة وكــذا نفــس الأســاليب والإســتراتيجيات المتعامــل بهــا أســر 

ي ميذ بيداغوجيا ضمن الثانوية مع أساتذته ومشرفيه، حيث أن النظـام الواحـد مـن كـلا المؤسسـتين التـالتل
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ينشــأ بهــا التلميــذ مــن الأســرة والثانويــة أو المدرســة بعيــد عــن الازدواجيــة فــي التربيــة والأســاليب التربويــة 

وتعددها مـا يـدعوا بالتلاميـذ والأبنـاء إلـى إظهـار مسـتويات عاليـة مـن التوافـق الاجتمـاعي والمدرسـي مـع 

( 2010"جـودة السـيد شـاهين" ) يهشير إلوهذا ما ي ،اتهم العلميةزملائهم ومدرسيهم ومع أهدافهم ومكتسب

ـــب ب ـــة الطال ـــتلاؤم عـــن علاق ـــة و العلـــى أن مـــدى الرضـــا وال ـــات العمليـــة التعليمي ـــة المدرســـية أو المكون بيئ

الكلية، ويعتمد في تكوينه على توافقه الشخصـي الاجتمـاعي، ويسـتدل عليـه مـن العديـد مـن المظـاهر أو 

                                  الأداءات السلوكية للطالب. 

 ( 364، ص2010)شاهين،                                                                  

هــدفت إلــى تحديــد درجــة التكيــف  ( والتــي2014: "بنــات وبراهمــة" )دراســة ومــا تتفــق معــه نتيجــة الدراســة

لدراســـة المـــنهج الوصـــفي، ، واتبعـــت االمراكـــز الرياديـــة النفســـي لـــدى الطـــلاب الموهـــوبين والمتفـــوقين فـــي

( طالبـا وطالبـة مـن الموهـوبين، وأشـارت النتـائج إلـى ارتفـاع درجـة التكيـف 50وتكونت عينة الدراسة من)

  النفسي والأسري والاجتماعي والمدرسي لديهم، ووجود فروق في التكيف الاجتماعي لصالح الإناث. 

            (42، ص2014)بنــــات وبراهمــــة،                                                                   

إضــافة إلــى أنــه قــد يعــود المســتوى المرتفــع للتوافــق الاجتمــاعي المدرســي لأفــراد عينــة الدراســة إلــى نظــام 

فكـــل التلاميـــذ بمختلـــف  ،الجــزاء والعقـــاب الـــذي يتســـم بالموضـــوعية والمنطقيـــة بعيـــد عـــن أســـاليب التميـــز

تهم العلميــة يجــازون بنــاء علــى منطــق واحــد مــن خــلال مكتســاباتهم العلميــة مكــانو  الاجتماعيــةطبقــاتهم 

ـــه الأوالأخلاقيـــة، إضـــافة إلـــى أن أغلـــب الأســـر تنشـــئ أولادهـــا علـــى  ســـلوب الـــديمقراطي الـــذي تكـــون في

وهذا ما تتماشى وفقـه أعضـاء  ،مساحة من الحوار والأخذ والعطاء مع التلاميذ فهما وتفهما لانشغالاتهم

يــه ضــمن الثانويـة لــدى أبنــائهم التلاميـذ وعليــه لا يجـد التلميــذ نفسـه مســيطرا عل س والمشـرفينلتــدريهيئـة ا

فنظـام المسـاواة مـن الجـزاء والعقـاب مـا يجعـل التلاميـذ كلهـم  ،التلميـذ الأخـر على يضمن قوانين لا تجر 
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نسانيا وأخلاقيا  المدرسـي ضـمن  الاجتمـاعيه مـا يـؤدي إلـى انـدماجهم ر وهـذا بـدو  اجتماعيـاو سواء أدائيا وا 

ولعــل هــذا مــا تؤكــده " رشــا الــدمنهوري"  ،ســاتذة ويزيــد مــن إنتــاجهم العلمــيالأصــدقاء والأ مــععلاقــاتهم 

الأكـاديمي مـع رضـا  ه( على أن الفرد المتوافق دراسيا هو الذي يعيش حالة من رضـا عـن إنجـاز 1996)

ـــه مـــع مدرســـيه وزملائـــه والعـــاملين المؤسســـة التعليميـــة عنـــه ســـواء فـــي أدائـــه الأكـــاديمي أو فـــي علا قات

 بالمؤسسة.

 (86، ص1996، رشا)                                                                            

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثانية:  -2

 تفـــع، وبعـــدتلاميـــذ الســـنة الثالثـــة ثـــانوي مر مســـتوى تقـــدير الـــذات لـــدى : أنتـــنص الفرضـــية الثانيـــة علـــى 

تلاميـذ السـنة الثالثـة أن مستوى  تقدير الذات لـدى  لىالمعالجة الإحصائية دلت نتيجة الفرضية الثانية ع

 ثانوي مرتفع.

 :كالتاليجملة من الأسباب والبراهين وعليه يمكن مناقشة وتفسير نتيجة الفرضية الثانية ب

تقـــدير الــذات إلــى أنظمـــة التقــويم التربـــوي يمكــن إرجــاع نتيجـــة الفرضــية المتمثلــة فـــي المســتوى المرتفــع ل

إلـى ممارسـتها رغبـة  ينجاهـدالأسـاتذة سـعى يتربوية والمواقف التعليمية التـي الممارسة ضمن العمليات ال

الســلوكيات التعليميــة والأخلاقيــة عنــد تلاميــذهم مــن حيــث المحاولــة فــي  مراريةتواســمــنهم فــي الوصــول 

معنــوي، وكــذا الرمــزي، اللفظــي، اكــان هــذا النظــام مــن التقــويم اء و الأداء والفهــم والاســتيعاب والبحــث، ســ

شــحذهم للــدخول ضــمن تحــديات ومنافســات علميــة ضــمن زملائهــم ذوي الفصــل الواحــد، وهــذا مــا يــؤدي 

 إثباتهم للساحة التعليميـة  ىبدوره إلى الرفع من الإنتاج التربوي التعليمي للتلاميذ من جهة ومن جهة أخر 

ومـا يـؤدي بهـم إلـى استشـعار ي الإنجـاز، وهـذا بـدوره مـا يـزودهم لإمكانيـاتهم وقـدراتهم التفوق والتميـز فـبـ

ولعل هــذا مــا ،موأنشــطته مواتهــم فــي الوصــول للنجــاح الدراســي والتوافــق والتفــوق ضــمن مســاراتهذأهميــة 
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أن حرص المدرس على تلاميذه يبدوا شديد  ( على2013" )  حجاجعمر لبوز و عبدلله  " يؤكده كل من

، كمــا يعتبــر المــدرس باعــث ومحــدد روح العلــم انتباهــه، ولا يشــتت أكثــر يركــزيــذ ثــر، فــي جعــل التلمالأ

 والمعرفة لدى التلميذ أكثر من غيره مما يبعث فيه الواقعية للعمل والإنجاز. 

 (41، ص2013، وعمر عبد لله)                                                               

المدرسـية أثنـاء تلاميذ أفراد عينة الدراسـة إلـى حـرص الإدارة لر الذات المرتفع تقدييعود مستوى  كذلك قد

ـــة كـــل فصـــل  ـــى نهاي ـــذ ذوي التقـــدم فـــي التحصـــيل الدراســـي وذوي الإالتكـــريم عل ـــاج العلمـــي مـــن تلامي نت

ذا بــدوره مــا مهم بهـدايا ماديــة ورمزيــة، وهـيضـمن أقســامهم بخرجــات علميـة وكــذا بتكــر  والأوائــلالمتفـوقين 

مكانيــاتهم مــن حيــث الجهــود المقدمــة مــن طــرفيهم للمــذاكرة  يقــدر مــن قيمــة مــا تنتجــه ذواتهــم وقــدراتهم وا 

 لـة الفهـم والإسـتعاب، وعليــه فهـذه المحفـزات التـي تحـرص عليهـا الإدارة المدرســيةو والجـد والاجتهـاد ومحا

فصــله الدراسـي يعمـل علــى تهيئـة نفســه كــان فـي بدايــة عامـه الدراسـي أو بالثانويـة مـا تجــل التلميـذ سـواء 

وقوتــه للمــذاكرة والاســتيعاب رغبــة منــه فــي الوصــول إلــى أهدافــه مــن حيــث إثبــات ذاتــه تعليميــا، وفرحــة 

مدرســيه ومشــرفيه بــه، وهــذا الفخـــر الــذي يستشــعره التلاميــذ مــن قبـــل مدرســيهم مــا يزيــدهم إيمانــا بقيمـــة 

وهـذا  بـأخرى مسـتوى تقـديهم لـذواتهمما يرتفـع بدرجـة أو قدراتهم والمجهودات المبذولة من طرفهم، وعليه 

معرفـة التغيـر الـذي يحـدث لتقـدير الـذات وعلاقتـه  الـى التـي هـدفت 1997" الجـروس" ما تؤكده دراسـة: 

( طالبـا وطالبـة، وأشـارت نتـائج 2000) الدراسـة، وتكونـت عينـة الدراسـة مـنبالتوجيه الدافعي لدى عينـة 

مهتمـــــون بالمهمـــــة لتوجيـــــه الـــــدافعي لـــــدى الطلبـــــة، فالطلبـــــة البات يـــــرتبط  أن تقـــــدير الـــــذا اســـــة إلـــــىالدر 

ذات أعلــــى مــــن الطلبــــة المهتمــــين بالــــذات  نهــــم يحبــــون التعلــــيم ويظهــــرون تقــــديرم لأوالمــــدفوعون للــــتعل

 م بغرض إظهار تحصيل مميز.لوالمدفوعين للتع

 (53، ص2014، عايدة)                                                                          
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 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الثالثة:  -3

فــق الاجتمــاعي وتقــدير الــذات لــدى علاقــة دالــة إحصــائيا بــين التوا وجــود :تــنص الفرضــية الثالثــة علــى 

توجـد علاقـة دالـة  اتلاميذ السنة الثالثة ثانوي، وبعد المعالجـة الإحصـائية لنتيجـة الفرضـية دلـت علـى أنهـ

 .ماعي المدرسي وتقدير الذات لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانويحصائيا بين التوافق الاجتإ

 :كالتاليجملة من الأسباب والبراهين وعليه يمكن مناقشة وتفسير نتيجة الفرضية الثالثة ب

تلاميــذ الســـنة مــاعي المدرســي وتقــدير الـــذات لــدى قــد يعــود الارتبــاط الـــدال إحصــائيا بــين التوافـــق الاجت

يــة مــن حيـث تلقـين والـديهم علـى الترب ذالتلاميـ االثالثـة ثـانوي إلـى تلـك الأسـاليب التربويــة التـي ينشـأ عليهـ

م والتكوين العلمي لهم فـي المـدارس ونيـل الشـهادة العلميـة داخـل أسـرهم مـن والقيم والأخلاق وأهمية التعل

شـــادات أعضـــاء هيئـــة التـــدريس قبـــل والـــديهم وأقـــاربهم، وهـــذا مـــا نجـــده كـــذلك فـــي الثانويـــة مـــن خـــلال إر 

مـن والتكـوين التعليمـي إدراكـا  التعليميـة للاسـتفادةم والإقـدام هم فـي الـتعلبالثانوية للتلاميذ من حيث تـرغيب

الشـهادة  وأهميـة يالأسرة والإدارة المدرسية في محاولة غرس بأبنائهم التلاميذ هذه القـيم والتكـوين التعليمـ

ثبـات ذواتهـم لاجتماعيـالمكانـة ا العلمية فـي رسـم مسـتوى افر تظـومدرسـيا، وعليـه فت اجتماعيـاة مسـتقبلا وا 

التربــوي مــن الجهـــود  الاجتمــاعيالطــابع  وة فــي كــلا المؤسســتين التربــويتين ذالجهــود التعليميــة والتربويــ

دراكهــا  والأســاليب والأهــداف التربويــة والتعليميــة مــا يضــفي ضــمن عقــول وأنفــس التلاميــذ قيمــة أنفســهم وا 

اق الاجتمــاعي المدرســي أو ة ذات التميــز والكفــاءة ضــمن الســيميــلــى مجهــوداتهم الأخلاقيــة والتعلعبنــاءا 

للتعـرف عـن العلاقـة  ( التـي هـدفت1978"عبـد الحميـد جـابر" ) ولعل هذا مـا تشـير إليـه دراسـة ،الحياتي

بمتوســط ســنة( 33-21) ارهم مــا بــينبــين تقبــل الــذات والتوافــق النفســي لــدى الطــلاب الــذين تتــراوح أعمــ

ســنة وهــم جميعــا مــن طــلاب الدراســات النفســية والاجتماعيــة والتربويــة وشــملت عينــة الدراســة  24يبلــغ 
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( طالــب وطالبــة وأســفرت الدراســة إلــى أن هنــاك علاقــة موجبــة بــين تقبــل الــذات والتوافــق، أي 90)علــى

 اد تقبله للآخرين. كلما ازداد تقبل الفرد لذاته ازداد توافقه، وكلما ازداد تقبل الفرد لذاته ازد

 (14، ص2013، حياة)                                                                         

إلــى الملاحظــة الذاتيــة  ي المدرســي للتلاميــذ وتقــدير الــذاتقــد يعــود الارتبــاط القــائم بــين التوافــق الاجتمــاع

المقدمـة مـن قبـل  ةظـتهم بقيمـة المجهـودات التربويـملاحبالوعي الذاتي الذي أصبح التلاميذ يمتازون به ف

ـــه ـــد  يـــدفعهم أن والـــديهم وأســـاتذتهم مـــا يمكن إلـــى رســـم صـــورة مـــن إثبـــات الـــذات دراســـيا مـــن حيـــث التقلي

 اجتماعيـةمكانـة  ومـن أم أو أب أو أخ ذ هيستشفها التلميذ من رؤيتـه لمحيطـ التي الاجتماعيةوالمحاكاة 

إلـى  االمعرفي برسم صورة تخيلية يـدرك حلهـا التلميـذ ويسـعى مـن خلالهـوهنا ما يتدخل العامل الإدراكي 

إثبات ذاته وهذا مـا قـد يكـون سـببه الأسـلوب التربـوي القـائم بالمدرسـة والأسـرة الـذي يتـرك مسـاحة للتلميـذ 

ـــى ذاتـــهمـــن إيجـــاد الحلـــول لمشـــكلاته ومشـــاريعه العلم ـــة والاعتمـــاد عل ـــة والحياتي ـــه  ،ي وهـــذا مـــا تشـــير إلي

التـــي تهـــدف إلـــى الكشـــف عـــن العلاقـــة بـــين التوافـــق  (2011" )أليمـــة الحـــين عبـــد ،علـــي ســـين"حدراسة

النفســـي الاجتمـــاعي وتقـــدير الـــذات لـــدى طلبـــة كليـــة التربيـــة الرياضـــية بجامعـــة كـــربلاء، وتكونـــت عينـــة 

( طاليـــا وطالبـــا وأشـــارت الدراســـة إلـــى وجـــود علاقـــة إرتباطيـــة بـــين كـــل مـــن متغيـــري 295الدراســـة مـــن )

 ق النفسي الاجتماعي وتقدير الذات لدى طلبة كلية التربية الرياضية. التواف

 (192، ص2011، وعبد الحين)حسين                                                             

                    مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الرابعة: -4

لدى المدرسي  الاجتماعيفي التوافق  لة إحصائيةفروق ذات دلا وجود:  تنص الفرضية الرابعة على

نتيجة الفرضية على ، وبعد المعالجة الإحصائية دلت ا لمتغير الجنستبعتلاميذ السنة الثالثة ثانوي 
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لدى تلاميذ السنة الثالثة  وجد فروق ذات دلالة إحصائية في التوافق الاجتماعي المدرسي تلا  اأنه

 .تبعا لمتغير الجنسثانوي 

 :كالتاليسباب والبراهين يه يمكن مناقشة وتفسير نتيجة الفرضية الرابعة بجملة من الأوعل

مــن  الاهتمــامفــي التوافــق الاجتمــاعي المدرســي إلــى أن  الثالثــة ثــانويتلاميــذ الســنة قــد يعــود عــدم تفــاوت 

امـل تربويـا مـع قبل الأسرة والمدرسة من حيث والديهم وأساتذتهم وأنظمـتهم التربويـة بالأسـرة والمدرسـة تتع

 التلاميذ الـذكور تمامـا كمـا تتعامـل تربويـا وتعليميـا مـع الإنـاث مـن حيـث التركيـز علـى كليهمـا فـي القـدرة

وتحصيل الشـهادة العلميـة، وذلـك مـن خـلال مسـاعيهم المبذولـة لأبنـائهم  على الإنجاز والتكوين التعليمي

نويــة مــن الحــب والاهتمــام والحــرص والتقــويم التلاميــذ مــن حيــث تــوفير المعطيــات الماديــة التعليميــة والمع

التربوي، للتلميذ الذكر تمامـا للتلميـذة الأنثـى، وعليـه هـذا بـدوره مـا يـؤدي بالتلاميـذ الـذكور والإنـاث لـنفس 

 دراسةمع فرضية الدراسة  عليهوهذا ما تتفق  ،لتوافق النفسي الاجتماعي المدرسيالمستوى من ا

لكشــف عــن العلاقــة بــين التوافــق النفســي الاجتمــاعي والدافعيــة ل التــي هــدفت (2011" بلحــاج فروحــة" )

( مراهـق متمـدرس 300) مـن ليم الثانوي وتكونت عينـة الدراسـةللتعلم لدى المراهقين المتمدرسين في التع

ــيم الثــانوي وأســفرتفــي  الدراســة إلــى وجــود علاقــة إرتباطيــة بــين التوافــق النفســي الاجتمــاعي  نتــائج التعل

لـــى عـــدم وجـــود فـــروق بـــين الإنـــاث لـــتلدافعيـــة الو  علم لـــدى المـــراهقين المتمدرســـين فـــي التعلـــيم الثـــانوي، وا 

  والذكور فيما يخص درجاتهم في التوافق النفسي الاجتماعي.

 (104، ص2011)بلحاج،                                                                         

سـبة لكــلا بالن ةالعقــاب والجـزاء أســريا ومدرسـيا يسـير وفــق وتيـرة واحــد إضـافة إلـى أنــه قـد يعــود إلـى نظـام

فـلا يوجـد عقـاب قهـر لتلميـذ علـى حسـاب تلميـذة أو جـزاء مقـدم  نـاثالإذكور أو الـالجنسين مـن التلاميـذ 

مــن حيــث قــوانين الجــزاء والعقــاب بنــاء علــى نــوع ونمــط  امــن عــدم للتلميــذ علــى حســاب التلميــذة فكلاهمــ
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الجاد أو السلبي الغير مرغـوب تتماشـى علـيهم نفـس القـوانين والأنظمـة دون تحيـز لتلميـذ  السلوك النوعي

التربــوي مــن العقــاب والجــزاء، وهــذا بــدوره مــا النظــام  فــيســواء  اعلــى حســاب تلميــذة أو العكــس فكلاهمــ

بالثانويــة تلاميــذ السـنة الثالثــة ثـانوي بمســتوى المسـاواة التربويــة الاجتماعيـة داخــل الحيـز المدرســي يشـعر 

نصافهم الموضوعي ضمن المشكلات السلوكية والاجتماعية لكليهما من تلاميذ ذكور أو إنـاث، وعليـه  وا 

 "إصـــليح" وهـــذا مـــا تشـــير إليـــه دراســـة  ،ى مـــن التوافـــق الاجتمـــاعي التربـــويمســـتو المـــا يكـــون لهـــم نفـــس 

ن مــــن الأب لكشــــف عــــن مــــدى التوافــــق النفســــي الاجتمــــاعي  لــــدى المحــــروميلالتــــي هــــدفت   (2000)

( مــن أبنــاء الشــهداء وتوصــلت 104)اع غــزة، وتكونــت عينــة الدراســة مــنوبالتحديــد أبنــاء الشــهداء بقطــ

 متغير الجنس.لإحصائية في التوافق الاجتماعي نتائج الدراسة إلى عدم وجود فروق ذات دلالة 

 (87، ص2012و عمرة، )أب                                                                       

 :الخامسةمناقشة وتفسير نتائج الفرضية  -5

لـدى تلاميـذ السـنة الثالثـة  تقدير الذات فروق ذات دلالة إحصائية في وجود :تنص الفرضية الرابعة على

وجــد فــروق تلا  ا، وبعــد المعالجــة الإحصــائية دلــت نتيجــة الفرضــية علــى أنهــتبعــا لمتغيــر الجــنس ثــانوي

 .ر الجنستبعا لمتغي لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي ية في تقدير الذاتذات دلالة إحصائ

 :كالتاليبجملة من العوامل والأسباب وعليه يمكن مناقشة وتفسير نتيجة الفرضية الرابعة 

ـــة خـــتلاف مســـتوى اقـــد يعـــود عـــدم  ـــذات إلـــى البيئـــة الاجتماعي ـــانوي فـــي تقـــدير ال ـــذ الســـنة الثالثـــة ث تلامي

وتربويــا مــن  اجتماعيــابأبنائهــا  لاهتمــاملمــن الأســرة والمدرســة التــي تســعى  ة الواحــدة والتربويــة المدرســي

ثبــات الــذات دراســيا وتعليميــا وتربويــا لكليهمــا مــن أبنائهــا الــذكور  حيــث توقعاتهــا لهــم بالنجــاح والتكــوين وا 

ن حيـث الفخـر واتهم ولقـدراتهم مـذالقيمـة لـب يعطـي مسـتوى مـن استشـعار الأبنـاء والإناث، وهذا بدوره ما 

النـوع والقـدر وهـذا  والحب والتوقعات الإيجابية لكليهما في وصولهم لرغباتهم الدراسية والاجتماعيـة بـنفس
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وهـذا مـا تشـير  ،هما بأهمية وذواتهم وتقديهما لهامستوى واحد وغير متفاوت في استشعار  ذوما يجعلهما 

تقـدير الـذات والتوافـق الاجتمـاعي لـدى التي هدفت لقياس كـل مـن  (1996مر" )يمخ سمير"  إليه دراسة

( طالبـا مـن المـدارس الثانويـة مناصـفة بـين 300) ء بقطـاع غـزة، وبلغـت عينـة الدراسـةطلبة أبناء الشهدا

                                     الذكور والإناث وخلصت الدراسة إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيا في تقدير الذات بين الجنسين. 

 (189، ص1996، سمير)                                                                    

والمشــــرفين الاستشـــاريين والإداريــــين،  فالأســـاتذةثانويـــة كـــذلك قـــد يعــــود للجانـــب التربـــوي بالمدرســــة أو ال

مــا يتعامــل مــع كتهــا تمامــا بذاتيــه وأهمي يفتخــرلتلميــذ ا يجعــليء مــن التعامــل التربــوي الــذي يتعـاملون بشــ

ثباتهــا  جعلهمـا يســيرانالتلميـذة، وهـذا بـدوره مـا ي فـي مسـتوى واحـد وسـياق واحــد مـن حيـث تقـدير الـذات وا 

 "حوريــة ولعــل هـذا مــا تشـير إليــه دراسـة ،مهنيـا ضــمن مسـارات الحيــاة العمليـةنفسـيا واجتماعيـا ودراســيا و 

( 40طلبـــة، واســـتهدفت الدراســـة )تقـــدير الـــذات والنضـــج المهنـــي لـــدى ال الـــى التـــي هـــدفت (2016بـــدرة")

بــين الجنســين مــن  ةإحصــائي دلالــة ذات وجــد فــروقتلا  التاليــةطالبــا جامعيــا وتوصــلت الدراســة للنتــائج 

 الطلبة من حيث تقدير الذات. 

 (12، ص2016)بدرة،                                                                            

 نتائج الفرضية السادسة:مناقشة وتفسير  -6

لـدى  المدرسـي تمـاعيالاجفـي التوافـق  إحصـائية فـروق ذات دلالـة وجـود: علـىتنص الفرضـية السادسـة 

ة دلــت نتيجــة الفرضــية علــى ، وبعــد المعالجــة الإحصــائي الشــعبةتبعــا لمتغيــر  تلاميــذ الســنة الثالثــة ثــانوي

لـــدى تلاميـــذ الســـنة الثالثـــة  درســـياعي الموجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية فـــي التوافـــق الاجتمـــتلا  اأنهـــ

 .الشعبةتبعا لمتغير  ثانوي
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 :كالتاليبجملة من العوامل والأسباب وعليه يمكن مناقشة وتفسير نتيجة الفرضية السابعة 

تبعــا لمتغيــر لــدى تلاميــذ الســنة الثالثــة ثــانوي تمــاعي المدرســي التوافــق الاج اخــتلافيمكــن إرجــاع عــدم 

 سـتوجب علـى الطالـبهما في السنة الدراسية المصيرية  ذاتها التـي تإلى أن كل ةعلميال او ةالأدبي ةبالشع

، فمطلــب التوافــق الاجتمــاعي المدرســي كــان لابــد اســية مــن المــذاكرةوتكثيــف الجهــود الدر الاجتهــاد الجــد و 

ات حتـى أن يخلقانه بـرغم الظـروف والصـعوب ةوالأدبي ةالعلمي ل التلاميذ بالشعبتينة مبدئية لكمنه كمرحل

 اوأنشـــــطته الدراســــي ابــــاختلاف مرادهــــ شـــــعبةواجهــــة الضـــــغوطات الدراســــية حســــب كــــل يتمكنــــا مــــن م

شــعبتهم الإدماجيــة، فــالتوافق هــو المرحلــة المبدئيــة التــي قــد يــدركها التلاميــذ علــى اخــتلاف  اووضــعياته

ر الاجتمــاعي ليصــلا بمرحلــة الجــد والاجتهــاد والمســايرة للوصــول للنجــاح ضــمن المســا الأدبيــةو  ةالعلميــ

جــاح لــنفس الهــدف الدراســي والاجتمــاعي مــن النام مــن التعلــيم الثــانوي كونهمــا يســعيان الدراســي لهــذا العــ

رضاء أساتذتهم ووالديهم  عـن  للكشـف ( التـي هـدفت2003صـلاح" ) " وهذا مـا تشـير إليـه دراسـة ،بهموا 

سـة يـت لحـم، وتكونـت عينـة الدراقلق الامتحـان وعلاقتـه بـالتكيف لـدى طلبـة الثانويـة العامـة فـي منطقـة ب

تشـير إلــى أن هنــاك علاقــة ذات دلالــة إحصــائية بــين  الدراســة نتــائج ( طالــب وطالبــة،  وكانــت400مـن)

ق علاقــة ذات دلالــة إحصــائية بــين درجــة قلــ ووجــود، الامتحــاني درجــة التوافــق وقلــق الــذكور والإنــاث فــ

ومســتوى تعلــيم  بــة والتخصــص الدراســيمتغيــر مكــان الســكن وجــنس الطللالإمتحــان لــدى الطلبــة تعــزى 

ونوع المدرسة، بينما أظهرت النتـائج إلـى عـدم وجـود علاقـة بـين التكيـف وكـلا مـن متغيـر مكـان  الوالدين

 السكن وجنس الطلبة والتخصص الدراسي ومستوى تعليم الوالدين والترتيب الأسري.

 (85، ص2003)صلاح،                                                                          

 الســـنة الثالثـــة ثـــانوي بـــاختلاف تلاميـــذالتوافـــق الاجتمـــاعي المدرســـي لـــدى يعـــود عـــدم التفـــاوت فـــي  كمـــا

 ولمســـتقبلهم ملتلاميـــذ يتلقيـــان دعـــم واهتمـــام وتقبـــل لهـــل الشـــعبتينإلـــى أن كـــلا  ةوالأدبيـــ ةالعلميـــشـــعبتهم 
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 شــعبهم رغبــاتهم و مــعبــل والتوافــق يــذ نفــس القــدر مــن التقالمهنــي فــي الحيــاة العلميــة وهــذا يعطــي للتلام

يـــة بقـــدر ســـواء علـــى اخـــتلاف المختـــارة دراســـيا ويتماشـــون وفـــق مطالبهـــا ومشـــكلاتها الدراســـية والاجتماع

والتـي توصــل فيهـا إلــى  (1999)" عبـد الكــريم قريشـي'' وهـذا مـا تؤكــده دراسـة مـن آداب أو علــوم شـعبهم

الدراســي، وتوصــل لثانويــة ســواء فــي التوافــق الشخصــي الاجتمــاعي حلــة اوجــود مشــكلات توافقيــة فــي المر 

اجتماعيـــا(، ولا تختلـــف  -العلميـــة )شخصـــياالشـــعب طـــلاب ه لا تختلـــف مشـــكلات التوافـــق بـــين إلـــى أنـــ

إجتماعيـــــا(، بينمـــــا تختلـــــف مشـــــكلات التوافـــــق تبعـــــا -مشــــكلات التوافـــــق بـــــاختلاف الجنســـــين )شخصـــــيا

 ية. للمستويات الاجتماعية والاقتصاد

 (140، ص1999، عبد الكريم)                                                                   

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية السابعة: -7

لــدى تلاميــذ الســنة  فــي تقــدير الــذات  فــروق ذات دلالــة إحصــائية وجــود:  تــنص الفرضــية الســابعة علــى

وجــد تلا  اة دلــت نتيجــة الفرضــية علــى أنهــ، وبعــد المعالجــة الإحصــائيالشــعبةتبعــا لمتغيــر الثالثــة ثــانوي 

 .الشعبةتبعا لمتغير  لدى تلاميذ السنة الثالثة ثانوي دير الذاتفروق ذات دلالة إحصائية في تق

 :كالتاليعديد من العوامل والبراهين وعليه يمكن تفسير ومناقشة نتيجة الفرضية السابعة بال

إلـى  الشـعبةتبعـا لمتغيـر  لـدى تلاميـذ السـنة الثالثـة ثـانوي تقدير الـذاتللمتفاوت  قد يعود المستوى غير ا

طاقمــه وأعضــائه ومشــرفيه يوليــان نفــس  ورســة مــن حيــث النظــام التربــوي مــن الأســرة والمد كــل أن كــلا

ن التكـوي لتلميـذأو العلوم، فكلاهمـا يحققـان من الآداب  شعبهمة لكل التلاميذ على اختلاف القدر والأهمي

 العلمـــي والتعليمــــي والتربــــوي، مــــن تحصــــيل الشــــهادة العلميـــة المرموقــــة وبالتــــالي الوصــــول إلــــى المكانــــة

ثبات ذواتهم دراسيا ومهنيا، وعليه هذا النوع المستوى الواحد من التعامـل  المهني لمستقبلهمالاجتماعية  وا 

جعلهمـا علـى كفـة ورتبـة واحـدة غيـر لتلاميذ السنة الثالثـة ثـانوي مـا يالشعبتين والاهتمام التربوي من كلا 



 الدراسة   مناقشة وتفسير نتائج------------------------------------------سادسالفصل ال 
 

83 
 

ثباتهم لذواتهممخت (" 2008عربيات، عماد الزغلـول" ) " أحمداسةوهذا ما تشير إليه در  ،لفة من تقديرهم وا 

الجـنس والتخصـص  للكشف عن مستوى تقدير الذات  لدى طلبة جامعة مؤتة تبعا لمتغيرات تالتي هدف

وجـــود علـــى ة وأســـفرت الدراســة بـــ( طالبــا وطال622)ينــة الدراســـة علـــىع اشـــتملت، و والمســتوى الدراســـي

، وعــدم وجــود فــروق فــي مســتوى تقــدير الــذات الطلبــة تبــاين دال إحصــائيا فــي مســتوى تقــدير الــذات لــدى

تعــزى لمتغيــر الجــنس والتخصــص الدراســي والتفاعــل بينهمــا، ووجــود فــروق دالــة إحصــائية فــي مســتوى 

 تقدير الذات تعزى للمستوى الدراسي.

 (10، ص2008، احمد وعماد)                                                               

الشـعبة إضافة إلى ذلك قد يعود المستوى غير المختلـف لأفـراد عينـة الدراسـة فـي تقـدير الـذات بـاختلاف 

واحـد  تربـوي ومـؤطرضـمن الأسـرة والمدرسـة مـن إطـار  مـنتلاميذ يتلقيان الأسس التربوية إلى أن كلا ال

، مــن حيــث الأســلوب التربــوي المتبــع والممــارس التربــوي بالثانويــة والوالــدين المتمثــل فــي الأســاتذة والمنــاخ

 هــاا علــى اخــتلاف إدراكبتلاميــذه الشــعبالواحــدة التــي تهـتم بكافــة مـن قــبلهم والبيئــة الإجتماعيــة التربويــة 

ثبــات الــذات للتلاميــذ  ةبأهميــة التكــوين الــذاتي والاجتمــاعي فــي تحصــيل الشــهادة العلميــ ضــمن الســاحة وا 

المنــاخ النفســـي الملائـــم  ان علـــى("2000"الشـــرقاوي" )وهــذا مـــا يشـــير إليــه  ،هنيـــةالحياتيــة التعليميـــة والم

الــذي تهيــؤه الأســرة للأبنــاء مــن خــلال معــاملتهم الســوية مــن شــأنه أن يســاعد فــي ارتفــاع مســتوى تقــدير 

أعلى المسـتويات مـن التحصـيل، كمـا أن مسـتوى الطمـوح  وطموح الأبناء وتحقيق أهدافهم ووصولهم إلى

ـــاء حـــين يكـــون كـــل ـــدين متفهمـــ يكـــون مرتفعـــا عنـــد الأبن لحقيقـــة دوافعهـــم فـــي  نوواعـــي ينومـــدرك ينالوال

معــاملتهم لأبنــائهم، فــإذا تحقــق النمــو النفســي للأبنــاء مــن خــلال المعاملــة الســوية مــن قبــل الآبــاء أصــبح 

خ الذي يعطي للأبنـاء الفرصـة لكـي يظهـروا إمكانيـاتهم ومهـاراتهم وتفـوقهم ذلك النمو النفسي بمثابة المنا

 (301 300، ص2000، انور)                               في المجالات المختلفة ويعبرون عنها.
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 خلاصة:

تطرقنــا فــي هــذا الفصــل إلــى مناقشــة وتفســير نتــائج فرضــيات الدراســة، وذلــك بــالوقوف علــى جملــة مــن 

التوافـــق الاجتمـــاعي الواقـــع حـــول موضـــوع الدراســـة الحاليـــة:   مـــع عـــايشتوالعوامـــل وفقـــا لمـــا يالأســـباب 

يـنص عليـه فـي الإطـار النظـري والدراسـات السـابقة المتعلقـة  ، استنادا لماالمدرسي وعلاقته بتقدير الذات

 بموضوع الدراسة الحالية.
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 :استنتاج عام

تي تهدف الى معرفة العلاقة بين التوافق الاجتماعي المدرسي الدراسة وفرضياتها وال إشكاليةعلى ضؤ 

ين ذالتي جمعت من دراسة ه وبناءا على المعطيات ،السنة الثالثة ثانوي ذلدى تلامي اتذوتقدير ال

 :المتغيرين توصلت الى النتائج التالية

 تلاميذ السنة الثالثة ثانوي مرتفع.المدرسي لدى  الاجتماعيالتوافق مستوى  -1

 ى تقدير الذات لدى التلاميذ السنة الثالثة ثانوي مرتفعمستو  -2

 تلاميــذمــاعي المدرســي وتقــدير الــذات لــدى توجــد علاقــة إرتباطيــة دالــة إحصــائيا بــين التوافــق الاجت -3

  السنة الثالثة ثانوي.

لـــدى تلاميـــذ الســـنة الثالثـــة  فـــي التوافـــق الاجتمـــاعي المدرســـي جـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائيةلا تو  -4

 .سا لمتغير الجنعتب ثانوي

عـا لمتغيـر تبلـدى تلاميـذ السـنة الثالثـة ثـانوي  فـي تقـدير الـذات ذات دلالـة إحصـائية لا توجـد فـروق  -5

 .الجنس

لـــدى تلاميـــذ الســـنة الثالثـــة فـــي التوافـــق الاجتمـــاعي المدرســـي  لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية -6

 .الشعبة تبعا لمتغيرثانوي 

 تبعـا لمتغيـرلـدى تلاميـذ السـنة الثالثـة ثـانوي  في تقـدير الـذات  ات دلالة إحصائيةلا توجد فروق ذ  -7

 .الشعبة
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 اقتراحات الدراسة:

 ما يلي: بعـد الانتهـاء مـن الفصـول النظـرية و التطبيقيـة و مـا خلصت لـه الدراسـة مـن نتائج نقتـرح  

  .عي المدرسي بما يتناسب مع البيئة الجزائريةالعمل على تطوير مقياس التوافق الاجتما-1

  .اختبارات التوافق )التكيف( الاجتماعي المدرسي على تلاميذ المرحلة الثانوية إجراء-2

 .الأقساممنها كل تلميذ في مجالس  وطرح المشاكل التي يعاني الأساتذةمراقبة التلاميذ من قبل -3

  .ن اجل تحقيق توافقا جيداتقديرهم لذاتهم م بأهميةتوعية التلاميذ -4

وتوافقهم داخل  أقرانهميجب عدم مراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ من اجل الانسجام مع -5

  .المدرسة

 مواصلة تحقيق التوافق الاجتماعي المدرسي والأهداف التربوية العامة والتكفل بإعداد التلاميذ.-6

قادرة على مواجهة المستقبل مع التأكيد على الهوية إعداد الناشئ للحياة وذلك ببناء الشخصية ال-7

 دون تعصب.

التي تظهر في مرحلة التعليم الثانوي وتوجيهها وتهيئته للعمل في  هتنمية قدرات المتعلم واستعدادات-8

 ميادين الحياة وسد الحاجات.

تاحة الفرص للموهوبين منهم لإبراز مواهبه-9 م وتنمية قدراتهم من الاهتمام برعاية الطلبة المتفوقين وا 

 ومهارتهم.خلال الكشف عن استعداداتهم وقدراتهم 

 ومساعدتهم على اجتياز هذه الفترة. ،رعاية المتعلمين وعلاج مشكلاتهم الفكرية والانفعالية-10

   تكوين الوعي الايجابي الذي يواجه به المتعلم الأفكار الهدامة والاتجاهات المضللة.-11
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 :قائمة المراجع
والمساندة لاقته بالضغوط النفسية وعتقدير الذات ،2015أماني خليل محمود سمور، .1

الاجتماعية لدى الفتيات المتأخرات في الزواج في محافظات غزة ، مذكرة مكملة لنيل على 

                                                            سلامية غزة .درجة الماجستير في علم النفس من كلية التربية في جامعة الإ

تقدير الذات وعلاقته بالتوافق النفسي لدى المسن رسالة لنيل شهادة  ،2015احمد سني، .2

 الماجستير في علم النفس الأسري جامعة وهران.                                                       

لدى  الإبداعيالتوافق المدرسي وعلاقته بمهارات التفكير  ،2019د علي اسمري،احمد محم .3

 .                              مجلة العلمية (الالبحوث والنشر العلمي ) إدارة، كلية التربية الطلاب الموهوبين

سي درا،الأمن النفسي وعلاقته بمستوى الطموح والتحصيل ال2012عبد المجدي عواد، أبو عمر .4

 رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة الأزهر غزة.لدى طلبة الثانوية العامة،

القاهرة مكتبة الأنجلو نجاز الأكاديمي والمهني وتقويمه،الدافعية للإ،2000ر محمد الشرقاوي،انو  .5

 المصرية، الجزء الأول.

معة موتة تبعا الفروق في مستوى تقدير الذات لدى طلبة جا،2008،أحمد عريبات وعماد الزغلول .6

(، 09مجلد)مجلة العلوم التربوية والنفسية، لمتغيرات الجنس والتخصص والمستوى الدراسي،

 الأردن.-(، جامعة مؤتة01العدد)
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والتوافق الاجتماعي المدرسي  (العائلي والرفاقي والمدرسي) اتذلتقدير ا،2017،دوريالحاج ق .7

جامعة  ،الساورة للدراسات الانسانية والاجتماعية ،مطلقينالمطلقين وغير ال أبناءدراسة مقارنة بين 

 .قاصدي مرباح ورقلة

التوافق الدراسي وعلاقته بالضغوط النفسية المدرسية وجودة الحياة  ،2018،خليفة إسماعيل .8

 . (2الجزائر)،جامعة ابو القاسم سعدالله  ،شهادة دكتوارة ،لدى تلاميذ التعليم الثانوي

ة لدى عينة تقدير الذات وعلاقته بالصحة النفسي ،2018الزهراء،العجلة عواد، بن عيسى فاطمة  .9

 ، مذكرة لنيل شهادة الماستر علوم التربية جامعة يحي فارس بالمدية .             كبار السن المتقاعدين

، تقدير الذات وعلاقته بالنضج المهني، مجلة العلوم الإنسانية والاجتماعية 2016بدرة حورية، .10

 (.26جزائر، العدد)جامعة وهران ال

، تقدير صورة الجسد وعلاقتها بالمخاوف الاجتماعية وتقدير 2018برهان حمدان اسمر دراغمة ، .11

اد النفسي الذات لدى عينة من طلبة الجامعة في فلسطين ، رسالة استكمالا درجة ماجستير الارش

 ) فلسطين (.التربوي ، جامعة القدس

اسي وعلاقته بالذكاء الثقافي لدى طلبات المرحلة التوافق الدر تهاني حامد محمد السفري، .12

بمعهد الدراسات  بجدة ، مذكرة مكملة لنيل شهادة الدكتوراة الأجنبيالمتوسطة في مدارس التعليم 

 ، المملكة العربية السعودية. العليا التربوية،جامعة المالك عبد العزيز جدة
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مستوى الطموح الدراسي بالانجاز علاقة التوافق النفسي الاجتماعي و  ،2014 ،توانحاج ش .13

 وهران  ،مذكرة نيل شهادة الماجستير ،الأكاديمي

شهادة  ،الاتجاهات نحو المدرسة وعلاقتها بالتوافق الاجتماعي،2013،معاشحياة  .14

 جامعة محمد خيضر بسكرة.،ماجستير

علاقته ، التوافق النفسي الاجتماعي و 2011، حسن عبد الزهرة،أليمةحين وعبد علي عبد الحسين، .15

بتقدير الذات لدى طلبة كلية التربية الرياضية بجامعة كربلاء، مجلة القادسية لعلوم التربية 

 .2011( كانون الأول 03(، العدد)11الرياضية، المجلد)

يلة بد أسرةمستوى تقدير الذات لدى المراهق مجهول النسب المكفول في ،2016، دليلة لقوقي .16

كرة نهاية الدراسة لنيل شهادة الماجستير في علم النفس مذدراسة حالة لمراهقين مكفولين،

 جامعة بسكرة .الاجتماعي، 

، بعض العوامل النفسية والاجتماعية ذات الصلة بالتوافق الدراسي دراسة 1996رشا دمنهوري،  .17

 .87-62 (، ص62)العددمقارنة، مجلة علم النفس، 

لة لدراسي لدى طلبة المرحتقدير الذات وعلاقته بالتحصيل ا،2020رشا سالم هنيدي،  .18

طرابات النطق ، مذكرة ماجستير بقسم التربية الخاصة مسار اضالجامعية ذوي اضطرابات الكلام

 .واللغة ، جامعة جدة
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رسالة ،علاقة تقدير الذات ووجهة الضبط بالتحصيل الدراسي،2015 ،زوليخة سايح .19

    جامعة الجلفة.،ماجستير

، عند المراهق لدى تلاميذ الثانويةلاقتها بتقدير الذات ، صورة الجسد وع2017زهية حمزاوي،  .20

جامعة خصص علم النفس الجماعات والمؤسسة،ة العلوم تمذكرة مقدمة لنيل شهادة دكتوار 

 .2وهران

 ،(1علم النفس الاجتماعي ومتطلبات الحياة المعاصرة )ط،2014،ابراهيم ،عبد الواحد ،سليمان .21

 .الوراق للنشر،محمان 

، تقدير الذات والتوافق النفسي الاجتماعي لدى طلبة أبناء الشهداء بقطاع 1996سمير مخيمر، .22

 غزة، رسالة ماجستير غير منشورة، أم درمان، الخرطوم السودان.

العلاقة بين التكيف النفسي وأسباب التحاق الطلبة ،2014محمد طايل، يلة براهمة نبات،سه .23

 (.30، )01الموهوبين بالمراكز الريادية، مجلة جامعة دمشق، 

 توافق الدراسي واتخاذ القرار لدى(، التنبؤ من الذكاء الشخصي من ال2010شاهين جودت السيد،) .24

-357(، ص 02)20عينة من طالبات كلية التربية بالمملكة العربية السعودية، مجلة دراسات نفسية، 

396. 
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ة بالنفس وتقدير الذات اضرابات الكلام وعلاقتها بالثق ،2009، صالح بن يحي الجار الله الغامدي .25

المملكة العربية ،المرحلة المتوسطة رسالة دكتوراه، جامعة ام القرى لدى عينة من الطلاب

 السعودية.

قلق الإمتحان وعلاقته بالتكيف لدى طلبة الثانوية العامة)التوجيهي( في ،2003صلاح أحمد،  .26

 رة.منطقة بيت لحم، جامعة القدس،  فلسطين، رسالة ماجستير غير منشو 

        .دار النهضة العربية ،الصحة النفسية والتفوق المدرسي ،1990 ،مدحت عبد الحميد فعبد اللطي .27

الاجتماعي وعلاقته بمركز  و التوافق النفسي، 2009، عبدالله يوسف ابو سكران .28

الجامعة ،درجة الماجستير ،قطاع غزةفي  للمعاقين حركيا الخارجي(-)الداخليالضبط

  . الاسلامية غزة

التوافق الاجتماعي المدرسي وعلاقته بالتحصيل لدى تلاميذ  ،2017،مليانيعبد الكريم  .29

  .المرحلة المتوسطة، جامعة الاغواط

من الصحة النفسية وعلاقتها بتقدير الذات لدى عينة  ،2019عفراء إبراهيم خليل العبيدي ، .30

                                  العراق.          –، جامعة بغداد اطفال الشوارع في مدينة بغداد

، تقدير الذات وعلاقته بالمستوى الاجتماعي الاقتصادي والتحصيل 2014عايدة محمد العطا،  .31

، مذكرة مقدمة لنيل درجة لياء أوثانوية بمدارس محلية جبل الدراسي لدى طلاب المرحلة ال

 الماجستير ، جامعة السودان للعلوم والتكنولوجيا.
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، تقدير الذات وعلاقته بالسلوك العدواني لدى طلبة الصف الثامن 2013لي شايع،عبد الله مج .32

، قسم الارشاد النفسيبمدينة صعدة ، مذكرة مكملة لنيل الدكتوراة  الأساسيمن مرحلة التعليم 

 .جامعة دمشق

رسالة ق الجزائري في المدرسة الثانوية،، مشكلات التوافق لدى المراه1999عبد الكريم قريشي، .33

 كتوراه، جامعة منتوري، قسنطينة.الجزائر.د

افق التلميذ داخل علاقة أساليب التنشئة داخل الأسرة بتو ،2013،عبد الله لبوز عمر حجاج .34

 .جامعة ورقلة ،، الملتقى الوطني الثاني حول الاتصال وجودة الحياة في الأسرةالمدرسة

 مراكز الشباب أعضاءدى مفهوم الذات في السلوك العدواني ل، اثر 2008عاطف الرواشدة، .35

 ، جامعة مؤتة.والشابات في اقليم جنوب الاردن،رسالة الماجستير

، البنية العاملية لمقياس التوافق الدراسي لدى تلاميذ المرحلة عبد الستار عبد الغني ابراهيم .36

 ، مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية .الإعدادية

سي الاجتماعي وعلاقته بالدافعية للتعلم لدى المراهقين التوافق النف ،2013 لحاج،فروجة ب .37

 .، مركز الخاليجالمتمدرسين في التعليم الثانوي

التوافق النفسي الاجتماعي وعلاقته بالدافعية للتعلم لدى المراهق  ،2011،فروجة بلحاج .38

 تيزي وزو. ،جامعة مولود معمري ،شهادة الماجستير ،المتمدرس في التعليم الثانوي



 ----------------------------------------------المراجع 

95 
 

التكيف الاجتماعي ومشكلاته والعوامل المؤثرة في التفاعل ،1983،عبد الخالق جبريل موسى .39

 . الأردنجامعة ،الاجتماعي داخل المدرسة

التوافق الدراسي وعلاقته بدافعية الانجاز لدى  ،2017،مروى اولاد شايب، هاجر حمومو .40

ستر في علم النفس ، مذكرة مكملة لنيل شهادة الماراهق المتمدرس بالمرحلة المتوسطةالم

 ، قالمة. 1945ماي  8الاجتماعي ، جامعة 

التوافق الدراسي لدى المراهق  على وتأثيرهالنفسي  الضغط،2015 ،الحص هداية .41

 جامعة الشهيد حمة لخضر الوادي.،والبحوث الاجتماعية مجلة الدراسات،التمدرس

عليمي والعمر وطريقة تقدير الذات وعلاقته بالمستوى الت،2006هناء علي صالح المومني،  .42

رجة الماجستير في ، مذكرة استكمال لمتطلبات منح دشغيل والحركة لدى المعاقين بصرياالت

 ، عمان.التربية الخاصة، جامعة العربية لدراسات العليا
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 تسهيلات الدراسة الميدانية

 

 01لملحق رقم :ا
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 الاجتماعي المدرسي مقياس التوافق

 

 :علاقة التلميذ مع الزملاء-1

 :الأساتذةعلاقة التلميذ مع -2

 02الملحق رقم :

 لا     أحيانا   نعم    العبارات                         الرقم 
    يطيب لي أن اسخر من بعض الزملاء كلما سمحت لي الفرصة      1
    ضي وقت ممتعا مع زملائي في القسماق     2
    يعجبني أن أثير المشاكل بين الزملاء في القسم بين حين وآخر 3
    اشعر أن  نجاح  زملائي في مدرستي هو نجاح لي 4
    اشعر بالوحدة حتى ولو كنت مع زملائي في المدرسة 5
    عادة ما تحدث شجارات بيني وبين زملائي 6
    عندما يوجه لي زملائي بعض الأسئلة اشعر بالخجل 7
    اجرح شعور أصدقائي دون قصد 8
    اشعر أن عندي كثيرا من الأصدقاء في المدرسة 9

    اشعر أن زملائي يأهملون أرائي ولا يهتمون بها 10
    زملائي في المدرسة لا يحبونني أناشعر  11
قيام بعمل مشترك أجد صعوبة في الانسجام مع زملائي أثناء ال 12

 معهم
   

    اشعر أن زملائي يتحدثون في بسوء من وراء ظهري 13
    اشعر أن أصدقائي يهتمون بالأشياء التي اهتم بها 14

 لا    أحيانا نعم   العبارات                            الرقم
    طيبة جدا بالأساتذةاشعر أن علاقتي  15
    الأساتذةاشعر بالسرور عندما أتحدث مع  16
    الأستاذاشعر برغبة في مشاركة  17
ثارة المشاكل لهم الأساتذةأجد متعة في عرقلة عمل  18     وا 
    اشعر أن الأساتذة في المدرسة يقسون علي 19
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 :علاقة التلميذ بالنشاطات المدرسية وموقفه منها-3

 :والمدرسة الإدارةلميذ مع علاقة الت-4

    حتى لو صدر عنهم أحيانا ما يضايقني الأساتذةاقدر  20
    ساتذة غير راضون عنياشعر أن الأ 21
    غير الخوف منه للأستاذحبي واحترامي  22
    اشعر أن الأساتذة لا يهتمون بي 23
    أي سؤال الأساتذةاشعر بالارتباك عندما يوجه لي  24
    يمنعني ارتباكي من الأساتذة التحدث بحرية 25
    أتردد في التحايل على الأساتذة في بعض الوقت 26
    أجد صعوبة في التحدث مع الأساتذة حول ما يشغل بالي 27

 لا   أحيانا  نعم    العبارات                             الرقم
يسرني القيام بأي عمل أكلف به في سبيل نجاح النشاطات  28

 المدرسية
   

نجاح الراحة المدرسيةابذل كل جهدي لتنظيم و  29     ا 
    اشعر بالمتعة عندما أشاهد المباريات التي تقام في المدرسة 30
    يهمني التعب عندما اعمل في لجنة من اللجان المدرسة 31
    يسعدني أن أضحي بوقتي وراحتي لا نجاح النشاط المدرسي 32
    يهمني فوز مدرستي في مختلف النشاطات 33
    ني أكثر من النشاطات الاجتماعية في المدرسةاشعر بأن 34
    أتمنى أن تكثر النشاطات المدرسية في المدرسة 35
    ارتاح لكثرة النشاطات المدرسية 36
    في الاشتراك في النشاطات المدرسية أتردد 37
يصعب علي اختيار ما يناسبني من النشاطات الموجودة في  38

 المدرسة
   

 لا أحيانا   نعم   العبارات                           الرقم
    أتغيب عن المدرسة دون سبب كلما سمحت لي الفرصة 39
    اكتب ما يخطر ببالي على الجدران في المدارس  أنيطيب لي  40
    اكره مدرستي 41
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 :مقياس تقدير الذات                 

 الرقم العبارات تنطبق لاتنطبق 
   1 تضايقني الأشياء عادة  
 2 أجد من الصعب علي آن أتحدث أمام مجموعة من الناس  
 3 أود لو استطيع أن أغير أشياء في نفسي   
 4  أجد صعوبة في اتخاذ قراراتي بنفسي  
 5 يسعد الآخرون بوجودهم معي   
 6 أتضايق بسرعة في المنزل    
  7 ياء الجديدة احتاج وقتا طويلا كي اعتاد على الأش  
 8 أنا محبوب بين الأشخاص من نفس سني  
 9 تراعي عائلتي مشاعري عادة   

    هم ما يضايقنياقدر مدير والإداريين حتى ولو صدر عن 42
    ارتاح عندما تتعرض ممتلكات المدرسة للعبث والتخريب 43
    يزعجني التلميذ الذي يسيء إلى سمعة مدرستي 44
    احرص على الوصول إلى المدرسة مبكرا 45
يسرني الانقطاع عن المدرسة في الأيام السابقة للامتحان بحجة  46

 التحضير له
   

    في تجميل مدرستي في أوقات الفراغأتمنى آن أسهم  47
    اشعر بعدم الارتياح عندما أكون في المدرسة 48
    عذر للتغيب  عن المدرسة              أجدعادة  49
    أجد صعوبة في الخضوع للنظام المدرسي 50
    تعجبني إثارة المشاكل في الوسط المدرسي 51
    أثور غضبا في المدرسة 52
    عدني أن اقضي اكبر وقت ممكن في المدرسةيس 53
    اشعر بالحسرة عند انتهاء العطلة الصيفية 54
    أتغيب عادة عن دوامي المدرسي لأي سبب كان  55
    أحب كل المواد التي ادرسها  56

 03الملحق رقم :
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 10  استسلم بسهولة   
 11 تتوقع عائلتي مني الكثير  

 12 اشعر انه من الصعب جدا أن أضل كما أنا  
 13 كلها في حياتي الأشياءتختلط   
 14 يتبع الناس أفكاري عادة  
 15 حق قدرهااقدر نفسي   
 16 أود لو اترك المنزل   
 17 اشعر بالضيق من عملي غالب  
 18 بان مظهري ليس وجيها مثل معظم الناس أرى  
 19 أقوله فأنني أقوله أن أريدكان لدي شيء  إذاعادة   
 20 تفهمني عائلتي  
 21 بان معظم الناس محبوبون أكثر مني أرى  
 22 دفعني لعمل الأشياءشعر كما لو كانت عائلتي ت  
 23 ألقى التشجيع عادة فيما أقوم به من الأعمال  
 24 أكون شخصا آخر أنارغب   
 25 يمكن للآخرين الاعتماد علي  
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 :جدول بأسماء الأساتذة المحكمين

 الاسم و اللقب
 

 الجامعة        التخصص العلمي

 يمينة خلادي -  

 عبان رعبد القاد-

 الأعور إسماعيل-

 

 حمد قندوزأ-

  

 المدرسي علم الاجتماعدكتوراة 

 والعمل الإدارةعلم الاجتماع  ةادكتور 

النفس علم دكتوراة علوم في 

 المدرسي

 دكتوارة علم التدريس

 جامعة ورقلة

 جامعة ورقلة

 جامعة ورقلة

 

 جامعة ورقلة

 

                     SPSS الإحصائيلنظام أهم نتائج الدراسة مستخرجة من ا   

 أهم نتائج الدراسة الاستطلاعية : -أ 
 

Warning # 849 in column 23.  Text: fr_DZ 
The LOCALE subcommand of the SET command has an invalid parameter. 

 It could 
not be mapped to a valid backend locale. 

GET 
 .'sav.الاستطلاعية\ماعي المدرسي وتقدير الذاتالتوافق الاجت\  

DATASET NAME Jeu_de_données1 WINDOW=FRONT. 
RECODE 13توافق 12توافق 11توافق 10توافق 8توافق 7توافق 6توافق 5توافق 3توافق 1توافق 

 19توافق 18توافق
 40توافق 39توافق 37توافق 34توافق 27توافق 25توافق 24توافق 23توافق 22توافق 21توافق
 43توافق 41توافق
 .(1=3) (2=2( )3=1) 55توافق 52توافق 51توافق 50توافق 49توافق 48توافق 46توافق

 05الملحق رقم:
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EXECUTE. 
RECODE 12تقدير 10تقدير 8تقدير 7تقدير 6تقدير 5تقدير 4تقدير 3تقدير 2تقدير 1تقدير 

 16تقدير 13تقدير
 .(1=2) (2=1) 24تقدير 22تقدير 21تقدير 18تقدير 17تقدير

EXECUTE. 
COMPUTE 1بعد=MEAN(1توافق TO 14توافق). 
EXECUTE. 
COMPUTE 2بعد=MEAN(15توافق to 27توافق). 

VARIABLE LABELS  علاقة التلميذ مع الأساتذة 2بعد''. 
EXECUTE. 
COMPUTE 3بعد=MEAN(28توافق to 38توافق). 

VARIABLE LABELS  منها 'علاقة التلميذ بالنشاطات المدرسية وموقفه 3بعد'. 
EXECUTE. 
COMPUTE 4بعد=MEAN(39توافق to 56توافق). 

VARIABLE LABELS  علاقة التلميذ مع الإدارة والمدرسة 4بعد''. 
EXECUTE. 
COMPUTE توافق=MEAN(1توافق to 56توافق). 

VARIABLE LABELS  توافق 'مقياس التوافق الاجتماعي المدرسي'. 
EXECUTE. 
COMPUTE تقدير=MEAN(1تقدير to 25تقدير). 

VARIABLE LABELS  تقدير 'مقياس تقدير الذات'. 
EXECUTE. 
COMPUTE مج.تو=SUM(1توافق to 56توافق). 
EXECUTE. 
COMPUTE مج.تق=SUM(1تقدير to 25تقدير). 
EXECUTE. 

DATASET ACTIVATE Jeu_de_données1. 
 

 'sav.الاستطلاعية\التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير الذات
  /COMPRESSED. 
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CORRELATIONS 
  /VARIABLES=9توافق 8توافق 7توافق 6توافق 5توافق 4توافق 3توافق 2توافق 1توافق 1بعد 

 11توافق 10توافق
 14توافق 13توافق 12توافق

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

 
 
 

Corrélations 
 
 
 

Remarques 
Sortie obtenue 12-MAY-2023 

23:18:30 
Commentaires  

Entrée Données \Desktop\ التوافق الاجتماعي
المدرسي وتقدير 

 sav.الاستطلاعية\الذات
Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 
Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 
N de lignes dans le 

fichier de travail 
30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur 
manquante 

Les valeurs manquantes 
définies par l'utilisateur 

sont traitées comme 
étant manquantes. 
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Observations utilisées Les statistiques 
associées à chaque 

paire de variables sont 
basées sur l'ensemble 

des observations 
contenant des données 

valides pour cette paire. 
Syntaxe CORRELATIONS 

  /VARIABLES=1بعد 
 4توافق 3توافق 2توافق 1توافق
 8توافق 7توافق 6توافق 5توافق
 11توافق 10توافق 9توافق
 14توافق 13توافق 12توافق

  /PRINT=TWOTAIL 
NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 
Ressources Temps de processeur 00:00:00.08 

Temps écoulé 00:00:00.36 
 
 

[Jeu_de_données1] C:\Users/Desktop\ التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير
 sav.الاستطلاعية\الذات

 
 
 

Corrélations 

 
علاقة التلميذ مع 

 14توافق 13توافق 12توافق 11توافق 10توافق 9توافق 8توافق 7توافق 6توافق 5توافق 4توافق 3توافق 2توافق 1توافق الزملاء
علاقة التلميذ مع 

 الزملاء
Corrélation de 

Pearson 
1 ,295 **,640 **,665 ,359 **,772 **,480 **,507 ,100 *,421 ,231 **,650 **,698 **,750 ,106 
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Sig. (bilatérale)  ,114 ,000 ,000 ,051 ,000 ,007 ,004 ,597 ,021 ,220 ,000 ,000 ,000 ,576 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 1توافق
Pearson 

,295 1 ,031 *,424 ,062 ,164 -,048 ,000 -,141 -,060 ,250 ,098 ,096 ,353 ,052 

Sig. (bilatérale) ,114  ,871 ,019 ,744 ,387 ,800 1,000 ,456 ,753 ,183 ,608 ,612 ,056 ,785 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 2توافق
Pearson 

**,640 ,031 1 **,494 ,048 **,659 ,164 **,498 ,000 ,195 -,039 *,408 **,545 **,479 -,153 

Sig. (bilatérale) ,000 ,871  ,006 ,801 ,000 ,386 ,005 1,000 ,303 ,839 ,025 ,002 ,007 ,420 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 3توافق
Pearson 

**,665 *,424 **,494 1 ,174 **,655 ,183 ,311 ,000 -,087 -,112 *,425 **,571 **,557 -,075 

Sig. (bilatérale) ,000 ,019 ,006  ,359 ,000 ,333 ,095 1,000 ,648 ,557 ,019 ,001 ,001 ,692 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 4توافق
Pearson 

,359 ,062 ,048 ,174 1 ,191 ,075 ,152 ,000 -,155 -,156 *,455 ,150 ,317 ,000 

Sig. (bilatérale) ,051 ,744 ,801 ,359  ,311 ,694 ,423 1,000 ,412 ,412 ,011 ,429 ,087 1,000 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 5توافق
Pearson 

**,772 ,164 **,659 **,655 ,191 1 *,440 **,510 ,000 ,197 ,026 *,440 **,573 **,521 -,282 

Sig. (bilatérale) ,000 ,387 ,000 ,000 ,311  ,015 ,004 1,000 ,298 ,893 ,015 ,001 ,003 ,131 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 6توافق
Pearson 

**,480 -,048 ,164 ,183 ,075 *,440 1 ,124 ,000 **,477 ,241 ,141 ,337 ,139 -,213 

Sig. (bilatérale) ,007 ,800 ,386 ,333 ,694 ,015  ,515 1,000 ,008 ,199 ,457 ,068 ,465 ,258 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 7توافق
Pearson 

**,507 ,000 **,498 ,311 ,152 **,510 ,124 1 ,086 -,015 -,183 *,429 *,406 ,217 -,076 

Sig. (bilatérale) ,004 1,000 ,005 ,095 ,423 ,004 ,515  ,650 ,939 ,333 ,018 ,026 ,249 ,689 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
 Corrélation de 8توافق

Pearson 
,100 -,141 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,086 1 -,141 -,088 -,115 *,426- ,197 ,184 

Sig. (bilatérale) ,597 ,456 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000 ,650  ,456 ,642 ,545 ,019 ,297 ,331 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 9توافق
Pearson 

*,421 -,060 ,195 -,087 -,155 ,197 **,477 -,015 -,141 1 *,375 ,088 ,318 ,183 ,296 

Sig. (bilatérale) ,021 ,753 ,303 ,648 ,412 ,298 ,008 ,939 ,456  ,041 ,645 ,087 ,332 ,112 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 10توافق
Pearson 

,231 ,250 -,039 -,112 -,156 ,026 ,241 -,183 -,088 *,375 1 ,122 ,151 -,023 ,130 

Sig. (bilatérale) ,220 ,183 ,839 ,557 ,412 ,893 ,199 ,333 ,642 ,041  ,521 ,427 ,903 ,494 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 11توافق
Pearson 

**,650 ,098 *,408 *,425 *,455 *,440 ,141 *,429 -,115 ,088 ,122 1 **,682 *,462 -,178 

Sig. (bilatérale) ,000 ,608 ,025 ,019 ,011 ,015 ,457 ,018 ,545 ,645 ,521  ,000 ,010 ,348 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 12توافق
Pearson 

**,698 ,096 **,545 **,571 ,150 **,573 ,337 *,406 *,426- ,318 ,151 **,682 1 *,421 -,100 

Sig. (bilatérale) ,000 ,612 ,002 ,001 ,429 ,001 ,068 ,026 ,019 ,087 ,427 ,000  ,021 ,598 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 13توافق
Pearson 

**,750 ,353 **,479 **,557 ,317 **,521 ,139 ,217 ,197 ,183 -,023 *,462 *,421 1 ,111 

Sig. (bilatérale) ,000 ,056 ,007 ,001 ,087 ,003 ,465 ,249 ,297 ,332 ,903 ,010 ,021  ,560 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 14توافق
Pearson 

,106 ,052 -,153 -,075 ,000 -,282 -,213 -,076 ,184 ,296 ,130 -,178 -,100 ,111 1 

Sig. (bilatérale) ,576 ,785 ,420 ,692 1,000 ,131 ,258 ,689 ,331 ,112 ,494 ,348 ,598 ,560  
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 
  /VARIABLES=21توافق 20فقتوا 19توافق 18توافق 17توافق 16توافق 15توافق 2بعد 

 24توافق 23توافق 22توافق
 27توافق 26توافق 25توافق

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

 
 

Corrélations 
 
 
 

Remarques 
Sortie obtenue 12-MAY-2023 

23:19:23 
Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق
رسي وتقدير الاجتماعي المد

 sav.الاستطلاعية\الذات
Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 
Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 
N de lignes dans le 

fichier de travail 
30 
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Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur 
manquante 

Les valeurs manquantes 
définies par l'utilisateur 

sont traitées comme 
étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques 
associées à chaque 

paire de variables sont 
basées sur l'ensemble 

des observations 
contenant des données 

valides pour cette paire. 
Syntaxe CORRELATIONS 

  /VARIABLES=2بعد 
 17توافق 16توافق 15توافق
 20توافق 19توافق 18توافق
 23توافق 22توافق 21توافق
 24توافق
 27توافق 26توافق 25توافق

  /PRINT=TWOTAIL 
NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 
Ressources Temps de processeur 00:00:00.05 

Temps écoulé 00:00:00.43 
 
 

Corrélations 

 
علاقة التلميذ مع 

 27توافق 26توافق 25توافق 24توافق 23توافق 22توافق 21توافق 20توافق 19توافق 18توافق 17توافق 16توافق 15توافق الأساتذة
علاقة التلميذ مع 

 الأساتذة
Corrélation de 

Pearson 
1 ,346 **,578 **,464 *,385 **,539 *,414 *,439 -,088 *,417 ,218 *,395 ,032 ,095 
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Sig. (bilatérale)  ,061 ,001 ,010 ,036 ,002 ,023 ,015 ,643 ,022 ,248 ,031 ,868 ,618 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 15توافق
Pearson 

,346 1 **,733 ,182 -,011 ,277 -,058 -,123 -,169 -,033 -,267 -,008 -,011 ,137 

Sig. (bilatérale) ,061  ,000 ,335 ,954 ,139 ,760 ,516 ,373 ,861 ,153 ,966 ,954 ,470 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 16توافق
Pearson 

**,578 **,733 1 ,326 ,024 ,264 ,000 -,034 -,145 -,030 -,036 ,220 ,158 ,199 

Sig. (bilatérale) ,001 ,000  ,079 ,901 ,159 1,000 ,860 ,444 ,877 ,851 ,244 ,404 ,292 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 17توافق
Pearson 

**,464 ,182 ,326 1 *,403 ,328 *,428 ,130 *,454- ,187 -,173 -,173 ,072 -,240 

Sig. (bilatérale) ,010 ,335 ,079  ,027 ,077 ,018 ,494 ,012 ,324 ,362 ,360 ,705 ,201 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 18توافق
Pearson 

*,385 -,011 ,024 *,403 1 ,000 **,557 *,409 **,745- **,498 ,045 -,082 -,291 *,404- 

Sig. (bilatérale) ,036 ,954 ,901 ,027  1,000 ,001 ,025 ,000 ,005 ,815 ,667 ,119 ,027 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 19توافق
Pearson 

**,539 ,277 ,264 ,328 ,000 1 -,108 ,000 ,110 ,087 -,035 ,173 ,192 ,071 

Sig. (bilatérale) ,002 ,139 ,159 ,077 1,000  ,569 1,000 ,564 ,646 ,853 ,361 ,310 ,709 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 20توافق
Pearson 

*,414 -,058 ,000 *,428 **,557 -,108 1 *,362 **,506- **,587 ,000 -,193 ,000 **,536- 

Sig. (bilatérale) ,023 ,760 1,000 ,018 ,001 ,569  ,049 ,004 ,001 1,000 ,306 1,000 ,002 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 21توافق
Pearson 

*,439 -,123 -,034 ,130 *,409 ,000 *,362 1 -,122 *,364 ,063 -,103 ,068 -,095 

Sig. (bilatérale) ,015 ,516 ,860 ,494 ,025 1,000 ,049  ,520 ,048 ,741 ,589 ,720 ,618 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
 Corrélation de 22توافق

Pearson 
-,088 -,169 -,145 *,454- **,745- ,110 **,506- -,122 1 -,291 ,128 ,271 ,100 **,531 

Sig. (bilatérale) ,643 ,373 ,444 ,012 ,000 ,564 ,004 ,520  ,119 ,501 ,148 ,599 ,003 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 23توافق
Pearson 

*,417 -,033 -,030 ,187 **,498 ,087 **,587 *,364 -,291 1 -,130 -,111 -,321 -,334 

Sig. (bilatérale) ,022 ,861 ,877 ,324 ,005 ,646 ,001 ,048 ,119  ,495 ,559 ,083 ,071 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 24توافق
Pearson 

,218 -,267 -,036 -,173 ,045 -,035 ,000 ,063 ,128 -,130 1 *,369 -,053 -,016 

Sig. (bilatérale) ,248 ,153 ,851 ,362 ,815 ,853 1,000 ,741 ,501 ,495  ,045 ,780 ,935 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 25توافق
Pearson 

*,395 -,008 ,220 -,173 -,082 ,173 -,193 -,103 ,271 -,111 *,369 1 -,242 *,456 

Sig. (bilatérale) ,031 ,966 ,244 ,360 ,667 ,361 ,306 ,589 ,148 ,559 ,045  ,198 ,011 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 26توافق
Pearson 

,032 -,011 ,158 ,072 -,291 ,192 ,000 ,068 ,100 -,321 -,053 -,242 1 -,236 

Sig. (bilatérale) ,868 ,954 ,404 ,705 ,119 ,310 1,000 ,720 ,599 ,083 ,780 ,198  ,209 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 27توافق
Pearson 

,095 ,137 ,199 -,240 *,404- ,071 **,536- -,095 **,531 -,334 -,016 *,456 -,236 1 

Sig. (bilatérale) ,618 ,470 ,292 ,201 ,027 ,709 ,002 ,618 ,003 ,071 ,935 ,011 ,209  
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 
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  /VARIABLES=34توافق 33توافق 32توافق 31توافق 30توافق 29توافق 28توافق 3بعد 
 37توافق 36توافق 35توافق
 38توافق

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Corrélations 

 
 
 

Remarques 
Sortie obtenue 12-MAY-2023 

23:19:59 
Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق
الاجتماعي المدرسي وتقدير 

 sav.الاستطلاعية\الذات
Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 
Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 
N de lignes dans le 

fichier de travail 
30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur 
manquante 

Les valeurs manquantes 
définies par l'utilisateur 

sont traitées comme 
étant manquantes. 



 ----------------------------------------------------------------------------------الملاحق 

114 
 

Observations utilisées Les statistiques 
associées à chaque 

paire de variables sont 
basées sur l'ensemble 

des observations 
contenant des données 

valides pour cette paire. 
Syntaxe CORRELATIONS 

  /VARIABLES=3بعد 
 30توافق 29توافق 28توافق
 33توافق 32توافق 31توافق

 36توافق 35توافق 34افقتو 
 37توافق
 38توافق

  /PRINT=TWOTAIL 
NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 
Ressources Temps de processeur 00:00:00.05 

Temps écoulé 00:00:00.09 
 
 

Corrélations 

 

علاقة التلميذ 
بالنشاطات 

المدرسية وموقفه 
 38توافق 37توافق 36توافق 35توافق 34توافق 33توافق 32توافق 31توافق 30توافق 29توافق 28توافق منها

علاقة التلميذ بالنشاطات 
 المدرسية وموقفه منها

Corrélation de 
Pearson 

1 **,619 **,740 ,324 *,448 **,536 **,730 -,048 **,490 **,486 -,095 ,284 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,080 ,013 ,002 ,000 ,801 ,006 ,006 ,618 ,128 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 Corrélation de 28توافق
Pearson 

**,619 1 **,725 ,064 -,174 ,269 **,614 -,102 ,226 *,397 -,133 -,113 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,738 ,359 ,150 ,000 ,590 ,230 ,030 ,485 ,551 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 29توافق
Pearson 

**,740 **,725 1 ,080 ,190 ,269 **,685 -,359 *,424 **,566 *,365- ,113 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,676 ,315 ,150 ,000 ,052 ,020 ,001 ,047 ,551 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 30توافق
Pearson 

,324 ,064 ,080 1 **,483 ,034 ,042 ,157 -,108 -,264 ,270 -,159 

Sig. (bilatérale) ,080 ,738 ,676  ,007 ,857 ,826 ,409 ,570 ,158 ,148 ,402 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 31توافق
Pearson 

*,448 -,174 ,190 **,483 1 ,263 ,190 ,111 ,061 -,031 -,201 ,160 

Sig. (bilatérale) ,013 ,359 ,315 ,007  ,161 ,314 ,559 ,748 ,872 ,286 ,399 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 32توافق
Pearson 

**,536 ,269 ,269 ,034 ,263 1 ,248 -,066 ,122 -,066 -,186 *,433 

Sig. (bilatérale) ,002 ,150 ,150 ,857 ,161  ,187 ,728 ,522 ,729 ,326 ,017 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 33توافق
Pearson 

**,730 **,614 **,685 ,042 ,190 ,248 1 -,238 *,396 **,509 -,081 -,055 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,826 ,314 ,187  ,205 ,030 ,004 ,669 ,774 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 34توافق
Pearson 

-,048 -,102 -,359 ,157 ,111 -,066 -,238 1 **,486- -,302 ,103 ,005 

Sig. (bilatérale) ,801 ,590 ,052 ,409 ,559 ,728 ,205  ,006 ,105 ,587 ,981 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 Corrélation de 35توافق
Pearson 

**,490 ,226 *,424 -,108 ,061 ,122 *,396 **,486- 1 **,608 -,240 ,077 

Sig. (bilatérale) ,006 ,230 ,020 ,570 ,748 ,522 ,030 ,006  ,000 ,202 ,686 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 36توافق
Pearson 

**,486 *,397 **,566 -,264 -,031 -,066 **,509 -,302 **,608 1 -,271 -,058 

Sig. (bilatérale) ,006 ,030 ,001 ,158 ,872 ,729 ,004 ,105 ,000  ,148 ,762 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 37توافق
Pearson 

-,095 -,133 *,365- ,270 -,201 -,186 -,081 ,103 -,240 -,271 1 -,102 

Sig. (bilatérale) ,618 ,485 ,047 ,148 ,286 ,326 ,669 ,587 ,202 ,148  ,591 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 38توافق
Pearson 

,284 -,113 ,113 -,159 ,160 *,433 -,055 ,005 ,077 -,058 -,102 1 

Sig. (bilatérale) ,128 ,551 ,551 ,402 ,399 ,017 ,774 ,981 ,686 ,762 ,591  
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 
  /VARIABLES=45توافق 44توافق 43توافق 42توافق 41توافق 40توافق 39توافق 4بعد 

 48توافق 47توافق 46توافق
 56توافق 55توافق 54توافق 53توافق 52توافق 51توافق 50توافق 49توافق

/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

 
 

Corrélations 
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Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 
23:20:25 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق

الاجتماعي المدرسي وتقدير 
 sav.الاستطلاعية\الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 
Filtre <sans> 

Pondération <sans> 
Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le 
fichier de travail 

30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur 
manquante 

Les valeurs manquantes 
définies par l'utilisateur 

sont traitées comme 
étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques 
associées à chaque 

paire de variables sont 
basées sur l'ensemble 

des observations 
contenant des données 

valides pour cette paire. 
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Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES=4بعد 

 41توافق 40توافق 39توافق
 44توافق 43توافق 42توافق
 47توافق 46توافق 45توافق
 48توافق
 51توافق 50توافق 49توافق
 54توافق 53توافق 52فقتوا

 56توافق 55توافق
/PRINT=TWOTAIL 

NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.09 
Temps écoulé 00:00:00.22 

orrélations 

 
علاقة التلميذ مع 
 56توافق 55توافق 54توافق 53توافق 52توافق 51توافق 50توافق 49توافق 48توافق 47توافق 46وافقت 45توافق 44توافق 43توافق 42توافق 41توافق 40توافق 39توافق الإدارة والمدرسة

علاقة التلميذ مع الإدارة 
 والمدرسة

Corrélation de 
Pearson 

1 **,778 **,519 *,394 *,426 **,600 **,592 **,611 -,040 *,426 ,213 **,501 **,554 **,697 **,483 **,586 ,119 **,787 *,371 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,003 ,031 ,019 ,000 ,001 ,000 ,832 ,019 ,258 ,005 ,001 ,000 ,007 ,001 ,530 ,000 ,044 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 39توافق
Pearson 

**,778 1 ,242 ,182 ,136 *,437 **,720 **,594 -,114 ,184 -,008 *,411 ,224 **,545 *,438 **,475 -,053 **,738 *,449 

Sig. (bilatérale) ,000  ,197 ,335 ,474 ,016 ,000 ,001 ,547 ,329 ,968 ,024 ,233 ,002 ,016 ,008 ,782 ,000 ,013 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 40توافق
Pearson 

**,519 ,242 1 ,288 *,452 *,393 -,067 -,094 ,050 ,078 ,206 **,486 *,413 **,498 ,167 ,239 ,229 ,235 -,181 

Sig. (bilatérale) ,003 ,197  ,123 ,012 ,032 ,725 ,622 ,792 ,684 ,274 ,007 ,023 ,005 ,377 ,204 ,223 ,212 ,339 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 Corrélation de 41توافق
Pearson 

*,394 ,182 ,288 1 ,057 -,112 -,013 *,425 ,133 ,112 ,251 ,089 ,348 -,046 ,195 ,285 ,040 ,300 ,074 

Sig. (bilatérale) ,031 ,335 ,123  ,763 ,556 ,946 ,019 ,483 ,556 ,181 ,641 ,059 ,811 ,302 ,127 ,836 ,107 ,697 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 42توافق
Pearson 

*,426 ,136 *,452 ,057 1 ,305 -,049 ,101 *,418 ,093 -,019 ,126 *,412 **,556 ,123 ,048 ,025 ,265 *,363- 

Sig. (bilatérale) ,019 ,474 ,012 ,763  ,101 ,796 ,597 ,021 ,626 ,922 ,507 ,024 ,001 ,516 ,803 ,896 ,157 ,049 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 43توافق
Pearson 

**,600 *,437 *,393 -,112 ,305 1 ,257 ,231 *,369- ,185 ,077 ,346 *,402 **,722 ,335 **,526 -,008 *,365 ,118 

Sig. (bilatérale) ,000 ,016 ,032 ,556 ,101  ,171 ,219 ,045 ,327 ,685 ,061 ,028 ,000 ,070 ,003 ,966 ,047 ,535 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 44توافق
Pearson 

**,592 **,720 -,067 -,013 -,049 ,257 1 **524, -,062 *,425 ,163 ,157 ,000 ,251 ,228 ,259 ,117 *,445 **,502 

Sig. (bilatérale) ,001 ,000 ,725 ,946 ,796 ,171  ,003 ,743 ,019 ,390 ,408 1,000 ,181 ,225 ,167 ,538 ,014 ,005 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 45توافق
Pearson 

**,611 **,594 -,094 *,425 ,101 ,231 **,524 1 -,085 ,322 -,002 ,228 ,281 ,125 ,269 *,397 -,123 **,580 **,523 

Sig. (bilatérale) ,000 ,001 ,622 ,019 ,597 ,219 ,003  ,656 ,083 ,990 ,225 ,132 ,511 ,151 ,030 ,517 ,001 ,003 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 46توافق
Pearson 

-,040 -,114 ,050 ,133 *,418 *,369- -,062 -,085 1 -,078 ,332 -,106 ,000 -,196 *,363- -,107 -,284 -,114 **,483- 

Sig. (bilatérale) ,832 ,547 ,792 ,483 ,021 ,045 ,743 ,656  ,681 ,073 ,576 1,000 ,300 ,048 ,574 ,128 ,547 ,007 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 47توافق
Pearson 

*,426 ,184 ,078 ,112 ,093 ,185 *,425 ,322 -,078 1 ,248 ,018 ,080 ,207 ,140 ,093 ,089 ,202 ,186 

Sig. (bilatérale) ,019 ,329 ,684 ,556 ,626 ,327 ,019 ,083 ,681  ,186 ,924 ,673 ,273 ,460 ,626 ,639 ,286 ,324 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 Corrélation de 48توافق
Pearson 

,213 -,008 ,206 ,251 -,019 ,077 ,163 -,002 ,332 ,248 1 ,095 ,152 -,117 *,406- ,117 -,111 -,053 -,136 

Sig. (bilatérale) ,258 ,968 ,274 ,181 ,922 ,685 ,390 ,990 ,073 ,186  ,619 ,423 ,536 ,026 ,539 ,559 ,779 ,472 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 49توافق
Pearson 

**,501 *,411 **,486 ,089 ,126 ,346 ,157 ,228 -,106 ,018 ,095 1 **,510 ,252 ,005 ,196 ,081 ,359 ,173 

Sig. (bilatérale) ,005 ,024 ,007 ,641 ,507 ,061 ,408 ,225 ,576 ,924 ,619  ,004 ,179 ,978 ,299 ,669 ,051 ,361 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 50توافق
Pearson 

**,554 ,224 *,413 ,348 *,412 *,402 ,000 ,281 ,000 ,080 ,152 **,510 1 ,327 ,093 ,289 -,076 **,470 ,071 

Sig. (bilatérale) ,001 ,233 ,023 ,059 ,024 ,028 1,000 ,132 1,000 ,673 ,423 ,004  ,078 ,624 ,122 ,691 ,009 ,709 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 51توافق
Pearson 

**,697 **,545 **,498 -,046 **,556 **,722 ,251 ,125 -,196 ,207 -,117 ,252 ,327 1 **,534 *,403 ,096 **,610 ,164 

Sig. (bilatérale) ,000 ,002 ,005 ,811 ,001 ,000 ,181 ,511 ,300 ,273 ,536 ,179 ,078  ,002 ,027 ,615 ,000 ,387 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 52توافق
Pearson 

**,483 *,438 ,167 ,195 ,123 ,335 ,228 ,269 *,363- ,140 *,406- ,005 ,093 **,534 1 ,341 ,203 **,571 ,336 

Sig. (bilatérale) ,007 ,016 ,377 ,302 ,516 ,070 ,225 ,151 ,048 ,460 ,026 ,978 ,624 ,002  ,065 ,283 ,001 ,070 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 53توافق
Pearson 

**,586 **,475 ,239 ,285 ,048 **,526 ,259 *,397 -,107 ,093 ,117 ,196 ,289 *,403 ,341 1 -,058 *,437 ,232 

Sig. (bilatérale) ,001 ,008 ,204 ,127 ,803 ,003 ,167 ,030 ,574 ,626 ,539 ,299 ,122 ,027 ,065  ,760 ,016 ,217 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 54توافق
Pearson 

,119 -,053 ,229 ,040 ,025 -,008 ,117 -,123 -,284 ,089 -,111 ,081 -,076 ,096 ,203 -,058 1 -,107 -,039 

Sig. (bilatérale) ,530 ,782 ,223 ,836 ,896 ,966 ,538 ,517 ,128 ,639 ,559 ,669 ,691 ,615 ,283 ,760  ,575 ,836 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 Corrélation de 55توافق
Pearson 

**,787 **,738 ,235 ,300 ,265 *,365 *,445 **,580 -,114 ,202 -,053 ,359 **,470 **,610 **,571 *,437 -,107 1 **,467 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,212 ,107 ,157 ,047 ,014 ,001 ,547 ,286 ,779 ,051 ,009 ,000 ,001 ,016 ,575  ,009 
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de 56توافق
Pearson 

*,371 *,449 -,181 ,074 *,363- ,118 **,502 **,523 **,483- ,186 -,136 ,173 ,071 ,164 ,336 ,232 -,039 **,467 1 

Sig. (bilatérale) ,044 ,013 ,339 ,697 ,049 ,535 ,005 ,003 ,007 ,324 ,472 ,361 ,709 ,387 ,070 ,217 ,836 ,009  
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 
  /VARIABLES=4بعد 3بعد 2بعد 1بعد توافق 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

 
 
 

Corrélations 
 
 

Remarques 
Sortie obtenue 12-MAY-2023 

23:20:46 
Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق
الاجتماعي المدرسي وتقدير 

 sav.الاستطلاعية\الذات
Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 
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Pondération <sans> 
Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le 
fichier de travail 

30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur 
manquante 

Les valeurs manquantes 
définies par l'utilisateur 

sont traitées comme 
étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques 
associées à chaque 

paire de variables sont 
basées sur l'ensemble 

des observations 
contenant des données 

valides pour cette paire. 
Syntaxe CORRELATIONS 

  /VARIABLES=1ق بعدتواف 
 4بعد 3بعد 2بعد

  /PRINT=TWOTAIL 
NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 
Ressources Temps de processeur 00:00:00.03 

Temps écoulé 00:00:00.06 
 
 

Corrélations 

 

مقياس التوافق 
الاجتماعي 
 المدرسي

علاقة التلميذ مع 
 الزملاء

علاقة التلميذ مع 
 الأساتذة

علاقة التلميذ 
شاطات بالن

المدرسية وموقفه 
 منها

علاقة التلميذ مع 
 الإدارة والمدرسة
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مقياس التوافق الاجتماعي 
 المدرسي

Corrélation de 
Pearson 

1 **,644 **,726 **,738 **,751 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 
N 30 30 30 30 30 

 Corrélation de علاقة التلميذ مع الزملاء
Pearson 

**,644 1 **,680 ,274 ,080 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,143 ,675 
N 30 30 30 30 30 

 Corrélation de علاقة التلميذ مع الأساتذة
Pearson 

**,726 **,680 1 *,367 ,254 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,046 ,176 
N 30 30 30 30 30 

علاقة التلميذ بالنشاطات 
 وموقفه منها المدرسية

Corrélation de 
Pearson 

**,738 ,274 *,367 1 **,533 

Sig. (bilatérale) ,000 ,143 ,046  ,002 
N 30 30 30 30 30 

علاقة التلميذ مع الإدارة 
 والمدرسة

Corrélation de 
Pearson 

**,751 ,080 ,254 **,533 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,675 ,176 ,002  
N 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 
  /VARIABLES=9تقدير 8تقدير 7تقدير 6تقدير 5تقدير 4تقدير 3تقدير 2تقدير 1تقدير تقدير 

 11تقدير 10تقدير
 21تقدير 20تقدير 19تقدير 18تقدير 17تقدير 16تقدير 15تقدير 14تقدير 13تقدير 12تقدير
 23تقدير 22تقدير
 25تقدير 24تقدير
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  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

 
 

Corrélations 
 

Remarques 
Sortie obtenue 12-MAY-2023 

23:21:23 
Commentaires  

Entrée Données C:\Users\Desktop\ التوافق
الاجتماعي المدرسي وتقدير 

 sav.الاستطلاعية\الذات
Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 
Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 
N de lignes dans le 

fichier de travail 
30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur 
manquante 

Les valeurs manquantes 
définies par l'utilisateur 

sont traitées comme 
étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques 
associées à chaque 

paire de variables sont 
basées sur l'ensemble 

des observations 
contenant des données 

valides pour cette paire. 
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Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= تقدير

 4تقدير 3تقدير 2تقدير 1تقدير
 8تقدير 7تقدير 6تقدير 5تقدير
 11تقدير 10تقدير 9تقدير
 14تقدير 13تقدير 12تقدير
 17تقدير 16تقدير 15تقدير
 20تقدير 19قديرت 18تقدير
 23تقدير 22تقدير 21تقدير
 25تقدير 24تقدير

  /PRINT=TWOTAIL 
NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 
Ressources Temps de processeur 00:00:00.20 

Temps écoulé 00:00:00.36 
 
 

T-TEST GROUPS=(12)مجموعات 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=توافق.مج 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

 

 
Test T 

 

 

 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:23:19 

Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 
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Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse 

sont basées sur les observations ne 

comportant aucune donnée 

manquante ou hors plage pour 

aucune variable de l'analyse. 

Syntaxe T-TEST GROUPS=(2 1)مجموعات 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=مج.توافق 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.02 

Temps écoulé 00:00:00.04 

 

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type مجموعات

Moyenne erreur 

standard 

 2,307 6,525 138,50 8 العينة العليا مقياس التوافق الاجتماعي المدرسي

 1,476 4,175 110,00 8 العينة الدنيا

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Différence 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la différence à 

95 % 

Inférieur Supérieur 

Hypothès مقياس التوافق الاجتماعي المدرسي

e de 

variances 

égales 

4,067 ,063 10,407 14 ,000 28,500 2,739 22,626 34,374 

Hypothès

e de 

variances 

inégales 

  

10,407 11,909 ,000 28,500 2,739 22,528 34,472 

 
T-TEST GROUPS=(12)مجموعات 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=تقدير.مج 

  /CRITERIA=CI(.95). 
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Test T 

 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:23:37 

Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse 

sont basées sur les observations ne 

comportant aucune donnée 

manquante ou hors plage pour 

aucune variable de l'analyse. 

Syntaxe T-TEST GROUPS=(2 1)مجموعات 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=مج.تقدير 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.03 

Temps écoulé 00:00:00.02 

 

 

Statistiques de groupe 

 

 N Moyenne Ecart type مجموعات

Moyenne erreur 

standard 

 840, 2,375 42,75 8 العينة العليا مقياس تقدير الذات

 453, 1,282 34,75 8 العينة الدنيا

 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur 

l'égalité des variances Test t pour égalité des moyennes 
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F Sig. t ddl 

Sig. 

(bilatéral

) 

Différen

ce 

moyenn

e 

Différence 

erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse مقياس تقدير الذات

de variances 

égales 

1,673 ,217 8,383 14 ,000 8,000 ,954 5,953 10,047 

Hypothèse 

de variances 

inégales 

  

8,383 10,757 ,000 8,000 ,954 5,894 10,106 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=15توافق 13توافق 11توافق 9توافق 7توافق 5توافق 3توافق 1توافق 

 21توافق 19توافق 17توافق

 39توافق 37توافق 35توافق 33توافق 31توافق 29توافق 27توافق 25توافق 23توافق

 45توافق 43توافق 41توافق

 8توافق 6توافق 4توافق 2توافق 55توافق 53توافق 51توافق 49توافق 47توافق

 16توافق 14توافق 12توافق 10توافق

 34توافق 32توافق 30توافق 28توافق 26توافق 24توافق 22توافق 20توافق 18توافق

 40توافق 38توافق 36توافق

 56توافق 54توافق 52توافق 50توافق 48توافق 46توافق 44توافق 42توافق

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

 

 

 

 
 

Fiabilité 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:26:14 

Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 
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Observations utilisées Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées 

de données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=5توافق 3توافق 1توافق 

 15توافق 13توافق 11توافق 9افقتو 7توافق

 21توافق 19توافق 17توافق

 31توافق 29توافق 27توافق 25توافق 23توافق

 41توافق 39توافق 37توافق 35توافق 33توافق

 45توافق 43توافق

 55توافق 53توافق 51توافق 49توافق 47توافق

 10توافق 8توافق 6توافق 4توافق 2توافق

 16توافق 14توافق 12توافق

 26توافق 24توافق 22توافق 20توافق 18توافق

 36توافق 34توافق 32توافق 30توافق 28توافق

 40توافق 38توافق

 50توافق 48توافق 46توافق 44توافق 42توافق

 56توافق 54توافق 52توافق

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.03 

Temps écoulé 00:00:00.05 

 

 

 

 

 
Echelle : ALL VARIABLES 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

aExclue 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,804 
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Nombre d'éléments a28 

Partie 2 Valeur ,496 

Nombre d'éléments b28 

Nombre total d'éléments 56 

Corrélation entre les sous-échelles ,694 

Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale ,820 

Longueur inégale ,820 

Coefficient de Guttman ,785 

a. Les éléments sont : 21, توافق19, توافق17, توافق15, توافق13, توافق11, توافق9, توافق7, توافق5, توافق3, توافق1توافق ,

, 47, توافق45فق, توا43, توافق41, توافق39, توافق37, توافق35, توافق33, توافق31, توافق29, توافق27, توافق25, توافق23توافق

 .55, توافق53, توافق51, توافق49توافق

b. Les éléments sont : 20, توافق18, توافق16, توافق14, توافق12, توافق10, توافق8, توافق6, توافق4, توافق2توافق ,

, 46, توافق44, توافق42, توافق40, توافق38, توافق36, توافق34, توافق32, توافق30, توافق28, توافق26, توافق24, توافق22توافق

 .56, توافق54, توافق52, توافق50, توافق48توافق

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=15تقدير 13تقدير 11تقدير 9تقدير 7تقدير 5تقدير 3تقدير 1تقدير 

 21تقدير 19تقدير 17تقدير

 14تقدير 12تقدير 10تقدير 8تقدير 6تقدير 4تقدير 2تقدير 25تقدير 23تقدير

 22تقدير 20تقدير 18تقدير 16تقدير

 24تقدير

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

 

 

 

 

 

 

 
Fiabilité 

 

 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:27:26 

Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ي التوافق الاجتماع

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 
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Entrée de la matrice  

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées 

de données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=5تقدير 3تقدير 1تقدير 

 15تقدير 13تقدير 11تقدير 9تقدير 7تقدير

 21تقدير 19تقدير 17تقدير

 8تقدير 6تقدير 4تقدير 2تقدير 25تقدير 23تقدير

 18تقدير 16تقدير 14تقدير 12تقدير 10تقدير

 22تقدير 20تقدير

 24تقدير

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.02 

Temps écoulé 00:00:00.04 

 

 

Echelle : ALL VARIABLES 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

aExclue 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,281 

Nombre d'éléments a13 

Partie 2 Valeur ,247 

Nombre d'éléments b12 

Nombre total d'éléments 25 

Corrélation entre les sous-échelles ,547 

Coefficient de Spearman-Brown Longueur égale ,707 
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Longueur inégale ,708 

Coefficient de Guttman ,707 

a. Les éléments sont : 21, تقدير19, تقدير17, تقدير15, تقدير13, تقدير11, تقدير9, تقدير7, تقدير5, تقدير3, تقدير1تقدير ,

 .25, تقدير23تقدير

b. Les éléments sont : 20, تقدير18, تقدير16, تقدير14, تقدير12, تقدير10, تقدير8, تقدير6, تقدير4, تقدير2, تقدير25تقدير ,

 .24, تقدير22تقدير

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=8توافق 7توافق 6توافق 5توافق 4توافق 3توافق 2توافق 1توافق 

 12توافق 11توافق 10توافق 9توافق

 14توافق 13توافق

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 

 

 
Fiabilité 

 

 

 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:28:32 

Commentaires  

Entrée Données C:\Users\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées 

de données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 
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Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=3توافق 2وافقت 1توافق 

 9توافق 8توافق 7توافق 6توافق 5توافق 4توافق

 12توافق 11توافق 10توافق

 14توافق 13توافق

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.00 

Temps écoulé 00:00:00.04 

 

 

 
Echelle : ALL VARIABLES 

 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

aExclue 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,741 14 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=21توافق 20توافق 19توافق 18توافق 17توافق 16توافق 15توافق 

 24توافق 23توافق 22توافق

 27توافق 26توافق 25توافق

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 

Fiabilité 

 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:28:55 

Commentaires  
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Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées 

de données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=17توافق 16توافق 15توافق 

 22توافق 21توافق 20توافق 19توافق 18توافق

 24توافق 23توافق

 27توافق 26توافق 25توافق

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.03 

Temps écoulé 00:00:00.08 

 

 

Echelle : ALL VARIABLES 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

aExclue 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,268 13 
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RELIABILITY 

  /VARIABLES=34توافق 33توافق 32توافق 31توافق 30توافق 29توافق 28توافق 

 38توافق 37توافق 36توافق 35توافق

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 
Fiabilité 

 

 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:29:30 

Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées 

de données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=30توافق 29توافق 28توافق 

 35افقتو 34توافق 33توافق 32توافق 31توافق

 38توافق 37توافق 36توافق

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.02 

Temps écoulé 00:00:00.08 

 

 

 
 

Echelle : ALL VARIABLES 
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Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

aExclue 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,521 11 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=45توافق 44توافق 43توافق 42توافق 41توافق 40توافق 39توافق 

 48توافق 47توافق 46توافق

 56توافق 55توافق 54توافق 53توافق 52توافق 51توافق 50توافق 49توافق

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 

 
Fiabilité 

 

 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:29:51 

Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 
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Observations utilisées Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées 

de données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=41توافق 40توافق 39توافق 

 46توافق 45توافق 44توافق 43توافق 42توافق

 48توافق 47توافق

 53توافق 52توافق 51توافق 50توافق 49توافق

 56توافق 55توافق 54توافق

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.02 

Temps écoulé 00:00:00.01 

 

 
Echelle : ALL VARIABLES 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

aExclue 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,792 18 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES=8تقدير 7تقدير 6تقدير 5تقدير 4تقدير 3تقدير 2تقدير 1تقدير 

 12تقدير 11تقدير 10تقدير 9تقدير

 21تقدير 20تقدير 19تقدير 18تقدير 17تقدير 16تقدير 15تقدير 14تقدير 13تقدير

 24تقدير 23تقدير 22تقدير

 25تقدير

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 
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Fiabilité 

 

 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:30:16 

Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  

Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées 

de données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=3تقدير 2تقدير 1تقدير 

 9تقدير 8تقدير 7تقدير 6تقدير 5تقدير 4تقدير

 12تقدير 11تقدير 10تقدير

 17تقدير 16تقدير 15تقدير 14تقدير 13تقدير

 22تقدير 21تقدير 20تقدير 19تقدير 18تقدير

 24تقدير 23تقدير

 25تقدير

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.03 

Temps écoulé 00:00:00.11 

 

 
Echelle : ALL VARIABLES 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 
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aExclue 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,532 25 

 
The LOCALE subcommand of the SET command has an invalid parameter.  It 

could 

not be mapped to a valid backend locale.  

GET 

  FILE='C:\Users\\Desktop\وتقدير المدرسي الاجتماعي التوافق 

 .'sav.الاستطلاعية\الذات

DATASET NAME Jeu_de_données1 WINDOW=FRONT.  

RELIABILITY 

  /VARIABLES=8توافق 7توافق 6توافق 5توافق 4توافق 3توافق 2توافق 1توافق 

 12توافق 11توافق 10توافق 9توافق

 21توافق 20توافق 19توافق 18توافق 17توافق 16توافق 15توافق 14توافق 13توافق

 24توافق 23توافق 22توافق

 33توافق 32توافق 31توافق 30توافق 29توافق 28توافق 27توافق 26توافق 25توافق

 36توافق 35توافق 34توافق

 45توافق 44توافق 43توافق 42توافق 41توافق 40توافق 39توافق 38توافق 37توافق

 48توافق 47توافق 46توافق

 56قتواف 55توافق 54توافق 53توافق 52توافق 51توافق 50توافق 49توافق

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 
Fiabilité 

 

 

Remarques 

Sortie obtenue 12-MAY-2023 23:53:15 

Commentaires  

Entrée Données C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات

Jeu de données actif Jeu_de_données1 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي

 sav.الاستطلاعية\المدرسي وتقدير الذات
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Gestion des valeurs manquantes Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies 

par l'utilisateur sont traitées comme 

étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques reposent sur 

l'ensemble des observations dotées 

de données valides pour toutes les 

variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 

  /VARIABLES=3توافق 2توافق 1توافق 

 9توافق 8توافق 7توافق 6توافق 5توافق 4توافق

 12توافق 11توافق 10توافق

 17توافق 16توافق 15توافق 14توافق 13توافق

 22توافق 21توافق 20توافق 19توافق 18توافق

 24توافق 23توافق

 29توافق 28توافق 27توافق 26توافق 25توافق

 34توافق 33توافق 32توافق 31توافق 30وافقت

 36توافق 35توافق

 41توافق 40توافق 39توافق 38توافق 37توافق

 46توافق 45توافق 44توافق 43توافق 42توافق

 48توافق 47توافق

 53توافق 52توافق 51توافق 50توافق 49توافق

 56توافق 55توافق 54توافق

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00.03 

Temps écoulé 00:00:00.20 

 
 

[Jeu_de_données1] C:\Users\\Desktop\ التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير

 sav.الاستطلاعية\الذات

 

 

 
Echelle : ALL VARIABLES 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

aExclue 0 ,0 

Total 30 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la 

procédure. 
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Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Nombre d'éléments 

,821 56 

 
 

 
SAVE OUTFILE='C:\Users\\OneDriveOL\OneDrive\Documents\- '+ 

 'sav.التوافق الاجتماعي وتقدير الذات\التوافق الاجتماعي المدرسي وتقدير الذات\
  /COMPRESSED. 

GET 
  FILE='C:\Users\\OneDriveOL\OneDrive\Documents\ التوافق الاجتماعي المدرسي

 .'sav.الاستطلاعية\وتقدير الذات
DATASET NAME DataSet1 WINDOW=FRONT. 

DATASET ACTIVATE DataSet0. 
DATASET CLOSE DataSet1. 

T-TEST 
  /TESTVAL=76 

  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=التوافق 

  /CRITERIA=CI(.95). 
 

T-Test 
 

Notes 
Output Created 24-MAY-2023 

23:08:54 
Comments  

 06الملحق رقم :
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Input Data C:\Users\\OneDriveOL\
OneDrive\Documents\ 

التوافق الاجتماعي \2023
التوافق \المدرسي وتقدير الذات

 sav.الاجتماعي وتقدير الذات
Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 
Weight <none> 

Split File <none> 
N of Rows in Working 

Data File 
100 

Missing Value 
Handling 

Definition of Missing User defined missing 
values are treated as 

missing. 
Cases Used Statistics for each 

analysis are based on 
the cases with no 

missing or out-of-
range data for any 

variable in the analysis. 
Syntax T-TEST 

  /TESTVAL=76 
  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=التوافق 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.00 
Elapsed Time 00:00:00.02 

 
 

One-SampleStatistics 
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 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 

ErrorMean 
التوافق الاجتماعي 

 المدرسي
100 92.40 12.679 1.268 

 
 

One-Sample Test 

 

Test Value = 76 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

MeanDifferen
ce 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 
التوافق الاجتماعي 

 المدرسي
12.935 99 .000 16.400 13.88 18.92 

 
 

SAVE OUTFILE='C:\Users\\OneDriveOL\OneDrive\Documents\ التوافق الاجتماعي
 'sav.ديرفرضيات التوافق وتق\الدراسة الأساسية\المدرسي وتقدير الذات
/COMPRESSED. 

T-TEST 
  /TESTVAL=30 

  /MISSING=ANALYSIS 
/VARIABLES=تقدير 

  /CRITERIA=CI(.95). 
 
 
 

T-Test 
 

Notes 
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Output Created 26-MAY-2023 
12:53:01 

Comments  
Input Data C:\Users\\OneDriveOL\

OneDrive\Documents\لتوا
فق الاجتماعي المدرسي وتقدير 

الدراسة \الذات
فرضيات التوافق \الأساسية
 sav.وتقدير

Active Dataset DataSet0 
Filter <none> 

Weight <none> 
Split File <none> 

N of Rows in Working 
Data File 

100 

Missing Value 
Handling 

Definition of Missing User defined missing 
values are treated as 

missing. 
Cases Used Statistics for each 

analysis are based on 
the cases with no 

missing or out-of-
range data for any 

variable in the analysis. 
Syntax T-TEST 

  /TESTVAL=30 
  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=تقدير 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.05 
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Elapsed Time 00:00:00.03 
 
 

[DataSet0] C:\Users\\OneDriveOL\OneDrive\Documents\\ التوافق الاجتماعي
 sav.فرضيات التوافق وتقدير\الدراسة الأساسية\المدرسي وتقدير الذات

 
 
 

One-SampleStatistics 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. 

ErrorMean 
تقدير 
 الذات

100 33.85 3.716 .372 

 
 

One-Sample Test 

 

Test Value = 30 

t df 
Sig. (2-
tailed) 

MeanDifferen
ce 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 
تقدير 
 الذات

10.362 99 .000 3.850 3.11 4.59 

 
 

CORRELATIONS 
  /VARIABLES=التوافق تقدير 

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 
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Correlations 
Notes 

Output Created 26-MAY-2023 
12:53:19 

Comments  
Input Data C:\Users\\OneDriveOL\

OneDrive\Documents\\ال
توافق الاجتماعي المدرسي 

الدراسة \وتقدير الذات
فرضيات التوافق \الأساسية
 sav.وتقدير

Active Dataset DataSet0 
Filter <none> 

Weight <none> 
Split File <none> 

N of Rows in Working 
Data File 

100 

Missing Value 
Handling 

Definition of Missing User-defined missing 
values are treated as 

missing. 
Cases Used Statistics for each pair 

of variables are based 
on all the cases with 

valid data for that pair. 
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Syntax CORRELATIONS 
  /VARIABLES= التوافق

 تقدير
  /PRINT=TWOTAIL 

NOSIG 
  

/MISSING=PAIRWISE. 
Resources Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.02 
 
 

Correlations 

 

التوافق 
الاجتماعي 
 تقدير الذات المدرسي

وافق الاجتماعي الت
 المدرسي

Pearson 
Correlation 

1 **.379 

Sig. (2-tailed)  .000 
N 100 100 

 Pearson تقدير الذات
Correlation 

**.379 1 

Sig. (2-tailed) .000  
N 100 100 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
 
 

T-TEST GROUPS=(2 1)الجنس 
  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=التوافق 
  /CRITERIA=CI(.95). 
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T-Test 

 
Notes 

Output Created 26-MAY-2023 
12:53:44 

Comments  
Input Data C:\Users\\OneDriveOL\

OneDrive\Documents\\ال
توافق الاجتماعي المدرسي 

الدراسة \وتقدير الذات
فرضيات التوافق \الأساسية
 sav.وتقدير

Active Dataset DataSet0 
Filter <none> 

Weight <none> 
Split File <none> 

N of Rows in Working 
Data File 

100 

Missing Value 
Handling 

Definition of Missing User defined missing 
values are treated as 

missing. 
Cases Used Statistics for each 

analysis are based on 
the cases with no 

missing or out-of-
range data for any 

variable in the analysis. 
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Syntax T-TEST 
GROUPS=(2 1)الجنس 

  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=التوافق 

  /CRITERIA=CI(.95). 
Resources Processor Time 00:00:00.03 

Elapsed Time 00:00:00.03 
 
 

Group Statistics 
 

 N Mean الجنس
Std. 

Deviation 
Std. 

ErrorMean 
التوافق الاجتماعي 

 المدرسي
 1.589 12.511 93.16 62 إناث
 2.112 13.019 91.16 38 ذكور

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality 
of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

MeanDifferen
ce 

Std. 
ErrorDifferen

ce 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 
التوافق الاجتماعي 

 المدرسي
Equal variances 

assumed 
.032 .858 .765 98 .446 2.003 2.618 -3.191- 7.198 

Equal variances not 
assumed   .758 75.977 .451 2.003 2.643 -3.260- 7.267 

 
 

T-TEST GROUPS=(2 1)الجنس 
  /MISSING=ANALYSIS 
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  /VARIABLES=تقدير 
  /CRITERIA=CI(.95). 

 
 

T-Test 
 

Notes 
Output Created 26-MAY-2023 

12:53:57 
Comments  

Input Data C:\Users\\OneDriveOL\
OneDrive\Documents\\ال

جتماعي المدرسي توافق الا
الدراسة \وتقدير الذات

فرضيات التوافق \الأساسية
 sav.وتقدير

Active Dataset DataSet0 
Filter <none> 

Weight <none> 
Split File <none> 

N of Rows in Working 
Data File 

100 

Missing Value 
Handling 

Definition of Missing User defined missing 
values are treated as 

missing. 
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Cases Used Statistics for each 
analysis are based on 

the cases with no 
missing or out-of-
range data for any 

variable in the analysis. 
Syntax T-TEST 

GROUPS=(2 1)الجنس 
  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=تقدير 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.02 
Elapsed Time 00:00:00.03 

 
 

Group Statistics 
 

 N Mean الجنس
Std. 

Deviation 
Std. 

ErrorMean 
تقدير 
 الذات

 468. 3.687 33.58 62 إناث
 612. 3.770 34.29 38 ذكور

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality 
of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

MeanDifferen
ce 

Std. 
ErrorDifferen

ce 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 
تقدير 
 الذات

Equal variances 
assumed 

.242 .624 -.925- 98 .357 -.709- .766 -2.229- .811 
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Equal variances not 
assumed   

-.920- 77.036 .360 -.709- .770 -2.242- .825 

 
 

T-TEST GROUPS=(2 1)التخصص 
  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=التوافق 
  /CRITERIA=CI(.95). 

 
 

T-Test 
 

Notes 
Output Created 26-MAY-2023 

12:54:15 
Comments  

Input Data C:\Users\\OneDriveOL\
OneDrive\Documents\\ال
توافق الاجتماعي المدرسي 

الدراسة \وتقدير الذات
فرضيات التوافق \الأساسية
 sav.وتقدير

Active Dataset DataSet0 
Filter <none> 

Weight <none> 
Split File <none> 

N of Rows in Working 
Data File 

100 
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Missing Value 
Handling 

Definition of Missing User defined missing 
values are treated as 

missing. 
Cases Used Statistics for each 

analysis are based on 
the cases with no 

missing or out-of-
range data for any 

variable in the analysis. 
Syntax T-TEST 

GROUPS=(2 1)التخصص 
  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=التوافق 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.00 
Elapsed Time 00:00:00.00 

 
 

Group Statistics 
التخص 

 N Mean ص
Std. 

Deviation 
Std. 

ErrorMean 
التوافق الاجتماعي 

 المدرسي
 2.655 13.274 95.12 25 آداب
 1.436 12.433 91.49 75 علوم

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality 
of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

MeanDifferen
ce 

Std. 
ErrorDifferen

95% Confidence Interval of 
the Difference 
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ce Lower Upper 
التوافق الاجتماعي 

 المدرسي
Equal variances 

assumed 
.205 .652 1.242 98 .217 3.627 2.920 -2.168- 9.421 

Equal variances not 
assumed   

1.202 39.008 .237 3.627 3.018 -2.478- 9.731 

 
 

T-TEST GROUPS=(2 1)التخصص 
  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=تقدير 
  /CRITERIA=CI(.95). 

 
T-Test 

 
Notes 

Output Created 26-MAY-2023 
12:54:33 

Comments  
Input Data C:\Users\\OneDriveOL\

OneDrive\Documents\\ال
توافق الاجتماعي المدرسي 

الدراسة \وتقدير الذات
فرضيات التوافق \الأساسية
 sav.وتقدير

Active Dataset DataSet0 
Filter <none> 

Weight <none> 
Split File <none> 

N of Rows in Working 
Data File 

100 
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Missing Value 
Handling 

Definition of Missing User defined missing 
values are treated as 

missing. 
Cases Used Statistics for each 

analysis are based on 
the cases with no 

missing or out-of-
range data for any 

variable in the analysis. 
Syntax T-TEST 

GROUPS=(2 1)التخصص 
  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=تقدير 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Resources Processor Time 00:00:00.03 
Elapsed Time 00:00:00.03 

 
 

Group Statistics 
التخص 

 N Mean ص
Std. 

Deviation 
Std. 

ErrorMean 
تقدير 
 الذات

 661. 3.303 34.64 25 دابآ
 442. 3.828 33.59 75 علوم

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality 
of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

MeanDifferen
ce 

Std. 
ErrorDifferen

95% Confidence Interval of 
the Difference 
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ce Lower Upper 
تقدير 
 الذات

Equal variances 
assumed 

.995 .321 1.231 98 .221 1.053 .856 -.645- 2.752 

Equal variances not 
assumed   

1.325 47.234 .191 1.053 .795 -.545- 2.652 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


