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 مذكرة مقدمة لاستكمال متطلبات شهادة ماستر أكاديمي

 علوم اجتماعيةالميدان:

 وم تربيةعلالشعبة: 

 : علم النفس التربويالتخصص

 :إعداد الطالبين

 عامةونب الزهراء فاطمة -

 نور الهدى بن خدة -

 :مذكرة بعنوان  

 

 

 

 

 :نوقشت وأجريت علنا بتاريخ

............/...../..... 

 ة:لأساتذمكونة من االلجنة المناقشة 

 الصفة الدرجة العلمية إسم ولقب الأستاذ

-جامعددددددة قاصدددددددي مربدددددداح- محمددددددد قددددددوارحد/

 لةــــــــــــورق

 رئــــــــــــــــــــيسا ستاذ تعليم عاليأ

-جامعددددة قاصدددددي مربدددداح- إسددددماعيع الأعددددورد/

 لةـــــــــورق

 مشرفا ومقررا دكــــــــــــــــــــــــــــــــــتور

-جامعددة قاصدددي مربدداح-خمدديس  عبددد العزيددزد/ 

 ورقلة

 مناقـــــــــــــــــــشا أستاذ التعليم العالي

 2022/2023السنة الجامعية:

 

 

أساليب التفكير وعلاقتها بالتعلم الذاتي لدى طلبة الماستر علم النفس وعلوم 

 التربية.

 (ورقلة-طلبة الماستر في قسم علم النفس وعلوم التربية بجامعة قاصدي مرباحدانية على عينة دراسة مي)
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 قسم علم النفس وعلوم التربية

 

 

 مذكرة مقدمة لاستكمال متطلبات شهادة ماستر أكاديمي

 علوم اجتماعيةالميدان:

 علم النفسالشعبة: 

 : علم النفس التربويصالتخص

 :إعداد الطالبين

 فاطمة بن عامة -

 نور الهدى بن خدة-

 :مذكرة بعنوان  

 

 

 

 

 لجنة المناقشة مكونة من السادة:

 الصفة الدرجة العلمية إسم ولقب الأستاذ

-جامعددددددة قاصدددددددي مربدددددداح- محمددددددد قددددددوارحد/

 لةــــــــــــورق

 ـــــــــــــــــيسارئـــ دكـــــــــــــــــــــــــــــــــتور

-جامعددددة قاصدددددي مربدددداح- إسددددماعيع الأعددددورد/

 لةـــــــــورق

 مشرفا ومقررا دكــــــــــــــــــــــــــــــــــتور

-جامعدددة قاصددددي مربددداح-عبدددد العزيدددز خمددديسد/ 

 ورقلة

 مناقـــــــــــــــــــشا أستاذ التعليم العالي

2022/2023السنة الجامعية:

أساليب التفكير وعلاقتها بالتعلم الذاتي لدى طلبة الماستر علم النفس وعلوم 

 التربية.

 (ورقلة-رباحطلبة الماستر في قسم علم النفس وعلوم التربية بجامعة قاصدي مدراسة ميدانية على عينة )

 

 

 

 

 

 

 

 



 

I 
 

 

 

ة على وافر عطائه ومنه وله الشكر على توفيقه وإحسانه والصلاالحمد لله 

 والسلام على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين وبعد:

حية إلى الظع الذي آوي إليه في كع حين والذي لا يمع العطاء إلى رمز التض

فعت والطيبة، إلى الرجع الصامد الصبور إلى القلب الطاهر الحنون إلى من ر

ا إفتخارا به ما إلى من سهر على تعليمي وبذل كع ما بوسعه م رأسي عاليا

 ليراني ناجحة دوما إلى ينبوع المحبة والحنان والعطف "أمــــــــــي"

 رعاهماووما و"أبـــــــــــــــــي" العزيزان أطال الله في عمرهما وحفظهما لي د

 إلى كع من ذكرهم القلب ولم يخطهم القلم.

 

 

 



 

II 
 

 

 عقولنا نارأ الذي لله الحمد المتواضع، العمع هذا إتمام إلى وفقنا الذي لله الحمد

 :رفالمش الأستاذ إلى والعرفان الشكر بجزيع نتقدم منا والعمع، العلم بنور

 .الأعور إسماعيع -د.أ

 قلة،ور مرباح قاصدي جامعة عمال وجميع أساتذتنا إلى تشكراتنا بأخلص ونتقدم

 التربية وعلوم النفس علم قسم في والطلبة والإداري التربوي الطاقم ننسى لا كما

 لنا لاستقبالهم

والتقدير.  الشكر عبارات أسمى لهم فمنا
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 ملخص الدراسة باللغة العربية: 

ر علم استى طلبة المأساليب التفكير والتعلم الذاتي لد ة الحالية للكشف عن العلاقة بينتسعى الدراس          

علم مسةتوى الةتعرفة الأسلوب المفضل من بين أساليب التفكير لدى أفراد العينةة، و، ومالنفس وعلوم التربية

 فةراد عينةةالذاتي، وكذا الكشف عن دلالة الفروق في الةتعلم الةذاتي تبعةا لمت يةر التالةر الدراسةي لةدى أ

 لتناول.اي الإرتباطي الملائم لهذا وللاوض في هذه الدراسة تم الإعتماد على المنهج الوصف الدراسة،

 لمناسبة الأساليب الإحلائية اكما تم في اختبار تساؤلات الدراسة إحلائيا، إستادام 

علةةوم وبةةا وطالبةةة مةةن طلبةةة الماسةةتر فةةي قسةةم علةةم الةةنفس لطا( 130وتكونةةع عينةةة الدرايةةة الحاليةةة مةةن:  

بةا  قاصدي مر بجامعةيطة، وتم التطبيق الميداني ، وأختيرت عينة الدراسة بالطريقة العشوائية البسالتربية

 ورقلة. -

 كما تم الإعتماد في جمع البيانات على الأداتين الآتيتين: 

 (2016" سنة: عمار رنا سامالملمم من طرف:" أساليب التفكيرمقياس -1

 (2020سنة:   ".مديد ماجد فرحان الملمم من طرف: " التعلم الذاتيمقياس -2

بةةل قبحسةةاب معةةاملات اللةةدق وال بةةات  ،الدراسةةةن الالةةائر السةةيكومترية للمقياسةةي مةةنالتأكةةد وبعةةدها 

عيةة: وم الإجتما، ثم عولجع البيانات بإستادام برنامج الرزم الإحلةائية للعلة تطبيقها في الدراسة الأساسية

(SPSS )22:  في نساته ال انية والعشرون). 

 وانتهع الدراسة إلى النتائج الآتية:

وب الأسةةلوب المحلةةي، الأسةةل وب الفضةةل مةةن بةةين أسةةاليب التفكيةةر جةةاءت علةةى الترتيةةب الآتةةي:الأسةةل -1

 التحةرري، التنفيذي، الأسلوب الهرمي، الأسلوب القضائي، الأسلوب العالمي، الأسلوب المةالكي، الأسةلوب

 الأسلوب المحافظ، الأسلوب التشريعي من وجهة نظر أفراد عينة الدراسة.

 ذاتي لدى طلبة الماستر علم النفس وعلوم التربية مرتفع.مستوى التعلم ال-2

ا لةذاتي تبعةالا توجد فروق ذات دلالة إحلائية لدى طلبةة الماسةتر علةم الةنفس وعلةوم التربيةة فةي الةتعلم -3

 يم، إرشةادلمت ير التالر الدراسي:  علم النفس التربوي، علم النفس العيةادي، علةم الةنفس العمةل والتنظة

 .وتوجيه(

متعلقةةة وقةةد فسةةرت هةةذه النتةةائج المتوصةةل إليهةةا فةةي ظةةوء التةةرا  النظةةري والدراسةةات السةةابقة ال        

 قتراحةاتالا(، وختمةع الدراسةة بمجموعةة مةن أسليب التفكيةر، الةتعلم الةذاتيبموظوعي الدراسة الحالية:  

 وأفراد عينة الدراسة. ورقلة،-بجامعة قاصدي مربا  التربوي الموجهة لطاقم العمل
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 ملخص الدراسة باللغة الأجنبية:

Abstract: 
      The current study seeks to reveal the relationship between thinking methods and self-

learning among master students Psychology and Education Sciences and to know the 

preferred method of thinking among sample members, the level of self-learning, as well as the 

indication of differences in self-learning depending on the speciality of study members, For 

this study, the appropriate correlative descriptive approach was drawn upon. 

      The following statistical methods were used to test the study's questions statistically: 

1. Pearson correlation coefficient: to know the relationship between the two variables: the 

method of thinking and self-learning. 

2. Test: (T) knowing the preferred method of thinking, and the level of self-learning of the 

study sample members. 

3- One-way differential analysis test: To know the significance of differences in self-learning 

in study sample members depending on the variable of the study specialization. 

      The current sample of expertise consisted of: 130 students and master students in the 

Department of Psychology and Education Sciences, the sample of the study was selected in a 

simple random manner, and the field application was carried out at the University of Kasdi 

Mrebah-Ouargla. 

1. The scale of thought methods designed by: "Amar Rana Sam" Year: (2016) 

2. Self-learning scale designed by: "Madeed Majid Farhan." Year: (2020) 

      It then ascertained the psychometric characteristics of the two measurements studied, 

calculating the factors of honesty and stability before they were applied in the basic study, and 

then the data were processed using the Social Science Statistical Packaging Program (SPSS) 

in its 22nd edition: (22). 

      The study concluded with the following results: 

1-Among the methods of thinking are: local, operational, hierarchical, judicial, global, 

proprietary, libertarian, conservative, legislative from the perspective of the study sample. 
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2-The level of self-learning among students of Master of Psychology and Education Sciences 

is high. 

3-There are no statistically significant differences among students of Master's Psychology and 

Education Sciences in self-learning depending on the variable of the specialization: 

(educational psychology, clinic psychology, work and organization psychology, guidance and 

guidance). 

      These findings were explained in the light of the theoretical heritage and previous studies 

on the topics of the current study: "Thinking, self-learning". The study concluded with a 

series of suggestions for the educational staff of the University of Kasdi Mrebah-Ouargla.and 

members of the sample study. 
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 مقدمة:

حقيق غباته وتته ورلتلبية طموحا البح ي، تعتبر الحياة الجامعية بالنسبة للطالب مرحلة مهمة له من السعي

رغبة فته بها، قناعاوبناء على إختياراته  ،لفةتأهدافه التكوينية وفقا لتوجهاته من التاللات العلمية الما

 تهاث موائموفقا لها من حيلها نفسيا وبح يا،  على غرار الأخر قد يتهيأالطلب لدراسة تالر بعينه 

ت من من مسارالمي ظمي والعيالفكرية والتعليمية سعيا منه للتكوين التعل واستعداداتهقدراته وإمكانياتية ل

 ي قد يجدأساتذته ذوي الإختلاص والابرة، الأمر الذقبل والتلقين من  والاكتسابالبحث والإطلاع 

ا وبأو يل ا يريدوفقا لم والاكتسابمن هذه الحياة الدراسية الجامعية موجها ذاتيا للتعلم نفسه ظلطالب ا

 .الوصول إليه من أهداف دراسية أو علمية أو مهنية مستقبلا

ل ا قد يجعطموحاته م ورغباته لتحقيق واستعداداتهذاتيا معتمدا على قدراته وإمكانياته فالتعلم الطالب     

ا، من وعا وكيفنفي مجال تالله، وقد يتأثر هذا التعلم الذاتي  والإطلاعاتمن الآفاق  بجملةيتسع فكره 

د منها الأبعاولوصول إليها بمجموعة من العوامل في احيث الأهداف المنشود إليها الطالب ومستوى سعيه 

دراسية ة الفي الحيا الدراسية أو الاجتماعية أو الشالية المعرفية المتعلقة بمستوى وأسلوب تفكيره

ما قد  ى، أوجهتها غرار عن الأخراكلاته وموشوالتكوين العلمي بها ما قد تجده يسلك أساليب في حل م

ه يق أهداففي تحق الذاتي بشكل وأسلوب فكري عملي تبعا لأفضليته التعليمي التكوينفي ينهج منهجا للحياة 

 جامعيلى موظعين هامين في حياة الطالب الع الضوءجاءت دراستنا لتسلط وطموحاته، الأمر الذي 

 .ربيةم التالتعلم الذاتي لدى طلبة الماستر بقسم علم النفس وعلب اعلاقته: أساليب التفكير ووهما

 قسمين:و قد قسمع الدراسة الحالية إلى  

 :وهي كالآتيعلى ثلاثة فلول  والذي يحتوييتم ل في الجانب النظري:  القسم الأول:

 يراتت ئي لم، التحديد الإجرا، وأهميتهاوأهدافها ،وتساؤلاتهاإشكالية الدراسة  يشمل الأول:الفصع 

 الدراسة وحدودها.

 يفتعر ل، ثمبتمهيد للفض إلى بدءاالذي تطرقنا فيه  لأساليب التفكيرهذا الفلل  خلرالفصع الثاني: 

 لاصة.مفهوم أساليب التفكير وأهميتها، وخلائلها وأساليب التفكير وأنواعها وخ

ه ي وأهدافلم الذاتتمهيد، ومفهوم التعحيث تطرقنا فيه إلى  التعلم الذاتي،فهو يتضمن أما الفصع الثالث: 

 اته، ومهارات التعلم الذاتي وأساليبه وخلاصة.زوخلائله وممي

 ما يلي:ك ثلاثة فلول هي يتم ل في الجانب الميداني وقد تضمن أما القسم الثاني:

 لمتبعا جلى المنهإتمهيد ثم  إلى التطرق فيهالتي تم للدراسة ل الإجراءات المنهجية وهو فلالفصع الرابع: 

من   والتأكدوصف الأدوات المستادمة فيها الدراسة الإستطلاعية ووصف عينتها وأهدافها، وكذا 

ينة لى العإو بعدها تم التطرق إلى الدراسية الأساسية حيث تم فيها التطرق  خلائلها السيكومترية،

حلائية ب الإالأساليومواصفاتها وأداة جمع البيانات المستادمة و إجراءات تطبيق الدراسة الأساسية و

 المستادمة وخلاصة.

 .التي تم التوصل إليها نتائج تساؤلات الدراسةوهو فلل خاص بعرض وتحليل  الفصع الخامس:



 مقدمة

 ب
 

اء في جما على ظوء راسة، مناقشة وتفسير نتائج تساؤلات الدتم التطرق فيه إلى الفصع السادس: 

 الدراسات السابقة.الإطار النظري و

 .جامعةللطلبة وأعضاء هيئة التدريس بالوختمع الدراسة بتقديم بعض الإقتراحات الموجهة       
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 مشكلة الدراسة:تحديد _ 1

 يرن, تطوالماتلي وفي ظل الانفجار المعرفي القائم وال ورة المعلوماتية أصبح لزاما على التربويين و   

فكير ليات التلى عمالمناهج وأساليب التعليم لمواكبة هذا التطور الهائل في المعرفة , حيث يتم التركيز ع

 عدهم علىي تساوالتعليم الطلاب كيف يفكرون وكيف يتعلمون وتنمية مهارات التفكير السليم لديهم, والت

 (6ص.2019مواجهة المواقف والمشكلات الحالية والمستقبلية مزيان بشرى.

ن طرق وعة مكما يعد التعليم في جوهره عملية مستمرة وهذا يستلزم بالضرورة توافر مجموعة متن     

يم المستمر لة للتعلد وسيالتعليم وملادره من الأنواع التي تتلدر التعليم والتعلم التعلم المنظم ذاتيا حيث يع

لى عة وأكدت ماتلفالتي أظهرتها البحو  ال والذي يلازم الإنسان طيلة حياته و هو احد الأساليب التربوية

 (4.ص2020قيمتها وأهميتها ماجد فرحان مديد,

ن تبارهم مة باعالتعلم الذاتي من احد  المواظيع الهامة التي استحوذت على اهتمام علماء التربي      

عرفيا لوكيا ومستعلم أساليب التعلم التي تتيح توظيف مهارات التعلم بفاعلية عالية مما يساهم في تطوير الم

ث يتم متعلم حياط الو وجدانيا, حيث يرى "عبد الفتا   " التعلم الذاتي بأنه الأسلوب الذي يعتمد على النش

 دراتهمن خلاله ببعض المواقف التعليمية ويكتسب المهارات والمعارف, بما يتوافق مع سرعته وق

 (306.ص2018الااصة.  بوبكري ليلي.

ظر وصول  ينتي جعل المتعلم محور العملية التعليمية, وعنلرا نشيطا أو فعالا لاوتكمن أهميته ف     

يعالج بقة لالمعلومات والمعارف إليه بل يسعى إلى تحليلها بنفسه عن طريق ما يقوم به من خبرات سا

ها في يه, وتوجهكياتمعرفيا ما يتلقاه ويستالر المناسب, هذا يسمح له ببناء التم لات التي تحدد أنماط سلو

 المواقف الماتلفة.

ا على ية معتمدتعليمويرى "نشواتي" التعلم الذاتي نظام يهدف إلى تعليم الطالب من خلال قيامه بالأنشطة ال

اهات الاتجونفسه,وفق قدراته إمكاناته وحاجاته وبالطريقة التي يراها مناسبة للاكتساب المعلومات 

 ه.إرشادذاتي مع حد أدنى من إشراف المعلم وتوجيه ووالمهارات, بالإظافة إلى مهارات التعلم ال

مه ز في تعلور باردحيث يجعل للمتعلم  المتعلم،فهو أسلوب تعليم انتقل فيه الاهتمام من المعلم إلى      

يكون و بنفسه،وكيف يبني تعلمه  وملادرها،ويوظح له كيف يتعلم ويبحث عن المعلومات والمعارف 

عتماد ن الاملدرا احتياطي للمعرفة هو ما يعني"السعي إلى تمكين المتعلم المعلم مسيرا ومرشدا أو م

ها لية لعلى نفسه بلورة مستمرة في اكتساب المعارف والمهارات, وكذا القدرات ألازمة لتكوين شا

 (308.ص2018يتلاءم مع متطلبات الحياة السريعة. بوبكري ليل.

تي من بينها الدراسات العربية دراسة "عبيدي يمينة فقد تناولع العديد من دراسات التعلم الذا     

( بعنوان الفروق بين التلاميذ المتأخرين والمتفوقين دراسيا في استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا 2018" 

هدفع الدراسة الى معرفة الفروق بين التلاميذ السنة ال انية متوسط المتأخرين والمتفوقين دراسيا في 

تيجيات التعلم المنظم ذاتيا واستالاص ما اذا كانع هذه الاستراتيجيات تاتلف باختلاف استادامهم لاسترا

الجنس بالنسبة المتأخرين والمتفوقين دراسيا في استادامهم لاستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا,طبقع على 

لى عدم وجود تلميذ وتلميذة من السنة ال انية من تعليم متوسط, كما خللع الدراسة ا (261عينة من  

فروق ذات دلالة إحلائية بين الذكور و الإنا  المتأخرين دراسيا في مادة الرياظيات المستادمين 
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الاستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا, وكدا عدم وجود فروق ذات دلالة إحلائية في استادام التلاميذ 

 لجنس.المتفوقين دراسيا لاستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا تعزى لمت ير ا

تحليلي,هدفع ( بعنوان التعلم المنظم ذاتيا وعلاقته بالتفكير ال2020ودراسة"ماجد فرحان مديد"     

الطلبة  اتيا لدىذمنظم الدراسة على التعرف على التعلم المنظم ذاتيا لدى طلبة الجامعة والفروق في التعلم ال

الطلبة   نتائج البحث إلى أن تمتع ( طالب وطالبة وتوصلع300,طبقع على عينة عشوائية مكونة من  

ع النو بمستوى مرتفع من التعلم المنظم ذاتيا, ولم تظهر فروق ذات دلالة إحلائية تبعا لمت ير

  ذكور,إنا ( إما مت ير التالر فكان دالا إحلائيا للالح التالر الإنساني.

ع لأكاديمي هدفتيا والتحليل ا( بعنوان العلاقة بين التعلم المنظم ذا2010ودراسة عبد الناصر الجرا  

نع هده ذا كاالدراسة إلى الكشف عن مستوى امتلاك طلبة الجامعة لمكونات التعلم المنظم ذاتيا وما إ

نات لمكو المكونات تاتلف باختلاف جنس الطالب و لمستواه الدراسي إظافة إلى تعرف قدرة التنبؤية

بة من طلبة (طالبا وطال331معة تكونع عينة من  التعلم المنظم ذاتيا وطبقع على عينة من طلبة الجا

على  ظم ذاتياالمن البكالوريوس في جامعة اليرموك , وقد أظهرت النتائج أن امتلاك الطلبة لمهارات التعلم

كور ن الذمكون التسميع والحفظ جاء ظمن المستوى مرتفع, وباقي الأبعاد بدرجة متوسطة كما تبين ا

ة بدلالوون وظع الهدف والتاطيط وان الطلبة السنة الرابعة يتفوقون يتفوقون على الإنا  على مك

لمساعدة طلب اإحلائية على طلبة السنتين ال انية وال ال ة على مكون الاحتفاظ بالسجلات والمراقبة و

 الاجتماعية.

لتعليمية ملية العاة في وقد نبع اهتمام الباح ين بمفهوم أساليب التفكير من كونه يعد من العوامل المؤثر     

ساعدنا تعلمون تا المسواء التعليم الجامعي أو قبل الجامعي, نظرا لان معرفتنا بأساليب التفكير التي يفضله

لماتلفة تيجيات استرافي تحديد الطرق المناسبة لتعليمهم, وتحديد الوسائل الملائمة لتقييمهم, مع اكتساب الا

دا, يج وفهمها فهما مع المعلومات والمواد الدراسية الماتلفة, للتفكير, والتي تعطيهم القدرة على التعامل

 (2ص,2019واختيار انسبها لهم, مما يؤدي الى ارتفاع التحليل الدراسي لديهم.  مزيان بشرى.

التي  ي الحياةتجد فوتكمل أهمية التفكير في مساعدة الأفراد في التعامل مع ما يتعرض له, ومواكبة ما يس  

 درز العديد من المهتمين بالتفكير مبررات تكمن خلف ظرورة التعلم الأفرايعيشها, لدا اب

جل تحقيق لية من اات عاللتفكير وتنميته لديهم, والتي من بينها تنشئة الفرد الذي يستطيع التفكير بمهار     

جسمية لية ,االأهداف المرغوبة فيها وتنشئة الفرد المتكامل من النواحي الفكرية الروحية , الوجدان

ى اتااذ ته علبالإظافة إلى تنمية قدراته على حب الاستطلاع والتواصل مع ال ير, بالإظافة على مساعد

 لام محمدوله عالقرارات المناسبة في المواقف التي تواجهه ومساعدته على الفهم العميق لكل ما يدور ح

 (17.ص2019ماهر عبر الستار.

( بعنوان أساليب 2016ن الدراسات من بينها دراسة" محمد كادي" كما تناول هدا المت ير العديد م       

التفكير علاقتها بالدافعية للانجاز ,هدفع الدراسة إلى التعرف على التباين قوة تفضيلات أساليب التفكير 

لدى التلاميذ المرحلة ال انوية من خلال عينة الدراسة وعلاقة أساليب التفكير بالدافعية للانجاز لدى عينة 

الدراسة كما توصلع الدراسة إلى مجموعة من النتائج هي هناك اختلاف في قوة تفضيلات تلاميذ المرحلة 

التلاميذ لا يمتلكون أسلوب واحد إنما  أنوهذا يعني ستيرنبرج ال انوية في أساليب التفكير في ظوء نظرية 

تبعا لقوة الرغبة والتفضيل في  مجموعة من الأساليب ولكن يكون احد هدا الأساليب هو البارز آو السائد
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أي موقف, ومنه كان الأسلوب الاارجي الذي هو الأسلوب الأك ر شيوعا لدى التلاميذ مرتفعي الدافعية 

للانجاز والأسلوب الملكي هو الأسلوب الأك ر شيوعا عند التلاميذ منافضي الدافعية للانجاز,لا توجد أي 

 مرتفعوساليب التفكير لستيرنبرج والدافعية للانجاز عند عينة علاقة ارتباطيه ذات دلالة إحلائية بين أ

 الدافعية للانجاز.

بات بة ذوى صعو( بعنوان أساليب التفكير وعلاقتها بأنماط التعلم السائدة لدى الطل2016ودراسة       

ى لطلبة ذواة لدى التعرف على أساليب التفكير وعلاقتها بأنماط التعلم السائد إلىالتعلم ,هدفع الدراسة 

(  إنا  38 (من الذكور48(طالبا وطالبة منهم 82صعوبات التعلم الرياظيات تكونع عينة الدراسة من  

س نمط الح ئد هويعانون من صعوبات التعلم في الرياظيات, وقد أظهرت نتائج الدراسة أن نمط التعلم السا

 م.التفكير وأنماط التعل حركي كما أظهرت نتائج الدراسة أيضا فروق دالة في كل من أساليب

لبة ط( تهدف الدراسة إلى التعرف أساليب التفكير لدى 2016ودراسة "احمد محمد مرزوك"       

لتفكير لي, االجامعة  أسلوب التفكير التركيبي, التفكير الم الي, التفكير الواقعي,التفكير التحلي

لر( وقد , التاالمت يرات  الجنس, المرحلةالعلمي(الفروق في أساليب التفكير لدى الطلبة الجامعة وفق 

تظهر  فروق فلمق بالأظهرت نتائج البحث أن جميع أساليب التفكير المجتمع الذي ينتمون إليه, أما فيما يتعل

 الر(.ة,التأساليب التفكير التركيبي والتحليلي فروق ذات دلالة إحلائية وفق لمت ير الجنس,المرحل

فةي ظةوء  أسةاليب التفكيةر تبةاينالكشةف عةن  إلىستهدفع الدراسة ا( و 2018ودراسة"جابا الله خلف الله" 

روق بةين معرفةة الفة إلةىنظرية ستيرنبرج لدى طلبة السنة أولى ماستر بجامعة عمار ال ليجي وتسعى لذلك 

 إلةةىاسةةة الجنسةةين فةةي أسةةاليب التفكيةةر وتحديةةد الأسةةاليب الأك ةةر شةةيوعا بةةين الطلبةةة, وتوصةةلع نتةةائج الدر

وجةد فةروق يب الأك ر شةيوعا بةين الطلبةة هةي  التشةريعي,الاارجي,الهرمي,العالمي,المتحرر( و لا تالأسال

بةةةةةةةةةةةةةةةةةةين الجنسةةةةةةةةةةةةةةةةةةين فةةةةةةةةةةةةةةةةةةي أسةةةةةةةةةةةةةةةةةةاليب التفكيةةةةةةةةةةةةةةةةةةر ال مانيةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  الهرمي,الفوظةةةةةةةةةةةةةةةةةةي, 

لآتيةةةة ا,العالمي( وبينمةةةا توجةةد فةةةروق فةةةي أسةةاليب الامسةةةة الداخليالتشةةريعي,المتحرر,المحافظ,الاارجي,

 لمحلى( للالح الذكور و الانفعالي الحكمي( للالح الإنا منها الملكي,التنفيذي, ا

 لية:ت التاعن التساؤلا الايجابيةوانطلاقا مما ورد سابق جاءت هذه الدراسة الحالية بهدف محاولة 
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 ؟بة الماستر علم النفس وعلوم التربية الطلما مستوى التعلم الذاتي لدى -2

 ما طبيعة العلاقة بين أساليب التفكير والتعلم الذاتي لدى طلبة علم النفس وعلوم تربية؟-3

علةةم   التالةةرلمت يةر  تبعةةاهةل توجةةد فةروق ذات دلالةةة إحلةائية بةةين أسةةاليب التفكيةر والةةتعلم الةذاتي -4

 (؟العمل وتنظيم، إرشاد وتوجيه النفس التربوي، علم النفس العيادي، علم النفس

 _ أهداف الدراسة:2
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 :إلىتهدف الدراسة الحالية 

 الإجابة على تساؤلات الدراسة الحالية-1

 معرفة الأساليب المفضلة من بين أساليب التفكير لدى أفراد عينة الدراسة.-2

عا دراسة تبة الفراد عينمعرفة مستوى التعلم الذاتي، والكشف عن دلاله الفروق في التعلم الذات لدى أ-3

 لمت ير التالر الدراسي

 : أهمية الدراسة -3

 الأهمية النظرية:

ن أن لهذي ( إذاتكتسب هذه الدراسة أهمية من أهمية مت يراتها  أساليب التفكير_التعلم الذاتي        

ساليب ناولع أ التي المت يرين أهمية كبيرة في مجال العملية التربوية والتعليمية, زيادة لحداثة الدراسات

لى هذا عالتفكير عموما, وعلى وجه الالوص تلك التي جمعع بين أساليب التفكير والتعلم الذاتي و

ر كإحدى لجزائامستوى كل الدراسات التي أقيمع على المستوى العالمي أو المنطقة العربية المتم لة في 

ي راسة الته الدذه الدراسات,وعليه تكون هذهذه المناطق العربية والتي لا تزال تحتاج الى تعميق م ل ه

 بية.وم ترنحن بلدد القيام بها إحدى الحلقات في سلسلة الدراسات والبحو  في مجال علم النفس وعل

 

 العملية فتتمثع في: الأهمية

ى لعلمي لداستوى _ إسهام هذه الدراسة في معرفة العلاقة بين أساليب التفكير والتعلم الذاتي وتحسن الم

 طلب الجامعي.ال

 يه كيفيةهل عل_كما ان هذه الدراسة تساعد الأستاذ في معرفة أساليب التفكير المفضلة لدى الطلبة ليس

 التعامل معهم لتحسين الأداء.

, هم مهارةن لدي_ يسعى الطلبة عادة ليكونوا ناجحين داخل الفلل الدراسي وهذا الأمر يحتاج إلى ان يكو

 اتي.وهذا ما يقوم به التعلم الذ

 لمتغيرات الدراسة: التحديد الإجرائي_ 4

داداته و مية استعهدف تن: هو النشاط التعليمي الذي يقوم به المتعلم مدفوعا برغبته الذاتية بالتعلم الذاتي_ 

 إمكاناته وقدراته مستجيبا لميوله و اهتماماته بما يحقق تنمية شاليته وتكاملها.

 الةةنفس لةةمع الماسةةتر طلبةةة عليهةةا يتحلةةل التةةي الكليةةة بالةةدرجات ليةةةالحا الدراسةةة فةةي إجرائيةةا يعةةرف      

 الجةةامعي للموسةم مديةةد فرحةان ماجةةد للةاحبة الةذاتي الةةتعلم مقيةاس لبنةةود إسةتجاباتهم حيةةال التربيةة وعلةوم

2022/2023 . 

ظيم د لتن: هي مجموعة من الطرق ولاستراتيجيات المعرفية التي يستادمها الأفرا_ أساليب التفكير

 فكارهم.أ
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 يتحلةةةل لتةةةيا الكليةةةة بالةةةدرجات الحاليةةةة الدراسةةةة فةةةي إجرائيةةةا ويعةةةرف.التعلم مواقةةةف ماتلةةةف فةةةي      

 لتفكيةةةةرا أسةةةةاليب مقيةةةةاس لبنةةةةود إسةةةةتجاباتهم حيةةةةال التربيةةةةة وعلةةةةوم الةةةةنفس علةةةةم الماسةةةةتر طلبةةةةة عليهةةةةا

 .2022/2023 الدراسي للموسم سام رنا عمار للاحبته

 _ حدود دراسة:5

 .تتحدد الدراسة الحالية بطلبة علم النفس وعلوم التربية: بشريةحدود ال -6-1

 .2023السنة جامعية تتحدد الدراسة الحالية زمنيا خلال  :حدود الزمانية-6-2

م نفس وعلوعلم ال تتحدد الدراسة مكانيا بكلية العلوم الاجتماعية والإنسانية بقسم: حدود المكانية -6-3

 قلة.جامعة قلدي مربا  ورالتربية، 

 اتي.لم الذتتحد الدراسة الحالية موظوعيا بموظوعي: أساليب التفكير والتع الحدود الموضوعية:-6-4

 

 



 

 
 

 

 لفصع الثاني: أساليب التفكيرا

 

 تمهيد.

 _ مفهوم أساليب التفكير.1             

 _أهمية أساليب التفكير.2

 _ خصائص أساليب التفكير.3

 _ أنواع أساليب التفكير.4

 ليب التفكير._ أسا5

  خلاصة.                

 

 

 

 

 

 



 ليب التفكيرأسا                                                          الثانيالفصع 

11 
 

 تمهيد:

ا يعرف ني كمسنتناول في هذا الفلل ظاهرة عقلية وانسانية شديدة الاهمية وهي ظاهرة التفكير الانسا

 ن خلالهاوم خرىالأعن بقية الكائنات الحية  الإنسانقدرة من القدرات العقلية العليا التي تميز  بأنها

 التفكير المستادمة أساليبهي  وما وأهميةالتفكير  مفهوم إلىسنستعرض 

 التفكير:  أساليب_مفهوم 1

ما  وأس به نح بفهم ما تبدأهو ما يجري في الذهن من عمليات تسبق القول والفعل, بحيث  _ التفكير:1

 .يةاليوم ياتنانتذكره او نراه, ثم نعمل على تقييم ما نفهمه محاولين حل المشكلات التي تعترظنا في ح

عنى ء ذو م:"التفكير مفهوم معقد نستدل عليه من نتائجه,في تذكر وفهم المعرفة لعمل شيأيضاويعرف 

 (.28.29، ص 2012، ". العياصرةكجل المشكلات والفهم التطبيق وغيرها

 ا حيناى ظاهرالابرة, وقد يكون هذا المعن أوبمعناه الواسع عملية بحث عن معنى في الموقف  التفكير:

ر بها التي يم الابرة أونظرا في مكونات الموقف  وإمعانتأملا  إليه, ويتطلب التوصيل أخرحينا  وغاظبا

 الفرد ولذلك فهو يتضمن استكشافا وتجريبا".

ي نلمسه فمفهوم مجرد لان النشاطات غير مرئية وغير ملموسة, وما نشاهده و التفكير:" أيضاويعرف 

معقد  و مفهومحركية, وه أومنطوقة  أوواء كانع بلورة مكتوبة نواتج فعل التفكير س إلاالواقع ليس في 

 (.145 ، ص2006، يجي". السعدي وثناء ملومكونات متشابكة تعكس الطبيعة المعقدة للمخ البشري أبعادينطوي على 

ا يم معلى تقي م نعملنبدأ بفهم ما نحس به ث أننا أيما يجول في العقل من عمليات تسبق القول والفعل , بأنه

مفهوم  رة عننفهمه محاولين حل تعترظنا من المشكلات في حياتنا اليومية ,وباختلار فان التفكير عبا

 قلوالأت حل المشكلا رأسهامعقد يتألف من ثلا  عناصر تتم ل في العمليات المعرفية المعقدة وعلى 

 تعقيدا كالفهم والتطبيق ثم معرفة المحتوى للمادة او الموظوع".

 م ير يتمتعرض لالعقلية غير المرئية التي يقوم بها الدماغ عندما ي الأنشطةهو سلسلة من :"ويعرف ايضا

 (33 ، ص2016، ". الموسوي, وذلك عن معنى محددأك ر أواستقباله عن طريق حاسة واحدة 

ية ة العاداليومي الأحلامك يرة تتراو  مابين  إحدا :" عبارة عن عملية نشطة تشمل على أيضاويعرف 

م ل  متعددة تشكل حوارا مستمرا وملاحبا لأفعال وإنهاحل المشكلات اللعبة والمعقدة,  إلىسيطة والب

 التعبير عن وجهة نظر محددة". أوملاحظة منظر ما  أوالقيام بواجب معين 

نحس  فهم ماب تبدأما يجول في الذهن من عمليات تسبق القول والفعل, بحيث  بأنه:"آخرونوبينما يعرف 

حياتنا  عترظنا في, ثم نعمل على تقييم ما نفهمه, محاولين حل المشكلات التي تماراه أونتذكره ما  أوبه 

لمرئية اة غير العقلي الأنشطةالتفكير يم ل سلسلة من  أناليومية, في الوقع الذي يؤكد فيه بعضهم على 

س الامس الحوا من أك ر أوالتي يقوم بها الدماغ عندما يتعرض لم ير يتم استقباله عن طريق حاسة واحدة 

 ص ،2008، جودت الابرة التعليمية المتوفرة". أووذلك بح ا عن معنى محدد في الموقف التعليمي المطرو  

39) 

 ني التينشاط رمزي يستمر دون علاقات مباشرة بالم يرات, كما انه مجموعة من المعا:" أيضايعرف 

 (.47، ص1987، ز دريني حسين عبد العزيد القيام بعمل معين يري أوت ار في الذهن عندما يواجه الفرد مشكلة ما 
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 التفكير: أساليبمفهوم ( 2

 ليس قدرة وهو الإهمال عند أداء التفكير في المفضلة الفرد طريقة : بأنهالتفكير أسلوب سيترنبرج ويرى

_القدرات( التفكير أساليبوالقدرات الشالية  الشالية بين ويقع القدرات لاستادامات تفضيل هو إنما

 إنا كائه كمذ أويوظف بها الفرد قدراته  أوالطريقة المفضلة التي يستادم  إلىفأسلوب التفكير يشير 

 (.149_150 ، ص2006،  الدرديرالطالب أداءالمفاتيح لفهم  أوالتفكير هي الطرق  أساليب

ية ت الفكرتراتيجياالاس أومجموعة من الطرق  بأنها: كيرفالت أساليب"تعريف ويرى هاريسون وبرامسون

هها ل ما يوجلك حيايتعامل بها مع المعلومات المتاحة لديه عن ذاته او بيئته وذ أنالتي اعتاد الفرد على 

 (.45، ص2006،  الطيبالفرد من مشكلات

 لأساليباشكل هذه ت إذالااصة مع بيئته  الإنسانطريقة تعامل  بأنه: التفكير الأساليب: تعريفا ويذكر فروم

 ساليبالأذه يجيات مكتسبة لمواجهة مشكلات الحياة الماتلفة ويضيف انه يمكن الحكم على م ل هاسترات

ذا نتجة وهغير م أخرىالتفكير منتجة لحلول المشكلات  أساليبمن نتائج فهناك  إليهمن حيث ما تؤدي 

 (.44 ، ص2006،  الطيبالتفكير المستادمة للموقف الشكل أساليبمن  أسلوبيكون بناء على ملائمة كل 

 احد ملفى استادام إلىالفرد يميل  أنالتفكير وهو يرى  أسلوبمن استادم مفهوم  أول كان تورنسوقد 

طريقة  وية بالمعلومات المتعلقة بالمهام الل الأيسرالدماغ في معالجة المعلومات حيث يعالج النلف 

حليلية طريقة تراك والضبط العضلي بفيعالج المعلومات المتعلقة بالإد الأيمنالنلف  إمامنطقية وكلية 

فكير تؤ بطرق الااص في التفليل والتفكير ومن اللعوبة بمكان التنب أسلوبهلكل فرد  أنوهذا ما يؤكد 

م في نة لديهالتفكير يقيس تفليلات الناس الل وية والمعرفية ومستويات المرو أسلوب أنكما  الآخرين

 الآخرينالعمل والتعامل مع 

اة حي أسلوبف للم ق أنالحياة  أسلوبهو مؤشر على  ادرلرالتفكير كما يراه  أسلوب أن إلى فيشير قطامي

 ص، 1996،  سولسو.الآخرينالوحدة والتفاعل مع  أوياتلف عن الرياظي من حيث درجة النشاط والحركة 

201_202.) 

وصنع  الأحكام إصدارمجموعة من الطرق المعرفية التي تستادم في  بأنه كما عرفه دي بويروكوتز:

ريقة هنية بطيساعد على فهم الشالية والعلاقات الم الأساليبمن هذه  أسلوبالقرار وحل المشكلات كل 

 (44، ص2006،  الطيبجيدة

 التفكير: أساليب أهمية -2

 نسانالإسيطرة , ونيةالإنساالعمليات العقلية المعرفية العليا الكامنة وراء تطور الحياة  إحدىيعد التفكير 

مشكلات, ولاعب مى كافة الكائنات الحية,واكتشاف الحلول الفعالة للت لب على ما يواجه في الحياة من عل

 إلىر التفكي يةأهمود معظم الانجازات العلمية التي حققتها البشرية مبنية على عملية التفكير, ولا تع أنبل 

 نأ, حيث رضالأعلى  الإنسانبقاء فحسب بل باعتباره ظرورة وجود, واستمرار  الإنسانلتقدم  أداةكونه 

ل الوسائ دىإحير يعد التفك إذ كبيرة في مساعدة الفرد على التكييف مع عالمه الاارجي, أهميةالتفكير له 

 (.19 ، ص2006، التي يستادمها الفرد لتحقيق وتحسين تنمية ذاته الطيب

ي كافة العلوم لما له من تأثير كبير المحاور التي تدور حولها الدراسات ف أهممن  الإنسانييعد السلوك  و

عملية التفكير لها الدور الحاسم  أن. ويمكن اعتبار وأوجههاعلى اكتساب العلوم والمعرفة بكافة فروعها 

 .(69 ، ص2022,،  احمد قاسمفي تكوين هذا السلوك
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لتفوق ا إلىدي الفرد في التفكير و استيعابه للمواد الدراسية يعد احد العوامل التي تؤ أسلوب أنكما 

ى لقدرة علعطيهم االماتلفة للتفكير التي ت الأساليباكتساب  إلىالدراسي, لذلك يحتاج الك ير من الطلاب 

 (.19 ، ص2006، الطيب. التعامل مع المعلومات والمواد الدراسية الماتلفة وفهمها جيدا

ها من خلال ي يمكنمية المهمة والتالتفكير لطلبة الجامعات يعد من الموظوعات العل أساليبلذا فان دراسة 

 أساليب وان الاختلاف فيالإبداع، يقدم ويظهر فيه صور  أنالتالر الذي يمكن  إلى توجيها لطالب

تحقيق  إلىود يق أنيتبعه الفرد يعد تعبيرا عن شاليته ومن ثم يمكن  والذيالتفكير لدى طلبة الجامعة 

 (.69 ، ص2022،  احمد قاسم.وقد يبعده عن تحقيقها أهدافه

 فكارهمأم وتنظيم في توظيف قدراته الأفرادالمفضلة لدى  والأساليبالطرائق  إلىالتفكير  أساليبتشير  إذ

 سلوبأفرد  والمشكلات لتي تواجههم, وان لكل والأحدا والتعبير عنها بما يتلاءم مع مهام المواقف 

 (.69، ص2022 ، احمد قاسم. الااص في التفكير

 أساليبن عتاتلف  التفكير المتبعة مع الموقف الاجتماعية في ماتلف الجوانب الحياتية قد أساليبن أكما و

ر هذه قد تت يعدة في التفكير و أساليبن الفرد يستادم أالتفكير عند حل المشكلات العلمية,مما يعني 

 (.44 ، ص2006،  الطيب. مع الزمن الأساليب

 ليبأساحا عن تعطي تلورا واظ أنها إلىتربوية والنفسية التفكير في الدراسات ال أساليب أهميةوترجع 

 لات التيالمشكالتفكير المفضلة لدى الطلبة وبلورة خاصة طلبة الجامعة, وكيفية تعاملهم مع المواقف و

فردية فروق الالتفكير في تفسير ال أساليبتساعد  إذ تفكير خاص بهم, أسلوبتواجههم من خلال استادام 

ق كن الفروساوية لظئيلا منه,فقد تكون القدرات مت العقلية قدرا, والتي تعلل القدرات المدرسي الأداءفي 

  قة بنفسزيز التفكير ماتلفة, وكذلك تع أساليبتظهر في طريقة التعامل مع المعلومات من خلال استادام 

ن ملمناسبة افكير الت أساليبللمتعلم,وتحفزهم وتجذب انتباههم داخل الحجرات الدراسية, كما ويعد استادام 

 لإحساسامنحه المادة التعليمية ويزيد من فعالية المعلم الشالية,وي أهدافقبل المعلم وسيلة لتحقيق 

ختلاف اة على الماتلفة التي تساعد على التعامل مع الطلب الأساليبمن خلال استادامه  بالرظا النفسي

 (.69 ، ص2022،  احمد قاسم أساليبهم.

 

 

 :خصائص التفكير -3

ى دود بمعنغير مح تفكيره إن,كما الأخرىمميزا له عن غيره من الكائنات الحية  إنسانيايعد التفكير سلوكا 

 جموعة منية بمانه قادر على الابتكار والاكتشاف لكل ما هو جديد, فالتفكير يتميز كعملية عقلية معرف

 الالائر تتم ل في :

 ة معينةمشكل أوحل لمواقف  إلىيتمكن من الوصول  المتعلم لكي إنبمعنى  _ نشاط عقلي غير مرئي:1

هذه لدعاء فانه يستدعي العديد من الابرات السابقة المرتبطة بهذا الموقف, وان كانع عملية الاست

وعليه  لموقف,التعامل مع ا أوالمعلومات غير مرئية ولكن يمكن الاستدلال عليها من خلال حل المشكلة 

 اته المباشرة وال ير مباشرة.دراكإفان المتعلم يعتمد على 
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جد نعلم, لم ه المتالذي يقوم ب العمليحيث يعتمد التفكير على النشاط  _ يرتبط بالنشاط العلمي للمتعلم:2

 ىحت أنهم دامه بلاستا إلىالكتابة يحبون التفكير ويميلون  أولا يجيدون القراءة  أشااصاعلى مر التاريخ 

 على عكس , وذلكالحلول التقليدية التي لا طائل منها إلىهم يميلون في الك ير من المشكلات التي تواجه

 الذين يطلعون على كل ما هو جديد في المجال العلمي دائم التفكير. الأفراد

د فالأفرا ,لذا نالآخري:وذلك نتيجة الابرات التي يكتسبها عن الآخرين_ نشاط يتأثر بعملية التفاعع مع 3

 لأشااصاقدرة على التفكير من  أك روينفتحون على المجتمع يكونون  الآخرين،الذين يتعاملون مع 

ف في مواق يحد  وإنمابلا هدف,  أولذا فهو سلوك هادف, لا يحد  في الفراغ أنفسهم، المن لقين على 

 معينة.

تفع في ما ار:فكلما زادت المرحلة العمرية للفرد كل_ يتطور وينمو تبعا لنمو الفرد وتراكم خبراته4

 ى التفكير.مستو

 نواعأس جميع يحقق يمار أن أودرجة الكمال في التفكير  إلىيلل  أن: فلا يعقل لفرد ما _ مفهوم نسبي5

 (.15_17 ، ص2019،القادر عبد محمد . علامالتفكير

 _يتشكل التفكير من تداخل عناصر البيئة التي يجري فيها التفكير و الموقف او الابرة.

 ة.منها خلوصي شكلية( لكل، مكانية، منطقية، كمية، رمزية،  لفظية ماتلفة طوأنمايحد  التفكير بأشكال 

 السابقة(. _يحد  نتيجة تداخل مجموعة من العوامل م ل الزمان,المكان,المواقف,الابرات

وقف م معقد تتمفهو _ مفهوم يشمل بداخله العديد من المهارات, كما انه يتطلب العديد من القدرات, لذا فهو

 أنيث حذلك,  المتعلم والمطلوب منه انجازها, وقدرته على إلىعقيد على نوع المهمة المسندة درجة الت

 بيرا لاكيتطلب مجهودا  الأخرمجهود قليل بينما البعض  إلىبعض المهام تتطلب من الفرد انجازها 

 دعاء.والاست والإدراكم ل التذكر  الأخرىتداخلها الكبير مع العمليات  إلىنجازها كما يرجع تعقيدها 

نشطة ظمني لا يمكن رؤيته ولكن يمكن الاستدلال عليه من خلال تعرض المتعلم لأ إنساني_سلوك 

 (.15_17 ، ص2019، الستار عبد محمد . علاممن التفكير لإجراء مهام معينة أنواعتتطلب 

مكن لية يعقالتفكير عبارة عن سلسلة من النشاطات ال أن_ ومن خلال الالائر المذكورة يمكن القول 

رة غير ذلك بلووالمواقف الحقيقة البيئية المعدة لالأنشطة، تعلمه من خلال التدريب والمران عن طريق 

 مقلودة.

 التفكير: أنواع-4

رجع يمتعددة ولعل ذلك ك يرة و أنهاالتفكير يتضح  أنواعالتربوية التي تناولع  الأدبيات إلىبالنظر          

 مايلي: أبرزهاكان  الأنواعالعديدة من  الأدبياتكزت انه عقلي معقد, لذا ر إلى

شاط في الن وأومية, يستادمه الفرد في حياته الي إن: يقلد به التفكير المنظم الذي يمكن التفكير العلمي_1

ي ت بع اهين التوالبر الأدلةمن خلال تعامله مع العالم المحيط به, كما انو يساعد على تقديم  آوالذي يبذله, 

ي فعتمدا بعينه م يءيرفض ش أويقبل,  أنرائه, فمن خلال الملاحظة والتجريب والتحليل يمكنه صحة آ

 ذلك على تفكيره العلمي السليم.
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ي فةةةوتتم ةةةل مهةةةارات التفكيةةةر العلمةةةي مجموعةةةة مةةةن القةةةدرات العقليةةةة المنظمةةةة التةةةي يحتاجهةةةا المةةةتعلم 

علاقةةةةةةةةةةةات الزمانيةةةةةةةةةةةة , اسةةةةةةةةةةةتادام الالأرقةةةةةةةةةةةامعمليات الملاحظةةةةةةةةةةةة والتلةةةةةةةةةةةنيف, اسةةةةةةةةةةةتادامك 

, يالإجرائةف والمكانية,الاتلال,الاستدلال,التنبؤ القياس, وصياغة الفرظيات, واختبار الفرظةيات, التعرية

 ظبط المت يرات, وتفسير البيانات والسلوك الدالة على كل مهارات.

 علل التيوال ,بالأسباالتفكير التي يمارسها الفرد عند محاولة بيان  أنواع: نوع من التفكير المنطقي-2

, لكنه النتائج وأ الأسبابمن مجرد تحديد  أك ر, ولكنه الأعمالومحاولة معرفة نتائج  الأشياءتكمن وراء 

ا تم ل فيميسية تتنفيها, ولهذا النوع من التفكير مكونات رئ أو ت بع وجهة النظر أدلةيعني الحلول على 

 لي: 

 مشكلة. أوصعوبة  أور لمواجهة موقف التفكي إلىالحاجة  أو_ الشعور بالحيرة والتردد 

 عمالالأ_ تنظيم الابرات الذهنية المتوافرة لدى الفرد, وحلرها في طريق خاص, كمراجعة جدول 

 الااص به.

 _اختبار ما يتوافر من الآراء وتحليلها والمقارنة والمقابلة بينها.

 كلة عرظع للفرد.جواب لمش إيجاد أوالحل اللعوبة,  إلىالبدائل للوصول  أفضلاختبار 

تي تتلل وقائع الحظة العلى الدقة في الملا الأولالتفكير التي تعتمد في المقام  أنواعاحد  التفكير الناقد:-3

ع, الواق هذا إليهالعلاقات اللحيحة الذي ينتمي  بإطاربالموظوعات, ومناقشتها وتقويمها والتقيد 

لذاتية اوامل الموظوعية العملية, وبعدها عن الع واستالاص النتائج بطريقة منطقية وسليمة مع مراعاة

 أنواعن ن غيره معالناقد  الآراء التقليدية, ويتميز التفكير أوالسابقة  الأفكار أوكتأثير بالنواحي العاطفية, 

ير ية التفكين نوع, بان الفرد يكون مدركا لطبيعة تفكيره ويرجع نفسه باستمرار سعيا لتحسالأخرىالتفكير 

بادئه كل مكوناته, وعناصره وم أنليس مجرد سلسلة عشوائية من المكونات والالائر,بل كما انه 

ل في كل بليمي ومعاييره وقيمه,تشكل شبكة عمل متكاملة يمكن تطبيقها بفاعلية, ليس فقط في الحقل التع

 مجال من مجالات الحياة, وتتلار مهارات الناقد فيما يلي:

 .إثباتهان _ التمييز بين الحقائق التي يمك

 _التميز بين المعلومات والادعاءات

 _ تحديد مستوى دقة العبارات.

 _ تحديد ملداقية ملدر المعلومات.

 _ التعرف على الادعاءات والحجج.

 التعرف على الافتراظات غير الملر  به. -

 _ تحديد قوة البرهان.

 (.31_29 ، ص2019، . علام محمدالحل آو_التنبؤ بمترتبات القرار 

 التفكير: أساليب -5

 التفكير من حيث الشكع: أساليب-1
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ذا الوقع, ل في قدرة الفرد على تركيز على هدف واحد طوال الأسلوبيتم ل هذا  :الملكي الأسلوب -1-1

هم ,ليس لديلوسيلةال اية تبرر ا مبدأيتلفون بالتوجه نحوا هدف واحد طوال الوقع, كما يعتقدون في  فإنهم

تعامل عند ال من المرونة بشيءيتسمون  أنهم إلالمشكلات التي تواجههم بشكل دقيق, القدرة على صياغة ا

 ي.ر المنطقالتفكيوالتجارية, والعلوم لديهم قدرة محدودة في التحليل  الإعمالمع غيرهم,غالبا ما يفضلون 

ف يتل ذا: يقلد بهذا قدرة الفرد على القيام بأك ر من عمل في نفس الوقع, لالهرمي الأسلوب-2-2

 ك يرة في الوقع واحد أشياءبعمل  الأسلوبهذا  أصحاب

ولعل  أولويتهاو, أهميتهاالتي يرغبون في تحقيقها في شكل هرمي حسب  أهدافهميقومون بترتيب  أنهم,كما 

 يميز الواقعية, والمنطقية في تناولهم للمشكلات التي تواجههم. ما أهم

دفوعا م إليهة قدرة الفرد القيام بمهام الموكل الأسلوبا : يقلد بهذالفوضوي)العشوائي( الأسلوب -2-3

ت و الحاجاهبان المحرك الرئيس لهم  الأسلوبهذا  أصحابالتي يطلبها, لذا يتلف  الأساسيةبالحاجات 

ب, ولكن الترتيعشوائيين في معالجتهم للمشكلات التي تواجههم,لا يفضلون النظام و أنهم, كما والأهداف

ه ما ياتارماما لغالبا ما يتاذون موقفا م اير ت وأنهمدوافع التي تقف وراء سلوكهم, من اللعب تفسير ال

 ال البية.

 لأهميةامتساوية  أهدافباندفاعهم نحو  الأسلوبهذا  أصحاب(: يتلف الأحاديالاقلي) الأسلوب -2-4

ديد من لكون العيمت أنهم غير واظحة ودقيقة(, كما : مشوشة أفكاروغالبا ما يتلفون بالقلق والتوتر,ذوي 

 (.51 ، ص2019،  علام محمد. غير الواظحة الأهداف

 التفكير من حيث الوظيفة: أساليب_ 2

لتي اماتلفة : يتم ل في قدرة الفرد على التجديد والابتكار وحل المشكلات الالتشريعي الأسلوب -2-1

يط لحل التلميم والتاطبالرغبة في الابتكار, والتجديد و الأسلوبهذا  أصحابيتعرض لها, ويتلف 

قا(كما عدة مسبميفضلون المشكلات التلقائية غير  أنهمبطريقتهم الااصة, كما  الأشياء وإنتاجالمشكلات,

 مأسلوبهف توظي يميلون لبناء النظام و المحتوى لكيفية حل المشكلة, فهم يفضلون المهن التي تمكنهم من

 اسة.ع السيلفنانون والمهندسين والمعماريون وصناهم ا الأسلوبالتشريعي, ولعل ابرز من يتلف بهذا 

الت لب  لديه في في قدرة الفرد على استادام الطرق المتاحة الأسلوب: يتم ل هذا التنفيذي الأسلوب -2-2

في  لواقعيةالتي تمتاز بالموظوعية, وا الأنواعاحد  الأسلوبعلى المشكلات التي تواجهه, ويعد هذا 

استادام والقواعد الموظوعية,  بإتباع الأسلوبهذا  أصحابة, حيث يمتاز معالجة المشكلات الماتلف

ي لتفكير فذها,واتطبيق القوانين وتنفي إلىالطرق الموجودة, والمحددة مسبقا لحل المشكلات, كما يميلون 

 المحسوس.

يق ن طرلك ع,وذأفعالهفي القدرة على التحكم في  الأسلوبيتم ل هذا  الحكمي)القضائي(: الأسلوب -2-3

 لىإيلون الذين يم الأشااصفي  الأسلوباستادام العقل والحكمة وتجنب التهور والتسرع, ويتضح هذا 

لى عالقدرة  ا يميزهمم أهم أنفهم يبتعدون عن التهور,والتسرع كما  الأفرادالتعامل مع  أثناءاستادام العقل 

لحكم على لية في االعا تقييم البرامج, والقدرةالتايل, والابتكار ويفضلون المهن الماتلفة م ل كتابة النقد,و

 .الآخرين أعمال

 :التفكير من حيث المستوى أساليب_3
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عديد من ا تهدف ال, لذالأفرادكبيرة في حياة  أهميةله  الأسلوبهذا  إن: مما لا شك في العالمي الأسلوب_ 

لكون لذين يمتا الأشااص سلوبالألا يكونوا نساة واحدة, ويتسم بهذا  حتى الأجيالالمؤسسات على تربية 

مجرد  الابتكار والتجديد والبحث في كل ما هو إلى الأشااصقدرات عقلية عليا,حيث يميل هؤلاء 

 وغامض.

ية, ة الواقعالدقيق الأمورعلى التركيز على  الأفرادفي قدرة  الأسلوب: يتم ل هذا المحلي الأسلوب_ 

 مورالأالتركيز بشكل كبير على  الأسلوبهذا  بأصحايميز  ما أهموتجنب كل ما هو مجرد, ولعل 

كبيرة  دون متعةيج نهموأالمجردة التي لا فائدة منها,  الأمورالواقعية التي يمارسونها بأيديهم , والبعد عن 

 (.52 ، ص2019،  علام محمدومعرفة تفاصيلها الدقيقة الأمورفي فحر 

 

 

 

 التفكير من حيث النزعة: أساليب_4

 ا ورائهاعلى استادام القوانين وم الأفرادفي قدرة  الأسلوب: يتضح هذا لمتحررا الأسلوب -4-1

هاب مام بالذالاهتمام بما وراء المعرفة, والاهت الأسلوبهذا  أصحابما يميز  أهمبشكل مميز ولعل 

 يير ت أقلى ال موض والمواقف غير مألوفة ويفضلون إلىما مراء القوانين, والإجراءات والميل  إلى

 ن.ممك

 مورالأئق و على التعامل مع الحقا الأفرادفي القدرة  الأسلوبيتم ل هذا  المحافظ: الأسلوب -4-2

و هل مع ما بالقوانين ولا يجيدون التعام بالتم ل الأفرادمن غيرها, ويتلف هؤلاء  أك رالظاهرة 

 غامض, ويحبون المألوف, ويرفضون الت يير ويتميز بالحرص والنظام.

 كير من حيث المجال:_اساليب التف5

ي د العمل ففي التعامل كفريق ,ويع الأفرادفي قدرة  الأسلوب: يتم ل هذا الخارجي الأسلوب -5-1

, كما همإليكل في التعامل مع المشكلات التي تو الأفرادالفريق احد الطرق التي يفضلها الك ير من 

لتعلم م في االفريق,وهذا يساعده التعلم عن طريق العمل في إلىنرى الك ير من المتعلمين يميلون 

فريق  بالانبساط والعمل مع الأسلوبهذا  أصحاببسرعة وحل المشكلات الاجتماعية, كما يتلف 

 ولديهم حس اجتماعي.

دد كبير عيفضلها  المهمة في التفكير والتي أساليبكان العمل في الفريق احد  إذا الداخلي: الأسلوب_ 

ها لتي يفضلا اليبالأساقف الحياة الماتلفة, فان العمل الانفرادي احد في التعامل مع المو الأفرادمن 

لاعتماد لون ا, فهم يفضإليهمالك ير ويمتازون بالتركيز الداخلي, والتمركز حول المهمة التي توكل 

 ، ص2019،م محمد. علاحلول ابتكاريه إيجادفي التعامل مع المواقف, حيث يمكنهم ذلك من  أنفسهمعلى 

54.) 
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 :خلاصة

البةاح ين فةي علةم الةنفس وعلةوم  أمامالتفكير مجال واسع للبحث  أساليب أن إلىنستالر  الأخيروفي 

مةع الموقةف  أسةلوبيوجد توافةق  وإنما الأخرىمن  أفضل الأساليببعض  أنالتربية ,فلا يمكن القول 

.كةةةةةةةةةل جوانةةةةةةةةةب الحيةةةةةةةةةاة العامةةةةةةةةةة والشالةةةةةةةةةيةالمتواجةةةةةةةةةد بةةةةةةةةةه الفةةةةةةةةةرد وهةةةةةةةةةذا يشةةةةةةةةةمل 
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 تمهيد 

هدف تجديدة  متطلباتق في شتى مجالات الحياة ، وتفرض طبيعة هذا التطور و التدفتطورات يشهد العالم 

 و التعلم ى التعليمعل جيإلى تعلم الفرد كيف يعلم نفسه بنفسه تحقيقا لمبدأ التعليم المستمر المعرفي التكنولو

ة، والمتلاحق لسريعةا التطورات هذه لاستيعاب المهمة المحاور أحد الذاتي التعلم ويعد الحياة، مدى والتعلم

  .المستادمة وأشكاله وأهميته الذاتي التعلم المفهوم عرض الفلل هذا في نتناول وسوف

 : الذاتي التعلم _مفهوم1

,  اتيوالتنظيم الذ الداخلي والاقتناع الذاتي الانبعا  من ووجهته كتهحر يستمد الذي, الواعي للفرد النشاط

 (.120، ص2007ٌإبراهيم، مجدي عزيز  والارتقاء  النماء من أفضل مستويات نحو ت ييره لشاليته بهدف

 يدر الكاففسه القيكتسب بن إنالمقلودة التي يحاول فيها المتعلم  الإجرائية العملية بأنه" :منصور" عرفه

 اتي يحددهات الن المعارف و المفاهيم و المهارات و الاتجاهات والتقييم عن طريق الممارسات و المهارم

 الأخرات الدراسك ير من البحو  و إلىالبرنامج الذي بين يديه من خلال التطبيقات التكنولوجية، إظافة 

 .(1202، ص2012،  خماس العيبي تحديد مفهوم التعلم الذاتي إلىالتي تطرقع 

 بويكتس الذي يعتمد على نشاط المتعلم حيث يمر من خلاله ببعض المواقف التعليمية الأسلوب"ذلك 

 ا أسفرتذلك م مع سرعته وقدراته الااصة ، يمكن ان يستادم المتعلم في المعارف والمهارات بما يتوافق

نشودة ية مهداف تربوعنه التكنولوجيا من مواد مبرمجة ووسائل تعليمية متعددة ، وذلك بهدف تحقيق أ

 . (44 ، ص2006، فوزى الشريبي,عنق الطناوي المتعلم للفرد

ات اتجاه،  علوماتفيه الفرد بالمرور بنفسه على المواقف التعليمية الماتلفة لاكتشاف الم هو أسلوب يقوم

، 2017، حمدي د القادربنرجس ع، رمان أبو أمين هبة . المتعلم إلى المعلم من الاهتمام محور ينتقل والمهارات ،بحيث

 (130ص

 معتمدين جامعةرج اللف والمدرسة والت خااالتعلم الذاتي هو الاستمرار في اكتساب المعلومات و المهار

 (.49، صه1442، , مريم بنع محمد العرفج ال امدي( بدون معلمأنفسناعلى 

 سه بالمرورالمتعلم بنف الذي يقوم فيه الأسلوب: انه هو (1971 لبيشوب تعريفاو آخرون  النجدي أورد

محور  متعلمعلى ماتلف المواقف التعليمية لاكتساب المعلومات و المهارات بالشكل الذي يم ل فيه ال

باعا متعلم إشيها الفالتعليمية , وهذا يتم عن طريق تفاعله مع بيئة تشتمل على مواقف تعليمية يجد  العملية

 .(38 ، ص2015/2016،  شنين فاتح الدينعه لدواف

على  ة الفردية الذاتية في التعرفبأنه نشاط يعتمد على مبادر(: 1975knowles)"نولز"يرى كما

و  لقدراته لائمةحاجاته للتعلم ، وكذا تحديد أهدافه التعليمية وملادر المعرفة واختيار خطة تعليمية م

 .المناسبة لذلك الوسائل اختيار هو تعلمه لم عملية نواتج وتقييم  إمكاناته

 النشطات افةك عن للتعبير يستادم أسلوب بأنه الذاتي التعلم :(1987  العزيز" عبد اعتبر" السنبل دوق

 . يتعلم كيف يتعلمول,  المستمر التعليم مهارات إكساب من الفرد تمكن التي,  الحدي ةية التربو والأساليب

نقلا  الذاتي بالتعلم واكتسابها تقويموال القياس في التعليمية الكفايات كتابه الرحمن" في ويورد "جامل عبد

 بنفسه يكتسب إن المتعلم فيها يحاول مقلودة الإجرائيةعملية  الذاتي التعلم يرى بأن الذي حنا عزيز عن
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من  مستفيدا أو والمهارات مستادما والقيم والاتجاهات,  والمبادئ,  والمفاهيم,  المعارف من القدر المقنن

 . الماتلفة والتقنيات التعليم وآلات ووسائل المبرمجة الكتب في تتم ل كما التكنولوجية التطبيقات

ع م وخاصة المشرف بإشراف مباشر من أن يلاحب يجب الذاتي التعلم أن :بيرنت وآخرونا"ويشير

 معينة. ميةتعلي لاطوات تطبيقهم خلال من للهدف يللون الطلاب أن من التأكد يتم حتى مجموعات العمل

ويتاذ  سهبنف مشكلاته ويحل نفسه على يعتمد الفرد يجعل الذاتي التعلم أن": عاداتالس خليعويرى "

 غبته فيرذاتي وبشكل مستقل وينمي فيه ملكة حب التعلم ،كما أنه تعلم يعتمد على نشاط الفرد القرارات 

 سبةناق الموقدرته الذاتية وهو الذي يحدد أهدافه ويحدد الطر المعلومات حسب استطاعته الحلول على

 اصرياة المعظروف الح تطلبهابنفسه ، كما أنه عملية مستمرة  إليهوصل ما  ويقيم نتائج إليهاللوصول 

 لم حسبات والتعوجميع المستوي التقليدية مناسبته لجميع الطلاب الأساليبيميز التعلم الذاتي عن ومما 

 (38 ، ص2016|/2015،  شنين الفاتح الدين القدرة الذاتية

 ويسير, ملونيعإذ  الطلبة على يرتكز بأنه الذاتي التعلم نأ نستالر التعارف هلهذ معارظنا خلال ومن

 .ق الفرديةتراعي الفرو ماتلفة مداخل باستادام ولكن فردية بمعدلات بالتعلم حلهم الحاجة لسما إلى

 

 : الذاتي التعلم أهمية-2

 لتعلمأسلوبا  رهباعتبا والتربية، النفس ماءعل كبير من اهتماما يزال يلقى وما كان الذاتي التعلم إن-1

 لتعلم  د على دافعيةقدرته وسرعته الذاتية في التعلم ويعتم مع يتناسب تعلما متعلم لكل يحقق لأنه الأفضل،

 التعلم  في ونشيطا ايجابيا دورا المتعلم يأخذ-2

 مريست و بنفسه هنفس تعلين صلةلموا اللازمةالأساسية  المهاراتإتقان  من المتعلم الذاتي التعلم يمكن-3

 الحياة معه مدى

 بأنفسهم تعلمهم مسؤولية تحمل وتعويدهم للمستقبللأبناء  إعدادا-4

 للإبداع خلبة بيئة وإيجاد المشكلات، حل على التلاميذ تدريب-5

 وجود حتمي مما وطرائقها التعلم نظم تستوعبه لا باستمرار متطورا معرفيا انفجارا يشهد العالم نإ

 تيسير . الحياة مدى سةالمدر خارج معه التعلم لي مر الذاتي التعلم مهارات إتقان من المتعلم تمكن إستراتيجية

 .(16 ، ص2013،  الكيلاني زيد توفيق

استكمال  إلى يدؤي الذاتي التعلم بان استنتجنا الذاتي التعلم أهمية عنلر في إليه ما تطرقنا خلال من

وتذويب  اليةالش في القوي للجانب والإنماء التعزيز من مزيدا تطوره ويهيئ هو نم في التعليم برنامج

 قليلها   المتعلمين بين الفردية الفروق

 : الذاتي التعلم أهداف_3

 . بنفسه الذاتي تعلمه لمواصلة المستمر التعلم وعادات مهارات اكتساب -

 .بنفسه نفسه تعليم مسؤولية الفرد يتحمل -

 . للمجتمع الذاتي ديدالتج عملية في المساهمة -
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 . التعلم دائم مجتمع بناء -

 (120 ، ص2008بدير، محمد كريمان  المستمر مدى الحياة التربية تحقيق -

 وحب هاب يتعلمون التي الطريقة واختيار القرارات، اتااذ حرية في المتعلمين لبية حاجاتت -

 . المستقل والعمل النفس الاعتماد على

 .ه أخرمنجه المتعلم ذات في وحتىه منجه لمتعلمينا بين الفردية الفروق مراعاة -

تظهر  ،سلوكية أهداف فيشكل تظهر سلوكية، أهداف فيشكل المرغوبة التعليمية النواتج صياغة -

 حركي  والنفس والانفعالي المعرفي المجال سواء في السلوك أنماط خلال من

 رورةالض وعند بنفسه، رالملاد هذه يستادم المتعلم لان التعلم، لملادر الفعال التوظيف -

 له الملائمة التعليمية والأنشطة البدائل من مجموعة لتوفر نتيجة متعلم لكل الذات مفهوم تحسين -

 . لديه الداخلي الضبط وجهة وكذلك التعلم، نحو للمتعلم تنمية الدافعية الذاتية -

 (.79 ص ،2010_2009، يلويز مسعود  .تأكيده ينحو والسع المستمر التعليم تدعيم فكرة -

في  الحرية ائهموإعط حاجاتهم وتلبية الطلبة بين الفردية الفروق مراعاة في الذاتي التعلم اهداف تتم ل

التي  لايجابيةا المعارف اكتساب في ويساعدهم النفس على الاعتماد يعلمهم كما لتناسبهمارات القر اتااذ

 .عام  بوجه التعليمية العملية في تادمهم

 لتعلم الذاتي:ومميزات ا _خصائص4

 :يلي فيما الذاتي التعلم خصائص تتمثع -4-1

 بين فروقاك انه أوظحع التي العديد من الدراسات السيكولوجية ظهرت :الفردية الفروق مراعاة -4-1-1

 والإدراكك ير كالذكاء ,والقدرة على التحليل والفهم  الأفراد في عمر واحد وفي نواحي

 هذا م علىيما بينهفلفون والاهتماماتودلتانواعالبحوثعلىانافردالنوع الواحد ياتوالاختلافاتفيالميولوالاتجاهات

 عليه يلعبي مطالن المدرسي والتعليم الفردية ألحاجاتهم وفق المتعلمين متطلبات يقابل أن يجب فالتعلم

 من توسطللم عادة توظع والأنشطة والكتب, المقررة المناهج أن حيث, الفردية قضية الفروق مواجهة

ن مابي غفالإخارجية يراها المربون مناسبة للمرحلة عمرية المعينة ,ويتم  معايير ظوء في المتعلمين

 التلاميذ من الفروق الفردية 

 ددح أنيتعلم  لكلم ويسمح الوقع استادام بتجزئته للمتعلم يسمح فهو, القضية هذه لالخ يقدم الذاتي والتعلم

 (.23ص  ،1998 ،  جامل السلام  عبد الرحمان عبدالموظوعة  الأهداف لتحقيق سعيه في يناسبه الذي المسار

فقا لسرعته الدراسة المستقلة ,و أوص يرة  أوكبيرة  مجموعات في التعلم فرصة لمتعلم يتحل انه كما

ك عن الذاتي ,وذال يراعيها التعلم التي المبادئ أهم من يعد الفردية الفروق مبدألا الذاتية ويرى الباحث

ذلك  عدب ويقوم,  عقلية أم نفسية أكانع سواء, التشاير الدقيق للالائر المميز لكل متعلم  طريق

او  , متعلم فرد لكل التعلم اساليب تلائم التي التعليمية الانشطة و التدريس وطرق التعليمية المواد بإعداد

 ، ص1998، م جاملمان عبد السلا عبد الرحوالرغبات  والحاجات القدرات في يتفوقون المتعلمين من مجموعة لكل

23) 

 :وتفاعله المتعلم هإجابتي-4-1-2

 هو التعلم أنواع أفضل وان, لمتعلم نشاطا خلال من يتم الذاتي التعلم أن أيضا الدراسات التربوية أوظحع

 , و الاستنتاج والربط المعلومات عن البحث في المتعلم ايجابية على والمبني والنشاط العمل على القائم



 الذاتي لتعلما الثالث                                                            ع الفص

23 
 

 والاعتماد, بالسلبية المتعلم يتسم حيث المتعلم الىسلبية يؤدي الذي النمطي التعلم في يتم ما عكس وعلى

لديه القدرة على الالق  ظعف أن إلى السلبية تلك وتؤدي بها يمر التي المواقف ماتلف في المدرس على

 (.24، ص 1998،  عبد الرحمان عبد السلام جامل  والإبداع

 في المواقف تعلمالم وتفاعل ايجابية من ومتعددة متنوعة إشكال بتوفير يتميز الذاتي لتعلما ان جانب الى

       صحتهمدى  راجعة عن ت ذية تلقي يمكن بحيث التعليمي والبرنامج المتعلم بين كالتفاعل,  التعليمية

 ةبالإظاف ي التعلميقية فدافعيته الذاتية ورغبته الحق إلى يؤدي بما وعن مدى التقدم الذي يحرزاستجابته و

 أم ة يرص مجموعات خلال من يتم التفاعل هذا كان سواء,  المتعلمين من ب يره المتعلم تفاعل إلى

 الآخرين من لموالتع,  الاجتماعية والمسؤولية بالمشاركة الإحساس تنمية إلى يؤدي مما, كبيرة مجموعات

لسلام ان عبد  عبد الرحما .الماتلفة المواقف في والنجا  يدةجد أشياء تعلم والقدرة على ,بالنفس ال قة وتنمية, 

 (.24 ،ص1998، جامل

 : الذاتية لتوجهاته وفقا المختلفة المجالات متابعة في المتعلم حرية -4-1-3

 حق لكلم لتعلما وان التعليم، ديمقراطية المعاصر، التعليم في اساسيا ركنا اصبحع التي مبادئ اهمال من

 المتعلم ءإعطا المربين بعض يدعو ولذا ومراكزهم الاجتماعية، ومذاهبهم، مستوياتهم، باختلاف واطن

 مجالات من مجال كل في يتقدم لأن طالب لكل الفرصة إعطاء و يتعلمه أن يريد ما تقدير في الحرية

د الرحمان  عب.ةفعالي  رأك ليتعلم تدفعها التي النفسية الظروف إتاحة إلى يؤدي مما الااصة الدراسة فق لقدراته

 (.24/25 ، ص1998، عبد السلام جامل

نمية جوانب ت على يساعده بما ذاته لتوجيه الفرصة للمتعلم يتا  أن يجب بنجا  عمله الفرد يؤدي ولكي

في  يسلكه لذيا العمل بأسلوب المتعلقةرات القرا واتااذ جديدة أشياء تعلم نحو دافعيته وزيادة شاليته

في  ك رأرصتها فلدى الطالب ,وتلك القدرات تجد  الإبداعيةذلك بتنمية القدرات  ىإلدراسته , ولا سبيل 

 الذاتي لمالتع أسلوب إليه يدعو هو يؤكد ما وهذا المتعلم داخل من المنب ق والنشاط الذاتي الجهد

 (.24/25: 1998 عبد الرحمان عبد السلام جامل,

 : للمتعلم الذاتي التقويم -4-1-4

 بعد خر إلاآ إلى وحدة نم الطالب ينقل ولا ذاتيا، نفسه وتوجيه بتقويم للتلميذ يسمح بأنه ذاتيال التعلم يتميز

 ة لتدعيمط الضروريالك يرين من الشرو راءموظع الدراسة , ويعد التقويم الذاتي في  للوحدة نهاتقإ يتم إن

 (25/26 ، ص1998، جامل إسلام عبد الرحمان عبد الاستقلالية لدى المتعلم

وليس  فسهمأن هم المستويات وفق التلاميذ يقوم أن هو للتقويم طريقة أحسن بأنه glaserجلاسر ؤكدوي

 التي باراتالاخت وهي المرجع، محكية الاختبارات باسم يعرف ما طريق عن آخرين تلاميذ مع بالمقارنة

 . التلميذ إليه يلل أن ينب ي محكا المعلم يحدد فيه

 الاختبار القبلية، في والمتم لة المتنوعة بوسائله الذاتي التقويم الذاتي، تعلمال أسلوب يتضمنه ما أهم ومن

 والمستوى للدراسةاستعداه  مدى حيث من المتعلم وظع تحديد إلى تهدف والتي القبلية إلى تهدف والتي

 في تقدمهو نموه مدى معرفة على المتعلم مساعدة إلى تهدف والتي اختبارات التبعية يبدأ منه لا سوف الذي

ومدى  تعلمه لما الإتقان مستوى عن الفورية ةجعاالر بالت ذية تمده كما التعليمية، المادة دراسات  مكونات

من دراسة  الأخر أقسام ىإلبالانتقال  أماقرارات مناسبة ,  حيث تتاذ الموظوع للإتقان تحقيقه للمستوى

 والتي الذاتي التقويم أشكال من ال الث الشكل يوه ثم الاختبارات النهائية أخر بدائل اختيار أوالمحتوى 
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 كان إذا ما وتقرير، الموظوعة الأهداف إلى ووصوله للتعلم المتعلم إتقان مدى على الحكم إلىتهدف 

 ( 25 ،1998،  عبد الرحمان عبد السلام جامل. الأخرى أقسامانتقال  أمسة اللدر الوقع من مزيد إلىيحتاج 

في  لمتعلما وظع إلى بدايتها في وتهدف إليهات ريشأ كما متنوعة وهي ذاتي،ال التقويم وسائل هي تلك

 المتعلم اعدةمس إلى التعليمية العملية أثناء في وتهدف وقدراته، استعداداته حيث المناسب من المكان

 تحقيق لىإ المتعلم وصول مدى تحدد نهايتها  وفي المسار لتلحيح والفورية الراجعة الت ذية وإعطاء

ان  عبد الرحم.لهوليسالىاحباطهواذلا وبنائه المتعلم مساعدة الى تهدف كلها مراحل وهي الموظوعة هدافالأ

 (.25/26 ، 1998، عبد السلام جامل 

 

 تتمثع مميزات التعلم الذاتي فيما يلى: -4-2

من غير  عن تميزه التي الفردية الفروق يؤهله نموالناقر  المتعلم يلل بحيث التعلم عملية يطور -1

 ليميةالتع حاجاته طريق عن ممكنة بدرجة الناقر التحليل على المتعلم بمساعدة المتعلمين،

 . الفردية

 عليميةت أهداف كل متعلم يجد بحيث متعلم لكل واقعية أهداف ويحدد التعلم عملية أهداف يطور -2

 وقدرته تناسب حاجاته

من  جو في ادوالإرش والرعاية لتوجيها متعلم كل يتلقى بحيث التعلم لعملية أخلاقية خلوصية يوفر -3

 (162 ، ص2008، . كريمان محمد بديروالحر.. التشهير عن بعيدا والأمن ال قة

  هدافوالأ والنشاطات التعليمية المواد توفير التنوع في خلال من للمتعلمين قوية دافعية يوفر -4

 مةن مللمةتعل فضةل فهمةا ىعلة الحلول من المعلم يمكن مما متعلم كل لمتابعة للمعلم الفرصة يعطي -5

 وقدرته وسرعة تعلمه ونوع النشاطات التي ياتارها وحاجاته واقعه على خلال اطلاعه

 . ارالابتك الى الميل لديه ويتولد شاليته لذلك فتقوى النفس على الاعتماد على المعلم يعود -6

 ونمة علةى بيالايجةا لأثةر لهةا يكةون حلهةا ممةا علةى والعمةل المشةكلات مواجهةة علةى الطلاب يعود -7

 (الأولىالطالب  خاصة في مرحلة الدراسة 

 (162 ، ص2008،  كريمان محمد بدير.والمتعلمين المعلم بين الللة يوثق -8

 الذاتي تعلموال ك يرة نواحي وفي السن في الأفراد بين فردية فروق هناك أن العنلر هدا نستنتج من

 ان كما مناسبال مساره لاتااذ الكافي حقه ذيأخ حتى متعلم لكل الوقع بإعطاء المسألة هذه يقدم حلل

 في متعلمال ى ايجابيةالمنجزة المبنية عل الأنشطة خلال من الذاتي التعلم له دوره في استراتيجية المتعلم

 .المجالات ماتلف في مقيد وغير البحث حرية له وان والمعلومات المعارف وبح ه عن ش فه

 : الذاتي التعلم _مهارات5

 هذه ومن . التعلم يتم كيف تعليمةأي  الذاتي لتعلم الضرورية بالمهارات المتعلم يدتزو من لابد

 المهارات:

 .بالرأي المشاركة مهارات .1

 .الذاتي مهارات التقويم .2

 .للتعاون التقدير .3

 .لتعلم استعداد .4
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 (212 ، ص2008كريمانبدير،. المحلية البيئة في المتوفرة التسهيلات من الاستفادة .5

 : خلال من الذاتي على التعلم تلاميذه بتدريب هتمامالا المعلم وعلى

 المفتوحة الأسئلة إثارة على المتعلمين تشجيع .1

 .  الأحكام وإصدار التفكير الناقد تشجيع .2

 وترجمتها ظيمهاتن ثم المعاني استالاص يقرا أو فيما التفكير على والتدريب مهارات القراءة تنمية .3

 . مكتوبة مادة إلى

 . التعلم فيه يتم الذي السياق هي الحياتية المواقف وجعل ياةبالح التعلم ربط .4

ة لممارس والفرص الملادر وتوفير والاستقلاء الذاتي التوجيه على المشجع الجو إيجاد .5

 الذاتي الاستقلاء

 (212 ، ص2008بدير، كريمان .  للنقاش واقعية حياتية مشكلات طر  .6

يساهم في  امم ليةعا بفاعلية التعلم مهارات توظيف تتيح التي التعلم أساليب أهم من الذاتي التعلم يعد

 ت العلرسلوكيا ومعرفيا ووجدانيا وتزويده بسلا  هام يمكنه من استيعاب معطيا الإنسانتطوير 

 الأوقاتمهارات التعلم الذاتي تمكن الفرد من التعلم في كل  وإتقانوامتلاك  القادم

 أساليب التعلم الذاتي :_6

 مج:التعلم المبر_1

 تكاملةتدريس يسمح بقديم شر  محتوى المادة العلمية في مجموعة من الاطوات الم أسلوببأنه  

 من أيب اللع ىإلوالمتتابعة منطقيا يطلق عليها لفظ" برنامج" والتي تنتقل بطالب تدريجيا من السهل 

تالية  خطوات ىإلجئ غير المألوف, ووفقا لهذه الطريقة لا يشعر الطالب بالانتقال المفا إلىالمألوف 

ذات  ود الفعلانه بموجب هذه الطريقة يمكن الحد من رد أي  الاطوات السابقة لها , شر استيعاب قبل

ع من " نو أنهب أيضاعلى استمرارية العملية التعليمية لك ير من الدارسين "كما يعرف  الشيء الواقع

ادة فيه الم تأعدليمي السلوك المنشود برنامج تعيعمل في قيادة التلميذ وتوجيهه نحو  التعليم الذاتي الذي

 تعليمية آلة أووعرظع في صورة كتاب  خاصا إعدادالتعليمية 

 معد طة برنامجيعلم نفسه بنفسه بواس أن" طريقة من طرق التعلم ,تمكن الفرد من بأنه أيضاكما يعرف 

يستجيب  ا وسلوكيا بحيثص يرة وترتيبها, منطقي أجزاء إلىبأسلوب خاص يسمح بتقسيم المعلومات 

هائي لوك النالس إلىالمتعلم تدريجيا, حيث يتأكد قدر من صحة استجابته , حتى يلل في النهاية لها 

 غوب فيه.المر

ن طريق التعليم ع أهدافمن  أك ر أوهدف  إلىن التعليم المبرمج محاولة للوصول أ" آخرونى وير

ت التي من الهدف التعليم عن طريق تحليل الابراهذا  إلىتوصل  أنلابرات التي من شانها  تحليلا

مكن يت حتىطوط الدارس تدريجيا وعلى خ إلىهذا الهدف تحليلا دقيقا ,ثم تقديمها  إلىتوصل  أنشانها 

 الموظوعية" الأهداف آوتقويم هذه العملية والتأكد من تحقيق الهدف  الدارس في

ج من السهل ج تعليمي منظم متتابع الاطوات يتدرة عن برنامعبار بأنهويمكن تعريف التعليم المبرمج 

البرنامج بطريقة تساعد المتعلم  إعدادويتم  أخرشكل الكتروني  بأي أواللعب ,وقد يطبع في كتاب  إلى

المعقد حسب سرعته الااصة وفي شكل  إلىالمجهول ومن البسيط  إلىالانتقال من المعلوم  على
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بعد  إلا أخرى إلىتعزيز, ولا يمكنه الانتقال من خطوة ,ويزود المتعلم بالاطارات  خطوات تسمى

 (.40.42: 2006/2005,سعاد بوعناقة حرم جديدي  " .على الاطوة الاولى الإجابة

م فيه  , ويقوا وفعالاالتعلم الذاتي, يأخذ فيه المتعلم دورا ايجابي أنواعيعتبر التعليم المبرمج نوع من 

تي, حيث ليم الذامفهوم التع الأسلوبالتعليمية وقد كرس هذا  هدافالأبدور الموجه نحو تحقيق البرنامج 

اهات ات والاتجفي تدريب نفسه على اكتساب المعارف والمهار أساسيةالمتدرب مسؤوليات  يتحمل

كل عناية بشبمن خلال قيامه بمجموعة من الاطوات المرتبة والتي خططع  أداهوتطوير لتنمية  الأزمة

 تتلار في مايلي: أساسيةمن التعليم على مبادئ  عالنو مسبق, ويبنى هذا

 ص ير وحدات لىإ:يعتمد التعلم المبرمج على تجزئة المادة الدراسية : بناء المادة التعليمية مبدأ 1

 ستيعابا إلىالنهاية  وتقديمها للدارس في تسلسل منطقي يتكيف وقدرات كل متعلم, حيث تؤدي في

 مادة العلمية موظوع الدارسة.الدارس الهيكل البنائي و الكلى لل

 يديكون شد يكون متناسبا ومستوى المتعلمين فلا أن: يشترط في البرنامج التعليمي التكيف مبدأ 2

 لا شديد اللعوبة.السهولة 

لم حتى ملية التععاكه في لال اشترالمتعلم واهتمامه بشكل دائم من خالرغبة  إثارةيجب  :ةالاثار مبدأ 3

 يشعر بالملل لا

 تمرري والمسالمستمر في جميع المراحل يعتمد التعليم المبرمج على التقويم الفو: التقويم بدأم 4

 ،م جديدي" سعاد بوعناقة حرومعالجة جوانب الضعف الأخطاءللإجابات, حتى يتمكن الدارس من تعديل 

 (40.42  ، ص2005/2004

 التعليم بالكمبيوتر: -2

 آلةةة تمةةنح :" الكمبيةةوتر بأنةةه "جرلدددينجي تعلم الةةذاتي ، ويعةةرف الةة أسةةاليبيعةةد التعلةةيم بةةالكمبيوتر أحةةد 

 لتعمةق فةياخطوة ، وفةي  إلىالمتعلم الفردية في التعلم ، وتساعده على أن يتحكم في الانتقال من خطوة 

 اسة ويساعد المتعلم في اكتساب استجابة مستقلة في تعلمه الااصالدر

 ، وخاصةة بةالكمبيوتر أصةبح يسةهم فةي العمليةة التعليميةة التعلم أن إلى" و آخرون:للقاني "أحمداويشير

ذلةك عةن جماعيةة ، و أوفي التعليم الفردي ويةؤدي دورا هامةا فةي تعلةم المةواد الدراسةية بطريقةة فرديةة 

 تهوإمكاناته رة وفقا لقدرابرمجة المواد ، وبواسطة الكمبيوتر يستطيع الطالب دراسة المادة المقر طريق

ات ، ويمكةن عةن طريةق تحديةد مسةتوى الطالةب الدراسةي ، وخاصةة فةي تعلةيم الل ة لهفي الوقع المتا  

 إلةىال تحديد المستوى الدراسي فةي كةل مرحلةة مةن مراحةل التعلةيم قبةل الانتقة حيث يعمل على الأجنبية

 المرحلة التالية

 لدارسةيناى الكمبيوتر في التعليم يؤثر على رفةع التحلةيل لةد استادام أن إلىوتشير الدراسات الحدي ة 

زم انةه يعمةل علةى اختةزال وقةع الدارسةين الةلا إلةىبالإظافة  الأولىوخلوصا الدارسين في المدارس 

 "فؤاد قلادة وآخرون" استادامات الكمبيوتر في التعليم من خلال الآتي :وبين  لتعلمهم

ي الموجةه وسةائل الةتعلم هةو الةتعلم الفةرد أفضةلالمربةون بةأن  نةاديحيث الكمبيوتر كمعلم خلوصي :-

يعمةل بطريقةة شالةية ، وفرديةة ،  أنتلميذ حسب قدرته وسرعته في التعلم ، والكمبيوتر يسةتطيع  لكل

، والعلةةةةوم، والاجتماعيةةةةات،  (30/31 ، ص1998، عبةةةةد الةةةةرحمن عبةةةد السةةةةلام جامةةةةل ، فائقةةةةة فةةةةي الدقةةةةة  وبلةةةور
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الكمبيوتر يجعل الطالةب  أنوالكمبيوتر يتمتع بالائر تجعل عمل المدرس أيسر ، وذلك  الموسيقى،و

يتوقةف التلميةذ ،  أن إلامسةتوى الةتمكن ، لا يتوقةف عةن العمةل  إلةىالدرس حتى يتقنه  أداءمواظبا على 

بمةةا يقدمةةه مةةن تةةدعيم للمةةادة المجةةردة برسةةوم بلةةورة شةةقية ومحفةةزة لدراسةةة  كمةةا انةةه يقةةدم المعلومةةات

البرنةةامج  أنتلةةادي التكلفةةة ، حيةةث الكمبيةةوتر اق أنجانةةب السةةرعة  إلةةىتوظةةيحية ورسةةوم متحركةةة ، 

عة فةةي تقةةديم المعلومةةات ، وتعلمهةا فةةي وقةةع اقةةل وقيامةةه السةةر جانةب إلةةىالواحةد يعلةةم الآلاف التلاميةةذ 

 (30 ، ص1998،  عبد الرحمن عبد السلام جامل على نحو فردي بتقويم أعمال الطلبة ويعالج نواحي الضعف فيه

لتي امج الماتلفة االكمبيوتر , والبر ة بأجهزةلطلاب معامل مجهزكما تقدم المدارس والجامعات ل        

 لة حاسبةدامه كآبإعداد المقالات ، وتحليل البيانات إحلائيا ، وحل المشكلات الرياظية ، واستاتقوم 

 (31 ، ص1998، لام جامل عبد الرحمان عبد الس،العمليات الحسابية الطويلة ، كما يستادم كمساعد للمعلم اء لإجر

 ذههبرمجة ،  ات الل إتقانفيقوم المدرسون بإعداد البرامج التعليمية في المواد الدراسية الماتلفة بعد 

 اكنالأمي امج تساعد المدرسين في أداء عملهم ، وعطي فرصة لتقديع تعليم ذي جودة مرتفعة فالبر

لتي لمزايا ااغم من , بالر ورالك افة السكانية العالية ، حيث تعجز الطريقة التقليدية عن القيام بد ذات

  فلوي لإنسانا ابتكاريهيمكن القول بان الكمبيوتر يحد من انه  إلاتؤكد عليها الدراسات التربوية 

 (.31 ، ص1998،   عبد الرحمان عبد السلام جاملالعنلر البشري 

 الحقائب/الرزم التعليمية :_ 3

وى ذو المحت نظام تعليمي أنهالى التعليمية عالتعلم الذاتي ويمكن تعريف الحقيبة  أساليب إحدىهي 

 وإنها،  ماماتهمالتربوية ذاتيا ، وفق قدراتهم وحاجاتهم ، واهت الأهدافيساعد المتعلمين على تحقيق 

 إتاحة اطوة من اجلبالتي ينب ي السير بها خطوة  الإرشاداتمجموعة من التوجيهات و عن  عبارة

حددة تربوية م أهدافتحقيق  إلىمن النشاطات العديدة التي تؤدي ياتار ما يناسبه  الفرصة للطالب لكي

 تحديدا دقيقا

 نشطةالأة من الحقائب التعليمية :بأنها البرامج المحكمة التنظيم والتي تقتر  مجموع"سميث"ويعرف 

م ية من أهلتعليماوالبدائل التي يكون من شأنها مساعدة المتعلم على تحقيق أهداف معينة وتعد الحقائب 

ت وتعددت تطور إن المواقف التربوية بالم يرات المتعددة ؛ وذلك بعد إثراءالتعليمية فائدة في  المواد

، ملبد السلام جالرحمان ع عبد ا،لها جذورا في الماظي  إلاأهدافها ، ومعان الحقائب التعليمية حدي ة النشأة 

 (.33_32، ص 1998

كانع وطريقتها المعروفة باسم طريقة "دالتن"  وخاصة حينما قامع "هيلين بارك هرسع" بتطبيق

ة ، التربوي الأهدافتقديم مجموعة من الوسائل التعليمية التي تساعد التلميذ على تحقيق  إلىتهدف 

 الدراسي المقرر وفق قدراته وسرعته الذاتية. وتمكنه من المحتوى

 م ال ذلك عندما نجد طالبا متفوقا وتفيد الحقائب التعليمية ك يرا في الحالات التي نريد استادامها ،

يسبق زملاءه الآخرين في  أنانه يستطيع  أوات الجديدة, مهار أويستطيع بمفرده التعامل مع مفاهيم 

بمهارات  آوع ما او بمفهوم معين, عندما نجد طالبا مهتما بموظو آوالتعليمي  الأسلوبذا  استادامه

لحقيبة وفي الوقع الذي يريده ، او عندما نجد طالبا يريد عن طريق ا يحقق ما أنمحددة , ويستطيع 

مفهوم او مهارة معينة سبقه فيها الطلاب من  آويستطيع التعامل مع موظوع  بطيئا في التعلم ، ولكنه

شيء جديد وبطريقة متميزة ، لأنه  نجد طالبا عاديا يحرص على تعلم عندما أو،  الآخرينزملاءه 



 الذاتي لتعلما الثالث                                                            ع الفص

28 
 

يدفعه للعمل بمفرده وحسب طاقته ، وبموجب النشاطات المتعددة  أسلوبايستادم في الحقيبة التعليمية 

 (.33 ، ص1998، رحمان عبد السلام جامل عبد الالتي تحويها تلك الحقيبة

 :التعلم بالاكتشاف- 4

نفسه بالوسيلة التي عن طريقها يكتسب الفرد المعرفة  بأنه" الاكتشاف عامة " bell"يعرف بل

الشرط  نأ, وآخرونهندام ذهنية, ويرى  أموطاقته الااصة فيزيائية كانع  في ذلك ملادره مستادما

د يعي أنه ب ي عليين إذتعرض المادة على التلميذ في شكلها النهائي , إلابالاكتشاف هو  للتعلم الأساسي

م سلالرحمان عبد ال عبد ا.في بنيته المعرفية يم لها آنقبل  آخريقوم بتحويلها على نحو  آن آوتنظيمها 

 (.34_33: 1998جامل,

في علم النفس التربوي المعاصر لما يسمى بالتعلم  الدعاة أك رمن brunnerويعد برونر

لم ى انه مطلب تربوي هام في علر محل التعلم بالحفظ والويرdiscovery learningالاكتشاف

 (.43_33 ، ص1998،  عبد الرحمان عبد السلام جامل.المقيد وطرق التفكير

فيه  ,لا يعطي خاص للتعلم على المستوى المدرسي أسلوب بأنهالتعليم بالاكتشاف  د اللقانياحمويعرف 

لمتاحة للتعامل مع مواد التعلم ا أمامهمفيه الفرصة  تهيأالتلاميذ خبرات التعلم كاملة بل 

 لنتائجا والتي يمكنهم من الملاحظة, وجمع المعلومات ,ورصد الحقائق بأنفسهم, وربطها,وملادر

عميمات المفاهيم, والت إلىومقارنتها بعضها ببعض, وصولا  الأدلة إلىالتوصل  سبابها بقلدبأ

خلائر  لدراسية طريقة التعليم بالاكتشاف التركيز علة بنية المادة ا أسس أهموالمبادئ العامة. ومن 

عتماد من الا مالتي تمكنه البحث وأساليبرئيسية(,واكتساب التلاميذ مهارات التفكير  أفكارمفاهيم , 

 ساعد علىلمعرفة من ملادرها, هو ما يعبر عنه بمفهوم التعلم الذاتي وي في تحليلا أنفسهمعلى 

تنتاج, ة, واسوالمقارنات الملاحظة , ة من خلال تزويد التلاميذ بمهارصور تحقيق هذا المفهوم بأحسن

علهم وتج سهمأنف لاعتماد علىوالتعليل, والتفسير, وغيرها من المهارات التي تمكنهم من ا والتحليل

لام حمان عبد السعبد الر بعد انتهاء حياتهم المدرسية حتى الإمكانيفكروا تفكيرا ذاتيا بقدر  أنقادرين على 

 (.34: 1998جامل,

 .التعليم الفردي خطة كيلر)التعليم الفردي( 5

 تقوم هذهم الفردي والتعل وعرف باسم نظام كيلر,في التعليم الجامعي على يدد  الأسلوبظهر هذا 

  بدويو, نسانيالإفردية, ولكن دون التالي عن العنلر  ةعملي إلىالاطة على تحويل العملية التربوية 

 تقد انتشريوتر وعوامل تدريب باهظة التكاليف م ل نظام التعليم المبرمج ونظام التعميم بالكمب إظافة

ديدة ازيليا الجقدمع في جامعة, بر أنمنذ  كيةمريالأالمتحدة  الولاياتواسعا في  راهذه الاطة انتشا

 التدريس في المستويات الجامعية. تفرديمن ابرز ملامح  وأصبحع,

 كما يلي: إجمالهاوتمتاز هذه الخطة بعدة خصائص يمكن 

اء جزبين ا التعلم كل فرد تبعا لسرعته الذاتية. حيث يسمح لكل متعلم بحرية الانتقال إمكانية-1

 تبعا لسرعته الذاتية  موظوعات المنهجو

 الاستعانة ببعض الكلاب المتدربين الذين انهوا مقرراتهم بنجا  ,وذلك للاستفادة منهم كمساعدين-2

تقويما مرحليا  على الطلاب, وكذلك المساهمة في تقويم الطلابوشر  توظيح بعض النقاط ال امضة 

 مما يحقق تفاعل العنلر البشري في هذه الاطة
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نتقل من ي لب بان, وهو ما يطلق عليه اسم الكفاءة فلا يسمح للطاالإتقانحكم في مستوى الت أوالض ط -3

الموظح في و سلفا الأداءمستوى  إلى,ووصول  الأولىللوحدة  إتقانهقبل التأكد من  أخرى إلىوحدة 

 .قانالإتجل امن  , ومن هنا يظهر مفهوم التعلمع الدراسة ,السلوكية الااصة بالوحدة موظو  الأهداف

جب ي ا الذيمالذي يوظح فيه بعض الشروط , م ل  والأستاذام المكتوب  العقد( بين الطالب الالتز-4

ي الملادر ه وما الذي سيظهر به الطلاب تحليلهم؟ الأسلوب أوالطريقة  وماهيةيتعلمه الطالب؟  أن

 أو, المناقشةكليدية, التق ؟ ويمكن استادام طرق التدريسطالبال إليهايرجع  أنالمتنوعة التي ينب ي 

 ع الدرس .المحاظرات كوسيلة مساعدة لفهم الوحدة موظو

 نلسلة مس إلىويقوم المعلم بتضمين هذه المظاهر في مقرر معين, وذلك بتقسيم المادة العلمية -1

 وأسئلة تعليمية أهدافمن  تتكونالوحدات الل يرة , ثم تجهيز المواد الااصة بكل وحدة, والتي 

 (.36، 1998،  عبد الرحمان عبد السلام جامل.للنقاط ال امضة وإيضاحاتاسة, رالد مساعدة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خلاصة:

عاة في ختام هذا الفلل يتبين لنا أن التعلم الذاتي هو تعلم مستقل ، يشير إلى طريقة التعلم بمر       

ماتلفة تتماشى مع حاجات الفردية بين المتعلمين ، اعتمادا على مداخل تعليمية الفروق الفردية 



 الذاتي لتعلما الثالث                                                            ع الفص

30 
 

دعع إليه المناهج التربوية الحدي ة التي  الاعتماد الكلي على المعلم ، وهذا ما المتعلمين المتباينة دون

الذهنية و الاجتماعية عند للاستقلالية  الفردية كهدف أساسي للوصول تأخذ بعين الاعتبار الفروقات

 .المتعلم

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 نب الميــــدانيالجـــــــا           
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 تمهيد:

لفلل اهذا  بعد تناولنا للجانب النظري لهذه الدراسة، سوف نتطرق للجانب الميداني، وفي        

ع المتب للدراسة الميدانية وذلك من خلال التعرف على المنهجسنتطرق إلى الإجراءات المنهجية 

الالائر ووعها والأدوات التي تم الإعتماد عليها في جمع المعلومات، بالإظافة إلى تحديد العينة ون

 ائج.السيكومترية لها، لنالر في الأخير إلى الأساليب الإحلائية المستادمة في حساب النت

وع لة موظادام المنهج المستادم في أي بحث علمي إلى طبيعة المشكيرجع إست المنهج المتبع:-1

دى لالذاتي  التعلمأساليب التفكير والدراسة، وبما أن هذه الدراسة تهدف إلى معرفة طبيعة العلاقة بين 

 طلبة الماستر بقسم علم النفس وعلوم التربية أفراد عينة الدراسة.

ة لأدوات التأكد من الالائر السيكومتري ،الاستطلاعيةيتم في الدراسة  :الاستطلاعيةالدراسة -2

 (، ومدى ملاءمتها لعينة الدراسة.الأمن النفسي، الدافعية للإنجازجمع البيانات :  

 إلى: الاستطلاعيةتهدف الدراسة  :الاستطلاعيةأهداف الدراسة -1-1

 التعرف على عينة وحجم المجتمع الأصلي للدراسة الحالية.-1

 .ة جامعيطلبة السنة ثانية وال ال وظو  البنود وملاءتها للعينة الموجهة إليها وهم معرفة مدى -2

تعلم الةةوالمقيةةاس  أسةةاليب التفكيةةر، التأكةةد مةةن الالةةائر السةةيكومترية لأدواتةةي القيةةاس:  مقيةةاس -3

 (الذاتي

 التعرف على أهم اللعوبات التي من شأنها أن تعرقل مسار الدراسة.-4

 :الإستطلاعيةسة وصف عينة الدرا-1-2

النفس وعلوم  طلبة الماستر بقسم علم( طالبا وطالبة من 30:  أجريع الدراسة على عينة قوامها     

لعمل لنفس االتربوي، علم النفس العيادي، علم ا علم النفس:  التالر الدراسي وباختلاف، التربية

 .ائر(. الجزورقلة-قاصدي مربا   بجامعةوالتنظيم، إرشاد وتوجيه(، بقسم علم النفس وعلوم التربية 

 

 

 الإستطلاعية.(: يوضح خصائص العينة 01جدول رقم)

يتخصص الدراسال المتغيرات     المجموع 

 

 المؤسسة

علم النفس 

 التربوي

علم 

النفس 

 العيادي

علم النفس العمع 

 والتنظيم

إرشاد 

 وتوجيه

 

 

30 

 
جامعة قاصدي مرباح 

الجزائر(-)ورقلة  

08 07 06 09 

(: نلاحةظ أن عةةدد طلبةة الماسةتر أفةةراد عينةة الدراسةة بالتالةةر علةم الةةنفس 01خةلال الجةةدول رقةم  مةن 

طلبةةة، وفةةي  (07( طلبةةة، فةةي قةةدر عةةدد الطلبةةة بالتالةةر علةةم الةةنفس العيةةادي بةة :  08التربةةوي بلةة: بةة :  
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( 09 ( طلبةةة، وفةي تالةةر إرشةاد وتوجيةةه قةدر بةة : 06التالةر علةةم الةنفس العمةةل والتنظةيم قةةدر بة :  

  .طلبة

أدوات جمع البيانات المستخدمة: -3 -1 

أساليب  قياسمتم الإعتماد في أداة جمع البيانات في الدراسة الحالية على : أساليب التفكيرمقياس -1-3-1 

هرمةي، لتقةيس تسةعة أسةاليب وهةي: الملكةي، ال (،2016سةنة  "رندا سدام عمدارالتفكير من إعةداد الباح ةة " 

ن سةةةتة ،كما أن القائمةةة تتكةةون مةةمتحةةرر، المحةةافظ، العةةالمي، القضةةائي، التنفيةةذيالتشةةريعي، المحلةةي، ال

لعينةة لفةرد فةي اوثلاثون بندا لكل أسلوب أربع بنود، بالإظافة أن كل فقرة تقابلها ثةلا  بةدائل ياتةار منهةا ا

، يقابلهةا بديلا واحدا، والبدائل هي: ينطبق علةي  دائمةا، ينطبةق علةي  قلةيلا،  يح تلةحفتةا  الملا ينطبةق علةي 

 (01 أنظر الملحق رقم (134-133، ص2016عمار،  . 03، 02، 01التالي: بهذا الترتيب: 

 تي:على أساليب التفكير التسعة كالآ ارات القياسبوالجدول الآتي يوظح توزيع ع

 

 

 

 اد((: يوضح توزيع عبارات مقياس أساليب التفكير على الأساليب التسعة: )الأبع02جدول رقم)

 لأسلوبرقم ا

 )البعد(

 أرقم الفقرات الأسلوب

 03إلى 01من  الأسلوب الملكي 01

 07إلى 04من الأسلوب الهرمي 02

 10إلى  08من  الأسلوب التشريعي 03

 14إلى  11من الأسلوب المحلي 04

 18إلى  15من  الأسلوب التحرري 05

 21إلى  19من  الأسلوب المحافظ 06

 25ى إل 22من  الأسلوب العالمي 07

 29إلى  26من  الأسلوب القضائي)الحكمي( 08

 33 إلى 30من  الأسلوب التنفيذي 09

 (01 أنظر الملحق رقم (74، ص2016 عمار، 

 :التعلم الذاتيمقياس -1-3-2

سنة  فرحان مديد ماجدالتعلم الذاتي" المعد من طرف " تم الإعتماد في الدراسة الحالية على مقياس

جالات ( م04( فقرة، ملاغة بأسلوب العبارات التقريرية موزعة على  32والذي يتكون من  2020

 ( فقرات في كل مجال.08متساوية الأهمية: يوقع 
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موافق،  ي، غيرفقد تكون المقياس من خمس بدائل هي:  موافق بشدة، موافق، لا أدر الإجابةأما بدائب 

ي: هبدائل المقياس كانع أوزان ال الدرجة الكلية للمستجيب في احتسابغير موافق بشدة( ومن أجل 

( 32( وأدنى درجة 160( على التواي وبهذا أعلى درجة على المقياس هي  01-02-03-04-05 

 .(02 أنظر الملحق رقم:  (69-68، ص 2020 مديد،(. 96وبمتوسط فرظي  

 

 

 الخصائص السيكومترية لأدوات جمع البيانات المستخدمة:-1-4

وعين من مدنا على نأداة الدراسة اعتدق       د من ص       ل التأك     أجن      وم الصدق : -1-4-1

 اللدق، وهما صدق المقارنة الطرفية وصدق الاتساق الداخلي.

 : أساليب التفكير:  ثانيا

 صدق المقارنة الطرفية:أ / 

 العليةةا فئةةةعلةةى التمييةةز بةةين ال الأداة مقارنةةة الطرفيةةة لاختبةةار مةةدى قةةدرتتةةم حسةةاب اللةةدق بطريقةةة ال

 ةبعد تطبيق الأداوفرد  ( 30من   ةتكونالملدى العينة الاستطلاعية  المراد قياسها الفئة الدنيا في السمةو

 إعطاء درجات الأفراد تم ما يلي :وها وتلحيح

يةا العل %33ة  أخةذ نسةبو ,من العليا إلةى الةدنيا ة  ة الكلي  اً حسب الدرج      راد تنازلي     ترتيب الأف      

,ثم حسةاب الانحراف المعيةاري للفئةة العليةا والةدنياوحساب المتوسط الحسابي و% دنيا (, 33نسبة  و ,(

كمةةا هةةو موظةةح فةةي (, 10=  2ن  و (10= 1ن حيةةث  25النسةةاة  spssنسةةبة  ت( للعينتةةين بواسةةطة 

 :الجدول الموالي 

 لمقياس أساليب التفكيريوضح صدق المقارنة الطرفية   :(03جدول رقم )

المتوسط  العينة  الفئة 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

ت  

 المحسوبة

درجة 

 الحرية  

 مستوى الدلالة sigقيمة 

        2.98 68.40 10 الدنيا

14.371 

18 0.000 

 

0.05 

 3.04 87.80 10 العليا

 

وهي دالة  (14.371يتبين أن قيمة  ت( قدرت       ( 03من خلال النتائج الموظحة في الجدول رقم  

ة  (  وهي أقل من مستوى الدلالsig= 0.000(، حيث أن قيمة  تساوي  18عند درجة الحرية  

ز فكير ممييب الت(، مما يعني وجود فروق بين المجموعتين العليا والدنيا، وبالتالي فمقياس أسال0.05 

-03: حق رقم أنظر المل.يمكن تطبيقه في الدراسة الأساسيةبالتالي ووهو على قدر مقبول من اللدق، 

04). 

 

 ب ـــ صدق الاتساق الداخلي: 

لك من وذ, نهاأداة الدراسة مترابطة فيما بي فقراتتم حساب صدق الاتساق الداخلي من أجل معرفة أن 

 لمقياس التعلم الذاتيالدرجة الكلية معاملات الارتباط بين درجة كل بعد و حساب خلال
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أساليب التفكير لمقياس الكلية والدرجةالبعد ق الداخلي بين يوضح صدق الاتسا :(04جدول رقم )  

القيمة الاحتمالية 

Sig 

رقم  Rقيمة  

 السؤال

القيمة الاحتمالية 

Sig 

رقم  Rقيمة  

 السؤال

004.  0.358** 18 016.  0.309* 1 

005.  0.369** 19 207. 0.165 2 

270. 0.145 20 008.  0.339** 3 

014. 0.316* 21 024.  0.291** 4 

000.  0.308** 22 000.  0.462** 5 

025.  0.289* 23 000.  0.581** 6 

000.  0.486** 24 000.  0.586** 7 

938. 0.010 25 026.  0.287* 8 

.004 0.362** 26 .543 0.080 9 

.001 0.404** 27 007.  0.345** 10 

033.  0.276* 28 .005 0.358** 11 

.005 0.355** 29 001.  0.409** 12 

.008 0.338** 30 .005 0.357** 13 

.002 0.390** 31 000.  0.547** 14 

.003 0.374** 32 .066 0.239 15 

.005 0.354** 33 .463 0.097 16 

//  //  //  004.  0.370** 17 

قيم معامل  قدرةحيث  ،التعلم الذاتيصدق الاتساق الداخلي لمقياس ( 04رقم   الجدول توظح النتائج في

حيث تم الاحتفاظ بكل الفقرات  (،0.586( و  0.010بين كل فقرة والدرجة الكلية للأداة ب ين  الارتباط 

.  20.  16.  15.  9.  2 (، وتم حذف الفقرة رقم 0.05( و 0.01 التي كانع دالة عند مستوى الدلالة 

أساليب  ( فقرة تقيس27( لأنها لم تكن دالة عند هذه المستويات، لنتحلل على أداة تتكون من   25

 (05 أنظر الملحق رقم:  التفكير لدى طلبة الماستر تالر علم النفس وعلوم التربية.

 :ثبات ال ــــ2

ل ثبات منا بحساب كل من معامقو, سهاية نفتم إجراء خطوات ال بات على العينة الاستطلاعحيث 

 كما هي موظحة في الجدول الموالي .والنتائج ، وثبات التجزئة النلفية كرونباخالفا

 لمقياس أساليب التفكيرقيم معاملات الثبات  يوضح  :(05جدول رقم )

عدد  الأبعاد

 الفقرات

ألفا 

 كرونباخ

 التجزئة النصفية )جتمان براون(

(R) قبع التعديع (R)  بعد

 التعديع

 0.808 0.682 0.803 27 (أساليب التفكيرالأداة ككع )
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 فكيرأساليب الت ( نلاحظ أن قيمة معامل ال بات باستادام الفاكرونباخ لمقياس05من خلال الجدول رقم  

د بع مة "ر"فقد ارتفعع قي(, أما قيمة معاملات ال بات باستادام التجزئة النلفية 0.803قدرت ب  

أساليب  مما يدل على أن مقياس(، 0.808( إلي  0.682جتمان براون  من   ة  ا بمعادل   تلحيحه

ملحقين: نظر ال أيتمتع بقدر عالي من ال بات, وبالتالي يمكن تطبيقه في الدراسة الأساسية. التفكير 

 (07-06رقم

 : التعلم الذاتي:  ثانيا

 صدق المقارنة الطرفية:أ / 

 ة العليةةاعلةةى التمييةةز بةةين الفئةة الأداة مقارنةةة الطرفيةةة لاختبةةار مةةدى قةةدرتتةةم حسةةاب اللةةدق بطريقةةة ال

بعةد تطبيةق وطالةب  ( 30مةن   ةتكونةالملةدى العينةة الاسةتطلاعية  المةراد قياسةها الفئة الدنيا في السمةو

 إعطاء درجات الأفراد تم ما يلي :وها وتلحيح ةالأدا

العليةا  %33ة  أخةذ نسةبو ,من العليا إلةى الةدنيا ة  ة الكلي  لدرجاً حسب ا      راد تنازلي     ترتيب الأف      

,ثم حسةاب الانحراف المعيةاري للفئةة العليةا والةدنياوحساب المتوسط الحسابي و% دنيا (, 33نسبة  و ,(

كمةةا هةةو موظةةح فةةي (, 10=  2ن  و (10= 1ن حيةةث  25النسةةاة  spssنسةةبة  ت( للعينتةةين بواسةةطة 

  .الجدول الموالي

 لمقياس التعلم الذاتيصدق المقارنة الطرفية   :( يوضح06رقم )جدول 

المتوسط  العينة  الفئة 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري 

ت  

 المحسوبة

درجة 

 الحرية  

 مستوى الدلالة sigقيمة 

        11.03 99.60 10 الدنيا

8.474 

18 0.000 

 

0.05 

 6.25 133.60 10 العليا

وهي دالة  (8.474يتبين أن قيمة  ت( قدرت       ( 06وظحة في الجدول رقم  من خلال النتائج الم

ة  (  وهي أقل من مستوى الدلالsig= 0.000(، حيث أن قيمة  تساوي  18عند درجة الحرية  

ز ذاتي مميعلم ال(، مما يعني وجود فروق بين المجموعتين العليا والدنيا، وبالتالي فامقياس الت0.05 

 (08لحق رقم أنظر الم .يمكن تطبيقه في الدراسة الأساسيةبالتالي ومقبول من اللدق، وهو على قدر 

 ب ـــ صدق الاتساق الداخلي: 

لك من وذ, نهاأداة الدراسة مترابطة فيما بي فقراتتم حساب صدق الاتساق الداخلي من أجل معرفة أن 

 مقياس التعلم الذاتيلالدرجة الكلية معاملات الارتباط بين درجة كل بعد و حساب خلال

التعلم الذاتي لمقياس الكلية والدرجةالبعد يوضح صدق الاتساق الداخلي بين  :(07جدول رقم )  

القيمة الاحتمالية 

Sig 

رقم  Rقيمة  

 السؤال

القيمة الاحتمالية 

Sig 

رقم  Rقيمة  

 السؤال

.076 0.231 17 001.  0.421** 1 

000.  0.511** 18 009. 0.336** 2 

000. 0.483** 19 004.  0.365** 3 

000. 0.648** 20 000.  0.467** 4 

037.  0.270* 21 001.  0.434** 5 

001.  0.428** 22 003.  0.378** 6 
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.126 0.200 23 014.  0.314* 7 

001. 0.413** 24 000.  0.597** 8 

.001 0.426** 25 001.  0.423** 9 

.002 0.390** 26 000.  0.349** 10 

021.  0.298* 27 .010 0.524** 11 

.000 0.436** 28 010.  0.331** 12 

.036 0.271* 29 .000 0.519** 13 

.000 0.458** 30 000.  0.630** 14 

.001 0.634** 31 000.  0.577** 15 

.000 0.510** 32 003.  0.378** 16 

قيم معامل  قدرةحيث  ،ذاتيالتعلم الصدق الاتساق الداخلي لمقياس ( 07رقم   الجدول توظح النتائج في

حيث تم الاحتفاظ بكل الفقرات  (،0.634( و  0.200بين كل فقرة والدرجة الكلية للأداة ب ين  الارتباط 

( لأنها لم تكن  23 – 17(، وتم حذف الفقرة رقم  0.05( و 0.01 التي كانع دالة عند مستوى الدلالة 

التعلم الذاتي لدى طلبة الماستر ( فقرة تقيس 30ن من  دالة عند هذه المستويات، لنتحلل على أداة تتكو

 (09 أنظر الملحق رقم  علم النفس وعلوم التربية.

 :ثبات ال ــــ2

 لفاأل ثبات منا بحساب كل من معامقو, ية نفسهاتم إجراء خطوات ال بات على العينة الاستطلاعحيث 

 ي الجدول الموالي .كما هي موظحة فوالنتائج ، وثبات التجزئة النلفية كرونباخ

 لمقياس التعلم الذاتييوضح قيم معاملات الثبات  :(08جدول رقم )

عدد  الأبعاد

 الفقرات

ألفا 

 كرونباخ

 التجزئة النصفية )سبرمان براون(

(R) قبع التعديع (R) بعد التعديع 

 0.825 0.702 0.858 30 (التعلم الذاتي الأداة ككع )

 اتيالتعلم الذ حظ أن قيمة معامل ال بات باستادام الفاكرونباخ لمقياس( نلا08من خلال الجدول رقم  

د بع مة "ر"فقد ارتفعع قي(, أما قيمة معاملات ال بات باستادام التجزئة النلفية 0.858قدرت ب  

التعلم س مما يدل على أن مقيا(، 0.825( إلي  0.702سبرمان براون  من   ة  ا بمعادل   تلحيحه

حق رقم: ظر المل أنمكن تطبيقه في الدراسة الأساسية. بقدر عالي من ال بات, وبالتالي ييتمتع الذاتي 

10-11) 

  الدراسة الأساسية:-3

طلبة الدد من شملع عينة الدراسة الأساسية لهذه الدراسة والمتم لة في ع العينة ومواصفاتها: -3-1

للاتهم تابماتلف  طالبا وطالبة،( 13والبال: عددهم  الماستر بقسم علم النفس وعلم التربية، 

يث ، حوجيه(اد وتالدراسية:  علم النفس التربوي، علم النفس العيادي، علم النفس العمل والتنظيم، إرش

 لم النفسقسم عب ، وتم تطبيق الدراسة الأساسيةالطبقيةتم إختيار عينة الدراسة بالطريقة العشوائية 

 :  الجزائر(. ورقلة -جامعة قاصدي مربا  وعلوم التربية،
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 :يةالآت وفيما يلي سوف يتم توظيح خلائر العينة الماتارة التي تم التطبيق عليها في الجداول

 :التخصص الدراسي-أ

التخصص الدراسي.العينة الأساسية حسب متغير  أفرد (: يوضح توزيع09جدول رقم)  

 المجموع التخصص الدراسي المؤسسة

علم النفس  

 التربوي

علم النفس 

ياديالع  

علم النفس 

العمع 

 والتنظيم

إرشاد 

 وتوجيه

جامعة قاصدي 

ورقلة -مرباح  

36 30 28 36 130 

%العدد   27.69%  23.07%  21.53%  27.69%  99.98%  

وي قدري : طلبة الماستر بالتالر علم النفس الترب( نلاحظ أن عدد 09من خلال الجدول رقم       

العيادي  (، في قدر عدد الطلبة بالتالر علم النفس%27.69ة مئوية قدرت ب :  ب( طلبا، وبنس36 

لعمل والتنظيم (، أما الطلبة بالتالر علم النفس ا%23.07ة مئوية قدرت ب :  ب( طالبا، وبنس30ب :  

 إرشادالتالر ( بينما قدر عدد الطلبة ب%21.53( طالبا، وبنسبة مئوية قدرت ب :  28قد عددهم ب :  

 (.%27.69ة مئوية قدرت ب :  سبوبن( طالبا، 36وتوجيه ب :  

 :جمع البيانات المستخدمة تيأدا-2-2

 فكيراليب التأسإعتمدنا في جمع البيانات في هذه الدراسة على مقياس : أساليب التفكيرمقياس -2-2-1

 فقرة، (33صورتها الأولية من:   الذي يضم في(، 2016سنة:  " رنا سام عمارالملمم من طرف: "

ب لأسلوالأسلوب الملكي، الأسلوب الهرمي، الأسلوب التشريعي، ا، وهم:  أبعاد تسع موزعة على

 سلوبالمحلي، الأسلوب التحرري، الأسلوب المحافظ، الأسلوب العالمي، الأسلوب القضائي، الأ

ثبات وبمؤشرات صدق  المقياس تمتع ، حيث المقياسوقد تم التأكد من صدق وثبات  ، (التنفيذي 

ساليب أ سوعليه تم إتااذ مقيا ،فقرة (33 ( فقرة من أصل 27يضم  المقياس بح حيث أص ،عاليتين

 (12قمملحق ر. أنظر ال للدراسة الحالية للكشف عن أهداف الدراسة الأساسية ةنهائي ةكلور التفكير،

 اتيتعلم الذالمقياس إعتمدنا في جمع البيانات في هذه الدراسة على  :التعلم الذاتيمقياس  -2-4-2

د تم التأكد ، وقفقرة( 32:  في صورته الأولية من الذي يضم" مديد فرحان ماجدراسي من إعداد: "الد

م اس يض، وأصبح المقيمن صدق وثبات المقياس، حيث تمتعا المقياس بمؤشرات صدق وثبات عاليتين

ف عن لكشل ةنهائي ةكلور التعلم الذاتي،  س، وعليه تم إتااذ مقيا( فقرة32( فقرة من أصل:  30 

 (.13للدراسة الحالية. أنظر الملحقين رقم  أهداف الدراسة الأساسية

أجريةةةع الدراسةةةة الأساسةةةية  فةةةي الفتةةةرة الممتةةةدة مةةةابين إجدددراءات تطبيدددق الدراسدددة الأساسدددية : -2-3

، حيةةث تةةم تطبيةةق أدوات الدراسةةة 2022/2023مةةن السةةنة الدراسةةية  أفريةةل 28إلةةى غايةةة  أفريةةل17

الماسةتر بقسةم علةم الةنفس وعلةوم طلبةة علةى عينةة مةن  ب التفكيةر والةتعلم الةذاتي(أسةاليالحالية:  مقياس 

بجامعةة قاصةدي مربةا   طالب ، وأجري التطبيق بشكل جماعي وذلك بأخذ بضعة دقائق من كل التربية

الأسةاتذة ورئةيس القسةم علةم الةنفس وعلةوم ، وهذا بعد الإتفةاق معهةم ، مةع الحلةول علةى موافقةة ورقلة
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كما تم الحرص على إتباع مجموعة من التوجيهات والتعليمات للعمال من أجل التحكم في سةير ، التربية

 تطبيق الدراسة الميدانية، ومن هذه الإجراءات:

 لم لفقراتامن   فقرةالتأكد من عدم نسيانهم لأي ، وشر  طريقة الإجابة على مقياسي الدراسية الحالية-

ت فيما البيانا ل جميعالتأكد من تسجي، (ليب التفكير، التعلم الذاتيأسافي كلا المقياسين:   ايجيبوا عليه

 يتعلق ب :  التالر الدراسي(.

 المستخدمة في الدراسة : الإحصائيةالأساليب ــــ 4

 ة:يالأساليب الإحلائية التال بإستادام منا        لتحقيق أهداف الدراسة ق           

اسة: ي الدربحساب صدق المقارنة الطرفية لأدات )مستقلتين(:إختبار)ت( لعينتين غير متجانستين -1

 التعلم الذاتي(. - أساليب التفكير

 (التفكير والتعلم الذاتي أساليب:  لقياس ثبات أداتي الدراسة كرونباخ: ألفامعامع -2

 وهذاسة، الدرا لحساب الأسلوب المفضل للتفكير ومستوى التعلم الذاتي لدى أفراد عينةإختبار: )ت( -3

 فيما يتعلق بالتساؤلين: الأول وال اني للدراسة الحالية.

ين لعلاقة باب احس: لحساب الاتساق الداخلي بين أبعاد أداة الدراسة، وكذا ل معامع الارتباط برسون-4

 .ليب التفكير والتعلم الذاتي( ، فيمل يتعلق بالتساؤل ال الثامت يري الدراسة:  أس

 راد عينةدى أفللمعرفة دلالة الفروق في التعلم الذاتي  أحادي الإتجاه: إختبار التحليع التبايني-5

س العمل النف الدراسة تبعا لمت ير التالر الدراسي:  علم النفس التربوي، علم النفس العيادي، علم

 ، فيما يتعلق بالتساؤل الرابع للدراسة الحاليةوالتنظيم، إرشاد وتوجيه(

ماعية لعلوم الاجتمع المعالجة الإحلائية ببرنامج الحزم الإحلائية لويجدر الإشارة إلى أنه ت      

(SPSS)   :25في نساته الاامسة والعشرون.)  

 

 

 

 

 

 

 

 :خلاصة    

 الدراسةةةومةةرورا بتناولنةةا فةةي هةةذا الفلةةل إجةةراءات الدراسةةة الميدانيةةة بةةدءا بةةالمنهج المتبةةع        

اس مةةن خةةلال قيةة للاسةةتادامأدوات جمةةع البيانةةات التةةي هةةدفع إلةةى التأكةةد مةةن صةةلاحية  الاسةةتطلاعية

 ذه الدراسةةالمعاينة فةي هة ةالأساسية التي شرحنا فيها طريق وانتهاء بالدراسةالالائر السيكومترية 

 لطلبةةةبة بالنسةة بالجامعةةة، لأدوات جمةةع البيانةةات كمةةا أشةةرنا إلةى إجةةراءات التطبيةةق واللةورة النهائيةةة

 .تربيةالماستر بقسم علم النفس وعلوم ال
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 الفصع الخامس: عرض وتحليع نتائج الدراسة

 

 تمهيد:

 عرض وتحليع نتيجة التساؤل الأول.-1

 عرض وتحليع نتيجة التساؤل الثاني.-2

 عرض وتحليع نتيجة التساؤل الثالث.-3

 عرض وتحليع نتيجة التساؤل الرابع.-4

 خلاصة.
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 تمهيد:

 الفلل هذاي نتطرق ف المستادمة، الأداة صلاحية من التأكدية ولاستطلاعا الدراسة إجراءات إتمام بعد

مها على عينة قواوالمطبقة  ،هاترتيب حسب عليها المتحلل الدراسة فرظيات نتائج وتحليل عرضل

 كما تالفرظيا هذه ومناقشة تفسير ثم طالب مستوى ماستر تالر علم النفس وعلوم التربية،( 130 

   :يلي

يب ا هي أسال      معلى ما يلي :الأول  لتساؤلنر اي :التساؤل الأول تيجةوتحليع نــــ عرض  1

 التفكير المفضلة لدى طلبة الماستر علم النفس وعلوم التربية ؟

 د العينةأفرا تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات استجابات ا التساؤلللتحقق من هذ

 لي :وتم التوصل إلى النتائج المبينة في الجدول التا كل بعد من أبعاد أساليب التفكير على

 2المتوسط النظري =  الدرجة القلوى + الدرجة الدنيا(/

توسطات ( لعينة واحد لدراسة دلالة الفروق بين المt testيوضح نتائج اختبار ) :(10)دول رقم ج

 تفكير:أساليب العلى  أفراد عينة الدراسةالنظرية والمتوسطات الحسابية لدرجات 

عدد  المتغير

 لفقراتا

المتوسط 

 النظري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

الحري

 ة

 )ت(

 المحسوبة

قيمة 

Sig 

 

مستوى 

 الدلالة

ترتيب 

 الابعاد

 6 0.05 .000 11.19 129 0.971 4.95 4 2 الأسلوب الملكي

 8 0.05 .000 6.204 129 0.989 4.53 4 2 الأسلوب المحافظ

 7 0.05 .000 6.534 129 1.100 4.63 4 2 لتحرريالأسلوب ا

       129 1.120 3.984 4 2 الأسلوب التشريعي

0.157 

867. 0.05 9 

 5 0.05 .000 4.564 129 1.575 6.630 6 3 الأسلوب العالمي

 4 0.05 .000 6.002 129 1.636 8.8615 8 4 الأسلوب القضائي

 2 0.05 .000 11.457 129 1.485 9.492 8 4 الأسلوب التنفيذي

 1 0.05 .000 12.183 129 1.605 9.715 8 4 الأسلوب المحلي

 3 0.05 .000 7.779 129 1.792 9.223 8 4 الأسلوب الهرمي
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الأداة ككع )أساليب 

 التفكير(

27 54 62.030 6.478 129 14.134 000. 0.05 // 

مقياس ى ات أفراد عينة الدراسة عللاستجاب( نلاحظ أن المتوسط الحسابي 10من خلال الجدول رقم  

 كما تم, لنظريااساليب التفكير الموجه لطلبة الماستر علم النفس وعلوم التربية كان أكبر من المتوسط 

ين وتبين أنه (، وتم اختبار الفرق بين المتوسط54 فرظي لأداة الدراسة وكان مقدراه حساب المتوسط ال

يمة التائية ( لعينة واحدة، إذ بل ع القtest  Tار التائي  للالح المتوسط الحسابي باعتماد الاختب

( عند 0.05( وهي أقل من مستوى الدلالة  .sig  000)( في حين بل ع القيمة الاحتمالية  14.134 

 ر.ليب التفكيأفراد عينة الدراسة يفضلون أسا أن( وهي دالة إحلائيا، مما يدل على 123درجة الحرية  

 أكبر تفكير كانعكل أسلوب من أساليب ال على العينة دفراأ لاستجابات الحسابية طاتالمتوس كما نلاحظ أن

 دالكان  سطاتالمتو هذه بين الفرق وأن ،في كل الأساليب إلا الأسلوب التشريعي النظرية المتوسطات من

ج أن أفراد ستنتنوهذا يجعلنا  ،(0.876إلا الأسلوب التشريعي حيث قدرت القيمة الاحتمالية به   إحلائيا

ساليب ذه الأعينة الدراسة يفضلون كافة أساليب التفكير إلا الأسلوب التشريعي، وقد جاء تفضيلهم له

ليها ستر، يالتالي: احتل الأسلوب المحلي المرتبة الأول من حيث الأفضلية لدى طلبة المابالترتيب 

المرتبة  القضائي سلوبتبة ال ال ة, ثم الأالأسلوب التنفيذي في المرتبة ال انية, ثم الأسلوب الهرمي في المر

ليها يلسادسة، تبة االرابعة، يليها الأسلوب العالمي في المرتبة الاامسة،  يليها الأسلوب الملكي في المر

 ملحق رقمظر ال أنالأسلوب التحرري في المرتبة السابعة، يليها الأسلوب المحافظ في المرتبة ال امنة. 

14-15) 

ى ما مستو       على ما يلي :ال اني  لتساؤلنر اي :التساؤل الثانييع نتيجة وتحلــــ عرض  2

 التعلم الذاتي لدى طلبة الماستر علم النفس وعلوم التربية؟

   فراد   أاستجابات الانحراف المعياري لدرجات تم حساب المتوسط الحسابي والتساؤل للتحقق من هذه 

ة هو ه الدراسي هذف  التعلم الذاتي( توسط النظري للمقياس المعتمد, علما أن المالعينة على أداة الدراسة

 تم التوصل إلى النتائج المبينة في الجدول التالي :و ,(90 

  90= 2(/1×30(+ 5×30=  المتوسط النظري 

توسطات ( لعينة واحد لدراسة دلالة الفروق بين المt testيوضح نتائج اختبار ) :(11)جدول رقم 

 التعلم الذاتي: مقياسعلى  أفراد عينة الدراسةسطات الحسابية لدرجات النظرية والمتو

عدد  المتغير

 لفقراتا

المتوسط 

 النظري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

 )ت(

 المحسوبة

 Sigقيمة 

 

مستوى 

 الدلالة

 0.05 .000 19.62 129 13.83 113.81 90 30 التعلم الذاتي

على استبيان التعلم الذاتي ( يتبين أن المتوسط الحسابي لدرجات أفراد العينة 11  من خلال الجدول رقم

(، كما تم حساب الوسط 13.83(، وبانحراف معياري قدره  113.81قد بل:   طالب( 130البال: عددها  

وسط (، وتم اختبار الفرق بين المتوسطين وتبين أنه للالح المت90الفرظي لأداة الدراسة وكان مقدراه  

( في حين بل ع 19.92( لعينة واحدة، إذ بل ع القيمة التائية  test  T  باعتماد الاختبار التائي الحسابي

( وهي 129( عند درجة الحرية  0.05من مستوى الدلالة   كبر( وهي أsig  0.000)القيمة الاحتمالية  
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 لماستر علم النفس وعلوم التربيةمستوى التعلم الذاتي لدى طلبة امما يدل على أن ، إحلائيادالة غير 

 (16 أنظر الملحق رقم  مرتفع.

ة بين ة العلاقما طبيع      على ما يلي :ال الث  لتساؤلنر اي :الثالث نتيجة التساؤلــــ عرض  3

 أساليب التفكير والتعلم الذاتي لدى عينة الدراسة؟

الذاتي  التعلم بينالتعرف على العلاقة  معامل الارتباط برسون من أجلتم استادام لاختبار هذا التساؤل 

 وأساليب التفكير لدى أفراد العينة، فكانع النتائج كما يلي : 

عينة راد لدى أفالتعلم الذاتي وأساليب التفكير  يوضح قيم معاملات الارتباط بين :(12جدول رقم )

 .الدراسة

 المؤشرات                   

 المتغيرات              

القيمة  معامع الارتباط رادعدد الأف

 الاحتمالية

 الدلالة

**0.427 130 أساليب التفكير
دالة عند مستوى الدلالة  0.000 

 التعلم الذاتي 0.01

د لدى أفرا ذاتيأساليب التفكير والتعلم المعامل الارتباط برسون بين  ة( قيم12يوظح الجدول رقم      

توجد أنه ل على مما يد ،(0.01عند مستوى الدلالة   إحلائيا ة دالةوهي قيم( 0.427 التي قدرت ب العينة 

س وعلوم لم النفعلدى طلبة الماستر تالر  التفكير والتعلم الذاتي أساليبعلاقة ذات دلالة إحلائية بين 

ساليب لألطلبة اتفضيل  أي كلما زادموجبة قريبة من المتوسط ، وقد جاءت العلاقة بين المت يرين التربية

 (17 أنظر الملحق رقم  تفكير كلما زاد تعلمهم الذاتي.ال

د فروق هل توج      على ما يلي :الرابع  لتساؤلنر اي :الرابع وتحليع نتيجة التساؤل ــــ عرض 4

، علم لتربوياالدراسي:  علم النفس  في درجات التعلم الذاتي تبعا لمت ير التالر إحلائيةذات دلالة 

 ؟فس العمل والتنظيم، إرشاد وتوجيه(النفس العيادي، علم الن

لموالي اوالجدول  One Wa Anivaتحليل التباين الأحادي  هذا التساؤل تم استاداموللتحقق من صحة 

 يوظح ذلك:

فروق بين لدراسة دلالة ال نتائج إختبار التحليع التبايني أحادي الإتحاه:يوضح  :(13جدول رقم )

)علم  :راسي.على مقياس التعلم الذاتي تبعا لمتغير التخصص الدمتوسطات لدرجات أفراد عينة الدراسة 

 النفس التربوي، علم النفس العيادي، علم النفس العمع والتنظيم، إرشاد وتوجيه(

مجموع  مصدر التباين المتغير 

 المربعات 

درجة 

 الحرية

متوسط  

 المربعات

 قيمة

F 

 قيمة

Sig 

 م.د

التعلم 

  الذاتي

بين 

 المجموعات

391.341 3 130.447 .676 

 

 

.568  

 

داخل  0.05

 المجموعات

24310.228 126 192.938 

 129 24701.569 الإجمالي 
 

( ومتوسط المربعات قدر                391.341( يتضح أن مجموع المربعات قدر ب  13الجدول رقم   لمن خلا   

أما داخل المجموعات فقد قدر مجموع  ت،( وهذا فيما بين المجموعا3(عند درجة الحرية  192.938ب  

(، وبهذا 126( عند درجة الحرية  192.938( وقدر متوسط المربعات ب   24310.228المربعات ب  

(، وعليه قدرة 129( ودرجة الحرية  24701.569يكون المجموع الكلي بالنسبة لمجموع المربعات هو 

( وهي أكبر من 0.568حيث قدرة القيمة الاحتمالية   دالة إحلائياغير (، وهي قيمة 0.676ب     (Fقيمة  
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في درجات التعلم الذاتي تبعا لمت ير فروق ذات دلالة إحلائية إلى  عدم وجود مما يشير  (،0.05 

 .(18 أنظر الملحق رقم  التالر.

 

 

 خلاصة:

ئية, ا الإحلاالكشف عن دلالتهيا والدراسة, بعد تحليلها إحلائ تساؤلاتتم في هذا الفلل عرض نتائج  

 لهذه النتائج رقميا, حيث تم التوصل إلى النتائج التالية : ألجدوليإظافة إلى العرض 

احتل  التالي: لترتيبتفضيلهم لهذه الأساليب با يفضل أفراد عينة الدراسة كافة أساليب التفكير تقريبا وجاء .1

ة ي المرتبنفيذي فيليها الأسلوب التالأسلوب المحلي المرتبة الأول من حيث الأفضلية لدى طلبة الماستر، 

وب ها الأسلة، يليال انية, ثم الأسلوب الهرمي في المرتبة ال ال ة, ثم الأسلوب القضائي المرتبة الرابع

 تحرري فيلوب الالعالمي في المرتبة الاامسة،  يليها الأسلوب الملكي في المرتبة السادسة، يليها الأس

 المحافظ في المرتبة ال امنة.  المرتبة السابعة، يليها الأسلوب

 مرتفع. مستوى التعلم الذاتي لدى طلبة الماستر علم النفس وعلوم التربية .2

النفس  الر علمتالتفكير والتعلم الذاتي لدى طلبة الماستر  أساليبتوجد علاقة ذات دلالة إحلائية بين  .3

 وعلوم التربية

ي:  علم التالر الدراسلذاتي تبعا لمت ير في درجات التعلم افروق ذات دلالة إحلائية عدم وجود  .4

 النفس التربوي، علم النفس العيادي، علم النفس العمل والتنظيم، إرشاد وتوجيه(.

والتي سيتم في الفلل الموالي الوقوف علة مناقشتها في ظوء جملة من اليراهين والتبريرات المنطقية 

 لمتعلقة بالموظوع.بناء وإعتماد على الإطار النظري والدراسات السابقة ا



 

 

 

 

 

 الفصع السادس: مناقشة وتفسير نتائج الدراسة

 تمهيد:

 مناقشة وتفسير نتيجة التساؤل الأول.-1

 مناقشة وتفسير نتيجة التساؤل الثاني.-2

 مناقشة وتفسير نتيجة التساؤل الثالث.-3

 مناقشة وتفسير نتيجة التساؤل الرابع.-4

 خلاصة
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 تمهيد:

تسةاؤل تطةرق إليةه فةي الفلةل السةابق مةن عةرض وتحليةل للنتةائج المتوصةل إليهةا بالنسةبة لمن خلال مات م ال

فةي ظةوء  الدراسة والفرظيات ال لا ، سيتم في هذا الفلل إحاطة هذا النتةائج بجملةة مةن الأسةباب والعوامةل

مجةةال ق بلةةمةا هةةو منلةةوص عليةةه نظريةةا فةةي الإطةةار النظةري والكتابةةات العلميةةة والدراسةةات السةةابقة فيمةةا يتع

 وموظوع الدراسة الحالية.

لمفضةلة ايةنر التسةاؤل الأول علةى الآتةي: مةا هةي أسةاليب التفكيةر مناقشة وتفسير نتيجة التسداؤل الأول: -1

 لدى طلبة الماستر علم النفس وعلوم التربية؟ 

لأفةراد  تهاويعد المعالجةة الإحلةائية نتجةع نتيجةة التسةاؤل الأول علةى أن أسةاليب التفكيةر تأتةع حسةب أفضةلي

وب عينةةةة الدراسةةةة علةةةى الترتيةةةب الآتةةةي: الأسةةةلوب المحلةةةي، الأسةةةلوب التنفيةةةذي، الأسةةةلوب الهرمةةةي، الأسةةةل

شةريعي، القضائي، الأسلوب العالمي، الأسلوب الملكةي، الأسةلوب التحةرري، الأسةلوب المحةافظ، الأسةلوب الت

 لعوامل والأسباب كالآتي:ويمكن مناقشة وتفسير نتيجة التساؤل الأول بالوقوف على جملة من ا

ثةة اليب ال لاقد يعود ترتيب أساليب التفكير إلى الأسلوب المحلي ثم التنفيةذي والهرمةي: كةون أن جةل هةذه الأسة

ن مةضةمان لهةا من التفكيةر تتسةم بالعمليةة والواقعيةة، فةالطلاب يميلةون إلةى إسةتادام الأسةاليب ذات العمليةة وال

ليةة يةة، فالعملواقع سواء الدراسةي أو المهنةي أو العملةي فةي الحيةاة العملالنجا  في تحقيق أهدافهم على أرض ا

ات وفةق معطية والواقعية عند الطلاب تساهم في تفعيل قدراتهم وأهدافهم لتبني الأسلوب الأنسب واقعيا وعمليةا

الواقةةةع الةةةذاتي والاجتمةةةاعي والدراسةةةي فةةةي تحقيةةةق الأهةةةداف علةةةى ماتلةةةف الأصةةةعدة العمليةةةة والشالةةةية 

ا الطلبةة إلةى أن ظةعف الإهتمةام بتحديةد التفكيةر التةي يجةب أن يكتسةبه( 2008"وقداد")وهذا ما يؤكةده  م.لديه

أثرهم تلسوء م ل تؤدي إلى إكسابهم أنماط ماتلفة من أساليب التفكير الااطئة التي تقودهم إلى نتائج غاية في ا

 لمشةكلات أواللعواطف والهةروب مةن مواجهةة بالأقوال المتواترة وقبولها كما هي، دون البحث  فيها والانقياد 

لموجةودة، طرحها على غيرهم لحلها وبذلك ي لب على تفكيرهم الآلي الروتينةي الةذي لا يةذهب وراء الأشةياء ا

وقةاد،  وإنما هو تفكير بنسةب الموقةف لأقةرب موقةف مشةابه ويطبةق عليةه نفةس مةا طبقةه فةي الموقةف السةابق. 

 (06-05، ص2008

التةةةي هةةةدفع للتعةةةرف علةةةى العلاقةةةة بةةةين أسةةةاليب التفكيةةةر لةةةدى  (ZHANG. A2000  : "زهدددايج"ودراسةةةة

العينةةة:  لةةدى طلبةةة الجةةامعيين الولايةةات المتحةةدة الأمريكيةةة وبلةة: حجةةم بيجددزوأسةةاليب الةةتعلم لةةدى  سددتبرنير 

، حلةي، الميذ( طالبا وطالبة تةم التوصةل إلةى وجةود علاقةات إرتباطيةة دالةة بةين أسةاليب التفكيةر:  التنفية132 

الةداخلي،  المحافظ( وأسلوب التعلم السطحي، وعلاقةة موجبةة دالةة إحلةائيا بةين أسةاليب التفكيةر:  التشةريعي،

ر الملكةي العالمي، الحكمي، التحرري، الهرمي، الفوظوي( وأسلوب التعلم العميق وعلاقةة بةين أسةلوب التفكية

 بتكاريةة:أن أسةاليب التفكيةر المولةدة للإ وكل من أسلوب التعلم السطحي والعميةق، وكمةا توصةلع الدراسةة إلةى

 (ZHANG, 2000, P134)  التشريعي، التحرري، الحكمي( أك ر إرتباطا بأسلوب التعلم العميق.

ة إلةى فالواقعية والعملية تساهم في رسةم خطةط عمليةة ذات أهةداف ملائمةة ومحةددة مةن حيةث الأولويةة، إظةاف

عليمةات يتعةاطى للأخةذ والعطةاء مةع الظةروف والمعطيةات والت إتسامهم بسمة المرونة التةي قةد تجعةل تفكيةرهم

لاطةط ادة رسةم االطارئة التي قد تعيق سيرهم العملي لتحقيق أهدافهم، وعليه ما يسمح لهم بقابليةة التعةديل وإعة

 وتجديد المجال التنفيذي لها.

يشةون ظةمن واقةع إجتمةاعي وكما جاء في المرتبة ال ال ة الأسلوب القضائي والأسلوب العةالمي، فةالطلاب يتعا

يتماثلون لمعاييره ومبادئةه الآنيةة والمعاصةرة للمواقةف والأحةدا  المحيطةة لهةم، وعليةه فتجةد معظةم مجريةات 

حيةةاتهم وأعمةةالهم سةةواء منهةةا الدراسةةية والإجتماعيةةة تتوقةةف  علةةى مبةةدأ العيةةار الاجتمةةاعي، وعليةةه فةةالطلاب 

لسارية بها، خوفا من النقد والأحكتم الموجهةة لهةم،  فمةن الطةلاب يتماثلون بقيم الجماعة والأفكار والمعتقدات ا
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مةةن يسةةتندون إلةةى السةةير وفةةق المعطيةةات السةةارية آنيةةا، ويت يةةرون أو يتقةةدمون وفقهةةا وبةةذلك تتقةةيم سةةلوكاتهم 

 وسماتهم على ذلك الأساس من حيث القبول أو الرفض لها.

 تلمس كةذلكلملكي والتحرري: وهةذا الأخيةر قةد نجةده يةوإظافة إلى ذلك ما جاء في الترتيب الآخر الأسلوبين ا

ا معظةم المعيار الاجتماعي والذات الاجتماعية ورؤية الأهداف بلورة شةكلية تحلةيلية وفةق مةا يتماشةى معهة

الطةةلاب، مةةن تحلةةيل المعةةدل للإنتقةةال أو الشةةروع لأي عمةةل بح ةةي لضةةمان التاةةرج فحسةةب، وعليةةه يتسةةم 

دة سةةبل الجديةةالمعتقةةدات ذات التنشةةئة الاجتماعيةةة، وإنمةةا التم ةةل للأفكةةار والتفكيةةرهم بةةالتحرر علةةى المبةةادئ و

 والمتحررة رغبة في الت يير والتجديد عن الواقع المعاش شاليا.

قلةة م لانةه الوحيث نجد أن الأسةلوبين: المحةافظ والتشةريعي أتيةا فةي المرتبةة الأخيةرة وهةذا قةد نجةدهما أنهمةا ي

 ا، ورفضةهممواصةفاته وبنةوده ذات النةوع الإيجةابي الجةاد عمليةا وفكريةا وعملية القليلة من الطلبة حيث أن جةل

ماعيةا سةواء إجت للت يير الذي يحاكي به الواقع عمليا قد يرجع لقناعاتهم بسلامة ورجاحة المنطق الذي يمت لونةه

يةث يهم مةن حط لةدأو شاليا أو دراسيا أو مهنيا، وحرصهم والتزامهم بالقوانين والأنظمة نتاجا لاستقرار النم

 المبدأ الذي يمت لون له ولديهم قناعة به.

 والتاطةيط إظافة إلى النمط التشريعي الذي جةاء كةأدنى أسةلوب عنةد الطلبةة كةون أنةه يسةتند للجديةة والابتكةار

ة مةن الفردي لحةل المشةكلات وعمةل الأشةياء بالطريقةة الفرديةة الااصةة، كةون أن الطةلاب قةد يتأصةلون بجملة

مة لان لةذان لا يتية وذات الجةدارة مةن حيةث المنطةق والعمليةة وكةذا التفةرد فةي الابتكةار والتجديةد الالأفكار الذا

لتحفيةةز المةةألوف بهةةا فكريةةا وعمليةةا علةةى أن المعطيةةات والظةةروف الاارجيةةة ال يةةر المتاحةةة لةةذلك النةةوع مةةن ا

يةةةات ذات السةةةلطة للابتكةةةار الةةةذاتي والفةةةردي والةةةذي قةةةد يحةةةيط مةةةن قةةةدرات الطةةةلاب ويجعلهةةةم رهنةةةاء لمعط

ة ت بةع جةدارووالمحدودية في التفكير والأداء والإنجاز ويقمع ما تجول به عقولهم مةن أفكةار جةادة قةد تبةرزهم 

وفر لةةه قةةدراتهم وإمكانيةةاتهم علةةى أرض الواقةةع، وعليةةه رجةةع هةةذا الأسةةلوب إلةةى الرتبةةة الأخيةةرة كونةةه لا تتةة

 لاةر ويةدعمية ذات الابتكار والتجديد.و لعل هذا ما يمعطيات الأداء والتحفيز وتشجيع الاطى والاطط الفرد

التةي هةدفع  ZHANG & STEMBERG( 2000  زهدايج" و "سدتنبرنبر "ما أشرنا إليه: دراسة كةل مةن "

نة من لم لدى عيإلى التعرف على طبيعة العلاقة المتداخلة بين نظرية ستنبرنيرغ لأساليب التفكير وأساليب التع

مةن  ( إنةا  وعينةة492( دكةور، و 362( طالبةا وطالبةة بواقةع  854بل: عددها   طلاب جامعة "هونج كونج"

 101ذكةور و 114( طالةب وطالةة بواقةع  125فةي اللةين بلة: عةددها  ( NANJIN) ""نداجنجطلاب جامعة 

حلةةي، إنةةا (، وأظهةةرت النتةةائج وجةةود علاقةةات موجبةةة دالةةة إحلةةائيا بةةين أسةةاليب التفكيةةر:  التنفيةةذي، الم

الةداخلي،  أسلوب التعلم السطحي، وعلاقةة موجبةة إحلةائيا دالةة بةين أسةاليب التفكيةر:  التشةريعي،المحافظ( و

يا بةين العالمي، الحكمي، المتحةرر، الهرمةي، الفوظةوي( وأسةلوب الةتعلم العميةق وعلاقةة موجبةة دالةة إحلةائ

رمةي تفكير الهين أساليب الالتفكير الملكي وكل من أسلوب التعلم السطحي والعميق وأخيرا علاقة موجبة دالة ب

 ر سدتيرنبوالفوظوي وأسلوب التعلم التحليلي، وخلةر الباح ةان إلةى أن أسةاليب التفكيةر فةي ظةوء نظريةة 

 (ZHANG & STERNBERG, 2000, P94). بيجزغير متمايزة عن أساليب التعلم لدى 

لبةة اتي لدى طمستوى التعلم الذ ينر التساؤل ال اني على الأتي: ما مناقشة وتفسير نتيجة التساؤل الثاني:-2

لآتةةي: أن االماسةةتر علةةم الةةنفس وعلةةوم التربيةةة؟ وبعةةد المعالجةةة الإحلةةائية نتجةةع نتيجةةة التسةةاؤل ال ةةاني علةةى 

اني علةةى مسةةتوى الةةتعلم الةةذاتي لةةدى أفةةراد عينةةة الدراسةةة مرتفةةع، ويمكةةن تفسةةير ومناقشةةة نتيجةةة التسةةاؤل ال ةة

 الآتي:الوقوف بجملة من الأسباب والعوامل ك

قد يرجع المستوى المرتفع للتعلم الذاتي لدى طلبة الماسةتر علةم الةنفس وعلةوم التربيةة إلةى النظةام البيةداغوجي 

الساري المفعول بالجامعة التي ينر على تكليف الطلاب بالبحث والإطلاع والتقلي ويعطي مساحة للطلاب 

زامنتهم لواقةع الةتعلم الإلكترونةي الةذي يباشةر عبةر في إبداء أفكارهم وقدراتهم ولمستهم العلمية ، إظافة إلى مة

المنلةةات والوسةةائط الإلكترونيةةة التعليميةةة التةةي تعطةةي فرصةةة للطالةةب مةةن البحةةث وطةةر  أفكةةاره ومشةةاريعه 
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الذاتية عبر جامعات ودول العالم الماتلفة وعليه ما ساهم في تحفيز قدراته وإمكانياته ومكتسباته العلمية للتقةدم 

التطلع الذاتي العملي تكوينا وتعليميا ظمن أوساط الجامعة وغيرها في الحيةاة العمليةة. ولعةل هةذا في الإنجاز و

 & GRGORENKO جريكددور ينكددو" و سددتيرنبر "مةةا يةةدعم ويتفةةق مةةع نتيجةةة التسةةاؤل ال ةةاني: دراسةةة "

STERNBERGE (1997) هم إلى حدو  تحسن كبيةر فةي كةل مةن الإنجةاز الأكةاديمي للطلبةة ودرجةة انطبةاع

عندما يكون تعلمهم متضمنا ما يفضلونه من أساليب تعلم، وأن إتاحةة فرصةة للطالةب ليتعلمةوا بالأسةلوب الةذي 

 (02، ص2010 العلوان، يفضلونه له أثر إيجابي في توليد الحوافز لديهم وزيادة درجة الدافعية عندهم.

ى فهةم تعلمةه لمبةذول مةن قبةل المةتعلم علةإلى التنظيم الذاتي للتعلم على الجهد ا (2020" مديد" )ويشير كذلك 

. لةةتعلماوالسةةيطرة عليةةه، أي إمةةتلاك القةةدرة علةةى تطةةوير المعرفةةة والمهةةارات والاتجاهةةات التةةي تسةةهل عمليةةة 

  (07، ص2020 مديد، 

سات العليةا فةي التي هدفع إلى تحديد التعلم الذاتي اللازم للطلب الدرا (2015الفليت" )وما أظافته دراسة: " 

الةتعلم  عات الفلسطينية ب زة ودرجة ممارستهم لها، وإستادمع المنهج الوصةفي حيةث تةم تحديةد مهةاراتالجام

ى عينةة الذاتي موزعة على خمس محاور وتضمنها فةي الإسةتبانة وتةم التأكةد مةن صةدقها وثباتهةا وتطبيقهةا علة

مهةةارات ممارسةةة الطةةلاب ل( طالبةةا وطالبةةة، وتوصةةلع الدراسةةة لأهةةم النتةةائج الآتيةةة: أن درجةةة 149قوامهةةا:  

 (53، ص2015 الفليع،  (.%78.23التعلم الذاتي جاءت كبيرة حيث بل ع نسبة:  

ود وقدرات الذي يرتكز على مجه ال م دإظافة إلى أنه قد يرجع نظام الذي قد يتعايش معه الطلاب وهو نظام 

ي التةي ويم الةذاتند علةى محكةات مةن التقةالطالب الذاتية في الإنتاج والاكتساب وبناء المعرفة العلمية، وكذا يست

 هم للمادةقد يدركها الطلاب ويحرصون على تحقيقها ذاتيا من خلال إبداء مجهودات ذاتية على مستوى مذاكرت

م فةةي عليةةه يسةةاهالعلميةة وفهمهةةا وتحليلهةةا وإعةةادة بناءهةا ذاتيةةا بمةةا يسةةمح لةه مةةن الفهةةم العملةةي والبنةائي لهةةا، و

يةة، فةاءة العلمالعلميةة فهمةا وعمةلا وعليةه يلةل لمرتبةة الةتعلم الةذاتي مةن الإنجةاز والكملامسته لواقع المعرفة 

 ه الفكريةةإظافة قد تكون العوامل الذاتيةة أحةد أهةم الأسةباب التةي قةد تحةرض قةدرات الطالةب وكفاءاتةه وملكاتة

 الجامعةةة،لعلميةة بوالعلميةة للبحةث والفهةم الةذاتي سةبيلا لإنتةاج المعرفةةة والتكةوين العلمةي ظةمن تاللةاتهم ا

وهةذا بةدوره  رغبة وش فا في الوصول إلى الكفاءة العلمية التي قد يحللها مسيرة تكوينه الجةامعي الأكةاديمي،

مةن  ت المتاحةةما يجعله يالق الأساليب والوسةائل والقةدرات والإمكانيةات الذاتيةة الكامنةة فةي اسةت مار المعطيةا

ه حقةة لتكوينةةمةا لديةه مةن قةدرات ذاتيةةة وصةولا للمعرفةة العلميةة المكتبةة و كتةب وتلقةين الأسةاتذة وتفعيلهةا مةةع 

سةتوى ممن بين أهةداف الدراسةة التعةرف علةى  (2006عبد الأحد" )الجامعي العلمي. وهذا ما تدعمه دراسة: 

 شوائية الطبقية مةن( طالبا وطالة تم إختيارها بالطريقة الع300التنظيم الذاتي للتعلم وقد شملع عينة الدراسة:  

أظهةرت و(، 2003طلبة معهد إعداد المعلمين في الموصل وقع تم إسةتادام المقيةاس المعةد مةن قبةل  الهنةداوي

ج وجةود رت النتةائنتائج الدراسة أن أفراد العينة كانوا يتمتعون لمسةتوى التنظةيم الةذاتي للةتعلم الجيةد، كمةا أظهة

لاقةةة بةةين اتي للةةتعلم، وكانةةع أكبةةر مةةن الععلاقةةة إرتباطيةةة بةةين التوجةةه الزمنةةي نحةةو المسةةتقبل والتنظةةيم الةةذ

 ( 131، ص2000.  عبد الأحد، التوجهات الأخرى مع التنظيم الذاتي

الةتعلم  التي من لبن أهدافها التعرف علةى مسةتوى امةتلاك الطلبةة لمكونةات (2010الجراح")ودراسة كذلك: " 

 تنبةةؤالالدراسةةي، وأيضةةا إمكانيةةة المةةنظم ذاتيةةا ومعرفةةة اخةةتلاف هةةذه المكونةةات بةةاختلاف الجةةنس والمسةةتوى 

شارت النتائج ( طالبا وطالبة، وقد أ331مكونات التعلم المنظم ذاتيا بالتحليل الدراسي، وشملع عينة البحث  

 سةميع، أمةاإلى أن الطلبة يستادمون مهارات التعلم المنظم ذاتيا وعلى مستوى مرتفع وعلةى مكةون الحفةظ والت

 (333، ص2010.  الجرا ، مونها على مستوى متوسطبقية الأبعاد فتبين أنهم يستاد

: يةةنر التسةةاؤل ال الةةث علةةى الآتةةي:  هةةل هنةةاك فةةروق ذات دلالةةة مناقشددة وتفسددير نتيجددة التسدداؤل الثالددث-3

إحلةةائية فةةي أسةةاليب التفكيةةر والةةتعلم الةةذاتي لةةدى طلبةةة الماسةةتر علةةم الةةنفس وعلةةوم التربيةةة؟ وبعةةد المعالجةةة 

تسةةاؤل ال الةةث علةةى الآتةةي: توجةةد علاقةةة ذات دلالةةة إحلةةائية بةةين أسةةاليب التفكيةةر الإحلةةائية نتجةةع نتيجةةة ال
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والةةتعلم الةةذاتي لةةدى أفةةراد عينةةة الدراسةةة، وعليةةه يمكةةن مناقشةةة وتفسةةير نتيجةةة التسةةاؤل بجملةةة مةةن الأسةةباب 

 والعوامل كالآتي:

وترتيةةب  منطقيةةة والمرونةةةقةةد يعةةود إمت ةةال الطالةةب لجملةةة مةةن أسةةاليب التفكيةةر التةةي تةةدعوا إلةةى العمليةةة وال

ة ن الواقعيةةالأولويةةة، مةةا يجعلهةةم يتعةةاملون مةةع المعطيةةات البيداغوجيةةة والأنظمةةة التعليميةةة بالجامعةةة بشةةيء مةة

ده: ذا مةا يؤكةهةوالمنطقية من إست مار المعطيات والبدائل المتاحةة وصةولا للةتعلم الةذاتي وبنةاء المعرفةة. ولعةل 

د الابةرة يةرادف أسةلوب الةتعلم لأنةه الطريقةة التةي يسةتقبل بهةا الفةر إلى أن أسلوب التفكير (2004"طافش" )

سةاليب وينظمها ويسجلها ومن ثم يدمجها فةي مازونةه المعرفةي، ومعرفةة كةل مةن أسةاليب تفكيةر المتعلمةين وأ

لمةين. تعلمهم يساعد علةى إختيةار طةرق تةدريب وطةرق تقةويم تةتلائم معهةا، ممةا يسةاعد علةى تحسةن أداء المتع

 (125، ص2004 طافش، 

التي استهدفع التعرف على علاقةة أسةاليب التفكيةر بةبعض  (GROGORY1988): كريكوروما تؤكده دراسة: 

لعليةةا ( طابةةا وطالبةةة مةةن طةةلاب المةةدارس ا199القةةدرات والأداء الأكةةاديمي شةةملع الدراسةةة عينةةة قوامهةةا:  

( 0.05ى دلالةة لاقة موجبة دالة عند مسةتوالمتفوقين بالولايات المتحدة الأمريكية، أظهرت النتائج أنه توجد ع

لةى نتيجةة بين أسلوب التفكيةر التشةريعي والحكمةي وكةل مةن التفكيةر التحليلةي والإبتكةاري، وتوصةل الباح ةان إ

عةن  قلة جزئيةاعامة أنه يمكن التنبةؤ بةالأداء الأكةاديمي مةن خةلال أسةاليب التفكيةر كمةا أن أسةاليب التفكيةر مسةت

 (GROGERY, 1988, P101) ء.القدرات العقلية والذكا

ي كيفيةة معرفية ف إظافة إلى الطلاب الذين يتمتعون بالتعلم الذاتي تكون لديهم القدرة الفكرية في أساليب فكرية

د يجعةل قةالتعامل مع مواقف الضةاغطة أثنةاء الدراسةة ومشةكلاتهم فةي الحيةاة الدراسةية وغيرهةا، وهةذا بةدوره 

بةر لتفكيةر يعتيسةتند للمنطةق والتفةرد الةذاتي مةن الةتعلم، وعليةه فالأسةلوب االطلاب يماثلون أسلوب من التفكير 

اسةةية كسةةبيل وحةةل للطالةةب فةةي فهةةم الواقةةع والتةةأليف النفسةةي والفعلةةي معةةه وتاطةةي المشةةكلات والعقبةةات الدر

اسةة: تؤكةده در والحياتية التي قد تعرقل سير تكوينه التعليمي الجامعي، وطموحاتةه الذاتيةة داخلةه.ولعل هةذا مةا

لمعرفةة إلى وجود علاقة واظحة بين أساليب تفكير الفرد وبين سلوكه وطريقةة تعاملةه مةع ا (1989"مراد" )

سةاليبهم أوالمعلومات وإستادامها في حل ما يواجهه من مشكلات، كما يمكن ملاحظة الفروق بين الأفراد مةن 

 (125، ص1989 مراد، في أداء ما يوكل إليهم من مهام في مواجهتهم للمشكلات الحياتية. 

لجةامعي، إظافة إلى أن الواقع الاجتماعي البيداغوجي سواء للطةلاب داخةل أسةرهم أو داخةل الحةرم التربةوي ا

حلةةول الةذي قةد يحةةرص علةى تنشةئة الأبنةةاء علةى التفكيةةر فةي حةل مشةةكلاتهم والاعتمةاد الةذاتي فةةي الوصةول لل

هةة مواقةف ذواتهةم فكريةا ودراسةيا وحياتيةا فةي مواج الممكنة لها، وهذا بدوره ما يجعل الطلاب يعتمةدون علةى

لجةد ي االتفكيةر  الحياة، وعليه هذه التنشئة قد تساهم للطلاب في تفعيةل قةدراتهم الفكريةة وامت ةالهم لأسةاليب مةن

هم والةةواقعي المةةرن الةةذي يةةدفعهم إلةةى رسةةم الاطةةط والأهةةداف ذات اللةةدى العملةةي، وعليةةه مةةا يجعةةل تكةةوين

هم هم وأبحةةاثتعلم ألتفةردي الةةذاتي بح ةةا عةن المعرفةةة والكفةةاءة العلميةة لتاللةةاتهم ودراسةةاتالإيجةابي يسةةتند للةة

تةي هةدفع ال (:2007" الشدافعي")الجامعية. ولعل هذا ما تشير إليه وتتفةق مةع نتيجةة التسةاؤل ال الةث دراسةة 

 مةةةاط الةةةتعلمإلةةةى معرفةةةة الشالةةةية وأسةةةاليب التفكيةةةر لةةةدى مةةةوظفي الاطةةةوط الجويةةةة العربيةةةة السةةةعودية وأن

الراتةب ووالمسيطرة عليهم، كما هةدفع إلةى التعةرف علةى الفةروق بةين هةذه المت يةرات تبعةا للوظيفةة والابةرة 

العينةةة  والعمةر، وتوصةلع الدراسةةة إلةى مجموعةةة مةن النتةةائج أهمهةا أن أسةاليب التفكيةةر المسةيطرة علةةى أفةراد

تركيبةي، وأن لتفكيةر الالتفكير الواقعي، التفكير العملي، كانع مرتبة كالآتي: التفكير التحليلي، التفكير الم الي، ا

كامةل، لةنمط المتأنماط التعلم المسيطرة على أفراد العينةة كانةع مرتبةة كةالآتي: الةنمط الأيمةن، الةنمط الأيسةر، ا

أنمةاط ووكما توصلع الدراسة إلى وجود علاقة إرتباطية بين سمات الشالية وكل مةن إسةتراتيجيات التفكيةر 

 (152، ص2007.  الشافعي،  التعلم
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لستيرنبر   التي هدفع الدراسة إلى التعرف على العلاقة بين أساليب التفكير (:2004"الدردير" )ودراسة :  

عينةة  تعلم وتكونةعمايز أساليب التفكير عن أساليب الةتلدى طلبة كلية التربية بقنا، ومدى  زلبيجبأساليب التعلم 

كيةةر وتوصةةلع الدراسةةة إلةةى وجةةود علاقةةة دالةةة إحلةةائيا بةةين أسةةاليب التف( طابةةا وطالبةةة، 176الدراسةةة مةةن 

د علاقةةات مةةايزة مةن أسةاليب الةةتعلم، أي وجةوتوأن أسةاليب التفكيةةر غيةر م لبيجدز،وأسةاليب الةةتعلم  لسدتيرنبر 

 (91، ص2004. الدردير، لبيجزوأساليب التعلم  لستيرنبر متداخلة بين بعض أساليب التفكير 

لةدى طلبةة  ينر التساؤل الرابع كالآتي: هل توجد فروق فةي الةتعلمنتيجة التساؤل الرابع:  مناقشة وتفسير-4

 الماستر علم النفس وعلوم التربية؟ وبعد المعالجة الإحلائية نتجع نتيجة التساؤل على الآتي: 

مت يةةر ل لا توجةةد فةةروق ذات دلالةةة إحلةةائية لةةدى طلبةةة الماسةةتر علةةم الةةنفس وعلةةوم التربيةةة فةةي الةةتعلم تبعةةا

س:  علم النفس العيادي، علم النفس العمل والتنظيم، إرشاد وتوجيه(، ويمكن تفسةي  ر ومناقشةةالتالر المدر 

 نتيجة التساؤل بجملة من الأسباب والعوامل كالآتي: 

نةب غلةب الجواأإلى أن البيئة الجامعية للطلاب الماستر في علم النفس وعلوم التربية متقاربة بشكل كبيةر ومةن 

 ع الطةلاب،مةلأصعدة سواء البيداغوجية والدراسية والاجتماعية من حيث تعامةل الأسةاتذة والإدارة الجامعةة وا

 ة والمةةادةحيةث أن النظةام التدريسةي التربةوي لكافةة التاللةات ال لاثةة واحةد يسةتندون بطةابع التلقةين للمعرفة

موحةد مةن  وهذا ما يجعلهةم علةى مسةتوىالعلمية وتقويم ما عند الطلاب من سلوكيات وقدرات ذاتية وتعليمية، 

 روهةذا مةا تشةي التعلم الذاتي، كونهم يتلقنون على نفس النمط من النظام من طرف الأسةاتذة والإدارة الجامعيةة.

ي ومنهجيةة التي هدفع لمعرفة درجة ممارسةة الطلبةة لمبةادئ الةتعلم الةذات (2010" الهزايمية" )إليه دراسة: 

الأردنيةة،  ( طالبا وطالبة من طلبة الجامعات الحكوميةة683على عينة تتكون من  البحث العلمي، وقد طبقهما 

 الدراسةي، وقد توصل الباحث إلى أن درجة ممارسة مبادئ التعلم الذاتي تعزى لمت يرات الجنس، أو البرنةامج

و أس وعدم وجود فةرزق ذات دلالةة إحلةائية فةي درجةة ممارسةة مبةادئ الةتعلم الةذاتي تعةزى لمت يةرات الجةن

 (180، ص2010 الهزايمية، البرنامج التدريبي والتالر الدراسي. 

ء مةن لتارج بشياإظافة قد يعود التعلم الذاتي إلى العوامل الداخلية للطالب الماستر كونهم مقبلين على رسالة 

جعلهةم اتي، ويلذاالجد والاجتهاد في أبحاثهم وهذا بدوره ما يحرض قدراتهم الذاتية ويحفزها للابتكار والإبداع 

يرة   فةي المسةيجدون حلولا ذاتية وسبيلا للوصول إلى أهدافهم الدراسية والحياتية لاستكمال مةذكراتهم والنجةا

التةي هةدفع لتحليةل  FERNATE AND OTHERS 2009التكوينية للدراسة الجامعة.وهذا ما تدعمةه دراسةة: 

 م، والكشةةف عةةن طةةرق تقةةديم الدراسةةات:فعاليةةة فةةرص إتقةةان عمليةةة البحةةث التةةي تعةةزز جةةودة نتةةائج الةةتعل

البةا ( ط21سةة   ال أكاديمية القائمة على البحو  في التعلةيم العةالي لةدى طلبةة الماجسةتير، وتكونةع عينةة الدرا

ح للطةلاب من برنامج الماجستير بجامعة إسبانيا، حيث أظهرت الدراسات الأكاديميةة القائمةة علةى البحةث تسةم

م لبحةةةث مةةةن خةةةلال تشةةةجيع التفكيةةةر العلمةةةي الناقةةةد، حةةةل المشةةةكلات، إسةةةتادابتطةةةوير القةةةدرات المتعلقةةةة با

 إسةةتراتيجيات تحليليةةةة تمكةةةن الطةةةلاب مةةةن وظةةةع الةةةتعلم فةةةي سةةةياق ذي معنةةةى،  وتهيئةةةة بيئةةةة تشةةةجع البحةةةث 

وتدعمه،ويؤكةةةد علةةةى العلاقةةةة بةةةين النشةةةاط البح ةةةي والتعلةةةيم فةةةي مجةةةالات البحةةةو  متعةةةدد التاللةةةات. 

(FENATE, AND OTHERS, 2009, P29-30). 
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 خلاصة:

 تطرقنةةا فةةي هةةذا الفلةةل إلةةى مناقشةةة نتةةائج فرظةةيات الدراسةةة، وذلةةك بةةالوقوف علةةى جملةةة مةةن التبريةةرات

تي(، علم الةةذاالةت -والعوامةل الواقعيةة وفقةا لمةا يعايشةه الواقةع حةول موظةوع الدراسةة الحاليةة:  أسةاليب التفكيةر

 الية.وص عليه في الإطار النظري والدراسات السابقة المتعلقة بموظوع الدراية الحإستناد لما هو منل
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 إستنتاج عام للدراسة:-1

النظرية والميدانية لهذه الدراسة، التي كان الهدف منها هو الكشف عن بعد تعرظنا للفلول           

اليب التفكير والتعلم الذاتي لدى طلبة الماستر بقسم علم النفس وعلوم التربية ، والكشف عن العلاقة بين أس

أفضلية أي الأساليب من أسليب التفكير لدى عينة الدراسة، والتعرف عن مستوى مت ير التعلم الذاتي لدى 

لدراسة وذلك إنطلاقا من أفراد عينة الدراسة، وبعد اختبار تأثير مت ير وسيطي وحيد بحكم أهميته في هذه ا

إطلاعنا على بعض الدراسات السابقة وما يشهده الواقع العملي وهو :التالر الدراسي في مت ير التعلم 

  الذاتي، وعليه توصلع الدراسة الحالية إلى النتائج الآتية :

التالي: لترتيب تفضيلهم لهذه الأساليب با يفضل أفراد عينة الدراسة كافة أساليب التفكير تقريبا وجاء-1

احتل الأسلوب المحلي المرتبة الأول من حيث الأفضلية لدى طلبة الماستر، يليها الأسلوب التنفيذي في 

المرتبة ال انية, ثم الأسلوب الهرمي في المرتبة ال ال ة, ثم الأسلوب القضائي المرتبة الرابعة، يليها 

الملكي في المرتبة السادسة، يليها الأسلوب  الأسلوب العالمي في المرتبة الاامسة،  يليها الأسلوب

 التحرري في المرتبة السابعة، يليها الأسلوب المحافظ في المرتبة ال امنة. 

 مرتفع. مستوى التعلم الذاتي لدى طلبة الماستر علم النفس وعلوم التربية-2

الماستر تالر علم  توجد علاقة ذات دلالة إحلائية بين أساليب التفكير والتعلم الذاتي لدى طلبة-3

 النفس وعلوم التربية

في درجات التعلم الذاتي تبعا لمت ير التالر الدراسي:  علم فروق ذات دلالة إحلائية عدم وجود -4

 النفس التربوي، علم النفس العيادي، علم النفس العمل والتنظيم، إرشاد وتوجيه(.

 الدراسة والأدوات المستادمة فيها.د عينة وتبقى هذه النتائج المتحلل عليها صحيحة في إطار حدو    

 

 

 

 إقتراحات الدراسة:-1

بين كل من والتي أظهرت وجود علاقة موجبة  ،في ظوء النتائج التي توصلع إليها الدراسة الحالية

أساليب التفكير والتعلم الذاتي لدى طلبة الماستر بقسم علم النفس وعلوم التربية، وانطلاقا من ذلك 

لاقتراحات الموجهة للطلبة ولأعضاء هيئة التدريس الجامعي والمشرفين بها، وهي نتقدم ببعض ا

 كالآتي:

حرص الطلبة الجامعيين على تنمية جوانب التفكير، من حيث ك رة الإطلاع والبحث والاوض -1

 ظمن مشاريع دراسية جادة بعيدا عن الرتابة، من حيث الإعتماد على قدراتهم وإمكانياتهم.
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اء الهيئة التدريسية من أساتذة ومشرفين على حث التلاميذ بالقيام بمشاريع إشراف أعض-2

ووظعيات إدماجية بمشكلات دراسية، تست ير جوانب فكرية معرفية، مما تفعل لديهم أساليب التفكير 

 الذي يدعو إلى خلق تلاميذ بنواتج علمية تعليمية نوعية.

كتوراه أو ماجستير، ببرامج تدريبية إرشادية تسعى إلى قيام الباح ين والطلبة المقبلين على شهادة د-3

تحسين وتنمية أساليب التفكير والتعلم الذاتي لدى التلاميذ بماتلف الأطوار الدراسية خاصة منها 

 المراحل الدراسية المبكرة. 
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 :المراجع

ينةةة دار جهعمةةان _ الأردن ، 01ط -مهارتةةه -أسةةاليبه -(. تعلةةيم التفكيةةر: مفهومةةه2004طةةافش، محمةةود. -

 للنشر والتوزيع،.

(. إسةةتراتيجيات التفكيةةر وأنمةةاط الةةتعلم وبعةةض سةةمات الشالةةية لةةدى مةةوظفي 2007الشةةافعي، مجةةدي. -

لاةامس، الاطوط الجوية العربية السعودية، أطروحة دكتوراه غيةر منشةورة، كليةة التربيةة، جامعةة محمةد ا

 ة.الرياض. المملكة السعودية العربي

مكتبةةةة النهضةةةة  ,يوسةةةف القةةةاهرة(. أسةةةاليب التفكيةةةر، ترجمةةةة عةةةادل سةةةعيد 2004سةةةتيرنبرغ، روبةةةرت. -

 الملرية،.

اهرة القة(. دراسةات معاصةرة فةي علةم الةنفس المعرفةي، الجةزء الأول، 2004الدردير، عبد المةنعم أحمةد. -

 عالم الكتب.،

عةاديين ب ذوي صةعوبات الةتعلم والطةلاب ال(. أساليب التفكير المفضلة لةدى الطةلا2026عمار، رنا سام. -

، وعلاقتها بتحليله الدراسي، رسالة ماجستير غير منشورة في اخلةر التربيةة الااصةة، جامعةة دمشةق

 كلية التربي، قسم التربية الااصة.

معةة، رسةةالة (. الةةتعلم المةنظم ذاتيةا وعلاقتةةه بةالتفكير التحليلةي لةةدى طلبةة الجا2020مديةد، ماجةد فرحةان. -

نفس مةةة إلةةى مجلةةس كليةةة التربيةةة للبنةةات، جامعةةة تكريةةع لنيةةل متطلبةةات درجةةة الماجسةةتير فةةي علةةم الةةمقد

 التربوي، جامعة تكريع، قسم العلوم التربوية والنفسية، جمهورية العراق.

عةةان م(. أسةةاليب الةةتعلم المفضةةلة لةةدى طلبةةة المةةدارس ال انويةةة فةةي مدينةةة 2010العلةةوان، أحمةةد فةةلا . -

(، 07لةد  يري الجنس والتالر، مجلة جامعة الشةارقة للعلةوم الإنسةانية والإجتماعيةة، المجوعلاقتها بمت

 (.2010عددها في يناير 

لمرحلةةة ا(. أسةةاليب التفكيةةر وعلاقتهةةا بأسةةاليب الةةتعلم وتوجهةةات الهةةدف لةةدى طالبةةات 2008وقةةاد، إلهةةام. -

 التربية، جامعة أم القرى. الجامعية لمدينة مكة المكرمة، أطروحة دكتوراه غير منشورة، كلية

يةة ودولةة (. أنماط التفكير لمعلمي المرحلة الإبتدائية في جمهورية ملةر العرب1989مراد، صلا  أحمد. -

 (، الجزء الأول.12الإمارات العربية، جامعة المنلورة، مجلة كلية التربية، العدد 

نةة مةن طلبةة والتحلةيل الأكةاديمي لةدى عي (. العلاقة بين التعلم المنظم ذاتيا2010الجرا ، عبد الناصر. -

 .318-27(، ص333جامعة البرموك، المجلة الأردنية في العلوم التربوية، مجلده، العدد 

عاهةد إعةداد م(. التوجه الزمني وعلاقتةه بةالتنظيم الةذاتي للتعلةيم لةدى طلبةة 2006عبد الأحد، خلود بشير. -

 (.14لعدد المعلمين في مدينة الموصل، دراسات موصليلة، ا

معةة، رسةالة (. الةتعلم المةنظم ذاتيةا وعلاقتةه بةالتفكير التحليلةي لةدى طلبةة الجا2020مديد، ماجةد فرحةات. -

لةم عمقدمة إلةى مجلةس كليةة التربيةة للبنةات، جامعةة تكريةع وهةي مةن متطلبةات نيةل درجةة الماجسةتير فةي 

 اد.عراق: ب دجامعة تكريع: جمهورية ال النفس التربوي، قسم العلوم التربوية والنفسية، الدراسات العليا،
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معةةات (. مهةةارات الةةتعلم الةةذاتي اللازمةةة لطةةلاب الدراسةةات العليةةا فةةي الجا2015الفليةةع، جمةةال كمةةال. -

(، 10الفلسةةةطينية ب ةةةزة فةةةي ظةةةوء متطلبةةةات مجتمةةةع المعرفةةةة، مجلةةةة جامعةةةة الاليةةةل للبحةةةو ، المجلةةةد 

 (.02العدد 

ة لمبةةادئ . مفةاهيم الدراسةةات العليةا بالجامعةات الأردنيةةة الحكومية(2010الهزايميةة، علةي عبةةد الةرؤوف.  -

 طةة تطةوير،التعلم الذاتي ومنهجيةة البحةث العلمةي ودرجةة ممارسةتهم لهةا أثنةاء دراسةاتهم العليةا وإقتةرا  خ

 الأردن: جامعة اليرموك.-أطروحة دكتوراه غير منشورة، أربد

الكتةب  عالم ,القاهرة ,1التعلم الذاتي,ط,التفكير من خلال اساليب 2007مجدى عزيز ابراهيم, .1

 للنشر والتوزيع,.

 .2012,دجلة203خماس العيبي,تقنياتالحدي ة والتعلم الذاتي,مجلة الكلية الدجلة الاهلية, العدد .2

صةنعاء ,2ط,جامعة العلةوم والتكنولوجيةا,  , التعلم الذاتي ,2013_تيسير توفيق زيد الكيلاني, .3

 للطبع والنشر.

حةةرم جديدي,فعاليةةة الةةتعلم المبةةرمج باسةةتادام الحاسةةوب فةةي تالةةر علةةم _سةةعاد بوعناقةةة  .4

,قسةةةةةةةنطينة  دكتوراء,كليةةةةةةةة العلةةةةةةةوم الانسةةةةةةةانية والعةةةةةةةوم الاجتماعيةةةةةةةةالالمكتبات,رسةةةةةةةالة 

 . 2006_2005الجزائر,

,الةةةتعلم الةةةذاتي بمةةةديولات التعليميةةةة اتجاهةةةات 1998_عبةةةد الرحمةةةان عبةةةد السةةةلام جامةةةل, .5

 نهاج للنشر والتوزيع,.دار الم ,عمان ,1المعاصرة,ط

بيةة ل ةة العر_ فاتح الدين شنين,دور التعلم الذاتي في تنمية المهارات التدريسية لدى معلمةى ال .6

 بالمرحلةةةةةة الابتدائيةةةةةة ,رسةةةةةالة دكتةةةةةوراء , كليةةةةةة العلةةةةةوم الانسةةةةةانية والاجتماعية,ورقلةةةةةة

 .2016_2015الجزائر,

ر ة مةدخل للةتعلم الةذاتي فةي علة, المديولات التعليمية2006_فوزي الشريبي,عفع الطناوي, .7

 الكتاب للنشر,. مركز ,القاهرة  ,1المعلوماتية,ط

جميةع  ,السةعودية ,1, رحلة التعلم والتعلم الذاتي ,ط2020_مريم بنع محمد العفرج ال امدي, .8

 الحقوق محفوظة للنشر,.

رسةالة ,,اتجاهات الطلبة نحو اسةتادام الأنترانةع فةي تحقيةق الةتعلم الةذاتي  _ مسعودي لويزة .9

 .2010_2009ماجستير, كلية العلوم الاجتماعية والانسانية,جامعة محمد لاضر باتنة,

تةا  حمةدي, اثةر اسةتادام تطبيةق الواتسةاب الم ,نرجس عبد القةادر _ هبة امين ابو رمان .10

 يرها, ناطقين بعلى الهواتف الذكية في تنمية مهارات التعلم الذاتي لدى الطلبة الل ة العربية ال

 .2017.الاردن,2التربوية الاردنية,العدد المجلة

لم عةا,,القةاهرة, ملةر 1ط (, دراسةات معاصةرة فةي علةم الةنفس المعرفةي,2006الدردير عبد المنعم احمةد  .11

 الكتب النشر والتوزيع,.

عةالم  ,,ملةر القةاهرة (,اساليب التفكير نظريةات ودراسةات وبحةو  معاصةرة,2006_الطيب علام على  .12

 .الكتب للنشر 

 ,ملةةطفى محمةةد كامةةل, ,ترجمةةة محمةةد نجيةةب اللةةبورة (,علةةم الةةنفس المعرفةةي1996روبةةرت   _سولسةةر .13

 دار الفكر. ,الكويع
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ة للنشةر اسةام دارالاردن ,عمةان  ,1(,اسةتراتيجية تعلةيم التفكيةر ومهاراتةه,ط2012_ العياصرة وليد رفيةق  .14

 والتوزيع.

اتيجياتها, ربيةة العلميةة مةداخلها و اسةتر(,الت2006_ عبد الرحمان محمد السعدي وثناء مليجي السيد عةودة  .15

 دار الكتاب الحديث,. ,القاهرة 

يةة للنشةر دار المنهج ,الاردن_  عمةان ,1(,التفكير والتعلم المهاراته,ط2008_الموسوي عبد العزيز حيدر  .16

 .والتوزيع

 الشروق لنشر والتوزيع. ,الاردن ,1(,تدريس مهارات التفكير,ط2008_ جودت احمد سعادة  .17

يم دار التعلةة ,الاسةةكندرية (,اسةةاليب التفكيةةر بةةين النظةةري والتطبيقةةي,2019م محمةةد عبةةد السةةتار _علةةا .18

 .الجامعي

ؤتمر (اسةاليب التفكيةر وعلاقتهةا بمسةتوى الطمةو  ,دراسةة ميدانيةة مقدمةة المة2019_توفيق جنان محمةود  .19

 العلمي الاامس,كلية التربية الاساسية, جامعة كريمان.

لةة كليةة (,اساليب التفكير وتداخلاتها ال نائيةة , مج2015ر وعزيز ايمان فاري _ الازاعى على صكر جاب .20

 التربية الاساسية العلوم التربية والانسانية, جامعة بابل.

لةادق دار ال ,ب ةداد, 1(,تعلةيم التفكيةر فةي الل ةة العربيةة,ط2020_مرعى وليد فةائق واحمةد محمةود علةى  .21

 .ال قافية

 (, دراسةةة مقارنةةة فةةي اسةةاليب التفكيةةر بةةين طلبة,مجلةةة2022ين خلةةو _ احمةةد قاسةةم محمةةد حمى,خةةدر حسةة .22

 (.8المجلد السادس,العدد الأبحا  العربية العلوم ونشر 
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 (: يوضح الصورة الأولية لمقياس أساليب التفكير01رقم)الملحق 

 ورقلة -جامعة قاصدي مرباح

 كلية العلوم الإنسانية والإجتماعية

 لتربيةقسم علم النفس وعلوم ا

 

 عزيزي الطالب ....عزيزتي الطالبة: تحية طيبة.

 ذلك بالتفضللبحث واأظع بين أيديكم مجموعة منالفقرات التي تعبرعن شعورك الداخلي لذا أرجومنكم المساهمة في انجا            

عليك، علما أنه لا توجد  ل  الذي ينطبق( أمام البديXبقراءة كل فقرة بدقة والتحري في اختيارإجابة واحدة تناسبك، وذلك بوظع علامة 

وعدم  لأسئلةاإجابة صحيحة وأخرى خاطئة، وان أفضل جواب هو ما تشعر به أنه يعبر  عن موقفك فعلا، وحسب ما تتطلبه طبيعة 

 كمن أتقدم لأ ني إلاترك أي فقرة بدون تأشير،علما أن إجابتك تستادم لأغراض البحث العلمي ولن يطلع عليها سوى الباحث، ولا يسع

 بالشكر والامتنان لتعاونكم معنا

 البيانات الشخصية:

 ذكر         أنثى  الجنس:

 المستوى: أولى ماستر               ثانية ماستر

هارشاد وتوجي          علم النفس عمع وتنظيم              علم النفس العيادي                 التربوي   : علم النفسالتخصص
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 العبارة الرقم
ينطبق علي 

 كثيرا

ينطبق علي 

 قليلا

لا ينطبق 

 علي

    ظيفة واحدة في الوقع المحدد لهاوأقوم ب أنأفضل  1

    أركز على موظوع واحد عندما أتحد  2

3 
لى أحب إنهاء الوظيفة التي أقوم بها قبل أن أنتقل إ

 وظيفة أخرى
   

    هاأرتب الأعمال التي أقوم بها حسب أهميت 4

    أنظم وقتي بين الدراسة واللعب 5

6 
 ارهأستطيع أن أرٍبط بين الفكرة الرئيسية للدرس وأفك

 الفرعية 
   

    قبل حل أي وظيفة أحدد الاطوات التي سأقوم بها 7

    أحب كتابة القلة والشعر 8

    أحب أن أجرب ما ياطر ببالي 9

    أهتم بالمشكلة التي تواجهني 10

    فضل معرفة التفاصيل الااصة بالعمل الذي أقوم بهأ 11

12 
أحب جمع معلومات جديدة عن الوظائف التي أقوم 

 بها
   

13 
أفضل معرفة التفاصيل عن المشكلة التي أتعامل 

 معهاه
   

    أحب حل المسائل بطرق جديدة 14

    افي جامعتي لا أستطيع القيام بالنشاطات التي أحبه 15

16 
 عن ماتلفة بطريقة تواجهني التي لمشكلاتا احل

 الآخرين
   

 علقأهتم بتعلم المزيد من المعلومات حتى لو كانع لا تت 17

 بدراستي
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    نيبة مالوظائف المطلو لإتمامأتقيد بما يقوله لي الأستاذ  18

    التعلم في قاعة المابر أحب 19

    قواعد محددة عند حل المشكلات إتباع أحب 20

    أتحد  مع رفاقي عن أشياء تار الجامعة 21

    حل المسائل التي تركز على التفاصيل أحب 22

    العمل الذي أقوم به لإكمالاهتم بالاطوات العامة  23

    التي يحبها الناس بالإعمالالقيام  أحب 24

    الأسئلة التي يطلب فيها ترتيب الأشياء أحب 25

أقارن بين  أناستطيع من خلالها القيام بوظائف  أحب 26

 طرق حلها

   

 أحب الوظائف التي تتطلب المقارنة بين آراء أصدقائي 27

 حول موظوع معين

   

    أحب أن أقارن الوظائف التي يقوم بها أصدقائي 28

    لانجازها أفضل الوظائف التي لها قواعد محددة 29

    لها خطة واظحة إليعمال أفضل القيام بالأ 30

    احب حل المشكلات بالطريقة التي تناسبني 31

ات أحب الأشياء التي أستطيع القيام بها من خلال تعليم 32

 محددة

   

    اعبر عن أفكاري بالرسم 33
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 (: يوضح الصورة الأولية لمقياس التعلم الذاتي02الملحق رقم)

 الفقرة الرقم
موافق 

 بشدة
 لا أدري  موافق

غير 

 موافق

غير 

افق مو

 بشدة

      أحدد أهدافي أسعى جاهدا لتحقيقها 1

      أخطط مسبقا قبل إنجازمهامي وواجباتي 2

      أنظم وقتي جيدا من أجل تحقيق أهدافي 3

      ألتزم بالمعايير والقوانين التي أظعها لنفسي 4

5 
يمكنني حل المشكلات التي تعترض تحقيق 

 أهدافي
     

      دراسة المشكلة جيدا أتاذ قراراتي بعد 6

      أستطيع تنفيذ اي مهمة توكل إلي 7

      أواجه أفكاري ومشاعري نحو عملية التعلم 8

      أراقب نفسي للتأكد من انجازاتي الدراسية 9

10 
أراجع المادة الدراسية للتأكد من حفظي وفهمي 

 لها
     

      أعدل أهدافي وخططي الدراسية عند الحاجة 11

12 
يمكنني تحديد أسباب اخفاقاتي الدراسية 

 وتجاوزها
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      أقوم بتدوين ملاحظات الأستاذ للاستفادة منها 13

      افيأفكر بكل خطوة أقوم بها للتأكد من نجاحي في تحقيق أهد 14

      أتحكم بأفكاري لأنجز مهامي الدراسية بدقة 15

      ا أخفقفي تحقيق أهدافييمكنني تحفيز نفسي ذاتيا عندم 16

      أبتعدعن الافكار السلبية التيتحبطني 17

      أبذل المزيد من الجهد لرفع ادائي التحليلي 18

      أكافئ نفسي بطريقة ما عند حلولي على تقدير عالي 19

      ابحث عن طرق وأساليب جديدة تزيد من فهمي للمادة 20

      زملائي وأساتذتي أتحكم بانفعالاتي أمام 21

      أعزل نفسي بعيدا عن المشتتات أثناء دراستي 22

      أعزو نجاحي وفشلي إلى قدراتي وإمكانياتي 23

      أبحث عن معلومات جديدة في مجال تاللي الدراسي 24

      أفضل الأسئلة التي تتطلب أك ر من إجابة أو فكرة  25

      فق إطار زمني منظمأتبع جدول أعمال يومية و 26

      المشكلات حل في أتبعها التي بالاطوات أفكر 27
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      يمكنني الاستفادة منالابرات السابقة في مواقف جديدة 28

 أمارس قراءة دقيقةللمعلومات والملطلحات والمفاهيم غير 29

 المألوفة

     

أفضل المواد الدراسية التي تنمي لدي حب البحث  30

 طلاعوالاست

     

أصوغ المادة التي أقرأها على شكل أسئلة حوارية أو  31

 مناقشات

     

      يمكنني تقييم مستواي التحليلي وإنجازاتي الدراسية 32
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-لتفكيرمقياس أساليب ا)الخصائص السيكومترية لمقياسي الدراسية: ( يوضح نتائج 03ملحق رقم )ال

 (مقياس التعلم الذاتي

 التفكير:أولا: أساليب 

 :ليب التفكيرا(: يوضح نتائج صدق المقارنة الطرفية لمقياس أس04الملحق رقم)

 

 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances كيرالتف_اساليب

assumed 

.004 .950 -14.371- 18 .000 -19.40000- 1.34990 -22.23603- -16.56397- 

Equal variances 

not assumed 
  

-14.371- 17.993 .000 -19.40000- 1.34990 -22.23611- -16.56389- 

 خلي لمقياس أساليب التفكيردا( يوضح نتائج صدق الاتساق ال05الملحق رقم)

 

Correlations 

 التفكير_اساليب 11الفقرة 10الفقرة 9الفقرة 8الفقرة 7الفقرة 6الفقرة 5الفقرة 4الفقرة 3الفقرة 2الفقرة 1الفقرة 

 Pearson 1الفقرة

Correlation 

1 .237 *286. -.091- -.030- .192 .150 .045 -.010- .192 .101 *309. 

Sig. (2-tailed)  .069 .027 .487 .819 .142 .252 .730 .939 .142 .441 .016 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 2الفقرة

Correlation 

.237 1 .155 -.038- -.057- -.137- .071 -

.081- 

.124 .086 .088 165. 

Sig. (2-tailed) .069  .237 .775 .665 .295 .587 .540 .344 .513 .505 207. 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 3الفقرة

Correlation 

*286. .155 1 .156 .098 *262. .033 .055 -.102- .121 .081 **339. 

Sig. (2-tailed) .027 .237  .233 .458 .043 .802 .678 .437 .356 .537 .008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 4الفقرة

Correlation 

-.091- -.038- .156 1 *293. .013 .224 -

.038- 

*-320.- *-267.- *255. *291. 

Group Statistics 

 VAR00036 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 94516. 2.98887 68.4000 10 الدنيا الفئة كيرالتف_اساليب

 96379. 3.04777 87.8000 10 العليا الفئة
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Sig. (2-tailed) .487 .775 .233  .023 .919 .085 .772 .013 .039 .049 .024 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 5الفقرة

Correlation 

-.030- -.057- .098 *293. 1 **425. *279. -

.027- 

-.165- -.135- .028 **462. 

Sig. (2-tailed) .819 .665 .458 .023  .001 .031 .837 .207 .305 .834 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 6الفقرة

Correlation 

.192 -.137- *262. .013 **425. 1 **378. .126 -.124- .121 .203 **581. 

Sig. (2-tailed) .142 .295 .043 .919 .001  .003 .339 .346 .356 .120 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 7الفقرة

Correlation 

.150 .071 .033 .224 *279. **378. 1 .151 -.177- .052 .236 **586. 

Sig. (2-tailed) .252 .587 .802 .085 .031 .003  .250 .176 .693 .069 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 8الفقرة

Correlation 

.045 -.081- .055 -.038- -.027- .126 .151 1 .248 .166 -.046- *287. 

Sig. (2-tailed) .730 .540 .678 .772 .837 .339 .250  .056 .206 .729 .026 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 9الفقرة

Correlation 

-.010- .124 -

.102- 

*-320.- -.165- -.124- -.177- .248 1 *279. .030 080. 

Sig. (2-tailed) .939 .344 .437 .013 .207 .346 .176 .056  .031 .648 543. 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 10الفقرة

Correlation 

.192 .086 .121 *-267.- -.135- .121 .052 .166 *279. 1 .210 **345. 

Sig. (2-tailed) .142 .513 .356 .039 .305 .356 .693 .206 .031  .107 .007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 11الفقرة

Correlation 

.101 .088 .081 *255. .028 .203 .236 -

.046- 

.030 .210 1 **358. 

Sig. (2-tailed) .441 .505 .537 .049 .834 .120 .069 .729 .648 .107  .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson التفكير_اساليب

Correlation 

*309. .165 *339.

* 

*291. **462. **581. **586. *287. .080 **345. **358. 1 

Sig. (2-tailed) .016 .207 .008 .024 .000 .000 .000 .026 .543 .007 .005  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 17لفقرةا 16الفقرة 15الفقرة 14الفقرة 13الفقرة 12الفقرة 

الفقرة

 التفكير_اساليب 22الفقرة 21الفقرة 20الفقرة 19الفقرة 18
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 Pearson 12الفقرة

Correlation 

1 .196 *279. -.009- -.072- .235 .138 .092 .008 .202 **541. **409. 

Sig. (2-tailed)  .133 .031 .944 .586 .071 .292 .485 .951 .122 .000 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 13الفقرة

Correlation 

.196 1 **348. -.083- .019 .177 .171 -.047- -.080- .044 .201 **357. 

Sig. (2-tailed) .133  .006 .531 .885 .176 .190 .724 .543 .739 .123 .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 14الفقرة

Correlation 

*279. **348. 1 .198 -.225- *269. .073 .124 -.073- .075 .245 **547. 

Sig. (2-tailed) .031 .006  .130 .084 .038 .580 .345 .577 .570 .059 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 15الفقرة

Correlation 

-.009- -.083- .198 1 -.051- .195 -

.017- 

.089 .158 *-230.- .017 239. 

Sig. (2-tailed) .944 .531 .130  .700 .135 .896 .498 .228 .045 .898 066. 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 16الفقرة

Correlation 

-.072- .019 -.225- -.051- 1 -.069- .131 -.015- .175 .098 -.095- 097. 

Sig. (2-tailed) .586 .885 .084 .700  .300 .320 .912 .180 .457 .468 463. 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 17الفقرة

Correlation 

.235 .177 *269. .195 -.069- 1 .144 .088 -.014- .141 .176 **370. 

Sig. (2-tailed) .071 .176 .038 .135 .300  .271 .502 .913 .283 .178 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 18الفقرة

Correlation 

.138 .171 .073 -.017- .131 .144 1 .108 -.052- -.010- .078 **358. 

Sig. (2-tailed) .292 .190 .580 .896 .320 .271  .412 .694 .942 .556 .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 19الفقرة

Correlation 

.092 -.047- .124 .089 -.015- .088 .108 1 .174 .198 .226 **369. 

Sig. (2-tailed) .485 .724 .345 .498 .912 .502 .412  .184 .130 .083 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 20الفقرة

Correlation 

.008 -.080- -.073- .158 .175 -.014- -

.052- 

.174 1 -.061- .062 145. 

Sig. (2-tailed) .951 .543 .577 .228 .180 .913 .694 .184  .646 .640 270. 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 21الفقرة

Correlation 

.202 .044 .075 *-230.- .098 .141 -

.010- 

.198 -.061- 1 .167 *316. 

Sig. (2-tailed) .122 .739 .570 .045 .457 .283 .942 .130 .646  .203 .014 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 22الفقرة

Correlation 

**541. .201 .245 .017 -.095- .176 .078 .226 .062 .167 1 **308. 
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Sig. (2-tailed) .000 .123 .059 .898 .468 .178 .556 .083 .640 .203  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson التفكير_اساليب

Correlation 

**409. **357. **547. .239 .097 **370. *358.

* 

**369. .145 *316. **308. 1 

Sig. (2-tailed) .001 .005 .000 .066 .463 .004 .005 .004 .270 .014 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 27الفقرة 26الفقرة 25الفقرة 24الفقرة 23الفقرة 

الفقرة

28 

الفقرة

 30الفقرة 29

ةالفقر

 التفكير_اساليب 33الفقرة 32الفقرة 31

 Pearson 23الفقرة

Correlation 

1 .102 -.128- -.177- .238 *298. .026 .015 -

.140- 

-.166- .249 *289. 

Sig. (2-tailed)  .436 .328 .175 .068 .021 .843 .911 .288 .205 .055 .025 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 24الفقرة

Correlation 

.102 1 -.120- -.055- .147 .008 .213 .230 .236 *329. *285. **486. 

Sig. (2-tailed) .436  .362 .678 .261 .950 .103 .077 .070 .010 .027 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 25الفقرة

Correlation 

-.128- -.120- 1 -.002- -.125- -.097- .055 -.011- .064 *-265.- .161 010. 

Sig. (2-tailed) .328 .362  .986 .342 .461 .675 .931 .628 .041 .220 938. 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 26الفقرة

Correlation 

-.177- -.055- -.002- 1 .135 -.007- .119 .144 *337.

* 

**380. .128 **362. 

Sig. (2-tailed) .175 .678 .986  .305 .958 .365 .273 .008 .003 .330 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 27الفقرة

Correlation 

.238 .147 -.125- .135 1 *282. .172 .044 -

.051- 

.049 .186 **404. 

Sig. (2-tailed) .068 .261 .342 .305  .029 .189 .738 .696 .708 .155 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 28الفقرة

Correlation 

*298. .008 -.097- -.007- *282. 1 .053 -.035- .062 -.141- *274. *276. 

Sig. (2-tailed) .021 .950 .461 .958 .029  .686 .793 .640 .282 .034 .033 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 29الفقرة

Correlation 

.026 .213 .055 .119 .172 .053 1 -.042- -

.066- 

.206 -.022- **355. 

Sig. (2-tailed) .843 .103 .675 .365 .189 .686  .751 .614 .114 .868 .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 Pearson 30الفقرة

Correlation 

.015 .230 -.011- .144 .044 -.035- -.042- 1 *399.

* 

.245 .050 **338. 

Sig. (2-tailed) .911 .077 .931 .273 .738 .793 .751  .002 .059 .706 .008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 31الفقرة

Correlation 

-.140- .236 .064 **337. -.051- .062 -.066- **399. 1 .151 .144 **390. 

Sig. (2-tailed) .288 .070 .628 .008 .696 .640 .614 .002  .249 .274 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 32الفقرة

Correlation 

-.166- *329. *-265.- **380. .049 -.141- .206 .245 .151 1 -.008- **374. 

Sig. (2-tailed) .205 .010 .041 .003 .708 .282 .114 .059 .249  .949 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 33الفقرة

Correlation 

.249 *285. .161 .128 .186 *274. -.022- .050 .144 -.008- 1 **354. 

Sig. (2-tailed) .055 .027 .220 .330 .155 .034 .868 .706 .274 .949  .005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson التفكير_اساليب

Correlation 

*289. **486. .010 **362. **404. *276. **355. **338. *390.

* 

**374. **354. 1 

Sig. (2-tailed) .025 .000 .938 .004 .001 .033 .005 .008 .002 .003 .005  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 التفكير:أساليب لمقياس  ( يوضح نتائج ثبات الفا كرونباخ06الملحق رقم)

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

aExcluded 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.803 27 

 

 لمقياس أساليب التفكير: ة( ثبات التجزئة النصفي07لملحق رقم)ا
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Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

aExcluded 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .684 

N of Items a14 

Part 2 Value .650 

N of Items b13 

Total N of Items 27 

Correlation Between Forms .682 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length .811 

Unequal Length .811 

Guttman Split-Half Coefficient .808 

a. The items are: 10الفقرة ,8الفقرة ,7الفقرة ,6الفقرة ,5الفقرة ,4الفقرة ,3الفقرة ,1الفقرة, 

 .18الفقرة ,17الفقرة ,14الفقرة ,13الفقرة ,12الفقرة ,11الفقرة

b. The items are: 24الفقرة ,23الفقرة ,22الفقرة ,21الفقرة ,19الفقرة ,18الفقرة, 

 .33الفقرة ,32الفقرة ,31الفقرة ,30الفقرة ,29الفقرة ,28الفقرة ,27الفقرة ,26الفقرة

 

 

 

 

 

 

 

 :: التعلم الذاتي ثانيا

 :يوضح نتائج صدق المقارنة الطرفية لمقياس التعلم الذاتي (:08الملحق رقم)

 

Group Statistics 

 VAR00035 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 3.49030 11.03731 99.6000 10 الدنيا الفئة الذاتي_التعلم
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 1.97878 6.25744 133.6000 10 العليا الفئة

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances الذاتي_ملالتع

assumed 

6.987 .017 -8.474- 18 .000 -34.00000- 4.01220 -42.42933- -25.57067- 

Equal variances 

not assumed 
  

-8.474- 14.244 .000 -34.00000- 4.01220 -42.59153- -25.40847- 

 

 :( يوضح نتائج صدق الاتساق الداخلي لمقياس التعلم الذاتي09الملحق رقم)

 

Correlations 

 الذاتي_التعلم 10الفقرة 9الفقرة 8الفقرة 7الفقرة 6الفقرة 5الفقرة 4الفقرة 3الفقرة 2الفقرة 1الفقرة 

 Pearson 1الفقرة

Correlation 

1 *259. **470. *291. **470. .088 -.020- *288. .075 .174 **421. 

Sig. (2-tailed)  .046 .000 .024 .000 .501 .879 .026 .570 .184 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 2الفقرة

Correlation 

*259. 1 .056 .036 .101 .212 .204 .229 .115 .143 **336. 

Sig. (2-tailed) .046  .670 .786 .443 .105 .118 .078 .380 .277 .009 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 3الفقرة

Correlation 

**470. .056 1 .233 *325. .154 -.015- .121 .198 .156 **365. 

Sig. (2-tailed) .000 .670  .073 .011 .239 .912 .356 .129 .233 .004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 4الفقرة

Correlation 

*291. .036 .233 1 .209 .082 .185 **383. .174 -.030- **467. 

Sig. (2-tailed) .024 .786 .073  .110 .531 .158 .003 .183 .646 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 5الفقرة

Correlation 

**470. .101 *325. .209 1 .244 *284. **376. .012 .064 **434. 

Sig. (2-tailed) .000 .443 .011 .110  .030 .028 .003 .926 .626 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 6الفقرة

Correlation 

.088 .212 .154 .082 .244 1 .249 .192 .078 .022 **378. 
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Sig. (2-tailed) .501 .105 .239 .531 .030  .055 .143 .555 .870 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 7الفقرة

Correlation 

-.020- .204 -.015- .185 *428. .249 1 *310. .096 -.052- *314. 

Sig. (2-tailed) .879 .118 .912 .158 .028 .055  .016 .466 .693 .014 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 8الفقرة

Correlation 

*288. .229 .121 **383. **376. .192 *310. 1 **411. *266. **597. 

Sig. (2-tailed) .026 .078 .356 .003 .003 .143 .016  .001 .040 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 9الفقرة

Correlation 

.075 .115 .198 .174 .012 .078 .096 **411. 1 *269. **423. 

Sig. (2-tailed) .570 .380 .129 .183 .926 .555 .466 .001  .038 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 10الفقرة

Correlation 

.174 .143 .156 -.030- .064 .022 -.052- *266. *269. 1 **349. 

Sig. (2-tailed) .184 .277 .233 .646 .626 .870 .693 .040 .038  .006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson الذاتي_التعلم

Correlation 

**421. **336. **365. **467. **434. **378. *314. **597. **423. **349. 1 

Sig. (2-tailed) .001 .009 .004 .000 .001 .003 .014 .000 .001 .006  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 الذاتي_التعلم 21الفقرة 20الفقرة 19الفقرة 18الفقرة 17الفقرة 16الفقرة 15الفقرة 14الفقرة 13الفقرة 12الفقرة 11الفقرة 

 Pearson 11الفقرة

Correlation 

1 .044 .237 .101 .225 **418. .094 *319. .018 *295. .047 **345. 

Sig. (2-tailed)  .738 .068 .442 .083 .001 .474 .013 .893 .022 .724 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 12الفقرة

Correlation 

.044 1 **418. **388. *318. *267. .084 **361. .066 *266. .185 **331. 

Sig. (2-tailed) .738  .001 .002 .013 .039 .524 .005 .614 .040 .157 .010 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 13الفقرة

Correlation 

.237 **418. 1 **401. .091 .074 .149 **402. .029 **476. -.014- **519. 

Sig. (2-tailed) .068 .001  .002 .487 .574 .257 .001 .826 .000 .914 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 14الفقرة

Correlation 

.101 **388. **401. 1 **304. .225 .214 **537. *324. **653. .245 **630. 
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Sig. (2-tailed) .442 .002 .002  .000 .084 .101 .000 .012 .000 .030 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 15الفقرة

Correlation 

.225 *318. .091 **304. 1 *268. .126 *322. **389. **367. *297. **577. 

Sig. (2-tailed) .083 .013 .487 .000  .038 .339 .012 .002 .004 .021 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 16الفقرة

Correlation 

**418. *267. .074 .225 *268. 1 .184 **416. .150 .184 -.044- **378. 

Sig. (2-tailed) .001 .039 .574 .084 .038  .159 .001 .253 .159 .737 .003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 17الفقرة

Correlation 

.094 .084 .149 .214 .126 .184 1 .028 .022 .103 .052 231. 

Sig. (2-tailed) .474 .524 .257 .101 .339 .159  .834 .869 .432 .694 076. 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 18الفقرة

Correlation 

*319. **361. **402. **537. *322. **416. .028 1 .187 **486. .009 **511. 

Sig. (2-tailed) .013 .005 .001 .000 .012 .001 .834  .153 .000 .947 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 19الفقرة

Correlation 

.018 .066 .029 *324. **389. .150 .022 .187 1 .218 .208 **483. 

Sig. (2-tailed) .893 .614 .826 .012 .002 .253 .869 .153  .094 .111 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 20الفقرة

Correlation 

*295. *266. **476. **653. **367. .184 .103 **486. .218 1 .232 **648. 

Sig. (2-tailed) .022 .040 .000 .000 .004 .159 .432 .000 .094  .074 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 21الفقرة

Correlation 

.047 .185 -.014- .245 *297. -.044- .052 .009 .208 .232 1 *270. 

Sig. (2-tailed) .724 .157 .914 .030 .021 .737 .694 .947 .111 .074  .037 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson الذاتي_التعلم

Correlation 

**534. **331. **519. **630. **577. **378. .231 **511. **483. **648. *270. 1 

Sig. (2-tailed) .000 .010 .000 .000 .000 .003 .076 .000 .000 .000 .037  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

Correlations 

 الذاتي_التعلم 32الفقرة 31الفقرة 30الفقرة 29الفقرة 28الفقرة 27الفقرة 26الفقرة 25الفقرة 24الفقرة 23الفقرة 22الفقرة 

 Pearson 22الفقرة

Correlation 

1 .095 .243 .042 .135 **335. .167 .121 .008 *276. .001 **428. 
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Sig. (2-tailed)  .468 .062 .748 .305 .009 .204 .358 .950 .033 .995 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 23الفقرة

Correlation 

.095 1 .100 -.057- .034 .045 -.028- .013 -.058- *287. -.004- 200. 

Sig. (2-tailed) .468  .448 .663 .794 .730 .833 .924 .659 .026 .977 126. 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 24الفقرة

Correlation 

.243 .100 1 .184 **336. .239 .239 .120 **340. .150 .204 **413. 

Sig. (2-tailed) .062 .448  .130 .009 .066 .066 .363 .008 .254 .119 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 25لفقرةا

Correlation 

.042 -.057- .184 1 *291. .093 **351. .144 .235 .130 .033 **426. 

Sig. (2-tailed) .748 .663 .130  .024 .479 .006 .274 .071 .321 .801 .001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 26الفقرة

Correlation 

.135 .034 **336. *129. 1 .231 *284. .198 **399. *297. .209 **390. 

Sig. (2-tailed) .305 .794 .009 .024  .076 .028 .130 .002 .021 .109 .002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 27الفقرة

Correlation 

**335. .045 .239 .093 .231 1 -.028- .035 *307. **334. .247 *298. 

Sig. (2-tailed) .009 .730 .066 .479 .076  .834 .789 .017 .009 .057 .021 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 28الفقرة

Correlation 

.167 -.028- .239 **351. *284. -.028- 1 **359. .166 .161 .137 **436. 

Sig. (2-tailed) .204 .833 .066 .006 .028 .834  .005 .204 .220 .298 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 29الفقرة

Correlation 

.121 .013 .120 .144 .198 .035 **359. 1 -.042- .045 .012 *271. 

Sig. (2-tailed) .358 .924 .363 .274 .130 .789 .005  .749 .731 .928 .036 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 30الفقرة

Correlation 

.008 -.058- **340. .235 **399. *307. .166 -.042- 1 *309. *330. **458. 

Sig. (2-tailed) .950 .659 .008 .071 .002 .017 .204 .749  .016 .010 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 31الفقرة

Correlation 

*276. *287. .150 .130 *297. **334. .161 .045 *309. 1 *310. **634. 

Sig. (2-tailed) .033 .026 .254 .321 .021 .009 .220 .731 .016  .016 .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Pearson 32الفقرة

Correlation 

.001 -.004- .204 .033 .209 .247 .137 .012 *330. *310. 1 **510. 

Sig. (2-tailed) .995 .977 .119 .801 .109 .057 .298 .928 .010 .016  .000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 Pearson الذاتي_التعلم

Correlation 

**428. .200 **413. **426. **390. *298. **436. *271. **458. **634. **510. 1 

Sig. (2-tailed) .001 .126 .001 .001 .002 .021 .000 .036 .000 .000 .000  

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 :ج ثبات الفا كرونباخ لمقياس التعلم الذاتي( يوضح نتائ10الملحق رقم )

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

aExcluded 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.858 30 

 

 

 

 

 

 

 :( يوضح نتائج ثبات التجزئة النصفية لمقياس التعلم الذاتي11الملحق رقم)

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

aExcluded 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value .778 

N of Items a15 
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Part 2 Value .744 

N of Items b15 

Total N of Items 30 

Correlation Between Forms .702 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length .825 

Unequal Length .825 

Guttman Split-Half Coefficient .824 

a. The items are: 8الفقرة ,7الفقرة ,6الفقرة ,5الفقرة ,4الفقرة ,3الفقرة ,2الفقرة ,1الفقرة, 

 .15الفقرة ,14الفقرة ,13الفقرة ,12الفقرة ,11الفقرة ,10الفقرة ,9الفقرة

b. The items are: 22الفقرة ,21الفقرة ,20الفقرة ,19الفقرة ,18الفقرة ,16الفقرة, 

 .32الفقرة ,31الفقرة ,30الفقرة ,29الفقرة ,28الفقرة ,27الفقرة ,26الفقرة ,25الفقرة ,24الفقرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ليب التفكيرا(: يوضح الصورة النهائية لمقياس أس12الملحق رقم)

 العبارة الرقم
ينطبق علي 

 كثيرا

ينطبق علي 

 قليلا

لا 

ينطبق 

 علي

    ظيفة واحدة في الوقع المحدد لهاوأقوم ب أنأفضل  1

2 
ى نهاء الوظيفة التي أقوم بها قبل أن أنتقل إلأحب إ

 وظيفة أخرى
   

    أرتب الأعمال التي أقوم بها حسب أهميتها 3
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    أنظم وقتي بين الدراسة واللعب 4

5 
ره أستطيع أن أرٍبط بين الفكرة الرئيسية للدرس وأفكا

 الفرعية 
   

    قبل حل أي وظيفة أحدد الاطوات التي سأقوم بها 6

    أحب كتابة القلة والشعر 7

    أهتم بالمشكلة التي تواجهني 08

    أفضل معرفة التفاصيل الااصة بالعمل الذي أقوم به 09

    أحب جمع معلومات جديدة عن الوظائف التي أقوم بها 10

    هأفضل معرفة التفاصيل عن المشكلة التي أتعامل معها 11

    أحب حل المسائل بطرق جديدة 12

 علقأهتم بتعلم المزيد من المعلومات حتى لو كانع لا تت 13

 بدراستي

   

    نيبة مالوظائف المطلو لإتمامأتقيد بما يقوله لي الأستاذ  14

    التعلم في قاعة المابر أحب 15

    أتحد  مع رفاقي عن أشياء تار الجامعة 16

    حل المسائل التي تركز على التفاصيل أحب 17

    العمل الذي أقوم به لإكمالهتم بالاطوات العامة ا 18

    التي يحبها الناس بالإعمالالقيام  أحب 19

أقارن بين  أنالقيام بوظائف استطيع من خلالها  أحب 20

 طرق حلها

   

 أحب الوظائف التي تتطلب المقارنة بين آراء أصدقائي 21

 حول موظوع معين

   

    ي يقوم بها أصدقائيأحب أن أقارن الوظائف الت 22

    لانجازها أفضل الوظائف التي لها قواعد محددة 23
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    لها خطة واظحة إليعمال أفضل القيام بالأ 24

    احب حل المشكلات بالطريقة التي تناسبني 25

ات أحب الأشياء التي أستطيع القيام بها من خلال تعليم 26

 محددة

   

    اعبر عن أفكاري بالرسم 27

 

 

 

 

 

 

 

 :(: يوضح الصورة النهائية لمقياس التعلم الذاتي13الملحق رقم)

 الفقرة الرقم
موافق 

 بشدة
 لا أدري  موافق

غير 

 موافق

غير 

موافق 

 بشدة

      جاهدا لتحقيقها أحدد أهدافي أسعى 1

      مهامي وواجباتي أخطط مسبقا قبل إنجاز 2

      أنظم وقتي جيدا من أجل تحقيق أهدافي 3

      ألتزم بالمعايير والقوانين التي أظعها لنفسي 4

5 
يمكنني حل المشكلات التي تعترض تحقيق 

 أهدافي
     

      أتاذ قراراتي بعد دراسة المشكلة جيدا 6

      أستطيع تنفيذ اي مهمة توكل إلي 7
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      أواجه أفكاري ومشاعري نحو عملية التعلم 8

      انجازاتي الدراسيةأراقب نفسي للتأكد من  9

10 
أراجع المادة الدراسية للتأكد من حفظي وفهمي 

 لها
     

      أعدل أهدافي وخططي الدراسية عند الحاجة 11

12 
الدراسية  إخفاقاتييمكنني تحديد أسباب 

 وتجاوزها
     

      أقوم بتدوين ملاحظات الأستاذ للاستفادة منها 13

 

14 
 بها للتأكد من نجاحي في تحقيق أفكر بكل خطوة أقوم

 أهدافي
     

      أتحكم بأفكاري لأنجز مهامي الدراسية بدقة 15

16 
في تحقيق  يمكنني تحفيز نفسي ذاتيا عندما أخفق

 أهدافي
     

      التحليلي أدائيأبذل المزيد من الجهد لرفع  17

      أكافئ نفسي بطريقة ما عند حلولي على تقدير عالي 18

      ابحث عن طرق وأساليب جديدة تزيد من فهمي للمادة 19

      أتحكم بانفعالاتي أمام زملائي وأساتذتي 20

      أعزل نفسي بعيدا عن المشتتات أثناء دراستي 21
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22 
أبحث عن معلومات جديدة في مجال تاللي 

 الدراسي
     

      أفضل الأسئلة التي تتطلب أك ر من إجابة أو فكرة  23

      أتبع جدول أعمال يومية وفق إطار زمني منظم 24

      أفكر بالاطوات التي أتبعها في حل المشكلات 25
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      الابرات السابقة في مواقف جديدة يمكنني الاستفادة من 26

27 
للمعلومات والملطلحات  أمارس قراءة دقيقة

 والمفاهيم غير المألوفة
     

28 
راسية التي تنمي لدي حب البحث أفضل المواد الد

 والاستطلاع
     

30 
أصوغ المادة التي أقرأها على شكل أسئلة حوارية أو 

 مناقشات
     

      وإنجازاتي الدراسية ألتحليلييمكنني تقييم مستواي  31

 

 (: نتائج المعالجة الإحصائية لتساؤلات الدراسة:14الملحق رقم)

 الإحصائية لنتيجة التساؤل الأول: ( يوضح المعالجة15الملحق رقم)

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 08520. 97139. 4.9538 130 الملكي_الأسلوب

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 4 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 1.1224 7853. 95385. 000. 129 11.196 الملكي_الأسلوب

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 08679. 98951. 4.5385 130 المحافظ_الأسلوب

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 4 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 
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Lower Upper 

 7102. 3668. 53846. 000. 129 6.204 المحافظ_الأسلوب

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 09653. 1.10066 4.6308 130 التحرري_الأسلوب

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 4 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 8218. 4398. 63077. 000. 129 6.534 التحرري_الأسلوب

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 09828. 1.12052 3.9846 130 التشريعي_الأسلوب

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 4 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 1791. -2098.- -01538.- 867. 129 -157.- التشريعي_الأسلوب

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 13820. 1.57568 6.6308 130 العالمي_سلوبالأ

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 6 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 9042. 3573. 63077. 000. 129 4.564 العالمي_الأسلوب
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One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 14354. 1.63657 8.8615 130 القضائي_الأسلوب

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 8 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 1.1455 5775. 86154. 000. 129 6.002 القضائي_الأسلوب

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 13025. 1.48505 9.4923 130 التنفيذي_الأسلوب

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 8 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 1.7500 1.2346 1.49231 000. 129 11.457 التنفيذي_سلوبالأ

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 14080. 1.60539 9.7154 130 المحلي_الأسلوب

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 8 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 1.9940 1.4368 1.71538 000. 129 12.183 المحلي_الأسلوب

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
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 15722. 1.79260 9.2231 130 الهرمي_الأسلوب

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 8 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 1.5341 9120. 1.22308 000. 129 7.779 الهرمي_الأسلوب

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 56818. 6.47827 62.0308 130 التفكير_اسااييب

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 54 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 ( يوضح نتيجة المعالجة الإحصائية لنتيجة التساؤل الثاني:16الملحق رقم)

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 1.21366 13.83781 113.8154 130 الذاتي_لمالتع

One-Sample Test 

 

Test Value = 90 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 26.2166 21.4141 23.81538 000. 129 19.623 الذاتي_التعلم

 

 

 

 

 نتيجة المعالجة الإحصائية لنتيجة التساؤل الثالث:( يوضح 17الملحق رقم) 

Correlations 

 الذاتي_التعلم التفكير_اساليب 
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 .Pearson Correlation 1 **427 التفكير_اساليب

Sig. (2-tailed)  .000 

N 130 130 

 Pearson Correlation **427. 1 الذاتي_التعلم

Sig. (2-tailed) .000  

N 130 130 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 ( يوضح نتيجة المعالجة الإحصائية لنتيجة التساؤل الرابع:18الملحق رقم)

Descriptives 

   الذاتي_التعلم

 N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum Lower Bound Upper Bound 

 139.00 72.00 117.2387 106.1502 2.73102 16.38609 111.6944 36 التربوي النفس علو

 137.00 91.00 117.1750 109.2917 1.92723 10.55587 113.2333 30 العيادي النفس علم

 العمل النفس علو

 والتظيم

28 114.0000 12.58453 2.37825 109.1202 118.8798 88.00 134.00 

 139.00 68.00 121.1993 111.3562 2.42429 14.54571 116.2778 36 وتوجيه ارشاد

Total 130 113.8154 13.83781 1.21366 111.4141 116.2166 68.00 139.00 

 

 

ANOVA 

   الذاتي_التعلم

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 391.341 3 130.447 .676 .568 

Within Groups 24310.228 126 192.938   

Total 24701.569 129    

 

 

 الذاتي_التعلم

 

 N التخصص

Subset for alpha 

= 0.05 

 
1 

a,bTukey HSD 111.6944 36 التربوي النفس علو 

 113.2333 30 العيادي النفس علم

 114.0000 28 والتظيم العمل النفس علو

 116.2778 36 وتوجيه ارشاد

Sig.  .551 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 32.102. 
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b. The group sizes are unequal. The harmonic mean of the group 

sizes is used. Type I error levels are not guaranteed. 

 

 


	جدول رقم (04): يوضح صدق الاتساق الداخلي بين البعد والدرجة الكلية لمقياس أساليب التفكير
	توضح النتائج في الجدول رقم (04) صدق الاتساق الداخلي لمقياس التعلم الذاتي، حيث قدرة قيم معامل الارتباط بين كل فقرة والدرجة الكلية للأداة بـين (0.010) و (0.586)، حيث تم الاحتفاظ بكل الفقرات التي كانت دالة عند مستوى الدلالة (0.01) و(0.05)، وتم حذف الفقرة...
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