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 انــرفــكر وعــش

 "فسيـأت فمن نـمنك، وإن أخطـبت فـلهم إن أصـال" 

علم ـا درب الـار لنـذي أنـحمد لله الـم، العلـكريم الذي أنعم علینا بنعمة العقل والـداية نشكر الله الـب

أل الله ـسـة نـجامعیـا الـمسيرتن ادـوم حصـا الى يـحمد لله الذي أوصلنـل الـعمـنجاز هذا الا لإـووفقن

 .كريمـوجهه الـالصاً لـعمل خـل هذا الـالى أن يجعـتع

م ـر والدعـكبیـجهد الـى الـعل"بن مجاهد فاطمة الزهراء" رة ـمؤطـاذة الـتقدير للأستـشكر والـل الـك

 .بصیـكي ن  ـا لـأ ووجهتنـخطـين الـا حـتنا وأرشدـه لنـدمتـل ما قـمتواصل وعلى كلـا

 عيـطور الجامـتدائي إلى الـبور الاطـرفاً من الـلمنا حـل من عـان لكـعرفـر والـشكـل الـجزي

 "إسماعیل الأعور" الدكتورو  "مريامة بريشي"تورة ـدكـلـشكر اسى نصیبهم من الـولا نن

 بةـلمة طیـل من ساهم ولو بكـراً لكـشك. لمهـم من عـابهم الله وزادهـأث

.ينـعالمـد لله رب الـا الحمـوانـر دعـوأخ.زاءـر الجـیا خـزاهم الله عنـج
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 :ةـخص الدراسـمل

النفسي،  التوافقيرتبط نجاح الزواج بالقدرة على مساهمة كل طرف في تحقيق التوافق الزواجي الذي هو قرين الرضا عن الذات و     

، حيث هدفت العاطفي واشباع الحاجات الجنسية تعبيرويعرف أنه محصلة لتفاعلات متبادلة بين الزوجين في جوانب مختلفة منها ال

تكونت عينة الدراسة من ، تي  ضععن للواددة القيصريةعلى طبيعة التوافق الزواجي لدى النساء اللاالدراسة الحالية إلى التعرف 

على قيد الحياة  اهموأزواج أشهرأ 30بطريقة قصدية حيث ضععتا للواددة القيصرية معى عليها أكثر من  احالتين تم إضتيارهم

سنة، طبُقت عليهما المقابلة العيادية النصف موجهة بهدف البحث  03سنة و 74في  اتمثلت أعمارهم ،يتقن القراءة والكتابة

 .الطالبتين ي الدراسة الحالية والمعدل من طرف  " 9303 غيعان "وإضتبار تفهم الموضوع واستبيان التوافق الزواجي المتبنى عن 

والذي نتج عن سوء التوافق النفسي الذي ظهر . نتائج الدراسة في عدم وجود التوافق الزواجي بالنسبة للحالة الأولى تمثلت    

ها ضعف تقدير الذات بسبب شكل د لديوحدث الواددة القيصرية الذي ول   الطفولة والتنشئة اادجتماعية بدوره نتيجة لخبرات

أما الحالة الثانية فيظهر لديها توافق زواجي متمثل  .مباشر في ظهورعدم التوافق الزواجي فتعتبر الواددة القيصرية عامل غير الجرح،

  .لم يؤثر على توافقها الزواج فحدث الواددة القيصرية. في التعبير العاطفي والتوافق الجنسي

ذا اجتمعت مع مجموعة إاد إ لزواجي،ان الواددة القيصرية اد تؤثر بشكل مباشر على التوافق أظهرت نتائج الدراسة أككل فلقد      

 .مع صدمات حياتية أضرى تالنفسي أوتزامن الإجتماعية الغير سوية أو عدم التوافقضرى كالتنشئة عوامل أ

.التوافققققققققققققققققققققققققققققققققق النفسقققققققققققققققققققققققققققققققققي-القيصققققققققققققققققققققققققققققققققرية الققققققققققققققققققققققققققققققققواددة-اجقققققققققققققققققققققققققققققققققي التوافققققققققققققققققققققققققققققققققق الزو  :الكلمــــــــــــــــــــــــــــــــات المفتاحیــــــــــــــــــــــــــــــــة
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Abstract: 

 

  The success of marriage is related to the ability of each party to 

contribute to achieving marital compatibility, which is the companion of 

self-satisfaction and psychological compatibility, and it is known that it is 

the result of mutual interactions between spouses in various aspects, 

including emotional expression and satisfaction of sexual needs, as the 

current study aimed to identify the nature of marital compatibility in 

women who underwent cesarean delivery, the sample of the study 

consisted of two cases that were deliberately chosen, where they 

underwent cesarean delivery more than 03 months ago and their husbands 

are alive and literate, represented by 47 years of age at the age of 39, they 

were subjected to a semi-targeted clinical interview with the aim of 

researching and testing understanding of the subject and a questionnaire 

The marital compatibility adopted for "ghidan 2019" and modified by the 

two students in the current study   .  

    The results of the study consisted in the absence of marital 

compatibility for the first case. Which resulted from poor psychological 

compatibility, which in turn appeared as a result of childhood 

experiences, socialization and the event of caesarean section, which was 

born with poor self-esteem due to The Shape of the wound, caesarean 

section is considered an indirect factor in the emergence of marital 

incompatibility. The second case shows marital compatibility, 

represented by emotional expression and sexual compatibility. The 

occurrence of a caesarean section did not affect their marital 

compatibility . 

    As a whole, the results of the study showed that cesarean delivery does 

not directly affect marital compatibility, unless it is combined with a 

group of other factors such as abnormal socialization or psychological 

incompatibility or coincided with other life traumas. 
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 الصفحة المحتوى الجداول
 21 .المشاركينخصائص  (67)الجدول 
 02 .حساب الصدق التمییزي لمقیاس التوافق الزواجي (60)الجدول

 05 .نتائج معادلة ألفا كرونباخ (62)الجدول 
 05 .معادلة سبيرمان براوننتائج  (65)الجدول 
 33 .الأساتذة المحكمين لمقیاس التوافق الزواجي (65)الجدول 
 35 (ت .ج)الأولى  المقابلات العیادية مع الحالة (60)الجدول 

ضمن أبعاد مع تواترها ونسبتها متدرجة تحت فئات تبويب وحدات نص المقابلة  (61)الجدول
 .المئوية للحالة الأولى

39 

 48 .ت.تنقیط اختبار تفهم الموضوع لكل لوحة ومقروئیتها للحالة ج (62) الجدول

 56 .ت.للحالة ج T .T.Aختبار لسیاقات الدفاعیة لإا (68)دول الج
 المتحصل علیها في استبیان التوافق الزواجي والمتوسطات الافتراضیةالدرجات  (76)الجدول 

 .ت.للحالة ج
52 

 55 .(ل.ل)مع الحالة الثانیة ية العیادالمقابلات  (77)الجدول 
ضمن أبعاد مع تواترها ونسبتها متدرجة تحت فئات تبويب وحدات نص المقابلة  (70)الجدول 

 .المئوية للحالة الثانیة
02 

 71 .ل.تنقیط اختبار تفهم الموضوع لكل لوحة ومقروئیتها للحالة ل (72)الجدول 
 12 .ل.للحالة ل T.T.Aالسیاقات الدفاعیة لإختبار  (75)الجدول 
درجات المتحصل علیها في استبیان التوافق الزواجي والمتوسطات الافتراضیة ال (75)الجدول

 .ل.ل للحالة
20 

 

 :فهرس الجداول
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 الصفحة المحتوى الملاحق

 88 دلیل المقابلة النصف موجهة بهدف البحث (7)لحقالم

 762 .طلب تحكیم مقیاس التوافق الزواجي (0)لحقالم

 762 .مارة إستبیان التوافق الزواجيإست (2)الملحق 

 770- تقرت–إحصاءات الولادات القیصرية مستشفى الأم والطفل  (5)الملحق 

 772 بطاقات اختبار تفهم الموضوع (5)لحقالم

 770 شبكة التحلیل أو الفرز لشنتوب (0)الملحق 

التسهیلات المقدمة لمستشفى الأم والطفل تقرت للحصول على  (1)لحق الم
 حصاءات الولادات القیصرية إ

771 

 772 نتائج الصدق والثبات (2)لحق الم
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 :ةـــدمـــقـم

لققققققققققب اادساسققققققققققية للفقققققققققرد البققققققققققال  لبنققققققققققاء أسقققققققققرة  تكققققققققققون مصققققققققققدر اشققققققققققباع يعتقققققققققبر الققققققققققزواج مطلققققققققققب  مقققققققققن المطا        

لكققققققققققن الأسققققققققققرة كغيرهققققققققققا بققققققققققوة ، و ع الجنسققققققققققي ودافققققققققققع الأمومققققققققققة والأقواهققققققققققا وهققققققققققي الققققققققققدافلأهققققققققققم الققققققققققدوافع الفطريققققققققققة وأ

ت تهققققققققققدد هققققققققققذه العلاقققققققققققة  قققققققققققد تققققققققققؤدي في أسققققققققققوء الأحققققققققققوال مققققققققققن المؤسسققققققققققات اادجتماعيققققققققققة  تتعققققققققققر  للمشققققققققققكلا

  إلى انحلالهققققققققققا
ُ
شققققققققققكلة للمجتمققققققققققع  وتفككهققققققققققا، لققققققققققذا فقققققققققققد عققققققققققنى علققققققققققم الققققققققققنف  بدراسققققققققققة هققققققققققذه الوحققققققققققدة  المهمققققققققققة الم

ا الخليققققققققققققة الأولى في بأنقققققققققققق" كونققققققققققققت"والبحققققققققققققث في كققققققققققققل الحلققققققققققققول الممكنققققققققققققة لعققققققققققققمان اسققققققققققققتقرارها وتوافقها،عرفهققققققققققققا 

جسققققققققققم ا تمققققققققققع، وأنققققققققققا النقطققققققققققة اادولى الققققققققققي يبققققققققققدأ منهققققققققققا التطققققققققققور وأنققققققققققا الوسققققققققققط الطبيعققققققققققي اادجتمققققققققققاعي الققققققققققذي 

 .ترعرع فيه الفرد 

أمقققققققققققا عقققققققققققالم اادجتمقققققققققققاع اادمريكقققققققققققي . بأنقققققققققققا الوحقققققققققققدة البيولوجيقققققققققققة واادجتماعيقققققققققققة" هربقققققققققققرت سبنسقققققققققققر "ويعرفهقققققققققققا     

اسقققققققققي  واادنسقققققققققانية القققققققققي تشقققققققققكل ققققققققققوة اجتماعيقققققققققة وبقققققققققنى علقققققققققى ذلققققققققق  فيعتقققققققققبر أنقققققققققا منبقققققققققع المشقققققققققاعر واادح" وارد"

الأسقققققققققري نظريتقققققققققه في الحقققققققققب علقققققققققى أسقققققققققال انقققققققققه اول ضطقققققققققوة في وجقققققققققود نظقققققققققام القققققققققزواج وبالتقققققققققالي تشقققققققققكل النظقققققققققام 

                                          (.70، ص0340.كمال الدسوقي )

كققققققققققققل طققققققققققققرف مشققققققققققققكل للعلاقققققققققققققة الزواجيققققققققققققة في سققققققققققققرة  قققققققققققققدار مسققققققققققققاهمة  الأاسققققققققققققتمرار و لهققققققققققققذا ارتققققققققققققبط نجققققققققققققاح      

عققققققققن الققققققققذات وتقققققققققديرها واادتققققققققزان النفسققققققققي والققققققققي تتحقققققققققق  سققققققققايرة  ق التوافققققققققق الزواجققققققققي فهققققققققو قققققققققرين الرضققققققققاتحقيقققققققق

 .الزوجين للتوقعات وكسب العيش والمحافظة على اادسرة والمساندة اادنفعالية وتنشئة اادطفال

 : مفهوم التوافق الزواجي -

أن التوافقققققققققققق مقققققققققققن ( 0391)في المعجقققققققققققم الوسقققققققققققيط  والزواجقققققققققققي، جقققققققققققاءالتوافقققققققققققق  ويا  يتكقققققققققققون مقققققققققققن لفظقققققققققققين لغققققققققققق    

مققققققققع فقققققققققلان أي وافققققققققققه وقاربقققققققققه  واتفققققققققققوفققققققققق ويققققققققققال وفقققققققققق اادمققققققققر يتفقققققققققق وفققققققققققا، أي كقققققققققان صققققققققوابا  موافققققققققققا  للمقققققققققراد 

وجهقققققققققققققات النظقققققققققققققر والأفكقققققققققققققار  قققققققققققققا يقلقققققققققققققل التنقققققققققققققافر  واجتمقققققققققققققاعوالتققققققققققققققار   التققققققققققققق لفيعققققققققققققق   معقققققققققققققه كمقققققققققققققا واتحقققققققققققققد

ن الققققققققققزواج في اللغققققققققققة اسققققققققققم مصققققققققققدر مققققققققققن زوج يققققققققققزوج أ( 0311" )بققققققققققن منظققققققققققور"فققققققققققذكر  مققققققققققا الققققققققققزواجوالتصققققققققققادم، أ
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أضققققققققققر ولفقققققققققق  الزواجققققققققققي  الشققققققققققيء بشققققققققققيء اققققققققققق انوازدواج ومزاوجققققققققققة وكلهققققققققققا تققققققققققدل علققققققققققى  ومصققققققققققدره تققققققققققزويج وزواج

ن مصققققققققققطل  التوافققققققققققق الزواجققققققققققي في اللغققققققققققة يتعقققققققققق   ققققققققققا سققققققققققبق أ. بالمققققققققققرأةالرجققققققققققل  اققققققققققق انوهققققققققققو  ،منسققققققققققو  للققققققققققزواج

 .وجلمن ضلق الله عز  (وأنثىذكر )ثنين ين زوجين إوتآلف بيدل على تقار  

 . (40ص ،9309 .الحبيبحسن عبد المحسن محمد حسن حبيب غلام )              

الفكققققققققققققري والعققققققققققققاطفي  مققققققققققققن التواصققققققققققققلنققققققققققققه درجققققققققققققة عاليققققققققققققة بأ( "9332)ومي ضليققققققققققققل بيقققققققققققق" عرفققققققققققققه اصققققققققققققطلاحا   

تسقققققققققاعدهما في  طقققققققققي مقققققققققا يعققققققققق   سقققققققققاليب توافقيقققققققققة سقققققققققوية ين القققققققققزوجين  قققققققققا  ققققققققققق لهمقققققققققا ا قققققققققاذ أوالجنسقققققققققي بققققققققق

 ".معقول من السعادة أقصى قدر الزوجية وتحقيقحياتهما 

واد يوجققققققققققققد  ققققققققققققط معققققققققققققين مققققققققققققن . نققققققققققققه نتققققققققققققاج للتفاعققققققققققققل بققققققققققققين ش صققققققققققققيي الققققققققققققزوجينأ(" 0341)بققققققققققققل " وعرفققققققققققققه   

لكققققققققققققن التفاعققققققققققققل بققققققققققققين  زواجيققققققققققققا ،فاشققققققققققققل  زواجيققققققققققققا ، أونققققققققققققه  ققققققققققققط  جقققققققققققق  الش صققققققققققققية،  كققققققققققققن القققققققققققققول بأ ققققققققققققا  أ

 .فشلهو الذي  دد نجاح الزواج أزوجين هو ش صيي ال

نقققققققققققققه ققققققققققققققدرة كقققققققققققققل مقققققققققققققن القققققققققققققزوجين للتوافقققققققققققققق الزواجققققققققققققي بأ" روجقققققققققققققرز"تعريقققققققققققققف ( 0399)وردت الخقققققققققققققولي كمققققققققققققا أ    

 .الزواجحطمت  إذا تركتعلى دوام حل الصراعات الجديدة الي 

النسققققققققققين بققققققققققين الققققققققققزوجين علققققققققققى  اادتفققققققققققا العققققققققققام للتوافققققققققققق الزواجققققققققققي يتعققققققققققمن  ن المفهققققققققققومفقققققققققق ى أ" أمققققققققققا هققققققققققي    

مشققققققققققققققق كة وتبقققققققققققققققادل  المشققققققققققققققق كة، والمشقققققققققققققققاركة في أعمقققققققققققققققال وأنشقققققققققققققققطة الحيويقققققققققققققققة المتعلققققققققققققققققة  ياتهمقققققققققققققققالموضقققققققققققققققوعات ا

 (.39، ص9303 .كلثوم  .بالميهو ) العواطف

الققققققققدي ، الأضلاقققققققققي، ) التكققققققققافؤيهققققققققا كققققققققل طققققققققرف مققققققققن الققققققققزوجين نققققققققه هققققققققو الحالققققققققة الققققققققي  ققققققققبر فأ يعققققققققا  أيعققققققققرف      

، والرضققققققققققققققا عققققققققققققققن والقناعققققققققققققققة( الجققققققققققققققدارة)ر بالكفققققققققققققققاءة و الشققققققققققققققعو ( والعمققققققققققققققري والصققققققققققققققحي والثقققققققققققققققافي واادجتمققققققققققققققاعي

العقققققققققققققققاطفي والمقققققققققققققققودة  واادنتمقققققققققققققققاء( الجسقققققققققققققققدي، النفسقققققققققققققققي والمقققققققققققققققادي) الزوجيقققققققققققققققة والشقققققققققققققققعور بالسقققققققققققققققكن العلاققققققققققققققققة 

م المتبققققققققققققققادل نحققققققققققققققو الققققققققققققققزواج والفهققققققققققققققالواقعيققققققققققققققة  واادتجاهققققققققققققققاتة  المتبادلققققققققققققققة والتقققققققققققققققدير المتبققققققققققققققادل، المتبادلققققققققققققققة والر قققققققققققققق

اجيققققققققققققة بالطققققققققققققر  السققققققققققققلمية والمناسققققققققققققبة، المشققققققققققققكلات الحياتيققققققققققققة والزو ، والتعققققققققققققاون في حققققققققققققل للواجبققققققققققققات والمسققققققققققققؤوليات
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هقققققققققققققققداف وتققققققققققققققققار  الأ والتوافقققققققققققققققق بقققققققققققققققين السقققققققققققققققيطرة عليهقققققققققققققققا  والثققققققققققققققققة المتبادلقققققققققققققققةزمقققققققققققققققات الطارئقققققققققققققققة و واحتقققققققققققققققواء الأ

وتقبلقققققققققققه كمقققققققققققا هقققققققققققو عليقققققققققققه اد كمقققققققققققا  ضقققققققققققرفكقققققققققققار والميقققققققققققول والجاذبيقققققققققققة المتبادلقققققققققققة وفهقققققققققققم الأوالأوالققققققققققققيم  اادتجاهقققققققققققات

ة الله سققققققققققققققتمراريته  وضشققققققققققققققيبراحتققققققققققققققه والتعققققققققققققققحية في سققققققققققققققبيل الققققققققققققققزواج وا تمققققققققققققققامواادهيجققققققققققققققب أن يكققققققققققققققون واح امققققققققققققققه 

 (.34، ص 9339.موسىمحمد  سمية. جمعةأبو )تعالى في التعامل الزواجي 

 :المصطلحات المتداخلة مع التوافق الزواجي -

ضقققققققققققققطرا  الإ الزوجيقققققققققققققة نجاحهقققققققققققققا، وسقققققققققققققلامتها مقققققققققققققن باسقققققققققققققتقرار العلاققققققققققققققةيقصقققققققققققققد  :الزواجـــــــــــــي الاســـــــــــــتقرار. 7

الطققققققققققلا  فاادسققققققققققتقرار  زواجي  ققققققققققا يجعلهققققققققققا بعيققققققققققدة عققققققققققن التعققققققققققر  للتهديققققققققققد بالفشققققققققققل، ومققققققققققا ينققققققققققتج عنققققققققققهوالتققققققققققوترال

 . يتعمن التمس  بالعلاقة الزوجية

 .(9،ص9303 .كلثوم. بلميهو )                                                 

التوافقققققققققق  كقققققققققل منهمقققققققققا بعقققققققققدم  والسقققققققققعادة أمقققققققققا العلاققققققققققة غقققققققققير المسقققققققققتقرة يشقققققققققعر لا الطقققققققققرفين يشقققققققققعران بالرضقققققققققافكققققققققق   

 .عن علاقتهما وأنما تعساء مع بععهما وبعدم الرضا

علققققققققققى  نققققققققققه قققققققققققدرة الققققققققققزوجين علققققققققققى التواصققققققققققل الجيققققققققققد، والقققققققققققدرةبأ 0331"دركققققققققققن"يعرفققققققققققه  :الرضــــــــــا الزواجــــــــــي. 0

روتينيقققققققققققات  ، والحفققققققققققاا علقققققققققققى القققققققققققزواج مققققققققققن الوققققققققققققوع فيضقققققققققققرالتوافققققققققققق مقققققققققققع التغققققققققققيرات القققققققققققي  قققققققققققدثها الشققققققققققري  اآ

 (.74، ص9339مرسي،) العلاقة

علققققققققققى أنققققققققققه حالقققققققققققة مققققققققققن الشققققققققققعور  سققققققققققن الحقققققققققققال، وهققققققققققذا  تلققققققققققف لحققققققققققد مقققققققققققا ( 9303.بلميهققققققققققو )تعققققققققققيف    

 كققققققققن تعريققققققققف الرضققققققققا علققققققققى أنققققققققه تقققققققققدير عقلققققققققي لنوعيققققققققة الحيققققققققاة الققققققققي . عققققققققن السققققققققعادة كحالققققققققة إنفعاليققققققققة إيجابيققققققققة

 .(09ص. 9303 .بلميهو ) يعيشها الفرد ككل، أو الحكم بالرضا عن الحياة

ــــــــــةالســــــــــعادة ا. 2 الققققققققققدال  السققققققققققعادة الزوجيققققققققققة هققققققققققي نايققققققققققة المطققققققققققاف الزوجققققققققققي، وهققققققققققي المقققققققققققال الحقيقققققققققققي :لزوجی

ثقققققققققققراء الحيقققققققققققاة إه  قققققققققققدى سقققققققققققعادة القققققققققققزوجين في الزواج،علقققققققققققى التوافقققققققققققق الزواجقققققققققققي، فتوافقققققققققققق الزواجقققققققققققي يكقققققققققققون قياسققققققققققق
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والنجقققققققققققققاح  حقققققققققققققد القققققققققققققزوجين، وتكقققققققققققققون  تجقققققققققققققة عقققققققققققققن الرضقققققققققققققا وأسقققققققققققققتجابة العاطفيقققققققققققققة لقققققققققققققدى لإوهقققققققققققققي ا الزوجيقققققققققققققة

 .الزواجي

 (.39ص  ،9302.الراشد)                                                                   

 وهقققققققققققي شقققققققققققعور القققققققققققزوجين في توافقهمقققققققققققا وتفاعلهمقققققققققققا معقققققققققققا بالسقققققققققققكن، والمقققققققققققودة والر قققققققققققة، ومقققققققققققا يتولقققققققققققد لقققققققققققديهم   

 ويجققققققققد معقققققققققهمققققققققن أفكققققققققار حسققققققققنة نحققققققققو الققققققققزواج ونحققققققققو الققققققققزوج اادضققققققققر، حيققققققققث يكققققققققون كققققققققل مققققققققنهم لباسققققققققا للاضققققققققر 

 . ستقرار فيتمس  به و اف  عليهلإوامن لأا

 يقققققققققث  علقققققققققى أنقققققققققه عمليقققققققققة التققققققققق ثير المتبقققققققققادل بقققققققققين القققققققققزوجين، "كمقققققققققال مرسقققققققققي"عرفقققققققققه  :التفاعـــــــــل الزواجـــــــــي. 5

دراا، لإا يتوقققققققققققف سققققققققققلوا كققققققققققل منهمققققققققققا علققققققققققى سققققققققققلوا ا ادضققققققققققر، وهققققققققققو عمليققققققققققة ديناميققققققققققة مركبققققققققققة مققققققققققن الملاحظققققققققققة،

 (.031، ص0331. مرسي) التقويم واادستجابة

: مثقققققققققققل هقققققققققققو أحقققققققققققد مظقققققققققققاهر السقققققققققققعادة الزوجيقققققققققققة القققققققققققي تقققققققققققؤثر في الحيقققققققققققاة الزوجيقققققققققققة :لزواجـــــــــــينســـــــــــجام الإا. 5

جتماعيقققققققققققققة لإوا عقققققققققققققادات القققققققققققققزوج والزوجقققققققققققققة وطريقتهمقققققققققققققا في تمعقققققققققققققية فراغهمقققققققققققققا، و رائهقققققققققققققم الدينيقققققققققققققة واادقتصقققققققققققققادية

  (.94، ص0332. توفيق)والسياسية 

تحقيقققققققققق  واحقققققققققد وهقققققققققومسقققققققققميات السقققققققققابقة إاد أنقققققققققا جميعهقققققققققا تصقققققققققب في مسقققققققققار  اضقققققققققتلافعلقققققققققى القققققققققرغم مقققققققققن     

 .بين الزوجين من أجل إستمرار الحياة الزوجية واادنسجامالوئام، 

 :المفسرة للتوافق الزواجيالنظريات  -

ــــــــــة. 7 ــــــــــة الرمزي ومققققققققققنهم الزوجققققققققققان  لى دراسققققققققققة العلاقققققققققققة بققققققققققين البشققققققققققر إتققققققققققدعوا هققققققققققذه النظريققققققققققة : النظريــــــــــة التفاعلی

شققققققققققكل عققققققققققام في تفاعققققققققققل غققققققققققير رمققققققققققزي ن الزوجققققققققققان ينققققققققققدمجان في الحيققققققققققاة بكش صققققققققققيات متفاعلققققققققققة حيققققققققققث تجققققققققققد أ

أضقققققققققققققر مقققققققققققققن  يوجقققققققققققققد نقققققققققققققوعولكقققققققققققققن  وتغقققققققققققققيراتهم،الجسقققققققققققققمانية  بععقققققققققققققهم القققققققققققققبع لحركقققققققققققققات  حيقققققققققققققث يسقققققققققققققتجيبون

القققققققققزوجين، يكقققققققققون لهقققققققققا معقققققققققنى متفقققققققققق عنقققققققققد  توجقققققققققد اشقققققققققاراتمسقققققققققتوى الرمقققققققققزي حيقققققققققث  التفقققققققققاعلات  قققققققققدث علقققققققققى

لققققققققققه فققققققققققرد كققققققققققل   .التوافقققققققققققلى سققققققققققوء مختلفققققققققققة وهققققققققققذا يققققققققققؤدي إ لهمققققققققققا معققققققققققايو العكقققققققققق  قققققققققققد يشقققققققققق كان في فهمققققققققققه أ
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يؤديقققققققققه، وهقققققققققذا الأضقققققققققير تعققققققققق  القققققققققدور القققققققققذي  المتطلبقققققققققات والقققققققققييشقققققققققغلها وكقققققققققل مركقققققققققز لقققققققققه مجموعقققققققققة مقققققققققن  مراكقققققققققز

توقعقققققققققات ال مناسقققققققققبة وهقققققققققذهتوقعقققققققققات  فقققققققققالزواج لقققققققققهوضقققققققققاع معينقققققققققة التوقعقققققققققات مرتبطقققققققققة بألى مجموعقققققققققة مقققققققققن يشقققققققققير إ

ثنقققققققققققاء هقققققققققققا أالتغلغقققققققققققل داضقققققققققققل الأسقققققققققققرة وتحليقققققققققققل وظائفن النظريقققققققققققة تركقققققققققققز علقققققققققققى تنمقققققققققققو بالتفاعقققققققققققل وهكقققققققققققذا نجقققققققققققد أ

 (.21، ص9301/9302ليزيدي،) كل واحد مستقل عن الأضر  التفاعل وهذا يشمل الزوجين معا  

تجقققققققققققققاه التحليلقققققققققققققي السقققققققققققققلوا الإنسقققققققققققققاي بالرجقققققققققققققوع إلى  ريققققققققققققق  العلاققققققققققققققات يفسقققققققققققققر الإ :التحلیلیـــــــــــــةالنظريـــــــــــــة . 0

جتماعيقققققققققققة، تظهقققققققققققر المشققققققققققققكلات ات بقققققققققققين الأشققققققققققق اص في محققققققققققققيط الققققققققققققيم الإفهقققققققققققو يؤكقققققققققققد علقققققققققققى تحليققققققققققققل العلاقققققققققققق

صقققققققققققراعات القققققققققققزوجين اللاشقققققققققققعورية، نتيجقققققققققققة الإحباطقققققققققققات البيئيقققققققققققة في الخمققققققققققق  سقققققققققققنوات  لزوجيقققققققققققة كسقققققققققققلوا  ثقققققققققققلا

 .الأولى من حياة الفرد

وافقققققققققققق  فقققققققققققالهو هقققققققققققو الجانقققققققققققب عقققققققققققن طريقهقققققققققققا التتفققققققققققق   هقققققققققققذه النظريقققققققققققة أن هنقققققققققققاا ثقققققققققققلاث أنظمقققققققققققة يتحقققققققققققدد     

ا بعقققققققققد، أمقققققققققا الأ  فيعمقققققققققل أو العواققققققققققب فيمققققققققق للواققققققققققع  الغريقققققققققزي، والقققققققققذي يعمقققققققققل وفقققققققققق مبقققققققققدأ اللقققققققققذة دون إعتبقققققققققار

وفقققققققققققق مبقققققققققققدأ الواققققققققققققع وفيقققققققققققه جانقققققققققققب شقققققققققققعوري و  ضقققققققققققر ادشقققققققققققعوري، أمقققققققققققا الأ  الأعلقققققققققققى فهقققققققققققو نزعقققققققققققة الكمقققققققققققال و 

فهققققققققي الققققققققي تجعقققققققققل يعتمقققققققققد التوافققققققققق لققققققققدى فرويققققققققد علققققققققى الأ  الذي  كققققققققم  كققققققققل سققققققققلوا أضلاقققققققققي،  ثققققققققل العققققققققمير 

بينهمققققققققققا و بققققققققققين الواقققققققققققع،  توافقققققققققققا  فققققققققققالأ  القويققققققققققة تسققققققققققيطر علققققققققققى الهققققققققققو والأ  الأعلققققققققققى و تحققققققققققدث  الفققققققققققرد متوافقققققققققققا  

صققققققققققية فتكققققققققققون ش صققققققققققية  شققققققققققهوانية تحققققققققققاول إشقققققققققققباع الش العققققققققققعيفة فتعققققققققققعف أمققققققققققام الهققققققققققو فتسققققققققققيطر أمققققققققققا الأ  

دون مراعقققققققققققققاة الواققققققققققققققع والمثقققققققققققققل   قققققققققققققا  تقققققققققققققؤدي  بصقققققققققققققاحبها  إلى اادنحقققققققققققققراف و مقققققققققققققن   المقققققققققققققر  و إمقققققققققققققا غرائزهقققققققققققققا 

ة  عقققققققققققققققدم المرونقققققققققققققققة  و تكقققققققققققققققون  تسقققققققققققققققيطر الأ  الأعلقققققققققققققققى و تجعقققققققققققققققل الش صقققققققققققققققية  متشقققققققققققققققددة  بالمثقققققققققققققققل  إلى درجققققققققققققققق

 (.94، ص9303، الهواري) ي إلى المر  النفسي و سوء التوافبكبت الرغبات  و تؤد

ــــــــــــة الســــــــــــلوكیة. 2 علققققققققققققى أنققققققققققققه سققققققققققققلوا مققققققققققققتعلم  وسققققققققققققوء التوافققققققققققققق السققققققققققققلوكية التوافقققققققققققققالنظريققققققققققققة  تفسققققققققققققر :النظري

إلى أن السقققققققققققققققققققلوكيين يفسقققققققققققققققققققرون ( 0331")مرسقققققققققققققققققققي"بالعققققققققققققققققققققا  حيقققققققققققققققققققث أشقققققققققققققققققققار  أو ومكتسقققققققققققققققققققب بالتعزيقققققققققققققققققققز

الزواجقققققققققققي، حيقققققققققققث أن عنقققققققققققدما يصقققققققققققاحب تفاعقققققققققققل  لحقققققققققققدوث التوافقققققققققققق أنقققققققققققه متطلقققققققققققبفاعقققققققققققل الزواجقققققققققققي علقققققققققققى الت



 مقدمة

7 
 

رتيقققققققققاح عققققققققققا  فهقققققققققذا  لقققققققققق عقققققققققدم الإالتوافقققققققققق بينهمقققققققققا، أمقققققققققا إذا صقققققققققاحبه القققققققققزوجين تعزيقققققققققز يزيقققققققققد مقققققققققن التققققققققققار  و 

 .(41ص  ،9301 .علي وتد . يدة حازم)الزواجي سوء التوافق  ويؤدي إلى

 :التعقیب على النظريات -

رمقققققققققققزي تقققققققققققرى أن التوافقققققققققققق هقققققققققققو نتيجقققققققققققة الإتفقققققققققققا  في جتماعيقققققققققققة كنظريقققققققققققة التفاعقققققققققققل الالنظقققققققققققريات الإنقققققققققققرى أن       

لكقققققققققققققل منهمققققققققققققا معقققققققققققققاي ن ب أبسققققققققققققب التوافقققققققققققققق يكققققققققققققون وأن عققققققققققققدم الرمققققققققققققزي،شققققققققققققارات ومعانيهققققققققققققا في المسقققققققققققققتوى الإ

ة سققققققققققوء التوافققققققققققق إلى إسقققققققققققا  ضققققققققققبرات الطفولقققققققققق التحليليققققققققققة ف جققققققققققع، أمققققققققققا النظريققققققققققة النفسققققققققققية مختلفققققققققققة عققققققققققن اادضققققققققققر

أن التوافققققققققققق الزواجققققققققققي  السققققققققققلوكية علققققققققققى وتفسققققققققققر النظريققققققققققةعلققققققققققى شققققققققققكل صققققققققققراع،  العلاقققققققققققة الزوجيققققققققققة المؤلمققققققققققة علققققققققققى

 . ط متعلم أو سوء التوافق

 :التوافق الزواجي عوامل-

جتماعيقققققققققققة ادسقققققققققققيما وأن التوافقققققققققققق الزواجقققققققققققي أحقققققققققققد أبقققققققققققرز أ اطهقققققققققققا، وهقققققققققققو بعبقققققققققققارة تتعقققققققققققدد أ قققققققققققا  التوافقققققققققققق الإ    

الحياة الزوجيققققققققققققققققة الققققققققققققققققزوج والزوجققققققققققققققققة ادسققققققققققققققققتقرار  بي بققققققققققققققققين قطققققققققققققققققين العلاقققققققققققققققققةمحصققققققققققققققققلة التفاعققققققققققققققققل الإيجققققققققققققققققا ىأضققققققققققققققققر 

عوامقققققققققققل دينيققققققققققققة واسقققققققققققتمراريتها، ونجاحقققققققققققه لقققققققققققي  محققققققققققققددا  بعوامقققققققققققل متعقققققققققققددة كالعوامقققققققققققل اادنفعاليققققققققققققة واادقتصقققققققققققادية و 

 .وبيئية وش صية وغيرها

 : وهناا عوامل عديدة للتوافق الزواجي نذكر منها ما يأتي     

الجماعققققققققققة الققققققققققي تققققققققققر  فيهققققققققققا،  ققققققققققا قققققققققققد يوجققققققققققد ا تمققققققققققع أو  تحمققققققققققل كققققققققققل ش صققققققققققية ثقافققققققققققة :الشخصــــــــــیة .0

اث الققققققققققي اضتلافققققققققققا  فيمققققققققققا بينهمققققققققققا وقققققققققققد يوجققققققققققد نوعققققققققققا  مققققققققققن الصققققققققققراع والتققققققققققوتر حيققققققققققال المواقققققققققققف والأحققققققققققد

نفعققققققققققالي مققققققققققن السققققققققققمات المميققققققققققزة لغققققققققققير ان الإتققققققققققز وسققققققققققرعة الغعققققققققققب إلى جانققققققققققب عققققققققققدم الإ. تمققققققققققر عليهققققققققققا

 .المتوافقين زواجيا  

مقققققققققققل القققققققققققي تحققققققققققققق التققققققققققققار  بقققققققققققين القققققققققققزوجين وثبقققققققققققات حيقققققققققققاتهم  ثقققققققققققل الإنجقققققققققققا  أحقققققققققققد العوا :الأطفـــــــــــال .9

فمجقققققققققيء طفقققققققققل بالنسقققققققققبة للقققققققققزوجين لقققققققققه أثقققققققققر بالققققققققق  في علاقتهمقققققققققا الزوجيقققققققققة وعلقققققققققى توافقهمقققققققققا . الزوجيقققققققققة

 . النفسي والزواجي
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اد يوجققققققققققققد بققققققققققققين توافقققققققققققققات الإنسققققققققققققان مققققققققققققا هققققققققققققو أكثققققققققققققر عفويققققققققققققة وعشققققققققققققوائية مققققققققققققن التوافققققققققققققق  :الجــــــــــــنس .0

التوافققققققققققققققق وأدقهققققققققققققققا لتققققققققققققققداضل العوامققققققققققققققل  الجنسققققققققققققققي، مققققققققققققققع أن هققققققققققققققذا ا ققققققققققققققال مققققققققققققققن أصققققققققققققققعب مجققققققققققققققاادت

البيولوجيقققققققققققققة واادجتماعيقققققققققققققة والنفسقققققققققققققية  ثقققققققققققققل القاسقققققققققققققم المشققققققققققققق ا بقققققققققققققين الحقققققققققققققب والإشقققققققققققققباع، أو النفقققققققققققققور 

إضقققققققققققققافة إلى أن الجوانقققققققققققققب الجنسقققققققققققققية تُشققققققققققققققعر الشقققققققققققققركاء أن هنقققققققققققققاا عاطفقققققققققققققة في العلاقققققققققققققققة .  والإحبقققققققققققققا 

 . الزوجية وهي الي  لق لدى الشي  شعورا  بأنه اد يزال محبوبا  

 عققققققققققنى أن  قققققققققق  كققققققققققل منهمققققققققققا نحققققققققققو اآضققققققققققر بشققققققققققعور الحققققققققققب والمققققققققققودة والتقققققققققققدير واادحقققققققققق ام  :اطفــــــــــةالع .7

واادرتبققققققققققققا  النفسققققققققققققي والعققققققققققققاطفي، كققققققققققققي تققققققققققققؤدي العلاقققققققققققققات الزوجيققققققققققققة والأسققققققققققققرية دورهققققققققققققا في حياتهمققققققققققققا 

فوجقققققققققود ققققققققققدر مقققققققققن العلاققققققققققات العاطفيقققققققققة المتبادلقققققققققة تسقققققققققم  بتقققققققققوافر الراحقققققققققة والطم نينقققققققققة بقققققققققين . المشققققققققق كة

وتققققققققققققدفعها نحققققققققققققو البققققققققققققذل والعطققققققققققققاء، وتسققققققققققققاعدها علققققققققققققى تحقيققققققققققققق اسققققققققققققتقرارها . يققققققققققققةطققققققققققققرفي الحيققققققققققققاة الزوج

 .الأسري واادستمرار في حياتها الزوجية

إن التققققققققققققدين والعقيققققققققققققدة يعُققققققققققققد عققققققققققققاملا  مهمققققققققققققا  في التوافققققققققققققق الزواجققققققققققققي لأن وجققققققققققققود  :التــــــــــــدين والعقیــــــــــــدة .1

في عامققققققققققققل مشقققققققققققق ا بققققققققققققين الققققققققققققزوجين بدرجققققققققققققة متشققققققققققققابهة مققققققققققققن اادلتققققققققققققزام الققققققققققققدي  يعُققققققققققققد عققققققققققققاملا  إيجابيققققققققققققا  

 .التوافق الزواجي

إن التققققققققققوازن بققققققققققين نشققققققققققاطات الحيققققققققققاة العائليققققققققققة  يققققققققققث تتعققققققققققمن قعققققققققققاء الققققققققققزوجين لأوقققققققققققات  :التكامــــــــــل .2

فراغهمققققققققققققا معققققققققققققا ، وفي إنجققققققققققققاز الأعمققققققققققققال المنزليققققققققققققة و ارسققققققققققققة الهققققققققققققوايات المشقققققققققققق كة يلعققققققققققققب دورا  مهمققققققققققققا  في 

 .الوصول الى الرضا الزواجي

ئيسقققققققققققي لإيجقققققققققققاد التوافقققققققققققق بقققققققققققين الأزواج في يقققققققققققرى علمقققققققققققاء القققققققققققنف  أن الشقققققققققققر  الر  :النضـــــــــــج الانفعـــــــــــاي .4

مققققققققققققرده النعققققققققققققج اادنفعققققققققققققالي للققققققققققققزوجين، فالناضققققققققققققج انفعاليققققققققققققا  لديققققققققققققه نظققققققققققققرة ضاصققققققققققققة  علاقققققققققققققتهم الزوجيققققققققققققة

وبققققققققققذل  يعُققققققققققد مؤشققققققققققرا  لمسققققققققققتوى . للحيققققققققققاة قائمققققققققققة علققققققققققى التققققققققققوازن ومعرفققققققققققة جيققققققققققدة بالحيققققققققققاة اادجتماعيققققققققققة

ز بققققققققققين الحقيقققققققققققة والخققققققققققداع علققققققققققى التمييققققققققققتطققققققققققور إدراكققققققققققه لذاتققققققققققه وإدراا مققققققققققن حولققققققققققه  وضققققققققققوعية وقققققققققققادرا  

 (.1-7ص  .، ص9300. الصامدي. الجهوري)
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 :التنبؤية لما بعد الزواجالتوافق الزواجي ؤشرات م -

و ضققققققققققققققرون قائمققققققققققققققة بالمؤشققققققققققققققرات التنبئيققققققققققققققة لمققققققققققققققا بعققققققققققققققد الققققققققققققققزواج ( BURGESS)قققققققققققققققدم بققققققققققققققرج      

 :والي  كن أن تكون سببا  مباشرا  في التوافق الزواجي وهي

 . انجابهموجود الرغبة في :الأطفال -7

 .اد يوجد :الصراع حول الأنشطة -0

 .البيت الخاص المستقل :المستوى الاقتصادي -2

 .منتظمة ودائمة بالنسبة للزوج :الوظیفة -5

 .تعمل والزوج موافق :وظیفة الزوجة -5

 .عدم وجود أدنى أو أعلى :المساواة بين الزوج والزوجة -0

 .القدرة العقلية متساوية من وجهة نظر الشري  -1

 .متفرغ في ضط مه  معروف :مهنة الزوج -2

 .القبول والخلو من اادضطرابات العصبية: ملامح الشخصیة -8

 .في إطار الزواج فقط مع قليل من مظاهر الرف : العلاقات الجنسیة -76

 .قوة الرغبة متساوية: الجنس -77

 . تع و تع جدا  : الاستمتاع بالجنس -70

 (.39، ص9339.  مراد. بوقطاية)                           

ضققققققققققلال التفاعققققققققققل بققققققققققين يكققققققققققون مققققققققققن نققققققققققرى مققققققققققن ضققققققققققلال التعققققققققققاريف والنظققققققققققريات أن التوافققققققققققق الزواجققققققققققي       

اصققققققققققققة مرحلققققققققققققة الحمققققققققققققل وواددة سققققققققققققرة ضالأ والققققققققققققي تتققققققققققققاثر بالتاكيققققققققققققد  راحققققققققققققل حيققققققققققققاة ،ش صققققققققققققيي الققققققققققققزوجين

طفققققققققققققل حيققققققققققققث تنتقققققققققققققل العلاقققققققققققققة الزواجيققققققققققققة إلى علاقققققققققققققة والديققققققققققققة فتققققققققققققزدوج الأدوار مققققققققققققن زوجققققققققققققة إلى أم ومققققققققققققن 

وليات مققققققققققن المسقققققققققققؤ  كبققققققققققيرا    نققققققققققه يجلققققققققققب كمققققققققققا  مققققققققققا ينظققققققققققرالأزواج إلى قققققققققققدوم طفققققققققققل علقققققققققققى أ لبققققققققققا    غازوج إلى أ

و ثقافققققققققققققة بعينهققققققققققققا لققققققققققققى بلققققققققققققد أجهقققققققققققاد للعلاقققققققققققققة الزوجيققققققققققققة وهققققققققققققذه النظققققققققققققرة شققققققققققققائعة وليسققققققققققققت مقتصققققققققققققرة عوالإ

جديققققققققد مققققققققن تقلققققققققيه الوقققققققققت الققققققققذي  كققققققققن أن يقعققققققققيه الزوجققققققققان  و ققققققققدث ذلقققققققق  لمققققققققا يسققققققققببه وجققققققققود طفققققققققل
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وحققققققققققده دون وجققققققققققود طفققققققققققل  فيشققققققققققعران بنققققققققققوع رسققققققققققه كققققققققققل طققققققققققرف ل ضر والوقققققققققققت الققققققققققذي  كققققققققققن أن يك ،معققققققققققا  

، في سققققققققققلية بشققققققققققكل تلقققققققققققائي وغققققققققققير مخطققققققققققط لقققققققققققهنشقققققققققققطة الميققققققققققد وعققققققققققدم القققققققققققدرة علققققققققققى  ارسققققققققققة الأمققققققققققن التقي

مققققققققا تتميققققققققز بققققققققه مققققققققن  هققققققققواليققققققققة متعققققققققددة  ولعققققققققل السققققققققبب في ذلقققققققق  الزوجققققققققة  واقققققققققف انفعه المرحلققققققققة تمققققققققر هققققققققذ

علقققققققققققى حالتهقققققققققققا النفسقققققققققققية  نثويقققققققققققة القققققققققققي تقققققققققققؤثرالأ تعلققققققققققققة باادضقققققققققققتلال في الهرمقققققققققققو تضصقققققققققققائه فيزيولوجيقققققققققققة م

هقققققققققا علقققققققققى نفسقققققققققية المقققققققققرأة وبالتقققققققققالي علقققققققققى العلاققققققققققة الزوجيقققققققققة باعتبار ن نقققققققققوع القققققققققواددة لقققققققققه  ثير بالسقققققققققلب كمقققققققققا أ

فسقققققققققية المقققققققققرأة مقارنقققققققققة صقققققققققحة نتعتقققققققققبر مؤشقققققققققر واددة الطبيعيقققققققققة القققققققققأن الطبيعقققققققققي فمقققققققققن  ،أحقققققققققد اادطقققققققققراف فيهقققققققققا

 .لواددة القيصريةبا

 :تعريف الولادة القیصرية -

وتعقققققققققققق  القطقققققققققققققع  caedereادتينيقققققققققققققة علقققققققققققققى أنققققققققققققا مشققققققققققققتقة مقققققققققققققن كلمققققققققققققة تعققققققققققققرف مققققققققققققن الناحيقققققققققققققة اللغويققققققققققققة      

امققققققققققرأة مقبلققققققققققة علققققققققققى  أنقققققققققققذ الرومققققققققققان الققققققققققذيلى قيصققققققققققر اللفظيققققققققققة فهققققققققققي تنتسققققققققققب إمققققققققققا مققققققققققن الناحيققققققققققة أ. أوالشققققققققققق

هققققققققققي عمليقققققققققققة معققققققققققا ، و م والجنققققققققققين كن مققققققققققن ذلقققققققققق  فاسققققققققققتعمل هققققققققققذه العمليقققققققققققة لإنقققققققققققاذ حيققققققققققاة الأالققققققققققواددة ولم تققققققققققتم

جقققققققققراء فتحققققققققة في جقققققققققدار وبسققققققققرعة وتقققققققققتم عققققققققن طريققققققققق إمقققققققققان تم فيهقققققققققا فققققققققت  القققققققققرحم لسققققققققحب الجنققققققققين بأة يققققققققجراحيقققققققق

 .الجهازالتناسليعن طريق لرحم واست راج الجنين دون المرور ا

ل عققققققققققن طريققققققققققق فققققققققققت  جققققققققققدار ضققققققققققراج الطفققققققققققعمليققققققققققة جراحيققققققققققة تسققققققققققتعمل مققققققققققن أجققققققققققل إ: أنققققققققققا وتعققققققققققرف علميققققققققققا      

كققققققققققون وت دة العاديققققققققققة وتجققققققققققرى لأسققققققققققبا  طبيققققققققققة محعققققققققققةتسققققققققققتحيل الققققققققققواد وذلقققققققققق  عنققققققققققدماالققققققققققبطن   جققققققققققدار الققققققققققرحم 

 بعقققققققققد عمليقققققققققة الم قققققققققا  ويكقققققققققون ذلققققققققق  إمقققققققققا بشقققققققققق عرضقققققققققي أو طقققققققققولي حسقققققققققب الحقققققققققاادت، وتقققققققققتم هقققققققققذه العمليقققققققققة

 (. 24، ص9393/9303. ضولة. رحالي)                                                   .الت ذيرتحت 
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 : العملیة القیصريةحدوث أسباب  -

   داء الأم تعققققققققققققاي مققققققققققققن إرتفققققققققققققاع شققققققققققققديد في ضققققققققققققغط الققققققققققققدم أو أمققققققققققققرا  أضققققققققققققرى مزمنققققققققققققة كققققققققققققإذا كانققققققققققققت

 .....الكلوي الربو، القصور  السكري،

  تؤثر الواددة على حياته الجنين ضعيف النمو أو صغيرالحجم  اذا كان إ. 

  لواددات قيصرية سابقا  م إذا تعرضت الأ.  

 الحو ى وى الرحم أووجود أورام على مستو تشوهات وراثية على مست. 

  ضيق عظام الحو   ا يؤدي الى عدم توافقه مع الجنين. 

 تساع عنق الرحم مع انقباضهعدم إ. 

 ول لي  بالرألإذا كان مجئ الأ ضاصةأم تو بمل الح، ثقل وزن الجنين. 

   ثنققققققققققققاء  نققققققققققققع ضققققققققققققروج الجنققققققققققققين أمتزا ققققققققققققة  ققققققققققققا  الأوكسققققققققققققجين لققققققققققققدى الجنققققققققققققين، تكققققققققققققون المشققققققققققققيمةنقققققققققققققه

 .الواددة

  (04، 9300قبسي، ) سفل الرحمإنغرال المشيمة أ. 

 : القیصرية أنواع العملیات -

الحامل على دراية بأن م عندما تكون الأ :la césarienne programmée العملیة القیصرية المبرمجة. 7

النسائي وبهذه الطريقة يكون الطبيب  المتوقعة،باسبوعين قبل الواددة ، حيث إجراءها تم بفعل هذه العمليةواددتها ت

و تشوهات على مستوى الجنين أ يكون الممر ضيق لخروج سبا  مثلا   وه وهذا راجع لأكتمل كد بأن الجنين قد إتأ

 .الرحم

صعوبة كثر الحالة الواددة  كنة ولكنها أهذه  في :la césarienne dite facileلمحتملة السهلة العملیة ا. 0

القيصرية لأنا أسهل والحاادت الي تستعمل فيها  العملية  لهذا تستعمل بهذه الطريقةضلاف المرأة الي تلد  على

 .سابقةعن قيصرية  الرحم  تجةثارها على كحاادت تقوم المقعدة أو أ
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م تكون عاجلة لإنقاذ حياة الأ :césarienne imprègne (ةغير متوقع)العملیة القیصرية الاستعجالیة . 2

م والجنين ، وجود مشاكل صحية مفاجئة لدى الأجئ لبع  الحاادتمام ظهور مفاوالجنين مع وتقرر أثناء الواددة أ

 (.79/73، ص 9390/9399.تمام جويدة. قطاف)

 طققققققققققين الموققققققققققف  رتيقققققققققاح  جققققققققققرد ويتقيصققققققققققرية حقققققققققدث عقققققققققادي عنققققققققققد بعققققققققق  النسقققققققققوة ققققققققققد تكقققققققققون القققققققققواددة ال     

لطبيقققققققققققققة ن إذ اديقققققققققققققتحملن المتابعقققققققققققققات افي حيقققققققققققققاة بععقققققققققققققه فاصقققققققققققققلا   ولكنهقققققققققققققا ققققققققققققققد تعتقققققققققققققبر حقققققققققققققدثا  شقققققققققققققفاء الجقققققققققققققرح 

سقققققققققهن بعقققققققققد التغقققققققققير الجسقققققققققمي القققققققققذي يطقققققققققرأ وحققققققققق  بعقققققققققد شقققققققققفاء الجقققققققققرح تلققققققققققى صقققققققققعوبة نفأالمتكقققققققققررة واد يتققققققققققبلن 

ة الزوجيققققققققققة أكثققققققققققر عرضققققققققققة لسققققققققققوء التوافققققققققققق ، وبهققققققققققذا تصققققققققققب  الحيققققققققققافي العلاقققققققققققة الزوجيققققققققققة عامققققققققققة والجنسققققققققققية ضاصققققققققققة

 :التاليجابة على التساؤل مشكلة الدراسة والي تتمثل في الإومن هنا جاءت  ،الزواجي

  القيصرية؟ضععن للواددة  النساء اللاتي التوافق الزواجي لدى طبيعة ما  -

 : الدراسةموضوع إختیار دوافع  -

ـــــــــــــــة - أ ـــــــــــــــع ذاتی الواققققققققققققققققع حظتنقققققققققققققققا في  قققققققققققققققا بعقققققققققققققققد ملاوإضتيقققققققققققققققار  للموضقققققققققققققققوع لم يكقققققققققققققققن صقققققققققققققققدفة إن إ: دواف

غلققققققققققققب الحققققققققققققاادت يكققققققققققققون ذلقققققققققققق  بطلققققققققققققب مققققققققققققن في أنتشققققققققققققار الققققققققققققواددة القيصققققققققققققرية و بققققققققققققزيادة إاادجتمققققققققققققاعي 

جققققققققققابات ة الققققققققققدوافع وراء هققققققققققذا الطلققققققققققب فكانققققققققققت أغلققققققققققب الإقربنققققققققققا مققققققققققن بعقققققققققق  الحققققققققققاادت لمعرفققققققققققالزوجققققققققققة ت

 : فقرر  لها شكل الخارجي للمرأة وكذل  نظرة الشري لمتعلقة با

في بيئققققققققققققققققتهم الحقيقيققققققققققققققققة لمعرفققققققققققققققققة تفققققققققققققققققاعلاتهم وسققققققققققققققققلوكاتهم ومققققققققققققققققواقفهم  المتققققققققققققققققوافقين زواجيققققققققققققققققا   دراسققققققققققققققققة- 7

 .الطبيعية والحياتية الم تلفة

ء علقققققققققققققى مقققققققققققققدى حقققققققققققققدوث اادضقققققققققققققطربات النفسقققققققققققققية لقققققققققققققدى المقققققققققققققرأة الخاضقققققققققققققعة للقققققققققققققواددة العقققققققققققققو  إلققققققققققققققاء- 0

 .القيصرية

  .من وجود علاقة بين الواددة القيصرية والتوافق الزواجي التحقق-2 



 مقدمة

13 
 

العلمققققققققققققي، رصققققققققققققيد البققققققققققققاحثين العلميققققققققققققة الأكاد يققققققققققققة الققققققققققققي تثققققققققققققري زيادة البحققققققققققققوث  :موضــــــــــــوعیةدوافــــــــــــع   - ب

 .وكذل  تدعم مكتبة الكلية  زيد من المراجع

  :الدراسةفرضیات  -

  التعبققققققققققير العققققققققققاطفيدرجة من فعققققققققققة في كققققققققققل مققققققققققن قبقققققققققق رأة الققققققققققي ضعققققققققققعت للققققققققققواددة القيصققققققققققريةالمققققققققققتتميققققققققققز 

  .والتوافق الجنسي

 :إلىوقد هدفنا من خلال دراستنا   

 .التوافق الزواجي لدى النساء اللواتي  ضععن للواددة القيصريةطبيعة التعرف على  -

مقققققققققققققن ضقققققققققققققلال موضقققققققققققققوعها وهقققققققققققققو إستكشقققققققققققققاف  هميتهقققققققققققققاسقققققققققققققة أهقققققققققققققذه الدرا يتكتسققققققققققققق: الدراســـــــــــــةهمیـــــــــــــة أ -

  .الواددة القيصرية على التوافق الزواجيتأثير 

نتيجققققققققققققة  في التوافققققققققققققق الزواجققققققققققققيالعوامققققققققققققل المققققققققققققؤثرة تسققققققققققققهم هققققققققققققذه الدراسققققققققققققة في تسققققققققققققليط العققققققققققققوء علققققققققققققى كمققققققققققققا      

ن البحققققققققققوث والدراسققققققققققات الدراسققققققققققات الغربيققققققققققة إاد أرغققققققققققم مققققققققققا لقيققققققققققه مققققققققققن تمحققققققققققيه في  القيصققققققققققرية الققققققققققذيلققققققققققواددة ل

 .تعد قليلة تينبإطلاع الطالتناولت الموضوع في حدود  لعربية اليا

 :تطبیقیةوكأهمیة   

لتحعققققققققققير سققققققققققي نققققققققققاء بققققققققققر مج نفبلئج هققققققققققذه الدراسققققققققققة كمنطلققققققققققق لبحققققققققققوث أضققققققققققرى عتمققققققققققاد نتققققققققققاإمكانيققققققققققة إ  -0

 .الزوجين لمرحلة الواددة وما بعدها

لقققققققققققدى البقققققققققققاحثين ضقققققققققققافة للققققققققققق اث النظقققققققققققري القققققققققققذي ققققققققققققد يثقققققققققققير الكثقققققققققققير مقققققققققققن التسقققققققققققاؤادت كمقققققققققققا تعتقققققققققققبر إ  -9

 .اصلة البحث في هذا ا اللمو 
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 :التعريف الإجرائي للتوافق الزواجي -

متوافققققققققققققققة عاطفيقققققققققققققا   أنقققققققققققققا ورقلقققققققققققققة-هقققققققققققققو شقققققققققققققعور المقققققققققققققرأة الخاضقققققققققققققعة للقققققققققققققواددة القيصقققققققققققققرية في مقققققققققققققديني تققققققققققققققرت     

" وفقققققققققققاء ضالقققققققققققد ابقققققققققققراهيم غيعقققققققققققان "عقققققققققققن  الزواجقققققققققققي المتبقققققققققققنى  قيقققققققققققال التوافققققققققققققمقققققققققققع زوجهقققققققققققا ويققققققققققققال وجنسقققققققققققيا  

درجققققققققققققة، و قققققققققققدد مجقققققققققققال التوافققققققققققققق الوجقققققققققققداي مققققققققققققن  71-3إذ  قققققققققققدد مجقققققققققققال التوافققققققققققققق الجنسقققققققققققي مقققققققققققن  ،(9303)

 .درجة 7-01

 :مصطلحات الدراسة -

 . هي جراحة لتوليد الجنين من ضلال شق  دثه الطبيب في البطن والرحم :الولادة القیصرية

ــــــــــار  - حققققققققققث الحققققققققققالي علققققققققققى عينققققققققققة الب سيقتصققققققققققر :الحــــــــــالاتمحــــــــــددات البحــــــــــث ومعــــــــــايير إختی

 :يليلما  التين تم اضتيارهما وفقا  تعم ح

 ضععت للواددة القيصرية الحالة أن تكون. 

  الصقققققققققققققققحية مراعقققققققققققققققاة لحالتهقققققققققققققققا أشقققققققققققققققهر  30مقققققققققققققققدة معقققققققققققققققت علقققققققققققققققى القققققققققققققققواددة هقققققققققققققققي دنى أن تكقققققققققققققققون أ

.  ثنققققققققققققققاتجاوبهققققققققققققققا معنققققققققققققققا وموافقتهققققققققققققققا علققققققققققققققى مسققققققققققققققاعدتنا في  برضققققققققققققققيعها، وحقققققققققققققق  نعققققققققققققققمن وإنشققققققققققققققغالها

 .للزوجة ثر مهم في احتواء الحالة النفسيةأذا كان لعامل الوقت إمعرفة ما بالإضافة إلى 

 أن يكون الزوج على قيد الحياة. 

  إعاقة جسمية أوعقلية يأاد تشكو الحالة من أ. 

 لطبيعة اادضتبار الموضوعي أن تكون الحالة قادرة على القراءة والكتابة. 

 :الدراسات السابقة -

بع  المتغيرات، هدفت الدراسة إلى التعرف علاقة التوافق الزواجي ب"بعنوان Price (0391 )دراسة بري   -0

من اادزواج ( 0332)على مدى إرتبا  التوافق الزواجي مع بع  المتغيرات وقد اشتملت العينة على 

، وقد دلت النائج على أن أكثر العوامل تأثيرا  (12و04)من الزوجات تراوحت اعمارهم ما بين ( 0043)و
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الله عبد )ضا الذاتي ،   البعد الدي  ووجود الأطفال ودضل اادسرة في التوافق الزواجي هو ضغط الدور والر 

 (.49، ص9332، جاد، محمود

قامقققققققققققققت الباحثقققققققققققققة بدراسقققققققققققققة أسقققققققققققققبا  ونتقققققققققققققائج العمليقققققققققققققة  (:9333)دراسقققققققققققققة سقققققققققققققعدية هقققققققققققققادي  قققققققققققققدي  -0

حالققققققققققة أُجريققققققققققت لهققققققققققن العمليققققققققققة القيصققققققققققرية واسققققققققققت دمت مجموعققققققققققة  49القيصققققققققققرية حيققققققققققث أجرتهققققققققققا علققققققققققى 

سقققققققققققققققتبيان لجمقققققققققققققققع المعلومقققققققققققققققات، كمقققققققققققققققا اسقققققققققققققققت دمت التوزيقققققققققققققققع التكقققققققققققققققراري مقققققققققققققققن الأدوات تمثلقققققققققققققققت في الإ

مققققققققن أهققققققققم النتققققققققائج الققققققققي توصققققققققلت .  والنسققققققققب المئويققققققققة ل جابققققققققة عققققققققن كققققققققل فقققققققققرة مققققققققن فقققققققققرات الإسققققققققتبيان

 %72.99أكثقققققققققققققر عرضققققققققققققة لإجقققققققققققققراء العمليققققققققققققة بنسقققققققققققققبة ( 01-03)إليهققققققققققققا الباحثققققققققققققة أن الفئقققققققققققققة العمريققققققققققققة 

وا يئقققققققققققات الغقققققققققققير طبيعيقققققققققققة  %37.5رحم وأن أهقققققققققققم الأسقققققققققققبا  المؤديقققققققققققة إليهقققققققققققا هقققققققققققي صقققققققققققلابة عنقققققققققققق الققققققققققق

وتسققققققققققققققمم الحمققققققققققققققل وعيققققققققققققققو  الحققققققققققققققو  والققققققققققققققرحم  %2.77وإنفجققققققققققققققار الكققققققققققققققي  الأمينوسققققققققققققققي %22.22

وأهققققققققققققققم معققققققققققققققاعفات الحمققققققققققققققل الققققققققققققققي أدت إلى إجققققققققققققققراء العمليققققققققققققققة القيصققققققققققققققرية هققققققققققققققي إصققققققققققققققابة الأم 0.91%

فقققققققققققر  %00.90وكققققققققققذل  فقققققققققققر الققققققققققدم مققققققققققع تسققققققققققمم الحمققققققققققل  %00.00الحامققققققققققل بفقققققققققققر الققققققققققدم بنسققققققققققبة 

 (.0، ص9393 دي،) %9.00ن مع إرتفاع ضغط الدم بنسبة الدم المتزام

سة إلى إستكشاف ودراسة العلاقة بين راهدفت الد (:Wing cheung and otrers.9332) دراسة -9

. مستوى قلق الأم ومشاعر السيطرة ضلال عملية الواددة للنساء الصينيات الحوامل لأول مرة في هونج كونج

 LAS theم من هونج كونج الصينية حوامل لأول مرة، جدول العمل أ 33تكونت عينة الدراسة من من 

iabour agentry scale  وهومعيار ذاتي  تم تصميمه  يث يهدف إلى قيال مشاعر السيطرة أثناء

تست دم للقيال الذاتي  للمرأة  A Visual analoug scale for anxietyوهو  vas-Aالواددة، 

 .وتحديد مستوى القلق أثناء الواددة

وبينقققققققققت نتقققققققققائج الدراسقققققققققة اضتبقققققققققار معامقققققققققل اادرتبقققققققققا  بيرسقققققققققون علقققققققققى وجقققققققققود علاققققققققققة سقققققققققلبية بقققققققققين مشقققققققققاعر        

القلقققققققققققققق والأم أثنقققققققققققققاء الم قققققققققققققا ، ادلعلاققققققققققققققات الإحصقققققققققققققائية تم الكشقققققققققققققف عنهقققققققققققققا أن العلاققققققققققققققات وحعقققققققققققققور المقققققققققققققرأة 

وأظهقققققققققرت .  قبقققققققققل القققققققققواددة للقققققققققدرول المتعلققققققققققة برعايقققققققققة الأم الحامقققققققققل ومقققققققققا بقققققققققين السقققققققققيطرة علقققققققققى المشقققققققققاعر القققققققققواددة

الدراسقققققققققققة علاققققققققققققة سقققققققققققلبية كبقققققققققققيرة بقققققققققققين مشقققققققققققاعر وقلقققققققققققق الأم والققققققققققققدرة علقققققققققققى السقققققققققققيطرة ضقققققققققققلال عمليقققققققققققة القققققققققققواددة 
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، وأظهقققققققققققققققققرت الدراسقققققققققققققققققة توصقققققققققققققققققيات (حعقققققققققققققققققور درول الأم الحامقققققققققققققققققل)اآثار الم تبقققققققققققققققققة علقققققققققققققققققى هقققققققققققققققققذه الممارسقققققققققققققققققة 

للقققققققققققققابلات الققققققققققققلاتي  يعملققققققققققققن مققققققققققققع الأمهققققققققققققات مققققققققققققن أجقققققققققققققل تعزيققققققققققققز قققققققققققققدرتهن علققققققققققققى الققققققققققققتحكم أثنققققققققققققاء الم قققققققققققققا  

اددات مققققققققققع اادرتيققققققققققاح، وعلاقققققققققققة بسققققققققققيطة مققققققققققابين ذلقققققققققق  الحعققققققققققور في فصققققققققققول مققققققققققا قبققققققققققل الققققققققققواددة والسققققققققققيطرة والققققققققققو 

علقققققققققققى المشقققققققققققاعر وتقققققققققققق ح ضقققققققققققرورة تقيقققققققققققيم معقققققققققققمون القققققققققققواددة والتعلقققققققققققيم مقققققققققققن أجقققققققققققل تقويقققققققققققة ققققققققققققدرة المقققققققققققرأة علقققققققققققى 

      .(00، ص(9393-9303. )ضولة. رحالي)                                       .التحكم أثناء الواددة

 المتغيرات التوافق الزواجي وعلاقته  عايير إضتيار الزوج وبع "الموسومة بق بالسودان( 9332)جيب الله دراسة  -0

 إلى وتوصلت المتغيرات وبع  الزوج الزواجي ومعايير إضتيار التوافق بين العلاقة لمعرفة الدراسة ،هدفت"الأضرى

 الزواج، مدة الزوجين، بين العمري الفار  الزوج، معيار من وكل علاقة إرتباطية بين التوافق الزواجي وجود عدم

 بين التوافق الزواجي في فرو  وجود وعدم الخطوبة وف ة الزوجين أسرة دضل مستوى الزوج، مستوى تعليم

 ومستوى الوجداي والبعد الزواجي للزوجين التوافق بين موجب ارتبا  يوجد كما المنجبة وغير المنجبة الأسرة

صافي ) .الأزواج لصالح الفكري والبعد والزوجات بين الأزواج الزواجي التوافق في فرو  توجد كما .الزوجة يمتعل

 (.29، ص(9393-9303. )كلثوم عائشة

،هدفت الدراسة " دور العغو  النفسية لدى النساء في التوافق الزواجي "بعنوان ( 9339)دراسة نوال العمران  -7

النفسية بابعادها الم تلفة على التوافق الزواجي عند الناء ، وتكونت عينة  الى التعرف على دور العغو 

في جامعة اادمام محمد بن سعود  ن ت اوح اعمارهن من المتزوجات امرأة من الطالبات ( 071)الدراسة من 

ال ومقيال التوافق الزواجي نو ( 9330الماضي )سنة واست دمت الباحثة مقيال العغو  النفسية ( 09/92)

وقد توصلت نتائج الدراسة الى وجود علاقة سالبة دالة احصائيا بين العغو  المتعلقة بالحياة ( 0333)الحنطي 

الزوجية والعغو  المتعلقة باادنجا  والتوافق الزواجي ، ولم تشر الدراسة  الى وجود علاقة دالة بين التوافق 

  المتعلقة بالنشا  اادحتماعي ، والعغو  الزواجي وكل من العغو  اادسرية والعغو  الصحية والعغو 

 (.43، ص 9332عبد الله جاد محمود ،)  المتعلقة بالسكن والقانون والنواحي المالية
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 من عينة لدى عن الحياة بالرضا التوافق الزواجي وعلاقته"الموسومة بق   صر( 9309)دراسة نوفل و ضرون  -1

 الجانب (الأربعة  حاوره التوافق الزواجي بين العلاقة ةطبيع على التعرف الدراسة الى هدفت" المتزوجات

 اادجتماعية متغيرات وبع  الحياة عن والرضا) اادقتصادي الوجداي والجانب الجنسي والثقافي، الفكري،

 المنهج اتبعت والزوجة الزوج عمل الزواج، سنوات عدد والزوجة الزوج سن عدد الأبناء، (ل سرة واادقتصادية

 الد بلغت عينة إعدادهم، من الحياة عن الرضا وإستبيان الزواجي التوافق مقيال است دموا تحليلي،الوصفي ال

 اادستبيان محاور بين 3.31مستوى عند إحصائيا دالة علاقة توجد اد إلى النتائج وأسفرت زوجة، 400 راسة

 والمستوى اادستبيان محاور بين 0.05 عند مستوى احصائيا دالة علاقة توجد اد للزوجة، التعليمي والمستوى

 (.24 ، ص(9393-9303. )صافي كلثوم عائشة) للزوجين واادقتصادي اادجتماعي

دراسة " فار  السن وانعكاسه على التوافق الزواجي"الموسومة بق ( 9393-9303)دراسة صافي كلثوم عائشة  -2

لزواجي است دام مقيال التوافق ازوج، تم " 903"هران، تكونت عينة الدراسة منميدانية على عينة من وادية و 

لى النتائج وتوصلت إ. سن على التوافق الزواجينعكال فار  المعرفة إ: لقمحمد بيومي ضليل، هدفت إلى

 :التالية

 الدراسة عينة لدى مرتفع الزواجي التوافق مستوى. 

 السن لمتغير بعا  ت المتوافقين وغير المتوافقين في مستوى (31.3مستوى عند) إحصائيا   توجد فرو  دالةاد. 

 البحث لمتغيرات تبعا   الزواجي التوافق مستوى في (31.3مستوى عند)إحصائيا   دالة فرو  ادتوجد) 

نف  المرجع . صافي كلثوم عائشة) ) اادقتصاد المستوى للزوجين، التعليمي المستوى أبناء، وجود الزواج، مدة

 (.30ص. السابق

 :التعقیب على الدراسات السابقة -

عققققققققققد عققققققققققر  الدراسققققققققققات السققققققققققابقة في مجققققققققققال الدراسققققققققققة الحققققققققققالي وهققققققققققو التوافققققققققققق الزواجققققققققققي لققققققققققدى النسققققققققققاء ب     

القققققققققققلاتي  ضعقققققققققققعن للقققققققققققواددة القيصقققققققققققرية قامقققققققققققت البقققققققققققاحثتين في هقققققققققققذا العنصقققققققققققر  راجعقققققققققققة الدراسقققققققققققات القققققققققققي لهقققققققققققا 

صقققققققققققلة  وضققققققققققققوع الدراسققققققققققققة، وتمثققققققققققققل الهققققققققققققدف مققققققققققققن هققققققققققققذا هققققققققققققو جمققققققققققققع أكققققققققققققبر قققققققققققققدر مققققققققققققن المعلومققققققققققققات حققققققققققققول 

لموضققققققققققققوع مققققققققققققن كققققققققققققل جوانبقققققققققققه، وقققققققققققققد تباينققققققققققققت هققققققققققققذه الدراسققققققققققققات مققققققققققققن  حيققققققققققققة الدراسقققققققققققات الققققققققققققي تناولققققققققققققت ا
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الفرضقققققققققققققققققققيات والأهقققققققققققققققققققداف والعينقققققققققققققققققققة إضقققققققققققققققققققافة إلى تفقققققققققققققققققققاوت أدوات الدراسقققققققققققققققققققة المسقققققققققققققققققققت دمة والأسقققققققققققققققققققاليب 

 :الإحصائية واضتلفت في النتائج، واتعحت نتائج اطلاع الباحثتين فيما يلي

 : دراسات التوافق الزواجي :من حيث الموضوع .0

( 9309)ودراسققققققققققققققققققققققققة نوفققققققققققققققققققققققققل ( 9332)ودراسققققققققققققققققققققققققة جيققققققققققققققققققققققققب الله ( 9303/9393)دراسققققققققققققققققققققققققة صققققققققققققققققققققققققافي0.0

تشقققققققققققققققابهت دراسقققققققققققققققة جيقققققققققققققققب الله حيقققققققققققققققث  ،(0391)الى دراسقققققققققققققققة بقققققققققققققققري   ضقققققققققققققققافة، إ(9339)ودراسقققققققققققققققة نقققققققققققققققوال 

 .تناواد موضوع التوافق الزواجي بصورة مباشرة ونوفل في أنما

  .(9333)دراسة سعدية هادي  دي  :القيصريةدراسات الواددة 0.9

 (.Wing cheung and otrers.9332)دراسة  0.0

 :إلىهدفت الدراسات الي تناولت التوافق الزواجي  :الهدفمن حيث . 9

 .التوافق الزواجيمعرفة انعكال فار  السن على  -

معرفققققققققققققة العلاقققققققققققققة بققققققققققققين التوافققققققققققققق الزواجققققققققققققي ومعققققققققققققايير اضتيققققققققققققار الققققققققققققزوج والفققققققققققققارف العمققققققققققققري بققققققققققققين الققققققققققققزوجين  -

 ج وكدل  مدة الزواج ومستوى تعليم الزو 

  .الحياة وعدد الأطفالالتعرف على طبيعة العلاقة بين التوافق الزواجي والرضا عن  -

 .افق الزواجيالتعرف على دور العغو  النفسية على التو  -

 القققققققققققذاتي ، البعقققققققققققدمتمثلقققققققققققة في الرضقققققققققققا  الزواجقققققققققققي ومتغقققققققققققيراتبقققققققققققين التوافقققققققققققق  التحققققققققققققق مقققققققققققن مقققققققققققدى اادرتبقققققققققققا  -

  .دضل اادسرة الدي ،

سققققققققققبا  ونتققققققققققائج الققققققققققواددة القيصققققققققققرية وكققققققققققذل  الفئققققققققققة المعرضققققققققققة لى ألققققققققققواددة القيصققققققققققرية إمققققققققققا هققققققققققدفت دراسققققققققققة اك

 .كبيرةلها بنسبة  
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تمثلقققققققققت  العينقققققققققات،تقققققققققوفر  تحقيقهقققققققققا ومقققققققققدىهقققققققققداف المقققققققققراد ا ل اضتلفقققققققققت العينقققققققققة تبعققققققققق :العينقققققققققةمقققققققققن حيقققققققققث  .0

زواج والزوجققققققققققققققات تتققققققققققققققوفر فققققققققققققققيهم ضصققققققققققققققائه الزواجققققققققققققققي في مجموعققققققققققققققة مققققققققققققققن الأعينققققققققققققققة دراسققققققققققققققات التوافققققققققققققققق 

ينقققققققققققة درسقققققققققققات القققققققققققواددة القيصقققققققققققرية ف جريققققققققققت علقققققققققققى نسقققققققققققاء مقبلقققققققققققين أو ضعقققققققققققعوا للقققققققققققواددة امقققققققققققا ع معينققققققققققة،

 .القيصرية

تعققققققققققققققققققددت ااددوات المسققققققققققققققققققت دمة مققققققققققققققققققن طققققققققققققققققققرف البققققققققققققققققققاحثين في الدراسققققققققققققققققققات  :مققققققققققققققققققن حيققققققققققققققققققث الأدوات .7

 :السابقة على النحو التالي

 .مقيال التوافق الزواجي المتبنى عن محمد بيومي ضليل -

 .ياة المعد من طرف الباحثينمقيال التوافق الزواجي والرضا عن الح -

 .مقيال العغو  النفسية -

 .مقيال التوافق الزواجي لنوال الحنطي -

  .التوزيع التكراري والنسب المئوية -

  :هذه الدراسة عن الدراسات السابقةما تنفرد به 

اضتيقققققققققققار موضقققققققققققوع التوافقققققققققققق الزواجقققققققققققي لقققققققققققدى النسقققققققققققاء القققققققققققلاتي  ضعقققققققققققعن للقققققققققققواددة القيصقققققققققققرية مقققققققققققن الموضقققققققققققيع  -

 .درل في جامعة ورقلةالي لم ت

 و عققققققققققققاملا  أ الققققققققققققواددة القيصققققققققققققرية الققققققققققققذي قققققققققققققد يكققققققققققققون مققققققققققققؤثرا   دثربققققققققققققط موضققققققققققققوع التوافققققققققققققق الزواجققققققققققققي  قققققققققققق - 

 ة اث جديدحداث سابقة ويفت  با  لإلأ مفجرا  
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إعتمقققققد  علققققى دراسقققققة الحالققققة الققققي تعتمقققققد علققققى المقققققنهج  لتحقيققققق أغقققققرا  هققققذه الدراسققققة :مــــنهج الدراســـــة -0

لعيققققادي في تتبقققققع الظقققققاهرة اادنسقققققانية والكشققققف عقققققن مكنقققققو ت الفقققققرد منققققذ نشققققق ته وتطقققققوره وكقققققذل  العوامقققققل ا

الققققي يتقققق ثر بهققققا لتكققققوين ش صققققيته بهققققدف تفسققققيرها في سققققياقها التققققار ي لنصققققل الى فهققققم اادعققققرا  بعققققد فهققققم 

ابلققققققة العيققققققادي المق: بنيتققققققه الش صققققققية، وهققققققو مققققققا تسققققققم  بققققققه ااددوات الم تققققققارة في هققققققذا البحققققققث والمتمثلققققققة في

 .النصف موجهة واستبيان التوافق الزواجي واضتبار تفهم الموضوع

مققققققنهج دراسققققققة الحالققققققة علققققققى انققققققه كققققققل المعلومققققققات الققققققي " أ ققققققد ابققققققو أسققققققعد وسققققققلطان النققققققوري " يعققققققرف     

نجمعهقققققا عقققققن الفقققققرد مقققققن نتقققققائج المققققققابلات والملاحظقققققة والإضتبقققققارات القققققي تسقققققاعد  في رسقققققم صقققققورة واضقققققحة 

شققققكلة الققققي يعققققاي منهققققا وذلقققق  باعتبارهققققا معلومققققات مفصققققلة وشققققاملة عققققن الفققققرد المققققراد دراسققققة عنققققه، وعققققن الم

  .(99، ص 9302. سلطان. النوري. أ د. أبو أسعد)حالته في الحاضر والماضي 

عيققققققاديتين مققققققن جققققققن  أنثققققققى مققققققن واديققققققي  الدراسققققققة مققققققن حققققققالتين فئققققققة تكونققققققت :الدراســــــةالمشــــــاركون في  -9

واددة "ضتيققققققققار الحققققققققاادت بطريقققققققققة قصققققققققدية علققققققققى أسققققققققال نققققققققوع القققققققققواددة إ تم ،(30) وورقلققققققققة (30) تقققققققققرت

لعققققققيق  الدراسققققققة نظققققققرا  سققققققتبعاد حققققققالتين مققققققن وقققققققد تم إ. لمعرفققققققة مؤشققققققرات التوافققققققق الزواجققققققي لققققققديهم" قيصققققققرية

كمققققققال ل دون إ ققققققا حققققققا( وفققققققاة جققققققدها)حققققققدى الحققققققاادت لظققققققروف الققققققي واجهققققققت إالوقققققققت وكققققققذل  بعقققققق  ا

 .باقي المقابلات معها

 :كينخصائص المشار  -2

ستوى الم السن اادسم  الحالة
 تعليمي ال

عدد الواددات  عدد الأوادد مدة الزواج
 طبيعية

عدد الواددات 
 قيصرية 

مستوى 
 اقتصادي 

 جيد 39 31 34 سنة97 متوسط 74 ت.ج 30

 جيد 30 33 30 سنوات 32 جامعي 03 ل.ل 39 

 

ينائه المشقققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققارك ثقققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققل ضصققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق (:67)جـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدول 
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 :فيالتعمين المتمثلة  ادستوفائهما شرو قة قصدية تم اضتيار الحالتين بطري  

 .الزوج على قيد الحياة -

 .فما أكثر أشهر-30ضععت لواددة قيصرية تعدت عليها مدة  -

 .لطبيعة اادضتبار الموضوعي تتقن القراءة والكتابة -

 اد تعاي من أي اعاقات جسمية او عقلية  -

 : الدراسة الاستطلاعیة -5

لاعية أول مرحلققققققققققققة مققققققققققققن المراحققققققققققققل الققققققققققققي توضقققققققققققق  للباحققققققققققققث لنققققققققققققا رؤيققققققققققققة كيفيققققققققققققة تعتققققققققققققبر الدراسققققققققققققة اادسققققققققققققتط       

كمقققققققققققا مكنتنقققققققققققا مقققققققققققن القيقققققققققققام بالبحقققققققققققث . توضققققققققققيفه لأدوات البحقققققققققققث العلمقققققققققققي وكيفيقققققققققققة تنقققققققققققاول الظقققققققققققاهرة النفسققققققققققية

ومختلققققققققققف جوانبققققققققققه وكقققققققققققذا اضتبققققققققققار الصققققققققققد  والثبقققققققققققات للاسققققققققققتبيان المسققققققققققت دم في الدراسقققققققققققة قبققققققققققل تطبيقيققققققققققه علقققققققققققى 

زوجققققققققققة ضعقققققققققعت للققققققققققواددة القيصقققققققققرية بطريقققققققققققة  00 ضتيققققققققققار عينقققققققققة ققُقققققققققدرت بقققققققققق  بدايققققققققققة قُمنقققققققققا. حقققققققققاادت الدراسقققققققققة

 . قصدية من طرف الأقار  والجيران

 : بند موزعة على الأبعاد بالشكل التالي 79تكون المقيال في صورته النهائية من      

 .09-00-03-09-00-03-0: بعد التوافق الوجداي -

 .79-74-72-07-00-90-93-09-9: بعد التوافق الجنسي -

 .02-01-90-99-99-04-00-7-0: بعد التوافق اادقتصادي -

 .71-77-70-09-04-91-97-07-1:بعد الت طيط لمستقبل اادسرة -

 .73-03-94-92-01-4-2:بعد التوافق اادجتماعي -

 .79-70-03-93-02-3-9: بعد التوافق الثقافي -

 : الخصائص السیكومترية لمقیاس التوافق الزواجي -

 :صدق المقیاس-أ
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يهتم هذا النوع بقيال الصد  عن طريق المقارنة الطرفية الذي يجرى بين (: المقارنة الطرفیة)صدق التمییزي ال-7

ا موعتين المتعادتين، فبعدما قامت الباحثتين بتفري  بيا ت مقيال التوافق الزواجي، رتب الدرجات المحصل عليها في 

من الدّرجات العليا ونف  النسبة من  %  00  أضد منها نسبة المقيال ترتيبا  تنازليا  من الأكبر إلى الأصغر، 

لدادلة الفرو  بين متوسّطي عينّتين، وكانت كما يوضحها الجدول '' ت''الدرجات الصغرى، وطبق بعد ذل  اضتبار 

 :التالي

 القيم     

 

 الفئات

 df ''ت'' ع م ن

 

Sig 

 3.30 93 1.27 3.03 111.9 00 الفئة العليا

 09.27 932.40 00 دنياالفئة ال 

 .مستوى الدلالة: sig. درجة الحرية: df. الافراد: ن. الانحراف المعیاري: ع. المتوسط الحسابي: م  

 .يوضّ  حسا  الصد  التمييزي لمقيال التوافق الزواجي (:60)جدول 

ومستوى  93الحرية  وهي قيمة دالة عند درجة( 1.27)تقدر  '' ت''أن قيمة ( 0)يتع  من ضلال الجدول     

وهذا يدل على أن المقيال لديه القدرة على التمييز بين مجموعتين في قياّل الخاصية الي صمم ( 3030)الدادلة 

 .لقياسها، وبالتالي  كن الإعتماد عليه

الجذع بعد حسا  معامل الثبات التجزئة النصفية لمقيال التوافق الزواجي قامت الباحثتين  سا   :الصدق الذاتي-0

 .3.344: ال بيعي للنتيجة المتحصل عليها والمقدرة  

 .3.344: الصد  الذاتي  هو الجدر ال بيعي لمعامل الثبات المقدر  

 3.399  =3.344 

 .وهذا يدل على صد  المقيال( 3.399)كما أتع  أن قيمت الصد  الذاتي  تبل  
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 :ثبات المقیاس –ب 

 : خالثبات باستخدام معامل ألفا كرونبا -7

 يعد معامل ألفا كرونباخ أحد أهم مقايي  اادتسا  الداضلي الذي تعتمد فكرته على   

 مدى ارتبا  الوحدات أو البنود مع بععها بععا داضل اادضتبار، وكذل  ارتبا  كل وحدة أو بند مع اادضتبار ككل،

اجي وقد بلغت قيمة معامل الثبات است دمت الباحثتين معادلة ألفا كرونباخ للتحقق من ثبات مقيال التوافق الزو 

 .وهي قيمة تعبر على ثبات المقيال( 3.317)

 معامل ثبات ألفا كرونباخ عدد البنود عدد الأفراد

00 79 3.317 

 يبين نتائج معادلة ألفا كرونباخ(: 62)جدول 

 :الثبات باستخدم التجزئة النصفیة-0

بنود اادضتبار إلى نصفين متكافئين المفردات الفردية في القسم  اتبعنا ضطوات طريقة التجزئة النصفية، وهي تقسيم   

وقد بلغت قيمته بعد التعديل  الأول والمفردات الزوجية في القسم الثاي من اادضتبار،   حسا  معادلة سبيرمان براون

 .والي تدل على ثبات المقيال( 3.344)

 بعد التعديل'' ر''قيمة  قبل التعديل'' ر''قيمة  عدد البنود عدد الأفراد

00 79 3.344 3.399 

 

 .يبين نتائج معادلة سبيرمان براون(: 65)جدول 
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 :إجراءات الدراسة -5

مققققققققن الوسققققققققائل لجمققققققققع  أنققققققققواع-30في هققققققققذه الدراسققققققققة تم اسققققققققت دام  :المســــــــتخدمة في الدراســــــــة الأدوات -

جقققققققراء فحقققققققه شقققققققامل للش صقققققققية وتغطيقققققققة موضقققققققوع المعلومقققققققات عقققققققن الحالقققققققة لتحقيقققققققق أغراضقققققققها بالإضقققققققافة إلى إ

    .كل الجوانب باعتبار أن كل أداة تكمل الأضرى  الدراسة من

تتناسقققققب  المققققققابلات لأنقققققاعتمقققققاد علقققققى هققققذا النقققققوع مقققققن تم الإ :نصـــــف موجهـــــة بهـــــدف البحـــــثالقابلـــــة الم 7.5

 .دراستنامع موضوع 

 مجموعقققققققة مقققققققن أسقققققققاتذة التعلقققققققيم العقققققققالي تم اعقققققققداد المقابلقققققققة مقققققققن طقققققققرف البقققققققاحثتين وعُرضقققققققت علقققققققى     

 :عة قاصدي مرباح ورقلة صه علم النف  بجام

 خمي  سليم. 

 بن مجاهد فاطمة الزهراء. 

 شهرزاد نوار. 

 بوعافية ضالد. 

وبعققققققد تصققققققحيحها وملائمتهققققققا مققققققع موضققققققوع الدراسققققققة والفئققققققة المسققققققتهدفة باشققققققرت البققققققاحثتين في تطبيقهققققققا واجققققققراء     

 : على الحالتين والي تحتويالمقابلات مع 

 القققققزوج، مهنقققققة الدراسقققققي، سقققققن اادضقققققوة، المسقققققتوىبقققققين  السقققققن، الرتبقققققة اادسقققققم، :البیـــــاشت الشخصـــــیة 

 القققققزوجين،السقققققن بقققققين  والحمقققققل، فقققققار المقققققدة بقققققين القققققزواج  القققققزواج، اادقتصقققققادي، مقققققدةالمسقققققتوى  القققققزوج،

   .والقيصريةالواددات الطبيعية  اادوادد، السكن، عددمكان  المنزل،نوعية 

 الععققققققوية بعققققققد الققققققواددة، إن مقققققرا الأ- مقققققرا  الععققققققوية قبققققققل الققققققواددةالأ :التــــــاريخ المرضــــــي للحالــــــة  

 والواددة؟كان هناا عمليات جراحية قبل الحمل 

 المؤديقققققة  الظققققروف الجراحقققققة، نققققوع العمليققققة، شقققققكل الجققققرح، طبيعققققة :معلومــــات عـــــن الــــولادة القیصـــــرية

 . عليها، اادثار الم تبة الحالة النفسية قبل وبعد العملية القيصرية،الى الواددة 

 :يعتبران مؤشرين أساسيين للتوافق الزواجي وهما( 39)ين كما تكونت من محور      
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 : الذي شمل مجموعة من الأسئلة التعبير العاطفي -0

 كيف يعبر زوج  عن حبه ل ؟ 

  المدح؟هل يقوم زوج   دح  عند القيام بأي شيء يستحق 

 ماهي الصفات الي تعجب  في زوج ؟ 

 ماهي الصفات الي اد تعجب  في زوج ؟ ولماذا؟ 

 را زوج  بهدية أو رسالة بدون مناسبة؟هل يتذك 

 كيف ترين تعامل زوج  مع ؟ 

 كيف تقعيان أوقات فراغكما؟ 

 هل يبدي زوج  اهتماما  لمشارع  عند الغعب؟ 

  مشاعره؟ماهي العبارات الي يستعملها زوج  للتعبير عن 

  اهتماماته؟هل تتشاركين مع زوج  في 

  هادفة؟هل تتشاركين مع زوج  في نقاشات 

 ولماذا؟مرة ندمي على الزواج؟  كم من 

 ما مدى الرضا على أسلو  حياتكما؟ 

 هل يتذكر زوج  أهم الأحداث والمناسبات كعيد ميلادا أو عيد زواجكما؟ 

 هل يقوم زوج   مازحت ؟ 

 ماهي العبارات الي كان زوج  يقولها ل  قبل الواددة ولم تعد موجودة بعد الواددة؟ 

 د اادنجا ؟كيف تجدين معاملة زوج  ل  بع 

 هل تجدين نف  المعاملة كما كانت في ف ة الخطوبة؟ 

 هل تشعرين  ساندة زوج  ل  في كل الظروف؟ 

 كيف تجدين التواصل البصري والحسي بينكما؟ 
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  :فيالإشباع الجنسي تمثلت اسئلته  -9

 هل يوجد بر مج معين للممارسة العلاقة الخاصة؟ 

 لسابق أم قلت عدد المرات؟ هل  ارسة العلاقة بعد الواددة كما في ا 

 كيف تجدين العلاقة الحميمية مع زوج  قبل الواددة؟ 

 مع زوج  بعد الواددة؟ كيف تجدين العلاقة الحميمية 

 هل جرح الواددة القيصرية يعيق العلاقة الجنسية بينكما؟ 

 ما مدى تفهم زوج  لتعب  وشعورا بالإرها ؟ 

 الشعور بالطم نينة والتعب بعد العلاقة؟ 

 ضوض  لتجربة الواددة هل تفكرين في اادنجا  مرة أضرى؟ بعد 

 بعدما جربي الواددة القيصرية في الواددات القادمة تفعلين الواددة الطبيعية أم القيصرية؟ 

 هل انت راضية عن أداء زوج  في العلاقة الحميمية؟ 

اكتشاف بع  " هدف الىتم اضتيار هذا اادضتبار باعتباره ي(: TAT)الاسقاطي تفهم الموضوع  الاختبار 9.1

الي )النزوات واادنفعاادت والمشاعر والصراعات والنزاعات الأساسية المكبوتة : السمات الأساسية للش صية

، كما يهدف الى إعطاء صورة شاملة عن الش ه وقدراته العقلية ومعالم ش صيته الي تتعمن (عادة اد واعية

 ".ضصائصه اادنفعالية واادجتماعية والدافعية

 (.02، ص (9309. )أنطوان موري . الشرتوي)                              

مقققققن ضقققققلال اللوحقققققات المعروضقققققة . لى أنقققققه يققققققي  التوافقققققق وهقققققذا مقققققا جقققققاءت مقققققن أجلقققققه الدراسقققققةبالإضقققققافة إ      

 . أمام الحاادت يقومون ب كيب قصه حسب ميزات ش صياتهم وتجاربهم الحياتية

يطلقققققب مقققققن الحالقققققة سقققققرد حكايقققققة لكقققققل لوحقققققة مقققققع الحقققققرص علقققققى أن تكقققققون "ي حسقققققب مقققققورا :تعلیمـــــة الاختبـــــار

 (.70ص  المرجع نفسه،. أنطوان موري . الشرتوي) "لكل حكاية بداية وناية

بالتعاون مع ( 0301)الذي نشره سنة " هنري موراي" عد هذا اادضتبار من طرف الطبيب البيو كيميائي أُ      

ب الجن  والعمر لوحة مقسمة حس 09يتكون اادضتبار من(. 0370)وحدد شكله النهائي سنة " مورغان"
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 GF: Girlاضتيار البطاقات الي تتلاءم مع الدراسة وهي البطاقات الي تحمل رمز  الم صصة لكل صورة تم

and Female بالإضافة . 09، 0،2،4،9،3،04البطاقات رقم ( 34)الفتيات والشابات البالغات وعددها

، 1، 7، 9، 0: الي اد يتبعها حرف وهي مخصصة للجنسين وجميع الأعمارالى بع  البطاقات 

 (.27-20ص.المرجع نفسه، ص. أنطوان موري . الشرتوي) 93، 03، (لوحة بيعاء)02،07،00،03

 :المطبقة في هذه الدراسة( T.A.T)دلالة بطاقات اختبار تفهم الموضوع

 :عامة( 67)البطاقة         

 .صغير جال  إلى منعدة وين الى  لة موسيقية كمانولد : الموضوع الظاهر - أ

لوحققققققة تفعققققققل الرجققققققوع الى تقمققققققه ش صقققققية شققققققا  في حالققققققة عققققققدم نعققققققج وظيفققققققي، : الإ قققققاءات الكامنققققققة -  

في مواجهقققققة شقققققيء يعتقققققبر كموضقققققوع ضقققققاص بالراشقققققد، حيقققققث معانيقققققه الرمزيقققققة تكقققققون شقققققفافة، وهقققققذه الصقققققورة 

 .ازتثير قصصا  حول الوالدين والقلق وصورة الذات والإيج

 : عامة( 60)البطاقة          

منظققققققر في الريققققققف وفتققققققاة تمسقققققق  بكتققققققا  في يققققققدها وفي الصققققققورة رجققققققل يعمققققققل في حقققققققل : الموضققققققوع الظققققققاهر - أ

 .بجواره حصان وإمرأة مستندة إلى جذع شاضصة ببصرها في الفعاء

ة،  ققققققل رجققققققل، امققققققرأ)العلاقققققققة الثلاثيققققققة قابلققققققة لإ ققققققاء الصققققققراع الأوديققققققين مققققققن جديققققققد : الإ ققققققاءات الكامنققققققة -  

 .ويذكر أن هذه الصورة تثير قصصا  حول العلاقة الأسرية وعن النواحي الجنسية( وبنت

 :عامة( 65)البطاقة        

امققققققرأة تنظقققققققر إلى رجققققققل وتمسققققققق  بكتفققققققه وهقققققققو محققققققول نظقققققققره عنهققققققا ك نقققققققه يققققققت له مقققققققن : الموضققققققوع الظقققققققاهر - أ

 .مسكتها
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جنسقققققققية عاديقققققققة، حيقققققققث أن كقققققققل  ترجقققققققع هقققققققذه الصقققققققورة إلى صقققققققراع نقققققققزوي في علاققققققققة: الإ قققققققاءات الكامنقققققققة -  

ش صققققية  كققققن أن تكققققون حاملققققة لحركققققة نزويققققة مختلفققققة عدوانيققققة أوديبيققققة، هققققذا التجققققاذ  الوجققققداي يسققققيطر 

 .على البطاقة كذل  تثير قصصا  عن العلاقة بين الإ ث والذكور

 : عامة( 65)البطاقة           

حقققققدى الغقققققرف تنظقققققر مقققققن البقققققا  إلى امقققققرأة في مرحلقققققة وسقققققط العمقققققر تققققققف علقققققى عتبقققققة إ: الموضقققققوع الظقققققاهر - أ

 .داضل الغرفة

إنقققققققا ترمقققققققي إلى صقققققققورة الأمومقققققققة دون تفكقققققققير مسقققققققبق في إضتيقققققققار السقققققققجل الصقققققققراعي : الإ قققققققاءات الكامنقققققققة -  

القققققذي يتموققققققع فيقققققه الشققققق ه، وتثقققققير هقققققذه الصقققققورة قصصقققققا  عقققققن مراقبقققققة الأم ل بنقققققاء وكقققققذل  الخقققققوف مقققققن 

 .اادقتحام

  :وبناتنساء ( 60)البطاقة 

امققققققرأة شققققققابة تجلقققققق  علققققققى اادريكققققققة تلتفققققققت الى الققققققوراء بينمققققققا يوجققققققد في الخلققققققف رجققققققل  :الظققققققاهر الموضقققققوع-أ

 يدضن وك نه يتحدث اليها 

 وتثير قصصا عن العلاقة بين اادبنة وااد   اادغراء،ترمي البطاقة الى هوام  :الكامنة ااد اءات- 

  :ونساءبنات ( 61)البطاقة  

تمسققققق  لعبقققققة تجلققققق  علقققققى  بجوارهقققققا طفلقققققة كتقققققابا،ريكقققققة تمسققققق   امقققققرأة تجلققققق  علقققققى ااد :الظقققققاهر الموضقققققوع-أ

 حافة الكرسي وك ن المرأة تحدث الطفلة أو تقرأ لها 

 التنقققققققققاف )بنقققققققققت في بعقققققققققد مقققققققققزدوج _  كقققققققققن ان تحيقققققققققي اشقققققققققكالية العاققققققققققات ام  :الكامنقققققققققة ااد قققققققققاءات- 
  .باادبنةابن وتثير هذه الصورة قصصا عن علاقة اادم  –تفاعل مبكر بين ام ( والتقمه
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 : ذكور وإشث( 68)البطاقة          

ش صققققققين مقققققققن نفققققققق  الجققققققن  والجيقققققققل، في المسقققققققتوى الأول شققققققابة وراء شقققققققجرة  سقققققققكة : الموضققققققوع الظقققققققاهر - أ

أشقققققياء في يقققققدها تنظقققققر، في المسقققققتوى الثقققققاي شقققققابة أضقققققرى تجقققققري في المسقققققتوى الخلفقققققي ومنظقققققر يعقققققرف عمومقققققا   

 .كمنظر  ري

الليبيقققققدي عنقققققد القققققزوجيين، يسققققق جع بوضقققققوح معقققققمون الصقققققورة، وهقققققو ترجقققققع للتعبقققققير : الإ قققققاءات الكامنقققققة  -  

 .تقار  ذو نوع ليبيدي وتثير هذه الصورة قصصا  حول العلاقات الذكرية الأنثوية

  :عامة( 76)البطاقة 

الوجقققققوه اد تحمقققققل فرققققققا بقققققين اادجيقققققال لكقققققن  رجقققققل،منظقققققر لقققققرأل امقققققراة تسقققققتند لكتقققققف  :الظقققققاهر الموضقققققوع-أ

 رة اد يسم  ب جمات مختلفة فيما  ه سن وجن  الش صين عدم الوضوح الكافي للصو 

 الصقققققققورة،ترجقققققققع للتعبقققققققير الليبيقققققققدي عنقققققققد القققققققزوجين يسققققققق جع بوضقققققققوح معقققققققمون  :الكامنقققققققة ااد قققققققاءات- 

  .اادنثويةوتثير قصصا حول العلاقات الذكورية  ليبيدي،وهو تقار  ذو نوع 

 : عامة( 77)البطاقة          

 .يق جبلي وعر به أشكال غامعة وفي جانبه الأيسر شكل دينصورمنظر لطر : الموضوع الظاهر - أ

البطاققققققة مقلققققققة وادبقققققد مقققققن الإحسققققققال بهقققققذا القلقققققق، هقققققذه البطاققققققة تسققققق جع مقاومققققققة : الإ قققققاءات الكامنقققققة -  

ضقققققققد الطبيعيقققققققة المتمثلقققققققة بالخطقققققققورة وهقققققققذا يرجقققققققع رمقققققققزيا  إلى العلاققققققققة لققققققق م الطبيعيقققققققة، هقققققققذا الموضقققققققوع  يقققققققي 

ظقققققام مقققققا قبقققققل تناسقققققلي، تجلقققققب إ قققققاءات البطاققققققة نكقققققوص هقققققام وتطقققققرح السقققققؤال مواضقققققيع نفسقققققية تتعلقققققق بن

 .كيف الخروج من النكوص؟ وتثير هذه الصورة قصصا  حول الم اوف والقلق والعدوان: اآتي 

 :إشث وذكور( 72)البطاقة         

دة علققققى شققققا  يقققققف مطقققق طئ الققققرأل  فققققي وجهققققه بذراعققققه الأ ققققن وفي الصققققورة امققققرأة راققققق: الموضققققوع الظققققاهر - أ

 .سرير عارية الصدر
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ترجققققققع الصققققققورة إلى . نظققققققرا  لطابعهققققققا الفقققققق  02ادتسققققققتعمل هققققققذه البطاقققققققة قبققققققل سققققققن : الإ ققققققاءات الكامنققققققة -  

البطاققققققققة مهمقققققققة فيمقققققققا  قققققققه اضتبقققققققار ققققققققدرات ربقققققققط النقققققققزوات . التعبقققققققير الجنسقققققققي والعقققققققدواي عنقققققققد الجنسقققققققين

كمقققققا . صقققققراعات بقققققين القققققذكور والإ ثالعدوانيقققققة والحركقققققات الليبيديقققققة، وهقققققذه الصقققققورة تثقققققير قصصقققققا  تتنقققققاول 

 .أن البطاقة تكشف الفقدان العنيف والتدمير المكثف

 :عامة( 70)البطاقة          

 .هي بطاقة بيعاء ضالية ادتمثل منظر أو ش ه: الموضوع الظاهر - أ

ترجقققققع إلى طريققققققة العمقققققل في تركيبققققققة مواضقققققيعه المفعقققققلة، وتثقققققير قصصقققققا  حسقققققب قققققققدرة : الإ قققققاءات الكامنقققققة -  

 .حوص على اصطناع هذه القصهالمف

 :عامة( 78)البطاقة          

شقققققكل غقققققام  البحقققققر والثلقققققوج والعقققققبا  والغيقققققوم والعواصقققققف وتحقققققيط بكقققققوخ في منطققققققة : الموضقققققوع الظقققققاهر - أ

 .ريفية، واد تثير هذه الصورة قصصا  بعينها أن فائدة هذه الصورة محدودة

كمققققا ترجقققققع أيعققققا  ضقققققمنيا  ورمققققزيا  للصقققققورة الهواميقققققة   الققققثلج كقققققالبحر همققققا مرجعقققققا  للطبيعقققققة: الإ ققققاءات الكامنقققققة -  

لقققق م  يققققي تنشققققيط إشققققكالية مققققا قبققققل التناسققققلية في اسقققق جاع محتققققوى وجققققو يسققققم   سقققققا  الموضققققوع الجيققققد 

 .السيء، البطاقة تدفع إلى النكوص واس جاع هوامات ضرافية

تمثققققققل مجموعققققققة  الققققققي( 0333)لشققققققنتو لقققققققد قامققققققت البققققققاحثتين باسققققققت دام شققققققبكة التحليققققققل أو الفققققققرز      

مقققققن السقققققياقات الدفاعيقققققة القققققي يسقققققتعملها الفقققققرد في ارصقققققان القصقققققة وذلققققق  مقققققن ضقققققلال تحديقققققد وزن ووظيفقققققة  

 اضقققققققققققققرىارتباطقققققققققققققه باادشقققققققققققققكالية او مقققققققققققققع سقققققققققققققياقات  المفحقققققققققققققوص،كقققققققققققققل سقققققققققققققيا  في ضطقققققققققققققا  

(Shentoub1998 .p67)  

د السقققققياقات علقققققى سلاسقققققل مقققققع غلبقققققة أحققققق 37تتقققققوزع السقققققياقات المسقققققتعملة مقققققن طقققققرف اادفقققققراد علقققققى      

سلسققققققلة : السققققققياقات اادضققققققرى تبعققققققا للتوظيققققققف النفسققققققي الخققققققاص بكققققققل فققققققرد، وتتمثققققققل السلاسققققققل اادربعققققققة في

A سلسلة ،B سلسلة ،C سلسلة ،E.          (40، ص 9307بشير ،. ضديجة، بن طاهر. ملال.) 
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ــــــاس التوافــــــق الزواجــــــي 0.1 عققققققد مققققققن طققققققرف الباحثققققققة  :مقی
ُ
سققققققنة " غيعققققققان"تم تبقققققق  مقيققققققال التوافققققققق الزواجققققققي الم

معققققققايير اضتيقققققار الشققققققري  وعلاقتقققققه بالتوافققققققق "بقققققق بجامعقققققة القققققققدل المفتوحقققققة فلسققققققطين للدراسقققققة المعنونققققققة  9303

  ."الزواجي لدى عينة من المتزوجين العاملين في مدارل مديرية ال بية والتعليم في محافظة رام الله والبيرة

 (.التعبير العاطفي، اادشباع الجنسي)ات الدراسة الحالية تم اضتيار هذا المقيال باعتباره يتلاءم مع مؤشر      

 فققققققققرة، يطلقققققققب مقققققققن المسقققققققتجيب تققققققققدير اجاباتقققققققه عقققققققن طريقققققققق تقققققققدرج ليكقققققققرث( 72)يتكقققققققون هقققققققذا المقيقققققققال مقققققققن     

(Likert )الخماسي، وأعطيت الأوزان للفقرات كما يلي: 

 (.درجات1)بدرجة كبيرة جدا   -0

 (.درجات7)بدرجة كبيرة -7

 (.اتدرج0)بدرجة متوسطة  -1

 (.9)بدرجة قليلة  -2

 (.0)بدرجة قليلة جدا   -4

ولغقققققققايات (. 72=72×0)وتكقققققققون أققققققققل درجقققققققة ( 903=72×1)وبقققققققذل  تكقققققققون أعلقققققققى درجقققققققة في المقيقققققققال       

تفسققققققير المتوسققققققطات الحسققققققابية ولتحديققققققد مسققققققتوى التوافققققققق الزواجققققققي لققققققدى عينققققققة الدراسققققققة اعتمققققققد المعيققققققار النسققققققين ذا 

 .طة ومن فعةالمستويات الثلاثة وهي عالية ومتوس

وبهقققققدف التحققققققق مقققققن مقققققدى ملائمقققققة المقيقققققال للحقققققاادت المقققققراد دراسقققققتها، تم التحققققققق مقققققن الصقققققد  الظقققققاهري او      

صققققققد  المحكمققققققين لمقيققققققال التوافققققققق الزواجققققققي حيققققققث قامققققققت البققققققاحثتين بعرضققققققه علققققققى مجموعققققققة مققققققن المت صصققققققين مققققققن 

 7اصققققققققدي مققققققققرباح ورقلققققققققة، بلقققققققق  عققققققققددهم  لققققققققة الققققققققدكتوراه في كليققققققققة العلققققققققوم اادجتماعيققققققققة واادنسققققققققانية في جامعققققققققة ق

 :محكمين كما هو موض  في الجدول التالي
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 الجامعة  الت صه  اادسم 

 ورقلة _ قاصدي مرباح علم النف  العيادي  اسماعيل الأعور

 ورقلة _ قاصدي مرباح  علم النف  العيادي  ضالد بوعافية 

 ورقلة_ قاصدي مرباح  علم النف  العيادي  خمي  سليم  

 ورقلة _ قاصدي مرباح  علم النف  العيادي  بن مجاهد فاطمة الزهراء

     

  . ثل الأساتذة المحكمين لمقيال التوافق الزواجي (:60)جدول  

حققققققققذف وتعققققققققديل وصققققققققياغات بعقققققققق  )جريققققققققت التعققققققققديلات المق حققققققققة المحكمققققققققين أوفي ضققققققققوء الملاحظققققققققات و راء       

 . م ية بعد التعديلالسيكو ضصائصه   بعدها تم توزيعه للت كد من ( البنود

 :صعوبات الدراسة -

  صعوبة تحليل اادضتبار اادسقاطي تفهم الموضوع"T.A.T " لعدم تدريب الباحثتين على كيفية تطبيق

 .اادضتبار

 ح  بصيغة  قلة توفر بع  المراجع الورقية في موضوع التوافق الزواجي في المكاتب أوpdf. 

 المقابلات مع الحاادت عدم توفر مكان ومكتب لإجراء. 

 صعوبة ضبط المواعيد مع الحاادت بسبب انشغاادتهم. 

  صعوبة استيفاء الموضوع حقه وتغطيته من كل الجوانب باعتبار أن هناا مجموعة من العوامل المتداضلة فيما

 ". لجنسياادشباع ا"و " التعبير العاطفي" بينها والمؤدية الى التوافق الزواجي وضبطها في مؤشرين اثنين 

   المقابلةصعوبة ضبط أسئلة دليل. 
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 :تقديم الحالات وعرض النتائج -7

 :(ت.ج)الأولى  تقديم الحالة 7.7

  المقابلة الأولى المقابلة الثانية المقابلة الثالثة المقابلة الرابعة

97/1/9390  90/1/9390  09/1/9390  2/7/9390  ري   
اجراء 
 المقابلة

ةدقيق 73 دقيقة 01  دقيقة 73  دقيقة93   المدة 

تطبيق اضتبار تفهم 
 الموضوع

التوافق " تطبيق اادستبيان 
 الزواجي الخاص بالدراسة

طرح اادسئلة على 
الحالة مع الملاحظة 
 وجمع المعلومات

التعرف على الحالة وجمع 
البيا ت اادولية وضلق 
جو من الثقة بين 

 الطرفين

 الهدف

 :ت. العيادية مع الحالة جالمقابلات  (:60)جدول

 لحالةالشخصیة لعلومات الم: 

 .ت. ج: اادسم -

 .سنة74: السن -

 .سنة 90: السن عند الزواج -

 .متوسط: المستوى التعليمي -

 .إضوة 4: عدد اادضوة -

 .الثانية: بين الإضوة الرتبة -

 .سنة واحدة: المدة بين الخطوبة والزواج -

 .سنة: والحمل المدة بين الزواج -

 .أشهر 3: مدة الحمل -
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  9: عدد الواددات القيصرية -

  1: عدد الواددات الطبيعية -

 .اآم المفاصل: لحالة الصحيةا -

 معلومات متعلقة بالزوج:  

 .سنة 20: سن الزوج -

 .بكالوريا: مستوى التعليمي للزوج -

 .عامل حر: هنةالم -

 .جيد: المستوى اادقتصادي واادجتماعي -

 .سنة 97: عمر الحياة الزوجية -

 .ستقلم: نوعية المنزل -

 .سنة 07: فار  السن بين الزوجين -

 .تقليدي: نوعية الزواج -

 المدينة : مكان السكن -

 التاريخ المرضي : 

 .ضغط الدم الحملي: مرا  الععوية قبل الواددةلأا -

  .اادم المفاصل والظهر: مرا  الععوية بعد الواددةالأ -

 الولادة القیصرية : 

  .التقليدية راحةلجفقية استعجالية باأ عملية: العمليةنوع  -

 .الظروف الي ادت الى العملية هي ارتفاع ضغط الدم عند بداية الم ا  -

كنققققققققققت مقققققققققدمرة لإنقققققققققو اول واددة ليقققققققققا ومتكقققققققققون امقققققققققي معققققققققققايا : " الحالقققققققققة النفسقققققققققية قبقققققققققل العمليقققققققققة القيصقققققققققرية -

 ."توفات ربي ير ها موالفة هي تنفس  
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ش مليحقققققققققة ضقققققققققلاص، غقققققققققير نبكقققققققققي بعقققققققققدما ضرجقققققققققت مقققققققققا كنقققققققققت: " الحالقققققققققة النفسقققققققققية بعقققققققققد القققققققققواددة القيصقققققققققرية -

واديقققققققققة القققققققققي اجقققققققققرت فيهقققققققققا العمليقققققققققة )»لأنقققققققققو في بلاصقققققققققة بعيقققققققققدة علقققققققققى اهلقققققققققي وأواددي ضليقققققققققتهم وحقققققققققدهم 

ليسقققققققققققققت نفققققققققققققق  الواديقققققققققققققة القققققققققققققي تققققققققققققققيم بهقققققققققققققا وأيعقققققققققققققا ليسقققققققققققققت مدينقققققققققققققة سقققققققققققققكن اادهقققققققققققققل، الأوادد كقققققققققققققانوا 

 (.لوحدهم

اداة اثنققققققققققققاء حققققققققققققرو  علقققققققققققى مسققققققققققققتوى الققققققققققققرحم بسققققققققققققبب نسققققققققققققيان : اادثار الم تبقققققققققققة عققققققققققققن العمليققققققققققققة القيصققققققققققققرية  -

 (.ضط  طين)العملية داضل بطن المريعة 

 .متفق عليه: الحمل  -

نحققققققققققق  روحقققققققققققي مكتئبقققققققققققة ومقلققققققققققققة د قققققققققققا، منقققققققققققيش متقبلقققققققققققة الجقققققققققققرح : " اادضقققققققققققطرابات والمشقققققققققققاكل النفسقققققققققققية  -

 ". بع الواددة، مهوش جرح عادي الحر  هذاا زاد شوهلي كرشي 

باش يققققققققققققدضلوي نققققققققققققدير ... ..كانققققققققققققت هنققققققققققققاا مشققققققققققققاكل صققققققققققققحية حققققققققققققدثت وعلققققققققققققى هكققققققققققققا حولققققققققققققوي لققققققققققققل "      

العمليقققققققققة كقققققققققان ضقققققققققغط عنقققققققققدي طقققققققققالع بقققققققققزاف، واثنقققققققققاء العمليقققققققققة صقققققققققرا ضطققققققققق  طقققققققققين ونسقققققققققاولي القققققققققة شقققققققققغل تكقققققققققوي 

فققققققققو  الققققققققرحم فكانققققققققت هنققققققققاا حققققققققرو  وكملققققققققو ضيطققققققققوي بققققققققدون عققققققققلاج، بعققققققققد مققققققققدة العمليققققققققة تعفققققققققن الجققققققققرح مققققققققن 

يعقققققققققققة داضقققققققققققل وطلعقققققققققققت منقققققققققققو الر قققققققققققة   عقققققققققققاودو فتحقققققققققققوي وضيطقققققققققققوي مقققققققققققن جديقققققققققققد لققققققققققق ن نعقققققققققققاي مقققققققققققن اثار فظ

 .فالمنطقة قعدت فايت شهرين مور الواددة نعالج

 :نتائج تحلیل مضمون المقابلة النصف موجهة بهدف البحث 7.7.7

بعقققققققققققد تطبيقققققققققققق المقابلقققققققققققة العياديقققققققققققة النصقققققققققققف موجهقققققققققققة القققققققققققي تتعقققققققققققمن محقققققققققققوري التعبقققققققققققير العقققققققققققاطفي واادشقققققققققققباع      

 :الجنسي تم تحليلها كما يلي

 (ت.ج)المقابلة مع المفحوصة  :ولىالمرحلة الأ -

نخمقققققققققققم /9، مكنقققققققققققت مليحقققققققققققة  ضقققققققققققلاص  بعقققققققققققد القققققققققققواددة القيصقققققققققققرية /0توفقققققققققققات اادم قبقققققققققققل العمليقققققققققققة القيصقققققققققققرية "  

بسقققققققققققبب /  0غقققققققققققير كيفقققققققققققاه  نفقققققققققققوت فققققققققققق ة النفقققققققققققال وأ  وحقققققققققققدي بقققققققققققلا امقققققققققققي و ي كنقققققققققققت بعيقققققققققققدة علقققققققققققى واددي
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وقعققققققققققدت أثار غققققققققققير / 1، الجققققققققققرح  عققققققققققي مقققققققققققزز/7ضطقققققققققق  صققققققققققرا في العمليققققققققققة شققققققققققدوي أكثققققققققققر مققققققققققن الفقققققققققق ة المحققققققققققددة 

حكمقققققققققق  اكتئقققققققققققا  / 4، تعققققققققققرفي القققققققققققواددة هققققققققققذي  كوشمقققققققققققار بالنسققققققققققبة ليقققققققققققا /2عاديققققققققققة بالنسقققققققققققبة لعمليققققققققققة قيصقققققققققققرية 

ثاي  مقققققققققش سقققققققققاهل ضقققققققققلاص لي صقققققققققرا فقققققققققو  الوجقققققققققع / 9والقلققققققققققة والعصقققققققققبية بعقققققققققد هقققققققققذي لحالقققققققققة لي فقققققققققت عليهقققققققققا

، شقققققققققققهرين وا  غقققققققققققير نعقققققققققققالج في هقققققققققققذاا  / 3والجقققققققققققرح كقققققققققققان القققققققققققتعفن والر قققققققققققة لي تطلقققققققققققع بسقققققققققققبب اادهمقققققققققققال الطقققققققققققين

، كققققققققققققون ملقيققققققققققققتش زوجققققققققققققي وبنققققققققققققي لكبققققققققققققيرة  /00كرهققققققققققققت الطبيققققققققققققب والمستشققققققققققققفى وكلشققققققققققققي فققققققققققققيهم /  03رحالجقققققققققققق

ميقققققققققققققزاي زاد فققققققققققققو  الحقققققققققققققد مقققققققققققققن / 00، اهملقققققققققققققت اسققققققققققققرتي  وزوجقققققققققققققي بعقققققققققققققد الققققققققققققواددة هقققققققققققققذي /09كققققققققققققون هبلقققققققققققققت 

، زوجققققققققققققي كققققققققققققي يطلققققققققققققب حقققققققققققققو نقعققققققققققققد نققققققققققققتحجج باادلم / 07رضققققققققققققاعة ومققققققققققققع اادكتئققققققققققققا  كنققققققققققققت غققققققققققققير  كققققققققققققل 

، ا مقققققققققققم مقققققققققققزال / 02حة مكنقققققققققققتش نحقققققققققققب يشقققققققققققوف  بأثقققققققققققر للجقققققققققققرح هقققققققققققذااادنقققققققققققو ا  صقققققققققققرا/ 01وال بيقققققققققققة واادوادد

، يعجبققققققققققققق  لأنقققققققققققققه مققققققققققققق بي  وحنقققققققققققققين عليقققققققققققققا وعلقققققققققققققى / 04يعقققققققققققققبر علقققققققققققققى حبقققققققققققققه لكنقققققققققققققه نققققققققققققققه  مقارنقققققققققققققة بقبقققققققققققققل

، يشقققققققققققكري اذا عجبقققققققققققاتو حاجقققققققققققة لبسقققققققققققتها  /03رغقققققققققققم أنقققققققققققو عصقققققققققققين وغيورلكنقققققققققققو مقققققققققققا  قققققققققققبش عليقققققققققققا /  09واددو

صحصقققققققققققققق  قبققققققققققققققل / . 90ههههههققققققققققققققه لكققققققققققققققن ا  لي أهملققققققققققققققت روحققققققققققققققي مققققققققققققققؤضرا مققققققققققققققا عنققققققققققققققدو ومققققققققققققققا يشققققققققققققققكر/93

وتققققققققققدري تققققققققققولي مقققققققققن وفقققققققققاة مامقققققققققا بقققققققققديت باادهمقققققققققال للقققققققققزوج مقققققققققا / 99العمليقققققققققة كنقققققققققت مقققققققققرا كاملقققققققققة اادوصقققققققققاف 

لكقققققققققققققن بعقققققققققققققد العمليقققققققققققققة زدت كملقققققققققققققت / 97، لكقققققققققققققن نعطيقققققققققققققه حققققققققققققققو /90وال و... نسققققققققققققققمش ومقققققققققققققا نصقققققققققققققغبش 

بققققققققققققواش مقارنققققققققققققة / 94...تعققققققققققققرفي تعققققققققققققاملوا معققققققققققققايا راه رائققققققققققققع/.  92، عايشققققققققققققة شققققققققققققغل ضققققققققققققوه فققققققققققققدار/91عليهققققققققققققا 

، منقققققققققققيش راضقققققققققققية علقققققققققققى لحيقققققققققققاة هقققققققققققذي مقققققققققققذابيا /99نقققققققققققدير ا  لكقققققققققققن منقلقققققققققققوش هققققققققققق  مقققققققققققا نعبرلقققققققققققوش ههههقققققققققققه

أشققققققققققهر كلققققققققققي مكققققققققققانش كققققققققققل  0، مققققققققققرة في /03ومققققققققققا نظلمققققققققققش زوجققققققققققي معققققققققققايا / 93نرجققققققققققع كققققققققققي قبققققققققققل العمليققققققققققة 

سققققققققققققققاعات مققققققققققققققا .... ، /09، وتكقققققققققققققون تمثيققققققققققققققل مققققققققققققققا نحققققققققققققق  بوالققققققققققققققو غققققققققققققققير كقققققققققققققي نشققققققققققققققوفو هققققققققققققققو فرحقققققققققققققان /00يا

، /00مش  كققققققققققن كققققققققققون جققققققققققا راجققققققققققل أضققققققققققر راه تققققققققققزوج عليققققققققققا واد رمققققققققققاي يققققققققققتفهمش حققققققققققالي ضققققققققققلاص ومققققققققققا تلققققققققققو 

نقققققققققققدمت علقققققققققققى زواج وققققققققققققت العمليقققققققققققة وبعقققققققققققدها قلقققققققققققت /.... 07.يهقققققققققققتم بيقققققققققققا بقققققققققققزاف كقققققققققققي  قققققققققققر  واد نغعقققققققققققب 

وحقققققققققققققق  ومقققققققققققققققا / 02، يفتكققققققققققققققري في كققققققققققققققل المناسققققققققققققققبات وحققققققققققققققق  بققققققققققققققلا مناسققققققققققققققبة يجيقققققققققققققققب لكققققققققققققققادو /01واش داي 

مسققققققققققكين جققققققققققامي حسسقققققققققق  بلققققققققققي فيققققققققققا جققققققققققرح ، /04يعققققققققققرفش يعققققققققققبر بفمققققققققققو لكققققققققققن تصققققققققققرفاتو واهتمققققققققققامو يكفققققققققققوا 

سقققققققققورتو  / 03صققققققققق  يقلقققققققققي علقققققققققى القققققققققوزن الزائقققققققققد لكقققققققققن مقققققققققن ضوفقققققققققوا عليقققققققققا وعلقققققققققى صقققققققققحي/ 09 بقققققققققث القلقققققققققب 
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صقققققققققراحة مقققققققققا خممقققققققققت نزيقققققققققد بعقققققققققدها هقققققققققذي  القققققققققواددة لكقققققققققن /.73كقققققققققي وادو رجليقققققققققا وظهقققققققققري يوجعقققققققققوي بقققققققققزاف 

/ 79كانقققققققققققت بالعمليقققققققققققة  ي لكقققققققققققن كانقققققققققققت أسقققققققققققهل   ياسقققققققققققر/ 70سقققققققققققنوات جبقققققققققققت طفلقققققققققققة اضقققققققققققرى  30بعقققققققققققد 

، لمققققققققققا 70اصققققققققققلا شققققققققققغل نفسققققققققققيا كنققققققققققت مسققققققققققتعدة ونبحققققققققققث باش نعققققققققققرف كيفققققققققققاه نسققققققققققاعد روحققققققققققي مققققققققققور العمليققققققققققة 

ا مقققققققققم /. 77تكقققققققققوي علبالققققققققق  يقققققققققنقه عليققققققققق  بقققققققققزااف مقققققققققن كقققققققققي تجقققققققققي فجققققققققق ة ونقققققققققي مقققققققققش مقققققققققدايرة في حسقققققققققاب 

 ."/71مذابيا مانزيدش لوادد لكن نختار الواددة الطبيعية اكيد

 : أهم الملاحظات المسجلة خلال المقابلة -

التنهقققققققققققد والققققققققققق دد، الشقققققققققققرود والسقققققققققققرحان، سقققققققققققكوت مفقققققققققققاجئ، اصقققققققققققطناع العقققققققققققحكات، تشقققققققققققتيت النظقققققققققققر وعقققققققققققدم  

 .النظر في الباحثة، اللعب بك ل امامها

ـــــــــــة - ـــــــــــل الكمـــــــــــي للمقابل في إطقققققققققققار تحليقققققققققققل محتقققققققققققوى المققققققققققققابلات الخاصقققققققققققة بالحقققققققققققاادت، تم تقطيقققققققققققع : التحلی

وحسققققققققققققا  تكرارهققققققققققققا  المقابلققققققققققققة النصققققققققققققف موجهققققققققققققة إلى وحققققققققققققدات أو عبققققققققققققارات،   تبويبهققققققققققققا تحققققققققققققت فئققققققققققققات

 .ونسبها المئوية وبعدها القيام بالتحليل للمقابلة

 الابعاد الفئات تواتر الفئات المئوية  النسبة

%28.02 

 

 

%20.75 

---- 

%02.51 

77 

 

 

8 

----- 

2 

 :تقدير ذات منخفض

5.0.2.76.07.00.00.02.08. 

22.22 

 :حداث حیاتیةأ

7.0.5.1.8.56.57.55.55 

 :التعبيرالعاطفي
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71.72.06.01.20.21.28.52 

 %00.00                 02= ك                       62= ف            = جم

02.50 % 

---- 

%10.51 

 

 

5 

---- 

72 

 

 :السند الزوجي

 70.78.25.50  

 : الرغبة فقدان

77.72.75.75.70.02.05.05

.02.26.27.20.25 

 

 

التوافــــــــــــــــــــــــــــــق 

 الجنسي

 

 %21.11         71=ك                                   60=ف      =     مج

  55=  ت مج  

النصقققققققققققققف موجهقققققققققققققة بهقققققققققققققدف البحقققققققققققققث متدرجقققققققققققققة يتعقققققققققققققمن تبويقققققققققققققب وحقققققققققققققدات نقققققققققققققه المقابلقققققققققققققة  :(61)جـــــــــــــدول

 .(ت.ج)تواترها ونسبتها المئوية للحالة ضمن أبعاد مع 

 x 766بالنسبة للفئات نأخذ ك 

بةبالنس للفئات نأضذ ا      

كقق
 

 بالنسبة ل بعاد نأضذ ا    
مج ت

 

 تكرار أو تواتر الفئة= ك

 مجموع تكرارات الفئات الخاصة بالبعد= كـ

 مجموع تكرارات كل الفئات= مج ت
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الققققققققققققذي  ثققققققققققققل تبويققققققققققققب وحققققققققققققدات نققققققققققققه ( 03)اسققققققققققققتنادا لتحليققققققققققققل معققققققققققققمون المقابلققققققققققققة الموضقققققققققققق  في الجققققققققققققدول     

لأبعقققققققققاد البحقققققققققث ولمحتقققققققققوى المقابلقققققققققة المقققققققققراد تحليلهقققققققققا نلاحققققققققق  تشقققققققققكل  المقابلقققققققققة تحقققققققققت فئقققققققققات، تم تشقققققققققكيلها تبعقققققققققا

فئققققققققققققة  حيققققققققققققث شمققققققققققققل % 29.99فئققققققققققققات مندرجققققققققققققة ضققققققققققققمن بعققققققققققققدين همققققققققققققا التوافققققققققققققق الوجققققققققققققداي قققققققققققققدر بنسققققققققققققبة  1

يلقققققققققققققي ذلققققققققققققق   %09.07وفئقققققققققققققة احقققققققققققققداث حياتيقققققققققققققة بنسقققققققققققققبة  %03.99تققققققققققققققدير القققققققققققققذات المقققققققققققققن ف  بنسقققققققققققققبة 

هقققققققققققققو التوافقققققققققققققق الجنسقققققققققققققي تواجقققققققققققققد بنسقققققققققققققبة امقققققققققققققا البعقققققققققققققد الثقققققققققققققاي ف. %99.14فئقققققققققققققة التعبقققققققققققققير العقققققققققققققاطفي بنسقققققققققققققبة 

 .%42.74وفئة فقدان الرغبة بنسبة  %90.19شمل فئة السند الزوجي بنسبة  04.44%

 : ت.التحلیل الكیفي للحالة ج -

اتعققققققققققق  مقققققققققققن ضقققققققققققلال المقققققققققققرحلتين السقققققققققققابقتين لتحليقققققققققققل معقققققققققققمون المقابلقققققققققققة ان الحالقققققققققققة  تعقققققققققققاي مقققققققققققن فققققققققققققدان     

لققققققققققققب حقققققققققققققو نقعققققققققققققد نققققققققققققتحجج بالأم وال بيققققققققققققة واادوادد  زوجققققققققققققي كققققققققققققي يط)الرغبققققققققققققة ضاصققققققققققققة في الجانققققققققققققب الجنسققققققققققققي 

مققققققققققرة في ثقققققققققققلاث لشقققققققققققهر كلقققققققققققي مكقققققققققققانش  ( )ادنققققققققققو ا  صقققققققققققراحو مكنقققققققققققتش نحقققققققققققب يشققققققققققوف  بأثقققققققققققر الجقققققققققققرح هقققققققققققذاا 

والعقققققققققققققققققاطفي  ويقققققققققققققققققدل علقققققققققققققققققى ذلققققققققققققققققق   تققققققققققققققققققديرها لقققققققققققققققققذاتها ( كليقققققققققققققققققا ،وتكقققققققققققققققققون تمثيقققققققققققققققققل مقققققققققققققققققا نحققققققققققققققققق  بوالقققققققققققققققققو 

صحصققققققققق  قبقققققققققل العمليقققققققققة  )( الجقققققققققرح  عقققققققققي مققققققققققزز( )أهملقققققققققت اسقققققققققرتي  وزوجقققققققققي بعقققققققققد القققققققققواددة هقققققققققذي  )المقققققققققن ف 

سقققققققققققاعات مقققققققققققا يقققققققققققتفهمش حقققققققققققالي ضقققققققققققلاص ومقققققققققققانلوموش كقققققققققققون جقققققققققققا راجقققققققققققل ( )كنقققققققققققت مقققققققققققرا كاملقققققققققققة اادوصقققققققققققاف

،  وكققققققققل هقققققققققذا النققققققققاتج عققققققققن شقققققققققعور الفقققققققققدان  وصقققققققققدمة وفققققققققاة اادم القققققققققي (اضققققققققر كققققققققون راه تقققققققققزوج عليققققققققا واد رمقققققققققاي 

  الطقققققققققين تعرضققققققققت لهققققققققا الحالققققققققة ضققققققققلال مرحلققققققققة الحمققققققققل وأيعققققققققا بسققققققققبب التشققققققققوه في مكققققققققان الجققققققققرح  بسققققققققبب الخطقققققققق

( بعقققققققققد القققققققققواددة نخمقققققققققم غقققققققققير كيفقققققققققاه نفقققققققققوت فققققققققق ة النفقققققققققال و  وحقققققققققدي بقققققققققلا امقققققققققي ) وأكقققققققققدت ذلققققققققق  في قولهقققققققققا 

،كمققققققققققا لقققققققققققوح  عققققققققققن الحالققققققققققة ضققققققققققلال مقابلقققققققققققة ( قعققققققققققدت اثار غققققققققققير عاديققققققققققة  بالنسقققققققققققبة لعملققققققققققة قيصققققققققققرية )وايعققققققققققا 

اشققققققققققباعا اادولى انققققققققققا عد ققققققققققة اادهتمققققققققققام بالهنققققققققققدام والشققققققققققعر وتعققققققققققاي مققققققققققن السققققققققققمنة  لأنققققققققققا جعلققققققققققت مققققققققققن الأكققققققققققل 

نفسققققققققققيا لهققققققققققا وتعويعققققققققققا ، كمققققققققققا صققققققققققرحت انققققققققققا قليلققققققققققة الخققققققققققروج مققققققققققن المنققققققققققزل وانققققققققققا اعتزلققققققققققت اغلققققققققققب المناسققققققققققبات 

العائليقققققققققققة وانقققققققققققا تفتققققققققققققر للعلاققققققققققققات العائليقققققققققققة العاطفيقققققققققققة  هقققققققققققذا ماجعلهقققققققققققا تصقققققققققققب كقققققققققققل اهتمامهقققققققققققا نحقققققققققققو اسقققققققققققرتها 

اقوالهقققققققققققا  لكنهقققققققققققا بالمقابقققققققققققل تشقققققققققققعر بالمسقققققققققققاندة والقققققققققققدعم مقققققققققققن قبقققققققققققل زوجهقققققققققققا وظهقققققققققققر هقققققققققققذا في. واواددهقققققققققققا فققققققققققققط 
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يهققققققققتم بيققققققققا ( )كققققققققون ملقيققققققققتش زوجققققققققي وبنققققققققي كققققققققون هبلققققققققت، رغققققققققم انققققققققو عصققققققققين وغيققققققققور لكنققققققققو مققققققققا  ققققققققبش عليققققققققا)

، نسققققققققققتطيع القققققققققققول ان الحالققققققققققة تعققققققققققاي مققققققققققن عققققققققققدم توافققققققققققق نفسققققققققققي  تققققققققققج عققققققققققن (بققققققققققزاف كققققققققققي  ققققققققققر  واد نغعققققققققققب

تشققققققققققققوه صققققققققققققورة الجسققققققققققققم وانخفققققققققققققا  تقققققققققققققدير الققققققققققققذات أدى الى اهمالهققققققققققققا للجانققققققققققققب العققققققققققققاطفي والجنسققققققققققققي ومنققققققققققققه الى 

 .التوافق الزواجي سوء

 :سنة 51( ت.ج) للحالةT.A.Tاختبار عرض وتحلیل بروتوكول  7.7.0

 .9390-31-97: إجراء المقابلة  ري  -

  09:03: ساعة البدء -

  09:09: نتهاءساعة الإ -

 د 99:90: الوقت اادجمالي للبروتوكول - 

  ولد صغير يفكر بزاف)......( فكير الت كثير: 7اللوحة.  

 :ب الدفاعیةسالیلأا

B2.1_A2.13_CP3_CF1 _CF3_E5_CP2_A2.3 A2.16 

تغلبقققققققققت في هقققققققققذه اللوحقققققققققة سقققققققققياقات الكقققققققققف وتجنقققققققققب الصقققققققققراع وسقققققققققياقات الرقابقققققققققة   هقققققققققذا مقققققققققا يجعقققققققققل : المقروئیـــــــــة

  .مقروئية الصورة سالبة

اسققققققققققققتطاعت المفحوصققققققققققققة إدراا اشققققققققققققكالية اللوحققققققققققققة مققققققققققققن ضققققققققققققلال ادراكهققققققققققققا للطفققققققققققققل وهققققققققققققذا يققققققققققققذل : شــــــــــــكالیةالإ

ظيفي للمبحقققققققققققققوث لكقققققققققققققن لم تقققققققققققققدرا اادلقققققققققققققة الموسقققققققققققققيقية امامقققققققققققققه ادفتقادهقققققققققققققا للسقققققققققققققند امقققققققققققققام علقققققققققققققى النعقققققققققققققج القققققققققققققو 

 .موضوع الراشد وصورة الذات واادنجاز
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  اي تشققققققققققققققوف في المسققققققققققققققتقبل وراهققققققققققققققوا؟ وكيفققققققققققققققاه راح .... اادم ... عمققققققققققققققل . دراسققققققققققققققة. المققققققققققققققرأة :0اللوحــــــــــــــة

 .يكون

 :سالیب الدفاعیةلأا

A1.1_ A2.3_A2.8_B2.4_B2.11_CP1_CN4_CF1_CF2_E5_E16_E17     

امتقققققققققققققازت هقققققققققققققذه اللوحقققققققققققققة بسقققققققققققققياقات الكقققققققققققققف وتجنقققققققققققققب الصقققققققققققققراع مقققققققققققققع وجقققققققققققققود سقققققققققققققياقات الرقابقققققققققققققة : المقروئیـــــــــــــة

 . والسياقات اادولية بذل  مقروئية الصورة ايجابية

بققققققققققذل  تجققققققققققزأ ( بنققققققققققت_امققققققققققرأة _ رجققققققققققل )بققققققققققين اادشقققققققققق اص الثلاثققققققققققة  المفحوصققققققققققة الققققققققققربطلم تسققققققققققتطع : شــــــــــكالیةالإ

 .الي توحي اليها الصورةأدرا المبحوثة ل شكالية الأوديبية 

  رغم انو ميبادلهاش نف  المشاعر ا ممم مش مهتم بيها... هذا الحب : 5اللوحة.  

      : سالیب الدفاعیةلأا

A2.1_A2.2_A2.8_B2.1_B2.3_B2.4_B2.8_ 

CP1_CP6_CN3_CN4_CM1_CF1_E2_E5 

رونقققققققققققة مقققققققققققا يجعقققققققققققل تغلقققققققققققب علقققققققققققى هقققققققققققذه اللوحقققققققققققة سقققققققققققياقات الكقققققققققققف وتجنقققققققققققب الصقققققققققققراع وسقققققققققققياقات الم :المقروئیـــــــــــة

  .المقروئية سالبة

لم تعققققققققققققرف المفحوصققققققققققققة بالأشقققققققققققق اص في الصققققققققققققورة واد العلاقققققققققققققة بيققققققققققققنهم لكققققققققققققن في وصققققققققققققفها نفهققققققققققققم : شــــــــــــكالیةالإ

ان العلاققققققققققققققققققة كحبيقققققققققققققققققو او زوجقققققققققققققققققين حيقققققققققققققققققث توصقققققققققققققققققلت الى الصقققققققققققققققققراع النقققققققققققققققققزوي وتحديقققققققققققققققققد العلاققققققققققققققققققة بالحقققققققققققققققققب 

 .والعدوانية
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  طمققققققققققن واش ضققققققققققلات مققققققققققن ت( ضققققققققققح .. )اسققققققققققكو كملققققققققققت شققققققققققغلها   دارهققققققققققا،تطمققققققققققن علققققققققققى  :5اللوحــــــــــة

  .وراها

 : سالیب الدفاعیةلأا

B1.1_ B1.3_B2.1 _A1.1_ CP2_CP3_CC1 _CN4 _CM3_CF1_CF2_E5  

 .سياقات الكف والتجنب على السياقات اادضرى مقروئية اللوحة سالبة غلبت :لمقروئیةا

ليققققققققققققه تمسقققققققققققكت المفحوصقققققققققققة بالمحتقققققققققققوى الظقققققققققققاهر مققققققققققققن اللوحقققققققققققة وتجنبقققققققققققت الصقققققققققققراع القققققققققققذي تقققققققققققوحي ا: الاشـــــــــــكالیة

 .الصورة والمتمثل في الصورة اادمومية والخوف من اادقتحام

  0اللوحةGF : من النظرة  عها فيها حيرة... راجل تعاتب فيه ما عرفتها ضايفة منو. 

 : سالیب الدفاعیةلأا

A2.1_A2.2_A2.6_B2.1_CC1_CF1_CP2_CF5_CN4_E1_E5_E9_E16 

جنققققققققققققب بالإضقققققققققققافة الى سققققققققققققياقات اادوليققققققققققققة تظهققققققققققققر تغلققققققققققققب في هققققققققققققذه اللوحققققققققققققة سقققققققققققياقات الكققققققققققققف والت :المقروئیـــــــــــة

 .المقروئية سالبة

أدركققققققققققققققت المفحوصققققققققققققققة اادشقققققققققققققق اص الموجققققققققققققققودين في الصققققققققققققققورة لكققققققققققققققن لم تققققققققققققققدرا نققققققققققققققوع التقققققققققققققققار   :شــــــــــــــكالیةالإ

 .الليبيدي، نستطيع القول انا أدركت اشكالية الصورة لكن لم تتمكن من معالجتها

  7اللوحـــــــــــةGF :كقققققققققققل النظقققققققققققر .... النظقققققققققققرة كقققققققققققل للطفلقققققققققققة م وبنتهقققققققققققا النظقققققققققققرة كقققققققققققل للطفلقققققققققققة   ايييقققققققققققه الأ

  .للطفلة
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 : سالیب الدفاعیةلأا

A1.1_A2.3_A2.8_A2.17_B2.1_B2.4_B2.3_CP1_CP5_CN2_CC1_CF1_

E16  

 .نلاح  تنوع في السياقات في هذه اللوحة،  كننا القول ان المقروئية متوسطة :المقروئیة

بشقققققققققققققققكل تأكيقققققققققققققققدي ( البنقققققققققققققققت_ اادم ) تمكنقققققققققققققققت المفحوصقققققققققققققققة مقققققققققققققققن إدراا التققققققققققققققققار  اادمقققققققققققققققومي :شـــــــــــــــكالیةالإ

 .متكرر  طي

  8اللوحـــــــــــــةGF: تأمقققققققققققققل في . )نسقققققققققققققاولها اادحقققققققققققققلام تتاعهقققققققققققققا... حوايجهقققققققققققققا  شتقالمقققققققققققققرأة مقققققققققققققاحق ضيقققققققققققققال

 .(الصورة

 َ   :سالیب الدفاعیةلأا

A2.8 _ A2.4_A1.2_ A2.17_B2.8_B2.5_B2.1_CP1_CP3_CP6_CC1_CF1 

_E5_ E9  

نقققققققققققققب وسققققققققققققياقات الرقابقققققققققققققة  كققققققققققققن الققققققققققققققول ان المقروئيقققققققققققققة تراوحقققققققققققققت السققققققققققققياقات بقققققققققققققين الكققققققققققققف والتج :المقروئیــــــــــــة

 .سالبة

أدركققققققققققت المفحوصققققققققققة اشققققققققققكالية الهويققققققققققة بشققققققققققكل معققققققققققطهد ا، لم تققققققققققدرا الفتققققققققققاة الثانيققققققققققة في الصقققققققققققورة  :شــــــــــكالیةالإ

 .اي انا لم تستطع معالجة اادشكالية اللوحة الكاملة

  ة بالراحةلهنا تح  المرأ... العبد ير ح . العلاقة بين الرجل والمرأة :76اللوحة.  

 : سالیب الدفاعیةلأا

A1.1_ A2.13 _ B2.1 _ B2.9_ CC1_ CN2_CN3_CN7_CF1_CF3_E2_E5 
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  .بروز سياقات الكف والتجنب اضافة الى سياقات الرقابة ما يجعل المقروئية سالبة :المقروئیة 

 أدركققققققققققققققت المفحوصققققققققققققققة اشققققققققققققققكالية اللوحققققققققققققققة الققققققققققققققي تققققققققققققققوحي الى تقققققققققققققققار  ذو نققققققققققققققوع ليبيققققققققققققققدي بققققققققققققققين :شــــــــــــــكالیةالإ

 .ادنثوية وهذا ما وصفته المبحوثةكما تثير قصصا حول العلاقات الذكرية ا   .الزوجين

  سققققققققققحا  وحجققققققققققر قققققققققققدام . وش هققققققققققو هققققققققققذا؟  مسققققققققققتقبل العبققققققققققد. مشوشققققققققققة هققققققققققذي الصققققققققققورة :77اللوحــــــــــة

 .كي نكملو اشرحيهالي... اه هذو الحواجز والكوارث  ي ... الطريق   

 : سالیب الدفاعیةلأا

A2.17_B2.13_CC2_B28_B26_B2.2_A2.12_A2.3_E20_E12_E5_E2 

  .تنوع السياقات  ا ينتج مقروئية سالبة: المقروئیة

أبقققققققققققدت المفحوصقققققققققققة قلققققققققققققا مقققققققققققن الصقققققققققققورة وهقققققققققققذا فعقققققققققققلا مقققققققققققا تثقققققققققققيره الصقققققققققققورة كمقققققققققققا انقققققققققققا شقققققققققققعرت  :شـــــــــــكالیةالإ

   .بالخطورة الي تمثلها

  اللوحــــــــــــــةPM72: ا هققققققققققققققذي جثققققققققققققققة؟ قتلهققققققققققققققا تسققققققققققققققما؟ مفاهمتهقققققققققققققق... الراجققققققققققققققل تعققققققققققققققب ! المققققققققققققققرأة قتلهققققققققققققققا

 .ا م اغتصبها هذي   ضياع المرا ا  جاي هكا..... ش

 :سالیب الدفاعیةلأا

A2 .1_A2.2_A2.14_B2.11_B2.9_B2.5_B2.4_B2.1_CC2_CF1_CF3_CN5

_E6_E12_E14_E16_E20. 

ـــــــــة وليقققققققققة بشقققققققققكل كبقققققققققير وايعقققققققققا سقققققققققياقات الكقققققققققف والرقابقققققققققة  قققققققققا روز سقققققققققياقات المرونقققققققققة والسقققققققققياقات الأبققققققققق :المقروئی

  .لبةينتج مقروئية سا
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اسققققققققققتطاعت المفحوصقققققققققققة ربققققققققققط النققققققققققزوات العدوانيقققققققققققة والحركققققققققققات اليبيديققققققققققة   كمقققققققققققا أدركققققققققققت طابعهقققققققققققا  :الإشــــــــــكالیة

  .العدواي الجنسي عند الزوجين

  والله ضفقققققققققققت منهققققققققققققا . )أنى نشققققققققققققوف الماضقققققققققققي  عنققققققققققققا   وهقققققققققققذا ثلققققققققققققج... الماضققققققققققققي تتاعنقققققققققققا  :78اللوحـــــــــــة

روحققققققققققق  شقققققققققققغل في بقققققققققققير واد تشقققققققققققوفي رجلقققققققققققين ووحقققققققققققش و ي تشقققققققققققوفي ( الفوطقققققققققققو هقققققققققققذي ومققققققققققققدرتش نعقققققققققققبر

 .واد لمهم حاجة غامعة

 : الأسالیب الدفاعیة

B2.5_B2.1_B2.8_B2.11_B2.13_CP1_CP3_CP5_CP6_CC1_CC1_CC3_

E1_E2_E4_E6_E20_E12_E17_A2.3_A2.6_A2.13_A2.17_CF1_B2.12 

 .تنوعت السياقات في هذه اللوحة  ا يعطينا مقروئية سالبة :المقروئیة

سققققققققققققققققطت المحتقققققققققققققققوى موضقققققققققققققققوع سقققققققققققققققيء ودفعتهقققققققققققققققا الى لطبيعقققققققققققققققة بصقققققققققققققققورة سقققققققققققققققلبية، كمقققققققققققققققا أإدراا ا :الإشـــــــــــــــكالیة

 .نكوص وهوامات الخوف وعدم اادقتدار

  ضققققققققققققوف  عققققققققققققي اواددي ... الخققققققققققققوف  عققققققققققققي هققققققققققققو الفقققققققققققققدان بعققققققققققققد فقققققققققققققدان اادم وضققققققققققققويا : 70اللوحــــــــــــة

الخقققققققققققققوف علقققققققققققققى واددتي  ضاصقققققققققققققة القققققققققققققذكور هقققققققققققققذا واش نشقققققققققققققوف الخقققققققققققققوف  عقققققققققققققي متجسققققققققققققققد في ( بكقققققققققققققاء)

ضل واحققققققققققققد في حيققققققققققققاتي  ونفقققققققققققققدو مققققققققققققش بشققققققققققققر  المققققققققققققوت حقققققققققققق  فالحيققققققققققققاة عققققققققققققدت نخققققققققققققاف نققققققققققققد. الصققققققققققققورة

شقققققققققققققفي ... اادن مسقققققققققققققتقبلي هقققققققققققققو اواددي وزوجقققققققققققققي بقققققققققققققرا لبقققققققققققققاقي كقققققققققققققل مقققققققققققققا يهمققققققققققققق  .  فققققققققققققققدت ياسقققققققققققققر

هقققققققققققذب  القققققققققققواددة لي درتهقققققققققققا تبعتهقققققققققققا كقققققققققققوارث بقققققققققققزااف مقققققققققققوت ورا مقققققققققققوت وحقققققققققققالي مقققققققققققاوادتش تحمقققققققققققل هقققققققققققذ 

 (.بكاء)التعب   التعب .... التعب كل
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 : الأسالیب الدفاعیة

B2.1_B2.4_CF3_A2.1_A2.2_A2.8_CC1_CM1_E9_E19_E17_B2.13_B1.

1_B2.3 

وليققققققققققققة وسققققققققققققياقات الرقابققققققققققققة مقروئيققققققققققققة اللوحققققققققققققة بققققققققققققروز سقققققققققققياقات المرونققققققققققققة بالإضققققققققققققافة إلى السققققققققققققياقات الأ :المقروئیــــــــــــة

  .سالبة

وجققققققققققدت المفحوصقققققققققة ان هققققققققققذه اللوحققققققققققة فرصققققققققققتها للتفريقققققققققق  وعققققققققققبرت عققققققققققن الصققققققققققراع حيققققققققققث أظهققققققققققرت  :الإشــــــــــكالیة

 .يع  انا أدركت إشكالية اللوحة ا . ان الذي  ثل موضوعها الحياتي ضوف من الفقد

 المقروئیة السیاقات اللوحة

 B2.1_A2.13_CP3_CF1 0اللوحة 
_CF3_E5_CP2_A2.3_A2.16 

 سالبة

 A1.1_ A2.3_A2.8_B2.4_B2.11_CP1 9اللوحة 

_CN4_CF1_CF2_E5_E16_E17 

 ايجابية 

 _A2.1_A2.2_A2.8_B2.1_B2.3_B2.4_B2.8 7اللوحة 
CP1_CP6_CN3_CN4_CM1_CF1_E2_E5 

 سالبة

 _B1.1_ B1.3_B2.1 _A1.1_ CP2_CP3 1اللوحة 

CC1 _CN4 _CM3_CF1_CF2_E5 

 سالبة 

 2GF A2.1_A2.2_A2.6_B2.1_CC1_CF1_CP2اللوحة 

_CF5_CN4_E1_E5_E9_E16 

 سالبة

 متوسطة 4GF A1.1_A2.3_A2.8_A2.17_B2.1_B2.4_B2.3اللوحة 
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_CP1_CP5_CN2_CC1_CF1_E16 

 _3GF A2.8-A2.4_A1.2اللوحة 
A2.17_B2.8_B2.5_B2.1_CP1_CP

3_CP6_CC1_CF1 _E5_ E9 

 سالبة

 _A1.1_ A2.13 _ B2.1 _ B2.9_ CC1 03اللوحة 
CN2_CN3_CN7_CF1_CF3_E2_E5 

 سالبة

A2.17_B2.13_CC2_B28_B26_B2.2_A2.12 00اللوحة 
_A2.3_E20_E12_E5_E2 

 سالبة

.00PM A2 .1_A2.2_A2.14_B2.11_B2.9_B2.5_B2 اللوحة
4_B2.1_CC2_CF1_CF3_ 

CN5_E6_E12_E14_ E16_E20 

 سالبة

B2.5_B2.1_B2.8_B2.11_B2.13_CP1_CP3 03اللوحة 
_CP5_CP6_CC1_CC1_CC3_E1_E2_E4_
E6_E20_E12_E17_A2.3_A2.6_A2.13_A2.

17_CF1_B2.12 

 سالبة

_B2.1_B2.4_CF3_A2.1_A2.2_A2.8_CC1 02اللوحة 
CM1_E9_E19_E17_B2.13_B1.1_B2.3 

 سالبة

 

 .ت.لكل لوحة ومقروئيتها للحالة جT.A.Tيل ه تنقيط اضتبار (: 62)جدول 
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سققققققققققققققققققياقات الرقابققققققققققققققققققة 
A 

سقققققققققققققققققياقات التجنقققققققققققققققققب  Bسياقات المرونة 
C 

  Eالسياقات الأولية 
 
  A 

A1.1=4 
A2.2=4 
A2.3=4 
A2.4=1 
A2.6=2 
A2.7=0 
A2.8=5 
A2.9=0 

A2.10=0 
A2.11=0 
A2.12=1 
A2.13=3 
A2.14=1 
A2.15=0 
A2.16=0 
A2.17=5 
A2.18=0 

 
 

B1 
B1.1=1 
B1.2=0 
B1.3=1 
B1.4=0 

B2 
B2.1=10 
B2.2=1 
B2.3=2 
B2.4=5 
B2.5=2 
B2.6=1 
B2.7=0 
B2.8=4 
B2.9=2 

B2.10=0 
B2.11=3 
B2.12=1 
B2.13=3 

CP= 
28.57% 
CP1=4 
CP2=1 
CP3=3 
CP4=1 
CP5=2 
CP6=3 

CN=18.36
% 

CN1=0 
CN2=1 
CN3=2 
CN4=4 
CN5=1 
CN6=0 
CN7=1 
CN8=0 
CN9=0 

CN10=0 
CM=6.12% 

CM1=2 
CM2=0 
CM3=1 

CC=18.36
% 

CC1=7 
CC2=1 
CC3=1 

CC4=00 

E1=2 
E2=4 
E3=0 
E4=1 
E5=6 
E6=2 
E7=0 
E8=0 
E9=3 

E10=0 
E11=0 
E12=3 
E13=0 
E14=1 
E15=0 
E16=4 
E17=3 
E18=0 
E19=1 
E20=2 
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CC5=00 
CF= 

28.57% 
CF1=7 
CF2=2 
CF3=3 

CF4=00 
CF5=2 

30  =    36    = 49     = 32    = 147 
93.73% 97.79% 00.00% 90.42%  

 

 .ت.للحالة جT .T.Aالسياقات الدفاعية اادضتبار  يل ه :(68)جدول          

 : ت.الخصائص العاملة لبروتوكول الحالة ج 2.7.7

 :تحلیل السیاقات العامة

-E-A)انقققققققققققققا تطرققققققققققققققت لكقققققققققققققل السقققققققققققققياقات الدفاعيقققققققققققققة ( ت.ج)لبروتوكقققققققققققققول الحالقققققققققققققة نلاحققققققققققققق  في تحليلنقققققققققققققا      

C-B ) ااد انقققققققققققققا نسقققققققققققققبة غقققققققققققققير ( %00.00)لكقققققققققققققن سقققققققققققققيطرة لأسقققققققققققققاليب الكقققققققققققققف وتجنقققققققققققققب الصقققققققققققققراع بنسقققققققققققققبة

القققققققققي ققققققققققد ( %97.79)عاليقققققققققة حيقققققققققث نجقققققققققدها علقققققققققى شقققققققققكل تحفظقققققققققات، مقققققققققع وجقققققققققود سقققققققققياقات المرونقققققققققة بنسقققققققققبة 

الحيقققققققققققاة الهواميققققققققققققة، كقققققققققققذل  نجقققققققققققد السقققققققققققياقات اادوليققققققققققققة تبعقققققققققققث الى وجقققققققققققود امكانيقققققققققققة لتحريققققققققققققر الصقققققققققققراع وتنشقققققققققققيط 

يققققققققققققققؤدي الكققققققققققققققف ( %93.73)،   عققققققققققققققدد ضققققققققققققققئيل مققققققققققققققن سققققققققققققققياقات الرقابققققققققققققققة قققققققققققققققدر   (%90.42)بنسققققققققققققققبة 

 .والتجنب الى كب  الهوامات

في توقفقققققققققققققققات  الرهابيقققققققققققققققة متمثلقققققققققققققققةاسققققققققققققققتعمال كثقققققققققققققققير للسقققققققققققققققياقات  يظهقققققققققققققققر: CP=14الســـــــــــــــیاقات الرهابیـــــــــــــــة 

لصققققققققققققققققققراع مققققققققققققققققققع الميققققققققققققققققققل إلى عققققققققققققققققققدم التعريققققققققققققققققققف وهققققققققققققققققققذا لتجنققققققققققققققققققب وتفققققققققققققققققققادي ا (CP1=4)القصققققققققققققققققققة داضققققققققققققققققققل 
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استحعققققققققققققار عناصققققققققققققرمقلقة متبوعققققققققققققة  الهوامققققققققققققات مققققققققققققعالققققققققققققي تسققققققققققققاهم تعققققققققققققييق مجققققققققققققال  (CP3=3)شقققققققققققق اص بالأ

 .(CP6=3)بتوقفات في الحوار 

تتمثققققققققققققققققققل هققققققققققققققققققده السققققققققققققققققققياقات في الهيئققققققققققققققققققة الدالققققققققققققققققققة علققققققققققققققققققى العواطققققققققققققققققققف  :CN=9لســــــــــــــــــیاقات النرجســــــــــــــــــیةا

CN4=4  اضافة الى العواطفCN3 =2. 

نجقققققققققققققققد السقققققققققققققققياقات السقققققققققققققققلوكية علقققققققققققققققى شقققققققققققققققكل  :CC=9-CF=14والســـــــــــــــلوكیة الســـــــــــــــیاقات الواقعیـــــــــــــــة 

اضقققققققققققققققافة التشقققققققققققققققديد علقققققققققققققققى الفعقققققققققققققققل  CF1يليقققققققققققققققه التمسققققققققققققققق  بالمحتقققققققققققققققوى الظقققققققققققققققاهر  CC1تعبقققققققققققققققيرات حركيقققققققققققققققة 

CF3 الت كيد على ماهو يومي واقعي ملمول  وكذاCF2. 

حيققققققققققققث كانققققققققققققت  B2نجققققققققققققد سققققققققققققيطرة سققققققققققققياقات المرونققققققققققققة مققققققققققققن نققققققققققققوع  :B1=2-B2=34ســــــــــــیاقات المرونــــــــــــة 

مققققققققققققع التعبققققققققققققير اللفظققققققققققققي عققققققققققققن العواطققققققققققققف القويققققققققققققة والمبالغققققققققققققة  B2.1ل مباشققققققققققققر في التعبققققققققققققير علققققققققققققى شققققققققققققكل دضققققققققققققو 

B2.4 الى وجود تعجبات وتعاليق  اضافةB2.8.  

ــــــــــــــة  وكققققققققققققققذل  مققققققققققققققدركات  درة  E5نجققققققققققققققدها علققققققققققققققى شققققققققققققققكل مققققققققققققققدركات حسققققققققققققققية  :E=32الســــــــــــــیاقات الأولی

E2  والبحقققققققققققققث عقققققققققققققن مغقققققققققققققزى الصقققققققققققققورة او تعقققققققققققققابير الوجقققققققققققققوه والهيققققققققققققق ت الجسقققققققققققققميةE16  نسقققققققققققققبة تمثلقققققققققققققت ب كمقققققققققققققا

المواضقققققققققققيع وعقققققققققققدم اسقققققققققققتقرار E9 قليلقققققققققققة في تعبقققققققققققير عقققققققققققن العواطقققققققققققف والتصقققققققققققورات مرتبطقققققققققققة بالعجقققققققققققز واادضقققققققققققطهاد

E12 واضطاء كلاميةE17. 

لتكققققققققققققققرار  A2.8سققققققققققققققيطرت سققققققققققققققياقات الرقابققققققققققققققة مققققققققققققققن نققققققققققققققوع  نجققققققققققققققدA1=4-A2=26 :ســــــــــــــیاقات الرقابــــــــــــــة

 لىإضقققققققققققافة إ A2.17بعققققققققققق  الكلمقققققققققققات بشقققققققققققكل  طقققققققققققي مقققققققققققع تشقققققققققققديد علقققققققققققى الصقققققققققققراعات النفسقققققققققققية الداضليقققققققققققة 

ن القصققققققققققققققققة تققققققققققققققققق   مققققققققققققققققن الموضققققققققققققققققوع كمققققققققققققققققا أ A2.3مققققققققققققققققع تحفظققققققققققققققققات كلاميققققققققققققققققة A2.2تبريققققققققققققققققر التقققققققققققققققق ويلات 

  .A1.1الم لوف 
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ـــــــــــة ـــــــــــة العام نلاحققققققققققق  مقققققققققققن ضقققققققققققلال التحليقققققققققققل العقققققققققققام للبروتوكقققققققققققول هيمنقققققققققققة سقققققققققققياقات الكقققققققققققف وتجنقققققققققققب  :المقروئی

 الصققققققققراع وسققققققققياقات المرونققققققققة، مققققققققع وجققققققققود عققققققققدد قليققققققققل مققققققققن سققققققققياقات الأوليققققققققة وسققققققققياقات الرقابققققققققة هققققققققذا مققققققققا يجعققققققققل

 .مقروئية البروتوكول متوسطة

ت أدركقققققققققققققت إشقققققققققققققكاليات فققققققققققققققدان الموضقققققققققققققوع، كمققققققققققققققا .نسقققققققققققققتطيع الققققققققققققققول ان الحالقققققققققققققة ج :الإشـــــــــــــكالیة العامـــــــــــــة

الإشققققققققققكالية الأوديبيققققققققققة لكققققققققققن فشققققققققققلت في مواجهققققققققققة القلققققققققققق مققققققققققن ضققققققققققلال الميققققققققققل الى التقصققققققققققير والتمسقققققققققق   أدركققققققققققت

ت القققققققققققي ماقبقققققققققققل الوضقققققققققققعية اكمقققققققققققا لم تقققققققققققتمكن مقققققققققققن ارصقققققققققققان الإشقققققققققققكالية الخاصقققققققققققة باللوحققققققققققق  الظقققققققققققاهري،بالمحتقققققققققققوى 

 .التناسلية

 (:ت.ج)لحالة مقیاس التوافق الزواجي لنتائج  5.7.7

 :التوافق الزواجي على الحالة توضحت نتائجها فيما يليبعد تطبيق مقيال      

 البعد الدرجة المتوسط اادف اضي التقدير

 التوافق الوجداي 92 90 مرتفع

 التوافق الجنسي 00 94 مرتفع

 التوافق اادقتصادي 70 94 مرتفع

 الت طيط لمستقبل اادسرة 70 94 مرتفع

 التوافق اادجتماعي 00 90 مرتفع

 التوافق الفكري 92 90 مرتفع

 ا موع 039 

 

للحالة  اادف اضيةيوض  درجات الحالة المتحصل عليها في استبيان التوافق الزواجي والمتوسطات  :(76)جدول 

 .(ت.ج)
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 (البعدعدد بنود ×أكبر بديل ( + )عدد البنود البعد×أقل بديل )  =اضي المتوسط الافتر  
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0 
التوافقققققققققققققققق : يتعققققققققققققققق  مقققققققققققققققن ضقققققققققققققققلال الجقققققققققققققققدول ان القققققققققققققققدرجات المتحصقققققققققققققققل عليهقققققققققققققققا في اادبعقققققققققققققققاد المتمثلقققققققققققققققة في     

والت طقققققققققققققيط الوجقققققققققققققداي والتوافقققققققققققققق الجنسقققققققققققققي والتوافقققققققققققققق اادقتصقققققققققققققادي والتوافقققققققققققققق اادجتمقققققققققققققاعي والتوافقققققققققققققق الفكقققققققققققققري 

اادسقققققققققرة أعلقققققققققى مقققققققققن المتوسقققققققققطات اادف اضقققققققققية لهقققققققققا، بقققققققققذل  فققققققققق ن وجقققققققققود هقققققققققذه المؤشقققققققققرات يعققققققققق  تمتقققققققققع  سقققققققققتقبللم

 . الحالة  ستوى مرتفع من التوافق الزواجي

 (:ل.ل)تقديم الحالة الثانیة  7.0

المقابلة  المقابلة الأولى عددالمقابلات
 الثانية

 المقابلة الخامسة المقابلة الرابعة المقابلة الثالثة

  إجراء  ري
 المقابلة

00/31/9390 09/31/
9390 

00/31/9390 07/31/9390 02/31/
9390 

 د93 د43:20 سا0:03 سا0:03 دقيقة03 المدة
 
 
 

 الهدف 

التعرف على الحالة -
وتوضي  سبب اضتيار  
لها كعينة ضمن دراستنا 
باعتبارها حالة ضععت 
للواددة القيصرية لكسب 
ثقتها والت كيد على سرية 

مات والهدف من المعلو 
 .استعمالها

اادتفا  على مواعيد -
المقابلات القادمة ومدة  
كل جلسة وماهي 
الأدوات الي سنقوم 

 .بتطبيقها

طرح -
الأسئلة 

على الحالة 
مع 

الملاحظة 
وجمع 
 المعلومات

 

إكمال ما تبقى 
من معلومات 
حول الموضوع 
 .ووفق الدليل

تطبيق اضتبار 
 .تفهم الموضوع

 

تطبيق مقيال 
-وافق الزواجي الت

شكر الحالة على 
تعاونا معنا 
واعطاء  من 
 .وقتها الثمين

 

 
 0ل0 ثل المقابلات مع الحالة ل (:77)جدول 
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 المعلومات الشخصیة عن الحالة : 

 .ل.ل: اادسم -

 03:السن -

 00:السن عند الزواج -

 ليسان : المستوى التعليمي -

 موظفة في قطاع حكومي: المهنة -

 34:عدد الأضوة -

 39:بين اادضوةمرتبتها  -

 .مرة واحدة: عدد مرات زواج الزوجة -

 .سنة واحدة: المدة بين الخطوبة والزواج -

 .سنوات 32: المدة بين الزواج والحمل -

 (.أيام03و 33)أشهر  33أكثر من : مدة الحمل -

 30: عدد الواددات القيصرية -

 : /عدد الواددات الطبيعية -

 .مر  السكري: الحالة الصحية -

 الةبیاشت عن زوج الح: 

 12: سن الزوج -

 تكوين مه + متوسط 37سنة : المستوى التعليمي -

 .موظف في ضط مه  معروف: المهنة -

 13:السن عند الزواج -

 .مرتين: عدد مرات زواج الزوج -

 .المدينة: مكان عمل الزوج -
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 .متوسط: المستوى اادقتصادي اادجتماعي -

 .إيجار: نوعية المنزل -

 .تعارف: نوعية الزواج -

 .سنوات 34: وجيةعمر الحياة الز  -

 .سنة 04:فار  السن بين الزوجين -

 التاريخ المرضي للحالة: 

 .تكي  المباي : الأمرا  الععوية قبل الحمل -

 سكري الحمل: الأمرا  الععوية أثناء الحمل -

 مر  السكري : الأمرا  الععوية بعد الواددة -

 .أجريت عملية جراحية قبل الحمل والواددة بسبب تكي  المباي  -

 .تجميلية: احةنوع الجر  -

عققققققدم اتسققققققاع  –أشققققققهر  33تجققققققاوز مققققققدة الحمققققققل أكثققققققر مققققققن : الظققققققروف المؤديققققققة الى حققققققدوث الققققققواددة القيصققققققرية -

 "فيبروم"وجود تكيسات على مستوى المباي  -عنق الرحم 

 د03: مدة اجراء العملية القيصرية -

عققققود علققققى أمققققي ضفققققت ضفققققت  ققققوت ونخلققققي راجلققققي وحققققدوا وبنققققي تت. تققققوتر وقلققققق: الحالققققة النفسققققية قبققققل الققققواددة -

 على راجلي  اف وحدو

نسقققققققيت كلقققققققش قعقققققققدت متفكقققققققرة غقققققققير فققققققق ة القققققققوحم الله . غيقققققققا  التقققققققوتر والقلقققققققق: الحالقققققققة النفسقققققققية بعقققققققد القققققققواددة -

اديعيققققققدها نسققققققيت الققققققوحم ونسققققققيت ياسققققققر صققققققعوبات بقيققققققت متفكققققققرة الكققققققلام القاسققققققي لي تقققققققالي كققققققي نتفكققققققروا 

للحظقققققة تمنيقققققت أي يتيمقققققة ومانسقققققمعش هقققققذاا الكقققققلام تغقققققه بيقققققا ونقلقققققق نتققققق لم ياااسقققققر ياسقققققر تعقققققرفي في هقققققذي  ا

لدرجقققققة عقققققدت نشقققققوف يتقققققيم نحسقققققدوا والله العظقققققيم  قققققي را  في جلسقققققة نفسقققققيةعبد بقققققراي يسقققققمع  كلمقققققة ضايبقققققة 

 واد يعامل  معاملة ضايبة واد نسمعها من أهلي  
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تركيقققققققب ضطققققققق  طقققققققين جقققققققرح علقققققققى مسقققققققتوى الجهقققققققاز البقققققققولي أدى الى عقققققققدم الققققققققدرة علقققققققى البقققققققول ااد مقققققققن ضقققققققلال  -

 .جهاز

 .تدمير الذات من ضلال نتف الجلد توجد بع  العغوطات والمشاكل الي أدت الى -

 (:ل.ل)ملخص الحالة

سنة من زوج  00سنوات بعمر سبع سنة من وادية تقرت متزوجة منذ  03تبل  من العمر( ل0ل)الحالة     

رقلة  نزل مستقل، موظفة في موظف في ضط مه  معروف تقطن بوادية و . سنة 04سنة يكبرها بق 13عمره 

ذكور، ضععت الحالة  39بنات و 31أضوة  34قطاع حكومي مستوى ليسان  تحتل المرتبة الثانية بين 

تعرضت الحالة لأثار جانبية نتيجة العملية المتمثلة في جرح على مستوى . شهرا   00للواددة القيصرية منذ 

 .اددةالجهاز البولي تعرضت الحالة الى سكري مابعد الو 

ومن بين أهم الملاحظات الي تم تسجيلها عن الحالة من ضلال المقابلة النصف موجهة بهدف البحث    

وترابط الأفكار  لقدرة على التواصل البصريوأثناء تطبيق اادضتبار ومقيال التوافق الزواجي أن الحالة تتمتع با

بع   الم اوحة بين الفرح والغعب في فعاادتبالإضافة الى وجود بع  اادن. ووجود قوة التعبير والمصطلحات

 .كما أنا تبدي إهتمام بدرجة كبيرة للجلسة  .اللوحات من اضتبار تفهم الموضوع

 : نتائج تحلیل مضمون المقابلة النصف موجهة بهدف البحث 7.7.0

 (:ل.ل)المقابلة مع المفحوصة : المرحلة الأولى -7

 /1.وردة  ع الديكور /7.في عيد ميلادي شرالي كادو/0.اأيه دا / 9.يعبر بالهدايا والكلمات والمواقف/ 0

وكنت متم  نجيبل  / 4.عبرلي بلي الله غالب وهذا لي لحقت عليه/ 2.قدمهالي قبل بيومين بش ماينساهاش

جابها لي فالوقت  /03.طول نتمنى نشريها وننسى /3.بص  أ  جابلي الحاجة لي  قصت / 9.ماضير

/ 00.ايه راضية والحمد لله/09.ايه كلش نتشاركوه مع بع / 00.يليش قدواشالمناسب فرحت بيها ماتت 

ادزم نقعدو في  /01.حنا نتناقشوا ونتحاوروا في كلش ونوصلوا للحل لي يرضي كل واحد فينا /07.راضية ايه

دائما نتناقشوا ونتحاوروا يدي / 04.في الطابلةنتحاوروا ونتفاهموا  قشوا كلش / 02.الطابلة  ع الصباح

واقف / 03.مابيناتناش أسرار عارف عليا كلش وأ   ي عارفة عليه كلش /09.رأيي وندي رأيو في كلش
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راجل  عنى الكلمة  /99.مسؤول /90.ألي مالقيتوش في بابا وضاوتي  لقيتو فيه /93.معايا في كل المواقف

شحال من مرة هو يكون حا  حاجة كي يشوف  عيانة يقولي ضلي  /97.يقدر تعين/ 90.سيد الرجال

نخرجوا نحوسوا يدي  لبلاصة لي حبيتها واد لبلاصة لي قتلوا عليها كي كان /  91.علي  روحي ر حي

أيه يتفكري في كل /  94.نقعدوا فالدار نتفرجوا فالتلفزيون نطيب حاجة مع التاي/ 92.مشغول

قالي عيد زواجنا قريب باش ديريلي حفلة ماتنسيش / 93.عيد الأم عيد ميلادي عيد المرأة/99.المناسبات

كي / 00.اداد مكانش/ 09.يقولي كي دايرة ياه ومانقلقش منو/ 00.ايه يتمس ر معايا/ 03.ودرتلوا

قالي تبدلي / 01.أيه نفسها بالرغم من المشاكل والعغو  والمسؤوليات/ 07.بكري كي ذرا ماتبدل ولو

ما لينيش نلب  /  09.الجرح متعب  ياسر/ 04.غار هههه/ 02.تمي ببنت  ومدللتيها ونسيتي عليا وته

ماتبدل ولو كي ./ 73قلت شوي بسبب ال بية والتعب والسهر مع بني/ 03.حاجة محصورة واد تتحط فوقوا

ما طش  / 71.ايه كي نتقلق/ 77.قساوة الرال/ 70.الأمانة/ 79.يعامل  ملي ./ 70بكري كي اليوم

/ 79.اداد ماندمتش/ 74.ه  طبعوا يقدري و  م  لدرجة كبيرة ماتت يليهاش/ 72.عينو فيا مدة طويلة

/  10.تعبت علابال  13./من صغري وأ  متحملة المسؤولية/ 73.لقيت فيه الراجل الي يتحمل المسؤولية

مانيش / 19.اي نزيد نجيبأيه قبل كي ماعطانيش ربي كنت راضية بالمكتو  والقدر بص  درا كي عط

من النهار / 11.نح  مازال ما لمستش جوهر الحياة الزوجية بيدي/17. %13راضية / 10.راضية عليها

فالوقت لي بش نتعرف على راجلي ملي  / 12.الأول نتاع العرل دضلوا النال في حياتنا بقعياتهم ومصالحهم

/  13.يعرف  غير فالخدمة/  19.كيفاش دايرة  وهو حا  يعرف  فالدار يعرف عقليي/14.وش  ب وش اد

شحال من / 20.وأ  عدت نحشم وهو عندو الحق/  23.راجلي بدا يقلق ويديرونجا من ادفامي وقعياتهم

يجو غير على جال / 29.مرة يقولي معادش يلزموي ودايري  غير على صلاحهم وجهي مايجيبش أ  ؟

بص   21./في التواصل مع الأضرين سعادتي   في العطاء أ  سعادتي / 27.نح  بالخذادن/ 20.صلاحهم

بعد كل هذ الشيء وأي مابديتش حياتي  الزوجية كيما ادزم نقدر نلحق واد / 22.حياتنا الخاصة راضية عليها

مايهمنيش الجانب /23.قبلت على جال بش نستقر / 29.ماندمتش على الزواج/ 24.ضلاص كلش فات

متقبلة / 40.مقدرة الظروف بلي عاييشين فالكراء وبلي ماعد ش دار/  43.المادي مش من اهتماماتي 
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مش /41.بص  النال مش أمر واقع / 47.الدار ماعد ش أمر واقع/ 40.تزوجت أمر واقع/ 49.الواقع

أ  عندي / 49.اضتصرت الطريق على  روحي/ 44.أ  أض ت نولد قيصري/ 42.معطرة نتحملهم

 99.وضلاص بعد مزروبة حابة نشوف البيين/ 90.وأ  ماعنديش الجهد/  93.البيين في ضطر/ 43.الفيبروم

كرهت / 97.بايتة تم ماولدتش،رحت لطبيبة قلتلها ولدي  سيزاريان/ 90.معادش حابة نقعد فالسبيطار/ 

العغط والت مام في ف ة الوحم تعبوي وليت على تقشار رجليا مالقيتش وش / 91.جو السبيطارات

مانيش  ن / 99.ندير حاجة مانلقاش التقدير/ 94.زوجت هرو  من الوضع نتاع دار أ  ت/  92.ندير

ومبعد تزوجت برغم ظروف زوجي والمشاكل /  33.ض ت نقرا في وادية بعيدة بش نر / 93.عليهم

ومع الوقت بدا ينقه / 30.بص  تحديت الوضع وقبلت/39.وضفت من رف  أهلوا ليا/ 30.وقبلت

ادزم على كل زوج أنم يجمعوا  يزاتهم سواء مليحة واد ضايبة / 37. ولدت بنيالخوف ضاصة بعد ما 

فرضا  أ  كاين حوايج تقلق  ماديرش / 34. كل واحد   م شريكوا/ 32.الشراكة/ 31.ويتشاركوا فيها

ا الشي لي م ثر علي/ 033.بش نكونوا متفاهمين/ 33. وأنت تحب حاجة أ  نديرها/ 39.الحاجة لي تقلق 

بسبب الواددة القيصرية هو أ  فرضا  حابة نرقد مش حابة نرقد بالدواء حابة نرقد طبيعي لأنو عندي 

كي / 039.فرضا  بشرتي  مش حابة نديرلها كر ات ومبيعات حابة يبقى لوي الطبيعي فهمي/ 030.الأر 

/ 037.حاجة نحب نظهر على طبيعي مانحبش التصنع في أي/ 030.يبقى لون شعري الطبيعي نفرح

حسيت بلي العملية كانا في مر  الله غالب بص  في الواددة ربي ضلقنا بش المرأة تولد طبيعي 

كنت حابة نعيش هذي  اللحظة ونح  كيما  سوا / 032.حسيت روحي ضالفت الطبيعة/ 031.فهمي

لبرد يوجع  الجرح  وحاجة أضرى كي تعرب  بني لجرحة واد كي يعرب  ا/ 034.الأمهات لي يولدوا طبيعي 

ندر قلت من الميناج / 109.مرة الجارة وجهتلي كلمة غاضت / 039.كي نشكي من جرحي يوجع فيا واد

وحدة قاتلي حاذري ماتفورصيش روح  الجرح يتحلل  وبنت  ماتهزيهاش ياسر / 110.حسيت توجعت

لنال كل لي ولدوا والجارة الأضرى قاتلي طول جرحي جرحي جرحي مش غير وحدا لي ولدتي  ا/011.

وكي تعرب  بني واد نشكي بجرحي نح  روحي مانيش نحمد / 112.ومايشكوش قلتلها أصلا  ماشكيتلكش

كي نقلق واد نعيا نح  روحي كي / 007.ك ي نبتز فيها واد بسبت  راي ه 000./في النعمة لي بين يديا
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هذا هو الخوف /  002.بة لي زيدت ه راكي أنت الس/ 001.نشكي نعار  في أمر الله وزيد نبتز في بني

راجلي متقبل العملية متقبل / 004.لي بقى، لكن من  حية المعيار واد التوافق ماعندوش دضل نائيا

طول كي يبرد الحال دفي روح  ألبسي /003.معاوي هاز عليا التقل / 009.السيكا ي   ع الجرح

ومرات يعود يبال  نقولوا نروح نقعي يقولي / 090.منفرح من اادهتما/ 093.تقاشرا دفدفي ديري ماتهزيش

ينو  / 099.ر ي ر ي راكي عيانة سوايع هو لي يدرلي التفنيين يقولي ماتغسليش الماعن ضلي يباتو

في هذا الكوتي  مساعدي / 090.الصباح بكري يقعي كلش يقولي راي قعيتل  بش ماتتعبيش

مع لم  مكان )يل  ع تلبسي سروال يبدا يلعل  هنايا تحسي بتغير طفيف يتبدل علي  الست/ 097.روعة

تلقي العبد الأضر لي مش زوج  مهتم / 092.تلبسي حاجة مزيرة تبقي مقلقة كرش / 091(.الجرح

أببب كل لي تزوجوا كرشهم ضارجة ه  أببب كل لي زيدوا بالعملية  / 094.بكرشي علواش راهي ضارجة

تل  على وحد لحوايج كنت نديرهم من قبل  شي ياسر بص  أ  حسيتها عط/ 099.كرشهم ه  مساكن

ضايفة ادنز مرة أضرى /003.طول ضايفة ادنتعر / 093.مش أي حركة نقدر نديرها طول ياكل

اداد نولد طبيعي لأي جربت ألم / 009.بص  إذا هزيت مرة أضرى ضلي يتحل/ 000.ويتحللي الجرح

نح  الأم لي زيدت / 007. تألمت في حياتي  ياسر يزي  بعدلأي/ 000.الواددة القيصرية ومعادش حابة الألم

بص  مع /002.أ  نحب بني بطريقة ماتت يليهاش/ 001.طبيعي تحب ولدها أكثر من لي زيدت بالعملية

نقول كون ولدت طبيعي ضير نعاود نستغفر ونح  بت نيب العمير  004./الوجع حسيت الحب نقه شوي

 الت دير قلت كي كانو يديرولي في/ 009.زادت طبيعي بص  ماتزيدش نقول كون صبرت عليها شوي راهي

ح  الحاجة لي بش تفرحي بيها ادزم فيها اآلم ادزم يفوت علي  المول بش تدي ( ل.ل)سبحان الله يا

معادش نتحمل ح  ألم أضر عدت / 073.وكانت القطرة لأفاضت الك ل/003.الحاجة لي تفرح 

مثلا كي / 079.ل ح  واحد يجرح  وهذا مادابيا مايوصلش لبنيمعادش نتقب/ 070.حساسة ياسر

 .واد بالعملية تغيع  روحي ( أي طبيعي)يسقسو وحدة قدامي زيدتي  زيادة الر ة 
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 :التحلیل الكیفي للمقابلة -

 التعبير: للتوافق الزواجي وهي 39من ضلال تطبيق المقابلة العيادية النصف موجهة الي تعمنت محورين     

 .العاطفي واادشباع الجنسي

تتمتع بقدر عالي من التعبير العاطفي في توافقها مع زوجها ( ل.ل)تبين لنا أن الحالة : العاطفيمحورالتعبير 

الذي يشكل جزء مهم في التوافق الزواجي وهذا لأنا تجاوبت مع كل ما هو عاطفي  عطاء تفاصيل أكثر، 

نسبة لها من الأولويات يليه جانب اادشباع الجنسي بالرغم من دوره فالجانب العاطفي في الحياة الزوجية بال

يعبر بالهدايا "البال  الأهمية في العلاقة الحميمية بين الزوجين فعبرت عن الجانب العاطفي من ضلال قولها 

أهمية   كما يوجد". ايه راضية والحمد لله" ودرجة من الرضا عن الحياة الزوجية  فهومها " والكلمات والمواقف

حنا نتناقشوا ونتحاوروا في  : "كبيرة لمبدأ الحوار والمشاركة بين الطرفين في تحمل الأعباء وهذا من ضلال قولها

، كما أنا تقدل العلاقة الزوجية بدرجة كبيرة وتؤكد على أهمية "كلش ونوصلوا للحل لي يرضي كل واحد فينا

ادزم نقعدوا في الطابلة  ع الصباح نتحاوروا :"لهاالروابط القوية بين الطرفين ويظهر ذل  من ضلال قو 

مابيناتناش أسرار عارف عليا كلش :" إضافة الى وجود ثقة كبيرة بينهم ". ونتفاهموا  قشوا كلش في الطابلة

" ، والمساندة في كل الظروف الذي لم تقل أو  تفي ح  بعد الواددة القيصرية"وأ   ي عارفة عليه كلش

راجل  عنى " :بقولهاعن مكانة زوجها وحبها الكبير له ( ل.ل)عبرت الحالة ".  كل المواقفواقف معايا في

فالتوافق بين الزوجين لم يت ثر بأي من . وهذا ماظهر في تعابير وجهها وبريق عينيها"الكلمة سيد الرجال

 يغير من اهتمامه أوحبه الظروف والأحداث كحدث الواددة الذي يعتبرمرحلة مهمة في الحياة الزوجية فالزوج لم

راجلي متقبل العملية، متقبل السيكا ي   ع الجرح معاوي هاز " وهذا ماظهر في قولها. وح  نظرته لزوجته

 ". عليا الثقل

لم تعبر الحالة عن العلاقة الجنسية بشكل مباشر يوجد عدة تحفظات ويظهر ذل  في  :محور اادشباع الجنسي

، حسب مابدا لنا من ضلال "أيه راضية الحمد لله"عن جانب اادشباع الجنسي ردودها القصيرة والشاملة 

تعابير وجهها المفعمة بالحيوية وهناا علاقة وطيدة بين جانب التعبير العاطفي واادشباع الجنسي، فوجود 

في كلش نتناقشوا ونتحاوروا :" التعبير العاطفي القوي دليل على الرضا عن العلاقة الحميمية يظهر في قولها
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كما أن الواددة القيصرية لم تؤثر على توافقها الجنسي مع زوجها، ". ونوصلوا للحل لي يرضي كل واحد فينا

شحال من مرة هو يكون حا  حاجة كي يشوف  عيانة يقولي . يقدر تعين:"يقدر تعبها وهذا حسب قولها

معاوي هاز عليا " ف ة  لها وواددتها كما يشاركها في تحمل الأعباء المنزلية طوال " ضلي علي  روحي ر حي

 ".ينو  الصباح بكري يقعي كلش يقولي راي قعيتل  بش ماتتعبيش...التقل 

نلاح  من ضلال المقابلة الي أجريت مع الحالة تبين أن إشباع الحاجات العاطفية للزوجة غطى واحتوى      

 ا نلاح  أن اادحتواء الجيد للحالة من . التوافق الجانب الجنسي وبالتالي الرضا عن العلاقة الزوجية وحدوث

قبل الزوج في ف ة الحمل والنفال ساهم في الحد من ظهور اكتئا  ما بعد الواددة وتمكنت من تجاوز العديد 

 . من الصعوبات

نلاح  أن الحالة ذات ش صية انبساطية مرحة مرنة محبة ل ضرين معطاءة معحية من أجل الأضرين     

تتميز بالثقة بالنف  وقوة الش صية ". أ  سعادتي  في التواصل مع الأضرين سعادتي  في العطاء:" لهاحسب قو 

امرأة محبة للحياة . بالرغم من الظروف القاسية والكم الكبير من المعا ة إاد أنا مستمرة في العطاء والتعحيات

نحب نظهر على :" من ضلال قولهامحبة للبساطة متواضعة يظهر ذل  . محبة للطبيعة وكل ما هو طبيعي

فحسب ما تبين لنا أن المرأة المحبة للحياة تحب أن  رج منها حياة ثانية " طبيعي ما نحبش التصنع ف ي حاجة

من جهازها التناسلي وتكون واددتها واددة طبيعية على الرغم من  لم الواددة إاد أن ذل  اآلم يع  لها الحياة 

يظهر هذا في . شديدة في عيش ذل  الشعور لكن الوادد ة القيصرية منعتها من ذل فالحالة كانت لها رغبة 

حسيت بلي العملية كانا في مر  الله غالب بص  في الواددة ربي ضلقنا بش المرأة تولد طبيعي :" قولها

كنت حابة نعيش هذي  اللحظة ونح  كيما  سوا الأمهات لي . حسيت روحي ضالفت الطبيعة. فهمي

فهي امرأة متمسكة بالحياة تتحمل اآلم اد تستلم بسهولة فالواددة الطبيعية تعتبر بالنسبة لها . وا طبيعييولد

فحدث الواددة القيصرية لم  دث  ط تغيير في توافقها الزواجي وإ ا أثر على تكيفها الش صي . الحياة

زواجي  حافظت الحالة على توافقها فهو شعور داضلي بينها وبين ذاتها لم يظهر في توافقها ال( الفردي)

الزواجي مع الطرف الأضر بالرغم من عدم تكيفها الفردي، بالإضافة الى قدرتها على ا اذ القرار الي ظهرت 

أكد مدى رغبتها بالواددة الطبيعية إاد أن حالتها الصحية وعدم " ادادماندمتش" في عدم ندمها على الزواج
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الم ا  منعها من الواددة الطبيعية وبالتالي حدثت الواددة القيصرية وهذا ما قدرتها على أداء دورها أثناء 

كما صرحت  شاعر   ".أ  عندي الفيبروم، البيين في ضطر وأ  ماعنديش الجهد: " يظهر من ضلال قولها

    .الخوف وعدم اادقتدارالي ر ا ترجع الى وفاة الأ  الذي يرمز إلى الطموح والمستقبل

 :لكمي للمقابلةالتحلیل ا -

 766×ك: الفئاتحساب 
 ك            

 766×ك: للأبعاد بالنسبة
 مج ت          

 
 .تكرار أو تواتر الفئة= ك

 .مجموع تكرارات الفئات الخاصة بالبعد= ك

 مجموع تكرارات كل فئة= مج ت

 للفئات%النسبة (ك)تواتر الفئات الفئات ف الابعاد
  
 
 

 التعبير العاطفي
 
 
 
 

 08-02-01- 5-2-7:  الماديالتعبير. 
 20-25: الغيرة. 
 05-52-71-76-8-2:الرضــــــــــا الزواجــــــــــي-

82. 
 72:الثقة. 
 88-70-75:التفاهم. 
 50-55-05-02: الاحـــــــــــــــــــترام والتقـــــــــــــــــــدير-

80. 
 707-706-778-57 :الاهتمام. 
 22-20-00-1-0-5-0: التعبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــير -

05-725. 
 06-78 :المساندة.  
 00-05:ممارسة نشاطات مشتركة . 
 27-26:المزاح. 
 702-700-772:التعاون. 
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 00: التخطیط للمستقبل 
 02:الاستقرار 
 771-12-10-17: التقبل. 

  %36.61                 50= ك                                                  75= مج              ف
 
 

سمـــــــات الشخصـــــــیة 
 الإيجابیة

 80-86: الإرادة والتحدي. 
 765-57: الايمان بالقضاء والقدر. 
 727-82-25: التغلب على المخاوف. 
 58-52: تحمل المسؤولیة. 
 10- 01-51 :اتخاذ القرارات. 
 11: المشكلات استراتیجیات حل  
 762-760-767: البساطة 

60 
60 
62 
60 
62 
67 
62 

13.33% 
13 .33% 

20% 
13.33% 

20% 
6.66% 

20% 
 %76.50              75= ك                                                    1=مج            ف

سمــــــــــــات الســـــــــــــلبیة 
 للشخصیة 

 58-81-55 :القلق والغضب- 
 06:الخجل 

62 
67 

15% 
05% 

   %81. 2                    5= ك                                                0 =مج               ف
 .28-20 :الهروب  الألیات الدفاعیة

 708-770-87- 18: الخــــــــــــــوف والـــــــــــــــتردد-
726. 

 22: التبرير. 

60 
65 

----- 
67 

02.51% 
71.42% 

------- 
14.28% 

                        %154.92=ك                                                  2=مج              ف

التوافــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــق 
 الاقتصادي

 100 02 .16-08: الوضع المادي% 

 %7.56                 60= ك                                              7= مج                ف
ــــــــــــــار  معــــــــــــــايير اختی

 .الشريك
 50-07. 
 52-51-50:التعارف. 

60 
62 

40% 
60% 

 %3.52               65=ك                                                   0=مج              ف
  77- 85- 85. 62 100% التوافق الفكري

 %0.77                2= ك                                                 7= مج               ف

العلاقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات 
 الاجتماعیة

 55- 07- 00. 62 100% 
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 %0.77                2=ك                                                   7=مج               ف
 
 
 
 
 
 
 
 

 الإحباطات

 ـــــــــــــــــــــــــاشةوالأم -761-766-25-22-21:المع
762-768-705-705-702-707-
722-722-56  

 50: عدم الرضا 
  26- 15- 15:علـــى التحمـــلعـــدم القـــدرة-

27-20-22-25-720-728-756-
757-122 -  

 12:المرض 
 21: غیاب التقدير 
 02: الشعور بالخدلان. 
 701-700: الانتقادات. 
 720:الشك. 
 ــــــــــــــــــــــذنب -770-765-706: الشــــــــــــــــــــــعور بال

772-775-721. 
 775-777: اللوم. 
 750-725: المقارنة 

75 
 --
67 
70 

 --
67 
67 
67 
60 
67 
60 

 --
60 
60 

 
 

32 .55% 
 

2.32% 
27.90% 

 
2.32% 
2.32% 
2.32% 
4.65% 
2.32% 

13.95% 
 

4.65% 
4.65% 

 %27.08              52=ك                                                77= مج               ف
  760. 67 100% الأمنیات

     %6.16                   7=ك                                                 7= مج             ف
 %100 65 .56-28-75-72-70:الرضا عن العلاقة  الاشباع الجنسي

 %2.50                65=ك                                               7= مج               ف
 750=مج ت

تحققققققت فئققققققات بحققققققث النصققققققف موجهققققققة بهققققققدف اليتعققققققمن تبويققققققب وحققققققدات نققققققه المقابلققققققة (: 70)جــــــدول 

 .متدرجة ضمن أبعاد مع تواترها ونسبتها المئوية

القققققققذي يشقققققققمل تبويقققققققب وحقققققققدات نقققققققه ) ( لتحليقققققققل معقققققققمون المقابلقققققققة الموضققققققق  في الجقققققققدول  اسقققققققتنادا      

المقابلقققققة تحقققققت الفئقققققات رققققققم تشقققققكيلها تبعقققققا  لأبعقققققاد البحقققققث مقققققن جهقققققة ولمحتقققققوى المقابلقققققة المقققققراد تحليلهقققققا مقققققن 

تم تشقققققكيلها  39أبعقققققاد اثنقققققين منهقققققا رئيسقققققية و 03فئقققققة مندرجقققققة تحقققققت  77جهقققققة أضقققققرى نلاحققققق  تشقققققكيل 
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القققققذي يشقققققمل  %02.20أثنقققققاء التحليقققققل فالبعقققققد الرئيسقققققي تم تحديقققققد موضقققققوعه في التعبقققققير العقققققاطفي بنسقققققبة

  %00.72الرضقققا الزواجقققي بنسقققبة  تليهقققا فئقققة 04.03 %فئقققة التعبقققير القققي ققُققدرت بنسقققبة: فئقققة01

تليهقققا فئقققة التقبقققل  %3.20اادحققق ام والتققققدير بنسقققبة .% 00.10بعقققدها فئقققة التعبقققير المقققادي بنسقققبة .

،تليهققققققا كققققققل مققققققن  %1.42،بعققققققدها فئققققققة التعققققققاون وفئققققققة التفققققققاهم بنسققققققبة  %4.23وفئققققققة اادهتمققققققام بنسققققققبة 

في . %0.97فئقققققة الغقققققيرة وفئقققققة المسقققققاندة وفئقققققة  ارسقققققة نشقققققاطات مشققققق كة وفئقققققة المقققققزاح القققققذين ققققققدروا بنسقققققبة 

يلقققققي . %0.39ار وفئققققة الثقققققة وفئققققة الت طققققيط للمسققققتقبل الققققذين قققققدروا بنسققققبة المرتبققققة الأضققققيرة فئققققة اادسققققتقر 

 .   %0.19بعد ذل  بعُد اادشباع الجنسي الذي قدر بنسبة 

  (:سنة 28)ل .للحالة ا T.A.Tبروتوكول تحلیل عرض و  7.2.0

 .07.37.9390الأحد :  ري  اجراء اادضتبار - 

 .سا93:03: ساعة البدء -

 .سا 90:19.94: ساعة اادنتهاء -

 .د 43.20: الوقت الإجمالي للبروتوكول -

  67اللوحة: 

 د0.79: زمن اجراء اللوحة                                   33.97ث: زمن الرجع

(. صقققققققمت لمقققققققدة قصقققققققيرة.....)هقققققققذه لي ققققققققدامو ماعرفتهقققققققاش وشقققققققي سقققققققاعة تبقققققققالي. وضقققققققعت يقققققققدها علقققققققى ضقققققققدها    

طلبقققققققت مققققققق  مقققققققاذا أرى أيعقققققققا ؟ مغمققققققق  . لات، وهقققققققو  مقققققققممقققققققاهيش ميكقققققققرو ومقققققققاهيش كتقققققققا  حاجقققققققة كقققققققي الطقققققققاب

هققققققذا هققققققو وش . عينيققققققه، أ  يبققققققالي طفققققققل هققققققذا هققققققو وش شققققققفت يبققققققالي  مققققققم في موضققققققوع واد مغمقققققق  عينيققققققه وراقققققققد

 .زيدي وش عندا. شفت
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    E20-E16-CP1-A2, 6-E5-CC2-E5-E5-CP2-CC2 :الأسالیب الدفاعیة

CC1-CP3- 

ــــــة كوسققققققيلة للتجنققققققب والهققققققرو  مققققققن المواقققققققف ( CP)الفققققققوبي  نلاحقققققق  سققققققيطرة لسققققققياقات الكققققققف :المقروئی

 .الصراعية مع بروز السياقات الأولية،  ا يدل على أن المقروئية سالبة

 . القصة اد تلم  أي صراع باعتبارها جاءت قصيرة لم تستغر  وقت كبير :الإشكالیة

  د 1.09: زمن إجراء اللوحة                        ث33.70: زمن الرجع :60اللوحة 

وهقققققذه الأم . هقققققذه حيقققققاة الريقققققف الطفلقققققة هقققققذه حيقققققاة الريقققققف عاطيتهقققققا بالظهقققققر وهقققققذا الفقققققلاح أو يغقققققرل. شقققققوفي     

هقققققذه اضتهقققققا  مقققققم مقققققاعلاباليش وش  مقققققم، . مقققققابانوليش أمهقققققا وبيهقققققا بانقققققولي أضتهقققققا وضوهقققققا الكبقققققار... واد هقققققذا لقققققق

ا قققققة، وهقققققذا صقققققاد لهيققققق  رايققققق  لفلاحقققققة، وهقققققذه وإاد مقققققش عاجبهقققققا الحقققققال لأنقققققه هقققققذه هقققققازة كتابهقققققا وصقققققادة عليهقققققا ور 

شقققققوفي كقققققاين زوج حلقققققول يا سقققققارحة في حاجقققققة أضقققققرى يا هقققققذه (. تشقققققير  صقققققبعها الى كقققققل شققققق ه)واقفقققققة في القققققنه 

لي هقققققققازة )وإاد هقققققققذه ( صقققققققمت)ققققققققاتلهم راي را قققققققة علقققققققى روحقققققققي نققققققققرا هقققققققازة كتوبهقققققققا وكلقققققققش وهقققققققذه مشقققققققنفة عليهقققققققا 

( الطفلقققققققة القققققققي تحمقققققققل كتقققققققا )هقققققققذه .... مقققققققش متفقققققققاهمين واد. ارتشرا قققققققة ومققققققق ددة تحقققققققاول دورلهقققققققم ومقققققققاد( الكتقققققققا 

واد هققققققذه (. صققققققمت)كققققققي عققققققادت ضالتهققققققا هنققققققا فققققققالأر  وهققققققي را ققققققة تقققققققرا ( المققققققرأة الأضققققققرى) كقققققن غايعققققققتها هققققققذه 

كققققي شقققققغل شققققوفي الصقققققورة هققققذه مققققش عاجبهقققققا الحققققال مقققققن هققققذه كققققي عقققققادت را ققققة تققققققرا . مشققققنفة عليهققققا لأنقققققا هكققققة

. لأنقققققققه هقققققققذه هقققققققي الحيقققققققاة وهقققققققذه را قققققققة تشقققققققوف مسقققققققتقبلها في اادتجقققققققاه المعقققققققاك  مقققققققش لأنقققققققا حاسقققققققدتها وادحاجقققققققة،

Sour  صقققققمت .... حصقققققان، فقققققلاح، هقققققذا وش شقققققفت. مقققققش أمهقققققا وهقققققذا مقققققش بيهقققققا( المقققققرأة المتئكقققققة)هقققققذه الكبقققققيرة

لكبققققيرة مافيهققققا  sourهققققذا بايققققن مققققش مهققققتم بققققيهم كققققل، وكققققاين حاجققققة أضققققرى، هققققذه (. ثانيققققة09)طويققققل مققققع شققققرود 

، هقققققذه أضتهقققققا لكبقققققيرة تقولهقققققا روحقققققي أققققققري مقققققاتهتميش ليقققققا أ  بصققققق  حطقققققة يقققققدها  ع (أمقققققر ققققققاطع)حققققق  لعبقققققة بعقققققد 

هققققذه مققققش عاجبهققققا الحققققال بصقققق  هققققذه . وحققققدة مشققققنفة و كققققن الطفلققققة تقققققولهم هيققققا نقققققروا أضطققققيكم مققققن هققققذه الحيققققاة

 ددة حابققققة مقققق هققققذه. غايعققققتها هققققذه لأنققققا قاعققققدة في الفلاحققققة كققققان بأمكانققققا تققققروح تقققققرا وديققققر مسققققتقبل علققققى روحهققققا

 .تروح وصادة لمنهي 
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 :الأسالیب الدفاعیة

B2,1- A2,8- CC2- CF3- B2 ,11- A2,12- CP3- B2,12- 

CP3- B2,12- CP3- CC1- A2,5- A1,2- CP3- B2,12- CC1- 

E9- CC1- B2 ,12- B2,7- E5- B2,12- A2,6- CP1- B2,6- 

E9- A2,8- E9- B2,12- E3- B2,12- A2,8- E19- CP1- E9- 

A2,8- A2,8- B2,12- E9- E19- E5- E5- B2,12- A2,17.  

بشققققققققققكل كبققققققققققير، وأضققققققققققذت ( A ,B ,C,E)نوعققققققققققت المفحوصققققققققققة في اسققققققققققت دام السققققققققققياقات الدفاعيققققققققققة  :المقروئیــــــــــة

كمققققققا بققققققرزت سققققققياقات الصققققققلابة والرقابققققققة  ققققققا يققققققدل علققققققى الإرصققققققان الجيققققققد 0 الوقققققققت الكققققققافي في التعبققققققير عققققققن البطاقققققققة

 . ا  كننا القول أن المقروئية متوسطة. اعيةوإمكانية ضروجها من الوضعية الصر 

لقققققققد اسققققققتطاعت المفحوصققققققة مققققققن إدراا إشققققققكالية اللوحققققققة والمحافظققققققة علققققققى معققققققمونا، لكققققققن لم تسققققققتطع  :الإشــــــكالیة

كمقققققا عقققققبرت عقققققن معقققققمون القققققذها  . ، وعقققققبرت علقققققى أنقققققا أخ وأضقققققت(أ 0 بنقققققت0 أم)القققققربط بقققققين العلاققققققة الثلاثيقققققة 

 .ة على معالجة الإشكالية الأوديبية الي تثيرها اللوحةوال دد هذا ما جعلها غير قادر 

  ث 3.34: زمن اجراء البطاقة                        33.37: زمن الرجع :65اللوحة 

هققققققققو صققققققققاد وهققققققققي شققققققققاداتو شققققققققوفي كيفققققققققاش  زرلققققققققو .  ثلققققققققين قققققققققدم. هققققققققذو  ثلققققققققين( اسققققققققتجابة سققققققققريعة)    

مققققققع )شققققققوفي سققققققنيه كيفققققققاش اد  علققققققيهم موجققققققوع وصققققققابر . هققققققذا بايققققققن يا توجققققققع فيققققققه حاجققققققة(. صققققققمت)

صققققققمت )وهققققققذه شققققققاداتو بققققققش تواسققققققيه وتعققققققرف وش يوجققققققع فيققققققه مققققققن عينيققققققه ( صققققققمت( )تققققققدوير البطاقققققققة لي

كقققققاين عبقققققد وراهقققققم هقققققو أو  زرلقققققو يشقققققوف فقققققيهم وهقققققي أي  قققققزر ( مقققققدة ووضقققققعت يقققققدها علقققققى فمهقققققا تفكقققققر

وإاد كققققققاين ( صققققققمت... )باغيققققققة تواسققققققيه شققققققغل غايعققققققها حابققققققة تعققققققرف قققققققداش أو يتوجققققققع واد. لهققققققذا العبققققققد

 .عبد أو قدامو أو يتحلف فيه شوفي من طريقة فمو هي راهي تكالمي فيه
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 :الأسالیب الدفاعیة

CP3- CC1- CP1- E5- A2,1- CC1- CP1- CC1- E9- CP1- 

CC1- B1,2- E9- B2,4- CP1- B1 ,2- E8- A2,2. 

ـــــة ياقات الأوليقققققة  قققققا يقققققدل نلمققققق  في هقققققذه اللوحقققققة سقققققيطرة سقققققياقات الكقققققف التجنقققققين وبقققققروز السققققق: المقروئی

 . على أن المقروئية سالبة

أدركقققققت الحالقققققة إشقققققكالية اللوحقققققة كمقققققا ظهقققققر فيهقققققا الصقققققراع النقققققزوي والتجقققققاذ  الوجقققققداي بقققققين  :الإشـــــكالیة

  .الجنسين

  ث 3.33.20: زمن اجراء اادضتبار            ثانية 3.31: زمن الرجع: 65اللوحة 

يتهققققققققا المققققققققرة الأولى بانققققققققولي دراري صققققققققغار بصقققققققق  الصققققققققورة كققققققققي هز :"  لققققققققت الورقققققققققة بالمقلققققققققو  وقالققققققققت   

جققققققات تشققققققوف الققققققدراري وراجلهققققققا . قلبققققققت الصققققققورة الى الشققققققكل الصققققققحي " الحقيقيققققققة تتشققققققاف كيمققققققا هقققققق 

 كقققققققن جقققققققايا طقققققققل علقققققققى واددهقققققققا (. صقققققققمت طويقققققققل)وش يقققققققديروا واد جقققققققات تققققققققول لراجلهقققققققا أيا تتعشقققققققى 

 .  راقدين باين فليل هاي الفيوزة

 :الأسالیب الدفاعیة

CC1- A1,1- CC1- CC1- CF3- A2,6- B2,12- CP1- A2,6- 

A2,2 . 

نلمقققققققق  في هققققققققذه اللوحققققققققة سققققققققيطرة سققققققققياقات المرونققققققققة وسققققققققياقات التجنققققققققب  ققققققققا يققققققققدل علققققققققى أن  :المقروئیــــــــة

 .المقروئية متوسطة

 .أدركت المفحوصة إشكالية اللوحة بت كيدها على الصورة الأمومية والرقابة :الإشكالیة

  ث 3.33.20: زمن اجراء البطاقة ثواي          4.02: زمن الرجع :60اللوحة 
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شققققققوفي هقققققذه المققققققرأة كانقققققت صقققققادة لينققققققا كقققققي كلمهققققققا دارتلقققققو شقققققوفي كيفققققققاش  زرلقققققو نتققققققاع . راجقققققل يتكيقققققف  

ماعجبهقققققاش حقققققديثو هقققققي قاعقققققدة في فقققققو يا وهقققققو وراهقققققا يقولهقققققا في حاجقققققة (. صقققققمت)ماعجبهقققققاش حقققققديثو 

 (.ة وسحبت يداها قامت بتشبيكهموضعت البطاقة على الطاول. )ومش عاجبها حديثو

 : الأسالیب الدفاعیة

B2,1- CC1- CC1- E5- E9- CP1- A2,8- CC1- A2,1- B2,1- 

A2,8- CC1. 

مزجققققققققت المفحوصققققققققة بققققققققين سققققققققياقات المرونققققققققة وسققققققققياقات التجنققققققققب وبققققققققروز السققققققققياقات الأوليققققققققة،  :المقروئیــــــــة

 .يدل على أن المقروئية إيجابيةوأظهرت موضوع الصراع  ا أعطى اللوحة صبغة هوامية إغرائية هذا 

أدركقققققققت المفحوصقققققققة إشقققققققكالية اللوحققققققققة وحافظقققققققت علقققققققى معقققققققمونا، لكقققققققن لم تسققققققققتطع إدراا  :الإشـــــــكالیة

 . العلاقة الوالدية بين الأ  واادبنة

  33.0: زمن اجراء البطاقة                           9.42: زمن الرجع :61اللوحة 

شققققققغل ضققققققايقة وجققققققات . ضققققققايقة مققققققش باغيققققققة تكلققققققم ماماهققققققا. هققققققاهققققققذه ماما. هققققققذه طفلققققققة هققققققازا بوبيققققققة    

مقققققش جايبتهقققققا فيهقققققا راعقققققي لقققققوين صقققققادة . للشقققققمبرة تواسقققققيها تقنقققققع فيهقققققا  اجقققققة والطفلقققققة مقققققش حابقققققة تقتنقققققع

هقققققذه هقققققي طفلقققققة قاعقققققدة (. صقققققمت)الأم وش شقققققادة في يقققققدها؟ . مقققققدورة وجهقققققا مقققققش حابقققققة حققققق  تسقققققمعلها

 .في طرف الفو يا ضايقة

 : الأسالیب الدفاعیة

CC1- E5- A2,8- CC1- E5- E5- E5- B2,8- CP1- CP2. 

نلاحقققققق  سققققققيطرة سققققققياقات الكققققققف التجنققققققين والهققققققرو  مققققققن المواقققققققف الصققققققراعية، وهققققققذا مققققققا يققققققدل  :المقروئیــــــة

 .على أن المقروئية متوسطة

اسققققققتطاعت المفحوصققققققة إدراا جزئققققققي لمعققققققمون الظققققققاهري للوحققققققة وركققققققزت علققققققى وجققققققود علاقققققققة  :الإشــــــكالیة

 .   ن غيرت من محتوى الحوار والقصة وهذا نتيجة الصراع الأموميبين الأم والبنت، لك
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  904.93: زمن إجراء اللوحة                               :   زمن الرجع :68اللوحة 

تشقققققير )هقققققذه تتجسققققق  علقققققى هقققققذه ( صقققققمت مقققققع قلقققققب البطاققققققة)وشقققققبيها هقققققذه التصقققققويرة مقققققش مفهومقققققة؟   

صقققققمت )بصققققق  وشقققققيا لي فقققققو  الكتقققققا  حاجقققققة مطبقتهقققققا  هقققققذه شقققققجرة وهقققققذه هقققققازة كتقققققا (. الى الفتقققققاتين

تبققققققالي مققققققش عققققققارف في واش  لعققققققة كققققققاين حاجققققققة يشققققققوفو فيهققققققا وهققققققي ماعرفتهققققققاش كيفققققققاش قاعققققققدة ( طويققققققل

 . نية رجليها وشادة روبتها ماعندهاش تفسير أضر الفوطو ما عجبتنيش

 : الأسالیب الدفاعیة

B2,8- CP1- CC1- CP3- E14- E19- B2,8- CP1- B2,8- 

B1,2- B2,8- CC1-B2,8- E8 . 

ــــــة وبققققققروز السققققققياقات الأوليققققققة هققققققذا مققققققا ( CP)تميققققققزت اللوحققققققة بسققققققيطرة سققققققياقات الكققققققف الفققققققوبي  :المقروئی

 .يدل على أن المقروئية سالبة

حافظققققققت المفحوصققققققة علققققققى المحتققققققوى الظققققققاهري للوحققققققة لكققققققن لم تققققققتمكن مققققققن التعبققققققير المباشققققققر  :الإشــــــكالیة

  .واقف الصراعية وبروز إشكالية التناف وبلورتها بشكل جيد نتيجة تجنبها للم

  907.39: زمن إجراء اللوحة                       33.2.1: زمن الرجع: 76اللوحة   

كبققققار . هققققذه مغمعققققة عينيهققققا( صققققمت) slawli dansيرقصققققوا في ( اسققققتجابة سققققريعة)هققققذوا يرقصققققوا   

 slawli dansالقققققدار يرقصقققققوا في شققققوابين يتفكقققققروا في الققققذكريات همقققققا كقققققبروا عرسققققوا لقققققواددهم قاعققققدين ف

. لأنققققققه هققققققذه مققققققش طريقققققققة وحققققققدة تحعققققققن في واحققققققد شققققققوفي هققققققي لققققققوين صققققققادة وحاطققققققة راسققققققها علققققققى كتفققققققو

 .مغمظة عينيها وحاطة راسها على كتفو

 :الأسالیب الدفاعیة

CP3- CC1- A2,8- CP1- A1,2- A2,8- A2,8- A2,18- A2,8. 

وسقققققققياقات التجنققققققققب الفقققققققوبي،  ققققققققا يقققققققدل علققققققققى أن تميققققققققزت اللوحقققققققة بسققققققققيطرة سقققققققياقات الرقابققققققققة : المقروئیـــــــة

 .المقروئية متوسطة



 :عرض وتحليل النتائج
 

 

72 
 

اسققققققققتطاعت المفحوصققققققققة إظهققققققققار المعققققققققمون الظققققققققاهري للصققققققققورة مققققققققن ضققققققققلال التعققققققققرف علققققققققى : الإشــــــــكالیة

 .الجنسين والتقار  الليبيدي بين الجنسين فهو اسقا  ادشعوري لرغبة جنسية

  9.020:زمن إجراء اللوحة   :                                   زمن الرجع:77اللوحة 

أسمعققققي مققققا تعطينققققيش : "وقالققققت( قامققققت بقلققققب اللوحققققة لعققققدة اتجاهققققات)ااااه هققققذه مققققا فيهققققا حقققق  حاجققققة    

هققققققذوا يبققققققانو . مققققققا فيهققققققا حقققققق  حاجققققققة هققققققذه الصققققققورة( صققققققمت)لحققققققوايج الصققققققعا  مققققققا شققققققفت حقققققق  حاجققققققة 

: " وشقققققي؟ وقالقققققتهقققققذه الحشقققققرة . هقققققذه غابقققققة. هقققققذه الحاجقققققة ماعرفتهقققققاش. حجقققققر وهقققققذا شقققققلال وهقققققذا واد

مقققققاتقوليلي " وانقققققت عارفتيهقققققا وشقققققيا" وسققققق لت. ديقققققري فيقققققا مهبولقققققة وتجيبيلقققققي فالتصقققققاور هقققققذه حشقققققرة واد فقققققار

وسقققققاعة يبقققققالي فنجقققققان وهقققققذا دراعقققققو وحققققققد ( صقققققمت)هققققق ؟ والنحلقققققة تجقققققي كبقققققيرة ققققققد . حققققق  كلمقققققة نحلقققققة 

 نو ؟ ضلاص:   قالت(. وضعت البطاقة على الطاولة)ضااايبة هذه . الحاجة تشر  فالماء

 : الأسالیب الدفاعیة

A2,11- CC1- CC2- CP1- A2,11- E9- B2,8- B2,8- CC2- 

E4- B2,7- CP1- A2,6- CC1- E8- CC2. 

نلمققققققق  تنقققققققوع السقققققققياقات الدفاعيقققققققة في هقققققققذه اللوحقققققققة مقققققققع سقققققققيطرة سقققققققياقات الكقققققققف السقققققققلوكية : المقروئیـــــــة

 .وبروز السياقات الأولية،  ا يدل على أن المقروئية سالبة

نلاحققققق  أن اللوحقققققة تمكنقققققت مقققققن اسقققققتثارة قلقققققق المفحوصقققققة ومخاوفهقققققا وهقققققذا يشقققققير إلى المقاومقققققة : لیةالإشـــــكا

 .ضد الطبيعة

  719.23: زمن إجراء اللوحة                       003.22: زمن الرجع :72اللوحة 

هقققققذوا بايقققققن مقققققش زوجقققققين .. شقققققوفي. صقققققمت طويقققققل مقققققع تقققققدوير البطاققققققة، وضقققققعت يقققققدها علقققققى ضقققققذها    

صققققمت . )كققققون جققققاء زوجققققين السققققرير يكققققون كبققققير( صققققمت)رير لي راقققققدة فيققققه هققققذه المققققرأة صققققغير لأنققققو السقققق

لنفققققر  هقققققذا سققققرير المسققققافة هنققققايا صقققققغيرة معناهققققا هققققذا مقققققش .. شققققوفي(. ثققققواي مققققع تقققققدوير البطاقققققة 1مققققدة 

شقققققوفي  قققققا أنقققققه هقققققذا مكتقققققب وهقققققو ادبققققق  هقققققذا القققققزي  ع . سقققققرير كبيرمعناهقققققا مقققققش زوجقققققين مقققققش غرفقققققة نقققققوم

هققققذه المققققرأة هققققي عرضققققت نفسققققها علققققى هققققذا الرجققققل . بايققققن هققققذه داروا وادشمبرتققققو واد حاجققققة انسققققان مكسققققتم
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شققققققوفي هققققققي مغمعققققققة . المهققققققم هققققققذه مققققققش غرفققققققة زوجيقققققة أصققققققلا  .. واد مققققققش شققققققر  تكقققققون( ثققققققواي1صقققققمت )

( صقققققمت)عنقققققدها ياسقققققر تفسقققققيرات هقققققي جقققققات عرضقققققت نفسقققققها ورفعقققققها .. شقققققوفي. عينيهقققققا مقققققدورة وجههقققققا

أيا شقققققوفي الواحقققققد يقققققدير . لي  ع انسقققققان كقققققان هقققققاز انسقققققان نقعقققققوا وحطهقققققاوأ  بالي كقققققي راه دايقققققر هققققق  تبقققققا

 كققققن نقعققققها مققققن وحققققد البحققققر لأنققققو شققققوفي اادنسققققان هققققذا بايققققن  . شققققوي أفكققققار إيجابيققققة  كققققن كانققققت تغققققر 

كققققان هققققاز حاجققققة ثقيلققققة وحطهققققا و سقققق  في عرقققققوا هققققذا هققققو تفسققققيرها لأن الحركققققة لي يققققدير فيهققققا كمققققا هقققق  

عنقققققققدها حلقققققققين يققققققققنقدها مقققققققن الغريقققققققق وإاد أغتصقققققققبها . كيفقققققققاه اد قققققققة درعهقققققققا  ، وشقققققققوفي هقققققققي(الحركقققققققة تمثيقققققققل)

هقققققذه همقققققا . ماعنقققققدهاش حقققققل ثالقققققث هقققققذه مقققققش غرفقققققة زوجقققققين شقققققوفي سقققققريرهم صقققققغير وهقققققذا المكتقققققب نتقققققاعوا

وش حقققققققدا رجليقققققققه شقققققققوفي رجليقققققققه ويقققققققن راهقققققققم غايسقققققققين هقققققققذا هقققققققو . imagالحلقققققققين الوحقققققققدين في هقققققققذه ال

 .  نزيد واد ضلاص أ  بانتلي هكا. حلها

 : الأسالیب الدفاعیة

CP1- CC1- CC1- E8- CP1- A2,2- CP1- CC1- A2,2- E8- 

CP1- A2,3- CC1- A2,5- E8- CP1- A2,6- CC1- A2,14- 

A2,6- A2,2- A2 ,5- E8- A2,5- A2,8- A2,5- B2,8- CC2- 

E9. 

ت اظهققققققار تميققققققزت اللوحققققققة بتنققققققوع السققققققياقات الدفاعيققققققة مققققققع سققققققيطرة سققققققياقات الرقابققققققة الققققققي مكنقققققق: المقروئیــــــة

 .الصراع الداضلي  ا يدل على نعجها العقلي، فالمقروئية إيجابية

نلاحقققققق  أن المفحوصققققققة تمكنققققققت مققققققن إدراا معققققققمون اللوحققققققة الجنسققققققي العققققققدواي مققققققن ضققققققلال : الإشــــــكالیة

 .لكن مع عدم التعرف على نوع العلاقة بين الجنسين. وصفها ل جزاء وإعطاء التفاصيل

  03.97: زمن إجراء اللوحة                     3.749: الرجع زمن: 78اللوحة 

قلبققققت البطاقققققة هققققذا كهققققف فيققققه زوج طيققققق وهققققذه مدضنققققة هققققاو كهققققف . أمشققققي  رفققققوا هققققذا التصققققاورهذو   

معلققققيش . هققققذه هققققي كهققققوف وهققققذا ميققققزان نتققققاع العدالققققة. وحققققد أحققققر بعيققققد يققققديروا الأعصققققا  هققققذ الرسققققومات

 .نتكى شوي
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  CC4-CC1-E19-A2, 17-E19-CC2: الأسالیب الدفاعیة

الققققققققذي لم يسققققققققم  بتطققققققققور ( التجنققققققققب الصققققققققراعي)ظهققققققققور سققققققققيطرة سققققققققياقات الكققققققققف السققققققققلوكي  :المقروئیــــــــة

 .الإنتاج القصصي فجاءت القصة فقيرة والمقروئية سالبة

كمقققققققا أثارت قلقهقققققققا وصقققققققراعاتها العدوانيقققققققة . تمكنقققققققت المفحوصقققققققة مقققققققن إدراا معقققققققمون اللوحقققققققة :الإشـــــــكالیة

 .طريقة جيدةلكن لم تتمكن من بلورة اللوحة ب

  د 00.72: زمن اجراء اللوحة                ث 9.09: زمن الرجع :70اللوحة 

طلبقققققت مققققق  فقققققت  . هقققققذه مقققققا فيهقققققا حققققق  تصقققققويرة ورققققققة بيعقققققاء وفرحقققققت. اسقققققتجابة سقققققريعة قبقققققل اادسقققققتلام      

ه الققققققربي حليلققققققي العققققققوء لملققققققي  ديريلققققققي الفيققققققوزة ونت يلقققققق  نشققققققي هققققققذا لحققققققوايج نت يققققققل مققققققن هققققققذ"العققققققوء وقالققققققت

أول . القصققققققه وادمققققققن حيققققققاتي  نت يققققققل قصققققققة نتققققققاع شققققققكون متعلقققققققة  يققققققاتي  وادحيققققققاة الأضققققققرين؟ صققققققمت طويققققققل

أ  مانخققققققدمش . بنققققققي كققققققبرت عققققققادت نتققققققاع ليكققققققول(. سمققققققت اسققققققم ابنتهققققققا وزوجهققققققا)حاجققققققة  يلققققققت روحققققققي أ  و

هققققققذاا  في زوج مانخققققققدموش مانخققققققدموش في. وباباهققققققا معققققققا  رحنققققققا فالطوموبيققققققل دضلتهققققققا لقرايتهققققققا لكققققققراش  عهققققققا

مشقققققروع مشقققققروعنا  جققققق  ومبسقققققوطين سقققققاكنين في بلاصقققققة فيهقققققا لخعقققققار  دايقققققرين( عملهقققققاذكقققققرت اسقققققم مكقققققان )

حياتنقققققا بسقققققيطة بنقققققي ادبسقققققة ققققققش بسقققققيطين كيمقققققا نتقققققاع الفوطقققققوات تلاقيقققققت صقققققحابي  ع بكقققققري والمعلقققققم نتقققققاعي 

لأزهقققققار والألقققققوفيرا تشوشققققولي الأفكقققققار كقققققي نجقققققي بققققش نت يقققققل دار  يتشوشقققققولي الأفكقققققار مشققققروع نبيقققققع النبقققققا ت وا

جققققققاي للمحققققققل دايققققققر فيققققققه . وبققققققدأت تقشققققققير أرجلهققققققا(.....صققققققمت طويققققققل)غطققققققت وجههققققققا بالورقققققققة شققققققفت بابا 

علابالققققق  كقققققي نجقققققي نت يقققققل دار  هنقققققا ( صقققققمت طويقققققل)طوابقققققل وكفتقققققيريا مقهقققققى صقققققغير أفكقققققاري كقققققل مشوشقققققة 

تقققققروح كقققققي  حققققق  واحقققققد وحقققققدهم يتشوشقققققو:"قالقققققت" مقققققن يشقققققوش لققققق  في أفكقققققارا: " يتشوشقققققو أفكقققققاري سققققق لتها

صقققققمت طويقققققل نت يقققققل فقققققو  المشقققققروع نتقققققاعي دايقققققرة مدرسقققققة لغقققققات، تشوشقققققو وغطقققققت وجههقققققا، هقققققذه " الإذاعقققققة

ذكقققققققرت اسقققققققم )دايقققققققرين هقققققققذا المشقققققققروع ( ذكقققققققرت أسقققققققم زوجهقققققققا)القصقققققققة ادزم يكونقققققققوا أش اصقققققققها حقيقيقققققققين؟ أ  

ذكقققققرت )و (سميقققققت اسقققققم المشقققققروع)دايقققققر مشقققققروع ( اسقققققم اضوهقققققا)بنقققققي تققققققرا فالمدرسقققققة شقققققوفي وش شقققققفت ( ابنتهقققققا

القققققققي شقققققققبهت بهقققققققا  30الأضقققققققت )و. متقققققققزوج وعنقققققققدو طوموبيقققققققل وواددو راكبقققققققين اللقققققققور( 37اسقققققققم اضوهقققققققا رتبتقققققققه 

فاتحققققققة مشققققققروع روضققققققة أطفققققققال وأمققققققي قاعققققققدة في ( 39الأضققققققت رتبتهققققققا )دارت مشققققققروعها و( 39صققققققورة البطاقققققققة 
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ذكقققققرت )حبي صققققق..... صقققققمت و( الأضقققققت الأولى)دار مليحقققققة وموجقققققدين روحنقققققا را قققققين عمقققققرة جماعيقققققة معقققققا  

عنققققققدما ( ضرجققققققت عققققققن الموضققققققوع)هققققققذه هققققققي وتنهيققققققدة ( صققققققمت...)تعققققققح  معققققققايا وجققققققات ( اسققققققم صققققققديقتها

سقققق لتها انيققققي قالققققت مققققزال ودار  منهيقققق  ادكققققاريين اد ولققققو سققققاكنين فققققو  هققققذا المشققققروع بعققققد والتحققققت نبققققا ت 

  ومبعققققد نلقققققى اسمعققققي راكققققي ضققققدمتهالي في راسققققي نققققو  نلقققققى مشققققاريعي كققققاينين مققققش نقعققققد نحلملقققق: "وقالققققت

. هققققققذي  الققققققدار شققققققهبة وأنيققققققا ادبسققققققة ملققققققي  وبشققققققرتي  صققققققافية صققققققافية صققققققحيحة وأ  بالحمققققققل نجيققققققب بيققققققين أضققققققر

ذكققققرت الأخ ( صققققمت)كيمققققا جققققات تجققققي مققققع لمقققق  الققققبطن ومنطقققققة الققققرحم : عققققن جققققن  المولققققود قالققققت: سقققق لتها

مققققرة أضققققرى ابنتقققق  كققققم  سقققق لتها عنققققدما تققققرغبين في الحمققققل. الأكققققبر الققققذي يعققققد يقققققيم معهققققم في نفقققق  بيققققت العائلققققة

ملققققي  تعققققرف تهققققدر تعققققرف تعققققبر تعققققود تعقققق   La baesسققققنين نكققققون درتلهققققا  37أجابققققت . يكققققون عمرهققققا

نلققققققق  بيقققققققه بقققققققنف  ا هقققققققود :" سقققققققنوات أجابقققققققت 37علققققققى ضوهقققققققا وادأضتهقققققققا تنصقققققققحهم سققققققق لتها إذا أنجبقققققققي قبقققققققل 

حققققق  علقققققى حاجقققققة  مقققققانحول. ، حقققققابا نقققققربي واددي مقققققش بقققققنف  الطريققققققة لي راي عايشقققققة بهقققققا ذرا9×معقققققرو  

أجابقققققققت مقققققققايجيش الكقققققققراي يكسقققققققرلي ( مقققققققاذا تقصقققققققدين باادسقققققققتقلالية: "حابقققققققة اادسقققققققتقلالية واادسقققققققتقرار سققققققق لتها

لأنققققققو مققققققن صققققققغري نعققققققاي مققققققن موضققققققوع السققققققكن . راسققققققي مققققققاتعوديش  بعققققققة للكققققققراء مققققققاتعوديش عايشققققققة مهققققققددة

ومبعققققققد . عققققققاي نعققققققايفي حيققققققاتي  ملققققققي نعققققققت وأ  نحلققققققم تعققققققود عنققققققد  دار مليحققققققة بقيققققققت ن( لفقققققق )بقققققققالي كققققققي 

شققققديت شققققديت أبقققق  أبقققق  فالققققدار وماعشققققتش فيهققققا بقيققققت محرومققققة يعقققق  ماعنققققديش شمققققبرة ضاصققققة بيققققا واد ضزانققققة 

نلقققققم . ومبعققققد ماسقققققكنتش قعقققققدت مقققققن بلاصقققققة لبلاصقققققة 1سقققققنين واد  7وحققققدي، علقققققى الأققققققل نعقققققيش فيهقققققا وحقققققد 

( الشقققققعواد بالعجقققققز)ادرة دار مقققققش قققققق Dosiالقققققدراهم ونشقققققري دار قعقققققدت في مفققققق   الطقققققر  تعبانقققققة بقققققش نحقققققط 

لي يقققققولي مققققش وقتهققققا، ( ذكققققرت اسققققم زوجهققققا)أي حاجققققة بققققش نققققديرها نقققققول مققققش وقتهققققا مققققش وقتهققققا مققققش غققققير 

شقققققققفت ضزانقققققققة بيعقققققققاء عجبتققققققق  كقققققققل يقققققققوم نقققققققروح نشقققققققوفها ( صقققققققوت  قققققققزوج ببكقققققققاء)؟ 23حققققققق  يعقققققققود عنقققققققدي 

" بتقشقققققير رجليكقققققي  قققققاذا تشقققققعرين عنقققققدما تققققققومين:" حابقققققة رجليقققققا يقققققبرو سققققق لتها( وضقققققعت يقققققدها علقققققى رأسقققققها)

سقققق لتها هقققققل تنتبهقققققي في أضقققققر لحظقققققة الى . نقعقققققد نخمقققققم كقققققي نكمققققل الت مقققققام نققققققول رجليقققققا وش ذنقققققبهم:" أجابققققت

ولمققققققققاذا لم تبحثققققققققي عققققققققن " مققققققققن الأول عققققققققلابالي:" الفعققققققققل أو مدركققققققققة مققققققققن الأول بأن لققققققققي  لهققققققققم ذنققققققققب؟ أجابققققققققت
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بكققققري كنققققت هقققق  حيققققاتي  طقققققول  أ : الكتابققققة أو إعققققادة ترتيقققققب الخزانققققة أجابققققت: طلبققققت مثققققال قلققققت" البققققديل؟ 

 .منظمة أدواتي  مرتبين بص  درا عدت ولو فشلانة بش نتم بروحي وببشرتي  وبأي حاجة

 : الأسالیب الدفاعیة

A1,1- A2,2- CC2- A2,10- A2,8- A2,4- CP5- CP1- A1,2- 

B2,3- A2,2- A2,1- B2,4- B2,3- B2,1- B1,4- CP1- B1,3- 

B1,1- CP1- A2,17- CC1- CN9- CN4- CN2- CP5- CP1- 

B2,13- B2,8- CP1- E20- E12- E9- E5- CF2- CC2. 

، كمققققققققققا نلمقققققققققق  سققققققققققيطرة (A,B,C ,E)تنوعققققققققققت السققققققققققياقات الدفاعيققققققققققة في هققققققققققذه اللوحققققققققققة  :المقروئیــــــــــة

كمقققققققا ظهقققققققر اسقققققققتثمار مبقققققققال  . وسقققققققياقات المرونقققققققة( CN)سقققققققياقات الرقابقققققققة وسقققققققياقات الكقققققققف النرجسقققققققي

 .ئية إيجابيةللهومات النرجسية،  ا يدل على أن المقرو 

 تبقققققق  بهققققققا المفحوصققققققة مواضققققققيعها المفعققققققلة وذلقققققق  مققققققن ضققققققلال  تبعققققققث إشققققققكالية اللوحققققققة القققققق :الإشــــــكالیة

 .  الخيال بشكل كبير هاادراكها لها على أنا بيعاء، كما تمكنت من اسقا  أحلامها واست دام

المقققققققققروئي السياقات اللوحة
 ة

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
30) 

E20- E16- CP1- A2, 6- E5-CC2- E5- E5- CP2- 
CC2-CC1- CP3 

 سالبة

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
39) 

B2 , B2,1- A2,8- CC2- CF3- B2 ,11-A2,12-CP3-B2,12-
CP3 B2,12- CP3- CC1- A2,5- A1,2- CP3- B2,12- 
CC1- E9- CC1 B2 ,12- B2,7- E5- B2,12- A2,6- 
CP1- B2,6- E9- A2,8- E9 B2,12- E3- B2,12- A2,8- 
E19- CP1- E9- A2,8- A2,8- B2,12 E9- E19- E5- E5- 
B2,12- A2,17. 

متوسقققققققققققققق
 طة

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
37) 

CP3- CC1- CP1- E5- A2,1- CC1- CP1- CC1- 
E9- CP1- CC1- B1,2- E9- B2,4- CP1- B1 ,2- 

E8- A2,2. 

 سالبة
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)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
31) 

CC1- A1,1- CC1- CC1- CF3- A2,6- B2,12- 
CP1- A2,6- A2,2 . 

متوسقققققققققققققق
 طة

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
32) 

B2,1- CC1- CC1- E5- E9- CP1- A2,8- CC1- 
A2,1- B2,1- A2,8- CC1. 

 ايجابية

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
34) 

CC1- E5- A2,8- CC1- E5- E5- E5- B2,8- CP1- 
CP2 . 

متوسقققققققققققققق
 طة

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
33) 

B2,8- CP1- CC1- CP3- E14- E19- B2,8- CP1- 
B2,8- B1,2- B2,8- CC1-B2,8- E8 . 

 سالبة

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
03) 

CP3- CC1- A2,8- CP1- A1,2- A2,8- A2,8- 
A2,18- A2,8. 

متوسقققققققققققققق
 طة

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
00) 

A2,11- CC1- CC2- CP1- A2,11- E9- B2,8- 
B2,8- CC2- E4- B2,7- CP1- A2,6- CC1- E8- 

CC2. 

 سالبة

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
00) 

CP1- CC1- CC1- E8- CP1- A2,2- CP1- CC1- 
A2,2- E8- CP1- A2,3- CC1- A2,5- E8- CP1- 
A2,6- CC1- A2,14- A2,6- A2,2- A2 ,5- E8- 

A2,5- A2,8- A2,5- B2,8- CC2- E9. 

 ايجابية

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
03) 

CC4- CC1- E19- A2, 17- E19- CC2-  سالبة 

)اللوحقققققققققققققققققققققققققة
02) 

A1,1- A2,2- CC2- A2,10- A2,8- A2,4- CP5- 
CP1- A1,2- B2,3- A2,2- A2,1- B2,4- B2,3- 
B2,1- B1,4- CP1- B1,3- B1,1- CP1- A2,17- 
CC1- CN9- CN4- CN2- CP5- CP1- B2,13- 

B2,8- CP1- E20- E12- E9- E5- CF2- CC2. 

 ايجابية

 

 (.سنة03) ل.ل لكل لوحة ومقروئية للحالة T.A.Tل ه تنقيط ي (:72)جدول 
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الصقققققققققققققققققققققققلابة  أسقققققققققققققققققققققققاليب
 (A)والرقابة 

أسقققققققققققققاليب المرونقققققققققققققة 
(B) 

أسقققققاليب الكقققققف الفقققققوبي 
(C) 

أسققققققققققققققاليب السققققققققققققققياقات 
 (E)الأولية 

 

A1 
A1,1=2 
A1,2=3 
 
 
 
 
 
 
A1=2,45% 

B1 
B1,1=1 
B1,2=3 
B1,3=1 
B1,4=1 
 
 
 
 

B1=15,38
% 

CP 
CP1=25 
CP2=2 
CP3=7 
CP5=2 

 
 
 
 

CP=44,44% 

E 
E3=1 
E4=1 
E5=13 
E8=7 
E9=10 
E14=1 
E19=6 
E20=2 
E16=1 

A2 
A2,1=3 
A2,2=6 
A2,3=1 
A2,4=1 
A2,5=5 
A2,6=7 
A2,8=12 
A2,10=1 
A2,11=2 
A2,12=2 
A2,14=1 
A2,17=2 
A2,18=1 
 

B2 
B2,1=3 
B2,3=2 
B2,4=2 
B2,6=1 
B2,7=2 
B2,8=10 
B2,11=1 
B2,12=11 
B2,13=1 

 
 
 
 
 

CN 
CN2=1 
CN4=1 
CN9=1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CN=3,70% 
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A2=89,79% 

 
 
 
 
 
 
 
 

B2=84,61
% 

CC 
CC1=29 
CC2=10 
CC4=1 

CC=49,38% 

  

CF 
CF2=1 
CF3=1 
CF=2,46% 

A=49 B=39 C=81 E=43 =212 
23,11% 18,39% 38,20% 20,28% 99 ,98

% 
 

 .ل.ل للحالة T.A.Tسياقات يل ه  (:75)جدول 

 : ل.ل تحلیل السیاقات الدفاعیة العامة للحالة -

أنققققققا تطرقققققققت إلى كققققققل السققققققياقات الدفاعيققققققة في اللوحققققققات ( ل.ل)ل تحليلينققققققا لبرتوكققققققول الحققققققالي نلاحقققققق  مققققققن ضققققققلا    

(A,B,C,E) نجقققققققققدها علقققققققققى ( %09.93)الكقققققققققف التجنقققققققققين بنسقققققققققبة ، إاد أنقققققققققا توجقققققققققد سقققققققققيطرة قويقققققققققة لسقققققققققياقات

مالققققققت إلى  (%00. 23)مققققققع وجققققققود سققققققياقات الصققققققلابة والرقابققققققة بنسققققققبة . شققققققكل تعبققققققيرات حركيققققققة لتجنققققققب الصققققققراع

وفي المرتبقققققققة (. %93.99)تليهققققققا السقققققققياقات الأوليققققققة الققققققي ققُققققققدرت نسققققققبتها بققققققق . جقققققق ار لكقققققققب  الهوامققققققاتالتكققققققرار والإ

بنسققققققققققبة  ققُقققققققققدرت (A ,C,E)المرونققققققققققة مقارنققققققققققة بالسققققققققققياقات الأضققققققققققرى  الأضققققققققققيرة نجققققققققققد عققققققققققدد قليققققققققققل مققققققققققن سققققققققققياقات

 .الي تبعث إلى إمكانية حدوث إرصان جيد وضروج الحالة من الوضعية الصراعية( 09.03%)
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 (: C)سیاقات الكف التجنبي 

يظهققققققققر اسققققققققتعمال كبققققققققير للسققققققققياقات السققققققققلوكية والققققققققذي يظهققققققققر علققققققققى شققققققققكل : CC=40الســــــــیاقات الســــــــلوكیة 

، مققققققققققع اسققققققققققتهزاء وسقققققققققق رية CC2=10، كققققققققققذل  طلبققققققققققات موجهققققققققققة للمفحققققققققققوص =CC1 29تعبققققققققققيرات حركيققققققققققة

CC4=1 . 

اسققققتعملت سقققققياقات الرهابيققققة بدرجقققققة مقبولققققة متمثلقققققة في توقفققققات قبقققققل وأثنقققققاء : CP= 36الســــیاقات الر هابیـــــة 

، CP=2، يليقققققققه ميقققققققل عقققققققام إلى التقصقققققققير CP3=7، مقققققققع عقققققققدم التعقققققققرف علقققققققى الأشققققققق اص CP1=25القصقققققققة 

 .CP5=2لأسئلة واادضطرار إلى طرح ا

نلمققققق  اسقققققتعمال ضققققققئيل للسقققققياقات النرجسقققققية المتمثلققققققة في مصقققققادر ش صققققققية أو  :CN=3الســـــیاقات النرجســــــیة 

، تليهققققققققققققا النقققققققققققققد الققققققققققققذاتي  CN4=1، إضققققققققققققافة  إلى الهيئققققققققققققة الدالققققققققققققة علققققققققققققى العواطققققققققققققف CN2=1 ر يققققققققققققة ذاتيققققققققققققة 

CN9=1. 

ــــــة   التشققققققديد علققققققى الحيققققققاة اليوميققققققة نجققققققد السققققققياقات الواقعيققققققة شققققققبه منعدمققققققة تمثلققققققت في :CF=2الســــــیاقات الواقعی

 .  CF3=1إضافة إلى التشديد على الفعل . CF2=1العملية الحالية والملموسة 

 A1=5   A2=44   (: A)سیاقات الرقابة والصلابة

لتكقققققرار بعققققق  الكلمقققققات بشقققققكل  طقققققي، مقققققع وجقققققود  A2,8=12نلاحققققق  سقققققيطرة سقققققياقات الرقابقققققة مقققققن نقققققوع       

مققققققققع توضققققققققيحات رقميققققققققة  ،A2,2=6إضققققققققافة  إلى تبريققققققققر التقققققققق ويلات . A2,6=7تذبققققققققذ  بققققققققين تفسققققققققيرات مختلفققققققققة 

A2,5=5 . كمققققققا أن القصققققققة تققققققق   مققققققن الموضققققققوع المقققققق لوفA1,1=3 مققققققع وجققققققود سققققققياقات ضققققققئيلة مققققققن نققققققوع ،

كمقققققققا شقققققققددت علقققققققى الصقققققققراعات النفسقققققققية الداضليقققققققة . A2,12=2والت كيقققققققد علقققققققى الخيقققققققال  A2,11=2اادنكقققققققار 

A2,17=2 .به منعدمققققققققة كوجققققققققود تحفظققققققققات كلاميققققققققة وفي الأضققققققققير نجققققققققد سققققققققياقات شققققققققA2,3=1  وابتعققققققققاد زمققققققققاي

 . A2,14=1ق كما حاولت تغيير منحى القصة بشكل مفاجئ A2,4=1مكاي 
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 B2=33   B1=6(: B)سیاقات المرونة 

القققققققذي يظهقققققققر في تشقققققققديد علقققققققى موضقققققققوع مقققققققن نقققققققوع القققققققذها   B2نلاحققققققق  سقققققققيطرة سقققققققياقات المرونقققققققة مقققققققن نقققققققوع    

، B2,8=10لى التعلققققققققق الظقققققققققاهر بالأجققققققققزاء النرجسقققققققققية ذات الميققققققققل العققققققققققلاي بالإضقققققققققافة إ. B2,12=11والقققققققققول 

، B2,4=2كمقققققا عقققققبرت المفحوصقققققة عقققققن عواطقققققف قويقققققة ومبقققققال  فيهقققققا . B2 ,1=3مقققققع دضقققققول مباشقققققر في التعبقققققير 

بالإضقققققققافة إلى وجقققققققود سقققققققياقات شقققققققبه منعدمقققققققة كعقققققققدم B2 ,7 =2 0ووجققققققود تذبقققققققذ  بقققققققين رغبقققققققات متناقعقققققققة 

مقققققققققع حعقققققققققور مواضقققققققققيع  B2,6=1كمقققققققققا وضقققققققققفت تصقققققققققورات متعقققققققققادة . B2,11=1اادسقققققققققتقرار في التقمصقققققققققات 

 .B2,13=1الخوف في سيا  من التهويل 

 E=43 (:E)السیاقات الأولیة 

نتيجقققققققة اسقققققققتعمالها الكبقققققققير لققققققق دراا الحسقققققققي لمحتقققققققوى  E5=13نلمققققققق  بقققققققروز للسقققققققياقات الأوليقققققققة مقققققققن نقققققققوع        

بالإضقققققافة إلى وجقققققود تعبقققققيرات فعقققققة . E9=10اللوحقققققة، مقققققع وجقققققود تعبقققققير عقققققن تصقققققورات قويقققققة مرتبطقققققة باادضقققققطهاد 

. E19=6، كمققققققا قققققققدمت ارتباطققققققات قصققققققيرة في العديققققققد مققققققن اللوحققققققات E8=7مرتبطققققققة  وضققققققوع جنسققققققي عققققققدواي 

  E20=2مع وجود نوع من الإبهام والغمو  في الخطا  

راع التجنقققققين الصققققق هيمنقققققة لسقققققياقاتنلاحققققق  مقققققن ضقققققلال التحليقققققل العقققققام لبرتوكقققققول الحالقققققة أن هنقققققاا  :المقروئیـــــة العامـــــة

 ققققا يققققدل علققققى أن  والسققققياقات الأوليققققةمققققع وجققققود عققققدد معتققققبر مققققن سققققياقات المرونققققة  ،A2مققققن نققققوع  وسققققياقات الرقابققققة

  .المقروئية العامة للبرتوكول متوسطة

مقققققن إدراا إشققققققكالية اللوحققققققات لكققققققن لم تققققققتمكن مققققققن إدراا العلاقققققققة ( ل.ل)تمكنققققققت المفحوصققققققة  :الإشــــــكالیة العامــــــة

الرقابققققققة والصققققققلابة  ققققققا ، كمققققققا سققققققيطرة عليهققققققا سقققققياقات الكققققققف التجنققققققين وسقققققياقات ت الخاصققققققة بهقققققافي اللوحققققققاالوالديقققققة 

 .يدل على إدراا الإشكالية الأوديبية، كما أدركت الإشكاليات الي تبعث إلى الجن  والعدوانية
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 (:سنة28) ل.نتائج مقیاس التوافق الزواجي للحالة ل 0.7.5 

 تقديرال المتوسط اادف اضي الدرجة البعد

 مرتفع 90 94 التوافق الوجداي

 مرتفع 94 70 التوافق الجنسي

 مرتفع 94 04 التوافق اادقتصادي

 مرتفع 94 04 الت طيط لمستقبل الأسرة

 مرتفع 90 99 التوافق الفكري

 مرتفع 90 90 التوافق اادجتماعي 

 030 ا موع

 

وافققققققق الزواجققققققي والمتوسققققققطات اادف اضققققققية للحالققققققة يوضقققققق  الققققققدرجات المتحصققققققل عليهققققققا في مقيققققققال الت (:75)جــــــدول 

 .ل.ل

 70يتعقققققق  مققققققن ضققققققلال نتققققققائج مقيققققققال التوافققققققق الزواجققققققي أن الحالققققققة تتمتققققققع بقققققققدر عققققققالي مققققققن التوافققققققق الجنسققققققي      

وفي  99، يليهمقققققا التوافقققققق الفكقققققري الثالثقققققة بدرجقققققة 04والتوافقققققق اادقتصقققققادي مقققققع الت طقققققيط لمسقققققتقبل الأسقققققرة بدرجقققققة 

وفي المرتبقققققققة . فهقققققققي درجقققققققة من فعقققققققة مقارنقققققققة بتوافقهقققققققا الجنسقققققققي واادقتصقققققققادي 94توافقققققققق الوجقققققققداي المرتبقققققققة الرابعقققققققة ال

 .90الأضيرة التوافق اادجتماعي 
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 :تفسير النتائج -7

أن المقققرأة القققي ضعقققعت للقققواددة القيصقققرية تتميز سقققتوى مقققن ف  في كقققل مقققن التوافقققق :"تـــنص فرضـــیة الدراســـة علـــى   

 ".عاطفيالجنسي والتعبير ال

حيققث أن التوافققق الزواجققي يعقق  أن كققل مققن الققزوج والزوجققة يجققدان في العلاقققة الزواجيققة مققا يشققبع حاجاتهمققا الجسققمية     

بأنقه درجقة ( 0333")عرفقه محمد ضليقل "والعاطفية واادجتماعية،  ا ينقتج عنقه حالقة الرضقا الزواجقي والسقعادة الزوجيقة، و

ضلقف ومحمد محمقود )والجنسي بين الزوجين  ا  قق لهمقا ا قاذ أسقاليب توافقيقة سقوية التواصل الفكري والوجداي والعاطفي 

ف وضقققحت العديقققد مقققن الدراسقققات أن هنقققاا علاققققة طرديقققة بقققين التوافقققق الزواجقققي  ،(0093، ص9393وأ قققد محمد حسقققن ،

 . والتعبير العاطفي والإشباع الجنسي

لعاطفيقة بطريققة ملائمقة اجتماعيقا بقين القزوجين وذلق  إمقا مقن يعق  الققدرة علقى توصقيل الرسقائل ا: التعبير العقاطفي -

مجلقة  )( غعقب، عدوانيقة)أو مقن ضقلال التعبقير السقلين ( سلوا إيجابي اجتماعيا ، قبول اآضر)ضلال التعبير الإيجابي 

 (.003، ص9309كلية ال بية،

شقباع أنقه تحقيقق الإه نق القذي( Alia، Kemberly)تعريقف ("9393)بويش أمينة " أوردت: الجنسيالتوافق  -

 (.90، ص9393/9303بويش ،) .نفسهايجا  على المشاعر والعلاقة الجنسي بين الشريكين ما يعود بالإ

لموجهققة المبنيقققة مققن طقققرف البققاحثتين وكقققذل  ولغققر  تحقيققق فرضقققية الدراسققة تم اسقققتعمال كققل مقققن المقابلققة النصقققف ا     

كما تم است دام مقيال (. 0333)بواسطة ورقة الفرز لشنتو  مع التحليل  T.A.Tضتبار تفهم الموضوع است دام ا

.  بهقدف ملائمتققه حقاادت الدراسققةمقن طقرف البققاحثتين والمقققنن( 9303)" غيعقان"التوافقق الزواجقى المتبققنى عقن الباحثققة 

ع مققن تعق  انقه  بقنتيجقة لسقوء التوافقق النفسقي القذي إاد يوجقد توافقق زواجقي  :أنقه( ت.ج)وجق ت نتقائج الحالقة الأولى 

 .نا متوافقة زواجيا  على أفجاءت ( ل.ل)ئج الحالة الثانية اما نتضبرات سابقة وضعف تقدير الذات، أ
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 (:ت.ج)تفسيرنتائج الحالة الأولى  7.7

لزواجي  تبين التوافق امقيال بعد تحليل كل من المقابلة النصف الموجهة بهدف البحث واضتبار تفهم الموضوع و     

وح  من ذ لُ مقيال التوافق الزواجي، إضتبار ونتائج بين نتائج المقابلة والإ ضرى  مختلفة نسبيا  وأ وجود نقا  مش كة

ن الحالة تعاي من سوء توافق نفسي تتجلى أعراضه في عدم الرضا عن لموضوع أضلال تطبيق المقابلة واضتبار تفهم ا

تفق مع دراسة جابر عبد لتوافق النفسي وهذا ما أالذات وا الذات وعدم تقبلها حيث أن هناا علاقة موجبة بين تقبل

،كما تتسم حياتها النفسية بالتوترات والصراعات النفسية الي تق ن  شاعرالقلق والعيق (0323)الحميد جابر 

 كانت تعامل نف  معاملة اضوة، 4نتيجة للطفولة الي عاشتها فكانت أنثى وحيدة بين  والنقه والرثاء للذات،أواد  

لخارجية المؤثرة عنها فتولد عندها صراع داضلي وهذا يدضل ضمن العوامل ا نثوي رغما   ا جعلها تفقد طابعها الأالذكور 

الي    في مرحلة الواددة القيصرية. جتماعية الي تر  ونش  فيها الفردظروف التنشئة الإي المتصلة بفي تقدير الذات أ

ذات طابع جراحي طبيعي بل ضلفت أثار وتشوهات على مستوى  ة، لم تكن عمليضععت لها بعد صدمة وفاة الأم

ا  وصل لمرحلة زائد واكتسابها وز    ا الثقة بنفسها ودضولها في حالة اكتئا  فقدانالبطن نتيجة لخط  طين، أدى هذا إلى

ثقة وأثربشكل وفقدانا للتقديرالذاتي  والشعور بال. سبب لها عدم تقبل الذات والميل إلى العزلة ، كل هذاالسمنة

 الش صيات ت تب النفسي لأحدش صيتين متبايني الجن  فعدم التوافق  اق انفالزواج هو  .على العلاقة الزوجيةمباشر 

ن التوافق في أحد الدراسات أ( 0333)الحنطي  أشارت نوال الزواجي، وقدعليه تأثيرات سلبية على عملية التوافق 

فا  مهارة ت الش صية مثل التبصر والثقة وقوة التكوين العاطفي نحو الذات وانخبسما موجبا   الزواجي يرتبط ارتباطا  

 (.44، ص9309-9304، علىأمحمدي )بداء التقدير وغيرهما توجيه النقد وارتفاع إ

تباين هذه النتائج نفسر  الحالة،ظهرت العك  عند هذه افق الزواجي المطبق في الدراسة أالتو مقيال لكن نتائج     

مقاومة أثناء تطبيق اادستبيان وتعتبر هذه من إشكاليات الإضتبارات الموضوعية حيث أن المفحوصة لم تعطي  دوث 

 .حه وظهر هذا من ضلال كثرة طرح الأسئلة وال دد في الإجاباترضاء الفااولت إجابات صر ة وصادقة بل حإ
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بأن معا تها تكمن في عدم تقبل الذات ( ت.ج)نخفا  التوافق الزواجي لدى الحالة في الأضير نستطيع تفسير إ    

م على نفسها بأنا ما توجه الإنتقادات لشكلها والحك وكثيرا  ، فهي تشعر بعدم الرضا عن نفسها وعما تقدمه لزوجها

 :افق النفسي الذي تتجلى مظاهره فيلى سوء التو كل هذا أدى إ. فاشلة كزوجة

 .ستجابة الشاذة للمواقفالإ -

تنطوي عليه من مشاعر القلق والذنب  نفسية، وماحياة لكثرة ما تعانيه من توترات وصراعات لل اد تجد طعما   -

 .والنقه والس ط

 .سوء الصحة الجسمية فهي تعاي من السمنة  -

 .ضرين ومقاصدهمالتوافق كثيرا  ما يشك  في تصرفات الأ، كون الش ه سئ سوء العلاقات مع الأضرين  -

  .والعلاقة الجنسية ضاصة   ومية عامة  بالنشاطات الي عدم اادستمتاع  -

التوافق الزواجي بل أثرت على الصحة  المباشر علىفالواددة القيصرية لم يكن لها ذل  اادثر  تومنه الفرضية تتحقق    

 .ا رجع على مستوى التوافق الزواجيم لذاتها وهذاالنفسية للحالة وعلى تقبلها 

 (:ل.ل)تفسير نتائج الحالة الثانیة  0.7

بعققققققد تحليققققققل كققققققل مققققققن المقابلققققققة النصققققققف موجهققققققة بهققققققدف البحققققققث واضتبققققققار تفهققققققم الموضققققققوع ومقيققققققال التوافققققققق      

فالنتققققققائج الققققققي عكسققققققتها المقابلققققققة متطابقققققققة مققققققع . الزواجققققققي تبققققققين أنققققققه اديوجققققققد تبققققققاين بققققققين نتققققققائج الأدوات الققققققثلاث

القيصقققققققرية لم يقققققققؤثر علقققققققى  فيتعققققققق  أن حقققققققدث القققققققواددة. نتقققققققائج اضتبقققققققار تفهقققققققم الموضقققققققوع ومقيقققققققال التوافقققققققق الزواجقققققققي

أنقققققه التققققق ثير المتبقققققادل بقققققين القققققزوجين إمقققققا :" توافقهقققققا الز واجقققققي مقققققع زوجهقققققا لققققققوة التفاعقققققل الزواجقققققي القققققذي يعقققققرف علقققققى

نجقققققققوى )" الملاحظقققققققة، ااددراا، التقيقققققققيم، اادسقققققققتجابة"سقققققققلبيا  أو إيجابيقققققققا  علقققققققى حسقققققققب العمليقققققققات القققققققي تقققققققتم فيقققققققه كقققققققق

وهقققققذا حسقققققب تصقققققر ها بأن القققققواددة القيصقققققرية جعلتهقققققا  قققققالف الفطقققققرة أثقققققرت علقققققى توافقهقققققا النفسقققققي  ، وإ قققققا(بنقققققوت

أدى هقققققذا الى الشقققققعور بالقققققذنب ولقققققوم القققققذات القققققذي . الطبيعيقققققة ومنعتهقققققا مقققققن الإحسقققققال بشقققققعور الأمومقققققة الطبيعقققققي

إذ يعُققققققرف التوافققققققق النفسققققققي حسققققققب المعجققققققم الشققققققامل . نجققققققم عنققققققه تققققققدمير للققققققذات وبدايققققققة ظهققققققور أعققققققرا  وسواسققققققية
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حالققققققققة مققققققققن العلاقققققققققة :" علققققققققى أنققققققققه ( 0319)لوجية والتحليققققققققل النفسققققققققي إنجلققققققققش إنجلققققققققش للمصققققققققطلحات السققققققققيكو 

المتناغمققققة مققققع البيئققققة حيققققث يكققققون الفققققرد قققققادرا  علققققى الحصققققول علققققى إشققققباع لمعظققققم احتياجاتققققه وتلبيققققة مطالبققققه الماديققققة 

"  وهقققققذا مقققققا تأكقققققده النظريقققققة السقققققلوكية، (00،ص9399-9390بقققققن إمقققققام،)" واادجتماعيقققققة بشقققققكل جيقققققد إلى حقققققد مقققققا

علققققى أن التوافققققق النفسققققي هققققو سققققلوا مققققتعلم يكتسققققبه الفققققرد مققققن الخققققبرات الققققي يتعققققر  لهققققا نتيجققققة لعمليققققات الققققتعلم 

والتنشقققققققئة اادجتماعيقققققققة القققققققي يواجههقققققققا بالإضقققققققافة إلى الظقققققققروف البيئيقققققققة تحقققققققد مقققققققن إحسقققققققال الفقققققققرد بالأمقققققققن وتعقققققققعه 

كمقققققا اعتقققققبرت   (.70  المرجقققققع السقققققابق، صبقققققن إمقققققام، نفققققق)باسقققققتمرار في موققققققف اادضتيقققققار ذوي البقققققدائل المحقققققدودة جقققققدا  

أن الققققواددة القيصققققرية هققققي العامققققل المفجققققر ل عققققلان عققققن عققققدم قققققدرتها علققققى تحمققققل الألم والمعققققا ة الققققي كانققققت نتيجققققة 

إضققققافة  لتعلقهققققا الشققققديد بزوجهققققا الققققذي يتبققققين لنققققا أنققققه هققققو الققققذي يسققققعى . تراكمققققات مققققن الطفولققققة والخققققبرات السققققابقة

فهققققققققي تجققققققققد في زوجهققققققققا . وتحقيققققققققق التوافققققققققق الزواجققققققققي( السققققققققيطرة لققققققققر  الأسققققققققرة)الأسققققققققرة الى المحافظققققققققة علققققققققى تققققققققوازن 

التعقققققوي  عقققققن فققققققدان الأ  المتقققققوفي نتيجقققققة تعلقهقققققا الشقققققديد بقققققه القققققذي بقققققدأ مقققققن مرحلقققققة الطفولقققققة وتواصقققققل إلى مقققققا 

ققققققة هنقققققاا إلتقققققزام كبقققققير نحقققققو العلا:" وهقققققذا مقققققا تأكقققققده التجقققققار  الجنسقققققية لققققدى ذوي التعلقققققق اآمقققققن بأن. بعققققد القققققزواج

فقققققققالتعلق المتجنقققققققب القققققققذي يتعلقققققققق بالنظقققققققرة إلى اآضقققققققر والقلقققققققق بالنظقققققققرة إلى . وإظهقققققققار مشقققققققاعر حقققققققب قويقققققققة للقققققققزوج

 (.009، ص9393محمود، وفاء محمد و ضرون )الذات، فهما يرتبطان ارتباطا  سلبيا  بالرضا الجنسي 

 .محققة غير اطفي واادشباع الجنسي فرضيةومنه الفرضية الي تنه على طبيعة التوافق الزواجي تتمثل في التعبير الع    

 :النتائجمناقشة  -0

 (:ت.ج)الحالة الأولى مناقشة نتائج  7.0

بعققققققققققققد عققققققققققققر  وتحليققققققققققققل وتفسققققققققققققير النتققققققققققققائج تأتي  العمليققققققققققققة الأضققققققققققققيرة وهققققققققققققي مناقشققققققققققققة النتققققققققققققائج علققققققققققققى ضققققققققققققوء       

 .الدراسات السابقة

توى مقققققققققققن ف  في كقققققققققققل تتميقققققققققققز المقققققققققققرأة الخاضقققققققققققعة للقققققققققققواددة القيصقققققققققققرية  سققققققققققق"حيقققققققققققث نصقققققققققققت الفرضقققققققققققية علقققققققققققى     

 "من التعبير العاطفي والتوافق الجنسي 
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وجققققققققققق ت نتقققققققققققائج الحالقققققققققققة الأولى في أنقققققققققققا غقققققققققققير متوافققققققققققققة زواجيقققققققققققا  ويرجقققققققققققع ذلققققققققققق  إلى سقققققققققققوء توافقهقققققققققققا النفسقققققققققققي    

ونقققققققققققققه تققققققققققققققدير الققققققققققققذات النقققققققققققققاتجين عققققققققققققن ضقققققققققققققبرات مرحلقققققققققققققة الطفولققققققققققققة وكقققققققققققققذل  إلى الظققققققققققققروف القققققققققققققي عاشقققققققققققققتها 

 .ذات تأثير مباشر على التوافق الزواجي مؤضرا ، أما الواددة القيصرية فلم تكن

الى أن التوافققققققققققققق الزواجققققققققققققي يتقققققققققققق ثر بش صققققققققققققية كققققققققققققل مققققققققققققن الققققققققققققزوج " 9337جققققققققققققات  وأضققققققققققققرون"حيققققققققققققث أشققققققققققققار   

والزوجققققققققققة، كمققققققققققا يتقققققققققق ثر بدرجققققققققققة اضتلافهمققققققققققا الإنفعققققققققققالي أمققققققققققام المواقققققققققققف والأحققققققققققداث الققققققققققي تمققققققققققر علققققققققققى الققققققققققزوجين، 

موجبقققققققققا  بسقققققققققمات الش صقققققققققية والقققققققققي منهقققققققققا سمقققققققققة  ويجمقققققققققع البقققققققققاحثون علقققققققققى أن التوافقققققققققق الزواجقققققققققي يقققققققققرتبط ارتباطقققققققققا  

الثققققققققققة بالقققققققققنف ، سمقققققققققة المحافظقققققققققة وققققققققققوة التكقققققققققوين العقققققققققاطفي نحقققققققققو ذاتقققققققققه، وسمقققققققققة القققققققققدفئ والتعبقققققققققير العقققققققققاطفي، سمقققققققققة 

 .عدم اادستسلام للي ل والميل إلى النشا 

فنظققققققققققر للتوافققققققققققق في ضققققققققققوء رؤيتققققققققققه : كمققققققققققا اتفقققققققققققت الدراسققققققققققة مققققققققققع مققققققققققا أشققققققققققار إليققققققققققه روجققققققققققرز في نظريققققققققققة الققققققققققذات    

أن روجقققققققققققققرز يقققققققققققققرى أن التوافقققققققققققققق النفسقققققققققققققي يتقققققققققققققوفر عنقققققققققققققدما يكقققققققققققققون (" 0349)لنقققققققققققققدزي"ت حيقققققققققققققث ذكقققققققققققققر للقققققققققققققذا

الفققققققققرد متسقققققققققا  مققققققققع مفهقققققققققوم ذاتققققققققه مققققققققن ضقققققققققلال الخققققققققبرات الققققققققي  ققققققققر بهقققققققققا الفققققققققرد، لهققققققققذا ركقققققققققز علققققققققى جهققققققققازين همقققققققققا 

الكقققققققققققائن الحقققققققققققي والقققققققققققذات، وققققققققققققد يعقققققققققققار  أحقققققققققققدهما اآضقققققققققققر حينئقققققققققققذ ينشققققققققققق  سقققققققققققوء التوافقققققققققققق النفسقققققققققققي، وأضقققققققققققاف 

أن فكققققققققققرة اتسققققققققققا  الفققققققققققرد مققققققققققع مفهققققققققققوم ذاتققققققققققه تزيققققققققققد تقققققققققققديره لذاتققققققققققه ( 0330ة الدسققققققققققوقي عبققققققققققد المعطققققققققققي وراويقققققققققق)

 .ومنه يزيد التوافق الزواجي بينه وبين الشري  اآضر

 (.17، ص9301/9302إ ان ليزيدي ،)                                              

ات وبقققققققققققققين التوافقققققققققققققق أن وجقققققققققققققود علاققققققققققققققة موجبقققققققققققققة بقققققققققققققين مفهقققققققققققققوم القققققققققققققذ( 9339أبقققققققققققققو موسقققققققققققققى)كمقققققققققققققا ذكقققققققققققققر      

النفسققققققققققققي الجيققققققققققققد وتحقيققققققققققققق صققققققققققققحة نفسققققققققققققية تققققققققققققؤدي إلى سققققققققققققير علاقققققققققققققات الشقققققققققققق ه مققققققققققققع اآضققققققققققققر وكلمققققققققققققا إزداد 

 (.73، ص9339أبو موسى محمد،)تقدير الفرد لذاته يزداد توافقه الزواجي 

 993القققققققققي ققققققققققام بهقققققققققا علقققققققققى عينقققققققققة تكونقققققققققت مقققققققققن " مؤيقققققققققد محمد موسقققققققققى ابقققققققققراهيم"كمقققققققققا اتفققققققققققت مقققققققققع دراسقققققققققة      

عاقققققققققققققة الحركيققققققققققققة بهققققققققققققدف دراسققققققققققققة التوافققققققققققققق الزواجققققققققققققي وعلاقتققققققققققققه بتقققققققققققققدير الققققققققققققذات، أسققققققققققققفرت فققققققققققققرد مققققققققققققن ذوي الإ
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النتقققققققققائج علقققققققققى وجقققققققققود علاققققققققققة ارتبققققققققققا  طرديقققققققققة موجبقققققققققة بقققققققققين درجقققققققققي التوافققققققققققق الزواجقققققققققي وتققققققققققدير القققققققققذات لققققققققققدى 

 .ذوي اادعاقة الحركية ووجود تأثير قوي للتوافق الزواجي في مستوى تقدير الذات

 (.39، ص9309محمد موسى ابراهيم،)                                        

 (:ل.ل)مناقشة نتائج الحالة الثالیة  0.0

أما بالنسبة للحالة الثانية فتمثلت نتائجها في وجود توافق زواجي راجع للدرجة الكبيرة الي تحصلت عليها في      

 .التوافق الجنسي والتعبير العاطفي

الي طبُقت على مجموعة نساء بهدف الكشف " 9393بويش  ينة "دراسة حيث إتفقت هذه النتائج مع نتائج     

وتل صت النتائج في تأثير كل . عن تأثير التوافق الجنسي على التوافق الزواجي باست دام المنهج العيادي ودراسة الحالة

فالتوافق الجنسي هو السبيل . من التوافق الجنسي وسوء التوافق الجنسي والثقافة الجنسية عند الزوجة في التوافق الزواجي

الأول لتحقيق سائر مظاهر التوافق الزواجي الأضرى، حيث أن الإتصال الجنسي المشبع بينهم يسهم في حل المشكلات 

 (.09، ص9393/9303بويش،)والخلافات الي قد تنجم عن ضغو  الحياة 

عة أزواج باست دام إستبيان التوافق على مجمو Dewitt Stacey" ،(0339 )" كما اتفقت مع دراسة قام بها      

الزواجي وإستبيان التعبير العاطفي، وكانت النتائج كلما زادا التعبير العاطفي زادا الرضا عن العلاقة وبالتالي إرتفاع 

 .  مستوى التوافق الزواجي، وكلما زادت الإضتلافات بين الزوجين في التعبير العاطفي قل الرضا عن العلاقة الزوجية
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 :خـــــــــــلاصة

الأضيرة، الي أصبحت ن سبها تتقار  مع ن سب الواددات  31تزايدت نسب الواددة القيصرية في السنوات الق     

واددات في اليوم الواحد وهذا حسب الإحصاءات المتوفرة في السنوات الأضيرة  03إلى  31الطبيعية إذ تصل مابين 

الي يتع  أنا تعود لعدة أسبا  إضتيارية أو إستعجالية -الطفل تقرت كعينةمستشفى الأم و – 9303-9390

 .أوسهلة

فرتأينا في هذه الدراسة إلى ضرورة التطر  لهذه الفئة لمعرفة طبيعة توافقهم الزواجي من جانب التعبير العاطفي      

في الحياة الزوجية إذ ينتقل من ضلاله وجانب الإشباع الجنسي، باعتبار أن حدث الواددة يعتبر من المراحل المهمة 

الزوجين من العلاقة الزواجية إلى العلاقة الوالدية، ولمعرفة طبيعة هذا التوافق للمرأة الي ضععت للواددة القيصرية قمنا 

التوافق  ست دام أدوات الدراسة المتمثلة في المقابلة النصف الموجهة من إعداد الباحثتين وإضتبار تفهم الموضوع ومقيال 

حيث أظهرت نتائج الدراسة أن الواددة القيصرية ادتوثر على التوافق الز واجي بين . الزواجي المقنن حسب الدراسة

. الزوجين وإ ا أثرت على التوافق النفسي للحالتين باعتبارها عامل مفجر لخبرات الطفولة والأحداث المتعلقة بها

لى مجال سوء التوافق النفسي الذي أثر على حياة حاادت الدراسة الذي فالدراسة ضرجت من مجال التوافق الزواجي إ

 . نأمل أن يكون محل إهتمام الباحثين وإعتبار هذه الدراسة كمنطلق أودعامة علمية للبحوث والدراسات القادمة

  :الدراسةنق ح استنادا الى نتائج هذه 

  في مرحلة الطفولة  للفرد والتكوين النفسيضرورة الأهتمام بالجوانب النفسية 

  من أجل الوصول للتوافق في  والتوافق النفسيالإتزان  والجسدية لتحقيقزيادة الأهتمام بالصحة النفسية

 .جوانب أضرى

 إجراء  وث  اثلة تدرل المرأة الخاضعة للواددة القيصرية 

  الفئةهذه  وتوجيهية تشملالأستفادة من نتائج هذه الدراسة من أجل بناء برامج إرشادية. 
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 :قــائمـة المصـادر والـمراجـع

 :المراجع باللغة العربیة -

الزواجققققققققققققققي واادتصققققققققققققققال الأسققققققققققققققري لققققققققققققققدى عينققققققققققققققة  قالتوافقققققققققققققق(. 9303). الهققققققققققققققواري،  ادءابققققققققققققققراهيم -0
ادسققققققققققققققتكمال متطلبققققققققققققققات الحصققققققققققققققول  ة، مققققققققققققققذكر "دراسققققققققققققققة نوعيققققققققققققققة" مققققققققققققققن اادزواج الصققققققققققققققم الم ققققققققققققققتلط 

 .غزة اادسلامية، ال بية، الجامعةبكلية علم النف   مالماجستير، قسعلى درجة 

السقققققققققققققياقات النفسقققققققققققققية عنقققققققققققققد الطلبقققققققققققققة (. 9307). مقققققققققققققلال، ضديجقققققققققققققة. الطقققققققققققققاهر، بشقققققققققققققيرابقققققققققققققن -9
،مجلققققققققققققققققققققة الباحققققققققققققققققققققث في العلققققققققققققققققققققوم اادنسققققققققققققققققققققانية " TAT"الجققققققققققققققققققققامعيين مققققققققققققققققققققن ضققققققققققققققققققققلال اضتبققققققققققققققققققققار 

جامعققققققققققققققققققققققة قاصققققققققققققققققققققققدي : 9307كققققققققققققققققققققققانون اادول /ديسققققققققققققققققققققققمبر00، 04واادجتماعيققققققققققققققققققققققة ، العققققققققققققققققققققققدد
 https://search.emarefa.net: جاع الرابط التاليتم اادس  .مرباح ورقلة 

 علقققققققققققم: جديقققققققققققد إطقققققققققققاردراسقققققققققققة الحالقققققققققققة في (. 9302). النقققققققققققوري، سقققققققققققلطان.أسقققققققققققعد، أ قققققققققققدأبققققققققققو -0
ديبونقققققققققققققققو لتعلقققققققققققققققيم  مركقققققققققققققققز النفسقققققققققققققققي، دالخاصقققققققققققققققة، اادرشقققققققققققققققا اادجتمقققققققققققققققاع، ال بيقققققققققققققققة مالقققققققققققققققنف ، علققققققققققققققق

 دبي .التفكير

، التوافقققققققققققققق الزواجقققققققققققققي وعلاقتقققققققققققققه بقققققققققققققبع  سمقققققققققققققات (9339. )يقققققققققققققة محمد موسقققققققققققققىسم. أبقققققققققققققو جمعقققققققققققققة-7
 .الش صية لدى المعاقين، رسالة ماجستير، الجامعة الإسلامية عزة

التوافقققققققققققققققق الزواجقققققققققققققققي لقققققققققققققققدى عينقققققققققققققققة مقققققققققققققققن  تمنبئقققققققققققققققا(. 9331). مرسقققققققققققققققي، صقققققققققققققققفاءإسماعيقققققققققققققققل -1
مجلققققققققققققققققة دراسققققققققققققققققات  اادضصققققققققققققققققائيين النفسققققققققققققققققيين المصققققققققققققققققرية، رابطققققققققققققققققة. المصققققققققققققققققرييناادزواج والزوجققققققققققققققققات 

 .7ال عدد 01دا لنفسية، 

-اادسقققققققققققققققققققققققققتقلال) الأسقققققققققققققققققققققققققلو  المعقققققققققققققققققققققققققرفي الإدراكقققققققققققققققققققققققققي(. 9304/9309). أمحمدي، علقققققققققققققققققققققققققي-2
وعلاقتققققققققققققه بالتوافققققققققققققق الزواجقققققققققققي ومفهققققققققققققوم الققققققققققققذات دراسققققققققققققة ميدانيقققققققققققة علققققققققققققى عينققققققققققققة مققققققققققققن ( اادعتمقققققققققققاد

 ال بقققققققققققققوي، جامعقققققققققققققةأطروحقققققققققققققة مقدمقققققققققققققة لنيقققققققققققققل شقققققققققققققهادة القققققققققققققدكتوراه في علقققققققققققققم القققققققققققققنف   المتقققققققققققققزوجين،
 .رائ، وهران، الجز 9وهران 

 ".دراسقققققققققققققققة في سقققققققققققققققيكولوجية القققققققققققققققزواج"الزواجقققققققققققققققي راادسقققققققققققققققتقرا(. 9303). بلميهقققققققققققققققو ، كلثقققققققققققققققوم-4
 .مصر .المصرية للنشر والتوزيع ةالمكتب

https://search.emarefa.net/
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، التوافققققققققققققق النفسققققققققققققي لققققققققققققدى الوالققققققققققققدين وأثققققققققققققره علققققققققققققى 9393-9390. بققققققققققققن إمققققققققققققام جليلققققققققققققة-8
دراسقققققققققققة لخمققققققققققق  حقققققققققققاادت بالمركقققققققققققز "-الأم  وذجقققققققققققا  –المقققققققققققراهقين  الأبنقققققققققققاءتققققققققققققدير القققققققققققذات عنقققققققققققد 

، جامعققققققققققة  ققققققققققي فققققققققققارل المديققققققققققة، "المديققققققققققة –الرائققققققققققد محمد غققققققققققربي –لطققققققققققين اادجتمققققققققققاعي الجهققققققققققوي ا
 .مذكرة ماس 

-39، تم اادطققققققققققققققققققققققققققققققلاع بتققققققققققققققققققققققققققققققاري  http://ishrakat.com. نجققققققققققققققققققققققققققققققوى. بنققققققققققققققققققققققققققققققوت-3
 .03:33سا  32-9390

، مؤشقققققققققققققققققرات التوافقققققققققققققققققق الزواجقققققققققققققققققي ومعوقاتقققققققققققققققققه في (9339مقققققققققققققققققارل. )مقققققققققققققققققراد. بوقطايقققققققققققققققققة-03
نسققققققققققققانية جامعققققققققققققة محمد ضيعققققققققققققر بسققققققققققققكرة العققققققققققققدد الثالققققققققققققث الحيققققققققققققاة الزوجيققققققققققققة، مجلققققققققققققة العلققققققققققققوم الإ

 .عشر جامعة الجزائر

التوافقققققققققققققققققق الجنسقققققققققققققققققي وتأثقققققققققققققققققيره علقققققققققققققققققى التوافقققققققققققققققققق (. 9393/9303). بقققققققققققققققققويش، أمينقققققققققققققققققة-00
مققققققققققققذكرة لنيققققققققققققل -حققققققققققققاادت بققققققققققققدار الشققققققققققققبا  0دراسققققققققققققة عياديققققققققققققة ل_الزواجققققققققققققي عنققققققققققققد الزوجققققققققققققة 

 .لجزائرا بادي ، مستغانم،عبد الحميد بن  النف ، جامعةشهادة الماس  في علم 

التعبقققققققققققققير العقققققققققققققاطفي والتوافقققققققققققققق الزواجقققققققققققققي لقققققققققققققدى النسقققققققققققققاء الأردنيقققققققققققققات في ضقققققققققققققوء بعققققققققققققق  -09
الجققققققققققققققزء  093)جتمعققققققققققققققة الأزهققققققققققققققر، العققققققققققققققدد . مجلققققققققققققققة كليققققققققققققققة ال بيققققققققققققققة. المتغققققققققققققققيرات الد وغرافيققققققققققققققة

 .9309، أكتوبر (الأول

الأسقققققققققققققققققرية، الققققققققققققققققققاهرة، الى العلاققققققققققققققققققات  لمقققققققققققققققققدض(. 0332). كقققققققققققققققققرم، سميحقققققققققققققققققةتوفيقققققققققققققققققق  -00
 .مصر .ةاادنجلو المصري ةمكتب

دار قبقققققققققققققاء  ، الققققققققققققققاهرة،ش صقققققققققققققيةنظقققققققققققققريات (. 0392). الحميقققققققققققققد، جقققققققققققققابرجقققققققققققققابر عبقققققققققققققد -07
 .مصر .للنشر والتوزيع

الزواجققققققققققققي وعلاقتققققققققققققه بققققققققققققبع  سمققققققققققققات  قالتوافقققققققققققق(. 9339). موسققققققققققققى، سميققققققققققققةة أبققققققققققققو عقققققققققققجم-01
 الققققققققققققنف ، جامعققققققققققققةماجسققققققققققققتير غققققققققققققير منشققققققققققققورة في علققققققققققققم  ةالمعققققققققققققاقين، رسققققققققققققالالش صققققققققققققية لققققققققققققدى 

 .غزة، فلسطين

ديسقققققققققققققققققمبر 34. )أ قققققققققققققققققد عبقققققققققققققققققد ا يقققققققققققققققققد. الصقققققققققققققققققامدي. ل  قققققققققققققققققدانهقققققققققققققققققلا. الجهقققققققققققققققققوري-02
، التوافقققققققققققق الزواجقققققققققققي لقققققققققققدى عينقققققققققققة مقققققققققققن العقققققققققققاملين في قطقققققققققققاعي الصقققققققققققحة والتعلقققققققققققيم في (9300
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أربققققققققققققد -سققققققققققققلطنة عمققققققققققققان، مخققققققققققققبر تطققققققققققققوير الممارسققققققققققققات النفسققققققققققققية وال بويققققققققققققة، جامعققققققققققققة اليرمققققققققققققوا
 .الأردن

 حسقققققققققققققن، حبيقققققققققققققبحسقققققققققققققن عبقققققققققققققد المحسقققققققققققققن محمد .محمد سقققققققققققققعد القققققققققققققدين الحسقققققققققققققي ، حسقققققققققققققين-04
ا لققققققققققققققة العلميققققققققققققققة .الزواجققققققققققققققي وتأثققققققققققققققيره علققققققققققققققى الأبنققققققققققققققاء قالتوافقققققققققققققق(. 9309). الحبيققققققققققققققبغققققققققققققققلام 

 تم اادسقققققققق جاع مققققققققن-9309و، يوليقققققققق0العققققققققدد 1دالمبكققققققققرة، ا لققققققققلكليققققققققة ال بيققققققققة للطفولققققققققة 
  https://journals.ekb.eg:الرابط التالي

التعلققققققققققققققق بالشققققققققققققققري   ط قققققققققققققق(. 9393)حسققققققققققققققن،  محمد دأ قققققققققققققق.محمققققققققققققققود، و محمد.ضلققققققققققققققف، أ-09
 ققققققققققث مشققققققققققتق )الققققققققققزواج اآضرالقلققققققققققق والمتجنققققققققققب كمنبئققققققققققين بالتوافققققققققققق الزواجققققققققققي لققققققققققدى حققققققققققديثي 

شقققققققققققققبا  البقققققققققققققاحثين في العلقققققققققققققوم  ةمجلققققققققققققق(. مقققققققققققققن رسقققققققققققققالة علميقققققققققققققة  صقققققققققققققه الصقققققققققققققحة النفسقققققققققققققية
 .9393 رالخام ، أكتوب دال بية، العدال بوية كلية 

القققققققققققققققققققاهرة، . ا تمققققققققققققققققققعاع ودراسققققققققققققققققققة اادجتمقققققققققققققققققق معلقققققققققققققققققق(. 0340). الدسقققققققققققققققققوقي، كمققققققققققققققققققال-03
 .اادنجلو مصرية ةالمكتب: مصر

اادجتماعيققققققققققققققققققة، مجلققققققققققققققققققة الخدمققققققققققققققققققة .الزواجققققققققققققققققققي قالتوافقققققققققققققققققق(. 9304). الراشققققققققققققققققققد، شققققققققققققققققققذى-93
 .رمص .الجمعية المصرية ل ضصائيين اادجتماعيين ،12العدد  0 ا لد

، قلقققققققققققققققققققق المقققققققققققققققققققوت لقققققققققققققققققققدى النسقققققققققققققققققققاء الحوامقققققققققققققققققققل (9393-9303. )ضولقققققققققققققققققققة. رحقققققققققققققققققققالي-90
دراسقققققققققققققققة ميدانيقققققققققققققققة  ستشقققققققققققققققفى سقققققققققققققققليمان عمقققققققققققققققيرات "لقققققققققققققققواددة القيصقققققققققققققققرية المقققققققققققققققبلات علقققققققققققققققى ا

 .، مذكرة ماس ، جامعة محمد بوضياف المسيلة"المسيلة

طريققققققققققققققققة  30-، اضتبقققققققققققققققار تفهقققققققققققققققم الموضقققققققققققققققوع (9309. )أنطقققققققققققققققوان مقققققققققققققققوري . الشقققققققققققققققرتوي-99
 .لبنان-بيروت. دار النهعة العربية. 0دراسة و ث،  : تنقيط بيللاا

، فققققققققققققققققققار  السققققققققققققققققققن وانعكاسققققققققققققققققققه علققققققققققققققققققى (9393-9303. )صققققققققققققققققققافي كلثققققققققققققققققققوم عائشققققققققققققققققققة-90
، أطروحقققققققققققة دكتقققققققققققوراه، "دراسقققققققققققة ميدانيقققققققققققة علقققققققققققى عينقققققققققققة مقققققققققققن واديقققققققققققة وهقققققققققققران"التوافقققققققققققق الزواجقققققققققققي 

 .جامعة محمد بن أ د وهران

، معقققققققققققققققققققايير اضتيقققققققققققققققققققار الشقققققققققققققققققققري  (9303 ذار. )وفقققققققققققققققققققاء ضالقققققققققققققققققققد إبقققققققققققققققققققراهيم. غيعقققققققققققققققققققان-97
ل مديريققققققققققققة وعلاقتققققققققققققه بالتوافققققققققققققق الزواجققققققققققققي لققققققققققققدى عينققققققققققققة مققققققققققققن المتققققققققققققزوجين العققققققققققققاملين في مققققققققققققدار 

https://journals.ekb.eg/
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جامعققققققققققققققققققة القققققققققققققققققققدل . ال بيققققققققققققققققققة والتعلققققققققققققققققققيم في محافظققققققققققققققققققة رام الله والبققققققققققققققققققيرة، رسققققققققققققققققققالة ماجسققققققققققققققققققتير
 .فلسطين-المفتوحة

النفسققققققققققققققققققي للمققققققققققققققققققرأة الققققققققققققققققققي تلققققققققققققققققققد بالعمليققققققققققققققققققة  شالمعققققققققققققققققققا(. 9300). قبسققققققققققققققققققي، نوريققققققققققققققققققة-91
لنيقققققققققققل  ةسقققققققققققوقر، مقققققققققققذكر حقققققققققققاادت  صقققققققققققلحة جراحقققققققققققة النسقققققققققققاء 0عياديقققققققققققة ل ةالقيصقققققققققققرية، دراسققققققققققق

 .، الجزائرالعقلية، تيارتالعيادي والصحة شهادة الماس  في علم النف  

النفسققققققققققققققققققي للمققققققققققققققققققرأة الققققققققققققققققققي  لالبروفيقققققققققققققققققق(. 9399/9390). تمققققققققققققققققققام، جويققققققققققققققققققدةقطققققققققققققققققققاف -92
 ققققققققققرج لنيققققققققققل شققققققققققهادة الماسقققققققققق   صققققققققققه علققققققققققم الققققققققققنف   القيصققققققققققرية، مققققققققققذكرةضعققققققققققعت للققققققققققواددة 

 .ةضيعر، بسكر محمد  العيادي، جامعة

لتوافقققققققققققققققققققققققق الحيقققققققققققققققققققققققاة وعلاقتهقققققققققققققققققققققققا با ةجقققققققققققققققققققققققود(. 9301/9302). ليزيقققققققققققققققققققققققدي، إ قققققققققققققققققققققققان-94
، (دراسققققققققققققة ميدانيققققققققققققة في جامعققققققققققققة العققققققققققققربي بققققققققققققن مهيققققققققققققدي)الزواجققققققققققققي لققققققققققققدى اسققققققققققققاتذة الجامعققققققققققققة 

العققققققققققربي  ةالعيققققققققققادي، جامعققققققققققعلققققققققققم الققققققققققنف   الماسقققققققققق ،  صققققققققققهلنيققققققققققل شققققققققققهادة  ةمكملقققققققققق مققققققققققذكرة
 .رالبواقي، الجزائ اادنسانية، أمالعلوم اادجتماعية والعلوم  ةمهيدي، كليبن 

تعلقققققققققققققققققق بالشقققققققققققققققققري  الأضقققققققققققققققققر الق ل قققققققققققققققققق  قققققققققققققققققط ال 9393وأضقققققققققققققققققرون. محمقققققققققققققققققود وفقققققققققققققققققاء محمد-99
 قققققققققققققث مشقققققققققققققتق مقققققققققققققن ." والمتجنقققققققققققققب كمنبيئقققققققققققققين بالتوافقققققققققققققق الزواجقققققققققققققي لقققققققققققققدى حقققققققققققققديثي القققققققققققققزواج

مجلققققققققققققة شققققققققققققبا  البققققققققققققاحثين في العلققققققققققققوم ال بويققققققققققققة "رسققققققققققققالة علميققققققققققققة  صققققققققققققه الصققققققققققققحة النفسققققققققققققية
 .العدد الخام 

، دار النشقققققققققققققققققر القققققققققققققققققاهرة. الأسققققققققققققققققريوالتوافققققققققققققققققق  ةالأسققققققققققققققققر (. 9339). مرسققققققققققققققققي، كمققققققققققققققققال-93
 .مصر .للجامعات

الزوجيققققققققققققققققة والصققققققققققققققققحة النفسققققققققققققققققية في الإسققققققققققققققققلام  ةالعلاققققققققققققققققق(. 0331). مرسققققققققققققققققي، كمققققققققققققققققال-03
 .القلم للنشر والتوزيع رد: الكويت.النف وعلم 

دراسقققققققققققققة .القيصقققققققققققققرية أسقققققققققققققبا  ونتقققققققققققققائج ةالعمليققققققققققققق(. 9339).  قققققققققققققدي، سقققققققققققققعديةهقققققققققققققادي -00
  . بابل، العرا ميدانية،

تحقيققققققققققققققققق بققققققققققققققققين  ةالعلاققققققققققققققققق(. 9301).  يققققققققققققققققدة،  ادءحققققققققققققققققازم .الققققققققققققققققدين حوتققققققققققققققققد، صققققققققققققققققلا-09
التوقعققققققققققققققققات مققققققققققققققققن الققققققققققققققققزواج وبققققققققققققققققين التوافققققققققققققققققق والرضققققققققققققققققا في الحيققققققققققققققققاة الزوجيققققققققققققققققة لققققققققققققققققدى اادزواج 
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، 03العققققققققققققققققققدد  9دالجامعققققققققققققققققققة، ا لقققققققققققققققققق مجلققققققققققققققققققة. الغربيققققققققققققققققققةالفلسققققققققققققققققققطنيين في جنققققققققققققققققققو  العققققققققققققققققققفة 
 .فلسطين

 :المراجع باللغة الأجنبیة -

1. De Witt,Stacey M.(1998). Emotional expressiveness in romantic 
relationships :Advantages and disadvantages of similarities and 
differences in expressiveness.Graduate Student 
Theses,Disseretations ;&Professional Papers.5490. 

2. Shentoub, Vica et coll .(1998).Manuel d’utilisation du TAT-
DUNOD-Paris. 
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.بهدف البحث وجهةدلیل المقابلة النصف م: (67)الملحق  

 :المعلومات الشخصیة عن الحالة -7

 :اادسم -
 :السن -
 :المستوى التعليمي -
 :المهنة -
 :عدد الأضوة -
 :الرتبة بين اادضوة -
 :سن الزوج -
 :المستوى التعليمي للزوج -
 .موظف في ضط مه  معروف –عامل حر : مهنة الزوج -
 :المستوى اادقتصادي اادجتماعي -
 :السن عند الزواج -
 :لزوجةعدد مرات زواج ا -

 :عدد مرات زواج الزوج -
 .تعارف –تقليدي : نوعية الزواج -
 :فار  السن بين الزوجين عند الزواج -
 .المدينة –الريف  :مكان عمل الزوج -
 :المدة بين الخطوبة والزواج -
 :المدة بين الزواج والحمل -
 مش ا-مستقل : نوعية المنزل -
 .رأشه 33من  أكثر-أشهر  33 -أشهر   33أقل من : مدة الحمل -
 .عدد الواددات القيصرية -
 . عدد الواددات الطبيعية -
 :الحالة الصحية -
 :نوع المر  ان وجد -
 :التاريخ المرضي -0
 :الأمرا  الععوية قبل الواددة  -
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 :الأمرا  الععوية بعد الواددة -

 :حدوث عملية جراحية قبل الحمل والواددة -

 :أسبابها -

 :الولادة القیصرية -2

 .عمودية/ أفقية : نوع العملية -

 .استعجالية/ مبرمجة : العمليةنوع  -

 .تقليدية/ تجميلية : نوع الجراحة -

 :الظروف المؤدية الى حدوث العملية القيصرية -

 :مدة اجراء العملية القيصرية -

 :الحالة النفسية قبل العملية -

 :الحالة النفسية بعد العملية -

 :اآثار الم تبة عن العملية القيصرية -

 .غير متفق عليه/ متفق عليه : الحمل -

 :اادضطرابات والمشاكل النفسية المش صة بعد الواددة -

 :محاور المقابلة العیادية -5

باعتبارهمقققققا مؤشقققققرين يعقققققبران " اادشقققققباع الجنسقققققي"و" التعبقققققير العقققققاطفي"تتعقققققمن هقققققذه المقابلقققققة محقققققورين أساسقققققيين وهمقققققا   

رهمققققا طققققرفين متكققققاملين الى عققققن التوافققققق الزواجققققي ويل صققققان العلاقققققة الزوجيققققة إذا تققققوافرا يصققققل كققققل مققققن الققققزوجين باعتبا

 . التوافق الزواجي

يهققققدف هققققذا المحققققور الى التعققققرف علققققى أهققققم العبققققارات الققققي يصققققرح بهققققا كققققل طققققرف  :محــــور التعبــــير العــــاطفي -0

إلى الأضققققر والمواقققققف الققققي تجمققققع الققققزوجين معققققا ، كققققذل  الى معرفققققة مققققا كققققان يوجققققد فققققر  في التعبققققير قبققققل الققققواددة 

 .يته في العلاقة الزوجية بصفة عامة وللزوجة بصفة ضاصةوبعد الواددة أم اد، نظرا  لأهم
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يهقققققدف هقققققذا المحقققققور الى معرفقققققة درجقققققة الرضقققققا عقققققن العلاققققققة الحميميقققققة مقققققن قبقققققل  :محـــــور الاشـــــباع الجنســـــي -9

الزوجقققققة ومقققققا إن كقققققان جقققققرح القققققواددة القيصقققققرية يشقققققكل عقققققائق أمقققققام العمليقققققة الجنسقققققية، فالإشقققققباع الجنسقققققي مهقققققم 

 . ة ولدى الرجل بصفة ضاصةبدرجة كبيرة في الحياة الزوجي

اسقققققتنتاجا  مقققققن كقققققل محقققققور ققققققائم بالمقابلقققققة الإكلينيكيقققققة النصقققققف توجيهيقققققة يوجقققققد بعققققق  الأمثلقققققة عقققققن أسقققققئلة     

 .المقابلة الخاصة بكل محور

 :التعبير العاطفي .0

 كيف يعبر زوج  عن حبه ل ؟ 

  المدح؟هل يقوم زوج   دح  عند القيام بأي شيء يستحق 

 ب  في زوج ؟ماهي الصفات الي تعج 

 ماهي الصفات الي اد تعجب  في زوج ؟ ولماذا؟ 

 هل يتذكرا زوج  بهدية أو رسالة بدون مناسبة؟ 

 كيف ترين تعامل زوج  مع ؟ 

 كيف تقعيان أوقات فراغكما؟ 

 هل يبدي زوج  اهتماما  لمشارع  عند الغعب؟ 

  مشاعره؟ماهي العبارات الي يستعملها زوج  للتعبير عن 

 اهتماماته؟زوج  في  هل تتشاركين مع 

  هادفة؟هل تتشاركين مع زوج  في نقاشات 

  ولماذا؟كم من مرة ندمي على الزواج؟ 

 ما مدى الرضا على أسلو  حياتكما؟ 

 هل يتذكر زوج  أهم الأحداث والمناسبات كعيد ميلادا أو عيد زواجكما؟ 

 هل يقوم زوج   مازحت ؟ 
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 لواددة ولم تعد موجودة بعد الواددة؟ماهي العبارات الي كان زوج  يقولها ل  قبل ا 

 كيف تجدين معاملة زوج  ل  بعد اادنجا ؟ 

 هل تجدين نف  المعاملة كما كانت في ف ة الخطوبة؟ 

 هل تشعرين  ساندة زوج  ل  في كل الظروف؟ 

 كيف تجدين التواصل البصري والحسي بينكما؟ 

 :الاشباع الجنسي .0

 اصة؟هل يوجد بر مج معين للممارسة العلاقة الخ 

  هل  ارسة العلاقة بعد الواددة كما في السابق أم قلت عدد المرات؟ 

 كيف تجدين العلاقة الحميمية مع زوج  قبل الواددة؟ 

 مع زوج  بعد الواددة؟ كيف تجدين العلاقة الحميمية 

 هل جرح الواددة القيصرية يعيق العلاقة الجنسية بينكما؟ 

 ؟ما مدى تفهم زوج  لتعب  وشعورا بالإرها  

 الشعور بالطم نينة والتعب بعد العلاقة 

 بعد ضوض  لتجربة الواددة هل تفكرين في اادنجا  مرة أضرى؟ 

  بعقققققققققققدما جقققققققققققربي القققققققققققواددة القيصقققققققققققرية في القققققققققققواددات القادمقققققققققققة تفعقققققققققققلين القققققققققققواددة الطبيعيقققققققققققة أم

 القيصرية؟

 هل تدار العلاقة كما كانت في السابق؟ 

 ميمية؟هل انت راضية عن أداء زوج  في العلاقة الح 
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 .طلب تحكیم مقیاس التوافق الزواجي(: 60)الملحق 

 وزارة التعلیم العاي والبحث العلمي

 جامعة قاصدي مرباح ورقلة

 كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة 

 قسم علم النفس وعلوم التربیة

 .اس م 39 :مستوى                   .                       علم النف  العيادي :تخصص

 :ة/اسم ولقب الأستاذ

 :الرتبة العلمیة

 :الجامعة

 .د بن مجاهد فاطمة الزهراء.أ: الأستاذة المشرفة

  :اعداد الطالبتين

 .بوداود صفاء  -

 .  بوزيد سارة -

 .طلب تحكيم مقيال التوافق الزواجي :الموضوع

 :أستاذتي  الفاضلة تحية طيبة وبعد/ أستاذي الفاضل    

دراسقققققة " التوافقققققق الزواجقققققي لقققققدى النسقققققاء اللقققققواتي  ضعقققققعن للقققققواددة القيصقققققرية : سقققققة علميقققققة بعنقققققوانتجقققققري البقققققاحثتين درا

علققققققققى شققققققققهادة الماسقققققققق   صققققققققه علققققققققم الققققققققنف   ، ذلقققققققق  اسققققققققتكمااد  لمتطلبققققققققات الحصققققققققول"عياديققققققققة لققققققققبع  الحققققققققاادت

" يعقققققانغ"ولتحقيقققققق أغقققققرا  هقققققذه قامقققققت البقققققاحثتين بتبققققق  مقيقققققال التوافقققققق الزواجقققققي مقققققن اعقققققداد الباحثقققققة . العيقققققادي

علمقققققا  بأن الإجابقققققة عقققققن فققققققرات المقيقققققال سقققققتكون وفققققققا  لتقققققدرج ليكقققققرت الخماسقققققي علقققققى  .جامعقققققة الققققققدل فلسقققققطين

 :النحو التالي
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 :فقرة  72أبعاد متكون من  32والذي يقي    

 .التوافق الوجداي -0

 .توافق الجنسيال -9

 .التوافق اادقتصادي -0

 .الت طيط لمستقبل الأسرة -7

 .المستوى اادجتماعي -1

 .التوافق الثقافي -2

ولمققققققا تتمتعققققققون بققققققه مققققققن ضققققققبرة في هققققققذا ا ققققققال يسققققققر  أن نعققققققع بققققققين أيققققققديكم هققققققذا المقيققققققال قصققققققد تحكيمققققققه وأفادتنققققققا 

 :بخبرتكم وذل  من ضلال تقديم ملاحظاتكم و رائكم من ضلال

 .رة وملائمتها مع موضوع الدراسةمدى انتماء الفق -

 .مدى شمولية الفقرات وسلامتها العلمية واللغوية -

 .مدى ملائمة الأسئلة للفئة المستهدفة -

 .التعبير العاطفي –اادشباع الجنسي : مدى ملائمة الأبعاد مع محاور المقابلة -

 

 

 

 بدرجة قليلة جدا   بدرجة قليلة بدرجة متوسطة بدرجة كبيرة بدرجة كبيرة جدا  

1 7 0 9 0 
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ــــة وجــــود فقــــرة  غير صالحة صالحة  الفقرة  الرقم التعــــديل المقــــترح في حال
 صالحة غير

 :التوافق الوجدانيمجال : أولاً 

    .يظهر الزوجان عواطف إيجابية متبادلة 30

أنتقققققي العبققققارات بعنايققققة لأتمكققققن مققققن جققققذ  انتبققققاه  39
 .الشري 

   

أتفهققققققققم حاجققققققققات الشققققققققري  مققققققققن ضققققققققلال نظققققققققرات  30
 .عيونه

   

    .أتفهم حصول زواجنا في الوقت المناسب 37

    .في حالة الغعب  م الشري  وجهة نظري  31

    . ته الشري  انفعاادتي  الغاضبة 32

أظهققققققققققققر علامققققققققققققات الرضققققققققققققا عققققققققققققن سققققققققققققير العلاقققققققققققققة  34
 .الزوجية

   

 :التوافق الجنسي مجال :ثانیاً 

    .نتم بجمال غرفة النوم 39

    . نظهر لبععنا المشاعر الإيجابية باستمرار 33

    .نكثر من تبادل عبارات الحب في حياتنا 03

    .نجذا  إليهأصارح الشري   شاعر الحب والإ 00

    .مشاعريأفص  للشري  عن مكانته في  09

    .نناقش حياتنا الجنسية بوضوح 00

    يشبع كل منا الحاجات الجنسية عند الشري  07

    .الحوار الرومانسي المعبر نتبادل معا   01

    .نشبع حاجاتنا الجنسية باادتفا  02

 التوافق الاقتصاديمجال : ثاً ثال
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في المواققققققققققققف يققققققققققققف كقققققققققققل مقققققققققققن الشقققققققققققريكين معقققققققققققا   04
 . الصعبة

   

     .قادر على تحمل الأعباء اادقتصادية ل سرة 09

في وضققققققع ضطققققققة للنفققققققققات في الشققققققريكان تشققققققارا ي 03
 .الحياة

   

الداضليقققققققة المتعلققققققققة  الشقققققققريكان الخلافقققققققات تجنقققققققبي 93
 .با ال اادقتصادي ل سرة

   

الشققققققققققققققريكان بععققققققققققققققهما الققققققققققققققبع  علققققققققققققققى طلققققققققققققققع يُ  90
  .ملكيتهما

   

علققققققى التوفيققققققق بققققققين المققققققدضوادت الشققققققريكان توافقققققق ي 99
 .والمصروفات

   

    فعل أن يكون لديه مصدر دضل ثابتيُ  90

    .القدرة المادية للشري الشري  تفهم ي 97

    يتفق الشريكان على تحديد بنود الصرف 91

 ط لمستقبل الأسرةالتخطیمجال : رابعاً 

علققققققى كيفيققققققة إدارة العلاقققققققة مققققققع الشققققققريكان توافققققققق ي 92
 الأقار  

   

    على استمرارية الحياة الزوجية  الشريكان رص  94

    الحياة الزوجية على العزوبيةالشريكان فعل ي 99

    بالسعادة بوجه عام الشريكان شعري 93

علققققققققى وضققققققققع أسققققققققرارهما عنقققققققققد  الشققققققققريكان طمققققققققئني 03
 البع  ععهماب

   

الشقققققققققريكان البققققققققققاء داضقققققققققل البيقققققققققت عنقققققققققد  فعقققققققققلي 00
 .حصول ضصومة بينهما

   

    تستقر حياة الشريكان دون واسطة أحد 09

    قعية التفكير بالطلا الشريكان ستبعد ي 00
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    الشريكان على مستقبل زواجهماطمئن ي 07

 التوافق الاجتماعيمجال  :خامساً 

علقققققى بنقققققاء صقققققداقات هما الشقققققريكان بععقققققشقققققجع ي 01
 ضاصة الأضرين

   

 الأضقققققققققققر حققققققققققققو كقققققققققققل مقققققققققققن الشقققققققققققريكين تفهم  يققققققققققق 02
 وواجباته

   

اادرتبقققققققققققا  بعلاقققققققققققققات  علققققققققققققىالشقققققققققققريكان رص  ققققققققققق 04
 الطرف الأضر  يمية مع أسر

   

يتشقققققققققارا الشقققققققققريكان علقققققققققى أاليقققققققققب التعامقققققققققل مقققققققققع  09
 النال

   

    .يتشارا الشريكان في تحمل الأعباء المنزلية 03

سقققققققققر الشقققققققققريكان عنقققققققققد مقققققققققدح أحقققققققققدهما لأرحقققققققققام ي 73
 . اآضر

   

 مجال التوافق الفكري: سادساً 

الوضقققققققققققع الثققققققققققققافي يتقبقققققققققققل كقققققققققققل مقققققققققققن الشقققققققققققريكين  79
 .مالأهله

   

ضقققققققرين علقققققققى عقققققققدم السقققققققماح ل  الشقققققققريكان تفققققققققي 70
 لثقافية ا ابالتدضل في حياتهم

   

الحققققققققديث في المواضققققققققيع ذات  الشققققققققريكان تجققققققققاذ ي 77
 ة المش كةالأهمية الثقافي

   

    الثقافية همامفاهيمالشريكان في  تقار ي 71

علقققققققى اادلتقققققققزام بالعقققققققادة الموروثقققققققة الشقققققققريكان تفقققققققق ي 72
 .ثقافيا  
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.إستمارة إستبیان التوافق الزواجي(: 62)الملحق  

ورقلة – مرباح قاصدي جامعة  

 والاجتماعیة یةـسانـنالإ لومـــعـال ةــلیـــــــك

التربیة وعلوم سالنف علم قسم  

العیادي النفس علمثانیة ماستر  سنة: تخصص  

استبیان إستمارة  

للنساء اللاتي خضعن للولادة القیصرية موجه  

:عزيزتي  

ماسققققق   شقققققهادة لنيقققققل الت قققققرج رسقققققالة متطلبقققققات إتمقققققام إطقققققار في اادسقققققتمارة هقققققذه أيقققققديكم بقققققين نعقققققع بأن نتشقققققرف     

 نطلقققققب لقققققذا"زواجقققققي لقققققدى النسقققققاء القققققلاتي  ضعقققققعن للقققققواددة القيصقققققرية التوافقققققق ال" :  الموسقققققومة الدراسقققققة موضقققققوع في

 بوضقققققع وذلقققق  ووضققققوح موضققققوعية بكققققل اادسقققققتمارة هققققذه بنققققود عققققن بالإجابققققة الدراسقققققة هققققذه لإثققققراء مسققققاعدتنا مققققنكم

 غققققققرا لأ ااد تسققققققت دم واد سققققققرية سققققققتكون إجابتقققققق  أن فعليققققققا ، علمققققققا  الققققققي تصققققققف   المناسققققققبة الخانققققققة في( ×) علامققققققة

 .اادستمارة على اسم  لكتابة داعي اد ولذال  العلمي البحث

:ملاحظة   

صادقة مادامت صحيحة ف جابت  ضاطئة وأضرى صحيحة إجابة هناا ليست -  

.البحث في أهمية وذات ضرورية لأنا لبيا تا كل ملء منكم يرجى -  

:البیاشت الشخصیة -                                   

(:السن) العمر -  

:لتعلیميا المستوى-  

:عدد الأولاد-  

0600/0602:الجامعیة السنة  
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بدرجة قلیلة 
 جداً 

بدرجة 
 قلیلة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة  
 كبيرة

بدرجة كبيرة 
 جداً 

 الرقم العبارة

 67 نتعاطف مع بعضنا بشكل ايجابي     
 60 يتفهم تعبي ومرضي عند طلبي للعلاقة     
 62 نقف مع بعضنا البعض في المواقف الصعبة     
زوجي قادر على تحمل الأعباء الاقتصادية      

 للأسرة
65 

 65 نتوافق على كیفیة إدارة العلاقة مع الأقارب     
أشجع زوجي على بناءصدقات خاصة مع      

 الأخرين
60 

أتفهم حقوق زوجي وواجباته                        
              

61 

لأهله يتقبل كل منا الوضع الثقافي       62 
نتفق على عدم السماح للأخرين بالتدخل في      

 حیاتنا الثقافیة
68 

أنتقي العبارات بعناية لأتمكن من جذب انتباه      
 الشريك

76 

أتفهم حاجات الشريك من خلال نظرات      
 عیونه

77 

 70 نظهر لبعضنا المشاعر الإيجابیة بالاستمرار     
لنفقات في الحیاةنتشارك في وضع خطة ل       72 
 75 نحرص على استمرارية الحیاة الزوجیة     

نحرص على الارتباط بعلاقات حمیمیة مع أسرة      
 الطرف الأخر

75 

نتجاذب الحديث في المواضیع ذات الأهمیة      
 الثقافیة المشتركة

70 

نتجنب الخلافات الداخلیة المتعلقة بالمجال      
 الاقتصادي للأسرة

71 

 72 نستخدم كلمات الحب في كل حالاتنا     

.يحترم الشريك وجهة نظري في حالة الغضب       78 

.نكثر من تبادل عبارات الحب في حیاتنا       06 
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.أصارح الشريك بمشاعر الحب والانجذاب إلیه       07 

نتوافق على التوفیق بين المدخولات      
 والمصروفات

00 

لديه مصدر دخل ثابت أفضل أن يكون       02 

 05 أفضل الحیاة الزوجیة على العزوبیة     

 05 أشعر بالسعادة بوجه عام     

 00 يوفق زوجي بين وقتنا الخاص ووقت الأصدقاء     

 01 نخصص وقت لزيارة الأقارب     

 02 ن طلع بعضنا البعض على ممتلكاتنا     

 08 نتقارب في المفاهیم الثقافیة     

 26 نتفق على الالتزام بالعادة الموروثة ثقافیاً      

.يمتص الشريك انفعالاتي الغاضبة       27 

.أظهر علامات الرضا عن العلاقة الزوجیة بیننا       20 

 22 أفصح للشريك عن مكانته في شعوري     

 25 نناقش حیاتنا الجنسیة بوضوح     

 25 أتفهم القدرة المادية للشريك     

 20 نتشارك معاً في تحمل الأعباء المنزلیة     

 21 نطمئن عند وضع أسرارش عند بعضنا البعض     

أفضل البقاء داخل البیت عند حصول      
 خصومة بیننا

22 

 28 أسر عندما يمدح زوجي أحد من أقاربي     

 56 يتحسس زوجي من زيارة صديقاتي     
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ثقافیةنتعايش وفق مبادئنا ال       57 

 50 يفرض كل  منا ثقافته في تربیة الأبناء     

 52 تستقر حیاتنا الزوجیة دون تدخل أحد     

 55 أستبعد قضیة التفكير بالطلاق     

 55 أطمئن على مستقبل زواجنا     

 50 يشبع كل منا الحاجات الجنسیة عند الشريك     

.نتبادل معا الحوار الرومانسي المعبر       51 

.نشبع حاجاتنا الجنسیة بالاتفاق       52 
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- تقرت–إحصاءات الولادات القیصرية مستشفى الأم والطفل  (:65)لحقالم
 

-جـــــــــانفي الأشهر 
 مارس

-أفريـــــــــل
 جوان

ـــــــــــة -جويلی
 سبتمبر

-أكتــــــــــــوبر
 ديسمبر

النســـــــــــبة  المجموع
 المئوية

نســبة الــولادات  0678
 القیصرية

ولادة 7022 522 520 286 212
 قیصرية

 

 
 

-جــــــــــانفي الأشهر 
 مارس

-أفريــــــــــل
 جوان

ــــــــــــة -جويلی
 سبتمبر

-أكتــــــــــــــوبر
 ديسمبر

النســــــــــــبة  المجموع
 المئوية

نســـبة الـــولادات  0606
 القیصرية

ولادة  7108 506 550 222 528
 قیصرية

 

 
 

-جــــــــــانفي الأشهر 
 مارس

-أفريــــــــــل
 جوان

ــــــــــــة -جويلی
 سبتمبر

-أكتــــــــــــــوبر
 ديسمبر

النســــــــــــبة  المجموع
 المئوية

نســـبة الـــولادات  7006
 القیصرية

ولادة  7215 520 561 571 575
 قیصرية

 

 
 

-جــــــــــانفي الأشهر 
 مارس

-أفريــــــــــل
 جوان

ــــــــــــة -جويلی
 سبتمبر

-أكتــــــــــــــوبر
 ديسمبر

النســــــــــــبة  المجموع
 المئوية

نســـبة الـــولادات  6000
 القیصرية

ولادة  7181 557 502 287 520
 قیصرية

 

 
 

النســــــــــــــــــــــــــبة  المجموع أفريل مارس-جانفي الأشهر 
 ةالمئوي

  522 766 522 نسبة الولادات القیصرية 0602
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 . بطاقات إختبار تفهم الموضوع(: 65)الملحق 

 

                                  
 :67اللوحة :                                                           60اللوحة 

 
 

                                
 :65اللوحة                                                                 :    65اللوحة 



 الملاحق
 

114 
 

                         
 1GFاللوحة                                             0GFاللوحة 

                     
 :76للوحة                                                                 :68اللوحة 
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 :72اللوحة                                                      :77اللوحة 

 
                                                  

                                  
 .لوحة بیضاء: 70اللوحة                                                       :78اللوحة 
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 (.7886)شبكة التحلیل أو الفرز لشنتوب  :(60) الملحق
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بمستشىى  ام  والفىى  تسهيلات الحصول على  حصصىاايات الىوت ات الريصىري   (:70)الملحق 

  -تقرت–
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 .نتااج صساب الصدق والثبات(: 78)الملحق 
T-Test 

 
SORT CASES BY VAR00049 (A). 

DATASET ACTIVATE DataSet1. 

T-TEST GROUPS=mabhoth(1 2) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=drgat 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 

Group Statistics 

 mabhoth N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

drgat dony 11 149,0909 32,63879 9,84097 

oly 11 206,7273 9,18794 2,77027 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality 

of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

drgat Equal 

variances 

assumed 

7,846 ,011 -

5,638 

20 ,000 -57,63636 10,22345 -

78,96211 

-

36,31061 

Equal 

variances 

not 

assumed 

 

  

-

5,638 

11,575 ,000 -57,63636 10,22345 -

80,00241 

-

35,27032 
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RELIABILITY 

  /VARIABLES=VAR00001 VAR00003 VAR00005 VAR00007 VAR00009 VAR00011 VAR00013 

VAR00015 VAR00017 VAR00019 VAR00021 VAR00023 VAR00025 VAR00027 VAR00029 

VAR00031 VAR00033 VAR00035 VAR00037 VAR00039 VAR00041 VAR00043 VAR00045 

VAR00047 VAR00002 VAR00004 VAR00006 

VAR00008 VAR00010 VAR00012 VAR00014 VAR00016 VAR00018 VAR00020 VAR00022 

VAR00024 VAR00026 VAR00028 VAR00030 VAR00032 VAR00034 VAR00036 VAR00038 

VAR00040 VAR00042 VAR00044 VAR00046 VAR00048 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

 

 

Reliability 
 

[DataSet0]  

 

Scale: ALL VARIABLES 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 31 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 31 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,927 

N of Items 24a 

Part 2 Value ,885 

N of Items 24b 

Total N of Items 48 

Correlation Between Forms ,955 

Spearman-Brown Coefficient Equal Length ,977 

Unequal Length ,977 

Guttman Split-Half Coefficient ,972 

a. The items are: VAR00001, VAR00003, VAR00005, VAR00007, VAR00009, 

VAR00011, VAR00013, VAR00015, VAR00017, VAR00019, VAR00021, VAR00023, 

VAR00025, VAR00027, VAR00029, VAR00031, VAR00033, VAR00035, VAR00037, 

VAR00039, VAR00041, VAR00043, VAR00045, VAR00047. 

b. The items are: VAR00002, VAR00004, VAR00006, VAR00008, VAR00010, 

VAR00012, VAR00014, VAR00016, VAR00018, VAR00020, VAR00022, VAR00024, 

VAR00026, VAR00028, VAR00030, VAR00032, VAR00034, VAR00036, VAR00038, 

VAR00040, VAR00042, VAR00044, VAR00046, VAR00048. 

 



 الملاحق
 

120 
 

 
 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR00003 VAR00004 VAR00005 VAR00006 VAR00007 

VAR00008 VAR00009 VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VAR00015 

VAR00016 VAR00017 VAR00018 VAR00019 VAR00020 VAR00021 VAR00022 VAR00023 

VAR00024 VAR00025 VAR00026 VAR00027 

VAR00028 VAR00029 VAR00030 VAR00031 VAR00032 VAR00033 VAR00034 VAR00035 

VAR00036 VAR00037 VAR00038 VAR00039 VAR00040 VAR00041 VAR00042 VAR00043 

VAR00044 VAR00045 VAR00046 VAR00047 VAR00048 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 

Reliability 

 
 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 31 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 31 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,954 48 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


