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Study summary: 

This current study aimed to study the impact of cyberbullying on 

adolescents in secondary school and its impact on the psychology 

of adolescents in secondary school, and we took a sample on 

secondary school students in Belarbi Slimane B: Soukra state of 

Ouargla. The phenomenon under study, and we also relied in this 

study on a questionnaire as a tool for data collection so that 45 

questionnaires were distributed to some of the students of Belarbi 

Slimane secondary school in soukra , Ouargla state. 

Our study found that there is no doubt that cyberbullying greatly 

affects the psyche of adolescents in high school and in all its 

forms. Some of them have a significant impact on their psyche or 

exposure to depression, psychological pressures and difficult 

emotions as a result of this phenomenon, and there are those who 

are affected and affected by their personality and their 

surroundings. This is what causes them to isolate and distance 

themselves from all their new relationships through new or 

realistic social media. 
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غير توضيح افراد العينة حسب مت( 1)الشكل رقم 
.الجنس

ذكر  النثى
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93

7

توضيح افراد العينة حسب ( 02)الجدول رقم 
متغير السن

18الى 16من  21الى 19من 
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توضيح افراد العينة حسب ( 03)الجدول رقم 
متغير المستوى الدراسي

اولى ثانية
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توضيح افراد العينة حسب ( 04)ل رقم شكلال
متغير الشعبة

جدع مشترك آدب وفلسفة جدع مشترك علمي آداب و فلسفة

تسيير واقتصاد علوم تجريبية
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توضيح افراد العينة حسب ( 05)قم الشكل ر
متغير تعرض لشكل من اشكال التنمر

نعم لا



 
36 

 

ير توضيح افراد العينة حسب متغ06ل رقم شكال
نوع التنمر

لفظي غير لفظي
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سب وشتم أوصاف وتشبيهات سيئة أهانات ومضايقات



 
38 

 

توضيح افراد العينة ( 08)الجدول رقم 
رونيالغرض من التنمر الالكتحسب متغير

اظهار القوة والتفوق ابتزاز
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توضيح افراد العينة حسب متغير ( 09)الشكل 

.استغلا شخصية الشخص المتنمر عليه

نعم لا
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توضيح افراد العينة حسب ( 10)الشكل رقم 
متغير التفكك الاسري

نعم الا
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توضيح افراد العينة حسب ( 11)ل رقم شكال
.متغير قيام التلميذ بالتنمر

نعم لا أحيانا
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توضيح افراد العينة حسب ( 12)الشكل رقم 
متغير قيام التلميذ بتنمر

نعم لا ربما
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توضيح افراد العينة حسب ( 13)ل رقم شكال
متغير أسباب تدفع

نفسية اجتماعية ثقافية
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توضيح افراد العينة حسب متغير يدفع( 14)ل رقم شكال
المراهق بواسطة وسائل التواصل الاجتماعي

صور حسابه الشخصي المحتوى الذي ينشره التفاعل مع منشورة اخرى
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توضيح افراد العينة حسب ( 15)ل رقم شكال
في متغير المستوى التعليمي للأبوين له دور

التنمر عند المراهقين

كبيرة متوسطة
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ير توضيح افراد العينة حسب متغ( 16)الشكل رقم 
الآفات الاجتماعية لها دور في انتشار التنمر 

الالكتروني بين المراهقين

نعم لا احيانا
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توضيح افراد العينة حسب ( 17)الجدول رقم 
متغير الظروف الاجتماعية

نعم لا
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توضيح افراد العينة حسب ( 19)ل رقم شكال
للمراهقمتغير التنمر الالكتروني يسبب الانزعاج

نعم لا

ل تأثير التنمر غبر وسائ( 18)الشكل رقم 
التواصل الاجتماعي

نعم لا
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غير توضيح افراد العينة حسب مت( 20)رقم الشكل 
.شعور المراهق بعد تعرضه للتنمر

قلق اكتئاب اضطرابات نفسية اخرى
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توضيح افراد العينة حسب متغير تصبح ( 21)الشكل رقم
شخصية المراهق ضعيفة 

نعم لا
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توضيح افراد العينة حسب ( 22)الجدول رقم 
يمتغير ثاثير التنمر على المستوى الدراس

نعم لا
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يشعر المراهق بالوحدة ( 23)الشكل رقم 
.والخجل وعدم الأمان جراء ظاهرة التنمر

نعم لا
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توضيح افراد العينة حسب ( 24)الشكل رقم 
متغير أصبح المراهق المتنمر عليه يتعامل 

.بعدوانية معا الآخرين

بدرجة كبيرة بدرجة متوسطة بدرجة ضعيفة
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ر توضيح افراد العينة حسب متغي( 25)الشكل رقم 
.ينعزل المراهق جراء تعرضه للتنمر الاكتروني

نعم لا احيانا
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تعزل توضيح افراد العينة حسب متغير ي( 26الشكل رقم 
ثانوية المراهق جراء للتعرض للتنمر الالكتروني في ال

.من خلال

انعزاله عن العائلة تغير حسابه او حذفه تشديد إجراءات الامان
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ل من تشريع القوانين الرادعة تقل( 27)الشكل رقم 
التنمر الالكتروني لدى المراهقين

نعم لا احيانا
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ل توضيح افراد العينة حسب متغير ه( 28)الشكل رقم 
يسبب التنمر الإلكتروني للمراهقين الإدمان على

المخدرات و انتشار الآفات الاجتماعية

نعم لا احيانا
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توضيح افراد العينة حسب متغير( 28)الشكل رقم 
تعرض التنمر يسبب له الانعزال عن المجتمع

الانعزال لفترة صغيرة لفترة كبيرا لفترة كبيرة جدا لا يسبب له عزلة
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توضيح افراد العينة حسب ( 29)الجدول رقم 
ر متغير إقصاء المراهق  من الألعاب الجماعية عب

الانترانت قصد إحراجه

دائما غالبا نادرا
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