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Abstract. This research aims at  

identifying the most important indicative 

needs that the family requires to ensure 

the autistic child as a member of the 

family and has the right to full care. To 

achieve this goal, the researcher 

prepared a research form consisting of 

(36) terms divided according to the axes 

of the study, and it was distributed on a 

sample consisting of ( 25) A family from 

the Djelfa state , the researcher relied in 

his study on the descriptive exploratory 

approach and concluded that parents of 

autistic children suffer from great 

stresses as a result of not knowing the 

nature of the disease and its causes. On 

eating and self-reliance and how they 

face stress. 

Keywords.counseling needs, family, 

autism, counseling, family counseling. 

ًؤحي هرا البحث بهدف جحدًد أهم الحاحاث  .ملخص

جخؼلبها الأطسة للخىفل بالؼفل الخىحدي الإزشادًت التي 

باعخبازه فسدا مً أفساد الأطسة وله الحم في السعاًت الياملت، 

ولخحلُم هرا الهدف كام الباحث بئعداد اطخمازة بحث 

( عبازة ملظمت حظب محاوز الدزاطت، وجم 36ميىهت مً )

( أطسة مً ولاًت الجلفت، 25جىشَعها على عُىت كىامها )

 الاطخىشافي في دزاطخه على المىهج الىصفي اعخمد الباحث

وجىصل إلى أن أولُاء الأػفاٌ الخىحدًين ٌعاهىن مً 

طغىغ هبيرة هدُجت عدم علمهم بؼبُعت المسض وأطبابه 

فهم بحاحت هبيرة إلى معسفت ػسق الىشف المبىس عً مسض 

ب أبىائهم  الخىحد وما هي أعساطه بالإطافت إلى أطالُب جدزٍ

ىن وهُف ًىاحه ،الؼعام والاعخماد على الىفععلى جىاوٌ 

 الظغىغ الىفظُت .

3الحاحاث الإزشادًت، الأطسة، الخىحد،  المفخاحُتاليلماث 

 الإزشاد، الإزشاد الأطسي .

mailto:m.ghrieb@univ-djelfa.dz
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 ملسمت 

د مظؤولُت الأطسة والأبىًٍ على وحه الخصىص إذا ما احخىث على ػفل مً ذوي الاحخُاحاث الخاصت، فخلبل الؼفل  جصٍ

د مً طغىغ الحُاة الُىمُت لديهم،  وجلبل خصىصُاجه ًفسض على الىالدًً جحمل العدًد مً الأعباء التي جثلل واهلهم وجصٍ

يىن الأمس أهثر صعىبت وحعلُدا إذا واهذ حالت جهلىن أطبابها أو ػسق علاحها مع كلت مساهص  وٍ الؼفل غامظت باليظبت لهم وٍ

فىحىد ػفل مصاب بالخىحد طمً أي أطسة ٌشيل طغؼا هبيرا على أفسادها وهرا ًسحع إلى ، والعلاج السعاًت والمخابعت

المىاطبت للخعامل معه الخصىصُت التي ًخميز بها هرا المسض مً صعىبت في الدشخُص والعلاج وصعىبت في إًجاد الؼسق 

 ومظاعدة هرا الؼفل على الاهدماج في المجخمع.

الحُاة حغير همؽ  إلىومً الممىً ان جؤدي  الأهمُتن اهدشاف الىالدًً لحالت الؼفل الخىحدي في الاطسة مسحلت في غاًت إ

لرا فان أفساد هره  ن وزفع الؼفل والخىف على مظخلبله،الحص و والللم والخىف  الإحباغشاعس مداخلها وهرا بظةب 

ان جيىن جبنى هره  ٍجبوحىد ػفل مصاب بالخىحد طمً الاطسة، و  الاطسة ًحخاحىن إلى بسامج إزشادًت حظاعدهم على جلبل

في مسحلت  اهجم اهدشاف خاصت إذا ره الحالتإشساهها في العلاج والخىفل به البرامج بىاءا على احخُاحاث هاجه الأطس مً احل 

  .حالاث ػُف الخىحد  ٌشيل حصءا مهما في علاجبىس الدشخُص المفمبىسة 

فالخدماث الإزشادًت المىحهت للأطسة مؼلب في غاًت الأهمُت الهدف مىه الخخفُف مً معاهاتها وجحظين هىعُت الحُاة 

ًلل أهمُت لأفسادها ومظاعدتها على فهم حالت ووطعُت هاجه الفئت مً ذوي الاحخُاحاث الخاصت، لرا فان الإزشاد الأطسي لا 

، وهىا ًيىن الإزشاد بمظاعدة أفساد عً حشخُص حالت الؼفل، باعخباز أن الأطسة عظى فعاٌ في عملُت الخىفل والعلاج

      الاطسة على الفهم والخعامل بىفاءة أهثر مع المشىلاث الىاحمت عً وحىد ػفل غير عادي في الاطسة . 

 إشكاليت السراضت: .1

احخماعُت حاطىت للأػفاٌ ذوي الاحخُاحاث الخاصت، فهي أهم مؤطظت احخماعُت ًخىحب عليها جىفير جمثل الأطسة أوٌ بيُت 

اتها، ن الظىىاث الأولى مً حُاة الؼفل ًخم فيها حشىُل شخصِخه ووطع ذلً لأ  السعاًت الصحُت التي جىدزج طمً أولىٍ

سحلت على الأػفاٌ فحظب بل حعىد أًظا على المجخمع هيل الأطع الأولى لبىائها، ولا حعىد هخائج الاهخمام بالأػفاٌ في هره الم

 على المدي البعُد .

ومنً بننين فئناث ذوي الاحخُاحنناث الخاصننت التني جحخنناج إلننى أطنلىب خنناص للخعامننل معهنا ومىننااج محننددة ل ربُ هنا ومظنناعدتها، فئننت 

ب وجؤهُلالأػفاٌ الخىحدًين التي جحخاج إلى زعا ادة جسه ًت وجدزٍ م طنلىههم منً أ يزهمًؤدي إلى شٍ حنل مظناعدتهم وهفاءتهم وجلىٍ

 على الخفاعل مع أكسانهم العادًين والاهدماج في المجخمع .

ً المجخمنننع فنننئطنننسة هننني اللواهنننذ الأ  وإذا ن الؼفنننل الخىحننندي ًحخننناج بالدزحنننت الأولنننى إلنننى الاهننندماج فننني أطنننسجه بىنننت الأطاطنننُت فننني جينننىٍ

حخننناج إلننننى السعاًننننت اليافُننننت التننني جؤهلننننه إلننننى اللُننننا مامىننننا ة ًىؼلننننم مننننً اهخحُنننناث الأطاطننننُت، فاهخمامىننننا بالأطنننس م بالىظنننائف والحاوٍ

طننسة خاصننت جلنننً التنني جخعلننم بجاهننب الخعامننل مننع اب هنننا الحاحننناث الأطاطننُت التنني جؼلبهننا الأ ن جساعننى بالؼفننل الخىحنندي لننرا ًيب نني أ

 الخىحدي .

( إلننى أن صنندمت وحننىد ػفننل مصنناب بالخىحنند طننمً الأطننسة  Debkeen & Rodger  ،2102 ) أشننازث دزاطننت دًننبىً وزوحيننروكند 

ججعل الىالدًً ًصابان بخُبت الأمل وإحباغ وزفع وجدوي جلدًس النراث وهنسوب منً العلاكناث الاحخماعُنت، وهنرا ٌعنني أن هنره 

 الأطسة أصبحذ حعاوي مشىلاث عدًدة مع أبىائها خاصت جلً التي جخعلم بجاهب السعاًت للؼفل المخىحد.
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س وفنني دزاطننت أحساهننا ( حننىٌ مصننادز الظننغىغ الىفظننُت لنندي أولُنناء أمننىز الأػفنناٌ الخىحنندًين جىصننل الباحننث 2112) أحمنند شعننازٍ

إلى أن الللم على مظخلبل الؼفل وعدم اللدزة علنى جحمنل أعبائنه بالإطنافت إلنى مشنىلاث الؼفنل الىفظنُت والمعسفُنت والمشنىلاث 

ت الم رجبت عً وحىده في المنزٌ   مصادز الظغؽ باليظبت لهم. أعلىحعد الأطسٍ

ً، وهنننره الإعاكنننت  فالأػفنناٌ الخىحننندًىن هنننم أػفننناٌ ٌعننناهىن منننً إعاكنننت واانننحت فنني مجننناٌ اطنننخلباٌ المعلىمننناث أو جىصنننُلها ل خنننسٍ

جننؤدي بهننم إلننى اللُننام بننبعع أهمنناغ الظننلىن غيننر المىاطننب للبِئننت والىطننؽ المحننُؽ بهننم، ممننا ًننؤزس علننى كنندزة الؼفننل علننى الننخعلم 

لنى جىافلننه بشننيل عننام، ومننا هلصنند بنه الىطننؽ المحننُؽ هىننا هننى الأطننسة جلننً المؤطظنت التنني ًلننع علننى عاجلهننا جلنندًم الاحخُاحنناث وع

الخاصنننننت للؼفنننننل الخىحننننندي بالإطنننننافت إلنننننى احخىائنننننه وحظنننننهُل اهدماحنننننه طنننننم ها، وهنننننرا لنننننِع بنننننالأمس الهنننننين فمشنننننيلت جلبنننننل أػفننننناٌ 

ولُناء ًحخنناج إلنى جؤهُنل لأفننساد الأطنسة فني حند ذاتهننم، وبسهنامج إزشنادي ًىؼلننم الاحخُاحناث الخاصنت )الخىحند خاصننت( وعندم وعني الأ 

 (01، ص21003مً حاحاتهم الإزشادًت.)الجصاشي، 

حنىٌ الإحهناد والخىُنف الأطنسي همنا ًنساه طبناء الأػفناٌ  Sam B. Morgan,&John L. Sanders, 2008 )دزاطنت طنىدزض ومنسحً )أما 

جىاولننذ هننره الدزاطننت الإحهنناد والللننم الننري ًيخنناب أطننسة ، حُننث المصننابين بالخىحنند أو مخلاشمننت داون   لمزنناز الم رجبننت عننً الخنندخل 

( 01أي بمجمنننى  ) ( عائلنننت15الؼفنننل الخىحننندي أو المصننناب بعنننسض داون وطبننناء لأػفننناٌ عنننادًىن، حُنننث جيىهنننذ عُىنننت البحنننث منننً )

أن عائلنننت الأػفننناٌ الخىحننندًين هننني أهثنننر العنننائلاث عسطنننت لرحهننناد والللنننم جليهنننا الأطنننسة التننني  إلنننى وأشنننازث الدزاطنننتعائلنننت لينننل فئنننت، 

ٌ 2102وفنننني دزاطننننت باحشننننىان وبازشننننُد )اون زننننم عننننائلاث الأػفنننناٌ العننننادًين، جحخننننىي علننننى ػفننننل مننننً المصننننابين بمخلاشمننننت د  ( حننننى

الدزاطننت ، ونان الهنندف منً فنني مدًىنت المىننلا ث التنني جىاحنه أطننس أػفناٌ الخىحنند ودوز المؤطظناث فنني مىاحه هناالمشنىلاث والاحخُاحنا

ه الأطننس، طننس الأػفنناٌ الخىحنندًين ومعسفننت دوز المؤطظنناث والجهنناث الداعمننت لهننرلمشننىلاث والاحخُاحنناث التنني جىاحننه أمعسفننت ا هننى 

ذ الدزاطت على للخعنسف علنى هنره المشنىلاث والاحخُاحناث ودوز وهنرا ىلا وطنىاحيها، ( أطسة لؼفل جىحدي في مدًىت الم11) أحسٍ

المؤطظننناث التننني جخعامنننل معهنننم هنننره الأطنننس وجىصنننلذ الباحثخنننان إلنننى أهنننه لا جىحننند جىعُنننت للأطنننس فُمنننا ًخنننص بنننالمسض همنننا أن هنننره 

ننل همنا أن مساهننص الخؤهُنل والسعاًننت لا  الأطنس ججنند صنعىبت فنني الخعامنل مننع أػفنالهم المصننابين بالخىحند وأنهننا جفخلنس إلننى مصنادز الخمىٍ

عاث الخاصنت بىفالنت مسحن ى الخىحند حعند  جخىفس على الإمياهُاث والخجهيزاث والمعنداث لخدمنت هنره الفئنت وان الظُاطناث والدشنسَ

 كاصسة وغير وافُت .

ٌ 2101طننىت )هجنناحي  أحساهننا دزاطننتوفني  لظننعىدًت حاحنناث أولُنناء أمنىز الأػفنناٌ ذوي اطننؼساب الخىحنند فنني المملىننت العسبُننت ا ( حننى

الخعنسف علنى حاحناث أولُناء الأػفناٌ الخىحندًين فني المملىنت العسبُنت  وعلاك ها بنبعع المخغينراث، ونان الهندف منً هنره الدزاطنت هنى 

ودزحننننت اطننننؼساب الؼفننننل والنننندخل الشننننهسي  مننننس منننني لننننىلي الأ الظننننعىدًت، ومنننندي جننننؤزس هننننره الحاحنننناث بمخغيننننر العمننننس والمظننننخىي الخعلُ

الاحخُاحنناث المادًننت أهننم  وواهننذ( فننسدا مننً أولُنناء الأمننىز 12ت مننً )علننى عُىننت ميىهنن اعخمنند الباحننثللأطننسة، ولإحننساء هننره الدزاطننت 

 اكل الاحخُاحاث.هي الاحخُاحاث الاحخماعُت  ، بِىما واهذاحخُاج باليظبت للأولُاء ، زم الحاحاث الأطاطُت 

بحاحنت إلنى الإزشناد خاصنت فني  ( علنى أن أمهناث الأػفناٌ ذوي الاحخُاحناث الخاصنت2101أهدث دزاطت بىعالُت وبً جِشنت ) وكد

ن هنننرا لأ ودمجهنننم فننني المجخمنننع بالإطنننافت إلنننى الننندعم الىف ننن ي، حاهنننب المعلىمننناث التننني حظننناعدهم فننني الخعنننسف علنننى حالنننت أبىنننائهم 

لنننت فعالنننت منننع مشنننىلاتهم الحُاجُنننت والخىُنننف معهنننا، وجنننىفير لرزشننناد أهمُنننت هبينننرة جخمثنننل فننني مظننناعدة  العنننائلاث فننني الخعامنننل بؼسٍ

طنننسة منننع الأ  لىهُت الُىمُنننت، همنننا يهننندف الإزشننناد الأطنننسي إلنننى جىطنننُ  هُفُنننت حعامنننلالمظننناعدة ل بننناء للخعامنننل منننع المشنننىلاث الظننن

 ابنن هم ومظنناعدتهم علنننىبنناء علننى جلبنننل إعاكننت يهنندف إلنننى مظنناعدة لم واحخُاحاجننه، و الؼفننل وجىطننُ  دوز الأبىنناء وجلنننبلهم لأخننيهم 

نند منننً حنندة الخنننىجس  حالخننه إدزان ومننا جخؼلبنننه مننً زعاًنننت ودعننم، والننخخلص منننً الظننغىغ الىفظنننُت والأفينناز اللاعللاهُننت التننني جصٍ

 والللم لديهم.

https://www.tandfonline.com/author/Morgan%2C+Sam+B


 الحاجات الإرشادية لأسرة الطفل التوحدي 0202فيفري، /7/عدد71المجلد

 

 
48 

 

جعنننل منننً  ( أن الإزشننناد الأطنننسي ٌظننناهم فننني جىمُنننت النننىعي لننندي أطنننس أػفننناٌ الخىحننند2121) وكننند أوانننحذ دزاطنننت ًةننني وبىطنننعدة وٍ

ً أطااننننن ي فننننني بسهنننننامج العنننننلاج ونننننىنهم أهثنننننر  ننننند منننننً إحظاطنننننهم احخياونننننا بهنننننم الأطنننننسة شنننننسٍ صٍ ، همنننننا ٌظننننناعدهم علنننننى جلبنننننل أبىنننننائهم وٍ

     .بالمظؤولُت ججاه أبىائهم

الخعنننسف علنننى فعالُنننت بسهنننامج إزشنننادي حمننناعي معسفننني طنننلىوي فننني جخفنننُع ( والتننني هننندفها 2102وفننني دزاطنننت ًاطنننمين باشنننا طنننىت )

( طنُدة منً أمهناث لأػفناٌ ٌعناهىن منً اطنؼساب 21الظغىغ الىفظُت لدي أمهاث الأػفاٌ الخىحدًين لدي عُىنت ميىهنت منً )

ةُنت والأخنسي  طنابؼت، وكامننذ  الخىحند فني الجصائنس العاصنمت، حُنث جننم جلظنُم العُىنت إلنى مجمنىعخين مخجاوظننخين إحنداهما ججسٍ

الباحثنت بخؼبُننم ملُنناض الظنغىغ الىفظننُت كبننل واعند جؼبُننم البرهننامج الإزشنادي وجىصننلذ الباحثننت إلنى أن الظننغىغ الىفظننُت 

ةُت ومسجفعت لدي المجمىعت الظابؼت.  مىخفظت لدي المجمىعت الخجسٍ

ىفير وننل فننسص النندمج ذلننً وىنهننا الننداعم وهظننسا لمننا جخمخننع بننه الأطننسة مننً أهمُننت فنني دمننج أػفنناٌ الخىحنند فهنني المحننسن السئِ نن ي لخنن

الأطاانن ي لننه وطننىده فنني مىاحهننت مشننىلاجه ومخؼلبنناث دمجننه، وهظننسا لمننا جخعننسض لننه الأطننسة مننً أشننياٌ الللننم والظننغىغ المخباًىننت 

ا الىثيننننرة والمخباًىننننت التنننني ججعلهننننا فنننني أمننننع الحاحننننت إلننننى النننندعم والمظنننناهدة للخخفُننننف مننننً أعبنننناء الإعاكننننت والحنننند مننننً جىابعهننننا، فئهىنننن

 طىحاوٌ الخعسف على أهم احخُاحاتها الإزشادًت مً خلاٌ الخؼسق إلى مىطى  بحثىا ابخداء مً الإشيالُت الخالُت3

 هي الحاحاث الإزشادًت لأطسة الؼفل الخىحدي مً وحهت هظسهم ؟   ما

 أهساف السراضت : .2

الخىحننندي، وهنننرا لدظنننهُل الخىفنننل بنننه ان الهننندف منننً هنننره الدزاطنننت هنننى محاولنننت الىشنننف عنننً الحاحننناث الإزشنننادًت لأطنننسة الؼفنننل 

يب ني أن ًندزواطمً جلبُت احخُاحاجه داخل أطسجه، فا ونل منا منً شنؤهه أن ٌظناهم فني عنلاج ابىيهمنا، أو  لىالدًً أهثر احخياوا به وٍ

منننا ، هجلنندًم السعاًنننت اليافُننت لنننه فمعسف هنننا بمخؼلبنناث الؼفنننل ومشنننىلاجه الصننحُت والىمائُنننت هنننى حننصء منننً بداًنننت الخىفننل والعنننلاج

 .ػسفا فاعلا في العلاج والخىفل تهدف إلى حعسٍف المخخصين الىفظُين إلى ما جحخاحه هاجه الأطس باعخبازها

 أهميت السراضت : .3

حظننخمد دزاطنندىا أهمُ هننا مننً خننلاٌ جؼسكهننا لمىطننى  الإزشنناد الأطننسي والحاحنناث الإزشننادًت لأطننسة الؼفننل الخىحنندي، فمننً المعلننىم 

طسوزة ملحت فهى عملُت مظاعدة جلدم مً ػسف مخخصين ٌظعىن مً خلالهنا إلنى الخىفنل الجُند بنروي  أصب لدًىا ان الإزشاد 

الاحخُاحناث الخاصننت، خاصننت وان الاطننسة هنني الىحندة الأطاطننُت التنني جلننىم بنندوز الخيشنئت الاحخماعُننت فاطننخلسازها طننسوزة لللُننام 

ت.  ت والاحخماعُت والخىمىٍ  بىظائفها ال ربىٍ

 حسوز السراضت: .4

 .2102فُفسي حسوز الشماهيت : ال 1.4

 ولاًت الجلفت.الحسوز المكاهيت : 2.4

 بعع أطس الأػفاٌ ذوي اطؼساب الخىحد .الحسوز البشزيت : 3.4

 المفاهيم الإجزائيت : .5

هنني وافننت الأفينناز والىصننائ  والخىحيهنناث التنني ًحخاحهننا أفننساد أطننسة الؼفننل الخىحنندي والتنني ًجننب  الحاجاااث الإرشااازًت : 0.1

طننىاء واهنذ معسفُننت  هبننر لحالنت أبىنائهم ومظنناعدتهم علنى جىمُننت كندزاتهم واطنخغلالهاأن ًيىهنىا علنى دزاًننت بهنا منً أحننل فهنم أ

ت أو هفظُت  .  أو جسبىٍ

الحنالاث التنني جننم حشخُصنها علننى أنهنا حعنناوي مننً اطنؼساب الخىحنند وفلننا  هنى الؼفننل الننري ًيخمني إلننىالطفال الخوحااسي :  2.1

 لمخخص ي المسهص الؼبي البُداغىجي .



  مختار غريب 0202فيفري، /7/عدد71المجلد

 

 
49 

 

هني الأطنسة التنني جحخنىي علننى ػفنل جىحندي ًخللننا حلظناث إزشنادًت طننمً العُناداث الخاصننت  أضازة الطفال الخوحااسي : 5.1

 أو الخابعت لللؼا  العام.

 : الأضزي حعزيف الإرشاز  .6

مندزب وطبناء الأػفناٌ غينر العنادًين النرًً ٌعملنىن علنى فهنم أفظنل  أخصنايي( بؤهه   عملُت مظناعدة بنين 0225) ٌعسفه اطدُىازث

ت،  لهمننىمهم ومشننىلاتهم ومشنناعسهم، فيرهننص علننى الىمننى الشخصنن ي ل بنناء الننرًً ًخعلمننىن لاهدظنناب الاججاهنناث والمهننازاث الظننسوزٍ

سهننننا واطننننخخدامها لحننننل مشننننىلاتهم، حُننننذ جننننخم مظنننناعدته وحننننه لمظنننناعدة أػفننننالهم  أهمننننلٌعملننننىن علننننى  أفننننسادام لُصننننبحىا وجؼىٍ

 (21، ص02253الجُد  .  )اطدُىازث،  الأطسي والاهخمام بالخىافم 

عسفنننه طنننلامت مىصنننىز ) ( علنننى اهنننه   مجمىعنننت منننً الخىحيهننناث العلمُنننت التننني جلننندم لأطنننسة الؼفنننل المعنننىق لاطنننُما الىالننندًً 0222وَ

ب وحعلُم  اهدظاب المهازاث والخبراث التني حظناعدها فني مىاحهنت مشنىلاتها الم رجبنت علنى وحنىد ػفنل  الاطسة، على أفسادبهدف جدزٍ

معىق لديها طىاء ما ًخعلم بالخيشئت الاحخماعُنت لهنرا الؼفنل أو منا ًخعلنم بخؤهُلنه باطنخخدام ونل الىطنائل المخاحنت أو التني ًمىنً 

 ( 061، ص02223اطخفادة ممىىت مً كدزاجه  . )مىصىز،  أكص ىالم رجبت على الإعاكت حتى ًبلغ المعىق  لمزاز لخللُل  إهخاحها

 حعزيف الحاجاث الإرشازًت : .7

ت همىه، وصحخه، وكبىله الاحخماعي  .                                                           بؤنها(   Good, 1973ٌعسفها حىد)    مؼالب ببلاء اليائً الةي واطخمسازٍ

 (11، ص21053والحىماوي، )البرواث 

عسفهنننا عبننند الفخنننا  ) مظنننخىي  أفظنننلحنننل الىصنننىٌ إلنننى ين حىاهنننب الشخصنننُت الاحخماعُنننت منننً أجحلُنننم الخىافنننم بننن بؤنهنننا( 0220وَ

 (021، ص02203صحت . ) عبد الفخا ، لل

 حعزيف الخوحس : .8

يننننني الدشخُصننننن ي  ( أن اطنننننؼساب الخىحننننند DSM5للاطنننننؼساباث العللُنننننت فننننني و نننننخخه الخامظنننننت ) الإحصننننناييصننننندز فننننني الننننندلُل الأمسٍ

فنني ف ننرة مبىننسة مننً الىمننى وكنند لا ًخ ننج ال جننص حتننى جخجنناوش مخؼلبنناث الخىاصننل الاحخمنناعي  أعساطننهاطننؼساب همننايي عصننبي جظهننس 

هجنند أهمنناغ مخىننسزة محننددة مننً  الأعننساض أهننمومننً بننين  ،فنني الحُنناةلاحلننا  جحجننب الاطنن راجُجُاث المخعلمننتاللنندزاث المحنندودة أو 

امننناث أو الأوشننؼت، اجنننص زابننذ فننني الخىاصننل والخفاعنننل الاحخمننناعي، الال ننزام غينننر المننسن بنننالسوجين، فننسغ  أو جننندوي فننني الظننلىن والاهخم

 (3521ص، 2121واهخمام غير عادي في الجىاهب الحظُت. )كيرود وبسوى، الخفاعل 

حندر بنين  النروىز بمعندٌ زلازنت أو أزاعنت حدوزنه ًرهس عادٌ عبد الله أن اطؼساب الخىحد ٌعد همؼا منً الاطنؼساباث الىمائُنت وٍ

 ( 3561، ص2112، عبد اللهعىد الإهار .           )

ظخين ماًلص ( أن الأػفناٌ الخىحندًين ًدظنمىن بعند اللندزة علنى المشنازهت فني العلاكناث الاحخماعُنت، واطنؼساب فني 0225) وجسي هسَ

ً ووحهناث هظنسهم  اللدزة علنى عمنل صنداكاث جللُدًنت إذ لنِع لنديهم المهنازاث اللاشمنت لنرلً، همنا ًىلصنهم الخعناػف منع لمخنسٍ

ً.  )طلُمان، وأحاطِظهم، وهم غالبا لا ًيشغلىن في الخفاعلاث والأعما  (015ص3 ،0222ٌ الخعاوهُت مع لمخسٍ

ىُنننت للخىحننند ) ً وإن 0222ومنننً هاحُنننت أخنننسي جؤهننند الجمعُنننت الأمسٍ ( أن الأػفننناٌ الخىحننندًىن لا ًبنننادزون بنننئحساء حنننىاز منننع لمخنننسٍ

، إلنى حاهنب ذلنً بدأث معهم المحادزت فئنهنا جينىن محىزٍنت ذاجُنت بعُندة عنً اهخمنام المظنخمع، وزبمنا يهسبنىن فني مىخصنف المحادزنت

إزننازة عىنندما ًل ننرب لمخننسون مىننه أو ًخفنناعلىن معننه، همننا اهننه فنني الغالننب ؼفننل الخىحنندي ًصننب  فنني حالننت تهننُج و فئهىننا هلاحنن  أن ال

مىنً أن ٌشن رن فني اجصناٌ بشن خص طخنس منً خنلاٌ الخحندر بخنىدد ًسفع أي هنى  منً الاجصناٌ والخفاعنل الؼبُجني الاحخمناعي، وٍ

 .وحب

لىطننى ، همننا اهننه ٌعنناوي مننً هلننص فنني الخىاصننل البصننسي وفهننم حعبيننراث الىحننه والإًمنناءاث الاحخماعُننت، ومننً ًخميننز هلامننه بعنندم ا

نؤزسون الاوعنصاٌ والاو نحاب  حاهب طخس هلاح  أن طلىن الخىحدًين ٌغلب علُه الخبلند الاهفعنالي وعندم الاه نرار بمنً حنىلهم، وٍ

 اعُت .في المىاكف الاحخماعُت وعدم الاه رار بالمعاًير الاحخم

ننرهب دوهننلاب و بيننرض  إلننى أن هىننان عننددا مننً الظننماث التنني جميننز الأػفنناٌ الخىحنندًين وذلننً فنني مجنناٌ  ( Dunlap & Pierce)وٍ

العلاكنناث الاحخماعُننت والخىاصننل، والعملُنناث الحظننُت الإدزاهُننت واللعننب، حُننث كنند ًفشننل فنني الخفاعننل مننع اللننائمين علننى زعاًخننه 

بندي كندزا طنن ُلا  ً صنداكاث، همننا  وبفظنل أن ًل ن ي معظنم الىكنذ بمفنسده، ولا جبنندوا علُنه الظنعادة أبندا وٍ منً الاهخمنام بخينىٍ



 الحاجات الإرشادية لأسرة الطفل التوحدي 0202فيفري، /7/عدد71المجلد

 

 
50 

 

ظنخخدم الإشنازاث بندلا منً اليلمناث  ىسزها دون أن ًلصد معىاها وَ سدد اليلماث وٍ أن لغخه جىمى ببؽء أو لا جىمى على الإػلاق وٍ

دظم اهدباهه بلصس المدي .  وٍ

عادًنت، ولا ًبندي أي مبنادزاث للعنب  هما اهه ًبدو وهؤهه أصم لا ًحب أن ًلمظه احد، وحعد زدود أفعاله لرحظاطاث المادًت غينر 

ً، همننننا أن طننننلىهه ٌعنننند همؼُننننا  مخىننننسزا وجيخابننننه هىبنننناث غظننننب وبينننناء دون وحننننىد طننننةب وااننننج .  الخخُلنننني ولا ًللنننند أفعنننناٌ لمخننننسٍ

  ( 51، ص3 2101)الصزٍلاث، 

 منهج السراضت : .9

الري  يهدف إلى زصد أو مىطى  محدد بهدف فهم مظمىنها لى مظمىهه  الاطخىشافي اعخمدها في دزاطدىا على المىهج الىصفي

م وطع معين لأغساض علمُت     (56، ص02223، )عبُداث وطخسون.أو كد ًيىن هدفه السئِ  ي جلىٍ

وفي دزاطدىا طىحاوٌ الىشف عً أهم الحاحاث الإزشادًت التي جحخاحها أطس الأػفاٌ ذوي اطؼساب الخىحد مً احل جلدًم 

 ت الظلُمت لهاجه الفئت مً ذوي الاحخُاحاث الخاصت.السعاً

 مجخمع البحث : .11

ًخيىن مجخمع بحثىا مً عائلاث الأػفاٌ الخىحدًين الرًً ًخللىن حلظاث علاحُت في المسهص الؼبي البُداغىجي وعُاداث 

 السعاًت الؼبُت الخاصت بروي الاحخُاحاث الخاصت لىلاًت الجلفت.

 ( : عسز الأطفال الخوحسًين في الاضزة الواحسة01جسول ركم ) 

 الخىساز عدد الأػفاٌ الخىحدًين في الأطسة
ً  عدد الأبىٍ

 المجمى 
 الأم الأب

 56 02 02 02 ػفل واحد

طىت  00إلى  11( ػفل ج راو  أعمازهم مً 02مً الجدوٌ أعلاه أن عدد الأػفاٌ الري ٌعاهىن مً اطؼساب الخىحد ) هلاح 

ً هى )ومً هلا الجيظين  ، أي اهه جىحد حالخين ًدُمتي الأب طمً مجخمع البحث.( ولي56، بِىما عدد الأبىٍ

 عينت السراضت : .11

أطسة لديها أػفاٌ ٌعاهىن مً اطؼساب الخىحد وٍ رددون على المسهص الؼبي البُداغىجي  (02)حشخمل عُىت بحثىا على 

لت الحصس الشامل،  والعُاداث الخاصت بالسعاًت الصحُت للأػفاٌ ذوي الاحخُاحاث الخاصت بىلاًت الجلفت، جم اخخُازهم بؼسٍ

الخىاصل معهم وجؤهُد حظىزهم، فخمذ الدزاطت مع ( عائلاث بالسغم مً 12إلا أهىا أزىاء الدزاطت المُداهُت سجلىا غُاب )

 ( ولي )أم وأب( الؼفل الخىحدي .25الرًً سجلىا حظىزهم ووان عددهم ًلدز بن )

 ( : عسز الأطفال الخوحسًين في الاضزة الواحسة02جسول ركم )

 الخىساز عدد الأػفاٌ الخىحدًين في الأطسة
ً  عدد الأبىٍ

 المجمى 
 الأم الأب

 25 02 02 02 ػفل واحد

 

%( مً مجخمع البحث، ٌشيل عدد  66.66( فسدا وهى ما ٌعادٌ وظبت )25هلاح  مً الجدوٌ أعلاه أن أفساد العُىت عددهم )

 % (.  11(  وهرا ما وظةخه  )02%(  وعدد الأمهاث ) 11( أي بيظبت )02لمباء في )

 

ازة المسهص الؼبي البُداغىجي واعع العُاداث الخاصت مً أ أزاة السراضت : .12 حل جحلُم الهدف الأطاا ي للدزاطت كمىا بصٍ

للخعسف على أهم الحاحاث الإزشادًت التي غالبا ما ًؼلبها أولُاء الأػفاٌ ذوي اطؼساب الخىحد، وحددها مً خلالها حملت مً 
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المباشسة مع أولُاء الأػفاٌ المعىُين حُث جم هرا بالخيظُم مع الاحخُاحاث التي جم جحىٍسها، اطخخدمىا في بحثىا الملابلت 

جيىهذ اطخمازة الملابلت مً مجمىعت مً ، و إليهمالمظؤوٌ المباشس للمسهص الؼبي البُداغىجي، وجم جىحُه الأطئلت مباشسة 

 لمىالي3 ( طؤالا ذاث أحىبت مغللت، جم جلظُمها إلى زلازت محاوز ممثلت في الجدوٌ ا06الأطئلت وعددها )

 ( :جوسيع العباراث على المحاور 03جسول ركم )

 زكم العبازاث عدد الأطئلت المحىز 

 0.2.5.5.1 11 المجاٌ المعسفي

 6.2.1.2.01.00 16 المجاٌ ال ربىي 

 02.05.05.01.06 11 المجاٌ الىف  ي

 جصحيح الأزاة : 1.13

 جسجِب اللُم حظب دزحت الاحخُاج في الجدوٌ الخالي 3

 : جوسيع السرجاث (04جسول ركم )

 لا حشيل حاحت مخىطؼت هبيرة

5 2 0 
 

( 15وٌ أعلاه الدزحاث الممىىحت لاطخجاباث أفساد عُىت البحث على الأطئلت الملدمت لهم حُث جمى  الدزحت )دًحدد الج

 العبازة حاحت للفسد.( حُىما لا حشيل 10( لدزحت الاحخُاج المخىطؼت فُما ًخم مى  )12لدزحت الاحخُاج الىبيرة، وجمى  )

 وباليظبت للمخىطؽ الحظااي فهى هما ًلي 3

 ( : زرجت الحاجاث الإرشازًت05جسول ركم )

 15=  0.66+  2.52 2.52=  0.66+  0.66 0.66=  1.66+  0 ػىٌ الفئت

 15---------2.55 2.52--------0.62 0.66---------- 0 الفئت

 هبيرة مخىطؼت لا جمثل حاحت دزحت الاحخُاج

فالعبازة  0.66إلى  0وان المخىطؽ الحظااي طمً الفئت مً  فئذا( فئاث، 15جم جلظُم المخىطؼاث الحظابُت إلى زلازت )

وان  وإذا( فحاح هم مخىطؼت  2.52إلى  0.62وان طمً الفئت الثاهُت )مً  وإذاالمعسوطت لا حشيل حاحت باليظبت لأفساد العُىت 

 ( فهي جمثل حاحت هبيرة .15إلى  2.55طمً الفئت الأخيرة )مً 

ت لأزاة البحث:  2.13  الخصائص الطيكومترً

 الثباث: 

حظاب معامل الازجباغ بُ هما فياهذ كُمخه شوجي( و  -بعد جلظُم عبازاث الملُاض إلى كظمين )فسديالخجشئت النصفيت: - أ

أن الملُاض ًخمخع بدزحت ملبىلت حدا مً  هرا ًدٌ على( و 1.11بساون بلغذ كُمخه ) -اعد جصحُحه بمعامل طبيرمان( و 1.21)

 الثباث.

 .وهى ملبىٌ حدا ليي وعخبر الملُاض زابخا 1.15هسوهباخ للملُاض الىلي ٌظاوي  -معامل ألفا  كزوهباخ: -معامل ألفا  - ب

 

 

 الصسق:

لت على أحد مفاهُم الصدق، و جلىم هره  الصسق الخمييزي )الملارهت الطزفيت(: - أ بين هى كدزة الاطخةُان على الخمُيز الؼسٍ

عائلاث الأهثر شُىعا لدي  الحاحاث الإزشادًتللخحلم مً ذلً، كام الباحث بخؼبُم ملُاض ػسفي الخاصُت التي ًلِظها. و 
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 كام بعدهازم زجب دزحاتهم الخام جصاعدًا. و فسدا،  25على عُىت اطخؼلاعُت ميىهت مً  الأػفاٌ ذوي اطؼساب ػُف الخىحد

أفساد. زم كام بخؼبُم  12مً ػسفي الخىشَع. فخحصل على مجمىعخين مخؼسفخين )علُا و دهُا( حظاوي ول م هما  % 22ب حب 

 اخخباز )ث( لدلالت الفسوق بين المخىطؼاث، فخحصل على الىخائج المبِىت في الجدوٌ الخالي3

 ملياص الحاجاث الإرشازًتن في (: هخائج ادخبار )ث( بين مخوضطي المجموعخين المخطزفخي06جسول ركم )

 07العينت السهيا =  07العينت العليا = 
زرجت 

 الحزيت
 مطخوى السلالت كيمت )ث(

المخوضط 

 الحطابي

الاهحزاف 

 المعياري 

المخوضط 

 الحطابي

الاهحزاف 

 0,01 7.65 12 المعياري 

166.92 3.72 156.50 3.00 

ت بين  1.10كُمت )ث( دالت إحصائُا عىد مظخىي  ًخ ج مً الجدوٌ الظابم أن مما ٌعني أن الملُاض ًخميز باللدزة الخمُيزً

 الحاحاث الإزشادًت الأهثر شُىعا لدي عائلاث الأػفاٌ ذوي اطؼساب ػُف الخىحد.العُيخين المخؼسفخين في ملُاض 

 الصسق الذاحي: - ب

 جم حظاب الصدق الراحي لملُاض الاججاه و المظخخسج مً الجرز ال ربُجي لمعامل الثباث فياهذ الىدُجت هما ًلي3 

 1.20=     1.15الصدق الراحي=     

 و مىه فئن الملُاض ًخمخع بدزحت مسجفعت مً الصدق. 

 صسق المحكمين : - ث

مً مخخلف ال ربُت و مخخصصين في علم الىفع وعلىم  1جم عسض الملُاض على مجمىعت مً المحىمين وعددهم 

ت حُث جم الأخر بعين الاعخباز ول الم  .الخعدًلاث التي جم اك راحها على الملُاضلاحظاث و الجامعاث الجصائسٍ

 المئويتالنطب  ،الاهحزاف المعياري ، المخوضط الحطابي الأضاليب الإحصائيت : .13

 عزض ومناكشت هخائج السراضت .14

الحاحاث الإزشادًت التي ًيب ي على  أهمٌشخمل هرا المجاٌ على .الحاجاث الإرشازًت المخعللت بالجاهب المعزفي  1.14

حاحت إزشادًت حظاهم معسف ها في جىعُت الأولُاء بحالت اب هم  إليهمالىالدًً معسف ها عً الؼفل الخىحدي وحشيل باليظبت 

 وحظاعدهم على الخلبل والخىفل بهره الحالت .

 ( : الحاجاث الإرشازًت المخعللت بالجاهب المعزفي07جسول ركم )
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 2 هبيرة 0.12 2.10 معسفت ػبُعت اطؼساب الخىحد

 0 هبيرة 1.15 2.22 معسفت أعساض الخىحد للىشف المبىس

 5 هبيرة 1.15 2.61 معسفت أطباب الخىحد

ت مع الؼفل الخىحدي  1 هبيرة 0.05 2.12 فهم أطاطُاث العلاكت الظىٍ

 5 هبيرة 0.10 2.12 معسفت مشىلاث الىمى

( وهرا ٌعني أنها جىشعذ طمً دزحت 2.22و  2.12ًىاج الجدوٌ أعلاه ان المخىطؼاث الحظابُت لجمُع العبازاث جساوحذ بين )

( زم جليها عبازة )معسفت 2.22مخىطؽ حظااي وكدزه ) أعلىجلدًس هبيرة وسجلذ عبازة )معسفت أعساض الخىحد للىشف المبىس( 
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( جليها 2.61( زم )معسفت أطباب الخىحد( ومخىطؽ حظااي كدزه )2.10ػبُعت اطؼساب الخىحد( بمخىطؽ حظااي كدزه )

ت مع الؼفل الخىحدي( و عبازة )معسفت مشىلاث الىمى( بمخىطؽ حظااي كدزه )  ( 2.12العبازجان )فهم أطاطُاث العلاكت الظىٍ

حعىع هره الىخائج حاحت الأولُاء لمعسفت أعساض ػُف الخىحد وهرا مً أحل الخدخل المبىس والىشف عً الحالت كبل 

اطخفحالها بالإطافت إلى معسفت ػبُعت هرا المسض الري اهدشس بشيل هبير وهى باليظبت للعامت مجهىٌ وظةُا مً حُث 

 ه خاصت في المساحل الأولى .الأعساض والمظةباث وهُف ًخم اهدشافه والخعسف علُ

للمشاول التي هخجذ عً  أفظلطسوزي في جلبلها لهرا الؼفل والىالدًً هم بحاحت إلى فهم  أمس طسة لظةب الخىحد ففهم الأ 

وحىد ػفل غير عادي في هره الاطسة، خاصت وان الؼفل الخىحدي لا ٌظخؼُع جيىًٍ علاكاث مع المحُؽ الخازجي طىاء في 

ولا ٌظخخدم اللغت في الخىاصل وهرا ما ًجعل الأولُاء لا ًخلبلىن هرا الؼفل، فىلص الىعي لديهم بؼبُعت الاطسة أو غيرها 

المسض ًؤزس طلبا على علاك هم باب هم، هره الىخائج جبين مدي جدوي مظخىي وعي الأطس بؼبُعت هرا الاطؼساب وهلص المساهص  

ت الخاصت به .  والبرامج الخىعىٍ

ىها ليزز ) جخفم هخائج هره الد (  التي جىصلذ إلى أن اطس 0220( طىت )  John Dekel& Yona Lyserزاطت مع هخائج حان دًيل وٍ

( 2102الأػفاٌ الخىحدًين بحاحت إلى معسفت المعلىماث حىٌ همى وجؼىز الؼفل المعاق والخىحدي، ودزاطت باحشىان وبازشُد )

بعد إصابت اب هم به وهرا ًخؼلب م هم معسفت طةب هرا المسض ومعسفت  ىحد إلا خوالتي أزبدذ أن الأولُاء لم ٌظمعىا بمسض ال

أطبابه، هما أن هلص المعلىماث عً هرا المسض ًىلد طغىػا هفظُت لأولُاء الؼفل مما حعلهم ٌشعىن بالحاحت للخعسف على 

 (.   02، ص21053أعساض المسض ومظةباجه ) وىفي، 

 وي الحاجاث الإرشازًت المخعللت بالجاهب الترب1.15

مهمت في جسبُت اب هم  بؤنهاٌعبر الجدوٌ الخالي عً الحاحاث الإزشادًت المخعللت بالجاهب ال ربىي وهي الحاحاث التي ًساها الأولُاء 

  .الخىحدي

 ( : الحاجاث الإرشازًت المخعللت بالجاهب التربوي 08جسول ركم )
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ب الؼفل على جىاوٌ الؼعام بشيل مىاطب لت جدزٍ  0 هبيرة 1.20 2.26 معسفت ػسٍ

ب الؼفل على الظلىن المىاطب  1 هبيرة 0.05 2.21 معسفت هُفُت جدزٍ

ب الؼفل على اطخخدام  5 هبيرة 0.00 2.21 دوزة المُاه معسفت جدزٍ

ب الؼفل على الخعبير عً حاحاجه  2 هبيرة 1.25 2.26 معسفت هُفُت جدزٍ

س مهازاث الؼفل للاعخماد على هفظه  1 هبيرة 0.05 2.21 جؼىٍ

 5 هبيرة 1.26 2.15 حعدًل الظلىواث العدواهُت لدي الؼفل

( ان حمُع العبازاث المخعللت بالجاهب ال ربىي حشيل حاحت إزشادًت هبيرة هما هلاح  ان المخىطؼاث 12ًىاج الجدوٌ زكم )

ب الؼفل على جىاوٌ الؼعام بشيل مىاطب( وعبازة 2.26و 2.21الحظابُت جساوحذ ما بين ) لت جدزٍ (، وحاءث عبازة )معسفت ػسٍ

ب الؼفل على الخعبير  لدز المخىطؽ الحظااي بن ) )معسفت هُفُت جدزٍ ب الؼفل 2.26عً حاحاجه( وٍ (، جليهما عبازة )معسفت جدزٍ
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ب 2.15على اطخخدام دوزة المُاه( زم عبازة )حعدًل الظلىواث العدواهُت( بمخىطؽ حظااي كدزه ) (، زم عبازحي )معسفت جدزٍ

 الؼفل على الظلىن المىاطب( و)جؼىٍس مهازاث الؼفل للاعخماد على هفظه(.

ب أبىائهم على مهازاث الاعخماد على جظ هس الىخائج المدوهت في الجدوٌ الظابم مدي حاحت الاطسة إلى الإزشاد فُما ًخعلم بخدزٍ

الىفع خاصت فُما ًخعلم بالحاحاث البُىلىحُت، وهُفُت الخعبير عً احخُاحاجه بشيل وااج ومفهىم، وهرا ًسحع إلى الظغؽ 

ابعت هرا الىى  مً الأػفاٌ غير العادًين، بالإطافت إلى أن الأػفاٌ الخىحدًىن ًحسحىن الممازض على الأطسة فُما ًخعلم بمخ

الأولُاء بخصسفاتهم التي كد جدظةب في إًراء الراث مثل عع الُدًً أو طسب السأض أو الإفساغ في الاطخجابت إلى الأصىاث 

 الخازحُت العالُت أو المفاحئت.

  .م مً الأولُاء الرًً ًسون طسوزة الخعسف على ػسق حعدًلها والخعامل معها هره الخصسفاث وغيرها واهذ محل اهخما

( والتي أهدث على أن الأولُاء ًىاحهىن صعىباث هبيرة في 2102جخفم هخائج هره الدزاطت مع دزاطت باحشىان وبازشُد )

سون اهه مً الظسوزي الخعسف على ػسق الخعامل م  ه جصسفاتهم وطلىواتهم وػسق احخىائها.عالخعامل مع أبىائهم الخىحدًين وٍ

 الحاجاث الإرشازًت المخعللت بالجاهب النفس ي 2.15

ًبين الجدوٌ أدهاه الحاحاث الإزشادًت والتي تهخم بالجاهب الىف  ي لأطسة الؼفل الخىحدي والتي مً شانها ان حظاهم في 

 جحلُم الخىافم الىف  ي لديهم ومظاعدتهم على جلبل هرا الؼفل .

 ( : الحاجاث الإرشازًت المخعللت بالجاهب النفس ي09جسول ركم )
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الخخلص مً الظغىغ الىفظُت الىاججت عً وحىد 

 ػفل جىحدي في الأطسة
 0 هبيرة 0.20 2.26

 1 هبيرة 0.12 2.25 الخخلص مً الُؤض والىآبت

 5 هبيرة 0.02 2.22 اهدظاب الثلت بالىفع

 2 هبيرة 0.12 2.15 الخىُف مع الؼفل الخىحدي

 5 هبيرة 0.00 2.15 جحظين مهازاث الخىاصل مع الؼفل الخىحدي

مً الىخائج المبِىت في الجدوٌ الظابم هجد ان عبازة )الخخلص مً الظغىغ الىفظُت( حشيل اهبر الحاحاث الإزشادًت وهرا 

(، جليها عبازحي )الخىُف مع الؼفل الخىحدي( و)جحظين مهازاث الخىاصل مع 2.26هظسا للمخىطؽ الحظااي والري ًلدز )

( وعبازة 2.22م عبازة )اهدظاب الثلت بالىفع( بمخىطؽ حظااي كدزه )(، ز2.15الؼفل الخىحدي( بمخىطؽ حظااي كدزه )

 ( .2.25)الخخلص مً الُؤض والىآبت( بمخىطؽ حظااي )

جسحع الحاحت إلى الخخلص مً الظغىغ الىفظُت إلى الأزس الظلبي الري ً رهه الخىحد خاصت والإعاكت بشيل عام على الاطسة  

الخىحدي وهم ٌشعسون بالحسج مً جىاحد  أخىهمالخعامل مع  ىائهم هُفُتإلى حعلُم أب والمجخمع، خاصت وان الأولُاء ًحخاحىن 

د مً طغؼهم الىف  ي، إطافت إلى ان الأولُاء ًجسون ملازهاث  صٍ مثل هره الحالاث في أطستهم وهرا ما ٌشعسهم بالىلص وٍ

د مً حدة الخىجس والُؤض والىآبت لديهم  .بِىه وبين إخىجه أو غيرهم وهرا ما ًصٍ
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د مً حدة الخىجس هى خىف الأولُاء مً عدم الشفاء أو فشل العلاج، فمصادز الظغىغ الىفظُت هثير وفي ملدم ها جلً  ومما ًصٍ

الظغىغ المخعللت بالمشىلاث المعسفُت للؼفل و الظغىغ المخعللت بمشىلاث الأداء الظلىوي وأخسي بالأعباء المالُت وجيالُف 

 ل، هاهًُ عً جلً التي جخعلم بئخىة الؼفل والعائلت وغيرهم.العلاج والخىف على مظخلبل الؼف

فؤفساد الاطسة والىالدًً ًحخاحىن إلى الخىُف مع هرا الؼفل ومحاولت جىمُت مهازاث الخىاصل لدًه الأمس الري مً الممىً ان 

 ًخفف مً معاهاتهم ومعاهاجه.

 , ( ودزاطت مىبين وباجسطىن )Lazarus & Folkman0215 , جخفم هخائج هره الدزاطت مع دزاطت ول مً لاشازوض وفىلىمان )

Makbeen & Patterson0215الأػفاٌ ذوي الاحخُاحاث الخاصت ٌعاهىن مً طغىغ م زاًدة مً إعاكت  ( اللخان أزبدخا أن أولُاء

  (.265، ص21003)فازوق والشسبُني،  الؼفل والظلىهُاث الشاذة الصادزة مىه

( والتي أهدث على أن الأولُاء ٌعاهىن مً طغىغ هفظُت واحخماعُت هدُجت زعاً هم للؼفل 2105هما جىافم دزاطت وىفي طىت )

حخاحىن إلى الخخلص مً هره الظغىغ   .الخىحدي وٍ

 الخاجمت : .1

ظبةذ فيها عدة إن هخائج دزاطدىا أهدث على أن أولُاء الأػفاٌ الخىحدًين ٌعاهىن مً طغىغ هبيرة هفظُت، احخماعُت ح

ت التي جحلم لهم الخىاصل الأطهل مع أبىائهم بالإطافت إلى هلص معلىماتهم  عىامل وان أهمها عدم وعيهم بالأطالُب ال ربىٍ

حىٌ العىامل المظةبت لؼُف الخىحد وما هي أطبابه وف رة العلاج التي طِخم فيها زعاًت اب هم، ولا وظخؼُع أن هحصس الأطباب 

 اطت لرا فئهىا هل ر  حملت مً الاك راحاث والخىصُاث التي هخمنى أن ًخم العمل بها .ولها في هره الدز 

 الخوصياث والاكتراحاث :

 . جىفير مساهص السعاًت الصحُت وججهيزيها بؤحهصة حدًثت 

 .أخصائُين هفظاهُين الىظسي ً ً الخؼبُلي والابخعاد عً الىظسي في جيىٍ  الاعخماد على الخيىٍ

  والاخخبازاث الىفظُت في وحداث الىشف والمظدشفُاث ودوز السعاًت الصحُت والمساهص البُداغىحُت.جىفير الملاًِع 

 .اك را  بسامج إزشادًت مبيُت على الحاحاث الإزشادًت لهاجه الأطس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المزاجع : 

 والخىشَع، لليشس المظيرة داز ،0غ العلاج، الدشخُص، الأطباب، –الخىحد (. 2100. )الشسبُني واملالظُد  ،فازوق مصؼفا أطامت

 عمان.

(. المشىلاث والاحخُاحاث التي جىاحه اطس أػفاٌ الخىحد ودوز المؤطظاث في مىاحه ها )دزاطت 2102باحشىان فخحُت ، بازشُد طلىي. )

 . 01العدد  06على عُىت مً الأطس في مدًىت المىلا(، مجلت الأهدلع للعلىم الإوظاهُت والاحخماعُت ، المجلد 
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(. فاعلُت بسهامج إزشادي حماعي معسفي طلىوي في جخفُع الظغىغ الىفظُت لدي أمهاث الأػفاٌ الخىحدًين، 2102اشا ًاطمين. )ب

 زطالت دهخىزاه غير ميشىزة ، حامعت الجصائس.

ث والبحىر (. الخدماث الإزشادًت لأطس أػفاٌ ذوي الاحخُاحاث الخاصت، مجلت الدزاطا2101بىعالُت شهسشاد، بً جِشت ًىطف. )

 020-001، ص ص  26الاحخماعُت، العدد 

 ، داز ومىخبت الحامد لليشس والخىشَع، عمان الأزدن.0إزشاد ذوي الاحخُاحاث الخاصت وأطسهم، غ (.2100. )حلاٌ علي الجصاشي 

ت. 2121كاطم. ) حاج امحمد ًةي، بىطعدة (. الحاحت إلى الإزشاد الأطسي لأطس أػفاٌ اطؼساب الخىحد، مجلت دزاطاث هفظُت وجسبىٍ

 .211-255، ص ص  12، العدد  05المجلد 

س احمد. ) (. مصادز الظغىغ الىفظُت وأطالُب مىاحه ها لدي أولُاء أمىز الأػفاٌ الخىحدًين في الأزدن وعلاك ها ببعع 2112شعازٍ

 ، زطالت ماحظخير غير ميشىزة، الأزدنالمخغيراث

 ، داز وائل للؼباعت واليشس والخىشَع، عمان، الأزدن. 0(. الخىحد الظماث والعلاج، غ2101الصزٍلاث إبساهُم. )

داز وائل   ،2غ مىهجُت البحث العلمي   اللىاعد و المساحل والخؼبُلاث،  (.0222. )مبُظين ، أبى هصاز محمد، عللتمحمد عبُداث

 لليشس ، عمان3 الأزدن . 

 -دزاطت مُداهُت بىلاًت باجىت–جلُُم أطالُب الخىفل بؤػفاٌ ػُف الخىحد مً وحهت هظس أولُائهم  (.2121. )مصوش، بسوى الؼاهس كيرود

 125-512،  0، العدد 20، المجلد  0مجلت العلىم الاحخماعُت والإوظاهُت حامعت باجىت 

، حامعت  5العدد  5ت لدي أولُاء الأػفاٌ الخىحدًىن )دزاطت مُداهُت(، مجلت المسشد ، المجلد الظغىغ الأطسٍ (.2102. )لُلى وىفي

 .   2الجصائس 

حاحاث أولُاء أمىز الأػفاٌ ذوي اطؼساب الخىحد في المملىت العسبُت الظعىدًت وعلاك ها ببعع المخغيراث،  (.2101. )احمد ًىوع هجاحي 

ت ،  . 12العدد  52المجلد  مجلت دزاطاث العلىم ال ربىٍ
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