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Abstract . The current study aims at 

revealing the major manifestations of 

psychological trauma of a patient with 

psoriasis. She was interviewed during 

her hospitalization in the dermatology 

department at Mustafa Pacha University 

hospital of Algiers, through the use of 

the clinical approach with case study as 

a method, in addition to the reliance on 

the data of the clinical interview, and 

Rorschach test in comprehensive system, 

for the aim of identifying the major 

events and traumatic experiences that 

were lived during different periods of 

her life . Through the analysis of the 

results of the study tools, we found that 

the patient having psoriasis has  

psychological suffering related to a 

traumatic experience lived, which 

contributed in the appearance and 

aggravation of the symptoms of her 

disease. 

Keywords. Psychological Trauma; 

Traumatic Events; Psychosomatic 

Disorder; Psoriasis. 

 

 

هدفذ الدزاطت الخالُت ئلى الىؼف ًُ أهم  . ملخص

مٌاهس الـدّمت الىفّظُت لدي خالت مـابت بمسق 

جمذّ ملابلتها زلاٌ مصاولتها للِلاج في مـلخت  ،الـدفُت

دًت بمظدؼفى مـوفى باػا الجامعي 
ّ
الأمساق الجل

بالجصائس الِاؿمت، وذلً مً زلاٌ ئطخسدام االإىهج 

خماد ُلى  لت، و اُلؤ  مِوُاثالُِادي بدزاطت الخالت هوسٍ

االإلابلت الُِادًت و ئزخباز السوزػار بالىٌام االإىّدمج، بهدف 

أهم الأخدار والخجازب الـادمت التي حسثّ  الخِسف ُلى

ىا مً 
ّ
مِاٌؼتها زلاٌ مسخلف مساخل خُاتها . للد جىؿل

زلاٌ جدلُل هخائج أدواث الدزاطت ئلى أنّ الخالت االإـابت 

بالـدفُت لدحّها مِاهاة هفّظُت مسّجبوت بمِاغ ؿدمي 

 طاهمذ في ًهىز وجفاكم أُساق االإسق لدحّها.

الـدّمت الىفّظُت؛ الأخدار الـادمت؛  المفحاحية.الكلمات 

 الؤكوساب الظُيىطىماحي؛ مسق الـدفُت.
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ّمقذمة  .1    

ّالفسّّ ًخِسّق    
ّ
ّ كدّّ خلف الأخدار الـادمت واللاغوت التيد زلاٌ مساخل خُاجه الإِاٌؼت مس

 
ّظبب له مِاهاة هفّّح

ّ
رن ظُت وجت

ّّـس يًُفه الىفّّجىّّآزاز ُمُلت في  ّ، فُ
ّ
ّثر ُسّّبذ أه

ّ
مت مُت هىدُجت الإِاٌؼت ؿدّّظُت والجظّّخلف الؤكوساباث الىفّّكت للإؿابت بمس

ّالـدّّفظُت ػدًدة. هفّّ
ّ
م خُاة الفسد بؼدّّياهُت جمّّترق حهاشه الدفاعي مّ ئمّّمت هي أي خادر حهاحم الؤوظان و ًس ّ كدّّ ة. وصٍ

ّ
خج ًي

ًُّ هرا الخادر 
ّ
ُت وفِالُت. ومً الخدىم فُه والخِامل مِه بظسّّ ـُت أو الؤؿابت بمسق ُلىي ئذا لم ًخمّّحغحراث في الصخ

ّكّّن أهم هره اّلؤبحّّ
ّ
ّوساباث هجد الأمساق الجل

ّ
ٌّ دًت والـدفُت، ال ّخبر مً بحِّّّّري 

ّ
ّدًت االإصّّن أهم وأهثر الأمساق الجل

 
في  مىت ئهدؼازا

ُّّ ّاالإجخمّ خ
ّ
ّخلف الفئاث الِمّّث ًـِب الأفساد مً مس

ّ
ت مً هلا الجي ّسٍ

ّ
ل هرا االإسق بالِدًد مً الِىامل جبى أؿًّّسّّ ظحن .ئذ

ّالبُىلىحُت والىزازُت، وأًّّ
 
ُّّبؼيل هبحر بالِىامل الىفّّ لا ّظُت . خ

 
الؤؿابت بهرا  ؼحر الِدًد مً الدزاطاث في هرا االإجاٌ أنّّث ح

ّاالإسق جسّّ
ّ
ّ)والخ   ظُتماث الىفّّخلف الـدّّجبى بمِاٌؼت مس

ّ
خداء الجي س ي ىادر، اليىازر الوبُُِت، الؤًراء و طىء االإِاملت، اُلؤ

ّف الأطسي واالإجّّالِىّّ ،ميوالجظّّ
ّ
ب هأخد الىالدًًفـاٌ، فلّّخمعي، الؤه ًّّ(. ُلى هرا الأطاض ئزّّئلخ…دان شخف كسٍ ىا في هره جأ

ّالدزاطت مداولت حظّّ
ّ
ّلُى اللىء ُلى السابى بحن أز

ّ
ّدار خلف الأخّّس مِاٌؼت مس

ّ
دي الـادمت في ًهىز مسق الـدفُت الجل

ت للمِاهاة الىفّّهاطخجابت ُلّّ ّظُت.ىٍ

ّ.إشكالية الذراسة .1.1

ِّّ ّح
ّ
ِّّظُت والتي أؿّّمل كساءاث هفّّمً بحن أهم الؤكوساباث الظُيىطىماجُت التي جدّّدًت خبر الؤكوساباث الجل دزج سف و جىّّبدذ ح

ِّّ ّ-ظُتسف بالإكوساباث الىفّّكمً ما ٌ
ّ
هرا االإفهىم الري ًدىاوٌ الفسد مً مسخلف الأبِاد  (La psychdermatologie)دًت الجل

ّخماُُت. فهى هٌام مً االإلازباث االإدّّالؤحّّ ظُت وزاؿت الىفّّ
ّ
خماد خملت لخفظحر الؤكوساباث الجظدًت الجل دًت والـدفُت بالُإ

اث الىفّّ ّ(Consoli,2012)ي البُىلىجي للمسق. ظحري الوبّّظُت مّ ئخترام الأطاض الخفُّّلى جفظحر الِدًد مً الىٌسٍ

ّمسق الـدفُت  ِدٌّّّ 
 
ّ مسكا

ّ
ّحل

 
ّمصّّ دًا

 
ِّّّغحر م ّ مىا ّ دي، وغحر كابل 

ّ
ّللِلاج و هى مً أه

ّ
ّثر الأمساق الجل

 
ا ًّ دًت ػُىُ % 2ـِب خىالي ، 

( ملُىن مـاب في 125% أي ما ٌِادٌ ملُىن مـاب و )3% ئلى 2جلدز وظبت الؤؿابت به في الجصائس ب مً طيان الِالم. هما

 Santé)وظمت. 1.79/1000لدز وظبت الؤؿابت ب ا في دوٌ االإغسب الِسبي زاؿت )الجصائس، االإغسب، جىوع( فخّ الِالم، أمّّ

Mag,2012) ّ

ّ
ّ
ّفالـدفُت هي مً الأمساق الجل

ّ
ّالىفّّ ِب الِاملدًت التي ًل

 
ّ س ي دوزا

 
ّ مهما ّ في ًهىزها و/ أو جفاكم 

ّ
هسث أُساكها. خُث أً

31ُّلى ) 2008طىت  (Pongy Philip) بىهجي فلُب الدزاطت التي كام بها
 
للِىامل  ( خالت حِاوي مً الـدفُت أن هىان دوزا

ّ% مً الخالاث، 60دار االإسق وهرا بيظبت الجُيُت أي الظىابم الِائلُت والىزازُت في ئخّّ
ّ
ّ د أنّّهما أه

ّ
هس فُه الِمس الري جٌ

تزامً مّ وحىد ئهىظاز أو ًًهىز االإسق  أنّّ ن لدي هره الخالاث: أولا؛د زاؿِخحّّطىت مّ وحىّ 44-0الـدفُت مىدؼس ما بحن 

ّ 4س ي لدي الفسد مّ مدُوه الخازجي، وهرا كبل طً حسح هفّّ
 
كىا لـدماث أن مسض ى الـدفُت كد حِسّّ ؛طىىاث. وزاهُا

ّهفظُت أولُ
 
هىز االإسق وان متزامىا ّ أوضخذمّ خدوثها. هما  ت مفاحئت وً

 
حِسكىا  ً الخالاث كدّّ% م97 أنّّ الدزاطت أًلا

ّ لخىادر ؿادمت
ّ
ُّّمفاحئت ومإ هره الـدماث ئلى أزبِت أهىاَ منها االإخِللت  (Pongy Philip) فلُب بىهجي ث ؿىفالإت. خ

خداءاث واليىازر، هما ئُخبر  بالخىادر، الفلدان، ّ (Pongy,2016)هبُِت الـدماث مإػس أولي لٌهىز مسق الـدفُت.  أنّّاُلؤ

ّ
ّ
ّ دار مسخلفئخّّس ي في ظُت دوز الِامل الىفّّبدذ الِدًد مً الدزاطاث الىفّّللد أز

ّ
دًت ومنها دزاطت طامي ُلي الأمساق الجل

هرا االإسق ًيخج ًُ  أن خُث جىؿل ئلىاالإسخف في مجاٌ الأمساق الظُيىطىماجُت. الري كام بدزاطت خىٌ مسق الـدفُت، 

دزاطت لثلار خالاث مً هلا الجيظحن؛ الخالت  هرا الـددالـساَ الىفس ي، والخىف والخـس والـدمت الىفظُت. ُسق في 
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ّالأولى ًلىٌ أجّّ
 
ّها واهذ ح

ّ
مان ُاهفي أمىمي مً والدتها دظبتها مىر الوفىلت، ئكافت ئلى مِاهاتها مً خسِّّاوي مً مساوف كد ئه

ّالتي واهذ جسّّ
 
ّممّّ فلها، وكـت ئهفـاٌ والدتها أزسث ُليها هثحرا

 
ّهفّّ ا حِلها حِِؽ ؿساُا

 
ّ ظُا

 
ّ دازلُا

 
ّ مىبىجا

ّ
د لدحها مسق ول

ّالـدفُت. أمّّ
ّ
طىت، وواهذ الؤؿابت به  15ع ذهس والري ٌِاوي مً مسق الـدفُت لأهثر مً ا الخالت الثاهُت فياهذ مً حي

خه التي ػِسث بالخىف الؼدًد ازة وان هى الظائم فيها بجىاز ُمّّلخادر طُّّظُت خادة وهي حِسكه مت هفّّبظبب مِاٌؼخه لـدّّ

ّ
ّ
ّد لدًّّالري ول

ّ
ّه الؼِىز بالر

ّ
ّمت الىفّّهره الخالت وهدُجت للـدّّ أنّّ الباخثهس هب. و ًر

ّ
ب حِله  ًـاب ظُت والؼِىز بالره

ًسف الخالت الثالثت والتي واهذ مً حيع أهثى التي أؿِبذ بالـدفُت  ًهىز مسق الـدفُت لدًه. فُمامّ بدالت ئهخئاب 

هس لدحها بظبب مِاٌؼتها لـدّّ 17وان ُمسها  ر أنّّمىّّ ّ. (Doucet,2000)دالت ئحهاق. ب مسجبوتظُت مت هفّّطىت، وً

ّن دزاطت طامي ُلي خىٌ مسض ى الـدفُت أن للِامل الىفّّجبحّّ 
 
ّ س ي دوزا

 
ًّ  هبحرا حِه ئلى زبراث الوفىلت سّّفي ًهىز االإسق والري 

ّ
ّ
ّظُت.ماث الىفّّفِالُت اللاػِىزٍت االإىبىجت والخىجس والللم والـدّّاالإبىسة والـساُاث الؤه

مت االإسق هى الري ًإدي ئلى الـدّّ لِع باللسوزة أنّّ (Marty Pierre) بُاز مازحي وّ (Alexander Franz) فساهص ألىظىدزّ خظب

ّ
 
ّولىً الـدماث الظابلت هي التي ج

ّ
ّىل

 
أطاس ي في جفظحر  مفهىم الـدمت هى حدّّ أنّّ بُاز مازحي فجس االإسق الِلىي. فحريّد وج

ُّّس ي ٌُم الىفّّر الخىّّس ي التي حغحّّالؤكوساباث الجظدًت ذاث االإيؼأ الىفّّ ّ ثخ
 
ّح

 
ّ ظبب زللا

 
جظدي، أو ما ال االإظخىيًّـل ئلى  ُللُا

ّ"ٌِسف  خِد ًُ اليؼان الِللي الِـابي أو الرهاوي، زاحّ زاؾ ًبّّفهي ُبازة ًُ وؼان ُللي  (la somatisation) "ذهةبالجس 

، ئذن وحىد مأشق مّ ُدم اللدزة ُلى ئًجاد خلّّئلى خدر ؿدّّ ُُّّّ  مي ًخمحز بىحىد ؿساَ لِع لدًه خلىٌ ًّ ـابي، خ ن سصّّث 

ّ
ّ
ِّ الـساَ والللم في الجظد فخٌ له. )وزد في سّ هس لغت ال ّ(135:2010فاس ي،ق ًُ هسٍ

ا ُلى ما جلدّّ ًُِّّف الىفّّظُت وأزسها ُلى الخىّّمت الىفّّخىٌ مٌاهس الـدّّم بىاء  ظُت ىع ئكوساباث هفّّس ي للفسد و التي ح

لّّ ّوُ
ّ
ت مس ّىٍ ًّ ها خالت أهم الأخدار الـادمت التي ُاػتّّ خلفت همسق الـدفُت. حاءث هره الدزاطت همداولت للىؼف ُ

ّ ًّ ّلدحّّ ظُتمت الىفّّدًد أهم مٌاهس الـدّّحهت، ولخدّّ مـابت بمسق الـدفُت م ًّ ّزلاٌ ئزخباز السوزػار هٌام مىّّ ها م ًّ  دمج م

ّحهت أزسي. 

ا ئطّّ ّ ُلى مادىاد  ّجم ذ 
ّ
ّه ًّ ّ ىً اللىٌ أنّّدزاطاث طابلت ًمّّ سه م

ّ
ِّامل الىفّّلل

 
ّ س ي دوزا

 
في ًهىز مسق الـدفُت، بما في ذلً  مهما

ّ
ّ
ّلى الدظاؤلُحن الخالُحن:دث الدزاطت الخالُت في الؤحابت ُخلف الأخدار الـادمت، لهرا الظبب جبّّمِاٌؼت مس

ّدازهل ُاٌؼذ الخالت االإـابت بالـدفُت أخّّأ. 
 
 ؿادمت زلاٌ مساخل خُاتها؟ ا

ّ   مي؟جبوت بمِاغ ؿدّّظُت مسّّلدي الخالت االإـابت بالـدفُت مِاهاة هفّّ هل هجدّّب. 

ّ.فزطيات الذراسة .2.1

ّ أنّّ أ. هجدّّ
ّ

د، الخالت االإـابت بالـدفُت ُاٌؼذ أخدار ؿادمت زلاٌ مسخلف مساخل خُاتها مً الوفىلت ئلى مسخلت السػ

خماد ُلى مِوُاث االإلابلت الُِادًت. ّوذلً بالُإ

ّجبوت بمِاغ ؿدّّظُت مسّّلدي الخالت االإـابت بالـدفُت مِاهاة هفّّ ب. هجدّّ
ّ
هس مً زلاٌ مِوُاث االإلابلت الُِادًت و مي جٌ

ّدمج.لىٌام االإىّّبامإػساث ئزخباز السوزػار بِم 

ّ. أهمية الذراسة.3.1

ّ
ّ
ت والخو ّدثحر الباخث وجدّّبُلُت التي حظّّليل دزاطت أهمُتها الىٌسٍ

 
جُب ًُ فِه ئلى البدث والخلص ي للىؿىٌ ئلى هخائج ج

ّ. حظاؤلاجه
ّ
ِّّ مً أهمُت هره الدزاطت في االإىكىَ االإخىاوٌ والخاؾ بمجاٌ الأمساقجى ّالظُيىطىماجُت التي ح

 
ّ سف ئهدؼازا

 
في  هبحرا
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ّاالإجخمّ الجصائسيّ
ّ
ف الؤهخمام الدزاطاث الأوادًمُت بظبب هلّّفُه  جللّّدًت همسق الـدفُت الري ، زاؿت منها الأمساق الجل

ُّلى السغم مً ئخّّظُت والؤهخفاء بالجىاهب الوبُت له. خه مً الىاخُت الىفّّبدزاط
ّ
. ظفُت طببُت هفّّخىائه ُلى زل

 
ُت مهمت حدا

د الري ٌِاوي مً هرا الىىَ مً الأمساق ُلى كىء مي للفسّّس ي وزـائف االإِاغ الـدّّر الىفّّأهمُت فهم الظحّّ ذلً ئكافت ئلى

ىامل الخوسّمإػساث الـدّّدمج، وذلً بخددًد لىٌام االإىّّبائزخباز السوزػار  ّ التي كدّّ مت وُ
ّ
خياطاث مخىسزة جدظبب في ئه

ساق الـدفُت لدًّّ ّه. لُأ
 
ّظُت.م خالخه الىفّّئلى جأشّّ الأمس الري ًإدي خخما

ّ. جعزيف مصطلحات الذراسة.4.1

ّظُت ومسق الـدفُت.مت الىفّّدًد مفاهُم مخغحراث الدزاطت، واالإخِللت بيل مً الـدّّوؼحر هىا ئلى حِسٍف وجدّّ مً االإهم أنّّ

ّ ّأ.الصذ 
 
ّ (Traumatisme)مت ٌِىد مـولح الـدّّسية: مة الىف

 
ًّّئلى الؤؿّّ أطاطا م ئطخِماله لىؿف ً ًخّّولاح الجساحي، أ

ّ
ّ
ّّـ خج دازل اليائً الخيّّمدـلت ما ًي ّدَ الىّّبفِل الخ ًّ أحل جفادي الخلى مّ مـولح  احم ًُ جأزحر ُامل زازجي، و م

 (Traumatisme Psychique)ظُت" مت الىفّّاطخِماٌ مـولح "الـدّّب (Crocq Louis) لىَع هسون ص ىمُت أوّّمت الجظّّالـدّّ

ّـّ الري (Psychotraumatisme)أو ًّ
ّ
ىُف خج دازل الجاهب الىفّّف الخٌاهساث التي جي س ي للفسد ُىدما ًخِسق لخادر مفاجئ وُ

خداء وال د هفظه غحر كادزّ س ي. فُجّّمي و/أو الىفّّد جيامله الجظّّحهدّّ ّ فُه خدىمُلى مىاحهت هرا اُلؤ
ّ
ىفس ُلى الواكت ه لا ًخلأه

ت لرلً، فبالخالي ٌ ّ (Crocq,2000)جىٌُم حهاشه الدفاعي. ًُ عجص اللسوزٍ

ِّّ ّب
 
ُّىد الظُيىطىماجُحن بمدي ئزخلاٌ الىّّ ظُتالىفّّ متف الـدِّّسّّىما ح

 
ُّّددٌّّام الري ج ت الخدر أو االإىكف الري زه ولِع بىىُ

ّ
 
ّ ظببّّح

ّ
الري ًداوٌ  ع الجهاشّد، ففي البداًت جم ّن الؤزازة والدفاَ الظُيىطىماحي للفسّّخج ًُ الِلاكت بحّّفي خدوثها، فهي جي

ّ
 
ّئًجاد خلىٌ ليي لا ج
ّ
ّخم خسهت فظاد الخىّّل

ّ
ِّّ ه ئذا جمٌُّّم ئلى االإجاٌ الظىماحي لأه ُفُت مل ُلى جدّّذلً فظخ ت الىً محر االإجمىُ

جُت زاؿت ئذا لم ججد هلوت جثبُذ كىٍّّبـفت جدّّ ّزٍ
 
. فالخىادر التي جدُى بىا واالإخمثلت في الؤخباهاث االإسخلفت ت جلّ لها خلا

 خالاث  خمسبؼيل هثُف ومظّّلب لىا مىبهاث دازلُت جيىن ججّّ
 
ا ًإدي ئلى ، ممّّة الىًُفُتالأحهصّ ُلىخملت كغى غحر مدّّمؼيلت

ُّّلّإ كلتاالإِسّّ فهره الخجاوشاث .ُسكلت االإظاز الوبُعي ّمياهُت الخى
 
ّ  (Marty,1976)ظُت. مت الىفّّظميها الـدّّف هي التي و

ف وظخيخج أنّّ مً زلاٌ  د هُان الفسد و طلامخه هدّّن تّ ظُت هي ججسبت ُىُفت هدُجت خدر ؿادم مِحّّمت الىفّّالـدّّ هره الخِازٍ

ّالىفّّ
 
س ي الؤكوساباث ُلى االإظخىي الىفّّ مسخلف دىم فيها مما ًإدي به ئلى الىكىَ فيُلى مىاحهتها والخّّ ظُت، خُث ًيىن ُاحصا

ّوالجظدي.

ّ ئنّّ ب. الحذث الصذمي:
ّ
ًًّ ًخِسكىن ول الأشخاؾ الر

ّ
م ؿدمت لا ٌِِؼىهه ول لت ؿدّّلخادر مً ػأهه جدسٍ مُت، هم بوسٍ

ّ
ّ
لت جىافلُت مً زلاٌ ئطخجابت بظُوت لللغى ومً هرا االإىولم ًإه  لىبُجىّ"  د لىا ول مًخُث ًخفاُل بِلهم مِه بوسٍ

ّ ( أن2001ّّ) (De Clercq Michel) "مِؼاٌ دو طلسن"و  (Lebigot François)"فسووظىا
ّ
د حظمُت أي خادر، وكُِت أو واززت ب "مىل

ّ (Traumatogéne)مت" للـدّّ
ّ
ّ (traumatique)مي" ظب مً حظمُخه ب"الـدّّأو

ّ
ما االإِاغ فلِع الخادر هى الـدمي، وئه

 ق له.الصخص ي للمخِسّّ

ّذاث أؿّّولمت  (Le psoriasis)الـدفُت أو الهسضمزض الصذفية:  ج.
ّ

و حِجي أول  (Psora)خلت مً ولمت ل ًىهاوي زوماوي مؼ

ّ
ّ
ّالجل ًّ ّ د أو خ

ّ
ّالجل

ّ
ؼحر ئلى ئلتهاب حل ّد، وَ

ّ
ّدي مً الىىَ الو

ّ
ّسي. فخي الخمامي اللؼ

ّ
 
ّ( الـدفُت مً الأمساق االإص2003ّّخبر مىٌمت الصخت الِاالإُت )ِّّح

ّ
ّمىت التي جٌ

ّ
ّهس في ؿىزة مسق حل

ّ
تهابي، ًخـف بٌهىز دي ئل

ّ
ّ
ّآفاث حل

ّ
ت مدددة بؼدّّدًت كؼ ِّّلت الىلّّفي حجم الِمّّ ئخمسازّ ة وسٍ فم و السهبت جٌهس في مٌِم الأخُان ُلى االإسّّ التيدهُت، دًت االإ
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ّو فسّّ
ّ

ساق الخّّوة السأض والُد واللدم، وحؼ ُّّمل اُلأ ّىت و ته
ّ
ّج الجل

 
ّ د والؼِىز بالىزص و الألم، وهادزا

 
مع طوذ الجظم ما ج

 ًّ ًّيىن م ّ ىً أنّّمّّبأهمله، فهرا الؼيل الؼدًد مً مسق الـدفُت 
 
ّ لأنّّ مُخا

ّ
ّالؤلتهاب الؼدًد و جلؼ

ّ
ٌِولا  د ًمىً أنّّس الجل

ّ
ّ
ائف الجل ّد التي جدمي الجظم. كدزة الجظم ُلى جىٌُم دزحت خسازجه، وهرلً وً

ّ . إحزاءات الذراسة الميذاهية. 2

ّمىهج الذراسة.  .1.2

ُّّ بمِاغ ؿدمي لدي خالت حِاوي مً  جبوتظُت مسّّالىؼف ًُ مِاهاة هفّّب االإخِللتفي دزاطدىا  ُلى االإىهج الُِادي  خمدهائ

ِّّ ،مسق الـدفُت  زوجي بحرون فهظُت، فُِسّّزباًا الخُاة الىفّّ مّ ئبساشّدًت خمد ُلى الدزاطت االإِملت للخالاث الفسّّباُخبازه ٌ

(Perron Roger)   "ّ
ّ
ًّ ه االإىّّأه ّهج الري 

ّ
ًُّف الىفّّىىا مً مِسفت الخىّّمى

 
ّ س ي هٌسا

ّ
ّه حهّّلأه

ّ
ُت واضخت زاؿت دف للىؿىٌ ئلى بىاء بي

ّّـبالأخدار و الٌىاهس الىفّّ ّ (Perron,1979 :136) "ز ًُ الفسد.د ّظُت التي ج

ّ. مجموعة الذراسة.2.2

لت كـدًت،  طىت، 28ـلت لخالت ػابت بالغت مً الِمس طىلىم بِسق ودزاطت مفّّ حِاوي جمّ ئزخُازها بأطلىب ُؼىائي و بوسٍ

ِّّ (psoriasis érythrodermie)مً مسق الـدفُت الؼدًدة مً الىىَ الخمامُت  ّخبر مً الىّّالتي ح
 
ا  .ه الأزوسولىىّّ ىَ الأكل ػُىُ

ُّّ ّخ
ّ
دًت بمظدؼفى مـوفى باػا الجامعي ث جمذ ملابلتها زلاٌ فترة ئطدؼفائها ومصاولتها الِلاج  في مـلخت الأمساق الجل

 .       2018زلاٌ ػهس مازض مً طىت  بالجصائس الِاؿمت

ّ. أدوات الذراسة.3.2

ّ
ّ
ّ.(Exner)دمج لإهظجر ىٌام االإىّّبالىحهت، و ئزخباز السوزػار االإدمىا في هره الدزاطت ول مً االإلابلت الُِادًت هـف ئطخس

خماد ُلى االإلابلت الُِادًت هـف االإىحهت ُبر جبجّي مجمىُت مًأ. المقابلة العيادًة هصف الموحهة:  م اُلؤ
ّ
ّج

واء خسٍّتز الؤميان كدّّ االإفخىختالأطئلت  ّخِبحر ًُ مِاػها الىفّّمً أحل الللخالت  أهبرّ لُإ
ّ
م ئوؼاء س ي وججازبها الـادمت. للد ج

ُّلى أطاض االإداوز الخالُت: جىشَِها مّّأطئلت مخِللت بمخغحراث الدزاطت ج، ًدخىي ُلى ملابلتللدلُل 

ّ المحور الأول:
ّ
ّـُت و مِلىماث ُامت زاؿت بالخالت.ًدخىي بُاهاث شخ

للخالت، بيل ما ًخِلم بالإؿابت االإسكُت مً ئدزاواث و أفياز  الجاهب الـخي واالإسض يلى مِلىماث خىٌ ًدخىي ُ المحور الثاوي:

ّ، مؼاُس و هُفُت جـىز االإسق ئلى غحر ذلً.

ًّدخىي ُلى مِلىماث خىٌ الأخدار الـادمت و آزازها ُلى خُاة الخالت. المحور الثالث:

ّأفساد ُائلتها و مدُوها بـفت ُامت.مّ ِلاكتها ب زاؿت مِلىماث ٌؼمل:  الِلاكت باالإىكىَمدىز  المحور الزابع:

ّ المحور الخامس:
ّ
ّمُت واالإظّّمدىز الخُاة الخل

ّ
مُت منها، وهرا الآفاق خلبلُت: ًدخىي ُلى أطئلت  الإِسفت هبُِت الخُاة الخل

ّخلبلُت للخالت.االإظّّ

ّبالب. إخحبار الزورشاخ 
 
زاٌ ئزخباز السوزػار في ئدّّ (Lévy David)  دفُد لُفي الِلليل ئلى الوبِب ٌِىد الفلّّذمج: ىظام المى

ّ
ّ
ظسي هسمان زوزػار الري ئز ه الوبِب الِللي الظىَ يا، هما كدّّ ئلى  (Rorschach Hermann)ترُ ً ًهس ُدّّ أمسٍ ة باخثحن آزسٍ

ّ Schafer)  (Roy ػفاز زوي و  (Rapaport David)دفُد  زببىزّ وّ  Klopfer) (Brunoولىبفس بسوهى ئهخمىا بهرا الؤزخباز منهم : ًّ  لى
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لخه الخاؿت ما دفّ  ئلى حمّ هخائج أبدار ول هإلاء الباخثحن في هٌام حدًد   (Exner John)حىن ئهظجر ليل واخد منهم هسٍ

ماٌ ئلى الفسوظُت 1974خُث ًهسث أوٌ وسخت مىه طىت  (Comprehensive System)دمج" طماه "بالىٌام االإىّّ . جسحمذ هره اُلأ

 .(Andronikof Anne)آن أهدزوهُيىف  كبل مً 

ت  02في الجصائس، ًلىم أُلاء مسبر ُلم الىفع الُِادي واللُاس ي بجامِت الجصائس  أبى اللاطم طِد الله بدزاطت مُِازٍ

ت للسوزػار هٌام مىّّ ّخدادي دلُلت جمّّ-دمج جدذ ئػساف زئِظت االإؼسوَ الباخثت طامعيحصائسٍ
ّ
م بسهامج ذ هره الدزاطت وف

ت ل ّ.2015البدث في هىفمبر  ُِىتُمل طمذ بالإالإام بمِوُاث مُِازٍ

ّ
 
ّمّّك

ّ
ً دامذ مدّّىا بخوبُم هرا الؤزخباز، بِد جدبِىا لخي ت مً الباخثحن طىىاث في السوزػار هٌام مىّّ 3جه ىٍ دمج مّ مجمىُ

ة مجت ُدّّطِد الله، مً زلاٌ بسّّأبى اللاطم  02والأطاجرة ُلى مظخىي مسبر ُلم الىفع الُِادي و اللُاس ي بجامِت الجصائس 

ّ
ّ
ّمل

ّ
لُى بسجىوىلاث السوزػار و جصخُدها، م فيها جىّّزٍت ًخّّمُت جدذ ئػساف زئِظت االإؼسوَ خدادي دلُلت بـفت دوّّخلُاث ُل

ّالتي ًمّّ ح الدظاؤلاث والـِىباثجبادٌ الآزاء، هسّّ
ّ
ّجىلُى الؤزخباز.بُم وّىً مىاحهتها ُىد جو

ّبِد جدلحر االإبدىر وجلدًم ػسح له ًُ الؤزخباز و الهدف مً ئحساءه، و بِد جلّّ
ّ
ىا ُلى بسجىوىلاث كابلت دًم الخِلُمت له جدـل

ُّّ ًّ للخىلُى و الخدلُل، خ ّ(Schéma Block)فم ول بسجىوىٌ بمسوى بُاوي سّّث 
 
ىا مّّ، ًخم ُلى مظخىاه جددًد مىاكّ الؤحاباث. ك

خبدىّّ زالها في بسهامج دمج" لإهظجر جسحمت أهدزوهُيىف، وئدّّماد ُلى دلُل جىلُى السوزػار للىٌام االإىّّلُى البرجىوىلاث بالُإ

(CHESSSS) فىهخىنّل ً  2013  (Codes for Hermann :Enhanced structural summary and supplementary (Fontan Patrik)  باجسٍ

scales) ّّّلُى وحدوٌ لىدـل برلً ُلى حدولحن: حدوٌ الخى
ّ
لي ،هرا الأزحر الري ًدخىي ُلى كُم مخغحراث االإلخف الؼى

ت. ت و ئػخلاكاث ليل االإخغحراث التي ئجفلذ ُليها الدزاطاث االإُِازٍ لى ُلاكاث ووظب مئىٍ ّالسوزػار وُ

ّالخالت االإ هرهس ي الـدمي لٌِىد الهدف مً ئزخُازها لإزخباز السوزػار في دزاطت االإِاغ الىفّّ
ّ
ٌّ ـابت بالـدفُت، ئلى أه خبر ِّّه 

ّ ًّ ّّـأهم الىطائل التي حظّّ م غ ئطدثمازاجه وئطّّدوم بخفّّمذ للصخف االإ لان مساوفه ومؼاُسه ُلُه، بدىم غمىق و كِف سَ

ا باليظبت ها مِاػت في الخاكس و غحر مخِللت باالإاض ي. أمّّوهأجّّالإت بـىزة لاػِىزٍت لخجازب االإإّّد ًمُل ئلى جىساز ابىاء مادجه. فالفسّّ

ًّ ر الىفّّلُت للظحُُّّم أؿّّالؤزخباز ًبلى دائما وطُلت ئطخلـاء و جلّّ دمج فرلً زاحّ ئلى أنّّار للىٌام االإىّّلإزخُاز السوزػ ّس ي 
ّ
ص سه

ُّلى ُملُت الؤدزان و ٌظّّ
ّ
ّمذ باطخى

ّ
ِّّؼاف الؤزجبان بحن الأه  ُحز بحن ئكوساباث زدّّمذ بالخمّّسفُت والِاهفُت، وهرلً ٌظٌّّمت االإ

السوزػار مً الىاخُت الُِادًت و كىة هره الأداة في  ئزخبازّ زساء ُخم باطخسدامه الىؼف ًُمىت. فالفِل والؤكوساباث االإصّّ

ّمجاٌ البدث .

ّ .عزض هحائج الذراسة ومىاقشتها .3

ّ. عزض معطيات المقابلة العيادًة.1.3

ّمً والخاد مً الىىَ طىت، وهي فخاة ُصباء حِاوي مً مسق الـدفُت االإصّّ 28جبلغ الخالت مً الِمس 
 
ؿِبذ بهرا الخمامُت أ

ه  16ىدما واهذ جبلغ مً الِمس أي ُ 2006االإسق في بداًت ُام 
ّ
. لا ًىحد طىابم لهرا االإسق في الِائلتطىت. والجدًس بالرهس أه

ة شمىُت خُث واهذ بداًت ًهىز أُساق االإسق باهدؼاز الِدًد مً البلّ الخمساء في بِم مىاهم حظمها، ولىً بِد مدّّ

ّ
ّ
ساق في ول أُلاء الجظم لُـل ذلً ئلى االإفاؿل مما أدي ئلى ػل خسهتها ) حِاوي مً ئهخفار وآلام في  دؼسثكـحرة ئه اُلأ

ّ
ّ
دًت أزبّ مساث واهذ االإفاؿل، وهرا ما ًمحز هرا الىىَ مً الـدفُت( الأمس الري ئطخدعى ئطدؼفائها في مـلخت الأمساق الجل

مً البرامج الِلاحُت االإىكُِت والدوائُت مثل:  للِدًدىزت زلاٌ زخلت ُلاحها زسها في الفترة التي كابلىاها فيها. زلِذ االإبدآ
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(Ciclosporine, Soriatane, les corticostéroides, la photothérapie, Méthotrexate) ّ ًّ ّ لى
 
ي هىَ لّألا حظخجُب بؼيل فِاٌ  خالُا

ّمً أهىاَ الِلاج.

ّها، بداًت باهفـاٌ وهلاق والدحّّمؼىاز خُاتُاٌؼذ الخالت الِدًد مً الأخدار الـادمت زلاٌ  ًّ السابِت مً  ها وهي في ط

ّوذلً . ُمسها
 
ُِّّلى مؼاهد اللسّّ و ُلى ئكوساب ُلاكتهما، بِدما واهذ ػاهدة ّىُف الري حِسكذ له والدتها. ب والخ

 
ئلى  مسوزا

ِّّبل زالتها وذلً بلسّّمً كّ  اي حِسكذ لهخادزت طىء االإِاملت الت ّىُفها حظدًّّبها وح
 
ّوهفّّ ا

 
ِّّ ظُا ّ، م ّؼّ الـفاثتها بأبّّبى

 
 سلفخا

صّبرلً حسوح في هفّّ
 
 دز هيس ى واغ واهذ جدًسلي؛ لخدّّخظب ما حاء في زوابها ) ُمسي ما هلّّ ٌ آزازها ئلى ًىمىا هراظُتها لم ج

جلسبجي ولا حظبجي؛ ما هدبؽ هخفىس هفىلتي لأجها مىحىدة فيها؛ هي مً  شالجي هساف منها مّ أهى ولُذ هبحرة وما جلدزغ الآن ما

ّ
ّ
ّسه زوحي لخد الآن(بحن الأطباب الي زلاججي هى

ّ
ّسه زالتها هسّّ. فهي جى

 
ّ ها

 
خلد وكغُىت. لىً ًبلى مل ئججاهها مؼاُس وجدّّ ػدًدا

ِّب وّأؿّّ
ّ

ّ خل أُصّّكذ له هى خدر ملّّد خدر ؿادم حِسّّأػ
ّ
ختى االإىث أمام ُُىيها، ووان ذلً في  بباللسّّسب ؿدًلت لها وأك

ت في أوازس طىت  2005ّخسم الثاهىٍ
ّ
ّل لها ؿدّّ. الأمس الري ػي

ّ
ُّّ اوشها لخدًّّ مً ججمت هبحرة لم جخمى ث زفلذ الخدًث الآن، خ

ّ
ّ
ًُّ هاجه الخادزت وئطخر

ّ
اث التي جسّّواز جلً الر  ئهخئاب خادُّّاهذ بِدها مً خالت  غب في مسخها مً ذاهستها للأبد. فلدّّهسٍ

ّ
ّ
ّأل

 
آزس هره الأخدار  أػهس ًهسث ُليها أُساق مسق الـدفُت. و 6، وبِدها بفترة لم جخِدي صمتها البِذ وئهماٌ دزاطتها جهائُا

ظُت م خالتها الىفّّها بظبب مسكها. الأمس الري أشّّوان حِسكها لـدمت ُاهفُت مىر ُام وهـف، وذلً بِد جسلي زوُبها ُنّّ

ًدان زلتها بىفّّلتها وفلّّدتها لِصّّوالصخُت وطاهم في ُىّّ ّظها وبالآزسٍ
ّ
م الِلاكاث ، وججىب أي ئجـاٌ مّ الجيع الآزس وزف

ّ
ّ
.زف

 
 جاما

 
ّلا

ّ
ّ
ت وغاملت خىٌ خُاتها ومظّّجملً الخالت هٌ ّخلبلها زاؿت في كىء جأشّّسة طىداوٍ

ّ
ّخياض مسكها الري لم حظّّم وئه

ّ
ه، خوّ جلبل

تها. ت في ُلاحها وأدّّداجها الثلّّوفلّّ ّوٍ
ّ
ّأما باليظبت للخُاة الخل

 
 ، فلد ُاهذ في فتراث ُدًدة مً أزقّّمُت للمبدىزت فهي فلحرة حدا

ّوؼاهاتها وه ّ ا فُما ًسفّّووىابِع مخىسزة. أمّّ
ّ
اكت لى ّنىاًاتها فلد واهذ جمازض السٍ ًّ بِد خدر وفاة  ذلً ها جىكفذ ُ

ِّّ ّالخبره هلوت جدىٌ في خُاتها، وبِده ئؿابتها بمسق ؿدًلتها الري ح
 
بؼيل هبحر في حغُحر مجسي  ـدفُت الري طاهم هى أًلا

ُّّ  خُاتها ووؼاهاتها، خ
 
 وحؼاؤما

 
 االإظخلبل.فُما ًسف ث أؿبدذ أهثر ئوِصالا

ّ. ثحليل مظمون المقابلة العيادًة.2.3

ُّىد للاءها مّ االإبدىزت وان الخىاؿل مِها ؿِ
 
دم الؤزجُاحئلى خدّ ما با بِد بادًت ُلى وحهها.  ، خُث واهذ بىادز الللم وُ

ّ
ّ
ّساق االإلابلت لبِم الىكذ ئطخغ ًّ ّ طادها هىَ مً الساخت، لى

ّ
 للـِىبت بلي هىان جدفٍ في هلامها وأحىبتها االإس

 
خـسة هٌسا

ّها في حظّّالتي وحدتّّ
ّ
ُّحر مس

ّ
لت الخِبحر ُنهاصون الر اث وهسٍ  متُاًت االإلدُُّّت السّّوسب هدُجت لىىّّ، والري ئجطح في زوابها االإلّّهسٍ

ّ ما للأخدار التي ُاػتها، والتي ًمىً ئُخبازها ؿادمت لخدّّلها في هفىلتها أو زبّّ
ّ
ظمذ بالىف بدأث ما. بِد بداًت مخدفٌت ئح

ّوظخالخالت في الؤحابت ًُ أطئلخىا خُث 
ّ
ّ:ًلي ما لفس

  :في مسخلت الوفىلت؛ صذمة سوء معاملة و صذمة إهفصال أجّها ُاٌؼذ الِدًد مً الأخدار الـادمت االإخمثلت في

 في مسخلت السػد.صذمة عاطفية في مسخلت االإساهلت؛ و صذمة فقذان شخص عزيز 

 ّ
ّ
  ظها.ىفّّل دًسهاوجلّّ س ُلى زلتهاُدم جلبلها الإسكها ولـىزتها الجظدًت الخالُت الأمس الري أز

 غ الؤزازاث ُلى االإظخىي الجظدي بدلا مً الظلىوي،  جىكفها اض ي مما حِل مً الظهل جفسَ ًُ ممازطت اليؼان السٍ

 وهرا ما شاد مً حِلّد خالتها الصخُت و جفاكم أُساق الـدفُت لدحها.

 ّ
ّ
ّكل

 
اكت ِدمت، زاؿت ُلاكاث الـدئذا لم هلل مىّّ ت االإهازاث الؤحخماُُت زاؿت في الخىاؿل خُث واهذ مددودة حدا

ّمالت لدحها.والصّّ
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ّ ج ثىقيط بزثوكول الزورشاخ للحالة.. عزض هحائ3.3

ّ
 
. ك س لىخاث ئزخباز السوزػار للخالت والخـىٌ ُلى البرجىوىٌ ىا بدىلُى ول الؤحاباث التي جدـلىا ُليها هما هى مّّبِد جمسٍ

ّ(.2االإلخف الؼىلي االإىضخت في الجدوٌ زكم )هخائج جدـلىا ُلى  (CHESSSS)(. بِد ئدزالها في بسهامج 1مىضح في الجدوٌ زكم )

ّهحائج ثىقيط بزثوكول الزورشاخ للحالة.( ًوضح 1حذول رقم )

ّ
ّ( ًوضح هحائج الملخص الشكلي للحالة.2حذول رقم )

ّ
ّ

ّ

ّ
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ّ. ثحليل بزثوكول الزورشاخ للحالة.4.3

اث أطاطُتًدخىي جدلُل بسجىوىٌ السوزػار في الىٌام االإىّّ ّ دمج ُلى طبِت مجمىُ
ّ
الخدىم لت في الِىاهف كدزاث مخمث

ِّّوجدمل اللّّ ِّّسفُت، الخفّّغى، الىطاهت االإ ّلىماث، ئدّّىحر، مِالجت االإ
ّ
ٌُم هره زان الِلاكاث. لرلً مً االإهم جىّّاث وئدّّزان الر

ّ
ّ
اث وجل ّس ي للخالت وئُواءه وؿف وامل لها.ر الىفّّها بهدف جدلُل وفهم الظحّّخُف مدخىي ول منّّاالإجمىُ

ّ ًىضح
ّ
ّ لي للخالت االإساخل التي ًمسّّحدوٌ االإلخف الؼى

 
ّ بها الخدلُل وذلً وفلا

ّ
ل في االإإػس للُمت االإخغحر الظابّ االإخمث

ِّّ (L>0.99)الؼىلي  اث الثلازُت االإ سفُت وهي ُلاج االإِلىماث، الىطاهت ولرلً طُيىن الخفظحر ُلى الىدى الخالي: بداًت بمجمىُ

ِّّ ّاالإ
ّ
ت ئدزان الر ت الؤهفِالاث، بِدها مجمىُ ت الخدىم وجدمل اللغى، زم مجمىُ اث، سفُت والخفىحر، جدبِه بِد ذلً مجمىُ

ت ئد ّزان الِلاكاث.لُيخهي في الأزحر بمجمىُ

ت أنًّّدبحّّأولا. مجموعة معالجة المعلومات:  ّ ن مً زلاٌ جدلُل مِوُاث هره االإجمىُ
ّ
جفِت مسّّ (Lambda) ليوظبت االإإػس الؼى

ّ
 
، وهرا ما لا ٌظمذ للخالت بمِالجت ُمُلت ودكُلت زاؿت ئججاه االإِلىماث الجدًدة، فمِالجتها ئكخـادًت وخرزة وهي حدا

في  خٌس. بالإكافت ئلى هرا هجدٌّّ االإىّّالتي حاءث أؿغس مً االإِدّّ (+DQ)شه كُمت جمُل أهثر ئلى جفادي الـِىباث، وهرا ما حِصّّ

ل جسهحزها هدى  االإبدىزت ججدّّ هرا الأزحر الري ٌؼحر ئلى أنّّ (PSV)از هفع الؤحاباث البرجىوىٌ ئزجفاَ وظبت جىسّ ؿِىبت في جدىٍ

ّ
ّ
ّش يء آزس، وهرا ما ًإدي ئلى ئهخاج وؼاهاث للمِالجت جد

ّ
ّت الفاُلُت.ظم بلل

ًّخّّزفية: ثاهيا. مجموعة الوساطة المعّ 
ّ
ت الىطاهت أن وظبت االإِادلت الؼي وأن  0.83حظاوي  (%XA)لُت طح مً زلاٌ مجمىُ

(WDA%)  ت  ن الأطاس ي لإزخباز الىاكّ مىحىد وطلُم. ولأنّّاالإيىّّ ، هرا ما ٌؼحر ئلى أن0.84ٌّّظاوي هىان ئزجفاَ في اليظب االإئىٍ

ّ
ّ

ه الؤدزاوي الخس يللدؼ ُفي هام ًخدزل في جىحُه  0.10التي فاكذ  (X+%=0.52, Xu%=0.31) ىٍ فهرا ٌِجي وحىد زلل وً

ّالري وان أكل مً االإِدّّ (P)الىطاهت. هما ٌؼحر ُدد الؤحاباث االإبخرلت 
ّ
ياهُت ججاهل االإبدىزت للظلىهُاث ّ ئلى ئمٌّّ االإخىك

ّوالؤجفاكُاث والخلالُد الؤحخماُُت. بالإكافت ئلى 
 
ِّّ أنّّ 0التي حظاوي  (+FQ)وظبت ٌهس ذلً ج سفُت ُىد الخالت الىطاهت االإ

ّوسبت.دفاُُت وملّّ

ّ
 
ّخلاهها لىمى ججىّّبسجىوىٌ الخالت ئلى ئمّّ في (EB)حّ الِاهفي حؼحر كُمت همى السّّكير: ثالثا. مجموعة الحف

ّ
 بظاهي، وأنّّبي ئه

ّ
ّ
ّ فِالاتهاجفىحرها ًإزس ُلى ئه

ّ
دفاُُت التي لا جخماش ى مّ بِم و هرا ججازبها الِاهفُت، فهرا كد ًإدي بها ئلى اللُام بظلىهُاث ئه

بالساخت في االإدُى الري ٌظاُدهم ُلى الخِبحر ًُ ُىاهفهم. هما حؼحر وظبت  الأفسادث ٌؼِس هرا الىىَ مً الىكُِاث. خُّّ

ّ
ّ
ّأطلىب االإبدىزت في الخفّّ ئلى أنّّلي التي واهذ أهبر بىثحر مً االإجاٌ االإإػس الؼى

 
ّىحر بظُى حدا

 
ما جلىم بسلى الِاهفت  ، فغالبا

ُّّ مّ الخفىحر ُىد مداولتها لخل االإؼيل، لهرا ججدّّ ّف بفِالُت مّ حِلُداث االإدُى.ؿِىباث في الخى
ّغط: رابعا. مجموعة الححكم وثحمل الظّ 

 
ت زاؿت دزحت بحّّج التي واهذ ئًجابُت،  (D Adj)لت االإِدّّدال ن مِوُاث هره االإجمىُ

ّ
ّ

ّ ئلى أنّّ 3التي حظاوي  (CDI)خماُُت م الىفاءة الؤحّّس ُدّّوكُمت مإػ
 
غى. هما ًىحد ئخخماٌ كلُل في لللّّ االإبدىزت أهثر ملاومت

ّلا حِجي بأجّّدال جيىن لدحها مؼاول في الخدىم، ولىً اللُمت الؤًجابُت لدزحت  أنّّ
ّ
ّها أخظً جأك

 
ّ، لما ًّ لدحها  حؼحر فلى ئلى أنّّ ولى

للخالت  ُلى أنّّ 6.5التي حظاوي  (EA)كدزة أفلل ُلى الخدىم الؤزادي في طلىهُاتها. هما جدٌ وظبت مإػس الخجسبت الخالُت 

ّها جبرٌ حهدكدزاث ومىازد دازلُت، وأجّّ
 
ّأهبر للخفاي ُلى جىاشجها الدازلي. ا

ّخامسا. مجموعة الإهفعالات: 
ّ
ّ -بيخمي الخالت ئلى الىىَ الخجىّّجي

ّ
وفي هفع  بظاهي، فهي جمُل ئلى ئطخِماٌ ُىاهفها وجخأزس بهاالؤه

ّها ججىّّن أجّّالىكذ وىّّ
ّ
ّبُت ففي ئجساذها لللسازاث جس

 
لُه فالظلىن الىاجج ًيىن أكل جىُفا مّ  لى بحن ئهفِالاتها وأفيازها، وُ

ت الؤهفِالاث أن الؤحاباث الِاهفُت . الىكُِت ت ٌ  (Afr)ًخطح مً زلاٌ جدلُل مِوُاث مجمىُ وهي وظبت أهبر  0.93االإظاوٍ

ّما  هرامً االإِدٌ، 
ّ
ٌِّجي ئه

ّ
ّ فِالُت. بما أنّّجراب االإبدىزت ئلى االإثحراث الؤه

ّ
ّ-لُتُدد الؤحاباث الؼي

ّ
أكل مً ُدد  (FC)ىهُت الل
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ّ
ّ
ّ ها أكل ّفهرا ٌؼحر ئلى أجّّ (CF+C)ىهُت الأزسي الؤحاباث الل

 
ّداهُت ملابالخدىم في الصخىاث الىحّّ ئوؼغالا

 
ُّّب زهت ً، خ ث جلىم الآزسٍ

لت مباػسة وهرا لا ًدّّ ّبالخِبحر ًُ ئهفِالاتها بوسٍ
ّ
ٌّ ٌ ُلى وحىد مؼيل في الخدىم وئه ؼيل ئُاكت هامت باليظبت للأفساد ما 

ّ-نالرًً ًمليىن مؼاول بحّّ
ّ
ّرًً واحهىا ئكّّشخـُت وال

ّ
اباث التي جدخىي ُلى فساغاث ٌ ُدد الؤحفِالُت. هما ًدّّوساباث ئه

 ُلى مىاكف  ُلى IIالتي واهذ مٌِمها بِد اللىخت   (S) بُلاء
 
 بلُغا

 
بُت، الغلب و االإِازكت. الأمس الري كد ًترن أزسا

ّ
الظل

لى أزر اللسازاث واليؼاهاث االإِسفُت الخاؿت بها ًٌهس أزس الظلبُت في الِلاكاث أًً كد جبرش  . همااالإبدىزت ججاه االإدُى، وُ

ً ّ . بالإكافت ئلى هرا هجدّّلدحها ؿِىباث ُمُلت في ُلاكاتها مّ الآزسٍ
ّ
 (Blends)بت أن بسجىوىٌ الخالت ًسلى مً الؤحاباث االإسه

ُفها الىفّّ ٌؼحر ئلى أنّّ ما وهرا دم الىطّّس ي ًخمحز بىىَ مً الفلّّجىً ّس وُ
 
ّ ج، فهي ُادة

 
ـِىباث الظلىهُت ُىد ِم الٌهس بما ج

ّمىاحهت ال
ّ
ّدة.فِالُت االإِلّّىكُِاث الؤه

ّ
 
ًّدبحّّات: سادسا. مجموعة إدراك الذ

ّ
ت ئدزان الر ّاث االإىضّّن مً زلاٌ جدلُل مِوُاث مجمىُ

ّ
لي خت في حدوٌ االإلخف الؼى

ّ أن
ّ
ّمإػس الخمسّّكُمت  ِدامئو

ّ
ّالت ُلى و زلى البرجىوىٌ مً الؤحاباث الدّّ (EGO)اث هص خىٌ الر

ّ
ًبِثىا ئلى  (Fr+rF=0)ِياض الؤو

لُه ًيىن جلّّ الخفىحر بأنّّ ً، وُ ّالخالت ُادة ما جسهص ُلى الجىاهب الظلبُت ُىد ملازهت هفظها بالآزسٍ
 
وأكل  دًسها لراتها طلبُا

ّ
 
ّ مما هى مِخاد ُىد غحرها وهرا ما ًيىن ُادة

 
ّلخالت ئهخئاب. هما ًدّّ هرًسا

 
خىٌ  الؤطدثمازّهلف  وّ ُلى غُاب الؤهخمام ٌ أًلا

ّ
ّ
ّ أنّّ ئكافت ئلى اث.الر

ّ
ّئو

ّ
ُ فِىا للخفىحر في أنًّّدّّ (SumV)لُلُت ِدام الؤحاباث الخٌ ّاالإبدىزت أكل وُ

 
ّ ا ًّ في هفع الىكذ  براتها، ولى

ّ هجدّّ
ّ

دُت ئزجفاَ في ُدد الؤحاباث الدؼ وهرا زاحّ بؼيل هبحر لإؿابتها  لها ئهخمام زاؾ بجظدها، التي حؼحر ئلى أنّّ (An)سٍ

ّالآن. بمسق الـدفُت الري حِاوي مىه مىر طىىاث، ولم حظخوّ جلبله لخدّّ

ّسابعا. مجموعة إدراك العلاقات: 
ّ
ّه لا ًدخىي ُلى أًّّهلاخٍ في بسجىوىٌ الخالت أه

ّ
وهرا ما ًىحي لىا  (SumT)ظُت ت ئحابت الإ

ِّّ بـفت ُامت أنّّ لت غحر مِخادة ومسخلفت ًُ غحرها وأجّّبحر ًُ خاحتها الخالت جلىم بالخ ّللإجـاٌ بوسٍ
 
ّ ها جبدو أهثر خسؿا

 
 وفوىت

ّفي وكُِاث الخلازب الِلائلي بُنه
ّ
ً، زاؿت مّ مً ٌؼازهها الخبادٌ الل   ها جداوٌ أنّّمس ي بمِجى أجّّا وبحن الآزسٍ

 
جيىن أهثر جبـسا

ّ
ّ
ً فِالُتُىد ئكامتها أو مدافٌتها ُلى الِلاكاث الؤه بت مّ الآزسٍ ّ ًخىافم مّ، وهرا ما اللسٍ

ّ
ِدام ول مً الؤحاباث الؤوظاهُت ئو

ّوالجصّّ (H pure)لت االإدّّ
ّ
ّ (Hd)ظاهُت ئُت الؤو

ّ
وبما أنّ البرجىوىٌ ًسلى  .(A)وهُمىت الؤحاباث الخُىاهُت  (M)ظاهُت والخسواث الؤو

لت مِخادة مّ ، فهرا ٌِجي أن  (AG)واهُت والِدّّ (COP)الت ًُ الخِاون مً الؤحاباث الدّّ الخالت لا جخىكّ جفاُلاث ئًجابُت بوسٍ

ً. خُث ًمىً ئُخبازها بأجّّ ّالآزسٍ
 
 في الخبادلاثووؼاه ها أكل جفاُلا

 
 Isol)الؤحخماُُت مً زلاٌ كُمت مإػس الؤوِصاٌ الؤحخماعي  ا

index).ّ

ّمىاقشة هحائج الذراسة. .5.3

دمج الخاؿت بالخالت. حهت و هخائج ئزخباز السوزػار للىٌام االإىّّىّّاالإهـف جدلُل ول مً مِوُاث االإلابلت الُِادًت ئهولاكا مً 

ّجىؿّّ
ّ
ت مً الىخائج التي مىىد ّىا مً الؤحابلىا ئلى مجمىُ

ّ
لت دزاطت  يالُدىا االإوسوخت.ت ًُ حظاؤلاث ئػ زغم ئُخمادها ُلى هسٍ

ّ
 
ِّّ ىؾ في جدلُل زـىؿُاث ولخالت التي حغ ّخالت بدٌ الخ

ّ
ىا في االإجّّ مُم، ئلا

ّ
مل طىلىم بِسق الىخائج التي ججُب ًُ أه

ّ
ّ
ّسوخت ُلى كىء مىاكؼت ول فسكُت مً فسكُاجىا .حظاؤلاث الدزاطت االإو

الخالت االإـابت بمسق الـدفُت كد ُاٌؼذ  أنّّ مفادهاى التي فُما ًسف الفسكُت الأولأ.مىاقشة هحائج الفزطية الأولى: 

د للـدمت الىفّّ
ّ
ُّّزلاٌ مسخلف مساخل خُاتها الِدًد مً الأخدار الـادمت، التي جيىن همىل ّظُت. هرا ما ًهس حل

 
زلاٌ  ا

ُّّ .االإبدىزت مّساؤها ئحّّ االإلابلت الُِادًت التي جمّّ لمىنّجدلُل م ت ؿادمت منّّ هره الأزحرة كذحِسّّ ثخ ها لِدّة أخدار أطسٍ

ّ
ّ
ّفـاٌ وهلاق والدحّّئه ًّ ّ ها وهي في ط

 
ّ، بالإكافت ئلى ؿدمت طىء مِاملت زالتها لها في مسّّمبىسة حدا

ّ
ث هره خلت الوفىلت. فأزر

ِّّ ت، فخمحز بالخث ئهتهً هرا الِىّّمي، خٌُّّي والجظّّىُف اللفّّالأخدار هابّ الخ ىساز ف حمُّ كىاُد اللسابت والِلاكت الأطسٍ
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ّ مُت لدي الخالت.الخىف همٌاهس ؿدّّوالخىاجس مما أدي ئلى ًهىز أُساق الللم وّ
ّ
ّّـل أزّّالأمس الري ػي بت لٌهىز كُت ز

ص وهي ؿدًلتها االإلسّّؿدّّ في مسخلت االإساهلت التي واهذ هِامل أطاس ي  بتماث أزسي االإخمثلت في ؿدمت فلدان و وفاة شخف ُصٍ

ّ مً، وذلًومفجّس الإسق الـدفُت االإصّّ
ّ
ُّت هفّّفىق بي

ّ
ظُت حظبم الؤكوساب مت الىفّّالـدّّ نّّ، وهى ما ًثبذ أت وكُِفتظُت هؼ

ّالجظّّ
 
 ( شخف مـاب بمسق الـدفُت102ستها ُلى )الدزاطت التي أحّّ( في 2018) الإُاء د له. هرا ما أػازث له هاًبيمهّّمي وج

% أي 50ظُت، ووان ذلً بيظبت أهبر وظبت مً مسض ى الـدفُت كد أؿِبىا بها بظبب حِسّكهم لـدمت هفّّ في الجصائس. ئذ أنّّ

ظُت للخالت مً مِاٌؼت الأخدار الـادمت، فلد ئطخمسث وظاء(. هما لم جخىكف االإِاهاة الىفّّ 31زحاٌ و  20مسٍم ) 51خىالي 

ّختى م
ّ

ّوذلً بِد مِاٌؼتها لـدمت ُاهفُت ػدًدة أ دسخلت السػ
ّ
ّسث بؼيل هبحر وطز

ّ
ستها لراتها ولِلاكاتها، هما لبي في هٌ

ّ الري الأمسّ م خالتها الصخُت وذلً مً زلاٌ جفاكم أُساق الـدفُت لدحها.طاهمذ في جأشّّ
ّ

فائها في الِدًد مً ئطخدعى ئطدؼ

ّاث وّاالإسّّ
 
ُّّ أًلا ّفؼل مٌِم البرامج الِلاح

ّ
ما ت الوبُت التي زلِذ لها. مً هىا وظخي

ّ
ه ول

ّ
واهذ هىان مِاٌؼت  لـدماث خج أه

ُّّظُت كىٍّّهفّّ ّت في مساخل همائ
ّ
ما واهذ البي

ّ
ّظُت للفسُّّت الىفّّت طابلت، وول

ّ
 للخِسّّد هؼ

 
ا  كىٍ

 
ق ت ودفاُاتها كُِفت، واهذ مإػسا

ّاجُت همسق الـدفُت. للإؿابت بمسخلف الؤكوساباث الظُيىطىم

 ُلى ما طبم ذهسه، فانّ خدور طحروزة الجظّّ
 
ّ دهت لديئُخمادا

 
مُت لفاث وجساهماث ؿدّّمً مس خالت االإبدىزت وان ئهولاكا

د ذو ُىد الفسّّ أنّّ  (Sami Ali) طامي ُلي طاهمذ في جفجحر وئطخدامت وجفاكم أُساق مسق الـدفُت لدحها. ئذ ًسيّ طابلت وآهُت

ّحظدًت أكل خدر ػدّّ-عكُت الىفّّالأزّّ
 
ًّدمل كُمت ؿدّّ لدًه ًمىً أنّّ ة

ّ
بُحر الِمل مُت، هخغ ؛ ئلى والظىً، وفاة شخف كسٍ

ّهره الأخدار جسّّ. دهتسة للجظًّّمىً ئُخبازها هِىامل مفجّّ غحر ذلً مً الأخدار التي
 
ّئلى الفلّّ مص ُمىما

ّ
فـاٌ، ئذ دان والؤه

ّحظخدعي في هفّّ
ّ

 ئذا وانيالُت لم جدل ظُت الفسد ئػ
 
 لـدميبِد لإطدُِاب الخدر ا غحر مهُأد س ي للفسّّالخىًُف الىفّّ زـىؿا

ترحم ُلى ػيل  ّللفلدان الري ٌظخدعي الؤهفـاٌ ، وٍ
ّ
، لأنّّر ّ -الؤهفـاٌ فسد اث ُىق فلدان االإىكىَ

 
 مىكىَ لم ًخم هٌسا

ّ (Sami,1977) محر.لفؼل ججسبت الخدّّ

ه كد هجد لدي الخالت االإـابت بمسق  االإخمثلت أمّا فُما ًخِلم بالفسكُت الثاهُتب.مىاقشة هحائج الفزطية الثاهية: 
ّ
في أه

ُّّمي ُلى كىء بِم مإػساث ئزخباز السوزػار للىٌام االإىّّجبوت بمِاغ ؿدّّظُت مسّّهاة هفّّالـدفُت مِا ّدمج. خ
ّ
هسث ث أً

لف الخِبحر ُىه مً زلاٌ الخلىُاث االإظّّ زخ 
 
 أ

 
 ؿدمُا

 
ُادًت، مِوُاث االإلابلت الِ خِملت في الدزاطت. فُما ًسفّّالخالت مِاػا

ّفىلاخٍ وحىد ُسق مهم واالإخمثل في 
 
ّ ترحاَب الأطئلت وئطّّلً مً زلاٌ ججىّّزاؿت مً الجاهب االإِسفي، وذب الحجى

ّ
اث الر هسٍ

 وكُِت أو أيّّ ب لأيّّالخاؿت بخفاؿُل الخادر االإخِلم بىفاة ؿدًلتها االإلسّبت. أمّا مً الجاهب الظلىوي، فلد وان هىان ججىّّ

ت  أو غحر مباػس بالخدر الـدمي.باػس شخف وان له ئجـاٌ م الأمس الري دفِها ئلى جسن الدزاطت وزفم الِىدة ئلى الثاهىٍ

ّ بـفت ّ ّجهائُت 
 
ُّّىخٌذ لدحّّ. هما ل ّها مُىٌ جفىى

ّ
ساق الؤهخئابُت والِدّّت والي ّظُان وبِم اُلأ

ّ
بت في الؤهخلام واهُت ئججاه الآزس )السغ

ّمً زالتها( بالإكافت 
ّ
ّهت ومخدهّّي ؿىزة مؼىّّلراتها وجبجّّدًسها سفاق جلّّئلى ئه

 
بِد ئؿابتها بمسق  ىزة ًُ حظدها زاؿت

ّ
ّ
 ئلى ئه

 
، الص يء الري أدي بها ئلى الِصّّالـدفُت. ئكافت

 
لت سفاق مظخىي اليؼاهاث والهىاًاث التي واهذ جمازطها طابلا

ً والفخىز الِاهفي. اكت حِل  والؤبخِاد ًُ الآزسٍ غ الؤزازاث ُلى االإظخىي زاؿت و أنّ جىكفها ًُ ممازطت السٍ مً الظهل جفسَ

 مً الظلىوي، الأمس الري شاد مً حِلّد و جأشّم خالتها الصخُت.
 
 زغم ِخبر الخجىٌّّّ  هما الجظدي بدلا

 
ساق ؿمىدا ب مً أهثر اُلأ

ُّّ ٌّ مسوز الصمً، خ ّث 
ّ
ّؼي

 
ساق الأهثر دًمىمت ّ ل أخد اُلأ

ّ
ّ (2015از،د ئطخِـاء  في الخدزلاث الِلاحُت.)س ي مىس ي و شكوالأػ

ّ
ّ
ه بحّن ما ًلي:ظبت لإزخباز السوزػار للىٌام االإىّّأمّا بالي

ّ
ّئزّّ أولا؛ دمج، فاه

ّ
اٌ ُلى وحىد ؿِىبت في لي الدّّجفاَ وظبت االإإػس الؼى

لى أنّ الخىًُف الىفّّالترّّ فساهً و  . ئذ ٌِىد هرا الؤزجفاَ خظبس ي للمبدىزت غحر هاضج وفلحرهحز ُلى الخجازب الدازلُت وُ



سية و 0202فيفري، /7/عدد71المجلد
 
ّالإططزاب السيكوسوماجي الصذمة الىف

 

 
68 

 

لت ُملُت و لامبالاة في ُلاج االإِلىماث التي هجدها ُىد الأفساد الرًً ٌِاهىن مً ُدم   Franck & al)) (2009) آزسون ئلى هسٍ

ً. زاهُا؛ غُاب الؤحاباث التي جدخىي ُلى الخسواث   (détachement émotionnel) الخِلم الىحداوي دم الؤهخمام بالآزسٍ وُ

ّ
ّ
 ظاهُت في بسجىوىٌ الخالت، وهرا ما ٌؼحر ئلى ؿِىباث في الِلاكاث الصخـُت والبُيصخـُت. الأمس الري جم الؤػازة ئلُه فيالؤو

كدامى مدازبي الفُدىام  ُىد Van Der Kolk Bessel & Ducey Charles)  (1989) ("بظل فان دز وىلً"و  "حؼازٌ دوس ي"دزاطت 

ِّّ. هما أنّ الؤحاباث ناالإـدومح  ُلى همالُت الجظد الؤوؼغالاث الجظدًت بثللها جددمت، خُث جلّ الؤوظاهُت واهذ مى
 
دًدا

ّ
ّ
ّ هجدّّ للخالت. ئذ

ّ
 Swanson) "طاووظىن حسج" و "بلىهذ حىزج"و "بسهى زالف"ظاوي في دزاطت هفع الؤهسفاق في االإدخىي الؤو

Gerg & Blount John & Bruno Ralph) (1990) ّ
 
غى ما بِد ملاجلي الفُدىام الرًً ٌِاهىن مً ئكوساب اللّّ بحّن فيها أنّّالتي ج

ً  بالآزسٍ
 
 هبحرا

 
ٌّ فالأفساد االإـدومحن الرًً ئطخجابىا بأُساق الخجىّّ .(cité in Parent,2011)الـدمت لا ٌِحرون ئهخماما ِوىن ب 

ّوظبت مىّّ
ّ
 للأشخاؾ والىكُِاث االإرهسة بالخدر السفلت في ُدد الؤحاباث الؤو

 
 ـدمي. ُلى الِىع مً ذلً هجدّّظاهُت ججىبا

ئزجفاَ هبحر في ُدد الؤحاباث الخُىاهُت، التي جبِث ُلى العجص واللِف )فساػت، زفاغ، هدلت، ُـفىز(. زالثا؛ ئزجفاَ ُدد 

ّ
ّ

ّالؤحاباث الدؼ
ّ
دُت، التي حؼحر ئلى ئزجبان وئو ُّّسٍ هرا الأزحر. هما ججدّز الؤػازة هىا ئلى  بازتراقت حظدها و/ أو ؼغاٌ الخالت بىمال

دُت مثل السئخان، الِمىد  أنّّ الأفساد الرًً ٌِاهىن مً ُـاب ؿدّمي ٌِىّكىن أحصاء الجظم في ئزخباز السوزػار بأحصاء حؼسٍ

؛ هلاخٍ ئزجفاَ مخىطى في وظبت 2015ِاء وما ئلى ذلً مً ئحاباث أزسي. )س ي مىس ي و شكاز، الفلسي، الأمّّ
 
ول مً ( وزابِا

ّ (S-Con)مإػس الؤهخداز
ّ
ستها الدؼاؤمُت لِلاحها و مإػس الؤوِصاٌ الؤحخماعي في بسجىوىٌ الخالت، وهرا ما ئجطح مً زلاٌ هٌ

لاكاتها ومظخلبلها، االإخأزسة بدزحت هبحرة باؿابتها بمسق الـدفُت. خُث جإّّ ( 2013)  (Butler. D & al)بىجلس وآزسون هد دزاطتوُ

ٌّ 75التي جىؿلذ ئلى أن  ُت خُاتهم، وذلً ِّّ% مً االإسض ى  مى الخُاة خغُحر هبخبرون الـدفُت مسق ًإزس بؼيل طلبي ُلى هىُ

ّوفلّّ
ّ
ّلت في الىفّّدان الث

ّ
ت أو كامىا بمداولاث % مً االإسض ى لدح20ّّ سخاب الؤحخماعي. هما أنّّع بالإكافت ئلى الؤو هم أفياز ئهخدازٍ

ّهخداز.للّإ

ّ.خلاصة .4

ّمت الىفّّفي دزاطت مٌاهس الـدّّ االإخمثل البدثفي هرا ئُخمدها      
ّ
دي ُلى كىء ئزخباز ظُت في االإسق الظُيىطىماحي الجل

ىحهت ، و ذلً بغسق الىؼف ًُ أزس الأخدار الـادمت االإِاػت في ًهىز مسق االإالسوزػار و االإلابلت الُِادًت هـف 

ّالخدلم مً الفسكُاث  ث جمّّالـدفُت لدي الخالت التي جم جىاولها في هره الدزاطت. خُّّ
ّ
ّ سوختاالإو

 
ّ طابلا

ّ
الخالت   لت في أنّّواالإخمث

ؿاجها. الأمس الري ة أخدار ؿادمت زلاٌ مسخلف مساخل خُاتها لم جخمىً مً ججاوشها و ئزُّّاٌؼذ ُدّّ االإـابت بالـدفُت كدّّ

لت أو بأزسي في ًهىز وجفاكم أُساقجبوت بمِاغ ؿدّّظُت مسّّطبب لها مِاهاة هفّّ هرا ما ٌؼحر ئلى . دهاُىّّسق االإ مي أزس بوسٍ

ّخدور طحروزة الجظّّ أنّّ
 
ّ دهت وان ئهولاكا

ّ
ّسث مسق الـدفُت الظُيىطىماحي.مُت طابلت فجّّفاث و جساهماث ؿدّّمً مسل

ّ
 
ّ في كىء مجاٌ الدزاطت والؤػيالُت االإوسوخت، و بىاءا

ّ
ّىا هلدُّّلى ما أطفسث ُلُه الدزاطت مً هخائج فاه

 
مً  م فُما ًلي ُددا

ّذ هٌس الباخثحن ئليها وهي:ترخاث التي جسي الدزاطت كسوزة لفّّاالإلّّ

 ّّحاُُتُُم مظخىي الؤزّّئحساء دزاطاث تهخم بخل (La résilience)   لدي مسض ى الـدفُت هِامل خماًت ًمىً أن ٌظاُد

 ة أُساق االإسق.ة وػدّّمي وبالخالي الخسفُف مً خدّّجبوت بمِاغ ؿدّّظُت االإسّّفي ججاوش االإِاهاة الىفّّ

   الؤهخمام بدزاطت الؤهخئاب لدي هره الفئت مً االإسض ى باُخبازه ُامل زوس ًمىً أن ًإدي لدي البِم  ئلى الخفىحر

 ظُت مً زلاٌ خـف للِلاج الىفس ي.في الؤهخداز، وذلً بخىفحر مخابِت هفّّ

 ُت الخِلم للفسد و ُلاكخه ب ٌّهىز و/أو جفاكم أُساق االإسق الجاللُام بأبدار تهخم بدزاطت هىُ
ّ
ّدي لدًه.ل



ّ صحزاوي عقيلة  &طاحين سمية 0202فيفري، /7/عدد71المجلد
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