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ٚ لذ أظش٠د اٌذساعح عٍٝ ع١ٕح ِٓ اٌّشا٘م١ٓ /اٌشفط( ٚ اٌصلاتح إٌفغ١ح ٚ الأِٓ إٌفغٟ ، 

( فشد إٌّر١ّٓ ئٌٝ ِذسعح صغاس اٌصُ تٛلا٠ح تاذٕح، 00ِٓ رٚٞ الإعالح اٌغّع١ح لٛاِٙا )

اعرخذِٕا إٌّٙط اٌٛصفٟ الاسذثاغٟ ٚ اعرّذٔا عٍٝ شلاز أدٚاخ ل١اط ذّصٍد فٟ : ِم١اط 

غ١ح، ٚ ٟ٘ ِٓ ذص١ُّ اٌطاٌثح اٌثاؼصح ، اٌّعاٍِح اٌٛاٌذ٠ح )اٌمثٛي/اٌشفط( ، ِم١اط اٌصلاتح إٌف

ٚ ٌمذ غثمد ٘زٖ الأدٚاخ عٍٝ أفشاد اٌع١ٕح ٚ تعذ ِعاٌعح اٌث١أاخ ئؼصائ١ا ٚذؽ١ٍٍٙا، ٚ تالاعرّاد 
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دلاٌح اؼصائ١ح ت١ٓ ادسان الأتٕاء ٌٍمثٛي اٌٛاٌذٞ ٚ  ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح  ئ٠عات١ح راخ -

 اٌصلاتح إٌفغ١ح.

ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح عاٌثح راخ دلاٌح اؼصائ١ح ت١ٓ ادسان الأتٕاء ٌٍشفط اٌٛاٌذٞ ٚ  -

 اٌصلاتح إٌفغ١ح.

ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح ا٠عات١ح راخ دلاٌح اؼصائ١ح ت١ٓ ادسان الأتٕاء ٌٍمثٛي اٌٛاٌذٞ ٚ  -

 الأِٓ إٌفغٟ.

ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح عاٌثح راخ دلاٌح اؼصائ١ح ت١ٓ ادسان الأتٕاء ٌٍشفط اٌٛاٌذٞ ٚ  -

 الأِٓ إٌفغٟ.

ذٛظذ علالح اسذثاغ١ح ا٠عات١ح راخ دلاٌح اؼصائ١ح ت١ٓ اٌصلاتح إٌفغ١ح ٚ الأِٓ إٌفغٟ  -

 ٌذٜ ع١ٕح اٌذساعح.

 ذٞ .٠ّىٓ اٌرٕثإ تاٌصلاتح  إٌفغ١ح ِٓ خلاي ادسان اٌمثٛي ٚ اٌشفط اٌٛاٌ -

 ٠ّىٓ اٌرٕثإ تالأِٓ إٌفغٟ ِٓ خلاي ادسان اٌمثٛي ٚ اٌشفط اٌٛاٌذٞ. -

 

اٌّعاٍِح اٌٛاٌذ٠ح )اٌمثٛي/اٌشفط(، اٌصلاتح إٌفغ١ح، الأِٓ إٌفغٟ، انكهًاث انًفخاديت : 

 اٌّشا٘م١ٓ، الإعالح اٌغّع١ح.

 

 

 

 

 

 



Abstrat : 

 

The aim of this study was to investigate the relationship between 

parental treatment (acceptance/rejection) and psychological resilience 

and psychological security. The study was conducted on a sample of 

adolescents with hearing disabilities, consisting of 70 individuals 

attending a school for the deaf in the Batna region. A correlational 

descriptive approach was employed, using three measurement tools: the 

Parental Treatment Scale (acceptance/rejection), the Psychological 

Resilience Scale (developed by the researcher), and the data was 

collected from the sample and subjected to statistical analysis. Based on 

the theoretical framework, the following results were obtained: 

 There is a positive and statistically significant relationship between 

parental acceptance and psychological resilience. 

 There is a negative and statistically significant relationship 

between parental rejection and psychological resilience. 

 There is a positive and statistically significant relationship between 

parental acceptance and psychological security. 

 There is a negative and statistically significant relationship 

between parental rejection and psychological security. 

 There is a positive and statistically significant relationship between 

psychological resilience and psychological security in the study 

sample. 

 Psychological resilience can be predicted based on the perception 

of parental acceptance and rejection. 

 Psychological security can be predicted based on the perception of 

parental acceptance and rejection. 

Keywords: Parental treatment (acceptance/rejection), psychological 

resilience, psychological security, adolescents, hearing disability. 
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 . إٌفغ١ح

160 

مغ قبل عيشة الجراسة و الأمغ معامل الارتباط بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ  23
 .الشفدي

165 

 معامل الارتباط بيغ ادراؾ الأبشاء لمخفس مغ قبل عيشة الجراسة و الأمغ الشفدي. 24
 

169 

 176 .معامل الارتباط بيغ الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي لجػ عيشة الجراسة  25
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 انًقذيت



 مقجمة 
 

  أ 

 

والشسػ الدػؼ للؤجياؿ، تعتبخ الأسخة أىع نطاـ فصخؼ رباني جعمو الله سبحانو وتعالى ؼيو الدكيشة والأمغ 
فيي أساس السجتسع ومرجر أساسي لكل الاخلبؽ والفزائل لجػ الأفخاد، وىي أوؿ مكاف يتػاجج ؼيو الصفل 
ويتفاعل معو، ومغ ثسة فإف ىحه الأولػية تجعل تأثيخ الأسخة في الفخد عسيقا، فيي السكاف الصبيعي لإشباع 

بيا تشذئة الفخد في سشػاتو الأولى دورا ىاما في التأثيخ عمى الحاجات الأساسية حيث تؤدؼ الصخيقة التي يتع 
 تكػيغ شخريتو.

فالأسخة تدعى إلى تشسية الأبشاء والارتقاء برحتيع الشفدية، وإشباع حاجاتيع ودوافعيع الأساسية، 
وتدويجىع بالحب، والامغ والحشاف مسا يداعجىع عمى تحقيق التػافق الشفدي، والتكيف الاجتساعي، عمى 

لشحػ السصمػب، إذ يتع كل ىحا مغ خلبؿ التشذئة الاجتساعية الدميسة، والاشباع العاشفي والتأثيخ عمى ا
 شخرية الفخد باتباع أساليب معاممة والجية مختمفة مغ أسخة إلى أخخػ.

إلا أف ميلبد شفل يعاني مغ إعاقة يؤثخ كثيخا في حياة الأسخة، ويتفاوت ىحا التأثيخ بحدب درجة 
التي يعاني مشيا وبقجرة الأسخة عمى تقبل ىحه الإعاقة و شخيقة تحزيخىا لحلظ، وإذا كانت درجة الإعاقة 

الإعاقة شجيجة كاف لحلظ أكثخ تأثيخا في نفدية والجيو لسا يججاه مغ معاناة تتزح في الزغػط الشفدية التي 
و يحتاج الى رعاية خاصة أثشاء يعانياف مشيا بدبب إعاقة الابغ و الحؼ يعج مغ شخائح السجتسع الزعيفة لأن

 نسػه مشح الرغخ.

كسا تفخض إعاقة الصفل مديجا مغ الزغػط السالية والاجتساعية والسادية عمى الأسخة، حيث أضيخت 
( إف أسخ الأشفاؿ السعاقيغ يعانػف ضغػشا أكبخ مغ 2005) ىاسال ،روز، وماك دوالجدراسات كل مغ 

( اف آباء وأميات 2003الخاصة، وفي نفذ الدياؽ وجج بكخ وآخخوف )أسخ الأشفاؿ العادييغ نتيجة لمخعاية 
الأشفاؿ الرغار مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة، تعخضػا لزغػط أكبخ مغ آباء وأميات الأشفاؿ العادييغ، 
وعمى الخغع مغ أف عجدا مغ العػامل يسكغ أف تديع في زيادة مدتػػ التػتخ لجػ أسخ الاشفاؿ مغ ذوؼ 

خاصة، فإف شجة السذكلبت الدمػكية لمصفل غالبا ما تكػف أقػػ مؤشخ لإجياد الػالجيغ. الاحتياجات ال
 (2018)عاير وحبير،

فكثيخ مغ آباء الاشفاؿ مغ ذوؼ الإعاقة لا يحدشػف رعايتيع، إما لجيل بحالة الصفل وحاجاتو أو 
والتقاعذ عغ الػاجبات، أو الشقز في الخبخة بتعميع الصفل، أو لفيع خاشئ لسدؤوليات الأسخة أو الإىساؿ 

لعجـ تػافخ إمكانيات الخعاية والعشاية بالصفل ، فقج تقػـ بعس الأسخ بإحاشة ىحا الصفل بالحساية الدائجة بيشسا 
يخفس البعس الآخخ  إعاقة الصفل ويخفزػف الصفل نفدو ؼيسيمػف إلى إىسالو وإساءة معاممتو، وقج يخجع 

عخ نقز في تقبل ذاتيسا واحداسيع بعجـ التقجيخ، أو بدبب سبب ىحا الخفس إلى معاناتيع مغ مذا
سمػكيات الصفل العامة غيخ السخغػب فييا التي فييا كثيخا ما يعجد الآباء في التعامل معيا بشجاح 

 (2017وفاعمية.)سي بذيخ وساسي،
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تباع وقج يمجأ الػالجاف إلى أساليب تخبػية خاشئة لمحج مغ ىحه الدمػكيات غيخ السخغػب فييا كإ
أساليب السعاممة الػالجية التي تتدع بالخفس الرخيح أو السقشع، والاىساؿ والتحكع واللبمبالاة والشبح، وإحداس 

نو غيخ مخغػب ؼيو، والحخماف الػالجيغ، والحساية الدائجة والتجليل، والعقاب البجني أو الشفدي، وزيادة أالصفل 
الآباء أف شفميع ىػ السدؤوؿ الػحيج عغ سػء سمػكو، وقج لا التحكع الػالجؼ، كسا أنو أحيانا يفكخ ىؤلاء 

يجركػف أف أساليب السعاممة الػالجية الحؼ يتبعػنيا ىي سبب ذلظ، مسا يعخض الأبشاء مغ ذوؼ الاحتياجات 
 الخاصة لسديج مغ السذكلبت الشفدية والاجتساعية التي يستج أثخىا عمى أفخاد الأسخة ككل.

دراؾ الفخد لمقبػؿ و الحب يجعمو أكثخ شعػرا بالثقة بالشفذ ،أكبخ إأف  )1992رونخ (و كسا يخػ 
كفاءة و أعطع عصاء، و أكثخ قجرة عمى التكيف و مػاجية ضغػط الحياة ، في حيغ أف إدراؾ الفخد بأنو 

ى مخفػض يجعمو يذعخ بالدمبية و اللبمبالاة، و عجـ الأمغ و العجد، و عجـ الكفاية و بالتالي عجـ القجرة عم
) 2004شيفيخ (الإسياـ في تشسية السجتسع الحؼ يعير ؼيو باعتباره عزػا مغ أعزائو ، و ىحا ما أكجه 

ذلظ بقػلو أف العلبقة التي يدػدىا الجؼء و الحب والتقجيخ الستبادؿ بيغ الصفل ووالجيو، ثسختو إنداف مصسئغ 
 خصيط لجوافعو و أىجافو.إلى حياتو متدف في انفعالاتو و عػاشفو ، قادر عمى التفكيخ و الت

ومسا تقجـ فإنو يتزح لشا بأف أساليب السعاممة الػالجية لجػ الأبشاء العادييغ برفة عامة مدألة ميسة،  
إما بالشدبة  لتأثيخىا عمى الأبشاء مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة برفة خاصة أىع بكثيخ، لسا تتسيد بو ىاتو 

عب أساليب السعاممة الػالجية التي يتبعيا مع أبشائيع دورا مغ الفئة مغ خرائز وسسات محجدة، بحيث تم
كبيخا في تقبميع للئعاقة أو رفزيع ليا، لحلظ ندعى مغ خلبؿ الجراسة إلى تحجيج تأثيخ أساليب السعاممة 

 الػالجية عمى الأبشاء مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة.

يػ كغيخه مغ العادييغ يحذ و و عمى وجو الخرػص فئة السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية ، ف
يذعخ مثميع لا يشقرو إلى جياز معيغ سسعي و الكلبـ ، لحلظ يحتاج إلى الذعػر بالأمغ الشفدي في ضل 
عالسو الرامت، عالع يعامل ؼيو عمى أنو شخز غخيب يتع عدلو عغ الآخخيغ، يشطخ لشفدو ؼيجج أنو مثل 

في أعساقو و يتداءؿ عغ سبب عدلو بعج كل ذلظ ، فلب غيخه لا يشقرو إلا الكلبـ و الدسع ، فشججه يرخخ 
يجج مغ يجيبو إلا الشطخات التي تخمقو و تحتو عمى أف يبقى بعيجا عغ الآخخيغ ، فلب يجج ملبذا إلا العدلة 
في عالع مغ صشعو ، و لكغ عالع لا يذعخ ؼيو بالأمغ الشفدي بل يذعخ ؼيو بأنو ميجد دائسا مغ قبل العالع 

 الحؼ يجعمو يتخجع ىحا الذعػر إلى سمػكيات عجوانية و مزصخبة اتجاه الآخخيغ. الآخخ، الأمخ

لحلظ فالسخاىق ذو الإعاقة الدسعية في أمذ الحاجة إلى الرلببة لشفدية ليشصمق مغ خلبلو إلى العالع 
ػيغ و يتحخؾ ؼيو بخصػات الإنداف الدػؼ ذؼ الذخرية الستدنة ، ىحه القاعجة الآمشة التي تداعجه في تك

جياز مشاعة يتسثل في الرلببة الشفدية ضج أية ضغػط تػاجيو دوف أف يسخض ، حيث تعتبخ الرلببة 
الشفدية مرجرا مغ مرادر مقاومة الزغػط، و الحؼ يعتبخ الاىتساـ بيا بسثابة درع يسكشو مغ مػاجية 
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و ليدت مثل أغمب  تحجيات العرخ ، و بالتالي فإف ىحه الجراسة تتشاوؿ الجانب الإيجابي مغ الإعاقة
 الجراسات التي تتشاوؿ الجانب الدمبي أو السخضي مغ الإعاقة.

و عميو فإف الحاجة إلى الأمغ مغ أىع الحاجات الشفدية التي يجب أف تذبع في الدشػات السبكخة مغ  
ػػ حياة الصفل، حيث تبجو أىسية الحاجة للؤمغ في تقديع ماسمػ لمحاجات الإندانية حيث يزعيا في السدت

الثاني مغ الشسػذج اليخمي لمحاجات ، وىحا التقديع يبجأ بالحاجات الفديػلػجية ثع حاجات الأمغ، ثع الحاجة 
( 1970إلى الحب ، فالحاجة إلى الاحتخاـ و التقجيخ، فالحاجة إلى تقجيخ الحات، وتبعا لشطاـ ماسمػ )

الحاجات إلا بعج إشباع الحاجات لمحاجات لا يدتصيع الفخد الانتقاؿ مغ مدتػػ إلى مدتػػ أرقى في 
الخاصة بالسدتػػ الحؼ يػجج ؼيو ؼيطيخ تأثيخىا في دافعية الفخد فيشتقل إلى السدتػػ الأرقى لمحاجات ومعشى 
ذلظ عشجما لا تذبع حاجات الأمغ لجػ الصفل يجج صعػبة في إشباع باقي الحاجات الشفدية الأساسية مسا 

" الحؼ أشسعيع مغ جػع و آمشيع مغ خػؼ ".)سػرة قخير، الآية يؤثخ في سمػكو ، حيث قاؿ عد و جل: 
04 ) 

( أف انعجاـ الذعػر بالأمغ يجعل الفخد يجج صعػبة في مػاجية الحياة بسا فييا مغ 1970و يؤكج لبيب )
مذكلبت و صعػبات حيث أنو في استجاباتو لمسػقف الخارجي تتجاخل مخاوفو و قمقو و أنػاع الرخاع الحؼ 

 (1970،115. )لبيب، يعاني مشو

كسا يعج الأمغ الشفدي مغ أىع مقػمات الحياة لكل الأفخاد ، إذ يتصمع إليو الإنداف في كل زماف ومكاف،   
مغ ميجه إلى لحجه، فإذا ما وجج ما ييجده في نفدو و مالو و عخضو و ديشو، ىخع إلى ممجأ أمغ يشذج ؼيو 

 الأمغ و الأماف و الدكيشة.

د خلبليا الصخيق لسخاىقة مغ أىع الفتخات الشسائية و التصػرية في حياة الإنداف ،ويتحجحيث تعتبخ فتخة ا  
ؼيسا بعج في حياتو، وىي مخحمة حخجة يحجث فييا تصػر جدسي و عقمي و انفعالي  ندافالحؼ يدمكو الإ

لمعػامل السحيصة و لمفخد، كسا تتسيد بالتػتخ الانفعالي و التقمبات الانفعالية، نطخا لدخعة استجابة السخاىق 
تأثخه بيا، كسا تتسيد بالكثيخ مغ الذج و تأرجح الحالات السداجية ، و الذعػر أحيانا بعجـ الأمغ الشفدي، مسا 

 يجفعو ىحا الذعػر إلى زيادة تعػيزو في سمػكو العجواني.

حل ( عمى أف الذعػر بالأمغ حاجة ميسة لجسيع الأشخاص في جسيع السخا1977،113ويؤكج )راجح،  
العسخية، فالصفل في حاجة ماسة للؤمغ في مخحمة الصفػلة نطخا لزعفو وقمة حيمتو وتحقق ىحه الحاجة لجيو 
عغ شخيق إشباع حاجاتو الفديػلػجية، وأف يكػف مػضع عصف وود واىتساـ مغ قبل والجيو، وأف يقػما 

الأمغ في تمظ السخحمة التي تعج بػضع الحجود الدميسة لدمػكياتو ، كسا أف السخاىق في حاجة ماسة لمذعػر ب
السخحمة الانتقالية إلى الاعتساد عمى الشفذ، والتي يخغب فييا الفخد في الاستقلبؿ عغ أسختو التي تسجه بالدشج 
الخوحي والتػجييي، كسا أنو يخذى في تمظ السخحمة مغ شػياف دافعة الجشذ، وإفلبت الدماـ مغ يجه، لحا فإف 
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ي أمذ الحاجة إلى صجيق أو مخشج أو جساعة يشتسي إلييا، أو عقيجة ديشية تذعخه السخاىق في تمظ السخحمة ف
 بالأمغ.

( إلى أف إشباع الحاجة إلى الأمغ و الصسأنيشة في جسيع مخاحل الحياة ضخورؼ 1985،89ويذيخ )مخسي،  
مشيغ متفائمػف، لمشسػ الشفدي الدػؼ والتستع بالرحة الشفدية ، فقج تبيغ مغ دراسات كثيخة أف الأشخاص الآ

سعجاء، متػافقػف مع مجتسعيع ،مبجعػف في أعساليع ، ناجحػف في حياتيع ، بيشسا الأشخاص غيخ الآمشيغ، 
 قمقيغ متذائسيغ، معخضيغ للبنحخافات الشفدية والأمخاض الديكػسػماتية.

شػاؿ وتعج الحاجة إلى الأمغ الشفدي مغ أىع الحاجات الشفدية، ومغ أىع دوافع الدمػؾ البذخؼ 
الحياة مغ الصفػلة إلى الذيخػخة، كسا تعتبخ مغ أىع الحاجات الأساسية اللبزمة لمشسػ الشفدي الدػؼ و 
التػافق الشفدي والرحة الشفدية لمفخد، كسا أف الحاجة إلى الأمغ ىي محخؾ الفخد لتحقيق أمشو ولجرء الخصخ 

 (1989،297ة عمى البقاء.)زىخاف، عشو، وتختبط الحاجة إلى الأمغ ارتباشا وثيقا بغخيدة السحافط

( عمى أف حاجة الأمغ مغ أىع حاجات الإنداف و إنيا محػر نذاط 1994،15في حيغ يؤكج )ناصخ،   
الدمػؾ الإنداني بحيث يدخخ الإنداف كل قػاه و إمكاناتو العزمية و الجدجية لإشباع تمظ الحاجة، وشعػر 

آرائو و فمدفاتو، ونطخاتو لسا حػلو مغ البيئة السحيصة، وأنو  الإنداف بالحاجة إلى الأمغ يديصخ عميو، ويحجد
 يعير للؤمغ وحجه باحثا عشو، فكل ما في الػجػد يعج أقل أىسية مغ الأمغ.

و تعج الحاجة إلى الأمغ حاجة أولية مغ حيث نذأتيا ، و تطيخ في السخاحل الأولى مغ حياة الفخد، حيث    
الصفػلة وفقا لخوتيغ حياتو اليػمية، وإذا ما شخأ تغيخ عمى ىحا الخوتيغ بحيث يألف إشباع تمظ الحاجة مشح 

يؤدؼ إلى حجوث اضصخاب في إشباع حاجتو إلى الأمغ ، فإف ذلظ يثيخ انفعاؿ الخػؼ و القمق لجػ 
الذخز، أما الأشخاص الحيغ يعانػف مغ التيجيج اللبشعػرؼ للؤمغ بحكع ما تعخضػا لو مغ ضخوؼ خلبؿ 

فإنيع يمجئػف إلى الؿياـ بترخفات تعػيزية يحسػف بيا أنفديع ضج أخصار مجيػلة لا سشج ليا مغ حياتيع 
 (1999،24حؿيقة و لا مبخر ليا مغ واقع. )مػسػعة عمع الشفذ الذاممة،

يتزح مسا سبق أف الحاجة إلى الأمغ الشفدي تعتبخ مغ أىع الحاجات الشفدية و مغ أىع دوافع الدمػؾ و    
مشح المحطات الأولى في حياة الفخد، وأف الفخد بحاجة إلى الأمغ في الجانب السادؼ فقط، بل تتعجاه  التي تشذأ

إلى الجػانب السعشػية )مغ حخية شخرية و فكخية...( كسا أف الإنداف بحاجة إلى الأمغ الشفدي في شتى 
 (2003،14أماكغ نػاججه في البيت،  والعسل والسجرسة... وغيخ ذلظ. )الخزخؼ،

وبشاءا عمى ما ذكخ و نطخا إلى الأىسية الكبيخة لأساليب السعاممة الػالجية )التقبل/ الخفس( عمى مدتػػ   
الأمغ الشفدي و الرلببة الشفدية في حياة كل فخد و خاصة في حياة السخاىق ذو الإعاقة الدسعية ، حيث 

تسيدىا عمى صعيج كل جػانب الشسػ  يعاير مخحمة حاسسة مغ عسخ الإنداف ، كسا أف التغيخات الدخيعة التي
 Stanley Hallجعمتيا محط أنطار العمساء و الباحثيغ باختلبؼ تػجياتيع الشطخية ، و يعتبخ ستانمي ىػؿ 
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مغ الأوائل الحيغ ليع الفزل في الاىتساـ بالسخاىقة و قج وصفيا بأنيا فتخة عػاصف و تػتخ و شجة ، ىحا 
بجانب ىاتو الأزمات الشفدية تعاني مغ الإعاقة الدسعية ، فالسخاىق ذو بالإضافة إلى الحالات الخاصة التي 

الإعاقة الدسعية لا يجج أف فقجاف الاتراؿ ليذ ىػ الخدارة الػحيجة لو ، و لكغ الاعاقة الاجتساعية الشاتجة 
، و لكغ  كثخ شجة و خدارة ، فيػ لجيو القجرة عمى التػاصل مع ذوؼ الاعاقة الدسعيةأعغ ىحا الفقجاف تكػف 

يشقرو الانجماج داخل السجتسع و الانتساء إليو ، و الشطخ إليو عمى أنو يشتسي إلى جساعة ثقاؼية معيشة ليا 
 محجداتيا و عاداتيا و لغتيا الخاصة، و ليا حقػؽ و عمييا واجبات لا يسكغ إغفاليا كباقي أفخاد السجتسع.

جية و علبقتيا بالرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي لجػ و مشو جاءت ىحه الجراسة تحت عشػاف : السعاممة الػال
ذوؼ الاحتياجات الخاصة . و قج قدسشاىا إلى جانبيغ نطخؼ و تصبيقي ، فتشاولشا في الجانب الشطخؼ أربعة 

 فرػؿ و ىي : 
خررشاه لتقجيع الجراسة و ؼيو تع عخض إشكالية الجراسة و التداؤلات و الفخضيات، وذكخ  الفرل الأول:

 ؼ و أىسية الجراسة، ثع التعخيفات الإجخائية لمستغيخات لشختع ىحا الفرل بحكخ حجود الجراسة.أىجا
السعاممة الػالجية ، حيث قسشا بجاية بتقجيع تعخيف ليا و شخح أساليبيا  تصخقشا ؼيو إلى مػضػعالفرل الثاني: 

الأبشاء، و بالتحجيج التخكيد و شخرية ، ثع عخضشا التشاولات الشطخية السفدخة لمعلبقة بيغ السعاممة الػالجية 
أساليب السعاممة الػالجية التي تيع الجراسة الحالية )القبػؿ/ الخفس(، ثع أبخزنا حاجات الصفل الشفدية  ىعم

بيغ القبػؿ و الخفس الػالجؼ ، و تأثيخ الإعاقة عمى أساليب السعاممة الػالجية ، و شخح الحاجات الإرشادات 
غ ذوؼ الإعاقة و أخيخا قسشا بعخض الجراسات السداعجة عمى تحديغ أساليب السعاممة الػالجية تجاه الأبشاء م

 الدابقة حػؿ السػضػع.
تصخقشا ؼيو إلى مػضػع الرلببة الشفدية ، فبجأنا بتقجيع تعخيف ليا ، و الشطخيات السفدخة ليا  الفرل الثالث:

دية ، و ،و مغ ثع إبخاز أىسيتيا و أبعادىا ، و نطخيات دراسة ذوؼ الاحتياجات الخاصة و فػائج الرلببة الشف
استخاتيجيات بشاء الرلببة الشفدية لجػ ذوؼ الاحتياجات الخاصة ، و ختاما التصخؽ إلى الجراسات الدابقة 

 حػؿ السػضػع .
خررشاه لسػضػع الأمغ الشفدي ، بحيث تصخقشا أولا إلى تعخيف الأمغ الشفدي و الشطخيات  الفرل الخابع:

لحياة الشفدية و الاجتساعية لمفخد، و مؤشخات الأمغ الشفدي السفدخة لو ، و شخح الأمغ الشفدي و علبقتو با
، و مرادر الذعػر بالأمغ الشفدي و ميجدات الأمغ الشفدي و العػامل السداعجة عمى تحؿيقو ماسمه عشج

 عشج ذوؼ الاحتياجات الخاصة ، و أخيخا تصخقشا إلى التصخؽ إلى الجراسات الدابقة حػؿ السػضػع.

 التصبيقي فرميغ و ىي كالتالي :و تشاولشا في الجانب 



 مقجمة 
 

 ٚ  

 

: اشتسل عمى إجخاءات الجراسة السيجانية ، حيث تصخقشا إلى السشيج السدتخجـ ، تحجيج الفرل الخامذ
الستغيخات، وصف الجراسة الاستصلبعية ، ثع مجتسع و عيشة الجراسة ، و أدوات الؿياس السدتعسمة و 

 سة الأساسية و أساليب السعالجة الإحرائية.خرائريا الديكػمتخية ، وثع عخضشا إجخاءات الجرا
: عخضشا فييا الشتائج التي تػصمشا إلييا حيث رتبشاىا وفقا لمفخضيات و قسشا بالتعميق عمييا ، الفرل الدادس

و ناقذشا ؼيو أيزا نتائج الجراسة و قجمشا تفديخات ليا بالخجػع إلى ما كتب مغ معمػمات نطخية عمسية و ما 
ػؿ السػضػع و ختاما قجمشا خلبصة لمسػضػع و مجسػعة مغ السقتخحات حدب ما سبق مغ دراسات ح

 تػصمشا إليو مغ نتائج.
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 إشكالية الجراسة: .1

تذيخ أساليب السعاممة الػالجية إلى كل ما يقػـ بو الػالجاف في تعامميسا مع أبشائيسا أثشاء التفاعل معيع 
أمثمتيا : أسمػب التدامح مقابل التدمط، وأسمػب القبػؿ مقابل الخفس، و في مػاقف الحياة السختمفة ، ومغ 

أسمػب الاتداؽ مقابل التحبحب، وأسمػب السداواة مقابل التفخقة بيغ الأبشاء. و يأتي الاىتساـ بجراسة أساليب 
ب التي يتعامل بيا السعاممة الػالجية كسا يجركيا الأبشاء اعتسادا عمى ما أشار إليو عمساء الشفذ مغ أف الأسالي

الػالجاف مع أبشائيسا تكتدب معشاىا مغ خلبؿ شخيقة إدراؾ الأبشاء ليا، حيث يتػقف تأثيخ ىحه الأساليب في 
( أف وصف سمػؾ الػالجيغ Patra,2019,p 2سمػؾ الأبشاء و شخرياتيع عمى شبيعة ىحا الإدراؾ، ويحكخ )

سعاممة الػالجيغ ليع، إذ ليدت العبخة بالأساليب التي الكسا يخاه الأبشاء مغ اندب السعاييخ لجراسة أساليب 
يتعامل بيا الػالجاف في حج ذاتيا، بل بالصخيقة التي يجرؾ بيا الأبشاء ىحه الأساليب ،  والكيؽية التي تؤثخ بيا 

 (4، ص 2019في شخرياتيع.) الكبيخ و بجوؼ، 
في أساليب السعاممة الػالجية دورا ىاما في حيث تمعب ديشامية العلبقة بيغ الػالجيغ و الصفل التي تتسثل 

تػافق الصفل، فالخمل في ىحه العلبقة أؼ فذل الػالجيغ في إعصاء الحب و الحشاف و تقبل الابغ أو عجـ 
الاتداؽ في السعاممة الػالجية كالسجح و الحـ ، والثػاب و العقاب يسكغ أف يؤدؼ إلى سػء التػافق مسا يجعل 

 و الاستقخار ؼيدبب لو الكثيخ مغ الزغػط و الأمخاض الشفدية. الصفل يذعخ بعجـ الأمغ
يسثل ميلبد الصفل ذو الإعاقة  حجثا مؤلسا بالشدبة لمػالجيغ ويخاه بعس الآباء بسثابة كارثة تؤرؽ   

حياتيع و تدتثيخ فييع الحدخة و الأسى )ذلظ مع كػنو ميلبد( إلا أف السيلبد في حؿيقتو بالشدبة ليع مػتا 
لحمع جسيل ضل يخاودىسا شػيلب في الحرػؿ عمى شفل معافى و سميع و ذكي وافتقجوا مع ىحا السيلبد  مفاجئا

شعػرا بالفخخ والإنابة الػالجية السختبصة بالأمػمة و الأبػة ومغ ثع الذعػر بالكفاءة والججارة الحاتية . )القخشبي، 
 (274، ص 2005

الصفل ذو الإعاقة بجءا بالرجمة فالإنكار و الذعػر إف الآباء يػاجيػف بخدود الفعل الدابقة أزمة 
بالحنب و الغزب ثع القبػؿ بالأمخ الػاقع و الخضا بو، وىحه الاستجابات تختمف مغ أب إلى آخخ حدب 
عػامل مختمفة لعل مغ أىسيا درجة إعاقة الصفل وخرائرو ونػع جشدو و تختبيو السيلبدؼ و السرادر 

جريبو و ادراؾ الػالجيغ السػقف و تفديخه وتجيغ الأبػيغ و الخرائز الذخرية السجتسعة لخعايتو و تعميسو وت
للآباء ومجػ نزجيع الشفدي و الاجتساعي وتجاربيسا في الحياة ومجػ تساسظ الأسخة ومدتػاىا الاقترادؼ و 

تيع و الاجتساعي و تكامل الحياة الأسخية و اتجاىات الأىل و الأقارب و الجيخاف نحػ الصفل ومجػ مدانج
 (14، ص 2014ردود أفعاؿ الأشباء و الأخرائييغ و السعمسيغ . )عبج الله ، 

و عميو فإف معخفة خرائز ذوؼ الاحتياجات الخاصة تعتبخ ضخورية لأولياء أمػرىع مغ  
أجل التػصل إلى أفزل الصخؽ و أساليب السعاممة معيع، فالإعاقة الدسعية مثميا مثل الرعػبات و 

تؤثخ بذكل مباشخ أو غيخ مباشخ عمى جػانب الشسػ السختمفة لمفخد، و لا بج مغ الإشارة الإعاقات الأخخػ 
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إلى أف ذوؼ الإعاقة الدسعية كغيخىع مغ الأفخاد ليدػا مجسػعة متجاندة إذ بيشيع فخوؽ فخدية ويختمفػف في 
قع فييا، و البيئة خرائريع واحتياجاتيع تبعا لصبيعة الرعػبة التي تفخضيا درجة الإعاقة و الدغ التي ت

 السحيصة بالفخد السراب بالإعاقة الدسعية.

إلى أف العػامل السيسة التي تؤثخ في شخرية ذوؼ الإعاقة الدسعية، ) 2004نرخ (حيث يذيخ 
أساليب السعاممة الػالجية التي يتبعيا الػالجاف في تشذئة الأبشاء ، فقج تبيغ أف معاممة الصفل بأسمػب صحيح و 

ة الثقة إحاشتو بالخعاية و التعاشف و التذجيع و السحبة يحقق لو الذعػر بالأمغ الشفدي و يعػده عمى تشسي
( .فأسمػب السعاممة الػالجية يؤثخ بذكل كبيخ في شخريات الأبشاء، و مجػ 2004،291بشفدو. )نرخ،

إدراؾ الأبشاء ليحه الأساليب يؤثخ كحلظ في شخيقة تفاعل الفخد مع الآخخيغ و في تػافقو مع البيئة السحيصة 
 ( 2007،43مغ حػلو. )البذخ و القذعاف،

الػالجؼ بعجا حاسسا في نسػ وتكػيغ شخرية الأبشاء لسا يتختب عميو مغ  يعتبخ بعج القبػؿ / الخفس
القبػؿ الػالجؼ عمى انو الجؼء رونخ" آثار تشعكذ عمى سمػؾ الأبشاء ونسػىع العقمي و الانفعالي .ويعخؼ "

بيل والسحبة التي يسكغ للآباء أف يسشحػىا لأشفاليع وقج يعبخ عشو إما بالقػؿ )كالثشاء عمى الصفل والتق
والسجاعبة و الدعي لخعايتيع والتػاجج معو عشج الحاجة( ، وكميا أشكاؿ مغ الدمػؾ مغ الأرجح أف تجعل 
الصفل يذعخ انو محبػب ومقبػؿ ، فالقبػؿ الػالجؼ ىػ احج أساليب السعاممة الػالجية ، والارتقاء الشفدي 

بشاء، ويعبخ عشيا بإمجاد الصفل بالحب و الاجتساعي لمصفل لا يتحقق إلا بػجػد علبقة قػية بيغ الآباء و الأ
العصف و الحساية و الخعاية وذلظ مغ خلبؿ ترخفات الػالج أو الػالجة نحػ الصفل، وإدراؾ الأبشاء بقبػؿ 
الػالجيغ ليع يكػف سببا في تشسية شخرية مػجبة لجػ الأبشاء ويعتبخ القبػؿ الػالجؼ الصخؼ الايجابي لسا 

 07، ص 2014و يحبانو و يتؿبلبنو . )خػج،يذعخ بو الصفل و أف والجي
حػؿ أثخ أسمػب القبػؿ  )Holahan et Moos , 1986ىهلاىان ومهس (وىحا ما أكجتو دراسة   

الػالجؼ عمى الأبشاء، وتػصلب في نتائج ىحه دراستيسا بأف السدانجة الأسخية الستسثمة في إدراؾ السخاىق بأنو 
وخرائرو الايجابية والثقة بالشفذ ومدتػػ الصسػح لجيو، أما في  مقبػؿ ومخغػب ؼيو، تقػؼ صحتو الشفدية

حالة الخفس الػالجؼ فاف العلبقة بيغ الصفل ووالجيو تزصخب وىػ ما يجعمو اقل صلببة ، وثقة بالشفذ 
 (50، ص 2000وشسػح وىحا الأخيخ يثخ سمبا في مدتقبمو الجراسي والسيشي. )بخكات، 

( التي درس فييا 1999الجدائخ نجج دراسة نرخ الجيغ جابخ ) و مغ الجراسات التي أجخيت في  
انعكاسات بعجؼ القبػؿ مقابل الخفس الػالجؼ عمى تكيف الأبشاء في فتخة السخاىقة عمى السدتػييغ الشفدي 
والاجتساعي، وأكج أف انعكاسات مطاىخ أسمػبي التقبل والخفس الػالجؼ عمى التكيف الشفدي والاجتساعي 

 (37، ص 1998إلى كافة مجالات الحياة عشج السخاىق . )جابخ،  تتعجػ آثارىا

و عميو يتزح أف أسمػب السعاممة الػالجية ) التقبل/ الخفس( في التشذئة الأسخية يعتبخ متغيخ ميع في 
الشسػ الدميع والغيخ سميع للؤبشاء الأسػياء، فكيف الحاؿ إذا كانػا مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة، وىحا ما يؤثخ 

ذواتيع، ومغ ىشا جاءت فكخة دراسة العلبقة إيجابا أو سمبا عمى سمػكاتيع مغ خلبؿ الرػرة التي يكػنػىا عغ 
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بيغ القبػؿ و الخفس الػالجؼ و كل مغ الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي لجػ ذوؼ الاحتياجات الخاصة 
 برفة عامة ، وذوؼ الإعاقة الدسعية عمى وجو الخرػص .

ػلػجية يتعمق الخفس الػالجؼ لأنو بعج ذو شبيعة سيك -عمى أىسية بعج القبػؿ Rohner حيث  يؤكج
بجانب انفعالي عسيق، وىػ ليذ مدمسة بجييية في علبقة الػالجيغ بالأبشاء إذ يختمف الآباء ؼيسا بيشيع في 
مجػ ما يذعخوف بو مغ دؼء أو مجػ ما يبجونو تجاه أبشائيع مغ قبػؿ أو رفس ، ويفتخض أف ىحا البعج مغ 

خرية الأبشاء ، كسا تتختب عميو آثار محجدة تشعكذ أبعاد السعاممة الػالجية يعتبخ حاسسا في نسػ وتكػيغ ش
 (03، ص 2010عمى سمػؾ الأبشاء و نسػىع العقمي و الانفعالي . )العشدؼ، 

أف إدراؾ الفخد لمقبػؿ و الحب يجعمو أكثخ شعػرا بالثقة بشفدو، اكبخ كفاءة أعطع عصاء  رونخكسا يخػ 
حيغ أف إدراؾ الصفل بأنو مخفػض يجعمو يذعخ  ، وأكثخ قجرة عمى التكيف ومػاجية ضغػط الحياة ، في

بالدمبية و اللبمبالاة ، وعجـ الأمغ، والعجد ، وعجـ الكفاية، وبالتالي عجـ القجرة عمى الإسياـ في تشسية 
( ذلظ بقػلو أف Scharfer)2004شيفيخ السجتسع الحؼ يعير ؼيو باعتباره عزػا مغ أعزائو . ويؤكج 

و الحب و التقجيخ الستبادؿ بيغ الصفل ووالجيو ، ثسختو إنداف مصسئغ إلى حياتو العلبقة التي يدػدىا الجؼء 
 متدف في انفعالاتو وعػاشفو ، قادر عمى التفكيخ والتخصيط لجوافعو وأىجافو.

أف قبػؿ الػالجيغ لأبشائيع يؤثخ عمى نسػىع الانفعالي والدمػكي والاجتساعي، حيث  رونخوقج أوضح 
أكجت نتائج الجراسات باف بعج الحشاف )الجؼء( مغ الػالجيغ لو تأثيخ ايجابي عمى الأشفاؿ والأشخاص 

لػالجؼ في البالغيغ، برخؼ الشطخ عغ شبقاتيع الاجتساعية والثقاؼية . فالخاشجوف الحيغ عانػا مغ الخفس ا
شفػلتيع ، لجييع حاجة قػية إلى الحشاف والحب، ولكشيع لا يدتصيعػف إشباعيا لأنيع أصبحػا مشعدليغ شعػريا 
لا يدتجيبػف لمعلبقات الذخرية ، وىؤلاء عشجما يربحػف آباء يسيمػف أكثخ إلى رفس أشفاليع. وأف 

الأشفاؿ السخفػضيغ، نطخا لتحخرىع مغ مذاعخ الأشفاؿ السقبػليغ لجييع مؤشخات استسخارية الجافعية أعمى مغ 
القمق والخػؼ والتػتخ، وبالتالي فإف لجييع مشطػرا أفزل لسذكلبتيع وحميا، وبالتالي فاف شعػر الأبشاء 
بعاشؽية آبائيع وتقجيخىع ليع، لو الأثخ الأكبخ عمى سمػكيع وتكيفيع ومشحيع الاستقخار الشفدي، والقجرة عمى 

 عية سػية مع الآخخيغ.تكػيغ علبقات اجتسا

وتعتبخ الحاجة إلى الأمغ مغ أىع الحاجات الشفدية التي يجب أف تذبع في الدشػات السبكخة مغ حياة 
الصفل، حيث تبجو أىسية الحاجة للؤمغ في تقديع ماسمػ لمحاجات الإندانية حيث يزعيا في السدتػػ الثاني 

لحاجات الفديػلػجية ثع حاجات الأمغ، ثع الحاجة إلى مغ الشسػذج اليخمي لمحاجات ، وىحا التقديع يبجأ با
( لمحاجات لا 1970الحب ، فالحاجة إلى الاحتخاـ و التقجيخ، فالحاجة إلى تقجيخ الحات، وتبعا لشطاـ ماسمػ )

يدتصيع الفخد الانتقاؿ مغ مدتػػ إلى مدتػػ أرقى في الحاجات إلا بعج إشباع الحاجات الخاصة بالسدتػػ 
و ؼيطيخ تأثيخىا في دافعية الفخد فيشتقل إلى السدتػػ الأرقى لمحاجات ومعشى ذلظ عشجما لا الحؼ يػجج ؼي
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تذبع حاجات الأمغ لجػ الصفل يجج صعػبة في إشباع باقي الحاجات الشفدية الأساسية مسا يؤثخ في سمػكو 
 ( 04، حيث قاؿ عد و جل: " الحؼ أشسعيع مغ جػع و آمشيع مغ خػؼ ".)سػرة قخير، الأية 

( أف انعجاـ الذعػر بالأمغ يجعل الفخد يجج صعػبة في مػاجية الحياة بسا فييا 1970و يؤكج لبيب )
مغ مذكلبت و صعػبات حيث أنو في استجاباتو لمسػقف الخارجي تتجاخل مخاوفو و قمقو و أنػاع الرخاع 

 (1970،115الحؼ يعاني مشو . )لبيب،

القميمة الساضية عمى دراسة الأمغ الشفدي لجػ العادييغ ، فإذا ىحا وقج تخكد اىتساـ الباحثيغ في العقػد 
كانت دراستو لجػ العادييغ مدألة ميسة فإف أىسية دراستيا تدداد لجػ ذوؼ الاحتياجات الخاصة عسػما و 

أىع وسيمة  -ذوؼ الإعاقة الدسعية  عمى وجو الخرػص، ذلظ لأف ىاتو الفئة تفقج _نتيجة للئعاقة الدسعية
مع الآخخيغ و الستسثمة في المغة السشصػقة. فسسا لا شظ ؼيو أف لحاسة الدسع أىسية عطيسة في لمتػاصل 

حياة البذخ ، فمقج أشار القخآف الكخيع إلى ىحه الحؿيقة في كثيخ مغ الآيات مشيا قػلو تعالى : " وىػ الحؼ 
سؤمشػف ، وبقػلو تعالى : "والله سػرة ال 78أنذأ لكع الدسع و الأبرار و الأفئجة قميلب ما تذكخوف " .الآية 

 78أخخجكع مغ بصػف أمياتكع لا تعمسػف شيئا وجعل لكع الدسع و الأبرار و الأفئجة لعمكع تذكخوف". الآية 
 ، سػرة الشحل.

فسغ خلبؿ حاسة الدسع يدتصيع الفخد اليخوب مغ عالسو السعدوؿ و يترل بالعالع السحيط بو ، فيي 
، ونتيجة لحلظ فإف أؼ خمل يريب ىحه الحاسة غشزػج و التػاصل مع الآخخيالػسيمة الأساسية لعسمية ال

يؤثخ عمى الشػاحي السعخؼية و العقمية و عمى تػافق الفخد نفديا واجتساعيا ، حيث يػضح كل مغ ويشدر 
(1997)Winzer وجخيشمخج وكهسك Greenlerg&Kusche (1991 أف أثخ الإعاقة الدسعية عمى )

سػاء ، حيث لا يسثل ىؤلاء الأشخاص فئة متجاندة فمكل شخز خرائرو  الأشخاص ليذ عمى حج
الفخيجة، فتأثيخات الإعاقة الدسعية تختمف باختلبؼ عجة عػامل مشيا : نػع الإعاقة الدسعية ، عسخ الذخز 
عشج حجوث الإعاقة، سخعة حجوث الإعاقة ، القجرات الدسعية الستبؿية، كيؽية استثسارىا، الػضع الدسعي 

الجيغ ، سبب الإعاقة ، الفئة الاجتساعية و الاقترادية ،وكسا يختمف أثخ الإعاقة الدسعية أيزا تبعا لمػ 
لكيؽية استجابة الآخخيغ السحيصيغ بالذخز السعاؽ لإعاقتو و كيؽية تقبميع لو ، وبخاصة الػالجيغ ، 

ذ بذكل مباشخ عمى مذاعخ فاستجابة الآخخيغ ومذاعخىع تجاه السعاؽ سسعيا نفدو أو تجاه إعاقتو ، تشعك
السعاؽ سسعيا تجاه ذاتو ،وىحه السذاعخ تمعب دورا مباشخا في تكػيغ صػرتو الحىشية عغ ذاتو، و ىحه 
الرػرة السختدلة في أعساقو تؤثخ بذكل مباشخ في بشاء شخريتو ،بل حتى سمػكو وردود أفعالو في مختمف 

الحجود ، ونتيجة لحلظ يديصخ عمى السعاؽ سسعيا السػاقف الاجتساعية بذكل إيجابي أو سمبي إلى أبعج 
شعػر بالشقز نتيجة لإعاقتو ، وأنو أقل مغ الآخخيغ ، وعشجما يختكب سمػكيات يبتغي مغ وراء الجفاع عغ 

 (13، ص  2014ذاتو ، وكل ذلظ يحجث نتيجة الاحباشات التي تعخض ليا بدبب مغ حػلو.) صالح ،
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ػامل الشفدية التي تداعج الأفخاد عمى التػافق مع السػاقف مغ ىشا تتزح أىسية التخكيد عمى الع
السختمفة و الزغػط التي تفخضيا الإعاقة ، وذلظ بفحز مرادر السقاومة و الستغيخات الشفدية و البيئية 
التي تسثل مرادر قػة تجعع الرحة الشفدية لمسخاىق ذو الإعاقة الدسعية و التي تجعمو يذعخ بالكفاية في 

غػط فيتعخض لمزغػط و يطل محتفطا برحتو الجدسية و سلبمة أدائو الشفدي . )تغخيج مػاجية الز
(، وتعج الرلببة الشفدية مفيػما حجيثا ندبيا يعسل عمى مقاومة الآثار الدمبية للؤحجاث 2008،501حدشيغ،

لفعاؿ الزاغصة ، ويختبط بالجػانب الإيجابية في الذخرية و يعسل عمى وقاية الرحة وتحفيد الأداء ا
 (Maddi, et al.,1998 :78 -79بالخغع مغ الطخوؼ الزاغصة.)

حيث يسخ السخاىق عامة بتغيخات فديػلػجية و سيكػلػجية مغ شأنيا أف تػلج لجػ الفخد العجيج مغ 
الزغػط و الرخاعات، وتدداد حجة ىحه الرخاعات و الاضصخابات و يتزاعف أثخىا خاصة لجػ السخاىق 

نطخا لمقيػد التي تفخضيا الإعاقة عميو، والتي تذعخه بالعجد و الشقز و عجـ الكفاءة و ذو الاعاقة الدسعية 
الارتباؾ في حياتو، مسا يتصمب تفعيل الرلببة الشفدية لجيو لتسكيشو مغ الخخوج مغ ىاتو السخحمة العسخية 

لاجتساعية و الشفدية ، الفارقة و الخصيخة في حياة السخاىق ، حيث أنيا تؤثخ عمى مجسل حياتو الدمػكية و ا
و ذلظ بتشسية الرلببة الشفدية لجييع و الحؼ يبجأ مبكخا مشح الرغخ في مخحمة الصفػلة، وىحا ما يجعمو قادرا 

 عمى تحجيج أىجافو مدتؿبلب و تحؿيقيا.

حيث تأتي أىسية دراسة أساليب السعاممة الػالجية )القبػؿ/الخفس( الػالجؼ لجػ السخاىقيغ مغ أىسية و 
سية ىحه السخحمة في حياة الفخد و تذكيل ىػيتو و ذاتو، وىي السخحمة التي أشمق عمييا العالع )أريكدػف حدا

Erikson بسخحمة أزمة اليػية لأف اكتداب الإحداس باليػية ضخورؼ لمسخاحل الستقجمة الأخخػ، حيث )
الأولى التي تخمق لجػ الأبشاء أشار إريكدػف أف الثقة بالحات و الآخخيغ و العالع تشذأ مغ خبخات الخعاية 

لا يثقػف ؼيسغ حػليع مسا يؤدؼ إلى التذكظ و   الإحداس بالتقبل، أما الفذل في تكػيشيا يذعخىع بأنيع
الخػؼ مغ الخفس و تػقع الخحلاف والتقجيخ الدمبي لمحات و يحجد اختلبؼ ىحا الذعػر أساس السػاجية 

 (2020،239ة.)رديف وشاكخ،الشاجحة لزغػط الحياة في مخاحل العسخ التالي
وتججر الإشارة إلى تشػع الأساليب السؤثخة في الأمغ الشفدي لحوؼ الإعاقة الدسعية ، ومغ أكثخىا تأثيخا 

حيث نقز  Shneider , 1957ششيجرأساليب السعاممة التي يتبعيا الػالجاف مع أبشائيسا ، وىحا ما أكجه 
ابصو الأولية و عدلتو ، ويقرج بيحه الخوابط علبقتو بسجتسعو الذعػر بالأمغ الشفدي إلى فقجاف الإنداف لخو 

 السحمي مغ الأقارب و الأصجقاء.

( أف أساليب السعاممة الػالجية ىي التي تحجد شخرية الفخد و تخسع معالسو 2004و يؤكج نرخ )
ػع ىحه الأساليب وتػجو إمكاناتو وقجراتو سػاء أكاف ىحا الفخد عاديا أـ يعاني مغ الإعاقة ، وبالخغع مغ تش

 إيجابا و سمبا فاف مبادئيسا ومطاىخىسا واحجة لجػ الأسػياء و ذوؼ الإعاقة الدسعية .
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و بالخغع مغ ىحا الاىتساـ بجراسة متغيخ أساليب السعاممة الػالجية  لجػ العادييغ عسػما و لجػ ذوؼ 
دراسة تشاولتيا في السجتسع الاحتياجات الخاصة مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية عمى وجو الخرػص ، فلب تػجج 

الجدائخؼ عمى حج عمع الباحثة سػاء كطاىخة مدتقمة أو مغ حيث علبقتيا بستغيخات أخخػ كالأمغ الشفدي و 
الرلببة الشفدية أو غيخىا مغ الستغيخات لجػ فئة السخاىقيغ مغ  ذوؼ الإعاقة الدسعية،  ومغ خلبؿ ذلظ  

مل السباشخ مع ىاتو الفئة مغ خلبؿ الديارات السيجانية لمباحثة تبمػرت مذكمة البحث الحالي مغ خلبؿ التعا
كػنيا أخرائية نفدانية عيادية لمسؤسدات الخاصة بياتو الفئة مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة ، تطيخ الحاجة 
: ماسة إلى  إجخاء دراسة تتشاوؿ ؾياس و تحجيج علبقة أساليب السعاممة الػالجية )التقبل / الخفس( و متغيخات 

الأمغ الشفدي ، الرلببة الشفدية ،  الجشذ ، الدغ ، بالإضافة إلى التعخؼ عمى مجػ إسياـ أسمػبي التقبل/ 
الخفس في التشبؤ بالرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي لجػ ذوؼ الإعاقة الدسعية ، بالإضافة الى أىسية تدميط 

نب الذخرية، وىحا ما يدعى إليو البحث الزػء عمى السخاىق ذو الإعاقة الدسعية و دراستو مغ جسيع جػا
 الحالي. 

واتداقا مع سبق تأتي ىحه الجراسة لتقري العلبقة بيغ أساليب السعاممة الػالجية )القبػؿ والخفس الػالجؼ( 
لحا فإف مذكمة  –الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي –كسا يجركو الأبشاء في علبقتو ببعس الستغيخات الشفدية 

 ية تتحجد بالإجابة عمى التداؤلات التالية :الجراسة الحال
 أؼ نسط مغ أساليب السعاممة الػالجية ىػ الدائج لجػ عيشة الجراسة ؟. -
 ىل تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ والرلببة الشفدية ؟. -
 شاء لمخفس الػالجؼ والرلببة الشفدية؟.ىل تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ إدراؾ الأب -
 ىل تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ و الأمغ الشفدي؟. -
 ىل تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة إحرائية بيغ إدراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ و الأمغ الشفدي؟. -
 إحرائية بيغ الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي لجػ عيشة الجراسة؟.ىل تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة  -
 ىل يسكغ التشبؤ بالرلببة الشفدية مغ خلبؿ إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ؟. -
 ىل يسكغ التشبؤ بالأمغ الشفدي مغ خلبؿ إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ؟. -

 فخضيات الجراسة: .2
 لجؼ ؼيسا يخز أساليب السعاممة الػالجية لجػ عيشة الجراسة .نتػقع سيادة القبػؿ الػالجؼ عمى الخفس الػا -
 تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بيغ ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ  والرلببة الشفدية. -
 تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بيغ ادراؾ الابشاء لمخفس الػالجؼ والرلببة الشفدية. -
 ات دلالة احرائية بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ و الأمغ الشفدي.تػجج علبقة ارتباشية ذ -
 تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بيغ ادراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ والأمغ الشفدي . -
 تػجج علبقة ارتباشيو ذات دلالة إحرائية بيغ الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي لجػ عيشة الجراسة. -
 الرلببة الشفدية مغ خلبؿ إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ.يسكغ التشبؤ ب -
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 يسكغ التشبؤ بالأمغ الشفدي مغ خلبؿ إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ. -
 أىجاف الجراسة  .3

تيجؼ الجراسة الحالة إلى تقجيع إجابات عمى الأسئمة السصخوحة و التحقق مغ فخضيات الجراسة، وتسثمت 
 ىحه الأىجاؼ في:

 القبػؿ الػالجؼ أو الخفس الػالجؼ مغ قبل عيشة الجراسة. التعخؼ عمى سيادة -
 التعخؼ عمى العلبقة بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ والرلببة الشفدية. -
 التعخؼ عمى العلبقة بيغ إدراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ والرلببة الشفدية. -
 الشفدي.التعخؼ عمى العلبقة بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ والأمغ  -
 التعخؼ عمى العلبقة بيغ إدراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ والأمغ الشفدي. -
 التعخؼ عمى العلبقة بيغ الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي لجػ الأبشاء مغ عيشة الجراسة. -
 التحقق مغ إمكانية التشبؤ بالرلببة الشفدية مغ خلبؿ إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ. -
 تشبؤ بالأمغ الشفدي مغ خلبؿ إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ.التحقق مغ إمكانية ال -
 الإسياـ في عسمية الإرشاد والتػجيو التخبػؼ و الاجتساعي للآباء والسخبيغ. -
تبريخ الأسخة و السخبيغ بجور الاتجاىات الػالجية في تشذئة الأبشاء و تخبيتيع ومعخفة الاتجاىات الدػية  -

 ىات غيخ الدػية وكيؽية تعجيميا.في تخبية الأبشاء و معخفة الاتجا
 تػضيح اثخ أساليب السعاممة الػالجية في الأمغ الشفدي لجػ ذوؼ الاحتياجات الخاصة. -
مداعجة آباء ذوؼ الإعاقة الدسعية وغيخىا مغ الإعاقات في تػفيخ الجػ الدميع لخفع الرلببة الشفدية و  -

 تخؽيف الزغػط و السذاكل التي يػاجيػنيا.
 : أىسية الجراسة .4

 تتجمى أىسية الجراسة في جانبيغ نطخؼ و تصبيقي :
 فسن الشاحية الشظخية 
  إلقاء الزػء عمى أوؿ وأقػػ مؤسدات التشذئة الاجتساعية وىي الأسخة، باعتبارىا القاعجة الأساسية التي

 يبشى عمييا تقجـ و ازدىار أؼ مجتسع مغ خلبؿ إمجاده بأبشاء يتستعػف بسدتػػ عاؿ مغ الرحة الشفدية
 خاصة إذا كانػا مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة.

  ،تشاوليا لمقبػؿ و الخفس الػالجؼ كأحج أساليب التشذئة الػالجية التي يتبعيا الآباء في تفاعميع مع الأبشاء
 والحؼ يعج مغ الأساليب اليامة في نسػ وتكػيغ شخريتيع.

  الأبشاء خاصة إذا كانػا مغ ذوؼ خصػرة تجني مدتػػ الذعػر بالأمغ الشفدي والرلببة الشفدية  عمى
الاحتياجات الخاصة باعتباره قج يؤدؼ إلى اضصخابات عمى مدتػػ صحة الفخد و إنتاجيتو، وإلقاء 
الزػء عمى السذكلبت الشاجسة عغ ذلظ و الػصػؿ بيع إلى حياة مدتقخة ليؤلاء الأبشاء مغ ذوؼ 

 الاحتياجات الخاصة.
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  الستغيخات التي تتشاوليا و التي تعتبخ ضسغ ما يدسى عمع الشفذ تدتسج ىحه الجراسة أىسيتيا مغ أىسية
كحاجة مغ الحاجات الشفدية الأساسية التي ليا تأثيخ كبيخ عمى صحة السخء فالأمن الشفدي الإيجابي ، 

الشفدية، يحتاج إلى الاىتساـ بجراستو نطخا لمتغيخات الدخيعة ليحا العرخ ، وضيػر بعس الؿيع غيخ 
و الزغػط و التيجيجات التي يعيذيا الإنداف ، بالإضافة إلى تشاوؿ الجراسة الحالية متغيخ السخغػب فييا 

و ىػ مرجر مغ مرادر مقاومة الزغػط ، و الحؼ يعتبخ الاىتساـ بيا بسثابة تكػيغ الرلببة الشفدية 
متدنة  نطاـ مشاعة لمفخد ضج دوامة الزغػط الحياتية ، فالسجتسع العخبي في حاجة ماسة إلى شخرية

انفعاليا تذعخ بالأمغ الشفدي و تشصمق مغ خلبلو بجياز مشاعة يتسثل في صلببتو الشفدية يتسكغ مغ 
خلبلو مغ مػاجية تحجيات العرخ. و بالتالي فإف ىحه الجراسة تتشاوؿ الجانب الإيجابي مغ الإعاقة و 

 ة.ليدت مثل أغمب الجراسات التي تتشاوؿ الجانب الدمبي )السخضي( مغ الإعاق
  تدتسج أىسية ىحه الجراسة في أىسية الذخيحة العسخية التي تتشاوليا ،ألا و ىي مخحمة السخاىقة ،فيي مخحمة

فاصمة مغ الشاحية الاجتساعية ، إذ يتعمع فييا الشاشئػف تحسل السدؤوليات الاجتساعية وواجباتيع  
ية في حياة الإنداف ، إذ يتحجد فييا كسػاششيغ في السجتسع ، كسا أنيا مغ أىع الفتخات الشسائية و التصػر 

 الصخيق الحؼ يختاره الذباب ؼيسا بعج و بالتالي تتبمػر شخريتيع و تأخح ملبمحيا الثابتة. 
  تشبع أىسية ىحه الجراسة مغ أىسية الفئة التي تتشاوليا ،ألا و ىي ذوو الإعاقة الدسعية ، ىحه الفئة التي لا

ولكشيا تسثل مذكمة مغ الشاحية الكيؽية )الإندانية( أيزا ، فيع  تسثل مذكمة مغ الشاحية العجدية فقط،
أناس كدائخ البذخ في السجتسع ، يتحتع أف تتاح ليع الحياة بيغ الآخخيغ و مع الآخخيغ و يتع معاممتيع 

 كفئة في السجتسع مثل غيخىع.
 أما من الشاحية التصبيكية 
  قج تفيج نتائج الجراسة الحالية في ترسيع بخامج الاستفادة مغ نتائج البحث في مجاؿ التخبية الخاصة ،

إرشادية تداعج في الخفع مغ مدتػػ الذعػر بالأمغ الشفدي و الرلببة الشفدية لجػ الأبشاء مغ ذوؼ 
الاحتياجات الخاصة مغ اجل تحقيق قجر كبيخ مغ الرحة الشفدية لجييع ، و كحلظ تػجيو الػالجيغ و 

لمقػاعج التي يجب مخاعاتيا في عسمية التشذئة الاجتساعية ليحه الفئة السحيصيغ بحوؼ الإعاقة الدسعية 
 حتى يخخجػا لمسجتسع أصحاء نفديا و يدتصيعػف مقاومة الزغػط و تجشب آثارىا.

  قج تفيج نتائج الجراسة الحالية في ترسيع بخامج إرشادية أسخية لتػعية الأسخ بخصػرة أساليب السعاممة
 خاصة مع فئة ذوؼ الاحتياجات الخاصة. الػالجية التي تتدع بالخفس

  الإضافة العمسية في ىحا السجاؿ خاصة لمبيئة الجدائخية التي تفتقخ لسثل ىحه الجراسات، في حجود عمع
الباحثة فاف الجراسة الحالية ىي الأولى التي تشاولت القبػؿ و الخفس الػالجؼ كسا يجركو الأبشاء مغ ذوؼ 

 لرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي. الإعاقة الدسعية في علبقتو با
  التخكيد عمى الجانب  الػقائي مغ خلبؿ دراسة مدتػيات الذعػر بالأمغ الشفدي و الرلببة الشفدية مغ

 اجل التخصيط لبخامج علبجية لمخفع مغ مدتػياتيا عشج ىحه الفئة الحداسة.
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 ة مشيا في بحػث ميجانية أخخػ ، فتزسشت ىحه الجراسة  بشاء مؿياسيغ عمى عيشة الجراسة  يسكغ الاستفاد
 وىي مؿياس  أساليب السعاممة الػالجية )التقبل / الخفس الػالجؼ( و مؿياس الأمغ الشفدي .

  يسكغ أف تداىع نتائج الجراسة وتكػف مخشجا للؤخرائييغ الشفدييغ والتخبػييغ في مجاؿ عسميع مع ذوؼ
ؼ الإعاقة الدسعية تفيج أيزا العامميغ الاحتياجات الخاصة برفة عامة وعمى وجو الخرػص فئة ذو 

مع ىاتو الفئة و الأولياء، لتحقيق الذخاكة و التعاوف في بشاء بخامج علبجية و وقائية لمسذكلبت التي قج 
 تعاني مشيا ىحه الفئة الحداسة.

 التحجيج الإجخائي لستغيخات الجراسة .5
تخجمة ؼيو، و عميو فقج رأت الباحثة إف السعالجة العمسية لأؼ مػضػع تتصمب تحجيج السفاـيع السد  

 تحجيج بعس السفاـيع الأساسية في مػضػع الجراسة كسايمي :
  : يقرج بيا مجسػعة مغ الأساليب التي يتبعيا الآباء في تشذئة الصفل تعخيف أساليب السعاممة الهالجية

و أساليب غيخ  وتخبيتو و يكػف ليا أثخىا في تذكيل شخريتو و ىي تشقدع إلى نػعيغ أساليب سػية
  )12، ص 2001.(أحسج و محمد،سػية 

  " : تمظ الأساليب التي يتبعيا الػالجاف في معاممة أبشائيسا و تعخف أساليب السعاممة الهالجية إجخائيا بأنيا
أثشاء  التشذئة الاجتساعية و التي تحجث التأثيخ الإيجابي أو الدمبي في سمػؾ الصفل مغ خلبؿ استجابة 

 لدمػكو.الػالجيغ 
  :(القبهل /الخفس الهالجي) يقرج بيا في الجراسة الحالية مجػ إدراؾ الصفل لمسعاممة السعاممة الهالجية

الػالجية في إشار التشذئة الاجتساعية في اتجاه القبػؿ الحؼ يتسثل في إدراؾ الصفل )الجؼء و السحبة و 
الخفس الحؼ يتسثل في إدراؾ الصفل لعجـ العصف و الاىتساـ و الاستحداف و الأماف ...(، أو في اتجاه 

تقبميع لو مغ خلبؿ العجواف السدمط عميو أو الانتقاد الجائع لو و معاقبتو مغ خلبؿ سمػؾ الزخب و 
الدب و الدخخية و التيكع و اللبمبالاة والإىساؿ ...، و في كلب الاتجاىيغ لمسعاممة الػالجية قج يكػناف 

 برػرة مباشخة أو غيخ مباشخة.
 امتلبؾ الفخد مجسػعة مغ الدسات التي تداعجه عمى مػاجية مرادر الزغػط رلببة الشفدية : " ال

(شاىين فالفخد الحؼ يتسيد بالرلببة الشفدية لجيو القجرة عمى تػقع الأزمات و التغمب عمييا في الشياية ". 
ت أو الزغػط و تعخؼ أيزا بأنيا : " إدراؾ الفخد أو تقبمو لمستغيخا ).7، ص 2021و سسحان، 

الشفدية التي يتعخض ليا ، فيي تعسل كػقاية مغ العػاقب الجدسية و الشفدية لمزغػط ، وتداىع في 
تعجيل العلبقات الجائخية التي تبجأ بالزغػط ، و تشتيي بالشيع الشفدي باعتباره مخحمة متقجمة مغ 

  ).391،ص 2002(البياص،الزغػط.
 : الجرجة التي يحرل عمييا ذوو الإعاقة الدسعية مغ خلبؿ ىي و تحجد الرلببة الشفدية إجخائيا

 استجابتيع عمى مؿياس الرلببة الشفدية بأبعاده السختمفة.
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" ىػ شعػر الفخد بالصسأنيشة الشفدية ، مغ خلبؿ شعػره بالكفاءة و الثقة بالشفذ، و الخضا الأمن الشفدي:  -
حاجات العزػية و الشفدية السختمفة ، و التحخر عغ الحات و تقبميا و القشاعة بإشباع القجر الكافي مغ ال

مغ الآلاـ الشفدية، وتحقيق القجر الكافي مغ التػافق مع الحات و البيئة السحيصة ، ومقجار سكيشة الشفذ 
 ) 9، ص 2003(الخزخي، عشج  تعخضيا للؤزمات و القجرة عمى مػاجية تمظ الأزمات". 

التي يحرل عمييا ذوو الإعاقة الدسعية مغ خلبؿ استجاباتيع ىػ الجرجة و يحجد الأمن الشفدي إجخائيا : 
 عمى مؿياس الأمغ الشفدي .

: "ىػ كل مغ يعاني مغ نقز دائع يعيقو عغ العسل كميا أو جدئيا، وعغ  ذوو الاحتياجات الخاصة -
دية مسارسة الدمػؾ العادؼ في السجتسع أو عغ إحجاىسا فقط سػاء كاف الشقز في القجرة العقمية أو الشف

 (54،ص2005عبج العديد،أو الحدية أو الجدسية ، وسػاء كاف خمؿيا أو مكتدبا". )
" تبايغ في مدتػيات الدسع التي تتخاوح بيغ ) : Hearing Impairmentالإعاقة الدسعية ( -

الزعيف و البديط ، فالذجيج ججا ، و تريب ىحه الإعاقة الفخد خلبؿ مخاحل نسػه السختمفة ، و تحخمو 
الكلبـ السشصػؽ مع او بػف استخجاـ السعيشات الدسعية ، وتذسل الأفخاد ضعاؼ الدسع  و  مغ سساع

 ( 110، ص2002الرع ". )العدة، 
ديدبل ، مسا يؤثخ عمى  90ىػ الحؼ يعاني مغ ضعف سسعي شجيج ججا أكثخ مغ ) :Deafفالأصم ( -

محمد و فيع المغة .)قجرتو عمى اكتداب المغة بذكل شبيعي و مغ ثع القجرة عمى الكلبـ و 
 ) 407، 1992الحجيجي،

: ىػ الحؼ فقج جدءا مغ قجرتو عمى الدسع و التي تتخاوح ما بيغ  )Hard hearingضعيف الدسع ( -
ديدبل ، وذلظ بعج أف تكػنت لجيو ميارة الكلبـ والقجرة عمى فيع المغة ، مسا يجعل مغ  89 -62

 )2003،15(حسجي، ئة . استخجاـ السعيشات الدسعية أمخا ضخوريا ليحه الف
"  ىػ الذخز الحؼ لا يدتصيع سساع مغ حػلو و يحتاج إلى  و تحجد الإعاقة الدسعية إجخائيا : -

عشاصخ تداعجه لفيع السدسػع مشيا : السعيشات الدسعية، وجياز القػقعة ، و قخاءة الذفاه، و الشصق و 
 لغة الإشارة .

 
السخاىقة بأنيا تمظ الفتخة التي يجتاز الفخد  )2003(مججي محمد يعخؼ َ  :(Adolescenceالسخاىقة ( -

فييا عسمية الانتقاؿ مغ الصفػلة بسا تتسيد مغ اعتساد و تداىل مغ قبل السحيصيغ الخ الخشج بسا يتسيد بو 
مغ اعتساد عمى الشفذ و قجرة تحسل السدؤولية. و تستج ما بيغ الثانية عذخة إلى الحادية و العذخيغ مغ 

 ، وتذتسل عمى أربع نػاحي نسائية ىي : الكفاءة و التفخد و اليػية واحتخاـ الحات.العسخ تقخيبا 
تعخفو الباحثة إجخائيا بأنو ضعيف الدسع أو الأصع ، الحؼ يتخاوح عسخه السخاىق ذو الإعاقة الدسعية :  -

 سشة ، والسدجل في مجراس صغار الرع . 18 -12بيغ 
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  تسييج

التأكيج عمى أىسية العلبقة الفصخية بيغ  سبق الإسلبـ سائخ السشطسات و القػانيغ و الشطخيات في
الآباء و الأبشاء ومغ ذلظ إف الله بيغ في كتابو الكخيع أف الحرية نعسة مغ الشعع العطيسة، امتغ بيا عمى عباده 

" ، )سػرة الشحل،  و الله جعل لكم من أنفدكم ازواجا وجعل لكم من أزواجكم بشين وحفجة قاؿ الله تعالى : "
(، )سػرة الكيف: آية السال والبشهن زيشة الحياة الجنيالابشاء زيشة حياة آبائيع قاؿ الله تعالى : )(،وعج ا72أية 
( ، حيث تعج أساليب السعاممة الػالجية التي تتبعيا الأسخة تجاه الأبشاء ذات أثخ كبيخ في تكػيغ  47

، يكػف سػاء شخرية الأبشاء في  شخريتيع ، وبشائيع الشفدي ؼبقجر ما تكػف أساليب السعاممة الػالجية سػية
 السدتقبل و العكذ صحيح، وىحا ما سشتصخؽ إليو بالتفريل في ىحا الفرل. 

 تعخيف السعاممة الهالجية. .1

لقج مشحت لمسعاممة الػالجية تعخيفات عجيجة ومختمفة ولكشيا اتفقت عمى اىسية اساليب السعاممة الػالجية 
لسعاممة الػالجية بأساليبيا الستشػعة واتجاىاتيا السختمفة، ذات تأثيخ و تأثيخىا في تشذئة الابشاء، حيث تعج ا

بعيج السجػ عمى نذػء الاشفاؿ وتكيفيع، وتمعب الصخيقة التي يعامل بيا الصفل في سشػاتو الاولى دورا 
ىاما في التأثيخ عمى تكػيشو الشفدي والاجتساعي وعمى شخريتو برفة عامة ؼيسا بعج. ولقج عخؼ 

الباحثيغ السعاممة الػالجية بتعخيفات متعجدة وذلظ بتعجد ترػراتيع ومغ ىحه التعخيفات نحكخ  العجيج مغ
 مشيا مايمي:

 تعخيف السعاممة: .1.1
  : لغة( كمسة السعاممة ىي تخجسة لكمسةTraitement في المغة الفخندية و ىي تذيخ الى اسمػب او )

 (.Le petit Larousse, 1987, P.108شخيقة تدمظ تجاه شخز ما. )
 ( السعاممة مذتقة مغ الفعل "عسل" ويقاؿ اعمستو اؼ جعمتو عاملب . 1922في السرباح السشيخ : )

 (.586، ص 1978)الفيػمي،
 ( ىي مغ الفعل " عسل" او يقاؿ عسل عسلب ، اؼ فعل فعلب عغ قرج، 1961في معجع الػسيط :)

والسعاملبت ىي : الاحكاـ الذخعية اعتسل اؼ عسل لشفدو ، وتعاملب اؼ عامل كل مشيسا الآخخ، 
الستعمقة بأمػر الجنيا ، والعسػؿ اؼ السصبػع عمى العسل، والسعاممة مرجر عامل. )ىاروف 

 (.624، ص 1961وآخخوف،
  : السعاممة ىي الاتجاىات و الاساليب التي يتبعيا فخد ما مع فخد آخخ، و اذا اعتبخنا اف اصصلبحا

الصفل في مجاؿ الاسخة، و التمسيح في مجاؿ السجرسة ، فشحغ اماـ السعاممة ىي الدمػؾ السػجو نحػ 
 مجسػعة الاساليب التخبػية الدميسة او غيخ الدميسة في تمقيغ الدمػؾ الاجتساعي لمصفل.
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اف السعاممة التي نعتبخىا سميسة ىي تمظ التي تشصػؼ عمى جػانب ايجابية تداىع في تذكيل  الدمػؾ 
التمسيح ، واما السعاممة التي تخضى بانيا غيخ سميسة فيي تمظ التي تشصػؼ عمى الايجابي لجػ الصفل او 

 جػانب سمبية، وبالتالي تشجخ عشيا سمػكيات سمبية لجػ الصفل او التمسيح.

وعمى ىحا الاساس استخجمشا كمسة السعاممة في البحث باعتبارىا اساليب ، ترخفات، مػاقف معيشة 
 (.127، ص. 1999بشائيع في مػاقف التشذئة الاسخية )الديج و آخخوف،يتخحىا او يدمكيا الآباء مع ا

فرػرة الأب الحؼ يزخب ابشو عشجما يعري اوامخه ، ىحا يعشي انشا اماـ اسمػب القدػة والذجة )شكل 
معيغ مغ السعاممة(، وصػرة الاـ التي تحاوؿ اقشاع ابشتيا لمؿياـ بعسل معيغ و بصخيقة ىادئة إنسا ىي صػرة 

عغ شكل آخخ مغ السعاممة قج يكػف أسمػبا ديسقخاشيا )شكل معيغ مغ السعاممة(، و مشو فالسعاممة التي تعبخ 
 يسارسيا الآباء تجاه أبشائيع تعكذ الأسمػب التخبػؼ السعتسج في تخبية ىؤلاء الأبشاء.

 تعخيف الهالجية :. 2.1

  الػالجية )لغة :Parenté( مذتقة مغ الكمسة بالمغة الفخندية )Parent( الػالج: )Le petit 
Larousse, 1987, P.96) 

  الػالجية مذتقة مغ الفعل " ولج" والػالج ىػ " الاب" والػالجة ىي " الاـ" والػالجاف في معجم الهسيط:
 (612، ص 1961ىسا " الاب والاـ". )ىاروف و آخخوف، 

 خ عسل نفدي أصمي ديشاميكي يختمف عغ القخابة والتي تعتب –: الػالجية مفيػـ نفذ اصصلبحا
 كديخورة خمق او انذاء.

" الػالجية بصخيقة مخترخة ، "كسجسػع الديخورات الشفدية الذعػرية وغيخ الذعػرية Guttonويعخؼ "
 (Gutton,2006, P.144الخاصة بتجارب الانداب". )

نداء وكحلظ  –ضيخ ىحا السرصمح في الدتيشيات عمى اثخ التحػلات اليامة والعسيقة في العلبقة رجاؿ 
ابشاء ، تاريخيا مػصػـ بالأدب الخاص برخاع الاجياؿ. بالسعشى القامػسي، مفيػـ الػالجية يخجع  –والجيغ 

 الى " الشػعية السذتخكة لكافة الخرائز الخاصة بحالة والج". 

( في السيجاف الاجتساعي الا مع الثسانيشات La parentalitéتعساؿ المفع الججيج "الػالجية " )لع يطيخ اس
، العيج الحؼ ضيخ ؼيو عجد كبيخ مغ الابحاث حػؿ وضع الشداء المػاتي يخبيغ اولادىغ بسفخدىغ، شاع عمى 

" ومغ ثع مرصمح Monoparentalitéإثخىا مرصمح " احادية الػالجية" السعخوفة في المغة الفخندية ب "
 "الػالجية" .

مغ الشاحية الاجتساعية يتمخز مفيػـ الػالجية مغ خلبؿ جخد وضائف اجتساعية مختمفة لمػالج ، أب او 
أـ بعجـ تحيد، يتػجب عمييع الؿياـ بيع وعميو يجخل مفيػـ الػالجية في مقاربة وضائؽية و التي تؤيج تكييف 
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ات العاشؽية، السعخؼية والاقترادية لمصفل، يؿيع اشباع ىحه الترخفات الخاصة بالػالجيغ حدب الحاج
 الحاجات بالإحخاز الستقجـ الحؼ سجمو الصفل في قجرتو عمى التشذئة الاجتساعية والانجماج في السجتسع.

ناؿ مفيػـ الػالجية اىتساـ السختريغ والسحمميغ الشفدانييغ وغيخىع مغ السيتسيغ ، بتدمدل العلبقات عمى 
شاميكية الخاصة بالرػر الجاخمية واللبشعػرية ، كل ىحا مغ خلبؿ وصف اضافي ؿ "كيشػنة والج" تمظ الجي

(être parent("و " كيف يربح والجا ،)لساذا يرمح الػالج، ادواره وغائيتيا( )comment devenir 
parent.) 

الج والصفل، حيث تجسع يفتح مفيػـ الػالجية مشطػرات مػاتية لسفيػـ واسع وجيج لمخوابط التي تػحج الػ 
عجيج التخررات، عمع الشفذ ، عمع الاجتساع، عمع التخبية، الحقػؽ، كسا انو معخض لمخمط مع مفاـيع 

 أخخػ كالأمػمة ، الأبػة و القخابة .
 : . تعخيف السعاممة الهالجية3.1

ولتعخيف الشفيعي عابج عبج الله :  - ياء مع الأبشاء سػاء السعاممة الػالجية ىي الأساليب التي يتبعيا الأأ
كانت إيجابية صحيحة لتاميغ نسػ الصفل في الاتجاه الدميع، ووقايتو مغ الانحخاؼ او سالبة غيخ 
صحيحة تعيق نسػه و الاتجاه الرحيح، بحيث تؤدؼ إلى انحخاؼ في مختمف جػانب حياتو السختمفة و 

 ( 15، ص 2016بحلظ لا تكػف لجيو القجرة عمى التػافق الذخري الاجتساعي. )فزاؿ،
" بأنيا مجػ ادراؾ الصفل لمسعاممة مغ والجيو في إشار التشذئة ):  1996تعخيف عبج الله عدكخ ( -

الاجتساعية في اتجاه القبػؿ الحؼ يتسثل في ادراؾ الصفل لمجؼء والسحبة و العصف و الاىتساـ و 
ؼ يتسثل في إدراؾ الصفل الاستحداف والأماف، برػرة لفطية أو غيخ لفطية ، أو في اتجاه الخفس الح

لعجواف الػالجيغ وغزبيع عميو و استيائيع مشو ، أو شعػرىع بالسخارة و خيبة الأمل و الانتقاد و التجخيح 
و التقميل مغ شأنو ، وتعسج اىانتو و تأنيبو مغ خلبؿ سمػؾ الزخب و الدباب و الدخخية والتيكع و 

 ( 121، ص 2012ػرة غامزة " )ابخيعع، اللبمبالاة و الإىساؿ و رفزو رفزا غيخ محجود بر
ما يقخره الابشاء مغ مفاـيع و انصباعات بالسجركات التي تتكػف لجييع ): بانيا : " 1885يعخفيا شيفخ ( -

 (24، ص 2010في اتجاىات الػالجيغ نحػىع". )حسػد ، 
شذئة الاجتساعية السعاممة الػالجية ىي إحجػ وكالات الت"  فشجج أفاما في تعخيف علبء الجين كفافي :  -

أو التصبيع الاجتساعي، وتعشي كل سمػؾ يرجر مغ الأب والأـ أو مغ كمييسا ويؤثخ عمى الصفل ونسػ 
 (75،ص 2014شخريتو، سػاء قرجا بيحا الدمػؾ التػجيو والتخبية أـ لا يقرج بو ذلظ. )مقحػت،

الػالجاف مع أبشائيع أثشاء عسمية " الصخؽ التخبػية الرحيحة أو الخاشئة التي يسارسيا ونعخفيا عمى أنيا : -
التشذئة، والتي تطيخ مغ خلبؿ مػاقف التفاعل بيشيع، وتيجؼ إلى تعجيل سمػكيع والتأثيخ في شخرياتيع 

 بسا يجفع بيع إلى الدػاء أو الذحوذ".



 الفرل الثاني : السعاممة الهالجية (القبهل / الخفس) 
 

 

15 

تعتبخ السعاممة الػالجية أحج أبخز العشاصخ الأساسية في عسمية التشذئة  ومن خلبل التعاريف الدابقة : -
الاجتساعية التي يتع لمفخد فييا تشسية أنساط نػعية مغ الخبخات والدمػكيات الاجتساعية السلبئسة مغ 
خلبؿ التفاعل مع الآخخيغ ويتفق معطع الديكػلػجيػف السيتسػف بالتشذئة الاجتساعية، عمى اختلبؼ 

لسختمفة. كسا نلبحع أف مػاقفيع الشطخية عمى أىسية التفاعل بيغ الػالجيغ والأبشاء، في مخاحل العسخ ا
أساليب السعاممة الػالجية تتحجد في اتجاىيغ أساسيغ ومختمفيغ أحجىسا سػؼ و يبعث عمى الأمغ 
والاستقخار و يتحجد مغ خلبؿ أساليب عجيجة مثل )التقبل و الاىتساـ والتدامح و التػازف في أسمػب 

في أساليب الخفس، و القدػة،  التشذئة(، والآخخ غيخ سػؼ ويبعث عمى الاضصخاب الشفدي ويتحجد
والعقاب والتفخقة، وغيخىا . و لكغ رغع اختلبفيسا إلا أنيسا يكجاف عمى مزسػف واحج وىػ أف السعاممة 
الػالجية تعبخ عغ أشكاؿ التعامل السختمفة الستبعة مغ قبل الػالجيغ مع أبشائيع اثشاء عسمية التشذئة 

و ما يعشيو بالشدبة ليع ىػ العامل السيع الحؼ يحجد إلى أؼ  الاجتساعية، وإدراؾ الأبشاء ليحا التعامل
 مجػ سػؼ يكػف الاضصخاب الشفدي لجييع.

ؼبسجخد ولادة الصفل تبجأ عسمية التشذئة الاجتساعية والتي سػؼ تحجد الأنساط الستبايشة مغ التشذئة التي 
اع ىحه الأساليب في ضػء ما تحػيو تعكذ مشيا أساليب معاممة الػالجيغ لأبشائيع مغ ىشا سػؼ نذيخ إلى أنػ 

 ىحه الجراسة.
 .أساليب السعاممة الهالجية2

تتخح أساليب السعاممة الػالجية عجة أشكاؿ مشيا ما ىػ مفيج لمصفل الحؼ يقػـ عمى أساس الأسمػب 
الجيسقخاشي، ودوف الإفخاط في ىحا الأسمػب، ومشيا ما ىػ إقحاـ في حق الصفل عاشؽيا أو بالأحخػ يتخح 
الأسمػب السعاكذ للؤوؿ تذكل الحخماف العاشفي مغ جية وكحا أسمػب العقاب مغ جية أخخػ، وكلبىسا 

 يمحق الزخر بالصفل، وإف كاف الزخر السعشػؼ أؼ الحخماف العاشفي ىػ الأكثخ درجة مغ العقاب.

نت تيتع بػجية لقج حطيت أساليب السعاممة الػالجية باىتساـ الباحثيغ مغ عيج بعيج إلا أف الجراسات كا
التي تعتبخ أوؿ دراسة في السػضػع ونقصة  1965شافيخ نطخ واتجاىات الآباء نحػىا، ومثل ذلظ دراسة 

تحػؿ في الاىتساـ بالسذكمة، وانصلبقا مغ مػضػعشا عغ السعاممة الػالجية كسا يجركيا الصفل، اتخحنا أساليب 
 خفس كسا يجركيا الصفل فكانت الأساليب كسايمي:السعاممة الػالجية والتي تجدجت في أسمػبي التقبل و ال

 أساليب السعاممة الهالجية الدهية: .1.2
أساليب السعاممة الػالجية الدػية ىي مسارسة الأساليب الدػية مغ وجية نطخ الحقائق التخبػية وعجـ  -

و الحدشة ما مسارسة الأساليب السعبخة عغ الاتجاىات الدمبية، ومغ أىع أساليب السعاممة الػالجية الدػية أ
 يمي:

  :يتسثل ىحا الأسمػب في دؼء السعاممة مغ خلبؿ الدعي إلى مذاركة الابغ والتعبيخ أسمهب التقبل
الطاىخ عغ حبو، بالإضافة إلى رعايتو واستخجاـ لغة الحػار والذخح لإقشاعو أو تػضيح الأمػر لو والبعج 
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محبػب ومخغػب ؼيو وذلظ بعجـ تػجيو  عغ الاستياء مشو. فالتقبل أسمػب يقرج بو إشعار الصفل بأنو
 (2017المػـ إليو والشفػر مغ وجػده .)فزاؿ،

 :بشاء إف أخصأوا و إف تكخر خصأىع  يسكغ  أسمهب التدامح ويقرج بيحا الأسمػب التدامح مع الأأ
تػجيييع بأسمػب يتدع بالحب والحػار ىحا حتى لا يعػد الصفل مخة أخخػ الى سمػكياتو الغيخ مخغػبة 

ويسكغ إعتبار التدامح مغ الأساليب الػالجية ذات الأثخ البالغ في تكػيغ شخرية الأبشاء في مختمف  مثلب
 جػانبيا الإجتساعية والإنفعالية.

  :يقرج بيحا الأسمػب البعج عغ فخض الدمصة في السشدؿ أو كبح لصسػحاتو ورغباتو أسمهب الجيسقخاشية
قػية فالصفل إف بجا رفزو أماـ والجيو مثلب مغ شيء ما  و إرادتو. فسغ نتائج ىحا الأسمػب خمق شخرية

ىحا أمخ جيج، فلبنو وبسجخد إبجاء رفزو أماـ والجيو مغ أمخ ما فلب خػؼ عميو. لكغ السبالغة في إعصاء 
 (2018الحخية لمصفل قج يكػف لو الأثخ الدمبي. )حجاب،

 .أساليب السعاممة الهالجية غيخ الدهية:2.2

اممة الػالجية لغيخ الدػية التي تتخؾ آثار سيئة عمى شخرية الصفل، والتي مغ بيشيا يقرج بأساليب السع 
 مايمي :

  :وىػ إدراؾ الصفل مغ خلبؿ معاممة والجيو لو أنيسا لا يتؿبلبنو ولا يبجياف مذاعخ الػد أسمهب الخفس
بالتباعج بيشو وبيغ والحب نحػه، ولا يحخصاف عمى مذاعخه ولا يؿيساف وزنا لخغباتو حيث يذعخ كصفل  

 والجيو ومغ السػاقف لػالجيو التي يجركيا الصفل وتسثل ىحا الأسمػب مايمي:
 إحداس الصفل بأف والجيو لا يقجراف مذاعخه ولا يفيسانو. -
 إحداس الصفل بأف والجيو سيخفزاف ما قج يقتخحو مغ آراء. -
 إفتقاد الصفل لمعلبقة الجافئة مع الػالجيغ. -
 الدمبية تجاه الػالجيغ كخد فعل لسذاعخىسا نحػه. شعػر الصفل بالسذاعخ -
 (.2010إحداس الصفل بأف ىشاؾ حاجد بيشو وبيغ والجيو )شػيخؼ، -
  : يتسثل ىحا الأسمػب في اىتساـ الػالجيغ بالصفل بصخيقة مبالغ فييا، فلب يتاح لو  أسمهب الحساية السفخشة

ػ إدراؾ الصفل مغ خلبؿ معاممة والجيو لو أنيسا فخصة اتخاذ قخاره بشفدو. إذف فأسمػب الحساية السفخشة ى
يخافاف عميو برػرة كبيخة ويمبياف كل رغباتو ويطيخاف لو درجة كبيخة مغ الميفة والقمق عميو. وقج لا 

 يخغب الصفل بسثل ىحه الأساليب.
  :ابو بجنيا ىػ إدراؾ الصفل مغ خلبؿ معاممة والجيو لو أنيسا عقابياف، يمجآف دائسا إلى عقأسمهب القدهة

الزخب أو ييجدانو بو إذا اخصأ او إذا لع يصع اوامخىسا، ويتزسغ ىحا الأسمػب ايزا عجـ ميل الآباء 
إلى مشاقذة الصفل في ميػلو  وآرائو ورغباتو، بل الإسخاع بالعقاب لأؼ بادرة ترجر مغ الصفل يخػ 
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زعاج ليسا، وفي ىحا الاسمػب الػالجاف أنيا خخوجا عغ السفخوض مغ ألػاف الدمػؾ أو لأنيا تدبب الا
 (.2002يغمب عمى السعاممة الػالجية الذجة والعشف )ابػليمة،

 :وىػ ادراؾ الصفل مغ خلبؿ معاممة والجيو لو، أنيسا يتبعاف في تخبيتو  أسمهب بث القمق والذعهر بالحنب
ب مذاعخ الشقز مختمف الأساليب التي تثيخ ضيقو وألسو غيخ العقاب البجني، وتثيخ لجيو ىحه الأسالي

والجونية وتحط مغ قجره، ومغ ىحه الأساليب: التأنيب والتػبيخ والمػـ  وإجخاء السقارنات في غيخ صالح 
الصفل كسا يذسل ىحا الأسمػب تشكخ الػالجيغ لمصفل بالعشاء الحؼ تحسلبه في سبيمو، كسا يذسل مصالبتو 

زا الابتداز العاشفي مغ جانب الػالجيغ بسدتػػ أعمى مغ الدمػؾ والتحريل، ويتزسغ ىحا الأسمػب أي
باستغلبليسا عاشفة الصفل نحػىسا لإجباره عمى شاعتيسا، كسا يذسل ىحا الأسمػب التخػيف والتححيخ 

 الحؼ يأخح شكل الشريحة وليذ شكل التيجيج.
  :السػقف ىػ إدراؾ الصفل مغ خلبؿ معاممة والجيو لو أنيسا لا يعاملبنو معاممة واحجة في أسمهب التحبحب

الػاحج، بل أف ىشاؾ تحبحبا قج يرل إلى درجة التشاقس في مػاقف الػالجيغ. وىحا الأسمػب يجعل الصفل 
لا يدتصيع أف يتػقع لخد فعل والجيو إزاء سمػكو، كحلظ يذسل ىحا الأسمػب إدراؾ الصفل أف معاممة والجيو 

 الجيو نحػه.تعتسج عمى السداج الذخري والػقتي وليذ ىشاؾ أساس ثابت لدمػؾ و 
  :ىػ إدراؾ الصفل مغ خلبؿ  السعاممة الػالجية لو، أنيسا لا يداوياف بيغ الإخػة في أسمهب التفخقة

السعاممة  وأنيسا قج يتحيداف لأحج الاخػة عمى حداب الآخخيغ، فقج يتحيداف للؤكبخ أو للؤصغخ أو 
مغ السعاممة إذا كاف ىػ شخريا ىجفا لمستفػؽ دراسيا أو لأؼ عامل آخخ ويديج إدراؾ الصفل ليحا الجانب 

 (.2002لمتحيد ضجه )ابػليمة،
ويلبحع مغ خلبؿ ما تقجـ أف أساليب السعاممة الػالجية يتع تشاوليا مغ جيتيغ مختمفتيغ، جية تشطخ  

مغ حيث مجركات الأبشاء كسا تكػف عميو معاممة الآباء وادراؾ الأبشاء ليحا التعامل و ما يعشيو ليع ىػ 
السيع الحؼ يحجد إلى أؼ مجػ يكػف الاضصخاب الشفدي لجييع، ومغ جية أخخػ تشطخ إلييا كصخؽ  السعامل

عامة يتبعيا الآباء والأميات في تعامميع مع الأبشاء اليجؼ مشيا تشذئة الأبشاء بالصخيقة التي يخاىا الآباء أنيا 
 و و سمػكيات الأبشاء.صحيحة، إلا أف إدراؾ الأبشاء ليا يختمف وىحا يشعكذ بجوره عمى شخريت

 .التشاولات الشظخية السفدخة العلبقة بين السعاممة الهالجية وشخرية الأبشاء:3

ىشاؾ وجيات نطخ متعجدة ، تسثل الإشار الشطخؼ لػصف نتائج العلبقة بيغ السعاممة الػالجية وشخرية 
 الأبشاء مشيع:

تقجـ ىحه السجرسة وجية نطخ ديشاميكية لشسػ ): Analysis Theoryنظخية التحميل الشفدي ( .1.3
الصفل، فاىتسامات الصفل تشسػ مع الػقت وتشتطع في أنداؽ مختمفة حدب الدغ، وتقػـ علبقات الصفل 
بسحيصو عمى مجسػعة الصمبات والاستجابات التي تختبط بيحه الأنداؽ وتطيخ عمى أساسيا صخاعات 

بخ الرخاع مفيػـ أساسي لفيع الشسػ، وتتكػف الذخرية بيغ الصفل و الآخخيغ وصخاعات داخمية، ويعت
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حدب ىحا الاتجاه لمتحكع في الػضعيات التي تدبب ىحه الرخاعات أو التخؽيف مغ حجتيا. ويقػـ 
الشطيخ التحميمي لمحياة الشفدية أساسا عمى فكخة أف الخبخات الساضية تفدخ الدمػكيات الحالية، ويخػ 

التحميمي يداعج عمى إجخاء بعس الفخوض الشػعية السترمة بآثار بعس الديكػلػجييغ أف التفكيخ 
 (2018التشذئة الاجتساعية عمى الذخرية. )حجاب،

حاوؿ عجد مغ الباحثيغ تفديخ نذأة ): Social Learning Theory. نظخية التعمم الاجتساعي (2.3
ثخ إسياما مغ جسيع السشاحي الدسات الشفدية عشج الصفل مغ خلبؿ نطخيات التعمع ويعتبخ ىحا التشاوؿ أك

الأخخػ في تفديخ التشذئة الاجتساعية، لأف ضاىخة التشذئة لأفخاد السجتسع تقع داخل الإشار الشطخؼ لمسعمع 
 Searsسيخز الحؼ ىػ في جػىخه عبارة عغ تفديخ في سمػؾ الأفخاد عمى أساس مغ الخبخة والتجريب، ويخػ 

عسل أؼ شخز، ولع يكغ وحجة متخاصة التشاغع تساما وإنسا كاف أف ىحا السشحى )التشاوؿ( لع يشذأ نتيجة 
، وأصبحت مختبصة بالدمػكية عمى ثهرنجايكعبارة عغ تخاكع لمشطخية الدمػكية الأمخيكية التي بجأت عمى يج 

وثسة اختلبؼ في ميمخ وسبشذ أو بصخيقة أدؽ عمى يج تهلسان وجيثخي وىهل وتع صقميا عمى يج  واشدنيج 
ػعي الجاخل في ىحا الإشار العاـ، ليحا فإنو مغ السفيج التسييد بيغ ثلبثة أنػاع رئيدية مغ السزسػف الش

 نطخيات التعمع كإشارات يذيع استخجاميا لجراسة عسمية التشذئة الاجتساعية.

أف الصفل يبجأ فيتعمع الشساذج بانجورا وعمى مدتػػ السعاممة الػالجية وتعمع الدمػؾ الاجتساعي يخػ 
الإجتساعية في الدشػات الأولى لمشسػ عغ شخيق السحاكاة العخبية، ومع نسػ الػضائف الحىشية والانفعالية 
يربح قادرا عمى محاكاة الدمػكيات الأكثخ تعقيجا في السجتسع برػرة فعالة. ففي الجػ الأسخؼ الستدف تدػد 

ذج سمػكية انبداشية وتشسي ؼيو السيػؿ السعاممة الػالجية السعتجلة، يقجـ الػالجاف السحباف لصفميسا نسا
الانبداشية. في حيغ إذا كاف الجػ الأسخؼ والعائمي مزصخبا فإنو يقجـ نساذج مختمفة يجركيا الصفل وتؤثخ 
في بشاء شخريو، ومغ بيغ لسػاقف التي يسكغ ف تكػف سببا في الاخلبؿ الشفدي لمذخز حدب بعس 

جيغ الي قج تدبب في مثيخات انفعالية مغ أىسيا عجـ الإرتياح  أصحاب ىحا الاتجاه، الخػؼ والتيجيج الذجي
 والإنفعاؿ يػما يراحبو مغ تػتخ وعجـ استقخار.

صاغ ىحه الشطخية ): Psychosocial Development. نظخية الشسه الشفدي والاجتساعي (3.3
يع لجػ الفخد في نصاؽ وىػ تعتبخ أكثخ شسػلا واتداعا في رؤيتيا حػؿ إمكانية إنتاج الشسػ الدم اريكدهن 

فإف كل مخحمة مغ مخاحل الذخرية تسخ اريكدهن الدياؽ الاجتساعي والتخاث الثقافي للؤسخة. وشبقا لشطخية 
بسخحمة صخاع حتى يكػف الشسػ سػيا وقج يخصػ بالفخد الى تكػيغ شخرية مزصخبة ما لع تحطى بأساليب 

أف الفخد  اريكدهن  ناجحة ذو شخرية متدنة. ويخػ معاممة والجية سػية لسداعجة الصفل عمى تكػيغ خصػات 
يتعمع خلبؿ ىحه السخاحل الستلبحقة أساليب وأنساط ومعاييخ اجتساعية تداىع في عسمية التشذئة الاجتساعية 
بذكل كبيخ ومغ السلبحع أف ىحه السخاحل ليدت إلا وصفا لفطيا لكيؽية نسػ الفخد ، فالسيع ىػ تحجيج 
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اعج الصفل عمى نسػ ىحه الرفات الإيجابية وغيخىا مغ الرفات الحدشة ومحاولة الطخوؼ البيئية التي تد
 .(2014إبعاده عغ الرفات غيخ الجيجة والتي تؤثخ في نسػ شخريتو سمبا )الحارثي،

أف نسػ الصفل ىػ نتيجة الاستكذافات التي بياجيو يخػ . نظخية الشسه العقمي والسعخفي عشج بياجيو: 4.3
مو مع البيئة السحيصة بو، واعتبخ أف البيئة الغشية تدوده بخبخات أكثخ تداعجه عمى الشسػ يقػـ بيا في تفاع

بدخعة، وعمى التكيف معيا، وعسمية التكيف تعتسج عمى التشطيع الجاخمي الحؼ يقػـ بو الصفل التي تسثل ندعة 
وتسثل وضيفة التكيف ندعة الفخد إلى تختيب ونديق العسميات مغ أنطسة أو تجسعات كمية متشاسقة ومتكاممة، 

(،  والتي مغ خلبليا يحقق الفخد عسمية Assimilation(، والتسثل)Accommodationالفخد إلى التلبؤـ)
أربع مخاحل لمشسػ السعخفي تتع مغ خلبليا التشذئة الاجتساعية وىي عمى الشحػ  بياجيوالتػازف، ؼيقتخح جاف 

 التالي:
 السيلبد حتى العاميغ(.)وىي مغ السخحمة الحدية الحخكية:  -

 )وىي مغ العاميغ وحتى سبعة اعػاـ(.مخحمة ما قبل العسميات:  -

 )وىي مغ الدابعة وحتى الحادؼ عذخ عاما(.مخحمة العسميات السحدهسة:  -

 )وتبجأ مغ الحادؼ عذخ وحتى الخابعة عذخ عاما(.مخحمة العسميات السجخدة:  -

فخد أو الصفل عمى أنيا تتع مغ خلبؿ ىحه السخاحل الأربع مغ إلى التشذئة الاجتساعية لم بياجيوويشطخ 
خلبؿ العلبقات الاجتساعية التي تحجث لمصل مع أسختو عشج تصػر مخاحل الشسػ العقمي لجيو فعسمية الشسػ 

بياجيو،  الاجتساعي تديخ جشبا إلى جشب مع عسمية تصػر الشسػ العقمي لمفخد مغ خلبؿ السخاحل التي ذكخىا
عسمية التكيف مع البيئة يخػ انيا تتسثل في عامميغ ىسا التسثل وىػ تعجيل البيئة السحيصة بالصفل ولكي تتع 

 لتحقيق التكيف، والتأقمع وىػ تعجيل الصفل لدمػكو وبشائو السعخفي ليتػافق مع البيئة.

السعاممة : تذيج ىحه الشطخية بأىسية ما يسارسو الآباء مغ أساليب  )Self Theory. نظخية الحات (5.3
الػالجية مع الصفل، وأثخىا عمى تكػيغ ذاتو ،إما برػرة مػجبة أو سالبة. حيث أف الحات تتكػف مغ خلبؿ 
التفاعل السدتسخ بيغ الصفل وبيئتو، وأىع ما في البيئة ىع الػالجاف، وما يتبع ذلظ مغ تقػيسو وتكػيشو لسفيػـ 

ز، الحؼ أقاـ نطخيتو في الحات عمى أساس فكخة الحات.  ومغ أبخز السشطخيغ في ىحا السجاؿ كارؿ روجخ 
السجاؿ عشج الجذصمت في تفديخ الدمػؾ، والتي تعشي أف لكل فخد مجالا ضاىخيا يتزسغ تعخيفو للؤحجاث 
والطػاىخ كسا تطيخ لو، فدمػؾ الفخد يطيخ تبعا لطخوؼ مجالو، كسا يتع التشبؤ بدمػكو عغ شخيق معخفة ىحا 

يحجد الدمػؾ ىشا ىػ السجاؿ الحؼ يجركو الفخد )اؼ البيئة الشفدية لمفخد( وليذ السجاؿ، وبالتالي فإف ما 
السجاؿ الحؼ كسا ىػ في الػاقع، لحا فإف معخفة السثيخ ، وقج أوضح روجخز أف الحات محرمة لخبخات الفخد، 

حتى ولػ  وذلظ مغ وجية نطخه، ومغ وجية نطخ الأسخة. فالتقػيع السػجب ضخورؼ لمصفل لأنو في حاجة إليو
 (.2014وججت بعس الجػانب غيخ السقبػلة في سمػكو، لأف ذلظ يجفع الصفل إلى تحقيق ذاتو )الحارثي،
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 . أساليب السعاممة الهالجية التي تيم الجراسة الحالية (القبهل/ الخفس):4

 تعخيف القبهل/ الخفس الهالجي : .1.4

يتسثل القبػؿ الػالجؼ في شعػر الأبشاء بحب والجييع ليع، وتفيسيسا لسذاكميع و ىسػميع،  وانذغاليع 
بعسل ما يدخىع ، كسا يتزسغ القبػؿ الػالجؼ شعػر الأبشاء بخغبة والجييع في الجمػس معيع، و الاستستاع 

نو يسكغ للؤبشاء أف يذعخوا بقبػؿ ا)2014البشا (بحجيثيع، والإقخار بسحاسشيع ، والفخخ بشجاحاتيع ، وتحكخ 
والجييع ليع مغ خلبؿ أشكاؿ متعجدة مغ الدمػؾ، مشيا : ثشاء الػالجيغ عمييع، وحدغ حجيثيسا عشيع، و الفخخ 

أنو ) 2017بخكات (بأعساليع. أما الخفس الػالجؼ كسا يجركو الأبشاء مغ خلبؿ معاممة والجييع ليع ، فتحكخ 
رىع بعجـ تقبل والجييع ليع، وأنيسا لا يبجياف مذاعخ الحب و الػد نحػىع، و عبارة عغ إحداس الأبشاء وشعػ 

) 2017شو (لا يحخصاف عمى مذاعخىع، ولا يؿيساف وزنا لخغباتيع. وأنيسا يكثخاف مغ الإنتقاد ليع . و يخػ 
جىع و أف ىشاؾ عجة صػر لخفس الػالجيغ لأبشائيسا، مشيا : عجـ الخغبة في الحجيث أو الجمػس معيع، ونق

الدخخية مشيع، و عجـ تفيع مذاكميع، و التخكيد عمى إخفاقاتيع ، واللبمبالاة بشجاحاتيع )الكبيخ 
 (.14، ص 2019وبجوؼ،

ويمعب كل مغ تقبل الػالجيغ أو رفزيسا او رفزيسا لأبشائيسا دورا حاسسا في نسػ شخرية الأبشاء 
عمى سمػؾ الابشاء ونسػىع و أدائيع الػضيفي  وتكػيشيا، و يتختب عمى ذلظ العجيج مغ الآثار التي تشعكذ

وتقجيخىع الإيجابي لأنفديع و نطختيع الإيجابية لمحياة في مخحمة الخشج. كسا أف التقبل الػالجؼ يداىع في 
تحقيق تػحج الابغ بػالجيو و اتخاذىسا نساذج يحاكييا في حياتو، ويطيخ ذلظ في تبشي معتقجات الػالجيغ و 

الشؿيس مغ ذلظ فاف الابشاء السخفػضيغ مغ قبل الػالجيغ يبجوف سمػكا عجوانيا، وقج  اتجاىاتيسا . و عمى
يربحػف سمبييغ متسخديغ، وكثيخا ما يبخعػف في إبتكار الحيل التي تزايق الكبار، ويطيخوف ميلب لمدمػؾ 

( أف Dwairy, 2011الاجخامي، وقج يبجوف رغبة في الإنتقاـ مغ الآخخيغ نتيجة لخفس الػالجيغ ، ويخػ )
الخفس الػالجؼ يذعخ الابغ بعجـ الأمغ ، والاعتسادية، وعجـ الؿيسة، وعجـ القجرة عمى السػاجية، وتستج الشطخة 

 (Rohner, & Brither,2002, p26الدمبية إلى العالع مغ حػلو فيشطخ إليو عمى أنو مكاف غيخ آمغ.)
 تعخيف القبهل الهالجي 

الج و الػالجة و الصفل ومجػ قبػليع أو حبيع لو، ميع في تشسية إف الجؼء والعلبقة والسحبة بيغ الػ 
الرحة الشفدية و الأمغ الشفدي و الصسأنيشة الانفعالية والتفاؤؿ و الثقة بالشفذ و التػافق مع البيئة السحيصة 

ػف لو لمصفل، وىحا ما أكجتو معطع الجراسات الدابقة بأف الفخد الحؼ نذأ في مشاخ متذبع بالجؼء والسحبة تك
خرائز ومسيدات لا يتستع بيا الفخد الحؼ نذأ في مشاخ متذبع بالخفس، فالجؼء والسحبة تكػف لجػ الفخد 
حخية السغامخة وتعصيو فخصة أف يتعمع  و يتقبل نفدو و الآخخيغ و يثق بشفدو و بالآخخيغ مغ حػلو، وىحه 

وروح السبادأة مسا يجعمو يرشع أىجافا بشفدو. و العػامل تجفعو إلى الاستقخار الشفدي والعقمي و تسيده بالإقجاـ 
لدمػؾ الػالجيغ أثخه الػاضح عمى شخرية الصفل و صحتو الشفدية لأف ىحا الدمػؾ يؤثخ التأثيخ السباشخ 
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فالػالجاف يدوداف الصفل بشساذج سمػكية حية تؤثخ عل سمػكياتو في مختمف الشػاحي فإذا كانت ىحه الشساذج 
 ( 32، ص 2001إيجابيا عمى شخرية الصفل و مجسل سمػكياتو .)صفػت،  صالحة تخكت أثخا شيبا

والعلبقات التفاعمية الجيجة داخل الأسخة والحب الحؼ يسشحو الأبػاف لصفمييسا ضخورؼ في نسػه 
الشفدي و يداعج الصفل عمى الشزج السبكخ الدػؼ و إشباع حاجتو الصفػلية الأولى، تداعج عمى التقجـ إلى 

السدتقبمية وحسايتو مغ التعخض للؤمخاض الشفدية و الدمػكية, ويعبخ الػالجاف عغ التقبل الػالجؼ  مخاحل الشسػ
بصخؽ مختمفة و ذلظ حدب الشزج الانفعالي لمػالجيغ فاذا كاف الػالجيغ ناضجيغ انفعاليا ييجفاف إلى تشسية 

فالعلبقات الجيجة بيغ الػالجيغ شفمييسا وتكػيغ شخريتو السدتقمة ويبحلاف ما بػسعيا لتحقيق ىحا اليجؼ، 
تداعج عمى تقبل الصفل و إبجاء التدامح في السػاقف التي قج يخصئ فييا بل تداعج عمى تػجيو وتعجيل 

 (45،  ص 2002سمػكو.)الخخيبي،

ويقرج بالقبػؿ الػالجؼ  مجػ الحب والجؼء الحؼ يبحلو الػالجاف في السػاقف السختمفة مغ خلبؿ الثشاء 
حدغ الحجيث إليو والفخخ بو ، أو مغ خلبؿ الأفعاؿ كالتقبل والسجاعبة ومداعجتو عشج الحاجة عمى الصفل، و 

بسا يؤدؼ إلى تكػيغ عجد مغ سسات الذخرية السخغػب فييا لجػ الصفل ، وىحا الأسمػب يداعج الصفل عمى 
 (56، ص 1974بشاء شخرية مخحيا و يدتصيع تحكع في ترخفاتو.)اسساعيل و اسكشجر، 

 الخفس الهالجي تعخيف 

أنو غياب الجؼء و السحبة مغ قبل الػالجيغ عمى أنو غياب الجؼء  " رونخ"  يعخؼ الخفس الػالجؼ عمى أ
والسحبة مغ قبل الػالجيغ وقج يطيخ في صػرة عجواف عمى الصفل أو عجاء تجاىو أو في صػرة عجواف عمى 

الػالجيغ تجاه الصفل أو عجاء تجاىو أو في صػرة لامبالاة بالصفل و إىسالو ، والدمػؾ غيخ السشصقي مغ قبل 
الصفل، و مغ ثع فالتفاعل قميل بيشو و بيغ الػالجيغ حتى أنو يحاوؿ الحرػؿ عمى الاىتساـ عغ شخيق إساءة 

أف العقاب يجخل في ذلظ اذا كاف تعبيخا صخيحا عغ العجاء و الاستعجاد، و يحكخ  " رونخ"الدمػؾ ويخػ 
ات السؤلسة في الصفػلة تكتدب مغ مػاقف يجرؾ إلى وجػد اتفاؽ بيغ عمساء الشفذ أف الخبخ  )1992الديج (

فييا الصفل عجـ تقبل والجيو و نبحىسا لو وتأثيخ مػاقف التشذئة الاجتساعية في نسػ الصفل لا تعتسج عمى 
مزسػف ىحه السػاقف ، بل عمى إدراؾ الصفل لتقبل الخاشجيغ أو نبحىع لو وشعػره بالصسأنيشة أو عجـ 

الأبشاء لدمػؾ الآباء ىػ العامل الأساسي الحؼ يختبط بتػافقيع و يؤثخ في  الصسأنيشة و أف شخيقة إدراؾ
سمػكيع و سسات شخرياتيع ، وأف مجخد إدراؾ الصفل لمخفس الػالجؼ قج يؤدؼ بو إلى التخدؼ إلى العجيج 

صخاب مغ السطاىخ الدمبية فالاتجاىات التحميمية متسثمة في نطخية التحميل الشفدي تذيخ صخاحة إلى أف الاض
الحؼ يتعخػ شخرية الصفل في مخاحل حياتو الباكخة يتخؾ آثاره الدمبية عمى شخرية الصفل حتى عشجما 

 (18، ص 2014يكبخ و يذب و يجخل دائخة الكبار. )خػج ، 

أنو عجـ وجػد الجؼء والسحبة و إضيار العجواف عمى الصفل، والعجاء تجاىو و يقرج بالخفس الهالجي 
بالصفل واىسالو ، وىحه الأساليب تجعل الصفل يذعخ بأنو مكخوه وغيخ مخغػب ؼيو مغ  في ضػء عجـ السبالاة
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قبل والجيو وىحا يكػف عشج الصفل الكثيخ مغ الدسات غيخ السخغػب فييا، مثل العجاء لمسجتسع ، وعقػؽ 
، 2004اني،الػالجيغ، والتسخكد حػؿ الحات، والانحخاؼ ، والتدخب مغ التعميع وغيخىا مغ السذكلبت. )الكت

 (55ص 

كسا بيشت بعس الجراسات أف الأشفاؿ الحيغ لا يحرمػف عمى حب و عصف أبػؼ كافييغ لا يذعخوف 
بالأمغ، كسا أنيع أقل ثقة بأنفديع ، وأقل انجماجا في السجتسع ، وأكثخ قمقا و تػتخا عغ أقخانيع الحؼ يعامميع 

ؿ بسذكلبت انفعالية ، ويسكغ التشبؤ بسجػ الخػؼ والجييع بحب، كسا يؤدؼ الخفس الػالجؼ إلى إصابة الاشفا
لجييع وعجـ التػافق الشفدي كسا تشقرو التمقائية و الإقجاـ و السثابخة لعجـ ثقتو في نفدو وعجـ قجرتو عمى 
مػاجية الزغػط، وكل ذلظ يؤثخ في تحجيج أىجافو وشسػحاتو و تصمعاتو السدتقبمية و كحلظ الإصابة 

ؤدؼ إلى الإدماف .وىشاؾ بعس الآباء يدتخجمػف أنساشا سمػكية يجعل الأبشاء بأعخاض الاكتئاب الحؼ ي
يذعخوف بأنيع مشبػذوف و غيخ مخغػب فييع، وتكخار ىحه الأنساط الدمػكية وخاصة مغ السخاحل الأولى مغ 

مى والجيو  حياة الصفل تؤثخ تأثيخا بالغا عمى تكػيشو الشفدي، وذلظ لاعتساده في ىحه الفتخة الاعتساد الكمي ع
 (89، 1992ؼيحتاج إلى العصف و الحشاف و الحساية. )الديج، 

و يتخح الآباء الخافزػف لأشفاليع عجة أشكاؿ مشيا إىساؿ الصفل و إضيار اللبمبالاة و عجـ الاستجابة 
 لسصالبو و عجـ إثابتو عغ الدمػؾ السخغػب ؼيو وإىسالو في السطيخ العاـ، وتخكو دوف رعاية في حالة مخضو
و إىساؿ مذاركتو المعب و إىساؿ تعميسو، أو يأخح صػرة الخفس الرخيح الحؼ يتسثل في العقاب و تػجيو 

 (78، ص 2001الشقج السدتسخ لو والمػـ و الدخخية مشو و السقارنة بيشو و بيغ زملبئو. )عبجالعديد، 

أسباب خاصة بالصفل في وأكجت العجيج مغ الجراسات أف أحج أسباب رفس الػالجيغ لمصفل يخجع إلى إما 
عجـ تػفخ سسات سمػكية و شكمية مقبػلة تداعج عمى تقبمو، وأف عجـ رغبتيع في الإنجاب أصلب أو عجـ 
التػافق الأسخؼ الشاتج عغ العلبقات الدوجية غيخ السدتقخة أو دخػؿ عامل الجشذ في رغبة الػالجيغ في 

نذغاليا داخل السشدؿ، أو أسباب خاصة بالػالجيغ إنجاب الأولاد و انذغاؿ الأـ بدبب خخوجيا لمعسل او ا
الحيغ يذعخاف بأنيع مشح شفػلتيسا كانا مػضع رفس مغ آبائيع نتػقع بالتبعية أف يكػنا أكثخ ميلب لخفس 
أبشائيع و ذلظ نتيجة لسا تذيخ لو نطخية التحميل الشفدي أف ما تتعخض لو شخرية الصفل في مخاحل حياتو 

مبية عمى شخرية الصفل. ونجج أف سمػؾ الػالجيغ غيخ السحب لمصفل ورفزيع لو و الأولى يتخؾ آثاره الد
اتجاىاتيع السزادة نحػه ييجد مذاعخ الأمغ الدػية و ييجد تقجيخه لحاتو و يذعخه بالعجد و الإحباط )عػيذ، 

 (63، ص 1997

دا متسخدا ، كاذبا أف ما يسيد الصفل السخفػض عغ غيخه أنو يبجؼ سمػكا عجوانيا ويكػف سمبيا ومذاك
ويطيخ ميلب خاصا إلى الدمػؾ الإجخامي ، ليعبخ بو عغ مذاعخ اليػاف العسيقة بأشكاؿ مختمفة، كالسخاوؼ 

 والسيل إلى العدلة ، كسا يؤدؼ القمق عشجه إلى إصجار سمػكيات غيخ معقػلة.
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لتبخـ و الإحداس إف السعاممة الخافزة لمصفل و السشقرة مغ ؾيستو، يتختب عشيا شعػره بالزيق و ا
بالعجد وفقجاف تػكيجه لحاتو و عجـ الخضا عشيا ، وىحه السذاعخ السؤلسة التي يعير آلاميا الصفل يػميا، 
تعيق مديختو نحػ تعديد ثقتو بشفدو و بشاء ىػية ايجابية قائسة عمى الػعي و السعخفة وفعل الإرادة وتحسل 

 ج:السدؤولية . و مغ علبمات رفس الأولياء لمصفل نج

 استعساؿ العقاب البجني القاسي. -

 نقج الصفل نقجا مدتسخا و كذف عيػبو أماـ الغيخ. -

 الإسخاؼ في إىسالو و اتيامو. -

 التقميل مغ شأنو بالؿياس مع أشفاؿ الجيخاف. -

 ألا يحكخ بخيخ أبجا. -

 (90،ص 2016إبجاء الجىذة إذا كخه بعس الشاس بالخيخ. )فزاؿ،  -

ية الإبغ ،واللبمبالاة والسلبحع لمتعاريف  الدابقة نجج أنيا ركدت عمى مطاىخ الخفس الػالجؼ  ومشيا كخاـ
بو وبسذاعخه ، وعقابو ، والدخخية مشو، و التشكخ لإشباع حاجاتو الأساسية حاصة حاجتو لمحب ، كسا اىتست 

سشيا مقشعا، كسا بالصخيقة التي يعبخ بيا الػالجاف عغ رفس الابغ، فقج تأخح شابعا ضاىخيا صخيحا ، أو ض
 ركدت التعاريف الدابقة عمى التكيف الديء  للؤبشاء كشتيجة ليحا الأسمػب اللبسػؼ في التشذئة.

وعمى الخغع مغ تخكيد التعاريف الدابقة عمى كل ىحه الجػانب إلا أنيا أىسمت جانب ميع وىػ أسباب 
تخبػؼ لا سػؼ يتبعو أحج الػالجيغ أو  الخفس الػالجؼ ، ومغ ىشا يسكغ تعخيف الخفس الػالجؼ بأنو : "اسمػب

كلبىسا مع الابغ لدبب مغ الأسباب و يطيخ في صػرة عجواف عمى الإبغ، وإىسالو، وحخمانو مغ الحب 
 بالقػؿ أو بالفعل الرخيح أو السقشع ".

نسػذجا عبخ ؼيو عغ ىحيغ القصبيغ حيث اقتخح بعجا سساه التقبل في  1939سشة  سيسهنجزوقج قجـ 
يتزاءؿ إلى أف يربح في الصخؼ الآخخ رفزا  وقج وضح ذلظ في  سيسهنجزخفس ، فالتقبل عشج مقابل ال

 (88، ص 1980الذكل السػالي : )الديج ، 
 ) : يهضح نسهذج سيسهنجز لبعج التقبل في مقابل الخفس1الذكل رقم (

 
 )88، ص 1980(الديج ، 
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ميلبت الإكميشيكية لسجاؿ العلبقة بيغ نسػذجا آخخ عمى أساس التح 1957سشة  )Roeآن رو (كسا قاـ 
في  1962سشة  )Slaterسميتخ (كل مغ الآباء و الأميات و أبشائيع، ويتفق ىحا الشسػذج مع ما تػصل اليو 

سشة  شيفمخدراستو التي اعتسج فييا عمى تقاريخ الػالجيغ عغ سمػكيع مع أبشائيع، وكحلظ عمى ما تػصل إليو 
رغع اختلبؼ تدسيات السكػنات الأساسية ػ واستقلبؿ كل دراسة عغ  –لبثة وقج اتفق الباحثػف الث  1961

عمى وجػد بعج أساسي لدمػؾ الآباء و الأميات مع الأبشاء و ىػ بعج  –الأخخػ و اختلبفات بيانات كل مشيا 
 التجشب و الخفس.  -في مقابل –التقبل و الحب 

ليب السعاممة الػالجية تتسثل في بعجيغ رئيدييغ ، وعمى السدتػػ العخبي فقج أكج يػسف عبج الفتاح أف أسا
ىسا : القبػؿ مقابل الخفس الػالجؼ، و قج أيجه في ذلظ يػسف عدكخ حيشسا حرخ معاممة الػالجيغ للؤبشاء 

 (17، ص 2000في اتجاىيغ : اتجاه القبػؿ و اتجاه الخفس. )بخكات ، 

معطع البحػث التي درست العلبقة بيغ كسا أكج كل مغ فاروؽ عبج الدلبـ و محمد جسيل مشرػر أف 
 الآباء و الأبشاء قج اضيخت وجػد ىحيغ البعجيغ و قج تخجست في الذكل التالي :

 ) : يهضح أبعاد السعاممة الهالجية عشج فاروق عبج الدلبم و محمد جسيل مشرهر02شكل رقم (

 
 )18، ص 1993(جهانة ،  

و الججيخ بالسلبحطة أنو بدبب أىسية اتجاه القبػؿ و الخفس الػالجؼ وخصػرتو عمى التػافق الشفدي و 
في الثسانيشات بتصػيخ نطخية حجيثة في التشذئة الاجتساعية  )Rohnerرونخ (الرحة الشفدية للؤبشاء، قاـ 

ػؿ و الخفس الػالجؼ وتفديخ ىحه عمى أساس ىحا البعج ، وتحاوؿ ىحه الشطخية تحجيج العػامل السختبصة بالقب
الطاىخة و التشبؤ ببعس نتائجيا و برفة خاصة تمظ الخرائز و الدسات التي يسكغ أف تتختب عمى القبػؿ 
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و الخفس الػالجؼ  مغ مذكلبت سمػكية و اضصخابات انفعالية و مغ أمخاض نفدية و انحخافات. )كخـ الجيغ، 
 (791، ص 2001

 ليم الأساسية لمقبهل و الفخض الهالجي حدب رونخ) : يهضح السفا03شكل رقم (

 

)Rohner,2000,P 20( 

 نظخية تقبل ورفس الهالجين للؤبشاء .2.4

 )Stogdill , 1937(كسا ذكخ  1890يخجع تاريخ نطخية تقبل و رفس الػالجيغ للؤبشاء إلى عاـ 
لجراسات السفيجة و السصػلة وخلبؿ الثلبثيشات و الأربعيشات مغ القخف التاسع عذخ السيلبدؼ ، وكانت أكثخ ا

تمظ التي صجرت عغ كمية سسيث ، ومشح ذلظ الػقت كانت أشيخ الجراسات في الثسانيشات و التدعيشات مغ 
القخف التاسع عذخ السيلبدؼ ، وتمظ التي جاءت مغ الػلايات الستحجة الأمخيكية ، وتشاولت مفاـيع التجعيع 

تمخز ىحه الشطخية في أف حب الػالجيغ أساس لمشسػ الرحي و لمػالجيغ ،  والدمػؾ السجعع لمػالجيغ. و ت
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الاجتساعي العاشفي للؤشفاؿ، وأؼ مكاف يحتاجػف إلى شكل خاص مغ الاستجابة الإيجابية ، التقبل مغ 
الآباء ومقجمي الخعاية الأساسية للآخخيغ، وعشجما لا يتع ذلظ برػرة مخضية فإف الأشفاؿ في جسيع أنحاء 

خ عغ الثقافة أو الجشذ أو العسخ، أو الؿيع ، يربحػف عجوانييغ أو معتسجيغ أو يتجىػر العالع بغس الشط
احتخاميع لأنفديع ، وتقل كفاءتيع ،ويربحػف غيخ مدتقخيغ عاشؽيا ولجييع نطخة سمبية لمعاـ ،و الأكثخ مغ 

لجييع مذاكل سمػكية  ذلظ فإف الذباب و البالغيغ الحيغ يجركػف أنفديع عمى أنيع مشبػذيغ مغ الآباء، وتطيخ
أو يربحػف مكتئبيغ ، وقج يشدلقػف الى السذاكل ، و مغ مطاىخ السفاـيع اليامة في ىحه الشطخية تمظ التي 
تخكد عمى الادراكات الذعػرية للؤفخاد تجاه سمػؾ الػالجيغ ، و التي تعتسج عمى تفديخ الأبشاء لدمػؾ الآباء ، 

تخررا ، فإف الأشفاؿ و البالغيغ لجييع القجرة السػحجة لتشطيع مغ حيث التقبل أو الخفس ، ويذكل أكثخ 
إدراكيع لمقبػؿ و الخفس مغ الػالجيغ، مغ خلبؿ الجؼء و التخابط، و البخود ونقز الخوابط العجوانية، وعجـ 
الاكتخاث ، والخفس الغيخ محجد ، ويتفخغ مغ ىحه الشطخية ثلبث نطخيات : نطخية الذخرية ، ونطخية 

و التفاعل ، ونطخية الأنطسة البيئية الاجتساعية ، وتعج نطخية تقبل  و رفس الػالجيغ للؤبشاء نطخية التعامل 
معتسجة عمى الجليل، في الشسػ الاجتساعي خلبؿ مخاحل الحياة، والتي تحاوؿ تػقع و شخح الاسباب و التبعات 

 و كل مالو مغ علبقة بالتقبل و الخفس. 

(Rohner&rohner, 1980, Rohner, 2004, Rohner,1986) 
 العهامل السحجدة لأساليب السعاممة الهالجية (القبهل/ الخفس) . .5

أعجت عجة دراسات ونطخيات ونساذج لتفديخ السعاممة الػالجية انصلبقا مغ أحج عػامل أو السحجدات أو 
التخبية والتشذئة تفاعل ىحه العػامل مجتسعة في تكػبغ وتحجيج شخرية الآباء وبحلظ تتحجد أساليب 

الاجتساعية لجييع. إف ىحه العػامل تكػف مختبصة بالػالجيغ أنفديع أو بالأبشاء أو بطخوؼ خارجية راجعة 
 لمسجتسع الحؼ يشتسػف ؼيو.

 العهامل السحجدة لأساليب السعاممة الهالجية  .1.5

يع، فالآباء جدء ميع في يمعب الآباء دورا ىاما في عسمية التشذئة الاجتساعية مغ خلبؿ معاممتيع مع أبشائ
 ىحه العسمية، فيشاؾ عػامل راجعة الييع ىي التي تحجد نػع السعاممة بيغ ىؤلاء الآباء و أبشائيع مغ بيشيا:

 : تتأثخ أساليب تشذئة الآباء بالصخيقة التي تع بيا معاممة الػالجاف مغ قبل التشذئة الاجتساعية للآباء
لدمػؾ تشتقل مغ الآباء إلى الأبشاء ومغ ثع الأشفاؿ إلى أبشائيع آبائيع عشجما كانػا أشفالا ، فأنساط ا

عشجما يربحػف آباء، أؼ أف نساذج الدمػؾ تشتقل مغ جيل لآخخ خلبؿ الػسط الثقافي للؤسخة. 
 (83،ص 2000)الكتاني،

إف معايذة الخجاؿ أو السخأة لمعشف في عائمتو الأصمية يعتبخ عامل خصخ ميع خاصة ؼيسا يتعمق بدػء 
لسعاممة أكثخ مغ العشف الدوجي أو الجشدي ، ؼيسا يتعمق بالعشف الدوجي. أضيخت الجراسات ندبة أكثخ ا
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ارتفاعا عشجما يكػف الدوج بحج ذاتو عشيفا سابقا أو شاىج أمو الحؿيؿية تتعخض لمعشف، لحا فإف الخجاؿ 
ا لػحع وجػد علبقة بيغ العشيفيغ ليع غالبا ماضي عشيف لكغ لا يربحػف جسيعيع عشيفيغ بالزخورة، كس

العشف الدوجي وسػء معاممة الصفل والعشف الجشدي، لكغ الجراسات التي أجخيت عمى عجة تيارات ثقاؼية بيغ 
%  40الخابصة أو ارتباشا ضعيف بيغ ىحه الاشكاؿ والعشف الجشدي، فسغ ضحايا السعاممة الديئة نجج أف 

 (Gustave, 2003, p.p. 117-118يعتخفػف بػجػد العشف في السشدؿ )

ليحا يلبحع في الػاقع تبشي بعس الاشفاؿ لأساليب تخبػية مذابية مع الآباء ، أو تبشي لأساليب 
معاكدة بصخيقة لا شعػرية كالتداىل السفخط بجؿ مغ القدػة التي عاف مشيا الآباء وىع اشفاؿ صغارا، 

شو الشجاح في إقامة علبقات زوجية فالذخز الحؼ يسخ بصفػلتو بخبخات سارة تػفخ لو الأمغ والحب و يسك
سعيجة وتخبية سػية لأبشائو ، أما الصفل السحخوـ مغ الحب أو السيسل لا بج أف يربح أبا قاسيا وزوجا سيئا ، 
فالتاريخ الاجتساعي لمػالجيغ يمعب دورا ىاما في تحجيج الدمػؾ الحؼ يتخحه الػاحج مشيسا إزاء الصخؼ الآخخ 

 وىع الأبشاء.

 لمسدتػػ التعميسي والثقافي أثخ في التشذئة الاجتساعية وأساليب  تعميسي والثقافي للآباء :السدتهى ال
التخبية الػالجية يدتخجميا الػالجاف في معاممة أبشائيع، وذلظ لأف مدتػػ ثقافتيسا يجعميسا يػضفاف 

سخية وخرائرا معارفيسا ومعمػماتيسا في معاممة أبشائيع حدب متصمبات السخحمة متصمبات السخحمة الع
 (25، ص 2005الشسائية . )سلبـ،

كحلظ انتساء الدوجيغ إلى ثقافة اجتساعية متساثمة تجؼ إلى التػافق بيغ الدوجيغ خاصة في معاممة 
أبشائيع، ويذيخ " الكتاني" إلى نتائج عجد مغ الجراسات التي بيشت أف الآباء الأقل تعمسا ىع الأكثخ ميلب 

، 2000الإىساؿ، وأقل ميلب لاستخجاـ أساليب الذخح والتفديخ لأبشائيع.)الكتاني،لاستخجاـ أساليب القدػة و 
 (85ص 

كسا تختمف اتجاىات الأولياء في الأسخ السثقفة عغ الأسخ غيخ السثقفة ، فالأسخ السثقفة تستاز بالاعتشاء 
، ص 2003.)مرباح،بأبشائيع مغ ناحية تحريميع الجراسي  وتصػيخ ثقافتيع وحثيع عمى السصالعة والجراسة 

91) 
 :السدتػػ الاقترادؼ لمػالجيغ أثخ في أساليب التخبية الػالجية فقج لػحع أف  السدتهى الاقترادي للآباء

 ,Meloyed, 1990" "Byrmeالأولياء الحيغ يديئػف السعاممة ىع في العادة بصاليغ وفقخاء، فجراسة "
ة كسل لمفقخ السدمغ لجيو ضخر عمى الأشفاؿ " أضيخت اف علبقة وثيقة بيغ الفقخ وسػء السعامم 1999

 ) Gustave,2003,p 118(بحكع تأثيخه عمى سمػؾ الػالجيغ.
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الاجتساعي عمى اتجاىات الػالجيغ نحػ أبشائيع  –وقج اىتع عمساء الشفذ بجراسة أثخ السدتػػ الاقترادؼ 
الجنيا مخورا بالسدتػيات الػسصى " إحراء الاختلبفات اتجاه الػالجيغ بجءا مغ السدتػيات "بهساردفمقج حاوؿ 

 حتى العميا ولقج تػصل إلى أف :

ىجؼ آباء السدتػيات العميا ىػ حرػؿ أبشائيع عمى مخكد مخمػؽ يخفع باسع العائمة، فعشج وصػؿ الابغ  -
إلى سغ الشزج يعصي لو ما يحتاج إليو مغ تقجيخ ومكانة مسا يداعج عمى إحداسو بالتحخر والاستقلبؿ 

 في بعس الأحياف لا تسكشو قجراتو وخبخاتو مغ الػصػؿ إلى ىجؼ والجيو مسا يؤدؼ إلى فقجالسبكخ ولكغ 
 الثقة بيشيسا وبالتالي نذػب صخاع بيشيسا.

أما أسخ السدتػػ الستػسط فإف أسمػب آبائيع يتسيد بالسعاممة الحدشة للؤبشاء ، وتذجعييع عمى  -
وف في عقابيع عمى التأنيب وإشعار الصفل بالحنب مسا الاستقلبلية والاعتساد عمى الشفذ ، كسا أنيع يعتسج

 يؤدؼ في بعس الأحياف إلى ميل الصفل نحػ العجواف.
أما آباء الأسخ ذو السدتػػ السشخفس ،فإف سمػكيع يستاز بالتدمط والرخامة والسيل إلى مسارسة العقاب  -

ي سغ مبكخ مسا يفقج ثقة الصفل البجني بجلا مغ حثيع وتذجيعيع، فيع يصالبػف أبشائيع بالدمػؾ الشاضج ف
في نفدو ويذعخه بأنو شفل مشبػذ في السشدؿ فيحا بجوره يؤدؼ بالصفل إلى البحث عغ أصجقاء خارج 

 (65، ص 2006السشدؿ كي يعػض ما يفقجه.)دمشيػرؼ،
 جنية تتسثل : تؤثخ الحالة السجنية لمػالجيغ في التشذئة الاجتساعية لأبشائيع والحالة السالحالة السجنية للآباء

في : أعدب ، مصمق، أرمل. حيث بيشت الجراسات أف الأميات العازبات يدتخجمغ العقػبات الجدسية 
 (Gustave, 2003, p 117القاسية عمى أشفاليغ بثلبث مخات أكثخ مغ الأميات الستدوجات. )

  التجيغ والالتداـ الاخلبقي : تسيل الأسخة السحافطة والستجنية إلى تخسيخ ؾيع الكيم الجيشية والخمكية للآباء
و الانتساء الحزارؼ في نفػس الأبشاء، وتحخص عمى إلداـ أبشائيع بالعبادات ومعاؾبة كل فخد يخخج عغ 
نصاؽ التعاليع الجيشية. في حيغ نجج أف الأسخ الستحخرة لا تحث أشفاليا عمى إتباع التعاليع الجيشية وفق 

الكاممة في اختيار المباس واليشجاـ ، فالآباء الستجيشػف يعسمػف  العقيجة الإسلبمية، وتسشح أبشائيا الحخية
 عمى غخس الػازع الجيشي عشج الصفل ويحافطػف عمى الػاجبات والحقػؽ بيغ الآباء و الأبشاء.

  : إف الحالة الجدسية والشفدية والعقمية لمػالجيغ انعكاسات واضحة عمى نػع السدتهى الرحي للآباء
صابة أحج الػالجيغ أو كمييسا بسخض أو إعاقة حدية أو حخكية أو عقمية يؤثخ سمبا في الخعاية للؤبشاء، فإ

التخبية الدميسة للؤبشاء فالأب ذو الإعاقة مثلب قج يمجأ إلى استعساؿ القدػة أو الذجة أو التيجيج في تشذئة 
كذ يتبع أسمػب أولاده كػسيمة لإثبات ذاتو وقجرتو عمى فخض الشطاـ داخل السشدؿ وأحيانا أخخػ الع

 الخفس واللبمبالاة وعجـ الاكتخاث واليخوب مغ تحسل السدؤولية لذعػره بالعجد.
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أما الحالة الشفدية للؤبػيغ فتؤكج بعس الجراسات عمى أف الػالجيغ العرابييغ يفتقخاف إلى الاستقخار 
ا عمى أشفاليسا بذكل أو العاشفي في علبقتيسا الدوجية وفي علبقاتيسا الأسخية وغالبا ما يعكداف مذكلبتيس

 (44، ص 2000بآخخ. )جابخ،

 مسا لا شظ ؼيو أف الفػارؽ العسخية بيغ الأبشاء و الآباء عشجما تكػف كبيخة تخمق ىػة فكخية سن الهالجين :
بيغ جيميغ مختمفيغ تساما فسثلب إذا كاف الأب في الخسديغ مغ عسخه والابغ في العاشخة يكػف فارؽ الدغ 

اما. والحاؿ نفديا حيغ يكػف الفارؽ الكبيخ بيغ الأب والأـ حيغ يكػف الأب في بيشيسا أربعػف ع
الخسديغ والأـ في العذخيغ يرعب التفاىع بيشيسا ليحا الفارؽ العسخؼ الكبيخ، يؤثخ عمى الأبشاء والأسخة 

 (60،ص 2009كميا ) السدمساتي،

 ن.العهامل السحجدة لأساليب السعاممة الهالجية الخاجعة للبب2.5

إضافة إلى العػامل الخاجعة لمػالجيغ للببغ أيزا دورا ىاما في تحجيج نػع السعاممة مغ بيغ العػامل 
 الخاجعة لمصفل نجج:

  : يختمف تعامل الػالجيغ تبعا لاختلبؼ الجشذ ويكػف أثخه في أساليب التخبية الػالجية جشذ الصفل
عامل الأولياء بصخؽ مختمفة حدب جشذ الابغ الاجتساعية التي تحجد مدار الشسػ الاجتساعي للببغ، فيت

مجعسيغ بحلظ أنساط الدمػؾ السقبػلة ؼيسا يتعمق بخرػصية كل جشذ، إذ يعمق الآباء أىسية كبخػ عمى 
الإنجاز والاعتساد عمى الشفذ والزبط الانفعالي وتحسل السدؤولية بالشدبة لمبشيغ، كسا تقل الزغػط 

 (32، ص 2002ق بالإنجاز والاعتساد عمى الشفذ .)الخخيبي،الػالجية بالشدبة لمبشات ؼيسا يتعم

إلى أف جشذ الإبغ يعج مغ العػامل السيسة والسؤثخة في السعاممة  "الذخبيشي وصادق"ويذيخ كل مغ 
الػالجية، ففي الػقت الحؼ يذعخ ؼيو الأبشاء الحكػر أنيع يعاقبػف أكثخ، تخػ البشات أف أمياتيغ تخريغ 

اية ، ونجج أيزا في بعس السجتسعات العخبية مكانة الحكػر الػاضحة عغ الإناث بجرجة أعمى مغ الخع
وبخاصة قخب الصفػلة الستأخخة وما بعجىا ، ويتعكذ ذلظ عغ الشسػ الشفدي للؤبشاء وتكػيغ شخرياتيع 

 (23-22، ص 2007فيتػقع مغ كل فخد تبعا لجشدو سمػكا واتجاىات وخرائز معيشة.)عمي،

فخوقا واسعة بيغ الحكػر والإناث ىحه الفخوؽ تكػف جدسية مغ حيث الصػؿ والحجع ونطخا لأف ىشاؾ 
والذكل أو فخوقا في القجرات العقمية والذخرية فإف ذلظ يتصمب مغ الػالجيغ الفيع التاـ لمجشديغ في أسمػب 

جشذ الصفل . تمبية وتحقيق احتياجات أبشائيع وبالتالي يختمف مدمظ الػالجيغ مع أشفاليسا تبعا لاختلبؼ 
 (160، ص1996)الكشجرؼ،

  :مغ بعس مسيدات الأشفاؿ التي تحجد نػع السعاممة معيع ىػ عسخ الصفل، فالصفل أقل سن الصفل
عخضة لمعشف وذلظ تبعا لبشيتو ، فتختيب الصفل بيغ إخػتو يؤثخ في أساليب السعاممة الػالجية التي يتمقاىا 

عغ العشف الجدسي السػت ويتعمق الأمخ ىشا بصفل في أقل  مغ كلب الػالجيغ . ففي أغمب الأحياف يشجع
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مغ عاميغ، إما بسا يتعمق بالعشف الجدجؼ عامة فيػ يخز الأشفاؿ في سغ الثالثة والدت سشػات في 
سشة( في اليشج ، و مغ ستة الى اثشا  11-6سشػات( مغ سغ الدتة الى الحادية عذخ ) 6-3الريغ )

 ت الستحجة الامخيكية.سشة( في الػلايا 12-6عذخة سشة )

 11 -6مميػف مغ الأشفاؿ الستخاوح أعسارىع ما بيغ الدتة و الحادية عذخ) 130وفي العالع أكثخ مغ 
% مغ الفتيات، والفتياف ىع الأكثخ عخضة لمعقػبة الجدجية ، وىحا الشػع  60سشة( لا يتسجرسػف مغ بيشيع 

عجاد لمتقسز الجور والسدؤولية لمخجل البالغ مغ العقاب أحيانا مذخوع في بعس الثقافات عمى أنيا إ 
(.Gustave,2003, p 118 ) 

  :إف التكػيغ الجدسي لمصفل ومجػ سلبمتو مغ الأمخاض والإعاقات يجعل صحة الصفل أو مخضو
 (217، ص 2003الػالجيغ يتخحاف أساليب تخبػية محجدة نحػ تشذئة أبشائيع . )الذخبيشي وصادؽ،

اقة يحطى باىتساـ زائج مغ الػالجيغ كسحاولة لتعػيزو عغ مخضو أو إعاقتو ، و فالابغ السخيس أو ذو الإع
يسكغ لمػالجيغ الحيغ ليع ولج مخيس أو معاؽ أف تشتابيع مذاعخ الخجل والقمق أف إنكار مخضو أو إعاقتو ، 

ل الػالجيغ و بالتالي فسخض الصفل وإعاقتو مغ العػامل السحجدة لأساليب التخبية الػالجية، وتمعب ردود فع
واتجاىاتيسا دور بالغ الأىسية في تذكيل الشسػ الشفدي الكمي لمذخز السخيس أو السعاؽ ، ولعل أكثخ ردود 
الفعل والاتجاىات سمبية عمى ثقة الذخز ذو الإعاقة بحاتو واستقلبليتو ىي ؾياـ الػالجيغ عمى الحساية الدائجة 

 (197، ص 1998لخصيب،لو مغ جية أو رفزو وعجـ قبػلو مغ جية أخخػ . )ا

إف معاممة الأـ نحػ شفميا أثشاء نػبات السخض الحادة تأثيخ كبيخ عمى نفدية الصفل وقػة احتسالو 
ولشزخب لحلظ مثلب : الصفل السعخض لشػبات الخبػ يكػف عادة عربيا  ووالجه عربياف سخيعا الغزب، فإذا 

صفل بعيشو يحـباف ويجيئاف باحثيغ عغ دواء مدكغ جاءت أزمة الخبػ بجا عمييسا الاىتساـ الدائج ويخاىسا ال
فيحىب الأب إلى أقخب صيجلية لذخاء أو شخؽ باب أؼ شبيب يدعف شفميسا، كل ىحه السطاىخ تديج مغ 
تػتخ أعراب الصفل فتدداد آلامو وتصػؿ الشػبة، والأـ الخزيشة ىي التي تزع شفميا في مثل الحالات الييا 

ػ مشو ىػ عارض لا يمبث أف يدوؿ فتصفأ  الأنػار ؼيدػد الغخفة اليجوء فيبعث وتصسئشو مؤكجة لو أف ما يذك
في نفدية الصفل روح الاشسئشاف فتخف آلامو وتدوؿ أعخاضو بالتجرج، فالصخيقة الرحيحة أف تقتخب الأـ مغ 

ميو الصفل وعمى وجييا ابتدامة عحبة مطيخة لو أف ما تقجمو لو جدء مغ بخنامج غحائو اليػمي ومفخوض ع
 (115 -114، ص 1982تقبمو . )عبيج، 

  : إف مػقع الصفل في أسختو يحجد مكانتو لجػ والجيو، تثبت الجراسات إلى أف تختيب الصفل في الأسخة
الصفل الأوؿ ىػ الأكثخ تخددا عمى العيادات الشفدية لأنو نذأ ووالجيو لع يكتدبا بعج الخبخة اللبزمة لتخبية 

 (69، ص 2005الأشفاؿ.)ميداب،
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فالصفل الأوؿ ىػ تجخبة الػالجيغ الأولى في التخبية، يتحسل السدؤولية بيج ذلظ مبكخا عغ إخػتو الرغار 
إلى جانب الأـ والأب، وغالبا ما تكػف ىحه التخبية السبكخة لا تتشاسب مع سشو، فيػ يجسع في شخريتو صفة 

 سة بيغ ىحه الأدوار .الأخ الأكبخ و نائب الػالجيغ، وقميمػف ىع الحيغ يدتصيعػف السػائ

أما الصفل الثاني والثالث نجج الآباء و الأميات قج اكتدبػا خبخة وتجخبة في كيؽية استؿباؿ ورعاية الأبشاء 
مغ خلبؿ التجخبة الأولى مع الصفل الأكبخ ، فتقل التػتخات والقمق والخػؼ مغ الفذل الحؼ يشجع عغ قمة 

ية الػالجية، وتربح بالتالي عػامل ضعيفة التأثيخ عمى الشسػ الشفدي الخبخة والتجخبة في ميجاف التخبية والخعا
 للببغ الثاني والثالث.

أما الصفل الاصغخ ىػ الصفل الحؼ يتمقى التجليل مغ الػالجيغ وحتى إخػتو و كانو الصفل الػحيج )آخخ 
غيخ السشتطخ لكشو  العشقػد( لسا يمقاه مغ معاممة خاصة ، ولبعس الآخخ يدسيو )الػلج الدائج( لأنو شفل

، ص 2004لدساعو ليحه العبارة تجعمو لا مباليا لا شالسا أنو جاء الى الػجػد نتيجة الغمصة .)الصفيمي، 
50 ) 

أما الصفل الػحيج ىػ شفل يبقى لفتخة شػيمة وحيجا يتعخض لمحخماف مغ فػائج الشافذ بيغ الإخػة والأخح 
عصفا و رعاية زائجة مسا تعيق ترخفاتو بسفخده، فتججه وحيجا في والعصاء، ففي الغالب يسشح الآباء ىحا الصفل 

أسختو لا يجج إخػة يجخل معيع في علبقات اجتساعية، والتي مغ خلبليا يتسكغ مغ التشؽيذ عغ مختمف 
انفعالاتو ورغباتو أثشاء المعب معيع حيث يخػ " فخج عبج القادر شو" أف اضصخاب الذخرية والزعف 

ػحيج يعػد لكػنو يحتل مكانة خاصة في السشدؿ مغ الآباء، سػاء تعسجوا أو لع يتعسجوا الشفدي في الصفل ال
ذلظ، يذبعػف رغباتو ويفدجونو بالإفخاط في التجليل ويحيصػنو بالخعاية والحساية والتػجيو مسا يجعمو يعتسج 

 (46، ص 2000عمييع اعتسادا زائجا في ترخيف أمػره. )صالح، 

أ الخعاية والحساية الدائجتيغ لو وقج يجللبنو تجليلب مفخشا مسا قج يؤثخ  تأثيخا سيئا وقج يقع الػالجاف في خص
عمى نسػ شخريتو، ؼيربح معتسجا عمييسا لا يتحسل السدؤوليات السشاسبة لدشو، وحيث أف تعاممو في 

ؤكج العمساء معطسو تعامل مع الكبار فإنو قج يجج صعػبات في تفاعمو وتػفقو الاجتساعي مع رفاؽ سشو لحا ي
والباحثػف عمى ضخورة أف يعػض الصفل الػحيج عغ إخػتو مغ الأصجقاء مغ رفاؽ سشو حتى يشسػ اجتساعيا 

 (339 -338، ص 2003الشسػ السشاسب و إلحاقو مبكخا بجار الحزانة أو روضة الاشفاؿ. )ىسذخؼ، 

 العهامل السحجدة لأساليب السعاممة الهالجية الخاجعة للؤسخة و السجتسع .3.5
  : إف حجع الأسخة يمعب دور بالغ الاىسية في تذكيل أساليب التخبية الػالجية وىحا مغ خلبؿ حجم الأسخة

شبكة التفاعلبت والاترالات التي تحجث داخل الاسخة ، مثلب الأسمػب الستبع داخل الأسخة الكبيخة يتسيد 
مصات مختمفة تػجو الأبشاء، بعجـ الاتداؽ والاىتساـ نطخا لػجػد عجد كبيخ مغ الأفخاد ووجػد عجة س

بعكذ الاسخة الرغيخة التي يكػف فييا نطاما خاصا بيا وقج تكػف الدمصة لذخز واحج ىػ الأب، وبشاء 
عمى ذلظ فشسػ الصفل داخل أسخة كبيخة الحجع يكػف فييا أكثخ مغ مكػف وأكثخ مغ مخبي كل بعقميتو 
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قج يؤدؼ إلى اتكاؿ الآباء عمى الججيغ والأعساـ  وأفكاره ما قج يؤثخ سمبا عمى نسػ شخرية الأبشاء، كسا
والأخػاؿ في تشذئة أبشائيع ما يؤدؼ في الػقػع إلى اللبمبالاة والإىساؿ في ىحه الأسخ، بخلبؼ الصفل 
الحؼ يشسػ في أسخة صغيخة فإف نسػه يكػف شبيعيا وشخريتو متدنة، لأنو يجج الاىتساـ والخعاية مغ 

 (99 ، ص1994شخؼ الػالجيغ. )عػض،

كسا تذيخ الجراسات إلى أنو بكبخ حجع الاسخة يشخفس الحكاء لجػ الأبشاء كسا يشخفس مفيػـ الحات 
 (112، ص 2000لجييع و يختفع مدتػػ الخػؼ وكحا الغيخة لجػ الاخػة . )الذخبيشي،

شفاؿ إف الأسخة كبيخة العجد تتدع باتجاىات الآباء بالإىساؿ لأنو يرعب عمييع الاىتساـ بأمػر كل الا
ويرعب استخجاـ أسمػب الزبط وتفديخ أمػر الحياة السختمفة للؤبشاء ، بل يرعب عمييع حثيع عمى الدمػؾ 
السقبػؿ اجتساعيا وىشا تفخض القيػد الرارمة فتدداد التدمط والديصخة، بل تػاجو مصالبيع بالعجواف  كسا أثبت 

 تشعجـ في الأسخة الكبيخة. أف الحب والسدانجة الانفعالية مغ الآباء لأشفاليع تقل او

الدبب في ذلظ أف الأسخ الكبيخة العجد تعاني مغ مدتػػ اقترادؼ مشخفس مسا ) Cicureli(ويخجع  
يؤدؼ إلى صخاعات دائسة بيغ الػالجيغ تشعكذ بجورىا عمى معاممتيع لأشفاليع، وبالخغع مغ ذلظ فاف الأسخة 

 كبيخة الحجع تسشح لأشفاليا:

 الشاحية الاقترادية ولكغ مغ الشاحية الانفعالية. الأمغ الشفدي ليذ مغ -
كثخة عجد الأفخاد يػفخ السداعجة أف واجو أحج أفخاد الأسخة مذكل في حالة عجـ الحرػؿ عمييا مغ قبل  -

 الآباء.
 يتستعػف بالاستقلبلية. -
 يتستعػف بالاعتساد عمى الشفذ. -
 حباشات.يتستعػف بالتػافق مع ضخوؼ حياتيع بسا تحتػييا مغ صعػبات وا -

وؼيسا يخز الأسخ صغيخة الحجع تتدع اتجاىات الػالجيغ بالتعاوف الستبادؿ بيغ الآباء واشفاليع، بتقجيع 
السدانجة الانفعالية و الحب وخاصة مغ ناحية الأـ و الاىتساـ بكل أمػر أشفاليا خاصة مغ حيث التحريل 

مغ الأسخ بالجيسقخاشية حيث يدػد أسمػب  الجراسي ، وبعبارة أخخػ تتدع اتجاىات الػالجيغ في ىحا الشػع
الزبط السعتجؿ والشطاـ السعقػؿ وتػفيخ الفخص الحدشة لتكػيغ العادات الانفعالية والاجتساعية التي تفيج 

 الصفل في حياتو.

وفي بعس الاحياف تتدع اتجاىات الػالجيغ في الأسخ صغيخة العجد بالحساية الدائجة التي تفقج الصفل 
لاعتساد عمى الشفذ فتدبب مذكلبت لو مغ حيث تػافقو الاجتساعي عشجما يرصجـ بإحباشات القجرة عمى ا

 (62 -61، ص 2002وتحجيات البيئة الػاقعية التي يتعخض ليا في أسختو . )الشياؿ،
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 : ىشاؾ اختلبؼ جػىخية بيغ الأسخة الحزخية و الأسخة الخيؽية ، سػاء مغ ناحية البشاء أو البشاء الأسخي
ة العلبقات الجاخمية أو الخارجية و بالتالي فإف الارتباط العاشفي يختمف، ففي مجتسع القخية مغ ناحي

يكػف الارتباط أقػػ و واوضح كػف الإنداف الخيفي يقزي الكثيخ مغ ساعات عسمو في السشدؿ، لكغ 
ى عشرخ ضخوؼ العسل في السجيشة تجعل العامل ليذ لجيو وقت لقزائو مع أسختو أو أقاربو، إضافة إل

الدمصة أو الخئاسة، فالأب ىػ رئيذ الأسخة في الخيف وىػ صاحب الخأؼ الأخيخ والصاعة العسياء مغ 
جانب الدوجة و الأبشاء إما في السجيشة فخئاسة الدوج أصبحت شكمية إلى حج كبيخ ، كل ىحه عػامل 

ؼ يؤدؼ إلى اختلبؼ الأدوار يذيخ إلييا عمساء الإجتساع والى دورىا وتأثيخىا في التعبيخ الاجتساعي الح
 (43 -42، ص 2003والرخاع و بالتالي الى خمق الخلبفات وتحبحب الخوابط وبخوز العشف.)الرجيقي،

  :إف ؾيع و معتقجات ومعاييخ ثقافة السجتسع تحسل في مزسػنيا الكيم الدائجة في الأسخة و السجتسع
حػؿ الؿيع التي تحجد السخغػب ؼيو مغ الدمػؾ، الأساليب التخبػية، فالتفاعل بيغ الصفل والػالجيغ يجور 

 وبحلظ تعسل كإشار مخجعي لزبط الدمػؾ وتسثل الأنا الأعمى ومرجر الداـ.

إف مجتسعاتشا العخبية يجسعيا ديغ واحج تػحجىا لغة واحجة ولحلظ نجج تذابو في الؿيع والسعتقجات، ىحه 
وليا علبقة بالسرجر الجيشي بسعشى أف الحزارة  الؿيع ميسا كاف مرجرىا الأصمي اقتراديا أو شبيعيا إلا

 العخبية الإسلبمية شبعت كل الؿيع بصابعيا الستسيد.

ليحا نجج أساليب التخبية الػالجية نتيجة لتعاقب الصفل أو تكافو عمى ما يتسثمو الآباء مغ تمظ الؿيع 
غ ضحية لقػتيغ متعاكدي الذج، السصبػعة بتعاليع الإسلبـ، ويبقى الفخد في مجتسعشا كسا يخػ بعس الباحثي

الأولى تقميجية تذج إلى التسدظ بالتخاث و بالبقاء في مجاؿ التقاليج وما يدسى بالخرػصية و الأصالة 
العخبية، الثانية تذج في اتجاه التحجيث والحزارة التكشػلػجية و ما أحجثتو في التػازف السترجع لمرحة 

 الانفعالية.

ى إيجيػلػجية محجدة تدتسخ الازدواجية بيغ واقع متخمف و مدتقبل مثالي وىكحا في غياب الاستقخار عم
، 2000يشسي وجػده وؾيسو، ليحا فإنشا نلبحع شبو غياب لشطاـ تخبػؼ واضح السعالع في مجتسعشا. )الكتاني، 

 (90 -89ص 

ىسية ىحه العلبقات إف الحياة الأسخية تقػـ عمى العلبقات القائسة بيغ أفخاد الأسخة وشعػر ىؤلاء الأفخاد بأ
و الخغبة في استسخارىا يعشي الاستقخار و الاشسئشاف في الجػ الأسخؼ، ويتزح السقػـ الاجتساعي للؤسخة مغ 
خلبؿ تكامل علبقات الاسخة مغ حيث تػافق الاتجاىات والسػافق بيغ أفخادىا، و مغ حيث التساسظ والتزامغ 

بخ الأسخة السجاؿ الحؼ يدتصيع مغ خلبلو الإنداف تحقيق والعسل السذتخؾ والاتجاه نحػ أىجاؼ واحجة فتعت
دوافعو الخئيدية حيث تيجأ عػاشفو السختمصة كعػاشف الأبػة و الأمػمة والأخػة ، و السذاركات الػججانية 

 (25مثل التعاشف و التخاحع و التػاد. )رمزاف، د.ت، ص 
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لجية اتجاه الابشاء فيي تخزع لكل فسغ خلبؿ ما تع عخضو مغ عػامل محجدة لأساليب السعاممة الػا
معاييخ التشذئة الاجتساعية داخل الاسخة التي تحكسيا عجة عػامل مشيا راجعة إلى الآباء الستسثمة في تشذئتيع 
وسشيع و مدتػاىع العمسي و الثقافي و الاجتساعي و الاقترادؼ ، ومشيا ما ىي راجع إلى الأبشاء في حج 

خبيتيع داخل العائمة جشديع، صحتيع ومخضيع، ومشيا ما ىػ راجع إلى الأسخة ذاتيع و الستسثمة في سشيع و ت
 و السجتسع مغ حجع الأسخة و بشائيا الشدقي، وعادات وؾيع السجتسع ...

كل ىحه العػامل تعسل في تفاعل ؼيسا بيشيا ليتبشى أحج الػالجيغ أو كلبىسا نسط معيغ مغ التخبية سػاء كانت 
 غيخ سػية. أساليب التخبية سػية أو

 حاجات الصفل الشفدية بين القبهل و الخفس الهالجي: .6

يدتسج الصفل أسذ الرحة الشفدية مغ تمظ العلبقة الػثيقة التي بيشو وبيغ والجيو وأنأ حخماف مغ ىحه 
العلبقة يداىع في تعصيل نسػه مغ جسيع الجػانب، ومغ أفزل الػسائل لجعع ىحه العلبقة ىي إشباع حاجاتو 

ولكغ ىحا لا يكفي بل يعتسج عمى شخيقة إشباع ىحه الحاجات ، فإذا ما تحققت تع الػصػؿ إلى ومصالبو ،
( بأنو رغع تذابو حاجات الأفخاد و دوافعيع 1418أفزل مدتػػ لمشسػ الدميع ، وىحا ما يؤكجه محسػد )

 الأساسية إلا أف ىشاؾ اختلبفا واضحا في شخيقة إشباعيا.

الخئيذ في إشباع حاجات ابشائيا و لكغ كثيخا ما يعتقج الآباء و الأميات أف وتعتبخ الأسخة ىي العامل 
إشباع الحاجات السادية لمصفل مغ أىع متصمبات نسػه، فيسا يغفلبف عسا يفتقجه ابشاؤىع مغ مذاعخ التقبل و 

ق بحلظ أىع الاستحداف. فكمسا شعخ الصفل بالقبػؿ الأسخؼ و أنو جدء لا يتجدآ مغ أسختو التي يعير فييا حق
 متصمباتو وحاجاتو الأساسية.

فالآباء الحيغ يقػمػف بإشباع حاجات أبشاؤىع بجرجة معقػلة ، ويصمبػف مشيع أعسالا تتفق مع شبيعتيع 
وقجراتيع ، ويتقبمػنيع ويقجمػف ليع العصف و الحب في شتى السػاقف لكي يتحكسػا في درجة إشباعيا ، فيع 

لصفل مغ إشباع حاجتو يجفعو إلى بحلظ واثقػف أف ابشاؤىع قادريغ عمى التغمب عمى مذكلبتيع ، أما حخماف ا
الذعػر بالقمق و الخػؼ, كسا تؤكج الجراسات عمى أف التبايغ في الشسػ الشفدي الاجتساعي للؤشفاؿ يختبط 

 ارتباشا وثيقا بشػعية العلبقة أو التفاعل بيشو و بيغ والجيو . 

عشػؼ، تؤدؼ إلى تػتخ وبسا أف الحاجة ىي حالة مغ عجـ الاتداف الجاخمي، بدبب نقز شيء مادؼ أو م
الكائغ الحي و تجفعو إلى الشذاط و الاستسخار ؼيو حتى يحرل عمى ما يشقرو، ويذبع حاجتو فيؤدؼ إلى 

 تػازنو الجاخمي.

حيث تعتبخ الحاجات سمدمة مترمة فإذا لع تذبع أحجىا أثخت عمى الحاجات الأخخػ، فعجـ تحقيق 
سي و العقمي و الاجتساعي. وأىع ما يتختب عمى عجـ الصفل لحاجة الحب و العصف يؤثخ عمى نسػه الجد



 الفرل الثاني : السعاممة الهالجية (القبهل / الخفس) 
 

 

35 

إشباع حاجتو ، شعػر الصفل بالتػتخ القمق و الاضصخاب الشفدي وعجـ التكيف مع الآخخيغ مسا يؤدؼ بو إلى 
 سػء الرحة الشفدية . ولعل أىع حاجات الصفل ىي ما يمي:

 : ع مخاحل عسخه ، إلا أف و الحب ىػ حاجة أساسية يتصمبيا الإنداف في جسيالحاجة إلى الحب
إشباعيا في مخحمة الصفػلة أمخ ضخورؼ بل مغ أىع الحاجات الشفدية ، والػججانية التي يدعى 
الصفل لإشباعيا ، وتعتبخ الأسخة ىي العامل الخئيدي الأوؿ التي تػجج لصفميا الذعػر بالحب و 

 تتعيج بإنسائو.
 : ػ الجوافع والحاجات الشفدية لجػ الإنداف، فيي تعتبخ الحاجة إلى الأمغ مغ أقػ  الحاجة إلى الأمن

تعشي التحخر مغ الخػؼ أيا كاف مرجره ، فالأمغ عشج الصفل فيػ شعػره بؿيستو و الاشسئشاف عمى 
شخريتو و الثقة بشفدو، أو شعػره بأف يكػف بعيجا عغ الخصخ سػاء كاف الخصخ ييجد حياتو 

سشاخ الأسخؼ يعسل عمى تجعيع و إشباع حاجتو وصحتو ، أو معشػيا و عاشؽيا ييجد سعادتو ، فال
لأنو يدػد ؼيو الحب و التعاوف والتزحية، أما وجػد الصفل مع والجيغ متقمبيغ عربييغ غيخ 
مدتقخيغ يجعل مشاخ الأسخة مزصخبا مذحػنا بالخػؼ و القمق و الرخاع ، مسا يعػؽ مغ إشباع 

 حاجتو الأمشية .
اجة شفميسا و يذعخ بالثقة بالشفذ و بالآخخيغ و يفدحا لو لحلظ يجب عمى الػالجيغ أف يتعيجا ح

السجاؿ لمتعبيخ ، ليفرح عسا بجاخمو مغ رغبات ومذاعخ وانفعالات ليتخمز مسا لجيو مغ مكبػتات 
بصخيقة سػية، أما إذا عجدت الأسخة عغ أف تحتزشو و تحسيو وتجافع عشو ، فديذعخ بعجـ 

 وعجـ التعاوف، و القمق و الخػؼ مغ السدتقبل . الاستقخار، وسػء التػافق مع الآخخيغ ،
  :وىػ حاجة الفخد إلى الذعػر بؿيستو و شخريتو و الاعتخاؼ بو ، مغ خلبؿ التقجيخ الاجتساعي

مشاقذتو و مذاركتو واحتخاـ رأيو. اما الصفل فيػ بحاجة إلى أف يذعخ بأنو مػضع تقجيخ وقبػؿ 
عاـ فالػالجاف يدتصيعاف إشباع حاجة شفميسا  واعتخاؼ مغ والجيو خاصة، ومغ الآخخيغ بذكل

 باستغلبؿ وقتو بالأعساؿ البديصة للؤسخة أو لسغ حػلو.
 : و ىي رغبة الصفل في عسل شيء ما ، أو حاجتو الى الشجاح في جسيع الحاجة إلى الانجاز

تعبيخ نذاشاتو السختمفة و خاصة التشافذ مع الآخخيغ . وتطيخ حاجتو إلى الإنجاز مغ ميمو إلى ال
عغ نفدو ،والإفراح عغ شخريتو في جسيع أعسالو وكل ما يقجمو مغ خجمات للآخخيغ، كسا لجيو 

 الخغبة في تشسية  مياراتو إلى الحج الحؼ يدسح لو بالديصخة عمى جػانب بيئتو.
 في  أساليب السعاممة الهالجية   تأثيخ الإعاقة .7

الإعاقات يجعل الػالجاف يتخحاف أساليب تخبػية إف التكػيغ الجدسي لمصفل ومجػ سلبمتو مغ الأمخاض و 
مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة يحطى باىتساـ زائج مغ الػالجيغ كسحاولة  بغفالامحجدة نحػ تشذئة أبشائيع ، 

لتعػيزو عغ مخضو أو إعاقتو، ويسكغ لمػالجيغ الحيغ ليع ابغ ذو اعاقة أف تشتابيع مذاعخ الخجل والقمق أو 
تو، وبالتالي فسخض الصفل وإعاقتو مغ العػامل السحجدة لأساليب التخبية الػالجية، وتمعب إنكار مخضو أو إعاق
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ردود فعل الػالجيغ واتجاىاتيسا دور بالغ الأىسية في تذكيل الشسػ الشفدي الكمي لمفخد ذو الإعاقة، ولعل أكثخ 
و ىي ؾياـ الػالجيغ عمى الحساية ردود الفعل والاتجاىات سمبية عمى ثقة الفخد ذو الإعاقة بحاتو و استقلبليت

 (2017الدائجة لو مغ جية أو رفزو وعجـ قبػلو مغ جية أخخػ.)فزاؿ،

ومشو نجج أف  أساليب السعاممة التي يتبعيا الػالجاف في معاممة أبشائيسا أثشاء التشذئة الاجتساعية ، والتي 
الػالجيغ لدمػكو، خاصة إف كاف  تحجث  التأثيخ الإيجابي أو الدمبي في سمػؾ الصفل مغ خلبؿ استجابة

يعاني مغ إعاقة ما ، ونجج  الحيغ سببت ليع الإعاقة الذعػر بالشقز والجونية ، حيث أف وجػد الإعاقة في 
الأسخة يعتبخ مغ العؿبات التي تترجػ لديخورة الأسخة حيث تتصمب التكيف معيا، ىحا التكيف ىػ عسمية 

أف ميلبد شفل ذو إعاقة ىػ دائسا  )Scellesشيل ( ككل، حيث يؤكجتفاعمية يتغيخ عمى أثخىا نطاـ الأسخة 
جخح نخجدي بالشدبة للؤبػيغ كسا أف الإعاقة ميسا كانت درجتيا تتدبب في شعػر الأبػيغ بالحنب، إما لعجـ 
قجرتيسا عمى إنجاب شفل سػؼ أو عجدىسا عغ حسايتو وشعػرا داخمي بأنيسا مدؤولاف عغ حالة الصفل 

(.Scelles,1997) 

إف معاش الابغ ذو الإعاقة يعتبخ شيء غخيب عمى الآباء الأسػياء، فيع عاجدوف عغ ترػر يحذ بو 
الابغ، وبالتالي غيخ قادريغ عمى مداعجتو في تسثل ما يذعخ بو والتعبيخ عشو، فتحجث حاجات الصفل احباشا 

بعجـ الفيع مغ الصخؼ الآخخ، وعميو تربح لجػ الػالجيغ لعجـ قجرتيسا عمى ارضائو، ولجػ الابغ  لإحداسو 
التفاعلبت العلبئؿية بيغ الابغ ذو الاحتياجات الخاصة و الػالجيغ مرجرا للئحباشات، وىحا ما قج يؤثخ سمبا 
عمى أساليب السعاممة الػالجية الستبعة تجاه ىحا الابغ، و عميو وجب  عمى الػالجيغ اتباع الصخيقة السثمى في 

بل تمظ الإعاقة لتجشب وقػع ابشيسا في اضصخابات ومذاكل نفدية مغ شعػر بالشقز معاممتيسا لو وتق
والاعتسادية وعجـ الانجماج في السجتسع، وغيخىا مغ السذاكل كالانعداؿ، الانصػاء وبالتالي عجـ قجرتو عمى 

 انتسائو لمسجتسع برفتو فخدا فعالا و مشتجا .

جية تجاه الابغ ذو الاحتياجات الخاصة، تتأثخ بشػع الإعاقة ويجب أف نذيخ إلى أف أساليب السعاممة الػال
وشجتيا، ولا شظ في أف لكل نػع مغ أنػاع الإعاقة وقعا مسيدا عمى الػالجيغ، فػلادة ابغ ذو إعاقة عقمية 
تختمف في تأثيخىا عمى الأسخة مغ ولادة  ابغ  ذو إعاقة حدية، أو ابغ يعاني مغ شمل دماغي، ويشصبق ىحا 

حلظ عمى شجة الإعاقة ودرجتيا فإصابة الابغ بإعاقة بديصة  تختمف في وقعيا عمى الأسخة  عغ الامخ ك
الإعاقة الذجيجة، وتبعا لحلظ مجػ شعػر الأسخة بالإحباط وخيبة الأمل يختمف تبعا لشػع الإعاقة وشجتيا، 

ؿية أو ارتبصت بالسطاىخ وكمسا اتجيت الإعاقة إلى الذجة وارتبصت بالسطيخ الخارجي لمصفل كالتذػىات الخم
الدمػكية و الانفعالية  كالعجواف أو التػحج تتأثخ أساليب السعاممة الػالجية بيحا ، حيث نجج الأسخة تسيل الى 
محاولة إخفاء ابشيا عغ الآخخيغ و قج يرل الأمخ ببعس ىحه الاسخ الى تسشي وفاتو. أما إذا كانت الإعاقة 

ية أو الجدسية الطاىخة عمى الابغ فغالبا ما يكػف ىشاؾ تقبل وتفيع بديصة و لا تختبط بالسطاىخ الدمػك
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أفزل لجػ الػالجيغ وباقي أفخاد الأسخة، ويسكغ أف يدػد لجػ ىحه الأسخ تػجيات نحػ تقبمو والحخص عمى 
 تدجيمو بأحج السخاكد لمتخبية الخاصة السشاسبة لحالتو. 

إلحاقيا بسخاكد أو مجارس خاصة لتعميسيع فحدب ، حيث أف رعاية ىحه الفئة مغ الأبشاء لا تقترخ في 
بل تعتسج أيزا وبذكل كبيخ عمى أساليب السعاممة الػالجية ،  حيث يػلج تقبل الػالجيغ للببغ ذو الاحتياجات 
الخاصة الذعػر بالأمغ ونزج الذخرية والتػافق مع البيئة الاجتساعية ، ويشعكذ ذلظ ايجابا عمى تقبميع 

حيث أكجت اف الاتجاىات  ىهرني الانفعالي ، والعكذ صحيح وىحا ما أشارت اليو دراسةلحاتيع وتػازنيع 
نحػ الحات تشعكذ نحػ الآخخيغ،  وعميو فإف سمػكيات  الػالجيغ ىي نتاج البيئة في الدمػؾ سابقا وحاليا، 

تعخضػا إليو مغ  كالاضصخابات الاقترادية والاجتساعية والانفعالية للؤسخة، وعجـ اشباع حاجات الآباء وما
قدػة ورفس، وقج يؤدؼ ذلظ إلى مذاعخ عجـ الأمغ و الاكتئاب والعجد مسا يشعكذ سمبا عمى اتجاىاتيع في 

 .(Horney,1986)استعساؿ اساليب السعاممة الػالجية اتجاه أبشائيع 

تياجات ومسا تقجـ نرل إلى أف الأساليب التي يسارسيا الػالجيغ في معاممتيع لأبشائيع مغ ذوؼ الاح
الخاصة تؤثخ في تكػيشيع الشفدي والاجتساعية، وتسثل حجخ الداوية في تكػيغ شخرياتيع وتكيفيع 
الاجتساعي، بحيث تتخؾ آثار سمبية أو ايجابية في شخرية الأبشاء مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة ، وإلييا 

ريتيع في السدتقبل، تعدػ مدتػػ الرحة الشفدية والتكيف الاجتساعي الحؼ يسكغ أـ تكػف عميو شخ
باعتبار السعاممة الػالجية ىي إحجػ وكالات التشذئة الاجتساعية أو التصبيع الاجتساعي وتعشي كل سمػؾ 

 يرجر مغ الأب والأـ أوكمييسا يؤثخ عمى الصفل مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة ونسػ شخريتو برفة سػية.
ة الهالجية تجاه الأبشاء من ذوي الحاجات الارشادية السداعجة عمى تحدين أساليب السعامم .8

 الاحتياجات الخاصة:

إف الحاجة إلى خجمات الإرشاد والتػجيو الشفدي لأسخ الاشفاؿ مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة تختمف مغ 
مخحمة إلى أخخػ، ففي السخحمة الأولى يشرب الاىتساـ عمى مداعجة الػالجيغ عمى مػاجية الحؿيقة وتقبل 

، وإدراؾ حؿيقة اختلبفو عغ غيخه مغ الأشفاؿ العادييغ، وتمقي الرجمة لا سيسا في وجػد الصفل ذو الإعاقة
حالة كػف الاعاقة شجيجة، وفي السخاحل اللبحقة يشرب الاىتساـ عمى تقجيع تفديخ عمسي لأسباب الاعاقة، 

عغ  وعمى التخؽيف مغ مذاعخ الحنب ولػـ الحات التي قج يعاني مشيا الآباء، ومداعجتيسا في البحث
مرادر العلبج والتأىيل مع تقبل حؿيقة عجـ وجػد علبج شبي ناجح، إضافة الى دفع الأسخة لتبشي اتجاىات 
ومػاقف ايجابية ومشصؿية تداعجىع في الإنتقاؿ الى مخحمة الاعتخاؼ بالحؿيقة، وإدراؾ واقع الصفل الحؿيقي، 

بخامج والخجمات التي يسكغ أف تديع في والبحث السػضػعي عغ مرادر الجعع والخعاية و التأىيل، ونػع ال
 (.2013نسػ الصفل بحدب إمكاناتو وقجراتو )القخيصي،

حرخ الاحتياجات الارشادية السداعجة عمى تحديغ أساليب السعاممة الػالجية لأسخ الأشفاؿ مغ ذوؼ  
 الاحتياجات الخاصة في ثلبث فئات رئيدية عمى الشحػ التالي:
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 في: .احتياجات معخفية وتتسثل1.8

الحاجة إلى معمػمات عغ الحالة غيخ العادية لمصفل، وشبيعة إعاقتو، وخرائرو ومجػ اختلبفو عغ  -
 أقخانو العادييغ مسغ ىع في مثل عسخه الدمشي وبيئتو، وإمكانات علبجو وتعميسو وتجريبو وتأىيمو.

والتجريبية، والتأىيمية، وأوجو الجعع الحاجة إلى معخفة مرادر الخجمات الرحية والاجتساعية، والتعميسية  -
 في السجتسع.

 الحاجة إلى معخفة آثار الإعاقة عمى جػانب نسػ الصفل، و متصمبات ىحا الشسػ. -

الحاجة إلى معخفة البخامج التجريبية السشاسبة لحالة الصفل )علبج وضيفي، علبج شبيعي، تعجيل سمػؾ،  -
 تػجو وحخكة، نصق وكلبـ، سمػؾ تػافقي...(.

 .احتياجات سمهكية (ميارية) و من بيشيا:2.8

الحاجة إلى تعمع استخاتيجيات فعالة لخعاية الصفل، والتعامل مع مذكلبتو ومتصمبات حياتو اليػمية، وإلى  -
 اكتداب ميارات السذاركة في مػاصمة تعميسو وتجريبو في السشدؿ.

ابعة الحالة، وشخح الأسئمة وشمب الحاجة إلى التػاصل السدتسخ مع السيشييغ والاخرائييغ لست -
 الاستذارات.

الحاجة إلى تعمع ميارات الاستخخاء، والتخويح والاستجساـ بيغ وقت وآخخ نتيجة لسا تتحسمو الأسخة مغ  -
 أعباء إضاؼية، و ما تتعخض لو مغ انياؾ في رعاية الصفل.

 .احتياجات انفعالية (علبجية) ومن بيشيا:3.8

الإفراح عغ السذاعخ والأفكار والسخاوؼ، وإلى احتخاميا و تقبميا مغ قبل الحاجة إلى التعبيخ و  -
 الأخرائييغ.

 الحاجة إلى تعمع استخاتيجيات فعالة لسػاجية الزغػط الشفدية السختبصة بالإعاقة. -

الحاجة إلى بخامج ارشادية وعلبجية نفدية لمسداعجة عمى تجاوز صجمة الإعاقة وتقبميا، وعلبج ما يختبط  -
 يا مغ قمق وشعػر بالحنب، وخجل وحدف واكتئاب.ب

الحاجة إلى السدانجة الػججانية والجعع الانفعالي والاجتساعي مغ الأىل والأصجقاء والجيخاف، والتعمع مغ  -
 تجاربيع، والجفاع عغ حقػؽ ىاتو الفئة عمى وجو الخرػص.

خاصة لتبادؿ الخبخات معيع )نفذ الحاجة إلى التػاصل مع أسخ أخخػ للؤشفاؿ مغ ذوؼ الاحتياجات ال -
 السخجع الدابق(.
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 . الجراسات الدابقة حهل السعاممة الهالجية ( القبهل / الخفس) لجى ذوي الاحتياجات الخاصة9

 : الاتجاىات الهالجية والتهافق العاشفي للؤشفال الرم.        Neuhaus (1969)دراسة نيهىهس -
استيجفت الجراسة الكذف عغ أثخ الاتجاىات الػالجية نحػ الصفل الأصع عمى التػافق العاشفي لجيو، وأجخيت 

( شفلب مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية، تع تقديسيع إلى ثلبث مجسػعات حدب 84ىحه الجراسة عمى عيشة قػاميا )
عاما ، وتحؿيقا ليجؼ الجراسة ( 19-13( عاما ، ومغ )12 -8( أعػاـ ، ومغ )7 - 3الفئة العسخية مغ )

فقج تع استبعاد الحالات التي لجييا أؼ إعاقات ثانػية أخخػ، مراحبة لمرسع و أف يكػف الصفل مؿيسا مع 
بمفيػ لحكاء السخاىقيغ و –والجيو و أف يكػف كلب الػالجيغ قيج الحياة ، وقج استخجـ الباحث مؿياس وكدمخ

( بيجؼ التعخؼ عمى U.S.Cالحؼ أعج بجامعة جشػب كاليفػرنيا )الأشفاؿ و اختبار الاتجاىات الػالجية 
الاتجاىات الػالجية نحػ الصفل )كسا يجركيا الػالجاف(، ومؿياس الاتجاه نحػ الأشخاص ذوؼ الإعاقة الرػرة 
)أ(، ومؿياس ترشيف الدمػؾ ، وقج شمب الباحث مغ ثلبثة أشخاص ملبحطة سمػؾ الأشفاؿ لسجة ستة 

 سمػؾ كل شفل مشيع. وأوضحت نتائج الجراسة ما يمي: أشيخ و أف يؿيسػا

 وجػد علبقة دالة إحرائيا بيغ اتجاىات الػالجيغ وتػافق أشفاليع ذوؼ الإعاقة الدسعية.  -

وجػد علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ اتجاىات الأميات نحػ الأشفاؿ والتػافق العاشفي للؤشفاؿ في  -
 السخاحل العسخية الثلبث.

-3د علبقة بيغ اتجاىات الآباء و التػافق العاشفي لجػ الأشفاؿ الرع في السخحمة العسخية مغ )عجـ وجػ  -
 ( أعػاـ، بيشسا وججت علبقة في السخحمتيغ العسخيتيغ اللبحقتيغ.7

أف الأشفاؿ الرع الحيغ تتدع اتجاىات أمياتيع بالإيجابية و آبائيع بالدمبية وجج أنيع أفزل في تػافقيع  -
 غ الأشفاؿ الحيغ تتدع اتجاىات أمياتيع بالدمبية و آبائيع بالإيجابية.العاشفي م

) :اتجاىات الهالجين نحه اشفاليم الرم وعلبقتيا بسفيهم الحات لجى ىؤلاء 1992دراسة عخقهب ( -
. ىجفت ىحه الجراسة إلى تحجيج العلبقة بيغ اتجاىات الػالجيغ نحػ أشفاليع الرع وعلبقتيا بسفيػـ الاشفال

( شالبا أصع تتخاوح أعسارىع 51ات لجػ ىؤلاء الأشفاؿ، حيث تع إختيار عيشة مغ الصلبب الرع قػاميا )الح
( عاما، وأيزا آباء و أميات ىؤلاء الصلبب الرع، واستخجمت الجراسة الأدوات التالية : 13 -9الدمشية بيغ )

، مؿياس رسع الخجل لمحكاء، إعجاد مؿياس الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا الػالجاف، إعجاد عادؿ الأشػؿ 
يع قذقػش ، مؿياس  جػدانف، مؿياس السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ، إعجاد عبج الدلبـ عبج الغفار و ابخاـ

 مفيػـ الحات ، إعجاد الباحث . ومغ أىع الشتائج التي تػصمت إلييا الجراسة مايمي:

 ا يجركيا الػالجاف ومفيػـ الحات لجػ الأشفاؿ الرع.تػجج علبقة دالة إحرائيا بيغ الاتجاىات الػالجية كس  -

تػجج علبقة مػجبة ذات دلالة إحرائية بيغ أساليب الدػاء الػالجؼ تجاه الأشفاؿ الرع و بيغ مفيػـ  -
 الحات لجػ ىؤلاء الأشفاؿ.
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التحبحب(  -الحساية -تػجج علبقة سالبة دالة إحرائيا بيغ مجسػعة الاتجاىات الػالجية الخاشئة )القدػة -
 ومفيػـ  الحات لجػ ىؤلاء الأشفاؿ.

):الاتجاىات الهالجية في تشذئة ضعاف الدسع وعلبقتيا 1994دراسة مريمحي احسج عبج السعبهد ( -
 .بالشزج الاجتساعي 

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى علبقة الاتجاىات الػالجية في تشذئة ضعاؼ الدسع بسدتػػ الشزج  
( شفلب و 90الجراسة عمى مجسػعتيغ : الأولى مغ الأشفاؿ ضعاؼ الدسع عجدىع )الاجتساعي، وتع تصبيق 
( تػزعػا 90( إناث ، و الثانية مغ الأشفاؿ العادييغ عجدىع )45ذكػر(، و ) 45شفمة مقدسيغ إلى : )

سا كالسجسػعة الأولى ذكػرا و إناثا ، واستخجمت الجراسة الأدوات الآتية : اختبار الاتجاىات الػالجية )ك
يجركيا الأبشاء( إعجاد سيج صبحي ، واختبار الشزج الاجتساعي إعجاد دوؿ وتخجسة فاروؽ صادؽ، اختبار 
الحكاء السرػر إعجاد عصية ىشا، واستسارة السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ ،ولتحميل البيانات استخجمت 

الأحادؼ ، ومغ أىع الشتائج التي الجراسة معامل ارتباط بيخسػف ، والإختبارات التائية ، وتحميل التبايغ 
 تػصمت إلييا الجراسة مايمي :

( بيغ كل مغ ضعاؼ الدسع و العادييغ في الجرجة الكمية 0.01وجػد فخوؽ دالة إحرائيا عشج مدتػػ ) -
 لسؿياس الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا الأبشاء )صػرة الأب( لرالح العادييغ.

( بيغ كل مغ ضعاؼ الدسع والعادييغ في الجرجة الكمية 0.01ػ )وجػد فخوؽ دالة إحرائيا عشج مدتػ  -
 لسؿياس الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا الأبشاء )صػرة الأـ( لرالح ضعاؼ الدسع.

( بيغ أبعاد اتجاىات الآباء للؤبشاء الحكػر و السقاييذ 0.01وجػد علبقة ارتباشية دالة عشج مدتػػ ) -
 عاؼ الدسع.الفخعية لمشزج الاجتساعي لجػ ض

( بيغ أبعاد اتجاىات الأميات للؤبشاء الحكػر و السقاييذ 0.01وجػد علبقة ارتباشية دالة عشج مدتػػ ) -
 الفخعية لمشزج الاجتساعي لجػ ضعاؼ الدسع.

أثبتت الشتائج عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرائيا بيغ كل مغ أبعاد مؿياس الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا  -
أبعاد مؿياس الشزج الاجتساعي لجػ ضعاؼ الدسع باختلبؼ الدغ. )مريمحي، احسج عبج الأبشاء و بيغ 

 (1994السعبػد.)

 )2002دراسة عجبه سامي  وشيبة الحسج محمد ( -

 "القبهل /الخفس الهالجي كسا يجركو السخاىقهن الرم من الجشدين و علبقتو ببعس ابعاد الاستقلبلية ". 

فس الػالجؼ كسا يجركو السخاىقػف الرع مغ الجشديغ وعلبقتو ببعس أبعاد ىجفت إلى دراسة القبػؿ و الخ  
الاستقلبلية ، بالإضافة إلى التعخؼ عمى الفخوؽ بيغ السخاىقيغ و السخاىقات الرع في درجة الاستقلبلية ، 
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 ( مخاىقا و مخاىقة20وإدراؾ القبػؿ / الخفس الػالجؼ، و اجخؼ البحث عمى عيشة مغ السخاىقيغ عجدىع )
( 91 - 70( عاما، كسا تخاوحت درجة الفقجاف الدسعي لجييع بيغ )20 -15تخاوحت اعسارىع الدمشية بيغ )

( ، واستخجمت الجراسة مؿياس الاستقلبلية لمسخاىقيغ 110 - 90ديدبل ، وتخاوحت معاملبت الحكاء بيغ )
وتخجسة مسجوحة سلبمة  الرع مغ إعجاد الباحث، و استبياف القبػؿ/ الخفس الػالجؼ مغ إعجاد رونالج

( ، واستسارة السدتػػ 1998( ، و اختبار الحكاء غيخ المفطي لمرع إعجاد فايدة مكخومي )1988)
 T- TESTالاجتساعي و الثقافي إعجاد عمية احسج ، واستخجمت الجراسة معامل ارتباط سبيخماف وبخاوف و 

 ومعامل الانحجار الستجرج، ومغ أىع ما تػصمت إليو الجراسة ما يمي :

وجػد علبقة إرتباشية سالبة دالة إحرائيا بيغ الجرجة الكمية لمخفس الػالجؼ وأبعاده الفخعية و بعس  -
 أبعاد مؿياس الاستقلبلية لجػ السخاىقيغ الرع مغ الجشديغ.

غ و السخاىقات الرع في إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ و لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ السخاىقي -
 أبعاده الفخعية.

لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية في إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ و أبعاده الفخعية بيغ السخاىقيغ  -
 الرع مغ الجشديغ السؿيسيغ مع أسخىع و أقخانيع في السجرسة الجاخمية.

الػالجؼ ببعس أبعاد الاستقلبلية. )عجبػ، سامي شيبة الحسج محمد  تتشبأ بعس أبعاد القبػؿ/ الخفس-
(2002) 

 ): 2003دراسة عبج الخحسان محمد عبج العديد محمد  ( -
 "القبهل/ الخفس الهالجي كسا يجركو ذوي الاعاقة الدسعية و علبقتو بالسذكلبت الشفدية ". 

الارتباط بيغ إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ و مغ أىع ما ىجفت إليو ىحه الجراسة التعخؼ عمى درجة  
السذكلبت الشفدية لمسخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية ، وكحلظ التعخؼ عمى الفخوؽ بيغ الجشديغ في إدراكيع 

( مخاىقا مغ ذوؼ الاعاقة الدسعية تخاوحت أعسارىع 120لمقبػؿ / الخفس الػالجؼ ، واشتسمت الجراسة عمى )
استخجمت الجراسة استبياف القبػؿ / الخفس الػالجؼ لخونخ ، وأعجه الباحث لحوؼ  ( عاما ، و15 -12بيغ )

الإعاقة الدسعية ، ومؿياس السذكلبت الشفدية الاشارؼ لمسخاىقيغ مغ إعجاد الباحث ، وإستسارة البيانات 
لخجل الذخرية و الاجتساعية و الثقاؼية و الاقترادية مغ إعجاد الباحث بالإضافة إلى اختبار رسع ا

 لجػدانف ، ومغ أىع ما تػصمت إليو الجراسة مغ نتائج الآتي:

لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الجشديغ مغ السخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية في إدراكيع لمقبػؿ /  -
 الخفس الػالجؼ مغ قبل الأـ ومغ قبل الأب.

السخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية في  تػجج علبقة إرتباشية مػجبة ذات دلالة إحرائية بيغ متػسط درجات -
إدراكيع لمقبػؿ/ الخفس الػالجؼ ومتػسط درجاتيع في الجرجة الكمية لسؿياس السذكلبت الشفدية.)عبج 

 (2003الخحساف، محمد عبج العديد محمد )
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 ) : 2003دراسة عبج الحافظ  فاتن محمد عامخ( -

دسع من مشظهر العلبج السعخفي الدمهكي في تعجيل الاتجاىات الهالجية الدالبة نحه الصفل ضعيف ال" 
 خجمة الفخد".

ىجفت ىحه الجراسة إلى تعجيل الاتجاىات الػالجية الدالبة نحػ الصفل ضعيف الدسع مغ خلبؿ مشطػر   
( مفخدة تع تقديسيع إلى 20العلبج السعخفي الدمػكي في خجمة الفخد ، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

( أفخاد، خسذ مغ الأميات و خسدة مغ 10، وكل مجسػعة تتكػف مغ )مجسػعتيغ، تجخيبية وضابصة 
الآباء، واستخجمت الجراسة السقابمة  الفخدية كأداة دراسية و علبجية، ومؿياس الاتجاىات الدالبة نحػ الصفل 

 ضعيف الدسع، مغ إعجاد الباحثة ، ومغ أىع الشتائج التي تػصمت إلييا الجراسة :

رائية بيغ متػسصات درجات السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي و وجػد فخوؽ ذات دلالة إح -
البعجؼ تجؿ عمى أف التغيخات التي شخأت عمى السجسػعة التجخيبية تغيخات جػىخية تخجع إلى التجخل 

 (2003السيشي باستخجاـ العلبج السعخفي الدمػكي في خجمة الفخد. )عبج الحافع، فاتغ محمد عامخ )
 ):  2005دل عبج الدسيع احسج (دراسة سلبم عا -

 " الاتجاىات الهالجية كسا يجركيا الابشاء الرم و علبقتيا بالقجرة عمى التهاصل و تحقيق الحات لجييم" .

وىجفت الجراسة إلى تقري شبيعة العلبقة بيغ الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا الأبشاء الرع و القجرة عمى 
خلبؿ تصبيقيا عمى عيشة مغ شلبب مجرسة الأمل لمرع في محافطة التػاصل وتحقيق الحات لجييع ، مغ 

( عامل، كسا تخاوحت درجة 19 -14القميػبية بجسيػرية مرخ العخبية ، مسغ تخاوحت اعسارىع ما بيغ )
( ديديبل، واستخجـ الباحث مؿياس الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا 90 -70الفقجاف الدسعي ما بيغ )

(، ومؿياسي القجرة عمى التػاصل غيخ المفطي وتحقيق الحات لمسخاىقيغ الرع 2000الرع إعجاد الشػبي )
مغ إعجاد الباحث، و لمتحقق مغ الشتائج استخجـ الباحث معاملبت الارتباط و الاختبار التائي، و مغ أىع 

 ما تػصمت إليو الجراسة ما يمي :
ات الػالجية الإيجابية لكل مغ الأب و الأـ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيا بيغ كل مغ الاتجاى -

كسا يجركيا السخاىقيغ الرع و ىي : )التقبل، والخعاية، والتدامح، والسداواة، والجيسقخاشية( والقجرة عمى 
 التػاصل لجػ ىؤلاء الآباء، و كحا عمى مؿياس تحقيق الحات لجػ الأبشاء.

الاتجاىات الػالجية الدمبية لكل مغ الأب و الأـ وجػد علبقة إرتباشية سالبة دالة احرائيا بيغ كل مغ  -
وىي : )الخفس، والإىساؿ، والقدػة، و التفخقة، و التدمصية( و القجرة عمى التػاصل لجػ ىؤلاء الآباء ، و 

 كحا عمى مؿياس تحقيق الحات لجػ الأبشاء.
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كل مغ الاب و الاـ وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات اساليب الاتجاىات الػالجية ل -
الدمبية( كسػا يجركيا السخاىقػف الرع لرالح متػسط درجات اساليب الاتجاىات الػالجية  -)الايجابية 

 (2005الايجابية لكل مغ الأب والأـ. )سلبـ، عادؿ عبج الدسيع احسج. )
  2008دراسة دلال عبج العديد مهريا،  - -

 ) ".12 -08ميات عمى الأمن الشفدي لجى أشفالين (أثخ القبهل/ الخفس الهالجي لجى عيشة من الأ "

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى شبيعة العلبقة الدابقة بيغ الأـ و والجتيا و كيؽية معاممتيا ليا و تأثيخ  
ىحه العلبقة عمى الأمغ الشفدي لجػ أشفاؿ أميات عيشة الجراسة ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة متكػنة مغ 

رادؼ و الاجتساعي و التعميسي متػسط سشة مدتػاىغ الاقت 45 -25مغ الأميات تخاوحت أعسارىع مغ  30
( شفل مغ أشفاؿ أميات  العيشة مكػنيغ 40ولقج تع اختيارىع بصخيقة عذػائية ، كسا تكػنت العيشة أيزا مغ )

سشة، ولقج استخجمت الباحثة أداتيغ  12 -8مغ الإناث تخاوحت اعسارىع ما بيغ  29مغ الحكػر و  11مغ 
الخفس الػالجؼ لمكبار )صػرة الأـ( مغ إعجاد "رونالج رونخ" و تخجسة  الأولى تسثمت في استبياف القبػؿ /

مسجوحة محمد سلبمة شبق عمى الأميات، والثاني استبياف الأمغ الشفدي للؤشفاؿ مغ إعجاد "كاتخيغ كيخند" و 
 تخجسة "محمد عسار مخيسخ "، شبق عمى عيشة مغ الأشفاؿ، وكانت الشتائج كالتالي :

ة عكدية دالة إحرائيا بيغ كل مغ القبػؿ / الخفس الػالجؼ للؤميات في الصفػلة و تػجج علبقة ارتباشي -
 بيغ ارتفاع الأمغ الشفدي لجػ أشفاليع.

تػجج علبقة ارتباشية شخدية دالة إحرائيا بيغ كل مغ الجؼء و السحبة و السجركة للؤميات مغ قبل  -
 والجتيغ و بيغ الأمغ الشفدي لجػ أشفاليغ .

باشية دالة احرائيا بيغ اللبمبالاة و الاىساؿ السجرؾ للؤميات مغ قبل والجتيغ و بيغ تػجج علبقة ارت -
 الأمغ الشفدي لجػ أشفاليغ .

لا تػجج فخوؽ دالة إحرائيا بيغ متػسط درجات الأشفاؿ الحكػر و الإناث في إدراؾ الأمغ الشفدي مغ  -
 الأـ .

 )1987دراسة مسجوحة محمد سلبمة ، ( -
عسل الأم ،حجم الأسخة ، والسدتهى الاجتساعي والاقترادي ، عمى مجى إدراك أثخ الستغيخات :  "

 الأبشاء لمقبهل/ الخفس الهالجي".
تيجؼ الجراسة إلى بياف أثخ الستغيخات : عسل الأـ ،حجع الأسخة ، والسدتػػ الاجتساعي والاقترادؼ  

شفمة مغ  52شفلب و  57اسة مغ ، عمى مجػ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ/ الخفس الػالجؼ ، تكػنت عيشة الجر 
لمقبػؿ / الخفس الػالجؼ لمرغار،  رونخأسخ يذتخط فييا وجػد الأب، استخجمت ىحه الجراسة استبياف 

السدتػػ الاقترادؼ / الاجتساعي للؤسخة مغ إعجاد كساؿ دسػقي ومحمد بيػمي ، وتػصمت الجراسة إلى 
 الشتائج التالية :
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ة الحجع عشج مقارنتيا لكل مغ أشفاؿ الأسخ صغيخة الحجع و أشفاؿ تػجج فخوؽ بيغ أشفاؿ الأسخ كبيخ  -
الأسخ الستػسصة الحجع في درجات إدراؾ الأشفاؿ لمخفس مغ قبل الأـ أو الأب لرالح أشفاؿ الأسخ 

 كبيخة الحجع .
تػجج فخوؽ دالة إلى جانب مجسػعتي الأسخ ذات السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ السشخفزة ودوف  -

ارنة بسجسػعتي أشفاؿ الأسخ ذات السدتػػ الستػسط والسختفع في درجات إدراؾ الخفس مغ الستػسط مق
 قبل الأـ أو الأب.

لع تكغ الفخوؽ دالة بيغ درجات أشفاؿ الأسخ الستػسصة السدتػػ عشج مقارنتيا بجرجات أشفاؿ الأسخ  -
 ذات السدتػػ السختفع في إدراكيع لقبػؿ أو رفس الأـ أو الأب.

 (100، ص 2003)ابػليمة،

 ):2010دراسة شهيخف وىيبة (-

 الخفس الهالجي وعلبقتو بتهافقيم الشفدي و الاجتساعي"  . –" ادراك السكفهفين لمقبهل 

الخفس الػالجؼ والتكيف الشفدي الاجتساعي لجػ  -حيث ىجفت إلى الكذف عغ شبيعة العلبقة بيغ القبػؿ
 التالية :السكفػفيغ الستسجرسيغ ، وقج تػصمشا إلى الشتائج 

الخفس الػالجؼ والتكيف الشفدي الاجتساعي لجػ  –لا تػجج علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ القبػؿ  -
 الكؽيف.

 أنو تػجج علبقة بيغ القبػؿ الأمػؼ و التكيف الشفدي الاجتساعي لجػ الإناث. -
 أنو لا تػجج علبقة بيغ الخفس الأمػؼ و التكيف الشفدي الاجتساعي لجػ الإناث. -
 تػجج علبقة بيغ القبػؿ الأبػؼ و التكيف الشفدي الاجتساعي لجػ الحكػر.أنو  -
 أنو لا تػجج علبقة بيغ الخفس الأبػؼ و التكيف الشفدي الاجتساعي لجػ الحكػر. -
 أنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر و الإناث في القبػؿ و الخفس الػالجؼ. -
 بيغ الحكػر و الإناث في التكيف الشفدي الاجتساعي. أنو لا تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية -

 )2016دراسة خميفة زواري احسج (

 " الكذف عن العلبقة بين اسمهبي السعاممة التقبل مقابل الخفس الهالجي بسفيهم الحات لجى السعاق برخيا"

الػالجؼ بسفيػـ  حيث ىجفت ىحه الجراسة إلى الكذف عغ العلبقة بيغ أسمػبي السعاممة التقبل مقابل الخفس
( مغ ذوؼ الإعاقة 60الحات لجػ السعاؽ برخيا، وتع إجخاء الجراسة عمى عيشة مغ السخاىقيغ عجدىا )

( عاما يداولػف دراستيع الابتجائية و الستػسصة بسجرستي الأشفاؿ 19 -12البرخية تتخاوح أعسارىع ما بيغ )
 جراسة إلى ما يمي :السعاقيغ بػلايتي بدكخة و والػادؼ ، وقج خمرت نتائج ال
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وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ درجات أسمػب التقبل الػالجؼ و درجات مفيػـ الحات لجػ السخاىق  -
 السعاؽ برخيا.

وجػد علبقة ارتباشية سالبة بيغ درجات أسمػب الخفس الػالجؼ و درجات مفيػـ الحات لجػ السخاىق  -
 السعاؽ برخيا.

 ): 2017دراسة بعمي مرصفى (

خف عمى القبهل الهالجي كسا يجركو الأبشاء و علبقتو ببعس الستغيخات الشفدية (قمق السدتقبل، " التع
 الهحجة الشفدية)" 

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى القبػؿ الػالجؼ كسا يجركو الأبشاء و علبقتو ببعس الستغيخات الشفدية )قمق 
 السدتقبل، الػحجة الشفدية( . وجاءت الشتائج كالتالي:

جج علبقة ارتباشية سالبة ذات دلالة احرائية بيغ إدراؾ الابشاء لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل )الأب / الأـ( تػ  -
 وقمق السدتقبل.

تػجج علبقة ارتباشية سالبة ذات دلالة احرائية بيغ إدراؾ الابشاء لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل )الأب/ الأـ( و  -
 الذعػر بالػحجة .

 احرائية بيغ قمق السدتقبل و الذعػر بالػحجة الشفدية لجػ الأبشاء. تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة -
 )2018دراسة سسيخ بن لكحل و سمسى باشن (

تحت عشػاف أساليب السعاممة الػالجية )التقبل / الخفس( وعلبقتيا بالتػافق الشفدي الاجتساعي في الصفػلة 
لجية لذافخ و مؿياس التػافق الشفدي الستأخخة، و قج استخجـ في ىحه الجراسة قائسة السعاممة الػا

الاجتساعي، وقج تسثمت عيشة الجراسة في مجسػعة الأشفاؿ الستسجرسيغ بالدشة الخابعة و الخامدة ابتجائي 
 بسجيشة السجية ، وقج خمرت نتائج الجراسة إلى ما يمي :

 الشفدي الاجتساعي.عجـ وجػد علبقة ارتباشية بيغ أسمػب التقبل كسا يجركو الأبشاء و التػافق  -
 وجػد علبقة ارتباشية بيغ أسمػب "الخفس" كسا يجركو الأبشاء والتػافق الشفدي الاجتساعي. -
 عجـ وجػد فخوؽ بيغ الحكػر و الإناث في متػسصات التػافق الشفدي الاجتساعي. -
 )  2012دراسة فخحات احسج ( -

وعلبقتيا بالدمهك التهكيجي لجى تلبميح مخحمة " أساليب السعاممة الهالجية (تقبل/رفس) كسا يجركيا الأبشاء 
 الثانهي ولاية الهادي ".

ىجفت الجراسة إلى الكذف عغ العلبقة بيغ أساليب السعاممة الػالجية )تقبل/ رفس( و الدمػؾ التػكيجؼ و  
التأكج مغ وجػد فخوؽ في الدمػؾ التػكيجؼ بيغ الجشديغ ، و لمتحقق مغ ىحه الجراسة استخجاـ استسارة 
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تمسيح و تمسيحة  151السعاممة الػالجية شافيخ ، ومؿياس الدمػؾ التػكيجؼ لخانػس ، و تسثمت عيشة الجراسة في 
 مغ ثانػية لقخع الزيف بالػادؼ، ة تخمرت نتائج الجراسة ؼيسا يمي:

 تػجج علبقة ارتباشية بيغ أساليب السعاممة الػالجية )التقبل/ الخفس( والدمػؾ التػكيجؼ. -
 ارتباشية مػجبة بيغ أسمػب السعاممة )التقبل( و الدمػؾ التػكيجؼ. تػجج علبقة -
 تػجج علبقة ارتباشية سالبة بيغ أسمػب السعاممة الػالجية )الخفس( و الدمػؾ التػكيجؼ. -
 (. 2012تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الجشديغ في الدمػؾ التػكيجؼ. )فخحات ، احسج ) -
 )1993دراسة جابخ وعبج الخحيم ( -

 " العلبقة بين أزمات الشسه الشفدي الاجتساعي و أساليب السعاممة الهالجية لجى الصمبة القصخيين" .
و ىحا ما ىجفت الجراسة إلى كذفو حيث استعاف الباحثاف باستخبار الذباب لرػرتيو )معاممة أب/  

اد الآتية :التقبل/ ( ويؿيذ الأبع1985تخجسة ) جابخ عبج الحسيج  Shludmanمعاممة أـ( اعجاد شمػدماف
الخفس، الزبط الشفدي / الاستقلبؿ الشفدي ، الزبط الرارـ / الزبط الستداىل ، ومؿياس مخاحل 

( وتخجسة الباحثاف، و عيشة الجراسة كانت Darling Leidy , Fisherالشسػ الشفدي الاجتساعي إعجاد )
 شالب، وتػصمت نتائج الجراسة إلى ما يمي : 115مكػنة مغ 

 قة مػجبة بيغ التقبل/ الخفس و أزمات الشسػ الشفدي الاجتساعي.وجػد علب -
 لا تػجج علبقة بيغ الزبط الشفدي / الاستقلبؿ الشفدي و أؼ مغ أزمات الشسػ الشفدي الاجتساعي. -
 عجـ وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في أزمات الشسػ الشفدي الاجتساعي. -
لشفدي الاجتساعي و أىسية دور ىحا التػافق في أىسية أساليب السعاممة الػالجية في تحقيق التػافق ا -

 التحريل الجراسي. 
  Hodgkins)2001دراسة ىهدكشد ناندي( -

 .    " علبقة إدراك القبهل الهالجي بكل من الأمل والخجل "
ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى شبيعة العلبقة بيغ إدراؾ القبػؿ الػالجؼ بكل مغ الأمل والخجل،   

( سشة 19-13( مغ الإناث، تتخاوح أعسارىع بيغ )85( مغ الحكػر و )41واشتسمت عيشة الجراسة عمى )
، ومؿياس  ونخر  ( سشة، شبق عمى أفخاد العيشة استبياف القبػؿ/ الخفس مغ اعجاد16,4بستػسط عسخؼ )
 تانغشي وواجخ وغخامده.،ومؿياس الخجل مغ إعجاد  لهين و والتهن وكارالأمل مغ إعجاد 

وأسفخت نتائج الجراسة عغ وجػد علبقة مػجبة ذات دلالة إحرائية بيغ إدراؾ الخفس الػالجؼ و الذعػر  -
 بالخجل لجػ الحكػر.

إحرائية بيغ إدراؾ القبػؿ الػالجؼ و الأمل لجػ كسا أشارت الشتائج إلى وجػد علبقة مػجبة ذات دلالة  -
 كل مغ الحكػر والإناث.

و أشارت الشتائج إلى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات درجات الحكػر و الإناث في إدراؾ  -
القبػؿ مغ قبل الأـ لرالح الإناث ، كسا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات الحكػر 
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ث في إدراؾ الخفس مغ قبل الأـ لرالح الحكػر، بيشسا أشارت الشتائج عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة و الإنا
احرائية بيغ متػسصات درجات الحكػر والإناث في ادراؾ القبػؿ و الخفس الػالجؼ مغ قبل الأب، 

جرة عمى إقامة وأكجت الشتائج بأف إدراؾ القبػؿ الػالجؼ يعتبخ مغ الستغيخات اليامة لمتشبؤ بالأمل والق
 العلبقات الاجتساعية لجػ كل مغ الحكػر والإناث. 

 )2012دراسة ابخيعم (

 "إدراك الابشاء لأساليب السعاممة الهالجية وعلبقتيا بالذعهر بالأمن الشفدي ". 

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى بعس أساليب السعاممة الػالجية وشعػر الأبشاء بالأمغ الشفدي ، كحلظ 
عمى الفخوؽ في إدراؾ الأبشاء لأساليب السعاممة الػالجية للآباء والأميات، ومعخفة الفخوؽ بيغ الحكػر التعخؼ 

والإناث في إدراؾ أساليب معاممة الأب و أساليب معاممة الأـ، لجػ عيشة الجراسة، وتسثمت ىحه الأساليب في 
( شالب مغ 581، وتكػنت عيشة الجراسة مغ ): التفخقة ، التحكع والديصخة التحبحب ، وأساليب السعاممة الدػية

( إناث ، واستخجمت الباحثة مؿياس أساليب السعاممة 403( ذكػر و )178شلبب الدشة الثانية ثانػؼ )
الػالجية برػرتيو )أ( للؤب ، والرػرة )ب( للؤـ ؿ "أماني عبج السقرػد" ومؿياس الأمغ الشفدي مغ إعجاد 

 الشتائج التالية :"زيشب شقيخ" وتػصمت الجراسة إلى 
وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ أساليب معاممة الأـ و أساليب معاممة الأب و بيغ مدتػػ شعػر الأبشاء  -

 بالأمغ الشفدي.
وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ الآباء و الأميات في أسمػب التفخقة في السعاممة حدب إدراؾ  -

 الأبشاء.
بيغ الآباء والأميات في استخجاـ كل مغ أساليب السعاممة الستسثمة  عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية -

 في )التحكع والديصخة، التحبحب، أساليب السعاممة الدػية( مغ وجية نطخ وإدراؾ الأبشاء.
وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الآباء والأميات في أسمػب الحساية الدائجة في السعاممة حدب  -

 إدراؾ الأبشاء.
د فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ الحكػر و الإناث مغ الأبشاء في إدراؾ أساليب السعاممة الػالجية عجـ وجػ  -

 للؤب و الستسثمة في أساليب السعاممة غيخ الدػية.
وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ الحكػر و الإناث مغ الأبشاء في إدراؾ أساليب السعاممة الدػية  -

 ػر.للؤب لرالح الإناث مقابل الحك
عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ الحكػر و الإناث مغ الأبشاء في إدراؾ أساليب السعاممة الػالجية  -

 للؤـ و الستسثمة في أساليب السعاممة غيخ الدػية.
وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ الحكػر والإناث مغ الأبشاء في إدراؾ أساليب السعاممة الدػية للؤـ  -

 و الحكػر.لرالح الإناث 
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 )Shek , 1989دراسة شيك (

                    "أساليب السعاممة الهالجية وعلبقتيا بالرحة الشفدية ". 

ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ أساليب السعاممة الػالجية و الرحة الشفدية، تع استخجاـ  
السشيج الػصفي في الجراسة و اعتساد الباحث عمى مؿياس أساليب السعاممة الػالجية السجركة مغ شخؼ الأبشاء 

شالبا  2150قج تسثمت عيشة الجراسة في و مؿياس الرحة الشفدية مختمف الأبعاد لؿياس الرحة الشفدية ، و 
سشة تع اختيارىع عذػائيا مغ ثانػيات ىػنغ كػنغ الريغ ، و تػصل  20الى  11تخاوحت أعسارىع ما بيغ 

 الباحث إلى :
وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ أساليب السعاممة الػالجية )تقبل( والرحة الشفدية، إلى جانب ىحا  -

الػالجيغ بالغيخ الدػية ) الخفس( إلى جانب تجىػر في الرحة الشفدية ،  أضيخ الحيغ يجركػف معاممة
 ( 265، ص 2010تجني في مدتػيات قػة الحات و اليجؼ مغ الحياة. )الدعجاوؼ، 

 )1981دراسة (سعيج، -
 ".  أساليب التشذئة الاجتساعية وعلبقتيا بسدتهى تعميم الأبهين" 

وىجفت الجراسة إلى معخفة الأساليب التي يتبعيا الآباء والأميات في تخبية الأبشاء و أثخ السدتػػ 
( أما في مجيشة السػصل، وكاف مغ أىع الشتائج التي 60( أبا و )60التعميسي، وقج قامت الباحثة بسقابمة )

شاد مع البشيغ أكثخ مغ البشات، تػصمت إلييا الجراسة أف الآباء والاميات يدتخجمػف أساليب الشرح و الإر 
وأف  التدامح و التداىل يدتخجـ بجرجة متػسصة و يسيل الآباء لاستخجامو أكثخ مغ الأميات و أف التحبحب 
في السعاممة أسمػب يدتخجمو الآباء أكثخ مغ الأميات ، كسا ذكخت الجراسة أف لمسدتػػ التعميسي أثخ في 

، وأف التذجيع و الشرح و الإرشاد يكثخ استخجاميا كمسا ارتفع السدتػػ الأساليب السدتخجمة في تخبية الأبشاء
، ص 2012التعميسي،  وأف التحبحب في السعاممة يقل استخجاميا بارتفاع السدتػػ التعميسي لمػالجيغ. )ابخيعع ،

39 ) 

 ) 1979دراسة داوود فادية محمد مرصفى ( -
لشفدية و تقبل الآخخين ومجى تقبميم لحاتيم " دور أساليب التشذئة الهالجية عمى صحة الأبشاء ا

 وتهافقيم داخل السجرسة".

تيجؼ لمتعخؼ عمى دور أساليب التشذئة الػالجية عمى صحة الأبشاء الشفدية و تقبل الآخخيغ ومجػ تقبميع 
 14و  12( تمسيح وتمسيحة تخاوحت أعسارىع ما بيغ 150لحاتيع وتػافقيع داخل السجرسة، تكػنت العيشة مغ )

سشة يشتسػف إلى مدتػيات اجتساعية واقترادية تكاد تكػف متقاربة مغ الصبقة الستػسصة في السجتسع. 
واستخجمت الباحثة مؿياس أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الأبشاء و اختبار مفيػـ الحات لمرغار 

 :  واختبار التػافق السجرسي لتلبميح السخحمة الابتجائية، وتػصمت الشتائج إلى
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أف الحكػر أكثخ تؿبلب لحاتيع مغ الإناث ، وأف أساليب التشذئة الاجتساعية الدمبية ليا تأثيخ ضار عمى  -
 صحة الأبشاء الشفدية و تقبميع لحاتيع و للآخخيغ وتػافقيع الشفدي .

 ) 2014دراسة حشان اسعج خهج ( -
فء/ محبة، عجوان / عجاء، " التشبؤ بالسدؤولية الاجتساعية  من خلبل القبهل/ الخفس الهالجي (د

 اىسال/ لامبالاة، رفس غيخ محجد) ".
ىجفت الجراسة الحالية إلى التشبؤ بالسدؤولية الاجتساعية  مغ خلبؿ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ )دؼء/ 
محبة، عجواف / عجاء، اىساؿ/ لامبالاة، رفس غيخ محجد( وذلظ بعج التعخؼ عمى العلبقة بيغ القبػؿ / 

سا يجركو الأبشاء و بيغ السدؤولية الاجتساعية. وتع استخجاـ السشيج الػصفي الارتباشي الخفس الػالجؼ ك
( شالبا و شالبة بالرف الثاني بالسخحمة الستػسصة بالسسمكة العخبية الدعػدية . واستخجمت 130عمى )

الاجتساعية الباحثة استبياف القبػؿ/ الخفس الػالجؼ تعخيب وتقشيغ مسجوحة سلبمة ، ومؿياس السدؤولية 
مغ إعجاد الباحثة . و باستخجاـ معامل ارتباط بيخسػف وتحميل الانحجار الستعجد بيشت الجراسة وجػد 
علبقة مػجبة ودالة احرائيا بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ )دؼء/ محبة( وبيغ كل مغ السدؤولية 

كمية، ووجػد علبقة سالبة ودالة الذخرية والسدؤولية الأخلبؾية و السدؤولية السجتسعية والجرجة ال
احرائيا بيغ إدراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ )عجواف/ عجاء، إىساؿ / لامبالاة، رفس غيخ محجد( وبيغ كل 
مغ السدؤولية الذخرية والسدؤولية الأخلبؾية و السدؤولية السجتسعية و الجرجة الكمية ، كسا أف أسمػب 

 مغ التبايغ في السدؤولية الاجتساعية.  % 46.10دؼء/ محبة، والحؼ فدخ ما ؾيستو 
 ) 2009دراسة عبجه سعيج محمد احسج الرشعاني ( -

العلبقة بين الاغتخاب الشفدي و أساليب السعاممة الهالجية لجى الصمبة السعاقين سسعيا في السخحمة " 
 الثانهية " 

وتسثمت عيشة الجراسة في الصمبة السعاقيغ سسعيا في الرفػؼ الثلبثة بالسخحمة الثانػية و البالغ عجدىع  
( فخدا لع تشصبق عمييع شخوط اختيار العيشة ، وبحلظ وصل حجع العيشة الفعمي 18( ، استبعج مشيع )145)

وتسثمت أدوات البحث في : ( اناث ، 55( و )71( شالبا يتػزعػف حدب متغيخ الشػع إلى )126لمبحث )
(، مؿياس أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا 2004مؿياس الاغتخاب الشفدي ، إعجاد شادؼ أبػ الدعػد )

 الأبشاء السعاقيغ سسعيا صػرتي )الأب ، والأـ(. و قج تػصمت الجراسة إلى الشتائج التالية :

 عاقيغ سسعيا مغ شمبة السخحمة الثانػية .يتبع الػالجاف أساليب إيجابية في معاممة أبشائيع الس -
 لا يعاني السعاقيغ سسعيا مغ الذعػر بالاغتخاب الشفدي. -
تػجج علبقة ارتباشية مػجبة دالة احرائيا بيغ الجرجة الكمية لسؿياس أساليب السعاممة الػالجية صػرتي  -

 الأـ( والجرجة الكمية لسؿياس الاغتخاب الشفدي. -)الأب
 الأـ( في التشبؤ بالاغتخاب الشفدي لجػ الصمبة السعاقيغ سسعيا.  -تديع معاممة الػالجيغ )الأب -
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وجػد فخوؽ دالة إحرائيا في الاغتخاب الشفدي بيغ الصمبة السعاقيغ سسعيا وفقا لستغيخ السحافطة، حيث  -
قخانيع في بؿية تبيغ اف السعاقيغ سسعيا في محافطة الحجيجة أكثخ شعػرا بالاغتخاب الشفدي مغ أ

السحافطات ، بيشسا لع تطيخ ىحه الفخوؽ في متغيخات )العسخ عشج فقجاف الدسع، الشػع، نػع الاعاقة 
 الدسعية(. وتبيغ أيزا عجـ وجػد تفاعل في الاغتخاب الشفدي وفقا لمستغيخات سابقة الحكخ.

اء السعاقيغ سسعيا رفقا لستغيخ الأـ( للؤبش -وجػد فخوؽ دالة احرائيا في أساليب معاممة الػالجيغ )الأب -
السحافطة، حيث كاف الصمبة السعاقيغ سسعيا في محافطة الحجيجة أكثخ تعخضا لأساليب معاممة سمبية مغ 

الأـ( بيشسا لع تطيخ فخوؽ وفقا لستغيخ الشػع عمى صػرة الأب، ووججت عمى صػرة  -قبل الػالجيغ )الأب
 الأـ لرالح الإناث. 

 ) 2007خميفة ( دراسة بتهل محي الجين -
 " القبهل والخفس الهالجي لمصفل السعاق ذىشياً ".

تيجؼ الجراسة إلى الكذف عغ القبػؿ والخفس الػالجؼ تتفق أو تختمف في بشائيا لجػ كل مغ الآباء   
والأميات مػضع الجراسة وتيجؼ إلى الكذف عغ السكػنات العاممية لمدمػؾ التكيفي لمصفل السعاؽ ذىشياً 

ػاع مذاركة والجؼ الصفل السعاؽ ذىشياً في السجتسع والكذف عغ العلبقة بيغ الدمػؾ التكيفي لمصفل وتحجيج أن
السعاؽ ذىشياً والقبػؿ والخفس الػالجؼ والسذاركة الػالجية لجػ آباء وأميات الأشفاؿ السعاقيغ ذىشياُ )إعاقة 

لآباء لأشفاؿ معاقيغ ذىشياً قصخيػف ( مغ الأميات وا150بديصة ومتػسصة( وبمغ عجد عيشة الجراسة حػالي )
وغيخ قصخييغ، شبق عمييع ثلبث أدوات ىي القبػؿ والخفس الػالجؼ آباء وأميات والسذاركة الػالجية والدمػؾ 
التكيفي لمصفل السعاؽ ذىشيا، حيث أضيخت نتائج الجراسة في اختبار كخوسكا وأليذ أنو تػجج فخوؽ ذات 

والخفس الػالجؼ لرالح أميات وآباء الأبشاء السعاقيغ ذىشياً الأقل تكيفاً دلالة إحرائية عمى مؿياس القبػؿ 
وأنو تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائيةً بيغ السجسػعات الثلبث آباء وأميات الأشفاؿ السعاقيغ ذىشياً في 

آباء السذاركة الػالجية وذلظ في الذعػر بالرجمة والحدف وعجـ القجرة عمى العسل مع الصفل لرالح مجسػعة 
وأميات الأبشاء السعاقيغ ذىشياً الأقل تكيفاً وكسا تػجج فخوؽ بيغ السجسػعات الثلبث آباء وأميات الأشفاؿ 
السعاقيغ ذىشياً وذلظ في الدعي لمعسل والتعاوف والتصػع مع مؤسدات التخبية الخاصة لرالح آباء وأميات 

تيب لسذكلبت الدمػؾ التكيفي لمصفل السعاؽ ذىشياً كسا جاء أعمى تخ  الأبشاء السعاقيغ ذىشياً الأكثخ تكيفاً، 
قرػر في ميارات الاتراؿ مع العالع الخارجي ثع يميو قرػر في الفيع والإدراؾ الاجتساعي ثع الدمػؾ 
الاجتساعي اللبتكيفي ثع عجـ القجرة عمى مذكلبت إقامة العلبقات البيشذخرية الاجتساعية، ثع مذكلبت 

 Stepwiseالتختيب الدادس العدلة الاجتساعية، كسا تبيغ عشج استخجاـ شخيقة الدمػؾ الرحي اللبتكيفي و 
في معادلة الانحجار في مؿياس الدمػؾ التكيفي لمصفل السعاؽ ذىشياً أنو كاف ليا الأثخ الأكبخ في التشبؤ 

 .بالقبػؿ الػالجؼ والخفس الػالجؼ والسذاركة الػالجية
 ) Rohner& Hahn , 1980دراسة رونخ و ىان (  -
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الخفس الهالجي و الكفاية  -التعخف عمى مجى تأثيخ السدتهى الاجتساعي عمى إدراك الأبشاء لمقبهل "
 الذخرية لجى ىؤلاء الأبشاء" .

الخفس  -دراسة استيجفت التعخؼ عمى مجػ تأثيخ السدتػػ الاجتساعي عمى إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ 
( أسخة أمخيكية مغ أصل 12لظ عمى عيشة مغ أشفاؿ )الػالجؼ و الكفاية الذخرية لجػ ىؤلاء الأبشاء وذ

( أسخ أمخيكية مغ أصل كػرؼ مغ الصبقة العاممة، 9كػرؼ مغ الصبقة الستػسصة، وعيشة أخخػ مغ أشفاؿ )
 -( سشة، وقج استخجـ الباحثاف في ىحه الجراسة الأدوات التالية : استبياف القبػؿ13-7تتخاوح أعسارىع بيغ )
( 1975( لمرغار، استبياف تقجيخ الذخرية )رونالج .ب.رونخ.1975الج .ب.رونخ.الخفس الػالجؼ )رون

 لمرغار، وقج أشارت الشتائج إلى مايمي :

تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ اشفاؿ أسخ الصبقة العاممة و أشفاؿ أسخ الصبقة الستػسصة في  -
الػالجؼ )العجاء/ العجواف، الاىساؿ/  الخفس –إدراكيع لمخفس الػالجؼ عمى جسيع مقاييذ استبياف القبػؿ 

 اللبمبالاة، الخفس غيخ السحجد(.
كسا أضيخت الجراسة أف أبشاء الصبقة الستػسصة كاف إحداسيع بتقجيخ الحات وشعػرىع بالكفاية الذخرية  -

الذخرية مختفعا مقارنة بأبشاء الأسخ العاممة ، والتي يتسيد أبشاؤىا بانخفاض تقجيخ الحات ونقز الكفاية 
. 

كحلظ أضيخت الجراسة أف أميات أشفاؿ أسخ الصبقة العاممة كغ يذعخف بأنيغ أقل دفئا مغ أميات  -
الأشفاؿ في الصبقة الستػسصة ، أما عمى مؿياس العجواف فمع تكغ ىشاؾ فخوؽ بيغ أميات الأشفاؿ في 

 الأسخ العاممة و أميات الأشفاؿ في الصبقة الستػسصة.
  )1982(دراسة مسجوحة سلبمة  -

العلبقة بين القبهل / الخفس الهالجي وبعس الرفات الذخرية لجى الذباب الجامعي في جسيهرية " 
 مرخ العخبية ".

أجخيت الجراسة بيجؼ فحز العلبقة بيغ القبػؿ / الخفس الػالجؼ وبعس الرفات الذخرية لجػ 
غ شلبب جامعة الدقازيق مشيع ( شالب م200الذباب الجامعي في جسيػرية مرخ العخبية ، عمى عيشة مغ )

( سشة بالشدبة 20,7( سشة بستػسط عسخؼ )25 -18( شالبة، وتخاوحت أعسارىع بيغ )104( شالبا و )92)
( سشة بالشدبة للئناث. وقج شبقت الباحثة الأدوات التالية : استبياف القبػؿ / الخفس الػالجؼ 20,9لمحكػر و )

( و قج أضيخت نتائج 1982يخ الذخرية إعجاد )مسجوحة سلبمة، ، واستبياف تقج1982إعجاد مسجوحة سلبمة 
 الجراسة ما يمي :

أف السعخفة بجرجات الخفس الػالجؼ تسكششا مغ التشبؤ بالرفات الدمبية لمذخرية ، وقج وجج أف ىشاؾ  -
ارتباشا مػجبا دالا بيغ إدراؾ الخفس الػالجؼ و بيغ الخرائز الدمبية الشفدية، وقج كانت أكثخ 
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ئز الشفدية ارتباشا بإدراؾ الخفس الػالجؼ ىػ التقجيخ الدمبي لمحات و يميو الذعػر بشقز الكفاية الخرا
 الذخرية ، مسا يعشي أف تقييع الحات الدمبي يختبط بإدراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ.

لي والشطخة كسا ارتبط الخفس الػالجؼ أيزا بالعجواف/ العجاء وعجـ التجاوب الانفعالي وعجـ الثبات الانفعا -
إلى أف  رونخالدمبية لمحياة، وكانت أقل الأبعاد ارتباشا بالخفس الػالجؼ ىػ بعج الاعتسادية، حيث أشار 

الاعتسادية تعتبخ مذكمة حيث أنيا قج تدداد مع إدراؾ القبػؿ الػالجؼ كسا أنيا قج تدداد مع إدراؾ الخفس 
 الػالجؼ.

أو عكديا بيغ إدراؾ القبػؿ الػالجؼ و الخرائز الشفدية أما القبػؿ الػالجؼ فقج وجج ارتباشا سالبا  -
الدمبية مسا يعشي أف تقييع الفخد لحاتو يختبط بسجػ إدراكو لمقبػؿ أو الخفس مغ قبل والجيو، كسا وجج 
ارتباشا سالبا بيغ إدراؾ القبػؿ الػالجؼ و بيغ العجواف/ العجاء وعجـ الثبات الانفعالي و الشطخة الدمبية 

أما الاعتسادية فمع ترل العلبقة بيشيا و بيغ إدراؾ القبػؿ أو الخفس الػالجؼ إلى مدتػػ الجلالة لمحياة ، 
 (1992الاحرائية. )الطفيخؼ، 

 )1989دراسة ابه الخيخ ( -
" الكذف عن الستغيخات الهالجية الستسثمة في القبهل/ الخفس الهالجي كأحج الأبعاد الأساسية في دراسة 

 شاء و علبقتيا بسخض الفرام".علبقة الهالجين بالأب

ىجفت إلى الكذف عغ الستغيخات الػالجية الستسثمة في القبػؿ/ الخفس الػالجؼ كأحج الأبعاد الأساسية في 
( فراميا مسغ يتخددوف 40دراسة علبقة الػالجيغ بالأبشاء و علبقتيا بسخض الفراـ، وذلظ عمى عيشة مغ )

( سشة، أما 28 -18بجامعة الدقازيق و تتخاوح أعسارىع بيغ ) عمى العيادة الخارجية بسدتذفى كمية الصب
( 28 -19( شالبا مغ مخاحل التعميع السختمفة تتخاوح أعسارىع بيغ )60العيشة غيخ الفرامية فقج كاف عجدىا )

الخفس الػالجؼ إعجاد )مسجوحة  -سشة. وقج شبق الباحث عمى أفخاد العيشة الأدوات التالية : استبياف القبػؿ
(، استخبار الأبشاء في شخؽ معاممة الآباء و الأميات ، مؿياس الفراـ الفخعي مغ اختبار 1986مة ، سلب

متعجد الأوجو لمذخرية، مؿياس السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ للؤسخة السرخية، وأضيخت نتائج  ميشدهتا
 الجراسة ما يمي:

ب و درجة الفراـ لجػ السخاىقيغ، كسا يػجج ارتباط بيغ متػسط درجات إدراؾ الخفس مغ قبل الأـ والأ -
أضيخت الجراسة وجػد فخوؽ بيغ الفرامييغ وغيخ الفرامييغ في إدراكيع لمقبػؿ مغ الاب و الاـ لرالح 

 غيخ الفرامييغ.
وجػد فخوؽ بيغ الفرامييغ و غيخ الفرامييغ في إدراكيع لمعجواف و الإىساؿ و الخفس غيخ السحجد مغ  -

 لفرامييغ.قبل الأب والأـ لرالح ا
: التعخف عمى تأثيخ القبهل الهالجي في  (Kousar&Tabassam ,1990)دراسة كهساروتاباسام  -

 مقابل الخفس الهالجي عمى شخرية الاشفال.
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ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى تأثيخ القبػؿ الػالجؼ في مقابل الخفس الػالجؼ عمى شخرية الأشفاؿ 
ا بالكميات و الجامعات عمى أساس )حجع الأسخة، تعميع الػالجيغ، ( شالب60،وتع اختيار عيشة مصابقة مغ )

الػضع الاجتساعي و الاقترادؼ، التػجو الػالجؼ( تع الحرػؿ عمى السػاقف الػالجية بذكل غيخ مباشخ مغ 
استجابات الصلبب مغ خلبؿ أحج الاستبيانات و عمى أساس التػجو الػالجؼ )الػالجيغ الخافزيغ في مقابل 

 الحيغ يتدسػف بالقبػؿ( تع تكػيغ مجسػعتيغ مغ السذاركيغ . واتزح مغ الشتائج : الػالجيغ

أف الأشفاؿ الحيغ يتدع آباؤىع بالقبػؿ الػالجؼ يكػنػف أكثخ سيصخة ومدؤولية وأكثخ تكيفا اجتساعيا و  -
 استقخارا عاشؽيا مغ الأشفاؿ الحيغ يتدع آباؤىع بالخفس الػالجؼ.

 )1990دراسة مسجوحة سلبمة ( -

 إدراك الأبشاء لمخفس من قبل الهالجين يختبط بأعخاض الاكتئاب "." 

ىجفت إلى الػقف عمى ما إذا كاف إدراؾ الأبشاء لمخفس مغ قبل الػالجيغ يختبط بأعخاض الاكتئاب، وما 
مجػ إسياـ كل مغ إدراؾ الخفس الػالجؼ و التذػيو السعخفي كعاممي خصػرة في الإصابة بالاكتئاب، وقج 

( شالب مغ شلبب جامعة الدقازيق 51( شالبة و )62( شالبا و شالبة مشيع )113عيشة الجراسة مغ )تكػنت 
( سشة ، مجسػعة متجاندة مغ الشاحية الجيسغخاؼية و السكانة الاجتساعية 24 -18تتخاوح أعسارىع بيغ )

قبػؿ/ الخفس الػالجؼ )اعجاد والعسخ و السدتػػ التعميسي. و قج استخجمت الباحثة الأدوات التالية : استبياف ال
الباحثة( ، مؿياس بيظ للبكتئاب إعجاد عبج الفتاح، استبياف الاحكاـ التمقائية عغ الحات )اعجاد الباحثة(، 

 وأشارت نتائج الجراسة الى مايمي:

وجػد علبقة ارتباشية مػجبة و دالة بيغ الخفس الػالجؼ و أعخاض الاكتئاب، كسا أشارت نتائج الجراسة  -
 وجػد ارتباط مػجب وداؿ بيغ درجات التذػيو السعخفي و بيغ أعخاض الاكتئاب.إلى 

وتذيخ الجراسة إلى أف الخفس الػالجؼ الستسثل في عجـ الاستجابة لحاجات الصفل لمحب و الخعاية ، أو  -
إىساؿ الاشفاؿ و غيخىا مغ أشكاؿ الخفس، تجعل الصالب يكػف صيغة سمبية عغ ذاتو وعغ العالع مغ 

وعغ مدتقبمو مسا يؤثخ في استؿبالو للؤلع، و يؤدؼ إلى نطخة سمبية لكل ما يسخ بو مغ أحجاث مسا حػلو 
 يديج مغ أعخاض الاكتئاب لجيو.

كسا أشارت نتائج الجراسة إلى أنو عشجما يجتسع التأثيخ السذتخؾ لكل مغ الخفس الػالجؼ و التذػيو  -
أف الخفس الػالجؼ والتذػيو السعخفي يعتبخاف عاممي  السعخفي فإف أعخاض الاكتئاب تدداد ، مسا يذيخ إلى

 تشبؤ بأعخاض الاكتئاب.
 ) 1992دراسة مخيسخ ( -

 العلبقة بين ادراك القبهل / الخفس الهالجي وعلبقتو بالرلببة الشفدية لجى عيشة من شلبب الجامعة "." 
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بالرلببة الشفدية لجػ  ىجفت الجراسة إلى فحز العلبقة بيغ ادراؾ القبػؿ / الخفس الػالجؼ وعلبقتو
عيشة مغ شلبب الجامعة، وىجفت إلى فحز الفخوؽ بيغ الحكػر و الإناث مغ أفخاد العيشة في الرلببة 

 -19شالب( وتخاوحت أعسارىع بيغ ) 75شالبة و  77( شالبا و شالبة، )123الشفدية ،وتكػنت العيشة مغ )
و الآداب بجامعة الدقازيق، وقج استخجـ ( مغ شلبب كميتي العمػـ 1,02( سشة وانحخاؼ معيارؼ )24

الأدوات التالية : استبياف الرلببة الشفدية مغ إعجاد الباحث، استبياف القبػؿ/ الخفس الػالجؼ )اعجاد مسجوحة 
 ( ، وأضيخت الشتائج ما يمي:1982سلبمة، 

–وأبعادىا )الالتداـ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة ودالة بيغ إدراؾ الجؼء الػالجؼ و بيغ الرلببة الشفدية  -
 التحجؼ( وذلظ لجػ كلب مغ الصلبب/ الصالبات. -التحكع

وجػد علبقة ارتباشية سالبة ودالة احرائيا بيغ إدراؾ الخفس الػالجؼ وبيغ الرلببة الشفدية سػاء لجػ  -
 لاة(.اللبمبا -الصلبب أو الصالبات، وكاف أكثخ ىحه الأبعاد تأثيخا في الرلببة الشفدية ىػ بعج )الاىساؿ

وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ متػسط درجات الصلبب/ الصالبات في الرلببة الشفدية لرالح الصلبب،   -
 بسعغ اف الصلبب اكثخ صلببة نفدية مغ الصالبات خاصة في ادراكيع لمتحكع و التحجؼ.

س الهالجي ) : التعخف عمى الاعتسادية ونقج الحات وعلبقتيا بادراك القبهل و الخف2000دراسة فايج (  -
 والاكتئاب.

ىجفت إلى التعخؼ عمى الاعتسادية ونقج الحات وعلبقتيا بادراؾ القبػؿ و الخفس الػالجؼ والاكتئاب، 
( سشة، وقج استخجـ 21 -18( شالبة جامعية تتخاوح أعسارىع بيغ )200حيث تكػنت عيشة الجراسة مغ )

ونقمتو لمعخبية )مسجوحة  )1984رونخ (إعجاد  الباحث الأدوات التالية : استبياف القبػؿ/ الخفس الػالجؼ
( حيث قاـ الباحث Blattetal , 1995( ، استبياف الخبخات الاكتئابية اعجاد بلبت و آخخوف )1982سلبمة 

( ، وتػصل إلى الشتائج 1990بتخجسة عبارات الاستبياف إلى العخبية ، قائسة بيظ للبكتئاب عبج الفتاح )
 التالية :

مجسػعة الاعتسادية و مجسػعة نقج الحات و السجسػعة الزابصة في كل مغ الاكتئاب و تػجج فخوؽ بيغ  -
 إدراؾ القبػؿ و الخفس الػالجؼ.

وجػد ارتباط مػجب بيغ الاعتسادية ونقج الحات و الاكتئاب و إدراؾ العجواف الػالجؼ وإدراؾ الخفس  -
 الػالجؼ غيخ السحجد

مغ الاكتئاب و ادراؾ العجواف الػالجؼ و إدراؾ الخفس  وجػد ارتباط سالب بيغ الجؼء الػالجؼ و كلب -
 الػالجؼ غيخ السحجد.

 ) 2015دراسة اليشجي (

"  التعخف عمى شبيعة العلبقة بين السعاممة الهالجية التي تتدم بالقبهل الهالجي و السخاوف لجى تمسيحات 
 الرفهف الستقجمة من السخحمة الابتجائية .
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العلبقة بيغ السعاممة الػالجية التي تتدع بالقبػؿ الػالجؼ و السخاوؼ لجػ ىجفت إلى التعخؼ عمى شبيعة 
( تمسيحة مغ السخحمة الابتجائية ) 234تمسيحات الرفػؼ الستقجمة مغ السخحمة الابتجائية وذلظ عمى عيشة مغ )

ػالجؼ إعجاد صف: رابع، خامذ، سادس( ، وقج استخجمت الباحثة الأدوات التالية : استبياف القبػؿ/ الخفس ال
(،  1980(، اختبار الخػؼ إعجاد عبج الطاىخ الصيب )1987)رونالج. ب. رونخ( تخجسة مسجوحة سلبمة )

 وأضيخت نتائج الجراسة مايمي :

لا تػجج علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بيغ السعاممة الػالجية التي تتدع بالقبػؿ و السخاوؼ لجػ  -
 تمسيحات السخحمة الابتجائية.

تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في القبػؿ والخفس الػالجؼ تبعا لمرفػؼ الستقجمة مغ السخحمة  لا -
 الابتجائية.

تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ تمسيحات رفس )الأـ( السختفع، وتمسيحات رفس )الأـ( السشخفس في  -
س )الأب( السختفع و السخاوؼ، بيشسا لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ تمسيحات قبػؿ و رف

 تمسيحات قبػؿ و رفس )الأب( السشخفس في السخاوؼ.
 )Erkman&Rohner , 2006دراسة إركسان و رونخ ( -

ىجفت إلى معخفة العلبقة بيغ إدراؾ كل مغ العقاب الجدجؼ مغ قبل الػالجيغ و القبػؿ الػالجؼ والتػافق 
( 18 -11لإناث، تتخاوح اعسارىع بيغ )( مغ ا197( مغ الحكػر و )230الشفدي ،وتكػنت العيشة مغ )

عاما. شبق عمييع السقاييذ التالية : مؿياس إدراؾ العقاب الجدجؼ مغ قبل الػالجيغ واستبياف القبػؿ/ 
 (، وتبيغ مغ الشتائج : 1982الخفس الػالجؼ واستبياف الذخرية لخونخ )

لتػافق الشفدي، ولا تػجج فخوؽ ذات وجػد علبقة مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ ادراؾ القبػؿ الػالجؼ وا -
دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات افخاد العيشة مغ فئات عسخية مختمفة في ادراؾ كل مغ العقاب 

 الجدجؼ مغ قبل الػالجيغ و القبػؿ الػالجؼ.
كيخ حيث أضيخت الشتائج تفػؽ العلبقة الػالجية السػجبة عمى العلبقة الػالجية الدالبة في دعع مدتػػ التف -

السدتقبمي للؤبشاء، والحؼ يزع تػقع السدتقبل ، والتخصيط لو ، وتحجيج الاىجاؼ و الصسػحات 
 السدتقبمية.

 ) 2006دراسة الجاسخ (
الحكاء الانفعالي و علبقتو بكل من فاعمية الحات وادراك القبهل/ الخفس الهالجي لجى عيشة من  " 

 شلبب و شالبات جامعة أم القخى" .
ىجفت الجراسة إلى الكذف عغ شبيعة العلبقة بيغ الحكاء الانفعالي و كل مغ فاعمية الحات و ادراؾ  

القبػؿ/ الخفس الػالجؼ، ومعخفة الفخوؽ في ىحه الستغيخات نتيجة اختلبؼ في الجشذ، والعسخ، 
بية و ( شالبا و شالبة مغ شلبب الأقداـ الاد423والتخرز الجراسي، وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

( سشة، 25 -18( شالبة تتخاوح أعسارىع بيغ )207( شالبا و )216العمسية بجامعة أـ القخػ، مشيع )
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( ، وشبق عمييع مؿياس الحكاء 2,13( سشة وانحخاؼ معيارؼ قجره )21,25بستػسط عسخؼ قجره )
لجؼ اعجاد رونالج الانفعالي لعثساف و رزؽ ، ومؿياس فاعمية الحات لمعجؿ ، استبياف القبػؿ/ الخفس الػا

 رونخ تخجسة مسجوحة سلبمة .
ومغ أىع نتائج الجراسة وجػد علبقة مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ درجات الصلبب و الصالبات في 
متغيخ الحكاء الانفعالي و بيغ درجاتيع في كل مغ ادراؾ القبػؿ مغ قبل الأـ و الأب ووجػد علبقة سالبة 

لصلبب و الصالبات في متغيخ الحكاء الانفعالي و بيغ درجاتيع في كل ذات دلالة احرائية بيغ درجات ا
 مغ ادراؾ الخفس مغ قبل الأـ والأب.

كسا أشارت الشتائج إلى وجػد علبقة مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ درجات الصلبب و الصالبات في 
ب، ووجػد علبقة سالبة متغيخ فاعمية الحات و بيغ درجاتيع في كل مغ ادراؾ القبػؿ مغ قبل الأـ و الأ

ذات دلالة احرائية بيغ درجات الصلبب و الصالبات في متغيخ فاعمية الحات و بيغ درجاتيع في كل مغ 
 إدراؾ الخفس مغ قبل الأـ والأب.

و أشارت الشتائج كحلظ إلى وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات الحكػر والإناث في 
ـ و الأب لرالح الإناث، بيشسا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات ادراؾ القبػؿ مغ قبل الأ

 درجات الحكػر والإناث في ادارؾ الخفس بأبعاده و درجتو الكمية مغ قبل الأـ والأب لرالح الحكػر.
و أضيخت الشتائج وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات أفخاد العيشة مغ فئات عسخية 

في ادراؾ القبػؿ مغ قبل الأـ والأب لرمح الفئة العسخية الأكبخ سشا ووجػد فخوؽ ذات دلالة مختمفة 
احرائية بيغ متػسصات درجات أفخاد العيشة في إدراؾ الخفس بأبعاده ودرجتو الكمية مغ قبل الأـ والأب 

 لرالح الفئة العسخية الأصغخ سشا.
احرائية بيغ متػسصات درجات أفخاد العيشة مغ  و أشارت نتائج الجراسة إلى وجػد فخوؽ ذات دلالة

تخررات دراسة مختمفة في ادراؾ القبػؿ مغ قبل الأـ والأب لرالح التخررات الأدبية، ووجػد 
فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات أفخاد العيشة مغ تخررات دراسية مختمفة في إدراؾ 

 لأب لرالح التخررات العمسية.الخفس بأبعاده ودرجتو الكمية مغ قبل الأـ وا
 ) 2010دراسة سسعان مخيم ( -

"  الاندحاب الاجتساعي لجى الأشفال الستخمفين عقميا و علبقتو ببعس الستغيخات (دراسة ميجانية في 
 مخاكد رعاية وتأىيل السعهقين ذىشيا في محافظة دمذق) "

ىجفت إلى دراسة مذكمة الاندحاب الاجتساعي لجػ الأشفاؿ الستخمفيغ عقميا وعلبقتو بالستغيخات التالية  
: اساليب معاممة الػالجيغ الخاشئة، ودرجة التخمف العقمي للؤشفاؿ والجشذ ، ولتحقيق ىحا اليجؼ قامت 

يغ عقميا ، ولؿياس أساليب السعاممة الباحثة ببشاء مؿياسيغ لؿياس الاندحاب الاجتساعي لجػ الأشفاؿ الستخمف
الخاشئة ، وبعج التحقق مغ صجؽ وثبات السؿياسيغ ، ثع سحب العيشة مغ الاشفاؿ الستخمفيغ عقميا القابميغ 



 الفرل الثاني : السعاممة الهالجية (القبهل / الخفس) 
 

 

57 

لمتعمع ، ومغ الاشفاؿ القابميغ لمتجريب مغ مخاكد التأىيل في مجيشة دمذق، واعتسجت الصخائق الاحرائية 
 حرائية. وتػصل البحث إلى أف  :لجراسة الارتباشات و الفخوؽ الا

ؾيسة معامل الارتباط بيغ الاندحاب الاجتساعي لجػ الأشفاؿ الستخمفيغ عقميا ،وأساليب السعاممة الخاشئة  -
 ( ،وتعشي أف شجة الاندحاب تدداد مع زيادة أساليب السعاممة الخاشئة.0,58لمػالجيغ تداوؼ )

( ، تعشي تخاجع 0,72-و درجة التخمف العقمي تداوؼ )ؾيسة معامل الارتباط بيغ الاندحاب الاجتساعي  -
الاندحاب مع زيادة درجة الحكاء . وأف ؾيسة معامل الارتباط بيغ الاندحاب الاجتساعي والجشذ تداوؼ 

 ( ، وتعشي وجػد تأثيخ ضعيف لمجشذ عمى الاندحاب الاجتساعي.0,15)
ؿ القابميغ لمتجريب في درجة الاندحاب قج تست دراسة الفخوؽ بيغ الأشفاؿ القابميغ لمتعمع والاشفا -

الاجتساعي تبعا لستغيخ اساليب السعاممة الخاشئة و درجة التخمف العقمي، والجشذ، ووججت فخوقا ذات 
 (.0.01دلالة احرائية عشج مدتػػ )

 )2015دراسة بعمي مرصفى ( -
 . "القبهل والخفس كسا يجركو الابشاء وعلبقتو ببعس الستغيخات الشفدية" 

الجراسة الحالية إلى التعخؼ عمى القبػؿ والخفس الػالجؼ كسا  يجركو الأبشاء و علبقتو ببعس  ىجفت
( 442الػحجة الشفدية( ، وقج اختار الباحث ليحه الجراسة عيشة قػاميا ) -الستغيخات الشفدية )قمق السدتقبل

جيشة السديمة ، كسا اعتسج شالب و شالبة يجرسػف في الرف الثاني ثانػؼ تع اختيارىع مغ خسذ ثانػيات بس
الباحث عمى السشيج الػصفي الارتباشي ووضف أدوات لجسع البيانات تسثمت في استبياف لمخفس الػالجؼ مغ 
اعجاد الباحث، ومؿياس الذعػر بالػحجة الشفدية مغ اعجاد الباحث، ومؿياس قمق السدتقبل مغ اعجاد غالب 

 شتو الجراسة جاءت الشتائج التالية:السذيخي واعتسادا عمى الجانب الشطخؼ الحؼ تب

تػجج علبقة ارتباشية سالبة ذات دلالة احرائية بيغ ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل )الأب / الأـ(  -
 وقمق السدتقبل.

تػجج علبقة ارتباشية مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ ادراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ مغ قبل )الأب/ الأـ(  -
 .وقمق السدتقبل

تػجج علبقة ارتباشية سالبة ذات دلالة احرائية بيغ ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل )الأب/ الأـ( و  -
 الذعػر بالػحجة الشفدية.

تػجج علبقة ارتباشية مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ ادراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ مغ قبل )الأب/ الأـ(  -
 و الذعػر بالػحجة الشفدية.

ة ارتباشية مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ قمق السدتقبل و الذعػر بالػحجة الشفدية لجػ تػجج علبق -
 الأبشاء.
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تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في متػسصات درجات ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل )الأب(  -
 تعدػ لستغيخ الجشذ لرالح الاناث.

ت ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل )الأـ( لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في متػسصات درجا -
 تعدؼ لستغيخ الجشذ.

لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في متػسصات درجات ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل )الأب/  -
 الأـ( تعدػ لستغيخ التختيب السيلبدؼ.

الػالجؼ مغ قبل )الأب( تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في متػسصات درجات ادراؾ الأبشاء لمخفس  -
 تعدػ لستغيخ الجشذ لرالح الحكػر.

لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في متػسصات درجات ادراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ مغ قبل )الأـ(  -
 تعدػ لستغيخ الجشذ.

لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في متػسصات درجات ادراؾ الابشاء لمخفس الػالجؼ مغ قبل )الاب/  -
 ـ( تعدػ لستغيخ التختيب السيلبدؼ.الا

 لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في متػسصات درجات قمق السدتقبل تعدػ لستغيخ الجشذ. -
 لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في متػسصات درجات الػحجة الشفدية تعدػ لستغيخ الجشذ. -
 ؼ.الخفس الػالج –يسكغ التشبؤ بقمق السدتقبل مغ خلبؿ ادراؾ القبػؿ  -
 الخفس الػالجؼ. –يسكغ التشبؤ بالذعػر بالػحجة الشفدية مغ خلبؿ ادراؾ القبػؿ  -

 ) 2011دراسة ملبل صافية (
 "التكفل بحالات الخفس الهالجي لإعاقة الصفل الحىشية من خلبل العلبج الدمهكي السعخفي".

ىجفت إلى البحث في مذكمة الخفس الػالجؼ لإعاقة الصفل الحىشية و علبقتو بالستغيخات التالية : جشذ  
الػالجيغ و درجة إعاقة الصفل العقمية و اختبار مجػ فعالية العلبج الدمػكي السعخفي في مداعجة الػالجيغ 

لعقمية وبالتالي التخؽيف مغ الخفس عمى تعمع اتجاىات إيجابية مغ خلبؿ تغييخ نطختيسا الدمبية للئعاقة ا
الػالجؼ لإعاقة الصفل العقمية، ولتحقيق ىحا اليجؼ تع بشاء مؿياس الاستجابات الػالجية ، شبق عمى عيشة 

( أب و أـ أشفاؿ متأخخيغ عقميا متػاججيغ بالسخكد الصبي البيجاغػجي و الجسعية الػششية للبنجماج 50)
 غ بستلبزمة داوف بػىخاف، و قج خمرت  الشتائج التالية :السجرسي و السيشي للؤشفاؿ السرابي

 لا يػجج فخؽ بيغ الآباء و الأميات في استعساؿ الخفس الػالجؼ كاستجابة لػجػد شفل متأخخ عقميا. -
ىشاؾ علبقة بيغ درجة إعاقة الصفل العقمية وضيػر الخفس الػالجؼ حيث كمسا كانت الإعاقة شجيجة فإف  -

 فس الػالجؼ.الػالجيغ يدتعسلبف الخ 
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يداعج العلبج الدمػكي السعخفي في تغييخ السخصصات السعخؼية لمػالجيغ وتغييخ نطختيسا لإعاقة الصفل  -
العقمية بسعشى أف العلبج الدمػكي السعخفي يداعج في التخؽيف مغ الخفس الػالجؼ لإعاقة الصفل 

 الحىشية.
 ) 1990دراسة سسية شو جسيل ( -

ة بالتخمف العقمي، وعلبقتو بسفيهم الحات، وتقجيخ الحات لجى الابن "مجى تقبل الام و الأب للئصاب
 الستخمف عقميا ".

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى الفخوؽ في اتجاىات الأب و الأـ في تقبل الصفل الستخمف عقميا   
و تألفت عيشة ومعخفة العلبقة بيغ تقجيخ الحات ومفيػـ الحات لجػ الصفل الستخمف بالاتجاىات الػالجية نحػه. 

( عاما مغ ذوؼ التخمف العقمي 12و  9( شفلب، تتخاوح أعسارىع بيغ )40( أما وأبا ، و )40البحث مغ )
البديط ، واستخجمت في البحث أدوات جسع البيانات التالية : مؿياس الاتجاىات الػالجية نحػ التخمف وىػ 

مفيػـ الحات لمستخمفيغ عقميا، مؿياس السذكلبت مؿياس التقبل، مؿياس تقجيخ الحات لمستخمفيغ عقميا، مؿياس 
 الأسخية التي يدببيا وجػد شفل متخمف ، تمخرت نتائج الجراسة إلى ما يمي :

 يػجج اختلبؼ بيغ اتجاىات الآباء واتجاىات الأميات نحػ الصفل الستخمف عقميا. -
ؿياس التقبل الكمي، ثع لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ درجات مجسػعة الآباء والأميات عمى م -

 عمى كل جانب مغ جػانبو الفخعية.
 تػجج علبقة مػجبة بيغ تقبل كل مغ الأب والأـ لإصابة الابغ الستخمف وتقجيخ الحات لجيو. -
تػجج علبقة مػجبة بيغ تقبل كل مغ الأب و الأـ لإصابة الابغ الستخمف ومفيػـ الحات لجيو.)سسعاف،  -

 (29، ص 2010
 ) 2014عبج الساجج عبج الله ( دراسة حدين سميسان -

 " اتجاىات والجي ذوي الإعاقة العقمية نحه ابشائيم وعلبقتيا بالتكيف الاجتساعي "
ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ الاتجاىات الػالجية نحػ الأبشاء السعاقيغ عقميا و 

الاتجاىات الػالجية نحػ الأبشاء السعاقيغ عقميا التكيف الاجتساعي لمػالجيغ ، وكحلظ دراسة الفخوؽ في 
 –ريف( أو متغيخ مدتػػ التعميع )تعميع مختفع  -أنثى( أو متغيخ البيئة )حزخ -تبعا لستغيخ الشػع )ذكخ

تعميع مشخفس(. كسا ىجفت أيزا إلى دراسة الفخوؽ في التكيف الاجتساعي لآباء و أميات الأشفاؿ 
ريف( أو متغيخ مدتػػ  -أنثى( أو متغيخ البيئة )حزخ -تغيخ الشػع )ذكخالسعاقيغ عقميا و ذلظ تبعا لس

تعميع مشخفس(. اتبعت السشيج الػصفي الارتباشي ، جسع البيانات ثع استخجاـ و  -التعميع )تعميع مختفع
( مغ خلبؿ مؿياس SPSSتحميل البيانات ثع استخجاـ بخنامج الحدـ الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية )

الاتجاىات الػالجية ومؿياس التكيف الاجتساعي والستػسصات وانحخافات معيارية ومعامل ارتباط بيخسػف 
واختبار )ت(. عيشة ىحه الجراسة عيشة قرجية تكػنت مغ آباء وأميات الاشفاؿ السعاقيغ عقميا لمعاـ 
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( مغ 50( مغ الآباء و )50ػاقع )( ب100( . وبمغ عجد الآباء و الاميات )2014 -2013الجراسي )
الاميات، مسغ لجييع أشفاؿ بسجارس ذوؼ الاحتياجات الخاصة بسحمية مجني الكبخػ و محمية الكامميغ ، 

 وأسفخت نتائج الجراسة عغ:
وجػد علبقة ارتباشية سالبة بيغ الاتجاىات الػالجية والتكيف الاجتساعي لآباء و أميات الأبشاء السعاقيغ   -

 عقميا.
حزخ(  -أنثى( لرالح الحكػر، ولمبيئة )ريف -د فخوؽ في الاتجاىات الػالجية تخجع لمشػع )ذكخوجػ  -

 تعميع مشخفس( لرالح الستعمسػف تعميع مختفع. -لرالح سكاف الحزخ، ولمسدتػػ التعميسي )تعميع مختفع
حزخ(  -أنثى( لرالح الحكػر، ولمبيئة )ريف -وجػد فخوؽ في التكيف الاجتساعي تخجع لمشػع )ذكخ -

 لرالح الخيف.
أنثى( لرالح  -تعميع مشخفس( تخجع لمشػع )ذكخ -وجػد فخوؽ في متغيخ مدتػػ التعميع )تعميع مختفع -

 حزخ( لرالح الخيف. -الحكػر، و لمبيئة )ريف
  Neuhaus) 1969دراسة نيهىهس ( -

 "الاتجاىات الهالجية و التهافق العاشفي للؤشفال الرم ".

غ أثخ الاتجاىات الػالجية نحػ الصفل الأصع عمى التػافق العاشفي لجيو، و استيجفت الجراسة الكذف ع
( شفلب مغ ذوؼ الاعاقة الدسعية، تع تقديسيع الى ثلبث 84أجخيت ىحه الجراسة عمى عيشة قػاميا )

( عاما، وتحؿيقا 19-13( عاما ، ومغ )12-8( أعػاـ ، ومغ )7-3مجسػعات حدب الفئة العسخية مغ )
فقج استبعاد الحالات التي لجييا أؼ إعاقات ثانػية أخخػ، مراحبة لمرسع، و أف يكػف الصفل  ليجؼ الجراسة

لحكاء  بمفيه-وكدمخمؿيسا مع والجيو، و أف يكػف كلب الػالجيغ عمى قيج الحياة، و استخجـ الباحث مؿياس 
رنيا بيجؼ التعخؼ عمى السخاىقيغ و الأشفاؿ و اختبار الاتجاىات الػالجية الحؼ أعج بجامعة جشػب كاليفػ 

الاتجاىات الػالجية نحػ الصفل )كسا يجركيا الػالجاف(، ومؿياس الاتجاه نحػ الأشخاص السعػقيغ الرػرة )أ(، 
و مؿياس ترشيف الدمػؾ، و قج شمب الباحث مغ ثلبثة أشخاص ملبحطة سمػؾ الأشفاؿ لسجة ستة أشيخ و 

 اسة مايمي :و أوضحت نتائج الجر أف يؿيسػا سمػؾ كل شفل مشيع. 

 .وجػد علبقة دالة احرائيا بيغ اتجاىات الػالجيغ وتػافق أشفاليع ذوؼ الإعاقة الدسعية 
  وجػد علبقة ذات دلالة إحرائية بيغ اتجاىات الأميات نحػ الأشفاؿ و التػافق العاشفي للؤشفاؿ

 في السخاحل العسخية الثلبث.
 في لجػ الأشفاؿ الرع في السخحمة العسخية مغ عجـ وجػد علبقة بيغ اتجاىات الآباء و التػافق العاش

 ( أعػاـ ، بيشسا وججت علبقة في السخحمتيغ العسخيتيغ اللبحقتيغ.3-7)
  أف الأشفاؿ الرع الحيغ تتدع اتجاىات أمياتيع بالإيجابية و آبائيع بالدمبية وجج أنيع أفزل في

 ية و آبائيع بالإيجابية.تػافقيع العاشفي مغ الأشفاؿ الحيغ تتدع اتجاىات أمياتيع بالدمب
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 ) 1992دراسة عخقهب ( -

 " اتجاىات الهالجين نحه أشفاليم الرم و علبقتيا بسفيهم الحات لجى ىؤلاء الأشفال "

ىجفت ىحه الجراسة إلى تحجيج العلبقة بيغ اتجاىات الػالجيغ نحػ أشفاليع الرع و علبقتيا بسفيػـ الحات  
( شالبا أصع تتخاوح أعسارىع 51لجػ ىؤلاء الأشفاؿ ، حيث تع اختيار عيشة مغ الصلبب الرع قػاميا )

خجمت الجراسة الأدوات الآتية ( عاما ، و أيزا آباء و أميات ىؤلاء الصلبب الرع، واست13-9الدمشية بيغ )
: مؿياس الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا الػالجاف)إعجاد : الأشػؿ(، و مؿياس رسع الخجل لمحكاء )إعجاد 
يع قذقػش(،  جػدانف(، ومؿياس السدتػػ الإجتساعي و الإقترادؼ )إعجاد عبج الدلبـ عبج الغفار و إبخاـ

 أىم الشتائج التي تهصمت إلييا الجراسة مايمي : و منومؿياس مفيػـ الحات )إعجاد الباحث(، 

تػجج علبقة دالة إحرائيا بيغ الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا الػالجاف و مفيػـ الحات لجػ الأشفاؿ  -
 الرع.

تػجج علبقة مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ أساليب الدػاء الػالجؼ تجاه الأشفاؿ الرع و بيغ مفيػـ  -
 فاؿ.الحات لجػ ىؤلاء الأش

 ) 1994دراسة مريمحي ( -

 " الاتجاىات الهالجية في تشذئة ضعاف الدسع و علبقتيا بالشزج الاجتساعي" 

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى علبقة الاتجاىات الػالجية في تشذئة ضعاؼ الدسع بسدتػػ الشزج  
( شفلب و 90عجدىع ) الاجتساعي ،و تع تصبيق الجراسة عمى مجسػعتيغ : الأولى مغ الأشفاؿ ضعاؼ الدسع

( تػزعت 90( إناث ،و الثانية مغ الأشفاؿ العادييغ عجدىع)45( ذكػر و )45شفمة مقدسيغ إلى )
كالسجسػعة الأولى ذكػرا و إناثا، و استخجمت الجراسة الأدوات الأتية : اختبار الاتجاىات الػالجية )كسا 

عي إعجاد دوؿ و تخجسة فاروؽ صادؽ، و يجركيا الأبشاء( إعجاد سيج صبحي، و اختبار الشزج الاجتسا
اختبار الحكاء السرػر إعجاد عصية ىشا،  استسارة السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ، و لتحميل البيانات 

و من أىم الشتائج استخجمت الجراسة معامل ارتباط بيخسػف، والاختبارات التائية، وتحميل التبايغ الأحادؼ، 
 مي :التي تهصمت إلييا الجراسة ما ي

  وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ كل مغ ضعاؼ الدسع و العادييغ في الجرجة الكمية لسؿياس
 الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا الأبشاء )صػرة الأب( لرالح العادييغ.

  وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ كل مغ ضعاؼ الدسع و العادييغ في الجرجة الكمية لسؿياس
 يا الأبشاء )صػرة الأـ( لرالح ضعاؼ الدسع.الاتجاىات الػالجية كسا يجرك

  وجػد علبقة ارتباشية دالة بيغ أبعاد اتجاىات الآباء للؤبشاء الحكػر و السقاييذ الفخعية لمشزج
 الاجتساعي لجػ ضعاؼ الدسع.
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  وجػد علبقة ارتباشية دالة بيغ أبعاد اتجاىات الأميات للؤبشاء الحكػر و السقاييذ الفخعية لمشزج
 ي لجػ ضعاؼ الدسع.الاجتساع

  أثبتت الشتائج عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ كل مغ أبعاد مؿياس الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا
 الأبشاء و بيغ أبعاد مؿياس الشزج الاجتساعي لجػ ضعاؼ الدسع باختلبؼ الدغ.

 )1995دراسة الببلبوي ( _
 لعجواني لجى ذوي الاعاقة الدسعية " "  العلبقة بين أساليب السعاممة الهالجية و الدمهك ا

ىجفت الجراسة الى التعخؼ عمى العلبقة بيغ أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الأبشاء ذوؼ الإعاقة 
( تمسيحا و تمسيحة مغ 75الدسعية و الدمػؾ العجواني لجييع، وأجخيت ىحه الجراسة عمى عيشة مكػنة مغ )

( 33( تمسيحا و )42ل لمرع و البكع بحمػاف ، وتع تقديع العيشة إلى )ذوؼ الإعاقة الدسعية بسجرسة الأم
تمسيحة، و قج استخجمت الجراسة الأدوات التالية في جسع البيانات: استخبار أساليب السعاممة الػالجية كسا 
 يجركيا الأبشاء ذوؼ الإعاقة الدسعية )إعجاد الباحث(، و استخبار تقخيخ السعمع لمدمػؾ العجواني لجػ
التلبميح ذوؼ الإعاقة الدسعية )إعجاد الباحث(، استسارة السدتػػ الاقترادؼ و الاجتساعي )إعجاد محمد 

و من أىم الشتائج التي تهصمت إلييا  عبج الحميع مشدي(، و اختبار رسع الخجل )مرصفى فيسي(،
 الجراسة الآتي :

 ي ، ولكغ وججت علبقة بيغ عجـ وجػد علبقة ارتباشية بيغ أسمػب رفس الاـ و الدمػؾ العجوان
 أسمػب رفس الأب و الدمػؾ العجواني.

  وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ كل مغ أسمػب القدػة و التجليل و إثارة الذعػر بالشقز و التفخقة
 مغ جانب الأـ و الأب  معا و الدمػؾ العجواني.

  الدائجة و أسمػب الدػاء مغ وجػد علبقة ارتباشية سالبة دالة احرائيا بيغ كل مغ أسمػب الحساية
 جانب الأب و الأـ و الدمػؾ العجواني.

 .وججت علبقة ارتباشية مػجبة بيغ أسمػب القدػة و الدمػؾ العجواني 

  وجػد فخوؽ دالة إحرائيا بيغ البشيغ و البشات ذوؼ الإعاقة الدسعية في بعس مطاىخ الدمػؾ
 العجواني ، حيث كاف البشيغ أكثخ عجوانا في العجواف البجني السباشخ نحػ الآخخيغ عغ البشات. 

 ) 1997دراسة عفانة و كباجة ( -

 " " اتجاىات أولياء الأمهر نحه سمهك أبشائيم الرم بسجيشة غدة 

ىجفت الجراسة الى التعخؼ عمى نػعية اتجاىات أولياء الأمػر نحػ سمػؾ أبشائيع الرع بسجيشة غدة  
( أبا وأما لجييع أشفاؿ صع في مخاكد تأىيل الرع السشتذخة بسجيشة 141،حيث تكػنت عيشة البحث مغ )

ياس اتجاىات ( أبا وأما. و استخجمت الجراسة مؿ200غدة، و ذلظ مغ مجتسع أصمي عجد أفخاده )
و لاختبار فخوض البحث استعاف الباحثاف بعجة -مغ إعجاد الباحثاف –الػالجيغ نحػ سمػؾ أبشائيع الرع 
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(،تحميل التبايغ الأحادؼ T.testأساليب احرائية و ىي : مخبع كاؼ، معامل ارتباط بيخسػف ، اختبار )
 وتهصمت نتائج الجراسة الى الآتي:، اختبار شيؽيو، 

تػجج ستة و عذخوف فقخة مغ فقخات السؿياس تسثل اتجاىات إيجابية لأولياء الأمػر نحػ سمػؾ   -
أبشائيع الرع ، بيشسا تسثمت الاتجاىات الدمبية في عذخ فقخات فقط، في حيغ كاف ىشاؾ أربع فقخات 

 محايجة )غيخ واضحة(.

بشائيع الرع و تحريميع تػجج علبقة سالبة بيغ اتجاىات أولياء الأمػر الدمبية نحػ سمػؾ أ -
 الجراسي.

لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ الآباء و الأميات في اتجاىاتيع الدمبية نحػ سمػؾ أبشائيع  -
 الرع.

لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في اتجاىات أولياء الأمػر الدمبية نحػ سمػؾ أبشائيع الرع  -
 تعدػ إلى حجع الأسخة أو الحالة السادية ليا.

 ) 2000دراسة عمي ( -

 "  أساليب السعاممة الهالجية و علبقتيا بسدتهى الصسهح لجى الأشفال الرم "

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الاشفاؿ الرع و علبقتيا بسدتػػ  
أساليب السعاممة  الصسػح لجييع، و مجر إمكانية التشبؤ بسدتػػ الصسػح لجػ الأشفاؿ الرع مغ بعس

الػالجية )للؤب و الأـ( ػػتأثيخ كل مغ الجشذ و العسخ و التفاعل بيشيسا عمى كل مغ أساليب السعاممة 
 الػالجية )للؤب و الأـ( كسا يجركيا الأشفاؿ الرع و مدتػػ الصسػح لجييع.

عية فئة الرسع ( تمسيحا و تمسيحة مغ ذوؼ الإعاقة الدس82عمى عيشة قػاميا )وتم تصبيق الجراسة  
( تمسيحة، تخاوحت أعسارىع 35( تمسيحا و )47بسجرسة الأمل بالدقازيق بجسيػرية مرخ العخبية ، مشيع )

( عاما، و مغ السؿيسيغ مع أسخىع. و مغ الأدوات التي استخجمتيا الجراسة، مؿياس 12-9الدمشية بيغ )
جاد الباحث ، و لاختبار فخوض الجراسة أساليب السعاممة الػالجية، ومؿياس مدتػػ الصسػح لمرع، مغ اع

( 2×2وتحميل التبايغ ذؼ الترسيع العاممي )( T.testاستخجمت الجراسة معامل ارتباط بيخسػف و )
 و من أىم الشتائج التي تهصمت إلييا الجراسة مايمي:ومعامل الانحجار الستعجد ، 

 الػالجية و الستسثمة في : التقبل  وجػد علبقة ارتياشية مػجبة دالة احرائيا بيغ أساليب السعاممة
/الخفس، الخعاية/الإىساؿ ، التدامح /القدػة ، السداواة /التفخقة ،كسا يجركيا الأشفاؿ الرع و 

 بيغ مدتػػ الصسػح لجييع.
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  لا تػجج فخوؽ دالة احرائيا وفقا لستغيخ العسخ في أساليب السعاممة الػالجية لكل مغ الأب و الأـ
متغيخؼ الجشذ و العسخ عمى أساليب السعاممة الػالجية للؤـ عمى بعجؼ :  ، ووجج تأثيخ لتفاعل

 التدامح/القدػة، و السداواة/ التفخقة، و بالشدبة للؤب وجج تفاعل عمى بعج التدامح/ القدػة.

 )2002دراسة عجيه ( -

 "  القبهل/ الخفس الهالجي كسا يجركو السخاىقهن الرم و علبقتو ببعس أبعاد الاستقلبلية " 

ىجفت الى دراسة القبػؿ و الخفس الػالجؼ كسا يجركو السخاىقػف الرع مغ الجشديغ و علبقتو ببعس  
أبعاد الاستقلبلية ، بالإضافة إلى التعخؼ عمى الفخوؽ بيغ السخاىقيغ و السخاىقات الرع في درجة 

تخاوحت أعسارىع ( مخاىقا و مخاىقة 20الاستقلبلية ، و أجخؼ البحث عمى عيشة مغ السخاىقيغ عجدىع )
( دسيبل، 91-70( عاما ، كسا تخاوحت درجة الفقجاف الدسعي لجييع ما بيغ )20-15الدمشية بيغ )

(. و استخجمت الجراسة مؿياس الاستقلبلية السخاىقيغ الرع 110-90وتخاوحت معاملبت الحكاء بيغ )
تخجسة مسجوحة سلبمة مغ اعجاد الباحث، و استبياف القبػؿ/ الخفس الػالجؼ مغ اعجاد رونالج و 

(، و استسارة السدتػػ 1998(، واختبار الحكاء غيخ المفطي لمرع اعجاد فايدة مكخومي )1988)
الاجتساعي و الثقافي اعجاد عمية أحسج ،واستخجمت الجراسة معامل ارتباط سبيخماف و بخاوف و 

(T.test و معامل الانحجار الستجرج، و )يمي:من أىم ما تهصمت إليو الجراسة ما 

  وجػد علبقة ارتباشية سالبة دالة احرائيا بيغ الجرجة الكمية لمخفس الػالجؼ وأبعادىا الفخعية و
 بعس ابعاد مؿياس الاستقلبلية لجػ السخاىقيغ الرع مغ الجشديغ.

  لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ السخاىقيغ و السخاىقات الرع في إدراؾ القبػؿ/ الخفس
 الفخعية.الػالجؼ و أبعاده 

  لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ و  أبعاده الفخعية بيغ
 السخاىقيغ الرع مغ الجشديغ السؿيسيغ مع أسخىع و أقخانيع في السجرسة الجاخمية.

 .تتشبأ بعس أبعاد القبػؿ/الخفس الػالجؼ ببعس أبعاد الاستقلبلية 

 ) 2003_ دراسة عبج الخحسان (
 " القبهل/ الخفس الهالجي كسا يجركو ذوي الاعاقة الدسعية و علبقتو بالسذكلبت الشفدية " 

مغ أىع ما ىجفت إليو الجراسة التعخؼ عمى درجة الارتباط بيغ إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ و  
في  السذكلبت الشفدية لمسخاىقيغ ذوؼ الاعاقة الدسعيةػ وكحلظ التعخؼ عمى الفخوؽ بيغ الجشديغ

( مخاىقا مغ ذوؼ الاعاقة الدسعية 120إدراكيع لمقبػؿ/ الخفس الػالجؼ ، واشتسمت الجراسة عمى )
( عاما، و استخجمت الجراسة استبياف القبػؿ الخفس الػالجؼ إعجاد 15-12تخاوحت أعسارىع بيغ )
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خاىقيغ مغ رونخ، و أعجه الباحث لحوؼ الإعاقة الدسعية، و مؿياس السذكلبت الشفدية الاشارؼ لمس
اعجاد الباحث ، واستسارة البيانات الذخرية و الاجتساعية و الثقاؼية و الاقترادية مغ إعجاد 

و من أىسسا تهصمت اليو الجراسة من نتائج ، لجهدانف الباحث بالإضافة الى اختبار رسع الخجل
 الآتي:

 الدسعية في إدراكيع  لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ الجشديغ مغ السخاىقيغ ذوؼ الاعاقة
 لمقبػؿ / الخفس الػالجؼ مغ قبل الأـ و مغ قبل الأب.

  تػجج علبقة ارتباشية مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ متػسط درجات السخاىقيغ ذوؼ الاعاقة
الدسعية في إدراكيع لمقبػؿ / الخفس الػالجؼ و متػسط درجاتيع في الجرجة الكمية لسؿياس 

 السذكلبت الشفدية.
 ) 2003ة عبج الحافظ (دراس -

" تعجيل الاتجاىات الهالجية الدالبة نحه ضعيف الدسع من مشظهر العلبج السعخفي الدمهكي في 
 خجمة الفخد"

ىجفت ىحه الجراسة إلى تعجيل الاتجاىات الػالجية الدالبة نحػ الصفل ضعيف الدسع مغ خلبؿ  
( مفخدة تع تقديسيع 20ة الجراسة مغ )مشطػر العلبج السعخفي الدمػكي في خجمة الفخد، وتكػنت عيش

( أفخاد، خسذ مغ الأميات و 10إلى مجسػعتيغ ، تجخيبية و ضابصة، وكل مجسػعة تتكػف مغ )
خسدة مغ الآباء، واستخجمت الجراسة السقابمة الفخدية كأداة دراسية وعلبجية ، ومؿياس الاتجاىات 

من أىم الشتائج التي تهصمت إلييا و الدالبة نحػ الصفل ضعيف الدسع، مغ إعجاد الباحثة، 
وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ الجراسة : 

القبمي و البعجؼ تجؿ عمى أف التغيخات التي شخأت عمى السجسػعة التجخيبية تغيخات جػىخية تخجع 
 في خجمة الفخد. الى التجخل السيشي باستخجاـ العلبج السعخفي الدمػكي

 ) 2004دراسة نرخ ( -

"  الاستقلبل الشفدي عن الهالجين و علبقتو بأساليب السعاممة الهالجية _دراسة ميجانية عمى عيشة من 
 السخاىقين الأسهياء و السعهقين سسعيا " 

ء و ىجفت الجراسة إلى دراسة الفخوؽ في مطاىخ الاستقلبؿ الشفدي عغ الػالجيغ بيغ السخاىقيغ الأسػيا
السعاقيغ سسعيا، كسا ىجفت الجراسة إلى معخفة العلبقة بيغ الاستقلبؿ الشفدي و أساليب السعاممة الدػية 
)الرحيحة( واللبسػية )الخاشئة( التي يتبعيا الػالجاف في تشذئة أبشائيسا، و ذلظ مغ خلبؿ تصبيق 

( مخاىق ، 106عيشة قػاميا )لأساليب السعاممة الػالجية عمى  أمبهمؿياس الاستقلبؿ الشفدي ومؿياس 
( 40( مخاىقا مغ الأسػياء مغ شلبب الدشتيغ الأولى و الثانية في كمية التخبية، و)66تػزعت إلى )



 الفرل الثاني : السعاممة الهالجية (القبهل / الخفس) 
 

 

66 

وتهصمت مخاىقا مغ السعاقيغ سسعيا و ىع مغ مخكد التأىيل السشي لمسعاقيغ و نادؼ الأمل الخياضي ، 
 الجراسة الى مجسهعة من الشتائج أىسيا :

الأسػياء علبقة ارتباشية سالبة و ذات دلالة احرائية بيغ أساليب السعاممة الخاشئة ضيخت لجػ  -
مغ قبل الػالجيغ كسا يجركيا الأبشاء و مطاىخ الاستقلبؿ الشفدي عغ الػالجيغ باستثشاء مطيخ 
استقلبؿ الاتجاىات عغ الأب . في حيغ ضيخت لجػ السعاقيغ سسعيا علبقة ارتباشية سالبة و ذات 

احرائية بيغ أساليب السعاممة الػالجية الخاشئة مغ قبل الػالجيغ كسا يجركيا الأبشاء ومطاىخ دلالة 
الاستقلبؿ الشفدي )استقلبؿ الرخاعات و الاستقلبؿ العاشفي عمى صػرتي الأب و الأـ، و 
الاستقلبؿ الػضيفي عغ الأب و استقلبؿ الاتجاىات عغ الأـ( و لا وجػد لعلبقة ارتباشية بيغ 

 يب السعاممة الرحيحة و بؿية مطاىخ الاستقلبؿ الشفدي عغ الػالجيغ.أسال
ضيخت لجػ السعػقيغ سسعيا علبقة ارتباشية سالبة و ذات دلالة احرائية بيغ أساليب السعاممة  -

الخاشئة مغ قبل الػالجيغ كسا يجركيا الابشاء ومطاىخ الاستقلبؿ الشفدي )استقلبؿ الرخاعات ، 
و استقلبؿ الاتجاىات عغ الأب و الأـ(. في حيغ لا وجػد لعلبقة     الاستقلبؿ الػضيفي    

ارتباشية بيغ أساليب السعاممة الخاشئة مغ قبل الػالجيغ كسا يجركيا الأبشاء و مطيخ الاستقلبؿ 
العاشفي عغ الأب  الأـ. بيشسا ضيخت علبقة ارتباشية مػجبة و ذات دلالة احرائية بيغ أساليب 

غ قبل الػالجيغ و مطاىخ الاستقلبؿ الشفدي عغ الػالجيغ باستثشاء مطيخ السعاممة الرحيحة م
 الاستقلبؿ العاشفي.

 ) 2005دراسة سلبم ( -

الاتجاىات الهالجية كسا يجركيا الأبشاء الرم و علبقتيا بالقجرة عمى التهاصل و تحقيق الحات لجييم"    " 
الجية كسا يجركيا الأبشاء الرع و القجرة عمى ىجفت الجراسة إلى تقري شبيعة العلبقة بيغ الاتجاىات الػ 

التػاصل و تحقيق الحات لجييع، مغ خلبؿ تصبيقيا عمى عيشة مغ شلبب مجرسة الأمل لمرع في 
( عاما، كسا تخاوحت 19-14محافطة القميػبية بجسيػرية مرخ العخبية ، مسغ تخاوحت أعسارىع ما بيغ )

بل. واستخجـ الباحث مؿياس الاتجاىات الػالجية كسا ( ديدي90 -70درجة الفقجاف الدسعي ما بيغ )
(، ومؿياسي القجرة عمى التػاصل غيخ المفطي و تحقيق الحات 2000يجركيا الرع إعجاد الشػبي )

لمسخاىقيغ الرع مغ إعجاد الباحث، و لمتحقق مغ الشتائج استخجـ الباحث معاملبت الارتباط و الاختبار 
 و الجراسة مايمي:و من أىم ما تهصمت إليالتائي، 

وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة إحرائيا بيغ كل مغ الاتجاىات الػالجية الايجابية لكل مغ الأب  -
و الأـ كسا يجركيا السخاىقيغ الرع و ىي : )التقبل، و الخعاية، و التدامح، والسداواة، والجيسقخاشية( 

 س تحقيق الحات لجػ الأبشاء.والقجرة عمى التػاصل لجػ ىؤلاء الآباء ، و كحا عمى مؿيا
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وجػد علبقة ارتباشية سالبة دالة احرائيا بيغ كل مغ الاتجاىات الػالجية الدمبية لكل مغ الأب و  -
الأـ و ىي )الخفس، والإىساؿ، والقدػة، والتفخقة، والتدمصية( و القجرة عمى التػاصل لجػ ىؤلاء 

 الآباء، وكحا عمى مؿياس تحقيق الحات لجػ الأبشاء.

ػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية بيغ متػسصات درجات أساليب الاتجاىات الػالجية لكل مغ الأب و وج -
الدمبية( كسا يجركيا السخاىقػف الرع لرالح متػسط درجات أساليب الاتجاىات  -الأـ )الإيجابية

 الػالجية الايجابية لكل مغ الأب و الأـ.

 التعميق عمى الجراسات الدابقة :

ل استعخاض البحهث و الجراسات الدابقة التي تشاولت أساليب السعاممة مسا سبق و من خلب 
 الهالجية لجى ذوي الإعاقة الدسعية يتزح الآتي :

تشاولت معطع الجراسات علبقة أساليب السعاممة الػالجية بعجد مغ من حيث السهضهع و اليجف:  -
عخقهب ، ومفيػـ الحات ، )Neuhaus)1929نيهىهسالستغيخات الشفدية كالتػافق العاشفي ،

، مدتػػ )1995الببلبوي (، والدمػؾ العجواني، )1994مريمحي (، والشزج ااجتساعي، )1992(
عبج ، السذكلبت الشفدية، )2004ونرخ (، )2002عجبه (، الاستقلبلية، )2000عمي (الصسػح، 
ػ إلى ، بيشسا سعت دراسات أخخ )2005سلبم (، التػاصل و تحقيق الحات، )2003الخحسن (

،  )1997ىقانة و كباجة (معخفة نػعية اتجاىات أولياء الأمػر نحػ سمػؾ الأبشاء الرع، كجراسة 
وسعى البعس الآخخ إلى استخجاـ العلبج السعخفي الدمػكي في تعجيل الاتجاىات الػالجية الدالبة 

 .)2003عبج الحافظ (نحػ الصفل ضعيف الدسع، كجراسة 

 الآتي :يسكغ تػضيح  : من حيث العيشة -

 ىشاؾ دراسات شسمت عيشاتيا عمى الآباء و الأميات بالإضافة إلى الأبشاء. -

 البعس شسل الرع و ضعاؼ الدسع و البعس اقترخ عمى الرع فقط. -

معطع الجراسات استخجمت عيشات مغ الفئات العسخية التي تقابل مخحمة الصفػلة الستػسصة و  -
 تشاولتيا في مخحمة السخاىقة أو السخحمة الجامعية.الستأخخة ، و ىشاؾ نجرة في الجراسات التي 

 البعس مشيا شسمت عيشات مغ الحكػر و الإناث. -

 البعس قارنت بيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية و العادييغ. -
 Neuhausنيهىهساستخجمت بعس الجراسات السشيج الػصفي، كجراسة من حيث السشيج:  -

،  )1995الببلبوي (، ودراسة )1994مريمحي (، ودراسة )1992عخقهب (،ودراسة  )1929(
عبج ، ودراسة )2002عجيه (، و دراسة )2000عمي (، ودراسة )1997عفانة و كباجة (ودراسة 
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عبج ، بيشسا اقترخت دراسة )2005سلبم (، ودراسة )2004نرخ (، ودراسة )2003الخحسان (
 عمى السشيج التجخيبي. )2003الحافظ (

بعس الجراسات معاملبت الارتباط و الاختبارات التائية ،  استخجمتمن حيث الهسائل الاحرائية:  -
،  )1995الببلبوي (، ودراسة )1992عخقهب (،ودراسة )Neuhaus )1969نيهىهسكجراسة 
، و ىشاؾ دراسات استخجمت إلى جانب معاملبت الارتباط و  )2003عبج الخحسان (ودراسة 

عفانة ، و دراسة )1994مريمحي (الاختبارات التائية اختبارات تحميل التبايغ الأحادؼ كجراسة 
، واستخجما ىحيغ الأخيخيغ  )2002عجيه (ودراسة  )،2000عمى (ودراسة )،1997وكباجة (

 تحميل الانحجار.
 لبص أىع الشتائج في الشقاط الآتية:يسكغ استخمن حيث الشتائج: -

وجػد علبقة ذات دلالة احرائية بيغ اتجاىات الػالجيغ و عجد مغ الستغيخات الشفدية كالتػافق  -
العاشفي ، ومفيػـ الحات، ومدتػػ الصسػح، والدمػؾ العجواني، والاستقلبؿ الشفدي، والسذكلبت 

 الشفدية، والقجرة عمى التػاصل و تحقيق الحات.

 خوؽ في الاتجاىات الػالجية السجركة لرالح الأبشاء العادييغ.وجػد ف -

 لا يػجج أثخ لاختلبؼ سغ الػالجيغ في إدراؾ الاتجاىات الػالجية لجػ الأبشاء. -

وججت بعس الجراسات أف الاتجاىات الإيجابية لأولياء الأمػر نحػ سمػؾ أبشائيع الرع أكثخ شيػعا  -
 مغ الاتجاىات الدالبة.

 دالة احرائيا بيغ الآباء و الأميات في اتجاىاتيع الدمبية نحػ أبشائيع الرع.عجـ وجػد فخوؽ  -

 لع تجج بعس الجراسات فخوقا في إدراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ تعدػ لستغيخ الجشذ. -

و قج استفادت الباحثة مغ الجراسات الدابقة في بشاء الأداة التي أعجتيا لؿياس أساليب السعاممة 
الخفس( كسا يجركيا السخاىقػف مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية، كسا حاولت الباحثة تجشب الػالجية )القبػؿ/

الخمط الحؼ حجث لجػ بعس الباحثيغ في أنيع يحكخوف في عشاويغ أبحاثيع الاتجاىات الػالجية و 
 يدتخجمػف أداة أعجت أساسا لؿياس أساليب السعاممة الػالجية.
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 خلبصة الفرل:

لصالسا كاف مػضػع أساليب السعاممة الػالجية مرجرا لمفزػؿ والبحث مغ قبل الباحثيغ لسا يعتخؼ 
مفيػـ أساليب ىحا السػضػع مغ أىسية بالغة في تكػيغ شخرية الفخد ، وقج تصخقشا في ىحا الفرل إلى 

غ الاحياف بالفمدفات و  السعاممة الػالجية في الأسخة أثشاء التشذئة الاجتساعية ، و لقج اقتخنت في كثيخ م
التشاولات الشطخية السفدخة لمعلبقة بيغ السعاممة الػالجية وشخرية الأبشاء، حيث تخجع في معطسيا إلى الإشار 

الأسخؼ، وحجدنا بذيء مغ التفريل أساليب السعاممة الػالجية التي تيع الجراسة الحالية )القبػؿ / الخفس(  
بسفيػميا الػاسع ، و تصخقشا إلى العػامل السحجدة لأساليب السعاممة  التي تعتبخ أىع قصبي ىحه الأساليب

الػالجية )القبػؿ/ الخفس( و حاجات الصفل الشفدية بيغ القبػؿ و الخفس الػالجؼ، وتأثيخ الإعاقة عمى أساليب 
ه الأبشاء مغ السعاممة الػالجية ، وكحا الحاجات الإرشادية السداعجة عمى تحديغ أساليب السعاممة الػالجية تجا

ذوؼ الإعاقة و في الأخيخ تصخقشا إلى الجراسات الدابقة حػؿ أساليب السعاممة الػالجية )التقبل / الخفس( عشج 
 ذوؼ الاحتياجات الخاصة.
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 تسييج

تعتبخ الرلببة الشفدية مغ مقتخحات تحقيق التػافق الشفدي ومغ السرادر التي يعػؿ عمييا الفخد 
لكي تسجه بالقػة والقجرة عمى السقاومة، فزلب عمى أنيا تعج أحج أشخاؼ وصػؿ الفخد إلى تقبل الزغػط التي 

الفخد والإصابة  يتعخض ليا، إذ تعسل كدج مشيع ضج العػاقب الشفدية لمزغػط، وتعسل كحاجد بيغ
بالاضصخابات الشفدية والجدسية، ونطخا للؤثار الدمبية التي تخمفيا الإعاقة عشج ذوؼ الاحتياجات الخاصة 
وعمى القائسيغ عمى رعايتو، تتزح أىسية ىحا الستغيخ الحؼ يجعل الفخد أكثخ قجرة عمى مػاجية ومقاومة 

الفرل الحالي مػضحا ػأىع استخاتيجيات بشاء الزغػط وأقل مخضا وأكثخ مخونة ونذاشا وكفاءة، يأتي 
حيث يعتبخ مفيػـ الرلببة الشفدية مغ السفاـيع  وتفعيل الرلببة الشفدية لجػ ىاتو الفئة الخاصة ججا ، 

الحجيثة ندبيا وخاصة بالبيئة العخبية وىػ مغ الخرائز الشفدية السيسة لمفخد كي يػاجو ضغػط الحياة 
. ولقج بجأت الجراسات الشفدية في الدشػات الأخيخة تتجاوز مجخد دراسة العلبقة بيغ الستعجدة و الستتالية بشجاح

إدراؾ الأحجاث الزاغصة وأشكاؿ السعاناة الشفدية إلى الاىتساـ والتخكيد عمى الستغيخات السجعسة لقجرة الفخد 
تبصة باستسخار الدلبمة عمى السػاجية الفاعمة أو عػامل السقاومة )أؼ الستغيخات الشفدية أو البيئية السخ 

 الشفدية حتى في مػاجية الزغػشات والسذكلبت والتغمب عمييا(.

تذكل الإعاقة عبئا كبيخا عمى الفخد ذو الاحتياجات الخاصة، فيػ معخض أكثخ مغ غيخه لمزغػط 
والرجمات، حيث تسثل الإعاقة تحجيا خاصة لياتو الفئة، فسشيع مغ يدعى لسػاجية ضغػط الإعاقة، أو 

ستدلبـ إلى تأثيخاتيا الدمبية وتفاعميا مع ضغػط الحياة . إذ أف مذكمة الإعاقة لا تخز فئة ذوؼ الا
الاحتياجات الخاصة وحجىع، بل ىي قزية مجتسع، عميشا البحث عغ الستغيخات و الخرائز الشفدية 

لتي تتأثخ بعجة التي تؤثخ في القجرة عمى مػاجية الزغػط الشاجسة عغ رعاية ذوؼ الاحتياجات الخاصة، ا
عػامل مشيا العػامل الاقترادية والاجتساعية والحكاء والسيارات المفطية والسعشػيات والدسات والخبخات 
الذخرية والخبخات الساضية والعسخ والسيشة والافتقار إلى التعميع ومحجودية الجخل ومعاناة الػالجيغ مغ 

د مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة ، و التي مغ أبخزىا الاضصخابات الشفدية والجدسية، الشاجسة عغ رعاية فخ 
 متغيخ الرلببة الشفدية و ىحا ما سشتصخؽ إليو بالتفريل في الفرل الحالي.

 .تعخيف الرلببة الشفدية:1

يعتبخ مفيػـ الرلببة الشفدية مغ السفاـيع الحجيثة ندبيا في عمع الشفذ سػاء في البيئة العخبية أو 
ئز الشفدية السيسة التي تداعج الفخد عمى إدراؾ الػاقع بإيجابية ومػاجية الجدائخية، وىي مغ الخرا

 (كهبازا)مغ الاوائل مغ وضع الاساس ليحا السرصمح. و لقج اىتست كهبازا  السذكلبت بفعالية، حيث كانت
 اىتساما واسعا في مصمع الثسانيشات بعػامل الرلببة الشفدية ثع بعج ذلظ تػالت البحػث في ىحا السجاؿ
حيث أف الرلببة الشفدية تداعج الفخد في عسمية الاحتفاظ برحتو الشفدية و الجدسية بعيجا عغ الأمخاض 

 الديكػسػماتية أو الاضصخابات الستجاخمة التي تؤثخ في حياتو اليػمية.
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ف الرلببة الشفدية تعج مؤشخا ىاما عمى الرحة الشفدية حيث تعسل كسرجر مغ السرادر أوبسا 
ف امتلبؾ الرلببة الشفدية يكػف بسثابة خط أذ إعاقة، تية لسقاومة الآثار الدمبية لزغػط الإالذخرية الحا

 دفاع ضج الزغػط السيجدة لمرحة الشفدية .

وتسثل الرلببة الشفدية كإحجػ سسات الذخرية التي تداعج الفخد عمى التعامل الجيج مع الزغػط 
للبضصخابات الديكػفديػلػجية الشاتجة عغ الزغػط. والاحتفاظ بالرحة الجدسية والشفدية وعجـ تعخضو 

كأمخاض القمب والجورة الجمػية وغيخىا حيث يترف ذوو الذخرية الرمبة بالتفاؤؿ واليجوء الانفعالي 
والتعامل الفعاؿ والسباشخ مع الزغػط لحلظ فانيع يحققػف الشجاح في التعامل مع الزغػط، ويدتصيعػف 

 ػاقف اقل تيجيجا .تحػيل السػاقف الزاغصة الى م

فتأثيخ الرلببة الشفدية يتسثل في دور الػسيط بيغ التقييع السعخفي لمفخد لمتجارب الزاغصة وبيغ 
الاستعجاد لمتجارب التي يسخ بيا الفخد كسا تداعج الرلببة الشفدية الفخد في التعامل مع الزغػط بفاعمية، 

ئل باف التعخض لأحجاث الحياتية الذاقة يعج امخا الافتخاض الاساسي لشطخياتيا والقاكهبازا  بحيث شخحت
ضخوريا بل انو حتسي لا بج مشو لارتقاء الفخد ونزجو الاجتساعي و الانفعالي واف السرادر الشفدية 
والاجتساعية الخاصة بكل فخد قج تقػػ وتدداد عشج التعخض ليحه الاحجاث ومغ ابخز ىحه السرادر 

 ( 36، ص2016صيفي،لا وىي: الالتداـ والتحجؼ والتحكع )أالرلببة الشفدية بأبعادىا الثلبث 

ومغ ىشا يتزح أف السيدة الأساسية في الرلببة الشفدية كسا يػضحيا التخاث الديكػلػجي أنيا 
تكسغ في مجػ تأثيخىا عمى عسمية التقييع للؤحجاث و السػاجية الخاصة بالأفخاد بعج التعخض لعسمية 

الإيجابي للؤحجاث بجلا مغ التقبل الدمبي و استخجاـ السرادر الشفدية  الزغػط ، مع العسل عمى التقبل
الجاخمية لمتسكغ مغ تعجيل الدمػؾ أو الطخوؼ السػاتية و إعادة صياغة السػاقف والبحث عغ حمػؿ ليا 
برػرة ونطخة ججيجة تعسل عمى التخؽيف مغ آثارىا عمى الفخد ببحؿ أقرى جيج حتى يتحقق لمفخد الدلبمة 

 ية و الرحة الشفدية في أسخع وقت. الجدج
الرلببة الشفدية بأنيا: " مجسػعة مغ الدسات الذخرية تعسل كػاؽ مغ  )1979وىشا تعخفيا كهبازا ( -

أحجاث الحياة الذاقة ، وأنيا اعتقادا أو اتجاىا عاما لجػ الفخد في قجرتو عمى استغلبؿ كافة مرادره، 
وإمكاناتو الشفدية والبيئية الستاحة، كي يجرؾ أحجاث الحياة الذاقة إدراكا غيخ مذػه ويفدخىا بسشصؿية 

مػضػعية، و يتعاير معيا عمى نحػ إيجابي، و تتزسغ ثلبثة أبعاد رئيدية ىي : الالتداـ، والتحكع، و 
 (59،ص2016صيفي،والتحجؼ".)

"بأنيا أحج متغيخات الذخرية الإيجابية يعبخ عغ نسط قػؼ و فعاؿ في ): 1991يعخفيا كهزي ( -
جييا مغ عؿبات و تداعج البيئة التحسل الشفدي و الاجتساعي حتى تدتصيع الذخرية اجتياز ما يػا

 )cozzi,1991, p 23-39الاجتساعية عمى دعسو وتعديده ". )
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الرلببة الشفدية بأنيا عبارة عغ سسة عامة في الذخرية ) : " Funk, 1992,p88و عخف فشك ( -
تعسل الخبخات البيئية عمى تكػيشيا وتشسيتيا مشح الرغخ و أنيا تتكػف مغ ثلبثة مكػنات أساسية ىي 

 الالتداـ و التحكع و التحجؼ" .
الرلببة الشفدية بأنيا بشية  ) :Maddi , et al , 1996, p 93و عخفيا مادي و آخخون( -

الذخرية السكػنة مغ ثلبثة اعتقادات أساسية متجاخمة ناتجة عغ تفاعل الفخد مع العالع و تمظ 
 السكػنات ىي )الالتداـ ، والتحكع ، والتحجؼ(.

يعخؼ الرلببة الشفدية عمى أنيا : "نسط مغ التعاقج الشفدي يمتدـ بو الفخد تجاه ؼ )1996اما مخيسخ ( -
نفدو ، وأىجافو وؾيسو والآخخيغ مغ حػلو ، واعتقاد الفخد أف بإمكانو أف يكػف لو تحكع ؼيسا يػاجيو مغ 

شسػ أحجاث بتحسل السدؤولية عشيا، وأف ما يصخأ عمى جػانب حياتو مغ تغيخ ىػ أمخ مثيخ وضخورؼ لم
 (284،ص1996مخيسخ،أكثخ مغ كػنو تيجيجا أو إعاقة لو ". )

فقج عخؼ الرلببة الشفدية عمى أنيا :" خاصية يتدع بيا الفخد ، مغ  )2008اما شيمي تايمهر ( -
مطاىخىا الذعػر بالالتداـ والإيساف بالقجرة عمى ضبط الحات والاستعجاد لسػاجية التحجؼ، ويعتقج أف ىحه 

 (888، ص2008شيمي تايمهر،مفيجا في التعامل مع الأحجاث الزاغصة ". )الدسة تذكل مرجرا 
بأنيا مجسػعة متكاممة مغ الخراؿ الذخرية ذات ) : 35، ص 2002و تعخفيا جييان حسدة ( -

الصبيعة الشفدية الاجتساعية و ىي خراؿ فخعية تزع : )الالتداـ و التحجؼ ، والتحكع( يخاىا الفخد عمى 
ي الترجؼ لمسػاقف الرعبة أو السثيخة لمسذقة الشفدية و في التعاير معيا أنيا خراؿ ميسة لو ف

 بشجاح.
" بأنيا اعتقاد عاـ لجػ الفخد في فاعميتو و قجرتو عمى  ):22، ص 2013و تعخفيا نهال زرواق ( -

استخجاـ كل السرادر الشفدية و البيئية الستاحة كي يجرؾ و يفدخ ويػاجو بفاعمية أحجاث الحياة 
الذاقة بحيث يجرؾ تمظ الأحجاث إدراكا غيخ محخؼ أو مذػه و يفدخىا بػاقعية و مػضػعية  الزاغصة

و مشصؿية و يتعاير معيا عمى نحػ إيجابي و تتزسغ أربعة أبعاد و ىي )الالتداـ و التحكع و التحجؼ 
 والربخ(" .

الشفدية مرجر مغ مغ  خلبؿ كل التعاريف الدابقة، أجسع عمساء الشفذ والباحثيغ عمى كػف الرلببة 
السرادر الذخرية الحاتية لسقاومة الآثار الدمبية لزغػط الحياة والتخؽيف مغ آثارىا عمى الرحة الشفدية 
والتػافق الشفدي، حيث يتقبل الفخد التغيخات والزغػط التي يتعخض ليا ويشطخ الييا عمى أنيا نػع مغ 

 الية حتى تعػد عميو بالفائجة.التحجؼ وليذ تيجيجا، ؼيفدخىا بإيجابية، ويػاجييا بفع
"ىي قجرة الفخد عمى تحسل وتجاوز الزغػط الشفدية التي وعميو نعخف الرلببة الشفدية عمى أنيا : 

يتعخض ليا في حياتو اليػمية وبػضع استخاتيجيات معيشة في بعس  السػاقف وتذسل الرلببة الشفدية 
 الأبعاد الثلبث وىي : الالتداـ والتحجؼ والتحكع ".
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بأنيا قجرة الفخد الجاخمية عمى الثبات بفاعمية أماـ الأزمات و  و تعخف الباحثة الرلببة الشفدية :
السذكلبت و الذجائج و عػامل الإحباط و الحخماف ومػاجيتيا بسخونة مع استغلبؿ كل مرادر الحياة 

ػاجية ومقاومة الزغػط الستاحة ، والعسل عمى التفكيخ في كيؽية استغلبؿ السرادر الغيخ متاحة مغ أجل م
إلى مػاقف إيجابية عغ شخيق الخضا عغ الحياة و التفاؤؿ و العسل عمى الاستفادة مشيا في الحاضخ و 

 السدتقبل و تتزسغ ثلبثة أبعاد و ىي : )الالتداـ ، والتحكع ، والتحجؼ(.
 .الشظخيات السفدخة لمرلببة الشفدية :2

 ونحكخ مشيا التالي:
 ):1983.نظخية كهبازا (1.2

نطخية رائجة في مجاؿ الػقاية مغ الإصابة بالاضصخابات الشفدية والجدسية، فتشاولت  كهبازاقجمت 
مغ خلبليا العلبقة بيغ الرلببة الشفدية بػصفيا مفيػما حجيثا في ىحا السجاؿ واحتسالات الإصابة 

ث تسثمت الأسذ الشطخية بالأمخاض. واعتسجت في ىحه الشطخية عمى عجد مغ الأسذ الشطخية والتجخيبية، حي
"، والتي أشارت إلى أف وجػد ىجؼ لمفخد أو معشى فخانكمهماسمه وروجخزفي آراء بعس العمساء أمثاؿ "

لحياتو الرعبة يعتسج بالجرجة الأولى عمى قجرتو عمى استغلبؿ إمكاناتو الذخرية والاجتساعية برػرة 
 (35،ص 2008راضي،جيجة. )

مغ أىع الشساذج التي اعتسجت عمييا ىحه الشطخية حيث أنيا نػقذت  )1961لازاروس (كسا يعج نسػذج 
 مغ خلبؿ ارتباشيا بعجد مغ العػامل، وحجدىا في ثلبثة عػامل رئيدية وىي:

 البيئة الجاخمية لمفخد. -
 الاسمػب السعخفي الإدراكي. -
 (.36،ص2008راضي،الذعػر بالتيجيج والاحباط ) -

أف حجوث خبخة الأحجاث الزاغصة يحجدىا في السقاـ الأوؿ شخيقة إدراؾ الفخد  لازاروسكسا ذكخ 
لمحجث ، واعتباره مػقفا قابلب لمتعاير، تذسل عسمية الإدراؾ الثانػؼ شخيقة تقييع الفخد لقجراتو الخاصة 

 وتحجيج لسجػ كفاءتيا في تشاوؿ السػاقف الرعبة.

بزعفيا وعجـ ملبءمتيا مع السػاقف الرعبة أمخ يذعخه فتقييع الفخد لقجراتو عمى نحػ سمبي والجدـ  
تػقع حجوث الزخر سػاء البجني او الشفدي، ويؤدؼ الذعػر بالتيجيج  لازاروسبالتيجيج، وىػ يعشي عشج 

بجوره إلى الذعػر بالإحباط متزسشا الذعػر بالخصخ أو بالزخر الحؼ يقخر الفخد وقػعو بالفعل 
 (71،ص2016صيفي،.)

لعػامل الثلبثة ببعزيا ، فعمى سبيل السثاؿ : يتػقف الذعػر بالتيجيج عمى الأسمػب تختبط ىحه ا 
الإدراكي لمسػاقف ولمقجرات ومجػ ملبءمتيا لتشاوؿ السػقف، كسا يؤدؼ الإدراؾ الإيجابي إلى تزاؤؿ الذعػر 
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جخيبي لرياغة بالتيجيج، ويؤدؼ أيزا إلى التقييع لبعس الخراؿ الذخرية كتقجيخ الحات، أما الأساس الت
مغ خلبؿ اعتسادىا عمى نتائج نطخيتيا والتي استيجفت الكذف عغ الستغيخات  كهبازاالشطخية، فقج استصاعت 

الشفدية والاجتساعية التي مغ شأنيا مداعجة الفخد عمى الاحتفاظ برحتو الجدسية والشفدية رغع تعخضو 
لزغػط والإصابة بالسخض، وذلظ عمى عيشة لمسذقة، كسا استيجفت معخفة دور ىحه الستغيخات في ادراؾ ا

متبايشة الأحجاـ والشػعيات مغ شاغمي السشاصب الإدارية الستػسصة والعميا مغ السحاميغ ورجاؿ الأعساؿ 
سشة، ثع تع تصبيق عجد مغ الاختبارات عمييع كاختبار الرلببة  65الى  32مسغ تخاوحت أعسارىع بيغ 

لأحجاث ىهلسد وراىي لمسخض الشفدي والجدسي، واختبار  وايمخاختبار ، و كهبازاالشفدية بأبعادىا الثلبثة 
الحياة الذاقة، مسا جعميا تشتيي إلى عجد مغ الشتائج التي مداعجتيا عمى صياغة الأسذ التي اعتسجت 

 عمييا في وضع نطخيتيا و مغ أمثمة ىحه الشتائج ما يمي:
بة بالاضصخابات الشفدية والجدسية، وىػ الكذف عغ مرجر إيجابي ججيج في مجاؿ الػقاية مغ الإصا -

 الرلببة الشفدية بأبعادىا الثلبثة : الالتداـ، التحكع، التحجؼ.
يكذف الأفخاد الاكثخ صلببة عغ معجلات أقل للئصابة  بالاضصخابات عمى الخغع مغ تعخضيع  -

ؿ الحؼ يقػـ بو لمزغػط الذاقة، وذلظ مقارنة بالأفخاد الأقل صلببة، وقج يعػد ذلظ إلى الجور الفعا
متغيخ الرلببة في ادراؾ ضغػط الأحجاث الذاقة لمحياة وتفديخىا وتختيبيا عمى نحػ إيجابي . 

(Kobassa, Maddi ,1982,p 101) 

الافتخاض الأساسي لشطخيتيا والقائل أف التعخض للؤحجاث الحياتية الذاقة يعج أمخا كهبازا وشخحت 
د ونزجو الانفعالي والاجتساعي، وأف السرادر الشفدية ضخوريا بل حتسي لا بج مشو لارتقاء الفخ 

والاجتساعية الخاصة بكل فخد قج تقػػ وتدداد عشج التعخض ليحه الأحجاث ، ومغ أبخز ىحه السرادر 
 (.37، ص2008راضي، الرلببة الشفدية وأبعادىا الثلبثة وىي الالتداـ والتحكع والتحجؼ )

الرلببة والػقاية مغ الإصابة بالأمخاض، مغ كل تحجيجىا الارتباط القائع بيغ  كهبازاوقج فدخت 
لمخراؿ السسيدة للؤفخاد مختفعي الرلببة، ومغ خلبؿ تػضيحيا للؤدوار الفعالة التي يؤدييا ىحا السفيػـ 

 لمتقميل مغ آثار التعخض للؤحجاث الزاغصة.

شا ومبادأة واقتجار وؾيادة أف الافخاد الحيغ يتدسػف بالرلببة الشفدية يكػنػف أكثخ نذاكهبازا وتخػ 
وضبصا داخميا، أكثخ صسػدا ومقاومة لأعباء الحياة السجيجة، وأشج واقعية وإنجازا وسيصخة وقجرة عمى تفديخ 
الأحجاث، كسا أنيع يججوف أف تجاربيع مستعة وذات معشى، وعمى العكذ الأشخاص الأقل صلببة يججوف 

ويذعخوف بالتيجيج السدتسخ، والزعف في مػاجية أحجاثيا أنفديع والبيئة التي مغ حػليع لا معشى ليع، 
الستغيخة، ويعتقجوف أف الحياة تكػف أفزل عشجما تتسيد بالثبات في أحجاثيا ، أو عشجما تخمػ مغ التججيج ، 

 (  .72،ص2016صيفي،فيع سمبيػف في تفاعميع مع البيئة  )
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الفخد وتػضح مشطػرا ججيجا  وؼيسا يمي عخض لبعس الأشكاؿ التي تػضح تأثيخ الرلببة عمى
  لمستغيخات البشاءة في عمع الشفذ الحجيث

 
 

 ) : يهضح التأثيخات السباشخة وغيخ السباشخة لمرلببة الشفدية.04الذكل رقم (

(kobaza& Maddi,1982,p 169-172) 
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بذكل ) : يهضح آثار الرلببة الشفدية في صهرة الذخرية السمتدمة التي تقمل 05الذكل رقم (
 مباشخ من التأثيخ الدمبي للؤحجاث الحياتية الزاغصة اذا انخفزت اساليب التعاير غيخ الفعالة.

 (Kobassa& Puccetti,1983,p 216) 

يػضح الذكل أعلبه أف الرلببة الشفدية تعسل كستغيخ مقاومة وقائي، حيث تقمل مغ الإصابة 
الفخد لأساليب التعاير الفعاؿ ، وتديج أيزا مغ بالإجياد الشاتج عغ التعخض لمزغط وتديج مغ استخجاـ 

 العسل عمى استخجاـ الفخد لسرار الذخرية و الاجتساعية السشاسبة اتجاه الطخوؼ الزاغصة.
 ) السعجل لشظيخة كهبازا:1993.نسهذج فشك (2.2

شطخ لقج ضيخ حجيثا في مجاؿ الػقاية مغ الاصابة بالاضصخابات أحج الشساذج الحجيثة، الحؼ أعاد ال
وحاوؿ وضع تعجيل ججيج ليا، وىحا الشسػذج قجمو فشظ ، وتع تقجيع ىحا التعجيل مغ خلبؿ  كهبازالشطخية 

دراستو التي أجخاىا بيجؼ " بحث العلبقة بيغ الرلببة الشفدية والادراؾ السعخفي والتعاير الفعاؿ مغ ناحية، 
يا اسخائيميا، واعتسج الباحث عمى جشج 167والرحة العقمية مغ جية أخخػ"، وذلظ عمى عيشة قػاميا 

السػاقف الذاقة الػاقعية في تحجيجه لجور الرلببة ، وقاـ بؿياس متغيخ الرلببة والادراؾ السعخفي لمسػاقف 
 الذاقة والتعاير معيا قبل الفتخة التجريبية التي أعصاىا لمسذاركيغ والتي بمغت ستة أشيخ. 

لى ارتباط مكػني الالتداـ والتحكع بالرحة العقمية الجيجة افشك وبعج إنتياء الفتخة التجريبية تػصل 
للؤفخاد، فارتبط الالتداـ جػىخيا بالرحة العقمية مغ خلبؿ تخؽيس الذعػر بالتيجيج واستخجاـ استخاتيجيات 
التعاير الفعاؿ خاصة استخاتيجية ضبط الانفعاؿ كسا ارتبط بعج التحكع ايجابيا بالرحة العقمية مغ خلبؿ 

، 2012بن حدن، لسػقف عمى أنو أقل مذقة، واستخجاـ استخاتيجية حل السذكلبت لمتعاير.) ادراؾ ا
 (21-20ص
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 ): يسثل نسهذج فشك السعجل لشظخية كهبازا لمتعامل مع السذقة وكيفية مقاومتيا06الذكل رقم (

 (75،ص2016صيفي،)

 ):1985.نظخية مادي (3.2

لساضي السعخوؼ، أو السدتقبل السجيػؿ، فإف اختار يؤكج مادؼ اف الانداف في كل مػاقفو يختار ا
الإنداف السدتقبل بسا يحسمو مغ آماؿ غيخ معخوفة يراحبو القمق،  لأف ما مغ سبيل لمتأكج مسا سيحجث 
عشجما يجج الإنداف نفدو في خزع بحخ لع يبحخ ؼيو أحج مغ قبل، وىحا القمق لا بج مغ تحسمو، لأف تجشبو 

أما إذا اختار الإنداف الساضي السألػؼ بتجشبو القمق سقط في الحنب الػجػدؼ يعشي ضياع فخصة الشسػ، 
 (52، ص 2012العبجلي، لإضاعة فخص الشسػ وإثخاء الحياة. )

لحلظ الشاس الحيغ يعانػف مغ درجة عالية مغ الزغط الشفدي، دوف إصابتيع بسخض ليع سسة 
الإصابة بسخض وىحه الدسة الذخرية  شخرية مختمفة عغ أولئظ الحيغ يعانػف مغ ضغط نفدي بدبب

 تدسى الرلببة.

كحلظ اعتسج مادؼ في صياغة ىحه الشطخية عمى عجد مغ الأسذ الشطخية، تسثمت في آراء بعس 
والحيغ أشاروا إلى أف وجػد ىجؼ لمفخد ومعشى لحياتو يجعمو يتحسل  ماسمه وروجخز وفخانكلالعمساء امثاؿ: 

حسل الفخد الإحباط الشاتج عغ الطخوؼ الحياتية الرعبة، معتسجا في ذلظ احباشات الحياة، ويتقبميا وأف يت
 Kobassa , Maddi,1982, pعمى قجرتو واستغلبؿ إمكاناتو الذخرية و الاجتساعية برػرة جيجة. )

121) 

والحؼ يخػ أف أحجاث الحياة الذاقة تشتج عغ خبخة حادة  لازاروسكسا اعتسج عمى الشسػذج السعخفي 
لسة ليا تأثيخىا الدمبي عمى الاستجابات الدمػكية لمسػقف أو الحجث الزاغط ، وليا أىسية أو ضخوؼ مؤ 
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في تحجيج نسط تكيف الكائغ الحي، فتقييع الفخد لقجراتو عمى نحػ سمبي ، والجدـ بزعفيا وعجـ ملبءمتيا 
لذعػر بالخصخ الحؼ لمتعامل مع السػاقف الرعبة أمخ يذعخه بالتيجيج، ومغ ثع الذعػر بالإحباط، متزسشا ا

 يقخر الفخد وقػعو بالفعل.

والسشطػر  ماسمه ، وروجخز و فخنكلبآراء مغ سبقػىع أمثاؿ  كهبازاو  مادي ونتاج تفيع واقتشاع
، وفي وضع الأساس التجخيبي لشطخيتيسا مغ خلبؿ إجخاء سمدمة مغ الجراسات بجأت  للبزاروسالسعخفي 

( لمبخىاف عمى الافتخاض الأساسي ليحه الشطخية والقائل بأف التعخض 1979-1982-1983-1985أعػاـ )
 للؤحجاث الحياتية الذاقة يعج آمخا ضخوريا ، بل أنو حتسي لا بج مشو لارتقاء الفخد ونزجو الانفعالي
والاجتساعي، وأف السرادر الشفدية والاجتساعية الخاصة بكل فخد قج تقػػ وتدداد عشج التعخض ليحه 

 (Kobassa , Maddi,1982, p 121الأحجاث. )

وانتيى مادؼ بالتػصل إلى صياغة نطخيتو مغ خلبؿ الكذف عغ الستغيخات الشفدية والاجتساعية  
رحتو الجدجية والشفدية ، وعمى الخغع مغ تعخضو لمسذقة، التي مغ شأنيا مداعجة الفخد عمى الاحتفاظ ب

عغ مرجر ججيج في مجاؿ الػقاية مغ الإصابة بالاضصخابات الشفدية و الجدجية وىي مادي وكذف 
الرلببة الشفدية بأبعادىا الثلبثة )الالتداـ، التحكع، التحجؼ(، مؤكجا عمى أىسية الرلببة الجدجية والشفدية 

كثخ صلببة يتعخضػف لمزغػط ولا يسخضػف ، كسا تأصل الرلببة الشفدية الى مخحمة لمفخد، فالأشخاص الأ
الصفػلة مغ خلبؿ معايذة الخبخات السعدزة التي تثخؼ الذخرية وتقػؼ دعائسيا وتطيخ مغ خلبؿ السذاعخ 

ي يمتدـ بو والدمػكيات التي تترف بالالتداـ والتحكع والتحجؼ، حيث أف الالتداـ : ىػ نػع مغ التعاقج الشفد
الفخد تجاه نفدو وأىجافو وؾيسو والآخخيغ مغ حػلو ، ويشطخ الفخد إلى السػاقف الذاقة عمى أنيا ليا معشى 
وأنيا تجعػ إلى التفاؤؿ والستعة، أما التحكع فإنو يذيخ إلى مجػ اعتقاد الفخد بأنو لو القجرة عمى التحكع فييا 

دؤولية شخرية عسا يحجث لو، ورؤيتو لصبيعة الحياة يػاجيو مغ أحجاث سمبية ضاغصة ، وأنو مدؤوؿ م
عمى أنيا متغيخة وليدت ثابتة، أما التحجؼ فيػ اعتقاد لجػ الفخد بأف ما يجج عمى جػانب حياتو مغ تغييخ 
أمخ مثيخ لمتحجؼ وفخصة ضخورية لمشسػ أكثخ مغ كػنو تيجيجا لو وأنو أمخ شبيعي في الحياة، كسا أكج 

ث تػصل إلى أف الأشخاص الأكثخ صلببة ىع أكثخ صسػدا ومقاومة وانجازا فخوض نطخيتو، حيمادي 
 ).Kobassa& Puccetti,1983,p202وضبصا داخميا، وؾيادة ونذاشا )

و فيسا يمي عخض لبعس الأشكال التي تهضح تأثيخ الرلببة عمى الفخد حيث أنيا تهضح مشظهرا 
 ججيجا لمستغيخات البشاءة في عمم الشفذ الحجيث :
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 ): نسهذج مادي لتفديخ دور الرلببة الشفدية في تحدين الرحة والأداء.07الذكل رقم  (

)Maddi,2006( 

 . أىسية الرلببة الشفدية و أبعادىا السختمفة3

تعج ضغػط الحياة و ما فييا مغ أحجاث و مػاقف حخجة مغ شبيعة الػجػد اللبزمة للئنداف و ىي 
سػجبة و الدالبة و لا تخمػ الحياة مشيا و تدداد الزغػط كسا و كيفا ركغ أساسي مغ تمظ الحياة بجػانبيا ال

مع تعقج الحزارة و التصػر الحجيث لمحياة مشيا و تدداد الزغػط كسا و كيفا مع تعقج الحزارة و التصػر 
معطع  الحجيث لمحياة و التقجـ التكشػلػجي ، فقج يتأثخ الانداف بتمظ التغيخات الدخيعة مع العمع بأنو لػحع أف

الأفخاد يحتفطػف بسدتػػ عاؿ مغ الأمغ الشفدي و الرحة البجنية و لا يريبيع السخض رغع تعخضيع لتمظ 
الأحجاث الزاغصة و ىحه الشتيجة كانت ىي الجافع إلى ضخورة الاىتساـ بزخورة فحز تمظ الذخيحة مغ 

رىا تؤثخ برػرة عامة في تقييع السجتسع حتى نتػصل إلى نتائج أكثخ ثقة و ثباتا ، فالرلببة الشفدية بجو 
الفخد السعخفي لشػع الحادث الزاغط و ما يشصػؼ عميو مغ تيجيج و خصػرة عمى أمشو الشفدي و صحتو 
الشفدية و تقجيخه لحاتو كسا تؤثخ ايزا في تقييع الأفخاد لأساليب السػاجية السدتخجمة مغ الفخد لمترجؼ 

لرحة الجدسية و الشفدية الجيجة و أف مغ ضسغ العػامل للؤحجاث الزاغصة ، كسا أنيا تختبط بكل مغ ا
التي إىتع بيا الباحثػف اىتساما كبيخا ىػ عامل الرلببة الشفدية الحؼ تشاولتو الكثيخ مغ الجراسات و في 

و التي ىجفت إلى معخفة الستغيخات الشفدية و الاجتساعية التي تكسغ وراء احتفاظ  كهبازامقجمتيع دراسة 
 الأفخاد برحتيع الشفدية و الجدسية رغع تعخضيع لمزغػط الحياتية خاصة فئة ذوؼ الاحتياجات الخاصة.

 كسا تخجع أىسية الرلببة الشفدية إلى العشاصخ الآتية :
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غصة عمى الرحة الشفدية و الجدسية لمفخد فالأشخاص الأكثخ حيث أنيا تخفف مغ واقع الأحجاث الزا -
 صلببة يتعخضػف لمزغػط و لا يسخضػف.

تعج مغ أىع متغيخات الػقاية أو السقاومة الشفدية للآثار الدمبية للؤزمات و التي يحقق وجػدىا لجػ الفخد  -
 أىسية كبخػ في التحكع في الطخوؼ السحيصة و تحقيق التحجؼ السصمػب.

 تخجـ في جسيع مجالات الحياة الذخرية و العامة و السجتسعية.تد -

ليا دور كبيخ في مخاكد العلبج و الإرشاد الشفدي و الأسخؼ و السيشي و الاجتساعي و الصبي و الثقافي  -
 و الأكاديسي و التخبػؼ.

 عسل عمى تحقيق الأىجاؼ الػاقعية بعيجا عغ الخيالات والأوىاـ السعخؼية. -

 فخد في تخصي الخصخ و تحسل السػاقف الرعبة و إنجاز السياـ الحياتية بسجالاتيا الستعجدة.تداعج ال -

 تشسي لجػ الفخد القجرة عمى التكيف و التصػر و الشسػ الذامل الستكامل بصخيقة صحية و آمشة. -

 ( عمى أىسية الرلببة الشفدية كالآتي :40، ص 2011و أيزا فقج أشار )محمد رزؽ ، 
 عمى التعجيل مغ ادراؾ الأحجاث و تجعميا تبجو أقل وشأة .حيث تعسل  -
 حيث تؤدؼ إلى أساليب مػاجية نذصة أو تشقل الفخد مغ حاؿ إلى حاؿ. -
 تؤثخ عمى أسمػب السػاجية بصخيقة غيخ مباشخة مغ خلبؿ تأثيخىا عمى الجعع الاجتساعي. -
و مسارسة الخياضة حيث أف  تؤدؼ إلى التغييخ في السسارسات الرحية مثل اتباع نطاـ غحائي صحي -

 ىحا بالصبع يقمل مغ الإصابة بالأمخاض الجدسية.
( إلى Beasley , et al ,2003, 77 , Li- fang, 2011, 109) بياسمي وآخخون و أيزا فقج أشار 

أف الرلببة الشفدية تعج مغ الدسات الذخرية التي تحػؿ بيغ الفخد و بيغ التأثيخات الدمبية الشاجسة عغ 
، وىي تذيخ إلى السخونة الشفدية ، والقجرة الإيجابية لمفخد عمى التعامل الفعاؿ مع السػاقف  الزغػط

الزاغصة ، لحلظ فيي مغ أىع الستغيخات الػاؾية والتي تكسغ وراء احتفاظ الأفخاد برحتيع الجدسية و 
ميتو و قجرتو عمى ا بأنيا اعتقاد عاـ لجػ الفخد في فاعكهبازالشفدية رغع تعخضيع لمزغػط ، وتعخفيا 

استخجاـ كل السرادر الشفدية و الاجتساعية الستاحة لسػاجية أحجاث الحياة الزاغصة، وتختبط الرلببة 
الشفدية بالعػامل الخسدة لمذخرية ، كسا أف ىحه العػامل تشبئ بالرلببة الشفدية برخؼ الشطخ عغ العسخ 

 بخ مغ الدسات السيسة لمذخرية.الدمشي و الجشذ، مسا يذيخ إلى أف الرلببة الشفدية تعت

( إلى أف الزغػط الشفدية لا تؤثخ فقط عمى الرحة الشفدية 2006) عبج السشعم حديبكسا أشار 
لمفخد ، بل يستج تأثيخىا ليذسل الرحة الجدسية، و ذلظ مغ خلبؿ الشقز في كفاءة الجدع و قجرتو عمى 

في الجياز العربي السخكدؼ، مسا يؤدؼ إلى مقاومة الأمخاض حيث تؤدؼ تمظ الزغػط إلى حجوث تغيخات 
إضعاؼ جياز السشاعة بالجدع، و بالتالي تقميل الجفاعات الجدسية ضج الامخاض ، بالإضافة إلى أف 
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الزغػط قج تجفع الفخد إلى بعس السسارسات و الدمػكيات غيخ الرحية كالتجخيغ ، أو تعاشي العقاقيخ 
ية الشاجسة عشيا ، مسا يؤدؼ إلى تدايج ندبة الدسػـ في الجدع، غيخ السذخوعة لمتخؽيف مغ السذاعخ الدمب

و بالتالي تعخضو للئرىاؽ، وضعف السقاومة الفديػلػجية لو، و الجخػؿ في مخحمة الإنياؾ و الاستشداؼ و 
 الإصابة بالأمخاض السختمفة.

دراسة  مغ خلبؿ ما سبق يتزح لشا أىسية دراسة الرلببة الشفدية بػصفيا متغيخ مغ متغيخات
الذخرية ليا أىسية كبيخة حيث أنيا تعج مغ الجراسات السيسة في معخفة الشفذ البذخية و سيخ نسػىا و 
يتزح لشا ذلظ الجور الفعاؿ الحؼ تقػـ بو الرلببة الشفدية في مداعجة وتقػية الفخد في القجرة عمى التكيف 

الػقائع و الستغيخات الحياتية الخاىشة و أحجاثيا البشاء و الفعاؿ و اتخاذ القخارات الحاسسة في الحياة في ضل 
الزاغصة سػاء كانت لمعادييغ أو لحوؼ الإعاقة، حيث أنيا تجعل مغ الفخد شخرا قػيا جمجا ثمبا قادرا عمى 
تحسل و مقاومة تمظ الزغػط و التغمب عمييا بل و أيزا التكيف معيا و التخؽيف مغ آثارىا فالذخرية 

شجما تػاجو الستغيخات الدالبة فإنيا تػاجييا بسسارسات ذات علبقة فعالة برحة ذات الرلببة الشفدية ع
الجدج مشيا مسارسة الاستخخاء، والتغحية الرحية الدميسة، والؿياـ بالتجريبات الخياضية السشتطسة ، حيث أف 

عغ مػاشغ  تمظ الأساليب تعسل عمى الارتباط الإيجابي بيغ الرلببة الشفدية و الرحة الجدجية و البعج
 الزعف و الفخاغ في  الػقت و بحلظ يدتصيع الفخد التعامل مع الأزمات أو السذكلبت.

 أبعاد الرلببة الشفدية عشج كهبازا . أ

أف السكػنات الثلبثة تختبط بارتفاع قجرة الفخد عمى تحجؼ ضغػط البيئة و أحجاث الحياة  كهبازا تخػ 
الزاغصة لفخص الشسػ الذخري كسا أف نقز ىحه الأبعاد الثلبثة لجػ الفخد يترف بأنو يعاني مغ احتخاؽ 

و الجافعية و نفدي، و أف مكػف واحج مغ السكػنات الثلبثة لا يكفي تػافخه لجػ الفخد لتحقيق الذجاعة 
 تحػيل الزغػط و القمق إلى مػاقف أكثخ إيجابية.

 الرلببة الشفدية ليا ثلبثة أبعاد مدتقمة قابمة لمؿياس بحدب نطخية كػبازا :
 )Commitmentتعخيف البعج الأول الالتدام ( -

و أىجافو و  ( الالتداـ بأنو قجرة الفخد عمى معخفة ذاتو و التدامو نحػ ؾيسو و مبادئو1979) كهبازا عخفت
أولػياتو و نحػ مجالات الحياة السختمفة و الستعجدة و تتسثل في العلبقات الاجتساعية و مؤسدات العسل و 

 .متصمباتيا و قػانيشيا و الأسخة

( بأنو اتجاه الفخد نحػ الفخد معخفة ذاتو و تحجيجه لأىجافو و ؾيسو  39، ص 2002)جييان حسدة و تعخفو 
دؤولية ، و أنو يذيخ أيزا إلى اعتقاد الفخد بؿيسة و فائجة العسل الحؼ يؤديو لحاتو أو في الحياة و تحسمو الس

 للآخخيغ.
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( بأنو قجرة الفخد عمى تحجيج أىجاؼ يسكغ تحؿيقيا بحيث تعػد بالشفع عميو 2007،23) أحسج الجبهر و يعخفو
 أكثخ فعالية. و عمى مجتسعو و يسكشو التفاعل مع أحجاث الحياة الذاقة بصخيقة إيجابية و

( إلى أف الإنداف السترف بدسة الالتداـ يسيل و يػد الانخخاط 2007،98) مججي الجسهقيو يذيخ 
مع الشاس و الأحجاث التي تجخؼ مغ حػلو بجلا مغ أف يكػف سمبيا حيث يبجو لو شخيق الالتداـ سببا 

الأمػر السدعجة لو ، وأف في الحرػؿ عمى السعشي و التجخبة السثيخة و تعج الػحجة و الاغتخاب مغ 
 الحيغ لجييع سسة عالية مغ الالتداـ يؤدوف عسميع و ىع في حالة مغ البيجة و الجيج القميل.

( بأف الالتداـ قجرة الفخد عمى الالتداـ بسبادئو و ؾيسو و Barton,2008, 10-11) بارتهن  و عخفو
 شيق و ذات معشى ىادؼ.أولػياتو في الحياة و أنو السيل إلى رؤية العالع و كأنو شيء 

( بأنو عامل و ميدة ميسة لأنيا تطيخ اتجاه الفخد و ميمو نحػ عسمو و 2011،30)ىشاء محمد و تعخفو 
أسختو و نفدو أيزا كسا أف الأشخاص السمتدميغ يذعخوف بأف حياتيع ليا معشى و ىع أكثخ نذاشا لأف 

 ليع أىجافا في الحياة و يذاركػف في العسل.
 )Controlالبعج الثاني التحكم ( ثانيا : تعخيف -

التحكع بأنو اعتقاد الفخد بأف الطخوؼ و السػاقف الحياتية الستغيخة ىي عبارة عغ  سهزان كهبازا عخفت
أمػر متػقعة الحجوث و يسكغ التشبؤ بيا و الديصخة عمييا و يتزسغ التحكع مايمي : القجرة عمى اتخاذ 

القجرة عمى تفديخ وتقجيخ الأحجاث الزاغصة مع السػاجية القخار، و الاختيار مغ بجائل متعجدة، و 
 &Kobasaالفعالة و بحؿ الجيج مع دافعية كبيخة تعسل عمى الإنجاز السدتسخ ) 

Puccetti,1983,840) 

( أف التحكع ىػ اعتقاد الفخد في قجرتو عمى التحكع في أحجاث الحياة 2002،52، جييان حسدة وتخػ )
أف السخاحل  فهنتانا الشفدية سػاء أكاف ذلظ معخؼيا أـ وججانيا أـ سمػكيا، و يخػ الستغيخة السثيخة لمسذقة 

الأساسية التي يسخ بيا التحكع ىي )السبادأة و الإدراؾ و الفعل( فيبجأ الفخد في التعامل مع السػقف ذو 
يتسع مخحمة السبادأة التأثيخ عبخ اتخاذ القخار السشاسب تجاىو فإذا كاف ىحا القخار ييجؼ لتغييخ السػقف فإنو 

و الجخػؿ في مخحمة الإدراؾ أو السعخفة بالسػقف و تعشي فيع الفخد التاـ لمسػقف مع تحجيج مرادر الخصخ 
و الأمػر السعيقة التي تعسل كحائل دوف التعامل كسا يتع تحجيج الفخد لقجراتو ومرادره الحاتية التي سػؼ 

مة الفعل أو اتخاذ القخار الحؼ يقػـ بو الفخد تجاه الأحجاث تحسيو مغ الآثار الدمبية لمسػقف و أخيخا مخح
الذاقة أو يدعى لمقزاء عمييا و قج يكػف اتخاذ القخار برجور أفعاؿ مػجية لمقزاء عمى السذكمة أو 

 صجور أفعاؿ غيخ مػجية كتجشب أو تجاىل السػقف الذاؽ بأكسمو حفاضا عمى الحات.
بأنو ميل لجػ الذخز لمذعػر و الترخؼ كسا لػ كاف ( التحكع 39، 2003)عدة رفاعي و تعخؼ 

مؤثخا عشج مػاجية أحجاث الحياة الزاغصة ، و تذيخ أيزا إلى أف التحكع يتزسغ أربع صػر رئيدية 
 ىي :

 القجرة عمى اتخاذ القخارات و الاختيار مغ بجائل متعجدة. -



 الرلببة الشفدية  الثالث:الفرل  
 

 

83 

 التحكع السعخفي السعمػماتي. -
 التحكع الدمػكي. -
 التحكع الاستخجاعي. -

( بأنو يتسثل في قجرة الفخد عمى تػقع حجوث السػاقف 2008،29)زيشب راضي تعخؼ التحكع  و
الرعبة بشاءا عمى استقخائو لمػاقع ووضعو لمخصط السشاسبة لسػاجتييا و التقميل مغ آثارىا وقت حجوثيا 

 ى انفعالاتو.مدتثسخا كل ما يتػفخ لجيو مغ إمكانيات مادية ومعشػية و استخاتيجيات عقمية لمديصخة عم
( أف التحكع ىػ قجرة الفخد عمى التحكع في أحجاث الحياة مغ 15، 2008)إيشاس محمد سميسان و تخػ 

 خلبؿ السرادر الجاخمية و القجرة عمى اتخاذ القخار السشاسب مع السػاجية بفاعمية لمزغػط اليػمية.
( بأنو قجرة الفخد عمى التحكع و الزبط و الديصخة عمى الأحجاث 2012،15) شيخين مسجوح و تعخفو

الحياتية السفاجئة و السػاقف الزاغصة بتحجيجه لسرادر الخصخ و اتخاذ القخار السشاسب لسػاجية ىحه 
 الأحجاث و كيؽية التعامل مع الأحجاث الزاغصة.

 )  Challengeثالثا : تعخيف البعج الثالث التحجي ( -
التحجؼ بأنو اعتقاد الفخد في قجرتو عمى السقاومة و  )Kobasa&Puccetti , 1983,75( كهبازا عخفت

السثابخة و أف عسمية التغييخ في الحياة أكثخ مغ الثبات و الاستقخار في أحجاث الحياة و أنو أمخ شبيعي 
 أكثخ مغ كػنو شيئا يثيخ الذعػر بالتيجيج .

عتقاد الفخد بأف التغييخ الستججد في أحجاث الحياة يعج أمخ شبيعي ( بأنو ا 2002،43) جييان حسدةتعخيف 
 بل حتسي و لا بج مشو لإرتقائو و نسػه أكثخ مغ كػنو أمخا ميجدا لأمغ الفخد و لدلبمتو الشفدية.

( بأنو اعتقاد الذخز بأف التغييخ و ليذ الاستقخار أمخ شبيعي في الحياة 2003،8) عدة رفاعيو تعخفو 
 خ يعج حافدا و ليذ تيجيجا.و أف التغيي

( التحجؼ أنو سعي الفخد الجائع لسػاجية السذكلبت و أزمات الحياة و 20، 2009) نيفين الديجو تخػ 
الحخص عمى بحؿ الجيج لتخصي العؿبات وصػلا للؤىجاؼ السخجػة و يتزسغ ذلظ القجرة عمى السبادأة و 

 لستاحة.السػاجية و استكذاؼ القجرات و الإمكانيات الشفدية ا

: بأنو فيع جيج و قيخ لمسػاقف الحياتية و  ) التحجي44، 2015و تذيخ صفاء صالح عبج الفتاح (
تحػيميا إلى مػاقف بشاءة غيخ ىادمة حيث أف الإنداف إذا قاـ باستيعاب السػاقف بصخيقة صحيحة و فيسيا 

غ تمظ الأحجاث الستغيخة أكبخ فيع جيج فإنو يتعامل مع تمظ السػاقف كسا يشبغي، كسا يسكشو أف يدتفيج م
 استفادة في حياتو بحدب درجة الرلببة الشفدية لمفخد.

 أبعاد الرلببة الشفدية عشج مادي -
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في مكػنات الرلببة الشفدية الثلبثة و ىي )الالتداـ، و  كهبازا( مع Maddi, 2013, P 8-9) مادييتفق 
 التحكع ،و التحجؼ(

 كالآتي : تعخيف السكػنات الثلبثة عشج مادؼ و ىي
: معشاه أنو ميسا ساءت الأحػاؿ و الأمػر لجػ الفخد فسغ الزخورؼ أف يطل مذاركا لسا يحجث الالتدام -

 حػلو مغ مػاقف بجلا مغ الانصػاء و العدلة و البعج عغ مػاجيتيا أو الاحداس بالاغتخاب الشفدي.

ة فإنو بحاجة إلى السحاولة الجائسة : وىػ أف الفخد يؤمغ بأف الأمػر و الأحجاث ميسا كانت سيئالتحكم  -
 لعسمية تحػيل تمظ الزغػط إلى فخصة لمتصػر و الشسػ بجلا مغ الاستدلبـ و العجد.

: معشاه أف يتقبل الفخد الحياة بصبيعتيا الزاغصة، و أف يخػ مغ خلبؿ حكستو في ىحه التغيخات  التحجي -
قػة و قجرة تجعمو يتعمع مغ خلبؿ التعخض  الزاغصة فخصا لمشسػ و التصػر الذخري و أف يستمظ الفخد

لتمظ الأحجاث و يعتبخىا فخصة لتغييخ مدار حياتو و يعسل عمى تحػيل ذلظ إلى مرمحتو و يؤمغ بقجرتو 
 عمى التحػؿ مغ الفذل الى الشجاح.

( أيزا عمى أف السقاومة لزغػط الحياة لا تذتسل Maddi, 2013وفي ىحا الدياؽ يؤكج مادؼ )
بقاء فحدب بل إنيا تتعجػ حتى ترل إلى درجة عالية مغ الازدىار و التصػر و الشسػ عمى فكخة ال

الذخري حتى يحرل الفخد عمى قجر كبيخ مغ التحدغ في الرحة و الأداء مغ خلبؿ ما يتعمسو مغ تمظ 
 السػاقف.

 
 ): أبعاد و مكهنات الرلببة الشفدية عشج كهبازا و مادي08الذكل رقم (

في أف الرلببة الشفدية تتكػف مغ ثلبثة أبعاد  كهبازا و ماديتتفق الباحثة مع ومغ خلبؿ ما سبق 
و ىي )الالتداـ، والتحكع، والتحجؼ( ، وقج أضاؼ بعس الباحثيغ في الرلببة الشفدية بعجا آخخ إضافة إلى 

( 2013محمد، الأبعاد الثلبثة الأساسية التي تتزسشيا نطخية كػبازا، كسا جاء في دراسة )نػاؿ زرواؽ و ـبة 
 حيث أضافت ـبة محمد بعج )الذجاعة( و أضافت نػاؿ زرواؽ بعج )الربخ(.
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 مسا سبق يسكششا تعخيف أبعاد الرلببة الشفدية كسا يأتي :

بأنو اتجاه الفخد نحػ معخفة ذاتو و تحجيج أىجافو و ؾيسو الخاصة في الحياة و تحجيجه لاتجاىاتو الالتدام : -
نحػ تسيده عغ الآخخيغ و معخفة حقػقيع وواجباتيع مع الحفاظ عمى ؾيسة العسل و  الإيجابية و الدمبية عمى

أىسيتو سػاء لشفدو او للآخخيغ وضخورة إنجاز عسمو و تحسمو مدؤوليات العسل و الالتداـ بشطسو مع تقبل 
 القػانيغ الذخعية ثع الػضعية الدائجة في مجتسعو و الامتثاؿ ليا و تجشب مخالفتيا.

بأنو عبارة عغ عسمية ضبط الشفذ في السػاقف العادية او الزاغصة ضبصا داخميا مدتشجا إلى  :التحكم  -
الخبخة الحياتية أو الأساليب العمسية بعيجا عغ الزبط الخارجي في مػاجية السذكلبت أو السػاقف الحياتية 

بصخيقة ايجابية أكثخ  و القجرة عمى اتخاذ القخارات السشاسبة في وقت مشاسب بحيث يعسل الزبط الجاخمي
 فاعمية قادرة عمى التخمز مغ تمظ الزغػط الدمبية.

بأنو قجرة الفخد عمى تفديخ الػاقع و تحميمو مغ كل الجػانب و الديخ في الصخيق الحؼ يتشاسب التحجي : -
مع مػاجية و تحميل السػقف و التأكيج عمى الرسػد في تحقيق اليجؼ دوف الشطخ إلى أؼ معػقات نفدية 

و مادية أو جدسية أو معشػية مع الحخص و السحافطة عمى عامل الػقت في التعامل مع الػاقع برػرة أ
 أكثخ إيجابية يسكغ الاستفادة مشيا بأكبخ قجر يعسل عمى استسخار الحياة و تحقيق الرحة الشفدية.

 .فهائج الرلببة الشفدية4

سميع وجيج في أوقات الذجة والزغػط  إف الرلببة الشفدية وكسا أسمفشا الحكخ تعتبخ عسمية تكيف
والرجمات مع بقاء الأمل، والثقة بالشفذ والقجرة عمى التحكع بالسذاعخ والقجرة عمى حل السذاكل، وفيع 
مذاعخ الآخخيغ والتعاشف معيع، كسا تعتبخ امتلبؾ الفخد لسجسػعة سسات مغ خلبليا يػاجو مرادر 

التحجؼ، والقجرة عمى التحكع في الأمػر الحياتية، وتختبط  الزغػط، كالقجرة عمى الالتداـ والقجرة عمى
الرلببة الشفدية بعجة أمػر كإمكانيات الفخد الذخرية، وقجرتو عمى التعمع مغ الخبخة الرادمة، نطخة الفخد 
الى الػضع القائع عل أنو تحج وفخصة لمشسػ والتصػر، وليذ عمى أنو أزمة او شيء مدعج، وقج يديج الجعع 

الحؼ يتمقاه الفخد مغ زيادة الرلببة لجيو، وعميو يسكغ التخكيد عمى تفعيل الرلببة الشفدية لجػ  الخارجي
 الأفخاد ذوؼ الاحتياجات الخاصة كالتالي :

  ارتفاع مدتػػ الرلببة الشفدية لجػ ىاتو الفئة يتػقف برفة أساسية عمى شبيعة العلبقة بيغ الػالجيغ
اذ القخارات بأنفديع وحل السذكلبت السشاسبة لدشيع ، والسبادأة وبيغ ىاتو الفئة، وتذجييع عمى اتخ

والاستكذاؼ والاقتحاـ والتحجؼ يجعميع اكثخ صلببة وشعػرا بالؿيسة والفاعمية، وعميو يجب اتباع 
أساليب تشذئة اجتساعية تعتسج عمى اشعارىع بالجؼء والحشاف والحؼ يسثل قاعجة الأمغ والأماف والتحكع 

 ق الحات.والتحجؼ وتحقي
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  مغ خلبؿ تصػيخ البخامج الػقائية والارشادية والعلبجية التي تخكد عمى الخبخات التي مغ شأنيا أف تديج
مغ الرلببة الشفدية، مغ خلبؿ العسل عمى تشسية باقي القجرات الشفدية وكحا السحافطة عمى التػازف 

 الشفدي والرحة الشفدية.
  اعل مع السدانجة الاجتساعية مغ خلبؿ إشعار الفخد ذو وجػب تفعيل الرلببة الشفدية عشجما تتف

الإعاقة أنو وسط جساعة وأف ىشاؾ تكافل ، وكحا تجفعو إلى تبشي ؾيع الجساعة والسحافطة عمييا فإف 
الآثار الدمبية لمزغػط الشفدية تقل كثيخا عشج الفخد ومغ ثع يجب إعصائو الثقة في الآخخيغ، وتقجيع 

 (.45،ص 2012العبجلي،جة وكحلظ الالتداـ الأخلبقي تجاه الحات والآخخيغ )العػف للآخخيغ عشج الحا

 نظخيات دراسة ذوي الاحتياجات الخاصة: .5

ىشاؾ عجة نطخيات تعالج مػضػع ذوؼ الاحتياجات الخاصة، فكل نطخية تعشى بجانب يختمف عغ 
فيي تخاعي دراسة عجة جػانب غيخىا فيي لا تخمق مغ العجـ، كل نطخية تأتي مشاقرة لمشطخية التي قبميا 

ىامة مشيا الاىتساـ، العشاية ، التكيف الاجتساعي والشفدي، وغيخىا ونحكخ عمى وجو الخرػص الخعاية التي 
تذسل عجة امػر كتػفيخ كل ما يشاسب فئة ذوؼ الاحتياجات الخاصة، ومحاولة تأىيل ىاتو الفئة ودمجيع 

 اؼية ليع تخػ ما ىي الشطخيات السدتخجمة في ىحا السجاؿ ؟في السجتسع وتحجيج كل ما يتحقق الخعاية الك

 استخجام السجخل الدمهكي في مجال ذوي الاحتياجات الخاصة:.1.5

نعشي بيا تمظ الاجخاءات الدمػكية فكل مؤسدة داخمية كانت او مفتػحة تيتع بحوؼ الاحتياجات 
ميارات خاصة بيع عمى سبيل السثاؿ الخاصة ، سػاء كبارا او صغارا ترسع ليع بخنامج، وتخمق ليع 

تعميسيع كيؽية ارتجاء السلببذ، وشخيقة التكمع ، وتعميسيع لمسيارات الاجتساعية وزيادة القجرات الخاصة بيع، 
اضافة الى تقجيع يج السداعجة ليع مغ شخؼ مختمف العامميغ السػجػديغ في السؤسدة وكحا مغ شخؼ 

ىا الحؼ يكػف ليع قػة تأثيخ عمى سمػؾ الفخد ذو الاعاقة، فالسشياج الػالجيغ والاخػة، جساعة الخفاؽ وغيخ 
الدمػكي ىشا يدعى الى زيادة قجرة الفخد عمى اداء وضائفو الاجتساعية وبالتالي يسكغ القزاء عمى السذاكل 
ا التي قج تػاجيو وتعػؽ اعسالو، والتعجيل الدمػكي يدتخجـ عذخات الاساليب العلبجية ، الاخرائي يختار م

يشاسب شبيعة البيئة والاعزاء والسؤسدات، اضافة الى اف ىشاؾ علبقة بيغ كل مغ السشيج الدمػكي 
والتعجيل فاستخجاـ مختمف الػسائل والاساليب باتباع مشيج مشاسب لتعميع الفخد ذو الاعاقة بسداعجة 

-296،ص 2008يج،سالاخرائي وافخاد السجتسع القخيبيغ مشو يسكغ تييئتو لمعسل بذكل مقبػؿ ومفيج.)
297) 

اليجؼ مغ معالجة الافخاد ذوؼ الاحتياجات الخاصة ىػ التخؽيف مغ حالتيع وجعل سمػكيع سػؼ 
وابعادىع عغ مرادر الاكتئاب والقمق والانصػاء، فالدمػكييغ ييتسػف كثيخا بسػضػع الاكتئاب كحالة ناتجة 

بالأخخػ ويخوف اف الدمػؾ والذعػر عغ مذاكل عجيجة فالاكتئاب والتعديد ضاىختاف تتعمق كل مشيسا 
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الػججاني لمسكتئب، دالة لانخفاض معجؿ الاستجابة الستػقفة عمى التعديد الايجابي حيث اف التعديد ىشا 
 (17-16،ص 2007معسخية،بجػدة تفاعلبت الفخد مع بيئتو )

ومشاىجو  وعميو السجخل الدمػكي يرمح تصبيقو عمى فئة ذوؼ الاحتياجات الخاصة ، بجسيع تقشياتو
السشطسة ولكغ ما يسكغ الانتباه اليو ىػ يسكغ ايجاد صعػبة في تصبيقو عمى الفخد ذو الاعاقة الحؼ يعاني 
مغ حالات اعاقة قجيسة لع تكتذف مبكخا، فيشاؾ صعػبة في التعامل معو وخاصة اذا لع يكغ تعاوف مغ 

مغ الشاحية الشفدية لأنيا بجوف شظ شخؼ الافخاد القخيبيغ مشو، وبحلظ يجب معالجة ىحه الحالات اولا 
مرابة بأمخاض نفدية عػيرة ثع الانتقاؿ الى الجانب الدمػكي، عكذ الحالات الججيجة يسكغ معالجتيا 
برػرة اسيل، فشتيجة تمظ الاساليب والسشاىج الستبعة في ىحا السجخل تطيخ في ىحا السجخل تطيخ في ىحه 

الاخرائي والػالجيغ، العامميغ وغيخىع لكل مشيع دور اضافة الى الحالة ادوار لكل فخد في السجتسع، فشجج 
دور الفخد ذو الاعاقة، السيع محاولة دراستو سمػؾ الفخد مغ الشاحية الشفدية خاصة نمجأ الى الشطخيات في 

 (41، ص 2012بن حدن،. )العػامل الاجتساعية الستعمقة بجحور حالة الافخاد والفئات الاجتساعية 

 مفاليم نظخية الجور في مجال الاحتياجات الخاصة: استخجام.2.5

في ىحا السزسار يطيخ مفيػـ الجور ؼيو يخكد اساسا عمى جػانب الاداء مع اغفاؿ تمظ الفخوقات 
الفخدية الجؾيقة وكحا عجـ تػضيح  لتمظ الجوافع التي تكػف وراء الدمػؾ، كسا اف ىحه الشطخية تقجـ مفاـيع 

لاجتساعي وبالتالي يسكغ فيع البشاء الاجتساعي، وىحه السفاـيع مختبصة بالؿيع تحثشا عمى ادراؾ الدمػؾ ا
باف الادوار ىي نتائج لمتشذئة تالكهتبارسهند  وذلظ بتحجيج مجسػعة الؿيع الدائجة في السجتسع، اكج

ت ، الاجتساعية لاف عسمية تعميع الجور يػضح مذاركة الفخد في جساعتو وىحا ما يداعج عمى اشباع الحاجا
فكل دور يتزسغ مجسػعة مغ الالتدامات الاخلبؾية، عمى الفخد اف يقبل ىحه الالتدامات خلبؿ عزػيتو، 
اضافة الى وجػد ايجيػلػجيات يتبعيا الفخد تعبخ عغ ثقافة السجتسع، فالأدوار تؤدؼ الى انتذار مجسػعة مغ 

ف الدمػكيات الاجتساعية ، فيحا العلبقات الاجتساعية وتقجـ مفاـيع تداعج الاخرائي عمى تحميل الػا
الاخرائي يدتصيع اف يتػقع سمػؾ ذوؼ الاحتياجات الخاصة في مػاقف مختمفة، وبالتالي امكانية التحكع 
في مختمف السذكلبت التي تػاجيو خلبؿ عسمو السيشي مع ذوؼ الاحتياجات الخاصة عمى اساس فكخة 

 (.299،ص 2008سيج،تػقعات الجور وصخاع الادوار )

 استخجام السجخل التفاعمي لعسل مع ذوي الاحتياجات الخاصة:.3.5

ىحا السجخل يخػ باف جسيع افخاد البذخ ىع جدء مغ السجتسع الكمي، يتفاعمػف مع بعزيع البعس 
ويتبادلػف الادوار فكل فخد بحاجة ماسة الى اخيو لابج مغ روابط تخبط بيشيع، لمسجخل التفاعمي اىسية كبخػ 

وؼ الاحتياجات الخاصة فيػ يداعج الاخرائي في فيسو لدمػؾ ذوؼ الاحتياجات في مجاؿ رعاية ذ
الخاصة، ويحمل عسميات الجساعة التي تشتسي الييا، يحمل العلبقات بيغ الافخاد ذوؼ الاحتياجات الخاصة، 

لتالي يحجد انساط الدمػؾ والاتجاىات عغ شخيق فيع الدمػؾ الشاتج عغ تفاعل افخاد ىاتو الفئة الخاصة وبا
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امكانية تفديخ وتػجيو الدمػؾ الػجو الرحيحة، وبحلظ امكانية فيع السعاني والاىجاؼ السبتغاة مغ خلبؿ 
تمظ السػاقف الاجتساعية والادوار الستبادلة بيغ الافخاد في شكل تفاعل اجتساعي بيشيع، فالأخرائي 

ػقع الاحتياجات السصمػبة لجػ كل الاجتساعي يدتصيع فيع الدمػؾ اضافة الى تػقعو وبالتالي يسكغ اف يت
 (303،ص2008سيج،فخد ذو احتياجات خاصة عمى حجػ. )

 استخجام نظخية المعب لمعسل مع ذوي الاحتياجات الخاصة:.4.5

كل انداف تػاجيو مذاكل وعخاقيل سػاء شخرية او اجتساعية او الاثشيغ معا، تطيخ ىحه السذاكل 
وبالأخز الفخد ذو الاحتياجات الخاصة الحؼ تكػف حالتو اصعب مغ اثشاء التعامل مع الافخاد العادييغ 

العادؼ ، يتختب عغ الافخاد الآخخيغ، فالفخد  ذو الاعاقة في ىاتو الحالة يبشي عالع خاص بو يتسيد بالعدلة 
والانصػاء عمى ذاتو ويسكغ اف كػف نطخة سػداوية عغ الحياة ويتسشى السػت، اف صعػبة ىحه الحالة دفعت 

عجيج مغ الاخرائييغ الاجتساعييغ والشفدانييغ الى ايجاد حمػؿ ليا، تسثمت ىشا ؼيسا يعخؼ بشطخية المعب، بال
فالمعب عبارة عغ سمػؾ فصخؼ ولج مع الانداف وذا اىسية عالية وخاصة بالشدبة لمصفل، باعتبار المعب 

لبلو يسارس الصفل اعساؿ وانذصة كػسيمة لمتعبيخ عغ العجيج مغ الشػاحي كالتفكيخ والابجاع وغيخىا، فسغ خ
مختمفة يعبخ بيا عغ ذاتو ويذبع حاجياتو وىحا ما يداىع في نسػ وبشاء شخريتو وبالتالي الاعجاد لمحياة. 

 (.308 ،ص2008رشهان،)

 استخجام السجخل التأىيمي الهقائي لمعسل مع ذوي الاحتياجات الخاصة:.5.5

لبجية ووقائية لأعزاء الجساعة مغ خلبؿ تشسيتيا يدتخجـ الاخرائي ىحا السجخل لتحقيق نتائج ع
ذاتيا، واشباع احتياجات ذوؼ الاحتياجات الخاصة مغ تأىيل ووقاية ضج الامخاض الخصيخة او حػادث 
العسل، الاخرائي يعسل عمى دراسة مختمف الاحتياجات وتذخيريا لسعخفة كيؽية علبجيا والػقاية اللبزمة 

تغيخات في شخرية الفخد ذو الاحتياجات الخاصة والبيئة الاجتساعية  ليا، الاىتساـ مشرب عمى احجاث
السحيصة بو ويكػف ذلظ عغ شخيق البخامج والػسائل واساليب تعجيل الدمػؾ، والتخكيد عمى الجساعة 
الخارجية التي ليا دور فعاؿ في التأثيخ عمى الدمػكيات ومغ تع محاولة تعجيميا، وبالتالي السحاولة دائسا 

 (305،ص2008سيج،الحمػؿ السشاسبة لمسذكلبت وتحقيق اىجاؼ البخامج العلبجية والػقائية.) ايجاد

التأىيل والػقاية مغ اسباب علبج الآثار الدمبية للئعاقة او زيادة تفاقسيا جج ىاـ لأنو مغ الزخورؼ 
يا تتشاسب مو ميشة تػفيخ التأىيل اللبزـ لمحالات لمتييئة لمعلبج عغ شخيق تشسية القجرات والسيارات وجعم

 .معيشة

 استخاتيجيات بشاء الرلببة الشفدية لجى ذوي الاحتياجات الخاصة.6

تداىع العجيج مغ العػامل في تكػيغ الرلببة لجػ الفخد، واضيخت العجيج مغ الجراسات أف العامل 
الأساسي في تكػيشيا و تشسيتيا تبجأ مغ مخحمة الصفػلة مغ خلبؿ العلبقات الاجتساعية الدػية والجافئة 
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ة ، فإنو يتكػف لجيو القجرة عمى والسدانجة داخل الأسخة وخارجيا، فحيشسا يذعخ الصفل بالثقة و السدانجة البشاء
مػاجية الزغػط الحياتية الستػقعة بالشدبة لو خلبؿ حياتو اليػمية و يدتصيع التعامل مع الحياة برػرة 
ايجابية بعيجا عغ مػاشغ الانفعالات الدمبية التي يكتدبيا الفخد مغ خلبؿ الاحتكاؾ بالأسخة و الاصجقاء و 

 البيئة السحيصة بو.
 ) أن استخاتيجيات تحدين مدتهى الرلببة الشفدية تتسثل في الآتي :1977بازا  و مادي (سهازانكه تخػ 
 : وذلظ مغ خلبؿ التخكيد عمى الأحاسيذ الجدسية الستشػعة مغ أجل تحجيج الاوقات التخكيد السدتسخ

لفخد التي يذعخوف فييا بالقمق و التػتخ و عجد السخات التي يتعخض فييا الفخد لمزغط و ىحا يداعج ا
في معخفة أنػاع الزغػط التي تؤثخ عميو و بالتالي يتجرب عمى مػاجيتيا و العسل عمى التخمز مشيا 

 و التخؽيف مغ آثارىا.
  :ويتع ذلظ مغ خلبؿ التفكيخ في وضع السػاقف الزاغصة في قائستيغ، تحميل السهاقف الزاغصة

، والثانية العسل عمى تحػيل تمظ الأولى العسل عمى تحػيل تمظ السػاقف الزاغصة إلى مػاقف أحدغ
 السػاقف الزاغصة إلى مػاقف أسػء.

  :ويتع ذلظ مغ خلبؿ الإؾباؿ عمى التحجؼ في التعامل مع ىحه الزغػط فإف معطع الشاس تقجيخ الحات
لا يدتصيعػف تجشب أو تغييخ تمظ السػاقف فخبسا تكػف تمظ الزغػط ىي التي تذعخ الشاس بأنيع ما 

 مػاجيتيا و الترجؼ ليا.زالػ قادريغ عمى 
إلى وضع استخاتيجيات خاصة بتحديغ مكػنات الرلببة الشفدية ) 2002كسا أشار لامبخت و كميشتهن (

 الثلبثة )الالتداـ، التحكع، التحجؼ(:
 أولا : الاستخاتيجيات الخاصة ببشاء الالتدام

 مغ الاندحاب و اليخوب.تعجيل و تشؿيح مدتسخ لمسػاقف الزاغصة و تقبميا و التعامل معيا بجلا  -
القجرة عمى تفديخ السػقف الزاغط بأكثخ مغ شخيقة مع القجرة عمى تفديخ السذاعخ الخاصة مغ  -

 الآخخيغ و مخاعاة تمظ السذاعخ رغع سمبيتيع.
العسل عمى ترميح عخض السػقف في العقل أولا قبل اتخاذ أؼ إجخاء و ذلظ يكػف بصخيقة سخيعة  -

الستكخر و معخفة كيف يكػف الترخؼ السباشخ لمدمػؾ بصخيقة تتشاسب مع  إجخائية وواضحة و التفكيخ
 السػقف الحالي أو في السدتقبل.

 ثانيا : الاستخاتيجيات الخاصة ببشاء التحكم
جسع أكبخ قجر مغ السعمػمات الخاصة بالسػاقف و السذكلبت الحياتية حيث أف السعمػمات و  -

 الكثيخة تعسل عمى التحكع في تمظ السػاقف الزاغصة.السذكلبت الحياتية حيث أف السعمػمات 
تغييخ الاتجاه او اليجؼ عشج حجوث السػقف الزاغط حيث أف تغييخ اليجؼ أو الاتجاه و الانذغاؿ  -

 بأؼ عسل آخخ يداعج عمى الرلببة الشفدية.
 تختيب و تشطيع و تدييغ البيئة السحيصة بالفخد حتى يذعخ بالدعادة. -
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لتعمع الحاتي بصخيقة فمدؽية يسكغ الاستفادة مشيا مغ خلبؿ السخور بالخبخة محاولة القجرة عمى ا -
 الزاغصة أو السذكمة الآف و في السدتقبل.

 ثالثا : الاستخاتيجيات الخاصة ببشاء التحجي
التخكيد عمى الاستفادة مغ السيارات الستعمقة بالتػاصل الاجتساعي و التعبيخ عغ مذاعخ الحب و  -

عغ الشفذ و الثقة بالحات أماـ الشاس الحيغ تذعخ بالأماف معيع و الشطخ لمسذكلبت  العاشفة و التعبيخ
الحياتية بصخيقة إيجابية تفاؤلية مع تحكخ الإنجازات الشاجحة و التحجيات و الرعػبات التي اجتدتيا في 

 السػاقف الدابقة.
 بخات ججيجة.العسل عمى السدانجة الاجتساعية في السجالات السختمفة و ذلظ لاكتداب خ -
 تشسية الفكخ السػضػعي باف يكػف التخكيد عمى الػاقع و الشطخ لتمظ الأحجاث و كأنيا أمخ شبيعي. -

)Lambert et al ; 2002 ; 181( 

إلى أنو يػجج عجة شخؽ لبشاء و تقػية الرلببة الشفدية ،  و ) 2008،26(محمد الدعيج،كسا أشار 
 ء وتقػية الرلببة الشفدية لجػ الفخد ذو الإعاقة وىي :عميو يسكغ استخلبص شخؽ واستخاتيجيات لبشا

:  فالعلبقات الاجتساعية الايجابية داخل الأسخة وخارجيا مغ أىع  .اقامة روابط مكثفة مع الآخخين1.5
متصمبات الرلببة الشفدية وتقبل السداعجة والجعع مغ الاشخاص الحيغ نثق فييع ونحتخميع وندتسع لآرائيع، 

ؤسدات الجيشية وغيخىا مغ الجساعات الخيخية مرجر مغ مرادر السدانجة الاجتساعية التي كسا تعتبخ الس
 قج يحتاج إلييا الفخد ذو الاحتياجات الخاصة في بعس الأزمات الشاتجة عغ الإعاقة.

: إف الأحجاث الزاغصة جدء لا يتجدأ .تجشب رؤية الازمات عمى انيا مذكلبت لا سبيل لمتخمز مشيا2.5
الإنداف، ولكغ بالإمكاف تغييخىا عغ شخيق إدراكيا وتفديخىا، ومحاولة تجاوز الطخوؼ الحاضخة مغ حياة 

والتصمع إلى السدتقبل ورفع التحجؼ أماـ السجيػؿ والتحكع في زماـ الحياة، وعجـ تخؾ السجاؿ أماـ ىحه 
مع محاولة الاقتخاب الطخوؼ والأحجاث ليد عديسة الفخد واعتبارىا تحجؼ ججيج يجب أف يتخصاه ويتجاوزه 

 مغ كل ما مغ شأنو يخفف الكجر والحدف وييػف الرعاب.

أف السذاكل والرعػبات التي يػاجييا الفخد ذو الإعاقة  يجفعيع .استكذاف جهانب القهة في الحات: 3.5
إلى اكتذاؼ انفديع وقجرتيع ومختمف جػانب شخريتيع الجفيشة، كسا تؤدؼ ىحه الأحجاث إلى تصػر وإنساء 
مختمف الجػانب الشفدية لجييع مغ خلبؿ تأقمسيع الايجابي وترجييع للؤحجاث الزاغصة كل ىحه الخبخات 
تفيج الكثيخ مغ الأفخاد الحؼ واجيػا مراعب ونكبات في حياتيع في الاستفادة مغ إقامة علبقات ناجحة مع 

تيع لع يعخفػىا مغ قبل، ؼبسجخد الآخخيغ والإحداس بقػة وفعالية الحات لجييع واستكذاؼ مكامغ قػية في ذوا
الإحداس بقابمية التعخض لمذجائج يديج مغ إحداس الفخد بؿيسة الحات وفعاليتيا كسا يقػؼ جػانب اخخػ في 
 شخريتو تديج مغ صلببتو واحداسو بؿيسة حياتو ورفع التحجؼ أما أحجاث الحياة الزاغصة مع خدارة أقل.



 الرلببة الشفدية  الثالث:الفرل  
 

 

91 

تيقغ الفخد مغ قجرتو عمى حل مذكلبتو والثقة في الحات، والشطخة : مغ خلبؿ .تبشي نظخة إيجابية لمحات4.5
 التفاؤلية التي تسكشو مغ تػقع الجيج والأحدغ بجؿ القمق والححر.

مغ خلبؿ فيع ووضع الأحجاث الزاغصة في سياقيا الصبيعي، مع الشطخ .وضع الأمهر في سياقيا: 5.5
لفخد لا يجب أف تكػف لجيو نطخة ضيقة للؤحجاث وآنية السجػ البعيج الحؼ يسكغ أف تدػقو إليو الأحجاث، فا

بل يجب أف تكػف نطختو شاممة وواسعة وبعيجة السجػ، كسا يجب أف يتستع بشطخة تحميمية للؤحجاث لكي 
يتسكغ مغ وضع خصط تخمرو مغ السػاقف الزاغصة و تيدخ عميو أمػر حياتو. 

 (26،ص2008ابهحلبوة،)

 الرلببة الشفدية. الجراسات الدابقة حهل مهضهع 7

 )Stephenson ,1990دراسة ستيفشدهن ( -

تيجؼ ىحه الجراسة إلى الكذف عغ العلبقة بيغ الرلببة الشفدية و استخاتيجيات السػاجية ، وقج  
( ، ذكخ و أنثى مغ العامميغ بالسحاماة و البشػؾ ، وتحؿيقا ليحا 147أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

الإناث أكثخ  و أشارت الجراسة الى أنة شخؽ السػاجية و مؿياس الرلببة الشفدية . اليجؼ تع استخجاـ قائس
 صلببة نفدية مغ الحكػر.

 ) دراسة شيبخد و كاشانيShepperd & Kashani , 1991( 

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى علبقة الرلببة الشفدية بالرحة الشفدية لجػ السخاىقيغ، و تأثيخ 
ذكخا ،  75( مخاىقا )150عامل الجشذ عمى الرلببة الشفدية ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

ـ الشدخة السخترخة ( عاما، و تحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجا16-14أنثى( تخاوحت أعسارىع ما بيغ )75
 أسفخت الشتائج عن :لسؿياس الرلببة الشفدية و السقابمة التذخيرية للؤشفاؿ و السخاىقيغ، و 

 .وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في الرلببة الشفدية لرالح الحكػر 
 .وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الرلببة الشفدية و الرحة لجػ السخاىقيغ 
 ) دراسة فيباWiebe , 1991( 

جؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى أثخ الرلببة الشفدية و التقييع السعخفي في التقميل مغ أثخ تي
( 21.4( شالبا بستػسط عسخؼ قجره )820الزغػط والاستجابة ليا، و قج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

ط و مؿياس إدراؾ عاما، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس الرلببة الشفدية ومؿياس تحسل الإحبا
إمكانية التحكع في السيسة السقجمة و بعس السقاييذ الديكػ فديػلػجية )كسقاومة الجمج و معجؿ نبس 

 و أسفخت الشتائج عن :القمب(. 
  الأشخاص الأكثخ صلببة يدتخجمػف جسلب إيجابية في التعبيخ عغ الحات حتى في ضل أكثخ

 عخفي.الطخوؼ تيجيجا ، ويخجع ذلظ لشسط تفكيخىع الس
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  الأشخاص الأكثخ صلببة أكثخ تحسلب للئحباط و ؾيسػا السيسة السعسمية عمى أنيا أقل تيجيجا، كسا
 انخفس لجييع معجؿ الإثارة الفديػلػجية.

 ) دراسة كاشبيك و كخستشدينKashubeck& Christensen, 1992( 

تيجؼ ىحه الجراسة إلى بحث أثخ الرلببة و السدانجة الاجتساعية في التخؽيف مغ أثخ الكخب الشفدي ، 
( عاما، و تحؿيقا ليحا 30.19( فخدا بستػسط عسخؼ قجره )142وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

و قائسة الأعخاض  اليجؼ تع استخجاـ استخبار السدانجة الاجتساعية و صحيفة البيانات الجيسػغخاؼية
أنو كمسا زادت درجة الرلببة  و أشارت الشتائج إلى السخضية السخترخة و اختبار تعاشي الكحػليات . 

 الشفدية كمسا قل إحداس الفخد بالزغػط.
 ) دراسة ويميامد و آخخونWilliams et al ,1992( 

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى دور عسميات السػاجية كػسائط في العلبقة بيغ الرلببة الشفدية و 
و أنثى(.  81 -ذكخا 58( شالبا جامعي )139الرحة الجدسية ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

لسػاجية الفعالة كالتخكيد وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الرلببة الشفدية و أساليب اأشارت الشتائج إلى 
عمى السذكمة و البحث عغ الجعع البشاء، بيشسا تػجج علبقة ارتباشية سالبة بيغ الرلببة الشفدية و أساليب 

 السػاجية غيخ الفعالة كالتجشب.
 ) دراسة فمهريان و آخخونFlorian , et al:; 1995( 

ة لمفخد في صخاعو مع مػاقف الحياة تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى مجػ التشبؤ بالرحة العقمي
الزاغصة مغ خلبؿ الجرجة الكمية لمرلببة الشفدية لجيو، وقج أجخيت الجراسة عمى مجسػعة مغ الجشػد تع 

 و أسفخت الشتائج عن :وضعيع تحت فتخة تجريب قاسية ومجسػعة مغ السػاقف الزاغصة. 
 دية، التي يتع مغ خلبليا تخؽيف التأثيخات الرلببة الشفدية مرجر مقاوـ لمزغػط و السيكانيدمات الشف

 الزارة لفتخات الحياة الزاغصة.
  الزبط( تؤدؼ برػرة إيجابية عمى الأقل إلى الرحة العقمية  -بعس مكػنات الرلببة )الإلتداـ

 بػاسصة ميكانيدمات السدايخة و التقييع.
 ) 1996دراسة عساد محمد( 

تيجؼ ىحه الجراسة الى التعخؼ عمى علبقة القبػؿ/ الخفس الػالجؼ لمرلببة الشفدية لجػ الأبشاء، وقج 
( عاما بستػسط قجره 23-91( شالبا و شالبة تخاوحت أعسارىع بيغ )163أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا)

ستبياف الرلببة الشفدية ( و تحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ ا1.02( عاما و انحخاؼ معيارؼ قجره )20)
أسفخت ( و 1986)إعجاد الباحث( ، و إستبياف القبػؿ/ الخفس الػالجؼ لخونالج. )تعخيب: مسجوحة سلبمة 

 الشتائج عن :
 .وجػد ارتباط مػجب بيغ ادراؾ الجؼء الػالجؼ و الرلببة الشفدية لجػ الجشديغ 
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 دية و أبعادىا ؼيسا عجا بعج التحكع .وجػد ارتباط سالب بيغ إدراؾ الخفس الػالجؼ و الرلببة الشف 
 .وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في الرلببة الشفدية لرالح الحكػر 

 ) دراسة مادي و آخخونMaddi, et al 1998( 

كسرجر مغ السرادر الػقائية  –تيجؼ ىحه الجراسة إلى الكذف عغ فعالية التجريب عمى الرلببة 
( مجيخيغ بإحجػ 6جخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )عغ غيخىا مغ السرادر الأخخػ ،وقج أ -لمزغػط

( مجيخيغ تع إخزاعيع لمتجريب عمى 6الذخكات الصبية تع إخزاعيع لبخنامج الرلببة الشفدية ، وكحلظ )
 وقج أسفخت الشتائج عن :الاستخخاء و التأمل. 

 حياة الزاغصة في أىسية التجريب عمى الرلببة الشفدية ، لسا ليا مغ دور فعاؿ في الترجؼ لأحجاث ال
 بيئة العسل و خرػصا ضغػط الإدارة.

 .الرلببة الشفدية أكثخ فعالية مغ السدانجة الاجتساعية و الاستخخاء في زيادة التقجيخ الحاتي 
 ) دراسة بهرتيخPorter,1998( 

 -تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى علبقة الرلببة الشفدية الكمية و مكػناتيا الستسثمة في )الالتداـ
وأشارت التحجؼ( بسقاومة الزغػط، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة مغ الصالبات السسخضات.  -التحكع

ة لجػ الصالبات : أف الرلببة الشفدية ساعجت عمى التخؽيف مغ تأثيخ الزغػط السجركالشتائج إلى 
 السسخضات، حيث دعست الشتائج العلبقة القػية بيغ التحكع و الالتداـ و التحجؼ ومقاومة الزغػط.

 ) دراسة خهشابا و ماديKhoshaba , Maddi , 1999( 

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى الخبخات التي تداعج في تشسية الرلببة الشفدية لجػ الفخد و قج 
( مجيخا يسثمػف عيشة شػلية ، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع تصبيق مؿياس 27مى عيشة قػاميا )أجخيت الجراسة ع

أف الطخوؼ الزاغصة ليدت وحجىا التي تشسي و أشارت الشتائج إلى الرلببة الشفدية )إعجاد مادؼ(. 
لشفدية الرلببة الشفدية، حيث إف الأسخة و استجابة الفخد لمطخوؼ الزاغصة تداعج عمى تشسية الرلببة ا

لمفخد ، فالسدانجة و التجعيع و تػضيح الػسائل البجيمة للؤبشاء في مػاجية الزغػط وحثيع عمى الشجاح و 
 تحقيق أىجافيع في الحياة يداعج عمى تشسية صلببتيع الشفدية.

 ) 2002دراسة يدخى محمد( 

ػػ الاقترادؼ الدػاء و السدت –تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى دور نػعية الإعاقة الحدية 
الاجتساعي في تذكيل كل مغ وجية الزبط و الرلببة الشفدية و دافعية الانجاز لجػ الحكػر في مخحمة 

( شالبا مغ السخحمة الإعجادية تخاوحت 150الصفػلة الستأخخة، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )
معاقا سسعيا(، و تحؿيقا  50، و معاقا برخيا 50مغ الأسػياء ،  50( عاما )14-11أعسارىع ما بيغ )

( ، واختبار 1988ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس الجافعية للئنجاز )إعجاد : فيشد، تخجسة : عمى مػسى 
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لحكاء الأشفاؿ )اعجاد : مميكو إسساعيل(، واستسارة  بمفيه–وكدمخالرلببة الشفدية )إعجاد الباحث(، ومؿياس 
 و أسفخت الشتائج عن :(. 1988: عفاؼ عبج السشعع السدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي )اعجاد

  وجػد فخوؽ بيغ الأسػياء و السعػقيغ برخيا و السعػقيغ سسعيا في متغيخات وجية الزبط و
 دافعية الإنجاز و الرلببة الشفدية بأبعادىا.

  وجػد فخوؽ بيغ مختفعي السدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي و بيغ مشخفزيو في كل مغ وجية
افعية الإنجاز و الرلببة الشفدية و أبعادىا لرالح مختفعي السدتػػ الاقترادؼ الزبط و د
 الاجتساعي.

  الدػاء و السدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي عمى  –وجػد تأثيخات دالة لمتفاعل بيغ نػعية الإعاقة
بة أبعاد متغيخات وجية الزبط و دافعية الإنجاز و الرلببة الشفدية و بعج الالتداـ لسكػف الرلب

الدػاء و السدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي  –الشفدية ، ولع تػجج تأثيخات دالة لتفاعل نػعية الإعاقة 
 عمى بعجؼ الزبط و التحجؼ لسكػف الرلببة الشفدية.

 ) 2003دراسة عدة محمد ( 
تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى دور الرلببة الشفدية في إدراؾ الفخد للؤحجاث الزاغصة و 

( شالبا و شالبة مغ 321الأساليب السدتخجمة لسػاجيتيا ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )
ا و ( عام20.79( عاما بستػسط عسخؼ )26-19السخحمة الجامعية تخاوحت أعسارىع الدمشية ما بيغ )

 و أسفخت الشتائج عن :(، 1.25انحخاؼ معيارؼ )
  وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الرلببة الشفدية و إدراؾ الفخد لأحجاث الحياة الزاغصة و استخجامو

 للؤساليب السشاسبة لسػاجية ىحه الأحجاث الزاغصة.
 .عجـ وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في الرلببة الشفدية 
 ) 2005دراسة جبخ محمد( 

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى أثخ أساليب التػجيو و الإرشاد الشفدي عمى مفيػـ الحات و 
( فخدا مغ السؿيسيغ بسجيشة 54الرلببة الشفدية لجػ السكفػفيغ، و قج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

و انحخاؼ معيارؼ  ( عاما25.2( عاما بستػسط عسخؼ )30-18الدقازيق تخاوحت أعسارىع الدمشية ما بيغ )
( ، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس مفيػـ الحات )اعجاد الباحث(، و مؿياس الرلببة الشفدية 3,1)

)اعجاد الباحث(، و بخنامج التػجيو و الارشاد الشفدي لتشسية مفيػـ الحات و الرلببة الشفدية )إعجاد 
 و كان من أىم الشتائج:الباحث(، 
 ة مػجبة بيغ مفيػـ الحات و الرلببة الشفدية.وجػد علبقة ارتباشي 
 .عجـ وجػد فخوؽ جػىخية بيغ السجسػعات التجخيبية و الزابصة في الرلببة الشفدية 
 .يؤدؼ بخنامج التػجيو و الإرشاد الشفدي السدتخجـ الى تشسية مفيػـ الحات و الرلببة الشفدية 

 ) 2005دراسة نيال صلبح الجين و ىجى عبج الحسيج( 
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ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى الفخوؽ بيغ لاعبي الأنذصة الخياضية السعػقيغ بجنيا في كل مغ تيجؼ 
الرلببة الشفدية و السدانجة الاجتساعية و إدراكات الشجاح، و الكذف عغ العلبقة بيغ الرلببة الشفدية و 

جخيت الجراسة عمى عيشة السدانجة الاجتساعية و إدراكات الشجاح لجييع في ىحه الأنذصة الخياضية ، وقج أ
( لاعبا مغ كل نذاط مدتيجؼ مغ اللبعبيغ السعػقيغ السذتخكيغ في البارا أوليسبياد السرخؼ 185قػاميا )

بالدقازيق، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس السدانجة الاجتساعية )اعجاد : تخنخ و آخخوف، تعخيب : 
إدراكات الشجاح )اعجاد: ىػبخت مارش، تعخيب : محمد  محخوس الذشاوؼ و محمد عبج الخحساف( و مؿياس

 و أسفخت الشتائج عن:علبوؼ( ، ومؿياس الرلببة الشفدية )اعجاد الباحثتاف(.
  وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ كل مغ متغيخات الرلببة الشفدية و السدانجة الاجتساعية و ادراكات

 تشذ شاولة( السعػقيغ بجنيا.-كخة سمة-الشجاح لجػ لاعبي الانذصة الخياضية )كخة شائخة
  عجـ وجػد فخوؽ بيغ لاعبي الانذصة الخياضية السعػقيغ بجيشا في كل مغ الرلببة الشفدية و السدانجة

 الاجتساعية و ادراكات الشجاح.
 ) 2007دراسة تغخيج حدشين( 

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى تأثيخ العسميات الأسخية اللبسػية التي تذكل السشاخ الأسخؼ 
السزصخب في الرلببة الشفدية لجػ السخاىقيغ مغ الجشديغ، ومعخفة الفخوؽ بيغ الجشديغ في مدتػػ 

ة الثانػية ، ( شالب و شالبة مغ السخحم200الرلببة الشفدية ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )
( عاما، و تحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس السشاخ الأسخؼ 21-19تخاوحت أعسارىع ما بيغ )

)اعجاد: علبء الجيغ كفافي(، ومؿياس العسميات الأسخية )اعجاد: علبء الجيغ كفافي(، ومؿياس الرلببة 
 و أسفخت الشتائج عن :الشفدية )اعجاد الباحثة(،  

 حرائيا بيغ درجات الحكػر و الاناث في مدتػػ الرلببة الشفدية و أبعادىا لرالح وجػد فخوؽ دالة ا
 الحكػر.

  وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ درجات افخاد العيشة الحيغ تخبػا في ضل مشاخ أسخؼ سػؼ و عسميات
أسخية سػية و نطائخىع الحيغ تخبػا في ضل مشاخ أسخؼ مزصخب و عسميات أسخية مزصخبة في 

 لرلببة الشفدية لرالح الأفخاد الحيغ تخبػا في ضل مشاخ أسخؼ سػؼ و عسميات أسخية سػية.مدتػػ ا
 ) دراسة ميمشجز و آخخونMelendez et al ; 2008( 

ىجفت الجراسة إلى تحميل تأثيخ الرلببة الشفدية ، و الأداء الػضيفي الجدسي و العػامل الجيسػغخاؼية و 
( مغ كبار الدغ في دور 181وأجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )الاجتساعية عمى الخضا عغ الحياة ، 
( عاما مغ السدشيغ و السدشات ، وقج استخجـ الباحث 94-65رعاية السدشيغ تخاوحت أعسارىع )

الأدوات التالية : مؿياس الرلببة الشفدية و مؿياس الأداء الػضيفي الجدسي و مؿياس العػامل 
 ج أشارت نتائج الجراسة إلى ما يمي :الجيسػغخاؼية و الاجتساعية ، وق
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وجػد علبقة سمبية بيغ العسخ و درجة الخضا عغ الحياة ، ووجػد علبقة إيجابية بيغ الرلببة الشفدية و  -
 أبعاد الخضا عغ الحياة.

 ) 2009دراسة مخوة الديج( 

أجخيت الجراسة ىجفت الى الكذف عغ العلبقة بيغ الأمغ الشفدي لجػ السخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية ، و 
( شالبا و شالبة بالسخحمة الإعجادية و الثانػية بسعيج الأمل لمرع و ضعاؼ الدسع، 180عمى عيشة قػاميا )

وقج استخجمت الباحثة الأدوات التالية : مؿياس الأمغ الشفدي لمسخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية ، مؿياس 
 تسارة دراسة الحالة ، وقج أشارت نتائج الجراسة :الرلببة الشفدية لمسخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية و اس

عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ متػسصي درجات السخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية في الرلببة  -
الشفدية شبقا لمجشذ ؼيسا عجا فخوؽ دالة احرائيا في بعج الالتداـ لرالح الاناث، و عجـ وجػد فخوؽ 

سخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية في الرلببة الشفدية شبقا لجرجة دالة احرائيا بيغ متػسصي درجات ال
 الإعاقة ؼيسا عجا وجػد فخوؽ دالة احرائيا في بعج الالتداـ لرالح الإعاقة الجدئية.

 ) 2012دراسة حشان أمين( 

ىجفت إلى التعخؼ عمى إمكانية تشسية الرلببة الشفدية لجػ عيشة مغ السخاىقات الكؽيفات ، والكذف عغ 
فاعمية البخنامج الإرشادؼ في تشسية السخاىقات الكؽيفات. و تكػنت عيشة الجراسة مغ مجسػعتيغ مغ 

مجسػعة تجخيبية ، و قج ( أفخاد 10( أفخاد مجسػعة ضابصة، والثانية )10السخاىقات الكؽيفات ، الأولى )
استخجمت الباحثة الأدوات التالية : مؿياس الرلببة الشفدية لمسخاىقات الكؽيفات و مؿياس جػدة الحياة و 

 وقج أشارت نتائج الجراسة الى :البخنامج العلبجي بالسعشى ، 
لبعجؼ لأبعاد وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ متػسصي درجات السجسػعة التجخيبية في التصبيق القبمي و ا -

 مؿياس الرلببة الشفدية و جػدة الحياة.
 ) 2012دراسة محمد عميهي( 

تيجؼ إلى الكذف عغ العلبقة بيغ الرلببة الشفدية و دافعية الانجاز لجػ الخياضييغ مغ ذوؼ الإعاقة 
لأدوات ( لاعبا و لاعبة مغ السعاقيغ حخكيا، و قج استخجـ الباحث ا82الحخكية و تكػنت عيشة الجراسة مغ )

وقج اشارت نتائج الجراسة الاتية : مؿياس الرلببة الشفدية و مؿياس دافعية الانجاز لمخياضييغ لمسعاقيغ ، 
 الى :

 وجػد علبقة إيجابية بيغ الرلببة الشفدية و دافعية الانجاز، ووجػد علبقة سالبة في بعج تجشب الفذل. -
 ) 2014دراسة أيسن زىخان و محسهد أمين( 

ع بخنامج إرشادؼ قائع عمى أسمػب القرة كأسمػب إرشادؼ لتحديغ الرلببة الشفدية ىجفت إلى تقجي
( شفلب مغ 15التحكع( و تكػنت عيشة الجراسة مغ عيشة مكػنة مغ ) -التحجؼ -بأبعادىا السختمفة )الالتداـ

متحقيغ الجشديغ مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة فاقجؼ أحج الػالجيغ أو كمييسا )أيتاـ(، لجػ عيشة مغ الس
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بسجرسة التخبية الفكخية بذبيغ الكػـ بسحافطة السشػؼية ، و قج استخجـ الباحثاف الادوات التالية : مؿياس 
 : وقج أشارت نتائج الجراسة الى مايميالرلببة الشفدية مغ اعجاد الباحثيغ، 

ؼ لرالح فاعمية أسمػب القرة في ايجاد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ التصبيقيغ القبمي و البعج -
التصبيق البعجؼ في ابعاد الرلببة الشفدية السختمفة ، مسا يذيخ الى فاعمية أسمػب القرة لتحديغ 

 الرلببة الشفدية.
 ) 2017دراسة محسهد محمد قصب ابخاليم( 

ىجفت ىحه الجراسة الى التعخؼ عمى العلبقة بيغ الرلببة الشفدية و الخضا عغ صػرة الجدع لجػ عيشة مغ 
( مغ السخاىقيغ و السخاىقات السعاقيغ حخكيا 90السخاىقيغ السعاقيغ حخكيا ، وقج اشتسمت عيشة الجراسة عمى )

لذمل و البتخ و الزسػر، وقج تسثمت ( مغ الإناث السعاقيغ حخكيا ، السرابيغ با45( مغ الحكػر ، و )45)
أدوات الجراسة التي استعاف بيا الباحث في الأدوات التالية : مؿياس الرلببة الشفدية اعجاد : عساد مخيسخ 

(، ومؿياس الخضا عغ صػرة الجدع إعجاد الباحث ، وتع تصبيق الأدوات عمى العيشة و قج تػصمت 2002)
 الجراسة الى عجة نتائج أىسيا :

( بيغ مجسػعتي الحكػر و الإناث في أبعاد 0.01فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ دلالة ) وجػد -
 الخضا عغ صػرة الجدع لرالح الحكػر.

 -( بيغ السجسػعات الثلبث )البتخ0.01ووجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ دلالة ) -
ابة بالذمل ، ووجػد فخوؽ ذات الذمل( في الخضا عغ صػرة الجدع لرالح السجسػعة السر -الزسػر

( بيغ السجسػعات الستفاعمة عمى الأبعاد الثلبثة السعخفي، 0.01دلالة احرائية عشج مدتػػ دلالة )
الاتفعالي، الدمػكي لمخضا عغ صػرة الجدع لرالح الحكػر السرابيغ بالذمل ، وكحلظ مجسػعة الحكػر 

 ارتباشية مختفعة السرابيغ بزسػر ما عجا مجسػعة البتخ، ووجػد علبقة 

 التعميق عمى الجراسات الدابقة :

بعج التصخؽ الى ذكخ الجراسات الدابقة الستعمقة بسػضػع الرلببة الشفدية لاحطشا مغ خلبليا أف كل مغ 
الجراسات التي أجخيت لجراسة الرلببة الشفدية أشارت معطسيا إلى تأثيخ ىحا الستغيخ عمى جػانب عجيجة 

د، لكشيا اختمفت مغ حيث العيشة السجروسة ، وشبيعة السػضػع و الأىجاؼ و مغ حياة و شخرية الفخ 
الشتائج التي تػصمت إلييا . و سشػضح أوجو الاختلبؼ ىحه و نبخر أوجو الاتفاؽ و الاستفادة مشيا في 

 الجراسة الحالية.
 ػريا : رغع اف كل الجراسات الدابقة اتخحت مغ الرلببة الشفدية مػضػعا مح من حيث السهضهع

ليا إلا أنيا اختمفت مغ حيث الستغيخات السجروسة في علبقتيا مع ىحا الستغيخ، و ىحا حدب أىجاؼ 
ربصت ) 2003) و (عدة محمد،Stephenson ;1990(الباحث و تػجيو العمسي. فشجج دراسة كل مغ 

قة بيغ العلب)Shepperd&Kashani, 1991(الرلببة الشفدية باستخاتيجيات السػاجية،  في حيغ درس 
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أثخ الرلببة الشفدية و التقييع السعخفي في ) Weibe,1991(الرلببة الشفدية و الرحة الشفدية، و بحث 
 ; Kashubeck& Christensen(التقميل مغ أثخ الزغػط و الإستجابة ليا. في حيغ اختار 

دور  )Williams ; 1992(وربط  دراسة أثخ الرلببة الشفدية في التخؽيف مغ الكخب الشفدي،)1992
مجػ )Florian ;1995(ودرس  عسميات السػاجية كػسائط في العلبقة بيغ الرلببة و الرحة الجدسية،

إمكانية التشبؤ بالرحة العقمية لمفخد في صخاعو مع مػاقف الحياة الزاغصة مغ خلبؿ الجرجة الكمية 
ؿ/ الخفس الػالجؼ و الرلببة اىتست بالعلبقة بيغ القبػ )1996عساد محمد (لمرلببة الشفدية، ونجج دراسة 

بحثت في كػف الرلببة  )Maddi et al ;1998)(Porter;1998(الشفدية. ونجج اف دراسات كل مغ 
 ,Khoshaba&Maddi(الشفدية كسرجر مغ السرادر الػقائية لمزغػط، في حيغ اختار كل مغ 

دور  )2002يدخي محمد ( دراسة الخبخات التي تداعج في تشسية الرلببة الشفدية ، في حيغ درس) 1992
و نػعية الإعاقة الحدية / الدػاء و السدتػػ الاقترادؼ و الاجتساعي في تذكيل الرلببة الشفدية، في 

نيال أثخ أساليب التػجيو و الإرشاد الشفدي عمى الرلببة الشفدية، و بحثت  )2005(جبخ محمد، حيغ درس 
وؽ بيغ الرلببة الشفدية و السدانجة الاجتساعية و في دراسة الفخ )2005صلبح الجين و ىجى عبج الحسيج (

تأثيخ العسميات الأسخية اللبسػية التي تذكل )2007تغخيج حدشين (ادراكات الشجاح ، و ربصت دراسة 
تحميل تأثيخ )2008و آخخون ( Melendezlالسشاخ الأسخؼ السزصخب بالرلببة الشفدية، بيشسا اختار 

ي الجدسي و العػامل الجيسغخاؼية و الاجتساعية عل الخضا عغ الحياة، و الرلببة الشفدية و الأداء الػضيف
حشان أمين بيغ الأمغ الشفدي و الرلببة الشفدية، و اىتست دراسة )2009مخوة الديج (ربصت 

أيسن زىخان و محسهد أمين إمكانية تشسية الرلببة الشفدية و في نفذ الدياؽ قجمت دراسة )2012(
محسهد ى أسمػب القرة كأسمػب إرشادؼ لتحديغ الرلببة الشفدية، و أخيخا قاـ بخنامج قائع عم) 2014(

 بجراسة العلبقة بيغ الرلببة الشفدية و الخضا عغ صػرة الجدع. )2017قصب (
  لقج اختمفت العيشات الػاردة في الجراسات الدابقة الخاصة بستغيخ الرلببة الشفدية :من حيث العيشة

( 820( الى )06الشػع ، فسغ حيث الحجع فقج امتج حجع العيشة مغ )مغ حيث الحجع و العسخ و 
فخد، و مغ حيث العسخ فقج وتشػعت السخاحل العسخية التي تشاولتيا ىحه الجراسات مغ شفػلة و 
مخاىقة و رشج و شيخػخة، أما مغ حيث الشػع نجج بعس الجراسات تشاولت عيشة مغ الحكػر و 

جراسات تشاولت عيشة مغ الحكػر فقط أو مغ الإناث فقط مغ الإناث و البعس الآخخ مغ ىحه ال
مختمف أفخاد السجتسع فسغ بيشيا : عامميغ بالسحاماة و البشػؾ و مخاىقيغ و شلبب و جشػد و مجراء 
و مسخضات و مغ ذوؼ الاعاقة البرخية و الحخكية و الدسعية ، و كبار الدغ و الخياضييغ مغ 

 يتاـ مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة.ذوؼ الاحتياجات الخاصة، أشفاؿ أ
  :من حيث الشتائج 

تبايشت الشتائج الستحرل عمييا مغ دراسة اؿ أخخػ و يسكغ إجساؿ أىع الشتائج التي تػصمت إلييا 
 الجراسات و البحػث الدابقة ؼيسايمي :
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محمد عساد أشارت نتائج بعس الجراسات الى وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في الرلببة الشفدية كجراسات  -
)تغخيج حدشين 2017محسهد محمد قصب ابخاليم (و  )Stephenson, 1990و دراسة  ) )1996(
، بيشسا ) Shepperd&Kashani , 1991) شيبخد و كاشاني (1996عساد محمد ( )2007(

أشارت نتائج البعس الآخخ مغ الجراسات الدابقة إلى عجـ وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في الرلببة 
 .)2005دراسة جبخ محمد (:.الشفدية كجراسة 

شيبخد و كسا تؤكج نتائج بعس الجراسات عمى أف الحكػر أكثخ صلببة نفدية مغ الإناث كجراسة : -
 )1996عساد محمد ((2007، و دراسة تغخيج حدشيغ )) Shepperd&Kashani , 1991كاشاني (

 ,Stephenson) ، بيشسا أشارت بعس الجراسات إلى أف الإناث أكثخ صلببة مغ الحكػر كجراسة
، و أشار البعس الآخخ إلى عجـ وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في الرلببة )2009مخوة الديج ((1990

 ( .2003الشفدية كجراسة عدة محمد )
و أشارت نتائج بعس الجراسات إلى أف البيئة التي تتدع بالحب و الجؼء و الأمغ و السدانجة و  -

نجاز و تحقيق أىجافيع تجعميع أكثخ صلببة و فاعمية و قجرة التجعيع للؤبشاء و حثيع عمى الكفاح و الا
(، و دراسة تغخيج حدشيغ Khoshaba&Maddi)1990عمى السػاجية و أقل اكتئابا مثل دراسة : 

 (.1996( ودراسة عساد محمد )2007)
  و أشارت بعس الجراسات إلى وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الرلببة الشفدية و الرحة الشفدية

(، و التػافق الشفدي كجراسة 1992( و دراسة كلبرؾ و ىارتساف )1991جراسة شيبخد و كاشاني )ك
و أبعاد الخضا عغ الحياة. كجراسة )،2012محمد عميهي (و دافعية الانجاز كجراسة (، 1999ميذيل )

)Melendez et al ; 2008،( و السدانجة الاجتساعية و ادراكات الشجاح لجػ لاعبي الأنذصة
دراسة نيال صلبح الجين و ىجى تشذ شاولة( السعػقيغ بجنيا كجراسة -كخة سمة-ياضية )كخة شائخةالخ 

و إدراؾ الفخد لأحجاث الحياة )، 2005جبخ محمد (مفيػـ الحات كجراسة ) ،  و 2005عبج الحسيج (
 )، 2003عدة محمد (الزاغصة و إستخجامو للؤساليب السشاسبة لسػاجية ىحه الأحجاث الزاغصة كجراسة 

مرجر مقاوـ لمزغػط و السيكانيدمات الشفدية، التي و أكجت كثيخ مغ الجراسات عمى أف الرلببة الشفدية 
 , Florian(يتع مغ خلبليا تخؽيف التأثيخات الزارة لفتخات الحياة الزاغصة. وىحا ما أكجتو دراسة كل مغ 

et al:; 1995) ،(Maddi, et al 1998(  أنو كمسا زادت درجة الرلببة الشفدية كمسا قل إحداس الفخد
حيث بيشت دراسة )، Kashubeck& Christensen, 1992(بالزغػط وىحا ما أكجتو دراسة 

)Wiebe , 1991 الأشخاص الأكثخ صلببة يدتخجمػف جسلب إيجابية في التعبيخ عغ الحات حتى ) أن
ط تفكيخىع السعخفي، الأشخاص الأكثخ صلببة أكثخ تحسلب في ضل أكثخ الطخوؼ تيجيجا ، ويخجع ذلظ لشس

للئحباط و ؾيسػا السيسة السعسمية عمى أنيا أقل تيجيجا، كسا انخفس لجييع معجؿ الإثارة الفديػلػجية. و 
أىسية التجريب عمى الرلببة الشفدية ، لسا ليا مغ دور فعاؿ عمى )Maddi, et al 1998( أكجت دراسة 

الحياة الزاغصة في بيئة العسل و خرػصا ضغػط الإدارة ، الرلببة الشفدية أكثخ في الترجؼ لأحجاث 
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 Williams et al(فعالية مغ السدانجة الاجتساعية و الاستخخاء في زيادة التقجيخ الحاتي. كسا أكجت دراسة 
يد عمى وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الرلببة الشفدية و أساليب السػاجية الفعالة كالتخك) 1992,

 السذكمة و البحث عغ الجعع البشاء.

 مهقع الجراسة و أوجو الاختلبف و الاستفادة:
بسخاجعة الجراسات الدابقة التي تشاولت الرلببة الشفدية لاحطشا كثخة الجراسات التي تشاولت الرلببة  -

الستغيخات  الشفدية مع متغيخات كثيخة و ىحا يجؿ عمى ؾيسة الرلببة الشفدية لأنيا تتجاخل مع أغمب
( 70الشفدية عمى السدتػػ العخبي و الأجشبي، و جاءت الجراسة الحالية التي أجخيت عمى عيشة قػاميا )

(عاما ، بحيث 17الى  13مغ السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية، تخاوحت أعسارىع الدمشية ما بيغ )
عيشة ججيجة لع تتشاوليا الجراسات  تخاوحت درجة إعاقتيع ما بيغ إعاقة )كمية و جدئية( ، و التي تعتبخ

 .-في حجود عمع الباحثة –الدابقة بالجراسة 
كسا أف معطع الجراسات الدابقة التي تشاولت الرلببة الشفدية نجج أف معطسيا استخجـ لؿياس الرلببة  -

 كسا تع ؾياس الرلببة الشفدية بسقاييذ(سهزان كهبازا)، الشفدية مؿياس الرلببة الشفدية مغ إعجاد 
أخخػ ، بيشسا قاـ البعس الآخخ مغ ىحه الجراسات بإعجاد مؿياس لؿياس الرلببة الشفدية ليتلبءـ مع 

)، يدخي محمد 1996عساد محمد (شبيعة كل دراسة و اليجؼ الحؼ تدعى إليو كسا في دراسة كل مغ :
هد )، أيسن زىخان و محس2012)، حشان أمين (2009)، مخوة الديج (2005)، جبخ محمد (2002(

 ).2017) ، و محسهد قصب (2014أمين (
لؿياس الرلببة الشفدية مؿياس الرلببة الشفدية لمسخاىقيغ مغ ذوؼ بيشسا استخجمت الجراسة الحالية  -

 الإعاقة الدسعية : إعجاد الباحثة(.
أف أغمب الجراسات تشاولت فئة العادييغ ، إلى كسا تهصمت الباحثة من خلبل مخاجعة الجراسات الدابقة  -

لع تتشاوؿ إلا القميل مشيا فئة ذوؼ الاحتياجات الخاصة كالسكفػفيغ و ذوؼ صعػبات التعمع ، و كحلظ و 
) 2002يدخى محمد (لع تتشاوؿ أؼ مغ ىحه الجراسات فئة السخاىقيغ مغ  ذوؼ الإعاقة الدسعية إلا دراسة 

و لع  .ة البرخيةو لكغ ضسغ فئات أخخػ مغ العادييغ و ذوؼ الإعاق )2009و دراسة مخوة الديج (
تجج الباحثة دراسات تشاولت الرلببة الشفدية عشج السخاىقيغ مغ ذوؼ الاعاقة الدسعية بالخغع مغ أىسية 

 ىحا الستغيخ في تحقيق التػافق الشفدي و الاجتساعي لمفخد، مسا دفع الباحثة لإجخاء الجراسة الحالية .
ػ السخاىق ذو الإعاقة الدسعية بستغيخيغ في غاية ربصشا متغيخ الرلببة الشفدية لجفي الجراسة الحالية  -

الأىسية خاصة بالشدبة لمسخاىق و ىسا السعاممة الػالجية و الأمغ الشفدي خاصة حيشسا يكػف مغ فئة 
 ذوؼ الاحتياجات الخاصة.
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 خلبصة الفرل

إلى مسا سبق يتزح لشا اىتساـ الباحثيغ بالجراسات الشفدية ذات التػجو الإيجابي الحؼ يجعػ 
الاىتساـ الذامل بذخرية الفخد و التي تؤسذ لو مفيػـ الذخرية الرحية بكل جػانبيا و مخاعاة تكيفو 
مع الطخوؼ الحياتية الستغيخة وإيجاد حمػؿ لسذكلبتو و إعادة الشطخ فييا بشطخة إيجابية تجعػ إلى التقجـ و 

ولحلظ تعتبخ الرلببة الشفدية عامل  الخقي بجلا مغ التسخكد حػؿ ضخوؼ الحياة الزاغصة الػاقعة عميو ،
ميع و حيػؼ مغ العػامل الذخرية في مجاؿ عمع الشفذ ، وىي عامل أساسي في تحديغ الأداء الشفدي 
و الرحة الشفدية و البجنية و السحافطة عمى سمػؾ الفخد ، وتعج الرلببة الشفدية مغ السفاـيع الحجيثة 

 مفخد كي يػاجو ضغػط الحياة الستعجدة و الستججدة بشجاح.ندبيا ، وىي مغ الحقائق الشفدية السيسة ل
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 تسييج

تعتبخ الحاجة إلى الأمغ الشفدي مغ الحاجات الشفدية الزخورية لمكائغ البذخؼ و للئنداف العادؼ، و 
الحؼ يدعى مغ خلبليا إلى تحقيق ذاتو و ىي ضخورية لاستسخارية استقخار صحتو الشفدية، فسا باؿ الإنداف 

الكثيخ مغ السيارات و الخبخات الحياتية و الحؼ يػاجو الكثيخ مغ السذكلبت الشفدية و ذو الإعاقة يفتقخ إلى 
الاجتساعية، خاصة في حالات الإعاقة الدسعية التي تيجد الأمغ الشفدي لمسعاؽ سسعيا. ويؤكج 

( عمى أف الذعػر بالأمغ حاجة ميسة لجسيع الأشخاص في جسيع السخاحل العسخية، 1977،113)راجح،
ل في حاجة ماسة للؤمغ في مخحمة الصفػلة نطخا لزعفو وقمة حيمتو وتحقق ىحه الحاجة لجيو عغ شخيق فالصف

إشباع حاجاتو الفديػلػجية، وأف يكػف مػضع عصف وود واىتساـ مغ قبل والجيو، وأف يقػما بػضع الحجود 
حمة التي تعج السخحمة الدميسة لدمػكياتو ، كسا أف السخاىق في حاجة ماسة لمذعػر بالأمغ في تمظ السخ 

الانتقالية إلى الاعتساد عمى الشفذ، والتي يخغب فييا الفخد في الاستقلبؿ عغ أسختو التي تسجه بالدشج الخوحي 
والتػجييي، كسا أنو يخذى في تمظ السخحمة مغ إفلبت الدماـ مغ يجه، لحا فإف السخاىق في تمظ السخحمة في 

 ة يشتسي إلييا، أو عقيجة ديشية تذعخه بالأمغ.أمذ الحاجة إلى صجيق أو مخشج أو جساع

 تعخيف الأمن الشفدي : .1

تعجدت مفاـيع الأمغ  الشفدي و اختمفت باختلبؼ وجيات الشطخ، ولع يخل الأمخ مغ التجاخل مع مفاـيع 
أخخػ لجرجة يرعب معيا تحجيج حجوده وتػضيحيا، ويعج مفيػـ الأمغ الشفدي مغ السفاـيع السخكبة في عمع 
الشفذ، ويتجاخل في مؤشخاتو مع مفاـيع أخخػ مثل : الصسأنيشة الانفعالية ، والأمغ الحاتي، والخضا عغ 

 الحات، ومفيػـ الحات الإيجابي، والتػازف الانفعالي.

بأنو " الصسأنيشة الانفعالية والشفدية ، وىػ الأمغ الذخري، وىػ حالة يكػف فييا  الأمن الشفديويعخؼ  -
سػنا وغيخ معخض لمخصخ ، مثل الحاجات الفديػلػجية، والحاجة إلى الأمغ إشباع الحاجات مز

،والحاجة إلى احتخاـ الحات، و أحيانا يكػف إشباع الحاجات بجوف مجيػد وأحيانا يحتاج إلى الدعي وبحؿ 
 )226،ص2017(عبجه،الجيج لتحؿيقو". 

مغ الآخخيغ، لو مكانة بيشيع، الأمغ الشفدي بأنو : " شعػر الفخد بأنو محبػب متقبل  ماسمهو عخؼ  -
ويجرؾ أف بيئتو صجيقة ودودة غيخ محبصة يذعخ فييا بشجرة الخصخ و التيجيج والقمق". 

 )140،ص2001(مختار،

: " أف الأمغ الشفدي ىػ شعػر الفخد بتقبل الآخخيغ لو وحبيع إياه، ؼيعاممػنو  فاروق عبج الدلبمويذيخ  -
نتساء الييع ونجرة شعػره بالخصخ أو التيجيج أو القمق ". بجؼء ومػدة ، بالإضافة إلى شعػره بالا

 )60،ص 2009(الديج،
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ىػ : " مفيػـ مخادؼ لسعشى الرحة الشفدية ، فػجػده يعشي  الأمن الشفديأف   الذبؤون كسا يخػ   -
وجػدىا أما فقجانو فيؤدؼ إلى العجيج مغ الاضصخابات والسذكلبت الشفدية ، ويكسغ جػىخ الذعػر بالأمغ 

(ابه عخة الشفدي في الذعػر بالحب والتقجيخ بالإضافة إلى الذعػر بالانتساء والاستقخار ونجرة الذعػر بالقمق" 
 ).23، ص 2017، 

: فمقج عخؼ الأمغ الشفدي في دراستو : ىػ شعػر الفخد بالصسأنيشة الشفدية،  )09، 2003الخزخي (أما  -
مغ خلبؿ شعػره بالكفاءة والثقة بالشفذ ، والخضا عغ الحات وتقبميا، والقشاعة بإشباع القجر الكافي مغ 

شفدية ،وتحقيق القجر الكافي مغ التػافق مع الحاجات العزػية والشفدية السختمفة ، والتحخر مغ الآلاـ ال
 الحات والبيئة السحيصة ، ومقجار سكيشة الشفذ عشج تعخضيا للؤزمات والقجرة عمى مػاجية تمظ الأزمات.

فقج وضع نسػذجا نطخيا شاملب متعجد الجػانب لسفيػـ الأمغ الشفدي متكػف مغ ستة عشاصخ  Ryff أما
 أساسية تذكل مفيػـ الأمغ الشفدي:

 : و يتسثل في نطخة الفخد لحاتو نطخة إيجابية و الذعػر بؿيسة و أىسية الحياة. تقبل الحات .1
: تتسثل في قجرة الفخد عمى إقامة علبقات ايجابية مع الآخخيغ تتدع  العلبقة الإيجابية مع الآخخين .2

 بالثقة و الاحتخاـ و الجؼء و الحب.
و تشطيع سمػكو و تقييع ذاتو مغ خلبؿ معاييخ : تتسثل في إعتساد الفخد عمى نفدو  الإستقلبلية .3

 محجدة يزعيا لشفدو.
: تتسثل في قجرة الفخد عمى إدارة بيئتو و استغلبؿ الفخص الجيجة  الديصخة عمى البيئة الحاتية .4

 السػجػدة في بيئتو و الاستفادة مشيا.
 يا.: أف يزع الفخد لشفدو أىجاؼ محجدة وواضحة يدعى إلى تحؿيق الحياة ذات أىجاف .5
: تتسثل في إدراؾ الفخد إلى قجراتو و إمكانياتو و الدعي نحػ تصػيخىا مع تصػر التصهر الحاتي .6

 الدمغ.
-2000،11إف عجـ وجػد ىحه العشاصخ أو تجنييا يعتبخ مذخا عمى عجـ الذعػر بالأمغ. )باشساخ،

12) 

ائز السذتخكة ليحا وبشاء عمى ما سبق يتزح لمباحثة أف مفيػـ الأمغ الشفدي يحتػؼ عمى بعس الخر
 السفيػـ في التعاريف الدابقة ويسكغ تمخرييا كالتالي :

 .عشج إشباع الذعػر بالأمغ الشفدي يػلج لجػ الفخد إحداس بالاشسئشاف والخاحة والدكيشة 
 .يزسغ إشباع الذعػر بالأمغ الشفدي التخمز مغ مذاعخ الخػؼ والقمق و التيجيج 
 بتصػر الفخد و السجتسع و يختبط بالبيئة السحيصة بو. الأمغ الشفدي مفيػـ ديشاميكي يتصػر 
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 .إشباع الذعػر بالأمغ الشفدي يديج مغ الثقة بالشفذ لجػ الفخد 
 .أىسية الأسخة و الأفخاد مغ السحيط الخارجي في تحقيق الأمغ الشفدي 

 الشظخيات السفدخة للؤمن الشفدي  .2
 الاجتساعية):نظخية سهليفان(نظخية التحميل الشفدي السجرسة الشفدية  .1.2

 سهليفانو يدسي فخويج يعتبخ سػليفاف أوؿ مغ صاغ نطخية في نسػ الذخرية بيغ مغ جاءوا مغ بعج 
نطخيتو بشطخية "العلبقات الاندانية الستبادلة" فيػ يخػ أف الإنداف نتاج لعسمية تفاعل مع الغيخ ،وأف 

إلى الإشباع )إشباع الحاجات(  الذخرية الإندانية يدعى في حياتو إلى تحقيق ىجفيغ ىسا : التػصل
،والتػصل إلى تحقيق الذعػر بالأمغ ، ويتع تحقيق الأخيخ عغ شخيق ما يدسى )بالعسميات الثقاؼية( و يستدج 
اليجؼ و عسمياتيسا في نديج واحج ، و اعتبخ أف معطع السذكلبت الشفدية تشذأ نتيجة لرعػبات تعتخض 

لأمغ عشجه يقػـ عمى الذعػر بالانتساء، وشعػر الفخد بأنو مقبػؿ في الفخد لتحقيق الذعػر بالأمغ، والذعػر با
 (1985،68الجساعة, )جلبؿ،

كسا يخػ )سػليفاف( أف التيجيج الشاشئ عغ أخصار خؽية أو وىسية تيجد إحداس الفخد بالأمغ ، وإأذا زاد 
ذخرية الستبادلة، قجرىا انخفزت قجرة الفخد عمى إشباع حاجاتو ، و أدػ ذلظ إلى اضصخاب علبقاتو ال

وكحلظ عمى الخمط في التفكيخ، وتختمف شجة القمق باختلبؼ خصػرة التيجيج و فاعمية "عسميات الأمغ" التي 
تكػف في حػزة الذخز، القمق الحؼ اعتبخه ')سػليفاف( أحج السحخكات الأولية في حياة الفخد . 

 (1972،629)غشيع،

مغ الشفدي يتػقف في الجرحة الأولى عمى )علبقة الصفل تذيخ )كاريغ ىػرني( إلى أف شعػر الفخد بالأ
بػالجيو( مشح المحطات الأولى في حياتو، ويسكغ أف يحجث أمخاف في ىحه العلبقة ، أف يقػـ الػالجاف في إبجاء 
عصف حؿيقي و دؼء نحػ الصفل، و بالتالي يذبعاف حاجتو إلى الأمغ أف يبجؼ الػالجاف عجـ السبالاة بل و 

ية نحػ الصفل و بالتالي يذبعاف حاجتو للؤمغ. عجاء لجرجة  الكخاـ

فالطخوؼ الأولى تؤدؼ إلى الشسػ الدػؼ، بيشسا الطخوؼ الثانية تؤدؼ إلى الشسػ العرابي، حيث تخػ 
)ىػرني( أف أصػؿ الدمػؾ العرابي يشذأ نتيجة لعجـ نسػ الصفل في جػ أسخؼ يشعع ؼيو بالجؼء و الحب 

 (1990،125)جابخ،مغ خلبؿ علبقتو بػالجيو . 

( إلى أف القمق الأساسي و انعجاـ الأمغ ىسا مغ العػامل التي تؤثخ في تذكيل  ىهرنيوقج أشارت )
الذخرية لحا فإف الفخد لجأ إلى عجة أسباب دفاعية حتى تقمل مغ عدلتو و عجده وقج يربح الفخد عجوانيا أو 

 (1988،109صػرة مثالية. )الديػد،محعشا ليدتعيج أمشو السفقػد أو قج يحاوؿ أف يكػف لشفدو 
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 عمم الشفذ الفخدي) -نظخية ألفخد آدلخ (نظخية التحميل الشفدي .2.2

( عمى السحجدات الاجتساعية أكثخ مغ السطاىخ البيػلػجية لمدمػؾ، و أف الفخد آدلختخكد نطخية )
الإنداف يذعخ يتجو لتحقيق غايات محجدة تتسثل في التخمز مغ الشقز و الدعي نحػ الكساؿ الحؼ يجعل 

 (1999،29بالدعادة و الصسأنيشة. )العدة و عبج اليادؼ،

بسجػ قجرة الإنداف عمى تحقيق التكيف و الدعادة التي  أدلخويختبط الأمغ الشفدي مغ وجية نطخ 
يتمقاىا في مياديغ العسل، و الحب، و السجتسع، ويتع ذلظ مغ خلبؿ قجرة الإنداف عمى تجاوز قصبية كمية 

شػ البذخ، وىي الذعػر بالجونية و يشصػؼ عمى عائية مشاسبة تديع في يتجاوز عقج الشقز يترف بيا ب
 (1999،27السعسسة بيغ البذخ. )سعج،

 نظخية الدسات (جهردن ألبهرت) .3.2

ألبهرت ، واعتبخ ماسمهبجراسة الأصحاء بجلا مغ العرابييغ وىحا قخيب ججا مغ نججه عشج ألبهرت إىتع 
مسيدات الذخرية الدميسة الشاضجة، فالأسػياء مغ الخاشجيغ يتسيدوف بدساحة كاؼية أف الأمغ الانفعالي مغ 

تمدميع ليتقبمػا، و يتحسمػا الرخاعات و الإحباشات التي لا يسكغ تجشبيا في الحياة ، كسا أف لجييع صػرة 
اؽ عمى مػجبة عغ أنفديع ، و يقابل ىحا ما يحجث عشج الذخز الأوؿ ، سػاء الحؼ تستمئ نفدو بالإشف

 (1990،273الحات ، يتسيد برػرة سمبية عغ نفدو. )جابخ ،

أف ما يزفي الذعػر بالأمغ عمى الذخز الشاضج ىػ قجرتو عمى مػاجية مذاكمو بصخؽ ألبهرت ويخػ 
فعالة دوف الإصابة بالإحباط، وأنو ليذ مغ الديل أف يقع فخيدة لمفػضى أو تثبط ىستو أو يختل تػازنو و 

ستفادة مغ خبخاتو الساضية، وتقبل الحات ،ولجيو الثقة بالشفذ و يسكشو تأجيل إشباع حاجاتو ىػ قادر عمى الا
و تحسل إحباشات حياتو وتحسل إحباشات حياتو اليػمية دوف لػـ الآخخيغ عمى أخصائيع أو مسارسة سمػؾ 

 ( 1998،326غيخ مخغػب ؼيو. )عبج الخحساف،

 نظخية الإندانية (أبخاىام ماسمه) .4.2

 بػضع الحاجات الإندانية في تشطيع ىخمي قاـ بتقديسو إلى خسدة مدتػيات كالتالي: هماسمقاـ 

 -الحاجة إلى تقجيخ الحات -الحاجة إلى الحب و الانتساء –الحاجة إلى الأمغ  –الحاجات الفديػلػجية 
جات حا -تقديع آخخ لمحاجات و ىػ : حاجات الشقز و القرػر لساسمهالحاجة إلى تحقيق الحات، و كاف 

( عغ الفخوؽ الجػىخية بيغ ىحيغ السدتػييغ، حيث تبخز ماسمهالشسػ و الحاجات العميا، و تكذف لشا نطخية )
الحاجات الجنيا مغ حيث القػة و الأىسية و أولػية الإشباع عغ الحاجات العميا، و الحاجات الجنيا ىي 
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، 1990ي إلا العجد و القرػر. )الديج،حاجات البقاء، وإشباعيا يعشي البقاء ،  الفذل في إشباعيا لا يعش
27) 

 need toكسا قاـ ماسمػ بإضافة مدتػييغ آخخيغ ليحه الحاجات وىسا حاجات السعخفة  و الفيع )
know understand( والحاجات الجسالية )Aestheticneed،1998،482( . )عبج الخحساف) 

الفديػلػجية مييأ لإشباع حاجاتو  في الحاجات، فإف الذخز الحؼ أشبع حاجاتوماسمه و حدب نطخية 
للؤمغ و الصسأنيشة ، والحؼ أشبع حاجات الأمغ مييأ لإشباع حاجات الحب، والإنجاز و الإنتساء، و 
الاستحداف، والتقجيخ و حب الاستصلبع ، والحؼ أشبع ىحه الحاجات مييأ لإشباع حاجات تحقيق الحات التي 

 (1999،08ة. )مخسي،يذعخ الفخد في إشباعيا بالكفاءة و الدعاد

وضع الحاجة إلى الأمغ في التختيب الثاني في ماسمه ( إلى أف 1998،436ويذيخ )عبج الخحساف،
التشطيع اليخمي بعج الحاجات الفديػلػجية، وأوضح أف حاجات الأمغ تداعج الفخد عمى تجشب الآلاـ السػجعة 

الشسػ الذخري، كسا يحجث عشجما يخزع ، والإصابة ، ولكشيا قج تبمغ مغ القػة بحيث تعيق السديج مغ 
الإنداف لقػانيغ إجبارية دكتاتػرية، مثل التجشيج الإجبارؼ، أو التعخض إلى ضغػشات مغ قبل مرادر 
متدمصة "كالاحتلبؿ مثلب" مسا يجفع الذخز إلى الؿياـ بدمػؾ عشيف تجاه السرادر التي تدبب لو فقجاف 

 ماسمهمثل " الأعساؿ الفجائية ضج الاحتلبؿ" و في ذلظ يقػؿ الأمغ مغ أجل الحرػؿ عمى قجر مغ الحخية 
 : " إذا خيخنا بيغ الأماف و الشسػ، فإنشا سػؼ نختار الأماف بالتأكيج".

( أف إشباع الحاجات البيػلػجية وحجه لا يكفي لمشسػ الدػؼ الدميع 1968،263)الديشي، ماسمهويخػ 
بد وحجه، بل ىػ في حاجة إلى تحقيق الدعادة مغ خلبؿ و السحافطة عمى الحياة ، فالفخد لا يعير بالخ

( 1985،200)الخيحاني، ماسمهتحقيق الحاجات الشفدية الأخخػ، والتي تذسل الذعػر بالأمغ، كسا يذيخ 
إلى أف الحاجة إلى الأمغ تذسل الحاجات الجدسية، و تجشب الألع و التحخر مغ الخػؼ، و الذعػر بالأمغ 

شج الفخد إلا بعج أف تذبع حاجاتو الفديػلػجية و لػ جدئيا، وحيغ يتسكغ الفخد مغ و الاشسئشاف ولا تطيخ ع
إشباع حاجات الأمغ ، فإنو يدعى إلى تحقيق حاجات أعمى في الدمع اليخمي لمحاجات، كالحاجة إلى تقجيخ 

 الحات و تحقيق الحات.

لية للؤمغ الشفدي يتسثل حجد ثلبثة أبعاد أساسية أو  ماسمه( إلى أف 1979،05ويذيخ )عبج الدلبـ،
 جانبيا الإيجابي، ؼيسايمي :

 الذعػر بالتقبل والحب وعلبقات الجؼء والسحبة مع الآخخيغ. -
 الذعػر بالعالع كػشغ و بالانتساء و السكانة بيغ السجيػؿ. -
 الذعػر بالدلبمة وغياب ميجدات الأمغ )الخصخ، العجواف، الجػع(. -
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( أف ىشاؾ مؤشخات ثانػية لمذعػر بالأمغ تبجو جػانبيا 1983،51)داوني و ديخاني، ماسمهكسا وضح 
 الإيجابية، كسايمي :

 شعػر الفخد، بأف العالع بيئة سارة و إدراكو لمبذخ برفاتيع الخيخة مغ حيث الجػىخ. -
 الذعػر بالثقة نحػ الآخخيغ، والاتجاه نحػ تػقع الخيخ و الإحداس بالتفاؤؿ بذكل عاـ. -
 عخ اليجوء و الخاحة و الاستخخاء و انتقاد الرخاع و الذعػر بالاستقخار الانفعالي.مذا -
السيل للبنصلبؽ مغ خارج الحات و القجرة عمى التفاعل مع العالع و مذكلبتو بسػضػعية ومغ التسخكد  -

 حػؿ الحات.
 تقبل الحات و التدامح معيا و تفيع الانجفاعات الذخرية. -
 مػاجية السذكلبت بجلا مغ الخغبة في الديصخة عمى الآخخيغ. الخغبة بامتلبؾ القػة في -
 الخمػ الشدبي مغ الاضصخابات العرابية أو الحىانية و قجرة نطامية في مػاجية الجفاع. -
 الاىتسامات الاجتساعية و بخوز روح التعاوف و المصف و الاىتساـ بالآخخيغ. -

، حدب شبيعة الفخد و مخحمة نسػه، و لكغ أىع تمظ أف تحقيق الأمغ الشفدي يتع بػسائل كثيخة ماسمهو يخػ 
الػسائل تتع عغ شخيق تجشب الفخد مرادرة التيجيج و الألع و القمق و البحث عغ الصسأنيشة. 

 (1995،75)الرشيع،

( ركدت عمى أىسية العلبقة الػالجية مشح البجاية ، وأف مجػ قػتيا يعبخ عغ ىهرنيو مغ ىشا يتزح ، بأف )
لأمغ الشفدي ، وىحا تأكيج عمى ضخورة التشذئة الاجتساعية الدميسة لحوؼ الاحتياجات الخاصة شعػر الفخد با

فإنو يؤكج عمى ضخورة تعديد الؿيع الايجابية عشج  لآدلخكعامل ميع في تحقيق الأمغ الشفدي ، أما بالشدبة 
ة ،ويػضح ألبػرت أف الفخد مغ أجل تحقيق التكيف الدميع لتعػيس الشقز، و خاصة بالشدبة لحوؼ الإعاق

فأوضح بأف الأمغ  ماسمهمػاجية الإحباط و تعديد الثقة بالشفذ ىػ الخيار لتحقيق الأمغ الشفدي، أما 
الشفدي يتحقق مغ خلبؿ الذعػر بالحب و التقبل و الانتساء و الذعػر بالدلبمة و عجـ التيجيج، و تخػ 

مغ الشفدي، مغ خلبؿ إبخازه لحاجات الفخد و تختيب الباحثة أف بالإسلبـ سبق جسيع الشطخيات التي فدخت الأ
 أولػياتيا.

 لحياة الشفدية والاجتساعية لمفخدالأمن الشفدي وعلبقتو با .3

يعكذ الأمغ الشفدي شعػر الفخد بالدعادة ، والتي تسثل بجورىا انعكاسا لجرجة رضا الفخد عغ الحياة، أو 
جة ىحه الانفعالات، فذعػر الفخد بالأمغ الشفدي يتحقق انعكاسا لسعجلات تكخار حجوث الانفعالات الدارة وش

مغ خلبؿ وجػده في بيئة اجتساعية جيجة تتدع بالتعاوف بيغ أفخادىا والحب الستبادؿ بيشيع، والدعي في سبيل 
 تحقيق ذواتيع .
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بيشسا يتزسغ انعجاـ الذعػر بالأمغ الشفدي مجسػعة مغ السذاعخ لجػ الفخد تذعخه بالخصخ والتيجيج 
ادراؾ الآخخيغ بأنيع أشخار، والسيل إلى تػقع الأسػأ، والذعػر بعجـ الاشسئشاف ، والشقز وضعف الثقة و 

 بالشفذ، والخػؼ الجائع وعجـ الخضا عغ الحياة وبالتالي لا يدتصيع تحقيق ذاتو.

مى كسا يؤدؼ حخماف الفخد مغ الذعػر بالأمغ الشفدي إلى أف يربح فخيدة لمسخاوؼ، مسا يشعكذ سمبا ع
شتى جػانب حياتو الشفدية والاجتساعية، فالحؼ يفقج الذعػر بالأمغ الشفدي يكػف متػجدا ـيابا مغ كل شيء 
، مغ الشاس ومغ السشافدة ومغ الاقجاـ ومغ السغامخة ومغ الابتكار ومغ الجيخ بالخاؼ وتحسل التبعات ،ويبجو 

لحخص الذجيج ، والحعخ مغ شبح الفذل، ذلظ في صػر شتى مشيا الخجل والتخدد والارتباؾ والانصػاء وا
والعجد عغ إبجاء الخأؼ والجفاع عغ الشفذ، وبحلظ فإنو يدتجيب لمسػاقف مجفػعا بسا يذعخ بو مغ مخاوؼ 

 )71،ص2009(الديج،.

ويتختب عمى عجـ الإحداس بالأمغ الشفدي أيزا العجيج مغ السذكلبت الشفدية والاضصخابات الدمػكية 
خص الدائج والذظ في الآخخ ،والقاء التبعية عمى الآخخيغ، ولػميع والاندواء والعدلة و والقمق والتػتخ والح

الأنانية ، والانتيازية والإحداس بالقيخ والطمع والكبت والكحب والتبخيخ ، والاغتخاب وعجـ احتخاـ السػاعيج أو 
ية الحياة ومغ فييا ، وقج يقػد ذلظ إلى الأ فكار الانتحارية والإحداس العيػد ،و الاحداس باليأس وكخاـ

 بالأسى والحدف والاستدلبـ والشفاؽ.

 من الشفدي. حاجة السخاىق إلى الأ1.3

السخاىق يعير فتخة حخجة، وىي فتخة انتقالية مؤقتة يحكسيا تغيخات سخيعة فيي غيخ مدتقخة،  وىحا 
الصسأنيشة والأمغ. الحخج في ىحه الفتخة يؤثخ عمى السخاىق مغ حيث الاستقخار الشفدي، 

(Berridge,1994,Colton et al , 1991) 

ومع أف حاجة الأمغ والاستقخار حاجة ميسة للئنداف عسػما أشار القخآف في مػاضيع عجيجة وأشار إلييا 
 الخسػؿ صمى الله عميو و سمع أيزا في أحاديثو.

بجلات وتحػلات عقمية ، إلا أف حاجة السخاىق يحتاج إلى الأمغ والصسأنيشة بقجر ما يعيذو مغ ت
 (2009،45ونفدية و انفعالية واجتساعية، وىحا يحتاج إلى مغ يبث في روعو الاشسئشاف والأماف.)الشغسيذي،

لحا لا بج مغ إسياـ البيئة التخبػية ببث الأمغ والصسأنيشة في كياف السخاىق الشفدي حتى يتسكغ مغ إشباع 
مي يخكد عمى إشباع حاجتو مغ العمع والسعخفة، و السشيج حاجاتو مغ العمع والسعخفة ، والسشيج الإسلب

سلبمي يخكد عمى إشباع الحاجات الأمشية ونبح السخاوؼ التي تمع بالسخاىق وأىع ىحه السخاوؼ:  الإأ

 التخػؼ مغ تحسل السدؤولية والشجاح فييا. -
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 التخػؼ مغ التحػلات الجدجية والذكمية. -
 عيجة لمحياة.التخػؼ والتخدد حػؿ الأىجاؼ الكمية الب -
 التخػؼ في مػاقف الحػار والسػاقف الاجتساعية. -
 التخػؼ مغ الحالات العاشؽية والانفعالية. -

والشسػذج الإسلبمي ىػ مغ أعطع نسػذج تعامل مع ىحه القزية الحخجة والخصخة في حياة السخاىق 
بأفكار أساسية وكمية عغ فإشباع الصسأنيشة في جيشات السخاىق، وأزاؿ الغامس،  وكذف السخاوؼ ، بتدويجه 

 (2009،50الحياة والكػف والتي تتسثل في أركاف الإيساف. )الشغسيذي،

 . الأمن الشفدي كأحج مصالب الشسه لمسخاىق ذو الإعاقة الدسعية2.3

فصخ السػلى عد وجل خمقو ، وفي شيات أنفديع عجد مغ الحاجات الفصخية ومشيا الحاجة  إلى 
مع الانداف مشح لحطة وجػده حتى وإف لع يعو الإنداف أو يمع بسعانيو، ولكغ الأمغ الشفدي ، والتي تشذأ 

يذعخ بو الفخد تمقائيا عشج إحداسو بالخػؼ ،لحلظ يعج إشباع تمظ الحاجة شخشا أساسيا لكي يخصػ الإنداف 
 في شخيق الشجاح ، وأف يشسػ نسػا سميسا ، ويذعخ بالاستقخار والصسأنيشة والرحة الشفدية.

فتخة السخاىقة مغ أىع الفتخات الشسائية والتصػرية في حياة الإنداف ،ويتحجد خلبليا الصخيق وتعتبخ 
الحؼ يدمكو الذاب ؼيسا بعج في حياتو، وىي مخحمة حخجة يحجث فييا تصػر جدسي وعقمي  وانفعالي لمفخد، 

لمعػامل السحيصة وتأثخه بيا،  كسا تتسيد بالتػتخ الانفعالي والتقمبات الانفعالية، نطخا لدخعة استجابة السخاىق
كسا تتسيد بالكثيخ مغ الذج وتأرجح الحالات السداجية ، والذعػر أحيانا بعجـ الأمغ الشفدي، مسا يجفعو ىحا 

 الذعػر إلى زيادة تعػيزو في سمػكو العجواني.

الاجتساعي، لحلظ تعتبخ الحاجة إلى الانتساء و الاستقلبؿ و الحخية و الحاجة إلى الحب و التقبل 
والحاجة إلى الإحداس بالأمغ مغ أىع الحاجات التي تسيد ىحه السخحمة ، و الحؼ يؤدؼ إشباعيا إلى تحقيق 

 (1999،63السديج مغ الاتداف الانفعالي و الاجتساعي. )دسػقي، 

كسا  –والسعاؽ سسعيا كغيخه مغ أقخانو العادييغ لو احتياجاتو الخاصة بو و التي لا تختمف عشيع 
و لكغ نطخا لذعػره بالػحجة الشفدية أكثخ مغ غيخه ، وذلظ لافتقاره لأىع وسائل الاتراؿ و  -ضحشا سابقاأو 

التفاعل الاجتساعي ، ومغ ثع صعػبة التعبيخ عغ نفدو و فيع الآخخيغ مغ العادييغ لو سػاءا أكاف في نصاؽ 
 (2005،87الأسخة أو السجتسع .)شخيف،
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،و يذعخ بالخػؼ و القمق عمى مدتقبمو مسا يجعمو يفقج الثقة بالشفذ و تؤثخ  فإنو يذعخ بعجـ الأمغ و الأماف
العدلة و الانصػاء عمى الاختلبط بالآخخيغ، لحلظ فحاجتو إلى الأمغ الشفدي تعتبخ مغ أىع الاحتياجات 

 الشفدية و التي تمعب دورا ىاما في نسػه و تكيفو مع ضخوفو الحياتية.

 سمه :مؤشخات الأمن الشفدي عشج ما .4

قج تحجث عغ أربعة عذخ مؤشخا للؤمغ الشفدي ، يقجميا  ماسمه( أف 2004،247ويحكخ )عبج السجيج،
 وفق الدياؽ التالي:

 .الذعػر بسحبة الآخخيغ وقبػليع ومػدتيع 
 .الذعػر بالعالع وششا و الانتساء و السكانة بيغ الجساعة 
 .مذاعخ الأماف ونجرة مذاعخ التيجيج و القمق 
  العالع و الحياة بجؼء، حيث يدتصيع الشاس العير بأخػة و سعادة.إدراؾ 
 .إدراؾ البذخ برفتيع الخيخة مغ حيث الجػىخ، و برفتيع ودوديغ وخيخيغ 
  مذاعخ الرجاقة و الألفة نحػ الآخخيغ، حيث التدامح و قمة العجوانية و مذاعخ السػدة مع

 الآخخيغ.
  ؿ بذكل عاـ.الاتجاه نحػ تػقع الخيخ و الإحداس بالتفاؤ 
 .السيل إلى الدعادة و القشاعة 
 .مذاعخ اليجوء والخاحة و الاستخخاء و انتقاء الرخاع و الاستقخار الانفعالي 
  السيل الى الانصلبؽ مغ خارج الحات، و القجرة عمى التفاعل مع العالع و مذكلبتو بسػضػعية

 دوف التسخكد حػؿ الحات.
 نجفاعات الذخرية.تقبل الحات و التدامح معيا و تفيع الا 
  الخغبة في امتلبؾ القػة والكفاية في مػاجية السذكلبت بجلا مغ الخغبة في الديصخة عمى

 الآخخيغ، والحدـ و الايجابية ، أساس شيب لتقجيخ الحات والإحداس بالقػة و الذجاعة.
 قع.الخمػ الشدبي مغ الاضصخابات العرابية أو الحىانية و القجرة السشطسة في مػاجية الػا 
 .الاىتسامات الاجتساعية وبخوز التعاوف و المصف و الاىتساـ بالآخخيغ 

الإحداس بالأمغ حالة نفدية داخمية يذعخ الفخد مغ خلبليا بالصسأنيشة و اليجوء، كسا تتسثل خارجيا في  
تحقيق ومعطع مصالبو و إشباع معطع حياتو، و شيػع روح الخضا الشفدي، و تقبل الفخد لشفدو، وشعػره 
بالإنجاز، و مذاركتو الحؿيقة في أنذصة تحقق لجيو ىحا الإحداس وتجعسو، وتذيخ الحاجة للؤمغ إلى رغبة 
الفخد في الدلبمة و الأمغ و الصسأنيشة، وتجشب القمق و الاضصخاب و الخػؼ، و تتبجػ حاجات الأمغ عشج 
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الات الصػارغ التي تيجد الدلبمة الأشفاؿ و الخاشجيغ بالتحخؾ السديصخ و الشذاط الحؼ يقػـ بو ىؤلاء في ح
 (.1985،213العامة كالحخوب أو الأوبئة أو الكػارث الصبيعية )نذػاتي،

( كل ما سبق في أربعة عذخ عخضا مخضيا لفقجاف الأمغ الشفدي متسثمة في 1970) ماسمهوقج أبخز 
 الآتي:

 .شعػر الفخد بأنو مشبػذ غيخ محبػب أو مكخوه أو محتقخ 
  أو الػحجة أو الانحخاؼ.الذعػر بالعدلة 
 .الذعػر الػاىع بالخصخ أو التيجيج أو القمق 
 .إدراؾ الحياة بػصفيا خصخة عجوانية تشصػؼ عمى التيجيج 
 .إدراؾ الفخد غيخه مغ الشاس بػصفيع أشخار، أنانييغ 
 .ية نحػىع  الذعػر بقمة الثقة بالآخخيغ، وبالحدج أو الغيخة أو التحيد أو الكخاـ
  الأسػأ والتذاؤـ العاـ.السيل إلى تػقع 
 .أف يكػف الفخد أقخب إلى الذعػر بالذقاء والتعاسة 
 .الذعػر بالتػتخ والإجياد والرجاع، وما يراحب ىحا كمو مغ أحاسيذ بالتعب والحيخة و الاضصخاب 
 .أف يجج الفخد نفدو مزصخا إلى كثخة الاستبصاف أو تفحز ذاتو 
 إلى الانتحار. الذعػر بالإثع والخدؼ وتجخيع الحات والسيل 
  أف يزصخب لجػ الفخد شعػره بؿيسة ذاتو أو يتميف عمى ماؿ أو مخكد أو سمصة أو تبجو عمى الفخد

 الاتكالية الستصخفة أو الجشػح أو الذعػر بالشقز.
 .الدعي الجائع إلى الأمغ و الصسأنيشة سعيا يتبجػ مغ الحيل الجفاعية لجيو 
 102، ص 2008(بن عبج السجيج،الحات  السيػؿ الأنانية الفخدية الستسخكدة حػؿ.( 

 مرادر الذعهر بالأمن الشفدي .5

لقج أثبتت الجراسات التخبػية و الأبحاث الشفدية أف الإيساف بالله يحقق للئنداف ما لا يدتصيع غيخه 
تحؿيقو، فيػ وقاية و علبج مغ كافة الأمخاض الشفدية و العربية و العمل الجدسية التي تشذأ مغ عػامل 

 (1983،15و التػتخ العربي و الخػؼ. )أبكخ، القمق

" أف العقيجة تذعخ الفخد بالأمغ و الأماف، حيث نمت روث أن فتكوقج وضحت نتائج دراسة أجخاىا "
%( جعمتيع 61% مغ مجتسع الجراسة عمى أف العقيجة الجيشية مشحتيع راحة العقل ، و أف )70دراستو أف 

%( 85%( يسكشيع دوما الاتجاه إلى الله عشجما يكػنػف في ضيق، )82العقيجة يذعخوف بالأمغ و الأماف، )
%( يجركػف بأف الله دائسا معيع و يذعخىع 78أف العقيجة تجعميع أشخاصا أفزل، و )

 (19، 2012بالأماف.)باشساخ،
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وقج بيغ القخآف مشح أكثخ مغ أربعة عذخ قخنا أسمػب تحقيق الأمغ الشفدي و ما يحجثو الإيساف مغ أمغ و 
(الحين آمشها و لم يمبدها إيسانيم بظمم أولئك ليم الأمن و ىم سأنيشة في نفذ السؤمغ، قاؿ تعالى : ش

. و بحلظ يعتبخ الإيساف بالله مغ أىع و أقػػ مرادر شعػر الفخد بالأمغ سهرة الأنعام 82ميتجون)الآية 
 الإنداف لعػامل متعجدة مشيا:( أف الأمغ الجاخمي يشبعث مغ 1983الشفدي أو الجاخمي كسا أشار )أبا بكخ،

 إف السدتػػ التعميسي يحقق لمفخد وضعا اجتساعيا يذعخه بالأمغ الشفدي.السدتهى التعميسي : -
دلت الجراسات أف التعرب العشرخؼ يػلج لجػ السجسػعات الثقاؼية إحداسا بالتسايد و القػة و  الثقافة: -

 الأمغ و أف إدراؾ الأمغ يختمف باختلبؼ الثقافات.
إف وجػد الذخز مع أفخاد يعتشػف بو و يذاركػنو الحوؽ و شخيقة وجهد الذخز مع أفخاد يعتشهن بو:  -

التفكيخ و أساليب الدمػؾ يحقق  لو قجر أكبخ مغ الإحداس بالخاحة و الاستخخاء و بقجر أقل مغ التػتخ 
 و القمق.

 ا بالأمغ.كمسا تقجـ الفخد في العسخ و كمسا كاف أقل خػفا و أكثخ إحداس الدن : -
إف بمػغ اليجؼ يحقق لمفخد الحات و تأكيجىا ، فالإنداف عشجما يزع لشفدو أىجافا و يدعى  بمهغ اليجف: -

لتحؿيقيا فإنو يجرؾ معشى لحياتو و اليجؼ مشيا فتربح صػرتو عغ ذاتو أكثخ إيجابية و بالتالي أكثخ 
 أمشا لمشفذ.

بالحنب و الإثع يػرثو الخػؼ و القمق فخخوجو إف إحداس الفخد التخمي عن مهقف متهعج ييجد الفخد:  -
عغ القػاعج التي وضعيا السجتسع تعخضو  لمعقػبة و إحداس الفخد بأنو ميجد بالعقػبة يديج مغ قمقو و 
اضصخابو ، ولكغ إذا أدرؾ الفخد أف التػبة و الأعساؿ الرالحة تقخبو إلى الله و تحخره مغ الخػؼ حيشئح 

 أو قمق و يرل إلى درجة أفزل مغ الأمغ الشفدي.يدوؿ ما يذعخ بو مغ تيجبج 
إف إحداس الفخد بالأمغ الشفدي لج جحوره العسيقة في شفػلتو ، فيػ يحجث مغ العائمة السباشخة "اأسخة" : -

خلبؿ عسمية التشذئة الاجتساعية التي تبجأ مشح المحطات الأولى في حياة الإنداف و لا يتحقق لمصفل 
 (1983بأنو مقبػؿ و أنو محبػب حبا حؿيؿيا )أبكخ ،الأمغ إلا إذا أحذ الصفل 

يو و قاـ بفخائزو و أحدغ تعاممو مع الآخخيغ و ترخؼ  إف الفخد إذا آمغ بخبو و تقيج بأوامخه و نػاـ
بحكسو ؼيسسا يكدبو مغ رزؽ أو ماؿ و صبخ عمى البأساء و الزخاء لا يخاؼ مغ شيء في ىحه الجنيا فيػ 

ى في عبادتو و في كل أعسالو و أقػالو ابتغاء مخضاتو و اثق أنو لغ يريبو شخ أو دائع التػجو إلى الله تعال
أذػ إلا بسذيئة الله فيػ لا يقشط مغ رحستو ، فإنو يكػف بحلظ قج حقق علبقتو مع خالقو ، وتسكغ مغ إدخاؿ 

امها تتشدل عمييم (إن الحين قالها ربشا الله ثم استقالخاحة و الصسأنيشة عمى نفدو تسذيا مع قػلو تعالى : 
. وعمى من سهرة فرمت 30السلبئكة ألا تخافها و لا تحدنها و أبذخوا بالجشة التي كشتم تهعجون) الآية 

ذلظ فإف الصخيق إلى الله تتصيخ بو الشفذ البذخية مغ نقائريا و تبتعج عغ مخاوفيا، فتدمع الأمخاض و 
 (1996،40الآفات الشفدية، وتتجو إلى الأمغ و الأماف.)عجس،
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 . ميجدات الأمن الشفدي والعهامل السداعجة عمى تحكيقو لجى ذوي الاحتياجات الخاصة6

 . ميجدات الأمن الشفدي :1.6

إف كل ما يسكغ أف يكػف نتيجة لحالة مغ الذعػر بالحنب وعجـ التقبل والسحبة و العدلة والػحجة، والذعػر 
ميجدا للؤمغ الشفدي. وؼيسا يأتي نػرد بعزا مغ العػامل  الجائع بالخػؼ والقمق، والتيجيج الجائع بالخصخ يعتبخ

 السيجدة للؤمغ الشفدي:
 إف الإىساؿ مغ قبل الػالجيغ للؤبشاء ، والشقج الدائج ، وعجـ الثبات  أساليب السعاممة الهالجية اللبسهية :

في السعاممة، والتجليل الدائج ىحه الأساليب التي يعتسجىا الػالجاف تيجد الأمغ الشفدي، حيث أف للؤمغ 
أف الشفدي عشاصخ أساسية تتسثل في السحبة والقبػؿ والاستقخار، وىحه العشاصخ تػفخىا الأسخة، إذ يسكغ 

تيتد ىحه الأعسجة الأساسية وتزعف وتتياوػ ، وىكحا يغيب الأمغ الشفدي، فيػ ركغ أساسي مغ أركاف 
 الرحة الشفدية للؤسخة و الأبشاء.

 إف ما يثيخ الخػؼ القمق والخػؼ لجػ الفخد بذكل خاص والجساعة بذكل  الخصخ او التيجيج بالخصخ :
ىػ الخصخ أو التيجيج بالخصخ، ويسكغ القػؿ أنو كمسا زاد عاـ، ويجعلبنو أكثخ حاجة إلى الذعػر بالأمغ 

 الخصخ والتيجيج استػجب زيادة تساسظ الجساعة لسػاجيتو.

 :قج يػلج الانداف بإعاقة أو قج يكتدبيا أو قج يراب الإنداف  الإعاقة أو الاصابة بالأمخاض الخصيخة
بالعجوػ أو بالسؤثخات البيئية السحيصة بالفخد، بالعجيج مغ الأمخاض التي يكػف سببيا متعمقا إما بالػراثة أو 

ومشيا : مخض الدكخؼ ،وأمخاض القمب ،مخض الدخشاف، حيث يراحبيا في الكثيخ مغ الأحياف تػتخ 
 ). 27،ص2017(ابه عخة،وقمق مختفع واكتئاب وشعػر بعجـ الأمغ الشفدي 

 اصة.العهامل السداعجة في تحقيق الأمن الشفدي لحوي الاحتياجات الخ2.6

ىشاؾ عػامل عجيجة في تحقيق الأمغ الشفدي، وبجاية تعج الأسخة مغ أىع ىحه السرادر، وذلظ بأف 
أساليب التشذئة الاجتساعية والعلبقات الأسخية القائسة عمى الاحتخاـ الستبادؿ، وأساليب التعامل القائسة عمى 

شدلية دوف إىساؿ أو نبح أو رفس أو تفيع الأبشاء وتقبميع ، وإشعاره بأنو مخغػب ؼيو، وأساليب الخعاية الس
تدمط ليا دور كبيخ في الذعػر بالأمغ الشفدي. و بالإضافة إلى أف الأمغ يكتدبو الفخد مغ خلبؿ عسمية 
التشذئة الاجتساعية  ،ومجسػعة مغ الجوافع الثانػية ، وىي دوافع يختز بيا الإنداف دوف غيخه مغ الكائشات 

لحب و الاحتخاـ والتقجيخ و والأمغ والإنجاز والاستقلبلية والتخمز مغ الحية ، ومغ بيشيا الحاجة إلى ا
التػتخ. كسا أف لمتخبية مغ أجل الأمغ الشفدي والدلبـ والتفاىع العالسي دورا في تحقيق الأمغ الشفدي ، حيث 

جات أنو أصبحت مغ الآماؿ الكبخػ ومغ أىجاؼ التخبية أف تحقق الأمغ الشفدي و خاصة لفئة ذوؼ الاحتيا
الخاصة عمى وجو الخرػص، وتقػـ التخبية في جػىخىا عمى تعميع الانداف مجسػعة مغ الأساليب ، والصخؽ 
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لسػاجية ضغط الحاجات والجوافع الجاخمية، وعمى تعميسو تحسل الاحباشات الشاجسة عغ عجـ إشباع الجوافع، 
 ).28،ص2017عخة، (ابهأو عجـ إشباع الجوافع ، أو عجـ القجرة عمى التأثيخ في البيئة 

 .الجراسات الدابقة حهل الأمن الشفدي 7

 )2016دراسة عبج الدلبم ( 

 " أبعاد الأمن الشفدي و علبقتو برهرة الجدج لجى الاشفال السكفهفين" 

ىجفت الجراسة عغ الكذف عغ علبقة أبعاد الأمغ الشفدي برػرة الجدج لجػ السكفػفيغ، و لتحقيق ذلظ 
( شفل مغ السكفػفيغ بكفخ الذيخ و استخجمت مؿياس 16ى عيشة مكفػفة مغ )أجخت الباحثة الجراسة عم

صػرة الجدج للؤشفاؿ السكفػفيغ و مؿياس الأمغ الشفدي للؤشفاؿ السكفػفيغ. و تػصمت إلى الشتائج الآتية : 
 وجػد علبقة ارتباشية بيغ أبعاد الأمغ الشفدي و صػرة الجدج لجػ السكفػفيغ.

 2009عقل ( دراسة وفاء عمي سميسان ( 

 " الأمن الشفدي و علبقتو بسفيهم الحات لجى السعاقين برخيا"

ىجفت الجراسة إلى معخفة العلبقة بيغ الأمغ الشفدي و مفيػـ الحات لجػ الصلبب السعاقيغ برخيا، 
شالب و شالبة بسجرسة الشػر بقصاع غدة. استخجمت  65واستخجمت السشيج الػصفي . عجد أفخاد العيشة 

فيػـ الحات و مؿياس الأمغ الشفدي .تػصمت إلى الشتائج الآتية : لا تػجج علبقة ارتباشية بيغ مؿياس م
مدتػػ الأمغ الشفدي لجػ الصلبب باختلبؼ جشذ. لا تػجج فخوؽ جػىخية عشج مدتػػ الأمغ الشفدي لجػ 

تلبؼ درجة الصلبب باختلبؼ الشػع. لا تػجج فخوؽ جػىخية عشج مدتػػ الأمغ الشفدي لجػ الصلبب باخ
 الإعاقة.

  دراسة( Jone Ropert et al 1996 )  

ىجفت الجراسة إلى الكذف عغ علبقة مدتػػ الذعػر بالأمغ الشفدي الشاجع عغ شبيعة الارتباط بيغ الػالجيغ 
و ضيػر أعخاض الاكتئاب الشفدي عشج البالغيغ، والكذف عغ دور مدتػػ الذعػر بالأمغ كػسيط بيغ 

 ؿ الػضيفي و انخفاض مدتػػ تقجيخ الحات.الاتجاه نحػ الإختلب

تعتبخ ىحه الجراسة عغ ثلبث دراسات: استيجفت العلبقة بيغ الأمغ الشاجع عغ العلبقة بالػالجيغ لجػ البالغيغ 
و الاكتئاب الشفدي، أما الجراسة الثانية و الثالثة فتعمقت بالكذف عغ دور الذعػر بالأمغ الشاشئ عغ العلبقة 

 بيغ الاتجاه نحػ الاختلبؿ الػضيفي و انخفاض تقجيخ الحات. بالػالجيغ كػسيط

( 88( فخدا مغ الصمبة الجامعييغ مغ غيخ الخخيجييغ مغ بيشيع )144وقج تكػنت عيشة الجراسة الأولى مغ )
( شالبة تتخاوح 137( شالب مغ جامعة تديدمي مغ بيشيع )218شالبة، و عيشة الجراسة الثانية تكػنت مغ )

( ، وعيشة الجراسة الثالثة مغ 5.1( و انحخاؼ معيارؼ )20.3( سشة بستػسط العسخ )49-17) أعسارىع بيغ
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( و 18.6(عاما لستػسط عسخىع )27-17( شالبة مغ جامعة نػرث ويدتخف تخاوحت أعسارىع بيغ )119)
 (.1.3إنحخاؼ معيارؼ )

الانحخافات السعيارية، تحميل التبايغ كسا استخجـ الباحث الأساليب الإحرائية التالية : الستػسصات الحدابية، 
 الأحادؼ ، و  معامل الارتباط.

أضيخت نتائج الجراسة عغ وجػد علبقة بيغ عجـ التستع بالعلبقة الحسيسة مع الػالجيغ و الشقز في مدتػػ 
الذعػر بالأمغ الشفدي ، بالاتجاه نحػ الاختلبؿ الػضيفي، ووجػد علبقة بيغ الاختلبؿ الػضيفي و انخفاض 
مدتػػ تقجيخ الحات  لو علبقة مباشخة مع زيادة أعخاض مخض الاكتئاب ، وانعجاـ الأمغ قج يؤدؼ الى ضيػر 
أعخاض مخض الاكتئاب في سغ البمػغ مغ خلبؿ انخفاض مدتػػ تقجيخ الحات لجػ 

 (2009،110البالغيغ.)عقل،
 )2003دراسة الخزخي ( -

 ظات غدة و علبقتو ببعس سسات الذخرية ""الأمن الشفدي لجى العاممين بسخاكد الإسعاف لسحاف

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى مدتػػ الأمغ الشفدي لجػ العامميغ بسخاكد الإسعاؼ الصبية بسحافطات غدة  
و علبقتيا ببعس سسات الذخربة و الالتداـ الجيشي و قػة الأنا و متغيخات أخخػ )الحالة الاجتساعية، 

 (.سشػات الخبخة، عجد أفخاد الأسخة

( مغ العامميغ بسخاكد الإسعاؼ الصبية بسحافطات غدة، و لقج قاـ 123و قج تكػنت عيشة الجراسة مغ )
الباحث بإعجاد أدوات الجراسة الستسثمة في اختبار الأمغ الشفدي ، واختبار الالتداـ الجيشي، واختبار قػة الأنا، 

جراسة مثل : اختبار )ت(، تحميل التبايغ كسا استخجـ الباحث عجة أساليب احرائية لمحرػؿ عمى نتائج ال
 الأحادؼ، اختبار ماف ويتشي، ومعامل الارتباط بيخسػف، و قج أضيخت الجراسة الشتائج التالية:

 أف العامميغ بصػاقع الإسعاؼ يذعخوف بسدتػػ متػسط مغ الأمغ الشفدي. .1
بصػاقع الإسعاؼ الصبية في  وجػد علبقة ارتباشية مػجية بيغ الأمغ الشفدي و قػة الأنا لجػ العامميغ .2

 قصاع غدة.
وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الأمغ الشفدي و الالتداـ الجيشي لجػ العامميغ بصػاقع الإسعاؼ  .3

 الصبية في قصاع غدة.
وؼ الاسخ الستػسصة  .4 وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية تعدػ لستغيخ عجد أفخاد الأسخة لرالح الأفخاد أ

 ( أفخاد.10-5العجد )
 )2004راسة الدييمي (د -

 "" الأمن الشفدي و علبقتو بالتحريل الجراسي لجى شلبب رعاية الأيتام بالخياض
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ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى مدتػػ الأمغ الشفدي و علبقتو بالتحريل الجراسي لجػ شلبب دور رعاية  
اية الأيتاـ تتخاوح أعسارىع بيغ ( شالب ندلاء بجور رع95الأيتاـ بسجيشة الخياض، ويتكػف مجتسع الجراسة مغ )

( سشة، و لقج استخجـ الباحث مؿياس الصسأنيشة الشفدية )الأمغ الشفدي( مغ إعجاد )ميشج الجايع و 13-23)
 آخخوف(، و لقج تػصمت الجراسة إلى عجة نتائج مشيا :

لبب دور رعاية ( بيغ الأمغ الشفدي و التحريل الجراسي لص0.01وجػد علبقة ارتباشية سالبة عشج مدتػػ )
 الأيتاـ، وىشاؾ فخوؽ دالة إحرائيا بيغ فئتيغ الأمغ الشفدي و لكغ بشدب لاترل إلى السخض ، أو العخض.

 )1990دراسة أحسج خيخي ومججي حدن(-

ىجفت ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى أثخ عسمية العلبج الجساعي الشفدي ومجػ ما تحخزه مغ تحدغ نحػ 
العرابييغ و زيادة تأكيج الحات لجييع و شعػرىع بالصسأنيشة الانفعالية ،وقج أجخيت الذفاء لجػ جساعة مغ 

( عاما 24-8( فخدا مغ شلبب جامعة عيغ شسذ تخاوحت أعسارىع ما بيغ )15الجراسة عمى عيشة قػاميا )
( ،وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ استفتاء ماسمػ 1.55( و انحخاؼ معيارؼ )20.53بستػسط عسخؼ )

لمصسأنيشة الانفعالية )أعجه لمبيئة العخبية: احسج سلبمة( ، ومؿياس إيدنظ وولدػف لتقجيخ الحات و الذعػر 
(، و اختبار تأكيج الحات لػولبي )تخجسة: عبج 1976بالحنب )تخجسة :جابخ عبج الحسيج، علبء الجيغ كفافي 

لظ تأكيج الحات يؤدؼ إلى انخفاض في (. و أشارت الشتائج الى أف تقجيخ الحات السختفع و كح1980الدتار،
 الذعػر بانعجاـ الأمغ لجػ جساعة العرابييغ.

 )1992دراسة محمد ابخاليم ( -

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ فقجاف الأمغ لجػ السخاىقيغ و قػة الأنا لجييع، وقج أجخيت 
الإعجادية و الثانػية تخاوحت أعسارىع ما بيغ ( تمسيح وتمسيحة مغ السجارس 300الجراسة عمى عيشة قػاميا )

( سشة، و تحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس فقجاف الأمغ )إعجاد : الباحث( ومؿياس قػة الأنا 12-18)
 و كان من أىم الشتائج:لباروف )تخجسة : علبء الجيغ كفافي(. 

 غ.عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ الحكػر و الإناث في فقجاف الأم -
عجا  0,01تػجج علبقة ارتباشية سالبة دالة احرائيا بيغ فقجاف الأمغ و قػة الأنا بستغيخاتو عشج مدتػػ  -

 متغيخ الإجياد الشفدي.
إمكانية التشبؤ بفقجاف الأمغ عشج الحكػر مغ خلبؿ الاتداف الانفعالي و الإجياد الشفدي و التصخؼ في  -

ع و العير نيبا لمسخاوؼ السخضية، بيشسا يسكغ التشبؤ العقيجة و في السػاقف و عجـ الإحداس بالػاق
بفقجاف الأمغ عشج الإناث مغ خلبؿ ضعف الأنا بالإضافة إلى عجـ الاتداف الانفعالي و التصخؼ في 

 العقيجة و السػاقف و عجـ الإحداس بالػاقع و عجـ الكفاية الذخرية و العير نيبا لمسخاوؼ السخضية.
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 )1993دراسة محسهد حدين ( -

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة الارتباشية بيغ الذعػر بالأمغ الشفدي و مدتػػ التحريل 
( شالبا مغ شلبب السخحمة الثانػية في مجيشة الخياض 172الجراسي و قج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا  )

 عجـ الأمغ لساسمػ .بالسسمكة العخبية الدعػدية و تحؿيقا ليحا اليجؼ استخجـ مؿياس الأمغ و 
 و كان من أىم الشتائج :

 عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ الحكػر و الإناث في الذعػر بالأمغ الشفدي. -
 لا يتأثخ الذعػر بالأمغ الشفدي بالتحريل الجراسي. -
 )1996دراسة جبخ محمد ( -

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى مجػ ارتباط متغيخات )الدغ، الشػع ، الحالة الاجتساعية ، السدتػػ 
( فخدا تخاوحت أعسارىع بيغ 342التعميسي( بالأمغ الشفدي ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

ختبار الأمغ / عجـ ( عاما ، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ ا38.14( عاما بستػسط عسخؼ )59 -17)
 الأمغ لساسمػ )تعخيب : عبج الخحساف العيدػؼ(،  و أسفخت نتائج الجراسة عغ : 

 .يدداد مدتػػ الأمغ الشفدي بديادة الدغ 
 .يختفع مدتػػ الأمغ الشفدي بديادة السدتػػ التعميسي أو الأكاديسي 
  الشفدي لرالح الستعمسيغ.وجػد فخوؽ دالة إحرائيا بيغ الستعمسيغ و غيخ الستعمسيغ في الأمغ 
 .عجـ وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ الجشديغ في الأمغ الشفدي 

 )Fall,1997دراسة فال ( -
تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى خرائز الأمغ الشفدي و شخوشو، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة 

جاؿ التخبػؼ، وتحؿيقا ليحا ( ؾيادات لسجسػعات عسمية في الس4( فخدا و )44( فخدا بػاقع )48قػاميا )
اليجؼ تع استخجاـ استبياف الأمغ الشفدي )إعجاد : ليكخت(.و أشارت  نتائج الجراسة إلى الأمغ الشفدي 
مشبعو الحات و العلبقات بيغ أفخاد الجساعة و الجؼء الاجتساعي و السدانجة الاجتساعية و الأنذصة التي 

 مى تػثيق العلبقات مع جساعتو.يسارسيا الفخد مع الجساعة و قجرة القائج ع
 )Black & Carthey,1997دراسة بلبك & كارثيي ( -

تيجؼ ىحه الجراسة الى الكذف عغ العلبقة بيغ الأمغ الشفدي مع الػالجيغ وجػدة تفاعلبت السخاىقات مع 
-15( فتاة و أصجقائيغ تخاوحت أعسارىع ما بيغ )32اصجقائيغ ،وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاما )

( عاما . و أشارت نتائج الجراسة إلى أف الفتيات مختفعة الذعػر بالأمغ الشفدي مع أسخىغ حققغ 18
درجة أعمى في التفاعل الاجتساعي، ولجييغ تقجيخ مختفع لمحات و قجرة عمى التفاعل الإيجابي مع 

 أصجقائيغ.
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 )1998دراسة إيسان محمد ( -

أساليب السعاممة الدوجية و شعػر الأبشاء بالأمغ الشفدي،  تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ
( 11( تمسيحا مغ تلبميح السجارس الإعجادية بستػسط عسخؼ )220وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

عاما ، و تحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس أساليب السعاممة الدوجية كسا يجركيا الأبشاء )إعجاد الباحثة( 
الأمغ الشفدي )إعجاد : الباحثة( واستسارة السدتػػ الاجتساعي / الاقترادؼ للؤسخة السرخية )إعجاد:  ومؿياس

 وكان من أىم الشتائج:( ، 1984كساؿ دسػقي، محمد بيػمي خميل، 

 وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ أساليب السعاممة الدوجية كسا يجركيا الأبشاء و أمشيع الشفدي. -
لعاممي السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ و الجشذ عمى الأمغ الشفدي و لا يػجج تأثيخ يػجج تأثيخ  -

 لمتفاعل بيشيسا.
دوف غيخىا بسدتػػ الأمغ الشفدي  -السجركة مغ قبل الأبشاء –تشبئ بعس أساليب السعاممة الدواجية  -

 لجييع.
 )1999دراسة أماني عبج السقرهد ( -

العلبقة بيغ شعػر الأشفاؿ بالأمغ الشفدي و أساليب السعاممة الػالجية تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى 
( شفل و شفمة تخاوحت أعسارىع الدمشية بيغ 300كسا يجركيا الأشفاؿ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

اس ( عاما ،وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس الأمغ الشفدي للؤشفاؿ )إعجاد : الباحثة( ومؿي9-12)
أساليب السعاممة الػالجية )إعجاد : الباحثة(. وأشارت نتائج الجراسة إلى وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ 

 ارتفاع مدتػػ الذعػر بالأمغ الشفدي و بعس أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الأشفاؿ.
 )2001دراسة جسال مختار ( -

و أثخه عمى الأمغ الشفدي لأبشائيع ، وقج أجخيت  تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى سمػؾ الػالجيغ
( تمسيح بالحمقة الثانية مغ مخحمة التعميع الأساسي تخاوحت أعسارىع ما بيغ 100الجراسة عمى عيشة قػاميا )

(عاما، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ اختبار الأمغ/ عجـ الأمغ )إعجاد : ماسمػ و آخخوف( و 11-13)
لجية )إعجاد: الباحث(. و أشارت نتائج الجراسة  إلى أف الأسمػب الإيحائي لمػالجيغ غالبا ما مؿياس التشذئة الػا

 يشتج عشو سمػكيات غيخ سػية مغ قبل الأبشاء مسا يؤدؼ إلى عجـ شعػرىع بالأمغ الشفدي.

 (Kerns, et al.,2001دراسة كيخند و آخخون ( -

فدي للؤشفاؿ في مخحمة ما قبل السخاىقة و شعػرىع تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى علبقة الأمغ الش 
( شفلب و شفمة بالرف 72بالػحجة الشفدية في مخحمة السخاىقة ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

. و قج أشارت الخامذ، و تحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس الذعػر بالأمغ الشفدي والػحجة الشفدية
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شفاؿ الحيغ يذعخوف بالأمغ الشفدي كانػا أكثخ تحكسا في الزغػط و لجييع نطخة أف الأنتائج الجراسة إلى 
 إيجابية نحػ ذواتيع و الآخخيغ و العالع.

 )Forman & Davies , 2003دراسة فهرمان و ديفيذ ( -
تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ عجـ الاستقخار الأسخؼ و الأداء الشفدي لمسخاىق و 

( مخاىقا تخاوحت أعسارىع  ما بيغ 220الأمغ الشفدي ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )شعػره ب
( عاما و مقجمي الخعاية ليع ، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ تقاريخ مقجمي الخعاية و نساذج 10-15)

 و أسفخت الشتائج عن :أسخية للؤمغ الانفعالي. 
 الاستقخار الأسخؼ و تعخض السخاىقيغ لمسذكلبت الشفدية مغ  وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ عجـ

 خلبؿ إحداسيع بعجـ الأمغ الشفدي مغ الأسخة.
  يعج عجـ الاستقخار الأسخؼ مشبئ لمرعػبات الػالجية ، مغ خلبؿ ارتباشيا بالسدتػيات السشخفزة مغ

 عجـ الأمغ الشفدي السجرؾ في الأسخة.
 ) 2003دراسة عساد محمد ( -

لجراسة إلى التعخؼ عمى علبقة إدراؾ الأشفاؿ للؤمغ الشفدي مغ الػالجيغ و بيغ كل مغ تيجؼ ىحه ا
( 10.2( شفل و شفمة بستػسط عسخ زمشي )206القمق و اليأس، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

خخوف (، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس الأمغ الشفدي )إعجاد: كيخند وآ0.72وانحخاؼ معيارؼ )
 و أسفخت الشتائج عن : ( ،1982( ومؿياس القمق الرخيح للؤشفاؿ )إعجاد: لكازديغ 1992

 .عجـ وجػد فخوؽ بيغ الحكػر و الإناث في إدراؾ الأمغ الشفدي مغ الأـ و مغ الأب 
  وجػد ارتباط سالب بيغ الحكػر و الإناث في إدراؾ الأمغ الشفدي مغ الأب و الأـ و بيغ كل مغ

 أس.القمق و الي
 )Lijuan et al.,2004دراسة آن ليجهان و آخخون ( -

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى العػامل التي يتأثخ بيا الأمغ الشفدي لصلبب السجارس الثانػية ، وقج 
( 17-13( شالبا بالرف الثاني ثانػؼ تخاوحت أعسارىع ما بيغ )545أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

 و أسفخت الشتائج عن :حثة(. عاما، و تحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس الأمغ الشفدي )إعجاد: البا

وجػد فخوؽ بيغ الصلبب الحيغ نذأوا في أسخ بيا شفل واحج والأسخ التي يػجج بيا أكثخ مغ شفل في  -
 الأمغ الشفدي.

 وجػد فخوؽ بيغ الصلبب مغ نفذ البمج و الصلبب السغتخبيغ في الأمغ الشفدي. -
 وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في الأمغ الشفدي. -
 )2004لسجيج (دراسة الديج عبج ا -
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تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى العلبقة بيغ إساءة السعاممة و الأمغ الشفدي لجػ تلبميح السجرسة 
( تمسيحا و تمسيحة مغ التعميع الابتجائي الحكػمي و 331الابتجائية ، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

جؼ تع استخجاـ مؿياس سػء السعاممة السجرسية )إعجاد الخاص بسحافطتي دمياط و الجقيمية، و تحؿيقا ليحا الي
 ). و أسفخت الشتائج عن :: الباحث( و مؿياس الذعػر بالأمغ الشفدي لجػ الأشفاؿ )إعجاد: الباحث

 وجػد علبقة سالبة بيغ سػء السعاممة السجرسية و الأمغ الشفدي. -
ة في الأمغ الشفدي لرالح السجارس وجػد فخوؽ بيغ السجارس الابتجائية الحكػمية والابتجائية الخاص -

 الابتجائية الحكػمية.
 يػجج تفاعل بيغ الجشديغ و نػعية الجراسة في الأمغ الشفدي. -
 )2005دراسة جسال مختار ( -

تيجؼ الجراسة إلى الكذف عغ أساليب السعاممة الػالجية الرحيحة و علبقتيا بذعػر الأبشاء بالأمغ الشفدي، 
( تمسيحا مغ الحكػر السمتحقيغ بسجارس الحمقة الثانية مغ التعميع 150ة قػاميا )وقج أجخيت الجراسة عمى عيش

الأساسي بسحافطتي الجيدة و القاىخة، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع استخجاـ مؿياس أساليب السعاممة الػالجية مغ 
و أسفخت (. وجية نطخ الأبشاء )إعجاد : الباحث( و اختبار الأمغ/ عجـ الأمغ )إعجاد : ماسمػ و آخخوف 

 الشتائج عن:

  ارتفاع مدتػػ الأمغ الشفدي عشج الأبشاء الحكػر بالسعاممة الإيجابية مغ جانب الػالجيغ مغ وجية
 نطخ الأبشاء.

  يشخفس مدتػػ الأمغ الشفدي عشج الأبشاء الحكػر بالسعاممة الدمبية مغ جانب الػالجيغ مغ وجية
 نطخ الأبشاء.

 )2007دراسة زيشب محسهد ( -

تيجؼ ىحه الجراسة إلى التعخؼ عمى الفخؽ بيغ متػسصات درجات عيشة مغ السكفػفيغ و متػسصات 
( 20درجات عيشة مغ السبرخيغ مغ السخاىقيغ في الأمغ الشفدي، وقج أجخيت الجراسة عمى عيشة قػاميا )

تخجاـ مؿياس ( سشة ، وتحؿيقا ليحا اليجؼ تع اس18-12( مكفػفا تخاوحت أعسارىع ما بيغ )20مبرخا و )
انخفاض الذعػر بالأمغ الشفدي لجػ عيشة وقج أسفخت الشتائج عن : الأمغ الشفدي )إعجاد : الباحثة(، 
 السكفػفيغ مقارنة بعيشة السبرخيغ.

 التعميق عمى الجراسات الدابقة :

يخ بعج التصخؽ إلى ذكخ الجراسات الدابقة الستعمقة بسػضػع  الأمغ الشفدي لاحطشا أىسية ىحا الستغ
مغ خلبؿ اىتساـ عجيج الباحثيغ بجراستو ، وقج أشاروا الى تأثيخه عمى جػانب عجيجة مغ شخرية الفخد، لكشيا 
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اختمفت مغ حيث العيشة السجروسة و شبيعة السػضػع و الأىجاؼ و الشتائج التي تػصمت إلييا. و سشػضح 
 اسة الحالية:أوجو الاختلبؼ ىحه و نبخز أوجو الاتفاؽ و الاستفادة مشيا في الجر 

شسمت عيشة الجراسة الأشفاؿ و السخاىقيغ في معطع الجراسات الدابقة الحكخ مثل من حيث العيشة :  -
)، محمد إبخاليم 2004)، الدييمي (2009)،وفاء عمي سميسان عقل (2016عبج الدلبم (دراسات 

أماني )، 1998)، إيسان محمد (Black & Carthey( )1997)، (1993)، محسهد حدين (1992(
 2001 ،((Forman & Davies)) (Kerns)، (2001)، جسال مختار (1999عبج السقرهد(

)، جسال 2004)، الديج عبج السجيج (2004) (Lijuan)، (2003)،عساد محمد (2003(
فقج تسثمت العيشة في ) 1996جبخ محمد (باستثشاء دراسة  )، 2007)،زيشب محسهد (2005مختار(

أحسج خيخي و مججي حدن سشة(،  و  دراسة  59-17مجسػعة مغ الأفخاد تخاوح سشيع ما بيغ )
فقج تسثمت عيشة دراستو في ) 2003الخزخي (فقج تسثمت العيشة في العرابييغ، ودراسة ) 1990(

 العامميغ بسخاكد الإسعاؼ الصبية.
تعخؼ عمى أىسية الذعػر بالأمغ الشفدي و علبقتو ىجفت بعس الجراسات إلى المن حيث السهضهع:  -

عبج الدلبم ببعس الستغيخات السجروسة و ىحا حدب أىجاؼ الباحث وتػجيو العمسي. فشجج دراسة 
وفاء عمي سميسان عقل ربصت الأمغ الشفدي و علبقتو برػرة الجدج، في حيغ درست ) 2016(
في ) Jone Repert(  )1996(و بحث  ،العلبقة بيغ الأمغ الشفدي و مفيػـ الحات ) 2009(

الأمغ الشفدي ) 2003الخزخي (العلبقة بيغ الأمغ الشفدي و ضيػر أعخاض الاكتئاب، في حيغ ربط 
علبقة الأمغ  )1993) ومحسهد حدين (2004الدييمي (ببعس سسات الذخرية، و درس كل مغ 

أثخ عسمية العلبج في  )1990أحسج خيخي و مججي حدن (الشفدي بالتحريل الجراسي، و بحث 
الجساعي الشفدي لمذفاء لجػ العرابييغ و زيادة تأكيج الحات لجييع و شعػرىع بالأمغ الشفدي، في حيغ 

فال العلبقة بيغ فقجاف الأمغ الشفدي و علبقتو بقػة الأنا، واختار كل مغ  )1992محمد إبخاليم (درس 
ى خرائز الأمغ الشفدي و التعخؼ عم)  2004) (Lijuan) و (1996) و جبخ محمد (1997(

ىحا مغ جية و مغ جية ، شخوشو و ارتباشو بعجة متغيخات و كحا العػامل السؤثخة في الأمغ الشفدي
)و جسال مختار 1999) و أماني عبج السقرهد(1998إيسان محمد ( أخخػ نلبحع أف دراسات كل مغ

و علبقتو بأساليب السعاممة كميا درست مػضػع الأمغ الشفدي ) 2005) و الديج عبج السجيج (2001(
دراسة العلبقة بيغ عجـ الإستقخار الأسخؼ و الأداء  )Forman & Davies) (2003(الػالجية، واختار 

 الشفدي لمسخاىق و شعػره بالأمغ الشفدي.
درس علبقة الأمغ الشفدي للؤشفاؿ في مخحمة ما قبل السخاىقة ) Kerns( )2001في حين نجج (

العلبقة بيغ إدراؾ الأشفاؿ للؤمغ الشفدي مغ الػالجيغ و ) 2003عساد محمد (حث بالػحجة الشفدية، و ب
 بيغ كل مغ القمق واليأس.
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في دراستيا بالتعخؼ عمى الفخؽ بيغ متػسصات درجات عيشة مغ ) 2007زيشب محسهد ( و أخيخا قامت
 السكفػفيغ و متػسصات درجات عيشة مغ السبرخيغ السخاىقيغ في الأمغ الشفدي.

 حيث الشتائج :من  -
تبايشت الشتائج الستحرل عمييا مغ دراسة إلى أخخػ و معطسيا وججت علبقة ارتباشية و تأثيخا دالا 
للؤمغ الشفدي عمى العجيج مغ الخرائز و الستغيخات متسثمة في : صػرة الجدج، مفيػـ الحات، أعخاض 

السعاممة الػالجية، الػحجة  الاكتئاب، بعس سسات الذخرية، التحريل الجراسي، قػة الأنا، أساليب
عبج الدلبم الشفدية، القمق و اليأس، إساءة السعاممة. و ىحه الشتائج أشارت ليا دراسات كل مغ : 

)، 2003)، الخزخي (Jone Repert(  )1996) ، (2009وفاء عمي سميسان عقل ( ) ،2016(
، محمد إبخاليم  )1990) ، أحسج خيخي و مججي حدن (1993) ومحسهد حدين (2004الدييمي (

) و أماني 1998) ، إيسان محمد (2004) (Lijuan) و (1996) و جبخ محمد (1997)، فال (1992(
 & Forman) ، (2005) و الديج عبج السجيج (2001) و جسال مختار (1999عبج السقرهد(

Davies) (2003 ،()Kerns( )2001) 2007زيشب محسهد ()، 2003)، عساد محمد.( 
 Lijuan et(بعس الجراسات الى وجػد فخوؽ بيغ الجشديغ في الأمغ الشفدي كجراسة : أشارت نتائج  -

al.,2004 ، () بيشسا أشار البعس الآخخ إلى عجـ وجػد فخوؽ بيغ  )2004الديج عبج السجيج ،
يع )2009الجشديغ في الأمغ الشفدي كجراسة : عمي سميساف عقل ) (، محسػد حديغ 1992(، محمد إبخاـ

 (.2003(، عساد محمد )1996خ محمد )(، جب1993)
أشارت نتائج بعس الجراسات إلى وجػد علبقة مػجبة بيغ أساليب السعاممة الػالجية الدػية و شعػر  -

 ).1999أماني عبج السقرهد (الأبشاء الشفدي كجراسة 
لعلبقات أشارت نتائج بعس الجراسات إلى أف الأمغ الشفدي مشبعو الحات و العلبقات الأسخية الآمشة و ا -

مع الأقخاف و الجؼء الاجتساعي و السدانجة الاجتساعية و الأنذصة التي يسارسيا الفخد مع الجساعة وقػة 
فهرمان و في حيغ أشارت دراسة ) Fall( )1997( علبقة الفخد بػالجيو و الاستقخار الأسخؼ كجراسة

سخؼ و تعخض السخاىقيغ إلى وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ عجـ الاستقخار الأ )2003ديفيذ (
لمسذكلبت الشفدية مغ خلبؿ إحداسيع بعجـ الأمغ الشفدي مغ الأسخة. بحيث يعج عجـ الاستقخار الأسخؼ 
مشبئ لمرعػبات الػالجية ، مغ خلبؿ ارتباشيسا بالسدتػيات السشخفزة مغ عجـ الأمغ الشفدي السجرؾ 

حيث أشارت نتائج الجراسة إلى أف  )2001(جسال مختار في الأسخة. و ىحا ما تؤكج عميو نتائج دراسة 
الأسمػب الإيحائي لمػالجيغ غالبا ما يشتج عشو سمػكيات غيخ سػية مغ قبل الأبشاء مسا يؤدؼ إلى عجـ 

 شعػرىع بالأمغ الشفدي.
محمد ابخاليم أشارت نتائج بعس الجراسات إلى وجػد علبقة مػجبة بيغ الأمغ الشفدي و قػة الأنا كجراسة  -

وأف الأشفاؿ الحيغ يذعخوف بالأمغ الشفدي كانػا أكثخ تحكسا في الزغػط و لجييع نطخة ) 1992(
 ).Kerns , et al)( 2001( ايجابية نحػ ذواتيع و الآخخيغ و العالع كجراسة
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كسا نجج أف بعس نتائج الجراسات أشارت إلى أف مدتػػ الامغ الشفدي يختفع بديادة السدتػػ التعميسي  -
ث وججت فخوؽ دالة احرائيا بيغ الستعمسيغ و غيخ الستعمسيغ في الأمغ الشفدي أو الأكاديسي. حي

 ).1996جبخ محمد (لرالح الستعمسيغ كجراسة 
كسا أضيخت بعس الجراسات وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الأمغ الشفدي و الالتداـ الجيشي كجراسة  -

 )2003الخزخي (
 مهقع الجراسة الحالية و أوجو الاختلبف و الاستفادة:  -

تتفق دراستشا الحالية مع العجيج مغ الجراسات السحكػرة مغ حيث الستغيخ السجروس ألا وىػ متغيخ الأمغ 
الشفدي، و لكشيا تختمف معيا مغ حيث العيشة الستسثمة في السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية، ولقج تػصمت 

لبؿ مخاجعة  الجراسات الدابقة أف أغمبيا أجخيت عمى السخاىقيغ مغ العادييغ و فئات أخخػ مغ الباحثة مغ خ
و  -وذلظ في حجود عمع الباحثة –غيخ العادييغ ، ولع تجج الباحثة أؼ مغ ىحه الجراسات تشاوؿ الأمغ الشفدي 

ات الخاصة،  بصخيقة مباشخة علبقتو بالرلببة الشفدية و اساليب السعاممة الػالجية لجػ فئة ذوؼ الاحتياج
بالخغع مغ أىسية ىاتو الستغيخات في تحقيق التػافق الشفدي والاجتساعي لمفخد. و تختمف أيزا في الشتائج 

 الستحرل عمييا.

و بالتالي فقج تست الاستفادة مغ الجراسات التي تقاشعت أىجافيا مع أىجاؼ دراستشا، وىحا مغ حيث وضع 
مشيا ، مغ حيث تفديخ الشتائج استشادا إلى الجراسات التي وصمت الى نتائج  الفخضيات و أساليب التحقق

 مذابية لسا تػصمشا إليو.
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 خلبصة الفرل 

تشاولشا في ىحه الفرل الى مفيػـ الأمغ الشفدي كػنو أحج الحاجات السيسة لمذخرية الإندانية حيث 
تستج جحوره إلى شفػلة السخء، و مغ ثع تصخقشا الى أىع الشطخيات السفدخة للؤمغ الشفدي ،وشخحشا علبقة الأمغ 

، وبسا أف ماسمهت الأمغ الشفدي عشج الشفدي بالحياة الشفدية و الاجتساعية لمفخد،  بعجىا أشخنا إلى مؤشخا
الأـ ىي أوؿ مرجر لذعػر الصفل بالأماف ، ولخبخات الصفػلة دور ميع في درجة شعػر السخء بالأمغ 
الشفدي فأمغ السخء الشفدي يريخ ميجدا في أية مخحمة مغ مخاحل العسخ إذا ما تعخض لزغػط نفدية أو 

لاضصخاب الشفدي، لحلظ تصخقشا إلى شخح مرادر الأمغ اجتساعية لا شاقة لو بيا، مسا قج يؤدؼ الى ا
الشفدي،  و نطخا لأىسية الأمغ الشفدي باعتباره مغ الحاجات ذات السختبة العميا للئنداف يتحقق بعج تحقيق 
حاجاتو الجنيا تصخقشا إلى ميجدات الأمغ الشفدي و العػامل السداعجة عمى تحؿيقو لجػ ذوؼ الاحتياجات 

خيخ ذكخنا بعس الجراسات الدابقة في ىحا السجاؿ و قسشا بالتعميق عمييا، ووصمشا الى الخاصة، و في الا
 استشتاج مفاده ىػ ضخورة الاىتساـ بالأمغ الشفدي و تشسيتو مشح الصفػلة الأولى .
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 تسييج

تحرمشا عميو بعج تصخقشا في الجانب الشطخؼ و ما احتػاه مغ فرػؿ ضست متغيخات الجراسة و ما 
مغ دراسات سابقة حػليا ، سشقػـ في ىحا الفرل ضسغ الجانب التصبيقي لمجراسة بعخض الإجخاءات 
السيجانية الستبعة لمتحقق مغ الفخضيات السصخوحة ،  وبجاية قسشا بتحجيج السشيج الستبع ، و ذكخ متغيخات 

ع تصخقشا إلى الأدوات السدتخجمة لمحرػؿ الجراسة  ، وبعجىا وصفشا الجراسة الاستصلبعية و اليجؼ مشيا ، ث
عمى البيانات و كيؽية تصبيقيا و خرائريا الديكػمتخية في دراستشا الحالة، ثع قسشا بػصف مجتسع و عيشة 
الجراسة و خرائريا و كيؽية اختيارىا ، ثع وضحشا إجخاءات الجراسة الأساسية لشخمز في الأخيخ إلى 

 لجة البيانات وىحا تسييجا لعخض الشتائج السخجػة بعج ىحه الخصػات.الأساليب الإحرائية الستبعة لسعا

 السشيج السدتخجم في الجراسة : .1

بسا أف السشيج السدتخجـ في أية دراسة يتحجد تبعا لشػع الجراسة و شبيعتيا ، فقج اعتسجنا في دراستشا 
عمى السشيج الػصفي الارتباشي وىحا لػصف العلبقة بيغ متغيخات دراستشا السػسػمة ب : السعاممة الػالجية و 

، إذ يتيح ىحا السشيج وصف العلبقات  علبقتيا بالرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي لحوؼ الاحتياجات الخاصة
مغ نتائج  انصلبقابيغ الخرائز السختمفة مغ خلبؿ جسع بيانات كسية حػليا و مغ ثع تحميميا و تفديخىا 

 تحميل تمظ البيانات .

 الجراسة:متغيخات  .2

 التالية:شسمت الجراسة عمى الستغيخات 
 مغ التعخؼ عمى نػعية العلبقة بالستغيخات التابعة . السعاممة الػالجية و ىي متغيخ يسكششاالستغيخ السدتقل : 

 و تتسثل في الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي.الستغيخات التابعة: 

 .درجة الإعاقة، الجشذ، الدغالستغيخات الترشيفية: 

 الجراسة الاستصلبعية: .3

ؼ مشيا و كاف اليج  2021أجخيت الجراسة الاستصلبعية خلبؿ شيخؼ أكتػبخ ، نػفسبخ مغ سشة 
التعخؼ عمى العيشة و عمى مكاف إجخاء الجراسة السيجانية ، واستصلبع بعس السعمػمات عغ عيشة الجراسة مغ 
شخؼ الاخرائييغ العامميغ بالسخكد الخاص برغار الرع بػلاية باتشة ، حتى تديل عسمية التعامل معيع و 

صلبحيتيا لمتصبيق بحكع خرػصية العيشة تػزيع السقاييذ عمييع ، و أيزا لتجخيب أدوات الجراسة مغ حيث 
التي تفتقج لحاسة الدسع كاف لداما ترسيع وتصبيق أدوات الجراسة التي تخاعي شبيعة الإعاقة  ، و التحقق مغ 
وضػح أو غسػض عبارات كل مؿياس ، وأراء العيشة حػليا . وىحا لتعجيل ما يجب تعجيمو و الحرػؿ عمى 

يجا لإجخاء الجراسة الأساسية.  كسا اعتسجنا في دراستشا عمى السمف مؤشخات صجؽ و ثبات الأدوات تسي
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الشفدي الفخدؼ لكل فخد مغ أفخاد العيشة  بحكع الباحثة أخرائية نفدية عيادية، ىحا و قج اعتسجنا أثشاء تصبيق 
فخديا و جساعيا أدوات الجراسة عمى السلبحطة السباشخة كأداة ثانػية و التي أتاحتيا فخصة المقاء بعيشة الجراسة 

، و قج بمغت  و ساعجتشا ىحه الػسيمة عمى تكػيغ انصباعات بديصة حػؿ خرائز و مػاصفات ىاتو الفئة 
( أنثى ، تع اختيارىع 11( ذكخا و )19( مخاىقا و مخاىقة مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية،  )30) :عيشة الجراسة 

( سشة ، و ؼيسا 12/17تتخاوح أعسارىع بيغ )( تمسيح ، 110مغ مخكد صغار الرع بػلاية باتشة مغ أصل )
 يمي تػزيع العيشة حدب خرائريا :

 : تهزيع العيشة حدب الجشذ 

 ) : يهضح تهزيع أفخاد عيشة الجراسة الاستصلبعية حدب متغيخ الجشذ01ججول رقم ( 

 الشدبة العجد الجشذ
 %63,33 19 ذكخ
 %36,66 11 أنثى

 %100 30 السجسهع

( %36,66( و ندبة )%63,33أعلبه أف ندبة السخاىقيغ الحكػر ذوؼ الإعاقة الدسعية )يتزح مغ الججوؿ 
 فخدا . )30(للئناث مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية ، و قج بمغ السجسػع الكمي 

 :تهزيع العيشة حدب درجة الإعاقة 

 حدب متغيخ درجة الاعاقةالاستصلبعية ) : يهضح تهزيع أفخاد العيشة 02ججول رقم (

 الشدبة العجد الإعاقةدرجة 

 إعاقة سسعية كمية

 دسيبل) 90(أكثخ من 

14 46,66% 

 إعاقة سسعية جدئية

 دسيبل) 89 – 62(ما بين 

16 53.33% 

 %100 30 السجسهع 

(، %46,66علبه أف ندبة السخاىقيغ الحيغ يعانػف مغ إعاقة سسعية كمية قجرت ب )أ ؿ جو يتزح مغ الج  
( ، مع الحخص عمى %53.33الحيغ يعانػف مغ إعاقة سسعية جدئية قجرت ب )بيشسا قجرت ندبة السخاىقيغ 

 استبعاد الحالات التي تعاني مغ إعاقات أخخػ بجانب الإعاقة الدسعية .
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 : وصف الأدوات السدتعسمة في الجراسة و خرائريا الديكهمتخية .4

كسية أو كيؽية عغ  يقتزي اجخاء اؼ بحث عمى تػفخ وسائل تديل العسل السيجاني و تػفخ معمػمات
الأفخاد السعشييغ بالجراسة ، وتعج أدوات الؿياس وسيمة مزبػشة و غاية في الأىسية ىحا لسا تترف بو مغ 
دقة و تشطيع و لقجرتيا عمى تدويجنا بسا نخيجه ىغ أؼ خاصية نخيج فيسيا و البحث فييا .و قج اعتسجنا في 

 ع السعمػمات و السعصيات حػؿ العيشة و ىي :( أدوات ؾياس مغ أجل جس03الجراسة الحالية عمى )

 مؿياس السعاممة الػالجية )بعجؼ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ( مغ إعجاد الباحثة . -
 الباحثة.مؿياس الرلببة الشفدية مغ إعجاد  -
 مؿياس الامغ الشفدي مغ إعجاد الباحثة . -

 : مبخرات بشاء ادوات قياس ججيجة و اليجف مشيا 

مقاييذ رغع وفخة السقاييذ الخاصة بستغيخات دراستشا وىحا لعجة أسباب و  لجأنا إلى ترسيع ثلبثة
 ضخورات بحثية فخضتيا شبيعة وأىجاؼ و محجدات ىحه الجراسة نػضحيا ؼيسايمي :

مغ أجل تشاسب الأدوات الججيجة السرسسة مع عيشة الجراسة الحالية و ىحا مغ حيث خرائز مخحمة  -
 ة.السخاىقة و خرائز الإعاقة الدسعي

معاناة البيئة الجدائخية مغ نقز في السقاييذ الشفدية السرسسة محميا ، فقج لػحع أف أغمب السقاييذ  -
التي شبقت عمى السجتسع الجدائخؼ إنسا أعجت في بيئات و ثقافات أخخػ قج تختمف عغ البيئة الجدائخية 

 في بعس جػانبيا.
ابقة إشمعشا عمييا في السخاجع السدتخجمة إلا الحاجة إلييا ضسغ ىحه الجراسة بحيث رغع تػفخ مقاييذ س -

( مقاييذ تصبق كميا مجتسعة عمى 03أنيا شػيمة مغ حيث عجد عباراتيا ، و لجيشا في الجراسة الحالية )
كل فخد مغ العيشة )لتفادؼ تغيخ حالة الفخد أو غيابو السفاجئ و عجـ إتسامو لكل السقاييذ(. و بالتالي 

جراسة بالسمل و رفزيع السذاركة في الجراسة و الحؼ سيؤثخ عمى عجد العيشة راعيشا جانب شعػر عيشة ال
. 

شبيعة الستغيخات و مفيػميا الإجخائي الخاص بيحه الجراسة : فسؿياس السعاممة الػالجية أغمب السقاييذ  -
دىا التي تع التحرل عمييا مشيا ما يحػؼ عمى عجة أبعاد تعبخ عغ أساليب السعاممة الػالجية قج يرل عج

أسمػب،  ونحغ ارتأيشا تدميط الزػء عمى بعجؼ القبػؿ / الخفس الػالجؼ و ىحا نطخا لأىسية  18إلى 
ىحا البعج باعتباره بعج ذو شبيعة سيكػلػجية يتعمق بجانب انفعالي عسيق ، وىػ ليذ مدمسة بجييية في 

و مغ دؼء أو مجػ ما يبجونو علبقة الػالجيغ بالأبشاء إذ يختمف الآباء ؼيسا بيشيع في مجػ ما يذعخوف ب
تجاه أبشائيع مغ قبػؿ أو رفس ، بالإضافة إلى أف ىحا البعج مغ أبعاد السعاممة الػالجية يعتبخ حاسسا في 
نسػ وتكػيغ شخرية الابشاء، كسا تتختب عميو آثار محجدة تشعكذ عمى الرحة الشفدية للؤبشاء.  و 
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لجية مجتسعة مغ خلبؿ تشاوليا كأبعاد لسؿياس أساليب أغمب السقاييذ تعاممت مع أساليب السعاممة الػا
السعاممة الػالجية ، لحلظ تأتي ىاتو الجراسة لبشاء مؿياس القبػؿ و الخفس الػالجؼ لجػ السخاىقيغ ذوؼ 
الإعاقة الدسعية نطخا لأىسيتو ، و مشيا ما يحػؼ عمى صػرتيغ واحجة للئدراؾ القبػؿ / الخفس الػالجؼ 

خخػ مغ شخؼ الأب، كسا أف السؿياس الحالي يسكغ تصبيقو فقط مع السخاىقيغ و مغ شخؼ الأـ و الأ
البالغيغ و أغمب السقاييذ الستػفخة تصبق عمى عيشات مختمفة، وبيحا لع نجج مؿياسا جاىدا تتػفخ ؼيو ىحه 

 السػاصفات.
الاىتساـ مشربا عمى نطخا لأىسية أساليب السعاممة الػالجية حطيت باىتساـ الباحثيغ مشح عيج بعيج، كاف  -

تشاوؿ وجيات نطخ الآباء ، وبعج ضيػر الاتجاه الطاىخاتي تحػؿ الاىتساـ إلى معخفة وجيات نطخ الأبشاء 
أنفديع حػؿ أساليب السعاممة الػالجية التي يتمقػنيا مغ قبل الػالجيغ ، لأف السيع ىػ ما يجركو الابغ في 

لجاف في معاممتيسا للببغ. و بسا أف الأشخ الشطخية و معاممة والجيو لو، و ليذ السيع ما يقرجه الػا
قج اعتسجت في ؾياس أساليب السعاممة الػالجية عمى  –البحػث الدابقة _ التي اشمعت عمييا الباحثة 

الاتجاه الأخيخ  _ الحؼ ذكخ سابقا_ فإف الباحثة تبشت ىحا الاتجاه ، وذلظ نطخا لأىسية ؾياس أساليب 
 يجركيا الأبشاء و ليذ مغ خلبؿ استجابات الػالجيغ. السعاممة الػالجية كسا

بعج اشلبع الباحثة عمى ما أمكشيا مغ كتب و دراسات و بحػث في مػضػع التشذئة الاجتساعية برفة  -
عامة و أساليب السعاممة الػالجية برفة خاصة، وكحلظ  كتب عغ الإعاقة الدسعية ، ىحا بالإضافة إلى 

دوات الستاحة التي استخجمت لؿياس أساليب السعاممة الػالجية، قخرت الباحثة الجراسة الستأنية لعجد مغ الأ
بشاء مؿياس خاص بالقبػؿ/الخفس الػالجؼ كسا يجركيا السخاىقػف ذوؼ الإعاقة الدسعية و ذلظ لمسبخرات 

 التالية : 
 .أف بعس السقاييذ الدابقة تؿيذ أساليب السعاممة الػالجية مغ وجية نطخ الػالجيغ 
 عس السقاييذ الدابقة تؿيذ أساليب السعاممة الػالجية لجػ العادييغ أو لجػ ذوؼ الإعاقات أف ب

 الأخخػ.
  اف بعس السقاييذ الدابقة تؿيذ الاتجاىات الػالجية و ليذ أساليب السعاممة الػالجية الفعمية

ة تتزسغ التخجسة السجركة، و تذيخ الباحثة الى اف الفخؽ بيشيسا يكسغ في أف أساليب السعاممة الػالجي
 الدمػكية الطاىخة للبتجاىات الػالجية,

 .أف البعس مشيا يؿيذ أساليب السعاممة الػالجية للؤشفاؿ، وبحلظ فيي لا تتشاسب مع فئة السخاىقيغ 
  

مغ السلبحع عمى مقاييذ الرلببة الشفدية التي تع الاشلبع عمييا أنيا تؿيذ الرلببة الشفدية للؤشفاؿ  -
خاشجيغ مغ العادييغ ،و قميمة ججا ىي السقاييذ التي تؿيذ الرلببة الشفدية لمسخاىقيغ و السخاىقيغ و ال

مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية برفة خاصة ، و إف وججت فإنيا تؿيذ الرلببة الشفدية لجوؼ الاحتياجات 
 الخاصة برفة عامة ، الأمخ الحؼ يرعب معو تخجسة عبارات ىحه السقاييذ إلى لغة الاشارة لمتعامل



 الفرل الخامذ : الاجخاءات السشيجية لمجراسة السيجانية 
 

 

126 

مع ذوؼ الإعاقة الدسعية ، وىحا ما دعى الباحثة إلى إعجاد مؿياس يشاسب عيشة الجراسة و مخاعاة 
 الرياغة السشاسبة لمعبارات بحيث تؿيذ ىحه الدسة لجػ عيشة الجراسة.

 -في حجود عمع الباحثة –أما مؿياس الامغ الشفدي فقج لاحطت الباحثة  أيزا نجرة في الجراسات العخبية  -
تشاولت  ىحا الستغيخ بالشدبة لفئة ذوؼ الاحتياجات الخاصة عمى وجو الخرػص ، لع يحع بجانب التي 

كبيخ مغ البحث و الجراسة في الجراسات العخبية و الأجشبية ،  وركدت غالبية الجراسات الاجشبية عمى 
ركدت عمى الأمغ السادؼ و تأميغ السشذآت و الأنفذ مغ حػادث الديخ أو إشلبؽ الشار ، ودراسات 

غ القػمي ، حيث أف غالبية السقاييذ التي تع الاشلبع عمييا تؿيذ الأمغ الشفدي للؤشفاؿ أو مالأ
في حجود عمع الباحثة  –السخاىقيغ مغ العادييغ و فئات معيشة مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة ، ولا يػجج 

الجدائخية الأمخ الحؼ يجعل مغ  مؿياس يؿيذ الأمغ الشفدي لمسخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية في البيئة –
إعجاد مؿياس يشاسب السخاىقيغ  ذوؼ الإعاقة الدسعية  غاية لا بج مغ ادراكيا و الدعي حثيثا نحػىا و 
العسل عمى تحؿيقيا ، و بالسثل لع يحع متغيخ الرلببة الشفدية بالاىتساـ الكافي في الجراسات العخبية . 

لجراسة ، بالخغع مغ وجػد بعس الكتابات تؤكج العلبقة غيخ فزلب عغ نجرة تشاوؿ الستغيخيغ معا با
 السباشخة بيغ الستغيخيغ.

تدتسج ىحه الجراسة أىسيتيا مغ أىسية الستغيخات التي تتشاوليا و التي تعتبخ ضسغ ما يدسى عمع الشفذ  -
حة السخء كحاجة مغ الحاجات الشفدية الأساسية التي ليا تأثيخ كبيخ عمى صفالأمن الشفدي الإيجابي ، 

الشفدية، يحتاج إلى الاىتساـ بجراستو نطخا لمتغيخات الدخيعة ليحا العرخ ، وضيػر بعس الؿيع غيخ 
السخغػب فييا و الزغػط و التيجيجات التي يعيذيا الإنداف ، بالإضافة الى تشاوؿ بعس العبارات في 

و معطع الفقخات مخكبة ، وقج  السقاييذ التي اشمعشا عمييا لا تتشاسب و قجرة السخاىق عمى الاستيعاب
 راعيشا في السقاييذ السرسسة اخترار الفقخات و استخجاـ قجر الإمكاف مفخدات يفيسيا كل مخاىق.

و مغ جانب مختمف تسثل ىحه الأدوات إضافة إلى دراستشا و إثخاء ليا و تذكل تجريبا لكيؽية إعجاد  -
لجراسة الاستصلبعية أنيا تترف برجؽ و ثبات السقاييذ الشفدية، وقج كذف تصبيق الأدوات عمى عيشة ا

 مشاسبيغ، و بالتالي يسكغ الاعتساد عمييا و الاستفادة مشيا في دراسات مدتقبمية.
 . مكياس السعاممة الهالجية (القبهل/ الخفس الهالجي):1.4

 تع بشاء مؿياس السعاممة الػالجية )القبػؿ/ الخفس الػالجؼ( وفقا للئجخاءات التالية : 
و تتسثل في ىحه الجراسة السعاممة الػالجية )القبػؿ / الخفس الػالجؼ( كسا يج الخاصية السخاد قياسيا :تحج .أ 

 يجركيا السخاىقػف ذوو الإعاقة الدسعية.
ييجؼ السؿياس الى تقجيخ درجة القبػؿ/ الخفس الػالجؼ مغ خلبؿ السعاممة تحجيج اليجف من السكياس :  .ب 

 عاقة الدسعية .ذوو الإالػالجية كسا يجركيا السخاىقػف 
لتحجيج الابعاد تع مخاجعة الادب الشطخؼ الخاص بأساليب السعاممة الػالجية لحوؼ  تحجيج ابعاد السكياس : .ج 

عاقة الدسعية بذكل خاص و الجراسات الدابقة حػؿ ىحا الاحتياجات الخاصة برفة عامة ، و ذوؼ الإ
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لخفس الػالجؼ بالشدبة لفئة ذوؼ الاحتياجات دراؾ القبػؿ / اإدوات التي تؿيذ السػضػع ، وبعس الأ
الخاصة ، و ىحا بغخض فيع الطاىخة وابعادىا و مكػناتيا  فأساليب السعاممة الػالجية متعجدة حيث ترل 

أسمػب ،و في الجراسة الحالية تع التخكيد عمى أسمػبي القبػؿ و الخفس الػالجؼ مغ أساليب  18الى 
عخؼ عمى أشكاؿ القبػؿ / الخفس الػالجؼ مغ خلبؿ السعاممة الػالجية السعاممة الػالجية  وذلظ قرج الت

دؽ لأبعاد السؿياس ، وىحه أالتي يتمقاىا السخاىق ذو الاعاقة الدسعية ، وبالتالي الحرػؿ عمى تحجيج 
 الجراسات و السقاييذ ىي كسايمي :

بعجا  مشيا بعجؼ  18تزع  و) : 1956لمسعاممة الهالجية كسا يجركيا الأبشاء سشة (  Schafferقائسة  -
اسمػبا لمسعاممة الػالجية و تعتبخ كسخجع  18عبارة ،  و تؿيذ  192التقبل / الخفس الػالجؼ مػزعة عمى 

لسعطع السيتسيغ بؿياس شبيعة السعاممة الػالجية ،  و قج تع الاشلبع عمى مؿياسيغ في ىحه الجراسة و 
 بشج. 14بشج، و السؿياس الثاني  13ؿياس الاوؿ ىسا مؿياس التقبل و مؿياس الخفس ، حيث يزع الس

و ىي اداة  ، 1988 تخجسة مسجوحة سلبمة Rohner أعجهاستبيان القبهل / الخفس الهالجي لمكبار :  -
لمتقخيخ الحاتي أعجت بيجؼ الؿياس الكسي لسجػ إدراؾ الافخاد لقبػليع او رفزيع مغ والجييع او مغ يقػـ 

عبارة يدتجيب  60الدابعة و حتى الثانية عذخ ، ويتكػف السؿياس مغ مقاميسا عشجما كانػا في سغ 
السفحػص ليا بأف يختار أحج البجائل الأربعة )دائسا ، احيانا ، نادرا، أبجا(و تؿيذ أربعة أبعاد ىي : 
الجؼء، العجواف، الإىساؿ و الخفس و العبارات مػزعة عمى السقاييذ الدالفة الحكخ ،ويسثل مؿياس 

 القبػؿ ، بيشسا تسثل السقاييذ الثلبثة الأخخػ شخؼ الخفس. الجؼء شخؼ
في البيئة الدعػدية حيث يتكػف مغ ) : 1988مكياس اساليب السعاممة الهالجية من اعجاد الشفيعي ( -

بتقشيغ السؿياس عمى البيئة الفمدصيشية و تصبيقو عمى عيشة  2012( فقخة ، و قاـ اليازورؼ عاـ 35)
( فقخة خاصة بالأب ، و 30يغ عقميا القابميغ لمتعمع، حيث تكػف السؿياس مغ )والجؼ الاشفاؿ السعاق

 ( فقخة خاصة بالأـ . 31)
الخفس الػالجؼ لجػ الابشاء في البيئة  –: بشاء مؿياس القبػؿ ) حهل 2021دراسة بعمي و بخكات ( -

 الجدائخية.
كسا يجركيا الابشاء وعلبقتيا  اساليب السعاممة الػالجية "التقبل_الخفس") حهل 2012دراسة فخحات ( -

 بالدمػؾ التػكيجؼ لجػ تلبميح التعميع الثانػؼ.
الرلببة الشفدية و ابتلبء الاعاقة كسشبئات بأساليب السعاممة لمػالجيغ ذوؼ ) حهل 2019دراسة قجيح ( -

 الصفل السعاؽ.
ت لجػ شمبة الخفس الػالجؼ و علبقتو بإنتقاد الحا –التقبل ) حهل : 2020دراسة رديف و شاكخ ( -

 السخحمة الإعجادية.
أساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الابشاء و علبقتيا بالاتداف الانفعالي  ) حهل :2014دراسة الغجاني ( -

 لجػ الاشفاؿ السزصخبيغ كلبميا بسحافطة مدقط.
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سخاىقيغ و العلبقة بيغ اساليب السعاممة الػالجية و الاكتئاب لجػ بعس ال ) حهل :2000دراسة بخكات ( -
 السخاىقات السخاجعيغ لسدتذفى الرحة الشفدية بالصائف.

اساليب السعاممة الػالجية و علبقتيا بتقجيخ الحات لجػ  ) حهل :2018دراسة آيت مهلهد و إكذخودن ( -
 .-دراسة ميجانية في ضل الختبة السيلبدية لمسخاىق –بشاء السخاىقيغ الأ

علبقة القبػؿ / الخفس الػالجؼ بسفيػـ الحات لجػ عيشة مغ ذوؼ  ) حهل :2014دراسة ابه الشيل ( -
 الاعاقة العقمية.

 مفيػـ الحات بيغ القبػؿ و الخفس الػالجؼ لجػ السعاؽ برخيا. ) حهل :2016دراسة خميفة زواري ( -
 العلبقة بيغ الاغتخاب الشفدي و اساليب السعاممة الػالجية لجػ الصمبة ) حهل:2009دراسة الرشعاني ( -

 السعاقيغ سسعيا في السخحمة الثانػية.
القبػؿ و الخفس الػالجؼ كسا يجركو الابشاء وعلبقتو ببعس الستغيخات  ) حهل :2015دراسة بعمي ( -

 .-دراسة ميجانية عمى عيشة مغ تلبميح السخحمة الثانػية بسجيشة السديمة –الشفدية 
مة الػالجية و علبقتيا بالذعػر بالأمغ إدراؾ الأبشاء لأساليب السعام ) حهل :2012دراسة ابخيعم ( -

 الشفدي )دراسة ميجانية لجػ عيشة مغ شلبب السخحمة الثانػية(.
الخفس الػالجؼ لإعاقة الصفل الحىشية في ضل بعس الستغيخات  ) حهل :2020دراسة ملبل و محخزي ( -

 : الجشذ و درجة الإعاقة.
اقة العقمية نحػ أبشائيع و علبقتيا بالتكيف اتجاىات والجؼ ذوؼ الاع) حهل : 2014دراسة عبج الله ( -

 الاجتساعي.
التكفل بحالات الخفس الػالجؼ لإعاقة الصفل الحىشية مغ خلبؿ العلبج  ) حهل :2011دراسة ملبل ( -

 الدمػكي السعخفي.
القبػؿ/ الخفس الػالجؼ كسا يجركو السخاىقػف الرع مغ الجشديغ و )حهل : 2002دراسة عجبه سامي ( -

 س أبعاد الاستقلبلية.علبقتو ببع
مغ خلبؿ الاشلبع عمى البحػث و السقاييذ السحكػرة استشبصشا السفيػـ الجقيق لمسعاممة الػالجية 

 )القبػؿ/ الخفس( ، و مشو استخخجشا أبعاد السؿياس و قسشا بتعخيفيا إجخائيا كسايمي :
ويقرج بو شعػر الابشاء بحب والجييع ليع ، وتفيسيسا لسذاكميع وىسػميع ، ورغبتيسا  القبهل الهالجي : -

 في الحجيث او الجمػس معيع، واقخارىسا بسحاسشيع.
ويعشي شعػر الابشاء باف والجييع لا يذعخاف بالح بشحػىع ،ولا يتفيساف مذاكميع الخفس الهالجي :  -

 يع، ويكثخاف مغ نقجىع و الدخخية مشو.وىسػميع، ولا يخغباف في الحجيث او الجمػس مع

عمى ضػء ما اشمعشا عميو مغ تخاث نطخؼ متػفخ حػؿ مػضػع اساليب السعاممة د. صياغة بشهد السكياس : 
 الػالجية )التقبل / الخفس( ، قسشا برياغة عبارات السؿياس وفقا للؤبعاد السحكػرة ، وقج راعيشا في صياغتيا :
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رات سيمة و ليدت غخيبة او غامزة بالشدبة لأفخاد العيشة حتى يديل تخجستيا اف تكػف الألفاظ و العبا -
 لعيشة الجراسة بمغة الإشارة.

صياغة العبارات برػرة واضحة لا تحتسل أكثخ مغ فكخة واحجة حتى لا يحجث سػء فيع لجػ السفحػص  -
 عغ الاستجابة لمسفخدة.

 لتعبيخ عشيا بمغة الإشارة.اف تكػف العبارات قريخة ليديل فيسيا مباشخة و ا -

اف تتكػف العبارات مغ شق مػجب و شػؽ سالب و ذلظ لمتقميل مغ اتخاذ لعيشة لشسط ثابت في  -
 الاستجابات.

( عبارة تعبخ عغ بعجؼ القبػؿ 40الرػرة الاولية لمسؿياس : تست صياغة )ث. الرهرة الأولية لمسكياس : 
 عة كسايمي :و الخفس الػالجؼ كسا تجركو عيشة الجراسة مػز 

 ( عبارة .20القبػؿ الػالجؼ ) -

 ( عبارة .20الخفس الػالجؼ ) -

رتبت عبارات السؿياس بحيث لا يكػف ىشاؾ عبارتاف متتاليتاف تؿيداف نفذ البعج. و تع تصبيق السؿياس عمى 
 الأساسية.عيشة الجراسة الاستصلبعية و ذلظ لمتأكج مغ صجقو و ثباتو و مغ ثع تصبيقو عمى عيشة الجراسة 

 خ. مؤشخات صجق وثبات الأداة:

 مؤشخات الرجق:  -

لؿياس صجؽ السؿياس اعتسجنا عمى نػعيغ مغ الرجؽ، ىسا الرجؽ الطاىخؼ و صجؽ السقارنة الصخؼية، كسا 
 سشػضحو ؼيسا يمي:

( محكسيغ مغ أساتحة 06عخض السؿياس في صػرتو الأولية عمى )الرجق الظاىخي (صجق التحكيم):  -
و ذلظ لأخح آرائيع حػؿ البشػد ؼيسا يخز مجػ انتسائيا للؤبعاد و مجػ  التخبية،ذ و عمػـ عمع الشف

و عميو تع  مشاسبة.ملبءمتيا لؿياس ما وضعت لؿياسو و كحلظ لإضافة بعس التعجيلبت التي يخونيا 
مغ السحكسيغ و في ضػء آرائيع تع إجخاء  % 80الإبقاء عمى العبارات التي أجسع عمييا أكثخ مغ 

  مايمي :
ؼيسا يخز بعج القبػؿ الػالجؼ تع تعجيل صياغة بعس العبارات ، و استبعاد عبارة واحجة لأنيا لع تشل  -

( مغ السحكسيغ و بحلظ أصبح مجسػع عبارات بعج %83.33( مغ السحكسيغ أؼ بشدبة )05مػافقة )
 ( عبارة.19القبػؿ الػالجؼ )

( مغ السحكسيغ بشدبة 04خز بعج الخفس الػالجؼ تع استبعاد عبارة واحجة لع تشل مػافقة )ؼيسا ي -
 ( عبارة.19( مغ السحكسيغ و بحلظ أصبح مجسػع عبارات بعج الخفس الػالجؼ )66.66%)
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 و الججوؿ التالي يبيغ أرقاـ الفقخات السححوفة و السعجلة و التي تع دمجيا لتذابييا في السعشى:
يعتسج ىحا الاسمػب عمى مقارنة درجات الثمث الأعمى بجرجات الثمث الأدنى في رنة الصخفية: صجق السقا -

الاختبار، و تتع ىحه السقارنة عغ شخيق حداب الجلالة الاحرائية لمفخؽ بيغ الستػسصيغ . فإذا كانت 
القػؿ بأف  ىشاؾ دلالة احرائية واضحة لمفخؽ بيغ متػسط الثمث الأعمى و متػسط  الثمث الأدنى يسكغ

 )206، 2008(عبج الخحسن ،  الاختبار صادؽ .
و قج قسشا بيحه الاجخاءات بحيث شبق السؿياس عمى عيشة الجراسة الاستصلبعية و تع تختيب درجاتيع 

%( مغ الافخاد ذوؼ  27%( مغ الافخاد ذوؼ الجرجات العميا و ) 27تراعجيا و أخحت ندبة )
 درجاتيع و كانت الشتائج كسا يػضحيا الججوؿ التالي : الجرجات الجنيا و تست السقارنة بيغ

 ) يبين نتائج اختبار "ت" لجلالة الفخوق بين متهسصي السجسهعتين الستصخفتين03ججول رقم (
 
 مدتهى الجلالة قيسة ' ت' 08 العيشة العميا عجد =  08 العيشة الجنيا عجد = العيشات

البيانات 
 الاحرائية

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

25.421 0.000 

31.9091 1.72209 55.9000 2.28279 
 

لمجرجة الكمية لمسؿياس  25.421( نلبحع اف ؾيسة 'ت' السحدػبة و السقجرة ب 04مغ خلبؿ الججوؿ رقع )
تسييدية بيغ الحاصميغ عمى درجات  و عميو فإف السؿياس لجيو قجرة 0.01كانت دالة عشج مدتػػ الجلالة 

 مختفعة و بيغ الحاصميغ عمى درجات مشخفزة ، مسا يؤكج صجؽ السؿياس.
 : صجق التكهين (الاتداق الجاخمي) -

وذلظ مغ خلبؿ حداب معامل الارتباط لبيخسػف لمكذف عغ العلبقة بيغ درجة كل عبارة مغ عبارات 
 : ، و قج كانت الشتائج عمى الشحػ السػضح في الججاوؿ التالية السؿياس و الجرجة الكمية لمبعج الحؼ تشتسي لو
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( : يىضخ يعايم اسحباط كم عباسة بانبعذ انزي حُخًي إنيّ في يقياط انًعايهت انىانذيت 04جذول سقى )

 انشفض(-)انقبىل

 انشفض انىانذي انقبىل انىانذي

 الاسحباطيعايم  سقى انعباسة يعايم الاسحباط سقى انعباسة

01 0.15** 02 0.43** 

03 0.40** 04 0.51** 

05 0.18** 06 0.44** 

07 0.55** 08 0.51** 

09 0.38** 10 0.50** 

11 0.43** 12 0.40** 

13 0.51** 14 0.23** 

15 0.43** 16 0.46** 

17 0.40** 18 0.42** 

19 0.43** 20 0.51** 

21 0.54** 22 0.17** 

23 0.50** 24 0.44** 

25 0.44** 26 0.32** 

27 0.20** 28 0.49** 

29 0.33** 30 0.43** 

31 0.40** 32 0.49** 

33 0.55** 34 0.48** 

35 0.41** 36 0.40** 

37 0.51** 38 0.41** 

 (.٠0.01رعػ ِٓ اٌعذٚي أعلاٖ أْ ظ١ّع ِعاِلاخ الاسذثاغ داٌح ئؼصائ١ا عٕذ ِغرٜٛ اٌذلاٌح )
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 مؤشخات الثبات:  -
تعتسج فكخة ىحه الصخيقة عمى مجػ ارتباط الػحجات أو ثبات الاتداق الجاخمي بسعامل ألفا كخونباخ :  -

البشػد مع بعزيا البعس داخل الاختبار ، وكحلظ ارتباط كل وحجة أو بشج مع الاختبار ككل . ويسثل 
قة، وبحلظ فإنو يسثل متػسط السعاملبت الشاتجة عغ تجدئة الاختبار إلى أجداء بصخؽ مختم αمعامل ألفا 

(. و 184/186، ص 2008معامل الارتباط بيغ أؼ جدأيغ مغ أجداء الاختبار )عبج الخحساف، 
( عمى عيشة الجراسة لسعاممة الػالجية )القبػؿ/الخفسبالاعتساد عمى ىحه الصخيقة تع تصبيق مؿياس ا

)القبػؿ/ الخفس( الػالجؼ بيحه استخخاج معامل ثبات مؿياس السعاممة الػالجية الاستصلبعية ، وقج تع 
 الصخيقة  و الججوؿ التالي يػضح الشتائج الستحرل عمييا:

 ): يهضح معامل ألفا كخونباخ لجسيع أبعاد السكياس و الجرجة الكمية05ججول رقم (
 معامل ثبات ألفا كخونباخ أبعاد السكياس

 0.81 القبهل الهالجي

 0.83 الخفس الهالجي

 076 الجرجة الكمية

يتزح مغ الججوؿ أعلبه أف معاملبت الثبات مختفعة مسا يجؿ عمى أف السؿياس يتستع بجرجة عالية مغ 
 الثبات مسا يديج مغ مدتػيات الثقة في الشتائج الستختبة عشج تصبيق ىحا السؿياس. 

ميغ تعتبخ شخيقة التجدئة الشرؽية مؤشخا لؿياس الاتداؽ الجاخمي، لاف الذكشخيقة التجدئة الشرفية :  -
الستكافئيغ يؤلفاف اختبارا واحجا . وفي ىحه الصخيقة يتع الحرػؿ عمى درجة فخعية لكل مغ الشرفيغ ، 
الفقخات الفخدية و الفقخات الدوجية ، او الشرف الاوؿ و الشرف الثاني مغ الاختبار، ثغ يتع حداب 

بات نرف الاختبار، لحا نحتاج معامل الارتباط بيغ ىحيغ الشرفيغ ، ويكػف معامل الارتباط ىحا تقجيخا لث
 (.94أ2، ص2013بخاوف )الشبياف،  –الى ترحيحو بسعادلة سبيخماف 

لى نرفيغ متداوييغ يذسل الشرف إوبعج تصبيق السؿياس عمى عيشة الجراسة الاستصلبعية تست تجدئتو 
، تع حداب معامل الارتباط لكل بعج مغ الأبعاد وؿ البشػد الفخدية و يذسل الشرف الثاني البشػد الدوجيةالأ

"بيخسػف" بيغ الشرفيغ، ثع تع ترحيح معامل الارتباط بسعادلة "سبيخماف وبخاوف" ، وبمغت ؾيسة الثبات بعج 
( ؼيسا يخز بعج الخفس 0.80و )،  ( ؼيسا يخز بعج القبػؿ الػالجؼ0.81)عمى التػالي : الترحيح 

 الثبات. مسا يثبت تستع السؿياس بسدتػػ مشاسب مغ، الػالجؼ

 ه. الرهرة الشيائية لمسكياس و شخيقة الترحيح :
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تذكل السؿياس في صػرتو الشيائية مغ بعجيغ وىسا بعج القبػؿ الػالجؼ و بعج الخفس الػالجؼ ، و يػضح 
 الججوؿ التالي أرقاـ البشػد الخاصة بكل بشج لسؿياس السعاممة الػالجية : 

 السعاممة الهالجية (القبهل _الخفس) ) : أرقام العبارات لسكياس06الججول رقم (
 أرقام العبارات أساليب السعاممة الهالجية

-31-29-27-25-23-21-19-17-15-13-11-9-7-5-3-1 القبهل الهالجي
33-35- 37. 

-32-30-28-26-24-22-20-18-16-14-12-10-8-6-4-2 الخفس الهالجي
34-36-38. 

( عمى التختيب 1-2-3أبجا( الجرجات ) -أحيانا –و يتع ترحيح الاستبياف بحيث تقابل بجائل الإجابة )دائسا 
( مشيا بالإيجاب لسعخفة مجػ أو مدتػيات تقبل 19، حيث يجيب السفحػص عمى كل عبارة و التي صيغت )

( الباؾية صيغت بالدمب لسعخفة مدتػيات الخفس كسا يجركو الأبشاء مغ 19الأبشاء مغ شخؼ والجييع، و )
معاممة والجييع ليع ، وزعت ىحه العبارات بذكل تشاوبي، و في التعميسات يصمب مغ السفحػص اختيار واحج 

 مغ البجائل الدابقة . 

ح الجرجة الكمية عمى ، وتتخاو الكمية التي يحرل عمييا السفحػص و يدتخجـ الجسع الجبخؼ في حداب الجرجة
 ( درجة، و الجرجة السختفعة تذيخ إلى قبػؿ/ رفس شجيج مغ قبل الػالجيغ.57-19ىحا السؿياس مغ )

 :تعميسات لتصبيق السكياس 

يجب الحرػؿ عمى مػافقة السخاىق ذو الإعاقة الدسعية عمى إجخاء السؿياس، كسا أف خمق مشاخ مغ  -
 الإجابة. الألفة مع السفحػص يشعكذ عمى صجقو في

و  –عمى القائع بتصبيق السؿياس أف يػضح لمسفحػص أنو ليدت ىشاؾ إجابة صحيحة و أخخػ خاشئة  -
 و أف الإجابات ستبقى في سخية تامة. –ليذ ىشاؾ زمغ محجد للئجابة 

يتع التصبيق بصخيقة فخدية ، حيث يقػـ الفاحز بقخاءة العبارات و الاستجابات التي تذتسل عمييا و  -
تخجستيا لمغة الإشارة ، و إعادة ىحه التخجسة الإشارية في حالة عجـ فيع السفحػص ليا أو في حالة شمب 

 السفحػص بإعادة العبارات مخة أخخػ ، حتى لا يختار الذخز محل الاختبار بعذػائية.

تجابات الثلبثة التأكج مغ فيع السفحػص لبشػد السؿياس، والتأكج مغ اختياره لاستجابة واحجة فقط مغ الاس -
 الخاصة بكل بشج مع عجـ تخؾ أؼ بشج بجوف إجابة. 

 . مكياس الرلببة الشفدية :2.4

 صسسشا مؿياس الرلببة الشفدية عمى عيشة الجراسة بإتباع الخصػات التالية:
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و ىي في ىحه الجراسة الرلببة الشفدية عشج السخاىق ذو الإعاقة تحجيج الخاصية السخاد قياسيا:  .أ 
 الدسعية.

 ييجؼ السؿياس الى ؾياس مدتػػ الرلببة الشفدية عشج عيشة الجراسة.تحجيج اليجف من السكياس :  .ب 
لمحرػؿ عمى أبعاد الرلببة الشفدية تع الاعتساد عمى الجراسات و السقاييذ تحجيج أبعاد السكياس:  .ج 

 التالية: 
 (.1992عساد مخيسخ ) استبيان الرلببة الشفدية لصلبب الجامعة من اعجاد : -
نياؿ  كياس الرلببة الشفدية للبعبي الأنذصة الخياضية ذوي الاحتياجات الخاصة من اعجاد :م -

 (.2005سميساف و ىجػ عبج الػىاب )
 (.2012الشجار و الصلبع ) مكياس الرلببة الشفدية من إعجاد : -
 (.2005عبادة وعبج الػىاب ) إعجاد:مكياس الرلببة الشفدية من  -
القجرة التشبؤية لسفيػـ الحات و  ) حهل  :2021سسحان ماججة رفيق (دراسة شاىين  محمد أحسج و   -

الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي في الدمػؾ الاجتساعي لحوؼ الإعاقة الدسعية مغ شمبة السخحمة الثانػية 
 في فمدصيغ.

ب : الرلببة الشفدية و إبتلبء الإعاقة كسشبئات بأسالي ) حهل2019دراسة أنذ رشجي محسهد قجيح ( -
 السعاممة لمػالجيغ ذوؼ الصفل السعاؽ.

الأمغ الشفدي و علبقتو بالرلببة الشفدية لجػ ) حهل : 2009دراسة مخوة الديج عمي ىادي ( -
 إكميشيكية(. -السخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية )دراسة سيكػمتخية 

د لمستغيخ السجروس و بعج الاشلبع عمى ىحه السخاجع استخخجشا ثلبثة أبعاد لمسؿياس و التي تسثل أبعا
 و الحؼ ىػ الرلببة الشفدية ، و عخفشاىا إجخائيا كسا يمي :

قجرة الفخد عمى الزبط و الديصخة عمى الأحجاث السفاجئة و السػاقف :  (Control) بعج التحكم  -
الزاغصة ، بتحجيجه لسرادر الخصخ و لصاقاتو و إمكاناتو الحاتية ، ثع اتخاذ القخار السشاسب لسػاجية 

 ه الأحجاث و خفس السػاقف الزاغصة أو تجاىميا.ىح
قجرة الفخد عمى مقاومة ومػاجية السػاقف الزاغصة و التغيخات و ):  Challengeبعج التحجي ( -

الأزمات الحياتية بسخونة، مغ خلبؿ السبادأة و استكذاؼ البيئة مغ حػلو وتقييسيا ، وتػضيف قجراتو و 
تغمب عمييا بفعالية و ايجابية ، واعتبارىا أمخا ضخوريا لمشسػ أكثخ إمكاناتو في مػاجية ىحه الزغػط و ال

 مشو تيجيجا لحياتو. 
رؤية الفخد لحاتو ، والدعي بسػجب ىحه الخؤية لتبشي ؾيع و أىجاؼ و ): Commitmentبعج الالتدام ( -

 مبادغ محجدة، تعػد بالشفع عميو و عمى مجتسعو و يمتدـ بيا و يتحسل مدؤولية نتائجيا.
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مغ خلبؿ مخاجعة الأدب الشطخؼ الخاص بسػضػع الرلببة الشفدية عشج ذوؼ اغة البشهد: صي .د 
قسشا برياغة عبارات السؿياس وفقا للؤبعاد الاحتياجات الخاصة عمى وجو الخرػص، و لقج 

 السحكػرة، وقج راعيشا في صياغتيا:

فخاد العيشة حتى يديل تخجستيا أف تكػف الألفاظ و العبارات سيمة و ليدت غخيبة أو غامزة بالشدبة لأ -
 لعيشة الجراسة بمغة الإشارة.

صياغة العبارات برػرة واضحة لا تحتسل أكثخ مغ فكخة واحجة حتى لا يحجث سػء فيع لجػ السفحػص  -
 عغ الاستجابة لمسفخدة.

 أف تكػف العبارات قريخة ليديل فيسيا مباشخة و التعبيخ عشيا بمغة الإشارة. -

العبارات مغ شق مػجب و شق سالب و ذلظ لمتقميل مغ اتخاذ لعيشة لشسط ثابت في أف تتكػف  -
 الاستجابات.

(عبارة تعبخ عغ الأبعاد الثلبثة لمرلببة الشفدية و ىي 44قسشا برياغة )الرهرة الأولية لمسكياس :  .ه 
التحجؼ و بعج ، ( بشج14بعج الالتداـ و يتزسغ )ج، ( بش15بعج التحكع و يتزسغ ) مػزعة كسايمي :

 ج.( بش15يتزسغ )

وقج رتبت عبارات السؿياس بحيث لا تأتي عبارتاف متتاليتيغ ليسا نفذ الاتجاه الإيجابي أو الدمبي. ثع 
 قسشا بتصبيق السؿياس عمى عيشة الجراسة الاستصلبعية و ذلظ لمتأكج مغ صجقو و ثباتو.

 الخرائز الديكهمتخية : .و 
 مؤشخات الرجق : -
 ية في صػرتو الاولية السكػنة مغ عخض مؿياس الرلببة الشفدق التحكيم): الرجق الظاىخي او (صج

و ذلظ لتعجيل ما يخونو ( محكسيغ مغ اساتحة قدع عمع الشفذ و عمػـ التخبية ، و 06( فقخة عمى )44)
مشاسبا عمى بشػد السؿياس ، إما بالححؼ أو الإضافة أو التعجيل وتقجيع ملبحطاتيع و مقتخحاتيع حػؿ 

المغػية لمعبارات و تحجيج ما إذا كانت العبارات لا تسذ أو لا تؿيذ ما وضعت لؿياسو، وقج  الرياغة
، مسا يعشي أف السؿياس صالح لتصبيق عمى عيشة ( %82) كانت ندبة السػافقة لمسحكسيغ  لا تقل عغ 

الجراسة ، و كانت نتائج التحكيع كالتالي : وجػد اتفاؽ بيغ السحكسيغ عمى غالبية العبارات و تعجيل 
 الفقخات  كسا يػضحيا الججوؿ التالي :بعس  ححؼ و بعس الفقخات 
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 لسحكسينعخض السكياس عمى ا بعجالسححوفة خات يهضح الفق :)07ججول رقم (

 الفقخات السححوفة بعاد الأ

البعج الاول : 
 الالتدامبعج 

 تزصخني الطخوؼ لمغر في الامتحاف.

 أحخص عمى تحقيق أىجافي.

البعج الثاني: 
 كمبعج التح

 أتسدظ بقخاراتي و لا أتخاجع فييا.

 فذمي يخجع لزعف قجراتي و إمكاناتي.

 أستصيع تشفيح خصصي السدتقبمية.

 الثالث:البعج 

 تحجيبعج ال
 أسعى لتحديغ وضعي.

 أسعى لمتفػؽ عمى زملبئي.

 أسعى لحمػؿ مبتكخة لمسذكلبت.

 

 : شبقشا السؿياس عمى افخاد الجراسة الاستصلبعية و تع تختيب درجاتيع و اخحت  صجق السقارنة الصخفية
%( مغ الافخاد ذوؼ الجرجات الجنيا و تست السقارنة 27%( مغ الافخاد ذوؼ الجرجات العميا و )27ندبة )

 بيغ درجاتيع باستعساؿ اختبار "ت" لجلالة الفخوؽ بيغ متػسصيغ حدابييغ و كانت الشتائج كسا يػضحيا
 الججوؿ التالي :

 نتائج اختبار "ت" لجلالة الفخوق بين متهسصي السجسهعتين الستصخفتين:) يبين 08(ججول رقم          

مدتهى  قيسة "ت" 8العيشة العميا عجد =  8العيشة الجنيا عجد =  العيشات
 الجلالة

البيانات 
 الاحرائية

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

06,32 0.000 

58.35 10,237 88.89 8.345 

عشج  06.32مغ خلبؿ الججوؿ أعلبه نلبحع اف ؾيسة "ت" السحدػبة لمجرجة الكمية لمسؿياس كانت     
و عميو فاف السؿياس لجية قجرة تسييدية بيغ الحاصميغ عمى درجات مختفعة و بيغ  0,05مدتػػ الجلالة 

 الحاصميغ عمى درجات مشخفزة في مدتػػ الرلببة الشفدية ، مسا يؤكج صجؽ السؿياس.
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 مؤشخات الثبات: -
  :(ثبات الاستقخار) نحرل عمى معامل ثبات الاختبار بيحه الصخيقة ، جخاء تصبيق شخيقة إعادة التصبيق

الاختبار مػضع البحث عمى مجسػعة مغ الأفخاد ، ثع إعادة تصبيق الاختبار ذاتو عمى السجسػعة نفديا 
في وقت لاحق، و يحدب معامل الارتباط بيغ درجات أفخاد السجسػعة عمى ذلظ الاختبار في الفتختيغ 

. و قج تع التأكج مغ ثبات مؿياس الرلببة الشفدية و ذلظ بإعادة تصبيقو  )287، ص 2013(الشبيان ، 
عمى العيشة الاستصلبعية بفاصل زمشي قجره ثلبثة أسابيع ، ثع حداب معامل الارتباط " بيخسػف" بيغ 

 و ىػ معامل ثبات مختفع  لمسؿياس. 0,82درجات التصبيق الاوؿ و الثاني و بمغ الثبات بيحه الصخيقة 
  تع تصبيق مؿياس الرلببة الشفدية عمى عيشة الجراسة الاستصلبعية و تع حداب يقة ألفا كخونباخ : شخ

 وىػ معامل ثبات مختفع. 0.73 ثبات الاتداؽ الجاخمي بصخيقة ألفا كخونباخ و بمغ معامل الثبات 
 الرهرة الشيائية لمسكياس و شخيقة الترحيح : .ز 

 أبعاد كسايمي : 3فقخة مػزعة عمى  (36)تكػف السؿياس بذكمو الشيائي مغ 
 

 رلببة الشفدية.ل) : أرقام العبارات لسكياس ا09الججول رقم (
بعاد مكياس الرلببة أ

 الشفدية
 أرقام العبارات

 .34-31-28-25-22-19- 16 -13 -10-07-04-01 الالتدام
 .35-32-29-26-23-20-17-14-11-08-05-02 التحكم

 .36-33-30-27-24-21-18-15-12-09-06-03 تحجيال
 

 : ترحيح السكياس 

تعتبخ شخيقة ليكخت أندب الصخؽ في تقجيخ استجابات السفحػصيغ، حيث تشجرج فييا الإجابة مغ أقرى 
درجات السػافقة إلى أقرى درجات الخفس، و تشجرج شخيقة عمى خسذ مدتػيات ، وقج استخجمت الصالبة 

حتى  الدسعية، اقةالإعالباحثة ثلبثة مدتػيات فقط لتدييل استجابة السفحػصيغ ليا بسا يتلبءـ و شبيعة 
يديل عمييع الإجابة عمى السؿياس بديػلة، لحلظ تع ترحيح السؿياس في ضػء مجرج ثلبثي أما كل عبارة 

( 3"-2-1( في حالة العبارات السػجبة و )1-2-3أبجا( بحيث تكػف الجرجات عمى التػالي ) -أحيانا -)دائسا
ي تعبخ عغ الجرجة الكمية ليا عغ مدتػػ الرلببة في حالة العبارات الدالبة ، ثع تجسع درجات البشػد الت

 الشفدية عشج السفحػص.

بحيث تعبخ الجرجة السختفعة عمى مؿياس الرلببة  درجة. (108-36خاوح الجرجة الكمية لمسؿياس بيغ )تت
الشفدية عغ مدتػػ مختفع مغ الرلببة الشفدية لمفخد، بيشسا تعبخ الجرجة السشخفزة عمى مؿياس الرلببة 
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دية عغ مدتػػ مشخفس مغ الرلببة الشفدية لمفخد ، و يػضح الججوؿ التالي مفتاح ترحيح مؿياس الشف
 عاقة الدسعية :الرلببة الشفدية لجػ السخاىقيغ ذوؼ الإ

تهزيع العبارات السهجبة و الدالبة لسكياس الرلببة الشفدية لمسخاىقين ذوي الإعاقة ) : 10ججول رقم (
 الدسعية عمى أبعاده

 عجد العبارات العبارات الرلببة الشفديةأبعاد 
-31-28-25-22-19-16-13-10-07-*04-01 الالتدام

34. 
12 

-29-26-*23-*20-17-*14-*11-08-*05-*02 التحكم
32-35. 

12 

-30-*27-24-21-18-15-*12-*09-*06-*03 التحجي
33*-36. 

12 

 36 السجسهع الكمي لمعبارات
 .العبارات الدالبة 

 الأمن الشفدي :. مكياس 3.4

 مخت عسمية ترسيع مؿياس الأمغ الشفدي بالإجخاءات التالية :
تؿيذ ىحه الأداة خاصية الأمغ الشفدي لجػ السخاىق ذو الإعاقة  تحجيج الخاصية السخاد قياسيا: . أ

 الدسعية.
ييجؼ السؿياس إلى الكذف عغ درجة الأمغ الشفدي لمسخاىق ذو تحجيج اليجف من السكياس:  . ب

 الدسعية.الإعاقة 
مغ بيغ السقاييذ و السخاجع التي استعشا بيا لمحرػؿ عمى أبعاد تحجيج أبعاد السكياس :  . ت

 السؿياس مايمي :
 (.2006أيسغ سخاج )مكياس الحاجات الشفدية لجى السخاىق الأصم اعجاد :  -
 (.2005زيشب شقيخ )مكياس الأمن الشفدي اعجاد :  -
 (.2002الديج فخحات )اد : مكياس الحاجات الشفدية لمسعهقين حديا اعج -
 (.2010فتحي وادة و آخخوف )مكياس الأمن الشفدي من إعجاد :  -
يع خميل ) استبانة الأمن الشفدي من إعجاد : -  (.2009شاكخ مبجر جاسع و عفخاء إبخاـ
الأمغ الشفدي و علبقتو بجافعية الإنجاز لمتلبميح ذوؼ ) حهل : 2019دراسة شيساء محمد أحسج الصاىخ ( -

 ة البرخية.الإعاق
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الأمغ الشفدي و علبقتو بسفيػـ الحات لجػ السعاقيغ  ) حهل :2009دراسة وفاء عمي سميسان عقل ( -
 برخيا.

الأمغ الشفدي و علبقتو بسدتػػ الصسػح و  ) حهل :2012دراسة عبج السجيج عهاد مخزق أبه عسخة ( -
 التحريل الجراسي لجػ شمبة الثانػية العامة.

الأمغ الشفدي و علبقتو بالاستقلبؿ / الاعتسادية  ) حهل :2013لدهيخكي (دراسة رمدي شحجة سعيج ا -
 وجػدة الحياة لجػ السعاقيغ برخيا بسحافطات غدة. 

 و بعج الاشلبع عمى ىحه السخاجع استخخجشا أبعاد لمسؿياس و عخفشاىا اجخائيا كسايمي: -

فدية و تحخره مغ الخػؼ ، وعجـ شعػره ىػ شعػر الفخد باليجوء و الاشسئشاف و الخاحة الشالأمن الجاخمي:  -
بالشقز و ضعف الشفذ و شعػره بالقشاعة و الثقة بالحات و القجرة عمى الانجاز و التكيف مع التغيخات 

 الحياتية و مػاجية الاحباشات بإيجابية.
الجعع و  ىػ شعػر الفخد بالانتساء و الحساية و الخعاية و الاىتساـ مغ الآخخيغ ، وتمقيالأمن الخارجي:  -

 الدشج و التذجيع مشيع ، ومذاركتيع في الأنذصة التي تحقق لجيو ىحا الإحداس بالانتساء.

قسشا برياغة  عبارات السؿياس الخاصة بكل بعج مغ خلبؿ الاشلبع عمى ما تػفخ مغ ث. صياغة البشهد: 
 تخاث عمسي حػؿ الامغ الشفدي و قج راعيشا في صياغتيا اف تكػف مباشخة و صخيحة .

 ( فقخة مػزعة عمى بعجيغ ىي :30تكػف السؿياس مغ )ولية لمسكياس : ج. الرهرة الأ 

 – 19-17-15-13-11-09-07-05-03-01) كالتالي: اـ عباراتوالأمغ الجاخمي أرق :الأولالبعج  -
21- 23-25- 27-29). 
-20-18-16-14-12-10-08-06-04-02وأرقاـ عباراتو كالتالي: ) الأمغ الخارجي الثاني:البعج  -

22-24-26-28-30.) 

 و قج تع تختيب عبارات السؿياس بحيث لا يكػف ىشاؾ عبارتاف متتاليتاف تؿيداف نفذ البعج.
 ح. الخرائز الديكهمتخية :

 : مؤشخات الرجق  
( 06( فقخة عمى )30في صػرتو الاولية السكػنة مغ ) الشفدي مغعخض مؿياس الأصجق السحكسين :  -

و ذلظ لتعجيل ما يخونو مشاسبا عمى بشػد محكسيغ مغ اساتحة قدع عمع الشفذ و عمػـ التخبية ، و 
السؿياس ، إما بالححؼ أو الإضافة أو التعجيل وتقجيع ملبحطاتيع و مقتخحاتيع حػؿ الرياغة المغػية 

العبارات لا تسذ أو لا تؿيذ ما وضعت لؿياسو، وقج كانت ندبة السػافقة  لمعبارات و تحجيج ما إذا كانت
( ، مسا يعشي أف السؿياس صالح لتصبيق عمى عيشة الجراسة ، و كانت %82لمسحكسيغ  لا تقل عغ  )
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 و نتائج التحكيع كالتالي : وجػد اتفاؽ بيغ السحكسيغ عمى غالبية العبارات و تعجيل بعس الفقخات 
 ، حيث أصبح عجد عبارات مؿياس الأمغ الشفدي لمسخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية الفقخاتبعس  ححؼ

( عبارة مغ العبارات السكػنة لمسؿياس، و عميو نجج أف السؿياس بعج 04( عبارة و ذلظ بعج ححؼ )26)
الأمغ الجاخمي و الأمغ ( عبارة ، انتطست في بعجيغ وىسا 26العخض عمى السحكسيغ تكػف مغ )

 كسا يػضحيا الججوؿ التالي : ارجي، والججوؿ التالي  الخ
 الفقخات  كسا يػضحيا الججوؿ التالي :بعس  ححؼ و  -

 عخض السكياس عمى السحكسين بعجالسححوفة خات ) يهضح الفق11ججول رقم (

 الفقخات السححوفة بعاد الأ

الأمن البعج الاول : بعج 
 الجاخمي

 أشعخ بأنشي شخز مثالي.

لأمن الثاني: بعج االبعج 
 الخارجي

 أحب البقاء في السجرسة.

 أصجقائي أقخب إلي مغ أسختي.

 لا أستعسل العشف مع الآخخيغ.
 

 : )الاتداق الجاخمي التكهين ( صجق -

و ذلظ مغ خلبؿ حداب معامل الارتباط لبيخسػف بيغ الجرجة الكمية لكل بعج و بشػده و قج كانت الشتائج عمى 
 الججاوؿ التالية : الشحػ السػضح في
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 ه.د) : معامل الارتباط بين بعج الأمن الجاخمي و بشه 12ججول رقم (

 معامل الارتباط رقم البشج
01 0.55** 
03 0.60** 
05 0.48** 
07 0.63** 
09 0.61** 
11 0.42** 
13 0.53** 
15 0.59** 
17 0.49** 
19 0.58** 
21 0.60** 
23 0.52** 
25 0.55** 

 (.0.01يتزح مغ الججوؿ أعلبه أف جسيع معاملبت الارتباط دالة احرائيا عشج مدتػػ الجلالة )

 ): معامل الارتباط بين بعج الأمن الخارجي و بشهده.13ججول رقم (

 معامل الارتباط رقم البشج
02 0.51** 
04 0.55** 
06 0.54** 
08 0.53** 
10 0.54** 
12 0.51** 
14 0.52** 
16 0.54** 
18 0.44** 
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20 0.47** 
22 0.54** 
24 0.50** 
26 0.47** 

 (.0.01يتزح مغ الججوؿ أعلبه أف جسيع معاملبت الارتباط دالة إحرائية عشج مدتػػ الجلالة )
شبقشا السؿياس عمى عيشة الجراسة الاستصلبعية و تع تختيب درجاتيع تراعجيا و صجق السقارنة الصخفية:  -

%( مغ الافخاد ذوؼ الجرجات الجنيا و تست 27%( مغ الافخاد ذوؼ الجرجات العميا و )27)اخحت ندبة 
 السقارنة بيغ درجاتيع و كانت الشتائج كسا يػضحيا الججوؿ التالي :

 ) يبين نتائج اختبار "ت" لجلالة الفخوق بين متهسصي السجسهعتين الستصخفتين14ججول رقم (
 مدتهى الجلالة قيسة "ت" 8العيشة العميا عجد =  8العيشة الجنيا عجد =  العيشات

البيانات 
 الاحرائية

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

الستهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

9.765 0,000 

125.3467 5.80000 182.0000 8.41111 

( نلبحع اف ؾيسة " ت" السحدػبة لمجرجة الكمية لمسؿياس كانت دالة عشج مدتػػ 14مغ خلبؿ الججوؿ رقع ) 
و عميو فإف السؿياس لجيو قجرة تسييدية بيغ الحاصميغ عمى درجات مختفعة و بيغ الحاصميغ  0,05الجلالة 

 عمى درجات مشخفزة في الامغ الشفدي ، مسا يؤكج صجؽ السؿياس.

 :مؤشخات الثبات 
تع تصبيق مؿياس الامغ الشفدي عمى عيشة الجراسة الاستصلبعية و تع حداب ثباتو شخيقة ألفا كخونباخ :  -

 .قبػؿو ىػ معامل ثبات م 0.73بسعامل ألفا كخونباخ و بمغ معامل الثبات 
 خ. الرهرة الشيائية لمسكياس و شخيقة الترحيح :

 كسايمي : بعجيغمى مػزعة ع ( عبارة ،26تكػف السؿياس بذكمو الشيائي مغ )
 

 من الشفدي.لأ) : أرقام العبارات لسكياس ا15(الججول رقم
بعاد مكياس الرلببة أ

 الشفدية
 أرقام العبارات

 .25-23-21-19-17-15-13-11-09-07 -05-03-01 الأمن الجاخمي
 .26-24-22-20-18-16-14-12-10-08-06-04-02 الأمن الخارجي
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 : ترحيح السكياس 

ليكخت أندب الصخؽ في تقجيخ استجابات السفحػصيغ، حيث تشجرج فييا الإجابة مغ أقرى تعتبخ شخيقة 
درجات السػافقة إلى أقرى درجات الخفس، و تشجرج شخيقة عمى خسذ مدتػيات ، وقج استخجمت الصالبة 

حتى  الباحثة ثلبثة مدتػيات فقط لتدييل استجابة السفحػصيغ ليا بسا يتلبءـ و شبيعة الإعاقة الدسعية،
يديل عمييع الإجابة عمى السؿياس بديػلة، لحلظ تع ترحيح السؿياس في ضػء مجرج ثلبثي أما كل عبارة 

( 3"-2-1( في حالة العبارات السػجبة و )1-2-3أبجا( بحيث تكػف الجرجات عمى التػالي ) -أحيانا -)دائسا
مغ مية ليا عغ مدتػػ الأجرجة الكفي حالة العبارات الدالبة ، ثع تجسع درجات البشػد التي تعبخ عغ ال

 عشج السفحػص. الشفدي

بحيث تعبخ الجرجة السختفعة عمى مؿياس الأمغ الشفدي  درجة.( 78-26تتخاوح الجرجة الكمية لمسؿياس بيغ )
عغ مدتػػ مختفع مغ الأمغ الشفدي لمفخد، بيشسا تعبخ الجرجة السشخفزة عمى مؿياس الأمغ الشفدي عغ 

الأمغ الشفدي لمفخد ، و يػضح الججوؿ التالي تػزيع العبارات السػجبة و الدالبة لسؿياس مدتػػ مشخفس مغ 
 الأمغ الشفدي لمسخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية:

لمسخاىقين ذوي الإعاقة  و الدالبة لسكياس الأمن الشفديتهزيع العبارات السهجبة ) : 16ججول رقم (
 الدسعية عمى أبعاده

 عجد العبارات العبارات الشفديةأبعاد الرلببة 
-*17-*15-*13-*11-09-*07-05-03-*01 الأمن الجاخمي

19*-21*-23-25. 
13 

-20-18-*16-*14-*12 -10-*08-06-04-02 الأمن الخارجي
22- 24*-26. 

13 

 26 السجسهع الكمي لمعبارات
 .العبارات الدالبة 

 الجراسة الاساسية : -5

مغ جسيع التلبميح ذوؼ الإعاقة الدسعية الستػاججيغ  السجتسع الاصميتكػف . مجتسع الجراسة: 1.5
تمسيحا مػزعيغ عمى الصػريغ الابتجائي و  110بسجرسة صغار الرع لػلاية باتشة و البالغ عجدىع 

 . 2021/2022لمدشة الجراسية  الستػسط

 . عيشة الجراسة الأساسية :2.5
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 حيث عية و الستػاججيغ بسجراس صغار الرع بػلاية باتشة ، تسثمت العيشة في السخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدس
العيشة بالصخيقة القرجية و  اختيار تع ،أخحنا أفخاد العيشة مغ مجرسة صغار الرع الستػاججة في وسط مجيشة 

سشة ، يتسجرس بسؤسدة  18إلى  12ىحا بتحجيج شخوط و خرائز لاستخخاجيا و ىي : شخط الدغ مغ 
صمي بحيث تعج باتشة . و قج تع استخجاـ ىحا الشػع مغ العيشات نطخا حجع السجتسع الأصغار الرع بػلاية 

ىحه السؤسدات محجودة عمى مدتػػ التخاب الػششي و في عجد محجد مغ الػلايات، وقج استبعجنا مغ الجراسة 
ة مخافقة للئعاقة عاقات متعجدإ يعانػف مغ  غالحي أيزا الأفخاد ، و الحيغ يجرسػف بالصػر الابتجائي الأشفاؿ

و احجىسا متػفي، أو أحجىسا أالدسعية ، بالإضافة الى الحالات التي تشتسي الى عائلبت الابػاف فييا مصمقاف 
 ف يكػف لمفخد إخػة و ليذ الابغ الػحيج لأبػيو .أمغتخب خارج الػشغ ، 

 مسغ  كد صغار الرع( مخاىقا و مخاىقة يشتسػف الى مخا72تكػنت العيشة مغ ) : الأساسية حجم العيشة
تساـ الاجابة إاستسارات بدبب عجـ رغبة السخاىقيغ في  (02) ، و تع استبعاد تػفخت فييع شخوط الجراسة 

 (  فخدا.70عمى كل مقاييذ الجراسة ، و بحلظ اصبحت العيشة الشيائية مكػنة مغ )
 غ ، متػاججيغ بسجرسة السخاىقيغ مغ الجشدي الأساسية شسمت عيشة الجراسة:  الأساسية خرائز العيشة

 صغار الرع عمى مدتػػ ولاية باتشة ، وسشػضح أعجادىع وخرائريع في الججوؿ التالي :

 .وفقا لمجشذ  الأساسية تهزيع العيشة :  ) يبين17ججول رقم (
 الشدبة السئهية التكخارات الجشذ
 58.57 41 الحكهر
 41.42 29 الإناث

 %100 70 السجسهع
لرالح الحكػر  %58.57يتزح مغ الججوؿ أعلبه أف أفخاد العيشة يتػزعػف حدب متغيخ الجشذ بشدبة      

للئناث مغ إجسالي عيشة الجراسة ، و مغ خلبؿ البيانات أعلبه نلبحع تفػؽ ندبة الحكػر  %41.42و بشدبة 
الإعاقة الدسعية يفزل مكػثيغ عمى الإناث، و ىحه الشتيجة راجعة لعجة أسباب مشيا : أسخ البشات مغ ذوؼ 

 بالبيت عمى التسجرس بالسخكد الخاص بحوؼ الإعاقة الدسعية.
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 ) : يهضح تهزيع العيشة الأساسية حدب درجة الإعاقة18ججول رقم (
 الشدبة السئهية العجد درجة الإعاقة

 إعاقة سسعية كمية
 دسيبل) 90(أكثخ من 

51 72.85% 

 إعاقة سسعية جدئية
 دسيبل) 89 – 62بين (ما 

19 27.14% 

 %100 70 السجسهع

 % 27.14يتزح مغ الججوؿ أعلبه أف أفخاد العيشة يتػزعػف حدب متغيخ درجة الإعاقة بشدبة 
مغ إجسالي عيشة الجراسة ، و  كميةالدسعية العاقة الإ %72.85و بشدبة   جدئيةالدسعية العاقة الإ لرالح ،

الأشفاؿ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية البديصة يتع دمجيع برفة مشتطسة في السجارس ىحه الشتيجة راجعة إلى أف 
 العادية مع أقخانيع مغ العادييغ.
 ) : يهضح تهزيع العيشة الأساسية حدب وقت الإصابة19ججول رقم (

 الشدبة السئهية العجد وقت الإصابة
 %68.57 48 قبل اكتداب المغة
 %31.42 22 بعج اكتداب المغة

 %100 70 السجسهع
لرالح  % 68.57بشدبة  العيشة يتػزعػف حدب متغيخ وقت الإصابةيتزح مغ الججوؿ أعلبه أف أفخاد    

جسالي عيشة الجراسة، أؼ أف مغ ولجوا مغ إ لبعج اكتداب المغة %31.42، و بشدبة   قبل اكتداب المغة
الػلادة و كانت ليع فخصة اكتداب المغة ، و بالإعاقة الدسعية ندبتيع أكبخ مسغ فقجوا حاسة الدسع بعج 

بالخغع مغ ذلظ فإف لغة الإشارة تبقى ىي سيجة السػقف و لغة التػاصل التي يتقشيا السخاىقػف مغ ذوؼ 
 الإعاقة الدسعية.

 اجخاءات الجراسة الأساسية : -6

، وقج أشخفشا عمى بذكل فخدؼبعج التأكج مغ الخرائز الديكػمتخية للؤدوات شبقت عمى أفخاد العيشة 
 ماؼالى شيخ  2022جانفي إجخاءات التصبيق و جسع البيانات ، و تست الجراسة الاساسية ابتجاءا مغ شيخ 

 ، و تسثمت اجخاءاتيا في الخصػات التالية :2022

استخخاج عيشة الجراسة بذكل قرجؼ مغ السخاىقيغ و السخاىقات مغ ذوؼ الاعاقة الدسعية بسجرسة صغار  -
 ة باتشة .الرع ولاي

 شخح اليجؼ مغ الجراسة لأفخاد العيشة و تصبيق مقاييذ الجراسة عمييع. -
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 افخاد مغ العيشة لانيع لع يتسػا الاجابة عمى السقاييذ الثلبثة و عمى بعس الفقخات.( 02)استبعاد  -
ميميا و بعج الانتياء مغ الاجابة عمى السقاييذ تع تفخيغ البيانات الستحرل عمييا في ذاكخة الحاسػب لتح -

 Statistical Package)   معالجتيا إحرائيا باستخجاـ بخنامج الحدمة الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية .
for Social Sciences)  (SPSS .v 19) 

 اساليب السعالجة الاحرائية : -7
قج لتحقيق أىجاؼ الجراسة و التأكج مغ فخضياتيا و تحميل البيانات التي تع تجسيعيا لحرخ الشتائج ف
تع استخجاـ بعس الاساليب الاحرائية ، و الججوؿ التالي يبيغ الاىجاؼ و الاسمػب الاحرائي 

 :السدتخجـ لتحؿيقيا 
 

 ): يبين الأساليب الاحرائية السشاسبة لتحقيق أىجاف الجراسة20ججول رقم (
 الأسمهب الاحرائي السدتخجم اليجف السخاد تحكيقو

لمسقارنة بيغ لحداب صجؽ السقارنة الصخؼية و 
 السجسػعتيغ الصخفيتيغ.

اختبار "ت" لجلالة الفخوؽ بيغ مجسػعتيغ مدتقمتيغ 
 الستػسط الحدابي و الانحخاؼ السعيارؼ. –

 Pearson Correlationمعامل ارتباط بيخسػف "ر"  ثبات إعادة التصبيق. لحداب 
 . سبيخماف و بخاوف معامل ارتباط بيخسػف و معامل  لحداب ثبات التجدئة الشرؽية.

 معامل ألفا كخونباخ لمثبات لمتأكج مغ ثبات السقاييذ بالاتداؽ الجاخمي.
لمكذف عغ العلبقة الارتباشية بيغ السعاممة الػالجية 

)القبػؿ/ الخفس الػالجؼ( و الرلببة الشفدية و الامغ 
 الشفدي لجػ عيشة الجراسة.

 معامل الارتباط الستعجد.

الخفس الػالجؼ  –سعخفة القجرة التشبؤية لإدراؾ القبػؿ ل
 .لكل مغ الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي

 تحميل الانحجار الستعجد.
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 خاقصت انفلم:

لمسشيج ووصف لمعيشة و السقاييذ   تزسغ ىحا الفرل كل ما يتعمق بإجخاءات الجراسة السيجانية ، مغ عخض
و ذكخ لخصػات الجراسة و للؤساليب الاحرائية الستبعة ، وقج استخمرشا بعج كل ىحه الخصػات أف أدوات 
الؿياس تتستع بخرائز سيكػمتخية مشاسبة ، ما يزسغ مرجاقيتيا في التأكج مغ صجؽ الفخضيات مغ 

حػؿ تقجيع الاقتخاحات السشاسبة حػؿ مػضػع و نتائج عجمو و في استخلبص الشتائج التي ستداعجنا لاحقا 
 الجراسة .

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دطاٌفصً اٌغا

 عشض ٚ ذؽ١ًٍ ٚ ذفغ١ش ٔرائط اٌذساعح

 ذ١ّٙذ

 و تحميل وتفديخ نتائج الفخضية الاولى. عخض-1
 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الثانية.-2
 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الثالثة.-3
 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الخابعة.-4
 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الخامدة.-5
 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الدادسة.-6
 و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الدابعة. عخض-7
 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الثامشة.-8
 مشاقذة عامة.-9

 خلاصح اٌفصً.

 



 الفرل الدادس : عخض و تحميل و تفديخ نتائج الجراسة 
 

 

148 

 تسييج :

كذفت عسمية تصبيق أدوات الؿياس عمى عيشة الجراسة عغ مجسػعة مغ السعصيات الكسية، وقج قسشا       
بتختيبيا و تفخيغيا ، وعمى ضػء السعالجة الاحرائية ليا تػصمشا إلى مجسػعة مغ الشتائج ، سشعخضيا في 

لأىجاؼ التي حاولت ىحا الفرل متدمدمة حدب تدمدل الفخضيات السصخوحة ، ما سيسكششا مغ تحقيق ا
الجراسة التػصل إلييا ، و بالتالي سشحاوؿ تقجيع تفديخات لسا تػصمشا إليو وتػضيح و مشاقذة نتائج كل 
فخضية عمى حجة ،وىحا بالاستشاد إلى البحػث الدابقة و السعمػمات الشطخية الستػفخة وما أتيح لشا مغ فيع و 

 ملبحطات حػؿ ىحه الجراسة.

 خ نتائج الفخضية الاولى : عخض و تحميل و تفدي .1
نز الفخضية : "نتهقع سيادة القبهل الهالجي عمى الخفس الهالجي فيسا يخز أساليب السعاممة  -

 الهالجية لجى عيشة الجراسة ".

لمتحقق مغ ىحه الفخضية قسشا بحداب الستػسط الحدابي و الانحخاؼ السعيارؼ لمجرجات الستحرل عمييا مغ 
 اممة الػالجية  ، و جاءت الشتائج كسا ىي مػضحة في الججوؿ السػالي:أبعاد مؿياس أساليب السع

) يهضح: نتائج  الستهسط الحدابي و الانحخاف السعياري لمجرجات الستحرل عمييا من 21ججول رقم (
 أبعاد مكياس أساليب السعاممة الهالجية

أساليب السعاممة 
 الهالجية

 الانحخاف السعياري  الستهسط الحدابي أكبخ قيسة أصغخ قيسة

 2,162 51.981 54 27 القبهل الهالجي

 1,763 29.060 38 25 الخفس الهالجي

 

مغ خلبؿ الججوؿ أعلبه نلبحع أف : متػسط الجرجات الستحرل عمييا ؼيسا يخز بعج القبػؿ الػالجؼ مختفعة 
قجر متػسط الجرجات ( ، و يميو بعج الخفس الػالجؼ حيث 51.981لجػ عيشة الجراسة و قجرت بسعجؿ )

 .(29.060الستحرل عمييا ب )

  : تفديخ و مشاقذة نتائج الفخضية الأولى 

حيث أسفخت نتائج الجراسة عغ سيادة بعج القبػؿ الػالجؼ عمى بعج الخفس الػالجؼ بالشدبة لعيشة الجراسة، 
 ويسكغ إرجاع ىحه الشتائج  إلى : 
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الجؼ عمى وجػد ارتباط وثيق بسجػ إدراكيا مغ قبل الأبشاء تفدخ الصالبة الباحثة سيادة القبػؿ الػ        
السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية، و بالتالي فادراؾ السخاىقيغ أف آبائيع و امياتيع لجييع مدتػػ عالي مغ 
الػعي بخرػصية السخحمة التي يسخوف بيا ألا و ىي مخحمة السخاىقة ، وما تتصمبو مغ احتياجات خاصة 

لسخحمة العسخية ، و التي تحتاج الى كثيخ مغ الربخ و السخونة في التعامل مع الأبشاء ، و خلبؿ ىحه ا
مداعجتيع عمى تخصي جسيع السذكلبت التي قج يػاجيػنيا بشػع مغ الاتداف في الأسمػب التعامل التي تسيج 

مغ و سلبمة ، حيث أف الى حميا بكل سيػلة ويدخ وصػلا الى تقبل الإعاقة و الخضا بالػاقع و العير ؼيو بأ
وعي كلب مغ الآباء و الأميات بخرػصية السخحمة التي يسخ بيا الأبشاء السخاىقػف ، ساعجىع عمى إفداح 
السجاؿ لأبشائيع السخاىقيغ في التعبيخ عغ آرائيع و انفعالاتيع و تقجيخ مذاعخىع و تػجييييع ديشيا و تخبػيا، 

غ الأبشاء السخاىقيغ و التي تشعكذ بجورىا عمى سمػكيع سػاء حيث أدػ ذلظ إلى تبادؿ السحبة بيشيع و بي
أكاف داخل الاسخة أو خارجيا في السجتسع ، وكل ىحا ساىع عمى تجعيع و اندجاـ و تفيع الآباء و الأميات 
لأبشائيع مسا أدر إلى سيادة القبػؿ الػالجؼ  الأمخ الحؼ قج يداعج السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية عمى 

 مخحمة السخاىقة بدلبسة و دوف أؼ مذاكل أو اضصخابات نفدية أو سمػكية. تخصي

حيث تختمف الاستجابات و السػاقف الشاتجة عغ الإعاقة مغ عائمة إلى أخخػ وفقا لتاريخيا، خرائريا 
ليحه الثقاؼية و الجيشية. و غالبا ما تمجأ العائلبت لمرسػد أماـ الآثار السؤلسة  -و معتقجاتيا الاجتساعية  

الرجمة إلى مجسػعة مغ السيكانيدمات الجفاعية لمتكيف مع الرػر غيخ السسثمشة و الفذل في القجرة عمى 
الذعػر بالأمغ بيجؼ حساية ندقيا العائمي مغ قمق فقجاف السػضػع والحفاظ عمى الخوابط بيغ أفخاد الفػج 

ة العائلبت تتقبل الػضع وتحسل في ثقافتيا العائمي واستسخار رابصة التعمق الأولي مع الصفل ، حيث نجج أغمبي
الجيشية و العخؾية أف الصفل السعاؽ ىػ كائغ صالح ومبارؾ "الله مشحشا ىحا الصفل، ىػ ـبة مغ الله..."، تتقبل 
العائمة الػضعية بجوف استدلبـ وتبحث عغ وسائل لتحديغ حالة شفميع و تخبيتو دوف انتطار السدتحيل. 

لبت في شخيقة التعبيخ عغ ألسيا ،حدنيا خػفيا بعج الإفراح عغ ضخؼ الإعاقة عسػما تتساثل كل العائ
يػجج في حالة الإعاقة ما ىػ عالسي  Sausseباختلبؼ استجابتيا و تشطيساتيا الجفاعية، مغ وجية نطخ 

ئلبت يخبط كل العائلبت. تعاش الإعاقة بشفذ الصخيقة في الفكخ العقلبني و السعتقجات الخيالية لجػ كل العا
بسعشى أف الإعاقة تتجاوز كل السعتقجات الثقاؼية ، الجيشية والاجتساعية. تعتبخ ىحه التشطيسات الجفاعية 
بصبيعتيا الستشاقزة ضخورية لمحفاظ عمى الحياة الشفدية لمعائمة و عمى الخابط مع السػضػع . لكغ في نفذ 

 يغ معا.الػقت تثبط إمكانية وجػد نفدي مدتقل لمصفل السعاؽ و الػالج

و مغ جية أخخػ نجج بعس السخات يبجؼ الفػج العائمي تػضيفات أخخػ كأف تدتمع العائمة في بعس 
السخات بعج البحث عغ العلبج وتعاش الإعاقة كعيب وعار، يتكػف معيع الإحداس بالخجل و تطيخ الخغبة 

" يختفي الػالجاف ( : 2011في إخفاء الصفل كسػضػع مذػه و غخيب. مغ وجية نطخ )معترع ميسػني، 
" ، ىي حجة لإنكار و  204وراء عبارات الله غالب ،مكتػب ... ويتخؾ الصفل دوف عشاية خاصة . ص 
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رفس لاشعػرؼ لمصفل ، يدتقبل كسزصيج وحامل للؤلع . قج تحخض ىحه الاستجابات خصخ سػء معاممة 
 حق العقػبة.الصفل، يثار عشجه الذعػر بالحنب و يعدز لو محيصو فكخة أنو خصأ و يدت

فالأـ تذعخ في حالة إنجابيا شفل غيخ عادؼ بالػحجة مغ خلبلو كسا يتػلج لجييا الذعػر بالحخماف أكثخ 
مغ أؼ أـ أخخػ لجييا شفل عادؼ، و بالتالي تقػـ بتسثيل دور الأمػمة تاركة شفميا في عالسيا اليػامي، و 

ي لأنيا تعخقل نسػه مغ خلبؿ رغبة لاشعػرية في تخػ مانػني : "أف الأـ ىي السدؤولة عغ تأخخ الصفل العقم
الحفاظ عمى السعايذة الأصمية ". فتقػـ بتعميع الخضيع كيؽية الترخؼ و إدراؾ نفدو كفخد معػؽ ، وبالتالي 

( الصفل تؤثخ عمى التػازف Maud Mannoni , 1964, P50فإف إعاقة تعامل الأـ معو، و تربح ىحه )
 خغة ما بيغ الأـ والصفل ذو الإعاقة .الشفدي لجيو و عمى الحمقة مف

وىشاؾ أميات تشتابيغ مذاعخ الحدف و الخػؼ و الحيخة و القمق و الذفقة والغزب و الحدخة، لحلظ 
تدتجبغ بالخفس أو عجـ استيعاب الحؿيقة و يتذككغ في تذخيز الاخرائييغ ، ليحا تججىغ يشتقمغ بيغ 

الأمل في شفاء ابشيغ و عػدتو شبيعيا مكتسل الحكاء ، و العجيج مغ الستخرريغ لعل أحجىع يبعث فييغ 
في نياية السصاؼ تجرؾ الأميات ىحه الحؿيقة ، وقج تشتابيغ بعس السذاعخ الدمبية مغ الإحداس بالحنب و 
السدؤولية والخجل مغ أشفاليع و ىع يتألسػف ، وقج يخؽياف شفميسا السعاؽ عغ الاخخيغ او يتجشباف الخػض 

عشو لتجشب الاحخاج و مذاعخ الخجل لانجاب شفل معاؽ ، فلب يحكخونو إلا نادرا . وىشاؾ معيع في حجيث 
مغ يخضخغ لمػاقع و يتقبمغ الأمخ ويكخسغ كل جيجىغ في رعاية الصفل وتعميسو و جعمو يتكيف مع إعاقتو 

 و يحقق الاستقلبلية والانجماج الاجتساعي.

معو الصفل ويكػف أناه الأعمى مغ خلبؿ تقسز دوره أما الأب ؼيعتبخ السػضػع الثاني الحؼ يتعامل 
، والصفل ذو الإعاقة الدسعية يحتاج إلى وجػد الأب أكثخ مسا يحتاج إليو الصفل العادؼ، رغع الآثار التي 
تتخكيا الإعاقة في نفدية الأب الحؼ يخػ في الغالب أف مجيء شفل ذو الإعاقة إلى الأسخة إنسا جاء نكبة لو 

 لو عمى خصأ ارتكبو ، ويمػـ نفدو عمى ما حجث مشو ، و يجعػ الله أف يتػب و يذفي الصفل أو عقػبة مغ الله
مغ مخضو ، ويطل يمتسذ لو الأشباء أملب في علبجو ، فإذا انقزى الػقت و أيقغ أنو لا أمل لو في علبج 

غ دوره في عسمية ابشو استدمع لميأس و يتخؾ مريخه للؤقجار أؼ يعتبخه قزاء وقجر، و بالتالي يتخمى ع
التشذئة الاجتساعية و إسقاط السدؤولية عمى الأـ ،وىحا مغ شأنو يخمق صخاعات بيغ الػالجيغ التي تديج مغ 

 حجة مذاكل الصفل و تخمق سػء تػافق نفدية و اجتساعي لجيو.

ؾ مع لكغ ىشاؾ آباء عشجما يخزؽ بصفل ذو إعاقة  فانو يأخح عمى عاتقو مدؤولية رعاية الصفل ، ؼيذتخ 
الاـ في تشذئتو )يجربو عمى الاستقلبلية في الاكل، السمبذ، الشطافة، يخخجو في ندىاتو و زياراتو حتى يتعخؼ 
عمى العالع الخارجي(، إلى جانب ذلظ يدعى إلى البحث عغ أفزل الخجمات التخبػية و الصبية و التعميسية 

مغ أجل تحقيق الاستقلبلية و التكيف لمصفل بيجؼ تػفيخ لو فخص التعميع و التأىيل أكثخ ، و ذلظ 
 الاجتساعي لمصفل.
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أما ؼيسا يخز الإخػة فإف تقبل الػالجاف لػجػد شفل ذو إعاقة لو تأثيخه عمى الإخػة والأخػات، حيث أف 
تساسظ الػالجيغ و إضيار الجػ الشفدي البعيج عغ القمق و التػتخ و السذاحشات يسيج لتقبل ىحه الصفل مغ قبل 

فعيع إلى تحديغ علبقتيع بو مدتؿبلب، و للئخػة مػاقف مختمفة مغ أسخة لأخخػ و يمعب سغ إخػتو و يج
الإخػة دورا في إدراكيع لأبعاد وجػد ىحا الصفل و تقبمو و كيؽية التعامل معو. فيشاؾ الاخػة مغ يتقبل وجػد 

الاجتساعية ، وىحا بجوره ىحا الصفل ييتع بو و يداعج الػالجيغ في رعايتو و يحجث أصجقائو عشو ، و يدحبو 
( إلى دائختو وىشاؾ مغ يتزايق و Maurice Ringler , 2004, 139يجعع الػالجيغ و الصفل نفديا )

يخجل مغ وجػد ىحا الأخ أو الأخت، فلب ييتع بو لا داخل السشدؿ و لا خارجو ، ولا يحكخ أماـ أحج أف لجيو 
حه الشطخة إلى الأخ أو الأخت ذو الإعاقة سببيا عجـ أخ معاؽ ، لأنو يخػ أف وجػده عار عمى الأسخة ، وى

تقبل الػالجاف لمصفل السعاؽ ، و كثخت شكػاىع مشو،، و مذاحشاتيع أماـ الإخػة العادييغ في تخبيتو ، وىشاؾ 
حالة أخخػ أيغ ييسر الصفل السعاؽ ويعامل بقدػة مغ شخؼ اخػتو وىحا سببو تفزيل الػالجيغ لو و إىساؿ 

ية في نفدػىع اتجاه أخييع.إخػتو ، وىحا   مغ شأنو يدرع الحقج و الغيخة و الكخاـ

وعميو يجب التخكيد مع أساليب السعاممة الػالجية الستبعة مع  السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية         
ومجػ إدراكيع لمقبػؿ الػالجؼ  مغ خلبؿ شعػرىع بحب والجييع ليع و تفيسيع لسذاكميع و ىسػميع التي 

الػالجيغ عسل ما يدخىع و  تخمفيا الإعاقة الدسعية عمى نفديتيع و سمػكياتيع ، بحيث يتذارؾ معيع
إحداسيع بخغبة الػالجيغ في الجمػس معيع و الاستستاع معيع و الإقخار بسحاسشيع و الفخخ بشجاحاتيع ، و 

 الثشاء عمييع و الافتخار بإنجازاتيع .

حيث يمعب التقبل الػالجؼ برفة عامة و عمى وجو الخرػص لجػ عيشة الجراسة ألا و ىي السخاىقيغ       
ؼ الإعاقة الدسعية دورا حاسسا في نسػ شخرية الأبشاء وتكػيشيا ، و يتختب عمى ذلظ العجيج مغ مغ ذو 

الآثار التي تشعكذ عمى سمػؾ الأبشاء و نسػىع و أدائيع الػضيفي و تقجيخىع الإيجابي لأنفديع ونطختيع 
حقيق تػحج الابغ بػالجيو و الإيجابية لمحياة في مخحمة الخشج ؼيسا بعج. كسا أف التقبل الػالجؼ يداىع في ت

 اتخاذىسا نساذج يحاكييا في حياتو ، و يطيخ ذلظ في تبشي معتقجات الػالجيغ و اتجاىاتيسا.

حيث يسثل إدراؾ السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية القبػؿ الػالجؼ سببا في تشسية شخرية مػجبة لجػ     
فخد لا يتحقق إلا بػجػد علبقة قػية بيغ الآباء و الأبشاء ،  ىاتو الفئة ، و عميو فالارتقاء الشفدي الاجتساعي لم

و يعبخ عشيا بإمجاد الابغ بالحب و العصف و الحساية و الخعاية و ذلظ مغ خلبؿ ترخفات الػالج أو الػالجة 
 نحػ الصفل.

 تػصمتالتي  Neuhaus (1969)دراسة نيهىهس وفي ىحا الإشار تتفق ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة     
وجػد علبقة دالة احرائيا بيغ اتجاىات الػالجيغ وتػافق أشفاليع ذوؼ الإعاقة الدسعية. ، بل و أف إلى أف 

الأشفاؿ الرع الحيغ تتدع اتجاىات أمياتيع بالإيجابية و آبائيع بالدمبية وجج أنيع أفزل في تػافقيع العاشفي 
 بالإيجابية. مغ الأشفاؿ الحيغ تتدع اتجاىات أمياتيع بالدمبية و آبائيع



 الفرل الدادس : عخض و تحميل و تفديخ نتائج الجراسة 
 

 

152 

اتجاىات الػالجيغ نحػ أشفاليع الرع وعلبقتيا بسفيػـ  حػؿ) 1992عخقهب (وفي السقابل أثبتت دراسة      
الحات لجػ ىؤلاء الأشفاؿ، ىجفت ىحه الجراسة إلى تحجيج العلبقة بيغ اتجاىات الػالجيغ نحػ أشفاليع الرع 

ت عغ وجػد علبقة مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ وعلبقتيا بسفيػـ الحات لجػ ىؤلاء الأشفاؿ، حيث اسفخ 
أساليب الدػاء الػالجؼ تجاه الأشفاؿ الرع و بيغ مفيػـ الحات لجػ ىؤلاء الأشفاؿ ،ووجػد علبقة سالبة دالة 

التحبحب( ومفيػـ  الحات لجػ ىؤلاء  -الحساية -إحرائيا بيغ مجسػعة الاتجاىات الػالجية الخاشئة )القدػة
 الأشفاؿ .

ونطخا لأف السخاىقيغ كثيخا ما يكػف لجييع نػع مغ تقجيخ الحات الإيجابي و إحداس بالكفاءة الحاتية و        
قجرة عمى الاستجابة مغ الشاحية الانفعالية فإنو مغ الصبيعي أف نتػقع بعس الاختلبفات في القبػؿ و الخفس 

غالبا ما شانتد ظ أف السخاىقيغ كسا يخػ الػالجؼ، خلبؿ ىحه السخحمة عشو في السخاحل الأخخػ الدابقة ، ذل
 يكػف لجييع مػارد أو مرادر معخؼية و نفدية ومادية نتاج ليع عمى خلبؼ الأشفاؿ الرغار.

 )Conger 1977, ) وكهنجخ (Erikson , 1968ايخكدهن (فالسخاىقػف كسا كسا يقخر كل مغ       
ية، مسا يداعجىع عمى وقاية أنفديع بجرجة ما غالبا ما يكػف لجييع إحداس متصػر بالحات، وإحداس باليػ 

 مغ الآثار الدمبية لمخفس.
عسا يحجث لػ أف عسمية الخفس بجأت لأوؿ مخة أثشاء مخحمة السخاىقة؟  )2000bرونخ (ويتداءؿ      

 وكيف يتأثخ السخاىقػف في ىحا العسخ بالسقارنة بالأشفاؿ الرغار . فيػ يتػقع أف تكػف آثار الخفس التي تبجأ
ليا احتساؿ التأثيخ الأقل حجة مغ آثار الخفس التي تبجأ  -في معطع الحالات–لأوؿ مخة في مخحمة السخاىقة 

في الصفػلة، وبعبارة أخخػ فإف آثار الخفس في السخاىقة تبجو ضئيمة التأثيخ بالسقارنة بآثار الخفس في 
 الصفػلة.

بصخيقة أكثخ فاعمية مع الخفس إذا ما قػرنػا  ومغ بيغ العػامل التي تداعج السخاىقيغ عمى التعامل    
بالأشفاؿ: التأثيخ بالأقخاف ، وبأسخ الأقخاف، وبالسعمسيغ ، وبالأفخاد الآخخيغ مغ خارج نصاؽ الأسخة، وكحلظ 
السؤسدات السختمفة، و بالإضافة إلى ذلظ فإف السخاىق غالبا ما يكػف كبيخا و قػيا بجرجة تدسح لو برج 

 . بعس أشكاؿ الخفس 

مسا سبق يتزح أف آثار الخفس في مخحمة السخاىقة تبجو ضئيمة التأثيخ بالسقارنة بآثار الخفس في 
تدسح  -سبق تػضيحيا–الصفػلة، نطخا لسا يتػفخ لجػ السخاىقيغ مغ مرادر معخؼية، وأخخػ نفدية و مادية 

 ليع برج بعس أشكاؿ الخفس.

وقج يتأثخ القبػؿ / الخفس الػالجؼ للببغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية بجرجة الإعاقة وىحا ما أكجتو دراسة      
نتائجيا إلى وجػد علبقة بيغ درجة إعاقة الصفل وضيػر الخفس   حيث خمرت) 2011ملبل صافية (

. و عميو وجب ضخورة الػالجؼ حيث كمسا كانت الإعاقة شجيجة فإف الػالجيغ يدتعسلبف الخفس الػالجؼ
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استعساؿ العلبج الدمػكي السعخفي في تغييخ السخصصات السعخؼية لمػالجيغ و تغييخ نطختيسا لإعاقة الصفل 
 الدسعية بسعشى أف العلبج الدمػكي السعخفي يداعج في التخؽيف مغ الخفس الػالجؼ لإعاقة ابشيع .

الػالجؼ مثل السدتػػ الثقافي و الاقترادؼ  وأيزا ىشاؾ عػامل أخخػ تؤثخ  عمى القبػؿ أو الخفس     
و التي ) 1990سسية شو جسيل (لمػالجيغ حيث يسكغ أف يختمف بيغ الأـ و الأب و ىحا ما ىجفت دراسة 

 أكجت نتائجيا عمى وجػد اختلبؼ بيغ اتجاىات الآباء واتجاىات الأميات نحػ الابغ ذو الإعاقة .

ذو إعاقة في العائمة يؤثخ عمى أساليب السعاممة الػالجية نحػ أبشائيع حيث لا يسكششا إنكار أف وجػد ابغ      
حيث أسفخت ) 2014حدين سميسان عبج الساجج عبج الله (مغ ذوؼ الإعاقة  ، و ىحا ما أكجتو دراسة 

نتائجيا عغ : وجػد علبقة ارتباشية سالبة بيغ الاتجاىات الػالجية والتكيف الاجتساعي لآباء و أميات الابشاء 
السعاقيغ . بالإضافة إلى متغيخات أخخػ مثل جشذ الابغ ذو الإعاقة ، حيث أكجت الجراسة الدابقة عغ وجػد 

أنثى( لرالح الحكػر ، دوف أف نشدى البيئة التي تشتسي إلييا  -فخوؽ في الاتجاىات الػالجية تخجع لمشػع )ذكخ
حزخ( لرالح  -جية تخجع ولمبيئة )ريفالعائمة حيث الجراسة خمرت الى  وجػد فخوؽ في الاتجاىات الػال

 تعميع مشخفس( لرالح الستعمسػف تعميع مختفع. -سكاف الحزخ، ولمسدتػػ التعميسي )تعميع مختفع

وعميو تتزح الحاجة الساسة إلى خجمات الإرشاد والتػجيو الشفدي لأسخ الاشفاؿ مغ ذوؼ الاحتياجات     
الخاصة تختمف مغ مخحمة إلى أخخػ، ففي السخحمة الأولى يشرب الاىتساـ عمى مداعجة الػالجيغ عمى 

مغ الأشفاؿ العادييغ، وتمقي مػاجية الحؿيقة وتقبل وجػد الصفل ذو الإعاقة، وإدراؾ حؿيقة اختلبفو عغ غيخه 
الرجمة لا سيسا في حالة كػف الإعاقة شجيجة، وفي السخاحل اللبحقة يشرب الاىتساـ عمى تقجيع تفديخ 
عمسي لأسباب الإعاقة، وعمى التخؽيف مغ مذاعخ الحنب ولػـ الحات التي قج يعاني مشيا الآباء، 

بل حؿيقة عجـ وجػد علبج شبي ناجح، إضافة ومداعجتيسا في البحث عغ مرادر العلبج والتأىيل مع تق
الى دفع الأسخة لتبشي اتجاىات ومػاقف ايجابية ومشصؿية تداعجىع في الانتقاؿ إلى مخحمة الاعتخاؼ بالحؿيقة، 
وإدراؾ واقع الصفل الحؿيقي، والبحث السػضػعي عغ مرادر الجعع والخعاية و التأىيل، ونػع البخامج 

 ع في نسػ الصفل بحدب إمكاناتو وقجراتو .والخجمات التي يسكغ أف تدي

فيع بحاجة إلى تصػيخ معارفيع حػؿ حالة الابغ ذو الإعاقة و معخفة معمػمات أدؽ عغ الحالة غيخ      
العادية لمصفل، وشبيعة إعاقتو، وخرائرو ومجػ اختلبفو عغ أقخانو العادييغ مسغ ىع في مثل عسخه الدمشي 

سو وتجريبو وتأىيمو ، و الحاجة إلى معخفة مرادر الخجمات الرحية وبيئتو، وإمكانات علبجو وتعمي
والاجتساعية، والتعميسية والتجريبية، والتأىيمية، وأوجو الجعع في السجتسع ، و مغ ثع الحاجة إلى معخفة آثار 

ة لحالة الإعاقة عمى جػانب نسػ الصفل، و متصمبات ىحا الشسػ، الحاجة إلى معخفة البخامج التجريبية السشاسب
الصفل )علبج وضيفي، علبج شبيعي، تعجيل سمػؾ، تػجو وحخكة، نصق وكلبـ، سمػؾ تػافقي...(. ،أيزا ىع 
بحاجة إلى تجريبات سمػكية ) ميارية( مثل : الحاجة إلى تعمع استخاتيجيات فعالة لخعاية الصفل، والتعامل مع 

اركة في مػاصمة تعميسو وتجريبو في السشدؿ ، و مذكلبتو ومتصمبات حياتو اليػمية، وإلى اكتداب ميارات السذ
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ضخورة التػاصل السدتسخ مع السيشييغ والاخرائييغ لستابعة الحالة، وشخح الأسئمة وشمب الاستذارات ، و 
أكيج الحاجة إلى تعمع ميارات الاستخخاء، والتخويح والاستجساـ بيغ وقت وآخخ نتيجة لسا تتحسمو الأسخة مغ 

 تتعخض لو مغ إنياؾ في رعاية الصفل. أعباء إضاؼية، و ما

فالزغط الحؼ تخمفو الإعاقة عمى عاتق الأولياء فيع  بحاجة إلى التعبيخ والإفراح عغ السذاعخ      
والأفكار والسخاوؼ، وإلى احتخاميا و تقبميا مغ قبل الأخرائييغ ، و تعمع استخاتيجيات فعالة لسػاجية 

و إذا كاف الخفس الػالجؼ للئعاقة و الابغ الحؼ يعاني مشيا وجب  الزغػط الشفدية السختبصة بالإعاقة ،
إتباع بخامج إرشادية وعلبجية نفدية لمسداعجة عمى تجاوز صجمة الإعاقة وتقبميا، وعلبج ما يختبط بيا مغ 
قمق وشعػر بالحنب، وخجل وحدف واكتئاب ، دوف أف نشدى حاجتيع إلى السدانجة الػججانية والجعع الانفعالي 

الاجتساعي مغ الأىل والأصجقاء والجيخاف، والتعمع مغ تجاربيع، والجفاع عغ حقػؽ ىاتو الفئة عمى وجو و 
الخرػص ، و أخيخا ضخورة إلى التػاصل مع أسخ أخخػ للؤشفاؿ مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة لتبادؿ 

 الخبخات معيع.

 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الثانية: .2
ج علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بين ادراك الأبشاء لمقبهل الهالجي و نز الفخضية : " تهج -

 الرلببة الشفدية ".

ولمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية تع استخجاـ معامل ارتباط بيخسػف لاختيار العلبقة بيغ إدراؾ الأبشاء     
بحلظ مػضحة في الججوؿ التالي  لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل عيشة الجراسة و الرلببة الشفدية ، و الشتائج الخاصة

: 
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) يهضح : معامل الارتباط بين ادراك الأبشاء لمقبهل الهالجي من قبل عيشة الجراسة و 21(ججول رقم 
 الرلببة الشفدية 

 بعج القبهل الهالجي

 أبعاد مكياس 

 الرلببة الشفدية

 70العيشة الكمية ن= 

 معامل الارتباط

 ** 0.18 التحجي

 **0.32 الالتدام

 **0.24 التحكم

الجرجة الكمية لسكياس 
 الرلببة الشفدية 

0.34** 

 . 0.01** دالة عشج مدتػػ 

يتزح مغ خلبؿ الججوؿ وجػد علبقة ارتباشية بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ و الرلببة الشفدية ، حيث 
 .0.01عشج مدتػػ الجلالة  ( ، و ىي ؾيسة دالة إحرائيا0.34بمغت ؾيسة معامل الارتباط )

و ػأف ؾيسة معاملبت الارتباط بيغ البعج الأوؿ )التحجؼ( لمرلببة الشفدية و بعج القبػؿ الػالجؼ تداوؼ  -
 (.0.01(، و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ دلالة )0.18عمى التػالي )

و بعج القبػؿ الػالجؼ تداوؼ عمى  إف ؾيسة معاملبت الارتباط بيغ البعج الثاني )الالتداـ( لمرلببة الشفدية -
 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ دلالة )0.32التػالي )

أف ؾيسة معاملبت الارتباط بيغ البعج الثالث )التحكع( لمرلببة الشفدية و بعج القبػؿ الػالجؼ تداوؼ عمى  -
 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ دلالة )0.24التػالي )

تذيخ نتيجة ىحه الفخضية الى وجػد علبقة ارتباشية شخدية بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ  مغ قبل عيشة و 
الجراسة و الرلببة الشفدية و تعشي أنو كمسا زاد القبػؿ الػالجؼ مغ قبل الػالجيغ لأبشائيع زادت درجة الرلببة 

 الشفدية لجييع .

ف الفخضية الثانية تحققت و التي تشز عمى أنو تػجج علبقة ذات و بشاءا عمى ما تقجـ فإنو يسكغ القػؿ أ
 دلالة احرائية بيغ ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ مغ قبل الػالجيغ و الرلببة الشفدية .
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 :تفديخ و مشاقذة نتائج الفخضية الثانية 

( أنيا قج تحققت بحيث أسفخت 13يتزح مغ عخض نتائج الفخضية الثانية كسا ورد في الججوؿ رقع )     
عغ وجػد علبقة ارتباشية شخدية دالة بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ و الرلببة الشفدية ، أؼ أنو كمسا زاد 

و عمى العكذ مغ ذلظ ، كمسا انخفس  القبػؿ الػالجؼ لأبشائيع كمسا ارتفعت درجة الرلببة الشفدية لجييع
 مدتػػ إدراؾ القبػؿ الػالجؼ مغ قبل الأبشاء كمسا نقرت ؾيسة الرلببة الشفدية لجييع .

التي أقخت أف تعامل آباء ذوؼ  )2016خاتهن و آخخون (وتتفق ىحه الشتيجة مع ما تػصمت إليو دراسة     
ساليب معاممة والجية سػية فيع يتػجيػف إلى استخجاـ الإعاقة مع أبشائيع مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة ىي أ

استخاتيجيات السػاجية الجيشية و )تقبل إرادة الله و ما كتبو الله قزاء وقجر ، و أف وجػد شفل ذو إعاقة ىػ 
اختبار و ابتلبء مغ الله (، بالإضافة شبعا إلى أساليب السػاجية الأخخػ مثل : ) دعع الخبخاء، الجعع العائمي 

 لخعاية البيئية، الأمل(.، ا

حيث يتزح لشا أىسية القبػؿ الػالجؼ لأبشائيع مغ ذوؼ الإعاقة في بشاء شخرية سػية و متدنة عشجىع و     
التي أقخت بأف السخاىقيغ الحيغ نذأوا في ضل اتجاىات والجية سػية  )1996الذافعي (ىحا ما أقختو دراسة 

حيغ نذأوا في ضل اتجاىات والجية غيخ سػية يتسثمػف ؾيسا غيخ سػية يتسثمػف ؾيسا ايجابية ، أما السخاىقيغ ال
 مغ والجييع و ىع أكثخ تذاؤما مغ السدتقبل .

حيث تػصمت إلى وجػد )، 2012جهلبتر و آخخون (و في السقابل نجج أف ىحا ما أكجتو دراسة أجخاىا     
تزسغ )شخؽ حل السذكلبت، التػاصل علبقة ارتباط مػجبة بيغ الرلببة الشفدية ووضائف الأسخة  التي ت

 الأدوار، السذاركة العاشؽية، التحكع بالدمػؾ(.

الحؼ يؤكج بػجػد علبقة وشيجة بيغ الدسات الأسخية السؤثخة و الستعمقة  )Tofflerتهفمخ (وىػ ما أيجه    
ة بيغ الصفل و بالقبػؿ و الخفس الػالجؼ للؤبشاء ، بسدتػػ تفكيخىع السدتقبمي حيث تؤدؼ العلبقة السزصخب

أسختو إلى نتائج سمبية وخيسة عمى البشية الشفدية لمصفل و قجرتو عمى تػقع السدتقبل و التخصيط لو : إضافة 
 إلى عجـ التػافق الذخري ، و الاجتساعي ؼيسا بعج.

مفيا وعميو يجب تفعيل الرلببة الشفدية عشج ىاتو الفئة لاستخجاـ استخاتيجيات السػاجية لمزغػط التي تخ    
و الػصػؿ بيع ) ، Stephenson ,1990الإعاقة عمى حياة الفخد الحؼ يعاني و ىحا ما أكجتو دراسة )

إلى التستع بالرحة الشفدية ومغ خلبؿ امتلبكيع الرلببة الشفدية في تكػيشيع الشفدي حيث  أكجت نتائج 
علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الرلببة الشفدية و  حيث وججت  )Shepperd & Kashani , 1991(دراسة 

الرحة لجػ السخاىقيغ ، حيث تمعب الرلببة الشفدية دورا فعالا في التقميل مغ أثخ الزغػط و الاستجابة ليا 
حيث خمرت إلى أف الأشخاص الأكثخ صلببة يدتخجمػف ) Wiebe , 1991(و ىحا ما أكجتو دراسة 
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حتى في ضل أكثخ الطخوؼ تيجيجا ، ويخجع ذلظ لشسط تفكيخىع السعخفي  جسلب إيجابية في التعبيخ عغ الحات
. 

أسفخت نتائجيا عغ أف الرلببة ) حيث Florian , et al:; 1995(وىحا ما تتػافق معو نتائج دراسة     
الشفدية مرجر مقاوـ لمزغػط و السيكانيدمات الشفدية، التي يتع مغ خلبليا تخؽيف التأثيخات الزارة لفتخات 

 الحياة الزاغصة.

ويسكغ فيع ىحه الشتيجة عغ شخيق رجػعشا إلى دور الأسخة الأساسي و الحؼ يتمخز في تػفيخ الحب ،     
القبػؿ ، الأماف ، و الصسأنيشة للؤبشاء و رعايتيع في بيئة مميئة بالحشاف والسحبة . إذ يدتصيع الػالجيغ مغ 

تيجئتيع عشج الخػؼ أو القمق ، و إدخاؿ الفخحة عمى خلبؿ ىحا الجور فيع مذاكل أو ىسػـ أبشائيع ، و 
نفػسيع عشج الحدف ، و التحجث إلييع برػت دافئ و الاىتساـ بسداياىع أكثخ مغ أخصائيع ، و الاعتداز 

 بالأشياء التي يفعمػنيا و قبػليع كسا ىع.

الشفدي في السدتقبل و ىحا  وفي السقابل تخسخ جسيع ىحه الاعتقادات الإيجابية في نفػس الأبشاء الاستقخار   
يعج أمخا ميسا بالشدبة ليع ، حيث أف الساضي قج انتيى و نعير الحاضخ ، و لكغ يتأثخ الدمػؾ الخاص 
بالأبشاء بعػامل كثيخة ومجيػلة السرجر، وتتزسغ ىحه العػامل الاقترادية و الاجتساعية  و الرحية و 

 عكدية عمى سمػؾ الأبشاء.البيئية في السدتقبل تؤدؼ تفاعلبتيا إلى نتائج 

ومغ شق آخخ تفدخ ىحه الشتيجة في ضػء أف الرلببة الشفدية لجػ الأبشاء مغ ذوؼ الإعاقة تداعجىع     
 Weiss(عمى التكيف خاصة إذا ما دعست بالقبػؿ الػالجؼ لياتو الإعاقة ، و ىحا ما تؤكجه نتائج دراسة 

عع الاجتساعي متشبئات بالتكيف الشاجح مع الإعاقة ، حيث أشارت إلى أف الرلببة الشفدية و الج )2002,
حيث أف الأبشاء مغ ذوؼ الإعاقة الحيغ يتدسػف بالرلببة أكثخ قجرة عمى التكيف مع الإعاقة خاصة في ضل 

 تػفخ أساليب السعاممة الػالجية الدػية و التي عمى رأسيا القبػؿ الػالجؼ.

ما سبق التصخؽ لو ، حيث أكجت عمى  تتػافق مع) 1996عساد محمد (ومغ جية أخخػ نجج دراسة     
 وجػد ارتباط مػجب بيغ إدراؾ الجؼء الػالجؼ و الرلببة الشفدية لجػ الجشديغ.

أضيخت نتائجيا وجػد علبقة ارتباشية مػجبة ودالة بيغ إدراؾ ) حيث 1992مخيسخ (وىحا ما أكجتو دراسة    
التحجؼ( وذلظ لجػ كلب مغ الصلبب/  -التحكع–)الالتداـ  الجؼء الػالجؼ و بيغ الرلببة الشفدية وأبعادىا

الصالبات. بالإضافة إلى أنيا أكجت عمى وجػد فخوؽ دالة احرائيا بيغ متػسط درجات الصلبب/ الصالبات 
في الرلببة الشفدية لرالح الصلبب، بسعشى أف الصلبب أكثخ صلببة نفدية مغ الصالبات خاصة في إدراكيع 

 لمتحكع و التحجؼ.

وعميو وجب إخزاع ىاتو الفئة الحداسة إلى بخامج تجريبية لتقػية الرلببة الشفدية عشجىع  كسرجر مغ    
 )Maddi, et al 1998( السرار الػقائية لمزغػط التي تخمفيا الإعاقة ، و ىحا تؤكج  عميو دراسة 
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جؼ لأحجاث الحياة أىسية التجريب عمى الرلببة الشفدية، لسا ليا مغ دور فعاؿ في الترحيث أبخزت 
 الزاغصة في بيئة العسل و خرػصا ضغػط الإدارة.

( حيث بيغ أف الرلببة الشفدية تعسل عمى مداعجة و 2011) البازجيويسكغ تفديخ ذلظ بسا أشار إليو    
تقػية الفخد عمى التكيف الفعاؿ في ضل أحجاث و متغيخات الحياة و أحجاثيا الزاغصة ػ وتجعل مشو شخرا 

 ج التحسل يدتصيع مقاومة الزغػط و التغمب عمييا ، و التكيف معيا و التخؽيف مغ آثارىا .قػيا شجي

ومغ ىشا يتبيغ لشا أف سسة الرلببة الشفدية تعشي قجرة الابغ  ذو الاعاقة عمى التكيف مع واقعو ،    
غ خلبؿ استخجاـ ومػاجية الرعػبات و العؿبات ، والالتداـ بالسبادغ و تحقيق الأىجاؼ، وىحا ما يكػف م

الػالجيغ للؤساليب الإرشادية التػجييية التي تداعج عمى زيادة الرلببة الشفدية و ىحا أمخ مشصقي لأف 
الرلببة الشفدية تداعج في الػقاية الشفدية و الجدجية مغ الأمخاض التي تشجع عغ الزغػط و التكيف الفعاؿ 

 مع الػاقع و الزغػط الشاتجة عغ الإعاقة.

غ تفديخ تػجو الػالجيغ للؤساليب السعاممة الػالجية  سػاء أكانت سمبية أو إيجابية بشاء عمى ويسك     
شخرية الػالجيغ في التعامل مع ضخوؼ الحياة ، فامتلبؾ ىؤلاء الأولياء شفل ذوؼ الاحتياجات الخاصة، 

مغ أحجاث يتختب  شخرية غيخ قادرة عمى التحجؼ و السػاجية و تحسل السدؤولية و التحكع ؼيسا يػاجييا
عميو استخجاـ أساليب سمبية مثل الخفس ، بيشسا امتلبؾ الػالجيغ لدسة الرلببة الشفدية في الذخرية لسا 
تتزسشو مغ التداـ و تحكع و تحجؼ يتسثل في قجرة الفخد عمى التكيف مع مػاقف الحياة الججيجة و تقبميا بكل 

تخجاـ أساليب إيجابية مثل : التقبل للببغ ذو الإعاقة و ما فييا مغ مدتججات سارة أو ضارة ، يشتج عشو اس
ذلظ ما يؤثخ عمى شخريتو و يكدبو سسة الرلببة الشفدية بجوره و ذلظ تأثخا بذخرية الػالجيغ و بالتالي 

 القجرة عمى التكيف مع الإعاقة ومػاجية الزغػشات التي تشتج عشيا، و العكذ صحيح . 
عغ أف الأشخاص ذوؼ الرلببة الشفدية لجييع  )1989أليخد و سسيث (حيث كذفت نتائج دراسة أجخاىا   

أفكار إيجابية و مدتػيات مشاسبة مغ الزغػط الشفدية و التكيف و ىحا ما يداعج في تفديخ نتيجة الفخضية 
مغ خلبؿ ما تتدع بو الذخرية الرمبة مغ مدتػػ عاؿ مغ الأفكار الايجابية ، تداعجىع عمى تحسل 

ع استخجاـ أساليب معاممة إيجابية كالتقبل الػالجؼ و الابتعاد عغ أساليب السعاممة الػالجية الزغػط و مغ ث
 الدمبية كالخفس. 

ويسكغ اعتبار نتيجة ىحه الفخضية مشصؿية في ضػء ما أشار اليو التخاث الشطخؼ و ما جاءت بو نطخية    
القبػؿ / الخفس الػالجؼ في أف ادراؾ الفخد لمجؼء الػالجؼ السعبخ عغ قبػؿ والجيو لو يجعمو يذعخ بؿيستو و 

ىحا يربح مغ السؤكج أف السعاممة  أىسيتو و يربح أكثخ قجرة عمى مػاجية السذكلبت في السدتقبل. و عمى
الحدشة للببغ مغ قبل الػالجيغ يجعل مثل ىحا الابغ يثق في ذاتو و الآخخيغ و العالع السحيط بو و ذلظ إلى 
الحج الحؼ يجعمو لا يجج تيجيجا يجفعو إلى  القمق مغ السدتقبل و يسزي قجما لتحقيق الشجاح في مختمف 

 الأصعجة مغ حياتو .
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لحؼ يسخ بصفػلتو بخبخات سارة تػفخ لو الأمغ والحب و يسكشو الشجاح في إقامة علبقات فالذخز ا    
زوجية سعيجة وتخبية سػية لأبشائو مدتؿبلب ، مغ جية أخخػ يسكغ أف تخجع نتائج الفخضية إلى السدتػػ 

ئيع ، وذلظ لأف التعميسي و الثقافي لمػالجيغ حيث يخمفاف أثخا في أساليب التخبية الستبعة في معاممة أبشا
مدتػػ ثقافتيسا يجعميسا يػضفاف معارفيسا ومعمػماتيسا في معاممة أبشائيع حدب متصمبات السخحمة متصمبات 
السخحمة العسخية وخرائرا الشسائية . فالأسخ السثقفة تستاز بالاعتشاء بأبشائيع مغ ناحية تحريميع الجراسي 

 وتصػيخ ثقافتيع وحثيع عمى السصالعة والجراسة.

مسا سبق نؤكج تعتبخ الأسخة ىي العامل الخئيذ في إشباع حاجات أبشائيا و لكغ كثيخا ما يعتقج الآباء و   
الاميات أف إشباع الحاجات السادية لمصفل مغ أىع متصمبات نسػه، فيسا يغفلبف عسا يفتقجه أبشاؤىع مغ 

دء لا يتجدآ مغ أسختو التي يعير مذاعخ التقبل و الاستحداف. فكمسا شعخ الصفل بالقبػؿ الأسخؼ و أنو ج
 فييا حقق بحلظ أىع متصمباتو وحاجاتو الأساسية.

الاتجاىات ) حهل 1994مريمحي احسج عبج السعبهد (وفي ىحا الإشار تتفق ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة 
يا الػالجية في تشذئة ضعاؼ الدسع وعلبقتيا بالشزج الاجتساعي حيث أسفخت عغ وجػد فخوؽ دالة احرائ

( بيغ كل مغ ضعاؼ الدسع و العادييغ في الجرجة الكمية لسؿياس الاتجاىات الػالجية كسا 0.01عشج مدتػػ )
( بيغ كل 0.01يجركيا الأبشاء )صػرة الأب( لرالح العادييغ ، و وجػد فخوؽ دالة احرائيا عشج مدتػػ )

ية كسا يجركيا الأبشاء )صػرة الأـ( مغ ضعاؼ الدسع والعادييغ في الجرجة الكمية لسؿياس الاتجاىات الػالج
 لرالح ضعاؼ الدسع.

 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الثالثة : .3
نز الفخضية : " تهجج علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بين ادراك الابشاء لمخفس الهالجي من قبل  -

 عيشة الجراسة و الرلببة الشفدية ".
خجاـ معامل بيخسػف لاختبار العلبقة بيغ ادراؾ الابشاء لمخفس و لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية تع است -

 الػالجؼ مغ قبل عيشة الجراسة و الرلببة الشفدية . و الشتائج مػضحة في الججوؿ التالي :
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) يهضح : معامل الارتباط بين ادراك الابشاء لمخفس الهالجي من قبل عيشة 22ججول رقم (
 الجراسة و الرلببة الشفدية .

 بعج الخفس الهالجي

 أبعاد مكياس 

 الرلببة الشفدية

 70العيشة الكمية ن= 

 معامل الارتباط

 **0,23- التحجي

 **0.30- الالتدام

 **0,25- التحكم

الجرجة الكمية لسكياس 
 الرلببة الشفدية 

_0.29** 

 .0.01** دالة عشج مدتػػ 

الابشاء لمخفس الػالجؼ و الرلببة الشفدية ، حيث بمغت يتزح مغ الججوؿ وجػد علبقة ارتباشية بيغ ادراؾ 
 (.0.01( عمى التػالي و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ الجلالة )0.29ؾيسة معامل الارتباط )_

 كسا تػضح الشتائج التفريمية لسعامل إرتباط بيخسػف مايمي :

الشفدية و بعج الخفس الػالجؼ مغ قبل عيشة أف ؾيسة معامل الارتباط بيغ البعج الأوؿ )التحجؼ( لمرلببة  -
 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ دلالة )0,23-الجراسة تداوؼ )

أف ؾيسة معامل الارتباط بيغ البعج الثاني )الالتداـ( لمرلببة الشفدية و بعج الخفس الػالجؼ مغ قبل عيشة  -
 (.0.01مدتػػ دلالة ) ( ،وىي ؾيسة دالة احرائيا عشج0.30-الجراسة تداوؼ )

أف ؾيسة معامل الارتباط بيغ البعج الثالث )التحكع( لمرلببة الشفدية و بعج الخفس الػالجؼ مغ قبل عيشة  -
 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ دلالة )0,25-الجراسة تداوؼ )

شاء لمخفس الػالجؼ مغ قبل عيشة و تذيخ نتيجة ىحه الفخضية إلى وجػد علبقة ارتباشية عكدية بيغ إدراؾ الأب
الجراسة و الرلببة الشفدية ، و تعشي أنو كمسا زاد الخفس الػالجؼ مغ قبل الػالجيغ لأبشائيع قمت درجة 

 الرلببة الشفدية لجييع .

و بشاءا عمى ما تقجـ فإنو يسكغ القػؿ أف الفخضية الثالثة تحققت و التي تشز عمى أنو تػجج علبقة ذات 
 ية بيغ ادراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ و الرلببة الشفدية .دلالة احرائ
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 :تفديخ و مشاقذة نتائج الفخضية الثالثة 

حيث أشارت إلى وجػد اتفاؽ  )1992الديج (ويسكغ تفديخ نتائج ىحه الفخضية تتػافق مع ما أكجتو دراسة 
ا الصفل عجـ تقبل والجيو و بيغ عمساء الشفذ أف الخبخات السؤلسة في الصفػلة تكتدب مغ مػاقف يجرؾ فيي

نبحىسا لو وتأثيخ مػاقف التشذئة الاجتساعية في نسػ الصفل لا تعتسج عمى مزسػف ىحه السػاقف ، بل عمى 
إدراؾ الصفل لتقبل الخاشجيغ أو نبحىع لو وشعػره بالصسأنيشة او عجـ الصسأنيشة و أف شخيقة إدراؾ الأبشاء 

يختبط بتػافقيع و يؤثخ في سمػكيع و سسات شخرياتيع ، وأف مجخد لدمػؾ الآباء ىػ العامل الأساسي الحؼ 
إدراؾ الصفل لمخفس الػالجؼ قج يؤدؼ بو إلى التخدؼ الى العجيج مغ السطاىخ الدمبية فالاتجاىات التحميمية 
متسثمة في نطخية التحميل الشفدي تذيخ صخاحة إلى أف الاضصخاب الحؼ يتعخػ شخرية الصفل في مخاحل 

باكخة يتخؾ آثاره الدمبية عمى شخرية الصفل حتى عشجما يكبخ و يذب و يجخل دائخة الكبار. )خػج ، حياتو ال
 (18، ص 2014

إلى وجػد علبقة ارتباشية سالبة  ) حيث خمرت 1992مخيسخ (وىحا ما تتػافق معو أيزا نتائج دراسة     
اء لجػ الصلبب أو الصالبات، وكاف أكثخ ودالة احرائيا بيغ إدراؾ الخفس الػالجؼ وبيغ الرلببة الشفدية سػ 

 اللبمبالاة(. -ىحه الأبعاد تأثيخا في الرلببة الشفدية ىػ بعج )الاىساؿ

أؼ أف حب الػالجيغ أساس لمشسػ الرحي و الاجتساعي العاشفي للؤشفاؿ، وأؼ مكاف يحتاجػف إلى شكل    
خاص مغ الاستجابة الإيجابية ، التقبل مغ الآباء ومقجمي الخعاية الأساسية للآخخيغ، وعشجما لا يتع ذلظ 

و الجشذ أو العسخ، أو الؿيع ، برػرة مخضية فإف الأشفاؿ في جسيع أنحاء العالع بغس الشطخ عغ الثقافة أ
يربحػف عجوانييغ أو معتسجيغ أو يتجىػر إحتخاميع لأنفديع ، وتقل كفاءتيع ،ويربحػف غيخ مدتقخيغ 
عاشؽيا ولجييع نطخة سمبية لمعاـ ،و الأكثخ مغ ذلظ فاف الذباب و البالغيغ الحيغ يجركػف انفديع عمى انيع 

 مػكية او يربحػف مكتئبيغ ، وؽ يشدلقػف الى السذاكل.مشبػذيغ مغ الآباء، وتطيخ لجييع مذاكل س

ومغ جية أخخػ يسكغ تفديخ الخفس الػالجؼ للببغ ذو الإعاقة الدسعية  بتأثخ أساليب تشذئة الآباء    
بالصخيقة التي تع بيا معاممة الػالجاف مغ قبل آبائيع عشجما كانػا أشفالا ، فأنساط الدمػؾ تشتقل مغ الآباء إلى 

ومغ ثع الأشفاؿ إلى أبشائيع عشجما يربحػف آباء، أؼ أف نساذج الدمػؾ تشتقل مغ جيل لآخخ خلبؿ  الأبشاء
( إف معايذة الخجل أو السخأة لمعشف في عائمتو الأصمية 83،ص 2000الػسط الثقافي للؤسخة. )الكتاني،

جشدي ، ؼيسا يتعمق يعتبخ عامل خصخ ميع خاصة ؼيسا يتعمق بدػء السعاممة أكثخ مغ العشف الدوجي أو ال
بالعشف الدوجي. أضيخت الجراسات ندبة أكثخ ارتفاعا عشجما يكػف الدوج بحج ذاتو عشيفا سابقا أو شاىج أمو 

 الحؿيؿية تتعخض لمعشف.

دوف أف نشدى أف مخحمة السخاىقة تعتبخ مغ أكثخ السخاحل صعػبة بالشدبة لمسخاىق ذو الإعاقة الدسعية ،     
كثيخة خاصة بتحجيج دوره الذخري في الأسخة و السجتسع حيث تغيخ لجيو أنساط يػاجو فييا برعػبات 

العلبقات الاجتساعية مغ الارتباط التاـ بالػالجيغ إلى الارتباط الذجيج بأقخانو مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية، 
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لبؿ والإنجاز بالإضافة إلى السدتػػ العالي مغ الرخاع الحؼ يخجع إلى حاجتو إلى التقبل الاجتساعي والاستق
كغيخه مغ أقخانو العادييغ. ولكغ نطخا لرعػبة الاتراؿ بيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية وأقخانيع مغ العادييغ ، فإف 
ذلظ يعػد عمييع بالحدف والاكتئاب والاندحاب مغ الحياة الاجتساعية ومغ الاتراؿ بالآخخيغ ، إضافة إلى 

د عغ اتخاذ القخار وتحسل السدؤولية، لحلظ يحتاج السعاؽ شعػرىع بالخدؼ بدبب ارتباط الإعاقة لجييع بالعج
سسعيا في مخحمة السخاىقة إلى إشباع حاجتو إلى الأمغ الشفدي ، والتي تعتبخ مغ أكثخ الحاجات إلحاحا لو 

 برفة خاصة ، فيػ يحتاج  إلى أف يكػف آمشا في نفدو و داخل السجتسع الحؼ يعير ؼيو.

بالسيل إلى العدلة عغ السجتسع العادؼ، بدبب شعػره بالذظ في السجتسع، و  فالإعاقة الدسعية تجعمو يحذ  
قج يمجأ السخاىق السعاؽ سسعيا إلى التعػيس عغ مػاقفو الإحباشية بالاىتساـ بالسطيخ و السمبذ، والاىتساـ 

بعس  بالشػاحي البجنية، كسا قج يمجأ بعزيع إلى الانحخاؼ و يمجأ البعس الآخخ إلى ارتكاب الدخقة أو
الجخائع تحؿيقا لانترار يخخج بعس إحباشاتو، أو قج يمجأ السعاؽ سسعيا إلى الاستغخاؽ في أحلبـ اليقطة، 
باعتبارىا صساـ أمغ لو و لأمشياتو السكبػتة و دوافعو السحبصة، وإشباعا لخغباتو التي لا يدتصيع تحؿيقيا في 

غ السدتقبل و التي تطيخ برػرة واضحة لجػ الػاقع ، و قج  تطيخ لجييع بعس السخاوؼ، وخاصة الخػؼ م
الإناث أكثخ مغ الحكػر، أو قج يسيمػف إلى عجـ الخزػع لمقػاعج  والأوامخ مغ الدمصة ، وانخفاض مدتػػ 
الصسػح لجييع، و تعخضيع لشػبات الاكتئاب نتيجة لعجـ شعػرىع  بالأمغ الشفدي .و عميو يجب عمى الأولياء 

 ت الإعاقة عمى نفدية السخاىق ذو الإعاقة الدسعية.الأخح بعيغ الاعتبار مخمفا

الػالجيغ خاصة و القائسيغ عمى رعاية ذوؼ الإعاقة الدسعية إلى أف  وبشاءا عمى ما سبق يدتػجب عمى
يفدحػا صجورىع إلى ما يجور في نفذ السخاىقيغ ذوؼ الاعاقة الدسعية مغ شكػؾ و اسئمة محيخة، واعجادىع 

فتقخوف إلييا و التي تداعجىع عمى التستع بخرائز الرحة الشفدية البشاءة، و إشباع لتشسية السيارات التي ي
حاجاتيع للؤمغ الشفدي، و تػفيخ فخص التذجيع و السدانجة ليع ، الأمخ الحؼ تدداد معو ثقة السخاىق السعاؽ 

الإفراح عغ سسعيا بشفدو و الآخخيغ ، ومداعجتو عمى تكػيغ أفكار صحيحة عغ الحياة ، و تذجيعو عمى 
 ذاتو و تقبل آراء الآخخيغ و مػاجية السػاقف برلببة و عجـ تجشبيا.

و يجب عمييع تشسية ميارات التػاصل مع ذوؼ الإعاقة الدسعية و التي مغ أىسيا ميارة التجريب الدسعي 
شارة أو ، و ميارة التػاصل المفطي و ميارة قخاءة الذفاه و لغة الذفاه، وإف استمدـ الأمخ اتقاف لغة الإ

التػاصل اليجوؼ ، وىحا مغ أجل تػاصل أفزل مع السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية، لسداعجة ىؤلاء 
 الأفخاد و تييئتيع لمعير في مجتسع الدامعيغ.

مغ جية اخخػ يسكغ أف تخجع نتائج الفخضية إلى السدتػػ التعميسي و الثقافي لمػالجيغ حيث يخمفاف أثخا   
ة الستبعة في معاممة أبشائيع ، وذلظ لاف مدتػػ ثقافتيسا يجعميسا يػضفاف معارفيسا في أساليب التخبي

 ومعمػماتيسا في معاممة أبشائيع حدب متصمبات السخحمة متصمبات السخحمة العسخية وخرائرا الشسائية .
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الأكثخ ميلب لاستخجاـ " إلى نتائج عجد مغ الجراسات التي بيشت أف الآباء الأقل تعمسا ىع الكتانيويذيخ "    
 (85، ص 2000أساليب القدػة و الإىساؿ، وأقل ميلب لاستخجاـ أساليب الذخح والتفديخ لأبشائيع.)الكتاني،

بالإضافة إلى أف السدتػػ الاقترادؼ لمػالجيغ أثخ في أساليب التخبية الػالجية فقج لػحع أف الأولياء     
 –غ وفقخاء، فقج اىتع عمساء الشفذ بجراسة أثخ السدتػػ الاقترادؼ الحيغ يديئػف السعاممة ىع في العادة بصالي

إحراء "بهسارد" الاجتساعي عمى اتجاىات الػالجيغ نحػ أبشائيع ، و ىحا ما أكجتو الجراسة التالية فمقج حاوؿ 
صل إلى الاختلبفات اتجاه الػالجيغ بجءا مغ السدتػيات الجنيا مخورا بالسدتػيات الػسصى حتى العميا ولقج تػ 

 أف :

ىجؼ آباء السدتػيات العميا ىػ حرػؿ أبشائيع عمى مخكد مخمػؽ يخفع باسع العائمة، فعشج وصػؿ الابغ  -
إلى سغ الشزج يعصي لو ما يحتاج إليو مغ تقجيخ ومكانة مسا يداعج عمى إحداسو بالتحخر والاستقلبؿ 

إلى ىجؼ والجيو مسا يؤدؼ إلى فقج السبكخ ولكغ في بعس الأحياف لا تسكشو قجراتو وخبخاتو مغ الػصػؿ 
 الثقة بيشيسا وبالتالي نذػب صخاع بيشيسا.

أما أسخ السدتػػ الستػسط فإف أسمػب آبائيع يتسيد بالسعاممة الحدشة للؤبشاء ، وتذجعييع عمى  -
الاستقلبلية والاعتساد عمى الشفذ ، كسا أنيع يعتسجوف في عقابيع عمى التأنيب وإشعار الصفل بالحنب مسا 

 يؤدؼ في بعس الأحياف إلى ميل الصفل نحػ العجواف.
أما آباء الأسخ ذو السدتػػ السشخفس ،فإف سمػكيع يستاز بالتدمط والرخامة والسيل إلى مسارسة العقاب  -

البجني بجلا مغ حثيع وتذجيعيع، فيع يصالبػف أبشائيع بالدمػؾ الشاضج في سغ مبكخ مسا يفقج ثقة الصفل 
شفل مشبػذ في السشدؿ فيحا بجوره يؤدؼ بالصفل إلى البحث عغ أصجقاء خارج في نفدو ويذعخه بأنو 

 (65، ص 2006السشدؿ كي يعػض ما يفقجه.)دمشيػرؼ،

مغ جية أخخػ  تؤثخ الحالة السجنية لمػالجيغ في التشذئة الاجتساعية لأبشائيع والحالة السجنية تتسثل في :    
الأميات العازبات يدتخجمغ العقػبات الجدسية القاسية عمى أعدب ، مصمق، أرمل. حيث بيشت الجراسات أف 

 أشفاليغ بثلبث مخات أكثخ مغ الأميات الستدوجات.

مغ جية أخخػ تؤثخ إف الحالة الجدسية والشفدية والعقمية لمػالجيغ حيث تطيخ  انعكاسات واضحة عمى     
اقة حدية أو حخكية أو عقمية يؤثخ سمبا في نػع الخعاية للؤبشاء، فإصابة أحج الػالجيغ أو كمييسا بسخض أو إع

التخبية الدميسة للؤبشاء فالأب ذو الإعاقة مثلب قج يمجأ إلى استعساؿ القدػة أو الذجة أو التيجيج في تشذئة 
أولاده كػسيمة لإثبات ذاتو وقجرتو عمى فخض الشطاـ داخل السشدؿ وأحيانا أخخػ العكذ يتبع أسمػب الخفس 

لاكتخاث واليخوب مغ تحسل السدؤولية لذعػره بالعجد، بالإضافة إلى أف الحالة الشفدية واللبمبالاة وعجـ ا
للؤبػيغ فتؤكج بعس الجراسات عمى أف الػالجيغ العرابييغ يفتقخاف إلى الاستقخار العاشفي في علبقتيسا 

خ ، و اخيخا فإف الدوجية وفي علبقاتيسا الأسخية وغالبا ما يعكداف مذكلبتيسا عمى أشفاليسا بذكل أو بآخ
الفػارؽ العسخية بيغ الأبشاء و الآباء عشجما تكػف كبيخة تخمق ىػة فكخية بيغ جيميغ مختمفيغ تساما فسثلب إذا 
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كاف الأب في الخسديغ مغ عسخه والابغ في العاشخة يكػف فارؽ الدغ بيشيسا أربعػف عاما. والحاؿ نفديا 
كػف الأب في الخسديغ والأـ في العذخيغ يرعب التفاىع حيغ يكػف الفارؽ الكبيخ بيغ الأب والأـ حيغ ي

 بيشيسا ليحا الفارؽ العسخؼ الكبيخ، يؤثخ عمى الأبشاء والأسخة كميا .

علبقة ارتباشية ) ، عن وجهد 2003عبج الخحسان محمد عبج العديد محمد  (وىحا ما أكجتو نتائج دراسة    
السخاىقيغ ذوؼ الإعاقة الدسعية في إدراكيع لمقبػؿ/ الخفس مػجبة ذات دلالة احرائية بيغ متػسط درجات 

 الػالجؼ ومتػسط درجاتيع في الجرجة الكمية لسؿياس السذكلبت الشفدية .

حيث العسميات الأسخية اللبسػية التي تذكل السشاخ الأسخؼ السزصخب يثخ عمى الرلببة الشفدية لجػ   
وجػد فخوؽ دالة  حيث أسفخت نتائجيا عغ) 2007(تغخيج حدشين السخاىقيغ و ىحا ما أكجتو دراسة 

احرائيا بيغ درجات أفخاد العيشة الحيغ تخبػا في ضل مشاخ أسخؼ سػؼ و عسميات أسخية سػية و نطائخىع 
الحيغ تخبػا في ضل مشاخ أسخؼ مزصخب و عسميات أسخية مزصخبة في مدتػػ الرلببة الشفدية لرالح 

خؼ سػؼ و عسميات أسخية سػية ، حيث ارتفاع مدتػػ الرلببة الشفدية الأفخاد الحيغ تخبػا في ضل مشاخ أس
محمد لجػ السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية تخفع مغ مدتػػ الجافعية للئنجاز و ىحا ما أكجتو دراسة 

أف الرلببة الشفدية عشجما تكػف مختفعة تديج مغ الخضا عغ صػرة الجدع  بالإضافة إلى) . 2012عميهي (
 ) .2017محسهد محمد قصب ابخاليم ( خاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة و ىحا ما أكجتو دراسة لجػ الس

وعميو يجب تكثيف الجورات التحديدية و التجريبية لتعجيل الاتجاىات الػالجية الدالبة نحػ الابغ ذو    
 الإعاقة الدسعية و بالخرػص مغ مشطػر العلبج السعخفي الدمػكي ، حيث أثبتت عجة دراسات عمى

عبج الحافظ   نجاعتو في تعجيل ىاتو الاتجاىات الدالبة نحػ ىاتو الفئة الحداسة و التي مغ أبخزىا دراسة
تػصمت إلى وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية بيغ متػسصات درجات ) حيث 2003فاتن محمد عامخ(

عمى السجسػعة التجخيبية السجسػعة التجخيبية في الؿياسيغ القبمي و البعجؼ تجؿ عمى أف التغيخات التي شخأت 
 تغيخات جػىخية تخجع إلى التجخل السيشي باستخجاـ العلبج السعخفي الدمػكي في خجمة الفخد.

ومغ جية أخخػ نذيخ إلى أف دور ونػعية الإعاقة و السدتػػ الاقترادؼ و الاجتساعي في مدتػػ    
) 2002يدخى محمد (حيث أكج ذلظ دراسة الرلببة الشفدية لجػ الأبشاء السخاىقيغ مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية 

أسفخت عمى وجػد فخوؽ بيغ مختفعي السدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي و بيغ مشخفزيو في مدتػػ حيث 
الرلببة الشفدية لرالح مختفعي السدتػػ الاقترادؼ الاجتساعي ، حيث تداعج الرلببة الشفدية في إدراؾ 

عدة محمد يب السدتخجمة لسػاجيتيا حيث أكجت دراسة الفخد ذو الإعاقة للؤحجاث الزاغصة و الأسال
وجػد علبقة ارتباشية مػجبة بيغ الرلببة الشفدية و إدراؾ الفخد لأحجاث الحياة الزاغصة و ) عن 2003(

استخجامو للؤساليب السشاسبة لسػاجية ىحه الأحجاث الزاغصة، و عميو وجب الاستفادة مغ بخامج التػجيو و 
 ية الرلببة الشفدية لجػ ىاتو الفئة.الإرشاد الشفدي لتقػ 
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 عخض وتحميل و تفديخ نتائج الفخضية الخابعة : .4
نز الفخضية : " تهجج علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بين إدراك الأبشاء لمقبهل الهالجي من  -

 قبل عيشة الجراسة و الأمن الشفدي ".

بيخسػف لاختبار العلبقة بيغ ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ و لمتحقق مغ ىحه الفخضية تع استخجاـ معامل ارتباط 
 الػالجؼ مغ قبل عيشة الجراسة و الأمغ الشفدي و الشتائج الخاصة بحلظ مػضحة في الججوؿ التالي :

) يهضح : معامل الارتباط بين إدراك الأبشاء لمقبهل الهالجي من قبل عيشة الجراسة و الأمن 23ججول رقم (
 الشفدي

 الجيبعج القبهل اله 

 أبعاد مكياس 

 الأمن الشفدي 

 70العيشة الكمية ن= 

 معامل الارتباط

 **0.34 الأمن الجاخمي

 **0.29 الأمن الخارجي 

الجرجة الكمية لسكياس 
 الأمن الشفدي

0.37** 

 .0.01** دالة عشج مدتهى 
الشفدي، حيث بمغت ؾيسة  يتزح مغ الججوؿ وجػد علبقة ارتباشية بيغ ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ و الأمغ

 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ الجلالة )0.37معامل الارتباط )
 كسا تػضح الشتائج التفريمية لسعامل ارتباط بيخسػف مايمي :

أف ؾيسة معامل الارتباط  بيغ البعج الأوؿ )الأمغ الجاخمي( للؤمغ الشفدي و بعج القبػؿ الػالجؼ مغ  -
 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ دلالة )0.34اسة تداوؼ )قبل عيشة الجر 

أف ؾيسة معاملبت الارتباط بيغ البعج الثاني )الأمغ الخارجي( للؤمغ الشفدي و بعج القبػؿ الػالجؼ  -
 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ دلالة )0.29مغ قبل عيشة الجراسة تداوؼ )

الفخضية إلى وجػد علبقة ارتباشية شخدية بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل عيشة و تذيخ نتيجة ىحه 
 الجراسة و الأمغ الشفدي ، وتعشي أنو كمسا زاد القبػؿ الػالجؼ لأبشائيع زادت درجة الأمغ الشفدي لجييع .

" تػجج علبقة ارتباشية  و بشاءا عميو فإنو يسكغ القػؿ أف الفخضية الخابعة تحققت و التي تشز عمى أنو :
 ذات دلالة احرائية بيغ إدراؾ الأبشاء لمقبػؿ الػالجؼ مغ قبل عيشة الجراسة و الأمغ الشفدي ".



 الفرل الدادس : عخض و تحميل و تفديخ نتائج الجراسة 
 

 

166 

 :تفديخ و مشاقذة نتائج الفخضية الخابعة 

أف الجؼء والعلبقة والسحبة بيغ الػالج و الػالجة و الصفل ومجػ قبػليع أو يسكغ تفديخ نتائج الفخضية ب     
لو، ميع في تشسية الرحة الشفدية و الأمغ الشفدي و الصسأنيشة الانفعالية والتفاؤؿ و الثقة بالشفذ و حبيع 

التػافق مع البيئة السحيصة لمصفل، وىحا ما أكجتو معطع الجراسات الدابقة بأف الفخد الحؼ نذأ في مشاخ متذبع 
ؼ نذأ في مشاخ متذبع بالخفس، فالجؼء بالجؼء والسحبة تكػف لو خرائز ومسيدات لا يتستع بيا الفخد الح

والسحبة تكػف لجػ الفخد حخية السغامخة وتعصيو فخصة أف يتعمع  و يتقبل نفدو و الآخخيغ و يثق بشفدو و 
بالآخخيغ مغ حػلو، وىحه العػامل تجفعو إلى الاستقخار الشفدي والعقمي و تسيده بالإقجاـ وروح السبادأة مسا 

و لدمػؾ الػالجيغ أثخه الػاضح عمى شخرية الصفل و صحتو الشفدية لأف ىحا  يجعمو يرشع أىجافا بشفدو.
الدمػؾ يؤثخ التأثيخ السباشخ فالػالجاف يدوداف الصفل بشساذج سمػكية حية تؤثخ عل سمػكياتو في مختمف 
 الشػاحي فإذا كانت ىحه الشساذج صالحة تخكت أثخا شيبا إيجابيا عمى شخرية الصفل و مجسل سمػكياتو و

و التي ىجفت إلى التعخؼ عمى العلبقة  بيغ شعػر ) 1999أماني عبج السقرهد (ىحا ما أكجتو دراسة 
الأبشاء بالأمغ الشفدي و أساليب السعاممة الػالجية ، حيث أشارت نتائج الجراسة إلى وجػد علبقة ارتباشية 

 الػالجية كسا يجركيا الأبشاء .مػجبة بيغ ارتفاع مدتػػ الذعػر بالأمغ الشفدي و بعس أساليب السعاممة 
حيث ىجفت إلى التعخؼ عمى مجػ ارتباط متغيخات ) 1996جبخ محمد (وىحا ما تتػافق معو دراسة     

)الدغ، الشػع، الحالة الاجتساعية، السدتػػ التعميسي( بالأمغ الشفدي. حيث أسفخت الشتائج عغ أنو يدداد 
دتػػ الأمغ الشفدي بديادة السدتػػ التعميسي أو الأكاديسي، و مدتػػ الأمغ الشفدي بديادة الدغ، و يختفع م

 وجػد فخوؽ دالة إحرائيا بيغ الستعمسيغ و غيخ الستعمسيغ في الأمغ الشفدي لرالح الستعمسيغ.

والعلبقات التفاعمية الجيجة داخل الأسخة والحب الحؼ يسشحو الأبػاف لصفمييسا ضخورؼ في نسػه الشفدي و     
عمى الشزج السبكخ الدػؼ و إشباع حاجتو الصفػلية الأولى، تداعج عمى التقجـ إلى مخاحل يداعج الصفل 

الشسػ السدتقبمية وحسايتو مغ التعخض للؤمخاض الشفدية و الدمػكية, ويعبخ الػالجاف عغ التقبل الػالجؼ بصخؽ 
ا ييجفاف إلى تشسية شفمييسا مختمفة و ذلظ حدب الشزج الانفعالي لمػالجيغ فإذا كاف الػالجيغ ناضجيغ انفعالي

وتكػيغ شخريتو السدتقمة ويبحلاف ما بػسعيا لتحقيق ىحا اليجؼ، فالعلبقات الجيجة بيغ الػالجيغ تداعج عمى 
تقبل الصفل و إبجاء التدامح في السػاقف التي قج يخصئ فييا بل تداعج عمى تػجيو وتعجيل 

 (45،  ص 2002سمػكو.)الخخيبي،

ى الأمغ مغ أقػػ الجوافع والحاجات الشفدية لجػ الإنداف، فيي تعشي التحخر مغ تعتبخ الحاجة إل     
الخػؼ أيا كاف مرجره ، فالأمغ عشج الصفل فيػ شعػره بؿيستو و الاشسئشاف عمى شخريتو و الثقة بشفدو، 

د أو شعػره بأف يكػف بعيجا عغ الخصخ سػاء كاف الخصخ ييجد حياتو وصحتو ، أو معشػيا و عاشؽيا ييج
سعادتو ، فالسشاخ الأسخؼ يعسل عمى تجعيع و إشباع حاجتو لأنو يدػد ؼيو الحب و التعاوف والتزحية، إما 
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وجػد الصفل مع والجيغ متقمبيغ عربييغ غيخ مدتقخيغ يجعل مشاخ الأسخة مزصخبا مذحػنا بالخػؼ و القمق 
 و الرخاع ، مسا يعػؽ مغ إشباع حاجتو الأمشية .

ق يعير فتخة حخجة، وىي فتخة انتقالية مؤقتة يحكسيا تغيخات سخيعة فيي غيخ مدتقخة،  خاصة أف السخاى     
وىحا الحخج في ىحه الفتخة يؤثخ عمى السخاىق مغ حيث الاستقخار الشفدي، الصسأنيشة والأمغ خاصة إذا كاف 

كياف السخاىق الشفدي يعاني مغ إعاقة سسعية لحا لا بج مغ إسياـ البيئة التخبػية ببث الأمغ والصسأنيشة في 
حتى يتسكغ مغ إشباع حاجاتو مغ العمع والسعخفة ، والسشيج الإسلبمي يخكد عمى إشباع حاجتو مغ العمع 
سلبمي يخكد عمى إشباع الحاجات الأمشية ونبح السخاوؼ التي تمع بالسخاىق الشاجسة  والسعخفة، و السشيج الإأ

طع نسػذج تعامل مع ىحه القزية الحخجة والخصخة في حياة عغ ىاتو الإعاقة . والشسػذج الإسلبمي ىػ مغ أع
السخاىق فإشباع الصسأنيشة في جيشات السخاىق، وأزاؿ الغامس،  وكذف السخاوؼ ، بتدويجه بأفكار أساسية 
وكمية عغ الحياة والكػف والتي تتسثل في أركاف الإيساف . والسعاؽ سسعيا كغيخه مغ أقخانو العادييغ لو 

و لكغ نطخا لذعػره بالػحجة الشفدية  -كسا أوضحشا سابقا –اصة بو و التي لا تختمف عشيع احتياجاتو الخ
أكثخ مغ غيخه ، وذلظ لافتقاره لأىع وسائل الاتراؿ و التفاعل الاجتساعي ، ومغ ثع صعػبة التعبيخ عغ 

عخ بعجـ الأمغ و نفدو و فيع الآخخيغ مغ العادييغ لو سػاءا أكاف في نصاؽ الأسخة أو السجتسع ، فإنو يذ
الأماف ،و يذعخ بالخػؼ و القمق عمى مدتقبمو مسا يجعمو يفقج الثقة بالشفذ و تؤثخ العدلة و الانصػاء عمى 
الاختلبط بالآخخيغ، لحلظ فحاجتو إلى الأمغ الشفدي تعتبخ مغ أىع الاحتياجات الشفدية و التي تمعب دورا 

 ىاما في نسػه و تكيفو مع ضخوفو الحياتية .

لحلظ يجب عمى الػالجيغ أف يتعيجا حاجة شفميسا و يذعخ بالثقة بالشفذ و بالآخخيغ و يفدحا لو السجاؿ    
لمتعبيخ ، ليفرح عسا بجاخمو مغ رغبات ومذاعخ وانفعالات ليتخمز مسا لجيو مغ مكبػتات بصخيقة سػية، 

ستقخار، وسػء التػافق مع أما إذا عجدت الأسخة عغ أف تحتزشو و تحسيو وتجافع عشو ، فديذعخ بعجـ الا
 الآخخيغ ، وعجـ التعاوف، و القمق و الخػؼ مغ السدتقبل .

أف حب الػالجيغ أساس لمشسػ الرحي و الاجتساعي العاشفي   حيث تؤكج الشطخيات السفدخة لمقبػؿ الػالجؼ   
مقجمي الخعاية للؤشفاؿ، وأؼ مكاف يحتاجػف إلى شكل خاص مغ الاستجابة الإيجابية ، التقبل مغ الآباء و 

وجػد علبقة ارتباشية :  حيث خمرت إلى) 2012ابخيعم (الأساسية للآخخيغ ، و ىحا ما أكجتو دراسة 
 مػجبة بيغ أساليب معاممة الأـ و أساليب معاممة الأب و بيغ مدتػػ شعػر الأبشاء بالأمغ الشفدي.

ػالجية عمى صحة الأبشاء و تقبل وإحداسيع بالأمغ الشفدي يتأثخ مغ خلبؿ تأثيخ أساليب التشذئة ال   
داوود فادية محمد مرصفى الآخخيغ و مجػ تقبميع لحاتيع و تػافقيع داخل السجرسة ، و ىحا ما أكجتو دراسة 

الشتائج إلى : أف الحكػر أكثخ تؿبلب لحاتيع مغ الإناث ، وأف أساليب التشذئة  تػصمت حيث) 1979(
 ة الأبشاء الشفدية و تقبميع لحاتيع و للآخخيغ وتػافقيع الشفدي.الاجتساعية الدمبية ليا تأثيخ ضار عمى صح
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ومغ جية اخخػ تتأثخ أساليب تشذئة الآباء بالصخيقة التي تع بيا معاممة الػالجاف مغ قبل آبائيع عشجما      
ػف آباء، كانػا أشفالا ، فأنساط الدمػؾ تشتقل مغ الآباء إلى الأبشاء ومغ ثع الأشفاؿ إلى أبشائيع عشجما يربح

 ( 83،ص 2000أؼ أف نساذج الدمػؾ تشتقل مغ جيل لآخخ خلبؿ الػسط الثقافي للؤسخة. )الكتاني،

فالذخز الحؼ يسخ بصفػلتو بخبخات سارة تػفخ لو الأمغ والحب و يسكشو الشجاح في إقامة علبقات زوجية    
ع مغ ناحية تحريميع الجراسي  وتصػيخ سعيجة وتخبية سػية لأبشائو ، فالأسخ السثقفة تستاز بالاعتشاء بأبشائي

عبجه سعيج محمد احسج الرشعاني ثقافتيع وحثيع عمى السصالعة والجراسة، و ىحا ما تتػافق معو دراسة 
إلى يتبع الػالجاف اساليب إيجابية في معاممة أبشائيع السعاقيغ سسعيا مغ شمبة  حيث تػصمت) 2009(

 السخحمة الثانػية .

مغ جية اخخػ يسكغ اف تخجع نتائج الفخضية إلى السدتػػ التعميسي و الثقافي لمػالجيغ حيث يخمفاف أثخا     
في أساليب التخبية الستبعة في معاممة أبشائيع ، وذلظ لأف مدتػػ ثقافتيسا يجعميسا يػضفاف معارفيسا 

 مة العسخية وخرائرا الشسائية .ومعمػماتيسا في معاممة أبشائيع حدب متصمبات السخحمة متصمبات السخح

و بسا أف الأسخة ىي العامل الخئيذ في إشباع حاجات أبشائيا و لكغ كثيخا ما يعتقج الآباء و أميات أف   
إشباع الحاجات السادية لمصفل مغ أىع متصمبات نسػه، فيسا يغفلبف عسا يفتقجه أبشاؤىع مغ مذاعخ التقبل و 

بػؿ الأسخؼ و أنو جدء لا يتجدآ مغ أسختو التي يعير فييا حقق بحلظ أىع الاستحداف. فكمسا شعخ الصفل بالق
 متصمباتو وحاجاتو الأساسية.

الخفس الػالجؼ لجػ الأميات عمى الأمغ الشفدي لجػ  –وىشا أود أف أعخج عمى أثخ القبػؿ الػالجؼ    
ية مغ خلبؿ الأسمػب الستبع أشفاليغ  و دور الأـ في تعديد ىحا الأخيخ لجػ ابشيا مغ ذوؼ الإعاقة الدسع

علبقة ارتباشية شخدية  حيث أسفخت عغ وجػد) 2008دلال عبج العديد مهريا(  معو ،و ىحا ما أكجتو دراسة
دالة إحرائيا بيغ كل مغ الجؼء و السحبة و السجركة للؤميات مغ قبل والجتيغ و بيغ الأمغ الشفدي لجػ 

ت إلى الكذف عغ أساليب السعاممة الػالجية الرحيحة ىجف حيث) 2005جسال مختار (أشفاليغ. و دراسة 
و علبقتيا بذعػر الأبشاء بالأمغ الشفدي و خمرت إلى ارتفاع مدتػػ الأمغ الشفدي عشج الأبشاء بالسعاممة 

 الإيجابية  مغ جانب الػالجيغ مغ وجية نطخ الأبشاء.
 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الخامدة: .5

تهجج علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بين ادراك الأبشاء لمخفس الهالجي من نز الفخضية :  "  -
 قبل عيشة الجراسة و الأمن الشفدي ".

و لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية تع استخجاـ معامل ارتباط بيخسػف لاختبار العلبقة بيغ إدراؾ الأبشاء 
 ائج الخاصة بحلظ مػضحة في الججوؿ التالي :لمخفس الػالجؼ مغ قبل عيشة الجراسة و الأمغ الشفدي و الشت
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) يهضح: معامل الارتباط بين ادراك الأبشاء لمخفس من قبل عيشة الجراسة و الأمن 24ججول رقم (
 الشفدي.

 بعج الخفس الهالجي

 أبعاد مكياس 

 الأمن الشفدي 

 70العيشة الكمية ن= 

 معامل الارتباط

 **0.29_ الأمن الجاخمي

 **0.36_ الأمن الخارجي 

الجرجة الكمية لسكياس 
 الأمن الشفدي

_0.39** 

 .0.01** دالة عشج مدتهى 

يتزح مغ الججوؿ وجػد علبقة ارتباشية بيغ إدراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ و الأمغ الشفدي ، حيث  -
 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ الجلالة )0.39بمغت ؾيسة معامل الارتباط )_

 الشتائج التفريمية لسعامل ارتباط بيخسػف مايمي :كسا تػضح  -
أف ؾيسة معاملبت الارتباط بيغ البعج الأوؿ )الأمغ الجاخمي( للؤمغ الشفدي و بعج الخفس الػالجؼ مغ  -

 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ دلالة )0.29قبل عيشة الجراسة تداوؼ )
ني )الأمغ الخارجي( للؤمغ الشفدي و بعج الخفس الػالجؼ أف ؾيسة معاملبت الارتباط بيغ البعج الثا -

 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ دلالة )0.36تداوؼ )

و تذيخ نتيجة ىحه الفخضية الى وجػد علبقة ارتباشية عكدية بيغ ادراؾ الأبشاء لمخفس الػالجؼ و الأمغ 
 الػالجيغ لأبشائيع قمت درجة الأمغ الشفدي لجييع.الشفدي ، وتعشي أنو كمسا زاد الخفس الػالجؼ مغ قبل 

 :تفديخ نتائج الفخضية الخامدة 

يسكغ تفديخ نتائج ىحه الفخضية أف  الأبشاء السخفػضيغ مغ قبل الػالجيغ يبجوف سمػكا عجوانيا، وقج     
يلب لمدمػؾ يربحػف سمبييغ متسخديغ، وكثيخا ما يبخعػف في ابتكار الحيل التي تزايق الكبار، ويطيخوف م

أف  )Dwairy, 2011(الاجخامي، وقج يبجوف رغبة في الانتقاـ مغ الآخخيغ نتيجة لخفس الػالجيغ ، ويخػ 
الخفس الػالجؼ يذعخ الابغ بعجـ الأمغ ، والاعتسادية، وعجـ الؿيسة، وعجـ القجرة عمى السػاجية، وتستج الشطخة 

جسال مختار ف غيخ آمغ ،و ىحا ما أكجتو دراسة الدمبية إلى العالع مغ حػلو فيشطخ إليو عمى أنو مكا
و التي ىجفت إلى التعخؼ عمى سمػؾ الػالجيغ و أثخه عمى الأمغ الشفدي لأبشائيع ، و التي أشارت ) 2001(
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نتائجيا إلى أف الأسمػب الإيحائي لمػالجيغ غالبا ما يشتج عشو سمػكيات غيخ سػية مغ قبل الأبشاء مسا يؤدػ 
 لأمغ الشفدي ,إلى عجـ شعػرىع با

كسا بيشت بعس الجراسات أف الأشفاؿ الحيغ لا يحرمػف عمى حب و عصف أبػؼ كافييغ لا يذعخوف 
بالأمغ الشفدي ، كسا أنيع اقل ثقة بأنفديع ، وأقل انجماجا في السجتسع ، وأكثخ قمقا و تػتخا عغ أقخانيع الحؼ 

الأشفاؿ بسذكلبت انفعالية ، ويسكغ التشبؤ بسجػ يعامميع والجييع بحب، كسا يؤدؼ الخفس الػالجؼ إلى إصابة 
الخػؼ لجييع وعجـ التػافق الشفدي كسا تشقرو التمقائية و الإقجاـ و السثابخة لعجـ ثقتو في نفدو وعجـ قجرتو 
عمى مػاجية الزغػط، وكل ذلظ يؤثخ في تحجيج أىجافو وشسػحاتو و تصمعاتو السدتقبمية و كحلظ الإصابة 

الحؼ يؤدؼ إلى الإدماف .وىشاؾ بعس الآباء يدتخجمػف أنساشا سمػكية يجعل الأبشاء بأعخاض الاكتئاب 
يذعخوف بأنيع مشبػذوف و غيخ مخغػب فييع، وتكخار ىحه الأنساط الدمػكية وخاصة مغ السخاحل الأولى مغ 

لكمي عمى والجيو  حياة الصفل تؤثخ تأثيخا بالغا عمى تكػيشو الشفدي، وذلظ لاعتساده في ىحه الفتخة الاعتساد ا
 (89، 1992ؼيحتاج إلى العصف و الحشاف و الحساية. )الديج، 

إلى التعخؼ عمى العلبقة  حيث ىجفت) Forman & Davies , 2003(وىحا تتػافق معو نتائج دراسة   
بيغ عجـ الاستقخار الأسخؼ و الأداء الشفدي لمسخاىق و شعػره بالأمغ الشفدي حيث أسفخت نتائجيا عغ وجػد 
علبقة ارتباشية مػجبة بيغ عجـ الاستقخار الأسخؼ و تعخض السخاىقيغ لمسذكلبت الشفدية مغ خلبؿ إحداسيع 
بعجـ الأمغ الشفدي مغ الأسخة، و يعج عجـ الاستقخار الأسخؼ مشبئ لمرعػبات الػالجية ، مغ خلبؿ ارتباشيا 

 بالسدتػيات السشخفزة مغ عجـ الأمغ الشفدي السجرؾ في الأسخة.

وأكجت العجيج مغ الجراسات أف أحج أسباب رفس الػالجيغ لمصفل يخجع إما إلى أسباب خاصة بالصفل في 
عجـ تػفخ سسات سمػكية و شكمية مقبػلة تداعج عمى تقبمو، أو عجـ رغبتيع في الإنجاب أصلب أو عجـ 

ي رغبة الػالجيغ في التػافق الأسخؼ الشاتج عغ العلبقات الدوجية غيخ السدتقخة أو دخػؿ عامل الجشذ ف
إنجاب الأولاد و انذغاؿ الأـ بدبب خخوجيا لمعسل أو انذغاليا داخل السشدؿ، أو أسباب خاصة بالػالجيغ 
الحيغ يذعخاف بأنيع مشح شفػلتيسا كانا مػضع رفس مغ آبائيع نتػقع بالتبعية أف يكػنا أكثخ ميلب لخفس 

لشفدي إف ما يتعخض لو شخرية الصفل في مخاحل حياتو أبشائيع و ذلظ نتيجة لسا تذيخ لو نطخية التحميل ا
الأولى يتخؾ آثاره الدمبية عمى شخرية الصفل. ونجج أف سمػؾ الػالجيغ غيخ السحب لمصفل ورفزيع لو و 
اتجاىاتيع السزادة نحػه ييجد مذاعخ الأمغ الدػية و ييجد تقجيخه لحاتو و يذعخه بالعجد و الإحباط )عػيذ، 

 (63، ص 1997

ا يشبغي الإشارة إلى أف الإعاقة الدسعية ليذ ليا التأثيخ ذاتو عمى ذوؼ الإعاقة الدسعية، حيث أف و ىش
ىؤلاء الأشخاص لا يسثمػف فئة متجاندة فمكل شخز معاؽ خرائز فخيجة ، فتأثيخات الإعاقة الدسعية 

عاقة ، سخعة تختمف باختلبؼ عجة عػامل مشيا: نػع الإعاقة و درجتيا و عسخ الذخز عشج حجوث الإ
 حجوث الإعاقة  و القجرات الدسعية الستبؿية و كيؽية استثسارىا.
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يسكغ الشطخ إلى الخرائز الانفعالية و الاجتساعية لحوؼ الإعاقة الدسعية في ضػء شبكة مغ 
الستغيخات أىسيا درجة الإعاقة ، تػقيت حجوثيا و اكتذافيا و مجػ تقبل السعػؽ سسعيا لإعاقتو ، وضخوؼ 

و التشذئة الاجتساعية لمسعػقيغ سسعيا و كحلظ اتجاىات الػالجيغ نحػ إعاقتو و مجػ تػفخ وسائل  البيئة
 للبتراؿ و التفاىع بيشو و بيغ أعزاء أسختو أو السحصيغ بو.

ما يتختب عمى نفدية الرع مغ آثار للئعاقة الدسعية تطيخ في عجـ الاتداف العاشفي و الانصػاء ، 
باشخ لحاجاتيع و الذعػر بالقمق و الشقز و الػحجة الشفدية ، فيػ عاجدا عغ فيع ما والخغبة في الاشباع الس

يجور حػلو يؤدؼ إلى شعػره بالإحباط و يتػلج لجيو ميل لمعدلة عغ السجتسع، و يمجأ إلى التعػيس عغ 
 مػاقف الاحباط عغ شخيق ىحه الدمػكيات تحؿيقا لانترار يخخجو مغ الاحباط.

الدسعية يتدسػف ببعس السيارات الاجتساعية غيخ الشاضجة، وذلظ نطخا لافتقارىع  كسا أف ذوؼ الإعاقة
 التػاصل المفطي مع الآخخيغ مسا يجعميع أكثخ ندوعا إلى التيخب مغ السػاقف الاجتساعية.

ػا و مغ جية اخخػ تتأثخ أساليب تشذئة الآباء بالصخيقة التي تع بيا معاممة الػالجاف مغ قبل آبائيع عشجما كان
أشفالا ، فأنساط الدمػؾ تشتقل مغ الآباء إلى الأبشاء ومغ ثع الأشفاؿ إلى أبشائيع عشجما يربحػف آباء، أؼ 

( إف معايذة 83،ص 2000أف نساذج الدمػؾ تشتقل مغ جيل لآخخ خلبؿ الػسط الثقافي للؤسخة. )الكتاني،
ة ؼيسا يتعمق بدػء السعاممة أكثخ مغ الخجل أو السخأة لمعشف في عائمتو الأصمية يعتبخ عامل خصخ ميع خاص

العشف الدوجي أو الجشدي ، ؼيسا يتعمق بالعشف الدوجي. أضيخت الجراسات ندبة أكثخ ارتفاعا عشجما يكػف 
 الدوج بحج ذاتو عشيفا سابقا أو شاىج أمو الحؿيؿية تتعخض لمعشف

لثقافي لمػالجيغ حيث يخمفاف أثخا مغ جية اخخػ يسكغ أف تخجع نتائج الفخضية إلى السدتػػ التعميسي و ا   
في أساليب التخبية الستبعة في معاممة أبشائيع ، وذلظ لاف مدتػػ ثقافتيسا يجعميسا يػضفاف معارفيسا 
ومعمػماتيسا في معاممة ابشائيع حدب متصمبات السخحمة متصمبات السخحمة العسخية وخرائرا الشسائية ، أو 

إلى معخفة العػامل  التي ىجفت) Lijuan et al.,2004(تائج دراسة عجد الأشفاؿ لجػ الأسخة حيث أثبتت ن
التي تأثخ بيا الأمغ الشفدي لجػ السخاىقيغ حيث أسفخت عغ وجػد فخوؽ بيغ الصلبب الحيغ نذأوا في أسخ 

 بيا شفل واحج والأسخ التي يػجج بيا أكثخ مغ شفل في الأمغ الشفدي.
أكجت دراسة  عمى أف مدتػػ الأمغ الشفدي يشخفس عشج الأبشاء بالسعاممة ) 2005جسال مختار (حيث أ

الدمبية مغ جانب الػالجيغ و مغ وجية نطخىع. بالإضافة إلى أف السدتػػ الاقترادؼ لمػالجيغ أثخ في 
أساليب التخبية الػالجية فقج لػحع أف الأولياء الحيغ يديئػف السعاممة ىع في العادة بصاليغ وفقخاء، فقج اىتع 

 الاجتساعي عمى اتجاىات الػالجيغ نحػ أبشائيع.  –الشفذ بجراسة أثخ السدتػػ الاقترادؼ عمساء 
حػؿ بياف أثخ الستغيخات : عسل الأـ ، حجع ) 1987مسجوحة محمد سلبمة (و ىحا دعستو نتائج دراسة    

جؼ ، حيث الأسخة، و السدتػػ الاجتساعي و الاقترادؼ عمى مجػ ادراؾ الأبشاء لمقبػؿ / الخفس الػال
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تػصمت الى الشتائج التالية :وجػد فخوؽ بيغ أشفاؿ الأسخ كبيخة الحجع عشج مقارنتيا لكل مغ أشفاؿ الأسخ 
صغيخة الحجع و أشفاؿ الأسخ الستػسصة الحجع في درجات إدراؾ الأشفاؿ لمخفس مغ قبل الأـ أو الأب 

الإعاقة ، ويتأثخ مغ خلبليا شبيعة رعاية لرالح أشفاؿ الأسخ كبيخة الحجع، حيث ىحا الأخيخ يؤثخ و يتأثخ ب
الصفل السعاؽ ، فالجراسات التي تشاولت ىحا الجانب بيشت أف ولادة شفل معاؽ  في أسخة كبيخة العجد غالبا ما 
يكػف وقعو أخف عمى أفخادىا ، فػجػد عجد مغ الأبشاء غيخ السعاقيغ يعدؼ الػالجيغ ويخيحيع مغ مدؤولية 

ل السعاؽ، حيث يقػـ الإخػة والأخػات بجور رئيدي في الاىتساـ و العشاية بأخييع الخعاية السباشخة لمصف
السعاؽ و أختيع السعاقة، و مغ جية اخخػ قج لا تذكل مدألة ولادة شفل معاؽ في الأسخة الكبيخة عبئا ماديا 

، و لكغ عمى كبيخا عمييع حيث يكػف ىشاؾ بعس الإخػة العامميغ مثلب يداىسػف في تحسل جدء مغ التكاليف
صعيج آخخ ىشاؾ آثار سمبية ناجسة عغ ولادة شفل معاؽ في أسخة كبيخة الحجع و أىسيا ما يسكغ أف يمحق 
بالأخػات الإناث، عمى وجو الخرػص اللبتي في سغ الدواج مغ خػؼ أو قمق مغ عجـ الإؾباؿ عمى 

 معاقيغ بجرجة حادة.الدواج مشيغ لػجػد فخد معاؽ في أسخىغ خاصة في الأسخ التي فييا أفخاد 

وفي الجية الأخخػ نجج أف وقع الإعاقة عمى الأسخة الرغيخة الحجع سيؤثخ سمبيا عمى حياتيا و سيديج      
الأعباء الستختبة عمييا خاصة عمى الػالجيغ و الأـ بذكل أخز ، إضافة لسا يذكمو وجػد ىحا الصفل السعاؽ 

اف ىحا الصفل. لكغ ىشاؾ دراسات أخخػ أضيخت العكذ و داخل الأسخة الرغيخة مغ شعػر ىحه الأسخة بفقج
بيشت أف وجػد شفل معاؽ في الأسخة الكبيخة العجد يجعمو عخضة للئىساؿ ،ذلظ أف الآباء يخكدوف اىتساماتيع 
عمى أشفاليع العادييغ حخصا مشيع عمى تػفيخ السشاخ الدميع لتشذئتيع الاجتساعية الدميسة و كأنيع يزحػف 

إنقاذ البؿية، و ىشاؾ أسخ تمقى مدؤولية رعاية الصفل السعاؽ عمى عاتق الأخت الكبخػ فيي  بفخد في سبيل
تيتع بذؤونو و بتعميسو نطخا لاىتساـ الأـ ببؿية الأبشاء و بأعساؿ السشدؿ، في حيغ نجج الأسخة الرغيخة في 

ا يؤدؼ بالصفل إلى فقجاف القجرة كثيخ مغ الأحياف يدػدىا جػ الحساية الدائجة مغ قبل الػالجيغ نحػ أشفاليع مس
عمى الاعتساد عمى الشفذ. ىحا مغ جية و مغ جية أخخػ يتيح حجع الأسخة الرغيخة لجػ بعس الػالجيغ 
الفخصة لتػزيع الػقت بيغ متصمبات الحياة الخارجية و الأبشاء و خاصة الصفل السعاؽ لخعايتو و تمبية حاجاتو 

 ية و الاجتساعية.و خاصة مغ الشاحية الشفدية و السعخؼ

بالإضافة الى وجػد فخوؽ دالة إلى جانب مجسػعتي الأسخ ذات السدتػػ الاجتساعي الاقترادؼ   
السشخفزة ودوف الستػسط مقارنة بسجسػعتي أشفاؿ الأسخ ذات السدتػػ الستػسط والسختفع في درجات إدراؾ 

تساعي للؤسخة عمى نػعية الاستجابات الخفس مغ قبل الأـ أو الأب، حيث يؤثخ السدتػػ الاقترادؼ و الاج
إلى أف الأسخ ذات السدتػيات بهسادر الػالجية نحػ أشفاليع السعاقيغ ، حيث أشارت الجراسات التي قاـ بيا 

الاقترادية و الاجتساعية العميا يديع إسياما كبيخا في رعاية الصفل السعاؽ لإمكانية الانفاؽ عميو بدخاء، 
كاليف التي تتصمبيا ىحه الخعاية ميسا تكغ الفتخة الدمشية التي تدتغخقيا ، كسا أف ولإمكانية تغصية كافة الت

ىجؼ الػالجاف ذوؼ السدتػػ الاجتساعي السختفع يكػف مشربا حػؿ حرػؿ أبشائيع عمى مخكد مخمػؽ في 
بغ نفدو السجتسع يخفع مغ شأنيع، ؼيدشجوف أعساليع و مدؤولياتيع ليع ، و لكغ في كثيخ مغ الأحياف يجج الإ
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غيخ قادر عمى ذلظ لشقز خبخاتو و قجراتو، لكغ مغ خلبؿ الجراسة الجؾيقة لسذاعخ الػالجيغ نججىسا يتخحاف 
مغ ىحا الأسمػب لأنيسا يشكخاف حؿيقة إعاقتو و أنيسا لع يتؿبلب فكخة أف ابشيسا شفل معاؽ ، إلى جانب ذلظ 

ػده ستتأثخ مكانتيسا الاجتساعية ، وبدبب ىحا فإنيسا يخياف في إعاقة الصفل  عار عمى الأسخة وأف بػج
الأسمػب التخبػؼ يخمق لجػ الصفل الاحباط و انخفاض الثقة بالشفذ و تكػيغ صػرة سمبية عغ ذاتو و عغ 

 الآخخيغ.

و كمسا كاف السدتػػ الاقترادؼ و الاجتساعي للؤسخة بالانخفاض كمسا كاف الػالجيغ يسيلبف إلى اىساؿ     
التخمي عغ الؿياـ بسياميسا في التخبية و التػجيو و أساليب التشذئة الاجتساعية نطخا  الصفل السعاؽ و

لانذغاليسا في تػفيخ أدنى السصالب الزخورية لأفخاد الاسخة، لحلظ يربح الآباء أقل قجرة عمى التغمب عمى 
ػف حالة مغ التػتخ و عػامل الرخاع بيغ إمكانيتيع و معصيات الأسخة و متصمباتيا ، و ىحا ما يجعميع يعيذ

القمق و الحخماف، كل ىحه السذاعخ تتخجع عمى الػاقع مغ خلبؿ استعساؿ الدمصة و الرخامة و السيل إلى 
مسارسة العقاب البجني بجؿ الحث و التذجيع ، وكحلظ الإىساؿ و اللبمبالاة و الخفس و التحبحب  مع الصفل 

الحخكة الدائجة و العشاد أو الدمبية و عجـ اكتدابو  الحؼ يتجو إلى سمػكيات غيخ متكيفة كالعجوانية و
 للبستقلبلية و بالتالي عجـ الانجماج الاجتساعي

مغ جية أخخػ تؤثخ الحالة السجنية لمػالجيغ في التشذئة الاجتساعية لأبشائيع والحالة السجنية تتسثل في :     
دتخجمغ العقػبات الجدسية القاسية عمى أعدب ، مصمق، ارمل. حيث بيشت الجراسات أف الأميات العازبات ي

 أشفاليغ بثلبث مخات أكثخ مغ الأميات الستدوجات.

مغ جية أخخػ تؤثخ الحالة الجدسية والشفدية والعقمية لمػالجيغ انعكاسات واضحة عمى نػع الخعاية     
سمبا في التخبية  للؤبشاء، فإصابة أحج الػالجيغ أو كمييسا بسخض أو إعاقة حدية أو حخكية أو عقمية يؤثخ

الدميسة للؤبشاء فالأب ذو الإعاقة مثلب قج يمجأ إلى استعساؿ القدػة أو الذجة أو التيجيج في تشذئة أولاده 
كػسيمة لإثبات ذاتو وقجرتو عمى فخض الشطاـ داخل السشدؿ وأحيانا أخخػ العكذ يتبع أسمػب الخفس 

ية لذعػره بالعجد، بالإضافة إلى أف الحالة الشفدية واللبمبالاة وعجـ الاكتخاث واليخوب مغ تحسل السدؤول
للؤبػيغ فتؤكج بعس الجراسات عمى أف الػالجيغ العرابييغ يفتقخاف إلى الاستقخار العاشفي في علبقتيسا 
الدوجية وفي علبقاتيسا الأسخية وغالبا ما يعكداف مذكلبتيسا عمى أشفاليسا بذكل أو بآخخ ، و أخيخا فإف 

بيغ الأبشاء و الآباء عشجما تكػف كبيخة تخمق ىػة فكخية بيغ جيميغ مختمفيغ تساما فسثلب إذا  الفػارؽ العسخية
كاف الأب في الخسديغ مغ عسخه والابغ في العاشخة يكػف فارؽ الدغ بيشيسا أربعػف عاما. والحاؿ نفديا 

عذخيغ يرعب التفاىع حيغ يكػف الفارؽ الكبيخ بيغ الأب والأـ حيغ يكػف الأب في الخسديغ والأـ في ال
 بيشيسا ليحا الفارؽ العسخؼ الكبيخ، يؤثخ عمى الأبشاء والأسخة كميا .

وجػد شفل ذو إعاقة في الأسخة عمى خمق جػ مغ التػتخ و الزغط الشفدي العاشفي،  و مسا لا شظ ؼيو أف 
تبط بصبيعة العلبقة وقج تداىع في إضعاؼ الخوابط أو إلى تقػية الخوابط و التساسظ الأسخؼ ، وىحا كمو مخ 
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السػجػدة بيغ الػالجيغ قبل ميلبد الصفل فإذا كانت الأسخة تتستع بتاريخ شػيل مغ العلبقة الػشيجة التي لع 
تتعخض لشداعات فإنيا أكثخ قجرة عمى السحافطة عمى ىحا التقارب الخوحي حتى بػجػد الصفل ذو الإعاقة ، 

في العلبقة بيغ أفخاد الأسخ، و إنسا وجػد الصفل السعاؽ قج  الحؼ لا يعتبخ العامل الحؼ أدػ إلى الاختلبؿ
أعصى فخصة أو مجاؿ آخخ لتعاد ؼيو نفذ الأنساط مغ العلبقات القائسة أصلب ، ىحا و لع يطيخ أؼ تأثيخ 
لذجة الإعاقة عشج الصفل عمى شبيعة العلبقة الجائسة لجػ الأسخ التي تترف بالتعاوف و الجعع، مسا سيل 

ت وجعل الأسخة تتغمب عمى الرعػبات التي تػاجييا مغ خلبؿ تكيفيا و تساسكيا ،حي تطيخ حل السذكلب
ردود الفعل الايجابية نحػ الصفل و التي يجرؾ معيا الػالجيغ حاجة الصفل ذو الإعاقة الحؿيؿية إلى الاىتساـ و 

إخػة السعاؽ أكثخ قجرة الخعاية و التجريب في جػ يدػده التقبل والعصف ، ومغ خلبؿ تساسظ الأسخة يربح 
عمى فيع الطخوؼ التي تعيذيا الأسخة، و أكثخ رغبة في السداعجة ، وىحا يؤثخ عمى تقارب الدوجيغ و الحؼ 
سيشعكذ بجوره إيجابيا عمى الصفل ذو الإعاقة ، والػصػؿ بو إلى أقرى حجود الشسػ و بالتالي يداعجه عمى 

 تحسل السدؤولية و الاعتساد عمى الحات.

ذا كانت الأسخة تتستع بتاريخ شػيل مغ اضصخاب العلبقة بيغ الػالجيغ فإف وجػد شفل ذو إعاقة يديج مغ أما إ
حجة الرخاع و الاضصخاب ،وىشا لا يتحسل الأب الػضع و يمجأ الى اليخوب مغ البيت و التخمي عغ 

عاقة ، وقج يدػد جػ مدؤولياتو في رعاية الصفل أو يمجأ إلى الانفراؿ عغ زوجتو نتيجة لػجػد حالة الإ
ية و اليأس و الحدف ، وقج يمجأ الأب أحيانا إلى  الأسخة نػعا مغ الزيق و التحمخ و التبخـ و مذاعخ الكخاـ
الإدماف و الانحخاؼ ، أو تشتابو ساعات غزب شجيجة و يقػـ بالاعتجاء عمى السعاؽ أو عمى إخػتو أو عمى 

"بيمدكي وريج ابق مع ما جاء بو كل مغ الدوجة و تحسيميا مدؤولية الػضع. وىحا ما يتص
Belsky&Redd " في دراستيسا التي أكجت أف الحياة الدوجية تأثخت بيغ الػالجيغ بعج حجوث الإعاقة بكثيخ

(مشى  مغ أنساط التفكظ في العلبقات الاجتساعية ، كسا بمغ معجؿ الصلبؽ ثلبث أضعاؼ السعجؿ الخسسي.
 )140، 1993الحجيجي ، 

إلى أف الإعاقة تؤثخ بالفعل عمى نسط الحياة الأسخية، حيث  )Krauseكخوس (لظ أشار فزلب عغ ذ   
% مغ أميات الاشفاؿ السعاقيغ لع تتأثخ حياتيغ الدوجية بػجػد الإعاقة،  50كذفت نتائج الجراسة أف حػالي 

الدوجية سمبا، و % مغ العيشة بيغ مجسػعتيغ متداويتيغ، أشارت الأولى إلى تأثخ حياتيغ  50بيشسا انقدست 
عبخت الثانية عغ وجػد علبقات أسخية قػية بيغ الدوجيغ و عغ التكيف مع مذكمة الإعاقة في الأسخة ،وفي 
سياؽ آخخ كذفت بعس الجراسات أف غالبية الآباء في الأسخ التي بيا معاؽ لا ييتسػف بسداعجة الأميات 

 )157، ص 2001عبج الخحسان ، (عبج الله محمد أو السذاركة في رعاية أبشائيع عسػما . 

كسا و تختمف أنساط الأسخية نتيجة لػجػد السعػؽ بيغ أفخاد الأسخة، فقج تسيل بعس الأسخ إلى الحساية و    
الخعاية الدائجة لمصفل ، ويشبع ىحا الأمخ مغ رغبة الفخد الصبيعية في حساية مغ ىع أقل قجرة ،ولكغ الحساية 

صفل حيث أف حخمانو مغ مسارسة دوره العادؼ بالحياة يؤدؼ لطيػر الاعتسادية الدائجة ليا آثار عكدية عمى ال
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عشجه و بيحا تقل قجرتو عمى تحسل السدؤولية ، و الاعتساد عمى نفدو كسا أف الخعاية الدائجة تؤثخ سمبا عمى 
ل الإخػة و الأخػات و قج يفذل الإخػة و الأخػات في التفاعل و التػاصل خاصة إذا شمب مشيع تحس

مدؤولية السعاؽ . وقج تطيخ الكثيخ مغ السذكلبت الشفدية لجػ الإخػة نتيجة عسمية التسييد في السعاممة مسا 
يؤدؼ إلى زيارة الإخػة لمعيادات الشفدية . و يسكغ أف تأخح التشذئة نسط آخخ وىػ الخفس و الإىساؿ و 

 )93، 2001الخصيب، (جسال الازدراء ، وىحا الشسط يؤثخ عمى السعاؽ و إخػتو . 

عميو يجب العسل عمى تػعية أولياء ذوؼ الإعاقة الدسعية حػؿ أىسية الاتجاىات الػالجية كسا يجركيا أبشائيع و 
سلبم مغ ىاتو الفئة و علبقتيا بالقجرة عمى التػاصل و تحقيق الحات لجييع، و  ىحا ما أثبتتو نتائج دراسة 

نتائجيا عغ وجػد علبقة ارتباشية مػجبة دالة احرائيا بيغ أسفخت ) حيث 2005عادل عبج الدسيع احسج (
كل مغ الاتجاىات الػالجية الايجابية لكل مغ الأب و الأـ كسا يجركيا السخاىقيغ الرع و ىي : )التقبل، 
والخعاية، والتدامح، والسداواة، والجيسقخاشية( والقجرة عمى التػاصل لجػ ىؤلاء الآباء، و كحا عمى مؿياس 

لحات لجػ الأبشاء ، و بالتالي تفادؼ أساليب السعاممة الػالجية غيخ الدػية و التي عمى رأسيا الخفز تحقيق ا
الػالجؼ في  التعامل مع الأبشاء مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية نطخا لسا تعكدو سمبا عمى الرحة الشفدية ليع ، 

بيغ كل مغ الاتجاىات الػالجية حيث أثبتت نفذ الجراسة عغ وجػد علبقة ارتباشية سالبة دالة احرائيا 
الدمبية لكل مغ الأب و الأـ وىي : )الخفس، والاىساؿ، والقدػة، و التفخقة، و التدمصية( و القجرة عمى 

 التػاصل لجػ ىؤلاء الآباء ، و كحا عمى مؿياس تحقيق الحات لجػ الأبشاء.

فدي مشخفس نلبحع عميو أعخاض حيث نجج أف السخاىق ذو الإعاقة الدسعية الحؼ يعاني مغ مدتػػ أمغ ن
مخضية مغ أبخزىا : شعػر الفخد بأنو مشبػذ غيخ محبػب أو مكخوه أو محتقخ ، و الذعػر بالعدلة أو الػحجة 
أو الانحخاؼ، و الذعػر الػاىع بالخصخ أو التيجيج أو القمق ، و إدراؾ الحياة بػصفيا خصخة عجوانية تشصػؼ 

مغ الشاس بػصفيع أشخار، أنانييغ ، و الذعػر بقمة الثقة بالآخخيغ، عمى التيجيج ، و إدراؾ الفخد غيخه 
ية نحػىع ، و السيل إلى تػقع الأسػأ والتذاؤـ العاـ ، و أف يكػف الفخد  وبالحدج أو الغيخة أو التحيد أو الكخاـ

مغ أقخب إلى الذعػر بالذقاء والتعاسة ، و الذعػر بالتػتخ والإجياد والرجاع، وما يراحب ىحا كمو 
أحاسيذ بالتعب والحيخة و الاضصخاب.، وأف يجج الفخد نفدو مزصخا إلى كثخة الاستبصاف أو تفحز ذاتو، و 
الذعػر بالإثع والخدؼ وتجخيع الحات والسيل إلى الانتحار ، و أف يزصخب لجػ الفخد شعػره بؿيسة ذاتو أو 

تصخفة أو الجشػح أو الذعػر بالشقز ، و يتميف عمى ماؿ أو مخكد أو سمصة أو تبجو عمى الفخد الاتكالية الس
الدعي الجائع إلى الأمغ و الصسأنيشة سعيا يتبجػ مغ الحيل الجفاعية لجيو ، و السيػؿ الأنانية الفخدية 

 الستسخكدة حػؿ الحات.

و مغ جية أخيخة يجب الحخص عمى العسل عمى تخسيخ عػامل تشسية مدتػػ الأمغ الشفدي لجػ السخاىق   
الدسعية و ذلظ مغ خلبؿ شعػره بسحبة الآخخيغ وقبػليع ومػدتيع، و إحداسو بالانتساء و السكانة ذو الإعاقة 

بيغ الجساعة، وتقػية مذاعخ الأماف ونجرة مذاعخ التيجيج و القمق ، و إدراؾ العالع و الحياة بجؼء، حيث 
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خخيغ، حيث التدامح و قمة يدتصيع الشاس العير بأخػة و سعادة، و تشسية مذاعخ الرجاقة و الألفة نحػ الآ
العجوانية و مذاعخ السػدة مع الآخخيغ ، و الحخص دوما نحػ تػقع الخيخ و الإحداس بالتفاؤؿ بذكل عاـ  
و السيل إلى الدعادة و القشاعة ، و التجرب عمى الحفاظ عمى مذاعخ اليجوء والخاحة و الاستخخاء و انتقاء 

ىع دوما الى الانصلبؽ مغ خارج الحات، و القجرة عمى التفاعل مع الرخاع و الاستقخار الانفعالي  ، وتحفيد 
العالع و مذكلبتو بسػضػعية دوف التسخكد حػؿ الحات ،  و تقبل الحات و التدامح معيا و تفيع الانجفاعات 
الذخرية ، و تشسية الخغبة في امتلبؾ القػة والكفاية في مػاجية السذكلبت بجلا مغ الخغبة في الديصخة عمى 
الآخخيغ، والحدـ و الايجابية ، أساس شيب لتقجيخ الحات والإحداس بالقػة و الذجاعة ، و تذارؾ 

 الاىتسامات الاجتساعية وبخوز التعاوف و المصف و الاىتساـ بالآخخيغ .

 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الدادسة : .6
لرلببة الشفدية و الأمن الشفدي نز الفخضية : " تهجج علبقة ارتباشية ذات دلالة احرائية بين ا -

 لجى عيشة الجراسة ".

و لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية تع استخجاـ معامل ارتباط بيخسػف لاختبار العلبقة بيغ الرلببة الشفدية و 
 الأمغ الشفدي لجػ عيشة الجراسة، و الشتائج الخاصة بحلظ مػضحة في الججوؿ التالي :

 باط بين الرلببة الشفدية و الأمن الشفدي لجى عيشة الجراسة): يهضح معامل الارت25ججول رقم (

 أبعاد مكياس الأمن 

 الشفدي .

 أبعاد مكياس 

 الرلببة الشفدية 

 70العيشة الكمية ن= 

 الجرجة الكمية  الأمن الخارجي الأمن الجاخمي

 لسكياس الأمن الشفدي

 **0.58 **0.54 **0,43 التحجي

 **0.27 **0.36 **0,15 الالتدام 

 **0.53 **0,40 **0.31 التحكم

الجرجة الكمية لسكياس 
 الرلببة الشفدية

0,45** 0,56** 0.61** 

 .0.01** دالة عشج مدتػػ            

يتزح مغ الججوؿ وجػد علبقة إرتباشية بيغ الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي حيث بمغت ؾيسة معامل 
 (.0.61احرائيا عشج مدتػػ الجلالة )( و ىي ؾيسة دالة 0.61الارتباط )
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 كسا تػضح الشتائج التفريمية لسعامل ارتباط بيخسػف مايمي :  -
أف ؾيسة معاملبت الارتباط بيغ البعج الأوؿ )التحجؼ( لمرلببة الشفدية و أبعاد الأمغ الشفدي )الأمغ  -

اط بيغ الجرجة الكمية (، وؾيسة الارتب0.54(، )0.43الجاخمي ، الأمغ الخارجي( تداوؼ عمى التػالي )
 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة عشج مدتػػ )0.58ليحيغ البعجيغ و البعج الأوؿ لمرلببة الشفدية )

أف ؾيسة معاملبت الارتباط بيغ البعج الثاني )الالتداـ( لمرلببة الشفدية وأبعاد الأمغ الشفدي )الأمغ  -
(، و ؾيسة الارتباط بيغ الجرجة الكمية 0.36(، )0.15الجاخمي، الأمغ الخارجي( تداوؼ عمى التػالي )
 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة عشج مدتػػ )0.27ليحيغ البعجيغ و البعج الثاني لمرلببة الشفدية )

أف ؾيسة معاملبت الارتباط بيغ البعج الثالث )التحكع( لمرلببة الشفدية و أبعاد الأمغ الشفدي )الأمغ  -
( و ؾيسة الارتباط بيغ الجرجة الكمية 0.40(، )0.31لي )الجاخمي، الأمغ الخارجي( تداوؼ عمى التػا

 (.0.01( و ىي ؾيسة دالة احرائيا عشج مدتػػ )0.61ليحيغ البعجيغ و البعج الثالث لمرلببة الشفدية )

و تذيخ نتيجة ىحه الفخضية إلى وجػد علبقة ارتباشية بيغ الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي ، وتعشي أنو 
 بة الشفدية لجػ عيشة الجراسة زاد الأمغ الشفدي لجييع.كمسا زادت الرلب

 :مشاقذة نتائج الفخضية الدادسة 

( أنيا قج تحققت، حيث أسفخت الشتائج 17يتزح مغ عخض نتائج الفخضية الدادسة كسا في الججوؿ رقع )
لجػ عيشة عغ وجػد علبقة ارتباشية إيجابية ذات دلالة احرائية بيغ الرلببة الشفدية و الأمغ الشفدي 

الجراسة ، أؼ أنو  كمسا زادت الرلببة الشفدية لجػ عيشة الجراسة زادت درجة الأمغ الشفدي لجييع و عمى 
العكذ مغ ذلظ كمسا انخفزت أو قمت درجة الرلببة الشفدية لجييع لجػ الأبشاء انخفزت درجة الأمغ 

 الشفدي لجييع.

يا بالجرجة الكمية لمرلببة الشفدية و أبعادىا ، وأف الرلببة وىحا يؤكج أف أبعاد الأمغ الشفدي تختبط ارتباشا كم
الشفدية لا تتع إلا مغ خلبؿ الذعػر بالأمغ الشفدي و ىسا ضخورياف و ليسا تأثيخ عمى الرحة الشفدية لمفخد، 
 ويفدخ ذلظ بأف فتخة السخاىقة فتخة استيقاظ الانفعالات و الحاجات السختمفة، و فتخة الحساس و الانجفاع و
الرخاع مغ أجل الاستقلبؿ و البحث عغ اليػية ، والدعي مغ أجل تكػيغ الذخرية و رسع حياة مدتقمة 
عغ الػالجيغ ، ويػاجو السخاىق في سعيو ىحا بالكثيخ مغ الزغػط في سبيل تحقيق ىحه الأىجاؼ ، وانتقالو 

لعلبقات الاجتساعية مغ مجتسعو الرغيخ السحجود الستسثل في الػالجيغ إلى السجتسع الأكبخ ذات ا
اللبمحجودة، لحلظ فيػ يدعى إلى اشباع حاجتو إلى الأمغ الشفدي في ضل ىحا الرخاع الحؼ تتدع بو مطاىخ 

 حياتو و تمقى الدشج و الجعع و السدانجة و التػجيو. 

ره الأمخ الحؼ يؤدؼ إشباع حاجتو للؤمغ الشفدي إلى تحقيق الاتداف الانفعالي و الاجتساعي لجيو، و شعػ 
بالثقة و الاشسئشاف ، مسا يتيح لو استكذاؼ البيئة مغ حػلو و الانصلبؽ في السجتسع دوف خػؼ أو شعػر 
بالتيجيج أو الذظ في نفدو و الآخخيغ ، وعجـ التػجذ و الخػؼ مغ السشافدة و الإقجاـ ، مسا يشسي لجيو 
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قخارات حاسسة في حياتو ، وتحسل الإقجاـ و السغامخة و الجفاع عغ الشفذ و الالتداـ بسبادئو و اتخاذ 
السدؤولية الذخرية عغ نتائج ىحه القخارات و التحكع في انفعالاتو و مذاعخه، و تحجؼ السػاقف الزاغصة و 
عجـ تجشبيا، و بالتالي يربح إشباع حاجتو للؤمغ الشفدي بيئة مػاتية لتقػية صلببتو الشفدية ومػاجيتو 

ىجافو و نسػه الدميع ، بيشسا عجـ شعػر السخاىق بالأمغ الشفدي يجعمو لمطخوؼ و السػاقف التي تعيق تحقيق أ 
متػجدا خائفا مغ كل شيء و متخددا و مشصػيا يياب السشافدة و الإقجاـ و الإفراح عغ رأيو متجشبا السػاقف 

 الزاغصة ، ويذعخ بالانيدامية و الجونية و يربح فخيدة لمسخاوؼ و الاضصخابات الشفدية.

الإعاقة الدسعية لا يختمف في حاجتو عغ السخاىق العادؼ ، بل أف حاجتو إلى الأمغ الشفدي  و السخاىق ذو
، حيث أنو يحتاج إلى أف يذعخ ) 2006أيسن سخاج ( تعتبخ مغ أقػػ الحاجات لجيو كسا أشارت دراسة

جتساعي ،وعجـ بالأمغ الشفدي و ذلظ في ضل شعػره بالػحجة الشفدية نتيجة لافتقاره للبتراؿ و التفاعل الا
القجرة عمى فيع الآخخيغ مغ نطائخه مغ العادييغ و الخػؼ مغ السدتقبل، فالسخاىق  ذو الإعاقة الدسعية 
يػاجو بالكثيخ مغ الزغػط في مخحمة السخاىقة مغ التفكيخ في العسل و الدواج و الأقخاف و الامتحانات، لحلظ 

اع السسيت، و الانصلبؽ مغ خلبؿ ىحا الإشباع بثقة يدعى إلى إشباع حاجتو للؤمغ الشفدي في ضل ىحا الرخ 
في الشفذ و الآخخيغ إلى استكذاؼ البيئة مغ حػليا و التحكع في الطخوؼ الزاغصة التي تػاجيو و تحجييا 

 برلببة نفدية، واعتبارىا مػاقف تداعج عمى الشسػ و ليدت تيجيجا لحياتو.

مغ أف العلبقة الآمشة التي يدػدىا الحب و  ) 1990(راتخ  وتتفق ىحه الشتيجة مع ما أشارت إليو دراسة
الجؼء تؤدؼ إلى شعػر الفخد بالكفاية و الثقة و القجرة عمى السػاجية و التحجؼ لمطخوؼ الزاغصة، مسا 

 يكػف عاملب واؾيا ضج الزغػط والاحباشات و اضصخابات الذخرية.
حيث أوضحا أف الأفخاد  )1972كانان ( راما مهرتي وكسا تتفق ىحه الشتيجة مع ما تػصمت إليو دراسة 

الأكثخ شعػرا بالأمغ الشفدي يكػنػف أكثخ مخونة في مػاجية السػاقف، بيشسا الأفخاد الأقل شعػرا بالأمغ 
 الشفدي يتدسػف بالترمب و تجشب السػاقف الزاغصة.

تباشية مػجبة دالة إلى وجػد علبقة ار ) 1985ىهلهىان و مهس (و تتفق ىحه الشتائج أيزا مع ما أشار إليو 
احرائيا بيغ شعػر الفخد بالحب و الجؼء و الأمغ و الرلببة و الفاعمية، فالفخد الحؼ يذعخ بالحب و الأمغ 

) 1999مادي (أكثخ صلببة و فاعمية و قجرة عمى السػاجية لمسػاقف الزاغصة و أقل اكتئابا، لحلظ يزيف 
بة الشفدية و لكغ العلبقات الأسخية الآمشة و أف الطخوؼ الزاغصة ليدت وحجىا فقط التي تشسي الرلب

 السدانجة و التجعيع الحؼ يتمقاه  الفخد مغ الآخخيغ.
حيث أشارت ىحه الجراسة إلى أف ) 1992عساد مخيسخ (كسا تتفق أيزا نتيجة الجراسة الحالية مع دراسة 

قجرتو عمى التحكع و التحجؼ  شعػر الفخد بعجـ الأمغ و عجـ الؿيسة و الكفاية يؤثخ عمى صلببتو الشفدية و
إلى أف إحداس الفخد بالأمغ ) 1999(لمطخوؼ الزاغصة، كسا أشار كل مغ بجر الجيغ كساؿ و محمد حلبوة 
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يداعجه عمى تحقيق ذاتو و يذجعو عمى تعمع أنساط ججيجة مغ الدمػؾ و الأعساؿ التي تداىع في استسخارية 
 تكيفو مع البيئة مغ حػلو.

  مشا نتائج و تفديخ يتزح أف الفخضية الدادية قج تحققت. و بشاءا عمى ماسبق
 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الدابعة: .7

 نز الفخضية : " يسكن التشبؤ بالرلببة الشفدية من خلبل إدراك القبهل_ الخفس الهالجي" -
و لمتحقق مغ صحة ىحه الفخضية تع اجخاء تحميل الانحجار الخصي الستعجد لمتحقق مغ امكانية التشبؤ  -

بالرلببة الشفدية مغ خلبؿ ادراؾ القبػؿ والخفس الػالجؼ، والشتائج الخاصة بحلظ مػضحة في الججوؿ 
 (: 18رقع )

لتشبؤ بالرلببة الشفدية من ): يهضح نتائج تحميل الانحجار الخصي الستعجد لتحجيج ا26ججول رقم (
 الخفس الهالجي. -خلبل ادراك القبهل

 
 

 الشسهذج

R 
 الارتباط 

 البديط

 
 

مدتهى 
 الجلالة

B 
معامل 

الانحجار 
غيخ 

 السعياري 

Beta 
معامل 

الانحجار 
 السعياري 

 
 اختبار 

 ت

 
مدتهى 

 الجلالة

R2 

التباين 
 السفدخ

F 
التغيخ 

 في قيسة 
 (ف)

 
 

مدتهى 
 الجلالة

القبهل 
 الهالجي

-0.23 0.01 -0,16 -0.09 -1.56 0.20  
0.12 

 
16.74 

 
0.01 

الخفس 
 الهالجي

0.36 0.01 0.81 0.36 4.63 0.01 

 

%(مغ التبايغ في ادراؾ القبػؿ و الخفس الػالجؼ أمكغ التشبؤ بيا ، 12( أف )18يتزح مغ الججوؿ )    
( مسا يعشي وجػد 0.01( و ىي ؾيسة ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ )16.74حيث بمغت ؾيسة )ؼ( )

الرلببة الشفدية(، و يتزح الخفس الػالجؼ( في الستغيخ التابع ) -دلالة لتأثيخ الستغيخ السدتقل )إدراؾ القبػؿ
( لكل مغ القبػؿ والخفس 0.36( و )0.23-بمغ ) B( أف معامل الانحجار غيخ السعيارؼ 18مغ الججوؿ )

(  تع 0.01الػالجؼ عمى التػالي، حيث جاءت الجلالة الاحرائية فقط لمخفس الػالجؼ عشج مدتػػ )
  Beta( ، بيشسا تبيغ مغ خلبؿ ؾيع 4.63الاستجلاؿ عشيا مغ خلبؿ اختبار )ت( الحؼ بمغت ؾيستو )

 ( أف الخفس الػالجؼ كاف الأكثخ أثخا.18السػضحة في الججوؿ )
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يسكن التشبؤ بالرلببة وعميو يتزح مغ عخض الشتائج أف الفخضية الدابعة  و التي تشز عمى أف : "   
ج تحميل الانحجار عغ أنيا قج تحققت حيث أسفخت نتائالخفس الهالجي "، -الشفدية من خلبل إدراك القبهل

 أىسية بعج الخفس الػالجؼ في التشبؤ بالرلببة الشفدية .

 :مشاقذة نتائج الفخضية الدابعة 

( و التي 1996مسا سبق نجج أف نتيجة ىحه الفخضية تتفق مع ما تػصمت اليو نتائج دراسة )الذافعي ،
فإنيع يتسثمػف ؾيسا ايجابية ، أما السخاىقػف أشارت إلى أف السخاىقيغ الحيغ نذأوا في ضل اتجاىات والجية سػية 

الحيغ نذأوا في ضل اتجاىات والجية غيخ سػية فإنيع يتسثمػف ؾيسا غيخ سػية مغ والجييع وىع أكثخ تذاؤما 
 مغ السدتقبل.

وىحه الشتيجة تؤيج ما جاء في التخاث الشطخؼ، حيث اذا أدرؾ السخاىق رفس الػالجيغ لو و عجـ تقبمو فإف ىحا 
ر لجيو مذاعخ عجـ الأمغ و الذعػر بالشقز و العجد و الإدراؾ الدمبي نحػ ذاتو، و بالتالي عجـ ثقتو يصػ 

 بشفدو و شعػره بالخجل و القمق عشج مػاجيتو لأؼ مػقف اجتساعي.
حيث يخػ أف العلبقة التي يدػدىا دؼء و الحب و التقجيخ الستبادؿ ) Shaeferشيفخ (و ىحا ما عبخ عشو 

والجيو يشتج عشيا إنداف مصسئغ في حياتو متدف في انفعالاتو و عػاشفو، قادر عمى التفكيخ و بيغ الصفل و 
 التخصيط لكي يكػف عزػ فاعل في مجتسعو.

حيث يخػ أف العلبقة بيغ الأبشاء و الػالجيغ السفعسة ) Shekشيك ( مع وجية نطخ  وىحا ما مع يتفق    
ء تغخس في الأبشاء القبػؿ و الثقة بالشفذ و القجرة عمى تحجؼ بالحب و السخونة و العصف و الخعاية و الجؼ

السراعب، و عمى العكذ مغ ذلظ إذا كانت العلبقة مفعسة بالشبح و القدػة و الحخماف و الإىساؿ و الخفس 
تؤدؼ إلى نتائج سمبية عمى شخرية الأبشاء ؼيرابػف بالقمق و الخػؼ و ضعف الثقة بالشفذ. 

 (195، ص 2010)العشدؼ،

حيث يخػ أنو بالإمكاف التشبؤ التي )Rohner( رونخو تعج ىحه الشتيجة مشصؿية في ضػء ما أشار إليو 
تريب الصفل مغ خلبؿ أساليب القبػؿ و الخفس الػالجؼ، ىحا الخفس الحؼ يجعع لجيو الذعػر بالجونية وعجـ 

 الأماف في علبقتو مع الآخخيغ سػاء داخل الأسخة أو خارجيا.

ة ىحا الفخضية مشصؿية لحلظ نؤكج دائسا عمى دور الػالجيغ في حياة الأبشاء خاصة إذا كانػا مغ وتعج نتيج    
ذوؼ الإعاقة ،  وخاصة أف الأسخة ىي مرجر الحشاف للؤبشاء، حيث تعسل عمى الاعتشاء بالأبشاء و تػفخ ليع 

لحب و العصف ،  خاصة و جػ العاشفة الجافئة، وىي مرجر الذعػر بالأماف لسا يحتػيو الجػ الأسخؼ مغ ا
أف الأبشاء في مخحمة السخاىقة و التي تعج بسثابة مخحمة ميلبد ثاني يحتاجػف فييا إلى الحب و الفيع، لحلظ 
كاف مغ الأىسية بسكاف أف يحطى الأبشاء مغ ذوؼ الإعاقة الدسعية بيحا العصف و الجؼء لتحقيق الشسػ ليذ 

الشسػ السختمفة ، وخاصة و أنشا في عرخ كثيخ الرخاعات و في الجانب الشفدي فقط ، بل في كل جػانب 
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الستشاقزات، كل ىحا يؤدؼ بالأبشاء إلى السخور بفتخة تػتخ و صخاع نفدي لعجدىع عغ التسييد بيغ 
الستشاقزات وعجدىع عمى رؤية مدتقبميع خلبليا. بالإضافة إلى عسل الػالجيغ أو مػاصمتيا لجراستيسا ىحا 

ضعيع عشج السخبيات، ىحا ما قج يخمق تخػفا مغ عجـ إمكانية حرػؿ الأبشاء عمى القجر يتختب عميو حتسية و 
الكافي مغ التقبل و الجؼء مغ مرجره الأساسي و ىػ الػالجيغ، الأمخ الحؼ قج يؤثخ عمى الشسػ الشفدي 

 للؤبشاء. 

العاشفي للؤسخة، و الحؼ و مغ ىشا نخكد عمى أىسية تفاعل الأبشاء مع الػالجيغ مغ خلبؿ ما يدسى بالجػ    
ىػ عبارة عغ الاتجاىات و السذاعخ التي تدػد بيغ أعزاء الأسخة ، فإذا ما حرل الأبشاء عمى الإحداس   

بالأمغ و التقبل فإف ىحا الإحداس يداعجىع عمى مػاجية الكثيخ مغ السذكلبت التي قج تكػف نتيجة للئعاقة 
ا تسيد جػ الأسخة برفات مثل القدػة و الإىساؿ و الخفس الدسعية التي يعاني مشيا السخاىق، و لكغ إذ

الػالجؼ كانت ىحه الرفات سببا مغ أسباب تأثخ الرحة الشفدية لمسخاىق ذو الإعاقة الدسعية و التي مغ 
 أىسيا تجني مدتػػ الرلببة الشفدية لجيو . 

مجخد أشخاص يػفخوف الأكل و  فػجػد الػالجيغ في حياة الأبشاء لابج أف يكػف وجػدا فعميا إيجابيا و ليذ
السمبذ وفقط ، فالكثيخ مغ الػالجيغ اليػـ يعتبخوا أنفديع أبصالا حيشسا يػفخوف لأبشائيع ما ىػ مخغػب مغ 
الأكل و السلببذ و لا يػفخوف معو ما ىػ مصمػب مغ مذاعخ الحب و العصف و الحشاف، وحجتيع في ذلظ 

 تاج إلى الجياد في سبيل الحياة.الػقت وصعػبة و تعقج تكاليف العير التي تح
 عخض و تحميل و تفديخ نتائج الفخضية الثامشة: .8

 الخفس الهالجي".-نز الفخضية : " يسكن التشبؤ بالأمن الشفدي من خلبل ادراك القبهل -

و لمتحقق مغ ىحه الفخضية تع إجخاء تحميل الانحجار الخصي الستعجد لمتحقق مغ إمكانية التشبؤ بالأمغ الشفدي 
 (:19خلبؿ ادارؾ القبػؿ و الخفس الػالجؼ و الشتائج الخاصة بحلظ مػضحة في الججوؿ رقع )مغ 
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) : يهضح نتائج تحميل الانحجار الخصي الستعجد لتحجيج التشبؤ بالأمن الشفدي من خلبل 27ججول رقم (
 ادراك القبهل و الخفس الهالجي.

 
 

 الشسهذج

R 
 الارتباط 

 البديط

 
 

مدتهى 
 الجلالة

B 
معامل 

الانحجار 
غيخ 

 السعياري 

Beta 
معامل 

الانحجار 
 السعياري 

 
 اختبار 

 ت

 
 مدتهى 

 الجلالة

R2 

التباين 
 السفدخ

F 
التغيخ 

 في قيسة 
 (ف)

 
 

مدتهى 
 الجلالة

القبهل 
 الهالجي

_0.37 0.01 -0.39 -0.31 -3.26 0.01 0.16 15.08 0.01 

الخفس 
 الهالجي

0.34 0.01 0.44 0.28 4.26 0.01 

%( مغ التبايغ في إدراؾ القبػؿ و الخفس الػالجؼ أمكغ التشبؤ بيا، حيث  16( أف )19يتزح مغ الججوؿ )
( مسا يعشي وجػد دلالة 0.01( و ىي ؾيسة ذات دلالة احرائية عشج مدتػػ )15.08بمغت ؾيسة )ؼ( )

غ الشفدي( ، و يتزح مغ الخفس الػالجؼ( في الستغيخ التابع )الأم-لتأثيخ الستغيخ السدتقل )إدراؾ القبػؿ
( لكل مغ القبػؿ والخفس 0.44( و )0.39-بمغ ) B(  أف معامل الانحجار غيخ السعيارؼ 19الججوؿ رقع )

( . تع الاستجلاؿ عشيا مغ خلبؿ اختبار 0.01الػالجؼ عمى التػالي و ىي ؾيع دالة احرائيا عشج مدتػػ )
السػضحة في    Beta(عمى التػالي ، بيشسا تبيغ مغ خلبؿ  ؾيع4.26( و )3.26-)ت( الحؼ بمغت ؾيستو )

 كاف الأكثخ أثخا. ( أف الخفس الػالجؼ19الججوؿ )

يسكن التشبؤ بالأمن الشفدي عميو يتزح مغ عخض الشتائج أف الفخضية الدابعة  و التي تشز عمى أف : "
أنيا قج تحققت حيث أسفخت نتائج تحميل الانحجار عغ أىسية بعج الخفس الهالجي "، -من خلبل إدراك القبهل

 الخفس الػالجؼ في التشبؤ بالأمغ الشفدي .
 ئج الفخضية الثامشة :مشاقذة نتا 

و ) Lobdel ,1985(و تتفق ىحه الشتيجة مع نتائج دراسة  ، مسا سبق نجج أف الفخضية الثامشة قج تحققت
التي أكجت عمى أف السخاىقيغ ذوؼ الذعػر بالأمغ الشفدي السختفع كانت علبقاتيع الأولى بآبائيع أكثخ إيجابية 

شتيجة حيث اعتبخ أف نقز دؼء العلبقات بيغ الصفل و ىحه ال (Hojat,1982و أكثخ تفيسا، و يؤيج )
الػالجيغ يجعل الفخد ميالا لمذعػر بشقز في الأمغ الشفدي في مخحمة السخاىقة، ويخػ أف الخبخة السبكخة 
لعلبقات الصفل بالػالجيغ غيخ السخضية تتخؾ الفخد عخضة لمكثيخ مغ السذاكل الشفدية ومشيا نقز الذعػر 

 بالأمغ الشفدي.
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عمى أف مغ أكثخ أساليب السعاممة الػالجية السجركة مغ جانب الأبشاء تؤثخ  في ) 1985(الرخاف،يؤكج و 
 الذعػر بالأمغ الشفدي كل مغ أساليب الإىساؿ و القدػة ، و إثارة الألع الشفدي و التحبحب و التدمط .

لأمغ الشفدي لجػ الأبشاء، كسا حيث يؤدؼ اختلبؿ شكل علبقات الأبشاء و الآباء يعتبخا مرجرا قػيا لتػتخ ا
يعتبخاف أف العلبقة بيغ الصفل و الػالج لا تفقج أىسيتيا بعج سغ السجرسة الابتجائية، فإف السخاىق لو بعس 
احتياجات معيشة مثل التذجيع، و التقييع، و التشذيط مغ قبل الػالجيغ، وعشجما يكػف الأبشاء في سغ السخاىقة 

الكاؼ تتدايج و لأف الآباء لا يشجحػف في تكييف مسارستيع الأبػية لتصػر و فإف فخص الرخاع وعجـ الفيع 
 استقلبؿ السخاىق، كل ذلظ يديج مغ إمكانية تأثخ مدتػػ الأمغ الشفدي لجييع.

و تعج ىحه الشتيجة مشصؿية فالعلبقة الآمشة التي يدػدىا الجؼء و الحب بيغ الصفل و والجيو عامل واؽ يؤدؼ 
اءة و الثقة و القجرة عمى السػاجية، بيشسا عجـ وجػد علبقة حسيسية يسكغ الػثػؽ فييا تجعل إلى الذعػر بالكف

الفخد يذعخ بعجـ الأمغ الشفدي وعجـ الثقة و العجد عغ مػاجية السذكلبت، بل إف عجـ وجػد علبقة حسيسية 
غ الشفدي لجػ السخاىق ذو قج يسثل مشبئا لمعجيج مغ الاضصخابات الشفدية و التي عمى رأسيا تجني مدتػػ الأم

 الإعاقة الدسعية.

و يسكغ تفديخ نتيجة ىحا الفخض مغ خلبؿ أىسية العلبقة بيغ الػالجيغ و الأبشاء والتي ستربح امتجاد لعلبقتو 
مع السحيصيغ بو، فكمسا كانت العلبقة ايجابية مبشية عمى التقبل و التقجيخ و الخعاية والاىتساـ كمسا كانت 

 حػلو كحلظ.علبقة مع مغ 

إف البيئة الدمبية التي يعير فييا الابغ تؤدؼ إلى تػتخه الانفعالي و تعخضو لمرخاعات الانفعالية و التي يشذأ 
عشيا افتقاد الابغ لعلبقتو القػية مع الػالجيغ، وعجـ الانخخاط معيع في علبقات مذبعة بالحشاف، مسا يجعمو 

تفخضيا مخحمة السخاىقة مغ جية و الإعاقة التي يعايذيا مغ  دائسا في محاولات لاجتياز أزمة اليػية التي
جية أخخػ، ىحا الذعػر يشذأ عشجما يخػ ىحا الابغ أف مدتػيات و أشكاؿ خبخاتو في التعامل مع الآخخيغ لا 

 تكفل لو ما يشذجه مغ إشباع ، إنيا حالة عجد نتيجة إحداس الابغ بالحخماف العاشفي مغ الػالجيغ.
  مشاقذة عامة : .9

مغ خلبؿ ما سبق نؤكج عمى أف الإعاقة باختلبؼ أنػاعيا، درجاتيا و زمغ تذخيريا إلى بخوز تعجيلبت    
جحرية بالعائمة ، تؤثخ عمى الرحة الشفدية و العقمية لمػالجيغ ، الصفل وفػج الإخػة و الأخػات. يشتج عغ ىحه 

ع لفذل سيخورة عسل الحجاد و تحجيث يػمي الحالة معاناة نفدية داخمية لمػالجيغ وجخح نخجدي جج عسيق يخج
لسذاعخ القرػر، الخجل و الإحداس بالحنب. بحيث تيجد الإعاقة كػضعية  مؤلسة روابط التعمق الأولي مع 
الصفل ، وانكدار بخوابط الشدب و الإرساؿ عبخ الأجياؿ ، قج تؤدؼ إلى عجـ الاعتخاؼ بػجػد حياة نفدية 

استقلبليتو و مغ إدماجو ضسغ شبكة التبادلات العائمية و الاجتساعية كأؼ لمصفل تسشعو مغ التصػر و بشاء 
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شفل عادؼ . تتصمب ىحه الػضعية في مخحمة التقبل دعسا مدتسخا و تكفلب خاصة يتسيد بإعادة تشطيع متتالي 
 لكل فخد مغ أفخادىا لمتكيف مع الحجث و لتحقيق نسػ صحي ومتػازف لمصفل السعاؽ.

أف الآباء  يمعباف دورا ىاما في عسمية التشذئة الاجتساعية مغ خلبؿ معاممتيع مع  وعميو  تػصمشا إلى 
أبشائيع، فالآباء جدء ميع في ىحه العسمية، فيشاؾ عػامل راجعة إلييع ىي التي تحجد نػع السعاممة بيغ ىؤلاء 

الػالجاف مغ قبل آبائيع عشجما الآباء و أبشائيع  ، حيث تتأثخ أساليب تشذئة الآباء بالصخيقة التي تع بيا معاممة 
كانػا أشفالا ، فأنساط الدمػؾ تشتقل مغ الآباء إلى الأبشاء ومغ ثع الأشفاؿ إلى أبشائيع عشجما يربحػف آباء، 
أؼ أف نساذج الدمػؾ تشتقل مغ جيل لآخخ خلبؿ الػسط الثقافي للؤسخة ، فالتاريخ الاجتساعي لمػالجيغ يمعب 

الحؼ يتخحه الػاحج مشيسا إزاء الصخؼ الآخخ وىع الأبشاء.، بالإضافة إلى أف دورا ىاما في تحجيج الدمػؾ 
السدتػػ الاقترادؼ لمػالجيغ أثخ في أساليب التخبية الػالجية فقج لػحع اف الاولياء الحيغ يديئػف السعاممة ىع 

تساعي عمى اتجاىات الاج –في العادة بصاليغ وفقخاء، فقج اىتع عمساء الشفذ بجراسة أثخ السدتػػ الاقترادؼ 
الػالجيغ نحػ أبشائيع، أيزا الحالة السجنية للآباء تؤثخ عمى السعاممة الػالجية للؤبشاء  حيث بيشت الجراسات أف 
الأميات العازبات يدتخجمغ العقػبات الجدسية القاسية عمى أشفاليغ بثلبث مخات أكثخ مغ الأميات 

ؿية لمػالجيغ و الاقتجاء بخسػلشا الكخيع في تقبل ذوؼ الاعاقة و الستدوجات، دوف أف نشدى الؿيع الجيشية و الخم
كيؽية التعامل معيع ، مغ جية اخخػ تؤثخ   إف الحالة الجدسية والشفدية والعقمية لمػالجيغ انعكاسات واضحة 

خ عمى نػع الخعاية للؤبشاء، فإصابة أحج الػالجيغ أو كمييسا بسخض أو إعاقة حدية أو حخكية أو عقمية يؤث
سمبا في التخبية الدميسة للؤبشاء فالأب ذو الإعاقة مثلب قج يمجأ إلى استعساؿ القدػة أو الذجة أو التيجيج في 
تشذئة أولاده كػسيمة لإثبات ذاتو وقجرتو عمى فخض الشطاـ داخل السشدؿ وأحيانا أخخػ العكذ يتبع أسمػب 

لية لذعػره بالعجد، بالإضافة إلى أف الحالة الخفس واللبمبالاة وعجـ الاكتخاث واليخوب مغ تحسل السدؤو 
الشفدية للؤبػيغ فتؤكج بعس الجراسات عمى أف الػالجيغ العرابييغ يفتقخاف إلى الاستقخار العاشفي في 
علبقتيسا الدوجية وفي علبقاتيسا الأسخية وغالبا ما يعكداف مذكلبتيسا عمى أشفاليسا بذكل أو بآخخ ، و 

ة بيغ الأبشاء و الآباء عشجما تكػف كبيخة تخمق ىػة فكخية بيغ جيميغ مختمفيغ تساما اخيخا فإف الفػارؽ العسخي
فسثلب إذا كاف الأب في الخسديغ مغ عسخه والابغ في العاشخة يكػف فارؽ الدغ بيشيسا أربعػف عاما. والحاؿ 

لعذخيغ يرعب نفديا حيغ يكػف الفارؽ الكبيخ بيغ الأب والأـ حيغ يكػف الأب في الخسديغ والأـ في ا
 التفاىع بيشيسا ليحا الفارؽ العسخؼ الكبيخ، يؤثخ عمى الأبشاء والأسخة كميا .

أيزا مغ العػامل السحجدة لأساليب السعاممة الػالجية الخاجعة للببغ نجج جشذ الصفل ،حيث يختمف تعامل    
اعية التي تحجد مدار الشسػ الػالجيغ تبعا لاختلبؼ الجشذ ويكػف أثخه في أساليب التخبية الػالجية الاجتس

الاجتساعي للببغ، فيتعامل الأولياء بصخؽ مختمفة حدب جشذ الابغ مجعسيغ بحلظ أنساط الدمػؾ السقبػلة 
ؼيسا يتعمق بخرػصية كل جشذ، إذ يعمق الآباء اىسية كبخػ عمى الانجاز والاعتساد عمى الشفذ والزبط 

ا تقل الزغػط الػالجية بالشدبة لمبشات ؼيسا يتعمق بالإنجاز الانفعالي وتحسل السدؤولية بالشدبة لمبشيغ، كس
والاعتساد عمى الشفذ ، بالإضافة إلى أف  التكػيغ الجدسي لمصفل ومجػ سلبمتو مغ الأمخاض والإعاقات 
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يجعل الػالجيغ يتخحاف أساليب تخبػية محجدة نحػ تشذئة أبشائيع .ففي بعس الحالات الابغ السخيس أو ذو 
ى باىتساـ زائج مغ الػالجيغ كسحاولة لتعػيزو عغ مخضو أو إعاقتو ، و يسكغ لمػالجيغ الحيغ ليع الإعاقة يحط

ولج مخيس أو معاؽ أف تشتابيع مذاعخ الخجل والقمق إف إنكار مخضو أو إعاقتو ، و بالتالي فسخض الصفل 
جيغ واتجاىاتيسا دور بالغ الأىسية وإعاقتو مغ العػامل السحجدة لأساليب التخبية الػالجية، وتمعب ردود فعل الػال

في تذكيل الشسػ الشفدي الكمي لمذخز السخيس أو السعاؽ ، ولعل أكثخ ردود الفعل والاتجاىات سمبية عمى 
ثقة الذخز السعػؽ بحاتو واستقلبليتو ىي ؾياـ الػالجيغ عمى الحساية الدائجة لو مغ جية أو رفزو وعجـ قبػلو 

 مغ جية أخخػ .

ػالجيغ دورا ىاما نحػ الابغ ذو الإعاقة لأنيا الخمية الأولى في بشاء السجتسع و ىي السكاف و عميو فإف لم
الحؼ يقزي ؼيو الإنداف باكػرة حياتو، لحلظ يجب تبريخ الػالجيغ بجورىع نحػ شفميع ذو الإعاقة والحؼ 

 يتسثل في :

 .الإيساف بقزاء الله وقجره وعجـ اعتبار إعاقة الصفل عقاب مغ الله 
  التقبل العاشفي مغ قبل الأسخة نحػ الصفل ذو الإعاقة حتى يذعخ أنو محبػب و بالتالي تدداد الثقة في

 نفدو و تتحدغ حالتو الرحية و الشفدية.
  أف يعسل الػالجاف عمى تعسيق الإحداس و الذعػر بالأمغ و الأماف و الانتساء في نفذ الصفل ذو

 سعخفي و الادراكي.الإعاقة مغ أجل تحقيق الشسػ العقمي و ال
  يجب عمى الأـ أف لا تعدؿ نفديا عغ الشاس نتيجة وجػد شفل ذو إعاقة ، بل يجب عمييا أف تذخح ليع

 حاجات شفميا و قجراتو و إمكاناتو فقج يطيخ البعس الفيع الكامل و يداعجىا.
  أمخ شبيعي، وليذ يجب عمى الػالجيغ أف يؤمشػا باف وجػد شفل ذو إعاقة في الاسخة ليذ أمخا غخيبا بل

لاحج دخل ؼيو ، و بالتالي يشبغي عمى الػالجيغ أف يبحلػا قرارػ جيجىع في تشسية قجراتو العقمية و 
الحىشية و تجريبو و تعميسو ، مغ أجل اكتداب كافة السيارات التي تداعجه عمى الاستقلبلية و الانجماج 

 الاجتساعي.
 الاخػة لسا يبجيو الصفل ذو الإعاقة مغ أعساؿ و أنذصة  التذجيع و التجعيع السدتسخ مغ قبل الأبػيغ و

ميسا كانت بديصة ، لتدداد قجرتو عمى التفػؽ و الابتكار، لأف الصفل الستأخخ عقميا مثل غيخه مغ 
 الأشفاؿ العادييغ يحب التذجيع و الاىتساـ.

 مع الآخخيغ، حتة تدداد  تشسية الكفاءة الاجتساعية لمصفل مغ خلبؿ إتاحة الفخصة لو للبحتكاؾ و التفاعل
 خبختو.

  يجب عمى الػالجيغ عجـ إحخاج الصفل في حالة الفذل لأنو شجيج الحداسية و لأف ذلظ يؤثخ عميو صحيا
 و نفديا و اجتساعيا.

  تشسية الكفاءة الذخرية لمصفل و الإحداس بؿيستو الحاتية مغ خلبؿ الاعتساد عمى نفدو في الؿياـ ببعس
 السيارات الاجتساعية.
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  يجب عمى الػالجيغ اصصحاب شفميع لذخاء بعس احتياجاتيع أو حتى لمشدىة مغ وقت لآخخ لمحج مغ
 التػتخ و القمق.

  تػجيو انتباه الصفل إلى كافة الأمػر الحدية عغ شخيق سمدمة الألعاب و التساريغ التي تشسي الإحداس
 البرخؼ والدسعي و المسدي و الحوقي و الذسي.

 ية عغ الصفل بحيث يذعخ بإندانيتو و ؾيستو و أنو فخد مخغػب ؼيو، وعجـ استعساؿ تخؽيف السعاناة الشفد
 ألقاب غيخ مشاسبة في التعامل.

  الاحتخاـ والتقجيخ وعجـ اعتباره مذكمة الأسخة بل يجب أف يحطى بكافة حقػقو كاممة، فلب يذعخ بأنو أقل
يجب تػفيخ الفخص لسداولة اىتساماتو و مغ غيخه، و لا يجػز مقارنتو بغيخه و تسييد الآخخيغ عشو، بل 

 نذاشاتو وىػاياتو.
 .الدعي لتأىيمو تعميسيا و ميشيا حدب قجراتو و ذلظ لسداعجتو في تحسل السدؤولية 
  تػفيخ الخعاية الرحية و قػاعج الدلبمة العامة وعجـ تعخضو للؤذػ و السحافطة عمى صحتو كأؼ فخد

 في الأسخة.
 لبزمة في الحياة كالعشاية بالحات و الدمػؾ الاجتساعي وتحسل السدؤولية و تجريب الصفل عمى السيارات ال

 الاعتساد عمى الحات و إشعاره بقجراتو وقبػؿ إنجازه ميسا كاف بديصا في نطخ الآخخيغ.
  عمى الأب أف يعسل عمى أف تدػد شعػر بالسداواة بيغ الصفل و إخػتو وعجـ الشطخ إليو بإشفاؽ و

اس حتى لا يكتذفػا إعاقتو ، بل يجباف يحخص عمى أف يتعاوف الجسيع في تخبية سخخية أو عدلو عغ الش
الصفل دوف تفخقة بيشيع بحيث يقػـ كل مشيع بػاجبو نحػه كسا لػ كاف شبيعيا مع مخاعاة حالتو دوف 

 مبالغة ، وأف يرصحبو مع إخػتو في ندىاتو و زياراتو .
 قبل أخييع و يطيخا ليع أنو لا يقل أىسية عشيع في الأسخة، عمى الػالجاف أف يجربا اشفاليع العادييغ عمى ت

و أف يتاح لمجسيع المعب سػيا مع الحخص عمى أف يمقى الستخمف عقميا السعاممة الحدشة الخالية مغ 
 الإثارة والػيع أو الاستيداء.

 اؿ لا يجب عمى الػالجيغ أف يتيحا لمصفل فخصة الاعتساد عمى نفدو ، وذلظ عغ شخيق تجشب شمب أفع
يدتصيع الصفل الؿياـ بيا ،ولكغ بإتاحة الفخصة أمامو لمؿياـ بأفعاؿ سيمة في بادغ الامخ يدتصيع مغ 
خلبليا الذعػر بالشجاح و الثقة بالشفذ، ثع التجرج في صعػبة الأفعاؿ والتجخل لسداعجتو إذا احتاج إلى 

العبارات الرعبة و الأوامخ  ذلظ ، ويشبغي أف يكػف التجريب سيلب واضحا في التعميسات خاليا مغ
 السعقجة.

  يجب عمى الػالجيغ تجشب الحساية الدائجة لأنيا غالبا ما تؤدؼ إلى عجـ القجرة عمى تحسل السدؤولية و
 بالتالي عجـ الاستقلبلية.
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 خاقصت انفلم:

السعصيات مكشتشا أدوات الؿياس إضافة الأساليب الإحرائية السدتخجمة مغ جسع و تحميل جسيع     
السدتخمرة مغ العيشة ، وقج قسشا بعخض التحميل الاحرائي لفخضيات الجراسة و تبيغ بعج تقجيسيا أف بعس 
الفخضيات تحققت كميا و بعزيا جدئيا و بعزيا الآخخ لع يتحقق ، و عميو يسكغ القػؿ أف ما أسدت عميو 

 .لحاليىحه الجراسة قج تع الػصػؿ إليو و ىحا ما تع تفديخه في الفرل ا
 انًقخشداث:

بحث السذكلبت التي تسثل ضغػشا حياتية لجػ الافخاد مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة و العسل عمى  -
 ايجاد الحمػؿ السشاسبة ليا.

اجخاء دراسات مقارنة بيغ عيشات مختمفة لمفئات الخاصة وذلظ مغ اجل معخفة اؼ الفئات مشيا أثخت  -
 عمييا الاعاقة اكثخ.

لسديج مغ التثؿيف والتػعية السجتسعية حػؿ الاعاقة بيجؼ تغييخ السعتقجات الخاشئة اىتساـ الاعلبـ با -
 حػليا وترحيحيا

فخاد مغ ذوؼ الاحتياجات الخاصة برفتيع القائسيغ عمى رعايتيع مػر الأأقامة دورات لأولياء إضخورة  -
 رلببة الشفدية لجييع.بالجرجة الاولى، لتجريبيع كيؽية التػاصل الدػؼ مع ابشائيع، وتفعيل متغيخ ال

تبريخ الاولياء بالخجمات التي تقجميا الجسعيات الخاصة بحوؼ الاحتياجات الخاصة لياتو الفئة، واىسية  -
الاستفادة مشيا وتػعيتيع وتجريبيع عمى اف يكػنػا نساذج سمػكية تتدع بالرلببة الشفدية والتي بجورىا 

 سحجة.يسكغ اف تشعكذ عمى الابشاء مغ خلبؿ القجوة والش
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    قائًت انًشاجع

 و انًاقدق



 قائسة السخاجع و السلبحق 
 

 

185 

 قائًت انًشاجع :

 القخآف الكخيع. .1
(. اساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الابشاء وعلبقتيا 2002اليادؼ ) أبػ ليمة، بذخػ عبج .2

 باضصخاب السدمظ، رسالة ماجدتيخ مشذػرة، تخرز عمع الشفذ، الجامعة الاسلبمية ، غدة.
(. العلبقة بيغ اساليب السعاممة الػالجية والاكتئاب لجػ بعس 2000آسيا بشت عمي راجح )بخكات،  .3

السخاجعيغ لسدتذفى الرحة الشفدية بالصائف، رسالة ماجدتيخ مشذػرة،  السخاىقيغ والسخاىقات
 تخرز عمع الشفذ الشسػ، جامعة اـ القخػ، مكة السكخمة.

، مشذػرات الحبخ،  01، الجدء بحهث ودراسات متخررة في عمم الشفذ(: 2007بذيخ معسخية ) .4
 بشي مدػس، الجدائخ.

علبقتو بالرلببة الشفدية لجػ السخاىقيغ مغ (: السشاخ الأسخؼ و 2007تغخيج حدشيغ حشفي ) .5
 الجشديغ ، رسالة ماجدتيخ ، معيج الجراسات التخبػية ، جامعة القاىخة.

(: مجػ فعالية ثلبثة اساليب لمتػجيو و الارشاد الشفدي لتشسية مفيػـ الحات و 2005جبخ محمد جبخ ) .6
شفدي و دوره في العسمية التعميسية ، الرلببة الشفدية لجػ السكفػفيغ ، مؤتسخ الارشاد الاجتساعي ال

-153سػريا، السجمذ الاعمى لخعاية الفشػف و الآداب و العمػـ الاجتساعية ، الجدء الثاني، ص 
220. 

(: دور الرلببة الشفدية و السدانجة الاجتساعية و تقجيخ الحات في إدراؾ 2002جيياف احسج حسدة ) .7
شديغ في سياؽ العسل ، رسالة ماجدتيخ، كمية الآداب السذقة و التعاير معيا لجػ الخاشجيغ مغ الج

 ، جامعة القاىخة.
(.اساليب السعاممة الػالجية كسا يجركيا الابشاء وعلبقتيا بالاتداف الانفعالي 2014حديغ )الحارثي،  .8

لجػ الاشفاؿ السزصخبيغ كلبميا بسحافطة مدقط، رسالة ماجدتيخ مشذػرة، جامعة ندوػ، كمية 
 قدع التخبية والجراسات الاندانية .العمػـ والآداب، 

(. السعاممة الػالجية كسا يجركيا الصفل و تأثيخىا عمى صحتو الشفدية، رسالة 2018حجاب، سارة ) .9
 ، الجدائخ.02دكتػراه مشذػرة، تخرز: عمع الشفذ العيادؼ، جامعة محمد لسيغ دباغيغ سصيف

 -البخامج–عاؽ سسعيا السفاـيع (. الخعاية الاجتساعية لمصفل الس2011حلبوة محمد الديج ) .10
 محكات التقػيع، الاسكشجرية، دار السعخفة الجامعية.



 قائسة السخاجع و السلبحق 
 

 

186 

(. الخرائز الديكػلػجية لمسعاقيغ سسعيا، مجمة الصفػلة و التشسية 2001حسدة خالج الديج) .11
 ، العجد الثاني، القاىخة.

الإحداس  (: فعالية العلبج بالسعشى في تشسية الرلببة الشفدية و2012حشاف محمد أميغ ) .12
بجػدة الحياة لجػ عيشة مغ السخاىقات الكؽيفات ، بسجيشة مكة السكخمة ، رسالة دكتػراه ، جامعة اـ 

 القخػ.
الرلببة الشفدية وعلبقتيا بأساليب مهاجية (: 2012خالج بغ محمد بغ عبج الله العبجلي ) .13

العاديين بسجيشة مكة الزغهط الشفدية لجى عيشة من شلبب السخحمة الثانهية الستفهقين دراسيا و 
 ، رسالة ماجدتيخ، جامعة اـ القخػ.السكخمة

، عساف: دار الفكخ لمشذخ و  1(. مقجمة في الاعاقة الدسعية.ط1998الخصيب، جساؿ ) .14
 التػزيع.

، عساف : دار الفكخ لمشذخ و 2(. مقجمة في الاعاقة الدسعية.ط2005الخصيب، جساؿ ) .15
 التػزيع.

اممة الػالجية كسا يجركيا التلبميح وعلبقتيا بالجافعية لمتعمع السع).2019خسيذ ،عبج العديد ) .16
 ،)دراسة استكذاؼية عمى عيشة مغ تلبميح الدشة الثالثة ثانػؼ بثانػية ابغ الييثع تقخت ولاية ورقمة(

 .86 -61، ص 03، العجد 11، السجمج جمة الباحث في العمػـ الاندانية والاجتساعيةـ
عمية بخنامج إرشادؼ معخفي سمػكي لتعجيل اتجاىات (.فا2010رجب ، إيساف احسج ) .17

 السعمسيغ نحػ دمج ذوؼ الاعاقة الدسعية، رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة أسيػط.
 3(. سيكػلػجية الأشفاؿ غيخ العادييغ مقجمة في التخبية الخاصة.ط1998الخوساف، فاروؽ) .18

 ، عساف : دار الفكخ لمشذخ و التػزيع.
الرلببة الشفدية لجى اميات شيجاء انتفاضة الاقرى ( : 2012ب احسج راضي )زيش .19

 ، ماجدتيخ في الرحة الشفدية، الجامعة الاسلبمية، غدة.وعلبقتيا ببعس الستغيخات
، دار الثقافة لمشذخ و  1، طارشاد ذوي الاحتياجات الخاصة(: 2005سعيج عبج العديد) .20

 التػزيع، عساف، الاردف.
، دار  1،طالتقييم والتذخيز لحوي الاحتياجات الخاصة(: 2009سعيج كساؿ عبج الحسيج) .21

 الػفاء لجنيا الصباعة والشذخ، الاسكشجرية.



 قائسة السخاجع و السلبحق 
 

 

187 

، القاىخة 1( . سيكػلػجية ذوؼ الاحتياجات الخاصة ، ط1999سميساف، عبج الخجساف سيج. ) .22
 : مكتبة زىخاء الذخؽ.

عجيل اساليب السعاممة لجػ اميات السعاقيغ (. ت2017سي بذيخ، كخيسة و ساسي، كخيسة) .23
مجمة العمػـ ، -دراسة ميجانية بالسخكد الشفدي البيجاغػجي لمسعاقيغ ذىشيا بالجدائخ العاصسة –ذىشيا 

 148-136، ص 22، العجد الاجتساعية
سيكهلهجية ذوي الاحتياجات الخاصة رعاية الستخمفين عقميا (: 2008سيج فيسي ) .24

 الجامعة الججيجة لمشذخ، الازاريصة، الاسكشجرية.، دار وتأىيميم
(.سيكػلػجية الصفل الأصع و متصمبات إرشاده . السؤتسخ الجولي الثاني 1995شاكخ، قشجيل ) .25

لسخكد الإرشاد الشفدي للؤشفاؿ ذوؼ الاحتياجات الخاصة السػىػبػف السعاقػف ، السجمج الأوؿ جامعة 
 عيغ شسذ.

ت ذوؼ الاحتياجات الخاصة. القاىخة: مكتبة الشيزة (. خجما2002شقيخ،زيشب محسػد ) .26
 العخبية.

الخفس الػالجؼ وعلبقتو بتػافقيع الشفدي  -(. ادراؾ السكفػفيغ لمقبػؿ2010شػيخؼ، وىيبة ) .27
، رسالة ماجدتيخ غيخ -الجدائخ–والاجتساعي لجػ عيشة مغ تلبميح صغار السكفػفيغ بالعاشػر 

 ، الجدائخ.02مشذػرة، جامعة الجدائخ
(: الرلببة الشفدية للؤـ و علبقتيا ببعس أساليب مػاجية الزغػط 2012شيخيغ مسجوح ) .28

الشفدية لجػ عيشة مغ الأشفاؿ بصيئ التعميع ، رسالة ماجدتيخ، معيج الجراسات العميا لمصفػلة ، 
 جامعة عيغ شسذ.

، (، دار الجامج لمشذخ والتػزيع، عساف1، )ط عمم الشفذ الرحي(: 2008شيمي تايمػر ) .29
 الاردف.

(.اثخ الاعاقة عمى الاسخة بيغ الدمبية والايجابية 2018عاير ، صباح و حبير بذيخ ) .30
، مخكد البحث في العمػـ مجمة دراسات اجتساعية، ()دراسة ميجانية عمى اسخ السعاقيغ عقميا

 .02الاسلبمية والحزارة بالأغػاط، العجد 
الاحتياجات الخاصة و تخبيتيع، (.سيكػلػجية ذوؼ 1996عبج السصمب ، أميغ القخيصي ) .31

 ، القاىخة: دار الفكخ العخبي.3ط



 قائسة السخاجع و السلبحق 
 

 

188 

(. ذوو الاعاقة الدسعية تعخيفيع و خرائريع و 2013عبج السصمب أميغ القخيصي .) .32
 تعميسيع، القاىخة: عالع الكتب.

 –مسارسة الخجمة الاجتساعية مع الفئات الخاصة (: 2006عبج السشرف حدغ رشػاف ) .33
 ، السكتب الجامعي الحجيث، اسػاف.ة والسهىهبينذوي الاحتياجات الخاص

(. الدمػؾ التػافقي عشج الرع و ضعاؼ الدسع كسا يخاه 2010عبجات ، روحي مخوح ) .34
 ، الإمارات: وزارة الذؤوف الاجتساعية". 1أولياء أمػرىع في الإمارات العخبية الستحجة. ط

ادراؾ الحياة الزاغصة و (: الرلببة الشفدية كستغيخ وسيط بيغ 2003عدة محمد رفاعي ) .35
 أساليب مػاجيتيا ، رسالة دكتػراه، كمية الآداب ، جامعة حمػاف.

(: الرلببة الشفدية كستغيخ وسيط بيغ إدراؾ أحجاث الحياة 2003عدة محمد صجيق ) .36
الزاغصة و أساليب مػاجيتيا لجػ عيشة مغ شلبب الرف الثاني الثانػؼ، رسالة دكتػراه، كمية 

 اف.الآداب جامعة حمػ 
الرلببة الشفدية والسدانجة الاجتساعية متغيخات وسيصة (: 1997عساد محمد احسج مخيسخ ) .37

، السجمة السرخية لمجراسات في العلبقة بين الزغهط واعخاض الاكتئاب لجى الذباب الجامعي
 .17، ص 7الشفدية، مجمج 

بة الشفدية ( : ادراؾ القبػؿ/ الخفس الػالجؼ و علبقتو بالرلب1996عساد محمد مخيسخ ) .38
(، العجد 6لصلبب الجامعة ، مجمة دراسات نفدية ، رابصة الأخرائييغ الشفدييغ، القاىخة ، مجمج )

 .299-275(، ص 2)
(. تخبية و تعميع السعاقيغ سسعيا في القخف الحادؼ و 2013عػاشف ، محمد حدانيغ ) .39

 ، القاىخة: السكتبة الأكاديسية.1العذخيغ. ط
خ سػء السعاممة الػالجية في ضيػر جشػح الاحجاث، رسالة دكتػراه (. اث2017نادية )فزاؿ،  .40

 ، الجدائخ.-اـ البػاقي -مشذػرة، تخرز عمع الشفذ العيادؼ، جامعة العخبي بغ مييجؼ
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 ( ابػ القاسع سعج الله.02رسالة ماجدتيخ، جامعة الجدائخ )
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 قائًت انًاقدق:

 (: قائًت الأعاحزة انًذكًيٍ لأدواث انذساعت.01انًهذق سقى )

 (: اعخًاسة انبياَاث انعايت.02انًهذق سقى )

انشفض( في -( : يقياط انًعايهت انىانذيت )انقبىل03انًهذق سقى )

 صىسحّ انُهائيت.

 (: يقياط انلاقبت انُفغيت في صىسحّ انُهائيت.04انًهذق سقى )

 ( : يقياط الأيٍ انُفغي في صىسحّ انُهائيت.05انًهذق سقى )
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 لأدوات الجراسة): قائسة الأساتحة السحكسين 01السمحق (

 
 انجايعت انخخلص انذسجت انعهًيت الاعى و انهقب

 جايعت باحُت عهى انُفظ أعخار يذاضش أ عٍطأٟ ٠ٌٛضج

 جايعت باحُت عهىو انخشبيت أعخار يذاضش أ ِذٚس ١ٌٍٝ

 جايعت باحُت الأسطفىَيا أعخار يذاضش أ عٛسج ١ٌٕا

 جايعت انضقاصيق انخشبىي انُفظعهى  أعخار انخعهيى انعاني أ.د. أؼّذ عثذ اٌشؼّٓ

 جايعت فهغطيٍ عهى انُفظ أعخار يذاضش ششاب عثذ الله عادي

 جايعت باحُت عهى انُفظ أعخار يذاضش أ تٍخ١شٞ ٚفاء
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 ) : استسارة البيانات العامة01السمحق رقم (

 عديدؼ التمسيح / عديدتي التمسيحة :

 وبعج ، يخجى مشكع التكخـ بتعبئة البيانات التالية :الدلبـ عميكع و رحسة الله وبخكاتو 
 الاسع )اختيارؼ( :............  العسخ:.......... السجرسة السمتحق بيا :......................... -
 الجشذ :  ذكخ            انثى                 -
 نػع الاعاقة :  صسع كمي            ضعيف الدسع           . -
ىل لجيظ إعاقات أخخػ :  نعع            لا             ،  في حالة الاجابة بشعع أذكخىا  -

...............................................................................................: 
 مع غيخىسا            .     ىل تؿيع مع: الأب           الأـ           معيسا الاثشيغ       -
 السدتػػ الاقترادؼ للؤسخة: ضعيف            متػسط           مستاز           . -
حالة الأبػيغ: الأب عمى قيج الحياة فقط           الأـ عمى قيج الحياة فقط           الأب و الأـ  -

 . عمى قيج الحياة            كلبىسا متػؼياف           
الأب معاؽ فقط           الأـ معاقة فقط           كلبىسا معاؽ  الػضع الدسعي عشج الػالجيغ : -

 سسعيا          لا أحج مشيع معاؽ سسعيا          .
 ىل والجيظ  ؟ : -

يعيذاف مع بعزيسا            مشفرلبف بدبب الصلبؽ           مشفرلبف لأسباب أخخػ 
 .           ()الاغتخاب مثلب 

 مؤىل الأب : ............................... مؤىل الأـ :............................... -
ىل لجيظ إخػة : نعع            لا          .في حالة الاجابة بشعع كع عجد  -

 الحكػر:....................... و الإناث :.......................
معاقيغ ؟ نعع          لا          ، في حالة الاجابة بشعع، كع عجد الحكػر  ىل يػجج لظ إخػة -

 :..................................... و الإناث:................
ملبحظة : السعمهمات التي بيحه الاستسارة سخية ججا و لن يصمع عمييا أحج سهى الباحث و  -

 ستدتخجم لأغخاض البحث العمسي فقط .
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 انشفض( في صىسحّ انُهائيت.-( : يقياط انًعايهت انىانذيت )انقبىل03انًهذق سقى )

 عديدي الصالب / عديدتي الصالبة 
 تحية شيبة و بعج 

 التعميسة :
٠عشض ع١ٍه ف١ّا ٠ٍٟ ِعّٛعح ِٓ اٌعثاساخ اٌرٟ ذصف ٠عشض ع١ٍه ف١ّا ٠ٍٟ ِعّٛعح ِٓ اٌعثاساخ اٌرٟ ذصف 

ادساواخ الاتٕاء ٌرصشفاخ اٌٛاٌذ٠ٓ ِعُٙ . ٚ اٌّطٍٛب ِٕه لشاءج ذٍه اٌعثاساخ ظ١ذا ، ٚاِاَ وً عثاسج ِم١اط ذذس٠عٟ ِٓ 

أْ ذمشأ وً عثاسج تذلح ، شُ ذؽذد دسظح أطثالٙا ع١ٍه ، فٟ اٌخأح  . ٚ اٌّشظٛ ِٕهدائًا، أدياَا، أبذاخّظ اعرعاتاخ ٟ٘ : 

 اٌرٟ ذٛظذ اِاَ وً عثاسج ، ِع ِلاؼظح أْ : عٓ رٌه ِغرخذِا الاعرعاتاخ اٌصلاز اٌرٟ ذعثش

 دائسا تعبخ عن أن معشى العبارة يشصبق عميك برفة دائسة.  -
 وقات و لا يشصبق عميك في أوقات أخخى.أحيانا ، تعبخ عن ان معشى العبارة يشصبق عميك في بعس الأ  -
 ، تعبخ عن أن معشى العبارة يشصبق عميك نادرا. أبجا -

 و اليظ السثاؿ التالي لتػضيح ذلظ : -
 رقم 

 العبارة
أرى أن (أبي و أمي ) 
كانا مشح صغخي حتى 

 الآن :

 الهالجينالخأي في معاممة       

 أبجا أحيانا دائسا

   × يصخدني من البيت . 1

 

تأكج أنو لا تػجج إجابة خاشئة و أخخػ صحيحة ، ولا تتخؾ عبارة واحجة دوف إجابة ، و الباحثة تثق بأف 
تكػف إجابتظ صخيحة و أميشة لأنيا سػؼ ستدتخجـ لأغخاض البحث العمسي و فقط و لغ يصمع عمييا أحج 

 سػػ الباحثة.

 ( في الخانة التي ×ميظ ، بػضع علبمة )السخجػ مشظ اف تقخأ كل عبارة بجقة ، ثع تحجد درجة انصباقيا ع
 تعبخ عغ ذلظ مدتخجما الاستجابات الخسذ التي تػجج اماـ كل عبارة.

  ( في خانة واحجة فقط اماـ كل عبارة ، ولا تتخؾ أؼ عبارة بجوت إجابة.×ضع علبمة ) 
 يقة لا تػجج استجابات صحيحة و اخخػ خاشئة ، و الاجابة تعتبخ صحيحة فقط عشجما تعبخ عغ حؿ

 لا تتػقف كثيخا أثشاء الإجابة عمى العبارات. شعػرؾ تجاه السعشى الحؼ تحسمو العبارة .
 .اجابتظ محاشة بدخية تامة و لا تدتخجـ الا لغخض البحث العمسي 
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 أبجا أحيانا دائسا الآن:أرى أن (أبي و أمي ) كانا مشح صغخي حتى  الخقم
    يذاركانشي الألعاب التي أختارىا. 01
    يخياف مذاكمي تافية و غيخ ميسة. 02
    يعبخاف عغ حبيسا لي قػلا وفعلب. 03
    أشعش تأّٔٙا ٔادِاْ عٍٝ ئٔعاتٟ. 04
    ٠ششؼاْ ٌٟ ِا ٠صعة عٍٟ فّٙٗ. 05
    يحكخانشي بأخصائي و عيػبي. 06
    يذعخانشي بأىسية ما أفعمو. 07
    يتخكانشي وحيجا حيشسا أكػف في مذكمة. 08
    حيغ أقػـ بعسل جيج يقجماف لي مكافأة. 09
    يذعخاف بأنشي مرجر إزعاج ليسا ولإخػتي بدبب إعاقتي. 10
    ييتساف بالتعخؼ عمى أصجقائي. 11
    يشدياف شخاء ما أشمبو مشيسا. 12
    يجيباف عمى أسئمتي الكثيخة دوف تعب. 13
    يتجشباف الجمػس معي لأني لا أسسع. 14
    يتحجثاف معي وىسا مبتدساف. 15
    يعاؾبانشي دوف سبب. 16
    يعخفاف احتياجاتي و يقجمانيا لي. 17
    يتجاىلبف وجػدؼ في السشدؿ. 18
    يقزياف وقت فخاغيسا معي. 19
    يحاسبانشي عمى أخصائي الرغيخة و الكبيخة. 20
    يفتخخاف بي و يسجحاني أماـ الآخخيغ. 21
    ييجدانشي بالصخد مغ السشدؿ. 22
    يعتبخاني صجيقا مقخبا ليسا. 23
    يخفزاف آرائي حتى لػ كانت صحيحة. 24
    يتغافلبف أحيانا عغ سمػكي الديء. 25
    لا ييتساف بي إذا مخضت. 26
    يعسلبنشي بعصف و حشاف. 27
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    يذعخاف أنشي سبب مذاكميسا. 28
    أشمب ذلظ.يداعجانشي عشجما  29
    يتعسجاف إيحاء مذاعخؼ أماـ الآخخيغ. 30
    يذتخياف لي ىجايا في مشاسباتي الخاصة. 31
    ٠ٕظشاْ ٌٟ ٔظشج اؼرماس تغثة ئعالرٟ. 32
    يعتشياف برحتي. 33
    لا يحباف أخحه معيع في الديارات العائمية. 34
    يشرحاف بالتعاوف مع إخػتي. 35
    يذاركششي الألعاب التي أختارىا.لا  36
    يذجعانشي عمى التحجث عغ مذاكمي. 37
    لا ييتساف بيػاياتي ميسا كاف نػعيا. 38
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 (: يقياط انلاقبت انُفغيت في صىسحّ انُهائيت.04نًهذق سقى )ا

 عديدي الصالب / عديدتي الصالبة 
 تحية شيبة و بعج 

 التعميسة :

)....( تسثل رؤيتظ لحاتظ في مػاجية عجد مغ السػاقف و السصمػب مشظ بعج فيع الحالي مغسؿياس يتكػف ال

-العبارة اف تبجؼ رأيظ باختيار إجابة واحجة مغ خلبؿ مجرج ثلبثي للئجابة يذسل الإجابات التالية )دائسا

مع ملبحطة بارة ، كل عأسفل الإجابة التي تختارىا وأماـ )×( أبجا(. و السصمػب مشظ وضع علبمة  -احيانا

 دائّا ذعثش عٓ أْ ِعٕٝ اٌعثاسج ٠ٕطثك ع١ٍه تصفح دائّح.  - أف :

 أحيانا ، تعبخ عغ اف معشى العبارة يشصبق عميظ في بعس الأوقات و لا يشصبق عميظ في أوقات أخخػ. -
 أبجا، تعبخ عغ أف معشى العبارة يشصبق عميظ نادرا.  -
 و اليظ السثاؿ التالي لتػضيح ذلظ : -

 رقم 
 العبارة

 بجائل الاجابة العبارة

 أبجا أحيانا دائسا

   × أصمي الرمػات في وقتيا. 1

تأكج أنو لا تػجج إجابة خاشئة و أخخػ صحيحة ، ولا تتخؾ عبارة واحجة دوف إجابة ، و الباحثة تثق بأف 
عمييا أحج  تكػف إجابتظ صخيحة و أميشة لأنيا سػؼ ستدتخجـ لأغخاض البحث العمسي و فقط و لغ يصمع

 سػػ الباحثة.

 ( في الخانة التي ×السخجػ مشظ اف تقخأ كل عبارة بجقة ، ثع تحجد درجة انصباقيا عميظ ، بػضع علبمة )
 تعبخ عغ ذلظ مدتخجما الاستجابات الخسذ التي تػجج اماـ كل عبارة.

  ( في خانة واحجة فقط اماـ كل عبارة ، ولا تتخؾ أؼ عبارة بجوت إجابة×ضع علبمة ). 
  لا تػجج استجابات صحيحة و اخخػ خاشئة ، و الاجابة تعتبخ صحيحة فقط عشجما تعبخ عغ حؿيقة

 لا تتػقف كثيخا أثشاء الإجابة عمى العبارات. شعػرؾ تجاه السعشى الحؼ تحسمو العبارة .

 اظاتره ِؽاغح تغش٠ح ذاِح ٚ لا ذغرخذَ الا ٌغشض اٌثؽس اٌعٍّٟ.
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 أبذا أدياَا دائًا انعباساث انشقى

    أصٍٟ اٌصٍٛاخ فٟ ٚلرٙا. 01

    لا أعرط١ع اٌرؽىُ فٟ ِشاعشٞ. 02

    أعرغٍُ تغٌٙٛح لأٞ ِٛلف ظاغػ. 03

    اٌىزب ِثاغ ِا ٌُ ٠عش. 04

    أتىٟ لأتغػ الأعثاب. 05

    أخاف ِٓ اٌرؽذ٠اخ اٌّغرمث١ٍح. 06

    أٌرضَ تّشاعاج آداب اٌطعاَ. 07

    اٌٛلد إٌّاعة.أذخز لشاساذٟ فٟ  08

    أذٛلع ِٛاظٙح اٌعذ٠ذ ِٓ اٌّشىلاخ تغة ئعالرٟ. 09

    أداَٚ عٍٝ ِّاسعح اٌش٠اظح. 10

    أٔا عش٠ع اٌغعة ٚ الأفعاي. 11

    ذععٍٕٟ اٌّٙاَ اٌصعثح أشعش تاٌّشض. 12

    أٔا صادق فٟ وً أفعاٌٟ. 13

    أٔا ِرشدد فٟ ذصشفاذٟ. 14

    ظذ٠ذج.أؼة ذعٍُ أش١اء  15

    أؼغٓ اٌرعاًِ ِع اٌصعٛتاخ ٚ الإؼثاغاخ. 16

    لشاساذٟ ذٕثع ِٓ داخٍٟ. 17

    ٌذٞ اٌمذسج عٍٝ ذؽذٞ أٞ ِشىٍح ذٛاظٕٟٙ. 18

    أذؽًّ ِغإ١ٌٚح لشاساذٟ اٌشخص١ح. 19

    أوشٖ ِخاٌفح ا٢خش٠ٓ ٌشأ٠ٟ. 20

    ٍّشاوً.ئ٠عاد ؼً ٌاعرّرع ٚ أٔا أؼاٚي  21

    ٌٍٕعاغ ٌىٟ أععذ عائٍرٟ.أععٝ  22

    أذعٕة اٌّٛالف اٌعاغطح. 23

    أٔا ِغرعذ دائّا ٌّا لذ ٠ؽذز ٌٟ. 24

    أعاعذ صِلائٟ فٟ ؼً ِشىلاذُٙ. 25

    ٔعاؼٟ ٠عرّذ عٍٝ ِذٜ اظرٙادٞ. 26

    أذٙٛس عٕذ ِٛاظٙح الأِٛس. 27

    أٔشطح ِف١ذج.ّّاسعح اٌرضَ فٟ ٚلد فشاغٟ ت 28

    لأ٘ذافٟ اٌّغرمث١ٍح ٚ لا أعرّذ عٍٝ اٌؽع.أخطػ  29

    أذمثً اٌرغ١ش فٟ ؼ١اذٟ ٚ أذى١ف ِعٗ. 30

    ِرّغىا تّثادئ ٚ ل١ّٟ. اٌظشٚف أتمِّٝٙا وأد  31

    أعرط١ع اٌرؽىُ فٟ ِعشٜ ؼ١اذٟ. 32

    أؼثػ ِٓ اٌّٛالف اٌّإد٠ح ٌٍفشً. 33

    أظٍٗ. أؼشص عٍٝ أْ ٠ىْٛ ٌؽ١اذٟ ٘ذف ٚ ِعٕٝ أع١ش ِٓ 34

    أعرمذ أْ ٌٟ ذأش١شا ل٠ٛا عٍٝ ِا ٠ؽذز ٌٟ. 35

    أشعش إٟٔٔ لٛٞ فٟ ِٛاظٙح اٌّشىلاخ. 36
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 ( : يقياط الأيٍ انُفغي في صىسحّ انُهائيت.05انًهذق سقى )

 عديدي الصالب / عديدتي الصالبة 
 تحية شيبة و بعج 

 التعميسة :

السصمػب مشظ بعج فيع و شخريتظ و علبقتظ بػالجيظ و بالآخخيغ ، ( تسثل 26)سؿياس الحالي مغيتكػف ال

-العبارة اف تبجؼ رأيظ باختيار إجابة واحجة مغ خلبؿ مجرج ثلبثي للئجابة يذسل الإجابات التالية )دائسا

مع ملبحطة أسفل الإجابة التي تختارىا وأماـ كل عبارة ، )×( أبجا(. و السصمػب مشظ وضع علبمة  -احيانا

 دائّا ذعثش عٓ أْ ِعٕٝ اٌعثاسج ٠ٕطثك ع١ٍه تصفح دائّح.  - أف :

 أحيانا ، تعبخ عغ اف معشى العبارة يشصبق عميظ في بعس الأوقات و لا يشصبق عميظ في أوقات أخخػ. -
 أبجا، تعبخ عغ أف معشى العبارة يشصبق عميظ نادرا.  -
 و اليظ السثاؿ التالي لتػضيح ذلظ : -

 رقم 
 العبارة

 الاجابةبجائل  العبارة

 دائسا أحيانا أبجا

   × يصخدني من البيت . 1

تأكج أنو لا تػجج إجابة خاشئة و أخخػ صحيحة ، ولا تتخؾ عبارة واحجة دوف إجابة ، و الباحثة تثق بأف 
تكػف إجابتظ صخيحة و أميشة لأنيا سػؼ ستدتخجـ لأغخاض البحث العمسي و فقط و لغ يصمع عمييا أحج 

 سػػ الباحثة.

 ( في الخانة التي ×السخجػ مشظ اف تقخأ كل عبارة بجقة ، ثع تحجد درجة انصباقيا عميظ ، بػضع علبمة )
 تعبخ عغ ذلظ مدتخجما الاستجابات الخسذ التي تػجج اماـ كل عبارة.

  ( في خانة واحجة فقط اماـ كل عبارة ، ولا تتخؾ أؼ عبارة بجوت إجابة.×ضع علبمة ) 
 و اخخػ خاشئة ، و الاجابة تعتبخ صحيحة فقط عشجما تعبخ عغ حؿيقة  لا تػجج استجابات صحيحة

 لا تتػقف كثيخا أثشاء الإجابة عمى العبارات. شعػرؾ تجاه السعشى الحؼ تحسمو العبارة .

 اظاتره ِؽاغح تغش٠ح ذاِح ٚ لا ذغرخذَ الا ٌغشض اٌثؽس اٌعٍّٟ.
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 أبذا أدياَا دائًا انعباساث انشقى

    ٔفغٟ. أٔا ٌغد ساظ١ا عٓ 01

    أؼاٚي دعُ ا٢خش٠ٓ. 02

    أشعش أْ الله ٠ؽثٕٟ. 03

    أصذلائٟ ٠ؽرشِْٛ سأ٠ٟ. 04

    أشعش تاٌشاؼح أشٕاء إٌَٛ. 05

    أشعش تاٌغعادج عٕذِا ٠رؽذز ِعٟ اٌغاِعْٛ تٍغح الاشاسج. 06

    ألشض أظافشٞ دْٚ أْ أشعش. 07

    ٠فعً ٚاٌذٞ ئخٛذٟ اٌغاِع١ٓ عٍٟ. 08

    أعرّذ عٍٝ ٔفغٟ ٌؽً ِشاوٍٟ. 09

    أغٍة اٌّغاعذج ِٓ ا٢خش٠ٓ عٕذ اٌؽاظح. 10

    لا أشك تمشاساذٟ. 11

    ٠ٕظش ئٌٟ ا٢خشْٚ تٕظشاخ غش٠ثح. 12

    أؼظ إٟٔٔ ِظٍُ فٟ اٌؽ١اج. 13

    ٠ٕمصٕٟ اٌؽة ِّٓ ؼٌٟٛ. 14

    أشعش تاٌرٙذ٠ذ فٟ ؼ١اذٟ. 15

    ألً ِٓ ا٢خش٠ٓ.ئعالرٟ ذشعشٟٔ تإٟٔٔ  16

    اٌرشاؤَ ٠لاصِٕٟ . 17

    أؼة الأذِاض ِع ا٢خش٠ٓ. 18

    .أشعش أْ ِغرمثٍٟ غ١ش ٚاظػ 19

    أؼاٚي ِغأذج اٌّظٍَٛ. 20

    أفمذ ؼّاعٟ تغٌٙٛح. 21

    أعطف عٍٝ اٌفمشاء ٚ اٌّؽراظ١ٓ. 22

    أعرط١ع ذؽًّ اٌّغإ١ٌٚح . 23

    لذساذٟ.أعشذٟ لا ذصك فٟ  24

    أعرط١ع ذذتش أِٛسٞ. 25

    ٠ٙرُ ٚاٌذٞ تاٌرعشف عٍٝ أصذلائٟ ِٓ رٚٞ الإعالح. 26

 

 

 


