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درالة ع القادر ا جامعة ورقلة  ب اق   م
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ة: ام ة ال 2023/2024ال  



 

 

فان   ال والع

ح ان ال ح    الله ال

ق الله الع ت لأز " ص   قال تعالى " لأن ش

ا  م ة العقل و ع ا ب ه  ال أنع عل ل شيء ن ل  نا م أولا وق ه ع غ

ا  از ه ا  على إن ة وأعان ة وعا ع و وص ا م س ه ل قات وعلى ما و ل ال

ل  لي ون ا ون ا ودائ انه وتعالى فال الله أولا وآخ مه س ه و اضع  ل ال الع

سالة ون  لغ ال ل الع ال أد الأمانة و سل صاح ال اء وال على خات الأن

م بها على  ام أتق ي واح ة تق ا وت ة ش خاص ج ا ع ب ي ، أما  ذل م القاص

هات  وش خاص  ج ائح وت ا م ن مه ل ح'' على ما ق ف ''صانع را اذ ال إلى الأس

ال م الإعلام والات ة ق عل   . لإدارة وأسات

ل الع ل أو  الق اء  ة س اد ه ه ال ني في إع ل م ساع ن  وأش  ا ي الع وم ل

... ي ق ل ال ا  ع وله م اء م ق أو م  س
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اء   الاه

ها أت بها ا ع ً   .م قال أنا لها نالها و انا لها إن أب رغ

ال ما سعى لأجله عى ي ة م  ان ص حلة    . إن ال

أ رحلة ت هاء ل راسي شارف على الان ار ال ة وم ا اء ال ة اب ها عى ال جي في م

ات ها ا ال ات و بلغ ا   .فال  ال  ال

ل م  اح ث إلى  ه ب ح وان أت  حة أولاً: اب ي ال اح إلى نف ا ال اه ه

ة ام تي ال ام م   .سعى معي لإت

رت بها و  ة أل م ل ل ل  اك وم ت قي الأش ي أزال ع  ة ال إلى ال ال

ت ل ي وسه ت عاء ليسان اً لل ق ف ي واس لة م أجل راح   ..الي 

ة) ة مل   .الى ( أمي ال

ي لي  اع م ل م قي  ا ع  ه وق ضعفي وأزاح ل ح ني و  ل م سان إلى 

ار داخلي قة والإص ا ،ال زارع ال ه دائ ف ال أس عل   ...س وال

ه ع دة) وخالي (محمد وزوج ع تي (م ة ج ة ،قة) ، وخالاتي(فا ة ،خ اء) ،عائ ه   .ال

تي...  وةالى اخ ، ح ،ش (م اج) ،رحاب، ل   .ر

ي الله  ي رزق اء وال ضع الات ا م ان ة  الق وني  ه وأه ج ال وال وني  ي غ إلى ال

ف مبه  ...  لأع قاء الع اة أص ع ال اس،خلاله  ة، سارة، (إي  أمال، عائ

لة)ا ه، خ ن ة، ص   ان، ح

ح) اذ الفاضل... (صانع را ا الاس أخلاقه وتعاونه ل لة  ه ال ك  اذ ت   إلى أك اس

ل م  ه القلإلى  ه القل ذ   ...و ل ي

ـــــــل...  ح   أحلام ب

  

   



 

II 
 

اء   الاه
ان ل ال والام ، ل  ، وع أم ر   !!  خالقي وم أم

ا، تعل ي تع أ م ج ل ل ا ال ار في ه ة ال ا الى نها ا. ها ق وصل نا، وحقق ا، فف
لة  اقف ال ة م ال اتها ال اها ب ج ي ع ة ال ام ا ال ات ه ح ا آخ ، ان حل

ها ها وم ل اها  ة ع   .وال

اه إل لاك ال س وال ق ها الع ال ة) أي ار جي إلى أمي (م تي  أه ت ا س
ي إجلالا ل اتي ت ل جي و ل ، أه ت ه  ) ال على ي إلى ابي الغالي (ع

اق  هامة س اقف ال ه في م ا رأي ال وتي ال ل لي و ق ة لها حل ،  عق ر ال الأم
ا في  عل ا و ت ض ا وت ف اق ل ل ال نا ، وت ع اء ، هان عل ت ل ل والع لل

ا  وراأع ال حة وس اس ف   . أع ال

اتي(لع ن ،لأخ ب ،ع ال لاء ،اي ر بي  ،ن ع وال يء ال ح) ث إن ال ن
ه  ا عل ي ال أت ا حائ ة  وتي الع ه وذخ وث ى  ) وح ن الى أخي (ع ال

 ، ات ح م غ دع هي ل أن ا لا ي ع الله ؛  دم  لي ف تي وملاذ  إنه ع ش
ه ات ار الى خ ة م ا قه، م ب ل وه ت اح، ه ال ل ال احي ق   .ن

الي ل خلاتي واخ ه ،الى  ه وصف اس ل  اتي  امي وع   .اع

(احلام وحه ج روحي ب قات دري م ام قاتي ور اس ،الى ص لة ،امال ،اي  ،خ
  .سارة)

اذنا ه اس ك  اذ ت ل اس ح)(... الى    .صانع را

ان  إني لال م قال إلى  ع و ا أس م  حاف حي ها أنا ال لأواصل لا ل 
عا أحلي جي ال ج ة. اه ت   خ

ه.... ن ب ص   ....عق
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راسة   مل ال

راسة إلى  ه ال ف ه فةته لال  مع ار الان ك على ان تأث الإدمان على ت ت ت

عالأخ ائ  اب ال مة  لاقي ب ال ة ال ا قات الاج ز ال ك م أب ت ت

اب ل ال لي م ق ل صفي ال هج ال ا على ال نا في دراس ار ، وق اع وق ت اخ

ة ق قة  ة  ان  100مفادها  الع ه الاس زع عل ة ورقلة ت ت شاب في ولا

ها: ة أه ال ائج ال ا ال صل   ت

ك ائ  ع الادمان على ت ت اب ال ة مقلقة ب ال اه في ،اه ار  ح  ان

ه لال الاخلاقي ب ل م لل الغ  ،الان ضه  ع ف  امه ال فاس

ال ذل م  ا. و ا واخلا ا لة اج ات غ مق ي سل ز ت ع ا ق  اخلاقي، م

ورة ت و  ه  أس ع  اب وال اه ماال ة عي نق ت ض على ال وتع  ،ع

اب قلقا  ي م ال عاني الع ة. وق  ل ات ال أث ه ال اجهة ه ة ل ي ة وال ال الاخلا

ل ال  ة م ة او غ اخلا ات سل د الى سل ك ق ي ا م ان ت ت ك

اس ج لل الغ م و ة وال ات ال ل اب على ان ال ،وال ع ال ك و  ت

ها د على م ج ة ال ال ان سلامة وملائ ة ض ول ل م اجه  ،ي ا ي ب

ة  اته وخل ب في ل ال على م ا  امه  م  ة لع اي قادات م ال ان

ه. م ة ل اب ة وا   أم

ة اح ف ات ال ل اب.ال: ال لال الأخلاقي، ال ، الإدمان، الان   أث
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Summary 

This study aims to understand the impact of TikTok addiction on the spread 
of moral decay among Algerian youth. TikTok is one of the most prominent 
social applications used by young people. Our study adopted a descriptive-
analytical approach, and a purposive sample of 100 young people in the 
province of Ouargla was selected, to whom a questionnaire was distributed. 
The main findings are as follows : 

Addiction to TikTok is a concerning phenomenon among Algerian youth, 
contributing to the spread of moral decay among them. Excessive use exposes 
them continuously to unethical content, which may promote the adoption of 
socially and morally unacceptable behaviors. This situation demands that the 
youth and society as a whole develop a critical awareness towards what is 
presented on the platform and reinforce moral and religious values to counter 
these negative influences. Many young people are greatly worried that 
TikTok may lead to negative or unethical behaviors such as bullying, 
dangerous behaviors, and the promotion of inappropriate content. The youth 
agree that TikTok is responsible for ensuring the safety and suitability of the 
content on its platform, while the application faces increasing criticism for not 
doing enough to regulate content on its platforms and create a safe and 
positive environment for its users. 

Keywords: impact, addiction, moral decay, youth. 
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: تأث 41 ال ر ال اب ال ة ال لال الأخلاقي ل ف ك في الان   الإدمان على ال ت

راسة 52 ائج ال   ن
ة 56   خات
ادر 59 اجع وال ة ال   قائ
لاح 60   ال

  

  

  

  

اول ة ال   قائ

ة ف ول ال ق ال  ال

اد ال 28 زع اف غ الت ة ح م  1 ع

غ ال 29 ة ح م اد الع زع اف  2 ت

ي 29 عل غ ال ال ة ح م اد الع زع اف  3 ت

غ  30 ة ح م اد الع زع اف م ت ك ال تم ت  4  ت

غ  31 ة ح م اد الع زع اف ىت م ا م ك الس  5  .ت

ة 32 اد الع زع اف غ  ت ي ح م ة ال ابم قها ال غ امفي  س ك في  ال ت اس ت
اح م ال  ال

6 

غ  32 ة ح م اد الع زع اف ة ت ةالف م ي  ال ل ال هاف اب  ف فح ال ك ال تت  7  ت

لة 33 س غ ال ة ح م اد الع زع اف ل  ت ي تف اماال ف  اس كال  لع ت  8  ت

ك. 34 قع ال ت م م غ اس ة ح م اد الع زع اف  9 ت

غ ال 35 ة ح م اد الع زع اف هاتفاعل مع فت ك ال ي  10  ت
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غ  35 ة ح م اد الع زع اف ي ت الات ال لهاال اب ف ام  ال  ال لع اس

ك   .ت

11 

غ 36 ة ح م اد الع زع اف كت قع ال ت ام م  12   اس

غ  37 ة ح م اد الع زع اف قي ت ام لاس ال اب اس  13 أس

غ  38 ة ح م اد الع زع اف قي ت ام لاس ال اب اس  14 أس

غ  38 ة ح م اد الع زع اف عار ت ام لاس ال اب اس  15 أس

غ  39 ة ح م اد الع زع اف ام دو  ت ك ال لافع اس  16  ت

غ  40 ة ح م اد الع زع اف ك ت ك ال ت اع  17  ت

غ  41 ة ح م اد الع زع اف ك ت م على ت ال ت ع أن م  18 ت

غ  41 ة ح م اد الع زع اف ك ت ام ت ال ت اع ع اس الإش ع  عل ت  19 ما ال 

ك  42 ر خاصة  على ال ت ي أو ص ع الف غ ن مقا ة ح م اد الع زع اف  20  ت

ك.  43 ي ت على ال ت ر ال ع ف او ص ع مقا غ ن ة ح م اد الع زع اف  21  ت

غ  43 ة ح م اد الع زع اف ات ت ل ي  ال هاال ض م اك ع ام خلال ال  ال ل

ك  اشى مع  لات ة. ت  الأخلا

22 

غ  44 ة ح م اد الع زع اف ك على  ال تم  تأثح  ت لت  23  ال 

غ  45 ة ح م اد الع زع اف امأث  ت ك على  ال ت م ة الت ي  24  ال

غ  45 ة ح م اد الع زع اف ات. ت أث  25 ال

اد  46 زع اف غ ت ة ح م ة الع ل ات ال ل ي  ال هاال اب  اك ف ال م خلال ت

ك ال ل   ت

26 

غ  46 ة ح م اد الع زع اف ك على  ال تم  تأث ت ة. الت ا  27  الاج
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غ  47 ة ح م اد الع زع اف ك على  ال تث م تأ ت ة الت  28 الأخلا

غ  48 ة ح م اد الع زع اف ة ال ت ا ة الاج ي والاخلا اب  ال اها ال اجع ع ي في ت

ام  ك ال لاس   ت

29 

غ  49 ة ح م اد الع زع اف اب ر شع ت ل  هأن ال ي ت ة ل اء ملا مع م لارت

اتعلى  ك إجا  على ال ت
30 

ة  49 اد الع زع اف غ ت ابلاحم ح م أت  ة ال اس م أن ب ا في أسل في الل تغ

ك ام ال ت   اس

31 

ة أو غ   50 ل ات ال ل ع على ال ك  ة أن ت ت غ ملاح ة ح م اد الع زع اف ت

ة   الأخلا

32 

ل   51 ك ت اب أنه  على ت ت قاد ال غ اع ة ح م اد الع زع اف ة ع ت ول ال

ه اوله على م   ال ال ي ت

33 
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ة  القائ   الاش

ة ف ل ال ق ال  ال

غ ال 28 ة ح م اد الع زع اف  1 ت

غ ال 29 ة ح م اد الع زع اف  2 ت

ي 30 عل غ ال ال ة ح م اد الع زع اف  3 ت

غ  31 ة ح م اد الع زع اف م مت ك ال ت ت  4  ت

غ  31 ة ح م اد الع زع اف ىت م ا م ك الس  5  .ت

غ  32 ة ح م اد الع زع اف ي ت ة ال ابم قها ال غ امفي  س ك في  ال ت اس ت
اح م ال  ال

6 

غ  33 ة ح م اد الع زع اف ة ت ةالف م ي  ال ل ال هاف اب  ف فح ال ك ال تت  7  ت

لة 34 س غ ال ة ح م اد الع زع اف ل  ت ي تف اماال ف  اس ك لع ت  8  ال ت

ك. 34 قع ال ت م م غ اس ة ح م اد الع زع اف  9 ت

غ ال 35 ة ح م اد الع زع اف هاتفاعل مع فت ك ال ي  10  ت

اد الع 36 زع اف غ ت ي ة ح م الات ال لهاال اب ف ام  ال  ال لع اس

ك   .ت

11 

ك 37 قع ال ت ام م غ اس ة ح م اد الع زع اف  12  ت

غ  37 ة ح م اد الع زع اف قي ت ام لاس ال اب اس  13 أس

غ  38 ة ح م اد الع زع اف ام لاس ال ت اب اس  14 قيأس

غ  39 ة ح م اد الع زع اف عار ت ام لاس ال اب اس  15 أس

غ  40 ة ح م اد الع زع اف ام  ت ك ال لدوافع اس  16  ت

غ  40 ة ح م اد الع زع اف ك ت ك ال ت اع  17  ت
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غ   ة ح م اد الع زع اف م على ت ال ت ع أن م كت  18  ت

غ  42 ة ح م اد الع زع اف ك ت ام ت ال ت اع ع اس الإش ع  عل ت  19 ما ال 

ك  42 ر خاصة  على ال ت ي أو ص ع الف غ ن مقا ة ح م اد الع زع اف  20  ت

ي ت على ا  43 ر ال ع ف او ص ع مقا غ ن ة ح م اد الع زع اف ك.ت  21  ل ت

غ  44 ة ح م اد الع زع اف ات ت ل ي  ال هاال ض م اك ع ام خلال ال  ال ل

ك  اشى مع لا ت ة. ت  الأخلا

22 

غ  44 ة ح م اد الع زع اف ك على  ال تم  تأثح  ت لت  23  ال 

غ  45 ة ح م اد الع زع اف ك على  ال ت اممأث  ت ة الت ي  24  ال

غ  46 ة ح م اد الع زع اف ات. ت أث  25 ال

غ  47 ة ح م اد الع زع اف ة ت ل ات ال ل ي  ال هاال اب  اك ف ال م خلال ت

ك ال ل   ت

26 

غ  47 ة ح م اد الع زع اف ك عل ال تم  تأث ت ة. الى ت ا  27  الاج

غ  48 ة ح م اد الع زع اف ك على  ال تث م تأ ت ة الت  28 الأخلا

غ  48 ة ح م اد الع زع اف ة ال ت ا ة الاج ي والاخلا اب  ال اها ال اجع ع ي في ت

ام  ك ال لاس   ت

29 

غ  49 ة ح م اد الع زع اف اب ر شع ت ل  هأن ال ي ت ة ل اء ملا مع م لارت

اتعلى  ك إجا  على ال ت
30 

غ  50 ة ح م اد الع زع اف ابلاحم ت أت  ة ال اس م أن ب ا في أسل في الل تغ

ك ام ال ت   اس

31 

ل  51 ع على ال ك  ة أن ت ت غ ملاح ة ح م اد الع زع اف ة أو غ ت ل ات ال

ة   الأخلا

32 
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ة ع   52 ول ل ال ك ت اب أنه  على ت ت قاد ال غ اع ة ح م اد الع زع اف ت

ه اوله على م   ال ال ي ت

33 
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ة لاح قائ   ال

ق ل  ال   ال

ان  1   الاس

  



 

 

 

 

 

 

 

مة  مق
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مة  مق
عة تغ        ة م ات الأخ ال الاعلام ه العال في ال ارعة في م ال،ات ال ا  والات

ة  ا ار الاج اة على غ الات ال لف م اش في م ات لها تأث م غ ه ال ة ان ه اد والاق

ة ا الف ة و قا ها  وال ام ة أ اس اد  وال نةعلى الاف ات ال س ل  وال عات ما دفعها لق لل

ثات  ه ال اعات  وال معهاه ع الق اها في ج فادة م م يللاس الات ال ورها  وال ب

ا  جهة لل   العام.أص م

اقع       ا تع م ك" ك ها "ال ت اعي م ب اصل الاج ح العال  ال ي أص ة ال لة الأساس س ال

ي م ال ع في الع مات وف ج مه م معل ا تق ا راجع ل اء ، وه غ ع الاس اء لا  لات س

اقع  ى م ا  ت  ه لها  ف الات  ها م ال ة وغ اس ة وس ا ة او اج ة او ثقا اد كان اق

اصل مع  اد في ال ة  س للأف ازا  وفعالا في  الآونة الأخ ي لع دورا ب اصل ال ال ال

هات  ي ر والف م ب ال ا تق ار  مات والأف عل ادل ال ها وت لها الى ع رتها ووص ل ق ف

اقع  ع اح ال ك ال  قع ال اقع ن م ه ال ع، ف ب ه ائح  واسعة م ال ش

ه  ف م ع ت على الهاتف م اجل ت ي  الالف م ال ر في العال ال ه ال

لاسة. لة و   ه

قع ال اقع ن م ه ال ح  وم ب ه ك ال أص اب في الع جت اة ال أ م ح ءًا لا ي

ة  ات الع ارًا ب الف ة وان قات شع ا م أك ال ك واحً ح ت ت ت ، ح أص ي ال

ع  ة لل ف م ا ي ة، م ي ق ع ف ة مقا ار اء وم ه إن م ا ال ل ح ه ة. ي ا ال

اعي. فاعل الاج ات وال   ع ال

، عل  ومع ذل ة ت ي ا ع ا ك ق أثار ق ف ل ت ت ام ال اسع والاس ار ال فإن الان

ة ه الأخلا اب و ات ال لة على سل ة ال ل ات ال أث  .ال

اب وأن  لال الأخلاقي ب ال ار الان ك على ان اف م تأث الإدمان على ت ت ت اس

ل ل . م خلال ت ائ اب  ال فع ال ي ت امل ال ، لفه الع لات ال ام وتف ات الاس سل

اته  ه وسل ل  اه ذل في ت ل مف و  أن  ا ال  ام ه لاس

ة   .الأخلا

ها الى  راسة تق عة ال ي  قال ت ق وتوق اق  ه ار ال الأول: الإ

قي،  ار ال ي والإ ه ار ال ح وق ت ت الإ راسة م خلال  ع ال ض ع  ال



 

 ب 
 

مة  مق
ي  راسة وت ة ال اب أه اؤلاتها وأس ة وت ال الإضافةالإش ها،  هج  مفا ال وم راسة،الى م  ال

م  ي ت راسات ال ق اه ال ا ال قارةوأ ع، وال ض ه  ال ها في ه اد عل ي ت الاع ة ال ال

راسة انات ار وأما في الإ ،ال غ ال ع تف راسة  ال علقة  ة ال ان اءات ال قي فق ت اخ الإج ال

ة ات ها  راسة وخ اؤلات ال علقة ب ائج العامة وال لا الى ن   .وص
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راسة ي لل ه ار ال  الإ

ـــــــــــــــة: .1 ال   الإش
لـــه فـــي      ــــال ودخ ال الات اصـل في م ر ال ــــ ادي ان ال ع م ـــج ه على ح ــــ ـ اة وتأث ة  ال

ها في  ا الأساس ت ت ــــى ه ـــ وعل اح ــــ ال ـ انــة ع ــا جعـــل لها م ـــل، م ع  د وال الف
دت  ى درجة الإدمان فق تع اصل ح ة ال ل اصة في ع د ال ات الف ي حاج ي تل قات ال ال

ر ه ن لها ج قات و اصل  ال اقع ال ها  ل عل ات، وأ ة وال ات الع لف الف م م
اعي   .الاج

لة        ع، ح تع وس اة ال ءًا أساسًا م ح ل ج اعي ت اصل الاج اقع ال اص م
ادل  اصل وت ة لل مات،رئ عل فاعل  ال اد م ال ة ت الأف ون ة إل ات ب ه ال ف ه ح ت

ز مع  ات ي ه ال ة، وم ب ه ه الف ائ ل ت  ر وسهل. ي  ل ف العال 
اصل ب  ة ال ا ات الاج اقع ال هل م ا ت رات،  ث ال اح م أح ك  ت ال ت

ار  ة الأف ار ات وم ع ع ال صًا لل ف ف اص وت ،الأش اع ات أدوات  وال ه ال تع ه
ة  اقع مه ه ال ام ه أتي اس ، ق  ة. ومع ذل ه ة وال اء العلاقات ال اعي و اصل الاج لل

ة  ة على ال د الإدمان إلى آثار سل ات، ح  أن ي ال ًا  ان م ع الأح في 
ة ا ة والعلاقات الاج   .العقل

ة  اه ك  ز ال ت اعي، ب اصل الاج اقع ال ة، اذ ت م وم ب م ة ف ة وثقا إعلام
ة في ن  ة رائ ة عال ح م ، ل اء العال ع أن م في ج لاي م ال اه ال ب ان ج

تها م  اوح م ة ت ي ق ع ف ع على مقا ، فه  ئي الق انٍ إلى  3ال ال قة،  15ث د
اسًا ل ال ام وم عله سهل الاس ا  ه م اه هار م ه لإ م صة ل م ف ق ع، و اة ال

ان ن الإدمان، ح  ع الأح ك في  ام ال ت ارع اس ة، ومع ذل ي قة ف اعاته  وب
لة  امه ال إلى الع د اس اجه، ومع ذل ق ي فاعل ال مع ال ون ال اد  غل الأف ي

ل ا ف ة، ح ق  ا ة الاج اق اة ال ي على ح تفاعلات ال ق فاعل مع ال ال اد ال لأف
ة ا ة والاج راس اته ال ث على ح اهق فإدمانه ق ي ة ال قاء والعائلة، خاصة ل ف   .مع الأص

د ازن اله ب الآثار  ح ي اب ت في ال ة ال ف ف لال الأخلاقي في صف ار الان ان
ة وا اب قات الإ ه ال ار في ه اب ال ع م ال ه ال ة،  ق سائل ال ه ال ة له ل ل

ات  ل ن ل  على ت لل ض ع ة، ح ي ات ال عاد ع ال والأخلا الاب
ق  اب ل اعي على ال غ الاج ة، ي ال ة ال عاي الأخلا اف ع ال ة والان ل ال

ة ه اه،  ال ب الان ف ج ة به ات غ ملائ اد سل اصل م خ اع ات ال ار ع م والان
ث على  قافة ت ه ال ان ه اء  فاه معها س لفة وال ك في ن ثقافات م ح ساه ت ال ت

ح الاش ه ن ا ه ة، وم خلال دراس اب ة أو إ ان سل اء  ل واضح س اب  ات ال ال سل
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راسة ي لل ه ار ال  الإ
الي لال :ال ار الان ك في ان اه الادمان على ت ال ت اب  ك  الأخلاقي ل ال

اتال و ة ورقلة وال ل   ؟رقلي ب
ام ة" وللإل ال اؤلات ال ح ال راسة ن ان ال   لف ج

ك ؟ -  اب ل ال ت ام ال ا اس   ما هي عادات و أن
اب ل -  ام ال ه ؟ما هي دوافع اس ك والادمان عل    ال ت
اب ؟ -  ة ال لال الأخلاقي ل ف ك في الان   ما ه تأث الإدمان على ال ت

ع: .2 ض ار ال اب اخ   أس
 :ة ات اب ال   أس

ه م  - ال ال عل اء الا ك ج ع الإدمان على ال ت ض ة في دراسة م ة ال ال
. ائ اب ال  ف ال

اح  - ل ال قاتهام ا وت ج ل دة.  لل ع  ال
اب. - ف ال ف م  امه ال ا لاس ك ن ع ال ت ض ة في دراسة م  ال
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راسة ي لل ه ار ال  الإ

 :ة ض اب م   أس
لال  - ه على الان راسة تأث ا ل ا دفع ك م ع الإدمان على ال ت ض ل م راسات ح قلة ال

. ائ اب ال  الأخلاقي  ل ال
اسع ل - ار ال ا لان راسة.ن ة ت ال اه ح  ا أص ك م   ال ت
قل م مه  - نها ت ها  ها وال ف ا دراس ة وج عل ا ة اج اه ل  راسة ت ه ال ه

ة. ة في الآونة الاخ  وم 
اه ووسائ  - ال ج ة ماس ات ل ا  اص ال اخ راسة ض م ل ال ع م ض ع ال وق

ى الق ة ح ل  ي ه ج وع له ا  الى ال ع وه ما دفع ا ال قة م ه راسة سا  ب
راسة.  ال

راســـــة .3 ـــــة ال   أه
اع على فه  - راسة ت ه ال ار ه اع روس  ع ال ض ة ال ة م أه راسة العل ة ال تأتي أه

ف على  ع ك وال لال الأخلاقي  الإدمان على ت ال ت ار الان اب ان أس
ا الإدمان وتق العلاجات أع اع على ت ه ا ق  ك م اض الإدمان على ال ت

لال الأخلاقي  ار الان ك في ان فة تأث ال ت راسة على مع ه ال اع ه ة له، وت اس ال
لال. ا الان ة ه اف اءات اللازمة ل اذ الإج اع ذل على ات ا  امع م ة ال ل    ل ال

راســـــةأهـــــ .4   اف ال
اعي والى  - اصل الاج ك الى ال ام ت ال ت اب لاس ال فع  ي ت وافع ال د ال ق ت

. اعاته اره واب ة أف ار ات وم ع ع ال  ال
ا الإدمان  - ك وذل م خلال دراسة تأث ه اض الإدمان على ت ال ت ف على اع ع ال

ة ة وال ف ة ال . على ال م اص ال  والعلاقات للأش
ك. - اعي خاصة ال ت اصل الاج اقع ال ة م ة واه ف على م فاعل ع اولة ال   م

راسة .5 هج ال  :وأدواته م
راسة  . أ هج ال   م

الي  -   ال ضها و لها وع ل اره وت اح في ل أف ه ال ع ل  ف والع ب لل هج أسل ع ال
ائج وحقائ م ل الى ن ص ف ع ال د الى ال راسة وه ال ال ع ال ض ة م اه ل ال لة ح عق

ي ت على س العقل. اع العامة ال لة م الق لفة ع  ج م ال قة في العل   1ال

                              
زع،  1 ي، دار أسامة لل وال ة ال العل ه اني، م ه ان ال   .114، ص2019، الأردن ،1سع سل
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قة م ف على أنه: " ع ل إلى  ال  ص ، م أجل ال ي م ل عل ف  ل وال ل ق ال

دة اض م ة أو م أغ ض ةلة ال ا  1.اج
ة  - ف الى معال ي ت ة ال ه ارات ال اءات والاع ادا على الاج از ال اع ت ان

لي ل صفي ال هج ال اع ال إت ة  لة ال  .ال
صفي: هج ال   تع ال

اف  ه اك ع ق  ة، ال  راسات الإعلام ال ال مة في م اهج ال ز ال ع م أب
أنه علاقات ارك  او محمد م فه محمد ال ع ع وال  اه في ال لف ال  :ب م

ي " امل ال ة والع اه ه ال اب ه ل إلى أس ص اه لل ة م ال اه هج على وصف  ا ال م ه ق
ع  ة، وذل م خلال ت ة مع ة  ها و ذل وفقا ل ع ائج ل لاص ال ها، واس ت ف

انات وت لهاال ل     2".ها وت

                              
ة ال  1 ام سائل ال ة ال ا ة و ه اح م ال ل ال ش دل ح ار ب ، ع ائ اب، ال ة لل ة ال ، 1990س
  .28ص

ه،   2 اب قة  ه و ي أس ارك، ال العل ، محمد م او ة، ، 1محمد ال ة، القاه ة الأكاد   30، ص1992ال
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راسة ي لل ه ار ال  الإ

  أدواته  . ب

ه  ح له اك ت م اناته، ول ه اح ب ع بها ال ي ي  لة ال س تع أداة ال ال

اح  لها ال ع ف  ي س ار الأدوات ال ة ال في اخ ض عة ف   1الأدوات ح ت 

ا  نا في دراس ع على وق اع ة ل لة أساس س ع  ان ال  مات.الاس عل   ال

ة، خاصة في  ان م الإن ال في العل ع ائعة الاس ة ال ان م أدوات ال الأساس ع الاس

ها  اح ملاح ع ال قة لا  مات د ل على معل م في ال ال، ح  م الات عل

ح بها ة على ال ها ق غ ها الا صاح ل مات لا  نها معل ث ل ال ال ه في م ف   2ب

 - . ائ اب ال ة م ال ة  انات م ع ع ال ان لأنها اداة ل ارة الاس نا على اس   اع

ع  ا  ازها وه د إن ي ن  راسة ال عة ال ه  ض ا ف ان وفقا ل ارة الاس ار اس كان اخ

هل عل ى  ة ح ة وم ت ن م ان ان ت ر الإم ا ق لة، حاول عة م الأس ث وضع م ى ال

ة. اء الإجا ل ج اث اوب    ان ي

راسة " راسة وهي:03وق ت ال اؤلات ال ة ب ت ة م اور أساس   " م

ام ا اس ر الأول: عادات وأن اب ال ك ال   .ل ال ت

اني:  ر ال ام ال ابدوافع اس ك و  ال اب ل ال ت هأس  الادمان عل

ال ر ال اب : تأثال ة ال لال الأخلاقي ل ف ك في الان   الإدمان على ال ت

ع  .6 ة م راسة والع   :ال

ع   . أ   الم

ة  ي ان م نا م س ع م ن ال ة ت ال فق  اه ات ال دات او وح ع مف ه ج ق  "و

قة ما، او  اد في م عة م الأف عةاو م ال م ن ف الع ل ع ي  عة ال ة او م ة مع ي ش

ل مع و  ها مع ة ي انات او سلعة مع عة م ال ة او م قة مع ل في م ق م ال

                              
1  ، ة، دار الف ارساته العل ة وم اته ال ي اساس ، ال العل ر و ،1رجاء وح ال ، 2000، دم
  .305ص

ة، اح   2 ام عات ال ان ال ال، دي م الاعلام والات ي في عل اهج ال العل سلي، م ، 4ب م
، ائ   .220، ص2010ال
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راسة ي لل ه ار ال  الإ
ة.   رة واض فة  ة مع ائ ات الإح ح عة م ال ائي ه م ع الاح ل ان ال الق

ه". ع ع غ ا ال خل ض ه ي ت ة ال ائ ات الإح ح   1ت ال

ا ل م اب ع ال في دراس ةش ات الع ات والف ع ال ة ورقلة في ج ة ورقلة  ولا ل ب

ات و  .وال

راسة  . ب ة ال   ع

خ م ال ي ت الات ال د م ال ع اوهي ع ء م ال أنها: ج ف  ها  عتع ع م الأصلي وت

ي  ات ال ح ى ال ع الأصلي، وت ائ ال ق دراسة خ انات  ع ال ال ها م ن م ي

ة. ة معاي ل ه وح ل ارها خاضع لل فة ت اخ د م ص ل ع ة، ف عاي ات ال ح   2ب

ة  ع أ ة لا  لح ع لاح أن م ع، و ة م ال ئ عة ج ة هي أ م ا: الع ف ا ا تع ك

ة م م ئ عة ج ة هي م ا ة ب ة، فالع ل على الع قة ال د على  ائ ق ع له خ

ة.   3م

اح ال  ها ال م ف ي  ة ال ق بها: الع ي  ة، ال ق قة  ة  ار الع وق ت اخ

ا  ه  اد ع اح أف قي ال ه ي راسة وم اف ال ق أه ل ل ي على أساس أنها هي الأف ال

د أو  اك ق ن ه ه، دون أن  ف اءا على مع ه و اف دراس اها ه م أه ي ي و غ ال ش

ها. اص أو غ ي أو الاخ هل العل فاءة أو ال ة م ح ال اس   م

ر ث  ي وم ل العل ل ها تع أساس م لل افة وجهات ال ول لة ل ة م ه ع وه

راسة. ع ال ض ل م اح ح ة لل اس ة م ل قاع ي ت مات ال عل   4لل

                              
ي  1 ان -محمد ع العال ال ف ال ار ت راق لل  -ع ال ي، ال اهج ال العل ق وم فة،  ال خل غاز ج

زع، الاردن،   .77،ص2015ال
ان ا  2 ي، سع سل ة ال العل ه اني، م ه زع، الأردن، 1ل   . 85، ص2019، دار أسامة لل وال
اهات،   3 ة، دار ال لل ة وال ف م ال اهج ال في العل علام، م د ب ة، 6رجاء م ، 2007، القاه

  .162ص
س   4 ة، م ا م الاج ي في العل ة ال العل ه ر، م ة سع عاش اعة، ناد ل لل وال ة ح راس ال

ة،    .240، ص2017ق
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ة:الح  - ن م  ع ة دة مف  100ي لا اء ب لف أح لفة م م ة م ات ع لم ف  ورقلة و

لف فة م ع ة ل فة ق ة  ه الع ك" ه قع "ال ت اب على م ل ح   شاب 

الإضافة  دات،  ف ل لل ص لة ال ه ا ل اما ن ات اس ة هي أك الع ة الع لاح أن الع وم ال

دات ت ف ه ال أن ه اح  قاد ال اجها إلى اع ي  انات ال ال ه  و ر على ت ا في الأق  فيي

ه ة. .دراس ة الق ة ال هي الع   أ أن ع

راسة .7 ات ال ل  م

  التع:   أث

يء في الغة:  ه ال ه، أو ما ت ه أث غ ه عل يء، أو ما  قي م ال ة ه ما  لأث في اللغة الع

يء، عه ال ه م العلامة، أو ما ي يء غ ه ال ت عل يء، أو ما ي ه ال ع  وجاء في  ،أو ما 

قاء  أث إ ة ال وال يء وض قي م رس ال ف ما   : : "الأث ه اح للإمام ال ار ال م

يء   1"الأث في ال

س ع ال ه " :وجاء في ال ع  يء ت ال ه الأث و ه  يء  اً وتأث ال ه أث ك  ه ت أث 

ي هوال ع أث   2"ء ت

لاحا: ها،  اص ر اهه و سالة ان د فق تلف ال ف سالة  ل ال ق أ على م غ ال  أث ه ال ال

اهاته  ل ات ع ة أو  ي اهات ج ن ات عله  ة، وق ت ي مات ج ماته معل وق ت إلى معل

، فه اب ه ال ل سل ع ة أو  ي قة ج ف  عله ي ة، وق ت أث الق ة لل ي ات ع اك م

اهات، ث في  وث تغ على تل الات اهات إلى ح وث ت داخلي للات ام  اءا م الاه إب

د على ام الف ة إق ها ي ال ك عل   3.سل

ائي: سائل  الاج ضه ل ع ة ل اعات ن اد او ال اقف الاف ات او م ق ك او مع ة تغ سل ل ه ع

ة.   اعلام

                              
اح 1 ار ال ، ص . م ه   .250للإمام ال
، ج 2 س ع ال   .135، ص 3ال
ل  3 مة ل ة مق ة، م ل ل أ العام دراسة ت أث على ال افة في ال ة لل اس اب ال ام الأح ن آمال، اس ل ف

اجي  ، جامعة  اج ة، شهادة ال ا ار، ع   .28، ص 2007.2006م
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  ك:تتع    ت

ع ا ة مقا ار ر له ت ل ة ال ل ال ة وتق اتف ال رة م خلال اله ة ال ي الق ف

ة ذت على ال byte dance ل وهي ش ي اس ة ال في شه  musical.ly ال

ف م ت ت  ة، وان اله ف نف ال ان ي اضي وه ال ال  ف م العام ال ف ن ك يه

م على ع ال اع إلى ت اتفه الإب ة م خلال ه اش لفة م اته ال ة ل ار  1.وم

ائي ة، وه ت  :الاج اتف ال رة م خلال اله ة ال ي الق ع الف ة مقا ار ه ت ل
ة م خ اش لفة م اته ال ة ل ار اع وم م على الإب ع ال ف إلى ت   لال هاتفه.يه

لال الاخلاقي:   تع الان
لال    :الان

ل  لغة: ل، ان لال فه م ل ان لل، ان ل، ان ل، ي يء:ان ل ال  ال ة، ان ل العق ، ان انف
ر  لال م ، ان لال الأخلاقي"، ضعف وتف ا الان ع ه م عف وه ما  ه ال ه أصا ون

ل  ل، ان لال فلان ساء وان خلقه،ان لل م الان ل ، ت ة "شاب م ائ ة ال   2.الأخلا
لاحا:  ر اص اك، وفي دس لال ه الانف أن الان ة  ة ال عة الفقه س لال في ال تع الان

خ،  اخ والف اك والانف لان والانف ى ال ع لال ع الفقهاء  رة، والان لان ال لال  اء الان العل
لال على ل الفقهاء الان ر إلا  و لال لا ي ه، والان عق وغ ن في ال لان  لان لان ال ال

عق فلا ، أما الغ ال عق يء ال  3حل له في ال
 

  الاخلاق:تع 
ف  لغة: ع أخلاق ع عة، وال قة أ ال ل ل ه ال أن ال ب لأخلاق  ان الع ر في ل اب م

ن لُ  اللام وس ُ ة، وال ل ال ةوال ا ان ال رة الإن ة، وه ص ع وال ي وال   4.ها ه ال
لاحا:  غي أن اص ه، و اني وت ك الإن ل د ال ي ت ة ال ل اع ال عة الق ي م بها  تع

ا في علاقاته  ا وسل ان ف ةالإن ا ي الاج لفة وال لات ال اجهة ال ه م  وم ارت  الاخ

                              
1 : content||com.sec.android.app.sbrozser|redinglict|ras81651.mhtml : محمد ال 

ة   2 ، القاه ة، عال ال لل عاص ة ال ون، مع اللغة الع ار ع وآخ   .549، ص 1م، م2008أح م
عة الف 3 س ة، ال ي ون ال لاسل، وزارة الأوقاف وال ة، ذات ال ، 2قه   .320، ص 6م، ج 1986، ال
وت،   4 ، دار صادر، ب ب، د. ان الع ، ل قي ال م الإف ي محمد ب م ال ال ل ج ر أبي الف اب م

  .1245 د.س.ن، ص
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اقف لقي في ال ر  ال ي ت ة، وال غ الأخلا ا ال اعيأ ه  الاج ل عة الآداب ا ل ف و ي

ةوال  ا عه الاج ة في م ائ   .1ال
ائي ا  :الاج ة ه د و ملاح ل الف ة م ق ن هار اخلاق م ه ا ك ي  ا او سل ه الان

ع لي على ال ال ي قام  عات ال اد وال لال في الاف .الان ات وال   ق
اب   :تع ال

لاث لغة: غ إلى ال ل حلة الع م س ال ة، أ م   .الف
ع الع اب": ر يء، رون ال   .أول ال

لاث غ إلى س ال ل ع شاب الغلام م ح ال اب: ج   .ال
لاحا س :اص ة م "webster" ح قام ة ال م ة ال م ي تل الف فه اب  ف ال  ع

اة  ان،ح لة أو الإن ج لة وال ف ي ال حل ة، وتقع في م ا وال رة على ال وال الق ي ت    وال
ثة   2." الأن

ان العال م س  ة بل أ في غال ي ت ة ال حلة الع أنه "ال اب  ف ال ع ا  ة ح 18ك ن  س
ة  اء، ونها ن والق فاته أمام القان ولا ع ت د م اب الف هيم ال ات ت لاث ا في ال ح  ن

اس ع ال اخلي ح  ل د ال ر الف قف على شع لة ول ذل ي ج حلة ال أ م را ت ع أنه  ل
انا ال اوز الأرع وأح اره ت ، رغ أن أع ابه حلة ش ن م ا    3وال ". مازال

ا: وهي ائ أ اج ي ت ة ال حلة الع ة  18م  ال ل  39الى غا ها وال ا ها ون ة وت  س
. ي ل ما ه ج اف ل  الاك

راسةح .8  ود ال

ة: مان   ال

ة  ه ال ق  يو ة ال م ها  ال ق غ راسة،اس ة  ال ام ة ال ا خلال ال وق أج دراس

ة ال شه  ،2023/2024 ل ة في ع ان م ة  ا ةول ال دفي ال ان  ا ة  الفعل

ان  اد ال حلة اع ف م ي.في شه  ه   ال

                              
رات  1 ة، م ان رسة ال ة لل ل فة ال ق ال ي تع لات ال ع ال وم، دراسة ل دود م ة،  ع ال ة ال ل

رة،  ،  4جامعة ال   .75، ص1983م
راه جامعة  2 ل شهادة ال مة ل وحة مق امعي، أ اب ال ة ال ل ه ة في ت اه قافة ال مي دور ال اء ت ال

ة،   ،   .244، ص2017محمد خ
3   ، عل عل وال ات ومفا ال ل : مع م ا ة ، عال 1م ع إب   .660، م 2009 القاه
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ان  اد ال حلة اع حلةأما م اني: وهي م ان  ال ارة الاس زعها علىت اس راسة  وت ة ال ع

ها  ل عل انات ال غ ال ها،ث تف ائ لاص ن لها واس ل فها وت ا ض وت ة  و الأخ لل

لها  هفي ش   ائي.ال

حلة م شه ه ال ق ه غ ة  جانفي ق اس .الى غا   شه ما

ة: ان   ال

ات. و ة ورقلة وال ة ورقلة بل ل في ولا  و

قةال .9 ا  راسات ال

راسة الأولى   :ال

ة  ها على ال الأخلا اعي وأث اصل الاج اقع ال ام م ان ''اس ع ف،  قل دراسة سهام ب

ة دراسة م ا وحة والاج ك، أ قع الفاس م ل ائ ال اهق ال ة م ال ة لع

ر،  ه ال، ت دراسات ال م الإعلام والات ال في عل ر ال راه ال ل شهادة د مة ل مق

ائـ  ـ   ''.2018-2017، 3جـامـعـة ال

الي: ي ال ئ اؤل ال لق م ال امما ه أث  ان ك على  اس قع ال ة م ال الأخلا

ة ا ؟ والاج رس ائ ال اهق ال   ل ال
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راسة ي لل ه ار ال  الإ
راسة ات ال ض   :ف

ك  )1 قع  ائ ل اهق ال ام ال ة ب اس ائ ة ذات ذلالة اح ا ج علاقة ارت لا ت

ام  .ودوافع الاس

ائ ل  )2 اهق ال ام ال ة ب اس ائ ج علاقة ذات ذلالة اح ه لا ت ا ك وارت قع 

ة. ا ة والاج  امه الاخلا

اوزه  )3 ك وت قع  ائ ل اهق ال ام ال ة ب اس ائ ج علاقة ذات ذلالة اح لا ت

ات. ل ع ال  ل

ج  )4 ت لا ت ك ت قع  ائ ل اهق ال ام ال ة ب اس ائ وق ذات ذلالة اح ف

ا غ ائ ال ي).ال عل ، ال ال ، ال غ ال  ة ( م

ة  مة ال الأخلا ك على م قع ال ام م ف ع أث اس راسة إلى ال ه ال ت ه اع

قع  مي م قاء فق م ها في ان ل ع ، وت رس ائ ال اهق ال ة ال ة ل ف ا والاج

اصل الاج اقع ال ك م ب م انات م ال ع ال ان ل م الاس ، واس ل ق اعي 

ة: ال ائج ال صل الى ال ي، ت هج ال ث وفقا لل   ال

ة  - مة ال الأخلا ك على م قع ال ث ن أث م ات ال ا ائج إلى أن اس أشارت ال

ة ا اب والاج ات ال س ع العام لل الي ال ة لإج د أث على الال ي وج ع تفع ما   ة م

ة  ةالأخلا ا   .والاج

ه  - ا ك وارت قع ال ائ ل اهق ال ام ال ة ب اس ائ ج علاقة ذات دلالة إح لا ت

ة ا ة والاج   .ه الأخلا

قع ا - ائ ل اهق ال ام ال ة ب اس ائ د علاقة ذات دلالة إح م وج اوزهع ك وت  ل

ة ل ات ال ل ع ال   .ال

غ ال وال في  -  ة ل ال ة  ائ وق ذات دلالة إح د ف امت وج ك  اس قع ال م

ة. ا ة والاج مة ال الأخلا عاد م   وأ

ة: ان راسة ال   ال
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اقع اب على م ة ادمان ال اه ان''  ع اني،  اعي  دراسة  سع ح الق اصل الاج ال

ة  لة الع قة جازان، ال ة  ان حلة ال ال ال ة م  ة على ع ة ت ا دراسة اج

د  ي، الع   .''2022، 41لل العل

اعي على  اصل الاج اقع ال ة ادمان م اه الي: ما أث  ي ال ئ اؤل ال اح م ال ل ال ان

حلة  لاب ال اب م وجهة ن  ة؟ال د ع ة ال ة الع ل ال قة جازان  ة  ان   ال

اؤلات  ةال  :الف

اصل  -  اقع ال ة جازان ال ي ة في م ان حلة ال ة ال ل اعي؟ما م إدمان   الاج

اعي؟ -  اصل الاج اقع ال ام م قة جازان لاس ة في م ان لاب ال  ما دوافع 

ة على  -  ان لاب ال راسي؟ما م تأث إدمان  ل ال ن على ال ام الان  اس

لاب؟ -  اعي على ال اصل الاج اقع ال ة ل ا ة والاج ف ات ال أث   ما هي ال

ه ت ه اقع  اع ة جازان ال ي ة في م ان حلة ال ة ال ل ف على م إدمان  ع راسة إلى ال ال

ة في  ان لاب ال ف على دوافع  ع اعي ، ال اصل الاج اصل ال اقع ال ام م قة جازان لاس م

ل  ن على ال ام الان ة على اس ان لاب ال ف على م تأث إدمان  ع اعي، ال الاج

لاب،  اعي على ال اصل الاج اقع ال ة ل ا ة والاج ف ات ال أث ف ع ال ل ال راسي و ال

هج م لي  ل صفي ال هج ال راسة ال م ال لاب اس راسة م  ع ال ن م راسة، ت اس لل

ة ( قة جازان، بلغ ح الع ة  ان حلة ال أداة 150ال انة  اح الاس ام ال ة، اس ال اً و ال  (

ة  ي ة في م ان حلة ال ة ال ل ال إدمان ل راسة: أن ه ها ال صل إل ي ت ائج ال راسة، م أه ال لل

اصل اقع ال اصل  جازان ل اقع ال ام م ة في جازان لاس ان لاب ال ال دوافع ل اعي، ه الاج

امات، أن  اص له نف الاه اح وت العلاقات مع أش وافع الانف ه ال اعي وم أه ه الاج

ات  أث ه ال راسي وم أه ه ل ال ث على ال ن ي ام الان ة على اس ان لاب ال إدمان 

ا في لاب  الإف ي والعقلي، أن إدمان ال ه ث على الإجهاد ال اعي ي اصل الاج اقع ال ام م اس

اصل  اقع ال ات في إن م أث ه ال ر ه ه ت ا عل ا اً واج ث نف اعي ي اصل الاج اقع ال ل

ص ، وم أه ال اح على الآخ ة والانف ي ة ع ا ل ت علاقات اج اعي تع ي الاج ات ال

ل زادة  ة م اب احي الا اعي في ال اصل الاج اقع ال ام م ورة اس : ض اح ها ال صل إل ت

،  أن  أ اء ال ة أب فاعل وح ة وال ار اة ، وال ة في ال ي في وتعل أسال ج ع ص ال ال
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ق ال اغ ول في ال اعي في وقات الف اصل الاج اقع ال ام م ل ن اس قل ة، ال اك  لل

اقع ل ل خ ة م ال م ات ال اج ة وال راس اد ال ل ال ي لا نه اعي ح اصل الاج   .ال

ة ال راسة ال   :ال

امع  ة ال ل ات ل ال ل ك على ال وال ان ''أث ال ت ع  ، ة ع ال ش دراسة ب

م الإع ة ق عل ل ة م  ة على ع ان ة دراسة م اح ورقلة، م امعة قاص م ال  لام والات

ة، جامعة  ي سائ ج اه وال ال ج ي في ات ل شهادة ماس أكاد ات ن ل ال م مة لاس مق

اح ورقلة،    .''2021- 2020قاص م

ة  ل ات ال ك على  وسل الي: ''اما اث ال ت ي ال ئ اؤل ال اح م ال ل ال ان

امع   ؟ال

راسة: ات ال ض   ف

ك )1 ام ال ت ل  ودائ ل ة  ل ض ال ع  .ي

اك اث واضح  )2 ة. لله ل ات ال ك على  وسل  ت

ة. )3 ل ات ال اجات ور اعا ل ك اش   ق ال ت

ه تاع اح  ه امعة قاص م امع ل ة ال ل ات ال ك على  وسل إلى دراسة أث ال ت

ال،  ورقلة ق م الإعلام والات ة، عل ها في الق ل ع انات وت ع ال ان ل م الاس واس

هج  ث وفقا لل يم ال صل الى  ال لي، ت ل صفي وال ك له أث ه ال إلى أن ال ت

قافة ا ال ه  ارجي وتأث ه ال ه غ في م ال امع  ة ال ل ات ال ع  وسل ا على  ة  لغ

ات ي م ال ع الع ة أنه  ل   .ل ال
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راسة ي لل ه ار ال  الإ
عة ا راسة ال   :ال

ان ''أث م العاي ةدراسة  ع ك على  ت ت،  ،  ت ائ امعي ال اب ال ال

ةدراسة  ا ةعلى  اس امعة  ع ال  م الإعلام والات ة عل ل لم  لة ج ة م ، م

ات  ل لل يس ما شهادة ن عة  أكاد افة م : ص ال ت م الإعلام والات في عل

ة، ج ون يمحمد  امعةول ل – يب  ال   ''.2021/2022 ،ج

؟ امع ة ال ل ك ال ك على  وسل الي: ما أث ال ت ي ال ئ اؤل ال ة م ال اح لق ال   ان

ت ف على  اع ع راسة إلى ال ه ال ك على  ال تم  تأثه امعي  هت اب ال ال

ائ  ها ال ل ع ة وت  80م ، وت ال ارهاال و ة قة اخ ان ق م الاس ، واس

ث وفقا  انات م ال ع ال هج ل يلل صفي ال   .ال

اؤلات ة ال   :الف

ك؟ )1 ام ال ت ا اس  ماهي عادات وان

ام ال )2 ك؟ماهي دوافع اس امعي ل ال ت  اب ال

اب؟ )3 ة لل ك على ال الاخلا ث ال ت  هل ي

ة؟ )4 ي ك على ال ال ث ال ت  هل ي

ة؟ )5 قا ة وال ا ك على ال الاج ث ال ت   هل ي

ائج قف عة م ال راسة إلى م صل ال ة ت ال   :ال

ةأن  -  اما  أغل ك لا لالإناث ه الأك اس   ت

فح -  امعي  ي اب ال ل  ال تال ك  س ت ع على  الأن تعامله مع  حم

ة فق دون تفاعل اه   .ال

ةجاء دافع  -  ل ه ال فح  وال وافع في ت ك ال تم أولى ال   .ت

ك ت م وق أث -  ة على ال ال ت ي ل  ال امعي  اب ال ابلل م خلال  يإ

ه  ةثقاف ي   .ال

ا أث على  -  ة هك ا ة الاج ابيل  والاخلا ة الإناث ا   .خاصة ف
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ك ل ال تأث م  -  ائ على ت امعي ال اب ال ةه  ال اد م خلال  الاق

ف  ه ح ةتعل ي  .ج

فادة ه الاس ا   أوجه ال

لاف:   أوجه الاخ

راسة ا لاف ب ال لفة الاخ ع م اض ل دراسة على م ل في ت  قة ي ا راسات ال ة وال ال ل

ع الإدمان  ض ة على م ال راسة ال ت ال فة. في ح ر ه ات ال افي والع غ ال ال ي ال وت

ك على ت قة   ت ت ا راسات ال ف ال ه ، اس ائ اب ال لال الأخلاقي ل ال ار الان وان

ع م اض اقع م اب على م ل عام، أو إدمان ال اعي  اصل الاج اقع ال ام م ل اس عة م

ل د م ل عام، دون ال على ت م اعي  اصل الاج ك ال ،  .ت ت الإضافة إلى ذل

عة في  ة م ا ا جغ لفة وم ة م احل دراس قة ب م ا راسات ال فة في ال ه ات ال ع الع ت

ل  ة  ا غ قة ال ي ال ائ دون ت اب ال ة على ال ال راسة ال ت ال ا ت ، ب ائ ال

د   .م

ه ا   :أوجه ال

ان م أداة الاس راسات اس ع ال صفي ج هج ال ع ال، وفقا لل انات، ج ع ال ت ل راسات اع

ة. ة الق   على الع

قة ا راسات ال فادة م ال   الاس

قة ب: ولق ا راسات ال ا ال   افادت
 .ا ت ل في م ل الع ه   ت
 .ان لة في الاس ح الاس ة  ل ل ع ه   ت
 .ا ائج دراس ل ن ل ة ت ل ل ع ه   ت
 .اجع ع ال فادة م    الاس
ب ال  .12 ق   ال

ـ  . أ ة الاس ـ اعو امات ن  اتالإش
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ـ م ال رـة: مفهـــ ه ض ال ة م خلال تع م ال ل مفه ات  ان اع ر ج الإعلامي لإش لل

ة د اجات الف وافع ال ة ل ا ة اس ة مع  .كام

ة:  ه ال أة ه ل ون ة أص ا اه إلى ب مها وسائل الإعلام ال ي تق اعات ال الإش ام  جع اه ي

ة ال  ات ق أث راسة ال الأصل ب ث اه  ه ال غ م أن ه ال اه  ال ال ث الات

ات أخ م  أت ت م ة ق ب ه ال ث ه ي ن أن  ار ر ال سائل الإعلام وم ال ل

ي على  اه ال ال ال الات عل  ي ت اع ال لة م عل الاج الات قل ات وفي م ة الأرع ا ب

لافات  ها على اخ ل أك م ت ن وسائل الإعلام  اعاتدراسة م د  اش ل عال الف ق ا 

ان اه  ال ال   .الإعلام والات

ــةـف  :وض ال

ع أن  ها، وذل  ة نف لق م ال ي ان ة ال ات الأساس ض ة والف اح الأس العل وضع ال

ة  اخل العل اص ال ه الأس والع ل ه ، وش اح لاء ال ة ع ه ة لل ئ اخل ال ات ال

ة. ولأن ر ال على الع م  لل ه اض ال اعات قام على اف امات والإش ة الاس ن

صاصة، فق  ة ال ل ن ر م ه ة تأث وسائل الإعلام في ال ق ي قال  قة ال ا أث ال ات ال ن

ر  ا ال ر م خلال ه ه ع ال ر، فل  ه ة على ال اب ل صفة الإ ة ب ه ال اضف ه

اً  ل سائل،  م ض له م ال ع غ في ال عي ما ي قي ب ه على أنه ي ح ي إل اً، بل أص سل

ات وزملائه ا وضع أيه  ة. ل ا ة والاج ف ي حاجاته ال ي تل ام ال ة  Elihu Katz وال خ

ن إلى ت ع ي  اعات ال ال والإش سائل الات اد ل ام الاف ة اس عل  ة ت وض رئ قها ف

ام وهي ا الاس  :م وراء ه

ال  )1 ن وسائل الات م اه  ال ال ة الات ل ن في ع ن فعال ار ر م ه اء ال إن أع

قعاته ي ت دة تل اف مق ق أه  .ل

امل  )2 ر و في ذل ع ه اء ال ها أع ر ي ي اجات ال ال ع ال ام وسائل الات ع اس

ة د وق الف  .الف

اء )3 ، وأن وسائل  إن أع ع حاجاته ن ال  سائل وال ارون ال ي  ر ه ال ه ال

ة اع الأخ في تل ادر الإش اف مع م اجات الإعلام ت ه ال  .ه
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لق في إدراك  ر ال ه أث بها ج ي ي امل ال ل الع اؤلات ح اً م ال ي ح ع وض  ه الف وه

امل ل الع ه، و ا ي ن ار  حاجاته، وت ها، وق اجات ودع ء ال ث على ن ي ت ة ال ال

اجات ه ال اع ه ام لإش الاس ر  ه   .ال

ة: -   اسقا ال

ال،  ل ال ل. على س ل أف ة  اه ه ال اعات لفه ه امات والإش ة الاس  ت ن

اصل  قات ال ام ت لفة لاس ائ دوافع م اب ال ن لل ك،  أن  ل ت ت اعي م الاج

ا  ، ور ع مع اء إلى م ة، والان ل قاء، وال ع ال اصل مع الأص ة في ال ل ال م

ة م اكل ال ة م ال ل اقع أو ال وب م ال  .اله

ال  . ب ة ال ال  ن

اء ا ي ه ض أع اد ال ة أن الأف ال ال على إنها "اح ة تأث ال ال ض م ف عة تق ل

ة  ال سائل ات ن ل ض ع ي ي لق ال هم ال ا ة  إق يها ن سائل ل ان تل ال اء  هس ا أم لا  إق

ان  اء  ات"، س ال ن على الآخ وذل مقارنة  ف  سائل س ل ال أث الأع ل ن أن ال قع ي

سائل أم لا، وه ما ي ل ال ف ل ه ر ال ه لاء الآخ ض ال ى ه ك لاح م د إلى سل

ال ح  ة تأث ال ال ع ب ا  ة  قع ، وق س تل ال ر أو ال ا ال على ه

ن علي ة ل  ال سائل الات أث الأك لل ض أن ال ا (On You) ولا عل (On Me) تف ون

ه ( الOn Thèmeعل   1.) أ ال ال

ة وض ال   :ف

  ض الإدراكيأولاً : الف 

ة ال الإدراكي ض ها : ف ض م ا الف ن على ه اح لقها ال ة أ ي ات اخ ع ل ة م ج ع  ت

Perceptual Bias  ة الإدراك ة ف ض اي ب الأنا والآخ Perceptuel Gap ف ة ال ض  ف

                              
ار ت   1 الي ( في إ ه الإت ة وسل ون اهق للألعاب الإل ض ال ان س محمد علي " العلاقة ب تع إ

ة،  ، القاه ة الآداب جامعة ع ش ل ال والإعلام  م الات ، ق عل ال " ، رسالة ماج ة تأث ال ال ن
  .64، ص2019
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Self Discrepancy Other ة إدراك ال الآخ ض  .Third Person Perception ف

ن و لح ال ن م اح ض Component م ال لح الف لا ل   Hypothèses ب

ن (  ض الإدراكي على ال ال صاغه دا اء  ) إلى أن 1983 الف ي ه أع اد ال الأف

ل رسالة  ق اعة ما ت هفي ج ا سائل إق ون أن ال ق ع ة  هالا مع ا ها على الآخ  ق ن تأث

ا على  أك  ارها ام رة  اخ ض الإدراكي  اغة الف . و ص ه ها عل م تأث

اد  وق ذات دلالة في م إدراك الأف ج ف الي : " ت اتال ال أث ه  ل وسائل الإعلام على انف

اد  ة اخ  ي الأف ة وعلى الآخ م ناح اتم ناح سائل الإعلام ع اك تأث لى ل

  ."الآخ مقارنة به

ا: ض  ثان يالف ل   :ال

ن ( ي على ال ال صاغه دا ل ض ال ن 1983 الف اد في  قاد الأف ) إلى ان اع

ض  د أو ف ضع ق ة ب ال فعه إلى ال ف ي ة مقارنة به س سائل الإعلام ال ا  الآخ أك تأث

ع ي  ة ال ام الإعلام ة على ال ها على أن رقا ق أنها ضارة أو على الأقل ي إدراكها وال إل

ة على ات سل   1.الاخ لها تأث

ة  :اسقا ال

ة م  ل ة وال ا اه الاج راسة ال م ل ي ت ة في ال العل ال هي ن ة ال ال ن

ك ل سل ل ة وت ة خلال ملاح اش ه م خل ف اد دون ال ض  ،الأف اوم ة  ت، ع دراس ام ن اس

اة  اش في ح خل ال ون ال ة ب اه ه ال د إلى ه ي ت امل ال اب والع ال لفه الأس ال ال

اد  .الأف

                              
ة رهام   1 ا الأم اهاته ح ال ات ه  اعي وعلاق اصل الاج اقع ال امعي م اب ال ام ال ، اس علي ن

ن  لف ث الإذاعة وال ة ل لة العل ، ال ال ة تأث ال ال ار ن ه في إ ة ع ات ،  –ال ادس ع د ال الع
رة،    .358، ص2018الإس



 

 

راسة قي لل ار ال  الإ
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قي ار ال راسة الإ لل  
ه   :ت

ان ال ا ال اول اع ت ي الاج ا وت ع  ض راسةءا ل ة لل ه ارة  ،ت ال ع ت اس و

عة م  ف م ان م  ةالاس اول  ،الاسات لها الى ج ة وت ائ انات الاح ه ال غ ه ف ا ب ق

ة انات ع  ارقام ون م ض ال ة م خلال ع ل ل ة وت ائ حلة  ،اح انات م ل ال ل ع ت و

ي راسة. ،هامة في أ  عل ائج عامة لل وج ب ا ال   واخ

ة انات ال   ال

1 - :   ال

ول رق ( ز01ال غ ال) ت ة ح م اد الع   ع اف

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %62  62 ذ

ى   %38  38  ان
ع   %100  100  ال

  

ول اعلاه الا ( )1(رق  م خلال ال ه اج الغ ح راسة وال ة ال اد ع ارات اف ال الى ت ) 100و

دا ة م62نلاح ان ( ،ف ر ب ن ح ال ل دا  اما ح الاناث فق بلغ  ،%)62ة بلغ () ف

ة بلغ (38( ة م ى ب   .)%38) ان

ات  ي ر ا تل ر اك م ات ال ي ر ي تل ات هادا ال ال عة م ا راجع الى  ولعلى ه

عل الاناث  الإضافة ،الاناث ي ت ة ال اب ة في الاواس ال عة ال ال فالى س ع  لا 

ي اس ر ال ال قات مقارنة  ه ال ل ه و ام م ج في الاف ن لا  ام هادا ح اح ع اس

او  ،ال زع ال اعي ال ا ل ن ائي  ان ل ع ارات  زع الاس ا ب ا ق اضافة الى ذل ان

ر ب الاناث   .وال

  

ل رق ( غ الي ) 01ال ة ح م اد الع ع اف ز   ت
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قي ار ال راسة الإ لل  
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قي ار ال راسة الإ لل  
ول رق ( غ ال02ال ة ح م اد الع ع اف ز   ) ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ة 25إلى 21م    %69  69  س
ة 30الى  26م    %24  24  س

ة 30م أك   %7  7  س
ع   %100  100  ال

  

ول اعلاه  ارات اف ) 2رق (م خلال ال الاال الى ت ه اج الغ ح راسة وال ة ال ) 100( اد ع

دا ه م 69( نلاح ان ،ف دا بلغ س ة بلغ  25_21) ف ة م ة ب ي  ،%69س ه اما ال لغ س ي

ده ( 30_26م  ة بلغ 24فق بلغ ع ة م دا ب ه اك م  ،%24) ف ي بلغ س في ح ان ال

ده ( 30 ة ع ة بلغ 7س ة م   .%7) ب

جع ذل ان  ثوق ي ة م  ال ن الى ف ي ي اب  25_21ال ها على ح ادف ي ت م ة ال هي الف

ات اعي  ،اقي الف ة ول ن ائ قة ع ان  زع  ار ان ال ا.على اع ات ق ار الف   ه اخ

ل رق ( غ الي ) 02ال ة ح م اد الع ع اف ز   ت

  

ول رق ( ي03ال عل غ ال ال ة ح م اد الع ع اف ز   ) ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ائي   %1  1  اب
س   %1  1  م
  %15  15  ثان 
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قي ار ال راسة الإ لل  
  %83  83  جامعي

ع   %100  100  ال
  

ول اعلاه  راسة ) 3رق (م خلال ال ة ال اد ع ارات اف دهال الى ت الغ ع الا (وال ) 100 اج

دا ة بلغ 1(ان  نلاح  ،ف ائي ب عل الاب اد ذو ال س  ،%1) اف عل ال ي في ال اما ال

) ده ة بلغ 1فع ده ( ،%1) ب ي ع ان وال عل ال اب ال ة بلغ 15واص في ح  ،%15) ب

ده ( الغ ع يه تعل جامعي وال ي ل ة بلغ 83ان ال   .%83) ب

الا امعي اك ا ة ذات ال ال جع ذل الى ان الف ةق ي ي قات ال ه ال ل ه ا  ، على م وا

رجة اقل ان ل ب ة ذات ال ال ة اقل  ،الف س ب ائي وال ي ذات ال الاب ة ال ا الف ب

قات ه ال ن ه فه ار انه لا  ه الى ان ال  الإضافة ،على اع اعي  ة ول ن ائ فة ع ان  زع 

ات. ة لأ الف اد الع ار الق لأف   الاخ

ل رق ( ي03ال عل غ ال ال ة ح م اد الع ع اف ز   ) ت

  

  

  

ام ا اس ر الأول: عادات وأن اب ال ك ال   .ل ال ت

ول رق ( اد04ال ع اف ز غ  ) ت ة ح م م الع ك ال تم ت   ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ا   %20  20  دائ
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قي ار ال راسة الإ لل  
انا   %36  36  أح
  %44  44  نادرا

ع   %100  100  ال
  

ول اعلاه رق ( ضح ال ده 4ي الغ ع راسة وال ة ال اد ع ارات اف ال الى ت الا ()  دا100اج  ،) ف

ة نلاح ان  ة الاغل فة نادرة ب ن ال  ار ( %44م دا44ب ة  ،) ف في ح ن ان ف

ة بلغ  انا ب نه اح م ه  ار ( %36م دا36ب فة  ،) ف ن ال  م ه  ة م ث ف

ة بلغ  ة ب ار ( %20دائ دا.20ب   ) ف

ن ال  م اب  اماته وق ت م خلال الارقام ان ال خل ض اه لانه  ،ل نادر ولا ي

ل عام ه  ض عه و ه ما  ون  ه  ،لا  ي ت  اص ال ه والاش وذل م خلال ما ي 

انا. ة اح ة وغ مف ر سل ا م ام   ا
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قي ار ال راسة الإ لل  

أقل من سنة              

من سنة إلى ثلاث سنوات       

من ثلاث الى خمس سنوات

من خمسة الى سبع سنوات

ل رق ( غ ي  ) 04ال ة ح م اد الع ع اف ز م ت ك ال تم ت   ت

  

ول رق ( غي ) 05ال ة ح م اد الع ع اف ز ى ت م ا م ك الس   .ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ة   %57  57  أقل م س

ات ة إلى ثلاث س   %25  25  م س
ات الى خ م ثلاث   %14  14  س

ات ع س ة الى س   %4  4  م خ
ع   %100  100  ال

  

ضح ال الا(5ول اعلاه رق (ي ده اج الغ ع راسة وال ة ال اد ع ارات اف ال الى ت دا100)   ،) ف

ة  ن ال اقل م س م ة  اد الع ة اف ده (نلاح ان ل اغل ي بلغ ع دا57وال لغ  ،) ف و

ه  ال ،%57ن ات وال ة الى ثلاث س م ال م س ي ت ة ال ا الف دهب دا25( غ ع  ،) ف

ه  لغ ن ده  ،%25و الغ ع ات وال ات الى خ س م ال م ثلاث س ي ت ة ال اما الف

دا14( ه  ،) ف لغ ن ع  ،%14و ات الى س م ال م خ س ي ت ة ال في ح ان الف

ده ( لغ ع ات و دا4س ه  ،) ف   .%4وق بلغ ن

ةل اوق ت م خلا ي قات ال أة في عال ال ي ال ات  ،لارقام ان ال ح عة ال ا  وا

. ة فق ة الاخ اب الا في الف ة ال ام ف ل اه ي اص م   ال

ل رق ( كي ) 05ال م ال ت ى اس غ م ة ح م اد الع ع اف ز   .ت

  



 

40 
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قي ار ال راسة الإ لل  

أقل من ساعة            

من ساعة إلى ساعتين             

أكثر من ساعتين

ول رق ( ة06ال اد الع ع اف ز غ  ) ت ي ح م ة ال ابم قها ال غ امفي  س  ال ت اس

اح م ال ك في ال  ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %62  62  أقل م ساعة

  %27  27  ساعم ساعة إلى 
  %11  11  ساعأك م 
ع   %100  100  ال

  

ول اعلاه رق ( اد ع6م خلال ال ارات اف ال الى ت الا () و ده اج الغ ع راسة وال ) 100ة ال

دا ده ( ،ف ن ال في اقل م ساعة بلغ ع م ي  دا62نلاح ان ال ه  ،) ف رت ن ب وق

ة اما  ،62% ده (الالف نه م ساعة الى ساع ع م دا27ي  ه  ،) ف لغ ن في  ،%27و

نه اك م س م ة  ة الاخ ده (ح ان الف دا11اع ع ه بلغ  ،) ف   .%11ون

ل ق ا فح ال ل ق ل يه ال ن ل ة ق لا  اد الع ف ذل ان اف عة  ،و د م وانه م

ع حاجاته ق ولا  ا. ،لل راسة دائ ال ن  غل اك م ي   وه

ل رق ( غ ي  ) 06ال ة ح م اد الع ع اف ز ي ت ة ال قها م ابغ امفي  ال  ت اس

اح ال م ال ك في ال   ت

  

  

  

  

  

  

ول رق ( غ 07ال ة ح م اد الع ع اف ز ة ) ت ةالف م ي  ال ل ال هاف اب  ف فح ال  تت

ك ال   ت
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قي ار ال راسة الإ لل  

صباحا           الظهيرة           

مساءا             ليلا           

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
احا   %4  4  ص

ةال   %8  8  ه
اءا   %24  24  م

لا   %64  64  ل
ع   %100  100  ال

  

ول اعلاه رق ( راسة ) 7ل ال ة ال اد ع ارات اف ال الى ت الا (و ده اج الغ ع دا100وال  ،) ف

ده ( لغ ع لا و ن ال ل م راسة  ة ال اد ع ة اف دا64نلاح ان اغل ه  ،) ف رت ن ب وق

ده ( ،64% اءا وع نه م م اك م  دا24وه ه ،) ف لغ ه  و لغ  ،%24ن ة و ه ة ال ها ف تل

ده ( اد8ع ه ب  ،) اف رت ن ده ( ،%8وق ة بلغ ع اح ة ال نه في الف م ي  اد4وال  ،) اف

ه ب رت ن   .%4وق

ة الان  اب وهي الف ها ال غ ف ف ي ي ة ال اس ة هي الاوقات ال ل ة والل ائ ة ال ف ذل ان الف و

. ل غ ها م ن ف ن ات  اقي الف ار  اع   له 

ل رق ( غ ي ) 07ال ة ح م اد الع ع اف ز ة ت ةالف م ي  ال ل ال هاف اب  ف فح ال ت

ك ال ت   ت
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قي ار ال راسة الإ لل  
ول رق ( لة08ال س غ ال ة ح م اد الع ع اف ز ل  ) ت ي تف اماال ف  اس  لع ت

كال    ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ي الهاتف   %94  94  ال

ب اس   %4  4  ال
حة  ةالل ون   %1  1  الال

ن    %1  1  ان روتلف
ع   %100  100  ال

  

ول اعلاه الا () 8رق ( ل ال ده اج الغ ع راسة وال ة ال اد ع ارات اف ال الى ت دا100و  ،) ف

ده ( ي وع الهاتف ال ن ال  م ة  اد الع ة اف دا94نلاح ان اغل ه  ،) ف لغ ن و

ده ( ،94% ب وع اس ها جهاز ال اد4يل ه  ،) اف حة الا ،%4ون ة الل ال ة ال ت ة وفي ال ون ل

ده ( دا1وع ه  ،) ف ده ( ،%1ون ن ان رو وع ا تلف دا1واخ ه ،) ف لغ ن   .%1و

ج ان  ان وفي ن امه في ا م لة اس ه فح ال ل ي ل ام الهاتف ال ن اس ل ف ة  الاغل

ة. ال ال  ع ت على اس ي ساع ة الهاتف ال   ا وق وتق
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قي ار ال راسة الإ لل  

الهاتف الذكي                  الحاسوب                  

اللوحة الإلكترونية تلفزيون اندرويد  

ل ر ا لةي ) 08ق (ل س غ ال ة ح م اد الع ع اف ز ل  ت ي تف اماال ف  اس ع ت

ك ال ل   ت

  

  

  

  

  

  

  

  

ول رق ( ك.9ال قع ال ت م م غ اس ة ح م اد الع ع اف ز  ) ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ك ح   %82  82  ل

قاء   %15  15  مع الأص
  %3  3 مع العائلة
ع   %100  100  ال

  

ول اعلاه رق ( الا ( )9ي ال ده اج الغ ع راسة وال ة ال اد ع ارات اف ال الى ت دا100و  ،) ف

ده ( ه وع ح ن ال ل م ة  اد الع ة اف دا82نلاح ان اغل ه بلغ  ،) ف اما  ،%82ون

ده ( قاء ع م ال مع الاص ي ت ة ال دا15الف ه  ،) ف ة  ،%15ون في ح نلاح ان الف

ده ( ن ال مع العائلة ع م ة  ال اد3ال ه  ،) اف   .%3ون

اب  ة ال ج ان ف ه اون ل ه ام م ن اس ل ع ف ل ل ا ال  ا ان ه ه  ح قات ل ل

ة ذل مع الا ار ه م ه ولا  ا  ج ل م ال قاء  ،خال ا مع الاص ر ج ت قل ال و

قائه ات مع اص ة ال ار ن في م ع ا راجع  ،و ن ذل مع العائلة وه ي و ات ال لل

. س الاس افى مع ما ه سائ في ال ن ت انا ت   اح
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قي ار ال راسة الإ لل  

لوحدك                مع الأصدقاء                  مع العائلة

ك.ي ) 09ل رق (ال قع ال ت م م غ اس ة ح م اد الع ع اف ز  ت
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قي ار ال راسة الإ لل  

تسجل إعجاب           

مشاركة الفيديوهات               

التعليق

المشاهدة فقط 

غ ال10ول رق (ال ة ح م اد الع ع اف ز هاتفاعل مع ف) ت ك ال ي   ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
اب ل إع   %31  31  ت

ة الف ار هاتم   %10  10  ي
عل   %3  3  ال

ةال   %56  56  فق اه
ع   %100  100  ال

  

) ول اعلاه رق ارات اف) 10م خلال ال ال الى ت الغ عو راسة ال ة ال الا (اد ع ) 100ده اج

دا ده ( ،ف ة فق ع اه ال اته  ان اجا ي  ة ال اد الع دا56نلاح ان اف ه  ،) ف لغ ن و

(واما ال ،56% ده اب ع ل الاع اته ب ان اجا دا31ي  ه  ،) ف ة  ،%31ون في ح الف

ي  ة الف ار اته م ان اجا ي  ده (ال اد10هات ع ه  ،) اف اته  ،%10ون ة اجا ة الاخ ا الف ب

ده ( عل ع اد3كان ال ه  ،)) اف لغ ن   .%3و

ا ان  ف ه هات و ي ة الف اه ن ال م اجل م م ة  اد الع ة اف ا اغل ه ه ا  م

اب  ،ال ل الاع ن ب م ق ه  ع م اك ال اب في ح ،وه ن ح ل اد لا  ة الاف  ان غال

. ه فادة م ل للاس ه ال هات ح  عل ي ة الف ار عل وم ال ن  م ق عله لا  ا  ي م   ش

ل رق ( غ الي ) 10ال ة ح م اد الع ع اف ز هاتفاعل مع فت ك ال ي   ت
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قي ار ال راسة الإ لل  
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ول رق ( ة ح م11ال اد الع ع اف ز ي غ ) ت الات ال لهاال اب ف ام  ال ع اس

ك ال ل   .ت

ارات ع لا  نع  ال  ال
 %  ت  %  ت  %  ت

خ  100 100  69  69  31  31  ال
ضة  100 100  59  59  41  41  ال
ائح  ةن  100 100  55  55  45  45  دي
ل  100 100  68  68  32  32  ال
اضة  100 100  61  61  39  39  ال
اسة  100 100  91  91  9  9  ال

  

) ول اعلاه رق الا (11م خلال ال ده اج الغ ع راسة وال ة ال اد ع ارات اف ال الى ت ) 100) و

دا ام ال منلاح ان  ،ف ن في اس ل ف ة  اد الع ة اف ده (اغل ة وع ي ائح ال ة ال ) 45اه

دا ه  ،ف لغ ن ل ،%45و ف ة الاخ  ده (اما الف ضة وع دا41ن ال ه بلغ  ،) ف ون

ده ( ،41% اضة وع ل ال ي تف ة الاخ وال ها الف دا39تل ه  ،) ف ة  ،%39ون ا تأتي الف وا

ل  ده (اخ تف ل وع دا32ال ه بلغ ،) ف ده ( ،%32ون خ وع ل ال ة تف ها ف ) 31تل

دا ه  ،ف ل ،%31ون ة تف ة الاخ ده ( والف اسة وع اد9ال ه  ،) اف ج ان اغل %9ون . ن

عة ال ا ن م ل ف مي ال  ة اكم ي خ  ائح ال اضة وال ضة وال ل ال ف اك م  وه

ا  لة ج ة ض اسة ب ا ال فاوتة واخ ه  ،ب م ف م اب واله ع ال اض ة م عالج  لان ال 

ي ر  ابي يل اس مع خل ج ش ة.اته و اته ال   ح

ل رق ( غ ي ) 11ال ة ح م اد الع ع اف ز ي ت الات ال لهاال اب ف ام  ال ع اس

ك  ال ل  .ت

  

  

  



 

48 
 

قي ار ال راسة الإ لل  

بالاسم الحقيقي                            الاسم المستعار

  

  

  

  

  

ول رق ( غ12ال ة ح م اد الع ع اف ز كااس ) ت قع ال ت   م م

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
قيالا   %66  66 س ال

عار   %34  34  الاس ال
ع   %100  100  ال

  

ول اعلاه رق ( ان 12م خلال ال ه  قي ن مي الاس ال راسة م ة ال اد ع ) نلاح ان اف

عار  ،66% مي الاس ال ان اما م ه    .%34ف

اس ن ال  م ة  اد الع ة اف ا ان غال ف ه ه و ن اس م ه  ء م ا ج قي ب ه ال

عار  ة ،ال اته ال ة ه ار ة في م اد الع قة ل اف احة وال ا راجع الى م ال اء  ، وه واع

ة. اش ه م ف عل ع ابه وال ة ل ا   ال

ل رق ( كي ) 12ال قع ال ت م م غ اس ة ح م اد الع ع اف ز  ت
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قي ار ال راسة الإ لل  

حتى يجدك معارفك بسهولة حتى تحظى بثقة المتفاعلين معك

  

ول رق ( غ13ال ة ح م اد الع ع اف ز قي ) ت ام لاس ال اب اس   أس

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
لة ه ك معارف  ى    %30.3  20  ح

فاعل مع قة ال ى ب ى ت   %15.2  10  ح

  %54.5  36  لا ت إخفاء ه
ع   %100  66  ال

  

ول اعلا ضح ال قي  انها لا ت لاح ان ن ،) 13ه رق (ي ام الاس ال ل اس ة تف اك ف ه

ده ( لغ ع ها و دا36اخفاء ه ه  ،) ف اك  ،%54ون ى في ح ه قي ح م الاس ال ة ت ف

ده ( لة وع ه دا20ه معارفه  ه  ،) ف قي  ،%30.3ون ه ال ن اس م ة  ة الاخ والف

قة  ى  ب ده (ح فاعل معه وع ه بلغ 10ال اد ون   . %15) اف

قة  ة وال ار م ال ي ذل ا ع قي و ه ال ام اس ون مانعا م اس اب لا  ج ان اغل ال ن

ع فه و ادلة م  ة ال اق اته ال اد ل ة. ،ونه ام ه ى م اجل ال ع وح ا ا ل ال   وا

ل رق ( غي ) 13ال ة ح م اد الع ع اف ز اب اس ت قيأس  ام لاس ال
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قي ار ال راسة الإ لل  

التصرف بكل حرية الخوف من معرفة الآخرين هويتك 

ول رق ( غ14ال ة ح م اد الع ع اف ز اب اس ) ت عارأس  ام لاس ال

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ة ل ح ف    %45.5  15  ال

فة الآخ ه ف م مع   %30.3  10  ال
ة    %24.2  8 غ شتق ش

ع   %100  33  ال
  

ول اعلاه رق ( ح م خلال ال ه 14ي عار لأجل  %45.5) ان ما ن اس م ن ال  م

ل  ف  ة،ال ه  ح ة بلغ ن اك ف ا ه عار الى  %30ب امه الاس ال جع س اس ي

فة الاخ  ف م مع ،ال ه ة ا له ا الف ه ب ان ن ي  ة وال في  %24لاخ جع س ال ي

ة غ  عار الى تق ش .اس م ه   ش

اك  ج ان ه ل على ن قي ي ه ال ام اس م اس عار وع ن الاس ال م اب  ال م ال

ف وضعف  قة في ال ،ضعف ال ه ن له ا ش اء آرائه دون و ة في اب ة،ل م وا رقا ا لع

لة. ه ه  ف عل ع   ال

غي ) 14ل رق (ال ة ح م اد الع ع اف ز اب اس ت عارأس  ام لاس ال

  

  

  

  

  

  

  

اني:  ر ال ام ال ابدوافع اس ك و  ال اب ل ال ت هأس  الادمان عل
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قي ار ال راسة الإ لل  

ملأ وقت الفراغ                 التسلية والترفيه                       

ول رق ( غ15ال ة ح م اد الع ع اف ز ام  ) ت ك لا لدوافع اس   ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
اغ   %31  31 ملأ وق الف

ة ل ه ال   %44  44 وال
  %17  17 ال
ةال   %4  4 ه

عل   %4  4  ال
ع   %100  100  ال

ول اعلاه رق ( ضح ال لغ ) 15ي ه و ة وال ل اب لل ه ال ام ال افع الاساسي لاس ان ال

ه  ة بلغ  ،%44ن اغ ب ها ملأ وق الف ة  ،%31يل ة  ،%17ث ال ب ة ب ه ها ال ث تل

رت ب  ،%4بلغ  ة ق عل ب ه  .%4وفي الاخ ال ة وال ل ها ان ال ل عل ائج ال ونف ال

ا ل ال  اد ع ام اف ي لاس ئ افع ال ا ال اغ ه ا ملأ وق الف ك،و جع ذل ان ال و  ت

اع  ا م اكل و وب م ال أ لله راسة ع له مل .ال اغه في ال اء وق ف ا ما   وق وه

ة ران عاب  ال ته دراسة ال ان  2022أك ة  اد الع ك م اف مي ت ال ت " ان اغل دوافع م

لل  ل م ال ة  الإضافةم اجل ال ل ة الى اللع وال ة الع ه الف ة له ال ش خ  ا م ، وه

راسة والإدمان على  ال ال إه ة ،  ل ار ال ات والاف ل اكل وال ي م ال فع الى الع لل ي ، لان ال

قاته ن وت   1الأن

ل رق ( غي ) 15ال ة ح م اد الع ع اف ز ام دوافع ت ك ل اس   ال ت

  

  

  

  

  

                              
، تأث 1 ك  ت الران عاب ة،  ت ، قال ي م ار ب ة ه ان ة، ب ان ، دراسة م اه ك ال   .84، ص2022على سل
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قي ار ال راسة الإ لل  

قضاء الوقت             تغيير الروتين اليومي            

  

  

  

و غ16ل رق (ال ة ح م اد الع ع اف ز ك ) ت ك ال ت اع   ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ق اء ال   %34  34 ق

وت تغ مي ال   %24  24 ال
اب  ة اك ي   %12  12  ج

اقات ت ة ص ي   %7  7 ج
مات  اب معل ات اك ةوخ ي  %23  23  ج

ع   %100  100  ال
  

ح م ول اعلاه رق ( ي اء ان ) 16خلال ال ن ال م اجل ق م راسة  ة ال اد ع اف

ة بلغ  ق ب ة  ،%34ال مي ب وت ال ة الاخ تغ ال ها الف مات  ،%24تل اب معل ث اك

رت ب  ة ق ة ب ي ات ج ة  ،%23وخ ة ب ي اب  ج ة وهي اك ال ة ال ا الف ي وف ،%12ب

ه بلغ  ة ون ي اقات ج   .%7الاخ ت ص

اها  ي ي ة ال ئ ة ال ق ه الفائ اء ال ج ان ق من ، م ائ الاخ هي اقل  ال ا الف ب

عا  . ،ش اغه اء وق ف اصل وق ه وال ة في ال اد الع ة اف ائج ر ه ال   وتع ه

ل رق ( اد ي ) 16ال ع اف ز غت ة ح م ك الع ك ال ت اع   ت
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قي ار ال راسة الإ لل  

نعم            لا                أحيانا 

  

  

  

ول رق ( غ17ال ة ح م اد الع ع اف ز ك ) ت م على ت ال ت ع أن م  ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %11  11 نع
  %73  73 لا

انا   %16  16 أح
ع   %100  100  ال

  

ول اعلاه رق ( ة17ت ال اد الع ة  ) اف لغ ن ك و الإدمان على ت ال ت ره  ح شع

ه  م عل ان  ،%73الغ م ه  الإدمان ن انا  ي ت اح ة ال ة  ،%16ث الف ا الاخ بلغ ب

ه    .%11ن

الإدمان على ال ون  ع ة لا  اد الع ة اف ج ان غال عي  ،ون ض ل م اس الادمان  ا  وه

ي ت الى الادمان وق لا اته ال ع سل رك ال ي على  ،ي ي وح ك ج وخاصة ان ت ال ت

عله لا  ا  ا ال م ة على ه ات ش ا يه ح اك م ل ل اعي وه اصل الاج اقع ال جل م

ه. ن عل م ه ولا ي ل  ن وق ا   ق

ل رق ( غي ) 17ال ة ح م اد الع ع اف ز ك ت م على ت ال ت ع أن م  ت
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قي ار ال راسة الإ لل  
  

  

ول رق ( غ18ال ة ح م اد الع ع اف ز ام ت  ) ت اع ع اس الإش ع  عل ت ما ال 

ك  ال ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ات ا ات أو الإع اه د  م ال ل على ع   %14  14 ال

اب قات الإ عل   %15  15 ةتلقي ال
ع اء إلى م الان ر  ع   %8  8 ال
ع ي وم اف م ج   %50  50 اك

اع ع ع إب   %13  13  ال
ع   %100  100  ال

ول اعلاه رق ( اع ع 18م خلال ال الإش ره  ادر شع راسة ح م ة ال اد ع ) نلاح ان اف

ام ال  ع ب ،اس ي وم اف م ج ة  ،%50ة اولا اك ة ب اب قات الا عل ها تلقي ال يل

ات او  ،15% اه د  م ال ل على ع اتث ال ا ة بلغ  الإع ع  ،%14ب ها ال ع و

ة بلغ  اع ب ة  ،%13ع الاب ع ب اء الى ال الان ر  ع ا ال اف  .%8واخ ج ان اك ن

ع ه  ي وم الإم ج ر  ع ر ال قات م عل مي ال يلي ذل تلقي ال ي ل ئ اع ال ش

ة  اب ات او  ،الإ اه د  م ال ل على ع ل ال ا ت اتب ا اء الى  الإع الان ر  ع وال

الي اع على ال عا للإش ادر اقل ش ع  م ة  ،م ة الف ة ال ائج ال ه ال عل تع ه في ال

ا اف وال ة ران عاب  صل.والاس ال ته دراسة ال ا ما أك ام  2022وه ي وراء اس ئ " ان ال ال

ا  اهق دائ ا راجع الى ان ال ن ه قة ،   عه ش اض اهق ه ان م ة لل ال ك  ت ال ت

ال قة  ة وم ع م اض ه ال ون ان ه اه   ن الى تقل ال ع ه  ن ما ن اول ة له و

عاش." اقع ال ال ها  اقع ومقارن ها في ارض ال ع وت اض ه ال   1ر ه

: تأث ال ر ال اب ال ة ال لال الأخلاقي ل ف ك في الان  الإدمان على ال ت

                              
اب  1 جع ال ، ال   .93،صران عاب
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قي ار ال راسة الإ لل  
ول رق ( ع الف19ال غ ن مقا ة ح م اد الع ع اف ز ر خاصة  على ال ) ت ي أو ص

ك   ت

ار  اراتال ة  ال ة ال   ال
ا   %70  70 دائ
انا   %25  25 أح
ا   %5  5  دائ

ع   %100  100  ال
  

ول اعلاه رق ( ن 19نلاح في ال م ق ة نادرا ما  اد الع ة اف ر  ) ان غال ي وص ع ف ب مقا

ان  ه  ي ا ،%70خاصة به ون ة الاخ ال م ب الاما الف انا ما تق ر ح ي وال ع الف قا

ه  اصة به بلغ ن ر  ،%25ال ي وال ع الف م ب مقا ا ما تق ي دائ ة ال ة الاخ ا الف ب

ان  ه  اصة به ن   .%5ال

ة  اد الع ا ان اف ف ه ي هاته و ة ف ار اء وم اف فق دون ان ة والاس اه ن ال ل ف ه  اغل

اصة به  ره ال اد  ،وص اء الاف ة ان ان ا يلغي ام ات خاصة م ا ن ح ل ه لا  وان اغل

هات. ي   للف

ل رق ( ر خاصة  على ي ) 19ال ي أو ص ع الف غ ن مقا ة ح م اد الع ع اف ز ت

ك  ال ت
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قي ار ال راسة الإ لل  

مقاطع غنائية         

مقاطع فيديو قصيرة لرقصات          

مشاركة مقاطع الأجانب الغير لائقة  

مقاطع ملابس غير محتشمة

ول رق ( ع) 20ال ز ي ت ت ر ال ع ف او ص ع مقا غ ن ة ح م اد الع  على ال اف

ك.   ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ة ائ ع غ   %90  90 مقا

ات ق ة ل ي ق ع ف   %8  8  مقا
ع الأجان الغ لائقة ة مقا ار   %2  2 م

ة ع ملا غ م   %0  0  مقا
ع   %100  100  ال

ول اعلاه رق ( ع 20نلاح م خلال ال ع مقا ة ح ن اد الع ن ) ان اف م ق ي  ر ال ي وص الف

ة بلغ  ة ب ائ ع غ ن ب مقا م ق ة  ا ان الاغل ها ت ل ي ت  ،%90ب ة ال ا الف ع ب مقا

ه  ات بلغ ن ق ة ل ي ق ع الاجان الغ لائقة  ،%8ف ة مقا ار م  ي تق ة ال واما الف

ان  ه  ة وهي ن مقواما الف ،%2ن م ب ة الاخ ق اك م  ة فل ه ع ملا غ م ا

ة  ا ب هات وجاء ه ي ه الف ل ه   .%0م

ه  اد على ه ال اغل الاف ا لإ ة  ن ة ب  ائ ع غ ن ب مقا م ق ة  اد الع ج ان اف ه ن وم

لاع على ثقافات اخ  ات والا ل وشع ،ال ة م ار ة وم اه ة ع م ل ال ع.ره  قا ه ال   ه

ل رق ( ي ت على ي ) 20ال ر ال ع ف او ص ع مقا غ ن ة ح م اد الع ع اف ز ت

ك.   ال ت
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قي ار ال راسة الإ لل  

نعم            لا               

ول رق ( غ21ال ة ح م اد الع ع اف ز ات ) ت ل ي  ال هاال ض م اك ع  خلال ال

ام ك  ال ل اشى مع لا ت ة. ت  الأخلا

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %62  62 نع
  %38  38 لا

ع   %100  100  ال
ول اعلاه رق ( ضح ال ة 21ي اد الع ه م اك %62) ان اف ض ا م ع ات م خلال ال سل

ه اشى مع  ي لا ت ك وال ام ال ت ة  ل ه  ،الاخلا ات م خلال  %38وم ا سل ل 

ام ض ل ع ة.ال ه الاخلا اشى مع  ي لا ت ك وال    ال ت

ة  اد الع ة لأف ات الاخلا ل ي على ال ن له تأث سل ك ق  ا ان ال ت جع ه وانه لا ،و

ض على ال ع ن ا شيء  ل ق ر و نه  ن  ،م دة وق لا ت ة م ائج هي م ع ه ال وه

ع  ع على ج ك.قابلة لل مي ال ت   م

ه   س ة ب ال ته دراسة ال ا ما أك لات  2022وه ه ات وت له ال م م ل ما ح ،  "ان رغ 

ور  عاتها مع م ه ت ي ق ت ة ال ات ال ل ع ال ة وت الا انه جاء ب ل ه وت اب م ت لل

ار ال اك فق أث ت ال ت  م ومع ان ا ال ها  اب وأدخل عل ة لل قل ك على ال ال

ه." ا عل ث سل ائ وق ت ا ال ع ة على م ة ق تع غ ي   1ج

ل رق ( غي ) 21ال ة ح م اد الع ع اف ز ات ت ل ي  ال هاال ض م اك ع  خلال ال

ام ك  ال ل اشى مع لا ت ة. ت  الأخلا

  

  

  

  

  

  

                              
ة،   1 ا ة والاج ان م الإن ة العل ل ة  ل ة، م  ة، دراسة على ع قل اب ال ك على  ال ة، تأث ال ت س  ب

ة،  دا   .93،ص2022امعة غ
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قي ار ال راسة الإ لل  

نعم            لا               

  

  

غي ) 22ول رق (ال ة ح م اد الع ع اف ز ك على  ال تم  تأثح  ت ت

  لال 

 

 

  

  

) ول اعلاه رق ة ح تأث م ،) 22م خلال ال اد الع ك على نلاح ان اف  ت ت ت

ل عام ق  ،ه  ل عام64ع ه  ك له تأث  على  ة أن م ت ت اد الع  ،% م أف

ق  ع ا  ل عام13ك ه  س على  ك له تأث م ة أن م ت ت اد الع ق  ،% م أف ع و 

ك له تأث ض23 ة أن م ت ت اد الع ل عام % م أف ه   .على 

ك له تأث ون أن م ت ت ق ع ة  اد الع ول إلى أن مع أف ه   ال لف  ،على  و

ك على ال م ش لآخ   .تأث م ال ت

ل غي ) 22رق ( ال ة ح م اد الع ع اف ز ك على  ال تم  تأثح  ت  الت

  ل

 

  

  

  

  

  

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ة   %64  64 ك

ة س   %13  13 م
فة   %23  23 ض

ع   %100  100  ال



 

60 
 

قي ار ال راسة الإ لل  

نعم            لا               

  

ول رق ( غ23ال ة ح م اد الع ع اف ز امأث  ) ت ك على  ال ت م ة الت ي   ال

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %21  21 نع
  %79  79 لا

ع   %100  100  ال
) ول اعلاه رق ك عل23م خلال ال ام ت ت ت ة ح تأث م اد الع ى ) نلاح ان اف

ة ي ق  ،ه ال ك ل21ع ام ت ت ة أن م اد الع ة% م أف ي ه ال ق  ا ،ها تأث على  ع

ة79 ي ه ال ك ل لها تأث على  ام ت ت ة أن م اد الع   .% م أف

ة ي ه ال ك على  ام ت ت ه م ث ف ة لا ت اد الع ا  أن مع أف ف ه ل ،و أث و  ف ال

ة تأث م ،م ش لآخ اك حاجة إلى م م ال لفه  ك على ال ه ام ت ت

ة ي ه  ،ال ام ت قات م م ه ال ضه ه ا تع راسة له وعي  ل ة ال اد ع ف ان اف ا ما  وه

ة  ي ي وت ال ال . ،على ال ي ق  وان له وازع دي

ل رق ( غي ) 23ال ة ح م اد الع ع اف ز امأث  ت ك ت ال م  العلى  ت

ة ي   ال

 

 

  

غ ة ح م اد الع ول رق ( اف ع 24ال ز ) ت

ات أث   .ال

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
ازع  يضعف ال ي   %71.4  15  ال

ق  يعق ال   %28.6  6 ال
ع   %100  21  ال
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قي ار ال راسة الإ لل  

ضعف الوازع الديني عقوق الوالدين

و  ة ح م24ل اعلاه رق (م خلال ال اد الع ات  ) نلاح ان اف أث ق ،غ ال  % م71.4ع

ات ال ل ي على ال ئ أث ال ي ه ال ي ازع ال ة أن ضعف ال اد الع ة أف ي اف مع ال ال  ،ي لا ت

ق  ع ا  ل28.6ك ي على ال ئ أث ال ي هي ال ال ق ال ة أن عق اد الع ي لا ت  ات% م أف  افال
ة. ي  مع ال ال

ات  ل ي لل ئ ي ه ال ال ي ازع ال ون أن ضعف ال ق ع ة  اد الع ول إلى أن مع أف  ال

ة ي اف مع ال ال ي لا ت  .ال

ل رق ( غي ) 24ال ة ح م اد الع ع اف ز ات ت أث   .ال

  

  

  

  

  

  

ول رق ( ع ي ) 25ال ز غت ة ح م اد الع ة اف ل ات ال ل ي  ال هاال اب  اك م ال

ف  ك ال لخلال ت   ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
م    %26.7  8 أداء الأمانةع

ب   %20  6  ال
ل في اداء ا ادات ال   %23.3  7 ال

  %30  9  اخ 
ع   %100  30  ال

  

) ول اعلاه رق ات ، )25م خلال ال ل غ ال اب م نلاح ان ح م ها ال ي اك ة ال ل  ال

ك  ه ل ال ت ف اد الع26.7ن  ،خلال ت ات ع%  م أف ا سل وا أنه اك  مة ذ
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قي ار ال راسة الإ لل  

نعم            لا               

ك  ،  ه ل ت ت ف اد ال20أداء الأمانة م خلال ت ات% م أف ا سل وا أنه اك ة ذ  ع

ب م خلا ك ،  ال ه ل ت ت ف ات  %23.3ل ت ا سل وا أنه اك ة ذ اد الع م أف

ه ف ادات م خلال ت ل في أداء ال ا ك، ال اد% 30 ل ت ت وا أنه  م أف ة ذ الع

ة أخ ات سل ا سل ه ل ت ت اك ف ك ق  .ك م خلال ت ول إلى أن ت ت  ال

اب ن  ات ال ي على سل اد  ،له تأث سل ب اف ة وت ك مغ ات ال ت أن صف ا راجع  وه

ي  ل خ وسل ة  . ،الع اب م ش لآخ ها ال ي اك ة ال ل ات ال ل اع ال لف أن ا  ت ه

ي  قة ح ة ش ال ه دراسة ال ات2023ما جاءت  ة ال الهائل م ال مها  ، " ان ذل ن ق ي  ال

ال ع  ا الى الانع ر ه ت د  ها، وه ما ق ي فق قاء ب ل ال م و م ي ك ، ما جعل ال ال ت

ة." ا ة والاج ي اته ال ال وج الي اه ال ي ، و ه العائلي وال عه وم   1م

ول رق ( غ26ال ة ح م اد الع ع اف ز  الك على ت ال تم  ثتأ ) ت

ة ا   .الاج

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %20  20 نع
  %80  80 لا

ع   %100  100  ال
) ول اعلاه رق غ 26م خلال ال ة  ح م اد الع ك  ال تم  تأث) نلاح ان اف ت

ة العلى  ا ق الاج ع ك20.  ة أن م ت ت اد الع ةله  % م أف ا ه الاج  ،تأث على 

ق  ع ا  ه الاج80ك ك ل له تأث على  ة أن م ت ت اد الع ة% م أف  . ا

ة.  ا ه الاج ك له تأث على  ون أن م ت ت ق ع ة لا  اد الع ول إلى أن مع أف ف ال

ة م ا ك على ال الاج . لف تأث م ت ت   ش لآخ

ل رق ( غي ) 26ال ة ح م اد الع ع اف ز ك على  ال تم  ثتأ ت  الت

ة ا  .الاج

  

                              
ة ش  1 ان ذجا" دراسة م ك ن امعي "ال ت ال ال ة لل ي اعي على ال اصل الاج ات ال ام ش ي، أث اس قة ح

ل،  ، جامعة ج س ق تاس ال،  ة ق الاعلام والات ل   .87،ص 2023على 
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قي ار ال راسة الإ لل  
  

  

  

  

  

  

  

ول رق ( غ27ال ة ح م اد الع ع اف ز ك على  ال تث م تأ ) ت ة الت  الأخلا

 

 

  

  

ول اعلاه رق ( ضح ال ة نلاح ) 27ي اد الع ك على ال ان اف غ م ت ال ت ح م

ة  ق  ،الاخلا ة  %18ع ه الاخلا ة ان م ال له تأث على  اد الع ق  ،م اف ع و

ة ان م ال ل 82% اد الع ة  م اف ه الاخلا ج  .له تأث على  اد ون ان مع اف

ة  ه الاخلا ة ان م ال ل له تأث على  انا  ،الع أة واح ي ال ال ح ع ذل انه م و

افي اخلاقه هات ت ي . ، على ف أث م ش لأخ لف ال   و

ة ع ال  ش ال ب ته دراسة ال ا ما أك رجة  2021/2020 وه ه له اث ب ام ك وم "ان ال ت

ة  قافات الغ ال أث  ارجي وال ه ال ال اهي  ال ة  ا اته وعاداته الاج ه وسل ة على  عال

لفة ." ع حاجاته ال ي و ك يل ها فال ت   1وغ

                              
ة، أث ال  1 ش ، دراع ال ب امع ة ال ل ات على ال ل ك على ال وال ة  ت ل ة م  ة على ع ان سة م

اح، رقلة،  ال، جامعة قاص م م الاعلام والات   .49، ص2021ق عل

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %18  18 نع
  %82  82 لا

ع   %100  100  ال



 

64 
 

قي ار ال راسة الإ لل  

نعم            لا               

ة ح  اد الع ع اف ز ت ل ي ) 27رق ( ال

ك على  ال ت ت غ  ث م تأ م

ة ال   الأخلا

  

  

  

  

  

ول رق ( غ28ال ة ح م اد الع ع اف ز ة  ) ت ا يال الاج ة ال اب  والأخلا اها ال في ي

ام  اجع ع اس ك ال لت   ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
امح   %11  11 ال

ح   %12  12 صلة ال
اعي افل الاج   %13  13 ال

اقة   %17  17 ال
ام    %36  36  الآخاح
  %11  11  اخ 

ع   %100  100  ال
ول اعلاه رق ( ي 28م خلال ال ة ال ة والاخلا ا غ ال الاج ة ح م اد الع ) نلاح ان اف

ك ام ل ال ت اجع ع اس اب في ت اها ال ق  ي ام الاخ% 36ع ه ان اح ة م  هي ال

اجعا ع اس اجعة ع  ،ام ال الاك ت ة ال ا هي ال اقة ا ه م ي ان ال وم

ه بلغ  ام ال ون امح ،%17اس ل م ال ون ان  ي ي اب ال ة ال اوح ن وصلة  ،و

ح ان ،ال ه  ام ال ون اجع ع اس اعي في ت افل الاج على  %13 %12 ، %11 وال

الي ا ذ  ،ال ام  %11ب اجع ع اس ون انها في ت ة اخ ي ا ة واج ا اخلا ة  اد الع م اف

ك  اب   ،ت ال ت ات م ال ع الف ام ب  ا قلقا وقلة اح اك دائ ج ان ه ام ون وان اس
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قي ار ال راسة الإ لل  
ة وا ع ال الاخلا اجع  ة ال اد الى ت ه ة ال ا ام  ،لاج م الال ا الى ع ا راجع ا وه

. ال امات خاصة  ان وال   ق
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قي ار ال راسة الإ لل  

التسامح            صلة الرحم                

التكافل الاجتماعي            الصداقة       

احترام الآخرين  اخرى

ل رق ( غي ) 28ال ة ح م اد الع ع اف ز ة ال ت ا ة الاج ي والاخلا اب  ال اها ال ي

ام  اجع ع اس ك ال لفي ت   ت

  

  

  

  

  

  

ول رق ( اد ا ) 29ال ع اف ز غت ة ح م اب ر شع لع ة  هأن ال اء ملا مع م لارت

ل على  ي ت اتل ك إجا   على ال ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %20  20 نع
  %80  80 لا

ع   %100  100  ال
ول اعلاه رق ( اء 29م خلال ال أنه م لارت ره  غ شع ة ح م اد الع ) نلاح ان اف

ن على  ل ي ي ة ل ك ملا مع ات على ال ت ق  ،اجا ون   %20ع ع ة انه  اد الع م اف

ك  ات على ال ت ل على اجا ة لل اء ملا مع غ لارت ق  ،ال ع ة  %80ا  اد الع م اف

ك . ات على ال ت ل على اجا ة لل اء ملا مع غ لارت ال ون  ع   انه لا 

ج ان  دة ون ج ل ال اف مع معاي ال غ لل ال ون  ع ة لا  اد الع ة م اف ة مه اك ن ه

اه  فاعل مع م ل على ال ا م اجل ال ه وه ك وخاصة لا ن  ،على ت ال ت انا  واح

ة  ف ه ال ي على ص ه تأث سل غ عل ا ،ل ف واض ال قة  فاض ال ل ان اته م ات في ن ح

. ل الغ لائقة على ال وا معاي ال ات وان ي غ ه ال اد وعي به ن للأف ه ان    وم ال

) ل رق غي ) 29ال ة ح م اد الع ع اف ز اب ر شع ت ة  هأن ال اء ملا مع م لارت

ل على  ي ت اتل ك إجا  على ال ت
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نعم            لا               

نعم            لا               

 

 

  

  

  

  

  

ول رق ( غ ي )30ال ة ح م اد الع ع اف ز ابلاحم ت اس  ة ال ا في أسل في الل تغ

ك ام ال ت اس أت    م أن ب

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %21  21 نع
  %79  79 لا

ع   %100  100  ال
ول اعلاه رق ( ضح ال ة 30ي اد الع ا ) ان اف اب تغ ة ال غ ملاح اسه ح م ب ل في اسل

ا لاح م ب ك  ام ال ت ه اس أوا  %21ي ه م ان ب ب ملا ات في اسل ة تغ اد الع م اف

ك  ام ال ت لاح  ،اس ة  79%  اد الع ة م اف ا غ م ب ه ل ي ب ملا ان اسل

. امه لل   اس

ن له تأث على  ك ق  ج ان ال ت ة او ن اب ات ا غ ه ال ن ه ات وق ت ع الف ملا 

ه  ادا على ال واسل ة اع ضه ال . ،سل ع ا  ا راجع ل   وه

ل رق ( غي  )30ال ة ح م اد الع ع اف ز ابلاحم ت اس  ة ال ا في أسل في الل تغ

ك ام ال ت اس أت    م أن ب
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) ول رق غي  )31ال ة ح م اد الع ع اف ز اس في ال غ  ةلاحم ت ادة في الانغ ز

ك   .الأخلاقي على ت ت

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %29  29 ل 

ود   %71  71 ل م
ع   %100  100  ال

  

  

) ول اعلاه رق غ ز )31م خلال ال ة ح م اد الع اس في ال  ادة فينلاح ان اف الانغ

ك غ الأ ة زادة  %29لاح  ،خلاقي على ال ت اد الع ضه لل م اف ل  في تع

امه  اس أوا  ك م ان ب لاح  ،غ الأخلاقي على ال ت ل  %71و ة زادة  اد الع م اف

امه  ة اس ا ضه لل غ الأخلاقي م ب ود في تع ج ان   .للم ة ن ة مه اك ن ه

ك  ن ل غ اخلاقي على ال ت ض ع ة ي اد الع ن  ،م اف ة وق  ات سل ا ال تأث له

اب  ار وال ة لل ف ة ال ف  ،على ال ال قة  ان ال اب وفق ل القل والاك ن  ،م ه ان  وم ال

م على وعي  ها ال ال ه على نف ا  وتأث ان ام ا ة اب ال ته دراسة ال ا ما أك وه

، وان وسائل  2023 اته ع حاج ي ت ك ال ام ال ت ارون م ي  ة ه ال اد الع " ان اف

ضه  ي دوافع تع رة على ت اجات. وان له الق ه ال ة ه ادر اخ في تل اف مع م ال ت الات

ن  ع ي  ة  وحاجاته ال اس سائل ال ارون ال ا فه  ها ل ل اعلإل اجات." ش ه ال   1ه

                              
ام  1 ان اب ام ت الأ ك ، اث اس ة  ت ل ة م  ة على ع ان امعي، دراسة م اب ال ة لل على ال الأخلا

ال،  م الاعلام والات اح، ورقلة،ق عل   59 ، ص2023 امعة قاص م
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بشكل كبير                بشكل محدود

ل رق ( غي ) 31ال ة ح م اد الع ع اف ز اس في ال غ  ةلاحم ت ادة في الانغ ز

ك الأخلاقي على   .ت ت

 

  

  

  

  

  

) ول رق غي ) 32ال ة ح م اد الع ع اف ز ع ع ةلاحم ت ك  ات أن ت ت ل لى ال

ة ة أو غ الأخلا ل   ال

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %79  79 نع
  %21  21 لا

ع   %100  100  ال
ول اعلاه رق ( ع على 32م خلال ال ك  ة ان ت ت غ ملاح ة ح م اد الع ) نلاح ان اف

ة  ة او غ الأخلا ل ات ال ل ق  ،ال اد %79ع ات  م اف ل ع على ال ك  ة ان ال ت الع

ة  ة او غ الأخلا ل ق  ،ال ع ع على ال %21ا  ك لا  ة ان ال ت اد الع ات م اف ل

ة او غ الأخلاقي ل   .ال

ة او غ  ات سل د الى سل ك ق ي اب م ان ال ت ي م ال ا ب الع اك قلقا  ج ان ه ن

. ،ة اخلا اس ج لل غ م و ة وال ات ال ل ات ال وال ل ه ال ل ه   ق ت

ته دراسة  ا ما أك ان (وه ام ا ي  )2023اب ل ال ال ل   أث  ائ ل ي اب ال  "ان ال

ن ال م ه  ا ان اغل ابي  ل ا وا  ه تأث ك وان اغل ة ل ال ت ل افع ال  ب
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اب  ة ل ال ي فة ال ع ة وال ع ال ال زت  لل وأنها ع ل م ال ق وال ة ال وت

 " ائ   1ال

  

   

                              
اب  1 جع ال ، ال ان ام أ   .60ص اب
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نعم            لا               

ل رق ( غي ) 32ال ة ح م اد الع ع اف ز ات  ةلاحم ت ل ع على ال ك  أن ت ت

ة ة أو غ الأخلا ل  ال

 

 

  

  

  

  

ول رق ( غ) ت33ال ة ح م اد الع ع اف قا ز اب  داع ل ال ك ت أنه  على ت ت

ه اوله على م ة ع ال ال ي ت ول   ال

ارات ار  ال ة  ال ة ال   ال
  %78  78 نع
  %22  22 لا

ع   %100  100  ال
  

ول اعلاه رق ( ق33م خلال ال غ اع ة ح م اد الع اب انه  على ) نلاح ان اف اد ال

ه  اوله على م ة ع ال ال ي ت ول ل ال ك ت ق  ،ال ت ة ان  %78ع اد الع م اف

ها  اول على م ة ع ال ال ول ل ال ك ت ق  ،ت ت ع ا  ة ان  %22ب اد الع م اف

اول ع ة ع ال ال ول ل ال ك لا ت هات ت   .لى م

ة  ان سلامة وملائ ة ض ول ل م ك ت اب على ان ت ت اعا واسعا ب ال اك اج ج ان ه ن

ها  د على م ج في ل  ،ال ال ا  امه  م  ة لع اي قادات م ا ال ان اجه ه و

ها. م ة ل اب ة وا ة ام اتها وخل ب   ال على م
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نعم            لا               

ل رق  غي ) 33(ال ة ح م اد الع ع اف ز قا ت اب  داع ل ال ك ت أنه  على ت ت

ه اوله على م ة ع ال ال ي ت ول   ال

  

 

  

  

  

  

اجات العامة  الاس

 ة ي قات ال أة في عال ال ي ال ي  ،ان ال ح ات ال عة ال ا  وا
اب ة ال ام ف ل اه . اص م ة فق ة الاخ  الا في الف

 ل ق ا فح ال ل ق ل يه ال ن ل ق ولا  ،ق لا  عة لل د م وانه م
ا. ،ع حاجاته راسة دائ ال ن  غل اك م ي  وه

  ة اب وهي الف ها ال غ ف ف ي ي ة ال اس ة هي الاوقات ال ل ة والل ائ ة ال ان الف
اقي ا ار  اع لالان له  غ ها م ن ف ن ات   لف

  امه في لة اس ه فح ال ل ي ل ام الهاتف ال ن اس ل ف ة  ان الاغل
ة ال ال  ع ت على اس ي ساع ة الهاتف ال ان وفي ا وق وتق  ا م

  ا ال ا ان ه ه  ح قات ل ه ال ل ه ام م ن اس ل ف اب  ة ال ان ف
ع ال ة ذل مع الاخل ل ار ه م ه ولا  ا  ج ل  ،م ال

قائه ات مع اص ة ال ار ن في م ع قاء و ا مع الاص ر ج ت قل ال  و
  ه ا  هات م ي ة الف اه ن ال م اجل م م ة  اد الع ة اف ان اغل

ا ال ل الا ،ه ن ب م ق ه  ع م اك ال اب وه ة  ،ع في ح ان غال
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ة  ار عل وم ال ن  م ق عله لا  ا  ي م اب ش ن ح ل اد لا  الاف

. ه فادة م ل للاس ه ال هات ح  عل ي   الف
  ل ف اك م  ة اك وه ي ائح ال عة ال ا ن م ل ف مي ال  ان اغل م

ا ا فاوتة واخ خ ب م اضة وال ضة وال اال لة ج ة ض اسة ب  ل
  ن م ه  ء م ا ج قي ب ه ال اس ن ال  م ة  اد الع ة اف ان غال

عار  ه ال ة  ،اس ار ة في م اد الع قة ل اف احة وال ا راجع الى م ال وه
ة  اته ال ة. ،ه اش ه م ف عل ع ابه وال ة ل ا اء ال  واع

 ار م ان اغل ال ي ذل ا ع قي و ه ال ام اس ون مانعا م اس اب لا 
ة  اق اته ال اد ل ونه ام ع فه و ادلة م  قة ال ة وال ا ل  ،ال وا

ة. ه ى م اجل ال ع وح ا   ال
 ة ل ح ف  عار لأجل ال اس م ن ال   م
  ا ملأ وق ه و ة وال ل ا ان ال اد ع ام اف ي لاس ئ افع ال ا ال اغ ه الف

ك  اكل  ،ل ال ت وب م ال أ لله ع له مل جع ذل ان ال  و
اغه في ال اء وق ف راسة وق اع ال ا م  و

  م ال اها م ي ي ة ال ئ ة ال ق ه الفائ اء ال ائ  ،ان ق ا الف ب
عا الاخ هي ا اصل  ،قل ش ه وال ة في ال اد الع ة اف ائج ر ه ال وتع ه

. اغه اء وق ف   وق
 الإدمان على ال ون  ع ة لا  اد الع ة اف ل  ،ان غال اس الادمان  ا  وه

ي ت الى الادمان اته ال ع سل رك ال عي وق لا ي ض وخاصة ان  ،م
ي ي وح ك ج اك م ل  ت ال ت اعي وه اصل الاج اقع ال على جل م

ه ولا  ل  ن وق ا ق عله لا  ا  ا ال م ة على ه ات ش ا يه ح ل
ه. ن عل م   ي

  مي ي ل ئ اع ال الإش ر  ع ر ال ع ه م ي وم اف م ج ان اك
ة  اب قات الإ عل ل ال ،ال يلي ذل تلقي ال ا ت د  م ب ل على ع

اع  عا للإش ادر اقل ش ع  م اء الى م الان ر  ع ات وال ا ات او الإع اه ال
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قي ار ال راسة الإ لل  
الي اف  ،على ال عل والاس ة في ال ة الف ة ال ائج ال ه ال تع ه
اصل.  وال

  ي هاته ة ف ار اء وم اف فق دون ان ة والاس اه ن ال ل ف ه  اغل
ره  اصة به وص ة  ،ال ان ا يلغي ام ات خاصة م ا ن ح ل ه لا  وان اغل

هات. ي اد للف اء الاف   ان
  ة اد الع ة لأف ات الاخلا ل ي على ال ن له تأث سل ك ق  ا ان ال ت ه

ض على ال، ع ن ا شيء  ل ق ر و نه  م ائج  ،وانه لا  ه ال وه
دة ة م ك. هي م ع مي ال ت ع م ع على ج ن قابلة لل  وق لا ت

 ك له تأث ون أن م ت ت ق ع ة  اد الع ه  أن مع أف  ،على 
ك على ال م ش لآخ لف تأث م ال ت  و

 ة ي ه ال ك على  ام ت ت ه م ث ف ة لا ت اد الع ا  أن مع أف و  ،ه
أث م ش لآخل ة تأث  ،ف ال اك حاجة إلى م م ال لفه  ه

ة ي ك على ال ال ام ت ت راسة له وعي  ،م ة ال اد ع ف ان اف ا ما  وه
ة  ي ي وت ال ال ه على ال ام ت قات م م ه ال ضه ه ا تع  ،ك ل

. ي ق  وان له وازع دي
 ا ات أن مع أف ل ي لل ئ ي ه ال ال ي ازع ال ون أن ضعف ال ق ع ة  د الع

ة ي اف مع ال ال ي لا ت  .ال
 اب ات ال ي على سل ن له تأث سل ك ق  ات  ،أن ت ت أن صف ا راجع  وه

ي  ل خ وسل ة  اد الع ب اف ة وت ك مغ ات  ،ال ت ل اع ال لف أن ت
ة ال ل .ال اب م ش لآخ ها ال   ي اك

  ه ك له تأث على  ون أن م ت ت ق ع ة لا  اد الع إلى أن مع أف
. ة م ش لآخ ا ك على ال الاج لف تأث م ت ت ة.  ا   الاج

  ة ه الاخلا ة ان م ال ل له تأث على  اد الع ع  ،ان مع اف و
افي اخلاقه ذل هات ت ي انا  على ف أة واح ي ال ال ح لف  ،انه م و

. أث م ش لأخ  ال
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قي ار ال راسة الإ لل  
  ام ال اب وان اس ات م ال ع الف ام ب  ا قلقا وقلة اح اك دائ ان ه

ة  ه ة ال ا ة والاج ع ال الاخلا اجع  ا الى  ،اد الى ت ا راجع ا وه
ام  م الال .ع ال امات خاصة  ان وال   ق

  ل اف مع معاي ال غ لل ال ون  ع ة لا  اد الع ة م اف ة مه اك ن ان ه
ل على  ا م اجل ال ه وه ك وخاصة لا دة على ت ال ت ج ال

اه  فاعل مع م ة  ،ال ف ه ال ي على ص ه تأث سل غ عل ن ل انا  واح
ف ، ل ان اد م ن للأف ه ان  اته وم ال ات في ن ح ا ف واض ال قة  اض ال

. ل الغ لائقة على ال وا معاي ال ات وان ي غ ه ال   وعي به
  ات غ ه ال ن ه ات وق ت ع الف ن له تأث على ملا  ك ق  ان ال ت

ه  ادا على ال واسل ة اع ة او سل اب ا  ،ا ضه ال .وه ع ا    راجع ل
  ك ن ل غ اخلاقي على ال ت ض ع ة ي اد الع ة م اف ة مه اك ن ان ه

اب  ، ار وال ة لل ف ة ال ة على ال ات سل ا ال تأث ن له ل  ،وق  م
ف  ال قة  ان ال اب وفق م على وعي  ،القل والاك ن ال ه ان  وم ال

ه.ا  ه على نف   ال وتأث
  ات د الى سل ك ق ي اب م ان ال ت ي م ال ا ب الع اك قلقا  ان ه

ة  ة او غ اخلا ة  ،سل ات ال ل ات ال وال ل ه ال ل ه ق ت
. اس ج لل غ م و  وال

  ل ك ت اب على ان ت ت اعا واسعا ب ال اك اج ان سلامة ان ه ة ض ول م
ها  د على م ج ة ال ال م  ،وملائ ة لع اي قادات م ا ال ان اجه ه و

ها. م ة ل اب ة وا ة ام اتها وخل ب في ل ال على م ا    امه 
  
  



 

 

ة  خات
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ة  خات
  

ا الى صل ة ت ان راسة ال اء ال ا ع اج أته، له تأث اثة ن غ م ح عة على  تعلى ال م

اب ال ة ال ل رقليف نه  م ام ال ح  اس فاوتاً  اماً م اب اه ه ال ُ .

ة  اض ة وال ي ات ال عة ال ا ل م اغ، مع تف اء وق الف ة وق ل ه وال ي لل رئ

ع م  ا  ة م ائه ال ن أس م ة  ح أن الأغل هي. ي ضة وال  م وال

اته ة ه ار احة في م قة وال   .ال

ج  ك أن ون اب في  اهالإدمان على ت ت لال الأخلاقي ب ال ار الان ان

 ، ائ ض ال لل غ ح ال ع ف لل وال ام ال ن أن الاس

زالأخلاقي  أن  ا ي ا وأخلا ا لة اج ات غ مق اب ل ذف ،سل ل م ال

ه ت أس ع  ض على وال ع اه ما  ة وعي نق ت ك م وتع ال  ال ت

ات  أث ه ال اجهة ه ة ل ي ة وال لالأخلا   ة.ال



 

 

اجع ادر وال ة ال  قائ
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اجع ادر وال ة ال  قائ
  

ة ال  :اللغة الع

ان  .1 ال، دي م الإعلام والات ي في عل اهج ال العل سلي، م أح ب م

ة،  ام عات ال ، ، ال4ال  .2010ائ

2.  ، ة، دار الف ارساته العل ة وم اته ال ي أساس ، ال العل ر و رجاء وح ال

1 ،  .2000، دم

اهات،  .3 ة، دار ال لل ة وال ف م ال اهج ال في العل علام، م د ب رجاء م

ة، 6  .2007، القاه

ي، دار أس .4 ة ال العل ه اني، م ه ان ال زع، سع سل ، 1امة لل وال

 .2019الأردن، 

ق  .5 فة،  ال خل ، غاز ج ان ف ال ار ت ي، ع ال محمد ع العال ال

زع، الأردن،  راق لل ال ي، ال اهج ال العل  .2015وم

ة ح  .6 س ة، م ا م الاج ي في العل ة ال العل ه ر، م ة سع عاش ناد

ل لل وا ة، راس ال اعة، ق  .2017ل

ة قالات العل  :ال

ه  .1 اعي وعلاق اصل الاج اقع ال امعي م اب ال ام ال ، اس رهام علي ن

 ، ال ة تأث ال ال ار ن ه في إ ة ع ات ة ال ا الأم اهاته ن ال ات

ن  لف ث الإذاعة وال ة ل لة العل ، الإس –ال ادس ع د ال رة، الع

2018. 
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ج ات ت  :م

ه  .1 ة وسل ون اهق للألعاب الإل ض ال ان س محمد علي، العلاقة ب تع إ

، ق  )، رسالة ماج ال ة تأث ال ال ار ت ن الي (في إ الات

ة،  ، القاه ة الآداب، جامعة ع ش ل ال والإعلام،  م الات  .2019عل

ام  .2 ن آمال، اس ل أ العام دراسة ف أث على ال افة في ال ة لل اس اب ال الأح

ة،  ا ار، ع اجي م ، جامعة  اج ل شهادة ال مة ل ة مق ة، م ل ل  .2007ت

ة  .3 ان ة، ب ان ، دراسة م اه ك ال ك على سل ، تأث ت ال ت ران عاب

ة،  ، قال ي م ار ب  .2022ه

ة، تأث ال .4 س ة   ب ل ة، م  ة، دراسة على ع قل اب ال ك على  ال ت

ة، دا امعة غ ة،  ا ة والاج ان م الإن ة العل  .2022 كل

امعي  .5 ال ال ة لل ي اعي على ال اصل الاج ات ال ام ش ي، أث اس قة ح ش

ق  ال،  ة ق الاعلام والات ل ة على  ان ذجا" دراسة م ك ن "ال ت

ل، تا ، جامعة ج س  . 2023س

ة، أث ال .6 ش ، ع ال ب امع ة ال ل ات على ال ل ك على ال وال  ت

ال، جامعة قاص  م الاعلام والات ة ق عل ل ة م  ة على ع ان دراسة م

اح، رقلة،   .2021م

ة لل .7 ك على ال الأخلا ام ت ال ت ، اث اس ان ام أ امعي، اب اب ال

امعة قاص  ال،  م الاعلام والات ة ق عل ل ة م  ة على ع ان دراسة م

اح، و    .2023رقلة، م

   

  



 

 

لاح  ال



 

 

اح ورقلة   جامعة قاص م

ة ا ة والاج ان م الإن ة العل   كل

ال م الاعلام والات : عل   ق

: ة ت ي سائ ال اه وال ال ال   الات

ان ارة اس   اس

  

  

  

  

ل شهادة  ج ل ة ت از م ار ان اسفي إ   ال

ضع علامة (+)،  انة ب لة الاس ة على أس ج م الإجا اس مع ن ي ت انة ال في ال

اض م الا لأغ ان ل  ا الاس ا أن ه ي. اجاب ون عل   ال العل

ا ا على تعاون مع   وش

ــــة ل اد ال ف                                  :            إعـــــ ـــــ ــــاذ ال   :الأس

ــــل أح ح   صــــانع رابــــــــح. -ـلام.                                                     أب

ـــه.   ن ب ص   عقـــ

  

  

  

  

ة:  ام ة ال 2023/2024ال  

. ائ اب ال لال الاخلاقي ل ال ار الان ك وان  الادمان على ال ت

ة  ان رقليدراسة م اب ال ة م ال على ع  



 

 

  

ة: انات ال   ال

ى         : ال   ذ              ان

ة 25إلى 21م : ال ة            30الى  26م              س ة 30م أكس   س

س             ثان            جامعي ائي              م ي:    اب عل   ال ال

   



 

 

ام ا اس ر الأول: عادات وأن اب ال ك ال   .ل ال ت

م  .1 ك تإلى أ م ت  ؟ت ت

انا                  نادرا ا                  أح   دائ

ك؟ .2 م ت ت ى وأن ت  م م

ة  ات             أقل م س ة إلى ثلاث س ات الى خ م ثلاث            م س   س

ات ع س ة الى س   م خ

ي  ما .3 ة ال قهاي ال غ امفي  ت كت ت  اس ا ت م ال   ؟حفي ال

  أك م ساع             م ساعة إلى ساع           أقل م ساعة 

فح ت ت  .4 ا ت ل ف ي تف ة ال م ة ال ي الف ك؟ما   ت

احا  ة           ص اءا           ال لا             م             ل

ف ل  .5 ا ع ت ام ل اس ي تف لة ال س ي ال ك؟ت ما     ت

ي اتف ال ب                 ال اس حة                   ال ةالل ون   الإل

رو  ن ان    تلف

ك؟ .6 قع ال ت م م  هل ت

قاء                  مع العائلة ك                مع الأص ح  ل

ات ت  فاعلت ك .7 ي ك؟مع ف    ت

اب ل إع ة           ت ار ات م ي عل               الف   ال

ة فق  ا   ال

ك؟ .8 ام ل ت ت ا ع اس ل ي تف الات ال ي ال   ما 



 

 

خ  ضة              ال ة             ال ائح دي ل             ن      ال

اضة اسة             ال   ال

ك: .9 قع ال ت م م  هل ت

قي   عار                         الاس ال   الاس ال

قي ؟ ام للاس ال اب اس قي ما هي أس الاس ال ان إجاب   إذا 

لة ه ك معارف  ى    ح

فاعل مع قة ال ى ب ى ت   ح

  لا ت إخفاء ه

عار؟ ام للاس ال اب اس عار ما هي أس لاس ال ان إجاب    إذا 

ةال ل ح   ف 

فة الآخ ه  ف م مع   ال

ة غ ش  تق ش

اني:  ر ال ام ال ابدوافع اس ك و ال اب  ل ال ت هأس  الادمان عل

ام ل ت  .10 ي دوافع اس ك؟ما     ت

اغ ة                 ملأ وق الف ل ه                       ال               ال وال

ة عل                          ال   ال

  : ............................................................................أخ ت

ك ت ت  .11 اع ا  ك؟ح رأ    ت

ق   اء ال مي  تغ          ق وت ال ة            ال ي اب  ج   اك

اقات ة ت ص ي مات           ج اب معل ةاك ي ات ج    وخ



 

 

  : ............................................................................أخ ت

ك؟.12 م على ت ال ت ع أن م  هل ت

انلا                          نع  ا أح

اع ع.13 الإش ع  عل ت ك؟ما ال  ام ت ال ت   اس

ات ا ات أو الإع اه د  م ال ل على ع  ال

ة اب قات الإ عل  تلقي ال

ع اء إلى م الان ر  ع  ال

ع ي وم اف م ج  اك

اع ع ع إب   ال

: تأث ال ر ال اب ال ة ال لال الأخلاقي ل ف ك في الان  الإدمان على ال ت

ك؟ه .1 ر خاصة  على ال ي أو ص ع الف  ل ت مقا

ا             ا دائ انا                دائ   أح

ع؟ قا ه ال ع ه ر ما ن ع ف او ص ه مقا   إذا  ت ه

ة          ائ ع غ ات مقا ق ة ل ي ق ع ف            مقا

ع الأجان الغ لائقة   ة مقا ار   م

ع ملا ةمقا    غ م

ها: ......................................................................              أخ اذ

ا م .2 ي اك ات ال ل ض ل ال ع ك ل خلال ال اشى لا ام ت ت ت

ةمع     ؟الاخلا



 

 

  لا             نع

 : ة ب لا  ذل ان الإجا   إذا 

........................................................................................

........................................................................................  

لح  .3  ، ث رأ ك على   ي   ل؟م ت ت ت

ة  س                  ك فةم    ة                ض

ك على    .4 ام ت ت ت ت م ة؟ل أث ي    ال

  لا             نع 

ة  ان الإجا اإدا   . ع ه  ب ل  ات؟ت أث    ال

ي ي ازع ال   ضعف ال

ي  ال ق ال   عق

  ...........: .................................................................أخ ت

  

ة .5 ل ات ال ل ف ل ت  ماهي ال ا م خلال ت ي اك ك؟ال   ت

م  ب           أداء الأمانةع ل في اداء              ال ا ادات ال              ال

  : ............................................................................خ تأ

ث م ت .6 ةل ي ا ك على  الاج  ؟ ت ت

  لا نع              

ثل  .7 ك على   تم  ي ة؟ت ت  الأخلا



 

 

  لا نع              

ة ال هيما  .8 ا ة الاج ي والاخلا ام  ال اجع ع اس ا في ت ا  لت

ك؟ ت  ت

امح   اعي              ح صلة ال            ال افل الاج اقة             ال       ال

ام     الآخاح

 : ............................................................................أخ ت

ل على  .9 ي ت ة ل اء ملا مع أن م لارت ع  اتهل ت على  إجا

ك  ؟ال ت

 لا            نع

اهل لاح  .10 ك؟ تغ ام ال ت اس أت  اس م أن ب  في أسل في الل

 لا             نع

ك؟  .11 اس في ال غ الأخلاقي على ت ت  هل لاح زادة في الانغ

ود               ل   ل م

ة أو غ الأخلا .12 ل ات ال ل ع على ال ك   ة؟هل لاح أن ت ت

  لا             نع

ق .13 اوله  هل تع ة ع ال ال ي ت ول ل ال ك ت أنه  على ت ت

؟ ه  على م

  لا نع           
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