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توفيق في إتمام هذا على الوالامتنان والشكر بسم خالقي وميسر أموري، لك كل الحمد     

 العمل

والتقدير لكل من ساهم بأي شكل من الأشكال في المساعدة من أجل  نتوجه بخالص الشكر
 .إتمام هذه الدراسة

كما يسعدنا ويشرفنا أن نتقدم بعظيم الشكر والتقدير إلى الأستاذة المشرفة "بوراس هوارية" 
خطوة بخطوة وصولا لإتمام هذا وتوجيهاتها  المتواصل على مجهوداتها المبذولة ودعمها

 العمل المتواضع. 
طوال  ولا ننسى أيضا الأستاذة "بوعزة ربحة" التي قدمت كل الدعم والتحفيز المستمر

 مسيرتنا الجامعية.
 الموقرة لجنة المناقشةكما نتقدم بجزيل الشكر الى أعضاء 

يعهم خلال المسيرة تشجو ولا ننسى كل الشكر والتقدير لعائلة لكحل وقوادري، على دعمهم 
 .الدراسية

 .نون لكم جميعًانحن ممت
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 :ملخص الدراسة

العلاقة بين الوصمة المدركةة والمةمود النيسةي لةده أمأةاا أطيةا  طية   معرفةالية لهدفت الدراسة الح

لاقةةة بةةين والكشةةع  ةةن اليةةرول فةةي الع ومسةةتوه هةةاةن المتنيةةرين لةةده هةةا  العينةةة  التوحةةد دمدةنةةة ورقلةةة 

( 84أمأةاا أطيةا  طية  التوحةد  البةاله  ةددهم   لةده  ينةة سن الأم -ن تبعا لمتنير جنس الابنالمتنيري

 اختيرا دطريقة العينة العشوائية البسيطة. أم

الاستكشافي  من فرضياا الدراسة وتحقيق أهدافأا  تم الا تماد  لى المنأج الوصيي دشقيه وللتحقق    

وليد "من ا داد الباحث  سة تم استخدام مقياس الوصمة المدركةومن أجل جمع بياناا الدرا والارتباطي 

أزهار  بد المعطي "الممود النيسي من ا داد الباحثة  مقياس( و 2222  "محمد زكي  لى معوض

(  دعد التأكد من صدل وثباا الأداتين من أجل التحقق من صلاحيتأما للتطبيق في 2202"  غيث

 22نسخة  SPSSبرنامج  الإحمائية لبياناا الدراسة داستخدام وبعد المعالجةالدراسة الأساسية. 

 أظأرا النتائج ما ةلي:

 مستوه الممود النيسي مرتيع لده أمأاا أطيا  ذوي اضطراب طي  التوحد دمدةنة ورقلة. -
 مستوه الوصمة المدركة منخيض لده أمأاا أطيا  ذوي اضطراب طي  التوحد دمدةنة ورقلة. -
ذوي اضطراب البة بين الوصمة المدركة والممود النيسي لده أمأاا أطيا  د  لاقة ارتباطية ستوج -

 .دمدةنة ورقلة طي  التوحد
ذوي اضطراب لا توجد فرول في العلاقة بين الوصمة المدركة والممود النيسي لده أمأاا أطيا   -

 تعزه لمتنير جنس الابن. دمدةنة ورقلة طي  التوحد
ذوي اضطراب لمدركة والممود النيسي لده أمأاا أطيا  توجد فرول في العلاقة بين الوصمة ا -

 تعزه لمتنير سن الأم. دمدةنة ورقلة طي  التوحد

 أمأاا أطيا  طي  التوحد. الوصمة المدركة؛ الممود النيسي؛الكلمات المفتاحية: 
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Abstract 
The current study aimed to investigate the relationship between 

perceived stigma and psychological resilience, among a sample of 

mothers of children with autism spectrum in the city of Ouargla, and the 

level of these two variables in this sample. It aimed also to explore 

differences in them according to gender of the son and the age of the 

mother. The sample of the study consisted of 48 mothers of children with 

autism spectrum disorder, who were selected by the simple random 

sampling method. 

To verify its hypotheses and achieve its objectives, the study 

adopted the descriptive approach with its two aspects; the correlational 

and the exploratory. In order to collect study data, the Perceived Stigma 

Scale prepared by the researcher “Walid Muhammad Zaki Ali Moawad” 

(2022), and the Psychological Resilience Scale prepared by the 

researcher “Azhar AbdelAl-Muati Ghaith” (2017) were used. The validity 

and reliability of the two tools were confirmed, in order to verify their 

validity for application in the basic study. After statistical processing of 

the study data by using SPSS program version 26, the results showed 

the following: 

- The level of perceived stigma is low among mothers of children with 

autism spectrum in the city of Ouargla. 

- The level of psychological resilience is high among mothers of 

children with autism spectrum in the city of Ouargla. 

- There is a statistically significant negative correlation between 

perceived stigma and psychological resilience among mothers of 

children with autism spectrum in the city of Ouargla. 

- There are no differences in the relationship between perceived 

stigma and psychological resilience among mothers of children with 

the autism spectrum in the city of Ouargla due to gender of the son. 

- There are differences in the relationship between perceived stigma 

and psychological resilience among mothers of children with autism 

spectrum in the city of Ouargla due to the age of the mother. 

Keywords: perceived stigma; Psychological resilience; Mothers of 

children with autism spectrum disorder. 
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 مقدمة: .2

وأسةلوب دفةا ي نيسةي لمواجأةة ال ةنوط والممةا ب الحياتيةة أو يعد المةمود النيسةي سةمة أساسةية 
  حيةةث يعةةرف دأنةةه "القةةدرة  لةةى الارتةةداد والتعةةافي النيسةةي دعةةد التعةةرض لل ةةنوط أو تجاوزهةةا التكيةة  معأةةا

 (.00: 2204الحياتية المعبة"  د نا 

طيةةةةل توحةةةةدي اذ يسةةةةا دها فةةةةي تحمةةةةل الأعبةةةةاء النيسةةةةية والجسةةةةدية وكةةةةال  م هةةةةو ضةةةةروري لكةةةةل أو 
عبةر والةاي ي    زيةد مةن شةعورها دةالنقص والدونيةةوت  لأةاهةاجس دالنسةبة هةا  الأخيةرة عتبر حيث ت الاجتماعية
 مةةا ةدركةةه  دةةاء وأمأةةاا أطيةةا  اضةةطراب طيةة  التوحةةد مةةن"دأنأةةا  مة المدركةةة  حيةةث تعةةرف نةةه دالوصةة

الأفكةةار والمعتقةةداا السةةلبية التةةةي يكونأةةا المجتمةةع اتجةةةاهأم  وتحةةرمأم مةةن التقبةةةل الاجتمةةا ي"  أبةةو دكةةةر  
2222 :42.) 

للتعةةرف  لةةى العلاقةةة بةةين الوصةمة المدركةةة والمةةمود النيسةةي لةةده  الحاليةة جةةاءا الدراسةةة ليةه قةةد و 
قسةةمت   حيةةث  لةةى شةةقينومت ةةمنة فةةي طرحأةةا  .طيةة  التوحةةدذوي اضةةطراب طيةةا  الأأمأةةاا  ينةةة مةةن 

 لى:إ

  ثةةم تحدةةةد أهةةدافأا أاوصةةياغة ليرضةةيات أاطةةرل لتسةةاؤلاتوتةةم فيةةه تحدةةةد مشةةكلة الدراسةةة و  الجانببب النظببري:
حةدودها  وكةال  تةم التطةرل الةى الأدب النظةري لذكةر و   الدراسةة اجرائيةا تنيةراامل تعرية وكةال    وأهميتأةا

 .والدراساا السادقة التي تناولت كل من المتنيرينة الوصمة المدركالممود النيسي و المتعلق دكل من 

الدراسةةةة للمةةةنأج المعتمةةةد و مةةةن ذكةةةر الإجةةةراءاا المنأجيةةةة للدراسةةةة هةةةاا الشةةةق  تنةةةاو  داني:الجانبببب الميببب
 الأساسةةةيةوحسةةةاب لخمائمةةةأا السةةةيكومترية  أي ةةةا تنةةةاو  الدراسةةةة ووصةةةع لأدوا الدراسةةةة الاسةةةتطلاعية 

دخلاصةةة  امةةة ختةةتم يل  مناقشةةة فرضةةياا الدراسةةتحليةةل وتيسةير و رض و كمةةا تةم فيةةه  ةة .وإجةراءاا تطبيقأةةا
 قترحاا. وتقديم دعض الم

ق.الملاحةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةقائمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة فةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي الدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة و  سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةتخدمةرا قائمةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة المراجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةع المخيةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةوأ
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 :الدراسةمشكلة  .1

التةةي تحةةد  فةةي و يعةةد اضةةطراب طيةة  التوحةةد مةةن أكثةةر الاضةةطراداا النمائيةةة التطوريةةة صةةعوبة  
أصةبح ذ إفي العالم في السةنواا الأخيةرة  وقد  رف هاا الاضطراب انتشارا واسعا  ة  مراحل الطيولة المبكر 

فةةي  2222طيةةلا فةةي  ةةام  32يعتبةةر مةةن اضةةطراداا العمةةر  حيةةث تةةم تشةةخيص طيةةل واحةةد مةةن أصةةل 
الولايةةاا المتحةةدة الأمريكيةةة داضةةطراب التوحةةد وفقةةا لتقةةدةراا مركةةز السةةيطرة  لةةى الأمةةراض والتةةادع لمنظمةةة 

(  والجزائر لا تخلو من هاا الأمر حيث بلنت نسةبة انتشةار  أكثةر 225: 2223العالمية   سيري  المحة 
 (.autisme.sante.gov.dz  2220ألع شخص مماب دالتوحد في سنة  852من 

ؤثر  لةةى تواصةةل الطيةةل وتيا لةةه مةةع ويتميةةز اضةةطراب طيةة  التوحةةد دةةأ راض وسةةلوكياا كثيةةرة  تةة
.  لةةى التواصةل الليظةي والاجتمةا ي  كمةةا ةت ةمن سةلوكياا نمطيةة متكةةررة محيطةه الخةارجي  كعةدم القةدرة

هةةةا  الأ ةةةراض تسةةةبب للوالةةةدةن الكثيةةةر مةةةن  و لةةةى الا تبةةةار أن الأسةةةرة هةةةي الحاضةةةنة الأولةةةى للطيةةةل  فةةة ن
لأم  دا تبارهةةا المسةةؤو  الأو   ةةن الطيةةل و ةةن اخاصةةة النيسةةية والاجتماعيةةة التةةي ترهةةق كاهلأةةا ال ةةنوط 
الأمةر الةاي ةتطلةب مةن الأم أن تتحلةى بةبعض السةماا والخمةائص التةي تمكنأةا يةة احتياجاتةه  ر اةتةه وتلب

مةةن مواجأةةة كةةل هةةا  الأعبةةاء وال ةةنوطاا. ويعتبةةر المةةمود النيسةةي مةةن أهةةم السةةماا التةةي ةنبنةةي توافرهةةا 
ه لةةده أمأةةاا أطيةةا  التوحةةد  كةةون المةةمود أهةةم وسةةيلة تمكةةن اليةةرد مةةن التكيةة  مةةع الظةةروف المحيطةةة دةة

 ومواجأة ال نوط والمتا ب التي تعترضه.

سةةةةا د تسةةةةمة شخمةةةةية إيجابيةةةةة هةةةةو "( 042 :2220  "قشةةةةقل ودلةةةةه" اكرمةةةةا تةةةة حسةةةةبفالمةةةةمود 
اذ يكسةبأن ثقةة دةالنيس وقةدرة  لةى المواظبةة   الأمأاا  لى التعامل الجيةد واليعةا  مةع الأحةدا  ال ةاغطة
 & Steinhard) "دولبير"و"ستين هارد"ت دراسة والمثابرة وتحدي ضنوطاا الحياة دشتى أنوا أا  فقد كشي

Dolbier 2008)  ن أهمية المةمود النيسةي فةي تنميةة ثلاثةة أسةاليب إيجابيةة لليةرد فةي مواجأةة ال ةنوط 
وهةةي: القةةدرة  لةةى حةةل المشةةكلاا  وإ ةةادة التيسةةير الإيجةةابي للمشةةكلة  واللجةةوء الةةى الةةدةن كمحاولةةة لتجنةةب 

( أنةةه توجةةد  لاقةةة إيجابيةةة 2204غط. كمةةا بينةةت دراسةةة شةةرول د نةةا  ثنةةاء التعةةرض للموقةةع ال ةةاأاليةةأس 
دالةةة احمةةائيا بةةين المةةمود النيسةةي وأسةةاليب مواجأةةة ضةةنوط الحيةةاة. وبالتةةالي فةةان امةةتلا  أمأةةاا أطيةةا  
التوحةةةد للمةةةمود النيسةةةي أمةةةر فةةةي غايةةةة الأهميةةةة فالمسةةةؤولية الموجأةةةة لأةةةا تتطلةةةب منأةةةا هةةةاا الأمةةةر  لأن 

و أفأةةو يعتبةةر كخةةط دفةةا    عكس  لةةى الطيةةل والأبنةةاء اوخةةرين والحيةةاة الأسةةرية ككةةلصةةمودها النيسةةي ةةةن
 حماية لأا في وجه العوامل ال اغطة.

إلا أنةةةه يمكةةةن لمةةةمود الأم أن ةةةةنخيض  وبالتةةةالي تكةةةون دحاجةةةة إلةةةى الةةةد م والمشةةةاركة  وفةةةي هةةةاا 
( أن 2220طةةر   ( كمةا ورد فةةي  الأCulhacik, Durat & Eren, 2021السةيال "يشةةير كةل مةةن  

انخياض الممود لده أمأاا أطيا  الإ اقة ةؤثر  لى صحتأم العامةة  وجةودة الحيةاة لةدةأم  وتةره دعةض 
الأمأةةاا أن ر ايةةة طيةةل معةةال يعتبةةر  بيةةا ثقةةيلا  ليأةةا  و لةةى تقةةديم الر ايةةة لطيأةةا ومةةن ثةةم فأةةن دحاجةةة 
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مكن مةةن التعامةةل مةةع هةةاا الطيةةل  إلا ملحةةة للةةد م النيسةةي والاجتمةةا ي المناسةةب والمشةةاركة العاط يةةة" لتةةت
الواقةةع فةةي كثيةةر مةةن الأحيةةان  كةةس ذلةة  فبةةد  أن تلقةةى هةةا  الأم الةةد م والر ايةةة  قةةد تواجةةه نظةةرة اوخةةرين 
لابنأةةا نظةةرة دونأةةةا  أو التحةةدةق دةةةه دانز ةةاج أو نبةةةا...  مةةا ةةةؤدي بأةةةا إلةةى الانسةةةحاب الاجتمةةا ي وفقةةةدان 

يمكن أن نطلق  ليه ممطلح الوصمة المدركةة  التةي يمكةن أن تزيةد الإحساس لبييتأا الاجتماعية  وهو ما 
 من أعبائأا وضنوطاتأا في الحياة اليومية.

طية  التوحةد  يجعةل الأسةرة شعور دالوصةمة نتيجةة لوجةود طيةل فةي الأسةرة يعةاني مةن اضةطراب فال
والتةي قةد   والأم خاصةة ةةؤثر  لةى أفةراد الأسةرة  امةةقةد من المجتمةع  هةاا التمييةز  ةواجه نظرة سلبيوالأم ت

تعةةةز  نيسةةةأا  ةةةن المجتمةةةع والمحةةةيط الخةةةارجي وتتجنةةةب المواقةةةع التةةةي تزيةةةد مةةةن شةةةعورها دالوصةةةمة  فقةةةد 
( دةأن الأمأةاا أكثةر تةأثرا دالوصةمة المدركةة مقارنةة داودةاء فةي Sarkar 2010  "سةاركار"أوضحت دراسة 

( أن "مةن الأمةور التةي 2223طيةة أحمةد"  ويؤكةد " التيا ل الاجتما ي مع المحيط الاجتمةا ي والأقةارب. 
تزيةد الإحسةةاس دالوصةةمة لةةده الأمأةةاا تعةةرض أطيةةالأن لقز ةةاج والتحةةدةق  والتجنةةب والنبةةا مةةن قبةةل أفةةراد 
المجتمةةةع المحةةةيط بأةةةم  وتةةةؤدي هةةةا  النظةةةرة الدونيةةةة مةةةن قبةةةل اوخةةةرين أي ةةةا فةةةي كثيةةةر مةةةن الأحيةةةان إلةةةى 

 ماعية داخل المجتمع  ولوم الااا".الانسحاب الاجتما ي  وفقدان المكانة الاجت

انطلاقةةا ممةةا سةةبق و لةةى ا تبةةار أن ميأةةوم المةةمود النيسةةي يعتبةةر دالأهميةةة دمةةا كةةان فةةي حيةةاة أم 
الطيةةل التوحةةدي  كونةةه سةةلال يجعلأةةا قةةادرة  لةةى مواجأةةة ال ةةنوط والتحةةدياا  التةةي تجعلأةةا تتنلةةب  لةةى 

جةةد دراسةةة جمعةةت بةةين المةةمود النيسةةي والوصةةمة شةةعورها دالوصةةمة. وفةةي حةةدود  لةةم الطالبتةةان ف نةةه لا تو 
المدركةةةة لةةةده أمأةةةاا اضةةةطراب طيةةة  التوحةةةد  و ليةةةه فقةةةد جةةةاءا الدراسةةةة الحاليةةةة دمحاولةةةة لقجادةةةة  لةةةى 

 الأسيلة التالية:

 تساؤلات الدراسة: .3
طي  التوحد دمدةنة  ذوي اضطراب ما مستوه الممود النيسي لده  ينة من أمأاا أطيا  -

 ورقلة؟
طي  التوحد دمدةنة ذوي اضطراب وصمة المدركة لده  ينة من أمأاا أطيا  ما مستوه ال -

 ورقلة؟
ذوي  لده  ينة من أمأاا أطيا هل توجد  لاقة بين الوصمة المدركة والممود النيسي  -

 طي  التوحد دمدةنة ورقلة؟ اضطراب
أطيا   لده  ينة من أمأااهل توجد فرول في العلاقة بين الوصمة المدركة والممود النيسي  -

 ؟الابنجنس تعزه لمتنير  طي  التوحد دمدةنة ورقلةذوي اضطراب 
لده  ينة من أمأاا أطيا  هل توجد فرول في العلاقة بين الوصمة المدركة والممود النيسي  -

 تعزه لمتنير سن الأم؟ طي  التوحد دمدةنة ورقلةذوي اضطراب 
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 فرضيات الدراسة: .2
طي  ذوي اضطراب تيع لده  ينة من أمأاا أطيا  ةتوقع أن يكون مستوه الممود النيسي مر  -

 التوحد دمدةنة ورقلة.
ذوي اضطراب ةتوقع أن يكون مستوه الوصمة المدركة منخيض لده  ينة من أمأاا أطيا   -

 طي  التوحد دمدةنة ورقلة.
لده  ينة من بين الوصمة المدركة والممود النيسي ارتباطية ذاا دلالة إحمائية توجد  لاقة  -

 طي  التوحد دمدةنة ورقلة. ذوي اضطراب طيا أمأاا أ
لده  ينة من في العلاقة بين الوصمة المدركة والممود النيسي ذاا دلالة إحمائية توجد فرول  -

 .الابنجنس تعزه لمتنير  طي  التوحد دمدةنة ورقلة ذوي اضطراب أمأاا أطيا 
لده  ينة من لممود النيسي في العلاقة بين الوصمة المدركة واذاا دلالة إحمائية توجد فرول  -

 .تعزه لمتنير سن الأم طي  التوحد دمدةنة ورقلةذوي اضطراب أمأاا أطيا  
 أهداف الدراسة: .5
 التوحد.طي  ذوي اضطراب لده أمأاا أطيا  الكشع  ن مستوه الممود النيسي  -
 التوحد.طي  ذوي اضطراب لده أمأاا أطيا  الكشع  ن مستوه الوصمة المدركة  -
ذوي اضطراب علاقة بين الوصمة المدركة والممود النيسي لده أمأاا أطيا  الكشع  ن ال -

 التوحد.طي  
ذوي الكشع  ن اليرول في العلاقة بين الوصمة المدركة والممود النيسي لده أمأاا أطيا   -

 جنس الابن. التوحد تبعا لمتنيراضطراب طي  
ذوي  لنيسي لده أمأاا أطيا الكشع  ن اليرول في العلاقة بين الوصمة المدركة والممود ا -

 .التوحد تبعا لمتنير سن الأم اضطراب طي 
 أهمية الدراسة: .2

 الأهمية النظرية:
يرن لاررال دريتاةرردت درترا تتااورارا  لاا را تعد يررا تبفرة دلأيرر ب  را د ياررات تبرر  هميةرا درارد را 

 ةا ةبا ضرورة حتيةا.كواان ةشكفن ركة ة ه ا ةا فا بااء دريجتيع  فالأمتيام بان وبيشاكفان درا  

يودجارا درضراو    تع ةبرا مرعد د لاةرر ي اروم ةررتب  بدر ريوا درا  راكيا تتبرةن يرن لارال يتاةرر 

كرعر  يتاةرر درو ريا درياركرا باعتبرارو ي اروم ررا وفرع لارا  فرا حةراة در ررا و درا  رةا وتحراةات درحةراة.

 بشكل  بةبا. حةاتايجرةات ودرتأثةر عفى ت اعاتا دلأجتياعةا و
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 الأهمية التطبيقية:

بررةن يتاةررر درو رريا  يررن لاررال هااررا ارد ررا جاةرراة تجيررعتكيررن د ميةررا درت بةلةررا رفارد ررا درحارةررا 

 (.)عفى حا عفم در اربتةنراى هياات ه  ال عوي دض ردب  ةف درتوحا درياركا ودر يوا درا  ا 

 ارد ا جاةاة. اوااريكتبا درجايبا ك اتضافشكل درارد ا تو عم

  ررااةةن عفررى دعررادا كررعر  ةيكررن هن ت ةررا اتررا د مررعو درارد ررا فررا حررر د لا ررا ةةن ودريرشرراةن درا

 تلام دراعم ودررعاةا ودري اااة  ياات ه  ال  ةف درتوحا كواان د كثر دحتةاجا راعد دراعم.برديد 

  ويرا فرا ت رببا بلا رورة درشربور بارو ريا وتح ة رةا دعرادا بررديد توعوةرا تتبةن ين لاال هةضا

  ردب  ةف درتوحا.ين هضردر ا  ةا ودجتياعةا راى هياات ه  ال دض

 تعاريف الإجرائية لمتغيرات الدراسة:ال .7

 . الصمود النفسي:7.1

تبرفا ه مار غةر هاا فارة در را عفى تحيل درضاو  ود  يات درتا ةتبرض راا  وفارتا عفى   

 (7107د تبااة تود اا درا  ا ودلأجتياعا. )غةر  

ن لاال د تجاباتاا وةبرف دجرد ةا بارارجا درتا تتح ل عفةاا هم در  ل عو دض ردب  ةف درتوحا ي

)درك اءة  عفى فلردت يلةاس در يوا درا  ا دري تلاام فا درارد ا درحارةا ودريكون ين هرببا هبباا

 .درشلا ةا  درك اءة دلأجتياعةا  درتوجا دلإةجابا احو دري تلبل  درلةم درروحةا(

 . الوصمة المدركة:7.1

ي رحوبا بارررة  رفبةا  تشربرما براررفض  فروة تيار راا درجياعرا ضرا ه  رال  ةرف درتوحرا وهياراتام    

دلأجتيراعا وشربورما بارررعاب ودلأجحراف ودرشربور دررراد م برارا ر دريوجرا  ييررا ةجبفارا فرا حارررا يرن عررام 

 (.7177دلأت دن درا  ا. )يبوض  

يرن لارال د رتجاباتاا ا بارارجا درتا تتح ل عفةاا هم در  ل عو دض ردب  ةف درتوحا وتبرف دجرد ة   

)يبرفرا   درحارةرا ودريكرون يرن ثاثرا هببراا يلةراس درو ريا درياركرا دري رتلاام فرا درارد راعفى فلرردت 

 .دا بارا   فوكا(
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 الدراسة: حدود .8

 ةلي: الحالية فيما الدراسةتمثلت حدود 

 تمثلت حدود الدراسة البشرية في أمأا أطيا  ذوي اضطراب طي  التوحد والباله  ددهم :الحدود البشرية
 .ا( أم84 

 ثلت حدود الدراسة المكانية في دعض مراكز وعياداا مدةنة ورقلة.: تمحدود المكانيةال

 22/25/2228الى  20/20/2228تمثلت حدود الدراسة الزمانية في اليترة الممتدة من : الحدود الزمنية
 .2223/2228 خلا  الموسم الجامعي

 تمثلت في:الحدود الموضوعية: 

 دشقيه الاستكشافي والارتباطي.  هو المنأج الوصيي الية:د في الدراسة الحعتمالمنهج الم -أ

 الممود النيسي والوصمة المدركة. المتغيرات المدروسة: -ب

الممود النيسي  مقياس( و 2222معوض   ة لوليد  ليالوصمة المدرك مقياس :أدوات الدراسة -ج
 (.2202لأزهار غيث  

  Resilience  Psychologicalالصمود النفسي .9

 الصمود النفسي: مفهوم. 9.9

 : لغة  

الممود في اللنة العربية مأخوذ من صمد  صمودا أي ثبت واستمر  ومنه قو  الامام  لي  صمدا 
 (.244  4002حتى ةتجلى لكم  مود الحق( دمعنى ثباتا.  ممطيى و خرون  

 :اصطلاحا  

ة الإيجابية للشدائد   رفته الجمعية الامريكية لعلم النيس دأنه  ملية التوافق الجيد والمواجأ     
المدماا  والنكباا  أو ال نوط النيسية العادية التي ةتعرض لأا البشر مثل المشكلاا الاسرية  
مشكلاا العلاقاا مع اوخرين  المشكلاا المحية الخطيرة  ضنوط العمل  المشكلاا المالية  كما 

أا  الشدائد  أو النكباا أو الاحدا  يعني الممود النيسي القدرة  لى التعافي من التأثيراا السلبية ل
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 , APA, 2002ال اغطة والقدرة  لى تخطيأا أو تجاوزها دشكل إيجابي ومواصلة الحياة ديا لية واقتدار.  

5.) 

و رفته الموسو ة البريطانية "دأنه القدرة  لى الممود والمقاومة أمام المدماا دون انكسار أو      
العافية والتوافق دسأولة دعد التعرض للمحن والمدماا أو التنيراا   تشو   أي دمعنى السعي لاسترداد

ويمثل الممود النيسي بنية متعددة الادعاد له مأاراا خاصة من خلالأا يستطيع الافراد مواجأة الاحدا  
 (.703  4002المادمة في الحياة".  حبيب  

لمحن  وهو ميأوم واسع يشمل طائية يشير الممود النيسي الى التكي  الإيجابي أمام المخاطر وا    
 ,Cultuli & Mastenأمام التحدياا الكبيرة.   "Recovery"واسعة من الظواهر  دما في ذل  التعافي 

2009 , 837.) 

الممود النيسي هو الاستجادة الانيعالية والعقلية التي تمكن الانسان من التكي  الإيجابي في مواقع      
ان هاا التكي  دالتوسط أو القابلية للتنيير أو الأخا دأيسر الحلو .  أنس الحياة المختلية سواء أك

 (.207  4003الأحمدي  

الممود النيسي هو استعادة اليرد لتوازنه وخروجه من المعاب  وإدارته لمواقع المشقة دكياءة     
: 4002 زهرة  وتحمله ال نوط المادية والنيسية دون تعرضه لخلل في الوظائع أو  جز في الأداء. 

02.) 

 بعض المفاهيم ذات صلة بالصمود النفسي: .9.9

( المرونة دأنأا  ملية 4000يعرف كشتي  : Psychological Flexibilityالمرونة النفسية     
تطور دةناميكية تؤدي الى بلوغ مرحلة التوافق الإيجابي أثناء تعرض لتأدةد خطير  أو محنة أو صدمة 

وافق الجيد والمواجأة الإيجابية للشدائد والمدماا والنكباا أو ال نوط النيسية شدةدة  كما أنأا  ملية الت
العادية التي ةواجأأا  كما تعني القدرة  لى تخطي أو تجاوز المشكلاا دشكل إيجابي ومواصلة الحياة 

 (. 42  4002ديعالية.  غولي والعكيلي  

د النيسي والملادة النيسية هما ان الممو  :Psychological Hardnessالصلابة النفسية     
ميأومان يكثر الخلط بينأما لده الباحثين ويكاد البعض منأم يستخدمأما كميأومين مترادفين  فقد أشار 
مادي أن الملادة النيسية تشير الى التنبؤ دمستوه منخيض من المرض  وهي تعبر  ن نمط شخمية 
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لسماا شخمية  وأشار الى أن الادبياا الحدةثة ( ووصيه كنموذج Kobasa, 1979 رفه أولا "كوبازا"  
ترجح أن الملادة النيسية هي ميتال لطريق ةؤدي للممود النيسي  ويظأر الممود النيسي كمركب 
ةت من مجمو ة من ميكانيزماا و لياا معرفية وسلوكية تظأر  كنمط لشخمية تتمتع دالملادة النيسية  

الة تستييد من المساندة الاجتماعية  وتظأر مزيجا من الر اية وتشجع أساليب مواجأة معرفية وسلوكية فع
 (.724: 4002الااتية اليا لة والممارساا المحية في الحياة.  صالح وأبو هدروس  

المواجأة هي الاستراتيجياا المعرفية والسلوكية التي : Coping with Stressesمواجهة الضغوط     
ط  و لى الرغم من أن كل من المواجأة والممود النيسي ةت منان يستخدمأا الافراد للتنلب  لى ال نو 

التنلب  لى ال نوط  ف ن الممود ةت من تحقيق اليرد درجة ما من النمو النيسي قد لا تتحقق في 
المواجأة. وتمنع أساليب المواجأة الى فيتين أحدهما تكي ية مركزة  لى المشكلة  والأخره مركزة  لى 

يانا تحقيق النواتج التكي ية  ويرتبط الممود النيسي دالمواجأة المركزة  لى المشكلة الانيعا   وتعول أح
 (.023: 4002بدرجة أكبر من المركزة  لى الانيعا .  إبراهيم  

 مكونات الصمود النفسي:  .9.9

 ( أن هنا  مكوناا أساسية للممود النيسي:723-723: 4007ةوضح زهران  

 :الأخرين من خلا  التعبير  ن أفكار  ومشا ر  بوضول  وأن يمكن لليرد التواصل مع  التواصل
 يحدد أهدافه وقيمه الأساسية ويحل ما ةواجأه من مشكلاا.  

 :يمثل قدرة اليرد  لى التيا ل مع مشا ر واتجاهاا وأفكار اوخرين مما يسأل التواصل  التعاطف
 والتعاون والاحترام بين الافراد.

 :وللآخرين  ن طريق تحدةد افتراضاا وأهداف وفأم اليرد لمشا ر   يمثل تقبل اليرد لااته التقبل
وتعبير   نأا دمورة سليمة وتحدةد  لجوانب القوة واليا لية في شخميته مما يسا د   لى 

 استخدامأا دالشكل الأمثل. 

 

 السمات التي يتمتع بها الافراد الصامدين نفسيا:  .9.9

مأاراا تواصلية معرفية جيدة والايمان دأن ال نوط يمكن إقامة  لاقاا جيدة مع اوخرين  وامتلا      
أن تزيد اليرد قوة  وامتلا  المأاراا اليعالة في حل المشكلاا  وبالتالي التعامل المحيح مع ال نوط 
وا تبارها تحدياا ةنبني مواجأتأا  وارتيا  مستوه تقدةر الااا وفا لية الااا  كما أشار الى أن الافراد 
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ن دالممود النيسي ةواجأون ال نوط دمورة جيدة  لأنأم يمتلكون مأاراا وقدراا خاصة الاةن يمتازو 
 (.220  4002في مواجأة الاحدا  ال اغطة.  الرفا ي  

ويتسم الأشخاص ذوي الممود دالتياؤ  والالتزام  وهم مبد ون ولدةأم القدرة  لى حل المشكلاا       
: 4002ج إيجابية وناجحة في مواجأتأم للشدائد.  سليمون  فأم ةؤمنون دقدرتأم  لى الوصو  الى نتائ

000.) 

 النظريات المفسرة للصمود النفسي: .9.9

يقوم الافتراض الأساسي للنظرية  لى فكرة التوازن البيولوجي النيسي الروحي نظرية ريتشاردسون:      
وإ ادة التكامل  حيث  الاي ةتيح لنا التكي  مع أحدا  الحياة  وأن هاا التكي  ةتأثر دمياا الممود

 تؤدي  ملية إ ادة التكامل داليرد الى أربعة نتائج كالتالي:

 إ ادة تكامل الممود ةؤدي الى مستوه أ لى من التوازن. -0

 العودة الى التوازن في محاولة للتنلب  لى التشويل. -4

 فقدان الانتعا  وانشاء مستوه قليل من التوازن. -7

بار الممود النيسي ناتج  ن قدراا التعامل الناجح. حالة مختلة وظي يا  ولال  يمكن ا ت -2
 (.007  ص4040 الشربيني  

من المأم دراسة العوامل التي تتنبأ دالقدرة  لى الممود   نظرية العوامل الوقائية وعوامل الخطر:     
فأدحا  الممود النيسي قد أوضحت العدةد من العوامل المحتملة التي تيسر  ن نتائج أف ل أثناء 

لمخاطر أو المحن  وها  العوامل تسمى " وامل التعزيز أو الوقاية". وتشبه العوامل الوقائية الوسائد ا
الأوائية في السياراا  أو الأجسام الم ادة في الجأاز المنا ي البشري  فأي تمل  أية وظيية إلا أنأا 

ها  العوامل العلاقاا تنشط وتيعل  ندما ةتعرض اليرد لتأدةد  أي أنأا  وامل وقائية فقط  ومن 
(  فالعلاقاا مع الاقران تمثل ممدرا  خر للد م 220-220: 4002الاجتماعية الجيدة  الرفا ي  

والمساندة لده الأشخاص تسمى "المساندة الاجتماعية" حيث تسا د اليرد  لى استيعاب القيم الاجتماعية 
دالإضافة الى مأاراا التنظيم الااتي   والثقافية  وتطوير المأاراا الاجتماعية والقدراا الشخمية 

والمأاراا المعرفية والعلاقاا مع الأشخاص اوخرين  كما أن هنا  مجمو ة مأمة أخره من العوامل 
الوقائية التي ترتبط دالاختلافاا اليردية في الأداء المعرفي وهي: الكياءة الااتية  الدافع لقنجاز  مأاراا 



 

10 
 

كلاا  التنظيم المناسب للعواطع والاةن ةؤمنون دأنيسأم وترتيع لدةأم تنظيم الااا  مأاراا حل المش
 (.42: 4044القدرة  لى التكي  أمام أي محنة.  قوقي وكربوسة  

أجره روتر مقارنة بين الممود النيسي كعملية أو  لية وبين كونه (: Rutter, 2012نظرية روتر )    
تشكل  امل خطر في أحد الظروف و امل ضعع في متنير أو  امل  لأن أي من ها  المتنيراا قد 

ظروف أخره  وقد تحد  صاحب النظرية  ن ميأوم اولياا والتي تحمي الافراد من الاضطراداا 
النيسية التي تماحب حدو  الشدائد والمحن  وأن التنير يقل وتخع حدته  ندما ةتنير التقييم لعوامل 

في دعض الظروف ف ن تأثير الدرجة الكبيرة لأاا الخطر تقل  الخطر  و ندما يستطيع اليرد التكي  الناجح
( Rutter, 2012(  وأن  وامل الحماية كما ةاكر روتر  77: 4044وبشكل واضح  عبادوا ولوصي   

تعمل دالوقت المناسب لتخ ي  الخطر والخطر والخبراا المادمة  وها  العوامل تتمثل في قوة الشخمية 
لاجتما ي  وتت من في محتواها الاستقلالية  والكياءة الااتية  الثقة دالنيس والتماس  الأسري والد م ا

واوفال الاجتماعية الإيجابية لبناء شبكة من العلاقاا الاجتماعية تساهم في ظروف الحياة القاسية. 
 (.42-42: 4002 الشويكي  

 :التي تناولت الصمود النفسيالدراسات . 9.9

 الدراسات الأجنبية:. 9.9.9

قام ديحص الو ي دالممود النيسي لده الأمأاا بله  ددهم  (Halabuza, 2009) دراسة هالابوزا    

(  اما  إذ 02-3(  اما  وتراوحت أ مار أبنائأن ما بين  27-42( أمأاا تراوحت أ مارهم ما بين  3 

لده الأطيا  تم تطبيق مقايس الممود النيسي للكبار ومقياس الاكتياب  وكال  مقياس جودة الحياة 

والمراهقين  وأسيرا النتائج  لى انخياض درجة الممود النيسي لده الأمأاا ووجود ارتباط سالب بين 

 الممود النيسي للأمأاا واكتياب أبنائأن  ووجود ارتباط موجب بين الممود النيسي للأم والأب.

 لى  د النيسي للوالدةناهتمت بدراسة الممو (Shin, choi, Kim, koi, 2010) دراسة شين وكيم     

(  اما  وأ مار  دائأم ما بين 02-2( تراوحت أ مارهم ما بين  400 ينة من الأطيا  الكوريين  ددها  

(  اما  طبقوا  ليأم مقياس الممود النيسي للوالدةن  مقياس تقييم أزمة الاسرة  قائمة الواصل 42-23 
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المدركة  وقائمة سلو  الطيل الكوري  حيث أظأرا  بين اوداء والأبناء  ومقياس المساندة الاجتماعية

النتائج انخياض الممود النيسي المدر  للأم  ن الأب ووجود ارتباط موجب بين المساندة الاجتماعية 

 المدركة للوالدةن وإدرا  الممود النيسي للوالدةن. 

قة بين الممود هدفت الى معرفة العلا( Bayrakli & Kaner, 2012) دراسة بايراكلي وكانر    

النيسي والمساندة الاجتماعية وأساليب المواجأة لده أمأاا الأطيا  ذوي الإ اقة الاهنية في تركيا  وقد 

( أم ليس لدةأن أطيا  472( أم لدةأن أطيا  من ذوي الإ اقة الاهنية و 423تم تطبيق الأدواا  لى  

مساندة الاجتماعية تؤثر داتجا  إيجابي بدرجة من ذوي الإ اقة  اذ توصلت النتائج الى أن كمية ونوعية ال

متوسطة  لى أسلوب مواجأة المشكلاا الاي ةؤثر  لى المشكلة  وتؤثر أي ا داتجا  إيجابي ولكن 

 بدرجة قليلة  لى الممود النيسي لده الأمأاا من كلا العينتين. 

النيسي لده أمأاا التي اهتمت بدراسة الممود ( Rajan & John, 2016) دراسة راجان وجون     

( أب  حيث كشيت 70( أم و 70و داء الأطيا  ذوي الإ اقة الاهنية في الأند  وطبقت الأدواا  لى  

النتائج دأن نمع افراد العينة ةتسمون دمستوياا  الية من الممود النيسي  وتوجد فرول في متوسطاا 

ي صالح المستوياا الأ لى من درجاا الممود النيسي تعزه الى متنير مستوه التعليم  واليرول ف

التعليم  ولا توجد فرول في متوسطاا درجاا الممود النيسي تعزه الى النو   العمر  والمدة التي م ت 

 منا تشخيص إ اقة طيلأم.

 الدراسات العربية:. 9.9.9

يسي التي تناولت موضو  الكياءة الااتية و لاقتأا دالممود الن( 9192دراسة عرفات أبو المشايخ )   

من اوداء والامأاا معيلي  703لده معيلي المعاقين  قليا في قطا  غزة   لى  ينة تكونت من 

المعاقين  قليا  حيث استخدم الباحث المنأج الوصيي التحليلي وطبق استبانة الكياءة الااتية واستبانة 

 %3292رتيع بوزن نسبي الممود النيسي من ا داد   إذ توصلت الدراسة الى أن مستوه الكياءة الااتية م
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  وأنه توجد  لاقة موجبة بين كل من أدعاد الكياءة %2090ومستوه الممود النيسي مرتيع بوزن نسبي 

الااتية والممود النيسي  وأنه لا توجد فرول دالة احمائيا بين متوسطاا الكياءة الااتية والممود النيسي 

 ستوه الاقتمادي  والسكن.لده معيلي المعاقين  قليا تبعا لنو  الإ اقة  الم

كانت حو  فعالية برنامج ارشادي لتعزيز الممود النيسي لده ( 9199دراسة كامل أحمد أطرش )    

أما  وتم تقسيم العينة الى مجمو ة تجريبية  ددها  03أمأاا الأطيا  ذوي اضطراب التوحد  بله  ددهم 

طبق الباحث مقياس الممود النيسي حيث استخدم المنأج التجريبي  و  2وأخره ضادطة و ددها  2

والبرنامج الارشادي اللاان كانا من ا داد   توصلت النتائج الى وجود فرول ذاا دلالة إحمائية بين 

متوسطاا رتب درجاا أفراد المجمو ة التجريبية  لى مقياس الممود النيسي في القياسين القبلي 

لة إحمائية بين متوسطاا رتب درجاا أفراد والبعدي لمالح القياس البعدي  ووجود فرول ذاا دلا

المجمو تين التجريبية وال ادطة  لى مقياس الممود النيسي في القياس البعدي لمالح المجمو ة 

التجريبية  و دم وجود فرول ذاا دلالة إحمائية بين متوسطاا رتب درجاا أفراد المجمو ة التجريبية 

 لي والبعدي. لى مقياس الممود النيسي في القياسين القب

التي سعت للتعرف  لى ( 9199دراسة زهرة سالم علي قشقش، وكنز حسن علي منصور دله )    

مستوه الممود النيسي لده  ينة من الأمأاا اللاتي لدةأن أطيا  توحد دمدةنة سبأا  بله  دد العينة 

الممود النيسي من  أما  وقد استخدم في ها  الدراسة المنأج الوصيي التحليلي وتم تطبيق مقياس 20

ا داد الباحثة  كنز دله(  حيث أسيرا النتائج  لى أنه لا ةوجد صمود نيسي لده أمأاا أطيا  التوحد 

 ولا توجد فرول دالة احمائيا تعزه لمتنير العمر   دد الأبناء  المستوه التعليمي  وسنواا الزواج.

التي هدفت الى الكشع  ن مستوه ( 9199دراسة روكيلة بشرى، مهداوي مسعودة، رغيوي اصيلة )    

الممود النيسي لده  ينة من أمأاا ذوي الإ اقة البمرية اللواتي ةتردد ابنائأن  لى مدرسة المعاقين 

أم وقد طبق الباحثون استبيان الممود النيسي  70دمريا دمدةنة المسيلة  وقد تكونت  ينة البحث من 
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حيث توصلت النتائج الى أنه ةوجد صمود نيسي لده من ا داد الباحث  رفاا حسين أبو المشايخ  

أمأاا ذوي الإ اقة البمرية  ولا توجد فرول دالة احمائيا في متوسطاا درجاا الممود النيسي لده 

 العينة تعزه لمتنير جنس الابن  درجة الإ اقة  والمستوه التعليمي.

 :Perceived Stigmaالوصمة المدركة  .91
 مفهوم الوصمة المدركة: .9.91

 :لغة  
 (.030: 0222يعني الوصم في اللنة العربية العار والعيب والمد .  ممطيى   

 :اصطلاحا      

( الوصمة دأنأا  لامة خزي أو  ار أو رفض  تلتمق WHOتعرف منظمة المحة العالمية       
دالأفراد الم طربين من خلا  رفض اوخرين لأم وازدرائأم  وينتج  نه  ز  الأفراد  والتسبب 

 (.4002أادهم وتمييزهم والم ايقة  ليأم.  أبو سبيتان  داضط

( دأنأا  لامة تد   لى الخزي أو العار أو سوء السمعة  4002يعرفأا  لاء الدةن عيسى       
والوصمة عبارة  ن اتجا  أو ا تقاد يقوي تمييز اليرد  ن الجما ة دحيث يمبح منعزلا  نأم وييقد 

 (.0204: 4047 اليرصة للعيل معأم.  نده السيد 

سوسمان: هي فعل سلبي نتيجة وجود فرول واختلافاا لده البعض  ن داقي أفراد المجتمع  مما     
 (.Susman, 1994: 15ةترتب  ليأا إظأار تقييماا سلبية  نأم.  

وتعرف الوصمة دأنأا: مجمو ة من المكوناا المترادطة تشمل  دة ممطلحاا منأا التسمية       
نيما   وفقدان المكانة  والتمييز  وقد تحد  دعض تل  المكوناا أو كلأا معا وذل  حسب والنمطية  الا

 (.Link & Phelan, 2001 :364حالة وقوة الموقع الاجتما ي الاي ةؤدي الى حدوثأا.  

كة هي المية أو العلامة التي ةلمقأا الافراد  لى ر دعد ها  التعريياا يمكن القو  ان الوصمة المد    
 بأا.  يكون الأشخاص الموصومين  لى  لمو ة من الأشخاص يعتبرون مختليين أو شاذةن  نأم  و مجم
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 مكونات وعناصر الوصمة المدركة: .9.91

( الى أن الوصمة المدركة تتكون من 4002(  ن فاربر و خرون  272-272: 4047أشارا  ية      
  دة مكوناا وهما:

 :ن أو مخاوف دشأن العواقب الاجتماعية السلبية.هي تموراا التجنب من قبل اوخري التباعد 
  :هو الاي ةنطوي تموراا اللوم من البيية الاجتماعية والااتية.القاء اللوم 
  :هي التي تد   لى تموراا ال عع والمعاملة غير العادلة وغير المقبولة من قبل اوخرين. التمييز 

  لى ثلا   ناصر هي: ( ان الوصمة تحتوي 4003(  ن أحمد  4044ةره معوض      

 :ان اليرد الاي يشعر دالوصمة توجد لديه مشكلاا معرفية حيث يعتقد دأنه هو السبب  مشاكل معرفية
 في وصمة المجتمع له.

 :ان اليرد ةبتعد  ن المواقع الاجتماعية لأنه يشعر بوصمة المجتمع له. مشاكل المواقف 
 :من قبل المجتمع. القيام دسلوكياا غير مرضية وم ادة  مشاكل السلوك 

 التوحد:طيف الوصمة وأولياء أمور أطفال  .9.91

ان إدرا  الناس لأطيا  طي  التوحد يختلع  ن ادراكأم للاضطراداا الأخره  فيطلقون  ليأم     
 تسمياا مختلية كال  وضع العدةد من الافتراضاا دشأنأم  مما يجعل أوليائأم يشعرون دالانز اج.

اء أمور أطيا  طي  التوحد يعانون من فقر في المحة النيسية والاجتماعية وقد أثبتت الدراساا أن أولي
أكثر من أولياء أمور الأطيا  الاةن يعانون من ا اقاا أخره  وذل  راجع لعدم وجود  لاماا جسدية 

ضطراب مما يجعلأم ييقدون السيطرة  دالإضافة الى حياتأم التي تمبح روتينية متمحورة تد   لى الا
 (.73-72: 4003اجاا الطيل فقط.  أبو ليية  حو  احتي

 النظريات المفسرة للوصمة المدركة: .9.91

الرمزية أن الانسان يعتمد  لى التكي  التيسيري لردود فنل  تره المدرسةالنظرية التفاعلية الرمزية:     
لومر تلميا ميد اوخرين الواقعية والتخيلية  وخاصة ردود فعل اوخر المأم وإن التيا ل الرمزي كما ةرا  ب

(Mead)  يعني أن الانسان ييسر أو يعرف كل فعل للآخرين  ولا يستجيب لأفعالأم دشكل فوري  إنما
يستجيب وفق تيسيراته لأا  الأفعا   فالأفراد في المجتمع يكونون ميأومأم  ن ذواتأم وتموراتأم لأنيسأم 

نحوهم  ولقد ركزا مدرسة التيا ل الرمزي وفي سلوكاتأم بناء  لى ما ةتوقعونه من ردود أفعا  اوخرين 
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وما تطور  نأا من نظرياا  لى الطريقة التي يستجيب فيأا اليرد لما ةتوقع من اوخرين ويتوقعونه  نه  
فنجد أن اليرد ةنظر الى توقعاا اوخرين كمر ة اجتماعية ةره فيأا ذاته من منظور اوخرين أو يأخا دور 

تي أو يأخا ذاته كموضو  في الحكم  لى سلوكه الشخمي.  اسماوي اوخرين في تقييم سلوكه الاا
 (.02: 4044و خرون  

تعتبر ها  النظرية من النظرياا الاجتماعية التي ظأرا في ستيناا نظرية الوصمة الاجتماعية:     
تي القرن الماضي  تحاو  ها  النظرية الكشع  ن العلاقة بين وصم الافراد بوصماا و لاماا معينة وال

تحو  بينه وبين تقبل المجتمع له والتي ربما تؤدي الى حرمانه من حقوقه المشرو ة داخل مجتمعه  أو 
 قاده بتقييد حريته ربما لأسباب خارجة  ن ارادته حيث يقع اليرد فريسة لوصم اوخرين له.  الدراوشة  

4000 :07.) 

(  الى  لاقة 0273وسوم دالوصمة  ويشير جوفمان في نظرية التسمية أو الوصم في كناية الم    
الدونية التي تجرد اليرد من الاهلية للقبو  الاجتما ي الكامل  وترتكز  لى البحث في هاا المجا  دمية 
أساسية  لى المشاكل الناجمة  ن وصم الافراد والجما اا و لى  لياا التكي  التي يستخدمونأا 

وصم بأا اليرد اجتماعية نيسية  جسمية  جنائية  سواء لمجابأة ها  المشاكل  وقد تكون الوصمة التي ة
كانت متوارثة أو مكتسبة  والوصمة هي  ملية المال معاني سلبية للأفراد فتميأم دمياا دغي ة 

 (. 07: 4000تجلب لأم الشعور دالرفض والنقص.  الدراوشة  

 الدراسات السابقة التي تناولت الوصمة الدركة: .9.99

 بية:. الدراسات الأجن9.9.91

حيث قام بدراسة وص ية  لى  ينة تكونت  (Edward raj, et al, 2010دراسة ادوارد وآخرون )    

( أم من أمأاا الأطيا  والمراهقين ذوي الإ اقة الاهنية في جنوب الأند  وأوضحت النتائج دور 42من  

حت نتائج الدراسة المعتقداا الثقافية والدةنية في تثبيت الشعور دالوصمة لده الأمأاا  كما أوض

محدودية المساندة الاجتماعية المقدمة من الاسرة والمجتمع للأمأاا  وتعرضأن للعدةد من ال نوط 

المرتبطة بتقديم الر اية الشاملة لأبنائأن ذوي الإ اقة الاهنية  مع  دم مشاركة اوداء أو المشاركة 

 اقي أفراد الأسرة.المحدودة منأم   لاوة  لى قيام الأمأاا دمسؤوليتأم تجا  د
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سعت الى تقييم ارتباط الوصمة المدركة دالتنيراا الإيجابية  (Sarkar, 2010دراسة ساركار )    

( من أمأاا و داء الأطيا  ذوي الإ اقة الاهنية في ثمان 23للتنيراا الوالدية  لده  ينة تكونت من  

الوصمة المدركة في قدرة الأمأاا  لى  بلداا في ولاية انتاريو دكندا  حيث اشارا النتائج الى تأثير

التيا ل الاجتما ي مع المحيط الاجتما ي والاقارب مقارنة داوداء  وانطبق الامر نيسه  لى اوداء الاةن 

سنة  حيث كانوا اكثر تأثرا دالوصمة المدركة من اوداء الأكبر سنا  كما بينت  32تقل أ مارهم  ن 

ة المدركة كان أقل في حالة  دم وجود اضطراداا نيسية مماحبة لده النتائج أن شعور الوالدةن دالوصم

 الأبناء. 

متيت درارد ا بتلةةم درو يا درياركا ا  (Werner & Shulman, 2015)وشلمان وارنر دراسة    

ا ياا )171 (راى عةاا ين درلا يةن عفى رعاةا د   ال عوي دلإعافات درايا ةا  تكوات عةاا درارد ا ين

ين  )23-63 (ةيثفون د جادا ودرجادت( تتردوح هعيارمم بةن 92باء  ين دلآ 31ين د ياات  129)

وفا (  درلا يةن عفى رعاةا د   ال  وفا د تلاايت درارد ا يلةاس درو يا درياركا ين دعادا)درباحثةن

ين ح ول جيةع دريشاركةن فا درارد ا عفى ارجات يالا ضا عفى تو فت دراتا د ترى هاا عفى دررغم 

يلةاس درو يا  فإن ارجات درو يا درياركا رفلا يةن عفى رعاةا د   ال عوي دض ردب  ةف درتوحا 

يلاراتاا بارجات درلا يةن عفى رعاةا د   ال  كاات يالا ضا عفى يلةاس درو يا ب ورة ادرا عاا

 .فا درحركةاعوي دلإعافا درعماةا ودلإعا

سعت للتعرف  لى العلاقة بين الوصمة المدركة ( Mourya et al, 2016دراسة موريا وآخرون )    

( 20ومده درجة شدة الإ اقة العقلية لده  ينة من أمأاا الأطيا  ذوي الإ اقة العقلية  بلنت العينة  

 لاقة موجبة بين الوصمة المدركة  أما لأطيا  ذوي الإ اقة العقلية دالأند  اذ توصلت النتائج الى وجود

 والقيود في الحياة الاجتماعية. 

 . الدراسات العربية:9.9.91

هدفت الى الكشع ( 9192دراسة حمدي محمد ياسين، إبراهيم زكي إبراهيم، هيام صابر شاهين )    

( 20راسة من   ن الوصمة المدركة لأمأاا الأطيا  الااتويين و لاقتأا بتقدةر الااا  وتكونت  ينة الد

tel:171
tel:23-63
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أما  واستخدم في الدراسة مقياس الوصمة  قائمة جمع بياناا المستوه الاجتما ي والاقتمادي  مقياس 

تقدةر الااا لده أمأاا الااتويين  وبرنامج ارشادي لجمع البياناا والمعلوماا  أظأرا النتائج  دم 

نا   لى مقياسي الوصمة وجود فرول دالة احمائيا بين متوسطي رتب أمأاا الاكور وأمأاا الا

المدركة وتقدةر الااا  كال  أظأرا جدوه البرنامج الارشادي في تنمية تقدةر الااا لخيض الوصمة 

 المدركة لأمأاا الأطيا  الااتويين.

والاكتياب  اهتمت الدراسة بتقييم العلاقة بين كل من الوصمة المدركة( 9192دراسة سيد جارحي )    

ة لأمأاا الأطيا  ذوي الإ اقة الاهنية البسيطة  والتعرف  لى اليرول بين الأمأاا والمساندة الاجتماعي

( من الأمأاا  حيث توصلت النتائج الى وجود ارتباط دا  37في متنيراا الدراسة  لى  ينة تبله  

وكل  إيجابي بين الوصمة المدركة والاكتياب  بينما كان هنا  ارتباط دا  سلبي بين المساندة الاجتماعية

من الوصمة المدركة والاكتياب  كما اسيرا النتائج  ن تباةن في اليرول بين الأمأاا تبعا لمتنير 

العمر  مستوه التعليم   مر الطيل  جنس الطيل  والنظام التعليمي الملتحق ده  مدمجين وغير 

 مدمجين(.

الوصمة المدركة لده حاولت الكشع  ن اختلاف ( 9192دراسة هبة عبد العظيم، وحمدي ياسين )    

أمأاا الأطيا  من ذوي متلازمة داون داختلاف المتنيراا الديموغرافية  كما هدفت للكشع  ن 

( أما من أمأاا الأطيا  ذوي متلازمة 30المحدداا النيسية للوصمة لدةأم  واشتملت  ينة الدراسة  

ف المتنيراا الديموغرافية داون  وأسيرا النتائج  ن ان هنا  اختلاف للوصمة لده الأمأاا داختلا

 المستوه الاقتمادي والاجتما ي  المستوه التعليمي   مر الام(  كما كشيت الدراسة  ن ان محدداا 

النيسية للوصمة لده أمأاا الأطيا  ذوي متلازمة داون هي: العزلة الاجتماعية  نقص المساندة 

ود فرول في الوصمة في اتجا  أمأاا الاجتماعية  وانخياض تقدةر الااا  والمشا ر السلبية  ووج

 الأطيا  ذوي التعليم المنخيض.
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هدفت الدراسة الى التحقق من الكياءة السيكومترية لكل من مقياس خبرة ( 9191دراسة أحمد السيد )    

( من مقدماا الر اية لأطيا  ذوي الاضطراداا 032الشعور دالوصمة وتأثيرها  تكونت العينة من  

أظأرا نتائج التحليل العاملي لمقياس الشعور دالوصمة وتأثيرها  ن استخراج ثلاثة  وامل النمائية  وقد 

هم:  امل تأثير الوصمة  و امل خبرة الشعور دالوصمة الاجتماعية  و امل خبرة الشعور دالوصمة 

وامل:  امل الااتية. كما أسير التحليل العاملي لمقياس التنيراا الوالدية الإيجابية  ن استخراج أربعة  

التنيراا الإيجابية في النظرة الى الااا  و امل التنيراا الإيجابية في القيم الروحية والعلاقاا 

الاجتماعية  و امل التنيراا الإيجابية في الحياة المأنية  و امل التنيراا الإيجابية في النظرة الى 

 الحياة.  
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 منهج الدراسة: .2

ن ا تمةاد الباحةث  لةى مةنأج للدراسةةة يعةد خطةوة لا بةد منأةا  وهةةاا مةن أجةل تحقيةق أهةداف الدراسةةة إ
مةا أن الدراسةة الحاليةة تأةدف إلةى ومعالجة تساؤلاتأا دشكل دقيق ومنأجي وملائم لطبيعة الدراسةة. و ليةه وب

والكشةع  ةن  حةدطية  التو  اضةطراب مستوه الوصمة المدركة والمةمود النيسةي لةده أمأةاا أطيةا  معرفة
  رتبةةاطيالادشةةقيه الاستكشةةافي و مةةاد  لةةى المةةنأج الوصةةيي فقةةد تةةم الا ت أمةةا  نةةد  ينةةة الدراسةةةالعلاقةةة بين

 تحقيق أهدافأا. لكونه الأنسب لموضو  ها  الدراسة و 

 :الدراسة الاستطلاعية .1

لأةا ولنجةال ممأةدة  خطةوةتعتبةر حيةث مأةم قبةل الدراسةة الأساسةية اجةراء الاستطلاعية تعتبر الدراسة 
ثةةه دنةةرض الإلمةةام فالدراسةةة الاسةةتطلاعية هةةي تلةة  الإجةةراءاا التةةي يقةةوم بأةةا الباحةةث خةةلا  دح مجرياتأةةا 

 دراسته. جزئيااالموضو ي د

 أهداف الدراسة الاستطلاعية .2.1

دعةةض خمائمةةأا السةةةيكومترية دراسةةةة لة التطبيةةق  لةةى أدواتأةةا متنيةةراا الدراسةةة وممارسةةةضةةبط  -
 أا في الدراسة الأساسية.تخداموذل  من أجل اس أا وثباتأاوتقنينأا والتأكد من صدق

 .عينةاللمستوه أفراد اذ كانت مناسبة أم لا الأداة  لتأكد منلالملاحظاا  جمع -

 تعدةلأا.من أجل ا المستخدمة في الدراسة في إجراءاا تطبيق الأدوا  ععتحدةد جوانب ال -

 .زم للدراسة الأساسيةمعرفة الوقت اللا -

 طرل الإحمائية من خلا  استخدامأا في تحليل البياناا والتدرب  ليأا.التأكد من ال -

 ل الدراسةةة لةةه  وكةةا وااح وشةةرل أدالتعةةرف  لةةى مجتمةةع الدراسةةة ومميزاتةةه والتقةةرب منةةه وتوضةةي -
 التعرف  لى العراقيل والمعوباا التي يمكن مواجأتأا خلا  تطبيق الدراسة الأساسية.  

 عينة الدراسة الاستطلاعية .1.1

قلةة فةي ر مدةنةة و د طية  التوحةداضةطراب مأةاا أطيةا  عية  لةى  ينةة مةن أالدراسة الاسةتطلا طبقت
 .تم اختيارهم دطريقة  شوائية م( أ32له  ددهم  ب  2223/2228الموسم الدراسي 
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 :الدراسة واتأد .3

لجمةةع المعلومةةاا وتحليةةل بياناتأةةا  وهةةاا حسةةب مةةا تقت ةةيه متطلبةةةاا  تةةينت ةةمنت هةةا  الدراسةةة أدا
 :وهماسة الدرا

 2202الممود النيسي لة "أزهار  بد المعطي غيث"   مقياس.) 

 2222الوصمة المدركة لة "وليد محمد زكي  لى معوض"   مقياس.) 
 الصمود النفسي: مقياسوصف  .2.3

فقةةرة  35(  ةتكةةون مةةن 2202مقيةةاس المةةمود النيسةةي مةةن ا ةةداد الباحثةةة أزهةةار  بةةد المعطةةي غيةةث      
 عاد كالتالي:موز ة  لى أربعة أد

 ( فقراا.9البعد الأو : الكياءة الشخمية  

 ( فقراا.2البعد الثاني: الكياءة الاجتماعية  

 ( فقراا.9البعد الثالث: التوجه الإيجابي نحو المستقبل  

 ( فقراا.02البعد الرادع: القيم الروحية  

واحةدة مةن أربعةة خيةاراا هةي: تجيب الأم  لى كل فقرة مةن فقةراا المقيةاس د جادةة  تصحيح المقياس:    
موافق دشدة  موافق  غير موافق  غير موافق دشةدة  وتعطةى أربةع درجةاا إذا كةان اختيارهةا "موافةق دشةدة"  
وثةلا  درجةةاا إذا كةان اختيارهةةا "موافةق"  ودرجتةةان إذا كةان اختيارهةةا "غيةر موافةةق"  ودرجةة واحةةدة إذا كةةان 

 جميع فقراا المقياس لأنأا إيجابية.اختيارها "غير موافق دشدة" وذل  دالنسبة ل

 الوصمة المدركة: مقياس . وصف1.3

(  الةاي ةتكةون مةن 2222مقياس الوصمة المدركة مةن ا ةداد الباحةث وليةد محمةد زكةي  لةى معةوض      
 فقرة موز ة  لى ثلاثة أدعاد كالتالي: 22

 ( عباراا.4البعد الأو : البعد المعرفي  

 ( عباراا.02عالي  البعد الثاني: البعد الاني

 ( عباراا.9البعد الثالث: البعد السلوكي  
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تجيةب الأم  لةى كةل عبةارة مةن عبةاراا المقيةاس د جادةة واحةدة مةن خمسةة خيةاراا  تصبحيح المقيباس:    
هةةي: دائمةةا  غالبةةا  أحيانةةا  نةةادرا  أبةةدا  وتعطةةى خمةةس درجةةاا إذا كةةان اختيارهةةا "دائمةةا"  وأربةةع درجةةاا إذا 

"غالبةا"  وثةةلا  درجةاا إذا كةةان اختيارهةا "أحيانةةا"  ودرجتةان إذا كةةان اختيارهةا "نةةادرا"  ودرجةةة كةان اختيارهةةا 
 واحدة إذا كان اختيارها "أبدا" وذل  دالنسبة لجميع فقراا المقياس لأنأا إيجابية.

 لأدوات الدراسة: بعض الخصائص السيكومترية .2
 الصمود النفسي: .2.2

 الصدق .2.2.2

 . صدق الاتساق الداخلي:2.2.2.2

مةةةع المقيةةةاس ككةةةل التةةةي تنتمةةةي لأةةةا وللأدعةةةاد  لأدعةةادتةةم حسةةةاب معامةةةل الارتبةةةاط ليقةةةراا المقيةةةاس مةةةع ا    
 والنتائج المتحمل  ليأا موضحة كالتالي:

لأبعاد فقرات مقياس الصمود النفسي مع ا(: معاملات ارتباط صدق الاتساق الداخلي 62الجدول رقم )
 التي تنتمي لها

 القيم الروحيةبعد 

 

 الكفاءة الشخصيةد بع

 

 الكفاءة الاجتماعيةبعد 

 

بعد التوجه الإيجابي 
 نحو المستقبل

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

 الفقرة
معامل 
 الارتباط

62 **2.420 61 **2.222 63 **2.232 
62 **

2.422 

65 **2.989 60 **2.222 60 **2.224 
68 **

2.252 

60 **2.222 26 **2.298 22 **2.239 
21 **

2.423 

23 **2.924 22 **2.200 25 **2.292 20 **



 الإجراءات المنهجية للدراسة
 

23 
 

2.222 

20 2.324 28 **2.292 11 **2.404 
20 **

2.220 

16 **2.425 12 **2.229 10 **2.453 
13 **

2.250 

12 **2.498 15 **2.224 33 **2.445 
10 **

2.228 

10 **2.230 18 **2.280 //// //// 
36 **

2.298 

32 **2.980 31 **2.294 //// //// 
32 **

2.252 

35 **2.950 ///// //// //// //// //// //// 

(: معاملات ارتباط صدق الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس الصمود النفسي مع 61الجدول رقم )
 المقياس ككل

الأبعاد مع 
 المقياس

 الكفاءة الشخصية بعد بعد القيم الروحية
بعد التوجه الإيجابي  الكفاءة الاجتماعية بعد 

 نحو المستقبل

**2.929 **2.922 **2.932 **2.929 

 2.25/ * دالة  ند 2.20** دالة  ند 

التةي تنتمةي  لأدعةادارتبةاط مقيةاس المةمود النيسةي مةع ( نلاحة  ان معةاملاا ا20من خلا  الجدو  رقةم   
 اليه تراوحت ما بين:
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  :2.950**-2.230 ** تراوحت ما بينبعد القيم الروحية مع الفقرات التي تنتمي اليه )
( ف نأا غير دالة و ليه 02ا  دا اليقرة رقم    م2.20احمائيا  ند مستوه الدلالة وهي قيم دالة 

 سيتم حافأا في الدراسة الأساسية.
  :2.292**-2.280تراوحت ما بين  **بعد الكفاءة الشخصية مع الفقرات التي تنتمي اليه )

 .2.20وهي قيم دالة احمائيا  ند مستوه الدلالة 
  :2.224ت ما بين  **تراوحبعد الكفاءة الاجتماعية مع الفقرات التي تنتمي اليه-

 .2.20( وهي قيم دالة احمائيا  ند مستوه الدلالة 2.445**
 :تراوحت ما بين  بعد التوجه الإيجابي نحو المستقبل مع الفقرات التي تنتمي اليه

 .2.20( وهي قيم دالة احمائيا  ند مستوه الدلالة 2.423**-2.252 **

ا ارتباط صدل الاتسال الداخلي لأدعاد مقياس أن معاملا (22من خلا  الجدو  رقم   ويت ح أي ا    
(  دعد الكياءة الشخمية 2.929**ككل كانت كالتالي: دعد القيم الروحية   الممود النيسي مع المقياس

 (2.929**(  دعد التوجه الإيجابي نحو المستقبل  2.932**(  دعد الكياءة الاجتماعية  2.922** 
 .2.20لدلالة وهي كلأا دالة احمائيا  ند مستوه ا

 ةتمتع دمدل مقبو .القو  دأن مقياس الممود النيسي  و ليه يمكن   

 صدق المقارنة الطرفية:. 1.2.2.2

من أجل حساب صدل الأداة دطريقة صدل المقارنة الطرفية  تم ترتيب درجاا العينة تنازليا وأخا 
ج المتحمل  ليأا موضحة في ( فرد والنتائ32من طرفي الترتيب لأفراد العينة الباله  ددهم   22%

 الجدو  التالي:
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 (: صدق المقارنة الطرفية لمقياس الصمود النفسي63الجدول رقم )

 %22( بنسةةبة 24( نلاحةة  أن  ةةدد أفةةراد العينةةة العليةةا والةةدنيا قةةد بلةةه  23مةةن خةةلا  الجةةدو  رقةةم  
( دةانحراف معيةاري 032.25من مجمو  أفةراد العينةة. وأن قيمةة المتوسةط الحسةابي فةي الييةة العليةا قةدر بةة  

( دةةةانحراف معيةةةاري 94.25(  وأن قيمةةةة المتوسةةةط الحسةةةابي للييةةةة الةةةدنيا قةةةدر بةةةة  2.552قةةةدرا قيمتةةةه بةةةة  
(  نةد 8.342(  وبحساب قيمة "ا" لمقياس الممود النيسي نجةد انأةا قةدرا بةة  22.522قدرا قيمته بة  

(. وهةو مةا ةبةرهن  لةى وجةود فةرول 2.20لالةة  ( وهي قيمةة دالةة  نةد مسةتوه الد2.22القيمة الاحتمالية  
دالةةة احمةةائيا بةةين العينةةة العليةةا والعينةةة الةةدنيا  و ليةةه فةةان المقيةةاس ةتمتةةع دقةةدرة تمييزيةةة لقيةةاس مةةا وضةةع 

 لقياسه  ومنه يمكن القو  دأن مقياس الممود النيسي ةتمتع دمدل مقبو .

 الثبات:. 1.2.2

 تم الا تماد في قياس الثباا  لى:

 :ثبات التجزئة النصفية. 2.1.2.2

من أجل التأكد من ثباا المقياس تم استخدام ثباا التجزئة النم ية  تم تجزئة المقاس الى جزأةن        
ثم تم حساب الارتباط بين درجاا هاةن الجزأةن داستخدام معامل الارتباط بيرسون  وقد تم الا تماد  لى 

 لنتائج المتحمل  ليأا موضحة في الجدو  الموالي:معادلة "سبيرمان" لتمحيح ثباا المقياس وا

 

 

 

 

 اتالمؤشر 
 الإحصائية
 

 مقياسال

 العينة العليا
 68ن= 

 العينة الدنيا
 68ن= 

 قيمة "ت"
القيمة 

 الاحتمالية

القرار 
المتوسط  الإحصائي

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

سط المتو 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

مقياس ال
 2.22 8.342 22.522 94.25 2.552 032.25 ككل

دالة  ند 
2.20 
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 (: قيمة معامل الارتباط قبل وبعد التصحيح بين جزأي مقياس الصمود النفسي62الجدول رقم )

 المؤشرات الإحصائية
 المتغيرات

 العينة
 قيمة معامل "ر"

 بعد التعديل قبل التعديل

 الجزء الأول
32 2.92 2.94 

 الجزء الثاني

( وقيمة "ر" دعد 2.92( أن قيمة "ر" لمعامل الارتباط بيرسون قدرا بة  28ت ح من الجدو  رقم  ة
 (  ومنه يمكن القو  دأن المقياس ةتمتع بثباا مقبو .2.94التعدةل دمعادلة "سبيرمان" قدرا بة  

 : ثبات ألفا كرومباخ. 1.1.2.2

  والجدو  التالي ةوضح القيمة النيسي يا كرومباخ لمقياس الممودتم حساب معامل الثباا أل    
 المتحمل  ليأا:

 (: قيمة معامل ألفا كرومباخ لمقياس الصمود النفسي65الجدول رقم )

 معامل ألفا كرومباخ عدد الفقرات المؤشرات

 2.922 38 الكلي مقياسال

بلنت  ( ةتبين أن قيمة أليا كرومباخ لمقياس الممود النيسي قد25من خلا  الجدو  رقم      
 (  إذا يمكن القو  دأن المقياس ةتمتع بثباا مقبو .2.922 

للتطبيق في الدراسة  صالح مقياس الممود النيسي ل  ليأا نعتبر أنوبناء  لى النتائج المتحم   
 .( فقرة38وقد احتوه في صورته النأائية  لى   الأساسية
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 الوصمة المدركة:. 1.2

 الصدق. 2.1.2

 المحكمين: صدق .2.2.1.2

دعد أن تم صدل المحكمين  وذل  تم استخدام  مقياس الوصمة المدركةجل التحقق من صدل ومن أ
تم  رض  حيث  لتتناسب مع الدراسة الحالية (22 ملحق  صورته الأوليةتعدةل دعض فقراا المقياس في 

 (20 ملحق ددهم خمسة محكمين  لى مجمو ة من الأساتاة الخبراء والمتخممين والباله  مقياسال
 داء رأةأم في:لإب

  لى قياس السمة المراد قياسأا. مقياسقدرة ال -
 ملائمة البدائل والأوزان للسمة المراد قياسأا. -
 .ضيحي والتعليمةملائمة ووضول المثا  التو  -
 تقديم تعدةلاا واقتراحاا إن وجدا. -

ساتاة تم اقترال دعض التنييراا من طرف الأ وبناء  لى ما سبق وبعد استرجا  استماراا التحكيم
 .وتم مراجعتأا وأخاها دعين الا تبار في تعدةل فقراا المقياس المحكمين

 صدق الاتساق الداخلي: .1.2.1.2

ككل وتم مع المقياس لأدعاد ليقراا المقياس مع الادعاد التي تنتمي لأا ولتم حساب معامل الارتباط     
 التحمل  لى النتائج التالية:

لفقرات مقياس الوصمة المدركة مع لاتساق الداخلي ل(: معاملات ارتباط صدق ا60الجدول رقم ) 
 التي تنتمي لهابعاد الأ

 البعد السلوكي البعد الانفعالي البعد المعرفي
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
62 **2.504 68 **2.284 28 **2.542 
61 **2.552 60 **2.522 20 **2.288 
63 **2.454 26 **2.283 16 **2.290 
62 **2.232 22 **2.422 12 **2.443 
65 **2.223 21 **2.222 11 **2.429 
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60 **2.480 23 *2.329 13 **2.522 
60 **2.222 22 **2.223 12 **2.525 
//// //// 25 **2.430 15 **2.544 
//// //// 20 **2.484 10 **2.222 
//// //// 20 **2.289 //// //// 

 

(: معاملات ارتباط صدق الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس الوصمة المدركة مع 60الجدول رقم )
 المقياس ككل

الأبعاد مع 
 المقياس

 البعد السلوكي البعد الانفعالي البعد المعرفي

**2.922 **2.989 **2.939 

 2.25/ * دالة  ند 2.20** دالة  ند 

معةةةاملاا ارتبةةاط مقيةةةاس المةةمود النيسةةةي مةةع الأدعةةةاد التةةةي ( نلاحةة  ان 22مةةن خةةةلا  الجةةدو  رقةةةم      
 تنتمي اليه تراوحت ما بين:

  :وهةي قةيم  (2.454**-2.504تراوحةت مةا بةين  **البعد المعرفي مع الفقرات التي تنتمي اليه
 .2.20دالة احمائيا  ند مستوه الدلالة 

 :وهةي قةيم  (2.484**-2.329تراوحةت مةا بةين  * البعد الانفعالي مع الفقرات التي تنتمي اليبه
 .2.25و 2.20دالة احمائيا  ند مستوه الدلالة 

 :وهةي قةيم  (2.429**-2.525تراوحت ما بين  ** البعد السلوكي مع الفقرات التي تنتمي اليه
 .2.20دالة احمائيا  ند مستوه الدلالة 

يةاس داخلي لأدعةاد مقأن معاملاا ارتباط صةدل الاتسةال الة( 22من خلا  الجدو  رقم  ويت ح أي ا     
(  البعةةةةةد الانيعةةةةةالي 2.922**ككةةةةةل كانةةةةةت كالتةةةةةالي: البعةةةةةد المعرفةةةةةي   مةةةةةع المقيةةةةةاس الوصةةةةةمة المدركةةةةةة

 .2.20(  وهي كلأا دالة احمائيا  ند مستوه الدلالة 2.939**(  البعد السلوكي  2.989** 

ركةةةة مةةع المقيةةاس ككةةةل ( نلاحةةة  ان معةةاملاا الارتبةةاط لأدعةةةاد مقيةةاس الوصةةمة المد22الجةةدو  رقةةم      
 .2.20( وهي دالة احمائيا  ند مستوه الدلالة 2.989و** 2.922تتراول ما بين:  **
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 .الوصمة المدركة ةتمتع دمدل مقبو  و ليه يمكن القو  دأن مقياس    

 صدق المقارنة الطرفية:  .3.2.1.2

ازليا وأخا درجاا العينة تنمن أجل حساب صدل الأداة دطريقة صدل المقارنة الطرفية  تم ترتيب 
( فرد والنتائج المتحمل  ليأا موضحة في 32من طرفي الترتيب لأفراد العينة الباله  ددهم   22%

 الجدو  التالي:

 : صدق المقارنة الطرفية لمقياس الوصمة المدركة(68الجدول رقم )

 %22( بنسةةبة 24( نلاحةة  أن  ةةدد أفةةراد العينةةة العليةةا والةةدنيا قةةد بلةةه  24مةةن خةةلا  الجةةدو  رقةةم  
( دةةانحراف معيةةاري 43.52مجمةةو  أفةةراد العينةةة. وأن قيمةةة المتوسةةط الحسةةابي فةةي الييةةة العليةةا قةةدر بةةة   مةةن

( دةةانحراف معيةةاري 32.34(  وأن قيمةةة المتوسةةط الحسةةابي للييةةة الةةدنيا قةةدر بةةة  04.023قةةدرا قيمتةةه بةةة  
(  نةد 2.008را بةة  (  وبحساب قيمةة "ا" لمقيةاس الوصةمة المدركةة نجةد انأةا قةد2.925قدرا قيمته بة  

 لةى وجةود فةرول (. وهو ما ةبةرهن 2.20( وهي قيمة دالة  ند مستوه الدلالة  2.222القيمة الاحتمالية  
دالةةة احمةةائيا بةةين العينةةة العليةةا والعينةةة الةةدنيا  و ليةةه فةةان المقيةةاس ةتمتةةع دقةةدرة تمييزيةةة لقيةةاس مةةا وضةةع 

 ة ةتمتع دمدل مقبو .الوصمة المدركلقياسه  ومنه يمكن القو  دأن مقياس 

 

 

 

 

 اتالمؤشر 
 الإحصائية
 

 مقياسال

 العينة العليا
 68ن= 

 العينة الدنيا
 68ن= 

 قيمة "ت"
ة القيم

 الاحتمالية

القرار 
المتوسط  الإحصائي

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

قياس الم
 2.222 2.008 2.925 32.34 04.023 43.52 ككل

دالة  ند 
2.20 
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 لثبات:ا.1.1.2

 تم الا تماد في قياس الثباا  لى:

 ثبات التجزئة النصفية .2.1.1.2

من أجل التأكةد مةن ثبةاا المقيةاس تةم اسةتخدام ثبةاا التجزئةة النمة ية  تةم تجزئةة المقةاس الةى جةزأةن ثةم    
الا تمةةاد  لةةى   وقةةد تةةم تةةم حسةةاب الارتبةةاط بةةين درجةةاا هةةاةن الجةةزأةن داسةةتخدام معامةةل الارتبةةاط بيرسةةون 

 معادلة "سبيرمان" لتمحيح ثباا المقياس والنتائج المتحمل  ليأا موضحة في الجدو  الموالي:

 (: قيمة معامل الارتباط قبل وبعد التصحيح بين جزأي مقياس الوصمة المدركة60الجدول رقم )

 المؤشرات الإحصائية
 المتغيرات

 العينة
 قيمة معامل "ر"

 بعد التعديل قبل التعديل

 الجزء الأول
32 2.92 2.95 

 الجزء الثاني

( وقيمةة "ر" دعةد 2.92( أن قيمة "ر" لمعامل الارتباط بيرسةون قةدرا بةة  29ةت ح من الجدو  رقم  
   دأن المقياس ةتمتع بثباا مقبو .(  ومنه يمكن القو 2.95التعدةل دمعادلة "سبيرمان" قدرا بة  

 : ثبات ألفا كرومباخ .1.1.1.2

حساب معامل الثباا أليةا كرومبةاخ لمقيةاس الوصةمة المدركةة  والجةدو  التةالي ةوضةح القيمةة المتحمةل  تم
  ليأا:

 (: قيمة معامل ألفا كرومباخ لمقياس الوصمة المدركة26الجدول رقم )

 معامل ألفا كرومباخ عدد الفقرات المؤشرات

 2.98 22 الكلي مقياسال

قيمةةةةة أليةةةةا كرومبةةةةاخ لمقيةةةةاس الوصةةةةمة المدركةةةةة قةةةةد بلنةةةةت  ( ةتبةةةةين أن02مةةةةن خةةةةلا  الجةةةةدو  رقةةةةم  
 (  إذا يمكن القو  دأن المقياس ةتمتع بثباا مقبو .2.98 
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للتطبيةةق فةةي الدراسةةة  صةةالح مقيةةاس الوصةةمة المدركةةة ل  ليأةةا نعتبةةر أنوبنةةاء  لةةى النتةةائج المتحمةة
 ( فقرة.38وقد احتوه في صورته النأائية  لى   الأساسية

 ة:الدراسة الأساسي .5
 عينة الدراسة الأساسية: .2.5

تةةةم تطبيةةةق الدراسةةةة الأساسةةةية  لةةةى  ينةةةة مةةةن أمأةةةاا أطيةةةا  طيةةة  التوحةةةد دمدةنةةةة ورقلةةةة فةةةي الموسةةةم     
تةةم اختيةةارهم دطريقةةة العينةةة العشةةوائية البسةةيطة  والجةةدو   ( أم84والبةةاله  ةةددهم   2223/2228الدراسةةي 

 الأم:التالي ةوضح توزيع  ينة الدراسة حسب جنس الابن وسن 

 جنس الابن وسن الأماسة الأساسية حسب : يوضح توزيع عينة الدر (22) دول رقمج

 المعطيات

 
 المجموع النسبة المئوية العدد

 جنس الابن
 %28.54 30 ذكر

%100 
 %35.80 02 ثىإن

 سن الأم

15-35 02 25% 

%100 30-25 18 32.5% 

20-55 04 32.5% 

  حيةث ةلاحة  أن  ةدد أفةراد جنس الابن وسةن الأمنة الدراسة حسب ( توزيع  ي00ةبن الجدو  رقم  
( بنسةةبة 30بلةةه  ةةدد الةةاكور   حيةةث( 48 ينةةة الدراسةةة الإنةةا  أكبةةر مةةن  ةةدد الةةاكور  فقةةد بلةةه  ةةددهم  

سةةةن أفةةةراد  ينةةةة الدراسةةةة حسةةةب  كمةةةا ةوضةةةح  ةةةدد .(%35.80( بنسةةةبة  02و ةةةدد الانةةةا    (28.54% 
اللاتةةةي الأمأةةةاا ( و %25( بنسةةةبة  35-25لاتةةةي تتةةةراول أ مةةةارهن بةةةين  حيةةةث بلةةةه  ةةةدد الأمأةةةاا ال  الأم

( بنسةبة 55-82والأمأاا اللاتي تتراول أ مارهن بين  (  %32.5( بنسبة  85-32تتراول أ مارهن بين  
 32.5%). 
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 إجراءات تطبيق الدراسة الأساسية .1.5

وز ةت  تةم توزيةع حيةث  2223/2228ية خةلا  الموسةم الدراسةي تم تطبيةق إجةراءاا الدراسةة الأساسة
مأةاا أطيةا  طية   أ  لى  ينة الدراسة (مقياس الوصمة المدركة ومقياس الممود النيسيالدراسة   تيأدا

. وأجةةري التطبيةةق  لةةى فةةي دعةةض عيةةاداا ومراكةةز التكيةةل داضةةطراب طيةة  التوحةةد دمدةنةةة ورقلةةة (التوحةةد
 لتأكيد  لى الخطواا التالية:العينة دشكل فردي ومن أجل السير الحسن لإجراءاا التطبيق تم ا

 اجراء الدراسةالنرض من توضيح أنيسأن لأفراد  ينة الدراسة  و  تقديم الباحثتان. 

  .أخا موافقة أفراد العينة  لى إجراءاا التطبيق 

 الالتزام بأاو  تينة الإجادة  لى الأداشرل التعليماا الخاصة دطريق. 

 تيندالطريقة الإجادة  لى الأ عينةالتأكد من فأم ال. 

 تيندة  لى أي عبارة من عباراا الأداالتأكد من أن أفراد  ينة الدراسة لم ةنسوا الإجا. 

 بياناا الشخميةالتأكد من تسجيل أفراد العينة لل. 

 أطيةةا  اضةطراب طيةة  التوحةةد ولأصةحاب العيةةاداا والمراكةز المتكيلةةة بأةةا   مأةااالشةكر والامتنةةان للأ
 سير إجراءاا التطبيق. لى تعاونأم ومسا دتأم في اليية  

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة: .0
 المتوسط الحسابي. -
 الانحراف المعياري. -
 اختبار اليرول "ا" لعينة واحدة. -
 معامل الارتباط بيرسون. -
 الوصةةمة المدركةةة والمةةمود النيسةةي ي " ومعادلةةة فيشةةر لاختبةةار اليةةرول فةةي العلاقةةة لمتنيةةر Zاختبةةار " -

 .لمتنيرين
لأكثةةةر مةةةن  لمتنيةةةري الوصةةةمة المدركةةةة والمةةةمود النيسةةةي " لاختبةةةار اليةةةرول فةةةي العلاقةةةة2K" اختبةةةار -

 متنيرين.
 

 



 

 
 

 

 

تفسير ووتحليل عرض 
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 :ىالأول فرضيةنتائج ال مناقشةتفسير و و وتحليل عرض  .2

 د النيسةي مرتيةع لةده  ينةة مةن أمأةاا أطيةا المةمو  ةتوقع أن يكةون مسةتوه : ىالأول تنص اليرضية
 التوحد. اضطراب طي ذوي 

تةم حسةاب دلالةة اليةرل بةين المتوسةط اليرضةي لمقيةاس المةمود  ل التحقق من نص اليرضةيةومن أج
النيسي ومتوسط العينة  وتم استخدام اختبار "ا" لعينةة واحةدة لةدرجاا  ينةة الدراسةة  لةى مقيةاس المةمود 

 النيسي  والجدو  الموالي ةوضح النتائج المتحمل  ليأا:

لدلالة هذه الفروق الفرق بين المتوسط الحسابي لعينة الدراسة (: نتائج اختبار "ت" 21الجدول رقم )
 والمتوسط الفرضي على مقياس الصمود النفسي

 درجة الحرية العينة
المتوسط 

 الفرضي
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

84 82 45 002.88 08.28 05.35 2.222 

( 002.88( أن المتوسةةةط الحسةةةةابي لعينةةةةة الدراسةةةة قةةةةدر بةةةةة  02دو  رقةةةةم  نلاحةةة  مةةةةن خةةةلا  الجةةةة 
(  45(  وهو متوسط أكبر من المتوسةط اليرضةي للمقيةاس والةاي قةدر بةة  08.28دانحراف معياري قيمته  

(  نةةد 05.35وقةةد بلنةةت قيمةةة اختبةةار "ا" لحسةةاب دلالةةة اليةةرل بةةين المتوسةةط اليرضةةي ومتوسةةط العينةةة  
(  2.20( وهي قيمة دالة احمائيا  ند مسةتوه دلالةة  82ودرجة حرية   Sig= 0.000ة القيمة الاحتمالي

  ومنةةه التوحةةدذوي اضةةطراب طيةة  وهةةو مةةا ةةةد   لةةى ارتيةةا  مسةةتوه المةةمود النيسةةي لةةده أمأةةاا أطيةةا  
 .تتحقق اليرضية البحثية

شةعارها دالةد م النيسةي لى وجود مسةاندة اجتماعيةة مةن الأسةرة لةلأم واالحالية إقد تعزو نتيجة الدراسة 
وكةةال  مةةن المجتمةةع مةةن خةةلا  التقبةةل وتقةةديم المسةةا دة للأمأةةاا  وهةةاا لةةيس دنريةةب  لةةى البييةةة المحليةةة 
_المجتمع الةورقلي_ التةي تتميةز دالت ةامن والتكةاتع بةين أفرادهةا  ممةا ةةؤدي الةى رفةع مسةتوه صةمود الأم  

لخطر التةي تشةير "الةى أن مةن أهةم العوامةل التةي تتنبةأ ةتيق هاا الأخير مع نظرية العوامل الوقائية و وامل ا
 (.02: 2205دالقدرة  لى الممود النيسي هي العلاقاا الاجتماعية الجيدة".  سرميني  



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة

35 
 

الام  اذ انأةةا واجأةت مةةن قبةل العدةةد مةةن التحةدياا مةةن شخمةية كمةا يمكةن تيسةةير هةا  النتيجةةة الةى 
تربيةةة الابنةاء  وبالتةةالي كةةل هةةا  الأمةةور سةةاهمت فةةي الرفةةع بينأةا مسةةؤولية الةةزواج والحمةةل والانجةةاب وكةةال  

 من مستوه صمودها النيسي.

قةوة الةواز  الةدةني والرضةا دق ةاء اللةه النتيجةة مةن منظةور دةنةي  روحةي(  مةن خةلا   ر هةا وقد تيسة
ولنبلةةةونكم دشةةةيء مةةةن الخةةةوف والجةةةو  ونقةةةص مةةةن الأمةةةوا  والأنيةةةس والثمةةةراا وبشةةةر »وقةةةدر  لقولةةةه تعةةةالى: 

(  وهةةاا تمةةريح واضةةح مةةن رب العةةالمين أن كةةل انسةةان مبتلةةى دةةأمر مةةا فةةي هةةا  055 البقةةرة:  «ابرينالمةة
الةةدنيا وابةةتلاء هةةةؤلاء الأمأةةاا كةةان فةةةي أبنةةائأم الةةاةن يعةةةانون مةةن اضةةطراب طيةةة  التوحةةد  ف يمةةانأم بأةةةاا 

مود النيسةي فةي الشأن ةزيد من مستوه صمودهن النيسي وهاا مةا التمسةنا  فةي اسةتجاداتأم فةي مقيةاس المة
دعةةةد القةةةيم الروحيةةةة  وهةةةاا أي ةةةا مةةةا ةتوافةةةق مةةةع نظريةةةة ريتشاردسةةةون التةةةي "تقةةةوم  لةةةى افتةةةراض أن التةةةوازن 

( وبالتةةالي ةةةؤدي الةةى 2: 2222البيولةةوجي النيسةةي الروحةةي ةتةةيح لنةةا التكيةة  مةةع أحةةدا  الحيةةاة"  بركةةاا  
 الممود النيسي.

التةةي  (2202  "راجةان وجةون "كةل مةةن  اليةةه دراسةة وقةد اتيقةت نتيجةةة الدراسةة الحاليةة مةةع مةا توصةلت
ودراسةةة أزهةةار   اهتمةةت بدراسةةة المةةمود النيسةةي لةةده أمأةةاا و دةةاء الأطيةةا  ذوي الإ اقةةة الاهنيةةة فةةي الأنةةد

( التي هدفت الى بناء نموذج نظري مقترل للعلاقة السببية بةين الأمةل والمةمود 2202 بد المعطي غيث  
ودراسةةةة  رفةةةاا أبةةةو أمأةةةاا الأطيةةةا  المعةةةاقين دعةةةد العةةةدوان  لةةةى غةةةزة  النيسةةةي وال ةةةنوط النيسةةةية لةةةده 

التةةي تناولةةت موضةةو  الكيةةاءة الااتيةةة و لاقتأةةا دالمةةمود النيسةةي لةةده معيلةةي المعةةاقين  (2204المشةةايخ  
( التةةي اهتمةةت بدراسةةة المةةمود النيسةةي 2222وكةةال  دراسةةة دشةةير  لةةي بةةن طةةاهر   . قليةةا فةةي قطةةا  غةةزة
 (2222ودراسةةة روكيلةةة و خةةةرون   ار الاسةةري لةةةده أمأةةاا أطيةةا  التوحةةد دمدةنةةةة زليةةتن و لاقتةةه دالاسةةتقر 

. بينمةةا اختليةةت مةةع دراسةةة هةةالابوزا التةةي سةةعت لمعرفةةة المةةمود النيسةةي لةةده أمأةةاا ذوي الإ اقةةة البمةةرية
التةةي  (2202  ودراسةةة شةةين وكةةيم  التةةي قامةةت ديحةةص الةةو ي دالمةةمود النيسةةي لةةده الأمأةةاا (2229 

التةي اهتمةت بدراسةة  (2220  وكال  دراسة زهرة قشقل وكنز دلةه  بدراسة الممود النيسي للوالدةن اهتمت
  الةةةاةن أظأةةةروا نتةةةائج منخي ةةةة فةةةي المةةةمود النيسةةةي لةةةده  ينةةةة مةةةن أمأةةةاا أطيةةةا  التوحةةةد دمدةنةةةة سةةةبأا

 مستوه الممود النيسي.

 :ةالثاني فرضيةنتائج ال مناقشةتفسير و و وتحليل عرض  .1

 ينةةةة مةةن أمأةةةاا  لةةده مةةنخيض مسةةةتوه الوصةةمة المدركةةةة ة: ةتوقةةع أن يكةةون الثانيةةة تةةنص اليرضةةية
 التوحد.اضطراب طي  ذوي أطيا  
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تةم حسةاب دلالةة اليةرل بةين المتوسةط اليرضةي لمقيةاس الوصةمة  ومن أجل التحقق من نص اليرضية
ة  لةى مقيةاس الوصةمة المدركة ومتوسط العينة  وتم استخدام اختبار "ا" لعينة واحدة لدرجاا  ينةة الدراسة

 المدركة  والجدو  التالي ةوضح النتائج المتحمل  ليأا:

(: نتائج اختبار "ت" لدلالة هذه الفروق الفرق بين المتوسط الحسابي لعينة الدراسة 23الجدول رقم ) 
 والمتوسط الفرضي لمقياس الوصمة المدركة

 درجة الحرية العينة
المتوسط 

 الفرضي
المتوسط 
 الحسابي

حراف الان
 المعياري 

القيمة 
 اختبار "ت"

القيمة 
 الاحتمالية

84 82 24 58.22 22.98 2.28  2.222 

( دةانحراف 58.22( ان المتوسط الحسةابي لعينةة الدراسةة قةدر بةة  03نلاح  من خلا  الجدو  رقم  
بةة  (  وهةو متوسةط أقةل مةن المتوسةط اليرضةي لمقيةاس الوصةمة المدركةة والةاي قةدر22.98معياري قيمتةه  

( 2.28(  وقةةد بلنةةت قيمةةة اختبةةار "ا" لحسةةاب دلالةةة اليةةرل بةةين المتوسةةط اليرضةةي ومتوسةةط العينةةة  24 
( وهةةةي قيمةةةة دالةةةة احمةةةائيا  نةةةد مسةةةتوه دلالةةةة 82ودرجةةةة الحريةةةة   Sig=0.000 نةةةد القيمةةةة الاحتماليةةةة 

اب طيةة  ذوي اضةةطر (  وهةةو مةةا ةةةد   لةةى انخيةةاض مسةةتوه الوصةةمة المدركةةة لةةده أمأةةاا أطيةةا  2.20 
 .  ومنه تتحقق اليرضية البحثيةالتوحد

يمكن تيسير انخيةاض مسةتوه الوصةمة المدركةة لةده  ينةة الدراسةة الةى زيةادة و ةي وثقافةة المجتمةع و 
لةةم رة بدرجةةة كبيةةرة فةةي المجتمعةةاا  اذ أنةةه داضةةطراب طيةة  التوحةةد خموصةةا دعةةد انتشةةار  فةةي اوونةةة الأخيةة

حةد وخاصةة أنةه لا يحتةوي  لةى  لامةاا جسةدية واضةحة كمةا فةي الاضطراب معروفا الى هاا ال سادقا يكن
ز الا اقةةةاا الأخةةةةره  ونتيجةةةة لأةةةةاا الانتشةةةةار زاد اهتمةةةام العلمةةةةاء والبةةةاحثين دةةةةه ممةةةةا أده الةةةى انشةةةةاء مراكةةةة

وتعليميةة لأةا  الييةة  هةاا كلةه سةا د وسةاهم فةي تقبةل المجتمةع  امةة  ومؤسساا تحتةوي  لةى بةرامج تأهيليةة
ا الاضطراب وادراكأم انه لا يشكل وصمة  ار لأةم  ويتيةق هةاا مةع النظريةة التيا ليةة والأمأاا خاصة لأا

الرمزية التي تره أن "اليرد ييسةر أو يعةرف كةل ردود فعةل اوخةر الواقعيةة والتخيليةة ويسةتجيب لأةا"  شةرقي  
 (  أي كلمةةةا زاد و ةةةي المجتمةةةع وتقبلةةةه للاضةةةطراب انخيةةةض مسةةةتوه الوصةةةمة المدركةةةة لةةةده025: 2204

 الأمأاا ونره هاا من خلا  استجاداتأم  لى مقياس الوصمة المدركة في دعد  المعرفي.

التةةي اهتمةةت بتقيةةيم  (2205وشةةلمان   نتةةائج الدراسةةة الحاليةةة تتيةةق مةةع نتةةائج دراسةةة وارنةةرقةةد اتيقةةت و 
يةت مةةع   فةي حةةين اختلالوصةمة المدركةة لةةده  ينةة مةةن القةائمين  لةى ر ايةةة الأطيةا  ذوي الإ اقةةة النمائيةة
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التي سعت للكشع  لى الوصةمة و لاقتأةا دالمشةكلاا النيسةية والاجتماعيةة  (2202دراسة مروة أبو ليية  
  حيةث أسةيرا نتةائج دراسةتأا  لةى ان نسةبة الوصةمة كانةت متوسةةطة لأمأةاا أطيةا  التوحةد فةي قطةا  غةزة

  ند أمأاا أطيا  التوحد.  

 :لثةفرضية الثاال نتائج مناقشةتفسير و و وتحليل عرض  .3

ذوي : توجةةةةد  لاقةةةة بةةةين الوصةةةةمة المدركةةةة والمةةةمود النيسةةةةي لةةةده أمأةةةاا أطيةةةةا  نمةةةت اليرضةةةية
 التوحد.طي  اضطراب 

تةةم حسةةاب معامةةل الارتبةةاط بةةين درجةةاا أفةةراد  ينةةة الدراسةةة  ومةةن أجةةل التحقةةق مةةن صةةحة اليرضةةية
 ائج المتحمل  ليأا:  لى مقياس الوصمة المدركة ومقياس الممود النيسي  والجدو  الموالي ةوضح النت

(: يوضح نتائج معامل الارتباط بيرسون "ر" بين درجات أفراد عينة الدراسة على 22الجدول رقم )  
 مقياس الوصمة المدركة والصمود النفسي

 المؤشرات الإحصائية  

 

 المتغيرات

 معامل الارتباط العينة
القيمة 

 الاحتمالية
القرار 

 الإحصائي

 الوصمة المدركة
 دالة  20222 -2.29** 84

 الصمود النفسي

(  نةةةد القيمةةةةة -2.29أن قيمةةةة معامةةةل الارتبةةةاط "ر" قةةةةدرا بةةةة  **( 08ةت ةةةح مةةةن الجةةةدو  رقةةةةم  
( مةةا يعنةةي أنأةةا دالةةة  وهةةو مةةا ةةةد   لةةى وجةةود 2.20( وهةةي أقةةل مةةن مسةةتوه الدلالةةة  2.222الاحتماليةةة  

أمأةةاا   ينةةة مةةن المدركةةة والمةةمود النيسةةي لةةده لاقةةة ارتباطيةةة سةةالبة ذاا دلالةةة إحمةةائية بةةين الوصةةمة 
 .وبالتالي تحققت اليرضية البحثية التوحد ذوي اضطراب طي  أطيا 

ويمكةةن تيسةةير هةةا  النتيجةةة مةةن خةةلا  التقبةةل الةةاي يعتبةةر مكةةون مةةن مكونةةاا المةةمود النيسةةي وهةةو 
  وهةاا التقبةل يقلةل تلقائيةا مةن عبارة  ن تقبل الأم لااتأا وللآخرين وفأم مشا رها والقةدرة  لةى التعبيةر  نأةا
بتجنةب اوخةرين أو الخةوف مةن مستوه الوصمة المدركة التي من أهةم مكوناتأةا "التبا ةد" اذ تعبةر  نةه الأم 
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ردود فعلأةم السةةلبية  وهنةا تت ةةح العلاقةة العكسةةية بةين التقبةةل والتبا ةد فكلمةةا زاد التقبةل قةةل التبا ةد والعكةةس 
 .توه الممود النيسي انخيض مستوه الوصمة المدركةدالعكس  وبالتالي كلما ارتيع مس

معرفةةةة احتياجاتةةةه تقبةةةل الأم لاضةةةطراب ابنأةةةا والسةةةعي وراء كمةةةا يمكةةةن تيسةةةير هةةةا  العلاقةةةة أي ةةةا ب
و لاجةةةه يسةةةا دها فةةةي زيةةةادة خبرتأةةةا والرفةةةع مةةةن مسةةةتوه ثقتأةةةا بنيسةةةأا وبابنأةةةا  ممةةةا ةةةةؤدي بةةةدور  فةةةي رفةةةع 

 .ها دالوصمةور مستوه صمودها النيسي والخيض من شع

 :ةالرابع ليل وتفسير ومناقشة نتائج الفرضيةعرض وتح .2

توجد فرول في العلاقةة بةين الوصةمة المدركةة والمةمود النيسةي لةده أمأةاا نمت اليرضية الرادعة: 
 .تعزه لمتنير الجنس طي  التوحداضطراب ذوي أطيا  

ن الوصةةةمة المدركةةةة تةةةم حسةةةاب معامةةةل الارتبةةةاط بةةةي ومةةةن أجةةةل التحقةةةق مةةةن صةةةحة هةةةا  اليرضةةةية   
طية  التوحةد ذكةور  وتةم حسةاب معامةل الارتبةاط  اضةطراب والممود النيسي لةده  ينةة مةن أمأةاا أطيةا 

بةةين الوصةةمة المدركةةة والمةةمود النيسةةي لةةده  ينةةة مةةن أمأةةاا أطيةةا  طيةة  التوحةةد انةةا   وإيجةةاد القيمةةة 
والجةةةةدو  التةةةةالي ةوضةةةةح النتةةةةائج  " لليةةةةرل بةةةةين معةةةةاملي الارتبةةةةاط داسةةةةتخدام معادلةةةةة "فيشةةةةر" Zالمعياريةةةةة "

 المتحمل  ليأا:

(: دلالة الفرق لمعاملات الارتباط بين الوصمة المدركة والصمود النفسي لدى أمهات 25الجدول )
 أطفال طيف التوحد تبعا لمتغير جنس الابن

المؤشرات 
 الإحصائية

 

 المجموعات

 العينة

 الصمود النفسي الوصمة المدركة
قيمة معامل 

 "ر"الارتباط 
" Zقيمة "

 المحسوبة
القيمة 

 الاحتمالية
 ع م ع م

 -2.822* 05.405 002.23 22.328 52.55 30 ذكور
0.342 2.0259 

 -2.225** 02.255 002.42 23.229 89.82 02 إناث

 .2025كان اليرل دا   ند  2054 – 0092" تقع بين Zقيمة " -
 .2020 ند  فما فول كان اليرل دالا 2054" تقع بين Zقيمة " -
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 كان اليرل غير دا  ويتم قبو  اليرض الميري. 0092" تقع أقل من Zقيمة " -

" Zأن قيمةةة دلالةةة اليةةرل بةةين معةةاملاا الارتبةةاط والتةةي تمثةةل قيمةةةة "( 05ةت ةةح مةةن الجةةدو  رقةةم  
( 2.0259(  نةد القيمةة الاحتماليةةة  0.92" المجدولةة  Z( وهةي أقةل مةةن قيمةة "0.342المحسةوبة بلنةت  

ممةةا يعنةةي أنةةه لا توجةةد فةةرول فةةي العلاقةةة بةةين الوصةةمة المدركةةة والمةةمود   قيمةةة غيةةر دالةةة إحمةةائياوهةةي 
النيسةةي تبعةةا لمتنيةةر جةةنس الابةةن لةةده أفةةراد  ينةةة الدراسةةة  و ليةةه نةةرفض اليرضةةية البحثيةةة ونقبةةل داليرضةةية 

د النيسةةةي لةةةده المةةةيرية التةةةي تةةةنص  لةةةى أنةةةه لا توجةةةد فةةةرول فةةةي العلاقةةةة بةةةين الوصةةةمة المدركةةةة والمةةةمو 
 ي  التوحد تبعا لمتنير جنس الابن  ومنه  دم تحقق اليرضية البحثية.ط ذوي اضطراب أمأاا أطيا 

كةلا ف  ملةده الأ بين كون الطيل التوحدي كان ذكةر أو أنثةى لا فرل ولعل ها  النتيجة راجعة الى أنه 
م نيةةس الظةةروف والأعبةةاء تواجةةه الأ وبالتةةالي والخمةةائص الجنسةةين يشةةتركان فةةي نيةةس أ ةةراض الاضةةطراب

  كما أن برامج التكيل والتأهيةل لا تعتمةد  لةى جةنس الطيةل دقةدر مةا تعتمةد  لةى شةدة اضةطراده  والتحدياا
م دمةمود وبأاا تكون حظوظأم في الحمو   لى التكيل متساوية  وهاا دالتالي لا يجعل فرل فةي تمتةع الأ

 ئص لا تبارها جزء من سماا شخميتأا.فأي تكتسب ها  الخما ة مرتيع أو شعور بوصمة منخي 

 :ةالخامس ليل وتفسير ومناقشة نتائج الفرضيةعرض وتح .5

توجد فرول فةي العلاقةة بةين الوصةمة المدركةة والمةمود النيسةي لةده أمأةاا أطيةا  نمت اليرضية: 
 طي  التوحد تعزه لمتنير سن الأم.اضطراب ذوي 

تبةاط لكةل فيةة  مريةة بةين درجةاا الوصةمة للتحقق من صةحة هةا  اليرضةية تةم حسةاب معةاملاا الار 
" 2Kطيةةة  التوحةةةد دمدةنةةةة ورقلةةةة  وإيجةةةاد قيمةةةة "اضةةةطراب المدركةةةة والمةةةمود النيسةةةي لةةةده أمأةةةاا أطيةةةا  

 لمعرفة اليرل في معاملاا الارتباط. والجدو  الموالي ةوضح النتائج المتحمل  ليأا:

درجات أفراد عينة الدراسة على ت الارتباط ل" لدلالة الفروق بين معاملا2K(: نتائج اختبار "61الجدول )
 تبعا لمتغير السن الوصمة المدركة والصمود النفسيمقياس 

المؤشرات 
 الإحصائية

 المجموعات

 العينة

قيمة  الصمود النفسي الوصمة المدركة
معامل 

الارتباط 
 "ر"

قيمة 

"2K" 
 المحسوبة

القيمة 

 ع م ع م الاحتمالية
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اليية الأولى 
 25-35 

 سنة(
02 59,00 29,394 116,17 23,448 2054 

2039 20280 
اليية الثانية 

 32-85 
 سنة(

04 53,61 18,372 121,78 8,063 20205 

اليية الثالثة 
 82–55 

 سنة(
04 52,89 23,243 113,94 11,730 2020 

تمثةةل قيمةةة ( أن قيمةةة دلالةةة اليةةرل بةةين معةةاملاا الارتبةةاط والتةةي 02ةت ةةح مةةن خةةلا  الجةةدو  رقةةم  
"2K  وهةةةةي قيمةةةةة أقةةةةل مةةةةن مسةةةةتوه الدلالةةةةة 20280(  نةةةةد القيمةةةةة الاحتماليةةةةة  2039" المحسةةةةوبة بلنةةةةت )
( وهةةي قيمةةة دالةةة إحمةةائيا  مةةا يعنةةي أنةةه توجةةد فةةرول فةةي العلاقةةة بةةين الوصةةمة المدركةةة والمةةمود 2025 

ية البحثيةة التةي تةنص  لةى أنةه النيسي تبعا لمتنير السن لده  ينة أفراد  ينة الدراسةة  و ليةه نقبةل داليرضة
توجد فرول ذاا دلالة إحمائية في العلاقةة بةين الوصةمة المدركةة والمةمود النيسةي لةده  ينةة مةن أمأةاا 

 طي  التوحد دمدةنة ورقلة تعزه لمتنير سن الأم. ذوي اضطراب أطيا 

 ةن الييتةين سةنة(  35-25يةة الأولةى  نتيجةة ارتيةا  مسةتوه الوصةمة المدركةة  نةد اليويمكن تيسةير 
ولةةم تكةةةن  كةةال  اضةةطراب ابنأةةةا تجربةةة جدةةةةدة وصةةعبة  ليأةةةا ج وو ةةةي هةةا  الييةةةة الةةى قلةةةة ن ةة الأخةةريين
طيةةل هةةو حلةةم منتظةةر دالنسةةبة لأةةا   لإنجةةابكونأةةا مةةا زالةةت فةةي بدايةةة حياتأةةا الزوجيةةة  والطمةةول   تتوقعأةةا

 فمرورهةةةا بأةةةا  التجربةةةة يجعلأةةةا أكثةةةر حساسةةةية مةةةن الييتةةةين الأخةةةريين  وتتةةةأثر بنظةةةرة المجتمةةةع السةةةلبية لأةةةا
 وتخاف  لى مكانتأا الاجتماعية.

ئجأةا  ةن وجةود فةرول فةي الوصةمة التةي أسةيرا نتا( 2202أبو لييةة  واتيقت ها  النتيجة مع دراسة 
 (.82-30 يا  التوحد لمالح اليية العمرية الى  مر أط تعزه 

الييةة  سةنة(  ةن 85-32نتيجة ارتيا  مسةتوه المةمود النيسةي  نةد الييةة العمريةة الثانيةة   وقد تعزو
الأولى والثالثة  الى أن ها  اليية تتمتع دمستوه  ا  من الو ي والاطلا   لى كل ما هو جدةةد فةي مجةا  

 .ة حياتية لا دأس بأا  وكال  تتمتع دخبر اضطراب أبنائأم



 عرض ومناقشة نتائج الدراسة

41 
 

التةةي اهتمةت بدراسةةة المةةمود النيسةةي  (2202اختليةت نتةةائج هةةا  الدراسةة مةةع دراسةةة راجةان وجةةون  و 
التةي هةدفت الةى  (2220ودراسةة قشةقل ودلةه   لده أمأةاا و دةاء الأطيةا  ذوي الإ اقةة الاهنيةة فةي الأنةد 
أسةيرا نتةائج  حيةث دمدةنةة سةبأا  وحدأطيا  الت التعرف  لى مستوه الممود النيسي لده  ينة من أمأاا

 دراستأما  لى أنه لا توجد فرول في مستوه الممود النيسي تعزه لمتنير العمر.

 الاستنتاج العام: .0

كبيةةةرة فةةةي حيةةةاة اليةةةرد  امةةةة وفةةةي حيةةةاة أمأةةةاا نسةةةتخلص ممةةةا سةةةبق أن المةةةمود النيسةةةي ذو أهميةةةة 
ضةةد الممةةا ب والمشةةكلاا  كةةال   أطيةةا  ذوي اضةةطراب طيةة  التوحةةد خاصةةة  اذ يشةةكل لأةةا خةةط دفةةا 

تةم التوصةل مةن خةلا  الدراسةة يحميأا من التأثر دالوصةمة الملقةاة  لةى  اتقأةا دسةبب اضةطراب ابنأةا. وقةد 
 الحالية إلى النتائج التالية:

 .مستوه الممود النيسي مرتيع لده أمأاا أطيا  ذوي اضطراب طي  التوحد دمدةنة ورقلة 
 ده أمأاا أطيا  ذوي اضطراب طي  التوحد دمدةنة ورقلة.مستوه الوصمة المدركة منخيض ل 
 ذوي د  لاقةةةةة ارتباطيةةةةة سةةةةالبة بةةةةين الوصةةةةمة المدركةةةةة والمةةةةمود النيسةةةةي لةةةةده أمأةةةةاا أطيةةةةا  توجةةةة

 .دمدةنة ورقلة طي  التوحداضطراب 
   ذوي اضةطراب لا توجد فرول في العلاقة بين الوصمة المدركة والممود النيسةي لةده أمأةاا أطيةا

 تعزه لمتنير جنس الابن. دمدةنة ورقلة حدطي  التو 
   ذوي اضةةطراب توجةةد فةةرول فةةي العلاقةةة بةةين الوصةةمة المدركةةة والمةةمود النيسةةي لةةده أمأةةاا أطيةةا

 تعزه لمتنير سن الأم. دمدةنة ورقلة طي  التوحد

 و ليه تقترل الدراسة ما ةلي:

 :مقترحات الدراسة
طي  ذوي اضطراب جتمع  أمأاا أطيا  زيادة الاهتمام أكثر بدراسة ها  الشريحة من الم -

 التوحد(
 .مثل: الإ اقة العقلية  اليمام ...الخ اجراء دراساا مماثلة  لى  يناا مختلية -
الاهتمام أكثر دالممود النيسي الاي يعتبر من أهم العوامل التي تسا د اليرد  لى مواجأة  -

 ال نوط وتحقيق التكي .
 لنيسي و لاقته مع متنيراا أخره.ودراساا تتناو  الممود االقيام ببحو   -
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القيام ببحو  ودراساا تتناو  الوصمة المدركة و لاقتأا مع متنيراا أخره. -



 

 
 

 
 
 
 
 
 

 قائـمــة المراجــع
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 قائمة المراجع:

   055القر ن الكريم  سورة البقرة اوية.) 

 المةةمود النيسةةي و لاقتةةه دكةةل مةةن ال ةةنوط النيسةةية والمةةلادة النيسةةية 4002  .تةةامر شةةوقي  إبةراهيم  )

جامعةة  .42  المجلةد 22اا النيسةية  العةدد المجلة الممةرية للدراسة  ينة من طلاب الجامعة.جاء لده والر 

 ممر.- ين الشمس

 الشيقة دالااا كمتنير وسيط بةين الوصةمة الاجتماعيةة والوالديةة  (.4044.  حمد سمير صدةق  بو دكرأ

بحث في التربية و لةم الةنيس  المجلةد مجلة ال وأمأاا أطيا  اضطراب طي  التوحد. اليقظة  قليا لده  داء

 .4  العدد 73

 الةةد م الاجتمةةا ي و لاقتةةه دالمةةلادة النيسةةية والرضةةا  ةةن الحيةةاة لةةده (4002    نةةرمين.أبةةو سةةبيتان .

 المطلقاا في محافظاا غزة.  رسالة ماجستير غير منشورة( الجامعة الإسلامية  غزة.

 قتأةةا دالمشةةكلاا النيسةةية والاجتماعيةةة لأمأةةةاا الوصةةةمة و لا(. 4003  مةةروة نةةاهض  مةةاد.  أبةةو لييةةة
 غزة.-أطيا  التوحد في قطا  غزة  الجامعة الإسلامية

 مؤسسةةة الأمةةة 0المرونةةة حةةدود المرونةةة بةةين الثوابةةت والمتنيةةراا  ط (.4003.  أنةةس سةةليم  الأحمةةدي  

 المملكة العربية السعودية.-للنشر والتوزيع  الرياض

  فعاليةةة برنةةامج ارشةةادي لتعزيةةز المةةمود النيسةةي لةةده أمأةةاا  (.4040  رم ةةان كامةةل أحمةةد.  الأطةةر

 الأطيا  ذوي اضطراب التوحد  مجلة كلية التربية  جامعة بني سوي .

 لةةده طلبةةة فعاليةةة برنةةامج ارشةةادي انتقةةائي تكةةاملي فةةي تنميةةة المةةمود النيسةةي  (.4040  .زيةةاد  بركةةاا

ميةة فةي العلةوم التربويةة والنيسةية  جامعةة القةدس الميتوحةة  المجلة الأكاديمية العال الجامعة القدس الميتوحة.

 فلسطين.-  طولكرم20العدد 

 مجلةةة كليةةةة التربيةةةة النيسةةي لةةةده النةةازحين فةةةي العةةةرال.  (  المةةةمود4002     ةةةلاء  بةةد الحسةةةن.حبيةةب

 العرال.-  جامعة المستنمرية2الأساسية  العدد 
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 جتمةةةا ي واتجاهةةةاا طلبةةةة الجامعةةةة الاردنيةةةة نحةةةو المعرفةةةة والوصةةةم الا (.4000   بةةةد اللةةةه.  الدراوشةةةة
 الأردن.-الممابين دمرض الاةدز  جامعة مؤته

 ة مةةةةن (  المةةةةمود النيسةةةةي و لاقتةةةةه دأسةةةاليب مواجأةةةةة ال ةةةةنوط لةةةةده  ينةةةة4002    شةةةةرول فأةةةةد.د نةةةا
 فلسطين.-رسالة ماجستير  الخليلالمطلقاا في محافظة الخليل. 

 ن طةةةلاب لنيسةةةي و لاقتةةةه دالةةةدافع لقنجةةةاز لةةةده  ينةةةة مةةة(  المةةةمود ا4002    زينةةةب محمةةةد.الرفةةةا ي
 .2  العدد 02مجلة دراساا  ربية  مجلد  الدراساا العليا الوافدةن.

   .العوامةةل الخمسةةة الكبةةره للشخمةةية و لاقتأةةا دكةةل مةةن المةةمود  (.4007زهةةران  محمةةد وزهةةران سةةناء

مجلةةةة الارشةةةاد النيسةةةي   ين دالتةةةدريس.دراسةةةاا العليةةةا العةةةاملالأكةةةاديمي والاسةةةتنرال الةةةوظييي لةةةده طةةةلاب ال

   ممر.73العدد 

 المةةةةمود النيسةةةةي و لاقتةةةةه دالتوجةةةةه نحةةةةو الحيةةةةاة لةةةةده الطلبةةةةة المقبلةةةةين  لةةةةى  (.4002.  شةةةةري   زهةةةةرة

 المسيلة.-جامعة محمد بوضياف تخرج.ال

 مقياس الممود النيسي  مكتبة انجلو ممرية  القاهرة. (.4002  ايمان ممطيى.  سرميني 

  المةةمود النيسةةي ومعنةةى الحيةةاة والتةةدفق مةةن وجأةةة نظةةر  لةةم الةةنيس الإيجةةابي  (.4002.  يةةمر   سةةليمون

مجلةة جامعةةة تشةةرين للبحةةو  والدراسةةاا العلميةةة  المجلةةد  السةةوري(. دراسةة تحليليةةة لمةةمود الجةةيل العربةةي 

 سوريا.-  جامعة تشرين  طرطوس2  العدد 73

 ة  قليةةا كمنبةةل دالشةةعور دالتماسةة  والوصةةمة المدركةة(  الوالديةةة اليقظةةة 4047     يةةة كمةةا  صةةبر .السةةيد
 رسالة ماجستير منشورة  جامعة بني سوي . لده أمأاا أطيا  الشلل الدماغي.

 لةةده أمأةةاا  (  الشةةعور دخبةةرة الوصةةمة و لاقتأةةا دةةالقلق الاكلينيكةةي4044  .رم ةةان نةةده السةةيد  السةةيد

 ماكرة منشورة  جامعة المنمورة. الأطيا  م طربي اللنة.

 المةمود النيسةي و لاقتةه دجةودة حيةاة العمةل لةده أ  ةاء 4040  . اطع مسعد الحسيني  لشربينيا  )

  دار نشةر جامعةة 03مجلة العلوم التربوية  العةدد  ر والسعودية و مان(.هيية التدريس في دو  الخليج  قط

 قطر.
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 علةةةةوم الإنسةةةةانية مجلةةةةة الباحةةةةث فةةةةي ال (. الوصةةةةم الاجتمةةةةا ي للمةةةةرأة المطلقةةةةة.4002.  رحيمةةةةة  شةةةةرقي

 الجزائر.-  ورقلة74والاجتماعية  العدد 

 الةوظييي لةده  ينةة مةن الممرضةين  دالإجأادالممود النيسي و لاقته  (.4002.   لاء ناجح  الشويكي

 فلسطين.-العاملين دأقسام العناية المكثية في مستش ياا مدةنة الخليل  جامعة الخليل

 المةةةةةةمود النيسةةةةةةي و لاقتةةةةةةه  (.4002.  محمةةةةةةد أةةةةةةوبياسةةةةةةرة   أبةةةةةو هةةةةةةدروسو   اةةةةةةةدة شةةةةةةعبان  صةةةةةالح

مجلةة دراسةةاا  ربيةة فةةي  رة لةةده النسةاء الارامةل دقطةةا  غةزة.داسةتراتيجياا مواجأةة تحةةدياا الحيةاة المعاصة

   السعودية.20التربية و لم النيس  العدد 

 مسةةةتوه المةةةمود النيسةةةي لةةةده الممرضةةةين فةةةي ظةةةل جائحةةةة  (.4044.  إيمةةةان  لوصةةةي و ملاك  عبةةةادو

 نير بزريبةة الةوادي ولايةة _دسةكرة(.( ممرضةين دالمؤسسةة الاستشةيائية  ةلال المة7رونا  دراسة عياديةة  كو 

 دسكرة.-جامعة محمد خي ر

  التنظةةةيم الانيعةةةالي والتعةةةاطع مةةةع الةةةااا و لاقتأةةةا دالوصةةةمة  (.4047.  أمجةةةاد موسةةةى حسةةةن   سةةةيري
مجلةة دراسةاا  ربيةة فةي  مدةنةة أبأةا.ي اضةطراب طية  التوحةد دالمدركة لده  ينة مةن أمأةاا الأطيةا  ذو 

 .022  العدد 3التربية و لم النيس  المجلد 

   .اليرول في الوصةمة المدركةة وفقةا للنةو  ومسةتوه التعلةيم لةده 4047 طية أحمد   مر  بد الحميد .)
 .2  الجزء 032أمأاا الأطيا  المعاقين  قليا. جامعة الأزهر. مجلة التربية  العدد 

 الخمةائص السةةيكومترية لمقيةةاس الوصةةمة الاجتماعيةةة لةةده  (.4044.  محمةةد زكةةي وليةةد   لةى معةةوض

(    03مجلةةة جامعةةة الييةةوم للعلةةوم التربويةةة والنيسةةية  م   يةةا  ذوي الإ اقةةة الاهنيةةة البسةةيطة.أمأةةاا الأط

 2.) 

 الأمةةةةةن اليكةةةةةري و لاقتةةةةةه  (.4002.  جبةةةةةار وادي دةةةةةاهض  العكيليو حسةةةةةن أحمةةةةةد سةةةةةأيل القرهةةةةة  غةةةةةولي
   جامعة دنداد.30مجلة البحو  التربوية والنيسية  العدد  .د النيسي لده طلاب المرحلة الإ داديةدالممو 

 رة من الوصمة الاجتماعية لده المتعافين من تناو  مادة مخد (.4044  اسماوي و خرون.  فتحي

 المسيلة.-جامعة محمد بوضياف وجأة نظر الطلبة الجامعيين.
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 الممود النيسي لده  ينة من 4040نز حسن  لي منمور.  قشقل  زهرة سالم  لي ودله  ك  )

 ليبيا.-  طرابلس0  العدد 40أمأاا أطيا  التوحد دمدةنة سبأا. مجلة جامعة سبأا العلمية  مجلد 

 الممود النيسي لده الممرضين  دراسة استكشافية  لى  (.4044  كوثر.  كربوسة  إكرامو قوقي
-جامعة قاصدي مربال ائية سليمان  ميراا _تقرا(.لاستشي ينة من الممرضين دالمؤسسة ا

 ورقلة.

 .الطبعة الأولى  مجمع اللنة العربية   (. المعجم الوسيط.0222  ممطيى  إبراهيم و خرون

 القاهرة.

   .مجمع اللنة العربية دالقاهرة  دار الد وة  ممر. (. المعجم الوسيط.4002ممطيى و خرون 

  صيحة توحد AUTISME ALGERIEع الراهن للتوحد في الجزائر..الوض 

autisme.sante.gov.dz 

 المراجع الأجنبية: 

-American psychological Association (APA), (2002), Therood to Resilience, 

NE, Washington DC. 
_ Cultuli, J. &Masten, A. (2009), Resilience. In S.J.Lopez (Ed). The 

Encyclopedia of positive psychology, 5(1) 837-843. 

_ Link, B. G., & Phelan, J. C. (2001). Conceptualizing stigma. Annual review of 

Sociology, 27(1), 363-385. 

_ Susman, J. (1994). Disability, stigma and deviance. Social science &medicine, 

38(1), 15-22. 
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 (62رقم )ملحق 

 لمقياس الوصمة المدركة قائمة الأساتذة المحكمين

 إليهاالمنتسب  الجامعة الدرجة العلمية التخصص الأستاذ ولقب اسم الرقم

 وردة بلحسيني 62
 لم النيس 
 العيادي

 جامعة قاصدي مربال ورقلة أستاذ التعليم العالي

 شأرزاد نوار 61
 لم النيس 
 العيادي

 جامعة قاصدي مربال ورقلة أستاذ التعليم العالي

 الطاوس وازي  63
 لم النيس 
 العيادي

 جامعة قاصدي مربال ورقلة أستاذ التعليم العالي

 سليم خميس 62
 لم النيس 
 العيادي

 جامعة قاصدي مربال ورقلة أستاذ التعليم العالي

 حنان طالب 65
 لم النيس 
 العيادي

 ةجامعة قاصدي مربال ورقل أستاذ التعليم العالي
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 (61ملحق رقم )

 جامعة قاصدي مرباح_ورقلة
 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 قسم علم النفس وعلوم التربية
 استمبارة تحكيبم الخبراء لمحباور المقياس في صورتبه الأوليبة

 ................................. الأستاذ)ة( الكريم)ة(:
 .................................... الدرجة العلمية:

 .............................................التخصص:
 ............................................... جامعة:

 :تحية طيبة وبعد

الوصمة المدركة   تحت  نوان:  لم النيس العياديتخمص  م النيسفي  ل الماسترفي إطار إ داد ماكرة         
 قوادري نسرين  لكحل يسره  ية الرحمانإعداد الطلبة: من ، يا  التوحد و لاقتأا دالممود النيسيلده أمأاا أط
 هوارية بوراسد/ : ةإشراف الأستاذ

دالاستعانة  لبةتشرف الطةلأاا يقيس الوصمة المدركة لده أمأاا أطيا  اضطراب التوحد   مقياسنا بتبني قم
المناسبة لموضو  البحث و ليه نرجو من  يقراابناءة لتحدةد أهم العباراا والدخبراتكم العلمية والعملية و رائكم ال

 سيادتكم التكرم دالحكم  لى:
 .ما إذا كانت العباراا صادقة في قياس المتنير الاي وضعت لقياسه 09
 .دقة المياغة اللنوية للعباراا 29
 .إلى  خر عدإذا كانت هنا  عباراا ترون إ ادة تمنييأا من د 39
 اليرعية. الأدعادهنا  عباراا جدةدة ترون إضافتأا تحت أي من  ما إذا كانت 89

 ومن أجل تسأيل مأمتكم أقدم لح رتكم المعلوماا التالية الخاصة دموضو  البحث:        

 * تساؤلات الدراسة:
 ؟دمدةنة ورقلة طي  التوحد ذوي اضطراب ما مستوه الوصمة المدركة لده أمأاا أطيا  -0

 ؟دمدةنة ورقلة طي  التوحدذوي اضطراب مأاا أطيا  ما مستوه الممود النيسي لده أ -2

دمدةنة  طي  التوحدذوي اضطراب لده أمأاا أطيا   والممود النيسي هل توجد  لاقة بين الوصمة المدركة -3
 ؟ورقلة
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دةنة دمطي  التوحد ذوي اضطراب دركة والممود النيسي لده أمأاا أطيا  هل توجد فرول في الوصمة الم –8
 ؟تعزه لمتنير جنس الابنورقلة 

دمدةنة ورقلة التوحد  ذوي اضطراب يسي لده أمأاا أطيا صمة المدركة والممود النهل توجد فرول في الو  -5
 ؟تعزه لمتنير سن الأم

 

  للدراسة:* تحديد المفاهيم الإجرائية 
ء  لى أساس مميزاا الشخمية أو شعور قوي دالرفض اتجا  هي الحكم  لى الأشخاص بنا: بب الوصمة المدركة

ي فيه الشخص ويتم التعامل معه دشكل غير  اد   وغالبا ما الافراد في مجتمع ما  دسبب اضطراب معين يعان
  وتقاس إجرائيا في ها  الدراسة (2  ص2202تكون ضد أشخاص م طربين أو ممابين دمرض نيسي  أبولييه  

دالدرجة التي تحمل  ليأا أمأاا أطيا  ذوي اضطراب التوحد  لى أدعاد مقياس الوصمة المدركة  المستخدم في 
 الدراسة.

 

 التعليمة:* 
  زيزتي الأم
إطةار إ ةداد مةاكرة التخةرج والتةي تةدخل ضةمن متطلبةاا نيةل شةأادة الماسةتر تحةت  نةوان: الوصةمة المدركةة في 

التوحةد و لاقتأةا دالمةمود النيسةي  دراسةةة ميدانيةة دمدةنةة ورقلةة(  ن ةع بةةين ذوي اضةطراب طيةة  لةده أمأةاا أطيةا  
مةع العلةم دأنةه ليسةت مدركةة لةديكن  والمطلةوب مةنكن الإجادةة  لةى فقراتةه  أةديكم هاا الاستبيان الاي يقيس الوصةمة ال

مةةع   هنةةا  عبةةاراا صةةحيحة وأخةةره خاطميةةة  وإنمةةا الإجادةةة المةةحيحة هةةي التةةي تعبةةر  ةةن اتجاهةة  أو رأيةة  دمةةراحة
 .غراض البحث العلميلألن تستخدم إلا ستبقى سرية و ما تدلون ده من معلوماا كل تأكيدنا  لى أن 
   ولكم منا خالص الشكر والتقدةر.لتأكد من الإجادة  لى جميع العباراا دون استثناءأرجو ا

 البيانات الشخصية:
 : ...................السن

 عدد الأولاد: ....................
 المستوى التعليمي: ....................

 جنس الابن )ة(: .................
 ....ترتيب الابن )ة(: ...........

 
 مثال توضيحي:

 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما المثال
   X   أتحمل كل ما يحدث لي بسبب ابني

 تحكيم الأداة:
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لتسأيل  ملية التحكيم وضعنا بين أةديكم مجمو ة جداو  كل جدو  يخص مطلوبا معينا  وتكون الإجادة بوضع  لامة 
 احة لملاحظاا أخره أو تعدةلاا ترونأا مناسبة تخدم البحث.في الخانة المناسبة  كما أن أسيل كل جدو  مس ×( 
 

 
 (: خاص بمدى وضوح التعليمة62)الجدول رقم 

 غير واضحة واضحة بدرجة متوسطة واضحة بدرجة كبيرة التعليمة
    
ملاحظاا: 

.............................................................................................................................................. 

 (: خاص بمدى كفاية بدائل الأجوبة61جدول رقم )
 المقترح البديببببببببببببببل غير مناسبة مناسبة بدائل الأجوبة
    دائما
    غالبا
    أحيانا
    نادرا
    أبدا
ملاحظاا: 

.............................................................................................................................................. 

 (: خاص بمدى وضوح المثال63)الجدول رقم 
 غير واضح واضح بدرجة متوسطة واضح بدرجة كبيرة المثال

    أتحمل كل ما يحدث لي بسبب ابني
 .................................................................................................... ملاحظاا:
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 الاستبيان(: خاص بمدى سلامة الصياغة اللغوية للفقرات وانتمائها لأبعاد62الجدول رقم )

 العبارة رقم
لغة 

 الاقتراح أو التعديل إن وجد تقيس البعبد واضحة
 لا نعم لا نعم

      المعرفيالبعد: 
      أ تقد أن اضطراب ابني نو  من أنوا  غ ب الله  لي  62

      أؤمن دأنني السبب في إصادة ابني دالتوحد  61
      ةنظر الي اوخرون نظرة دونية دسبب ابني  63

أره أن أبنائي اوخرين سيتعرضون لمشكلاا في حياتأم دسبب   62
 أخيأم

     

      تى لا ةنير مني اوخرون أف ل العيل دعيدا  ن المجتمع ح  65
      ةتحدثون اوخرون  ن اضطراب ابني كثيرا  60
      أ تقد أن المحيطين يقللون من شأني دسبب ابني  60
      ةنتابني شعور دأنني مراقبة من اوخرين  68

      البعد: الانفعالي
      أخجل من المشاركة في المناسباا الاجتماعية دسبب ابني  60

      د سؤالي  ن أسباب اضطراب ابنيأغ ب  ن  26
      أقلق كثيرا  لى مستقبل أبنائي جميعأم دسبب اضطراب أخيأم  22
      أشعر دالظلم مقارنة داوخرين دسبب اضطراب ابني  21
      أشعر دعدم المساواة مع اوخرين دسبب اضطراب ابني  23
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      أشعر دخيقان القلب  ند سؤالي  ن حالة ابني   22
      ببرودة اليدةن  ند وجودي مع ابني في مكان  ام أشعر  25
      أشعر دالدونية وسط أقاربي وأهلي  20
      أشعر بتقدةر ذاا منخيض وسط اوخرين  20
      أغ ب لأن ابني توحدي  28

      البعد: السلوكي
      أدكي في أدسط المواقع  20
      ةبتعد أقاربي  ني دسبب ابني  16
      ل المنز   ن الخروج للشار أف ل العزلة داخ  12
      أتأرب داستمرار من اللقاءاا الاجتماعية المتكررة  11
       ند زيارة أحدهم لي في المنز  أخيي ابني من أمامه  13
      أنبه دشكل مستمر  لى أبنائي دعدم نعت أخيأم دالتوحدي  12
      أتجنب اخبار اوخرين  ن مشكلاا ابني  15

لاط داوخرين في المناسباا الاجتماعية في أف ل  دم الاخت  10
 وجود ابني
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 مقياس الوصمة المدركة في الصورة الأصلية قبل التعديل

 الدرجة
 الرقم العبارة

 نادرا أبدا
أحيا
 نا

غال
 دائما با

 البعد المعرفي     
 62 أ تقد أن إصادة ابني نو  من أنوا  غ ب الله  لي      
 61 السبب في إصادة ابني دالإ اقةأؤمن دأنني      
 63 ةنظر اوخرين الي نظرة دونية دسبب ان ابني المعال     
أره أن أبنائي اوخرين سيتعرضون لمشكلاا في حياتأم      

 دسبب أخيأم المعال
62 

 65 أف ل العيل دعبدا  ن المجتمع حتى لا ةنير مني اوخرون      
 60 بني كثيراةتحد  اوخرون  ن إ اقة ا     
 60 أ تقد أن المحيطين يقللون من شأني دسبب إ اقة ابني     
أخجل من المشاركة في المناسباا الاجتماعية دسبب إ اقة      

 ابني
68 

 البعد الانفعالي     
 60 ةبعد أقاربي  ني دسبب ابني     
 26 أغ ب  ند سؤالي  ن أسباب إ اقة ابني     
 22 لى مستقبل أبنائي جميعأم دسبب إ اقة أخيأمأقلق كثيرا       
 21 أشعر دالظلم و دم المساواة مع اوخرين دسبب إ اقة ابني     
 23 أشعر دخيقان القلب  ند سؤالي  ن حالة ابني المعال     
 22 أشعر ببرودة اليدةن  ند وجودي مع ابني في مكان  ام     
 25 يأشعر دالدونية وسط أقاربي وأهل     
 20 أشعر بتقدةر ذاا منخيض وسط اوخرين     
 20 أغ ب لأن ابني معال     
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 28 أشعر دالخجل  ند الخروج في الشار      
 البعد السلوكي     
 20 أدكي في أدسط المواقع     
 16 ةنتابني شعور دأنني مراقب من اوخرين     
 12 المعال انسحب من المواقع الاجتماعية دسبب ابني     
 11 أف ل العزلة داخل المنز   ن الخروج في الشار      
 13 أهرب داستمرار من اللقاءاا الاجتماعية المتكررة     
 12  ند زيارة أحد في المنز ؛ ف نني أخيي الطيل من أمامأم     
 15 أنبه دشكل مستمر  لى الاخوة دعدم ذكر اسم اخيأم المعال     
 10 بار اوخرين  ن مشكلاا ابني المعالأتجنب اخ     
أف ل الاختلاط داوخرين في المناسباا الاجتماعية في      

 وجود ابني
10 
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 (63ملحق رقم )

 الوصمة المدركة مقياسئية لالنها الصورة

 جامعة قاصدي مرباح ورقلة

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 قسم علم النفس وعلوم التربية

 التعليمات:

  زيزتي الأم

ةةدي  هةاا الاسةتبيان الةاي يحتةوي  لةى ن ةع بةين في إطار إ داد ماكرة التخةرج لنيةل شةأادة الماسةتر 
 ةدد مةن ةوجةد مطلةوب منة  الاجادةة  نأةا  وأمةام كةل فقةرة ال  و التي قد تعبر  ن رأية  مجمو ة من اليقراا

( أمةام البةدةل Xالةاي ةناسةب  وذلة  بوضةع  لامةة   قةراءة اليقةراا بدقةة واختيةار البةدةلمنة  ةرجى  .البدائل
نةرض لسةوف تسةتخدم  تة جاب. كمةا نعلمة  دةأن إخةره خاطيةةأجادة صحيحة و أنه لا توجد إالمختار   لما د
 البحث العلمي.

 والاحترام. منا خالص التقدةر في الأخير تقبلي

 :البيانات الشخصية

 ......: ....الأم سن

 ...جنس الابن )ة(: ...........
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 أبدا نادرا أحيانا غالبا دائما الفقرة الرقم

أعتقد أن اضطراب ابني نوع من أنواع غضب الله  0
 علي

     

      يتبادر الى ذهني أنني السبب في إصابة ابني بالتوحد 2

      ينظر الي الآخرون نظرة دونية بسبب ابني 3

أرى أن أبنائي الآخرين سيتعرضون لمشكلات في  8
 تهم بسبب أخيهمحيا

     

      يتحدث الآخرون كثيرا عن اضطراب ابني 5

      أعتقد أن المحيطين يقللون من شأني بسبب ابني 2

      ينتابني شعور بأنني مراقبة من الآخرين 2

أخجل من المشاركة في المناسبات الاجتماعية بسبب  4
 ابني

     

      يأنزعج عند سؤالي عن أسباب اضطراب ابن 9

أشعر بالقلق كثيرا على مستقبل أبنائي جميعهم بسبب  02
 اضطراب أخيهم

     

      أشعر بالظلم مقارنة بالآخرين بسبب اضطراب ابني 00

      أشعر بعدم المساواة مع الآخرين بسبب اضطراب ابني 02

      أشعر بخفقان القلب عند سؤالي عن حالة ابني 03

دين عند وجودي مع ابني في مكان أشعر ببرودة الي 08
 عام

     

      أشعر بالدونية وسط أقاربي وأهلي 05
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      أشعر بانخفاض تقدير الذات وسط الآخرين 02

      أغضب لأن ابني مصاب باضطراب التوحد 02

      أبكي في أبسط المواقف 04

      يبتعد عني أقاربي بسبب ابني 09

      لمنزل عن الخروج للشارعأفضل العزلة داخل ا 22

أفضل العيش بعيدا عن المجتمع حتى لا ينفر مني  20
 الآخرون 

     

      أتهرب باستمرار من اللقاءات الاجتماعية المتكررة 22

      عند زيارة أحدهم لي في المنزل أخفي ابني من أمامه 23

أنبه بشكل مستمر على أبنائي بعدم نعت أخيهم  28
 بالتوحدي

     

      أتجنب اخبار الآخرين عن مشكلات ابني 25

أفضل عدم الاختلاط بالآخرين في المناسبات  22
 الاجتماعية في وجود ابني
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 (62الملحق رقم )

 الصمود النفسي مقياسالصورة الأولية ل

 جامعة قاصدي مرباح ورقلة

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 لنفس وعلوم التربيةقسم علم ا

 التعليمات:

  زيزتي الأم

ةةدي  هةاا الاسةتبيان الةاي يحتةوي  لةى ن ةع بةين في إطار إ داد ماكرة التخةرج لنيةل شةأادة الماسةتر 
 ةدد مةن ةوجةد مطلةوب منة  الاجادةة  نأةا  وأمةام كةل فقةرة ال  و التي قد تعبر  ن رأية  مجمو ة من اليقراا

( أمةام البةدةل Xدقةة واختيةار البةدةل الةاي ةناسةب  وذلة  بوضةع  لامةة  قةراءة اليقةراا بمنة  ةرجى  .البدائل
نةرض لسةوف تسةتخدم  تة جاب. كمةا نعلمة  دةأن إخةره خاطيةةأجادة صحيحة و أنه لا توجد إالمختار   لما د
 البحث العلمي.

 والاحترام. منا خالص التقدةر في الأخير تقبلي

 :البيانات الشخصية

 ......: ....الأم سن

 ن )ة(: ..............جنس الاب
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موافق  العبارة الرقم 
 بشدة

غير  موافق
 موافق

غير 
موافق 

 بشدة

أشعر أن ايماني بالله يخفف عني الصعاب التي تواجهني في معاملتي مع  2
 ابني

    

     أستطيع تحمل المواقف الضاغطة التي تواجهني بسبب ابني 1

     يثق الآخرون بقدراتي 3

     قبل ابنيأهتم بمست 2

     ألجأ الى الله بالدعاء وقت الشدة 5

     أثق في قدراتي رغم صعوبة الحياة 0

     أساند المحيطين بي عند مرورهم بضائقة 0

     أؤمن بالمقولة: لا يأس مع الحياة ولا حياة مع اليأس 8

     أصبر عندما أتعرض للمحن 0

     نيأستطيع مواجهة المشاكل التي تفاجئ 26

     أرى أن علاقاتي الاجتماعية ناجحة 22

     أنظر الى الجانب الإيجابي في حياة ابني 21

     أشكر الله في السراء والضراء 23

     أدير انفعالاتي بطريقة متزنة  22

     أتعاطف مع الآخرين في أفراحهم وأتراحهم 25

     أهتم بالأهداف المستقبلية لابني 20

     شارك في اعمال الخيرأ 20

     أمتلك القدرة على التخطيط السليم لمستقبل ابني 28
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     أسير في الحياة وفق خطط مدروسة 20

     أؤمن بالقضاء والقدر 16

     أحتفظ بهدوئي في الازمات 12

     أساعد ابني على تخطي العقبات التي تواجهه 11

     بنيأتوقع بأن تسير الأمور لصالح ا 13

     التزامي الديني يساعدني على مواجهة الضغوط 12

     أستعيد توازني بعد مواجهة الشدائد 15

     أتوقع بأن الأفضل ينتظر ابني 10

     أحمد الله الذي لا يحمد على مكروه سواه 10

     أتكيف مع ظروف الحياة المتقلبة 18

     أتحمل المسؤولية الكبيرة اتجاه ابني 10

     أشعر بالتفاؤل رغم التحديات التي تواجهني في التعامل مع ابني 36

     أتقرب الى الله بالعبادة عندما تواجهني المشاكل 32

     أستطيع اتخاد قرارات صائبة عند مواجهة المشكلات 31

     أقد الخدمات التي يحتاجها ابني 33

     تفاؤلأساعد ابني أن يقبل على الحياة بكل  32

     أؤمن بأن بعد العسر يسرا 35
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 (65الملحق رقم )

 الصمود النفسي مقياسرة النهائية لالصو 

 جامعة قاصدي مرباح ورقلة

 كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية

 قسم علم النفس وعلوم التربية

 التعليمات:

  زيزتي الأم

ةةدي  هةاا الاسةتبيان الةاي يحتةوي  لةى ن ةع بةين سةتر في إطار إ داد ماكرة التخةرج لنيةل شةأادة الما
 ةدد مةن ةوجةد مطلةوب منة  الاجادةة  نأةا  وأمةام كةل فقةرة ال  و التي قد تعبر  ن رأية  مجمو ة من اليقراا

( أمةام البةدةل Xقةراءة اليقةراا بدقةة واختيةار البةدةل الةاي ةناسةب  وذلة  بوضةع  لامةة  منة  ةرجى  .البدائل
نةرض لسةوف تسةتخدم  تة جاب. كمةا نعلمة  دةأن إخةره خاطيةةأجادة صحيحة و توجد إ أنه لاالمختار   لما د
 البحث العلمي.

 والاحترام. منا خالص التقدةر في الأخير تقبلي

 :البيانات الشخصية

 ......: ....الأم سن

 جنس الابن )ة(: ..............
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موافق  العبارة الرقم 
 بشدة

غير  موافق
 موافق

غير 
موافق 

 بشدة

أشعر أن ايماني بالله يخفف عني الصعاب التي تواجهني في معاملتي مع  2
 ابني

    

     أستطيع تحمل المواقف الضاغطة التي تواجهني بسبب ابني 1

     يثق الآخرون بقدراتي 3

     أهتم بمستقبل ابني 2

     ألجأ الى الله بالدعاء وقت الشدة 5

     ةأثق في قدراتي رغم صعوبة الحيا 0

     أساند المحيطين بي عند مرورهم بضائقة 0

     أؤمن بالمقولة: لا يأس مع الحياة ولا حياة مع اليأس 8

     أصبر عندما أتعرض للمحن 0

     أستطيع مواجهة المشاكل التي تفاجئني 26

     أرى أن علاقاتي الاجتماعية ناجحة 22

     ابنيأنظر الى الجانب الإيجابي في حياة  21

     أشكر الله في السراء والضراء 23

     أدير انفعالاتي بطريقة متزنة  22

     أتعاطف مع الآخرين في أفراحهم وأتراحهم 25

     أهتم بالأهداف المستقبلية لابني 20

     أمتلك القدرة على التخطيط السليم لمستقبل ابني 20

     أسير في الحياة وفق خطط مدروسة 28
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     أؤمن بالقضاء والقدر 20

     أحتفظ بهدوئي في الازمات 16

     أساعد ابني على تخطي العقبات التي تواجهه 12

     أتوقع بأن تسير الأمور لصالح ابني 11

     التزامي الديني يساعدني على مواجهة الضغوط 13

     أستعيد توازني بعد مواجهة الشدائد 12

     لأفضل ينتظر ابنيأتوقع بأن ا 15

     أحمد الله الذي لا يحمد على مكروه سواه 10

     أتكيف مع ظروف الحياة المتقلبة 10

     أتحمل المسؤولية الكبيرة اتجاه ابني 18

     أشعر بالتفاؤل رغم التحديات التي تواجهني في التعامل مع ابني 10

     المشاكل أتقرب الى الله بالعبادة عندما تواجهني 36

     أستطيع اتخاد قرارات صائبة عند مواجهة المشكلات 32

     أقد الخدمات التي يحتاجها ابني 31

     أساعد ابني أن يقبل على الحياة بكل تفاؤل 33

     أؤمن بأن بعد العسر يسرا 32
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(60ملحق رقم )  
 الدراسة الاستطلاعيةنتائج يوضح 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES= 7فقرة 6فقرة 5فقرة 4فقرة 3فقرة 2فقرة 1فقرة 1وصمة  

/PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Corrélations 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:48:04 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire de variables sont basées sur l'ensemble des 
observations contenant des données valides pour cette paire. 

Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= 7فلرة 6فلرة 5فلرة 4فلرة 3فلرة 7فلرة 0فلرة 0و يا  
/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,09 

Temps écoulé 00:00:00,27 

 

Corrélations 

 7فلرة 6فلرة 5فلرة 4فلرة 3فلرة 7فلرة 0فلرة درببا: دريبرفا  

 **Corrélation de Pearson 1 ,518** ,557** ,858** ,732** ,663** ,841** ,676 درببا: دريبرفا

Sig. (bilatérale)   0,003 0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 Corrélation de Pearson ,518** 1 0,194 ,382* ,438* 0,193 0,299 0,174 0فلرة

Sig. (bilatérale) 0,003   0,304 0,037 0,016 0,308 0,109 0,359 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,557** 0,194 1 ,396* 0,247 0,131 ,465** 0,275 7فلرة

Sig. (bilatérale) 0,001 0,304   0,030 0,188 0,491 0,010 0,142 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 *Corrélation de Pearson ,858** ,382* ,396* 1 ,576** ,498** ,824** ,449 3فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,037 0,030   0,001 0,005 0,000 0,013 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,732** ,438* 0,247 ,576** 1 ,481** ,521** 0,330 4فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,016 0,188 0,001   0,007 0,003 0,075 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,663** 0,193 0,131 ,498** ,481** 1 ,417* ,486 5فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,308 0,491 0,005 0,007   0,022 0,006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,841** 0,299 ,465** ,824** ,521** ,417* 1 ,493 6فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,109 0,010 0,000 0,003 0,022   0,006 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,676** 0,174 0,275 ,449* 0,330 ,486** ,493** 1 7فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,359 0,142 0,013 0,075 0,006 0,006   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES= 17فقرة 16فقرة 15فقرة 14فقرة 13فقرة 12فقرة 11فقرة 11فقرة 9فقرة 8فقرة 2وصمة  

/PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Corrélations 
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Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:48:53 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire de variables sont basées sur l'ensemble des 
observations contenant des données valides pour cette paire. 

Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= 07فلرة 06فلرة 05فلرة 04فلرة 03فلرة 07فلرة 00فلرة 01فلرة 9فلرة 8فلرة 7و يا  
/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,05 

Temps écoulé 00:00:00,18 

 
Corrélations 

 07فلرة 06فلرة 05فلرة 04فلرة 03فلرة 07فلرة 00فلرة 01فلرة 9فلرة 8فلرة با: دلأا بارادرب  

 **Corrélation de Pearson 1 ,648** ,577** ,643** ,806** ,706** ,369* ,663** ,831** ,848** ,649 درببا: دلأا بارا

Sig. (bilatérale)   0,000 0,001 0,000 0,000 0,000 0,045 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,648** 1 0,144 ,605** ,374* ,408* -0,030 0,321 ,446* ,517** ,563 8فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000   0,446 0,000 0,042 0,025 0,875 0,084 0,014 0,003 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 *Corrélation de Pearson ,577** 0,144 1 0,184 ,379* 0,297 0,258 0,317 ,534** ,396* ,379 9فلرة

Sig. (bilatérale) 0,001 0,446   0,329 0,039 0,111 0,169 0,088 0,002 0,030 0,039 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,643** ,605** 0,184 1 ,547** ,538** 0,003 0,160 0,283 ,606** 0,244 01فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,329   0,002 0,002 0,989 0,399 0,130 0,000 0,193 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,806** ,374* ,379* ,547** 1 ,657** 0,138 ,544** ,591** ,653** ,519 00فلرة
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Sig. (bilatérale) 0,000 0,042 0,039 0,002   0,000 0,468 0,002 0,001 0,000 0,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,706** ,408* 0,297 ,538** ,657** 1 0,175 ,426* ,460* ,451* 0,265 07فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,025 0,111 0,002 0,000   0,354 0,019 0,011 0,012 0,156 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,369* -0,030 0,258 0,003 0,138 0,175 1 0,143 ,442* ,411* 0,030 03فلرة

Sig. (bilatérale) 0,045 0,875 0,169 0,989 0,468 0,354   0,452 0,015 0,024 0,873 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,663** 0,321 0,317 0,160 ,544** ,426* 0,143 1 ,643** ,556** ,503 04فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,084 0,088 0,399 0,002 0,019 0,452   0,000 0,001 0,005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,831** ,446* ,534** 0,283 ,591** ,460* ,442* ,643** 1 ,691** ,563 05فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,014 0,002 0,130 0,001 0,011 0,015 0,000   0,000 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 *Corrélation de Pearson ,848** ,517** ,396* ,606** ,653** ,451* ,411* ,556** ,691** 1 ,425 06فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,003 0,030 0,000 0,000 0,012 0,024 0,001 0,000   0,019 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,649** ,563** ,379* 0,244 ,519** 0,265 0,030 ,503** ,563** ,425* 1 07فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,001 0,039 0,193 0,003 0,156 0,873 0,005 0,001 0,019   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES= 26فقرة 25فقرة 24فقرة 23فقرة 22فقرة 21فقرة 21فقرة 19فقرة 18فقرة 3وصمة  

/PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Corrélations 
 

Remarques 
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Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:49:58 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire de variables sont basées sur l'ensemble des 
observations contenant des données valides pour cette paire. 

Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= 76فلرة 75فلرة 74فلرة 73فلرة 77فلرة 70فلرة 71فلرة 09فلرة 08فلرة 3و يا  
/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,09 

 

Corrélations 

 76فلرة 75فلرة 74فلرة 73فلرة 77فلرة 70فلرة 71فلرة 09فلرة 08فلرة درببا: در فوكا  

 **Corrélation de Pearson 1 ,587** ,644** ,691** ,883** ,869** ,577** ,505** ,588** ,677 درببا: در فوكا

Sig. (bilatérale)   0,001 0,000 0,000 0,000 0,000 0,001 0,004 0,001 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,587** 1 0,208 ,480** ,509** ,528** 0,150 ,432* 0,017 0,120 08فلرة

Sig. (bilatérale) 0,001   0,269 0,007 0,004 0,003 0,428 0,017 0,928 0,527 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,644** 0,208 1 ,400* ,536** ,507** 0,357 0,122 ,402* ,651 09فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,269   0,028 0,002 0,004 0,053 0,520 0,028 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,691** ,480** ,400* 1 ,732** ,533** 0,147 0,305 0,271 0,335 71فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,007 0,028   0,000 0,002 0,440 0,102 0,147 0,070 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,883** ,509** ,536** ,732** 1 ,813** ,531** 0,236 ,501** ,538 70فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,004 0,002 0,000   0,000 0,003 0,209 0,005 0,002 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,869** ,528** ,507** ,533** ,813** 1 ,570** 0,226 ,514** ,586 77فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,003 0,004 0,002 0,000   0,001 0,229 0,004 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 *Corrélation de Pearson ,577** 0,150 0,357 0,147 ,531** ,570** 1 0,139 0,230 ,390 73فلرة

Sig. (bilatérale) 0,001 0,428 0,053 0,440 0,003 0,001   0,463 0,221 0,033 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,505** ,432* 0,122 0,305 0,236 0,226 0,139 1 0,136 0,107 74فلرة

Sig. (bilatérale) 0,004 0,017 0,520 0,102 0,209 0,229 0,463   0,474 0,575 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,588** 0,017 ,402* 0,271 ,501** ,514** 0,230 0,136 1 ,484 75فلرة

Sig. (bilatérale) 0,001 0,928 0,028 0,147 0,005 0,004 0,221 0,474   0,007 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,677** 0,120 ,651** 0,335 ,538** ,586** ,390* 0,107 ,484** 1 76فلرة

Sig. (bilatérale) 0,000 0,527 0,000 0,070 0,002 0,001 0,033 0,575 0,007   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
 

CORRELATIONS 

  /VARIABLES= 3وصمة 2وصمة 1وصمة وصمة  

  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

Corrélations 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:51:02 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 
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Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire de variables sont basées sur l'ensemble des 
observations contenant des données valides pour cette paire. 

Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= 3و يا 7و يا 0و يا و يا  
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,00 

Temps écoulé 00:00:00,03 

 
Corrélations 

 درببا: در فوكا درببا: دلأا بارا درببا: دريبرفا درو يا درياركا  

 **Corrélation de Pearson 1 ,907** ,949** ,939 درو يا درياركا

Sig. (bilatérale)   0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,907** 1 ,794** ,803 درببا: دريبرفا

Sig. (bilatérale) 0,000   0,000 0,000 

N 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,949** ,794** 1 ,822 درببا: دلأا بارا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000   0,000 

N 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,939** ,803** ,822** 1 درببا: در فوكا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000   

N 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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T-TEST GROUPS=(12)المجموعات 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=الوصمة 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 
Test T 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:51:50 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse sont basées sur les observations ne comportant 
aucune donnée manquante ou hors plage pour aucune variable de l'analyse. 

Syntaxe T-TEST GROUPS=(2 1)دريجيوعات 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=درو يا 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,03 

Temps écoulé 00:00:00,12 

 

Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart type دريجيوعات

Moyenne erreur 
standard 

 6,400 18,103 83,50 8 دربةاا دربفةا درو يا

 1,034 2,925 37,38 8 دربةاا درااةا

 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances Test t pour égalité des moyennes 
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F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence 
erreur 

standard 

Intervalle de confiance de la différence à 95 
% 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse de variances égales 30,698 0,000 7,114 14 0,000 46,125 6,483 32,220 60,030 درو يا

Hypothèse de variances 
inégales 

    7,114 7,365 0,000 46,125 6,483 30,947 61,303 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES= 25فقرة 23فقرة 21فقرة 19فقرة 17فقرة 15فقرة 13فقرة 11فقرة 9فقرة 7فقرة 5فقرة 3فقرة 1فقرة  

26فقرة 24فقرة 22فقرة 21فقرة 18فقرة 16فقرة 14فقرة 12فقرة 11فقرة 8فقرة 6فقرة 4فقرة 2فقرة  

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 

 
Fiabilité 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:52:59 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  
Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques reposent sur l'ensemble des observations dotées de données valides pour 
toutes les variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 
  /VARIABLES= 75فلرة 73فلرة 70فلرة 09فلرة 07فلرة 05فلرة 03فلرة 00فلرة 9فلرة 7رةفل 5فلرة 3فلرة 0فلرة  

76فلرة 74فلرة 77فلرة 71فلرة 08فلرة 06فلرة 04فلرة 07فلرة 01فلرة 8فلرة 6فلرة 4فلرة 7فلرة  
/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=SPLIT. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,04 
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Echelle : ALL VARIABLES 
 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

Excluea 0 ,0 

Total 30 100,0 

 
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure. 

 

 

 
Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,884 

Nombre d'éléments 13a 

Partie 2 Valeur ,882 

Nombre d'éléments 13b 

Nombre total d'éléments 26 

Corrélation entre les sous-échelles ,901 

Coefficient de Spearman-
Brown 

Longueur égale ,948 

Longueur inégale ,948 

Coefficient de Guttman ,946 

 
a. Les éléments sont : 75, فلرة73, فلرة70, فلرة09, فلرة07, فلرة05, فلرة03, فلرة00, فلرة9, فلرة7, فلرة5, فلرة3, فلرة0فلرة . 
b. Les éléments sont : 76, فلرة74, فلرة77فلرة ,71, فلرة08, فلرة06, فلرة04, فلرة07, فلرة01, فلرة8, فلرة6, فلرة4, فلرة7فلرة . 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES= 13فقرة 12فقرة 11فقرة 11فقرة 9فقرة 8فقرة 7فقرة 6فقرة 5فقرة 4فقرة 3فقرة 2فقرة 1فقرة  

26فقرة 25فقرة 24فقرة 23فقرة 22فقرة 21فقرة 21رةفق 19فقرة 18فقرة 17فقرة 16فقرة 15فقرة 14فقرة  

/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 
Fiabilité 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:54:00 
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Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  
Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques reposent sur l'ensemble des observations dotées de données valides 
pour toutes les variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 
  /VARIABLES= 03فلرة 07فلرة 00فلرة 01فلرة 9فلرة 8فلرة 7فلرة 6فلرة 5فلرة 4فلرة 3فلرة 7فلرة 0فلرة  

76فلرة 75فلرة 74فلرة 73فلرة 77فلرة 70فلرة 71فلرة 09فلرة 08فلرة 07فلرة 06فلرة 05فلرة 04فلرة  
/SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,08 

 

Echelle : ALL VARIABLES 
 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

Excluea 0 ,0 

Total 30 100,0 

 
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure. 

 
Statistiques de fiabilité 
Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,938 26 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES= 35بند 31بند 27بند 24بند 21بند 17بند 13بند 9بند 5بند 1بند 1صمود  

/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
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  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Corrélations 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:56:43 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire de variables sont basées sur l'ensemble des 
observations contenant des données valides pour cette paire. 

Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= 35باا 30باا 77باا 74باا 71باا 07باا 03باا 9باا 5باا 0باا 0 يوا  
/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,05 

Temps écoulé 00:00:00,26 

 

 

Corrélations 

 35باا 30باا 77باا 74باا 71باا 07باا 03باا 9باا 5باا 0باا درلةم درروحةا  

درلةم 
 درروحةا

Corrélation de Pearson 1 ,801** ,949** ,762** ,908** 0,328 ,875** ,894** ,731** ,941** ,951** 

Sig. (bilatérale)   0,000 0,000 0,000 0,000 0,077 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,801** 1 ,778** ,459* ,639** 0,156 ,603** ,721** ,684** ,681** ,791 0باا

Sig. (bilatérale) 0,000   0,000 0,011 0,000 0,409 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,949** ,778** 1 ,690** ,862** 0,169 ,836** ,802** ,758** ,908** ,989 5باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000   0,000 0,000 0,371 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 
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 **Corrélation de Pearson ,762** ,459* ,690** 1 ,686** 0,136 ,712** ,582** ,414* ,698** ,708 9باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,011 0,000   0,000 0,473 0,000 0,001 0,023 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,908** ,639** ,862** ,686** 1 0,155 ,816** ,837** ,596** ,896** ,874 03باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000   0,413 0,000 0,000 0,001 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson 0,328 0,156 0,169 0,136 0,155 1 0,112 0,314 0,224 0,209 0,159 07باا

Sig. (bilatérale) 0,077 0,409 0,371 0,473 0,413   0,555 0,091 0,235 0,267 0,401 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,875** ,603** ,836** ,712** ,816** 0,112 1 ,746** ,613** ,919** ,829 71باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,555   0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,894** ,721** ,802** ,582** ,837** 0,314 ,746** 1 ,538** ,829** ,816 74باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,001 0,000 0,091 0,000   0,002 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,731** ,684** ,758** ,414* ,596** 0,224 ,613** ,538** 1 ,677** ,712 77باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,023 0,001 0,235 0,000 0,002   0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,941** ,681** ,908** ,698** ,896** 0,209 ,919** ,829** ,677** 1 ,899 30باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,267 0,000 0,000 0,000   0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,951** ,791** ,989** ,708** ,874** 0,159 ,829** ,816** ,712** ,899** 1 35باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,401 0,000 0,000 0,000 0,000   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES= 32بند 28دبن 25بند 21بند 18بند 14بند 11بند 6بند 2بند 2صمود  

/PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 
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Corrélations 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:58:20 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire de variables sont basées sur l'ensemble des 
observations contenant des données valides pour cette paire. 

Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= 37باا 78باا 75باا 70باا 08ااب 04باا 01باا 6باا 7باا 7 يوا  
/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,03 

Temps écoulé 00:00:00,08 

 
Corrélations 

 37باا 78باا 75باا 70باا 08باا 04باا 01باا 6باا 7باا درك اءة درشلا ةا  

 **Corrélation de Pearson 1 ,766** ,770** ,794** ,711** ,796** ,769** ,728** ,641** ,698 درك اءة درشلا ةا

Sig. (bilatérale)   0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,766** 1 ,725** ,456* ,401* ,489** ,532** ,549** ,500** ,499 7باا

Sig. (bilatérale) 0,000   0,000 0,011 0,028 0,006 0,002 0,002 0,005 0,005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,770** ,725** 1 ,518** ,442* 0,330 ,471** ,723** ,403* ,602 6باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000   0,003 0,015 0,075 0,009 0,000 0,027 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,794** ,456* ,518** 1 ,663** ,741** ,458* ,416* ,419* ,586 01باا
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Sig. (bilatérale) 0,000 0,011 0,003   0,000 0,000 0,011 0,022 0,021 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,711** ,401* ,442* ,663** 1 ,656** ,440* ,395* ,436* 0,281 04باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,028 0,015 0,000   0,000 0,015 0,031 0,016 0,132 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,796** ,489** 0,330 ,741** ,656** 1 ,654** ,410* ,407* ,501 08باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,006 0,075 0,000 0,000   0,000 0,024 0,026 0,005 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,769** ,532** ,471** ,458* ,440* ,654** 1 ,575** ,425* ,534 70باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,002 0,009 0,011 0,015 0,000   0,001 0,019 0,002 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 *Corrélation de Pearson ,728** ,549** ,723** ,416* ,395* ,410* ,575** 1 ,432* ,379 75باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,002 0,000 0,022 0,031 0,024 0,001   0,017 0,039 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,641** ,500** ,403* ,419* ,436* ,407* ,425* ,432* 1 0,347 78باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,005 0,027 0,021 0,016 0,026 0,019 0,017   0,060 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,698** ,499** ,602** ,586** 0,281 ,501** ,534** ,379* 0,347 1 37باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,005 0,000 0,001 0,132 0,005 0,002 0,039 0,060   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES= 33بند 29بند 22بند 15بند 11بند 7بند 3بند 3صمود  

/PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Corrélations 
 

Remarques 
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Sortie obtenue 09-MAY-2024 20:59:23 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire de variables sont basées sur l'ensemble des 
observations contenant des données valides pour cette paire. 

Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= 33باا 79باا 77باا 05باا 00باا 7باا 3باا 3 يوا  
/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,05 

Temps écoulé 00:00:00,11 

 

Corrélations 

 33باا 79باا 77باا 05باا 00باا 7باا 3باا درك اءة درجتياعةا  

 **Corrélation de Pearson 1 ,630** ,628** ,639** ,796** ,818** ,853** ,885 درك اءة درجتياعةا

Sig. (bilatérale)   0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,630** 1 ,389* 0,320 0,210 0,283 ,400* ,641 3باا

Sig. (bilatérale) 0,000   0,034 0,085 0,265 0,129 0,029 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,628** ,389* 1 0,303 ,387* 0,285 ,527** ,515 7باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,034   0,103 0,035 0,127 0,003 0,004 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 *Corrélation de Pearson ,639** 0,320 0,303 1 ,379* ,573** ,405* ,395 00باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,085 0,103   0,039 0,001 0,026 0,031 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,796** 0,210 ,387* ,379* 1 ,750** ,721** ,738 05باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,265 0,035 0,039   0,000 0,000 0,000 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,818** 0,283 0,285 ,573** ,750** 1 ,740** ,645 77باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,129 0,127 0,001 0,000   0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,853** ,400* ,527** ,405* ,721** ,740** 1 ,693 79باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,029 0,003 0,026 0,000 0,000   0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,885** ,641** ,515** ,395* ,738** ,645** ,693** 1 33باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,004 0,031 0,000 0,000 0,000   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES= 34بند 31بند 26بند 23بند 19بند 16بند 12بند 8بند 4بند 4صمود  

/PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 
Corrélations 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 21:00:30 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire de variables sont basées sur l'ensemble des 
observations contenant des données valides pour cette paire. 



 الملاحق
 

82 
 

Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= 34باا 31باا 76باا 73باا 09باا 06باا 07باا 8باا 4باا 4 يوا  
/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,05 

Temps écoulé 00:00:00,13 

 
Corrélations 

 34باا 31باا 76باا 73باا 09باا 06باا 07باا 8باا 4باا درتوجا دلإةجابا احو دري تلبل  

 **Corrélation de Pearson 1 ,802** ,652** ,863** ,777** ,661** ,751** ,724** ,794** ,752 درتوجا دلإةجابا احو دري تلبل

Sig. (bilatérale)   0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,802** 1 ,532** ,747** ,697** ,440* ,488** ,510** ,409* ,671 4باا

Sig. (bilatérale) 0,000   0,002 0,000 0,000 0,015 0,006 0,004 0,025 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,652** ,532** 1 ,473** ,383* ,471** 0,256 0,321 ,454* ,473 8باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,002   0,008 0,037 0,009 0,172 0,083 0,012 0,008 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,863** ,747** ,473** 1 ,587** ,444* ,652** ,789** ,630** ,554 07باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,008   0,001 0,014 0,000 0,000 0,000 0,001 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,777** ,697** ,383* ,587** 1 ,472** ,484** ,497** ,523** ,656 06باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,037 0,001   0,009 0,007 0,005 0,003 0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 *Corrélation de Pearson ,661** ,440* ,471** ,444* ,472** 1 ,361* 0,333 ,485** ,383 09باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,015 0,009 0,014 0,009   0,050 0,072 0,007 0,037 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,751** ,488** 0,256 ,652** ,484** ,361* 1 ,630** ,710** ,519 73باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,006 0,172 0,000 0,007 0,050   0,000 0,000 0,003 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,724** ,510** 0,321 ,789** ,497** 0,333 ,630** 1 ,529** 0,277 76باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,004 0,083 0,000 0,005 0,072 0,000   0,003 0,138 
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N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,794** ,409* ,454* ,630** ,523** ,485** ,710** ,529** 1 ,630 31باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,025 0,012 0,000 0,003 0,007 0,000 0,003   0,000 

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,752** ,671** ,473** ,554** ,656** ,383* ,519** 0,277 ,630** 1 34باا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,008 0,001 0,000 0,037 0,003 0,138 0,000   

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 
CORRELATIONS 

  /VARIABLES= 4صمود 3صمود 2صمود 1صمود صمود  

/PRINT=TWOTAIL NOSIG 

  /MISSING=PAIRWISE. 

 

Corrélations 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 21:01:36 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques associées à chaque paire de variables sont basées sur l'ensemble des 
observations contenant des données valides pour cette paire. 

Syntaxe CORRELATIONS 
  /VARIABLES= 4 يوا 3 يوا 7 يوا 0 يوا  يوا  
/PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,02 
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Corrélations 

 درك اءة درجتياعةا درك اءة درشلا ةا درلةم درروحةا در يوا درا  ا  
ا دلإةجابا احو درتوج

 دري تلبل

 **Corrélation de Pearson 1 ,909** ,900** ,937** ,969 در يوا درا  ا

Sig. (bilatérale)   0,000 0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,909** 1 ,691** ,813** ,875 درلةم درروحةا

Sig. (bilatérale) 0,000   0,000 0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,900** ,691** 1 ,808** ,828 درك اءة درشلا ةا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000   0,000 0,000 

N 30 30 30 30 30 

 **Corrélation de Pearson ,937** ,813** ,808** 1 ,888 درك اءة درجتياعةا

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000   0,000 

N 30 30 30 30 30 

 Corrélation de Pearson ,969** ,875** ,828** ,888** 1 درتوجا دلإةجابا احو دري تلبل

Sig. (bilatérale) 0,000 0,000 0,000 0,000   

N 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
T-TEST GROUPS=(12)المجموعات 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=الصمود 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 
Test T 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 21:48:17 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\ كادرو يا دريار .sav 
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Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse sont basées sur les observations ne comportant 
aucune donnée manquante ou hors plage pour aucune variable de l'analyse. 

Syntaxe T-TEST GROUPS=(2 1)دريجيوعات 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=در يوا 
  /CRITERIA=CI(.95). 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,03 

Temps écoulé 00:00:00,05 

 
Statistiques de groupe 

 
 N Moyenne Ecart type دريجيوعات

Moyenne erreur 
standard 

 901, 2,550 130,25 8 دربةاا دربفةا در يوا

 7,250 20,506 98,25 8 دربةاا درااةا

 

Test des échantillons indépendants 

  

Test de Levene sur 
l'égalité des 
variances Test t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl 
Sig. 

(bilatéral) 
Différence 
moyenne 

Différence erreur 
standard 

Intervalle de confiance de la différence à 95 
% 

Inférieur Supérieur 

 Hypothèse de variances égales 3,641 0,077 4,380 14 0,001 32,000 7,306 16,331 47,669 در يوا

Hypothèse de variances 
inégales 

    4,380 7,216 0,003 32,000 7,306 14,829 49,171 

RELIABILITY 

  /VARIABLES= 31بند 28بند 26بند 24بند 22بند 21بند 18بند 15بند 13بند 11بند 9بند 7بند 5بند 3بند 1بند  

31بند 29بند 27بند 25بند 23بند 21بند 19بند 16بند 14بند 12بند 11بند 8بند 6بند 4بند 2بند 34بند 32بند  

35بند 33بند  

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT. 



 الملاحق
 

86 
 

 
Fiabilité 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 21:50:02 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  
Gestion des valeurs 
manquantes 

Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 

Observations utilisées Les statistiques reposent sur l'ensemble des observations dotées de données valides pour 
toutes les variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 
  /VARIABLES= 31باا 78باا 76باا 74باا 77باا 71باا 08باا 05باا 03باا 00باا 9باا 7باا 5باا 3باا 0باا  

30باا 79باا 77باا 75باا 73باا 70باا 09باا 06باا 04باا 07باا 01باا 8باا 6باا 4باا 7باا 34باا 37باا  
35باا 33باا  

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=SPLIT. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,03 

Temps écoulé 00:00:00,04 

 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

Excluea 0 ,0 

Total 30 100,0 

 
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure. 
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Statistiques de fiabilité 
Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,937 

Nombre d'éléments 17a 

Partie 2 Valeur ,941 

Nombre d'éléments 17b 

Nombre total d'éléments 34 

Corrélation entre les sous-échelles ,969 

Coefficient de Spearman-
Brown 

Longueur égale ,984 

Longueur inégale ,984 

Coefficient de Guttman ,984 

 
a. Les éléments sont : 77, باا71, باا08, باا05, باا03, باا00, باا9, باا7, باا5, باا3, باا0باا ,

34, باا37باا, 31, باا78, باا76, باا74باا . 
b. Les éléments sont : 73, باا70, باا09, باا06, باا04, باا07, باا01, باا8, باا6, باا4, باا7باا ,

35, باا33, باا30, باا79, باا77, باا75باا . 

 
RELIABILITY 

  /VARIABLES= 16بند 15بند 14بند 13بند 12بند 11بند 11بند 9بند 8بند 7بند 6بند 5بند 4بند 3بند 2بند 1بند  

33بند 32بند 31بند 31بند 29بند 28بند 27بند 26بند 25بند 24بند 23بند 22بند 21بند 21بند 19بند 18بند  

35بند 34بند  

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 
Fiabilité 
 

Remarques 
Sortie obtenue 09-MAY-2024 21:51:19 

Commentaires  
Entrée Données C:\Users\Desktop\Nouveau dossier\درو يا درياركا.sav 

Jeu de données actif Jeu_de_données0 

Filtre <sans> 

Pondération <sans> 

Scinder un fichier <sans> 

N de lignes dans le fichier de travail 30 

Entrée de la matrice  
Gestion des valeurs Définition de la valeur manquante Les valeurs manquantes définies par l'utilisateur sont traitées comme étant manquantes. 
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manquantes Observations utilisées Les statistiques reposent sur l'ensemble des observations dotées de données valides pour 
toutes les variables dans la procédure. 

Syntaxe RELIABILITY 
  /VARIABLES= 06باا 05باا 04باا 03باا 07باا 00باا 01باا 9باا 8باا 7باا 6باا 5باا 4باا 3باا 7باا 0باا  

33باا 37باا 30باا 31باا 79باا 78باا 77باا 76باا 75باا 74باا 73باا 77باا 70باا 71باا 09باا 08باا  
35باا 34باا  

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA. 

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02 

Temps écoulé 00:00:00,01 

 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 30 100,0 

Excluea 0 ,0 

Total 30 100,0 

 
a. Suppression par liste basée sur toutes les variables de la procédure. 

 
Statistiques de fiabilité 
Alpha de 
Cronbach 

Nombre 
d'éléments 

,970 34 
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 (60ملحق رقم )
 الدراسة الأساسية نتائجيوضح 

 نتائج الفرضية الأولى
Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 

 2,113 14,637 117,44 48 در يوا درا  ا

 

Test sur échantillon unique 

 

Valeur de test = 85 

T ddl Sig. (bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 36,69 28,19 32,438 000, 47 15,353 در يوا درا  ا

 

 

 نتائج الفرضية الثانية
Statistiques sur échantillon uniques 

 N Moyenne Ecart type 

Moyenne erreur 

standard 
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 3,311 22,938 54,69 48 درو يا درياركا

 

Test sur échantillon unique 

  

Valeur de test = 78 

t ddl 

Sig. 

(bilatéral) 

Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance de la différence à 95 % 

Inférieur Supérieur 

 16,65- 29,97- 23,313- 0,000 47 7,041- درو يا درياركا

 

 نتائج الفرضية الثالثة
Corrélations 

 درو يا درياركا در يوا درا  ا 

 **Corrélation de Pearson 1 -,487 در يوا درا  ا

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 48 48 

 Corrélation de Pearson -,487** 1 درو يا درياركا

Sig. (bilatérale) ,000  

N 48 48 

 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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 نتائج الفرضية الرابعة

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart type N 

 31 22,374 57,55 عكور.و

 31 15,815 117,23 عكور. 

 

Corrélations 

 عكور.  عكور.و 

 *Corrélation de Pearson 1 -,400 عكور.و

Sig. (bilatérale)  ,026 

N 31 31 

 Corrélation de Pearson -,400* 1 عكور. 

Sig. (bilatérale) ,026  

N 31 31 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart type N 

 17 23,709 49,47 تاار.و

 17 12,655 117,82 تاار. 
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Corrélations 

 تاار.  تاار.و 

 **Corrélation de Pearson 1 -,705 تاار.و

Sig. (bilatérale)  ,002 

N 17 17 

 Corrélation de Pearson -,705** 1 تاار. 

Sig. (bilatérale) ,002  

N 17 17 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

Enter: 

 r1 = -0,4 

 r2 = -0,705 

 n1 = 31 

 n2 = 17 

 

   

z' (1) = 

-

0,4236 

 

z' (2) = 

-

0,8772 
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sd of z' 

= 0,3273 

 
   Z = 1,386 

 

p = 0,1659 

(2-

tailed) 

 

 نتائج الفرضية الخامسة
Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart type N 

 12 29,394 59,00 (و يا) 35 - 25

 12 23,448 116,17 ( يوا) 35 - 25

 

Corrélations 

 ( يوا) 35 - 25 (و يا) 35 - 25 

 *Corrélation de Pearson 1 -,582 (و يا) 35 - 25

Sig. (bilatérale)  ,047 

N 12 12 

 Corrélation de Pearson -,582* 1 ( يوا) 35 - 25

Sig. (bilatérale) ,047  



 الملاحق
 

94 
 

N 12 12 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

Ni 04 02 02 

r i -0.581954 0.015267 -0.706436 

Chisquare 6.38768 

P-value 0.041 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


