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Abstract

The study care for to five types of nuclei dates local «Tafazouine, Hamraya, Degla
baidha,Gharas,Deglat Nour». Our initial crude extraction the oil in the nuclei (date seeds and
determine the levels of oil,and the main indices (characteristics) physico-chemical oil; the values
found belong to the range of edible vegetable oils.

Extraction of phenolic compounds from nuclei and dates for each sample, and then quantifying
the latter and measuring antioxidant activity by three chemical tests: DPPH, molybdate de fer

and capacity reduction, all the extracts showed important an antioxydant activity, through the

amount of the expense of 1C50.

Key words: nuclei dates,fat , phenolic compounds, antioxidant activity, the amount 1Cs

Résumé

Cette étude s’intéresse a 5 types de dattes locales « Tafazouine, Hamraya, Degla baida,
Gherss, Deglet Nour ». Dans un premier temps , nous avons procédé par I’extraction des huiles
des noyaux et déterminé la teneur de I’huile et ses indices fondamentaux physico-chimique.

Cependant la valeur obtenue nous orients vers les huiles végéto- alimentaires.

L’extraction des composés phénolique de ceux des noyaux de chaque échantillon, nous a
permis d’avoir une évaluation quantitative de cette derniére et définir I’activité anti- oxydante
par I'intermédiaire de 03 testes chimiques qui sont: Test DPPH ,Test lipides de fer ,Test
pouvoir réduction .

Il est ressort une activité anti oxydante importante et cela a trouver la quantité 1C50.

Mots clés :
Noyaux des dattes, lipides, composés phénoliques, activité anti oxydante, quantité 1C50 .
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