
 

  جامعة قاصدي مرباح ورقلة                        

  

  

  قسم علم النفس وعلوم التربیة              والاجتماعیةالإنسانیة  العلوم كلیة

  :الموضوع
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  علم النفس في ماجستیرمكملة لنیل شھادة ال مذكرة
  الصحة النفسیة والتكیف المدرسي  :تخصص 

  
  :الأستاذة إشرافتحت                        : إعداد الطالب

  عمروني حوریةولت زرت                    بن شتیوي  صفوان 
  

 :لجنة المناقشة
  
  

  رئیسا  جامعة قاصدي مرباح بورقلة  أستاذ التعلیم العالي    نادیةبوشلالق  
  مقررا و مشرفا  جامعة قاصدي مرباح بورقلة  أ -أستاذ محاضر   ترزولت عمروني حوریة

  مناقشا  جامعة قاصدي مرباح بورقلة  أ -أستاذ محاضر  بوضیاف نادیة
  مناقشا  جامعة قاصدي مرباح بورقلة  أ -أستاذ محاضر  جخراب محمد عرفات

  
  
  
 

  
  

  

  تفاعل الأقران وعلاقتھ بمستوى الطموح الأكادیمي 
 یدانیة على عینة من تلامیذ السنة الثالثة ثانوي بولایة ورقلة دراسة م  

 2014 - 2013 :السنة الجامعیة           



  الإهداء
  

   .جمیلة دفاف ةالیــالغ أمــيإلى مثلي الأعلى في الإیثار والإخلاص،         

  .  الذي علمني الصبر ،محمد الحبیب يأبــإلى         

  . إلى إخواني وأخواتي جمیعا الذین ذللوا الصعاب أمامي       

  .وما قدمته لي من دعم وتشجیع معمري لبنى زوجتي إلى       

  .إلى كل من كان نبراسا للعلم وأهله       

  .إلى من أضاء بعلمــه عقل غیره       

  .الذین ذكرتهم بقلبي ولم یكتبهم قلميإلى       

المتواضعة، سائلا المولى أن یجعلها خالصة لوجهه  هدي هذه المذكرةأإلیهم جمیعا 
  . الكریم
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  شكر وعرفان
 » ... وقـليل من عبادي الشكور ...« :قال تعالى

  الحمد  حمدا كثیرا طیبا مباركا فیھ
  یارب لك الحمد كما ینبغي لجلال وجھك وعظیم سلطانك

حمد الأولین  أحمدهأحمد الله وأشكره أن ھدانا لھذا وما كنا لنھتدي لولا أن ھدانا الله،  بدء  
وعلى كل حرف  حركة أو سكون، ،والآخرین، على كل مثقال ذرة كانت في الكون 

صا لوجھھ لنقطة وفاصلة، في ھذا العمل الذي أسألھ أن یكون خا وجملة فتحة وضمة،
  .الكریم

 كما أتقدم بخالص الشكر والامتنان، والتقدیر والاحترام، إلى أستاذتي الدكتورة    
، وعلى ما بذلتھ المذكرةى تفضلھا بقبول الإشراف على ھذه علتازرولت عمروني حوریة 

والتي أسأل الله لھا أن ییمن  النور، إلى المذكرةمعي من وقت و جھد لكي تخرج ھذه 
كتابھا، وییسر حسابھا، وأن یجعل كل حرف وجھد من ھذا العمل المتواضع في میزان 

  .حسناتھا، و أن ینیر دربھا ویثبت قلبھا،إلى ما یحب  ویرضى
  :كما أتقدم بخالص شكري و عرفاني إلى الأساتذة أعضاء لجنة المناقشة

  .بوشلالق نادیة: الدكتورة.أ -
  .بوضیاف نادیة :ةرالدكتو -
  .جخراب محمد عرفات: الدكتور -

لتفضلھم برحابة صدر وطیب نفس، وصبرھم على قراءة ھذا البحث و مناقشتھ، وعلى   
ما بذلوه من جھد لتصویبھ، وتصحیح أخطائھ وسقطاتھ، والله اسأل أن ینفع بھم العلم 

  .وأھلھ
ساتذة الذین تعلمت على أیدیھم كما أتقدم بالشكر الجزیل وعظیم الامتنان إلى جمیع الأ   

الاجتماعیة فة أسرة كلیة العلوم الإنسانیة ولكاو ،في مرحلة اللیسانس والماجستیر
حسین بمكتبة الكلیة، والأخت دنیا وصدیق و ، وقفوا على تدریسناالذین  ةذاتالأسخصوصا 

   . بحاسي مسعود على جھود الترجمة بمعھد التكوبن لعور إسماعیلوالأستاذ والأخ 
اعدنا ، وجمیع من سورقلة إلى الأخ سویسي بمدیریة التربیة بولایة وشكر خاص   
   .لدراسة المیدانیةبا
وكل من ساھم من قریب ؛ الاحترام في الأخیر أشكر زملائي الطلبة الكرام على الدعم وو  

  .أو بعید
  .فشكرا لهم جمیعا                                 

  صفوان
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  :ملخص الدراسة

تفاعل الأقران وعلاقته بمستوى الطموح الأكادیمي دراسة میدانیة : عنوان الدراسة
  .على عینة من تلامیذ السنة ثالثة ثانوي بولایة ورقلة

لى أعلى نتائج إالبالغ بتكیف التلامیذ و الوصول  الاهتمامتولي المناهج التربویة الیوم    
الإنجاز الأكادیمي الذي یعد أهم المؤشرات على فعالیة التسییر وسلاسة البرامج والمقررات 

المشكلات المدرسیة التي باتت في  أكبروصا وأنها صارت تجابه وبقوة صخیة، الدراس
رعة التغیر الاجتماعي وتطور لیات التربیة وسشكل متنامي مع تغیر مجریات الحیاة وآ

رواد المجال التربوي ما أوجد بیئة في غایة التعقید على وهو تقنیات الاتصال والتكنولوجیا 
أن تكاثف البحوث قدم مجموعة من البدائل لمواكبة هذا التغیر الهائل في  والمدرسي إلا

جتماعي في تقدیم نظوماتنا التربویة التي كانت ولازالت تعتمد على وكالات التطبیع الام
دورها الهام والمعتاد، إذ تعد مجموعة الرفاق ثاني وكالة بعد الأسرة من حیث الأثر في 

لأفراد والجماعات، خصوصا وأن لها أثرا مباشرا على مسیرة التلامیذ وحیاتهم حیاة ا
الأكادیمیة خصوصا ما یرتبط بمستوى الطموح لدیهم وعلیه جاءت دراستنا الحالیة لبحث 

لدى عینة من تلامیذ  لاقة الموجودة بین تفاعل الأقران و مستوى الطموح الأكادیميالع
  .السنة الثالثة ثانوي بولایة ورقلة

  :أهداف الدراسة

تهدف الدراسة الحالیة إلى التعرف على العلاقة بین تفاعل الأقران وعلاقته بمستوى    
  .ثانوي بولایة ورقلةلدى عینة من تلامیذ السنة الثالثة  الطموح الأكادیمي

التعرف على كل من مستوى التفاعل بین الأقران ومستوى الطموح  من أهدافها آنكما     
ین وهما الجنس الوسیطی ینالذي یمثله كل من المتغیر  الأثربحث  الأكادیمي، وكذا

  .والتخصص الدراسي
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  :تساؤلات الدراسة

  ؟ثانويثالثة التلامیذ السنة أقران  ما مستوى التفاعل بین .1
  ؟ثالثة ثانويالتلامیذ السنة ل ما مستوى الطموح الأكادیمي .2

تلامیذ ي لتوجد علاقة ارتباطیة بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمهل  .3
  ثالثة ثانوي؟الالسنة 

 قران ومستوى الطموح الأكادیميتفاعل الأبین علاقة العلى  جنسیؤثر نوع الهل  .4
  ؟ثالثة ثانويالتلامیذ السنة ل

قران ومستوى الطموح تفاعل الأبین علاقة الیؤثر نوع التخصص على هل  .5
 ؟ثالثة ثانويالتلامیذ السنة ل الأكادیمي 

  :الدراسة مجتمعو  أداتي

وهي أداة لقیاس التفاعل  لجمع المعلومات الأولى من إعداد الباحث نأداتی اعتمادتم      
فقرة موزعة على أربعة أبعاد وهي الكفاءة الاجتماعیة، وحدة  32بین الأقران مكونة من 

فهي مقیاس  الثانیة ؛ أما الأداةالأقران بینالجماعة، الأدوار الاجتماعیة، التغذیة الراجعة 
راته لیتلاءم تم تعدیل بعض فق )2004("باظة ملجي آمال عبد السمیع:"ـمستوى الطموح ل

مع موضوع الدراسة، إذ عرض على مجموعة من المحكمین، كما تم التحقق من 
لهما اعتمادا في حساب الصدق على طریقة صدق الاتساق  السیكومتریة خصائصال

لحساب الثبات، وطریقة ) ألفاكرونباخ(معامل الداخلي، أما ثبات الأداتین فمن خلال 
  . التجزئة النصفیة

تلمیذ من الجنسین ) 359(من  مكونةي الدراسة على عینة عشوائیة طبقیة طبقت أدات    
، معتمدین بما یتلاءم وخصائص المجتمع الأصل ،من مجتمع الدراسة %12یمثلأي ما 

على متوسط الحسابي، معامل ارتباط بیرسون، معامل الارتباط الجزئي، من خلال برنامج 
)spss (النسخة التاسعة عشر.  
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  :الدراسةنتائج 

 % 95أقران تلامیذ عینة السنة الثالثة ثانوي بما یمثل مرتفع بین وجود مستوى تفاعل    
  .من مجموع العینة

مستوى طموح أكادیمي مرتفع لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي بما وجود تحقق كما    
  .من مجموع تلامیذ العینة %93یمثل

وجود علاقة ارتباطیة موجبة بین تفاعل وتوصلنا كذلك من خلال هذه الدراسة إلى   
  ).0.579( تلامیذ السنة الثالثة ثانوي مقدرة بـالأقران ومستوى الطموح الأكادیمي لدى 

في ) الجنس نوع(الوسیطي متغیرلوجود تأثیر إیجابي لوتحقق كذلك من خلال البحث  
  .السنة الثالثة ثانويومستوى الطموح الأكادیمي لدى تلامیذ  العلاقة بین تفاعل الأقران

في العلاقة ) نوع التخصص الدراسي(عدم وجود أي تأثیر للمتغیر الوسیطيبینما أثبت 
  .ومستوى الطموح الأكادیمي لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي بین تفاعل الأقران

  .بعض المقترحاتالبحث ب تبعأُ  وفسرت النتائج في ضوء الدراسات السابقة وقد     
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THE OUTLINE : 

Title of study :  

Peer -interaction and its relationship with the level of Academic 
aspiration (ambition),a field study on a sample of third-year 

secondary-school pupils In the state of Ouargla 

Introduction: 

   Recently  the educational methods have great interest in the pupils’ 
adaptation to achieve best results of academic realization which are considered 
to be among the most important signs of : the effectiveness of management and 
the appropriateness of school programs and syllabus especially that it is 
confronted to severe schooling problems which are evoluting  with the change 
of life conditions ,education autonomies, fast social change and the 
development of telecommunication and technology techniques . 

  Hence, gave birth to a very complicated environment to pioneers in both 
fields: educational and schooling. however, excessive researches have given a 
set of alternatives to cope with this huge change in our educational system. This 
latter, has been and is still depending on social agencies in granting (assuring) its 
important and ordinary role. Then , the group of peers is considered to be the 
second rank agency after family in terms of influencing individual and collective 
life. This is due to its direct impact on the pupils’ curriculum and their 
academic life especially on the level of their aspiration. it s for this reason that 
our current study was set forth to tackle the relationship between peer 
interaction and the level of academic aspiration on a sample of third secondary-
school pupils from the state of Ouargla.  
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The study objectives:            

   This study aims identifying the relationship between peer-interaction and the 
level of academic aspiration of a sample of third year secondary school pupils 
from Ouargla. 

   It also aims at identifying the level of aspiration and peer-interaction and then 
search the influence of both variables: gender and schooling specialty.  

Study Questioning:  

1- What’s the level of interaction between peers for the third year secondary 
school pupils? 

2- What’s their level of academic aspiration? 

3- It there a relationship between their peer-interaction and their level of 
academic aspiration?   

4- Does gender influence this relationship? 

5- Does the specialty affect this relationship?   

Study materials and population:  

   This study relied on two tools gathering information, the first scale which was 
set by the researcher  used to measure interaction between peers composed of 
32 expressions being distributed on 4 dimension social capacity, the group 
unity, social roles and  peer feedback. Another tool which was the 
measurement of the aspiration level of (Amel A/ Samie badha ,2004) with the 
edition writing of some of its sections to cope with the subject of our study 
being exposed to a group of specialists jury and reassured their psychometric 
characteristics on the basis of truth falvess according to the Content Validity. 
whereas, the Reliability of both tools was throughout the dependence to 
Cronbach's Coefficient Alpha to measure Reliability, and on the basis of    
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Split-Half .The two tools were  applied on an Stratified Sample of 359 pupils 
from both sexes (genders ) ie 12 % of the total number ,appropriate to the 
characteristics of the original society , depending on the measuring arithmetic 
mean, the pearson  correlation coefficient, the  partial correlation coefficient, 
Depending on the spss program,19 Version. 

The study results :   

- There’s a high level of peer-interaction among the pupils of third year 
secondary-school sample at a rate of 95% of the total number . 

- There’s also a high level of academic aspiration, at a rate of 93% of the total 
number of the sample. 

- There’s a positive relationship between the peer-interaction and the level of 
academic aspiration for the members of this sample measured to about (0.579). 

- There’s a positive influence of gender variable on this relationship (the 
relationship between the peer-interaction and the level of academic aspiration). 

- there’s no affect of specialty variable (schooling specialty ) on this relationship. 

    Results have been interpreted in the light of previous studies and concluded 
Find some suggestions. 
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  69  توزیع العینة حسب الجنس   )03(
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  86  بیعة توزیع التلامیذ بین مرتفعي ومنخفضي مستوى الطموح الأكادیميط   )10(

كل من التفاعل بین الأقران ومستوى الطموح بین " بیرسون"معامل ارتباط   )11(
  .الأكادیمي

88  

)12(  
كل من التفاعل بین الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي، معامل ارتباط بین 

  89  ).ذكور، إناث(قبل وبعد عزل أثر نوع الجنس

)13(  
كل من التفاعل بین الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي، معامل ارتباط بین 

  90  .قبل وبعد عزل أثر التخصص الدراسي
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   :دمةـمق    

وفي  ،فرد في مجتمعات العالمال آخر حول نوعیة وجودة حیاةیوما بعد  الاهتمامیزداد     
وتكیفه البلدان المتقدمة، بدلیل وجود كم هائل من الدراسات في كیفیة نجاح الفرد مقدمتها 
في وتتمیز الصحة النفسیة  ؛عرف الیوم بمعاییر الصحة النفسیةت تاتبوالتي  ، في حیاته

الصحیة، مهارات التأقلم  ةالاجتماعیتحقیق معالم النمو،العاطفة، التنمیة ب مرحلة الطفولة
الأمر على سبیل المثال الأطفال الأصحاء نفسیا لدیهم نوعیة إیجابیة للحیاة،  الفعالة،

مدارسهم، وفي  داخلذواتهم،  الذي قد یمكن من العمل بشكل جید على مستوى
كما تؤكد ، )Centers for Disease Control and Prevention,2013,p:2 .(مجتمعاتهم

البحث  تركز خارجها، إذ، ویكتمل نموها الأسرةفي تزرع  البحوث أن بذور الصحة النفسیة
من أثر  الما لهو الیوم  الباحثینالتي باتت تشغل و  وسبل الارتقاء بها هاأسسأهم  حول 
 ي البیئة المدرسیة، فبحسبف على وجه الخصوصعلى حیاة الأفراد والجماعات،  ظاهر

 ,Jennings ( آخرینو  "جینینغز" عن )Jeffrey L. Charvat ()2012"(جیفري"ما نقله
and al(  برامج الصحة النفسیة المدرسیة تحسن المخرجات التعلیمیة من خلال خفض فإن

  )www.nasponline.org (.الاختبارالغیاب والإحالة على الانضباط وتحسین درجات 
 .اتتمهیدا لحیاة مزدهرة بالنجاح والتي تعد أوى خطوات التكیف والنجاح

ــــوم أن البیئــــة المدرســــیة ترتكــــز فــــي تطبیــــق مناهجهــــا أساســــا المــــن و      ــــى شــــبكة معل عل
عد بیئة المدرسة من أهـم بیئـات ت "محمد علي محمد النوبي" بحسبالعلاقات الاجتماعیة، ف

لوكهم الــدور الأساســي فــي تشــكیل شخصــیة التلامیــذ وتوجیــه ســولهــا  ،التفاعــل الاجتمــاعي
 ةوالعلاقـات الاجتماعیـ وأسالیب التفاعل الاجتماعيوذلك وفق لمناهجها  وتحدید مستقبلهم،

بین أعضائها، وهي وسلة اجتماعیة فعالة لتعزیـز الأنمـاط السـلوكیة المقبولـة وتشـجیع القـیم 
والقـیم الاجتماعیـة  النفسیة الموجبة، وهي الأمینة على تحقیق أهداف المجتمع،والاتجاهات 

والتطـور الاجتمـاعي، وتوجیـه التلامیـذ توجیهـا والدینیة والخلقیة، وصولا إلى أهداف التنمیـة 
ن قــق ذواتهــم ویشــبع حاجــاتهم ومســتوى تطلعــاتهم والكشــف عــیحعلمیــا و اجتماعیــا ونفســیا 

ـــــــي (قـــــــدراتهم ومـــــــواهبهم وتنمیتهـــــــا إلـــــــى أقصـــــــى حـــــــد ممكـــــــن محمـــــــد النـــــــوبي محمـــــــد عل
  .)29،28:ص،2010،
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الشبكة الاجتماعیة  مكوناتمختلف ل توالت الدراسات حول التفاعل الاجتماعيبذلك و     
خر آبعلاقته بزملائه و للتلمیذ فاهتم البعض بعلاقة المعلم بتلمیذ واهتم البعض الآخر 

هذه  في خطوة لبحث العلاقة أو الأثر الذي تمثله بعلاقته بالإدارة المدرسیة وما إلى ذلك،
الیوم  مجتمعات فنجاح ؛التفاعلات على مختلف جوانب مسیرة التلمیذ المدرسیة والأكادیمیة

الذي تبدأ معالمه أولا  ، وتقدیر الذات وفق خبرات النجاح والفشلمرهون بطموحات أبنائها
  خصوصا مع ما تمثله الجماعة من أثر على طموح الفرد ،في المسیرة الدراسیة للفرد

الرغبة في البحوث أن  تشیر نتائج ) Alvine And Cyrus( "سیروز"و"ألفین"ذكر فوفق ما
لأثر بشكل مماثل  في كثیر من الأحیان أعضائها طموح مستوىنجاح الجماعة تؤثر في 

)  ,p:362,3631971Alvine and Cyrus ,( .الشخصي همستوى طموححاجة الفرد لتحقیق 
وما یمكن أن تمثله هذه العلاقة في  علاقة التلمیذ بأقرانه الاهتمام الأبرز الیوممما یجعل 

، وتناقص دور خصوصا مع الإیقاع السریع للحیاة الاجتماعیة الأفراد والجماعاتحیاة 
إذ  ،الأكادیمیةو  الدراسیة ومستوى طموحاتهم واقعهمما یخص ، لاسیما الأبناء الأسرة اتجاه

" فبحسب  تعد جماعة الأقران الجماعة الأكثر تأثیر في مرجعیة الفرد وبناء شخصیته،
 البحوث  أن صحة علاقات الأقران أظهرت (Wentzel & Caldwell)" كادویل"و" ونتزیل

 ,Jeffrey L. Charvat, 2012(تساعد على التنبأ بدرجات الطلاب 

www.nasponline.org(        

لبحث العلاقة الموجودة بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح  ةالدراس هوعلیه كانت هذ   
تمثل سنة مصیریة  الأكادیمي لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي بولایة ورقلة، خصوصا وأنها

  :على ستة فصول وهي كما یلي ورقات هذا البحث احتوتوعلیه  ،في حیاة الفرد

التساؤلات المنبثقة منها، مرورا طرح تم فیه ضبط مشكل الدراسة، و  :الأولالفصل 
  .الإجرائیة التعاریف والأهمیة، وصولا لحدود الدراسة و فبالفرضیات، فالأهدا

بدءا بتاریخ هذا  الأقرانالمتعلقة بتفاعل  روخصص لعرض أهم العناص :الفصل الثاني
وأهم المفاهیم المرتبطة به، خصائص  جتماعيالتفاعل الا خصائصالنوع من الدراسات، 

بین  الاجتماعيمجالات تفاعل الأقران، وأخیرا قیاس التفاعل  أهم، جماعات الأقران
  .الأقران
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كعرض  ،بمستوى الطموح وقد خصص لعرض بعض الجوانب المتعلقة :الفصل الثالث
وأبرز النظریات المفسرة له، وأخیرا  ،وعوامل مؤثرة فیه، طبیعته، نموه ، اتریفبعض التع

  .قیاس مستوى الطموح

المنهج المعتمد  مجموعة من العناصر والمتمثلة في تحته توالذي اندرج :الفصل الرابع
ینة الدراسة، إضافة إلى أدوات جمع المعلومات ومیدانها، وكذا مجتمع وع في الدراسة

لأساسیة بإجراءاتها وبعض خصائصها السیكومتریة، لیختتم هذا الفصل بالدراسة ا
  .وأسالیبها الإحصائیة

لات بالإجابة على تساؤ والمخصص لعرض نتائج الدراسة، انطلاقا  :الخامسالفصل 
  .الفرضیات مدى صدق الدراسة، ووصولا إلى التحقق من

تفسیر نتیجة السؤال الأول تم الفصل ختاما لدراستنا الحالیة، إذ  اكان هذ :الفصل السادس
الدراسة وأهم  بخلاصةیختتم الفصل لالثلاث،  اتفالثاني، وتعلیل نتائج الفرضی

  .المقترحات
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    : تحدید الإشكالیة
أبرز المطالب التي یسعى لتحقیقها كل من  من ةیالمدرس لصحة النفسیةیعد موضوع ا    

قرار وغیرهم وذلك الأصحاب من المعلمین وأولیاء التلامیذ و  اتشملهم البیئة التعلیمیة بدء
لما لها من أهمیة تنعكس أبعادها على فترات وأماكن متعددة قد تصاحب نتائجها الفرد 

یه لا تزال البحوث والدراسات بل یرى الكثیرون أنها أهم أساس بعد البیت وعل. حتى وفاته
الصحة النفسیة المدرسیة، بمكونات والأبعاد المتعلقة بما یعرف التتوالى في الكشف عن 

الأمر الذي یفتح الباب على الآثار الإیجابیة لهذا الموضوع في تحقیق جوانب عدة أهمها 
رسي التوافق النفسي والاجتماعي الذي ینعكس في الوصول بالتلمیذ للتكیف المد

،فیما یقابل الآثار المدمرة التي قد تحصل للفرد إذا ما تعرض للجوانب السلبیة التي الملائم
ففي  ،یمثلها الأقران كالإیذاء والتحرش الجنسي، والتسرب المدرسي وغیره من الآفات

 الأقرانإیذاء  عن )Christina Stadler )(2010(وآخرون"ستادلر كریستینا" هاتدراسة أعد
، إذ كان اوالمدرسة دعما وقائی الآباءومشاكل الصحة النفسیة عند المراهقین، وهل یمثل 

أن إیذاء الأقران ینطوي على مخاطر لصحة المراهق النفسیة، وأن الدعم من نتائجها 
كما یلعب دورا هاما عند  المدرسي یمثل عاملا وقائیا كمنطقة عازلة لتأثیر لإیذاء الأقران

، خصوصا للفتیات بدخولهن الاختلالالتلامیذ الكبار، كما یلعب الوالدین وقایة ضد 
یمكنها الحد من أثار إیذاء  في المدرسة الثانویة، ومنه فالتدخلات الوالدیة والتربویة

  .الأقران
من وجهة تمایزت البحوث فیما یخص أبعاد الصحة النفسیة المدرسیة كل  وعلیه     

نظره  فالبعض اهتم بالجانب النفسي وأخر بالجانب الاجتماعي ومنهم من اقتصر على 
عن الأخر إلا أنه اختلف في أي  مع العلم أنها كل مترابط لا ینفك الأحد، البعد المادي

 المتمثلة في بیئةالخارجیة یة للفرد أم العوامل العوامل هي الأهم، العوامل الداخلیة أو النفس
  .متعددة المعالم

بیضاء نرسم علیها ما نشاء، فتتضح معالم ذلك  صفحةونتفق جمیعا أن الطفل یولد      
في المراحل المدرسیة التي بها عدة مكونات هي الأخرى، والذي یعد من عوامل التنشئة 
الاجتماعیة ممثلة في علاقة التلمیذ بمن حوله كالطاقم المدرسي، إلا أن أهمها على 
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علاقة التلمیذ بأقرانه هذه العلاقة التي شغلت ومازالت تشغل الكثیرین من  الإطلاق
 «)Epperson"(إبرسون"فبحسب  ،المهتمین بالمحیط المدرسي بل وفي حیاة الفرد عموما

 إرضاء، فیحرص المراهق على الآباءأن الصدیق یحتل مرتبة لدى المراهق تلي مرتبة 
حامد (»الأصدقاء والأقران، وتقبل كل ما یصدر عنهم من أفعال وتصرفات

 الآباءأن كل من «)Coleman"(كولمان"كذاك أوضح ، )410،409:،ص2001زهران،
نفس (».والأبناء یحتلون نفس المستوى من الأهمیة لدى المراهقین

ویحاول أن یلحق رن نفسه تلقائیا برفاقه اأن المراهق یق كما  ،)410:،ص2001،المرجع
  .)358:،ص2000خلیل مخائیل عوض،(بهم لیكون مثلهم أو یتفوق علیهم

دورا هاما في  تلعب جماعة الرفاق أن "طارق عبد الرؤوف" ذكرفي نفس الإطار و    
طریق  نتنشئة الطفل و نمو شخصیته فهي تشبع میوله و تحقیق رغباته وتكسبه سلوك ع

 طارق عبد الرؤوف(.عملیه التأثیر و التأثر بحدوث التفاعل الاجتماعي لأفرادها
  )222:ص،2010

و بذلك فإن لجماعه الأقران الدور البارز و المهم في تحقیق التلمیذ لأحد أبعاد     
ل الصحة النفسیة، ویظهر هذا الأثر من خلال  دراسته و التعرف على طبیعة التفاع

كون تأثیر أطفال  "بد الفتاح موسىفاروق ع" ذهب إلیهالحاصل بین الأقران وهو ما 
المدارس في بعضهم البعض بحسب الصورة التي یتفاعلون بها والتي من أشكالها التعاون 

، أي أن التلمیذ إثر تفاعله مع )402:ص، 2004،فاروق عبد الفتاح موسى(والمنافسة
ما تؤكده  ووه ؛الأسرة أو باقي مؤسسات التنشئة الاجتماعیةأقرانه یحقق ما قد تعجز عنه 

 أو ما ینجم عن  ركزت على  دراسة الجوانب السلبیةوالتي في معظمها الكثیر من البحوث 
النوع من التفاعل كالانحراف و الجنوح والتسرب المدرسي، إلى أن ظهرت دراسات هذا 

الرفاق في  الجوانب الایجابیة كإشباع أخرى  تؤكد على أهمیة التفاعل داخل جماعات 
الرغبات في ظل الأطر الاجتماعیة المقبولة أو تحقیق اكبر المكاسب التي تدفع بالفرد 

للأفراد المنتمین  رفع مستویات الطموح والتي منها تقدیم أشكال متنوعة من الدعم أبرزها
أحد ركائز و دعامات  ما من شأنه أن یرفع من مستوى طموح الفردإلیها، إذ یعد تقدیم 

  وهو ما أكده ،اء جماعات الرفاقالصحة النفسیة و الذي یتحقق تبعا لخصائص بن
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جماعة الرفاق تمثل مصدرا للدعم الاجتماعي و .... <<: كونب "طارق عبد الرؤوف"
  )229:ص، 2000طارق عبد الرؤوف،(>>... النفسي للفرد

المرتبط الجانب الایجابي لا یعدو أن یكون أي أن ما تقدمه جماعة الأقران لأفرادها       
التي تخدم مستوى الطموح لدى  مساندة الاجتماعیةتمثیلا واضحا لأبعاد مختلفة لل

وهو ما  ،دراسة الفرد، خصوصا وأن للأقران دور هام خصوصا ما یتعلق بالتلامیذ
ى في تقریر حول أثر الأقران عل) kirk a. Johnson )(2000"(كیریك جونسون"عرضه

التحصیل الدراسي، والذي كان من نتائجه أن للأقران تأثیر قوي لاسیما التحصیل 
 .  الدراسي

لى  من ویمده  كل ما یتلقاه عد تفاعل التلمیذ مع أقرانه یو      ممن هم في  الآخرین وإ
،بالأخص المراهق ودخل في هذا النوع من التفاعل ، ولا نكاد نجد فرد في مجتمع إلا سنه

 من مصاعب مع بدء ظهور بعض المسؤولیات والواجبات أقلها التي ترتبطلما یجده 
زیولوجي وانفعالي وغیر ذلك یمع ما یعرفه من تغییر فبالجانب المدرسي، وبالخصوص 

، كحتمیة استقلاله عن البیت و عادات الصبا مما یعكر صفوه فضلا عما یجب أن یحققه
 ة عن الدعم الملائم لتخطي تلك العقباتوهنا یبحث المراهق خصوصا في المراحل الثانوی

خصوصا وأن جماعة الأقران من بأخف الأضرار، والوصول إلى أعلى مستویات طموحه
الأثر البالغ في حیاة  ومكنزمات ذاتأهم وكالات التطبیع الاجتماعي لما لها من وسائل 

دة أنه في جماعات الأقران تعمل ع) 2002" (سید أحمد عثمان"المراهق،فقد أكد 
مكنزمات تساعد في تحقیق الدور النفسي والاجتماعي لأفرادها والتي أهمها الثواب 

  .والعقاب الاجتماعي،نماذج شخصیة یحتذى بها،المشاركة في اللعب
ویعد التطبیع الاجتماعي أولى مفاتیح النجاح في تحقیق مستوى طموح عالي،الذي    

ائلة المنشئ الوحید للطفل بالتحاقه إذ لست الع یرتبط بدرجة أولى بأفراد المجموعة،
، یلعب الأقران دورا في تنشئة الطفل بصورة غیر مقصودة فهم یدعمون للمدرسة الابتدائیة

أو وهم یمارسون ضغطا اجتماعیا على زملائهم  نوعا من السلوك كونهم نماذج یحاكیها،
تفاعل كما یأخذ ؛)174:،ص1982محي الدین أحمد حسین،(لإحداث تعدیل في السلوك

ي، المشاركة المعلوماتمنها ما یرتبط بالجانب الانفعالي، الأدائي،  عدة أشكال الأقران
ویندي "فقد أشار حیاة المراهق،  يالأصدقاء، إذ تعد هذه الأخیرة الأهم ف الإیجابیة مع



 الإشكالیة وإعتباراتھا 

9 
 

إلى أن الخبرات الایجابیة مع ) 2007" (رحاب محمود صدیق"بحسب ما ذكره " كرایج
عملیة التنشئة ى السلبیة التي قد تعترضه خلال خبرات الأخر الطفل عن الأقران تعوض ال

الاجتماعیة، من خلال فحص سلوكات الأطفال الذین یشتركون في جماعة الإقران و 
أثر الخبرات السلبیة التي  فعلأقران یساهمون في تقدیم دعم یدأي أن ا. لدیهم أصدقاء

  .ي في مقدمتها المدرسةتواجهه في مؤسسات التنشئة الاجتماعیة و الت
الفرد مع جماعته ینقاد في طموحه إلیهم فیحذوا حذوهم فقد أكدت دراسات  وبإندماج   

كامیلیا (أن مستوى طموح الفرد یتغیر في اتجاه التطابق مع الجماعة" فستنجر"و"هارتسمان"
   )21،ص1984عبد الفتاح،

من خلال جانبین الأول  فیما یخص مستوى الطموحكما تتضح أهمیة دور الأقران     
من  علیه للغیر والثاني ممثل في الحصول ل في تقدیم ما یدعم مستوى طموح مرتفعیتمث

إلا أن هذین البعدین یتمیزان من فرد لأخر ومن جماعة   ،الغیر أي انتظارها من الآخرین
  .لأخرى تبعا للفروق الفردیة أو الثقافیة أو التكوینیة أو غیرها

 قران في المدرسة والمرتبطمن الأ له علاقة بمستوى الطموح المقدم كما أن كل ما   
في كون التلمیذ أكثر تقبلا أو فهما لما یقدمه  آثارها ، تنعكسالمعلوماتخصوصا بتقدیم 

أقرانه، فضلا أنهم أكثر إحساسا بحاجات أقرانهم في حالة عدم تحقیق الفهم أو عدم القدرة 
 وآخرون " أودونیل -م -أنجیلا" ارتفقد أش لمدرسي،على مسایرة المعلم في التحصیل ا

یلتقطون استراتیجیات حدیثة من أداء الأقران الأكثر قدرة، كما أن الأقران  طلابأن ال
الأكثر قدرة یعتبرون شركاء مثالیین لأنهم حساسون بشكل فرید لمنطقة التطور التقاربي 

یصبحون حساسین جدا ،أي أنهم بعد تعلم حل مسألة معینة كالجبر مثلا ، للمبتدئین منهم
 ،همضعف نقاطمما یمكنهم من التركیز على  من زملائهم ینللاحتیاجات الحساسة للمبتدئ

 -م -أنجیلا(المتعلمین الأقل إرشادوعلیه یكون الأقران القادرین ذو تأهیل فرید لتدریس و 
؛ وتؤكد ذلك مجموعة من الدراسات التي تركز على )99:ص ،2009وآخرون، " أودونیل

، كما "تسكيغو فی"و " بیاجیه"ا تقنیات التدریس بالأقران في ضوء ما جاءت به نظریت
كمشرفین على  الأقران ل الإشراف التربوي تركز على إشراكانطلقت أبحاث أخرى في مجا

عبد الرحمن سید "و"إبراهیمفؤاد "،كدراسة هذا المجالتعد الأكثر فعالیة في والتي  زملائهم
عن الأبوین،  الاستقلالیةتحقیق التي أكدت أن لجماعة الأقران الدور الهام في " سلیمان
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فؤاد إبراهیم وعبد الرحمن سید (لدى المراهقین السلوك القیادي وتدریب أعضائها على
؛ الأمر الذي یؤكد تأثیر الأقران على مستوى الطموح )260:ص، 2002سلیمان، 

 حول) Hertzman) (1940" (هرتزمان " ت نتائج دراسة لـأفاد ، فقدللتلمیذالأكادیمي 
  .مجموعتهدرجات متوسط باتجاه  تحول متوسط الفرد المراهق

 ولم یغفل الباحثون عن الدور الذي تلعبه جماعة الأقران في المسیرة الأكادیمیة للطلاب  
 سیاسات لتحلیل مركز، "كوفمان ماریون یوینغ" مؤسسةقدمت فقد  خلال الدراسة الجامعیة

حول تأثیر العلاقات مع الأقران على النجاح  بحثا ،كالیفورنیا جنوب جامعةب العالي التعلیم
وطرق ذلك، بغیة مساعدتهم على النجاح خصوصا وأن البحوث تشیر  الأكادیمي للطلاب

  )/www.usc.edu/dept/chepa(.أن للطلاب أداء أفضل من خلال التفاعل مع أقرانهم
ومن المعلوم أن أهم سنة في الطور الدراسي بالنسبة للتلامیذ هي السنة الثالثة    

الأمر الذي  الذي یعد عتبة الدخول إلى الجامعة، ابامتحان البكالوری اثانوي،وذلك لامتیازه
كما  یجعل طموح التلامیذ تحت محك یعتبرونه أهم خبرات النجاح أو الفشل في حیاتهم،

ي إلى علضغوط وذلك لارتباطها بمستوى الطموح خلال هذا العام والسأنها تمثل مصدرا ل
بولایة الأغواط في البیئة الجزائریة ) 2005"(محمد بوفاتح "تحقیقه فبحسب دراسة أجراها 

والتي  لدى تلامیذ السنة ثالثة ثانوي بمستوى طموح الدراسيالنفسي  الضغطحول علاقة 
ومستوى الطموح الدراسي النفسي ط الضغبة بین من أهم نتائجها وجود علاقة طردیة موج

، التي تعد العون الأول للطالب في تقدیم الدعم النفسي وهنا یبرز دور جماعة الرفاق؛
  .الاجتماعیةوالمساندة 

التلامیذ أهم المؤثرات على مستویات طموح  ،في أولى صوره وعلیه یمثل تفاعل الأقران   
الذي دعانا إلى الاهتمام بهذا الطرح الذي جاءت به الدراسة الحالیة والتي یدور  الأمر

  .الأكادیمي ران وعلاقته بمستوى الطموحموضوعها حول تفاعل الأق
  :ومنه یمكن القول أن معالم دراستنا الحالیة تتحدد من خلال الأسئلة التالیة  
  :أسئلة الدراسة .1

  ؟تلامیذ السنة ثالثة ثانويأقران  ما مستوى التفاعل بین 
 ؟تلامیذ السنة ثالثة ثانويل الأكادیمي ما مستوى الطموح  
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  ي بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیم توجد علاقة ارتباطیة هل 
 تلامیذ السنة ثالثة ثانوي؟ل
  ي مستوى الطموح الأكادیمبین تفاعل الأقران و علاقة الهل یؤثر نوع الجنس على

 السنة ثالثة ثانوي؟تلامیذ ل
  بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح علاقة الیؤثر نوع التخصص على هل

 تلامیذ السنة ثالثة ثانوي؟الأكادیمي ل
 :الدراسة تفرضیا .2

   :وبغرض الإجابة على التساؤلات السابقة یمكن صیاغة الفرضیات على النحو التالي

تلامیذ السنة ي لبین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیم توجد علاقة ارتباطیة  -
  .ثالثة ثانوي

تلامیذ بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي لعلاقة العلى  جنسیؤثر نوع ال -
  .السنة ثالثة ثانوي

بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي علاقة الیؤثر نوع التخصص على  -
  .ثانويتلامیذ السنة ثالثة ل

  : أهداف الدراسة. 3
  :تمثلت أهداف الدراسة الحالیة فيإن من شروط العمل المتقن وضوح الهدف، وعلیه    

  التفاعل عند الأقران مستویاتالتعرف على.  
 من خلال  الأكادیمي الطموح ىة و أثر تفاعل الأقران في مستو التعرف على أهمی

  .بحث العلاقة بینهما
  تفاعل الأقران مستویاتالمرتبط ب الطموحالبحث في إمكانیة تحسین مستویات.  
 وسبل الاستفادة منه في  الأقران  المرتفع بین تفاعلمستویات الضرورة الاهتمام ب

 .تحقیق الصحة النفسیة للتلامیذ و التكیف المدرسي
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  الطموحثر ذلك على مستویات أالمساهمة في فهم طبیعة التفاعل بین الأقران و 
وأثره على تحقیق التكیف المدرسي انطلاقا من واقع تفاعل تلامیذ المدارس 

 .الجزائریة
 في إطار المساهمة في فهم طبیعة سلوك التلامیذ داخل المؤسسات التربویة ،

 .الحدود الزمانیة والمكانیة الخاصة بعینة الدراسة، ومحاولة تعمیم النتائج

  :أهمیة الدراسة. 4
ي یكون لكل دراسة مغزى، تسعى من خلاله إلى تبیین جملة من المعطیات والتلابد أن    

  : فیما یلي والتي نوجزها ، تبرز أهمیة الموضوع قید البحث

  . الدراسة اتفیر زاد نظري ومیداني یخص متغیر تو  -
  . التعرف على أسالیب تحسین و تعلم التفاعل الایجابي عند الأقران -
  . هابعض العوامل المؤثرة فیو  الطموح طبیعة التعرف على -
 و مستوى التعرف على بعض الدراسات التي خصت كل من تفاعل الأقران -

   .فاعل الحاصل بین الأقرانتبنوع ال الطموحمدى تأثر و  الطموح
 الطموح رفع مستوى التعرف على بعض خصائص تفاعل المراهقین الأقران وآلیات -

 .والتخصص الجنس و يتبعا لمتغیر 
الثانویة كونها ذات میزات  الأقران في المرحلةخصائص التلامیذ على التعرف  -

وجب الدراسة خصوصا التفاعل الحاصل بین الأقران نظیر التحضیر المكثف تست
 .البكالوریالامتحان 

  : حدود الدراسة. 5
  : یمكن تحدید حدود الدراسة الحالیة كما یلي     
مستوى السنة الثالثة عینة من تلامیذ على  الدراسة الحالیة أجریت:الحدود البشریة. 1- 5

   .ولایة ورقلةب نویاتاببعض الث ثانوي
  : ثانویات كل منتلامیذ  من عینة ت الدراسة الحالیة علىأجری: الحدود المكانیة. 2- 5

،عبد المجید بومادة، أحمد توفیق المدني، سي شریف علي ید آل الخلیفةمحمد الع -
  .وهي تابعة لبلدیة ورقلة ملاح، مصطفى حفیان،مالك بن نبي
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  .ببلدیة حاسي مسعود التومیات، جلالي الیابس، -
 .سیدي خویلد الجدیدة، ببلدیة سیدي خویلد -

  .ببلدیة أنقوسة ،البور الجدیدة -
 .2013/ 2012تم تطبیق الدراسة الحالیة في الموسم الجامعي : الحدود الزمانیة. 3- 5

 : التعاریف الإجرائیة لمتغیرات الدراسة .6
 المصاحَبأو ، المقرون بآخر، المصاحِب ،الزوج یعرف القرین في اللغة:القرین، 
الجماعة التي تضم  هيوجماعة الأقران  ؛)1172:،ص1987جبران مسعود،(

مجموعة من الأطفال المتقاربین في العمر الزمني والحاجات والمیول والرغبات ممن 
النفس إثر محاولة التحرر من تجمعهم أهداف مشتركة، ربما اللعب أو الترفیه عن 

 )95:، ص2008رحاب محمود صدیق،(.قیود الكبار

 مجموعة  تلك العلاقات الاجتماعیة المتبادلة بین وه :تفاعل الأقران  الباحث یعرف
ال الصادرة عن الأقران في أحد عالأف وددور ل في مجموعة الأفعال ثمتوالتي ت  الرفاق

 التزامهالاجتماعیة ودرجة الفرد كفاءة : لكل من المواقف الاجتماعیة تبعا
معاملة  منیعود علیه ما و  ،وطبیعة دوره الاجتماعي  فیها )وحدة الجماعة(بالجماعة

، وذلك في المواقف الاجتماعیة )التغذیة الراجعة من الأقران(وسلوكات من قبل أقرانه
وع الدرجات یقاس بمجم.)داخل وخارج المدرسة(المختلفة ذات الصلة بالبیئة المدرسیة

 .المتحصل علیها في المقیاس

 .فاعلین وفق الخصائص المكونة لجماعة الرفاقتویمثل الأقران مجموعة التلامیذ الم  
 بالتحصیل  ةالمرتبط والتطلعات هو مجموعة الرؤى :مستوى الطموح الأكادیمي

مكانیة تحقیق الفرد لأهدافه الدراسیة  .الدراسي والعلاقات الشخصیة مع الآخرین وإ

)7:،ص2004ل عبد السمیع ملجي باضة،اأم(  

 ویقصد به الشعبة التي یدرس بها التلمیذ، إذ اعتمد الباحث  :الدراسي التخصص
علمي " اللغات الأجنبیة"و" الآداب والفلسفة"وهو یضم شعبتي  أدبيعلى تصنیفین 

 ".تسییر واقتصاد"،"العلوم التجریبیة"، "الریاضیات: "ویحوي شعب
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إن مفهوم التفاعل الاجتماعي أحد أهم المفاهیم التي یولیه الباحثون اهتماما كبیرا     
ذلك لما له من أثر في نجاح الإنسان في التكیف مع خصوصا التفاعل بین الأقران الیوم 

البیئة التي تمده بجملة من المؤثرات والذي بدوره یحاول أن  یكون مؤثرا في معطیاتها 
المیل إلى  « :الانسحاب الاجتماعي والذي یعرف على أنه كحتى ولو كان بصورة سلبیة 

تجتب التفاعل الاجتماعي والإخفاق  في المشاركة في المواقف الاجتماعیة بشكل مناسب 
والافتقار إلى التواصل الاجتماعي ویتراوح هذا السلوك بین عدم إقامة علاقة اجتماعیة 
وبناء صداقة مع الأقران إلى كراهیة الاتصال بالآخرین والانعزال عن الناس والبیئة 

عدم الاكتراث بما یحدث فیها، قد یبدأ في السنوات ما قبل المدرسة ویستمر المحیطة و 
  ) 30ص:2009محمد النوبي محمد علي،(»فترات طویلة وربما طوال الحیاة 

من خلال التعریف السابق للانسحاب الاجتماعي یتضح أن لمفهوم التفاعل     
في بیئة معینة طیلة تواجده بین أهمیة كبیرة مرتبطة بتواجد الفرد  بین الأقران الاجتماعي

  ؟، وما خصائص جماعة الأقرانالاجتماعي مع الأقرانالمقصود بالتفاعل   متغیراتها فما

  :لمحة تاریخیة عن تاریخ دراسات تفاعل وعلاقات الأقران. 1

یجهل بعض الباحثین الكثیر عن مجال دراسات الأقران حتى أن بعضهم یضن أن      
ثتها إلا أن المتعمق في هذا النوع من البحوث یدرك أن لها ماض لها مجال محدود لحدا

) kenneth h. Rubin and others ) "2006وآخرون، " روبن.ه.كنیث"عریق فبحسب
ففي الفصل الأول من  ،نيغدراسات تفاعلات وعلاقات الأقران كان لها تاریخ طویل و 

 Charlotte )(1931"(بوهلرشارلوت "لـكتاب دلیل تفاعلات الأقران وعلاقاتهم 

Buhler( تمن بین هذه الدراسا ؛باللغة الألمانیة 156ورقة ، نشر منها  253المكون من 
 الاجتماعي لدى الرضع والأطفال للتفاعل ةكانت حول الامتحانات التنموی المبكرة الألمانیة
قیقات حول وكذا تح والمراهقین، ودراسات حول اتجاهات العداء للمجتمع للأطفال الصغار

وأیضا الدراسات  قبل الأطفال في مجموعات أقرانهم تطور ادوار قیادات مختلفة من
  .على ملاحظة تطویر شبكات الصداقة القائمة
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من المختبرات الألمانیة نتج بحوث على مواضیع هكذا قبل الحرب العالمیة الثانیة، و و    
كمكانة .متغیرات یات علاقة بعض الارتباط أو متتال معروفة لدى الأقران ، كثیرا ما یختبر

في التعامل مع هذه المواضیع إلى  یوجد استمرارإذ ، ...الأسرة ، المؤسسات ، الفقر 
  .لیوما

  :بحوث أمریكا الشمالیة المبكرة 1.1
قرن في عشرینات البحوث علاقات الأقران لدى الأطفال في أمریكا الشمالیة أزهرت     

رعایة الأطفال الأولى، هذه البحوث المتعددة بحوث مراكز الماضي عند ظهور 
حصاء جدیدة لدراسة فروق النموأنتجت إجراءات بح التخصصات ، أو الفردیة في ث وإ

  .سلوكیات الطفل الاجتماعیة ، التفاعلات وكذا العلاقات مع الأنداد
، التقاریر البحثیة في هذه المراكز أكدت على تنمیة المشاركة الاجتماعیةكما أن     

، نمو السلوك، راع والعدوان، القیادة و الهیمنةالتعاطف،سلوكیات الإیثار، الصالحزم، 
مع بدایة الحرب العلمیة  دینامیات الجماعة، هیكل مجموعان الأقران وتكوینها؛ الصداقة،

  .الثانیة هذا النوع من الدراسات بدا في الانحسار بعد انضمام جهود الباحثین إلى الحرب
، تم توجیه مزید من الاهتمام إلى الموضوعات ذات الصلة هذه الفترة مع ذلك خلال

  .لعملیات المجموعة والقیم الدیمقراطیة
ماعیة والسیاسیة المرتبطة وزاد الاهتمام بهذه المواضیع نتیجة الأحداث الاجت     

التفاعل ) مثل القیادة(، وأدى إلى البحوث حول التفاعل بین الخصائص الشخصیة بالحرب
مجال  المجموعة، دینامیات الجماعة؛ في الوقت الذي أزرت فیه بحوث في ین أعضاءب

وهو قیاس العلاقات الاجتماعیة نفس الفترة تتناول تكوین وعملیات الجماعة، ثان خلال 
لوحظ في فترة الحرب المزید من  ، إذ)Morinio"(مرینو"بعد عمل ) القیاس السویسري(
قات الاجتماعیة التي وفرت للباحثین من خلال دراسة تقنیات تقییم العلافي تطویر ال

إذ استخدمت هذه التقنیات على الفور لدراسة مجموعة متنوعة من  ،القبول  والرفض
) Djonni( "جوني"و" نورثواي " فمنشورات ،الأسئلة المتعلقة بتجارب الأطفال مع أقرانهم

  .بتجارب الأطفال داخل المجموعاتتعد بمثابة النماذج التاریخیة المتعلقة ) 1944(سنة 
  :بعد الحرب العالمیة الثانیة 2.1

الاجتماعیة و العلاقات  بحوث محدودة حول الأطفال وصول الحرب الباردة شجع   
. بدل ذلك تم التوجه للبراعة الأكادیمیة والفكریة للأطفال) Extrafamilial(خارج الأسرة 
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،زادت  1957ل الاتحاد السوفیتي سنة بقمن " سبوتنیك"فمع إطلاق القمر الصناعي
 ،مبكرة الضغوط  لتدریب الأطفال على أن یصبحوا موجهین أكادیمیا ومهرة في أعمار

ببحوث تنمویة بعیدا عن التركیز السابق الذي یشمل وقت مضى،  وبمعدلات أسرع من أي
في ستینات القرن الماضي،  "بیاجیه" نظریة كما أن ظهور العوالم الاجتماعیة للأطفال،

قدم دفعة قویة من جهة نتائج البحوث إذ استحوذت على اهتمام علماء النفس في جمیع 
   .لم الغربيادول الع

لطفل، یكشف عن سیطرة ا بحوث ومجلات بحوث علم نفس ن إلقاء نظرة على أرشیفإ  
  .بالانشقاق و المعارضة للمدرسة السلوكیة نظریة بیاجیه

 یق بناء الدافعیة والسلوك محدثاركیز على الإدراك والاهتمام المستمر في تحقهذا الت    
ومع ذلك اظهر الباحثین في .بیئة لم تكن متفهمة إلى أهمیة تفاعل  وعلاقات الأقران 

 اأنانیین ولم یكونو  اوقت مبكر من الستینات والسبعینات فرضیة أن الأطفال الصغار كانو 
وجهات النظر من حتى و والمشاعر  لقدرة لفهم الأفكارلهم الیس  أو ،على استعداد

في سن الطفولة لم یكن ونظرا لهذه الافتراضات، دراسة العلاقات بین الزملاء .أقرانهم
  .لى الأقلثمرا حتى سن المدرسة الابتدائیة عم

السیاسة الاجتماعیة في منتصف البحوث والمناخ التعلیمي مع اقترن عدد من هذه    
إلى تطویر برامج التعلیم المبكر وكان  ؛ مما أدىما یتعلق بالقضاء على الفقرالستینات فی

كما أن تنمیة اللغة و المعرفة المبكرة ، هدفها حمایة أطفال المدرسة الابتدائیة بعد اتفاقهم
النهاریة  مسؤولة  جزئیا عن عودة ظهور بحوث قبل المدرسة والرعایة  وحركات ما

  .العلاقات مع الأقران
 النظریات الحالیة حول أهمیة تفاعل وعلاقات الأقران للتطور الطبیعي لیست جدیدة   

إلى تفاعل الأقران، المحادثة والتفاوض كلها عوامل حاسمة ) 1932" (بیاجیه"فقد لمح 
) 1934"(مید"ى من تشغیل التفكیر، كما كتب كل من لیمكن أن تثیر مستویات أع

  .میة الصداقة والعلاقات مع الأنداد لتنمیة التكیفبشكل مقنع عن أه)  1953"(سولیفار"و
العلاقات ب بنظرة جدیدة في أدب كل من تفاعلات الأقران، قدم كتی 1998عام  وفي     

  .و المجموعات
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خلال ؛ لدى الأطفال اسة تفاعلات القران والعلاقاتاهتمت العدید من البحوث بدر      
س المرضي بدراسة ة لفهم علم النفراح نظریة جدیدالثمانینیات في الوقت الذي ظهر فیه اقت

  .تالي لتطویر علم النفس المرضيوالعلاقات المناسبة بشكل مت تفاعلات الأقران
متغیرات، قیاس العلاقات وتفاعل بناء  النظریات، كل من أدرك الباحثون أن    

مة و مفیدة لدراسة  الأقران النتیجة من هذا   ، وكانتالتطور الطبیعي ودراسة الاختلال،قیّ
الاتحاد بین دراسات تفاعل الأقران ،العلاقات،والجماعة وبین دراسات علم النفس  

  .المرضي كنشاطات متكاملة إلى حد كبیر
یمكن أن تساهم في نشأة مهما كان سببها،  من جهة أخرى مشاكل الأطفال مع أقرانهم   
الأطفال ذوو الصعوبات السلوكیة والعاطفیة قد یتم  أو عاطفي، كما أنراب سلوكي طإض

المثال یعد رفضهم أو اعتبارهم كضحایا من قبل أقرانهم في السنوات الأولى من حیاتهم 
  .دراسة الأقران ودراسة سوء التكیفالبارز على ارتباط 

البلطجة والإیذاء، الإقدام المتطرف في المدارس وبین  الحالیة تخص الأبحاث   
أصبح الباحثون مهتمین على نحو متزاید بالتفاعلات المعقدة بین ات الشباب، كما مجموع

  .فیما بینهم العوامل الفردیة والجماعیة فیما یتعلق بالضرر الذي یمكن أن یلحق بالأقران
  )kenneth h. Rubin and others ,2006,p:573 -575(  

إن التعرف على تاریخ دراسات الأقران یؤكد عراقتها، كما یؤكد والاهتمام الذي أولاه    
في حیاة الأفراد، والمجتمعات طیلة الباحثون لهذا النوع من الجماعات وما لها من أثر 

  .عقود

  :التفاعل الاجتماعي .2

 : تعریف التفاعل الاجتماعي 1.2

تنوعت التعاریف والمفاهیم الخاصة بالتفاعل الاجتماعي وذلك لقدم البحوث وتنوع      
نوع من التفاعل بین شخصین أو «:،وهو في أبسط تعاریفهالثقافات من مجتمع لآخر

  )232:،ص1990محمود السید أبوالنیل،(.»أكثر حیث یتعدل ویتأثر سلوك الأخر
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أعضاء الجماعة بعضهم مع بعض عقلیا ودافعیا، في العملیة التي یربط بها «:كما أنه  
  .»والوسائل والغایات والمعارف وما شابه ذلك الحاجات والرغبات

  )226:ص2009ولي،و العبیدی(

المهارة التي یبدیها الطفل في التعبیر عن ذاته للآخرین،  « :بأنه "جیلسون"یعرفه و    
والإقبال علیهم والانشغال بهم والتواصل معهم، ومشاركتهم في الأنشطة الاجتماعیة 
قامة صداقات معهم، واستخدام الإشارة الاجتماعیة  المختلفة، إلى جانب الانشغال بهم وإ

  . »عام في التعامل معهمللتوصل معهم،و مراعاة قواعد الذوق الاجتماعي ال

عملیة مشاركة بین الأطفال، من خلال مواقف «:أما عادل عبد االله فیعرفه على أنه   
  .»الحیات الیومیة، تفید في إقامة علاقة مع الآخرین في محیط المجال النفسي

)6:ص 2003عادل عبد االله محمد،(  

ل عملیة التأثر، أما على عملیة التأثیر بدرجة أكبر وأهم" جلسون"اقتصر تعریف   
عادل عبد االله فقد خص التفاعل الاجتماعي على إقامة علاقات في حدود المجال 

  .النفسي، وأسقط أبعاد أخرى كالجانب الاجتماعي والعاطفي

" ویرى آخرون أن استخدامات التفاعل الاجتماعي متعددة ومتباینة فقد ذكر        
لتضمنه نقاطا تستثیره ) process(عملیة أنه یستخدم ك" محمد علي النوي محمد علي

حاجات معینة عند الإنسان كالحاجة إلى الانتماء الحب التقدیر والنجاح وهو حالة 
)state ( فیشار به إلى نتیجة نهائیة مترتبة على تحقیق هذه الحاجات عند الإنسان، كما

استجابات  وهي نوع من الاستعدادات ثابتة نسبیا تمیز) trait(یعد مجموعة خصائص 
الفرد في سلوكه الاجتماعي تعرف بالسمات التفاعلیة والسمات الأولیة للاستجابات 

  .الشخصیة المتبادلة
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یحوي التعبیر اللفظي والحركات والإیماءات وهو ) overt(وهو كذلك سلوك ظاهر    
یتضمن عملیات عقلیة أساسیة كالإدراك والتذكر والتخیل ) covert(كذلك سلوك باطن

  )44-43:ص،2009محمد علي النوي محمد علي،  (.وجمیع العملیات النفسیة الأخرى

بحسب هذا الطرح یصبح من الصعب قیاس وفهم التفاعل الحاصل وسط الجماعات     
   .خصوصا إذا تعلق الأمر بالسلوك الباطني

التفاعل الاجتماعي یتضمن التأثیر المتبادل لسلوك ف" حامد زهران"أما بحسب       
الأفراد والجماعات الذي یتم عادة عن طریق الاتصال الذي یتضمن بدوره العدید من 

وما یتطلبه تحقیق تلك الأهداف من تفاعل اجتماعي الأهداف الرموز، وهناك علاقة بین 
عل عن طریق اللغة ییسر الوصول إلى تلك الأهداف، وعادة ما یتم الاتصال والتفا

والرموز والإشارات، ویتأثر نمط التفاعلات الاجتماعیة للأفراد عامة بثقافة الجماعة التي 
عادل عبد (ینتمون إلیها وبالتالي یختلف ذلك من ثقافة إلى أخرى أي من مجتمع لآخر

  )7ص:2013االله محمد،

دل له هدف معین عبر یرتكز التفاعل الاجتماعي على عملیة تأثیر متبا" زهران"وفق     
  .یجعله مبنیا على تحقیق منفعة وسلة اتصالیة في ظل ثقافة ما، ما

 بأنهیمكن تعریف التفاعل الاجتماعي إجرائیا «،"ولي"و " العبیدي" وبحسب ما ذكر    
ویحدث نتیجة لذلك ) لیس بالضرورة اتصالا مادیا(ما یحدث عندما یتصل فردان أو أكثر

  )226:ص، 2009العبیدي، وولي، (»)تعدیل للسلوك

  .لا یمكن القول دائما بتعدیل السلوك في كل عملیة تفاعل اجتماعي     

علاقة متبادلة بین فردین أو أكثر یتوقف «:كما یعرف التفاعل الاجتماعي على أنه      
سلوك أحدهما على سلوك الآخر إذا كانا فردین أو یتوقف سلوك كل منهم على سلوك 
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إذا كانوا أكثر من فردین، فهو عملیة اتصال تؤدي إلى التأثیر على سلوك الآخرین، 
  ) 93:، ص2007رحاب محمود صدیق،. (»الآخرین ووجهات نظرهم

شمل هذا التعریف أهم ركائز التفاعل الاجتماعي وهو عملیة التأثیر والتأثر أساسها      
  .الاتصال في بناء العلاقات المتبادلة

  :    ة بالتفاعل الاجتماعيمفاهیم مرتبط -2.2 
وللتفاعل الاجتماعي مفهومان أساسیان یرتبطان به ارتباطا وثیقا وهما العلاقة      

  .الاجتماعیة والكفاءة الاجتماعیة
 العلاقات الاجتماعیة:  

یحدث التفاعل وفق عدة أسالیب وأنماط كالتعاون والتكیف والمنافسة والصراع والقهر،     
فإذا استقرت أنماط التفاعل وأخذت أشكال منظمة صارت تعرف بالعلاقات الاجتماعیة 

  .كعلاقات الأبوة، الأخوة، السیادة، الخضوع والسیطرة
لمؤقتة والعلاقة الدائمة، من حیث وقد جرت عادة العلماء كثر التفرقة بین العلاقة ا    

درجة الثبات والانتظام والاستقرار فتعرف الأولى بالعملیات الاجتماعیة والثانیة بالعلاقات 
الاجتماعیة أي أن العملیة الاجتماعیة علاقة في مرحلة التكوین، وبذلك یكمن الفرق بین 

ت والاستقرار ولیس في العملیة والعلاقة الاجتماعیة مجرد فرق في الدرجة درجة الثبا
  .النوع

)228:، ص2010عبد االله الرشدان،(   
وتصل علاقات التفاعل إلى صورتها الصحیحة عندما تصل إلى مستوى العلاقات     

المتبادلة، ففي هذا النوع من العلاقات یتزامن وجود الفردین أو الأفراد أثناء عملیة التفاعل 
التأثیر من فرد للآخر، فیصبح الفرد مؤثرا الاجتماعي، ویعني التبادل تحول اتجاه 

  :أنواع وهي ثلاثومستجیبا في نفس الوقت وینحصر هذا النوع في 
  .العلاقة المتبادلة بین فردین  - أ

  .العلاقة المتبادلة بن فرد وجماعة  - ب
 .العلاقة المتبادلة بین جماعتین  - ت

)154-151:،ص2006البهي ،سعد عبد الرحمن،(  
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فهم العلاقات أمر هام وأساسي في تحلیل التفاعل الاجتماعي خصوصا علاقات الأقران  
 .التي ترتكز أهمیتها في نجاح التفاعل الاجتماعي مع عموم المجتمع

 الكفاءة الاجتماعیة: 

تعد الكفاءة الاجتماعیة إحدى المفاهیم المرتبطة بالتفاعل الاجتماعي خصوصا لدى      
زت البحوث حول هذا المفهوم وقیاسه خلال النصف الثاني من القرن الأطفال، إذا ارتك

العشرین أساسا لاكتشاف الأطفال الذین یحتمل معاناتهم من تأثیرات نفسیة وسلوكیة 
لقصور علاقاتهم الاجتماعیة، خصوصا مع أعضاء جماعات الأقران، إذ یتلقى هؤلاء 

معایشة  خبرات تفاعل اجتماعي الأطفال التدریب على المهارات الاجتماعیة من أجل 
ایجابي مع هذه الجماعات، وعند قیاس جوانب الكفاءة الاجتماعیة، یستطیع الباحث أو 
الأخصائي النفسي المدرسي الكشف عن الأطفال الذین هم على حافة الخطر في مجال 

  ، جتماعیة مع الغیر خصوصا الأقرانالعلاقات الا

وعموما استمرت الدراسات والبحوث في مجال الكفاءة الاجتماعیة وفي مجال     
  :العلاقات الاجتماعیة المتبادلة بین الأقران في فحص ودراسة

  .المحددات السلوكیة للعلاقات الاجتماعیة المتبادلة بین الأقران -1

لمحدد الافتراض القائل بأن النقص أو العجز أو القصور في المهارات الاجتماعیة ا  -2
الأساسي لتدني مستوى الكفاءة الاجتماعیة و انخفاض المكانة الاجتماعیة للطفل بین 

  .جماعات الأقران

  .أسس وأصول ومصادر المهارات الاجتماعیة وأسالیب الفصول أو النقص فیها -3

أنماط وملامح العلاقة الاجتماعیة المتبادلة بین أعضاء جماعة الأقران التي سینتمي  -4
  .الذي یعاني من قصور في المهارات الاجتماعیةإلیها الطفل 

لى أي مدى تسهم سلوكیات الطفل والعلاقات  -5 محاولة الجهود البحثیة تحدید كیف وإ
  .في النمو والتوافق النفسي والاجتماعي له ةالاجتماعیة بین الأقران بصورة منفصل
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والثقافیة في الدور الذي یلعبه جنس الطفل والتشابهات والاختلافات العرقیة  دراسة -6
الكفاءة الاجتماعیة للأطفال، ونوعیة وطبیعة علاقاتهم الاجتماعیة المتبادلة بین 

  .الأقران

إلا أن المسار الأساسي لهذه الدراسات المعاصرة في مجال الكفاءة الاجتماعیة هو      
ت أو المكونات الوجدانیة والمتعلقات الفیزیولوجیة، وتفهم التداخل المعقد بین الانفعالا

  .                           التنظیم الانفعالي إضافة إلى التنظیم السلوكي

  :وتعرف الكفاءة الاجتماعیة على أنها

أبو ( »مجموعة المهارات التي تمكن الفرد من الأداء الناجح في المواقف الاجتماعیة«   
  )227:،ص2010غزال، معیة محمود،

حكم یسقطه شخص ما « : الكفاءة الاجتماعیة هي   "جولد فرید ودوریللا"بحسب  و    
فیها یتعلق بأداء شخص آخر في موقف تفاعل اجتماعي معین أو كل المواقف 

  . »الاجتماعیة

أو »استجابة الفرد بفعالیة في مواقف الحیاة الاجتماعیة« :وتلامذته " دودج"وهي حسب 
  .»عي الماهرامتلاك الفرد القدرة على الإتیان بالسلوك الاجتما«هي   

  )4-2ص 2009محمد أبوحلاوة، ( 

رتیاح في المواقف بالا الإحساسنها أب«الكفاءة الاجتماعیة " المخازي" ویعرف   
اتجاه ثقة العلاقات الاجتماعیة والشعور بالوبذل الجهد لتحقیق الرضا في  الاجتماعیة

الحاجات الشخصیة  الإشباع ،السلوك الاجتماعي وتحقیق التوازن المستمر بین الفرد بیئة
  »والاجتماعیة  للفرد

ترتبط بالمهارات الاجتماعیة وهي مهارات  « الكفاءة الاجتماعیةأن  فیرى" داوود"أما   
سلوكیة محددة تستخدم في موقف اجتماعي معین وبالتقبل الاجتماعي للفرد والذي یشیر 

   )18-17:،ص2008الددا،. (»ضع الفرد بالنسبة لمجموعة الرفاقو  إلى
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  :لكفاءة الاجتماعیةل هناك ثلاث مجالات فرعیة" جیراشام"وبحسب    

  . Adaptive Behaviorالتكیفي السلوك  1

  .Social Skills  المهارات الاجتماعیة 2

  )6:ص 2009محمد أبوحلاوة،  .(Peer Acceptance) ناتج(الأقران تقبل 3

آخر إلى أي مدى ینظر  یشیر تقبل الأقران إلى أن الطفل جدیر بالمحبة، وبمعنى«و  
         )219:،ص2010أبو غزال، معیة محمود،( .»أقران الطفل إلیه كشریك مقبول اجتماعیا

  : " فرج"فهي بحسب  الاجتماعیةعناصر الكفاءة أما عن 

الدفاع عن الحقوق وتحدید  والآراءوتخص التعبیر عن المشاعر : مهارات توكید الذات 1
  .الهویة وحمایتها ومواجهة ضغوط الغیر 

علاقات وثقة       إقامة إلىكالمشاركة الوجدانیة والتعاطف تهدف : مهارات توكید الذات -2
دارة الآخرینمع    التفاعل معهم  وإ

ن وهي في شكلی لباوالاستق الإرسالقسمین مهارات  إلىوتنقسم :  المهارات الاتصالیة -3
   .لفظي وغیر لفظي

قدرة الفرد على التحكم  إلىوتشیر :  مهارات الضبط والمرونة الاجتماعیة والانفعالیة 4
بمرونة في السلوك اللفظي وغیر اللفظي وغیر اللفظي الانفصالي في المواقف الاجتماعیة 

 (.ع ما یطرأ على تلك المواقف لتحقیق أهداف الفردموتعدیله بما یتناسب 
   )43:،ص2008الددا،

  .الاعتذارواستخدام عبارات الشكر و  حیةعبارات الت إلقاء. 5

  )105:،ص2008رحاب صدیق،(
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تكاد تكون الكفاءة الاجتماعیة مجمل عملیات التفاعل الاجتماعي لما تلعبه من دور    
في فعالیة السلوكات الملائمة في مواقف التفاعل الاجتماعي، فلا یمكن الحدیث التفاعل 

 .الاجتماعي بین الأقران دون ذكر الكفاءة الاجتماعیة لهم

 :شروط ومراحل التفاعل الاجتماعي .3
لتفاعل الاجتماعي والذي یمكن أن یفهم منها بان لكل تعاریف لسبق وتعرفنا على     

عبد االله زاهي "كما انه یمر بمراحل الواحدة تلو الأخرى فقد ذكر ،تفاعل شروط یبنى علیها
 :أن التفاعل الاجتماعي مبني على شرطین أساسیین هما" الرشدان

فرد أو  نحون فرد أو جماعة هو التقارب الذي یحدث بی :الاتصال الاجتماعي )1
 .جماعة أخرى عبر المسافات الطبیعیة عن طریق وسائل الاتصال المختلفة

 .ر الاتصال لفترة طویلة من الزمنیقصد به استمرا: التواصل )2

  :ست مراحل وهي" belesبیلز،" تقسیم فاعل الاجتماعي بحسبمراحل الت كما أضاف أن  

والتعلیمات وهو التعریف المشترك للموقف والذي یشتمل طلب المعلومات  :التعرف  - أ
 .التأكید الإیضاح، التكرار،

ویعني النظام المشترك التي تقیم في ضوئه الحلول المختلفة من طلب  :التقییم  - ب
ثم إبداء الرأي من الغیر وفق .للرأي ،التقییم،التحلیل،التعبیر عن المشاعر والرغبات

 .ذلك
  .محاولات الأفراد التأثیر بعضهم في البعض الأخر أي :الضبط  - ت
  ).رفض قبول،(ویتضمن الوصول لقرار نهائي : اتخاذ القرارات  - ث
  .علاج التوترات التي تنشا في الجماعة :ضبط التوتر  - ج
التقلیل  العدوان، ،التفكك ا بإظهارمبه صیانة تكامل الجماعة ویكون إ و :التكامل  - ح

رفع مكانة  ،التمسك أو بإظهار؛ الدفاع عنها تأكید الذات أو من شان الآخرین،
 2005،عبد االله زاهي الرشدان( .الآخرین تقدیم العون والمساعدة والمكافأة

 .)204- 200:ص
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یعد تقید الأفراد بشروط ومراحل التفاعل الاجتماعي إحدى الأسباب في تكیف الفرد  
ونجاعة سلوكاته الاجتماعیة، فلا یمكن القول بوجود تفاعل بضیاع أسس أو التوقف عند 

  .أحد المراحل وعدم التقدم نحو الأخرى

  :الاجتماعيالتفاعل أسس .4
 الأفراد والجماعات بالتفاعل مع الغیر أو مع الثقافة أو ما یوجب التفاعل یقوم     

  :متمثلة فيخمس أسس  وهيوجود عملیة التفاعل الاجتماعي ینبني على أسس تحدد 
 :الاتصال )1
س العلاقة الاجتماعیة ،الذي لابد أن یكون اوالاتصال برأي الكثیر من العلماء أس 

والاتصال عملیة تتأثر بعوامل .ذات معنى مشترك فاعلا ومجدیا لیؤدي خبرة تفاعل 
 .كخبرة الفرد، الموضوع، الجمهور، أشكال الاتصال ووسائله.عدة

كما تبین الدراسات أن الاتصال المستمر في عملیة التفاعل الاجتماعي تزید من 
التقارب و المحبة كما یعمل دور هاما في تحریك الدافعیة عند الأفراد كي یتحقق 

والتفاعل بینهم، ویساعد في وحدة التفكیر وبروز السلوك التعاوني إیجاد التجاذب 
  .الحلول ،اتخاذ القرارات ،وله الدور الهام في عملیة التنشئة الاجتماعیة

 :التوقع )2
ولذا فنحن نتوقع استجابات معینة " عني التوقع التأهب الفعلي للاستجابة لمنبه ماوی   

وعلى ضوء هذه  سلوكاتنا كالرفض أو القبول مثلا،من الآخرین تبعا لتصرفاتنا أو 
نصوغ سلوكنا طبقا لما نتوقعه من الآخرین وهكذا  االتوقعات نكیف سلوكنا إي أنن

د فنحن مثلا نتوقع من احد أفراد العائلة ایمتاز التفاعل الاجتماعي بالتوقع بین الأفر 
ضیع أن تقوم أمه بحمله التحیة حینما ندخل إلى البیت ،كما نتوقع من بكاء الطفل الر 

  .ومداعبته
   )203،204:، ص2005عبد االله الرشدان، (

  :إدراك الدور وتمثیله )3
تتعدد الأدوار التي یؤدیها الفرد بتعدد إجابة الفرد للأدوار التي یقوم بها كلما  «  

التي تستدعي دورا بعینه وتلتزم إفادة الفرد لدوره القدرة على تصور  تكررت المواقف
    )94:، ص2007رحاب صدیق،( »الآخرینادوار 
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  :التفاعل الرمزي )4
ویتم الاتصال والتفاعل ولعب الأدوار بفاعلیة عن طریق الرموز ذات الدلالة المشتركة بین «  

الابتسامة والاحتضان الأفراد مثل الرموز ذات الدالة المحددة كتغیرات الوجه والإشارات والیدین 
وعدم فهمه یعد إحدى المشكلات التي تواجه أفراد  ،الرمز مفهوما لدیهم وغیر ذلك وحتى یكون

   ."الجماعة طبقا لاختلاف الرموز باختلاف البیئات والمجتمعات المختلفة
  :التقییم )5
تعد عملیة تقییم الفرد لسلوكه وسلوك الآخرین وعلاقاتهم من خلال تصرفاتهم و «  
وافعهم من الأسس والوسائل التي تتكامل بها عملیة التفاعل الاجتماعي ،وهي بمثابة د

للفرد تؤكد سلامة هذا السلوك أو ضرورة تعدیله بما یكفل نجاح تفاعله  تغذیة راجعة
  )204:، ص2005، عبد االله الرشدان( » .مع الآخرین على الوجه الصحیح

بحث تأثر أي منها یخل بالتفاعل الاجتماعي  ،تعمل هذه الأسس بشكل متناغم  
  .اعتهمالسلیم وهذه السلسلة تختبر بشكل فعال بین الرفاق نظرا لطبیعة تكوین جم

  :النمو الاجتماعي للمراهق .5
مرحة  ا  بتعرضه لضغوط سیمأهم مرحلة یمر بها التلمیذ لا تعد المرحلة الثانویة    

صالح حسن احمد "المراهقة  والتي لها الدور الكبیر في نموه الاجتماعي فحسب 
السلوك الاجتماعي للفرد عملیة تطویریة مستمرة ، بدایاتها في مرحلة " الداهري 

الطفولة المبكرة ، تحدیدا السنة الأولى في علاقة الطفل مع أبویه، والتي تتسع مع 
نتماء إلى أي جماعة من جماعات البیت،المدرسة ، العیش ، إذ أن الا ةاتساع بیئ

فهو یقیم الحكم على . النادي،مركز الشباب له أثار مهمة في التركیب النفسي للفرد
نفسه وعلى الآخرین بنتائج التعامل الاجتماعي، فهو یشعر بالسعادة والطمأنینة كونه 

رفضه من الجماعة  حالة يمحبوبا ومحترما،أو قد یشعر بالخوف ، القلق والتعاسة ف
  .أو تقلیلهم لشانه

كما یعد تغیر البیئة إلزاما لتعدیل أنماط السلوك السابقة بما یلائم سلوك الجماعة   
  .وهو ما یعرف بالقدرة على التكیف. الجدیدة 
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في بدایة مرحلة المراهقة یظهر الحاجات إلى الانتماء إلى الجماعة خصوصا  و   
 (.من ضغط العائلة امطالبه دون اعتراض متحرر  ةلتلبیمع عدم ملائمة الجو الأسري 

     )259،258:ص ،2010،صالح حسن احمد الداهري
  :تعریف جماعات الأقران. 6

عبارة  كونها الجماعة )Bronco ABARCA DELIRIO(برونكو اباركَ دیلریو" عرف    
عن وحدة اجتماعیة تتكون من عدد من الأفراد تربطهم علاقة، مع مراعاة وضعیتهم 

ي تحتوي على مجموعة قیم والدور الذي یلعبونه، هي وحدة مترابطة تمتاز بالثبات والت
ذات أولویة، التي تضبط شكل كل فرد من أفرادها ،على الأقل ما یتعلق بالمشاكل وقوانین 

  )Bronco ABARCA DELIRIO,1986, P : 25 (.التي تهم المجموعة

عبد االله "بحسب فعدة تجول في نفس الفلك أما جماعات الأقران فلها مرادفات    
مسمیات مثل جماعة الرفاق، الأقران، الصحبة  حثون عدة اأطلق الب) 2005('الرشدان 

  .  جماعة النّظائر ،الشّلة، الزّمرة
غةوفي    منظمین  ادامو  والرفاق جمع رفیق لهم هذا الاسم ماالرفیق هو الصاحب : اللّ

  .في مجلس واحد،ومسیر واحد
نقول اقترن الشيء بغیره أي صاحبه وقارن  ،فهو المقارن أو الصاحب :القرین أما  

  .الشيء مقارنة وقرانا اقترن به وصاحبه
شبه والنظائر جمع نظیرة، وعلى المثل وال ،لنداأو  ،هو المثل في كل شيء :والنظیر

   .قوالالأخلاق والأ و ،في الأشكال

ف جماعات الأقران بأنها الجماعة التي تضم مجموعة من الأطفال  اصطلاحاأما      فتعرّ
المتقاربین في العمر الزمني والحاجات والمیول والرغبات ممن تجمعهم أهداف مشتركة، 

رحاب محمود (.ربما اللعب أو الترفیه عن النفس إثر محاولة التحرر من قیود الكبار
                                       )95:ص، 2008،صدیق
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ها     ف جماعة الرفیق بأنّ م روابط مجموعة تتكون من أفراد متساوین تقوم بینه:"كما تعرّ
إذ یشعر العضو  ،تعبیرا ذاتیا یعبرون عن أنفسهمووفقا لمیولهم  ،طبیعیة على قدم المساواة

سلوك تؤثر على  إذ أنها ،ضبط أداةمن الاستقلالیة، وتعتبر هذه الجماعة داخلها بنوع 
فالعضو فیها یجب أن یخضع لمعاییر الجماعة التي تحدد له نوع الاتصالات  ،أفرادها

  )317:، ص2005عبد االله الزهران،(.التي یمكن القیام بها

إذا جماعة الرفاق كیان قائم على خصائص ومحددات، تختلف عن تكوین باقي     
ا كما لها ضوابط ومعاییر، تحرر  ا أو نفسیّ الجماعات أبرزها التقارب بین الأفراد إما سنیّ

  الفرد من سلطة الكبار 

  :صور جماعة الأقران. 7

تماعي بین الرفاق فقد لجماعة الأقران أو الرفاق عدة صور كلها تعكس التكوین الاج   
  :أن لجماعة الرفاق أو الأقران عدة صور تتمثل في) 2010(طارق عبد الرؤوف( ذكر 

 .جماعة اللعب وهي تلقائیة التكوین، عفویة هدفها اللعب واللهو -1
قویة التماسك، أفرادها متشابهون في المكانة الاجتماعیة یصلهم )الشلة(جماعة القلة -2

 .ذو انعكاس عاطفي على كل منهمنمط سلوكي مشترك وتفاعلهم 
العصبة وهي جماعة معقدة یسود فیها الصراع مع السلطة أو مع جماعة أخرى  -3

 .ذات رموز مشتركة
جماعة النادي تنشأ في وسط رسمي یشرف علیه الراشدون تتیح لأفرادها التفریغ  -4

  .دالانفعالي وممارسة أنشطة ریاضیة جسمانیة وتعلم اجتماعي بالتفاعل بین الأفرا
  :وظائف جماعة الأقران. 8
السید احمد "تحقق جماعة الأقران عدة وظائف في الحیاة الاجتماعیة للفرد فبحسب    

  :تحدد وظائف هذا النوع من الجماعات في عناصر هي   "عثمان
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تمنح الطفل فرصة للتعامل مع أفراد متشابهین متساوین مما یمنح أنماط من  -1
 .وهو ما ینعدم خارجها العلاقات و التعاملات المساویة

على تحقیق الاستقلال الشخصي عن الوالدین وممثلي السلطة ومع تساعد  -2
 .خصائصها یحقق الفرد نوع من الهروب مع التخلص من سلطة الكبار

تكمل الدور الذي تقوم به باقي وكالات التطبیع بالتحرر من بین أفرادها وهو ما  -3
 .حدود الأخلاق المتعارف علیها لا یمكن أن یكون بین الوكالات الأخرى في

نماء خبراتهم واهتماماتهم وتجریب كل جدید  -4 تتیح لأفرادها تعلم وتوسیع أفاقهم وإ
 .بعیدا عن سطوة الكبار أو استهجانهم

تساعد هذه الجماعات في اكتساب الاتجاهات والأدوار الاجتماعیة المناسبة  -5
ماعي فیشاركه في نشاط الأمر الذي قد لا تتیحه باقي وكالات التطبیع الاجت

 ،كالقیادة والتبعیة، وادوار اجتماعیة ویكتسب ویتعلم مكانة جماعات الأقران
دور وساطة الخیر أو دور المسایر أو المعارض أو مثیر  الناصح للجماعة

الخلاف وغیرها وأثناء القیام بذلك وملاحظة ما یحدث من هفوات فعل له أو لمن 
 .ویتعلم ما یرتبط بها من اتجاهات وتوقعات یقوم بالأدوار المختلفة یكسب

تساعد الجماعات في تنمیة الاعتراف بحقوق الآخرین ومراعاتها وهي أصعب  -6
   ."بوشارد" الاجتماعي للطفل حسب ما نسب إلى خطوات التطبع

السید احمد  .(تصحح الجماعات التطرف والانحراف في السلوك بین أعضائها -7
 )79-76:ص، 2002، عثمان

إعادة التنشئة "ا یعرف الآن باسم استخدمت حدیثا في مجال العلاج النفسي فیم -8
بناءا على افتراض أن الاختلال الوظیفي في  (Resocialisation)"الاجتماعیة

المهارة الاجتماعیة یرجع إلى انحراف التنشئة الاجتماعیة عن مسلكها السوي تبعا 
ته ویعاني منها الآن في تنشئ ویة التي عانى منها الفرد فيللظروف غیر الس

المسار وجوده لبعض  مواجهة المشكلات في مجتمعه إذ تتطلب عملیة تصحیح
جدیدة ،تحمیه من صراعات المجتمع الخارجي فیعیش مع امثاله  الوقت في بیئة

من المرضى تحت رعایة مختصة مؤلفین جماعة النظائر العلاجیة للمواجهة 
 )323:ص، 2005 ،عبد االله الرشدان(.اقعيالتدریجیة لمشكلات المجتمع الو 
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  :أسالیب التنشئة الاجتماعیة بجماعة الأقران. 9
تعمل في جماعة الرفاق میكانیات متعددة تساعدها في تحقیق دورها الشخصي   

الاجتماعي لأعضائها ، وفي تحقیق وظائفها في التطبیع الاجتماعي، تلك الوظائف 
القیام بها ، أو على الأقل لا تحسن القیام بها التي لا تستطیع المؤسسات الأخرى 

بقدر ما تقوم به هذه الجماعة وبصفة عامة یمكن تحدید ثلاث أسالیب رئیسیة 
  :تستعملها الجماعة وهي

یحدث التطبیع الاجتماعي للكل عضو جدیدي في :الثواب والعقاب الاجتماعي.أ
لأعضاء أو من الأفراد الجماعة فهو مهتم بمرافقة أعضائها، وكذا والتقدیر من ا

المهیمنین والتي یمكن لجماعة الأقران إشباعه شرط الانسجام و الالتزام بشروطها 
وقیمها، وهنا یحقق القبول من الجماعة، إذ یعد ذلك بمثابة تدعیم لسلوك الفرد وسط 
الجماعة ویتوصل التدعیم من الجماعة قدیمها و جدیدها، والذي یعد ثوابا لأفعال 

  .معاملة بعضهم معاملة خاصة قد تصل إلى جعله القائد أو المستشارأفرادها ك
في الوقت الذي یمكن أن تستعمل فیه الجماعة العقاب كأسلوب ردع مثل الاستهزاء أو 

  .حتى النبذ والاستبعاد
یحدث التطبیع وسط جماعة  :النماذج الشخصیة التي تقدمها جماعة الأقران. ب 

والأمثلة المقدمة، فقد یصبح أحد الأعضاء لأحد الأسباب الأقران عن طریق النماذج 
ذو شأن ومكانة خاصة تجعل منه مثلا ومرجعا فیتوحد معه باقي الأفراد أو بعضهم، 

  .همما یجعلهم أكثر حساسیة وتأثرا بآرائه واتجاهات
والتي تمتاز بخاصیتین الأولى كونها مقتصرة على جماعة  :المشاركة في اللعب.ج

؛ وفیها لثانیة كونها تحمل عدة عناصر كالثواب والعقاب إلا أنها أوسع وأعقدالأقران وا
 .یتعرف الفرد القبول والرفض التي تلزم إتباع القواعد

  )79،80:ص 2002حمد عثمان أالسید (                                           
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  :تأثیر جماعة الرفاق على شخصیة الفرد. 10
لما لها من  لجماعة الرفاق تأثیرا بارزا في تشكیل شخصیات الأفراد كما أن  

  ):2005"(الرشدان" عبد االله"خصائص و ادوار،فقد ذكر 
أثرها عادة أقوى من تأثیر الوالدین فالفرد یسایر فیها معاییرها أكثر من مسایرة أن  -

صرف انفعالات  حرفي معاییر الأسرة أو المدرسة، لأنه یتفاعل مع أقرانه ویندمج معهم،
  .الكبار على عكس المدرسة أو البیت فالسلوك مرهون برضي

  تحرره من قیود الأسرة وسلطة المدرسة فیشعره ذلك بالاستقلالیة والاعتماد على النفس -
على بعضهم البعض، فیفهمون مشاكلهم  یصل الأفراد في هذه الجماعات إلى أعماق -

 . ویتعلمون التعامل والاندماج مع الغیر أكمل وجه،
للطاقة، فتجمعهم  واستنفاذالمجموعة وسیلة ترفیه وتمضیة وقت الفراغ  نوجودهم ضم -

 .یسیطر علیه المرح والسرور
تتیح هذه الجماعات اكتساب الأدوار والاتجاهات الاجتماعیة المناسبة  والعادات  -

 .ؤولیة وتیسر لهم قبول التبعیةالسلیمة ،وتكسبهم أسلوب القیادة ، وتحمل المس
، تزودهم بالمعلومات من خلال التعرف تساهم في إثراء الفكر، بالمناقشة لما هو جدید -

 .على تجارب الآخرین وتمكنهم من تعلیم بعضهم
تساعد على النمو الحسي عن طریق إتاحة فرص ممارسة النشاط الریاضي والنمو  -

اعي عن طریق أوجه النشاط الاجتماعي وتكوین العقلي بممارسة هوایاتهم والنمو الاجتم
، ونمو العلاقات العاطفیة التي لا المساندة العاطفیة الانفعالي عن طریق الصداقات والنمو

 .تتاح في غیرها من الجماعات
تساعد في تكوین معاییر اجتماعیة ،وتنمیة الحساسیة والنقد بعض معاییر السلوك  -

 .الاجتماعي
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  :المفسرة لتفاعل الأقرانالنظریات . 11
تعددت المراجع في تفسیر التفاعل الاجتماعي في شكله العام إلا أن قلة منها تذكر    

طبیعة وتفسیر التفاعل الاجتماعي بین الأقران أو على الأقل  تشرح وجهة النظریات 
ه الشهیرة كما یرى روادها طبیعة التفاعل وآلیاته وسط جماعة الأقران، الذي یختلف عن

 kenneth h. Rubin and( رونوآخ"كینث روبین"لدى بقیة الأفراد أو الجماعات، فبحسب 

others   ( فسرت مجموعة من النظریات التفاعل بین الأقران والتي سنفصل كل منها على
  :حدى

  :وجهة نظر التحلیل النفسي 1.11

ما ینسبون أهمیة نادرا الذین حسب منظري التحلیل النفسي أوجد التحلیلیون الجدد،    
فهم یعتبرون أن  لكذ، بدل ببعضهم البعض النمو إلى تفاعلات الأقران أو علاقاتهم

، یة العلاقة بین الآباء و الأبناءالكثیر من نمو الأطفال یعود إلى سلوك الآباء و إلى نوع
بتر "تطور العلاقات مع الأنداد هو لنمو الو لعل المنظر التحلیلي الوحید الذي أرجع 

الحدث الأبرز في المراهقة هي عملیة التمییز التي  "لبلوز"بالنسبة  )Peter Blos "(لوزب
یحدثها المراهقون في إعادة هیكلة علاقات طفولتهم مع والدیهم و السعي لتحقیق علاقات 

قات التبعیة مع مختلفة نوعیا مع أقرانهم و التمییز یخص إعادة التفاوض بشأن علا
جلت بسبب الدوافع الجنسیة للمراهقین، كما ینطوي المفاوضات عُ ه ذالأهل، و بعض ه

و استجابة إلى محركات مثیرة یلجأ . على مقدمة لمواضیع جدیدة في العلاقات مع الأقران
المراهق نحو مجموعة الأقران كوسیلة لإیجاد منافذ للطاقة الجنسیة و أماكن للتقارب 

متوفر فقط من الآباء و الأمهات كوظیفة  ا التقاربذالعاطفي، بینما في السابق مثل ه
و یختبر المراهقون الاضطرابات و القلق مع مشاعر  ،لإعادة تنظیم العلاقات مع الآباء

ه ذللمراهقین قدرات للتعامل مع ه "بلوز"بحسب و الیأس، التفاهة و الإحباط و الضعف 
علاقات الداعمة مع المشاعر و الخبرات مع القدرة على إقامة أشكال متمیزة نوعیا من ال

الأقران في عملیة الانفصال عن الآباء قبل تحقیق حالة من الاستقلالیة الشخصیة یلجأ 
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المراهقون إلى أقرانهم بحثا عن التحفیز، الشعور بالانتماء الولاء التفرغ، التعاطف و 
  .التجاوب

فرط على اعتماد بعض المراهقین بشكل م: إحدى الأخطار المحتملة لعملیة التمییز    
معاییر الجماعة بسهولة تامة كجزء من بحثهم عن الأمن خارج و  الأقران مطابقین للقواعد

الاعتماد على الأقران یصبح  ،ه الحالاتذیكون في مثل هب جادل" بلوز"نطاق الأسرة، 
  .كونه یحول دون تعزیز الاستقلال و الحكم الذاتي اأمرا صعب

مجموعة الأقران هي المحدد الرئیسي لقدرة المراهق إلا أنه بشكل عام ثمة من یقول أن    
  .لتحقیق نوع من الاستقلالیة و التحرر من الأسرة

إن آثار التحلیل النفسي التقلیدي على بحوث علاقات الأقران یتضح في مجالین   
الأول ملهم من حجة نظریة التعلق مفادها أن علاقات الأقران تحركهم حاجة : للبحث

ا الرأي الارتباط مع الآخرین یزید من الاحتیاطات الأمنیة كونه ذط، تبعا لهالإنسان للارتبا
مع تطویر الأطفال  ،یقلل من القلق و یعزز إدخال مخططات علائقیة ایجابیة مع الغیر

آلیات للتمییز بین الأصدقاء و الأعداد فهي قادرة على نحو متزاید بإدارة عواطفهم و 
  . مسلوكیاته

حول تطبیق  مؤخرا لیل النفسي و ظهرت كنظریةانیة المأخوذة من التحأما الفكرة الث   
إذ تشیر النتائج إلى أن استخدام  ،مفهوم آلیات الدفاع لفهم ردود الفتیات في حالة الرفض

الإنكار و الإسقاط بسبب الرفض یختلف عنه كوظیفة لتقییم العلاقات الاجتماعیة مع 
  .امخدتسا الاذیشیرون إلى تحقیق الفوائد المحتملة لهو .مال للفتیاتإهأعلى نسبة رفض و 

  :لتطویر الشخصیة "سولفان"نظریة  2.11

تتمیز علاقات  "سولفان"وفقا للنموذج التطوري من العلاقات بین الأشخاص بحسب     
الأطفال مع الأنداد خلال مرحلة الطفولة المبكرة و أوائل سنوات الدراسة لتنظیمها غالبا 

یصبح  )سنوات 9إلى  7من ( حوالي الصباالأنشطة المشتركة خلال فترة  حول اللعب و
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بشكل كامل و  ،جماعة نظرائهم بخصوص مكانتهم فيمتزاید أكثر اهتماما وبشكل الأطفال 
أن  "سولفان"و حساس كما یتزاید الشعور بالانتماء و بشكل مهم إلى الجماعة، كما عزم 

، أي مرحلة المراهقة المبكرة هملو دخبالأطفال یبدءون في تطویر صداقة حمیمة أو وثیقة 
العلاقات بین الأنداد أو  مثلا. علاقات حمیمة متبادلة مع الأقران من نفس الجنس

یجادل لك ذوفقا ل ،المختبرة مع أبائهم العلاقات عنه فيممیزة  نیممیحالالأصدقاء 
قة الوثیقة أول تجربة شخصیة حقیقیة للطفل على أساس المعاملة ه العلاذبأن ه "سولفان"

و أن وظیفة علاقات الأقران هي تعزیز الشعور بالرفاهیة، كما  ،بالمثل و تبادل بین ندین
جربة الشعور بإثبات في الصداقة الحمیمیة تكون للأطفال الفرصة الأولى لت هأضاف أن

ي غالبیتها من اعترافهم للتقدیر الایجابي و الرعایة ه الفعالیة رغبة تنبثق فذه،فعالیة الذات
  .المقدمة من الصداقة الحمیمة

ث أن التجارب الایجابیة من و جود یبح ،لكذإلى أبعد من  "سولفان" هبذ كما    
لك لتمكینها المراهقین التغلب على ذو  ،صدیق حمیم في مرحلة المراهقة قویة الأثر

أن  "سولفان"الصدمات النفسیة التي قد تكون ناجمة عن خبرات الأسرة بالمقابل یعتقد 
یقود الطفل لاكتساب مخاوف حول  الفرد عن المجموعة خلال فترة الصبتجربة عزل ا

أن  "انسولف"بحسب لك ذو نتیجة ل ؛من أقرانه المرغوب فیهم أو قبوله ،كفاءاته الخاصة
 ،القادرین على إقامة مكانة في مجموعة الأقران تطور لدیهم مشاعر الدونیةغیر الأطفال 

عدم وجود  تفترض إحدى النتائج . النفسي ضیقبالالشعور في التي یمكن أن تسهم 
داعمة تخفي الشعور بالوحدة، أو باختبار الكره والقیادة المفرطة المرتبطة صداقة حمیمة 
  .لملائم لحاجة الإنسان للعلاقة الحمیمیةبالتفریغ غیر ا

   التفاعلیة الرمزیة 3.11

الذي افترض أن للبشر نزعة   )William James"(ولیام جیمس"بحسب إرشادات      
الغیر ، إذ أكد بشكل ایجابي من طرف  ملاحظةالاهتمام وال فطریة للحصول على

، عن وجهات نظر الآخرین لهم ذواتهم وفقا لما یصدقونهبأن الناس یعرفون  )Med"(مید"
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 "اعتبار الذات"و  "انعكاس الذات"ا الأخیر على سبیل المثال القدرة على رؤیة ذبحسب هو 
و أشار إلى أن التبادل بین الأقران ، وجهات نظرهموفهم العلاقة مع الآخرین  یكمن في

المنافسة، الصراع أو النقاش الودي یسمح  أووي الخبرة في ساحات التعاون ذسواء من 
لفهم أن الذات یمكن أن ت كموضوع و ككائن على حد سواء، و للطفل لاكتساب فهم الذا

ُ یكون كائن من وجهات نظر الآخرین  أو  "تعمیم الآخرین"طور تدریجیا إلى وضع تصور ی
یؤدي إلى ظهور  "تعمیم الآخرین" تماعیة الجماعة، و بدورهتنسیق المنظور من اجو تنظیم 

  .نظم الإحساس بالذات

إذا وفقا لنظریة التفاعلیة الرمزیة التبادلات بین الفرد و مجموعة الأقران ضروریة      
  . لتشكیل مفهوم الذات و مفهوم الآخر و هما بنیات یعتقد وجود ترابط بینهما

  :وجهات نظر النمو المعرفي  4.11

  :وجهة نظر بیاجیه -أ

أو  "الشكل"أن علاقات الأطفال مع أقرانهم یمكن أن تكون ممیزة سواء في  "بیاجیه"یرى   
مفسرة على أنها  )العلاقة مع الكبار( هذه الأخیرة الكبار ، عن علاقتهم مع"الوظیفة"

ة و السلطة، و على هذا النحو تكون نمكملة و غیر متناظرة و تقع تحت أجنحة الهیم
كما اعتقد أن هذه التفاعلات . الأفكار، المعتقدات، الإدراكالتفاعلات مع الكبار حول 

على عكس ذلك . عضویة من تفاعلاتهم مع أندادهمبالحذر العاطفي، و أقل انفتاح و  تتسم
تقلیل من یتیح نشاط تبادل الأقران فرصة لاكتشاف أفكارهم بدلا من المخاطرة للتعرض 

كل یقبلون  إلى أن الأطفال الشأن و الانتقادات من قبل سلطة الكبار، كما ذهب بیاجیه
لهم  طاعة مفاهیم و أفكار، معتقدات و قواعد الكبار لیس بالضرورة لإستعابها، بل: من

ار أقل إتباعا لما یملیه على النحو المطلوب على طول نفس الخط، على الأرجح أن الكب
  .الأطفال
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تندرج على طول  بدلا من ذلك العلاقات مع الأنداد وصفت بالتوازن و المساواة كما    
في سیاق الأقران یمكن  ة أو تأكید السلطة، و علیهنالمستوى الأفقي أكثر أو أقل من الهیم

مناقشة أن یواجه الأطفال فرصا لدراسة الأفكار و التغیرات المتقاربة و التفاوض و 
قرار التسویة أو الرفض، المفاهیم التي عقدت من قبل وجهات نظر متعددة لاتخاذ 

هذه التجارب التفاعلیة مع الأقران یتوقع أن تؤدي إلى نتائج تطویر الایجابیة و  .الزملاء
من و  ؛التكیف لدى الأطفال مثل القدرة على فهم أفكار و عواطف و نوایا الآخرین

تطور معارف الأطفال في حل  إمكانیة بیاجیه الجدیدة عن دعامات هذه الآراء أبحاث
بالتوازن "هو ما عرف العمل الفردي، و ب مقارنةقران مع الأالمناقشة المشكلات من خلال 

إذ من خلال الصراع القائم بین الأقران على مستوى الأفكار من المحتمل أن  "المعرفي
  .یجلب معه التقدم المعرفي للطفل من خلال التبادل التعاوني

  منظور فیجو تسكي -ب

التطور و النمو المعرفي عبارة عن وظیفة في جزء  )Vygotsky"(فیجو تسكي"وفق    
" القریبة النمومنطقة  "بمبدأ  تحجج  والذيالتبادل بین الأشخاص، عملیة كبییر منه في 
ما  أو )  zone of proximal development( "بمنطقة التطور التقاربي"أو ما یعرف 

المسافة بین " النمو القریبة منطقة"تمثل  لشرح أهمیة التفاعل الاجتماعي )ZPD(بـ  یعرف
ما یمكن أن یفعله من خلال التعاون و و ، مستقلما یمكن أن یفعله الطفل بشكل 
أن المساعدة توفر عادة من قبل والدي  "فیجو تسكي"المساعدة مع الآخرین، و أشار 

وكذا   )Hogan"(هوقان"و  )Tudje"(تودج"بحوث كل من ناقشت الطفل، وقد 
أقران الطفل یمكن أن یلعبوا دور المشارك في البنائیة، و علیه  كون) Rogoff"(روقوف"

  ".منطقة النمو القریبة"الطفل من خلال  الخبیر یمكن أن یساعدأو القرین  الكفءالقرین 

في وجهات نظر حول الروابط بین  "فیجو تسكي"و  "بیاجیه" وعلیه یكمن الفرق بین    
أن بیاجیه یعتبر أن الصراع یثیر التغییر في  ونك تفاعلات الأقران علاقات الأقران في

  .حین أن فیجو تسكي أن التعاون و تجمیع الأفكار ما یحدث التغییر
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  :نظریات التعلم الاجتماعي 5.11

إن لنظریات التعلم الاجتماعي الأثر الكبیر في دراسات تفاعل الأقران بل ربما أكثر     
تحكم في السلوك و تغییره الفتصور نظریة التعلم التقلیدیة ترى أن . من أي منظور آخر

عن سلوكات غیر  یتفاوضون عند الأطفال بین بعضهم البعض فالأقران یعاقبون أویكون 
و  ،الملائمة تلقائیا بشكل ایجابيززون السلوكیات المناسبة و أو یع یكافؤون و معیاریة

فهي تنشئ علاقات ایجابیة مع  ،بالتالي یتصرف الأطفال بطریقة مناسبة اجتماعیا
ُ إلى حد أن الأطفال الذین یتصرفون بطرق  ،أقرانهم لهم نتج غیر ملائمة اجتماعیا قد ی
  .همقرانمن قبل أرفض 

" باندورا"من طرف  الموضوعیرا في التعلم الاجتماعي ة تأثأهمی الأكثرالتنظیر  ولعل   
الشخصیة،  تعلم الاجتماعي و تطورللا مفي دراسته  )Bandora and walters"(والتز"و

اجتماعیة جدیدة من خلال ملاحظة  تسلوكیاحیث لاحظا أن الأطفال یمكن أن یتعلموا 
للمعلومات حول عواقب اجتماعیة  رصدیمكن للأطفال استخدام  ،الأقران علاوة على ذلك

  .لسلوكیات محددة، كدلیل لظهور أو تثبیط هذه السلوكیات

 ، كما أنطفالللأالسلوك الاجتماعي  اتحجة قویة لكیفی "النمذجة"یوفر منظور و      
  .التعلم بالملاحظة یشجع التكیف مع الظروف الجدیدة

 ،والتغییر صیانةالاجتماعیة تخضع للالسلوكیات أن  )Cirns( "كیرنس"كما أشار       
من یقول أنه من المظاهر الاجتماعیة یتم الحفاظ على السلوكیات المستفادة أو أن  ةوثم
  .تحول دون النتائج الفعلیة أو المتوقعةال

  :علم السلوك البشري 6.11

رغم عدم وجود نظریة خاصة لعلم السلوك البشري تتعلق على وجه التحدید بتطور     
ة من ، إلا أن الأسالیب و البنیات المستخدممأهمیة التفاعل بین الأقران أو العلاقات بینه

كثیرا ما طبقت من قبل أولئك الذین یدرسون سلوكیات  ،قبل علماء السلوك الحیواني
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مثل  ،كذا هیكلة دینامیات جماعة الأقرانللأطفال و العلاقات مع الأنداد و اجتماعیة 
الانثروبولوجیة النظریة حول تعلق  )Barley"(بارلي" ى إرشاداتإل) Hawley( "هاولي"
ة لنظریة أثرت في دراسة العلاقات بین الأقران، كما أن الركیزة الأساسی )الطفل –الأم (

السلوك الاجتماعي، العلاقات، الهیاكل التنظیمیة هي محدودة  علم السلوك هو أن كل من
ینظر إلى العدوان و  ؛ن التكیف، الوظیفة التطوریةمرتبطة بكل مالبسبب القیود البیولوجیة 

   .أي نوع للبقاء و حمایة النفسطرف على سبیل المثال على أنه الوسیلة المستعملة من 

  :نظریة التنشئة الاجتماعیة 7.11

إن كان هناك منشور عن دراسة مجموعة الأقران جلب انتباه القارئ خلال العشر      
عن نظریة ) Judith Rich Harris "(جودیت ریتش هاریس"كان مقال لالماضیة ت السنوا

إذ ذهبت  )1998(سنة  "تقدیر التنشئة"كتاب و  )1995(التنشئة الاجتماعیة سنة مجموعة 
  :أن  "هاریس"

  .نمو الطفل في أحسن الأحوال یعد صغیرا ىتأثیر الأبوین عل –أ 

  .تأثیر الجینات المسؤولة عن النمو تعد كبیرا –ب 

  .تأثیر العلاقات مع الأنداد و على رأسها جماعة الأقران كانت كبیرا أیضا – ج

   :المتعلقة بخطر تبسیط أثر المجموعات تمثلت في "هاریس"كما أن أفكار    

انتقد البحوث حول الوالدیة كونها منهجیا و جوهریا معیبة و أنها عرضة للادعاء بتأثیر  –
راسات تحدثت عن فشل الوالدیة في الوصول للتأثیر لأن معظم الد ،الآباء على أطفالهم

  .القوي، أما منهجیا فبسبب استخدام التصامیم العلائقیة بدلا من الأسالیب التجریبیة

دعمها للحجج المتعلقة بتأثیر الجینات و دعت إلى نتائج التي تشیر إلى تأثیر الجینات  –
   .على مختلف جوانب النمو

حول آثار نظام الأقران في جزء منه على كون الفتیة تقودهم الرغبة في  "هاریس"ذهبت  –
وكما ذهبت إلى أن التداعیات الهامة لهذه الدوافع القبلیة أن  ،أن یكون جزء من المجموعة



  تفاعل الأقران                                                                    الفصل الثاني

 40 

دخول المجموعة، یغیرون سلوكهم استجابة لمعاییر الجماعة و توقعاتها، و  یةغبالفتیة 
صور من وجهات نظر  ،السائدة في مجموعات أقرانهم علیه الأطفال یأخذون المعاییر

فالتمیز في  ،)كدافع للانسجام(على أهمیة معاییر المجموعة  )اجتماعیة -نفس(
المجموعة و الأعمال العدائیة خارجها و الآراء الاجتماعیة المعرفة لعملیات المجموعة، 

  .عة النظائرر تجاربهم في مجمو قام الأول أن هوایات الأطفال تطو ترى في الم

ول وجهة قد لقیت في وجهة نظرها العدید من النقد ح "هاریس"رغم ذلك إلى أن           
  .الوالدیننظر العلاقة بین الطفل و 

(kenneth h. Rubin and others,2006,p:581-586) 

  :مجالات استخدام التفاعل بین الأقران  12
الأمر الذي أصبح یظهر من .لأقران أهمیة بالغة من حیث الأثرعات اتلعب جما    

 .أهمها خلال الاعتماد على برامج تفعل دورها في عدة مجالات نذكر
  :التنشئة الاجتماعیة-1

ن لجماعة الرفاق دورا هاما ورائدا في عملیة التنشئة الاجتماعیة للطفل منذ بدایات إ   
خلالها استقلاله عن البیت  فتلعب دورا هاما في تنشئة الطفل ونمو شخصیته فمن 

وتحقیق رغباته بالإضافة إلى اكتساب السلوك والمفاهیم عن طریق میوله  یستطیع إتباع
 ،طارق عبد الرؤوف(.عملیة التأثیر والتأثر عند حدوث التفاعل الاجتماعي بین أفرادها

  )222:ص ،2010
یمكن الاستفادة من جماعات الرفاق السویة في التنشئة الاجتماعیة الناجعة، من     
ل تدعیم قیم الأخلاق بین الأقران، وكذا استغلال جماعات الرفاق الرسمیة كالنوادي خلا

  .والمخیمات
  :التعلم من الأقران

أنجیلا "وهو أحد أهم الأسالیب التعلیمیة الیوم لما له من أثار فعالة وسریعة فبحسب
ینصح بطریقة التعلم بمساعدة )  Angla M.O’Donnell, and Others( وآخرین" أودونیل
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الأقران كإستراتیجیة یستجیب فیها المعلم والطلاب بشكل جید، وتتضمن عدة مقررات في 
الولایات المتحدة الأمریكیة على المستوى الوطني توصیات للعمل بها لتزیز التفكیر النقدي 

ب بالتفاعل مع والفهم الإدراكي والمهارات التنظیمیة الأخرى، وفي الغالب یستمتع اطلا
  .بعضهم البعض كما یجد المعلمون وجود الطلاب الآخرین مصدر تدریسي رئیس ومهم

)Angla M.O’Donnell and Others,2009, p643   (  
 :برامج قیادة الأقران والإشراف التربوي-2

رساء قواعد سلیمة للتنشئة الاجتماعیة،      حداث  تهدف برامج قیادة الأقران إلى وإ وإ
في بیئات مختلفة في المدارس والنوادي والمجتمع وهو تكوین الأفراد في مجال تغییر 

 .القیادة ككل

 المحتملة الانعكاسات إنشاء ینبغي البرنامج وأهداف التخطیط مراحل أولى فيف     
في  المزایا وتشمل، الأقران قیادة من ستمدت أن یمكن التي الأجل طویلةالو  فوریةال فوائدال

 التعلیمفي  الأقران من وفعال قوي كمورد ة یالمدرس مجتمعاتالالاستفادة من  هذا النوع
 مثل  المدرسي المجتمع من المستهدفة المناطق في تغییر إحداث أجل من القیادة و

 لكثیر التعلیمیة عملیة تعوق التي السلبیة السلوكیات من وغیرها والشتائم والبلطجة العنف
  .الطلاب من

 خلال من عام بشكل والمجتمع للشباب الأجل طویلة فوائد أیضا لها القیادة برامج   
 والأعمال التعلیم، مجال في المستقبل قادة لیصبحوا اللازمة المهارات الطلاب إعطاء

  ),p212002  Lorraine Tiven,.(والمجتمع الحكومة، التجاریة
عبد العزیز عطاء االله "الیوم فقد أشار یعد الإشراف بالإقران ابرز أنواع الإشرافكما    

انه أكثر صور النمو المهني التعاوني حیث یقوم مجموعة من الزملاء  )2012"(المعایطة
حلولها والتدرب  حبملاحظة بعضهم بعضا أثناء التدریس ومناقشة الجوانب السلبیة واقترا

 وهو یقوي الاتصال بین الزملاء ویشجعهم على التجریب وتحسین أسالیب،على تطبیقها 



  تفاعل الأقران                                                                    الفصل الثاني

 42 

حصلة وله عدة لمعلومات المإذ یتبادل الزملاء الخبرات واحددة في طرق التدریس، م
 2012،عبد العزیز عطاء االله المعایطة (.تسمیات أهمها الإشراف بالإقران وتقییم الأقران

   )78:ص

 بب قلة البحوث في هذا الجانبجد متأخرة بس النوع من البرامجهذا تعد البلدان العربیة في  
وضعف عمل المؤسسات غیر النظامیة  وكثافة المقررات الدراسیة، وكذا اكتظاظ الأقسام،

  .مط من الإشرافذي یحرم المجتمع من میزات هذا النال
 :قیاس تفاعل الأقران  13

بما أن التفاعل بین الأقران یأخذ نفس الخصائص العامة للتفاعل الاجتماعي فهو    
  "محمد علي محمد النوبي"الأخیر، وبحسب یخضع لنفس أسالیب القیاس مع هذا 

م الباحثون تقنیات مختلفة في القیاس وجمع البیانات في مجال التفاعل الاجتماعي، دختیس
أبرزها التقاریر الذاتیة والملاحظة السلوكیة والتسجیل الذاتي للتفاعلات الیومیة، بحیث 

تقویمهم لتفاعلاتهم و تعتمد التقاریر الذاتیة على استبیانات تقیس تقدیرات الأفراد الذاتیة 
  .جتماعیةلاوعلاقاتهم ا

في حین أسلوب الملاحظة السلوكیة یعتمد على ملاحظة التفاعل الاجتماعي في     
مكان وزمان محددین، بینما التسجیل الذاتي عبارة عن تسجیل مباشر للتفاعلات 

 2010محمد النوبي محمد علي،.(ماعیة الممارسة من الأفراد بشكل مباشرتجالا
  )52-51:ص

 Celia and ("سیلیا"و " ماري"ن الأقران بحسب ت الاجتماعیة بیویعتمد في تقییم العلاقا

Mary, ( على:  

  وضع لقیاس عادة استعمالا الأكثر الإجراءوهو ): Peer nominations(ترشیحات الأقران
  ()1982(وآخرون "صوي" قبل من تطویره تم ،الأقران طریق عن الاجتماعیة العلاقات

Coie et al(الأقران رفض وأ بولقب الاعتراف أساس على. 
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 .وفیها یحدد الأفراد الأقران الذین هم محل إعجابهم) Peer ratings(تقیییمات الأقران 

 (Celia and Mary,2003 p239,240) 

على  و یعتمد الباحثون في مقیاس التقریر الذاتي أو ما یعرف بالتقنیات السوسیومتریة    
تحدید عدد من طلبة الصف الذین یحبهم أو لا قیاس تقبل الأقران، فیطلب من المفحوص 

یحبهم، أو أقرانه الذین یحب أن یلعب معهم، أو تقدیر كل زمیل على مقیاس تدریجي 
  :یتراوح بین أحبه كثیرا وأحبه بدرجة قلیلة، وتفرز هذه التقنیات أربع فئات 

 الطفل الشعبي)Popular Child( وهو الحاصل على العدید من الأصوات الإیجابیة.  
 الطفل المنبوذ)Rejected Child( وهو الطفل المنبوذ على الدوام.  
 الطفل المثیر للجدل)Controversial Child (  وله عدد كبیر من الأصوات الإیجابیة

  .والأصوات السلبیة
 الطفل المهمل)Neglected Child( لا بالإیجاب ولا بالسلب وهو طفل نادرا ما یتم اختیاره . 

)220:،ص2010أبو غزال معاویة محمود،(  
  
إلى خصائص البحث  قات الأقرانیرجع اختیار أداة القیاس في دراسة علالك بذو   

  .ومجتمع الدراسة وكذا إمكانیة الباحث
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  :خلاصة

یتضح من خلال هذا الفصل ومعطیاته الذي تطرقنا فیه للتفاعل الاجتماعي، كما     
، كما رأینا تأثیرها على شخصیة الإنسان من لى طبیعة جماعة الأقران ووظائفهاتطرقنا إ

  . ، إلى النظریات المفسرة للتفاعل بین الأقرانخلال المیزات التي تتمیز بها

وأهمیة التفاعل الاجتماعي الحاصل بین  نالأقراالأمر الذي یؤكد أهمیة جماعة    
، خصوصا وأن الرفاق یوفرون ، والمدرسةالذي لا یقل شأنا عن دور الأسرة أفرادها،

محیطا مثالیا للتفاعل و تجربة الحیاة الاجتماعیة وبناء خبرات ایجابیة قد لا یتسنى للفرد 
تمام الباحثین في هذا المجال ما اختبارها خارج هذا النوع من الجماعات، وهوا ما یدعم اه

  .یرجع إلى  قبل الحرب العالمیة الثانیة

كما تطرقنا إلى أهم المیادین المرتبطة بالصحة المدرسیة التي یمكن الانتفاع من      
 ةخصائص تفاعل الأقران في دعمها والمتمثلة في الإشراف بالأقران، وكذا التنشئ

عادة التنشئة الاج     .تماعیة كعملیة علاجیةالاجتماعیة، بل وإ
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  :الأكادیمي تعریف مستوى الطموح .1

مستوى الطموح ذلك أن لك منها مرتبط بزاویة تفسیر تعدد التعریفات التي خصت    
) ( 1935( "فرانك" ، فقد أشار كل منفالبعض ینسبه للهدف والأخر إلى الدافع وغیر ذلك

Frank ( جیاسوال" و"  )1974) (Jayasual (الأداءمستوى یمثل مستوى الطموح  إلى أن 
الماضي في  أدائهالتي یتوقع الفرد معرفة تحقیق مستوى  ،ةفو المستقبلي في المهام المأل

  )Radha Raim sharma,1985,p :33(هذه المهمة 

  الطموح بالمهام المألوفة فقط، بل كل ما یتعلق برغبات المستقبل بارتباطلا یمكن القول    

 Cotton And Sechrest) (1970( "راستیشس"و  "كوتون") Mathis( "ماثیس"أما     
 .ها الشخص  من نفسه في حالة معینةالتي یتوقع الأداةالطموح كونه درجة  فقد عرفوا) 

Kondru Subba Rao, Digumarti Bhaskara, 2007,p:63)(  

 .اخلي للفرد ولا یقتصر على الأداءیرتبط مستوى الطموح كذلك بالجانب النفسي الد    

یشیر إلى هدف أو نوعیة الأداء المرغوب فیه ) 1973(و الطموح في معجم التربیة   
  . بواسطة فرد أو مجموعة في نشاط محدد

  .بالتطلع للوصول إلى هدف أو انجاز معین) 1977(ویعرف في معجم علم النفس   

استخدم الفرد لذلك المعیار عند وضعه  :فقد ذهب إلى أنه )1984( "جولدنسون"أما     
  .لأهداف ذات مغزى

بأن مستوى الطموح قوة دافعة للأشخاص یتم اكتسابها ) 1987("كورسیني"ویضیف    
من خلال البیئة ،و یتم قیاسها بالفرق بین المستوى الذي وصل إلیه الفرد و المستوى الذي 

  .   كان یرغب في الوصول إلیه 
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بالمعیار أو الإطار المرجعي الذي یتحدد في إطاره )1988(ویعرفه كمال دسوقي   
خبرات الفرد و تقدیره لذاته ، و شعوره بالنجاح أو الفشل أو بلوغ ما یتوقعه لنفسه ، عن 

  .   طریق قیاس ما حققه الفرد مما كان یصبوا إلیه 

وضع و تخطیط أهدافه ، بأنه مدي قدرة الفرد على ) 1995(و یصفه إبراهیم عطیة    
في جوانب حیاته المختلفة ،و محاولة الوصول إلى تحقیق هذه الأهداف متخطیا كل 

الصعوبات بما یتفق و التكوین النفسي للفرد و إطاره المرجعي و تبعا لإمكانیات الفرد و 
  .    خبراته السابقة التي مر به 

  )54،53:،ص2010محمد النوبي محمد على،(

التعاریف یتضح أن لمستوى الطموح عدة نواح یرتب بها والتي یجب من خلال هذه 
  .للباحث أن یتنبه إلیها ولا یغفل أبعادها خصوصا أثناء قیاس السمة

  :تعریف الطموح الأكادیمي

الأهداف التي یضعها الفرد لذاته في :كونه مستوى الطموح الأكادیميیعرف    
ادیة ویحاول تحقیقها ویتأثر بالعدید من مجالات تعلیمیة أو مهنیة أو أسریة أو اقتص

  .الخاصة بشخصیة الفرد، أو البیئة المحیطة به المؤثرات

وهو الهدف الممكن الذي یضعه الفرد لنفسه في مجال ما یتطلع إلیه ویسعى    
لتحقیقه بالتغلب على ما یصادفه من عقبات ومشكلات تنتمي إلى هذا المجال ویتفق 

طاره المرجعي ویتحدد حسب خبرات النجاح هذا الهدف والتكوین  النفسي للفرد وإ
 )8:،ص2011نفین عبد الرحمانالمصري،.(والفشل التي مر بهما

  :طبیعة مستوى الطموح   .2

یتحدد الفهم الصحیح لمستوى الطموح من خلال فهم طبیعة تكوینه وهو لا یعدوا أن یكون 
  :أحد النقاط التالیة
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 .ا نفسیامستوى الطموح باعتباره استعداد -1.2

و یفهم من ذلك أن لبعض الناس المیل إلى تحدید أهدافهم تحدیدا متسما إما بالطموح    
الزائد أو الطموح المنخفض و مناقشة هذه الفكرة تدفعنا إلى البحث في طبیعة الطموح من 
حیث الوراثة والاكتساب إلا أم هذه الفكرة لم تعد محل بحث، فلإنسان لا یعیش في معزل 

  .بیئته وعلیه فالطموح موضوع مرتبط بتكوین الفرد و تدریبه وعوامل تنشئتهعن 

 .مستوى الطموح باعتباره وصفا لإطار تقدیر وتقویم المواقف -2.2

  :إذ یتكون من عاملین أساسین

التجارب الشخصیة من نجاح وفشل، والذي یشكل خلفیة للفرد في مواجهة : الأول
  .المواقف

والتقالید والعادات واتجاهات الجماعة في تكوین مستوى أثر الظروف والقیم :الثاني
  .الطموح

  .مستوى الطموح باعتباره سمة -3.2

وهنا لم یعثر في التراث النظري خصوصا الأجنبي ما یدلل على أنه سمه فهو أقرب ما   
یكون لاتسامه بالقدرة، فالسمة استعداد عام أو نزعة عامة تكبح سلوك الفرد وتلونه وتعیین 

  .فیتهنوعه وكی

)13،12:،ص1984كامیلیا عبد الفتاح،(  

 :الأنا والأداء بینالطموح مستوى   .3

أخذ  مدى مراقبة خلال من ،داءالأو  الأنا منظمةل واضحة نظرةعلى  الحصول یمكن    
  .المستقبلي لأداءا نحو الطموح مستوى تحدید في الماضي أداء هماعتبار  في فرادالأ
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)  أكادیمیا ینناجحال الأطفال( بالنفس الثقة من كافي قدر لدیهم الذین الأطفالف    
 من ،ما حد إلىیكون  مستوىأعلى  إلى اتالتطلع لتحقیق ،الثقافیة للضغوط استجابتهم

 "التعویضیة الأنا" طموح هملدی یكن لم لأنه نظرا ، ذلك ومع. مسبقال داءالأ مستوى
 لهذه صارم بشكل تتشبث ولا ، الحالي الأداء قدرة نطاق خارج تستجیب لا فإنها ، عالیةال

 إلى تمیل فإنها ق،یالطر  هذه في. لاحق وقت في التجربة فشل بعد عالیةال التطلعات
 .الأداء مستویاتو  الطموح بین واضح تباین وجود یرتبط، وعلیه الفشل مشاعر من التقلیل

 بواسطة بالإكراه یتم أخرى، ناحیة من ،نسبیا الذات احترام وقلیل الأفرادمع أما      
 ،بعناد الطموح من عالیة مستویات على الحفاظ في ،بهم الخاصةعالیة ال الأنا الطموح

 من صدمة أكثر العالي طموحل ستسلامأن الا وجد. ذلك ةكساعالم واقعیةال عتباراتالا رغم
 مجرد فإن وكذلك ، الطموح مستوى دون هو الذيداء الأ فشلل فقةاالمر  ةالفوری مشاعرال

 أن كنمممن ال كان إذا. الأنا تعزیزل مصدرا یعد الطموح، من عال مستوى على الحفاظ
 الأداء مستویات إلى تمیل فإنها ذلك، ومع المهمة، في تلك الغرور التحرر من في ینجح
 تجنیب الأقل على ، وبالتالي دائما، هتتجاوز  أن مكنالم أنها واقعي غیر الأقل إلى تطمح
 إما أي تحقیق في فشلت أنها إلا ، الطویل المدى على.  المباشرة التجربة فشل أنفسهم

 نهایة في والاستسلام الذات احترام من حقیقیة مشاعر أي أو الاجتماعي الاعتراف
  .الحاد أو المزمن العصابي القلق إلى إما المطاف

 :التالیة النتائج هي الطموح مستوىسلوك  من أعلاه للتفسیر دعما      

 مستویات تحدید إلى عموما ونمیلی الفتیات، من أقل مستمدة مكانة كمتلاا الأولادإن  - 
 .المخاطر لتحمل استعدادا أكثر أیضا مهو  ،الطموح من أعلى

 التعویضیة أنا وجود یفترض ةاجتماعی حاجة لدیهم الذین ،صمال أو طفال المعاقینالأ -
 الذین أفریقي أصل من الأمریكیین والأطفال ، عالي خارجي مركز على للحصول أكبر

 الذین والأطفال ، المتدني الاقتصادي و الاجتماعي وضعلل تبعا مزمنبشكل  یفشلون
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 غیر التطلع في المراقبة مجموعات من أكثر ونمیلی المدرسة في مزمن بشكل یفشلون
  .الحاليداء الأ مستوى یتجاوز واقعيال

  واقعیة غیر همطموحات الذین و الهیبة، إلى إظهار یحتاج الذین المراهقین أو الأطفال و -
 الفشل خبرة مواجهة في الطموح من عالیة مستویاتعلى  بعناد الالتزام إلى ونمیلی

  .المستمر

):48,49 p David Paul Ausube,1996,(  

 الماضي في الأداء لمستوى الطموح مستوى بین العلاقة أن) 1926( "لوین"یفترض و     
 : التالیة الاحتیاجات منلكل  النسبیة القوة على الأول المقام في یعتمد ،وقت أي في

 عن النظر بغض ممكن، مستوى أعلى في الطموح مستوى على للحفاظ الحاجة - 1
 . الأداء مستوى

 وقت أقرب في المستقبل في الأداء مستوى تقارب الطموح مستوى جعل إلى الحاجة - 2
 . ممكن

 دون الأداء مستوى باعتباره الفشل تعریف یتم حیث ، الفشلفهم أسباب  إلى الحاجة - 3
 مستوى دفع إلى یمیل الحاجة وهذه المطلق الخیر عن النظر بغض الطموح، مستوى
 Lava Rathalah,Digmarti Rao,Paturi(الماضي في الأداء مستوى دون الطموح

:23 ,2003,pKoteswara Rao( 

  : مظاهر مستوى الطموح .4

  :الطموح ثلاث مظاهر یبرز من خلالها وهي لمستوى

ویتضمن إدراك الشخص واعتقاده في صحة ما یراه صوابا وما : المظهر المعرفي -
  .یراه خطأ كما یتضمن مفهوم الذات أو فكرة الفرد عن نفسه
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ویتضمن مظهر الشخص وارتیاحه، وسروره من أداء العمل  :المظهر الوجداني -
  .عدم تحقیق مستوى یحدده لنفسهمعین وما یصیبه من مضایقة أو 

 .ویتضمن المجهود المبذول في تحقیق الأهداف من طرف الفرد :المظهر السلوكي -
)22:،ص2010،محمد علي محمد النوبي(  

 :نمو مستوى الطموح .5

ظهور مستوى الطموح یكون في سنوات مبكرة، كرغبة الطفل أن " لیفین"دراسة  تكشف   
عون الكبار، أو المشي لوحدهن أو الجلوس على  في تخطي العقبات مثل الوقوف دون

دلك بروزا لمستوى الطموح، وبذلك یفرق بین الطموح " لیفین"الكرسي وغیرها، ویعتبر
  .كذلك بالطموح المبدئي" فیلز"والطموح المبدئي، وتسمیه 

رغبة الطفل في عمل شيء دون مساعدة أحد خطوة لمرحلة النمو " فیلز"كما اعتبرت 
الأطفال من سن سنتین غلى ثلاث سنوات " فیلز"توى الطموح ، وقد درست النهائي لمس

ة الرفض المساعدة ء الملابس وخلعها واعتبرت أن نسبفي دار الحضانة، فیما یتعلق ارتدا
  .في هذه العملیة مقیاسا للطموح المبدئي، وقد وجدت ذلك عند سن السنتین

ثم قارنت هذه المجموعة قبل وبعد ذلك دربت مجموعة منهم على ذلك العمل،     
التدریب وبعده مع مجموعة أخرى،فوجدت المجموعة المدربة أكثر مهارة في العمل قد 

  .زادت نسبة رفضها للمساعدة بالمقارنة مع غیر المدربة

كما اعتمدت في تجربة أخرى على المدیح فوجدت أن المجموعة التي تلقت مدیحا قد زاد 
طة، كما ازدادت استقلالا عن المجموعة التي تلقت استقلالها عن المجموعة الضاب

إن التدریب والمدیح لتشجیع السلوك المستقل قد یؤدي إلى " لیفین"تدریب، وبذلك یرى 
  .الطموح المبدئي
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تجربة قذف الحلقات في العصي مع ثلاث " اندرسون"وفي دراسة أخرى استخدم    
للسلوك كل منها یوضح مراحل مجموعات من الأطفال، میز من خلالها أربعة مظاهر 

  : مختلفة للنمو، یحدد على أساسها نضج مستوى الطموح

فالطفل یضع الحلقة على العصا أو یقذفها من أعلى أو من : طریقة القذف -1
 .مسافة معینة، ومن تتدرج مراحل النضج

فالحلقات التي أخطأت الهدف قد یعاد قذفها وقد لا : إعادة قذف الحلقات -2
تعد أعلى نموا من سابقتها، كما یعید قذفها بعد إتمام كل الحلقات  یعاد، والثانیة

 .وهي دلالة على نضج كاف
فبعض الأطفال یعتبر كل حلقة وحدة مستقلة والبعض الأخر : حجم الوحدات -3

 .یعتبرها سلسلة متكاملة ، وهي تمثل مرحلة أعلى من النمو
عبر أیضا عن مرحلة إن العزم على المجازفة بالحلقة الخاطئة ی: كمیة الفشل -4

 .أعلى من نمو سلوك مستوى الطموح

ومن خلال هذه التجربة حدد أندرسون درجات النضج الهادف إذ تعد أعلى مرحلة هي 
  .سنوات 8الدرجة التاسعة، كما افترض أن مستوى الطموح یبدأ یف النضج من سن 

)16-13،ص1990كامیلیا عبد الفتاح،(  

  :الطموحالعوامل المؤثرة في مستوى  .5

تتحكم في ظهور ونمو بل وتحقیق مستوى طموح الفرد مجموعة من العوامل بعضها    
  :ولعل أهمها یعود للفرد نفسه والآخر یعود إلى عالمیه الخارجي أي البیئة
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  :والثقافیة   الاجتماعیةالعوامل  - 

" ( الونا قز ا"  والاجتماعیةیتطلب فهم مستوى الطموح النظر في تأثیر الخلفیة الثقافیة    
1940) (Exalona ( نخفاض الا لإظهارالتجارب المتطابقة بأن الألمان یمیلون وجدت

) 1940" (هرتزمان " أفادكما  ،كانیمستوى الطموح بعد الفشل منه عند الأمر 
)Hertzman  (درجات متوسط باتجاه  تحول متوسط الفرد المراهق أن له في دراسة

   .مجموعته

) 1941"(قولد" فقد وجد والاجتماعیة الاقتصادیةأثر للحالة في حین تبین وجود      
)Gould (أدنىمع مقارنة لدى الأفراد  أعلىن یكون إلا أیمیل  التباین ن متوسط درجةأ 

   .درجة لأفضتلك التي تشمل  ، منه عندمرجعیة اجتماعیة اقتصادیة

و الطموح  الاجتماعیةدراسته للتركیبة فقد أفرزت ) pandey) (1973" (باندي" أما  
عند المقارنة بكل  للملاحظةعدم وجدود فروق جدیرة ، على ذهاب الشباب للكلیةبالدراسي 

  .و الطائفة، الوالدیة ،  الدخل، الاختلال: من عامل 

وان تكون  ،الفشل وأسبابالنجاح "الأطفال حول  أفعالدراسات من ردود كما أن    
على سبیل ( أعلىوجود مستوى طموح  إلىیشیر  "نافسیة مع السلوكلات تعاونیة وتاح

لا تظهر  ،محاولة التفوق أولمهمة ا هاءلإنفي تفضیل  ،مهمة لم تنته تكراراختیار المثال 
هذه  ،الاجتماعیةالفردي مع القیم  أدائه یتأثرالطفل الذاتي الذي توفر وعي  إذا إلا

"  اسدیرو" ،)erfolg" (اورفلغ" ،) fajeins" (فاجیانز"من قبل كل  تالدراسات دعم
)ausdaure(، )1933(. "غروسنزویغ) "1933) (roseuzueig(، "كرینبرغ) "1932 (
)greenbleg(، "دود" "ماي  ")1937()May and Dod(،"مورك")1974()Mork(.  

  : الجنس - 

وكل من ) Frank) (1936( "فرانك"دراستین مستقلتین من طرف  زانجأُ    الاهتمام أثار
متعلقتان بالفروق بین ) Anderson and Brandt) (1939( "براندت"و   "اندرسون"
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تظهر انخفاض عن  الإناث أنالنتائج  أظهرتو  ،المرتبط بمستوى الطموح ین،الجنس
 قلالتاس تأثیرحجم  أن) Shah et al) (1971" ( آخرونو  "الشاح"ما وجدت ك، الذكور 

على الطموح التعلیمیة  الأكادیمي الأداءو  ،كل من الوضع الاجتماعي و الاقتصادي
 أن لها في دراسة)Martiniz()1972( "مارتنیز"كما وجدت ، اكبر من الذكور  ناثكالإ

    .رائهم  الذكورظرنة مع نطموحا مقا أكثركانت  الإناث

(VED PRA KASH, 1987, p:26,27)   

الاختلاف المتعلق بالفروق فیما یخص الدراسات مختلفة النتائج في الفصل  أصبحت   
على  التأثیربمستوى الطموح و ذلك كون تداخل العوامل في  ذو العلاقة ینبین الجنس

  .و غیرها  ،وى الطموح كالبیئة و قدرات الفردمست

طموح الفرد تسعة عشر عاملا مؤثرا في " باظة عبد السمیع ملجي آمال"أحصت  كما  
  :وهي

 القدرة على التعلم وأسلوب حل المشكلات كمهارة. 
 الذكاءات السبع المعروفة. 
 النضج المعرفي والانفعالي والضبط الذاتي للفرد والقدرة على التحدي. 
 المیول والاهتمامات والاتجاهات لدى الفرد. 
 المنافسة مع الآخرین ومع الذات. 
  المحیطة بالفردالمؤثرات الحضاریة والثقافیة. 
 المیول الكمالیة والنظرة المستقبلیة. 
 ج(، ) ب(، ) أ(لفرد مثل النمط السلوكي البارز ل. ( 
 أسلوب الثواب والعقاب. 
  الإقدام على المخاطرة لدى الفردRisk Taking . 
 الخبرة لدى الفرد من حیث مواجهة النجاح والفشل. 
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 القدرة على التعامل مع الضغوط. 
 والتحصیل الدراسي مستوى الأداء. 
 الاجتماعیة -الجسمیة -النفسیة(مستوى التمتع بالصحة النفسیة.( 
 مستوى  الرضا الذاتي. 
 ممارسة الفرد لمیكانیزم التعویض. 
 تأثیر الإعاقة وتحدیها. 
 جودة الحیاة أو أسلوب الحیاة ومعنى الحیاة لدى الفرد. 
 6:،ص2004باظة، ملجي أمال عبد السمیع(           .القدرة على صنع القرار(  

  :النظریات المفسرة لمستوى الطموح .7

تعتبر التجارب السابقة أهم المحاولات في طریق تفسیر مستوى الطموح والذي یسعى     
الباحثون إلى تمكنین من تعلیل سلوكات وردود الأفعال في المواقف المختلفة التي 

لمفسرة لمستوى الطموح والتي تستدعي استجابات ملائمة وعلیه كانت أبرز الاتجاهات ا
  :نوجزها فیما یلي

 ):Mcdougall Theory"(ماك دوجل"نظریة  )1
لحقیقة القصد في السلوك الإنساني من حیث البحث عن الهدف " ولیام ماك دوجل"یشیر

والسعي نحوه، والنشاط القصدي یعني النشاط العقي بإدراك موقف التنبؤ بالنتائج الحادثة 
هدف مع وجود شعور بالارتیاح لبلوغ هذا الهدف المتوقع بغیة والسعي نحو تحقیق 

الوصول لتحقیق الذات، إذ هذا الهدف یكون متوقعا بناء على عملیة غائبة تدفع الفرد 
مع " ماكدوجل"نحو بلوغ ذلك الهدف من خلال المنافسة نحو تحقیق الذات، وعلیه یتفق

لوكه الراهن، ولذلك یصر أدلر في كون أهداف الفرد وتطلعاته هي الموجهة لس
دراكه يعلى حقیقة القصد السیكولوج" ماكدوجل"   .في البحث عن تحقیق الهدف وإ

)70،69:،ص2010،محمد علي محمد النوبي(  
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 .)Rsultant Valence Theory:(نظریة القیمة الذاتیة للهدف )2

طرف نظریة القیمة الذاتیة للهدف، والتي درست بعدها من ) 1940" (اسكالونا"قدمت 
تعدیلات حیث ربطة بفكرة الإطارات المرجعیة " لیفین"و" جولدن"، لدخل علیها " فیستنجر"

  .على نطاق واسع

أنه على ساس القیمة الذاتیة للهدف یتحدد الاختیار، وهذا الأخیر لا " اسكالونا"وترى    
 اح، لكن یضاف إلیه احتمالات النجیعتمد على أساس قوة أو قیمة الهدف الذاتیة فقط

  .والفشل المتوقعة

تحاول تفسیر ثلاث  هذه النظریةوالفرد یضع توقعاته بناء على حدود منطقة قدراته،   
  :حقائق

 .هناك میل لدى الأفراد للبحث عن مستوى طموح مرتفع نسبیا .1
 .كما أن لدیهم میلا إلى جعل حدود معینة یصل إلیها مستوى طموحهم .2
المنطقة الصعبة جدا والسهلة جدا لمستوى المیل إلى وضع مستوى الطموح في  .3

 .طموحهم

فالناس یختلفون فیما یخص هذا المیل الذي یتحكم فیهم لتجنب الفشل " اسكالونا"وبحسب 
أو تحقیق النجاح، فالبعض یسیطر علیه الخوف الشدید من الفشل، وهو ما ینزل من 

ر الاحتمالات الذاتیة توجد ثمان عوامل تقر " اسكالونا"القیمة الذاتیة للهدف، وبحسب 
  :للنجاح أو الفشل وهي

 الخبرة السابقة.  
 بناء هدف النشاط.  
 الرغبة والخوف والتوقع.  
 وتتمثل في مستویات : المقاییس المرجعیة التي تقوم علیها القیمة الذاتیة للمستقبل

  .الجماعة، والتحصیل السابق
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 الواقعیة.  
 الاستعداد للمخاطرة.  
  منطقة الفشلوجود الفرد داخل أو خارج. 
  ":فستنجر"نظریة  )3

موضوع مستوى الطموح بكونه أحسن مقاییس الشخصیة في مواقف " فستنجر"ناقش 
الاستجابة،  معتمدا على مفاهیم نظریة المجال فهو یرى أن تقییم صورة الذات تتم في 
إطار الفرد المرجعي وهذا بذوره معتمد على علاقته بالجماعات، ذات المثالیة، النجاح 

شخصي أو الفشل ومفهومه لما هو ممكن، ومن المرجح أن حاجة الفرد إلى أن ینسب ال
  .النجاح إلى صورة الذات، تدفعه إلى تحدید هدف أعلى من أدائه

بعض الشك حول تفسیر درجات الطموح، فشخص الواحد لا یظهر " فستنجر"وقد أثار    
حین لم یجد ارتباطا بین " جولد"نفس الدرجات في عدة اختبارات بناء على نتیجة بحث 

  . اختباراته

  )56،51:،ص1984كامیلیا عبد الفتاح،(

 ":شریف"و" شریف"تفسیر )4

وقد اعتمد الباحثات الكثیر من مفاهیم نظریة المجال، إذ اهتما خصوصا بفكرة     
الإطار المرجعي، وعلیه الأحكام تختلف تبع لمحددات أو المقررات الموجودة في الإطار 

  .المرجعي

وبالرغم أن خبرات النجاح أو الفشل  هي الأساس في التأثیر على مستوى الطموح إلا   
أنه لا یمكن إغفال البیئة الاجتماعیة، وأهمیة الإطار المرجعي تكمن غالبا في تمثل الفرد 
للمعاییر والقیم والمستویات التي یعیشها في حضارته ومعرفة الشخص لتحصیل الجماعة 

  .وحه وقدرته على العملأمر یحدد مستوى طم
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في اعتبار الإطار " شریف"و"شریف"مع " تشایمان"و"فولكمان"وقد تفق كل من    
المرجعي هو المحدد والأساس لمستوى الطموح، و من كل هذا مستوى الطموح یعد سلوكا 

  .موقفیا

)56:،ص1984نفس المرجع،(  

 :"ایزنك"تفسیر  )5

العصابیین والهستیریین من جهة والأسویاء من جهة للتفرقة بین " ایزنك" بینت دراسة  
  .أخرى بالنسبة لمستوى الطموح في معاملات الاختلاف السابقة الذكر

هذا الاختلاف على ضوء نظریة التحلیل النفسي معتمدا على تفسیر " ایزنك"وقد فسر    
ة والذات فقال أنه في عالم المثل یتوقف الكثیر على ما نسمیه الذات الحقیقی" فلوجل"

المثالیة، فبالإحساس بوجود فجوة واسعة بین الواقع والمثل الأعلى، فإننا نشعر بعدم 
في الرغبة الواسعة للعلو وفي نفس " آدلر"الارتیاح والإثم والنقص، وهنا نجد دلیلا لرأي 

الوقت تبریرا لنظریة فرید بخصوص النرجسیة الثانویة المرتبطة بالذات المثالیة ولیس 
  .الحقیقیة  بالذات

كونه اعتمد مفاهیم التحلیل النفسي ولم یعطي الأسس " ایزنك"ومن هنا جاء نقد   
  ".لیفین"الدینامیة وراءها، على خلاف 

 ":هیملوایت"تفسیر  )6

وجود فیق بین العصابیین والأسویاء في سلوك مستوى " هیلموایت"بینت تجارب    
ریة كانت أصغر في حالة المجموعة الطموح حیث بینت النتیجة أن الانحرافات المعیا

  .السویة
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وقد وجدت أیضا أن هناك ارتباطا إیجابیا ممیزا بین درجات اختلاف الهدف والحكم 
للمجموعة السویة، بینما كان الارتباط سالبا في حالة العصابیین، وكان الفرق له دلالة 

  .كبیرة

غلى وضع هدف له أمام هذا الاختلاف كون الفرد یمیل " هیملوایت"وعلیه فسرت      
وأعلى أي احتمال قد یحصل في المستقبل، كما أن مستوى طموحه لیس ببساطة تقدیره 
الذهني ، بل تقدیر مصبوغ بالرغبة في الإجادة، والذي یفسر على ضوء المجتمع الذي 

  .نعیش فیه

استندت في تسیرها على نظریة المجال من حیث النظام " هیملوایت" ومن الواضح أن   
الاقتصادي للحضارة الغربیة، والمبني على التنافس الذي یعمل على رفع مستوى الطموح 
لتحقیق حاجات الفرد، والذي قد لا یناسبه فیتعرض الفرد على أساسه للفشل فیحبط 

الطموح  حول تأثیرات النجاح والفشل في تحدید مستوى" لیفین"طموحهن وعلیه تتأكد فكرة 
  .  فولة والمراهقةرتبطا بالتربیة خلال الطم

)53-51،ص1990كامیلیا عبد الفتاح،(   

  :قیاس مستوى الطموح .8

یهدف التعرف على مستویات الطموح الأكادیمي إلى القدرة على التنبؤ بمستقبل الأفراد 
خصوصا تلامیذ المدارس الثانویة، كونهم في سنوات مصیریة، وذلك لتقدم العون والإرشاد 

  .المستویات الضعیفة أو المتوسطة أو العالیةاللازمین بالنسبة لجمیع 

في هذا المجال فكانت مجموعة من الأسالیب  ةوقد برزت الكثیر من الجهود البحثی   
  :وهي كالأتي لتحدید مستوى الطموح
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  :الدراسات المعملیة

وتستخدم هذه الطریقة لقیاس الأهداف القریبة فقط ، حیث یعطى الفرد مهام معینة و 
الدرجة التي حصل علیها ، ثم یسأل عما یتوقعه في المحاولة الثانیة، إذ قام بعض یعرف 

، إذ أوضحت تجاربهم أن " فستنجر"و " سیرز"،" كلیفین"العلماء بهذا النوع من التجارب 
الفرد یخبر عما یطمح تحقیقه، والبعض یضعون أهدافهم أعلى مما عرفوه عن أدائهم 

یضع أهداف ملائمة لما سبق تحقیقه فتكون أهداف السابق، في حین البعض الأخر 
  .مرتفعة بعد النجاح، في حین تنخفض بعد الفشل

كما أشار راجح إلى مغالاة البعض في تقدیر نفسه والبعض الآخر یكون أكثر اعتدالا، 
، كما أن فكما أن مستوى الطموح ، غیر ثابت، تارة ینخفض وأخرى یرتفع تبعا للغضرو 

  .إلى الارتفاع یعد الفشل أقوى من میله إلى الانخفاض بعد الفشل میل مستوى الطموح

  ویؤخذ على هذا الأسلوب وجوب توافر شروط قد لا تتوفر في الحیاة الواقعیة   

)    94،93:ص، 2009غالب بن محمد على الشیخي،(  

  ):القیاس السیكومتري(دراسة الآمال

فراد عن طریق استبیان مفتوح على أن قیاس الطموح عند الأ" سترانج"و" كوب"ذكر      
  ما هي الآمال التي ترید أن تقبل إلیها في المستقبل؟: المفحوصین، بسؤال محدد وهو

وهي مهمة لتحدید مؤشرات الشخصیة التي یرید الفرد الوصول إلیها القریبة والبعیدة،    
وهي تختلف من مرحلة لأخرى، ففي الطفولة نرتبط بالإنجاز الشخصي والقبول 

كالمكانة ذات القیمة الثقافیة والحضاریة الاجتماعي؛ أما المراهقة فهي تركز على الأشیاء 
؛ إذ أعدت العدید من )94:ص، 2009،نفس المرجع( .المالي والمنزلة والشهرة والنجاح

الذي به ) 1971" (میلر"و"هللر"ومقیاس یتكون من خمسة أسئلة" وورل"المقاییس كمقیاس
ثمانیة أسئلة لكل منها عشر خیارات یختار أحدها، أم على مستوى البحوث العربیة، 
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فقرة من سبعة أبعاد  69من الذي یتكون " كاملیا عبد الفتاح"فأشهر المقاییس مقیاس 
النظرة إلى الحیاة، تحدید الأهداف، الاتجاه نحو التفوق، الاعتماد على النفس : وهي

وتحمل المسؤولیة، الرضا والتسلیم بوضعه الراهن، المیل نحو الكفاح، وأخیرا الإیمان 
 16ببعض التعدیلات في هذا المقیاس مضیفا إلیه " السید عبد العالي"بالحظ؛ ثم قام 

  )71:،ص2010عبد ربه علي شعبان،.(فقرة

فقرة  تشتمل  52المكون من " باظة ملجي أمال عبد السمیع"لى مقیاس بالإضافة إ   
على مستوى الطموح المرتبط بالتحصیل الدراسي والعلاقات الشخصیة مع الآخرین، 

مكانیة تحقیق الفرد لأهدافه وهو ). 7:ص 2004باظة،  ملجي أمال عبد السمیع(وإ
  .المقیاس المعتمد في دراستنا الحالیة بعد التعدیل

  :دراسات تناولت المثالیات

أن دراســة الشخصــیة المثالیــة ذو أهمیــة  فــي تحدیــد مســـتویات ) 1974"(هیرلــوك"أشــارت 
الطموح لدى الأفراد، وتدرس عن طریق سؤال الفرد عن الشخصیة المثالیـة التـي یتمنـى أن 

مثالیة الطفل تنكت من التعرف على ما یأمـل ،إلا أن الضـرر یكون على شاكلتها، فمعرفة 
الممكــن هــو قلــة فـــرص الوصــول وضــعف الإمكانـــات قــد یــنجم عنـــه عــدم تحقیــق مســـتوى 

صـــــــــــــابته بالإحبـــــــــــــاط والیـــــــــــــأس لطمـــــــــــــوح الفـــــــــــــرد وإ غالـــــــــــــب بـــــــــــــن محمـــــــــــــد علـــــــــــــى ( .ا
  )95،94:ص2009الشیخي،
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  :الخلاصة   

 التي ترتبط بمستوى الطموح الأكادیميتطرقنا في هذا الفصل إلى أهم العناصر     
انطلاقا من أهم التعریفات لمستوى الطموح، وطبیعته وعلاقته بالأنا والأداء، وكذا أهم 

  .، ومراحل نموه، وأهم العوامل المؤثرة فیه، وكذا النظریات المفسرة له وأخیرا قیاسهمظاهره

 الأولىمرهون بالسنوات  إذ یتضح من خلال العناصر السابقة أن نمو مستوى الطموح   
وما یتلقونه من خبرات قساهم في نموه أو في تراجعه وذلك تبعا لخبرات النجاح  للأفراد،

والفشل إذ اتضح لنا ذلك في علاقة مستوى الطموح بآلیة عمل الأنا وفي ضل الأداء 
ط بذهن وهي المظهر المعرفي المرتب كما أن له مظاهر تمیزهالمبذول من الفرد، 

، والمظهر الوجداني الذي یظفي أحاسیس على التطلعات المستقبلیة ، وأخیرا الشخص
  .المظهر السلوكي وهو أبرز المظاهر

 الاجتماعیةكما أن من أهم العوامل المؤثرة في مستوى الطموح ما یرتبط بالعوامل   
  .، وغیرها كخبرات النجاح والفشل وما إلى ذلكوالثقافیة، فضلا عن نوع الجنس

إلى أنها تمایزت فیما بینها  تفسیرا لمستوى الطموح قدمت مجموعة من النظریات وقد   
، وبذلك ظهرت عدت طرق بغیة قیاس تعطي صورة واضحة لما یحدث في ذوات الأفراد

  .الجوانب المختلفة المرتبطة بهذا الموضوع الحساس والهام
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  :تمهید   
تخضع كل البحوث العلمیة إلى منهجیة متبعة، یتبعها كل باحث بهدف الإجابة على  

تساؤلات بحثه، أو إثبات فرضیاته أو نفیها، وبلوغا لذلك تحدد منهجیة كل بحث جملة من 
معرفة ملائمة طبیعة  اهأن یمر من خلالها، والتي من أهم الخطوات والمراحل التي لابد

، تالمنهج المتبع، مجتمع وعینة الدراسة، أدوات جمع البیانا: الموضوع مع كل من
  .الدراسة الأساسیة، الأسالیب الإحصائیة، والتي سنفصل كلا منها وما یتعلق بهذا البحث

 :منهج الدراسة )1
نظیم أفكاره، أسلوب للتفكیر والعمل یعتمده الباحث لت«:المنهج اصطلاحا بكونهیعرف    

وتحلیلها وعرضها، وبالتالي الوصول إلى نتائج وحقائق معقولة حول الظاهرة موضوع 
وعلیه لابد أن یمعن ، )33:، ص2000ربحي مصطفى علیان وعثمان محمد غنیم،(.»الدارسة
  .في اختیار الأسلوب الملائم لطبیعة الموضوع الذي یبحث فیهالباحث 
الذي یعرف المنهج الوصفي، و نعتمد على العلاقة بین متغیرین  لبحث  و      
طریقة لوصف الظاهرة المدروسة وتصویرها، كمیا عن طریق جمع معلومات «:بكونه

عمار بوحوش،محمد محمود (.»مقننة، عن المشكلة وتصنیفها ولإخضاعها للدراسة الدقیقة

ف ضمن الدراسات والمصن ومنه سیظهر من خلال بحثنا.)139:،ص2011الذنیبات،
  .أهم الخطوات التي تمر بها البحوث الوصفیة الارتباطیة

 :وصف میدان الدراسة )2
بلدیات المحیطة أجریت الدراسة الحالیة ببعض الثانویات المتواجدة بتراب بعض الدوائر وال

، والواقعة ببعض البلدیات القریبة من )01:أنظر الملحق رقم(وهي ورقلة والقریبة من مدینة
بلدیة ورقلة، بلدیة انقوسة، بلدیة عین البیضاء، بلدیة سیدي خویلد و : الولایة، وهي مركز

من إجمالي التلامیذ من غیر المعیدین تلمیذ  2900بها  و بلدیة حاسي مسعود؛
ثالثة ثانوي، یختلف توزیع عدد التلامیذ، كما تختلف الضمن قوائم السنة  ینمسجلال

الآداب والفلسفة، اللغات الأجنبیة، العلوم :وهي شعبةالتخصصات الموجودة بكل منها، 
، الریاضیات، التسییر والاقتصاد الهندسة المدنیة، الهندسة الكهربائیة، الهندسة ةالتجریبی
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المیكانیكیة، هندسة الطرائق؛ كما یزاول الدراسة كلا الجنسین، موزعین على مختلف 
  .التخصصات

ناء على الترخیص الممنوح من مدیریة التربیة، و كما تم اختیار ثانویات محل الدراسة ب
التسهیلات المقدمة من طاقم المؤسسة، مع مراعاة طبیعة توزیع التخصصات وتواجد 

  .  الأقسام النهائیة بها
 :مجتمع وعینة الدراسة )3
 :مجتمع الدراسة) 1.3
الدراسة من حیث قبل اختیار نوع المعاینة التي یلجأ إلیها الباحث یحدد أولا مجتمع     

موثوقة منهجیا، ویمثل مجتمع  الطبیعة والحجم، لیتم تعمیم النتائج بطریقة صحیحة و
ربحي مصطفى علیان، (.» جمیع عناصر ومفردات المشكلة أو الظاهرة قید الدراسة«:الدراسة

من  تلمیذ 2900إذ یتكون مجتمع الدراسة الحالیة من  ؛)137:،ص2000غنیم، عثمان محمد
العلمیة  الأدبیة تخصصاتهم بینتتنوع  ،ناثالإعیدین موزعین بین الذكور و غیر الم
  .ثانویة 20ضمن  والتقنیة، 

  :هو موضح في الجدول التالي كما إذ یتوزع تلامیذ مجتمع الدراسة بحسب الشعب
   في مجتمع الدراسة كل شعبة عدد التلامیذتوزیع  یوضح) 1(جدول رقم 
  إناث  ذكور  المجموع  )التخصص(الشعبة

  662  210  872  الآداب و الفلسفة
  214  78  292  اللغات الأجنبیة
  780  495  1275  العلوم التجریبیة
  210  192  402  التسییر والاقتصاد

  25  34  59  الریاضیات
 2083 817 2900  المجموع

أن أكبر شعبة من حیث عدد التلامیذ هي شعبة ) 01(یتضح من خلال الجدول رقم 
  .بینما شعبة الریاضیات تمثل اقل عدد في مجتمع الدراسة العلوم التجریبیة،
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الطبقیة،  العشوائیة تم اختیار العینة اعتمادا على طریقة المعاینة  :عینة الدراسة) 2.3
بنسبة ممثلة لكل من متغیر الجنس والتخصص في المجتمع الأصل وذلك تبعا لطبیعة 

  :كما یلي كانت خصائص مجتمع الدراسة ذ، إالبحث
  خصائص مجتمع الدراسة یوضح) 2(جدول رقم 

  النسبة  المجموع  العدد  التصنیف

  1009  الذكور
2900  

35%  
 100%  

  % 65  1891  الإناث

  1164  الأدبیین
2900  

40%   
100 %  

    %60  1736  العلمیین

 الجنس متغیر نوعما یمیز مجتمع الدراسة بین ) 02(یتضح من خلال الجدول رقم
الأدبیین  الدراسي والمتنوع بین التخصصمتغیر نوع و  المقسوم بین الذكور والإناث؛

  .أكثر معالم توزیع العینة انیوضح )02(،  )01(رقم ینوالشكل؛ والعلمیین

  
في مجتمع الدراسة الحالیة یمثل ما  یتضح أن نوع الجنس)  01(من خلال الشكل رقم   

بالمئة من مجمل التلامیذ، أي  65بالمئة من التلامیذ ذكور، أما الإناث فیمثلون  35قدره 
  .ناثالإأن أغلب تلامیذ العینة من 

الذكور
35%

الإناث
65%

یوضح نسبة تمثیل الذكور ) 01(شكل رقم
والإناث في مجتمع الدراسة
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أن نوع التخصص الدراسي في مجتمع الدراسة الحالیة یمثل )  02(یوضح الشكل رقم    
من المجموع الكلي، أما ما یخص التلامیذ بالمئة  40قدره ما  للتلامیذ الأدبیین نسبةبال

بالمئة في نفس المجتمع، أي أن غالبیة تلامیذ العینة  60ما قدره  فیمثلون العلمیین
  .یدرسون ضمن تخصصات علمیة

استمارة  359من مجتمع الأصل أي %12أما عن حجم العینة فهو یمثل ما نسبته     
، وذلك لضمان العدد مختلف التخصصات من الجنسینموزعة على من الاستمارات ال

بحسب ما ذكر حسن ف ؛ الكافي في حالة عدم صلاحیة أو ضیاع بعض الاستبیانات
بالمئة لأفراد  20في كون عینة الملائمة للدراسات الوصفیة تكون ) 1992(الملكاوي

لمجتمع بالمئة  5بالمئة لمجتمع كبیر بضعة ألاف و10،)بضع مئات(مجتمع صغیر نسبیا
  .كبیر جدا عشرات الآلاف

كون حجم  )Uma sekran"(أوما سكران"نقلاعن " محمد عبیدات وآخرون" كما ذكر      
مفردة یعد ملائما لأغلب أنواع البحوث، كما لا  500و 30العینة الذي یتراوح ما بین 

المجتمع مفردة في حال استخدام العینة الطبقیة من  30یجب أن تقل العینة المختارة عن 
  )99:، ص1999محمد عبیدات وآخرون،(.الأصل

ولتكون المعاینة ملائمة لخصائص الدراسة الحالیة، تم اختیار نفس النسبة الممثلة في  
  .مجتمع الدراسة بالنسبة لنوع الجنس والتخصص الدراسي

الأدبیین
40%

العلمیین
60%

یبین نسبة الأدبیین ) 02(شكل رقم 
والعلمیین في مجتمع الدراسة
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  :وفق الجداول التالیةعینة الدراسة علیه یمكن اختصار خصائص و  

  : الجنس  نوع حسب توزیع عینة الدراسة -1
  الجنس بحستوزیع العینة  عرضی) 3(جدول رقم

  النسبة  عدد التلامیذ  الجنس

  % 35  125  ذكور

  % 65  234  إناث

  % 100  359  المجمـــــــــــــــــــــــوع

عینة الدراسة تمثل نسبة مطابقة مع مجتمع یتبین أن ) 03(من خلال الجدول رقم  
 125أي بالمئة من تلامیذ العینة  35ر و یمثل الذك ، إذالدراسة فیما یخص نوع الجنس
ویمكن .وهي تمثل الأغلبیة 234بالمئة بعدد مقدر  65تلمیذ، في حین تمثل الإناث 

  .شكل أدناه أن یبرز ذلك بوضوحلل

  

  
  

الذكور
35%

الإناث
65%

یوضح نسبة تمثیل الذكور و الإناث في ) 03(شكل رقم 
عینة الدراسة
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  : توزیع عینة الدراسة حسب التخصص  – 2
وفق التخصص  توزیع التلامیذ في عینة الدراسة أدناه )04(یختصر الجدول رقم  

  .الدراسي
  العینة حسب التخصص تلامیذ یمثل توزیع) 04(جدول رقم 

  النسبة  عدد التلامیذ  التخصص

  أدبي
  آداب و فلسفة

144  40 %  
  لغات أجنبیة

  علمي
  علوم تجریبیة

  ریاضیات   % 60  215
  تسییر و اقتصاد

  %100  359  المجمــــــــــــــــــــــــــــــــــــوع

تلمیذ على الفرع الأدبي والفرع العلمي  359عینة الدراسة البالغ  یتوزع مجموع تلامیذ  
مما جعل " نوع التخصص"وذلك لیتوافق مع متطلبات البحث بخصوص المتغیر الوسیطي 

   )04(تمثیل الأدبیین والعلمین على النحو المبین في الشكل رقم 

  

الأدبیین
40%

العلمیین
60%

یوضح توزیع تلامیذ العینة وفق  ) 04(شكل رقم
نوع التخصص الدراسي
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أن نسبة الأدبیین في عینة الدراسة الحالیة ) 04(یتضح من خلال الشكل السابق رقم  
وهو مطابق لنسب مجتمع  بالمئة 60بلغ بالمئة في حین التلامیذ العلمیین  40یقدر بـ 
  .الدراسة
  : أدوات جمع المعلومات -4
الأداة التي ینوي استعمالها في جمع  ناجح یعتمد على حسن اختیارحث الاإن الب     

فاطمة "من مواضیع فقد ذكرت  یتلاءم معهمعطیات بحثه وكذا خصائص كل أداة و ما 
أنه یجب على الباحث الإلمام بالأدوات و الأسالیب " عرض صابر و میرقت على خفاجة 

على ما  صدقها و ثباتها و، مزایاها و عیوبها، المختلفة لجمع بیانات بحثه و طبیعتها 
ت و استخدامها و تفسیر كما علیه أن یكتسب المهارة في إعداد هذه الأدوا، تستند 
  )115:ص ،2002، فاطمة عرض صابر و میرقت على خفاجة .(بیاناتها

  : العینة الاستطلاعیة  4-1
تمثل أهم عملیة  إذتعد أولى خطوات البحث المیداني بعد إتمام الفصول النظریة    

تلمیذ من تلامذة  40وقد شملت العینة الاستطلاعیة ، أدوات البحثنجاعة لضمان 
ثانویات وهي ثانویة محمد العید آل خلیفة و ثانویة المصالحة بدائرة ورقلة  بأربعالبكالوریا 

من دائرة حاسي مسعود وذلك  وثانویة الجلالي الیابس و كذا ثانویة سلیمان محمد العید
، وتهدف إلى التأكد من ملائمة أداتي البحث من خلال إتباعا بالخطوات المنهجیة للبحث

للاطمئنان إلى صدق وثبات السلامة اللغویة و دراسة بعض الخصائص السیكومتریة 
  .الأداتین

 مع بیانات متغیري البحث وهيجل نیاعتمد الباحث في الدراسة الحالیة على أدات إذ  
عبارة عن استبیانین الأول حول تفاعل الأقران و الثاني لقیاس مستوى الطموح الأكادیمي 

كثر استعمالا لما له من ممیزات، إذ یعد الاستبیان أحد أهم أدوات جمع البیانات و الأ
 .ویمكن التعرف على خطوات بناء وتعدیل الأداتین من خلال الفقرات الموالیة
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تعلیمات : ثلاث أجزاء أساسیة تمثلت في منتبیان الدراسة تكون اسی: أدوات الدراسة  3.4
عامة ، أداة قیاس تفاعل الأقران ، أداة قیاس مستوى الطموح الأكادیمي و فیما یلي 

  : سنفصل كل جزء على حدا
  : في الورقة الأولى من الاستبیان مقسمة إلى موضحة  :التعلیمات العامة  -1
  :هي تخص كل من:بیانات عامة  –أ 

  ).الشعبة :( التخصص 
  .أنثى /ذكر : الجنس 

   .معید /غیر معید: الوضعیة في القسم 
  : تعلیمات حول الاستبیان  –ب 

ر البدیل الملائم مع مثال من خلال اختیا كیفیة الإجابة على فقرات الأداة و الذي خصت
  .توضیحي
  تفاعل الأقران  أداة: الجزء الثاني    2.2.4

قیاس تفاعل الأقران بدءا من أسس بناءه و خصائصه یخص هذا الجزء أداة    
  .السیكومتریة و شكله النهائي

  : الأداة و وصفبناء   - أ
 لدىعلى التراث النظري الذي یخص التفاعل الاجتماعي  اعتمد الباحث في بناء الأداة

جماعات الأقران و كذا بالاطلاع على مجموعة من المقاییس لبعض الدراسات وهي كما 
  : یلي 

)   Wendel furman )(1985"(وندل فورمان"قائمة شبكة العلاقات الاجتماعیة لـ  )1
المستعملة كأداة في رسالة " سمیحة محمد علي محمد عطیة "المترجمة من طرف 

  .2001شبكة علاقاتهم الاجتماعیة إدراك الأطفال ل:  ـماجستیر المعنونة ب
ي إطار الحصول ف" أحمد علي خلف أبو عبید" مقیاس العلاقات الاجتماعیة من إعداد  )2

  .فلسفة في التربیة تخصص مناهج الریاضیات و طرق تدریجها  على درجة الدكتوراه
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( "عزة الغامدي " ال التوحد إعداد مقیاس مظاهر العجز في التفاعل الاجتماعي لأطف )3
و المستعمل من طرف خالد بن مساعد بن سعید الزهراني في دراسة  فاعلیة ) 2003

استخدام برنامج سلوكي لخفض مظاهر العجز في التفاعل الاجتماعي لدى عینة من 
  .فئة التوحد البالغین

و المعدل من طرف مؤید عبد علي " رداح الخطیب"مقیاس العلاقات الاجتماعیة  )4
في دراسة لواقع العلاقات الاجتماعیة بین طلبة " حیدر عبد الرضا الخفاجي"  الطائي

 ).2006مؤید (كلیة التربیة الریاضیة في جامعتي بابل و القادسیة 
الأطفال العادیون وذوو (مقیاس التفاعللات الإجتماعیة للأطفال خارج البیت )5

 ).2003(إعداد عادل عبد االله محمد) لخاصةالاحتیاجات ا
 :  ةالخصائص السیكومتریة للأدابعض   - ب

قیاس  دق و ثبات عالیین وعلیه خضعت أداةإن الأداة الجیدة هي التي تتمتع بمعامل ص
  .التفاعل بین الأقران لحساب معاملي الصدق و الثبات و فیما یلي تفصیل لذلك

مقدم (»مدى صلاحیة الاختبار لقیاس ما وضع لقیاسه «: یقصد بالصدق: الصدق - 1
  )146 :ص.2011.الحفیظعبد 
  : صدق المحكمین  1.1

  : تحكیم و الذي خص الجوانب التالیةلعرض المقیاس على تسع أساتذة ل
   .انتماء الفقرة للبعد –أ 

   .السلامة اللغویة للفقرات –ب 
   .القدرة على قیاس -ج 
   .مدى ملائمة البدائل –د 
   .ملائمة عدد الفقرات –ه 
   .ملاحظات أخرى –و 

فقرة من إعداد الباحث و بعد جمع استمارات التحكیم تم إجراء ) 52(وذلك بغرض تحكیم 
  : كما یلي  هاأهم و التي كانتتعدیلات 
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  : من حیث عدد البنود .1
  فقرة و ذلك لتداخل بعض  13فقرة إلى  20تم تخفیض عدد البنود في البعد الأول من

  . مفرداتها و تكرار معاني أخرى  حالبنود و عدم و وضو 
  افقته بعض المحكمین على صحتهو محذف بند من البعد الثاني لعدم. 
  .)05(إعادة صیاغة فقرات بعض البنود و الصیاغة كما هي موضحة في الجدول رقم  .2

  .یوضح إعادة صیاغة بعض فقرات مقیاس تفاعل الأقران )05(جدول رقم 

 رقمال حكیمالكلمة أو العبارة قبل الت حكیمالكلمة أو العبارة بعد الت

یسعدني تقدیم العون لرفقائي في إتمام 
 واجباتهم

أسر بتقدیم العون لرفقائي في إتمام 
 واجباتهم

01 

أحافظ على هدوئي في تعاملي مع  أحافظ على هدوئي في تعاملي مع زملائي
 رفاقي في القسم

02 

أشكر رفاقي على دعمهم لي فیما یخص 
 دراستي

أقدم شكري لرفقائي على ما یبدو منهم 
 اتجاه مسیرتي الدراسة

03 

أعتذر عما یبدر مني لرفقائي في  أعتذر لرفاقي عما یبدر مني في حقهم
 جمیع النشاطات الدراسة

04 

 05 المدرسة –القسم  الثانویة

 06 أمتثل لما یملیه علي رفقاء الدراسة أحرص على الالتزام بما یملیه على رفقائي

 07 یحتكم إلي رفاقي فیما یحدث بینهم یرجع إلي رفاقي في حل نزاعاتهم

و بعد الالتزام بملاحظات الأساتذة المحكمین و التي خصت أغلبها استعمال المرادفات و 
لیصبح  مع احترام توزیع الأبعاد ،الصیاغة اللغویة رتبت فقرات المقیاس ترتیبا منتظما

  :وهي موزعة على أربعة أبعادبند  43الشكل النهائي للأداة 
، 21، 17، 13، 9، 5، 1:فقرة وهي 13، به الكفاءة الاجتماعیةوهو بعد : البعد الأول

25 ،29 ،33 ،37 ،40 ،41 ،42.  
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، 10، 6، 2: وهي: فقرات 10ویتكون من  وحدة الجماعةوهو بعد  :البعد الثاني
14،18،22 ،26 ،30 ،34 ،38.  
، 15، 11، 7، 3:فقرات وهي 10ویتألف من  ر الاجتماعیةالأدواوهو بعد  :البعد الثالث

19 ،23 ،27 ،31 ،35 ،39.  
، 16، 12، 8، 4:فقرات وهي 10و به  التغذیة الراجعة من الأقرانوهو بعد  :البعد الرابع

20 ،24 ،28 ،32 ،36 ،43.  
: هيجاءت أغلب الفقرات بصیاغة ایجابیة أما الفقرات ذات الصیاغة السلبیة في الأداة ف 

14 ،16،20 ،24 ،26 ،27 ،28 ،32 ،36 ،39 ،43 .  
  :تأخذ معاملات التصحیح التالیة ةعلما أن الفقرات الإیجابی   

 01:  أبدا .  
 02: نادرا .  
 03:أحیانا .  
 04: كثیرا .  
 05: دائما. 

ة لقیاس الصدق والثبات أما الفقرات السلبیة فتأخذ عكس ذلك؛ وبذلك تصبح الأداة جاهز 
  .الإحصائیة الملائمة بالأسالیب

 :صدق الاتساق الداخلي – 2.1
تم تطبیق الاستبیان على عینة مكونة من  بغیة التأكد من درجات الصدق الإحصائي   

وهي ثانویة محمد العید آل خلیفة و ثانویة  من الأقسام النهائیة ببعض ثانویات  تلمیذ 40
، إذ یمثل المصالحة بدائرة ورقلة و كذا ثانویة سلیمان محمد العید من دائرة حاسي مسعود 

معامل الارتباط بین كل دراسة «: أشهر أنواع الصدق و فیه یتم  هذا النوع من الصدق
) 150: ، ص2011مقدم عبد الحفیظ (  »أسئلة الاختبار و الدرجة الكلیة فیهسؤال من 

یمثل معامل الارتباط درجة كل بند مع الدرجة الكلیة للمقیاس تم ) 06(والجدول رقم 
  .19نسخة  SPSSحسابه بواسطة برنامج  
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  قیاس تفاعل الأقران أداة ود فيصدق الاتساق الداخلي للبن یمثل) 06(جدول رقم

  الدلالة  معامل الارتباط  العبارة رقم  الدلالة  معامل الارتباط  رقم العبارة
 دال  **0.604  23  غیر دال  0.3  01

 دال  *0.378  24  دال  **0.584  02

 دال  **0.430  25  دال  *0.38  03

 دال  **0.746  26  دال  *0.319  04

 دال  **0.580  27 غیر دال  0.259  05

 دال  **0.442  28 غیر دال  0.294  06

  غیر دال  0.31  29  دال  **0.446  07

 دال  **0.571  30  دال  *0.371  08

 دال  **0.629  31 دال  **0.573  09

 دال  **0.470  32 دال  **0.665  10

  غیر دال  0.300  33 دال  **0.427  11

 دال  **0.496  34  غیر دال  0.149  12

 دال  **0.770  35 دال  **0.626  13

 دال  **0.556  36 غیر دال  0.204  14

 دال  *0.379  37 دال  **0.581  15

 دال  **0.626  38  غیر دال  0.282  16

 دال  **0.657  39 دال  **0.482  17

 دال  **0.498  40 دال  **0.471  18

 دال  **0.488  41 غیر دال  0.247  19

 دال  **0.431  42 غیر دال  0.256  20

  غیر دال  -0.98  43 دال  **0.649  21

  0.05دال عند * ،  0.01دال عند : **حیث دال  **0.687  22
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، 16، 14، 12، 6، 5، 1:وعلیه ووفقا للجدول السابق نستبعد كل من البنود رقم        
، في 0.05 عند و 0.01وهي بنود التي لیس لها دلالة عند ؛ 43، 33، 29  20 ،19

  .40=عینة ن
  بنود في البعد الثاني 8بنود في البعد الأول،  9: بند 32نة من مما یجعل الأداة مكو      

  .بنود في البعد الرابع 6بنود في البعد الثالث،  9 
 :الثبات -3.1

أنه یعطي نفس النتائج باستمرار إذا ما استخدم أكثر من مرة  « :و یقصد بثبات الاختبار 
و علیه تم  )165 :ص 2002 فاطمة  و میرفت(  » )نفس الظروف (تحت ظروف مماثلة 

  : حساب الثبات بطریقتین 

  : الثبات بطریقة التجزئة النصفیة  - 

) المعدل ( بیرمان براون سأن  بعد حساب الثبات وفق طریفة التجزئة النصفیة وجدنا   
  . و علیه فالاختبار ثابت) 0.89( ي یساو 

  ) ونباخ ر ألفا ك( الثبات عن طریق الاتساق الداخلي  - 

الأمر الذي یؤكد ثبات ) 0.92(بعد حساب معامل ألفا كرونباخ و الذي كان یساوي   
  .الأداة

من خلال الخصائص السیكومتریة لأداة تفاعل الأقران یتضح أن الأداة صالحة    
   .للاستخدام في الدراسة الحالیة

فقرة موزعة على أربعة أبعاد  32من  متكونة أداة قیاس تفاعل الأقران تصبحوعلیه 
  :كما یلي

،  13،  9 :بنود وهي رقم 9وهو یتكون من  الكفاءة الاجتماعیةبعد : البعد الأول
17  ،21  ،25  ،37  ،40،41 ،42.  
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، 18، 10، 2:بنود وهي رقم 8وهو یتكون من  وحدة الجماعةوهو بعد  :البعد الثاني
22 ،26 ،30 ،34 ،38.  

، 11، 7، 3: فقرات وهي 9ومكون من  الأدوار الاجتماعیةوهو بعد  :البعد الثالث
15 ،23 ،27 ،31 ،35 ،39.  

 24، 8، 4: فقرات وهي 6و به  التغذیة الراجعة من الأقرانوهو بعد  :البعد الرابع
،28 ،32 ،36.  

  .أداة مستوى الطموح الأكادیمي : الجزء الثالث 

 بالنسبة للأداة الثانیة و هي مقیاس مستوى الطموح الأكادیمي : وصف الأداة الأصلیة
مال عبد السمیع ملیجي أ( المراهقین و الشباب تم تكییف مقیاس مستوى الطموح لدى 

بندا تفصل مستوى الطموح المتعلق ) 52(یتكون المقیاس الأصلي من ) 2004باظة 
 5دافه له بالتحصیل الدراسي و العلاقات الشخصیة مع الآخرین و تحقیق الفرد لأه

 طالبة من) 315( طالبا و ) 140( بعد التطبیق على ) 5-0(خمس درجات إجابة 
  : تم حساب الصدق عن طریق  إذ) مصر ( طلاب كلیة التربیة بكفر الشیخ 

  صدق المحكمین  –أ 

باستخدام المجموعات المتباینة حیث كانت قیمة ت المحسوبة في  :الصدق التمییزي –ب 
  . 0.01في مجموعة الطلبة دالة عند  )8.2(و  0.01دالة عند ) 8(مجموعة الطلاب 

طالب و  50مقیاس فقد حسب عن طریق إعادة التطبیق على أما ثبات ال: الثبات -ج
دى مجموعة یوم من التطبیق الأول إذ وصل معامل الثبات ل 20طالبة بعد  50

  .)0.81(فكان أما عند مجموعة الطالبات ) 0.79(الطلبة

و بعد إجراء مجموعة من التعدیلات على المقیاس لیتلاءم مع طبیعة الدراسة الحالیة     
  .ثبات المقیاس للتأكد من صدق و الخصائص السیكومتریة  للأداةتم بحث 
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  : الصدق – 1

بعد عرض التعدیلات على المقیاس أجمع أغلب الأساتذة : صدق المحكمین 1.1
المحكمین على ملائمة الأداة مع بعض التعدیلات اللغویة إلا فیما یخص 

لتكرر معناه في البند رقم ) 28(، كما تم حذف البند رقم 49، 42، 27: البنود
)9 .(  

  :التعدیلات أهم ) 07(إذ یبین الجدول رقم  

مستوى الطموح  صیاغة بعض فقرات مقیاس یوضح إعادة ) 07(جدول رقم
  الأكادیمي

  بعد التعدیل العبارة  قبل التعدیل العبارة  رقم العبارة

27  
أمتلك مرونة في مقابلة الشدائد 

  تجعلني قادرا على الأداء المتمیز
  أمتلك مرونة في مواجهة الصعوبات

42  
انفعالاتي تزداد بتحقیقي قدرتي على التعبیر عن   قدرتي على التعبیر عن انفعالاتي

  لطموحاتي

49  
یدفعني ثناء المحیطین بي إلى التفوق 

  الدراسي
  مدح المحیطین بي یدفعني إلى التفوق الدراسي

   
  :صدق الاتساق الداخلي 2.1.1  
تم التوصل إلى صدق ) SPSS19(بعد حساب صدق الاتساق الداخلي بواسطة برنامج    

  .)07(رقم الوالي كل فقرة كما هو موضح في الجدول 
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  الأكادیميمستوى الطموح  قیاس أداة فيلفقرات دق الاتساق الداخلي لیبین ص) 08(جدول رقم 

  الدلالة  معامل الارتباط  رقم العبارة  الدلالة  معامل الارتباط  رقم العبارة

  غیر دال  0.000  27  دال  *0.380  01
  دال  *0.391  28 دال  **0.526  02
  غیر دال  0.292  29 دال  **0.477  03
  دال  *0.358  30 دال  **0.598  04
  غیر دال  0.263  31 دال  **0.675  05
 دال  **0.480  32 دال  *0.363  06
 دال  **0.493  33 دال  **0.667  07
 دال  **0.474  34  غیر دال  0.013  08
  غیر دال  0.181  35 دال  *0.382  09
  غیر دال  0.270  36 دال  **0.665  10
 دال  **0.603  37 دال  **0.553  11
 دال  **0.461  38 دال  **0.595  12
  غیر دال  0.252  39 دال  **0.631  13
 دال  **0.556  40 دال  **0.527  14
 دال  **0.465  41 دال  **0.446  15
 دال  **0.591  42 دال  *0.394  16
 دال  **0.443  43 دال  **0.545  17
 دال  **0.438  44  غیر دال  0.045  18
  غیر دال  0.260  45 دال  **0.522  19
 دال  **0.516  46 دال  **0.573  20
 دال  **0.468  47 دال  *0.356  21
 دال  **0.688  48 غیر دال  0.072  22
 دال  *0.319  49 غیر دال  0.0243  23
 دال  *0.328  50 دال  **0.701  24
 دال  *0.393  51 دال  **0.754  25
  0.05دال عند * ،  0.01دال عند : **حیث دال  **0.562  26
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، 18، 8:د الواجب حذفها من المقیاس وهيالبنو  أن نستنتج )08(رقم من خلال الجدول 
وهي بنود التي لیس لها دلالة عند ؛ 45، 39، 35،36، 31، 29،  27، 23، 22

  .40=عند عینة ن 0.05 عند و 0.01
 :الثبات  .3

  : التجزئة النصفیة  -1.3 
و ) 0.87(بعد حساب الثبات بطریقة التجزئة النصفیة كانت نتیجة سبیرمان المعدل     

   .علیه فالاختبار ثابت
  : الثبات بطریقة الاتساق الداخلي  – 2.3
الأمر الذي یؤكد ثبات ) 0.93(تم حساب معامل ألفا كرونباخ و الذي وصل إلى    

  .  المقیاس
  : الدراسة الأساسیة  – 5
الأساسیة خطوة منهجیة تهدف إلى تأكید أو نفي فروض الدراسة و  الدراسةتعد   

  .سنعرض فیما  یأتي إجراءات تطبیقها و الأسالیب الإحصائیة لها 
  : إجراءات تطبیق الدراسة الأساسیة  1.5

بتوزیع أداتي  ،2013سنة  من مايو أفریل  يتم إجراء الدراسة الأساسیة خلال شهر   
مناطق الضمن  ثانویة 11 ـالدراسة على عینة من تلامیذ السنة الثالثة ثانوي التابعین ل

طاقم تسهیلات وذلك وفق الترخیص المقدم من مدیریة التربیة و  المجاورة لمدینة ورقلة
بمدیرة التربیة بخصوص تعداد التلامیذ وترخیص إجراء  تاتصالا ، إذ سبق ذلكالمؤسسة
 ،تلامیذ النهائي حول وضوح عبارات أداتي الدراسة بعض خصصت جلسة معو  ،الدراسة

   .المدارسببعض  وكذا إجراء الدراسة الاستطلاعیة
  : الأسالیب الإحصائیة  2.5
أدوات جمع لكل موضوع من مواضیع البحث أسالیب تلاءم طبیعته و طبیعة    

 حساب التساؤل الأول والثاني على  المتوسط عتمدنا فيالمعلومات الخاصة به و قد ا
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، وذلك من خلال الطموح الأكادیمي ومستویات الأقران تفاعل لتصنیف مستویات الحسابي
   .النظري لكلى المتغییرین مقارنة المتوسط الحسابي للعینة بالمتوسط الحسابي

فباستخدام معامل بین المتغیر المستقل والمتغیر التابع حساب العلاقة  بینما في   
  .الارتباط بیرسون

  .تأثیر متغیري الجنس والتخصص وفق معامل الارتباط الجزئي ن تم حسابفي حی   
  .الإحصائیة البیاناتمعالجة ، في 19نسخة  spssالاعتماد على برنامج الـ تم    



  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  الخامسالفصل 
  عرض وتحلیل النتائج

  

  .عرض وتحليل نتيجة التساؤل الأول -1
 .عرض وتحليل نتيجة التساؤل الثاني -2
 .عرض وتحليل نتيجة الفرضية الأولى -3
 .وتحليل نتيجة الفرضية الثانيةعرض   -4
 .عرض وتحليل نتيجة الفرضية الثالثة -5
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  :تمهید
، سنعرض من خلال هذا الفصل أهم النتائج بعد عملیة جمع المعطیات الضروریة    

جاءت على النحو  نعمل على تحلیلها بعد التذكیر بكل فرضیة والتيسالتي توصلنا إلیها و 
  :التالي

  :التساؤل الأولعرض وتحلیل نتیجة  .1
  :ینص التساؤل الأول على ما یلي

  "؟تلامیذ السنة ثالثة ثانوي أقرانما مستوى تفاعل "
وبغرض الإجابة على التساؤل الأول تم الاعتماد على قیمة المتوسط النظري لتحدید    
 ،)96(الأقران، وبما أن قیمته تمثل ع أغلب درجات التلامیذ على مقیاس تفاعل یتوز 

ة المتوسط رات مقیاس التفاعل تم اعتبار قیموعلیه وبعد ترتیب إجابات التلامیذ على فق
النظري كحد فاصل بین مرتفعي ومنخفضي التفاعل بین الأقران، إذ یبرز الجدول التالي 

  .نتائج الفرضیة بالتفصیل
بین مرتفعي ومنخفضي التفاعل بین طبیعة توزیع التلامیذ یوضح ) 09(جدول رقم

  .الأقران
  التفاعل منخفضو  التفاعل مرتفعو  البیانات

الفروق في 
مستوى التفاعل 

  بین الأقران

  

  أدبي  علمي  أدبي  علمي

  إناث  ذكور  إناث  ذكور  إناث  ذكور  إناث  ذكور

53  133  26 84  7  1  2  4  

186  110  8  6  

296  14  

  310  المجموع 
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من خلال الجدول السابق یتضح أن أغلب إجابات تلامیذ العینة یفوقون قیمة المتوسط  
على أداة قیاس التفاعل بین الأقران وعلیه فأغلب أفراد العینة ) 96(النظري المقدر بـ 

یقعون ضمن المجال الذي یخص التلامیذ مرتفعي التفاعل بین الأقران، فالتلامیذ مرتفعو 
؛ أما من )133(ذكر و) 53(تلمیذ، منهم ) 186(م من العلمیین یمثلالتفاعل بین أقرانه
یبین ) 05(والشكل رقم  أنثى،) 84(ذكر، و) 26(، منهم تلمیذ) 110(الأدبیین فیمثلون 

  .توزیع نتائج إجابات التلامیذ ذوي التفاعل المرتفع بین متغیري التخصص، ونوع الجنس

  
إجابات التلامیذ ذوي التفاعل المرتفع بین متغیري التخصص یبین توزیع نتائج ) 05(الشكل رقم   

  .ونوع الجنس
منهم ) 08(في حین بلغ عدد التلامیذ الأقل تفاعلا مع أقرانهم من التلامیذ العلمیین   
) 06(ذكور وأنثى واحدة، أما التلامیذ الأدبیین قلیلو التفاعل مع أقرانهم فقد بلغ ) 07(

  .إناث، ویمكن إظهار هذه النتائج في الشكل أدناه) 06(و ) 02(تلامیذ، منهم ذكرین

  
یبین توزیع نتائج إجابات التلامیذ ذوي التفاعل المنخفض بین متغیري التخصص ) 06(الشكل رقم 

  .ونوع الجنس
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تلامیذ السنة بوجود تفاعل مرتفع بین أقران :" الأولل تساؤ وعلیه یمكن الإجابة على ال   
  ".ثالثة ثانويال

  :التساؤل الثانيعرض وتحلیل نتیجة  .2
  :على ما یلي الثاني تساؤلنص الی

  "؟ثالثة ثانويالتلامیذ السنة لما مستوى الطموح الأكادیمي "

، أي أنها )120(تساوي المتوسط النظري بالنسبة لمستوى الطموح الأكادیمي كانت قیمة  
الطموح، وبعد دراسة صف المجال الممكن الإجابة علیه في مقیاس مستوى تتمثل من

درجات تلامیذ السنة الثالثة ثانوي على مقیاس مستوى الطموح الأكادیمي، تم تلخیص 
  :نتائجها في الجدول التالي

طبیعة توزیع التلامیذ بین مرتفعي ومنخفضي مستوى الطموح یوضح ) 10(جدول رقم
  .الأكادیمي

  مستوى طموح منخفض  مستوى طموح مرتفع  البیانات

الفروق في 
مستوى الطموح 

  الأكادیمي 

  

  أدبي  علمي  أدبي  علمي

  إناث  ذكور  إناث  ذكور  إناث  ذكور  إناث  ذكور

51  130  25 84  9  4  3  4  

181  109  13  7  

290  20  

  310  المجموع 

وفقا للجدول السابق فإن غالبیة تلامیذ العینة ذوي مستوى مرتفع من الطموح الأكادیمي  
منهم ) 181(فیقدر التلامیذ العلمیین الذین لدیهم مستوى مرتفع من الطموح الأكادیمي
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ذكر ) 25(، منهم تلمیذ) 109(أنثى، بینما عند التلامیذ الأدبیین ) 130(ذكر و) 51(
  .أدناه) 07(وضح في الشكل رقمأنثى، كما هو م) 84(و

  
مستوى الطموح الأكادیمي یبین توزیع نتائج إجابات التلامیذ ذوي ) 07(الشكل رقم 

  .بین متغیري التخصص ونوع الجنسالمرتفع 
هو  مستوى طموح أكادیمي منخفضلدیهم التلامیذ العلمیین الذین عدد  في حین أن 
عدد التلامیذ الأدبیین ذوو مستوى الطموح  إناث، أما) 04(ذكور و) 09(منهمتلمیذ ) 13(

إناث، إذ یمكن ملاحظة ذلك ) 04(ذكور و) 03(منهم ) 07(الأكادیمي المنخفض قدر بـ
  :خلال الشكل التالي

  
مستوى الطموح الأكادیمي یبین توزیع نتائج إجابات التلامیذ ذوي ) 08(الشكل رقم   

  .بین متغیري التخصص ونوع الجنس المنخفض
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ثالثة اللدى تلامیذ السنة مستوى طموح أكادیمي مرتفع بوجود " ومما سبق یمكن القول 
  .إجابة على التساؤل الثاني"  .ثانوي

  :الأولىعرض وتحلیل نتیجة الفرضیة  .3
  :ة على ما یليلثتنص الفرضیة الثا

ثالثة التلامیذ السنة ران ومستوى الطموح الأكادیمي لبین تفاعل الأق توجد علاقة ارتباطیة "
  ."ثانوي

إن البحث عن وجود علاقة ارتباطیة بین متغیرین یعن البحث في وجود تأثیر بینها    
والتي إما أن تكون بالإیجاب أو بالسلب، كما یتحدد نوع معامل الارتباط الملائم لكل 
دراسة تبعا لخصائص المتغیرات المدروسة، وبما أننا أمام متغیرین كمیین، یتوجب علینا 

، والذي سیحدد طبیعة العلاقة التي إما أن تكون " بیرسون"  استعمال معامل الارتباط
  .موجبة، صفریة، أو سالبة

والتي كانت نتائجه كما "  بیرسون"للتأكد من طبیعة العلاقة تم حساب معامل ارتباط  و   
  )11(هي موضحة في الجدول رقم

 كل من التفاعل بین الأقران بین " بیرسون"معامل ارتباط یوضح ) 11(جدول رقم - 1
  .ومستوى الطموح الأكادیمي

  مستوى الدلالة  تفاعل الأقران  المتغیرات

  0.01دال عند   0.579**  مستوى الطموح الأكادیمي

  0.01دال عند:** حیث      

وجود علاقة ارتباطیة موجبة بین ) 11(یتضح من النتیجة المعروضة في الجدول رقم   
بین الأقران ومتغیر مستوى الطموح الأكادیمي وفق معامل ارتباط  كل من متغیر التفاعل

و تثبت النتیجة وجود علاقة ) 0.01(عند مستوى دلالة ) 0.579(والذي قدر بـ " بیرسون"
طردیة بین المتغیرین، أي أنه كلما كان هناك تفاعل أكبر بین الأقران قابله ارتفاع في 
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د و وج" :لقول بتحقق الفرضیة التي نصت علىمستوى الطموح الأكادیمي، وعلیه یمكن ا
ثالثة التلامیذ السنة ران ومستوى الطموح الأكادیمي لعلاقة ارتباطیة موجبة بین تفاعل الأق

  ."ثانوي

  :الثانیة عرض وتحلیل نتیجة الفرضیة .4
  :على ما یلي الثانیة تنص الفرضیة

تلامیذ الطموح الأكادیمي ل مستوىبین تفاعل الأقران و علاقة العلى  جنسیؤثر نوع ال"
  ".ثالثة ثانويالالسنة 

وبغیة التحقق من الفرضیة الثالثة تم حساب معامل الارتباط الجزئي، الذي یمكن من     
في التأثیر على العلاقة الارتباطیة الموجبة ) ذكور، إناث(التعرف على دور نوع الجنس

  :والذي كانت نتیجته كما یليبین كل من تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي، 

كل من التفاعل بین الأقران ومستوى یوضح معامل الارتباط بین ) 12(جدول رقم
  .)ذكور، إناث(، قبل وبعد عزل أثر نوع الجنسالطموح الأكادیمي

  المتغییرات
كل من التفاعل بین معامل الارتباط بین 

  الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي

  0.579**  قبل العزل

  0.562**  بعد العزل

  0.01دال عند:** حیث      

یتضح انخفاض قیمة معامل الارتباط بعد عزل أثر ) 12(من خلال نتائج الجدول رقم   
الأمر ) 0.562(صارت ) 0.579(نوع الجنس، فبعد أن كانت قیمة معامل الارتباط 

الذي یؤكد وجود تأثیر لنوع الجنس على العلاقة الموجودة بین تفاعل الأقران ومستوى 
الطموح الأكادیمي، أي أن له تأثیر إیجابي في نوع العلاقة، فكلما انخفض تأثیر نوع 
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قران ومستوى الطموح الأكادیمي، وعلیه الجنس انخفضت معه قوة العلاقة بین تفاعل الأ
بین علاقة ال على جنسنوع الل تأثیروجود : قق الفرضیة التي تنص علىیمكن القول بتح

  ".ثالثة ثانويالتلامیذ السنة تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي ل

  :الثالثة عرض وتحلیل نتیجة الفرضیة .5
  :على ما یلي الثالثة تنص الفرضیة

تلامیذ الطموح الأكادیمي لفاعل الأقران ومستوى ت بین علاقةالیؤثر نوع التخصص على "
  ".ثالثة ثانويالالسنة 

إن الهدف من معرفة تأثیر نوع التخصص هو دراسة استجابات التلامیذ على       
مقیاسي متغیري البحث و التغییر الذي قد یحدثه عزل المتغیر الوسیطي في زیادة أو 

یمكن بروز أي اختلاف نقصان قوة العلاقة بین المتغیر المستقل والمتغیر التابع، أي هل 
في العلاقة بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي بعد حساب معامل الارتباط 
الجزئي یتم من خلاله استبعاد أي تأثیر لنوع التخصص، وبعد حساب معامل هذا الأخیر 

  :كانت النتائج كما یلي spssباستخدام البرنامج الإحصائي 

كل من التفاعل بین الأقران ومستوى یوضح معامل الارتباط بین ) 13(جدول رقم
  .، قبل وبعد عزل أثر التخصص الدراسيالطموح الأكادیمي

  المتغیرات
معامل ارتباط بین كل من التفاعل بین 

  الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي

  0.579**  قبل العزل

  0.579**  بعد العزل

  0.01دال عند:** حیث      
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عدم وجود أي تغییر على معامل الارتباط بعد عزل ) 13(یتضح من خلال الجدول رقم   

، أي أنه لیس للتخصص )0.579(وبعده تمثلأثر المتغیر الوسیطي، فقیمته قبل العزل 

الدراسي أي تأثیر في العلاقة بن متغیري الدراسة، وعلیه یمكن القول بعدم تحقق الفرضیة 

قران ومستوى الطموح تفاعل الأ بین علاقةالیؤثر نوع التخصص على " :التي نصها

"ثالثة ثانويالتلامیذ السنة الأكادیمي ل
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  :تمهید

بعد الخطوات المنهجیة الأساسیة السابقة والتي كللت بمجموعة من النتائج نأتي على     
أهم خطوات البحث في هذا الفصل ، ألا وهو تفسیر النتائج وفیه ندلل على النتائج 
الإحصائیة المتحصل علیها بما یلائم الجانب النظري أو ما سبق من دراسات ذات 

  .ت تمكن من الاستفادة مما توصلنا إلیه من نتائجعلاقة، بغیة الوصول إلى توصیا

 : تفسیر نتیجة التساؤل الأول -1

  :ینص التساؤل الأول على ما یلي
  "؟ثالثة ثانويالتلامیذ السنة أقران  ما مستوى تفاعل"         

فإن أغلب أفراد العینة یقعون ) 09(بحسب ما تم عرضه من نتائج في الجدول رقم       
وتبعا للمقیاس المعد  المصنفین بمستوى تفاعل مرتفع مع أقرانهم الأفرادضمن مجال 

لبحث الظاهرة، فإن التلامیذ المرتفعي التفاعل قد حققوا أعلى الدرجات على مستوى أغلب 
الفقرات والتي تتوزع على أربع أبعاد وهي الكفاءة الاجتماعیة، تماسك الجماعة، الأدوار 

الراجعة من الأقران، وهي مؤشرات جیدة ومشجعة، لتحقیق الاجتماعیة وأخیرا التغذیة 
صحة نفسیة جیدة أي أن أفراد العینة یمتازون بتفاعل جید مع الأقران بناء على مؤشرات 

  .أبعاد المقیاس

التفاعل الناجح في الصغر واكتساب المهارات ویرجع ذلك لعدة عوامل لعل أهمها     
النفسي والاجتماعي للتلمیذ یرجع إلى السنوات الأولى من الاجتماعیة اللازمة؛ فالتكوین 

طفولته التي یتم فیها رسم أهم المعالم والتي تحدد التكیف السلیم طیلة العمر فقد 
 :وزملاءه في كتاب المهارات الاجتماعیة" كایسون"نقلا عن " محمد السعید أبو حلاوة"ذكر

للفرد في مرحلة الطفولة والأداء السلوكي أنه توجد علاقة قویة بین الكفاءة الاجتماعیة «
، أي أن )13:، ص2009محمد السعید أبو حلاوة، (»النفسي والاجتماعي اللاحق له
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تمتع الطفل بكفاءة اجتماعیة عالیة یمثل أولى سبل النجاح في التفاعل مع أقرانه في باقي 
  .السنوات

طفال وسط أقرانهم بغیة و علیه خصصت الكثیر من الدراسات التي تهتم بعلاقات الأ  
الإلمام بخصائص التفاعل بین الرفاق قبل سن المراهقة والتي تعد أحد المؤشرات على 

لیزلي "النجاح الاجتماعي للفرد في باقي السنوات، فوفقا لدراسة استكشافیة قام بها
 Leslie Morrison Gutman and John) (2008"(جون براون"و" موریسون قوتمان

Brown(بیعة أنماط  العلاقات العامة بین الأقران في أواخر المرحلة الابتدائیة، ، عن ط
  :والتي كانت أهم نتائجها ما یلي

  وجود ثلاث أنماط من الصداقة، ثلاث منها ایجابیة واثنین  أظهرتحلیل العینة
 .سلبیتین

 75 بالمئة من الصداقات إیجابیة. 
  تعاني من انخفاض دعم واحد من أصل أربعة لدیهم علاقات صداقة ضعیفة

 .الأصدقاء والتعرض للإیذاء عنه في باقي الجماعات
  ضحایا الاعتداء لدیهم مستویات أقل من الرفاهیة وانخفاض احترام الذات و ارتفاع

 .الكآبة 

أي أن التفاعل الجید في فترات المراهقة مرتبط في الغالب بالتفاعل الناجح في      
د التي تمثل خبرات إیجابیة ینطلق منها الطفل لتحقیق تكیف الفترات السابقة من عمر الفر 

  .سلیم

طبیعة المرحلة وتلبیة كما أن من العوامل الحاسمة في التفاعل الجید مع الأقران      
وغیرها؛ فتفاعل التلمیذ مع أقرانه في مرحلة ، للاحتیاجات، كتحقیق الاستقلالیة،الدعم
را لما تحققه له من مكاسب على الصعید النفسي المراهقة أمر ضروري لمسیرة كل فرد نظ

كارین "و " جانت ویلش"والاجتماعي، الذي یختلف كلیة على مرحلة الطفولة فبحسب 
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في فترة المراهقة تصبح  )Karen L.Bierman and Welsh.A Janet) (2013("بیرمان
لعلاقات الأقران أهمیة خاصة للفرد، وأن من المهام الإنمائیة الرئیسیة للمراهقة هو تشكیل 

، كما یحاول "من أي الأشخاص هو؟ ومن أي الأشخاص یرید أن یكون؟"الشعور بالهویة 
قران في المراهقون لعب أدوار اجتماعیة مختلفة عند تفاعلهم مع أقرانهم، وكذا یساهم الأ

اجتماعیة، تنقل المراهق بعیدا عن الاعتماد العاطفي على والدیهم " نقطة انطلاق"كونهم 
كشخص بالغ، بینما یمثل التفاعل مع الأقران في مرحلة  ذات حكم ذاتيتجاه سیرة 

في حین إذا واجه الأطفال  للعلاقات الشخصیة في المستقبل؛" بأسس للتدری"الطفولة 
 أمر یشكل تهدیا على تطویر الكفاءة الاجتماعي صار ،مع الأقران أخطار في العلاقات

كما یعد الرفض والإیذاء من القرین مصدرا للإجهاد ومساهما في الوحدة و انخفاض 
  )psychology.jrank.org .www(.احترام الذات

أن   ، ) MAJA DEKOVIC, and others ( )2002(وآخرون" ماجا دیكوفیك"ذكر و     
الأطفال باقترابهم من فترة المراهقة یقضون وقت أكبر مع الأقران بعیدا عن إرشادات 
البالغین، كما أن الأقران یمثلون الجماعة الأكثر مرجعیة في حیاة المراهق، كما أظهرت 
العدید من الدراسات أن الأقران بالفعل ذو تأثیر قوي في تحقیق المهام الرئیسیة الهامة في 

بناء مفهوم الذات الایجابي؛ على سبیل المثال  الاستقلالیة الذاتیة،راهقة كتطویر فترة الم
التي أكدت على  ،) and LOSIER KOESTNER) (1996"(لوزییر "و "كوستنر "دراسة 

  .وجود علاقة موجبة بین نمو الاستقلالیة الذاتیة والتعلق بالأصدقاء

لة من المنافع في تكوین وبناء شخصیته أي أن المراهق یلزم جماعة الرفاق لتحقیق جم   
 ةخصوصا الاستقلال عن سلطة البیت والكبار، وتجربة الخوض في حدود وتجارب جدید

أوسع نطاق مما سبق، مما یجعل الفرد یكیف سلوكاته وفق ما تفرضه الجماعة بآلیاتها 
  .من حدود، فیحقق المراهق قبولا بین أقرانه

تلاؤم الجماعة مع تطلعات كما أن من أسباب التفاعل والانخراط في نشاطات الرفاق،     
؛فمن الأسباب التي تشجع التلمیذ على التفاعل  الفرد وانسجام الفرد مع معاییر الجماعة
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الجید مع أقرانه وجود جماعة أقران تشبع احتیاجاته وفق منظور التشابه والتماثل، فمن 
یه ینجذب لشبیهه في الغالب، وعلیه یسعى الأفراد إلى الانتساب إلى المعروف أن الشب

التي تعد سنة  اجماعات الرفاق التي تحقق طموحاتهم خصوصا ما یرتبط بسنة البكالوری
مصیریة في عمر التلمیذ، كما أن كل فرد من أفراد الجماعة یتلقى مساندة اجتماعیة عند 

اسیة؛ في الوقت الذي ینسجم الفرد فیه مع ما یتعلق بالضغوط الدر  االضرورة لاسیم
أن یخل بنظمها الداخلیة، وهو ما سبق وتطرقنا إلیه في  نخصائص هذه المجموعة دو 

 .الفصل النظري حول جماعات الرفاق

، على الرغم من أن )Tara M. Dumas ) (2011"(دُماس. تارا م" فبحسب ما ذكر       
الأبحاث لم تحدد بعد بشأن  عملیات الاختیار داخل مجموعة الأقران، إلا أن البحث في 
دینامیات الصداقات یوضح أن المراهقین یمیلون إلى البحث عن التفاعل الاجتماعي مع 

 و "فیشر" الآخرین الذین یماثلونهم في المواقف والمصالح والتطلعات والفكر، مثل بحوث 
؛ وعلیه فمن المرجح أن یتم اختیار مجموعة )Fisher & Bauman( )1988("بومان"

الأقران بناء على تصور وجود تشابه بین الأقران، وكذا المزایا الاجتماعیة التي تقدمها 
أن ) Sachdev and Bourhis()1987("بوریس" و" ساشدیف"المجموعة؛ مثلا برهن 

یظهر أنه سیكون مرغوب عالمیا من قبل  العضویة ضمن مجموعة الأقران الشعبیة
 ةالمراهقین، ویرجع ذلك إلى العدید من المنافع الاجتماعیة المتاحة، مثل السمة الإیجابی

أو ذات الاعتبار، الاحترام الواسع النطاق، الرؤیة الاجتماعیة الأكبر في سیاق الأقران؛ 
لمتبادلة مع مجموعة كما أن دخول أحد الزملاء ضمن الفریق یعتمد على المصلحة ا

  .الأقران

كما یرتبط التفاعل مع الأقران بعنصر آخر لا یقل أهمیة عن سابقیه من العناصر     
تدعیم الوالدین للعلاقة مع الرفاق؛ فمن المعلوم أن تأثیر الآباء یبقى ممتدا والمتمثل في 

لسنوات طویلة لا سیم على ذوي العلاقة الجیدة مع أبائهم فمن بین النصائح التي یتلقاها 
الأبناء جراء خروجهم من البیت ملازمة الأصدقاء الخیرین والابتعاد عن رفقاء السوء، كما 
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خلال ملاحظة علاقة الأب أو الأم مع أصدقائهما سواء بالإیجاب أو قد یتأثر الطفل من 
 Tayyibah() 2011"(سوبیا مسعود"و" طیبة طارق"فبحسب دراسة أجراها   بالسلب؛

Tariq, Sobia Masood(  حول علاقة ثلاث متغیرات ببعضها البعض وهي الكفاءة
دة بین المراهقین، أجریت على الاجتماعیة، ترقیة الآباء لعلاقات الأقران و الشعور بالوح

مراهق من كلا الجنسین والتي كان من نتائجها وجود علاقة موجبة  98عینة مكونة من 
بین الكفاءة الاجتماعیة و تدعیم الأبوین لعلاقات الأقران؛ في حین وجدت علاقة سالبة 

الوحدة بین بین كل من الكفاءة الاجتماعیة و تدعیم الأبوین لعلاقات الأقران مع الشعور ب
 .المراهقین

بها الفرد تتأثر أي أن الكفاءة الاجتماعیة التي تمثل المهارات الاجتماعیة التي یتمتع      
م في تمتع أبنائهم بكفاءة اعلاقات أبنائهم مع الأقران أي أن للآباء الدور الهبتدعیم الآباء ل

جهة ؛ ومن جهة أخرى  عالیة و والسعي نحو تكوین علاقات إیجابیة مع أقرانهم، هذا من
لتدعیم الأبوین لعلاقات الأبناء مع الأقران الدور الهام في رفع العلاقات والتخلص من 
الشعور بالوحدة التي یعاني منها من له كفاءة منخفضة و لدیه أبوین لا یدعمان العلاقات 

  . الإیجابیة مع الأقران

، )1999"(الزوبعي:"تنائج الدراسة الحالیة قد توافقت مع نتائج دراسة كل من كما أن    
التي أكدت وجود تفاعل ) 2010"(صالح سلامة البركات"، و)2004"(الأتروشي"

صالح سلامة بركات، عمر صالح یاسین، (اجتماعي مرتفع بین تلامیذ المرحلة الثانویة 
2010(  

السبل لتدعیم تفاعل اجتماعي إیجابي مع الأقران الأمر الذي یلزم الاهتمام بأحسن     
والذي یمثل أهم السبل للوصول لتفاعل اجتماعي ناجع مع المحیط الذي یعیش فیه هؤلاء 

  .المراهقین خصوصا البیئة الأكادیمیة التي تتكون من زملاء، أساتذة، طاقم المؤسسة
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 : تفسیر نتیجة التساؤل الثاني -2

  :یليینص التساؤل الثاني على ما 

  ."تلامیذ السنة ثالثة ثانويما مستوى الطموح الأكادیمي ل"    

من نتائج والتي توضح وجود أغلب أفراد ) 10(من خلال ما عرض في الجدول رقم     
العینة من الجنسین ضمن مجال التلامیذ ذوي مستوى الطموح الأكادیمي المرتفع الذي 

في مجتمع الدراسة، إذ تتدخل عدة عوامل في ارتفاع مستوى  ةیعكس مؤشرات إیجابی
 لآخر یعود لعوامل خارجیة متنوعة الطموح بعضها یعود لبناء شخصیة الفرد وقدراته، وا

عوامل تحدد مستوى الطموح من حیث  ةعد" باظة عبد السمیع ملجي أمال"فقد ذكرت 
النظري لمستوى الطموح والتي سبق وأن استعرضناها في الفصل . الارتفاع أو الانخفاض

 Bell Nancy(" روبرت"و" نانسي بیل"والتي قد تجتمع أو تتفرق، كما اعتبرت الأكادیمي 

& Robert(   أن  «":محمد أنور ابراهیم فراج" و" هویدة حنفي محمود"وفق ما نقلته
الطموح لدى الشباب والمراهقین محدد هام للإقدام على المخاطرة ویكتسب مستوى الطموح 
من مصادر خارجیة عن الأسرة أو داخلیة للفرد أي هدف محدد للفرد في أنشطة حیاته قد 

  )82:، ص2006هویدة حنفي محمود، محمد أنور ابراهیم فراج،  .(»أولا تحقیقه یستطیع 

والدراسات المتزایدة في هذا المجال تثبت أنه هناك عوامل عدیدة تتدخل في تحقیق    
الفرد لمستویات بعینها، إذ یمكن القول أن عینة البحث تتمیز بخصائص مدعمة لمستوى 

التي ترجح أنها تتدخل في  سنحاول إعطاء بعض التفسیراتطموح أكادیمي مرتفع، وعلیه 
الدراسات تأكد أن الفرد تضبط طموحاته  فالكثیر من تحدید هذا المستوى من الطموح

 ...)مثلا الذكاء،( مجموعة من العوامل ترجع أساسا إلى الفرد نفسه، كالقدرات الفردیة
 .مفهوم الذات، والحاجات والرغبات وتركیبته النفسیة والاجتماعیة

ستویات حول م" توفیق شبیر"نقلا عن ) 1977"(حمدي حسانین" فبحسب دراسة قام بها 
وعلاقته ببعض مراحل النمو ) ابتدائي، إعدادي، ثانوي(الطموح لدى أبناء التعلیم العام
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 655والذكاء والتحصیل، على عینة متكونة من  و بعض سمات الشخصیةالمختلفة 
  :من تلامیذ المدارس، إذ كانت من نتائجها طالب

 الطموح مستوى في والثانویة الابتدائیة المرحلة في الجنسین بین دالة فروق وجود عدم -
 .الإعدادیة المرحلة في البنات لصالح دالة  كانت وان

 في المنخفض الطموح ذوي عن المرتفع الطموح ذوي البنین بین دالة فروق توجد -
بقیة  في المجموعتین بین دالة فروق توجد ولا.الانفعالي الاتزان والذكاء وعدم  التحصیل
 .المتغیرات

 في والذكاء التحصیل في المرتفع الطموح ذوات البنات لصالح دالة فروق وجود -
 المرتفع الطموح ذوات لصالح فالفروق الثانویة المرحلة إناث أما والابتدائي،  الإعدادي

 .فقط في التحصیل
 بالنفس الثقة مع الطموح ویرتبط الابتدائي في الشخصیة وسمات الطموح بین ارتباط لا -

 والإقدام والمخاطرة بالنفس الثقة مع الطموح ویرتبط الذكور، لدى والمخاطرة والإقدام
 .الإناث لدى والخضوع بالنفس الثقة مع الطموح الذكور، ویرتبط لدى

  .والتحصیل بالذكاء البنات ولدى بالتحصیل البنین لدى الطموح یرتبط -
  .المبكرة المراهقة مرحلة لأبناء بالنسبة البنات لصالح الطموح في دالة فروق وجود -
 المتأخرة الطفولة مرحلة من كل في والبنات البنین بین الطموح في دالة فروق توجد ولا -

 )117، ص2005توفیق شبیر،(.والمراهقة الوسطى
بدراسة العلاقة بین "  كاملیة عبد الفتاح"، نقلا عن )1982"(محمد فرحات" كما قام    

مستوى الطموح والتوافق الشخصي والاجتماعي لدى طلبة المرحلة الثانویة العامة في عینة 
  :طالب وطالبة كان من النتائج المتوصل إلیها 605متكونة من 

لتوافق الشخصي والاجتماعي وهي نتائج وجوع علاقة ارتباطیة بین مستوى الطموح وا -
، )1971(، )1961" (كامیلیا عبد الفتاح"موافقة لنتائج بحوث كل من 
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، حیث أشارت هذه البحوث إلى وجود علاقة وثیقة )1979(، وكسلر)1964(الزیادي
 .ودینامیة متبادلة بین متغیري الدراسة فالتغییر في الأول یتبعه التغیر في الثاني

 .ین مرتفعي ومنخفضي الطموح في التوافق الشخصي والاجتماعيوجود فروق ب -
)157:، ص1994كامیلیا عبد الفتاح،(  

في  )Agusta,Clark,Addie,Hall()1983"(أوجستا كلارك أیدي هل" كما أشارت    
إلى ارتباط مستوى الطموح بمفهوم الذات لدى مجموعة من الطلاب «:دراسة لها
  )91:ص ،2010محمد النوبي،(»المراهقین

دراسة حول الصفحة النفسیة ومستوى الطموح ) 1988"(سهیر كامل"كما أجرى     
طالبة في المرحلة الثانویة  200للموهوبات والمراهقات، إذ أجریت الدراسة على عینة من 

اختبار الذكاء العالي، اختبار مستوى الطموح، اختبار القدرة على التفكیر : اعتمد فیها
  : الشخصیة المتعدد الأوجه، وكانت أهم النتائج الابتكاري، اختبار

 .تمیزت مجموعة المبتكرات والنابغات بمستوى طموح أعلى من العادیات -
لا توجد فروق في مستوى الطموح بین مجموعة النابغات والمبتكرات والذكیات،  -

 .وأن الفرق یوجد بین المجموعة و الطالبات العادیات
حتمالا في مواجهة أمور الحیاة ویتمیزن بالمثابرة مجموعة الموهوبات أكثر قدرة وا -

 .وقوة العزیمة
 .تتمیز العادیات بالانفعال في مواجهة مشاكلهن بدلا من مواجهتها بواقعیة -
تتمیز مجموعة الموهوبات بالتفاؤل والاتزان الانفعالي والثقة بالنفس في مقابل القلق  -

 .والحساسیة والانفعالیة لدى مجموعة العادیات
)157:، ص1994كامیلیا عبد الفتاح،(  

، حول تقدیر الذات وعلاقته بمستوى )2010" (هدى عبد الرحمان أحمد"وكذا دراسة    
طالبة والتي كان  109طالبات كلیة المعلمات بجدة، بعینة قدرها ن الطموح لدى عینة م

  :من أهم نتائجها 
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متغیر تقدیر الذات ومستوى  دالة إحصائیا بین) طردیة(وجود علاقة ارتباطیة موجبة   
الطموح لدى طالبات القسم العلمي والأدبي على حد السواء، وكذا  وجود علاقة ارتباطیة 

  .دالة إحصائیا بین متغیر تقدیر الذات ومستوى الطموح لدى العینة ككل) طردیة(موجبة

من خلال مجموعة البحوث السابقة یتضح تأثر مستویات الطموح بمجموعة من     
الشخص ذاته، كالذكاء والاتزان الانفعالي وبعض سمات الشخصیة بمتغیرات التي ترتبط ال

وهي نتائج تؤكد أثر هذه المتغیرات في بلوغ " حمدي حسانین"التي اتضحت في دراسة 
  مستوى الطموح المرتفع

لتدعم فكرة تأثر مستویات الطموح المرتفعة " سهیر كامل"كما جاءت نتائج دراسة     
بخصائص شخصیة الفرد فما كان یمیز الطالبات الموهوبات هي مجموعة الصفات  

كالقدرة على الاحتمال والمثابرة ومواجهة ضغوط الحیاة، والتفاؤل والاتزان  ةالإیجابی
التي دلت على تأثیر " هدى عبد الرحمان أحمد"عن دراسة الانفعالي والثقة بالنفس، فضلا 

  .تقدیر الذات على مستوى الطموح

كما یلعب التوافق الشخصي والاجتماعي الدور الحساس في تحقیق مستویات مشجعة     
وغیرهما، خصوصا وأن " كامیلیا عبد الفتاح"و" محمد فرحات"من الطموح بحسب دراسة 

  .الفشل الدراسي في سنة الباكلوریا فهم من التلامیذ غیر معیدونتلامیذ العینة لم یختبروا 

من خلال ما سبق یمكن القول أن أفراد العینة یتمتعون بخصائص شخصیة مدعمة     
تمكن التلامیذ من تحقیق مستوى طموح أكادیمي مرتفع كما توصلت إلیه نتائج الدراسة 

  .الحالیة

وهي  ي بعوامل لا تخص الفرد بل بالمحیطكما قد یرتبط مستوى الطموح الأكادیم   
العوامل الخارجیة، التي ترتبط بما تقدمه بیئة التلمیذ من خصائص تحدد مستوى طموحه 

فمن المؤكد أن الأبوین أكثر من یساهم  تأثیر الأبوین؛ الأكادیمي ولعل أهمها یتمثل في
في بناء شخصیة الطفل عبر عدة محطات من مراحل نموه الأمر الذي یجعل مستویات 
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متغیرات والتي تأخذ عدة أوجه، كقبول الآباء  ةالطموح الأكادیمي للتلامیذ یتأثر بمجموع
یاة منذ نعومة لأبنائهم  وطموحهما، وكذا مستوى التعلیم، تربیة الطفل على أعباء الح

دیهم ناجحون ول ذلك، فبعض الآباء ناضجون لدیهم قبول اتجاه أبناهم، الأظافر وغیر
فهم یدفعون أبنائهم  ،مشاریع ناجحةشهادات ویشغلون مناصب مرموقة أو أنهم یدیرون 

إلى نجاح من خلال كونهم قدوة لأبنائهم، أو أنهم یدعمون أبنائهم من خلال الاهتمام 
ت الأبناء المستقبلیة كالدعم المعنوي من خلال الحوار وتقدیم المشورة، أو ومتابعة رغبا

  .من خلال الاستعانة بأحسن الأساتذة لدروس الدعم والمراجعة

وآخرون لم یحضوا بفرص لإتمام رغباتهم الأكادیمیة والتعلیمیة أو لهم تجارب سیئة      
الخبرات من خلال النصح كالتسرب المدرسي، فهم یعملون على تجنیب أبنائم هذه 

  :والإرشاد وقد أجریت الكثیر من الدراسات نستعرض بعضها

 إدراك حول )2009("الزهراني االله رزق بن علي "فبحسب ما توصلت إلیه دراسة      
، والتي المتوسطة المرحلة طلاب الطموح لدى بمستوى وعلاقته الوالدي الرفض - القبول

  :من المرحلة المتوسطة،والتي كان من نتائجها ما یليتلمیذ  400أجریت على عینة من 
ومستوى ) القبول الوالدي من قبل الأم(توجد علاقة موجبة ذات دلالة إحصائیة بین   .1

) القبول الوالدي من قبل الأب(الطموح، ولا توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین 
 .ومستوى الطموح

ومستوى ) الوالدي من قبل الأبالرفض (توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین   .2
) مالقبول الوالدي من قبل الأ(ذات دلالة إحصائیة بین  سالبةتوجد علاقة  كماالطموح، 

 .ومستوى الطموح
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطات درجات الطلاب مرتفعي القبول   .3

مستوى في ) الأم(درجات الطلاب منخفضي القبول الوالدي الوالدي وبین متوسطات
الطموح لصالح مرتفعي القبول الوالدي، كما توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین 

درجات الطلاب  متوسطات درجات الطلاب مرتفعي القبول الوالدي وبین متوسطات
  .في مستوى الطموح لصالح مرتفعي القبول الوالدي) الأب(منخفضي القبول الوالدي
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" جستین داندي" و" تید نتلبك" تائج دراسة ن" محمد علي محمد النوبي"وكذا ذكر    
)2002()Ted Nettelbeck; Justine,Dandy(  التي خصت فحص العلاقة بین الطموح

تلمیذ بالمدارس الأسترالیة  160الأكادیمي والمهني والذكاء، والواجبات المنزلیة، لدى 
وذوي الخلفیات الإنجلیزیة، والتي توصلت إلى وجود ارتباط  نمن الصینیین والفیتنامیی

بین الطموح الأكادیمي والمهني والذكاء والواجبات المنزلیة، وأن التدخل الأبوي قد 
یساهم في زیادة الطموح الأكادیمي عندما تتفاعل بالعوامل المختلفة، كما نقل 

اسة تبحث عن طبیعة در  )Laura Gorton, et al( )2003(وآخرین" لوراجورتن"عن
العلاقة بین الوظائف التي تمتهنها الأمهات و طموحات أبنائهن، على عینة مكونة من 

 تمراهقا من طلاب المدرسة العلیا، وأسفرت النتائج عن ارتباط عمل الأمها 151
   )92:،ص2010، محمد علي محمد النوبي(.بمستوى طموح الأبناء

كما قد یساهم المستوى الاقتصادي والاجتماعي للأسرة في درجة طموح الفرد وهي    
ما عكس  عوامل إما أن تكون مشجعة ودافعة تجعل الإنسان یسعى لتحقیق الأفضل وإ

اهتمت ببحث  ، والتي )1981" (ناهیة  أبو الدین صلاح" ذالك وهو ما أكدته دراسة 
لأكادیمي، لدى طلبة المرحلة الثانویة، والتي أثر بعض العوامل على مستوى الطموح ا

 بین الأكادیمي الطموح مستوى في إحصائیة دلالة ذات فروق وجود  :نتائجها كما یلي
 الوضع منخفضي والتلامیذ الاقتصادي والاجتماعي الوضع مرتفعي التلامیذ

 توجد الاجتماعي، الوضع الاقتصادي مرتفعي التلامیذ لصالح الاجتماعي الاقتصادي
 عدد مرتفعي التلامیذ بین الطموح الأكادیمي مستوى إحصائیة في دلالة ذات فروق
 الأسرة، أفراد عدد لصالح منخفضي الأسرة أفراد عدد منخفضي والتلامیذ الأسرة أفراد
 مرتفعي التلامیذ بین الطموح الأكادیمي مستوى في  إحصائیة دلالة ذات فروق توجد
 توجد تقبل الأب، مرتفعي التلامیذ لصالح الأب تقبل منخفضي والتلامیذ الأب تقبل

 التوافق مرتفعي بین التلامیذ الأكادیمي الطموح مستوى في  إحصائیة دلالة ذات فروق
 مرتفعي التوافق التلامیذ لصالح الاجتماعي التوافق منخفضي والتلامیذ الاجتماعي

 بین الطموح الأكادیمي مستوى في إحصائیة دلالة ذات فروق توجد الاجتماعي،
 لصالح  الشخصيالتوافق  منخفضي والتلامیذ الشخصي التوافق مرتفعي التلامیذ
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 مستوى في إحصائیة دلالة ذات فروق توجد الشخصي، التوافق التلامیذ مرتفعي
 لصالح الذكاء منخفضي والتلامیذ الذكاء مرتفعي التلامیذ بین الطموح الأكادیمي

  )108:، ص2011نیفین عبد الرحمان المصري، (.الذكاء مرتفعي التلامیذ
إذ أن البیئة  ومن جهة أخرى قد یسهم المناخ المدرسي في مستوى طموح التلامیذ    

المدرسیة وهي البیت الثاني للتلمیذ ومصدر إلهامه أو إحباطه بنواحیها مختلفة ،المادیة 
داخل المؤسسة والتي إما  والعاطفیة والاجتماعیة، والتي یشترك في صنعها كل فرد متواجد

أن تزید في مستوى طموح أبنائها، أو أنها تهدم أحلامهم ورغباتهم ، ما جعل الكثیر من 
الدراسات تبحث علاقة مستوى الطموح بالمناخ المدرسي للتلامیذ، فبحسب دراسة 

، حول المناخ المدرسي وعلاقته بالدافعیة للإنجاز ومستوى الطموح )2001" (الصافي"
طالب وطالبة، والتي كان من نتیجتها  160 بـ دیمي في المرحلة الثانویة بعینة مقدرةالأكا

وجود فروق بین متوسطات طلبة وطالبات المدارس ذات المناخ المدرسي المفتوح وبین 
ة یمتوسطات طلبة وطالبات المدارس ذات المناخ المدرسي المغلق في كل من الدافع

؛ بة وطالبات المدارس ذات المناخ المدرسي المفتوحح طللللإنجاز ومستوى الطموح لصا
دعم النفسي والاجتماعي الوالمناخ المدرسي لتلامیذ السنة الثالثة ثانوي یرتكز أساسا على 

الذي یجده التلامیذ من قبل طاقم المؤسسة، كعون الأساتذة في التحضیر المكثف ، 
 .  ومراجعة جماعیة، قد تفوق الوقت المخصص للدراسة

) 2010"(صالح سلامة البركات"كما أن نتائج الدراسة الحالیة قد توافقت مع نتائج دراسة 
  .ي دلت على وجود مستوى طموح أكادیمي مرتفع لدى تلامیذ المرحلة الثانویةوالت
وعلیه یمكن القول بأن عینة البحث تتمتع بمجموعة خصائص تساهم بقدر كبیر في  

  .كادیميتحقیق مستوى مرتفع من الطموح الأ

 :الفرضیة الأولىنتیجة تفسیر  -3
  :على ما یلي تنص الفرضیة الأولى

تلامیذ السنة ران ومستوى الطموح الأكادیمي لبین تفاعل الأقتوجد علاقة ارتباطیة "
  ."ثالثة ثانويال

الذي یمثل قیمة معامل الارتباط بیرسون ) 11(وفق ما تحصلنا علیه في الجدول رقم   
عند مستوى دلالة ) 0.57(والذي یبحث طبیعة العلاقة بین متغیرین كمیین والتي قدرت بــ 
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التي تأكد وجود علاقة طردیة موجبة بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح   0.01
ر الثاني، وهو ما الأكادیمي، أین أن أي زیادة في المتغیر الأول تلحقه زیادة في المتغی

یؤكد وجود ارتفاع في مستویات في نتائج كلى المتغیرین لدى أفراد العینة وفق ما سبق 
دراسته في الفرضیتین السابقتین والتي كانت نتیجتهما وجود مستوى مرتفع في كل من 

الطموح الأكادیمي، ویمكن القول أن وجود علاقة دالة موجبة مستوى  تفاعل الأقران و
  :مكن أن نفسرها على النحو التاليوالتي ی

مستوى طموح الجماعة، فالفرد یحاول  إن من أهم العوامل المؤثرة في طموح الفرد     
مستویات المحققة من طرف الجماعة فهو إما أن یحاول اللحاق الدائما أن یربط نتائجه ب

بما حققته الجماعة فیسعى إلى تحقیق نفس المستوى إرضاء لأعضائها أو احتراما 
، أو أن یرسم لنفسه حدا أعلى مما حققته جماعته یعمل على بلوغه كي وانسجاما معهم

عن دراسة ) 1984"(د الفتاحكامیلیا عب"نقلت  یكسب به مكانة تفرض احترامه، فبحسب ما
أن المفحوصین الذین لدیهم مستوى أعلى ) Anderson and Brandt"(براندت"و"أندرسون"

سالبة، أما من لدیهم درجة تلازم  عة یمیلون لأن یحققوا درجة مخالفةمن مستوى الجما
موجة، في حین أولئك الذین  میلون لأن یحصلوا على درجة مخالفةمتوسط الجماعة فهم ی

یجدون مستواهم أقل من مستوى الجماعة فهم یمیلون لأن یحققوا درجة اختلاف موجبة 
  عالیة جدا

أن )  Hartsman and Festenger"(فستنجر"و" هارتسمان"كما بینت نتائج دراسة    
مع مستوى الطموح یتغیر من الجلسة الأولى إلى الجلسة الثانیة في اتجاه التطابق 

  ).21:ص ،1984كامیلیا عبد الفتاح،  .(الجماعة

وتأثیر جماعة الأقران كجماعة مرجعیة لسلوك تلامیذ السنة الثالثة  وهنا یبرز دور    
المتدخلة في صبغة  فمن المعلوم التأثیرات ثانوي كمراهقین، والآلیات المعتمدة في ذلك؛

الشخصیة تختلف باختلاف المرحلة، فبخروج الشخص إلى الحیز الاجتماعي الأوسع 
 مدى تأثیر جماعات الأقران على شخصیة المراهق یمكن أن یتضحبعیدا عن الوالدین، 

 Garfield"(بیستر غارفیلد"قد یفوق أثر الوالدین، فبحسب دراسة تجریبیة قام بها  الذي

Bester ( والتي أجریت  ،جماعة الأقران في مقابل الوالدین: تنمیة شخصیة المراهقعن
الصف الثامن إلى غایة الصف الحادي عشر  من الجنسین ابتداء من مراهق 98على 
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أقوى من تأثیر  الوالدین في  نوالتي كانت من نتائج البحث فیها وجود أثر لجماعة الأقرا
  ) Garfield Beste, 2007, P:177 .(نمو شخصیة المراهق

و بما أن جماعة الرفاق الجماعة الأهم في حیاة الأشخاص ابتداء من مرحلة الطفولة    
المبكرة إلى غایة سن الرشد، یمكن القول بأن طموح أفرادها یتأثر بمستوى طموح الجماعة 

  )2000("جونسون.كیرك أ"ككل خصوصا ما یتعلق بالمجال الأكادیمي، فقد ذكر 

)(Kirk A. Johnson  في تقریر حول تأثیر الأقران على التحصیل الأكادیمي بین طلاب
المدارس الابتدائیة العامة، ضمن تحلیل التقییم الوطني للتقدم التعلیمي للولایات المتحدة 

، أن الباحثین قد ناقشوا الصلة بین التفاعلات الاجتماعیة بین )1998(الأمریكیة لعام 
عاما، كما نوه أن بعض  40ئج الأكادیمیة لأكثر من الأقران في المدرسة والنتا

الأكادیمیین یقولون أن تأثیر الأقران أصبح أكثر أهمیة مع مرور الوقت، وتبلغ الذروة 
خلال فترة المراهقة، كما ذكر أن من أهم نتائج التقریر بعد تحلیل البیانات دلت على أن 

ي، لاسیما على مستوى الصف تأثیر الأقران هو تأثیر قوي على التحصیل الأكادیم
        )www.heritage.org (.الرابع

المسایرة  ا،ویعمل الرفاق وفق التأثیر النفسي في حیاة الفرد وفق عدة سبل منه    
حل  )Berenda) (1950"(ادبرن"فبحسب دراسة قام بها خصوصا في الحیاة المدرسیة، 
خاطئة یقوم بها الأطفال أو  لاستجاباتسنة  13إلى 8مسایرة الأطفال في الأعمار 

ثلات "ثم لوحة بها -هو المعیار-المعلم، عرضت على الأطفال في البدایة لوحة بها خط
هي الاختیار؛ وكان المطلوب بالاتفاق المسبق الإجابة خطأ بأن الخطوط  -خطوط

من المعلم أو خمسة من الأقران، قبل إجابة أي طفل، وكانت  متساویة للخط المعیار
ج، أن الأطفال من جمیع الأعمار یمیلون إلى المسایرة، أي إعطاء الإجابة الخطأ النتائ

فاروق عبد الفتاح (.كما أنهم یسایرون الاقران أكثر ما یسایرون المعلم
   )402:،ص2004موسى،
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وعلیه یسهم الرفاق في بروز العدید من الاهتمامات وتشجیعها كما أنه یكون سببا في    
لسلوك أفرادها، فضلا أنها اعة تعتمد فیما بینها آلیات ضبط أن الجم اختفاء الأخرى، كما

نها یتمثل إحدى أهم هیئات التطبیع والتنشئة الاجتماعیة، خصوصا وأنها تعتمد في تكو 
على مبدأ التشابه، كما أنها تمارس ضغوطا على أفرادها لیمتثلوا ، ویتوحدوا مع 

ائج التنشئة الاجتماعیة في التعزیز أو أن نت) Cohen" (كوهن"خصائصها؛ فقد اقترحت 
تعزیز لأفراد متشابهون، فسیعمل الضغط لالتغییر یعتمد على التشابه الأولي، إذا كان ا

الخاصیة، في حین إذا كان الأفراد في الجماعة مختلفون على سمة معینة فسیكون 
رات، الضغط لتغییر هذه السمة لتحقیق التشابه، وهو یخص استخدام الكحول المخد

 Nicole Marie .(السجائر، كما یشمل كل ما یتعلق بالخصائص الأكادیمیة

Howard,2004,p10( ؛ وعلیه قد یمثل رغبة الأقران في تحقیق مستوى أكادیمي معین
نوعا من الضغط الایجابي التي یفرض على التلمیذ مجارات جماعة رفاقه، بغیة تحقیق 

  .استبعادهم من الجماعةالقبول بین أفرادها، كما یضمن له عدم 

فإذا كان للأقران تأثیر ایجابي نحو مدارسهم فمن المؤكد أنها إحدى المؤشرات التي   
تؤكد رغبة التلامیذ في تحقیق وبلوغ طموح أكادیمي مرتفع خصوصا وأن العلاقة في نتائج 

 Miranda J. Lubbers"( مراندا لوبرز وآخرون" دراستنا الحالیة علاقة طردیة، إذ توصلت 

And others  ( في دراسة طولیة حول تأثیر علاقات الأقران على التقدم الأكادیمي
طالبا ثانویا بهولندا والتي كانت نتیجتها أن الطلبة الذین  18735للطلاب التي خصت 

لدیهم قبول بین أقرانهم لهم احتمالات أقل في البقاء بنفس الصف أو الانخفاض في 
أي ینخفض احتمال الرسوب أو ) Miranda J. Lubbers And others,2006(المستوى،

یرتبط تقبل  «التراجع في أداء الطلبة بالنسبة للطلبة الذین لهم قبول من قبل أقرانهم، و
الأقران لبعضهم البعض مع عدة نتائج إیجابیة في المدرسة،مثل الرضى عن المدرسة 

إن استعمال طریقة التعلم .حول الدراسةوالأداء الدراسي الجید وامتلاك الأفكار الإیجابیة 
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التشاركي والتعاوني في قاعات الصف یعزز الفرصة لتقدیم الدعم الاجتماعي والعاطفي 
   )Angla M.O’Donnell and Other,2009,p:643( .»الذي یحتاجه الطلاب من أقرانهم

التي خلصت " عمر صالح"و"صالح سلامة"كما توافقت نتائج دراستنا الحالیة مع دراسة   
الاجتماعي ومستوى الطموح لدى تلامیذ السنة الثالثة ثانوي إلى وجود علاقة بین التفاعل 

   .بمحافظة إربد

في المقابل قد یساهم الأقران بصورة سلبیة سواء من تقدیم القدوة السیئة أو من خلال     
لضغط السلبي علیهم في ظهور الكثیر من السلوكات والانحرافات قد تمس بالبیئة ا

المدرسیة والطموح الأكادیمي، للخصائص الأكادیمیة عدة نواح في مجموعها تلم بالمسیرة 
 .ستیفن"الأكادیمیة للتلمیذ فبحسب دراسة لنیل درجة الدكتوراه في التربیة والتعلیم أجراها 

حول تصورات طلاب المدارس ) Steven M. Constantino)(2002"(كونستانتینو. م
العلیا للتفاعل بین مشاركة الأسرة والعلاقات بین الأقران في ارتباط ممارساتهم داخل 

حالة من تلامیذ الثانویة والتي من نتائجها أن  20مدارسهم الخاصة، عن طریق دراسة 
ن ثقافة الأقران تحط النجاح الأكادیمي؛ أي نسبة كبیرة من التلامیذ انسحبوا من تعلیمهم وأ

أن لثقافة الأقران الأثر البالغ في التأثیر على نتائج التلامیذ الذي قد یصل إلى الرسوب 
    .والتسرب المدرسي

  )Evarist Mukama( "موكاما إیفاریست"كما اختلفت نتائج الدراسة الحالیة مع دراسة   
حول تأثیر الأقران في استهلاك الكحول، ومواقف الطلبة تجاه المدرسة، في دراسة 

والتي  ”أوغندا -مبارارا “تلمیذ من منطقة  200علائقیة على عینة عشوائیة مكونة من 
 الأقران و جماعة تأثیر كانت من نتائجها عدم وجود علاقة ذات دلالة إحصائیة بین

  (Evarist Mukama,2010).المدرسة تجاها الطلاب مواقف
بین تفاعل الأقران ومستوى  ارتباطیة موجبة علاقة یتضح وجودمن خلال ما سبق   

   .مي لتلامیذ السنة الثالثة ثانوي، ما یحقق الفرضیةالطموح الأكادی
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  :الفرضیة الثانیةنتیجة تفسیر  -4
  :على ما یليالثانیة  تنص الفرضیة

تلامیذ كادیمي لمستوى الطموح الأتفاعل الأقران و بین علاقة العلى  لجنسیؤثر نوع ا"  
  ."ثالثة ثانويالالسنة 

وجود أثر لمتغیر الجنس على العلاقة الموجودة بین كل ) 12(تؤكد نتائج الجدول رقم  
من التفاعل بین الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي، فقد انخفضت قیمة معامل الارتباط 

أي أن اختلاف نوع جنس ) 0.562(نحو) 0.579(بعد عزل أثر متغیر الجنس من 
التلامیذ یدعم العلاقة الطردیة الموجبة بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي، 

  بدلیل انخفاض قیمة معامل الارتباط بعزل أثر نوع الجنس  

 وقد یرجع لمجموعة من العوامل لعل أهمها اختلاف الخصائص النفسیة بین الجنسین   
لخصائص الجسمیة، مما یدعم مجموعة الرغبات والاحتیاجات لدى كل نوع فضلا عن ا

اجتماعي، إذ یرجع الاهتمام بهذا التمایز منذ الأشهر الأولى للطفل سواء بالنسبة 
  .للباحثین، أو مراكز التنشئة الاجتماعیة كالأسرة والمدرسة والرفاق

في ) Gaïd Le Maner, Michel Deleau ()1995(" میشال بلو"و"قید لومانیر"فقد ذكر   
أن العدید من الدراسات تثبت وجود  مقال حول اختیار الأشیاء والتفاعل بین الأقران،

تنظیم للمعلومات على أساس نوع الجنس لدى الأطفال الصغار، وأن النتائج المذكورة في 
تؤكد  نفس المقال تؤكد فرض وجود مخطط للنوع  الاجتماعي في نهایة السنة الثانیة، كما

وجود وظیفة تنظیمیة للسلوك متصلة بنفس نوع الجنس، وذلك من خلال حالة تجریبة من 
مختلطة النوع وأخرى من نفس النوع، وعلیه أظهرت النتائج أن الأزواج ) زوج(ثائیات

المختلطة وغیر المختلطة أظهرت نفس المستوى من السلوك الاجتماعي، رغم ذلك، 
لحالتین حیث كان اختیار اللعب المؤنث في المقام الأول، خیارات الفتیات متشابهة في ا

  )www.persse.fr(. نفس النوع فقط ةبینما الفتیان اختاروا اللعب المذكر في ثنائی
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وعلیه نوع الجنس عامل یؤثر في معالجة معلومات الأفراد ابتداء من السنوات الأولى      
نوات البلوغ والرشد، مما یجعل التفاعل الأمر الذي قد یجعل تتابع هذا الأثر إلى غایة س

وذلك ، بین الأقران لدى كلا الجنسین یؤثر في مستوى الطموح الأكادیمي تبعا لنفس النوع
راجع لوكالات التطبیع الاجتماعي التي تعمل على رسم معالم الشخصیة في الطفل 

یما جماعة فیتحدد بذلك طبیعة تفاعله الاجتماعي وكذا مستوى طموحه الأكادیمي، لاس
الرفاق فبحسب ما سبق ذكره حول تأثیر قبول الأقران على الحیاة الأكادیمیة للتلمیذ یمكن 
التفاعل بین الأقران من تحقیق الرفاهیة النفسیة والاجتماعیة للفرد، وعلیه یتأثر بآراء أقرانه 

قران من یر الأقوى للأثحول المسیرة الأكادیمیة محاولا التوحد معهم، وهنا یبرز أن التأ
 Jan Kornelis )(2007(وآخرون" جون كرلین دجكسرَ " نفس النوع فبحسب دراسة 

Dijkstra,and other ( حول القبول مقابل الرفض والمساعدة مقابل الاعتداء لدى الأقران
من كلا الجنسین لما قبل المراهقة، والتي من نتائجها أن القبول أكثر من الرفض لدى 

بالنسبة للمساعدة عنه في الإیذاء، كما أن للقبول أثر نموذجي إذ  الجنسین، وكذلك الأمر
باقي الفتیات، في حین تقبل الإناث  عنیمكن أذیتهن أكثر  تقبل الذكور الإناث اللواتي ی

مساعدة الذكور أكثر من الذكور الذین لا یقدمون مساعدة، كما یوجد أثر للتجاهل بین 
  . الفتیات، في حین تتجاهل الفتیات أذیة الفتیانالجنسین، إذ یتجاهل الفتیان مساعدة 

ویعتبر التفاعل في البیئة المدرسیة بین الجنسین أهم الشواهد على تأثیر نوع الجنس    
في طبیعة العلاقة بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي، وذلك من خلال 

بالتعلم التشاركي، فقد ذكرت البحوث المرتبطة بالتعلم من الأقران وفي مقدمتها ما یرتبط 
وآخرون، أن من أهم الاكتشافات حول دور النوع في المجموعات " أنجیلا أودونیل"

كون الأولاد یهیمنون على النقاش ) Webb( )1984("ویب"التشاركیة ما توصل إلیه 
بزیادة عددهم في المجموعة عن الفتیات، بینما إذا زاد عدد الفتیات یخضعن للأولاد؛ أما 

لا تؤدي ) أنثى -ذكر(فقد أفادت بكون الثنائیات) Undrwood) (1993"(أندرود"حث ب
، كما أن الثنائیات )أنثى -أنثى(أو) ذكر - ذكر(نفس جودة الأداء ثنائیات نفس النوع 
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؛ في حین أن دراسة تستفید أكثر من التوجیهات خلال العمل )ذكر -ذكر(
تتجنب ) فتاة -فتاة (المؤلفة من  خلصت لكون الثنائیات) Tomlie)(1993"(توملي"

النزاعات مع التركیز على التجربة، بینما تتعلم ثنائیات الذكور أكثر عند مناقشتها التغذیة 
الراجعة، في حین كانت الثنائیات المختلطة أكثر كبحا للمشاعر أثناء التفاعل، وفي نفس 

عن الفتیات في مجموعة أنه عند زیادة الأولاد ) Holden)(1993"(هولدن"الإتجاه، ذكر 
  .تعمل على مهمة لغویة فإن مساهمة الفتیات بشكل أقل في الحدیث التجریدي

فانتهى إلى كون الثنائي المختلط ) Fitz Patrik)(2000"(فیتز باتریك" أما بحث     
أقل تعاونیة من الزوج من نفس النوع، وأن الفتیات في الثنائیات المختلطة ) أنثى -ذكر(

حزما في المهام غیر المتعلقة بالحاسوب، بینما كان الفتیان أكثر حزما في  كانت أكثر
  .المهام المتعلقة بالحاسوب في الثنائیات المختلطة

)684:،ص2009وآخرون،" أنجیلا أودونیل"(  

یتضح أن التعلم التشاركي أكثر فعالیة بین " أنجیلا"من خلال الدراسات التي عرضتها   
ة النوع أي من نفس الجنس، وذلك مرتبط بالتفاعل الحاصل بین الثنائیات غیر المختلط

لدى النوع الاجتماعي الواحد، مما یساعد على  راحةالأقران الذي یكون عفویا و أكثر 
  . التفاعل السلس بین الأقران

تفاعل بین الأقران وهو بدوره یؤثر في ال على فإذا كانت خصائص الجنسین تؤثر   
القول بأن طموح التلامیذ یتأثر كذلك بطبیعة الجنسین لدى التلامیذ مستوى الطموح یمكن 
وهو ما تؤكده العدید من الدراسات، منها دراسة  ؛السنة الثالثة ثانوي

بین مجموعة من العصابیین وأخرى مقارنة من الأسویاء، ) 1950"(وهیملوایت"ایزنك"
  .بینت انخفاض طموح البنات مقارنة بالبنین

على ثمانین تلمیذ من الجنسین التي جاءت بنفس ) 1950(وآخرون" وولتر"وكذا دراسة   
  ).156،155:،ص1984كامیلیا عبد الفتاح،(النتائج 
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نفس النتائج لدى طلبة الصف الثاني ) 2003"(حسن عمر شاكر منسي"كما أكدت دراسة 
  .ثانوي بمحافظة إربد

الدراسات السابقة والتي كانت من ) 2005(في حین خالفت نتائج دراسة محمد بوفاتح
  .نتائجها وجود فروق في مستوى الطموح بین الجنسین لصالح الإناث

من خلال ما سبق یتضح أن نوع الجنس یلعب دورا أساسیا وداعما لنوع العلاقة بین و  
  .  التفاعل الاجتماعي بین الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي

  :الفرضیة الثالثةنتیجة تفسیر   -5
  :الرابعة على ما یلي تنص الفرضیة

بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي علاقة الیؤثر نوع التخصص على "  
  ."ثالثة ثانويالتلامیذ السنة ل

فإن نتیجة معامل الارتباط الجزئي أي بعد عزل متغیر ) 13(بحسب نتائج الجدول رقم
التخصص جاءت مماثلة لنتیجة معامل الارتباط قبل عزل المتغیر التخصص، ما یؤكد 
عدم وجود أي تأثیر لمتغیر التخصص الدراسي على العلاقة بین تفاعل الأقران ومستوى 

ر في علاقة تفاعل الطموح الأكادیمي، أي أن لیس لمتغیر التخصص الدراسي أي دو 
  .الإیجاب أو بالسلببالأقران بمستوى الطموح الأكادیمي سواء 

ن التفاعل الحاصل بین الأقران غیر مرتبط بنوع التخصص بل لك لكو وقد یرجع ذ    
تمتد حدوده إلى باقي النشاطات غیر الممنهجة في مختلف التخصصات، كأوقات الفراغ 

یینغ  نجاي "و" وانغ فونغ یي "دراسة أجراها، فبحسب وغیرها أو حصص الریاضة
بمدارس ثانویة بهونكونغ  )Yee-Wang Fung And Ngai-Ying Wong )(1991"(ونغ

تلمیذ حول تقییم المشاركة في النشاطات اللامنهجیة، الأداء الأكادیمي  294على 
طات الشخصیة والقبول من الأقران، إذ كانت النتائج تدل على أن المشاركة في النشا

أي  ، وقبول الأقران؛كل من الأداء الأكادیمي، الشخصیةاللامنهجیة مرتبط بشكل إیجابي ب



  الفصل السادس                                                  تفسیر ومناقشة النتائج

 113

أن النشاطات غیر المقیدة كالتفاعل ضمن حجرة الدراسة ضمن نفس التخصص لها 
خصائص إیجابیة تجاه التفاعل بین الأقران و مستوى الطموح الأكادیمي للتلامیذ؛ إذ 

 فوائد تنمیة الاشتراك اللامنهجي ) Jennife and Jacquelynne "(ودجاكلین" جنیفر"درست
قت بعض ثِّ ومدى توسط خصائص الأقران العلاقة بین الأنشطة ومخرجات الشباب،إذ وُ 
الذي یعد  النتائج التي تدعم فرضیة العلاقة بین النشاطات اللامنهجیة والتكیف الإیجابي

 Jennife and(.مجموعة الأقرانجزئیا من وظیفة التفاعل الاجتماعي الإیجابي مع 

Jacquelynne, 2005, p :507 (  

كما أن لتأثیر التفاعل خارج الصفوف المدرسیة الأثر البارز على تحصیل التلامیذ    
بدلیل تفاعلهم المتواصل خارج الإطار الرسمي، والذي قد یكون حتى في أقصر الأوقات 

الهاتف ، وغیرها من النشاطات التي كمرافقة الأقران من البیت إلى المدرسة، أو عبر 
   .بین الأقران تحكمها خصائص التفاعل الاجتماعي

دراسة كما أن مستوى الطموح الأكادیمي لا یرتبط دائما بالتخصص الدراسي فوفق     
القدس  جامعة طلبة لدى الطموح بمستوى الذات حول علاقة مفهوم) 2009"(زیاد بركات"

فروق جوهریة في  المتغیرات، و والتي من نتائجها عدم وجود ببعض وعلاقتهما المفتوحة
  . درجات مقیاسي مفهوم الذات و مستوى الطموح تبعا لمتغیر التخصص

وعلیه یمكن القول أن التفاعل الحاصل بین الأقران المؤثر في مستوى الطموح     

الأكادیمي، لا یرتبط فقط بمجموعة رفاق التلمیذ الدارسین في نفس الشعب بل قد یتسع 

إلى رفاق المتواصلین من باقي الشعب بل قد یمتد إلى خارج المؤسسة، الأمر الذي یجعل 

ا بمجموعة الرفاق مختلطة التخصصات، كما یرتبط أكثر مستوى الطموح الأكادیمي متأثر 

لناه في الفرضیة الثانیة    .بنوع الجنس وهو ما حلَّ
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 :خلاصة الدراسة -6

انطلاقا من الإشكالیة المعروضة التي طرحنا من خلالها مشكل طبیعة العلاقة    
الجنس  ، وكذا اثر كل من نوعالأكادیميالموجودة بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح 

، وبعد عرض شيء من التراث الأدبي المتعلق بمتغیري الدراسة ونوع التخصص الدراسي
أن  یمكن ، وتحلیل نتائجهاةالنتائج المستخلص عرضو كذا عرض الإجراءات المنهجیة و 

  :الدراسة الحالیة حققت  ما یلي

والتي  ،فحص ودراسة مستوى كل من تفاعل الأقران، وكذا مستوى الطموح الأكادیمي  
  .أظهرت نتائجها تمتع عینة الدراسة بمستوى تفاعل اجتماعي مرتفع بین الأقران

؛ وهي تمثل كما اتضح وجود مستوى طموح أكادیمي مرتفع لدى نفس العینة من التلامیذ  
مؤشرات جیدة للتكیف المدرسي وهو ما یساهم في تحقیق مستویات عالیة في الصحة 

  .النفسیة للفرد

  :ئج دراستنا هذه علىكما بینت نتا

وبالتالي وجود علاقة ارتباطیة موجبة بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الأكادیمي،    
  .تحققت الفرضیة الأولى

بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح الموجبة  الارتباطیةیؤثر نوع الجنس على العلاقة  كما
  .ما یؤكد أهمیته في العلاقة بشكل إیجابي.الأكادیمي لتلامیذ السنة الثالثة ثانوي

 لیس لنوع التخصص الدراسي أي اثر في العلاقة الارتباطیة بین تفاعل الأقران و 
  .ومستوى الطموح الأكادیمي لتلامیذ السنة الثالثة ثانوي

من خلال النقاط السابقة یتضح أن لتفاعل الأقران أهمیة كبیرة بكونه ذو علاقة      
الأكادیمي الذي یرتبط بمستقبل التلامیذ خصوصا وأنهم تلامیذ مقبلون بمستوى الطموح 
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على امتحان البكالوریا، مما یدفعنا إلى بذل كل الجهد إلى استغلال خصائص الرفاق في 
 . نجاح التلامیذ

  :الدراسةمقترحات   -7

أن یختتم هذا العمل  ذولة في هذه الدراسة ارتأى الطالببغیة تثمین العمل والجهود المب   
  :عة المقترحات والتوصیات والتي نلخصها فیما یليو بمجم

الدراسة خصوصا أعمال الترجمة  يتخصیص بحوث تعنى بالتراث النظري لمتغیر    
 .المتخصصة، وذلك لندرة المراجع العربیة لاسیما البحوث الحدیثة

لمسایرة التغیر في  العمل على تشجیع الدراسات المیدانیة الدوریة وذلكوكذا    
أبجدیات التفاعل بین الأقران خصوصا مع عصر المعلوماتیة وازدهار مواقع التفاعل 

 .الاجتماعي الذي یجعل الأمر في غایة الأهمیة
رفع الوعي بأهمیة الأقران كوكالة ذات أثر وأهمیة في الوسط العمل كذلك على   

 .السیاسي المدرسي والأسري والاجتماعي، بل وحتى على الصعید
لتركیز على البرامج المتخصصة وفق الثقافة المحلیة التي تعنى باللغة بذل الجهد ل  

لاجتماعیة والتعلم والدین في الانتفاع من آلیات التفاعل من الأقران كإعادة التنشئة ا
برامج القیادة والإشراف التربوي، وتثقیف الأقران فیما یخص طموح، من الأقران و 
مشكلات المدرسیة، ومواجهة الآفات الاجتماعیة لدى التلامیذ على الوقایة من ال

 .صعید مختلف المستویات التعلیمیة
تدعیم طموحات الأفراد الأكادیمیة منها والمهنیة من خلال الكشف المبكر    

 .ومتابعتها طوال النمو الأكادیمي والمهني
الجهات الوصیة على  عقد شراكات بین المعاهد والمخابر النفسیة والتربویة مع  

تلامیذ والشركاء الاجتماعیین، ونشر النماذج الناجحة في هذا المجال كبرامج الأمم 
  .المتحدة ومؤسسات رعایة الطفولة
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السبل للاهتمام  وبذلك نصل إلى التأكید على أهداف هذا البحث والتي تمثل إحدى   
سیغدون قادة وصناع قرار بكل ما من شأنه أن یدعم الصحة النفسیة للتلامیذ، الذین 

في بلادهم، الأمر الذي یتطلب التمتع بالكثیر من المرونة والرفاهیة النفسیة التي 
    .تعتمد على التفاعل الاجتماعي كأهم الدعامات والسبل لتحقیقها
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 الدراسي

 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3
3 

ثانــــو
 ي 

 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3 ثانــــوي  3

الجـــــذع أو 
 الشعبة

مجمو إنـــاث مجموع
 إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع 0 إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع إنـــاث مجموع 0 إنـــاث ع

 26 36 19 26 28 39 11 23 12 14 0 13  16  4 6 2 4 7 12 8 13 12 16 7 14 6 10 15 25 12 19 9 13 17 21 0 12 18 13 16 آداب وفلسفــــة
     11 18 14 14     11 16 0 10  12      2 2 3 3 0 0 12 12         4 12         12 13 0     1 2 لغــات أجنبیـــة
 16 33 7 14 13 20 9 23 21 38 0 9   10 10 18 3 12 17 28 7 17 13 24 7 19 15 24 20 55 23 43 18 29 11 18 0 12 29 42 65 علـوم تجریبیة
         18 44 14 25 0 2 0 6  14      3 5 18 37     16 40         0 0     13 22 16 25 0 1 10     تسییر وإقتصاد
             2 8 0 0 0         0 0                     1 2             0       1 ریاضیــــــات

 42 69 37 58 73 117 36 79 44 70 0  0 14 24 10 23 45 80 15 30 53 92 14 33 21 34 40 94 35 62 40 64 56 77 0 25 57 56 84 المجموع العام 

ضي
ریا

ي 
تقن

بة 
شع

ت 
ارا

ختی
إ

 

ھندسة 
                      0       0 0                     3 7             0 1 10     مدنیـــــة

ھندسة 
 یةكھربائ

6 3 5 1 0             0 0         9 2         0 0       0      3 0 14           

ھندسة 
             1 10      0       0 0               7     0 0 0 8         0         میكانیكیة

ھندسة 
 الطرائـق

        0             0 0     7 3             0 0       0              18 3     

مجموع ت 
 0 0 3 18 0 14 1 13 0 0  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 9 3 14 0 0 3 7 0 8 0 0 0 0 0 2 15 3 6 ریاضي 

من بینھم 
                 1 1 0         0 0                                     0         أجانب



  

 

  نیمحكماستمارة صدق الیبین  )02(ملحق رقم
  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

  ورقلة –جامعة قاصدي مرباح 
 الاجتماعیة قسم العلوم          كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة 

  

  نیمحكماستمارة صدق ال
  

:                   الدرجة العلمیة:              التخصص                      : اسم المحكم 
  :الجامعة

  : استاذتي الفاضلة، استاذي الفاضل 
 رسالة إعداد إطاروذلك في  ،"صدق التحكیم"یشرفني أن أضع بین ایدیكم هذه الاستمارة، والتي تخص 

النفس تخصص الصحة النفسیة والتكیف فرع علم في  ماجستیرنیل شهادة المكملة لمتطلبات 
تفاعل الأقران وعلاقته بمستوى الطموح عینة من طلبة سنة ثالثة : "، والتي موضوعها یدرس المدرسي

، ومن أجل الحصول على النتائج المرجوة من هذا البحث، أطلب من سیادتكم أساتذي أن "ثانوي
  : تحكموا هذه الاستمارة وذلك من حیث 

 و سلام الصیاغة اللغویة للبعدانتماء الفقرة  -
 .ملائمة البدائل -

 :مقیاس تفاعل الأقران )1
مجموعة  تلك العلاقات الاجتماعیة المتبادلة بین وه :لتفاعل الأقران الإجرائيالتعریف 

ال الصادرة عن الأقران في أحد عالأف وددور ل في مجموعة الأفعال ثمتوالتي ت  الرفاق
وحدة (بالجماعة التزامهالاجتماعیة ودرجة  الفردكفاءة : لكل من المواقف الاجتماعیة تبعا

معاملة وسلوكات من قبل  منیعود علیه ما و  ،وطبیعة دوره الاجتماعي  فیها )الجماعة
، وذلك في المواقف الاجتماعیة المختلفة ذات الصلة )التغذیة الراجعة من الأقران(أقرانه

  ).داخل وخارج المدرسة(بالبیئة المدرسیة



  

 

مجمل المهارات الاجتماعیة التي یمتاز بها الفرد في بالكفاءة الاجتماعیة و یقصد   
لفظي،  (توكید الذات، المشاركة الوجدانیة، المهارات الاتصالیةلآخرین،منها تعامله مع ا
تقدیم الدعم، إلقاء عبارات التحیة  ، الضبط الانفعالي والمرونة الاجتماعیة،)غیر لفظي

  .والاعتذاروالشكر 

المدركة من طرف  لممیزة لجماعة الرفاقالخصائص اتلك  وحدة الجماعة ویفهم من  
درجة الانتماء للجماعة، مدى الامتثال لمعاییرها، ب المراهق والتي تتمثل في الإحساس

  .، المساواة بین أعضائهادرجة تماسك الجماعة، درجة تحمل المسؤولیة داخلها

 الأدوار التي یتاح لمراهق القیام بها وسط  مجموعة أقرانه ،یةالأدوار الاجتماعبویقصد 
المعارض، مصلح ذات البین، مثیر  دور الناصح، التابع، دورتشمل دور القائد،  وهي

  .الخلاف

المراهق  كل ما یترتب على تعامل وتصرف من الأقرانالراجعة  غذیةالت یفهم منأما ما   
، أو إما بالقبول أو الرفض، أو التجنب فتكون المحصلة إدراك المراهق لذلك أقرانه،مع 

  .العقاب

  .فاعلین وفق الخصائص المكونة لجماعة الرفاقتویمثل الأقران مجموعة التلامیذ الم

  :وسلامة الصیاغة اللغویة من حیث انتماء الفقرة للبعد - 

  

  

  

  



  

 

اقتراح البدیل   لا یقیس   یقیس  العبارات  البعد
  أمكن إن

الكفاءة الاجتماعیة
  

        أعبر لرفاقي عما یخالجني من مشاعر

        أفصح لرفاقي عن آرائي وأفكاري

        أدافع عن حقوقي أمام رفاقي

        أتغلب على ضغوط رفاقي بسهولة

        أشارك رفاقي أحاسیسهم

        أتفهم مشاعر رفاقي

        أدعم رفاقي فیما یمرون به من ضغوط

        بتقدیم العون لرفقائيأسر 

        أسعى لدعم رفقائي نحو تحقیق النجاح فیما یصبون الوصول إلیه

        أتفهم ألفاظ وعبارات رفاقي بسهولة

        أدرك معاني ما یدور بین رفاقي من حدیث

        أتحاور مع رفقائي بسلاسة

        أتواصل مع زملائي بالإیماءات وحركة الأیدي

        رفاقي من وضعیات أجسامهمأتفهم حال 

        أسیطر على غضبي عندما أكون مع رفاقي

        أحافظ على هدوئي في تعاملي مع الآخرین

        أتحكم في انفعالاتي في المواقف الاجتماعیة المختلفة

        ألقي عبارات التحیة على رفاقي

        أقدم شكري لرفاقي على ما یبدر منهم

        مني لرفقائي وزملائيأعتذر عما یبدر 

وحدة الجماعة
  

        أسعى لأكون الأقرب لرفاقي

        بین الجماعات الأحسن رفاقيعتبر جماعة أ

        أمتثل لما یملیه علي رفقائي

        أتبع ما یراه رفقائي ملائما

        برفاقي تيق في استمرار علاقثأ

        رفاقيما یحقق التوافق مع  على صأحر 

        ما یفرق بین رفاقي كلأتجنب 

        رفقائي مجموعة لیة تجاهو أشعر بالمسؤ 

        رفقائيلأحس بأهمیة ما یحدث 



  

 

  

  

  

  

  

  

         أساوي بین رفاقي في تعاطفي معهم

        أعدل مع رفاقي في تعاملي معهم

الأدوار الاجتماعیة
  

        دث بین رفاقيحأفصل  فیما ی

        ا یجب القیام بهمأبادر بین رفاقي فی

        رفاقي فیما یحدث بینهم إلىیحتكم 

        مختلفة أمورأنصح رفاقي في 

        أو تركه أرشد رفاقي لما یجب عمله

        أتبعّ رفاقي في نشاطاتھم
        أعارض رفاقي  في أفكارھم

        أسایر رفاقي في أعمالھم
        أصلح بین رفاقي عند اختلافھم

        أتسبب في الاختلاف بین رفاقي 

الت
غذیة
 

الراجعة 
من  ا

لأ
قران

  

        سعد رفاقي لتواجدي معهمی

        یطلعني رفاقي على أسرارهم وخواطرهم

        همنفاقي أني الأفضل بیر ني ر یشع

        یرفض رفاقي تحدثي معهم

        یخفي عني رفاقي كل ما یخصهم

        یمنعني رفاقي من الجلوس معهم

        یتجنب رفاقي لقائي

        رفاقي الحدیث معيیتحاشى 

        یحذر رفاقي التواجد بقربي

        یعاقبني رفاقي على ما یصدر مني



  

 

 :يمقیاس مستوى الطموح الأكادیم )2

 ةالمرتبط والتطلعات هو مجموعة الرؤى :التعریف الإجرائي لمستوى الطموح الأكادیمي   
مكانیة تحقیق الفرد لأهدافه الدراسیة   .بالتحصیل الدراسي والعلاقات الشخصیة مع الآخرین وإ

  لا  یقیس  بعد التعدیل  قبل التعدیل  البند
  یقیس

اقتراح البدیل 
  إن أمكن

أضع أهداف محددة لأدائي وأحاول   1
  تحقیقها

دراسیة محددة لأدائي   أضع أهداف
  وأحاول تحقیقها

      

مما یعوق قدرتي  أحاول التخلص  2
  على الأداء

أحاول التخلص مما یعوق قدرتي على 
  الأداء

      

        أحب التنافس مع زملائي  أحب التنافس  3
أعمل بكل ما في وسعي لتحقیق   4

  أهدافي
أعمل بكل ما في وسعي لتحقیق أهدافي 

  المدرسیة
      

في مجال أفكر دائما فیما أعمله مستقبلا   أفكر دائما فیما أعمله مستقبلا   5
  تخصصي الدراسي

      

        أشعر أني أكثر طموحا من باقي الزملاء  أشعر أني أكثر طموحا من غیري  6
أشعر بدافع قوي عند أداء واجباتي   افعي قوي عند أداء عمليد  7

  المدرسیة
      

        أشعر بعدم الرضا عن أدائي في القسم  أشعر بعدم الرضا عن أدائي  8
یتسع مدى أهدافي من مرحلة دراسیة   مرحلة لأخرىیتسع مدى أهدافي من   9

  لأخرى
      

        أشعر بالرضا عن أدائي في المدرسة  لا أشعر بعدم الرضا عن أدائي   10
        یقلقني دافعي للتفوق الدراسي  دافعي للتفوق یقلقني  11
لدي دافع نحو التخصص العلمي   12

  مستمر
        أشعر بدافع مستمر نحو تخصصي

برغبة  في التواصل الفكري أشعر   13
  والدراسي

        أشعر برغبة في التواصل الفكري والدراسي

        أحمل اهتمامات دراسیة عدیدة  لدي اهتمامات عدیدة  14
        أتمنى تحقیق طموحاتي الدراسیة  أتمنى تحقیق طموحاتي  15
أحمل أهداف محددة أتمنى تحقیقها في   لدي أهداف محددة أتمنى تحقیقها  16

  مسیرتي الدراسیة
      



  

 

أخاف من تدخل معوقات تحول دون   17
  تحقیق أهدافي 

أخاف من تدخل معوقات تحول دون 
  تحقیق أهدافي هذا الموسم الدراسي

      

أنظر إلى ما تحقق بعدم الرضا الذي   18
  یدفعني إلى مزید من العمل

أنظر إلى ما تحقق بعدم الرضا الذي 
أوقات یدفعني إلى مزید من العمل في 

  المذاكرة

      

لا أقف عند هدف محدد بل تتواصل   19
  أهدافي

لا أقف عند هدف محدد بل تتواصل 
  أهدافي التحصیلیة

      

قدوتي في حیاتي المتمیزون في   20
  أعمالهم

ن في أعمالهم المتمیزیأقتدي في حیاتي ب
  المدرسیة

      

أنجح في التخلص مما یعوقني عن   21
  النجاح في عمل ما

التخلص مما یعوقني عن النجاح أنجح في 
  في اختبار ما

      

أستطیع القیام بأكثر من عمل في   22
  وقت واحد

ستطیع القیام بأكثر من عمل في وقت 
  واحد أثناء النشاط المدرسي

      

أخطط لأعمال ومهام كثیرة في آن   23
  واحد

أخطط لأعمال ومهام دراسیة كثیرة في آن 
  واحد

      

لا أهدأ حتى أنتهي من أي عمل یخص   من أي عمللا أهدأ حتى أنتهي   24
  مذاكرتي

      

لدي رغبة شدیدة في التجدید   25
  والتطویر لأدائي

تغمرني رغبة شدیدة في التجدید والتطویر 
  لأدائي في المدرسة

      

أغیر من وسیلة التواصل مع   26
  الآخرین كي أحقق مطالبي

أغیر من وسیلة التواصل مع الآخرین كي 
  مطالبي في المذاكرة الجماعیةأحقق 

      

مرونتي في مقابلة الشدائد تجعلني   27
  قادر على الأداء

أمتلك مرونة في مقابلة الشدائد تجعلني 
  قادر على الأداء الدراسي المتمیز

      

یتسع مجال طموحي بتقدمي في   28
  العمر

یتسع مجال طموحي الأكادیمي بتقدمي في 
  العمر

      

أولویات أهدافي أغیر من ترتیب   29
  لأستطیع تحقیقها

أغیر من ترتیب أولویات أهدافي التحصیلیة 
  لأستطیع تحقیقها

      

أتغلب على انفعالاتي وأضبطها عند   30
  مواجهة الشدائد

أتغلب على انفعالاتي وأضبطها عند 
مواجهة الشدائد في التحضیر للامتحانات 

  المدرسیة

      



  

 

لا أستسلم عند مواجهة الشدائد   31
  والصعاب

لا أستسلم عند مواجهة الشدائد والصعاب 
  خلال السنة الدراسیة

      

32  
  

فشلي في بعض المواقف والأعمال 
  لا یقلل من طموحاتي

فشلي في بعض المواقف والأعمال لا یقلل 
  من طموحاتي الأكادیمیة

      

أشعر أن لدي تحدي أكثر من   33
  الآخرین

أشعر أن لدي تحدي أكثر من رفقائي في 
  المدرسة

      

أشعر بالالتزام وتحمل المسؤولیة عند   34
  القیام بعمل ما 

أشعر بالالتزام وتحمل المسؤولیة عند القیام 
  بعمل ما یخص التحضیر البكالوریا

      

        لا أصادق الزملاء غیر الطموحین  لا أصادق الزملاء غیر الطموحین  35
        قصص وسیر المبدعینأمیل لقراءة   أمیل لقراءة قصص وسیر المبدعین  36
        أحترم وأقدر الأفراد الطموحین  أحتر وأقدر الأفراد الطموحین   37
یدفعني إلى التفاني في العمل رغبة   38

  داخلیة في العمل
یدفعني إلى التفاني في الدراسة رغبة داخلیة 

  في العمل
      

أنظر إلى المستقبل بصورة أفضل   39
  مما أنا علیه مع الصبر والعمل

أنظر إلى المستقبل بصورة أفضل مما أنا 
  علیه مع الصبر والعمل

      

لدي اعتقاد أن العمل المتقن في أي   40
مجال هو السبیل الوحید لتحقیق 

  أهداف الفرد

لدي اعتقاد أن العمل المتقن في أي مجال 
  هو السبیل الوحید لتحقیق أهداف الفرد

      

أرى أن طموحي لا یتوقف طالما أنا   41
  حي

أرى أن طموحي الدراسي لا یتوقف طالما 
  أنا على قید الحیاة

      

قدرتي على ضبط انفعالاتي والتعبیر   42
  عنها تزداد

قدرتي على ضبط انفعالاتي والتعبیر عنها 
  تزداد بین زملائي

      

یغضبني ضیاع أي وقت بدون عمل   43
  هادف

یغضبني ضیاع أي وقت بدون عمل هادف 
  یخص دراستي

      

یؤثر علي أصدقائي في لإضعاف لا   44
  عزیمتي عن العمل الجاد

لا یؤثر علي أصدقائي في إضعاف 
عزیمتي عن العمل الجاد نحو النجاح في 

  دراستي

      

أحاول الاستفادة من خبراتي وخبرات   45
  الآخرین

أحاول الاستفادة من خبراتي وخبرات 
  الآخرین في مجال تخصصي

  

      



  

 

أثیب نفسي عند تحقیق بعض   46
  أهدافي كي أستمر

أثیب نفسي عند تحقیق بعض أهدافي كي 
  أستمر نحو التفوق الدراسي

  

      

أشعر بالذنب عند التقصیر في   47
  بعض الأعمال

أشعر بالذنب عند التقصیر في بعض 
  الأعمال المدرسیة

      

لدي شعور بعدم تضییع الوقت إلا   48
  في التفكیر أو العمل النافع 

أشعر بعدم تضییع الوقت إلا في التفكیر أو 
  العمل النافع 

      

ثناء المحیطین بي یدفعني إلى   49
  التفوق

یدفعني ثناء المحیطین بي إلى التفوق 
  الدراسي

      

أخاف من عدم قدرتي على تحقیق   50
  أماني

أخاف من عدم قدرتي على تحقیق أماني 
  الأكادیمیة

      

الذكاء أشعر أن لدي قدر من   51
  یساعدني في تحقیق طموحاتي

أشعر أن لدي قدر من الذكاء یساعدني في 
  تحقیق طموحاتي الدراسیة

      

مستوى طموحي یتناسب مع قدرتي   52
  الشخصیة

یتناسب مستوى طموحي الدراسي مع قدرتي 
  الشخصیة 

      

  

  : تقدیر مدى ملائمة بدائل الأجوبة بالنسبة للبعد
  

 : ................هل عدد الفقرات كاف؟  -
 : ........................................................هل عدد البدائل كاف؟  -
: ملاحظات أخرى  -

.................................................................................... 
  للبحث العلمي وإثرائكمشكرا لكم على مساھمتكم 

  .صفوان بن شتیوي: الطالب

  

  

  

  البدیل   دائما  كثیرا  أحیانا  نادرا  أبدا
05  04  03  02  01    



  

 

  یمثل قائمة الأساتذة المحكمین وتخصصاتهم) 03(ملحق رقم
  

  الجامعة  التخصص  الاسم واللقب  الرقم
  ورقلة - جامعة قاصدي مرباح  تخصص علم النفس العمل والتنظیم  *مزیاني الوناس  )01(
  ورقلة - جامعة قاصدي مرباح  تخصص علم النفس المدرسي  *الأخضرعواریب محمد   )02(
  ورقلة - جامعة قاصدي مرباح  تخصص علم النفس المدرسي  *محمدي فوزیة  )03(
  ورقلة - جامعة قاصدي مرباح  تخصص علوم التربیة  *بوضیاف نادیة  )04(
  ورقلة - جامعة قاصدي مرباح  تخصص علم النفس الاجتماعي  *خلادي یمینة  )05(
  الواديجامعة   تخصص علم النفس الاجتماعي  جعفور سلیمة  )06(
  ورقلة - جامعة قاصدي مرباح  تخصص علم النفس التربوي  *میسون سمیرة  )07(
  ورقلة - جامعة قاصدي مرباح  تخصص علم النفس التربوي  *لبوز عبد االله  )08(
  ورقلة - مرباحجامعة قاصدي   تخصص علم النفس العیادي  *أبي میلود عبد الفتاح  )09(

  
  .راه دولة في العلومعلى درجة دكتو حاصل :الدرجة العلمیة للمحكم*

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 



  

 

  لأداة تفاعل الأقران معامل سبیرمان المعدلوفق الثبات  نتیجةیبن ) 04(ملحق رقم 
 

 
Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

 

 

 

 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha Part 

1 
Value ,841 
N of Items 16a 

Part 
2 

Value ,877 
N of Items 16b 

Total N of Items 32 
Correlation Between Forms ,807 
Spearman-Brown 
Coefficient 

Equal Length ,893 
Unequal Length ,893 

Guttman Split-Half Coefficient ,893 
 

 
  

  

  

  

 
 

 
 



  

 

لأداة تفاعل الأقران یبین الثبات وفق معامل ألفا كرونباخ) 05(ملحق رقم   
 

 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

. 

 

 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha 
N of 
Items 

,921 32 
 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 

لأداة مستوى الطموح  معامل سبیرمان المعدلوفق الثبات  یبین نتیجة) 06(ملحق رقم 
 .الأكادیمي

 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

 

 

 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's Alpha Part 

1 
Value ,894 
N of Items 20a 

Part 
2 

Value ,857 
N of Items 20b 

Total N of Items 40 
Correlation Between Forms ,776 
Spearman-Brown 
Coefficient 

Equal Length ,874 
Unequal Length ,874 

Guttman Split-Half Coefficient ,865 
 

 

 

  

  

  

  



  

 

 .الأكادیميلأداة مستوى الطموح  یبین الثبات وفق معامل ألفا كرونباخ) 07(ملحق رقم 

 

 
 

 N % 

Cases Valid 40 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 40 100.0 

 

 

 

 
 

Reliability Statistics 
Cronbach's 

Alpha 
N of 
Items 

,930 40 
 

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 

یبین معامل الارتباط بیرسون بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح ) 08(ملحق رقم
  .الأكادیمي

 
 

 
Mean Std. Deviation N 

 310 14.01234 125.7935 تفاعل

 310 19.96800 155.3323 طموح

 

 
Correlations 

 طموح تفاعل 
 Pearson تفاعل

Correlation 
1 .579** 

Sig. (2-tailed)  .000 
N 310 310 

 Pearson طموح
Correlation 

.579** 1 

Sig. (2-tailed) .000  
N 310 310 

**. Correlation is significant at the 0.01 level 
(2-tailed). 
 

 

  

  

  

  



  

 

بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح  الجزئي یبین معامل الارتباط) 09(ملحق رقم
  .وعزل أثر الجنس الأكادیمي

 
Correlations 

Control Variables طموح تفاعل 
Correlation 1.00 تفاعل الجنس

0 
.562** 

 Correlation .562** 1.000 طموح

**. Correlation is significant at 0.01 level 
 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 

بین تفاعل الأقران ومستوى الطموح  الجزئي یبین معامل الارتباط) 10(ملحق رقم
  .وعزل أثر التخصص الأكادیمي

  
 

Correlations 
Control Variables طموح تفاعل 
 **Correlation 1.000 .579 تفاعل التخصص

 Correlation .579** 1.000 طموح
**. Correlation is significant at 0.01 level 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

  وليیمثل الاستبیان في شكله الأ ) 11(ملحق رقم 
  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

  ورقلة –جامعة قاصدي مرباح 
  الاجتماعیة العلوم قسم          كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة 

  استبیان
    :بیانات عامة / أ

 :..............................................بلدیة -
 ..…………………………:سسةالمؤ -
 :.....................................التخصص -

                أنثى                      ذكر        : الجنس 
  

         غیر معید                            معید        : الوضعیة في القسم 

  

  : التعلیمات/ ب

مجموعة من العبارات وأمام كل عبارة  الاستبیانفي ھذا  الطالب أختي الطالبة، أخي   
البدیل الذي  باختیاركبدائل للإجابة المطلوب منك أن تقرأ كل عبارة جیدا ثم تجیب  خمس

  .وفیما یلي مثال توضیحي یبین لك طریقة الإجابة  ،علیك العبارة انطباقیمثل مدى 

  دائما  كثیرا  أحیانا  نادرا  أبدا  العبارة
      ×      المشاركة في الرحلات المدرسیةأحب 

  

 في  )×(ضع علامة ھا تنطبق علیك أحیانا عند قراءتك لھذه الفقرة ووجدت أن
 . )أحیانا(الخانة الخاصة بالبدیل 

  رى خاطئة ، فالإجابة الصحیحة ھي التي تنطبق خوألیس ھناك إجابة صحیحة
وتأكد بأن الإجابات التي تدلي بھا لن یطلع علیھا أحد وتستخدم فقط من  علیك أنت

 .أجل البحث العلمي

 -   شكرا على تعاونك معنا -

  



  

 

  دائما  كثیرا  أحیانا  نادرا  أبدا  العبارات  الرقم
            المدرسیة أفصح لرفاقي عن آرائي وأفكاري حول مختلف الشؤون  1
            أسعى لأكون الأقرب لرفاقي في الثانویة  2
            أفصل  فیما یحدث بین رفاقي عند اختلافهم  3
            یسعد رفاقي لتواجدي معهم في الثانویة وخارجها  4
            أدافع عن حقوقي أمام رفاقي في الثانویة  5
            الثانویةأعتبر جماعة رفاقي الأحسن بین الجماعات في   6
            أبادر بین رفاقي فیما یجب القیام به من واجبات مدرسیة  7
            یطلعني رفاقي على أسرارهم وخواطرهم  8
            أشارك رفاقي أحاسیسهم  9

            أحرص على الالتزام بما یملیه علي رفقاء الدراسة  10
            یرجع إلي رفاقي  في حل نزاعاتهم  11
            أني الأفضل بینهم یشعرني رفاقي  12
            أتفهم مشاعر رفاقي في الثانویة  13
            ما یراه رفقائي ملائما أثناء المراجعة خالفأ  14
            أنصح رفاقي في أمور  دراسیة مختلفة  15
            یرفض رفاقي تحدثي معهم حول مختلف الشؤون الدراسیة  16
            دراسیةأدعم رفاقي فیما یمرون به من ضغوط   17
            أحافظ على استمرار علاقتي برفاقي طوال السنة الدراسیة  18
            أرشد رفاقي لما یجب عمله أو تركه طوال تواجدنا في الثانویة  19
            یخفي عني رفاقي كل ما یخص معدلاتهم  20
            یسعدني تقدیم العون لرفقائي في إتمام واجباتهم  21
            بین رفاقي الانسجامأحرص على ما یحقق   22
ع رفاقي فیما یقترحونه بشأن نشاطاتهم الدراسیة  23             أتبّ
            یمنعني رفاقي من الجلوس معهم  24
            أتفهم ألفاظ وعبارات رفاقي بسهولة  25
            أتجنب كل ما یفرق بین رفاقي  26
            أعارض رفاقي  في أفكارهم  27
            رفاقي ملاقاتي في الثانویة یتجنب  28



  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            بالإیماءات وحركة الأیدي أثناء المذاكرة رفقائيأتواصل مع   29
            أشعر بالمسؤولیة تجاه نجاح رفقائي في مسیراتهم الدراسیة  30
            أسایر رفاقي في برامج مذاكرتهم  31
            یتفادى رفاقي الحدیث معي حول أمور الدراسة  32
            أسیطر على غضبي عندما أكون مع رفاقي في ساحة الثانویة  33
            أحس بأهمیة تفوق رفقائي دراسیا  34
            أصلح بین رفاقي عند تشاجرهم  35
            یتجنب رفاقي التواجد معي في الثانویة  36
            أحافظ على هدوئي في تعاملي مع رفقائي  37
            أحس بأهمیة تفوق رفقائي دراسیا  38
            أثیر الخلاف بین رفاقي  39
            ألقي عبارات التحیة على رفاقي داخل وخارج الثانویة  40
            أعتذر لرفقائي عما یبدر مني في حقهم  41
            أشكر رفاقي على دعمهم لي فیما یخص دراستي  42
            یعاقبني رفاقي على ما یصدر مني من سلوكات  43



  

 

  دائما  كثیرا  أحیانا  نادرا  أبدا  العبارات  الرقم
            دراسیة محددة لأدائي وأحاول تحقیقھا  أضع أھداف  1
            أحاول التخلص من كل ما یعیق قدرتي على الأداء الدراسي  2
            أحب التنافس مع زملائي  3
            أعمل بكل ما في وسعي لتحقیق أھدافي المدرسیة  4
            أعملھ مستقبلا في مجال تخصصي الدراسيأفكر فیما   5
            أشعر أني أكثر طموحا عن باقي الزملاء  6
            أشعر بدافع قوي عند أداء واجباتي المدرسیة  7
            أشعر بعدم الرضا عن أدائي في القسم  8
            تتسع أھدافي من مرحلة دراسیة لأخرى  9

            واجباتي الدراسیة بشكل كامللا أشعر بالراحة إلا بعد أداء   10
            یقلقني دافعي للتفوق الدراسي  11
            أشعر بدافع مستمر نحو تخصصي  12
            أشعر برغبة في التواصل الفكري والدراسي  13
            أمتلك اھتمامات دراسیة عدیدة  14
            أتمنى تحقیق طموحاتي الدراسیة  15
            أتمنى تحقیق أھدافي الواضحة في مسیرتي الدراسیة   16
            أخاف من تدخل معوقات تحول دون تحقیق أھدافي ھذا الموسم الدراسي  17
أنظر إلى ما تحقق بعدم الرضا الذي یدفعني إلى مزید من الجھد في   18

  أوقات المراجعة
          

            لا أقف عند ھدف محدد بل تتواصل أھدافي الدراسیة  19
            أقتدي في حیاتي بالمتمیزین دراسیا  20
            أنجح في التخلص مما یعوقني عن النجاح في اختبار ما  21
            أستطیع القیام بأكثر من نشاط دراسي في وقت واحد   22
            أخطط لأعمال ومھام دراسیة كثیرة في آن واحد  23
            لا أھدأ حتى أنتھي من أي عمل یخص مذاكرتي  24
            تغمرني رغبة شدیدة في تجدید وتطویر أدائي  25
أغیر من وسیلة التواصل مع الآخرین كي أحقق مطالبي في المذاكرة   26

  الجماعیة
          

            أمتلك مرونة في مواجھة الصعوبات  27
            أغیر من ترتیب أولویات أھدافي الدراسیة لأستطیع تحقیقھا  28
انفعالاتي وأضبطھا عند مواجھة الشدائد في التحضیر أتغلب على   29

  للامتحانات المدرسیة
          

            لا أستسلم عند مواجھة الشدائد والصعاب خلال السنة الدراسیة  30
            فشلي في بعض المواقف والأعمال لا یقلل من طموحاتي الدراسیة  31
            أكثر من رفقائي في المدرسة أشعر أن لدي تحدٍ   32
أشعر بالالتزام وتحمل المسؤولیة عند القیام بعمل ما یخص التحضیر   33

  البكالوریا
          



  

 

            لا أصادق الزملاء غیر الطموحین  34
            أمیل لقراءة قصص وسیر المبدعین  35
            أحترم وأقدر الأفراد الطموحین  36
            یدفعني إلى التفوق في الدراسة رغبة داخلیة  37
            أنظر إلى المستقبل بصورة أفضل مما أنا علیھ مع الصبر والعمل  38
لدي اعتقاد أن العمل المتقن في أي مجال ھو السبیل الوحید لتحقیق   39

  أھداف الفرد
          

            أرى أن طموحي الدراسي لا یتوقف طالما أنا على قید الحیاة  40
            بتحقیقي لطموحاتيقدرتي على التعبیر على انفعالاتي تزداد   41
            یغضبني ضیاع الوقت بدون عمل ھادف یخص دراستي  42
لا یؤثر علي أصدقائي في إضعاف عزیمتي عن العمل الجاد نحو النجاح   43

  في دراستي
          

            أحاول الاستفادة من خبراتي وخبرات الآخرین في مجال تخصصي  44
            المدرسیة أكافئ  نفسي عند تحقیق بعض الأھداف  45
            أشعر بالذنب عند التقصیر في بعض الأعمال المدرسیة  46
            أشعر بعدم تضییع الوقت إلا في التفكیر أو العمل النافع  47
            یدفعني مدح المحیطین بي إلى التفوق الدراسي  48
            أخاف من عدم قدرتي على تحقیق أماني الدراسیة  49
            من الذكاء یساعدني في تحقیق طموحاتي الدراسیة أشعر أن لدي قدر  50
            یتناسب مستوى طموحي الدراسي مع قدرتي الشخصیة  51

 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

  یمثل الاستبیان في شكله النهائي) 12(ملحق رقم 
  وزارة التعلیم العالي والبحث العلمي

  ورقلة –جامعة قاصدي مرباح 
 الاجتماعیة قسم العلوم          كلیة العلوم الإنسانیة والاجتماعیة 

  

  استبیان
  
    :بیانات عامة / أ

 ..…………………………:سسةالمؤ -
 :.....................................التخصص -

                أنثى                      ذكر        : الجنس 
  

         غیر معید                            معید        : الوضعیة في القسم 

  

  : التعلیمات/ ب

مجموعة من العبارات وأمام كل عبارة  الاستبیانفي ھذا  الطالب أختي الطالبة، أخي   
البدیل الذي  باختیاركبدائل للإجابة المطلوب منك أن تقرأ كل عبارة جیدا ثم تجیب  خمس

  .وفیما یلي مثال توضیحي یبین لك طریقة الإجابة  ،علیك العبارة انطباقیمثل مدى 

  دائما  كثیرا  أحیانا  نادرا  أبدا  العبارة
      ×      المشاركة في الرحلات المدرسیةأحب 

  

 في  )×(ضع علامة ھا تنطبق علیك أحیانا عند قراءتك لھذه الفقرة ووجدت أن
 . )أحیانا(الخانة الخاصة بالبدیل 

  رى خاطئة ، فالإجابة الصحیحة ھي التي تنطبق خوألیس ھناك إجابة صحیحة
وتأكد بأن الإجابات التي تدلي بھا لن یطلع علیھا أحد وتستخدم فقط من  علیك أنت

 .أجل البحث العلمي

 -   شكرا على تعاونك معنا -



  

 

  دائما  كثیرا  أحیانا  نادرا  أبدا  العبارات  الرقم
            أشارك رفاقي أحاسیسهم  1
            لرفاقي في الثانویة أسعى لأكون الأقرب  2
            أفصل  فیما یحدث بین رفاقي عند اختلافهم  3
            یسعد رفاقي لتواجدي معهم في الثانویة وخارجها  4
            أتفهم مشاعر رفاقي في الثانویة  5
            أحرص على الالتزام بما یملیه علي رفقاء الدراسة  6
            واجبات مدرسیة أبادر بین رفاقي فیما یجب القیام به من  7
            یطلعني رفاقي على أسرارهم وخواطرهم  8
            أدعم رفاقي فیما یمرون به من ضغوط دراسیة  9

            أحافظ على استمرار علاقتي برفاقي طوال السنة الدراسیة  10
            یرجع إلي رفاقي  في حل نزاعاتهم  11
            یمنعني رفاقي من الجلوس معهم  12
            یسعدني تقدیم العون لرفقائي في إتمام واجباتهم  13
            بین رفاقي الانسجامأحرص على ما یحقق   14
            أنصح رفاقي في أمور  دراسیة مختلفة  15
            یتجنب رفاقي ملاقاتي في الثانویة  16
            أتفهم ألفاظ وعبارات رفاقي بسهولة  17
            أتجنب كل ما یفرق بین رفاقي  18
ع رفاقي فیما یقترحونه بشأن نشاطاتهم الدراسیة  19             أتبّ
            یتفادى رفاقي الحدیث معي حول أمور الدراسة  20
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