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Résumeé :

L’objectif de la présente étude est la neiseevidence de l'efficacité du soi
percue est sa relation avec la douleur chronique’gst limitait a( ladouleur
de la téte ; la douleur des articulations ; la douldu bas du dos) chez un
échantillon de malades et non malades de la régdDduargla .

De ce fait les interrogations de cette étude smslivantes :

Est-ce qu’il excite des différences statiqguemeiginicatives dans
I'efficacité du soi percue entre les malades st lgon malades dans
I’échantillon de I'étude ?

- Est-ce gu'il excite des différences dans l'effit@au soi percue chez les
individus de I'échantillon, dues a l'effet des \anles: sexe ; age et
niveau scolaire ?

- Est-ce gu’il excite des différences statiguemeghificatives entre les
moyennes de grades des malades sur le test ded@fé du soi percue
selon le type de la douleur (maux de téte ; adiouhs bas du dos) ?

- Est-ce gu’il excite des différences statiguemeghificatives entre les

moyennes de grades des malades sur le test daleudohronique selon

le type de la douleur (maux de téte ; articulatioas du dos) ?

Afin de vérifier l'authenticité des hypothégss cette étude, on a utilisé les
outils suivants: test de la douleur chronique sttde I'efficacité du soi percue .
(la préparation de I'étudiant)

Apres la vérification de la validité de cedilguon a appliqué les tests sur
I’échantillon de I'étude qui se compose de (284hdlvidus malades et non
malades.

Aprés la collecte des données On a utilisé le progre (SPSS. 20) pour le
traitement statistique des données de I'étude.

Notre étude a abouti aux résultats suivants :

1- Il n'existe pas des différences statiguement sigatifzes de I'efficacité
du soi percue entre les malades et les non matiates|’échantillon de
I'étude.

2- Il nexiste pas des differences dans l'efficadii¢ soi percu entre les
malades de sexe masculin et féminin de I'échantile I'étude.

3- Il n'existe pas des difféerences dans l'efficacité sbi percu dues au
variable age chez les malades de |'échantillohédiede.

4- Il n'existe pas des différences dans l'efficacité sbi percu dues au
variable age chez les non malades de I'échantl®hétude.

5- Il existe des différences dans l'efficacité du percu dues au variable
niveau scolaire chez les malades de I'échantdiefiétude en faveur du
niveau universitaire.
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6- Il existe des difféerences dans l'efficacité du garcu entre les non
malades de sexe masculin et féminin de I'échantille I'étudeen faveur
des filles.

7- Il n'existe pas des différences statiquement sicptives entre les
moyennes de grades des malades sur le test daleudohronique selon
le type de la douleur (maux de téte ; articulatioas du dos).

8- Il n'existe pas des différences statigquement sicptifves entre les
moyennes de grades des malades sur le test ded®@f€ du soi percue
selon le type de la douleur (maux de téte ; adioahs bas du dos).

La discussion des résultats fut a partir dedes précédentes et les
écrits théoriques sur le theme (le patrimoine cphe) et de ce faite les
résultats de cette étude reste limitée asonéclmantisa méthodologie et
ses outils.
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