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 *إهداء *

 الرحيم الرحمن الله بسم
 : يمي ما فيهما قال من إلى هذا عممي ثمرة اهدي

 العظيم الله صدق " إحسانا وبالوالدين "
 عميها الله رحمه أمي روح إلى

 " محمد " زالعزي أبي كثيرا اجمي من وتعب وافيا رجلا أكون كيف عممني الذي الى
  لي الأيمن الذراع بمثابة وكانت دراستي أثناء كثيرا شجعتني التي خطيبتي الى

 الميادين كل في النجاح لكم أتمنى وأخواتي ، إخوتي كل إلى
 . استثناء دون بعيد ومن قريب من والزملاء الأصدقاء كل والى

 .ورقتي تسعهم لم و قمبي وسعهم من كل إلى
 .متواضعال العمل هذا لكي اهدي
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 وتقدير شكر

 
 ىذا لانجاز وفقني الذي وجل عز الله أشكر شيء كل وقبل أولا

 العمل
 .ويرضاه يحبو ما كل إلى يوفقني أن وأدعوه المتواضع

 غندير نور الدين المشرف الأستاذ إلى الجزيل بالشكر أتقدم كما
 الذي

 لوبذ ولما النهاية، إلى البداية من العمل ىذا متابعة على تشرف
 جهد من

 .عطائو وغزير علمو منهل من علي فيو أفاض
 ىذه إتمام في الإسهام شرف لو كان من كل أيضا أشكر كما

 الدراسة
 .وزملاء أصدقاء أساتذة من قريب، أو بعيد من

 .خيرا الله وجزاكم فيكم الله بارك أقول ىؤلاء كل إلى

 



 

 ج 
 

مخص البحثم  
ساسية في العملية التعليمية، إذ لا لؽكننا الحديث عن الكفاءات دون ذكر التقويم لؽكننا أن نصرح بأن التقويم من الدكونات الأ

.سواء في لرال التدريس أو التكوين تواجد التقويم في قلب الدقاربة بالكفاءات وسيكون من الدستحيل تناول ىذه الأختَة دون  
حتى أصبحت وظيفتو تتعدى الضبط والتوجيو  الاشتغال بتقولؽها، فهي تعطي للتقويم مكانة جديدة أكثر من أي وقت مضى

الاختبارات التحصيلية الدبنية على أساس الوضعيات  وتعتبر والإشهاد إلذ برستُ الأداء لدى الدتعلمتُ لتنمية الكفاءات لديهم
ات في أغلب الحالات الدركبة من أفضل أدوات التقويم النهائي التي بسكننا من البرىنة على كفاءة التلاميذ، ولػتوي اختبار الكفاء

.على لرموعة من الوضعيات الإدماجية التي تشتمل على الكفاءة الختامية الدستهدفة من عملية التقويم  
ما بذدر الإشارة إليو، أنو ينبغي أثناء التقويم وفق الدقاربة بالكفاءات الرجوع إلذ الوضعيات الدشكلات الدركبة، لأنها تعتبر من 

الكفاءات دون ولا لؽكن لشارسة تقويم  ترتكز عليها الكفاءات، وأىم معايتَىا الجوىرية لتقولؽهاالعناصر الرئيسية التي 
الوضعيات، فالرجوع إلذ الوضعيات الدركبة أفضل أداة استحدثتها الدقاربة بالكفاءات، والتي ينبغي كذلك الرجوع أثناء تصحيح 

تناولنا الجوانب الدتعلقة بالتقويم عموما  وللتعرف على ذلك از التلاميذمنتوج التلاميذ إلذ الدعايتَ والدؤشرات الدالة على الص
وىذا لكي نوفق في الاختَ  إلذ العملية  والجوانب الدتعلقة بالتقويم وفق الدقاربة بالكفاءات بالتطرق إلذ الدعايتَ والدؤشرات

 التعليمية  التعلمية ككل.
،الاداء الرياضي.التقويم،الدقاربة بالكفاءات الكممات المفتاحية:  

Research Summary 

We can declare that the Calendar of the basic components in the educational process, as 

we can not talk about without mentioning Calendar competencies both in teaching or 

training. Activity Calendar in the heart of the approach competencies and it will be 

impossible latter eat without engaging Ptqoimha, they give the calendar a new position 

more than ever, until it became his job control and guidance beyond and certification to 

improve the performance of learners to develop the competencies they are achievement 

tests based on the basis of the vehicle postures of best final calendar tools that enable us 

to demonstrate the efficiency of the students, and has competencies tested in most cases 

on a range of integrative positions which include the final target efficiency of the process 

of the calendar. 

What is worth pointing out, that it should during the calendar according to approach 

competencies refer to the asanas vehicle problems, because it is one of the key elements 

that underpin the competencies, and the most critical evaluation criteria and can not 

exercise calendar competencies without asanas, Valrjua to asanas vehicle best tool 

developed approach competencies, which also should be consulted during the correction 

pupils product standards and indicators of student achievement and to know that we dealt 

with the aspects related to the calendar in general and aspects related to the calendar in 

accordance with the approach competencies by addressing the criteria and indicators in 

order to reconcile this and in the fourth to educational learning process as a whole. 

Key words: Calendar, approach competencies, athletic performance. 
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 الرقم الجدول الصفحة

 يوضح إجابات الأساتذة حول مدى تقولؽهم لأداء التلاميذ في نهاية الحصة   
 
 

10 

 لؽثل مكانة التقويم في منظومة الدنهج الحديث   
 

1  

دية بتُ التلاميذ أثناء عملية التقويميوضح مدى مراعاة  الأساتذة للفروقات الفر      

 

10 

ت أم التقويم وفق التدريس ءايوضح أيهما ألصع التقويم وفق الدقاربة بالكفا   
 بالاىداف

 

10 

يوضح مدى الحكم على مستوى قدرات التلاميذ من خلال التقويم وفق نظام  01
 الدقاربة بالكفاءات

 

10 

كشف عند قدرات و حاجات التلاميذ.مدى  إستخدام الأساتذة للتقويم لل 00  

 

1  

 يوضح ما إذا كان الاساتذة ينوعون في الاساليب الدعتمدة للتقويم.  0
 

1  

 يوضح مدى إستخدام الأساتذة للوثائق الخاصة بعملية التقويم. 00
 

1  

 يوضح مدى إستخدام الاساتذة للإختبارات التحصيلية في عملية التقويم. 00
 

1  

دام الاساتذة للإختبارات الدهارية لتقويم أداء التلاميذ.مدى إستخ 00  
 

01 

 00 يوضح مدى ألعية الإختبارات التحصيلية في عملية التقويم.  0

أي الاختبارات يستخدمو الاساتذة بكثرة أثناء التقويم وفق الدقاربة يوضح   0
 بالكفاءات

0  

أثناء عملية التقويم لسلم يوضح إجابات الأساتذة حول مدى إستخدام الاساتذة   0
 تنقيط خاص بالإختبارات يراعي الفروقات الفردية و الدهارية

 

00 



 

 ز 
 

يوضح إجابات الأساتذة على ماذا يعتمدون أثناء عملية التقويم وفق الدقاربة   0
 بالكفاءات في وضع الاختبارات التحصيلية

 

00 

مقننة في التقويم يوضح إجابات الأساتذة حول إستخدامهم إختبارات علمية  01
 التحصيلي

 

00 

يوضح إجابات الأساتذة حول مدى إستخدامهم للإختبارات الشفاىية لتقويم  00
 القدرات الدعرفية للتلاميذ

 
 

0  

  0 يوضح حول  الجانب الذي لؼتبرنو أثناء أداء التلاميذ  0

كية للتلاميذيوضح مدى إستخدام الاساتذة للإختبارات الحركية لتقويم القدرات الحر  00  

 

0  

بصفة مستمرة تقويم الاساتذة لأداء التلاميذ مدى 00  

 

0  

نوع التقويم الذي يفضلون إستخدامو في تقويم أداء  يوضح إجابات الأساتذة حول 00
 التلاميذ

 

 1 

في عملية التقويم للتقويم التكويتٍحول مدى إستخدام الاساتذة  يوضح   0   0 

في عملية التقويم للتقويم التشخيصيساتذة مدى إستخدام الا يوضح   0  

 

   

في عملية التقويم للتقويم التحصيليمدى إستخدام الاساتذة  يوضح   0   0 

للمؤشرات أثناء قيامهم بتقويم التلاميذ الاساتذةإعتماد مدى  يوضح  0  

 

 0 

إجابات الاساتذة في حول التطور الحاصل بتُ التقويم التحصيلي و يوضح  01
شخيصيالت  

 

 0 

لسلم التنقيط أثناء عملية تقويم أداء التلاميذ.مدى إستخدام الاساتذة  يوضح  00  

 

   

على ماذا معد سلم التنقيط الذي يستخدمونو في التقويم التحصيلي يوضح   0     
 



 

 ح 
 

 

 الرقم إسم المؤسسة  عدد الاساتذة
 10 ابن بادٌس تقرت 10
  1 ابن رشد تقرت  1
تقرت الامام علً  1  10 
 10 البشٌر الابراهٌمً تقرت 10
 10 بولٌفة محمد عمران تقرت  1
  1 سٌدي مهدي النزلة 10
  1 عٌن الصحراء الجدٌدة النزلة  1
  1 حً النصر النزلة  1
  1 عٌسات اٌدٌر النزلة  1
 01 تبسبست الجدٌدة 10
 00 الشٌخ المقرانً تبسبست  1
  0 نصرات حشانً تبسبست 10
 00 بن الزاوي علً تبسبست  1
 00 شاوش محمد تبسبست  1
 00 حمزة بن عبد المطلب تبسبست  1
  0 أحمد زبانة الطٌبات  1
  0 العقون محمد الكبٌر الطٌبات  1
  0 خبنة العلٌات الطٌبات 10
  0 موسى بن نصٌر المنقر  1
 1  طارق بن زٌاد ابن ناصر  1
 0  معمري محمد ابن ناصر  1
    نتاري محمد الدلٌلٌعً  1
 0  زقرٌر العٌد المنقر  1



 

 

 المقدمة
 التكنولوجيات تدعمو الذي الدعرفي الإنتاج في الدذىل التزايد ظل في الدعاصرة التًبوية الأنظمة تواجو
 الدعارف تلقتُ لررد من يتحول الددرسة دور من جعلت كبرى، برديات والاتصال الإعلام في الحديثة

 السوسيومهنية، الوضعيات حل في منها يستفيدون كفاءات اكتساب على تدريبهم إلذ للمتعلمتُ
 لستلف تنادي ، لذذه التحديات استجابة .فيو يعيشون الذي المحيط في واستقلالية فعالية ليصبحوا أكثر

 قادر تعلمالد جعل لضو التعليم – التعلم برويل عمليتي بضرورة والتعليم التًبية قطاع في الفاعلة الأطراف
 ما بتُ قوة ىناك أن أثبتت التي الأبحاث العلمية بفضل ىذا .الددرسة من انطلاقا كفاءاتو يبتٍ أن على

 أن أثبتت فقد .الراىن في الوقت تواجههم التي السوسيومهنية والوضعيات الددرسة في الأفراد يكتسبو
 كفاءات أساسية. من لؽتلكو ما وبتُ الددرسة في الفرد يكتسبو ما بتُ شاسع فرق ىناك

ودراسة سوتو  ( 1885كاراىتَ و شيلمان ) كدراسة العالدية، الدراسات من لرموعة توصلت فقد
 الددرسة تعليما في تلقوا الذين الأفراد أن بحيث ،"الوظيفية الأمية" بظاىرة يعرف ما انتشار ( إلذ1992)

 على قادرين لكنهم غتَ نص رموز لػلون .ةاليومي الحياة في معارفهم توظيف على قادرين غتَ الابتدائية
 من حل مشكل على قادرين غتَ ولكنهم والطرح، الجمع عمليات تنفيذ ولؽكنهم .معانيو واستنتاج فهم

 غتَ قادرين لكنهم قلب ظهر عن الرياضية الدعادلات لػفظون كما .العمليتتُ الصاز تستلزم اليومية الحياة
 التباين إشكال الأفراد ىؤلاء من للأغلبية بالنسبة ملموسة يطرح توضعيا في ملائمة بصفة الصازىا على
 أن يستطيعوا ما وبتُ ةالوضعيات الدشكل بواسطة تكتسب أن الدفروض من التي الددرسية الدكتسبات بتُ

مع  تتلاءم بيداغوجية الحالية، وابتكار التًبوية الأنظمة في النظر إعادة الباحثتُ على فرض لشا .ينجزونو
 باستخدام والحياة عالد الشغل لدتطلبات الاستجابة وكذا .الدطروحة التحديات لدسايرة الحاصلة روفالظ

 ياتدللتح كأداة للاستجابة مراحلها كل في التعلمية-التعليمية العملية ستَورة في الدشكلات الوضعيات
 .الدذكورة
 لزورىا الأساسي السائدة، لأوضاعوا التًبوية الدمارسات على فعل كرد الكفاءات الدقاربة ظهرت لذلك

 التًبوية في الأنظمة من كثتَ على فرض لشا .الدشكلات الوضعيات تهاالدكتسبات وأدا إدماج بيداغوجيا
الدراسات  من عدد أثبتت فقد .الإصلاح أولويات ضمن وابزاذىا الدقاربة ىذه إدماج على الراىن الوقت

 في الدراسية، خصوصا الدواد لستلف في الطلاب نتائج من رفعال في بالكفاءات الدقاربة فعالية الدعاصرة
 إيصال على الكفاءات بيداغوجيا تقتصر لا بحيث .واللغات تًبية البدنية و الرياضيةلكا الأساسية الدواد

 من بسكنهم كفاءات بهمإكسا إلذ تسعى بل فحسب، للمتعلمتُ ومهارات تكنولوجية معرفية لزتويات
 في الأساسية الدداخل أحد تتناول دراستنا فان ىنا . ومن لددرسية والاجتماعيةا تهمحيا في توظيفها

 في فعالة أداة لؽثل باعتباره الأختَة، السنوات في بالغة ألعية يكتسي والذي التقويم، وىو التًبوي الإصلاح



 

 

 وفي التعليم من الأولذ الدراحل في وبالأخص تهاكل مستويا في الدسطرة التًبوية الأىداف برقق من التأكد
 اىتمامنا جلب ما ىذا .التًبية البدنية و الرياضية وىي الفرد لدى الأدائي ذات البعد الدراسية الدواد أحد

 بالكفاءات الدقاربة وفق الطور الدتوسط في مادة التًبية البدنية و الرياضية تلاميذ تعلمات تقويم  إلذ تناول
 حصة التًبية البدنية و الرياضية في التلاميذ مستوى أداء لىع التعرف بهدفالوضعيات الدركبة، طريق عن
 حل في التي تساعد على  الرفع من كفاءاتهم و قدراتهم العوامل بعض تأثتَ وبرديد جهة من

عن دور التقويم و فق منهاج الدقاربة بالكفاءات و دوره في  للكشف دراستنا جاءت ىنا الدشكلات،من
 التًبية البدنية و الرياضية.برستُ أداء التلاميذ في حصة 

 كل تناول فيو تم نظري جانب : رئيسيتُ جانبتُ إلذ تقسيمو خلال من الدوضوع لذذا دراساتنا بست وقد
)مقدمة البحث، ألعية البحث دخل الدراسة بد بداية فصلتُ في بالبحث علاقة لذا التي الدتغتَات

 . ات السابقة )عرضها،برليلها،نقدىا(الدراس تضمن والذي الثاني الفصل ثم ، ،فرضيات البحث
 ، البحث في الدطبقة طرق و منهجية الدراسة الفصل ،تضمن فصلتُ إلذ قسمناه فقد الثاني الجانب أما

 البحث ىذا ختام ،وفي الديدانية للدراسة عرض و مناقشة و برليل النتائج  فقد الثاني الفصل إلذ وبالنسبة
 .فالدلاحق الدراجع ثم ، تًاحاتبعض الاق ثم العامة الخلاصة قدمنا
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 شكالية الدراسة:إ
التًبوية لتكريس مادة التًبية البدنية والرياضية كمادة تربوية مثل باقي الدواد التًبوية الأخرى  سعت الدنظومة

و ىذا وفق أساليب تدريس بيداغوجية خاصة بهاتو الدادة و شهدت الددة الأختَة إىتمام بتطوير لشارسة 
لمحققة حيث سطرت مادة التًبية البدنية والرياضية من خلال برستُ مستوى التلاميذ لنتائجهم ا

إمتحانات خاصة بدادة التًبية البدنية و الرياضية في الإختبارات الرسمية مثل البكالوريا و شهادة التعليم 
 الدتوسط و ىذا بالإعتماد على أساليب تقيم للنشاطات الدمارسة .

الدبتٍ على الدقاربة  تدريس مادة التًبية البدنية والرياضية بالدؤسسات التًبوية يتماشى مع الدنهاج الجديد
إلذ وصول التلاميذ لتحقيق أحسن مستوى أداء بالدادة من خلال برنامج  يسعى بالكفاءات الذي

  الدتوسطة.الدسطر لكل مستوى من الدرحلة 
  ومن ثم فان الإشكالية الدطروحة في ىذه الدراسة تتضمن التساؤل التالر:

  برستُ أداء التلاميذ في حصة التًبية البدنية و الرياضية وفق نظام الدقاربة بالكفاءات فيالتقويم ما دور 
 نبثق من التساؤل العام تساؤلات فرعية :إحيث 

 التقويم وفق نظام الدقاربة بالكفاءات في تدريس مادة التًبية البدنية و الرياضية. الأساتذةىل يستخدم -
تُ أداء التلاميذ في حصة التًبية البدنية ىل للإختبارات التحصيلية  في عملية التقويم دور مهم في برس -

 و الرياضية
يساىم في الحكم الحقيقي على مستوى أداء  الأساتذةلأنواع التقويم من قبل   الأمثلىل الإستخدام  -

 التلاميذ في حصة التًبية البدنية و الرياضية.
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 

 أهـداف الدراســة : -2

 تتلخص أىداف الدراسة في :

 بالكفاءات . الدقاربةلشارسة الاساتذة  للتقويم في ضوء  الكشف عن واقع 
 .إبراز دور الاختبارات التحصيلية في عملية التقويم لدادة التًبية البدنية و الرياضية 
 ة التًبية البدنية و الرياضية.نواع التقويم  من قبل اساتدة مادالوصول للإستخدام الامثل  لأ 
   الاساتذة أثناء قيامهم بعملية التقويم.الوقوف على الصعوبات التي تواجو 

 فرضيات البحث: -3
 : العامة الفرضية 3-1
 في حصة التًبية  لتقويم وفق برنامج الدقاربة بالكفاءات دور في برستُ مستوى أداء التلاميذل

 .البدنية والرياضية 
 الجزئية الفرضيات 3-2
  وفق منهاج الدقاربة بالكفاءات في تدريس يستخدم أساتذة مادة التًبية البدنية والرياضية التقويم

 .الدادة
  التلاميذ في مادة  أداءللاختبارات التحصيلية في عملية التقويم دور مهم في برستُ مستوى

 .التًبية البدنية والرياضية
  التقويم يسهم في الحكم الحقيقي على مستوى أداء  لأنواعمن قبل الأستاذ  الأمثلان الاستخدام

 ادة التًبية البدنية والرياضيةالتلاميذ في م

 تتضح ألعية الدراسة من خلال : أهمية الدراســة : -4

أنها تبحث في الجانب الوظيفي للتقويم في ضوء التدريس بالكفاءات ودوره في برستُ أداء التلاميذ و   
 ىو من الدواضيع الجديدة و الدهمة لأن :

لعملية التعليمية التعلمية لػقق الذدف الشامل للتًبية والتعليم، التطبيق الحقيقي والفعلي لذذه الدقاربة في ا -
 .وىو إعداد الفرد الكفء القادر على خدمة لرتمعو



 

  
 

  بالكفاءات جوىر الإصلاحات التًبوية التي تشهدىا الددرسة الجزائرية الدقاربةيعد التقويم في ضوء   - 
لمية وبذلك ابزاذ الإجراءات اللازمة وقد يساعد ىذا البحث في تقويم ىذه الإصلاحات بطريقة ع

 لتدارك أي نقص أو حل أي مشكل قد يعيق مسار ىذه الإصلاحات بأسلوب علمي دقيق .

قد تسهم نتائج البحث في لفت أنظار الدسئولتُ والقائمتُ على التعليم في الجزائر إلذ ألعية التقويم في  - 
 ميذ.ضوء التدريس بالكفاءات ودوره في برستُ أداء التلا

 المفاهيم و المصطمحات :تحديد  -5

إن برديد الدصطلحات و التعاريف خطوة أساسية يقوم بها الباحث من أجل برديد مسار بحثو و سيتم 
 إدراج التعاريف الإجرائية للمفاىيم الأساسية في البحث وىي:

 تعريف التقويم: 5-1 

كذا دينار أي قدرت قيمتو، ويعرف كذلك بأنو يعرف التقويم لغة بأنو التقدير، فنقول قومت الدتاع ب:لغة
 التعديل فنقول قوم الشيء أي عد لو وجعلو مستقيما.

وفي المجال التًبوي يعتٍ قياس مدى برقيق الأىداف التًبوية الدوضوعة ، بدا في ذلك أعمال : إصطلاحا 
ية التقويم التعرف على الطلاب ونشاط الإدارة التًبوية وغتَ ذلك من وجوه العمل التًبوي ، وتتضمن عمل

 مدى فاعلية الدؤثرات والعوامل الدختلفة في برقيق الأىداف.

أستاذ مادة التًبية البدنية و الرياضية في الطور الدتوسط  لرموعة الإجراءات التي يقوم بها  يو ى إجرائيا:
وسط الدراحل السابقة في و  في بداية الوحدة التعلمية و الوحدة التعليمية و الدوسم الدراسي  بشكل دائم،

مثل الدستوى البدني و الدهاري للتلاميذ  الحصول على بيانات كيفية أو كمية بهدف نهايتها ،  و كذا في 
، أسئلة شفوية ، أداء سلوكي مباشر( و ذلك من أجل الحكم ،إختبارات ، بأدوات لستلفة )ملاحظة 

بهدف الوصول إلذ أحسن  حستُ و العلاجعلى مدى برقيق الكفاءة الدستهدفة ، ثم ابزاذ قرارات الت
 .مستوى أداء رياضي من قبل التلاميذ

 

 



 

  
 

 أسس التقويم:

ىناك أسس معينة ينبغي مراعاتها لضمان سلامة العملية التقولؽية في العملية التًبوية وتتمثل ىذه الأسس 
 فيما يلي:

لية التعليمية أي أن يشمل وبقصد بذلك أن يشمل التقويم جميع العناصر الدرتبطة بالعمالشمول7  -0
الدعلم والدتعلم والدنهاج والطرائق والوسائل والددرسة ومرافقها، ويقصد بو كذلك أن لا يقتصر على الجانب 

 الدعرفي بل يشمل جميع جوانب الشخصية الانفعالية والاجتماعية والجسمية والعقلية....الخ.

ليمية من خلال الدتابعة الدستمرة لسلوك التلميذ ويقصد بذلك ان يساير العملية التع الاستمرارية7 -5
ومن خلال الامتحانات اليومية والشهرية والنصف سنوية والنهائية ومن خلال متابعة غياب التلاميذ 

 وحضورىم و مناقشتهم ودراسة مشكلاتهم....الخ.

الددرسون والإدارة ويقصد بذلك أن يتعاون الجميع في متابعة التلميذ وتقولؽو بدا في ذلك  التعاون7 -3
بل حتى أولياء التلميذ بإمكانهم أن يشاركوا من خلال متابعة نتائج أبنائهم وكذا متابعة التحسن 

 والتدىور الذي يطرأ عليهم و إتصالذم الدتواصل مع الددرسة في كل ما يتعلق بأبنائهم.

تعلم يتطلب تنويعا في إن بذسيد شمولية التقويم لجميع جوانب شخصية الد تنويع وسائل التقويم7 -1
أساليب التقويم بدا يتناسب مع الجانب الدراد تقولؽو وىذا يعتٍ أن لا يقتصر التقويم على الاختبارات 

التحصيلية التي تقيس الجانب الدعرفي وإلظا يتعداىا إلذ استعمال أساليب أخرى مثل الدلاحظة والدقابلة 
 واختبارات الذكاء والشخصية....الخ.

ويعتٍ ذلك أن تقوم عملية التقويم على مبدإ أن الدتعلمتُ لؼتلفون عن  الفروق الفردية7 مراعاة -2
بعضهم في استعداداتهم وقدراتهم وميولذم واىتماماتهم كما لؼتلفون في التحصيل وفي طرق التعبتَ عن 

خذه بعتُ أنفسهم ولؼتلفون كذلك في الدافعية وفي الظروف التي بريط بهم وتؤثر فيهم، كل ذلك لغب أ
 الاعتبار في عملية التقويم. 

 

 

 



 

  
 

 أهداف التقويم: -

 ىناك أىداف كثتَة يرجى برقيقها من خلال عملية التقويم نذكر منها:

 ابزاذ القرارات التًبوية والتعليمية الدناسبة. -1

صياغة الأىداف التًبوية وتعديلها على ضوء التجربة والتطبيق اللذين يكشفان عادة عن الخطأ  -2
 والخلل.

العمل على برستُ وتعديل وبرديث الدناىج والدقررات الدراسية وطرق التدريس بدا يساعد على  -3
 برقيق الأىداف.

 الوقوف على مدى التقدم الذي أحرزتو الددرسة في برقيق أىدافها. -4

 معالجتها.تشخيص الصعوبات التي يواجهها كل من الدعلم والدتعلم والددرسة والعمل على مواجهتها و  -5

 الكشف عن ميول الدتعلمتُ وقدراتهم وكذا الكشف عن أخطائهم لتلافيها مستقبلا. -6

 الوقوف على ما أحدثتو عملية التعلم من تعديل وتغتَ في سلوك الدتعلم. -7

نقل الدتعلمتُ وتوجيههم من صف إلذ آخر ومن مرحلة إلذ أخرى بدا يتناسب مع إمكانياتهم  -8
 وقدراتهم. 

 ينقسم التقويم في إطار بيداغوجيا الدقاربة بالكفاءات إلذ ثلاثة أقسام وىي كالتالر: التقويم:أنواع 

ويكون ىذا النوع من التقويم في مرحلة إنطلاق العملية التعلمية وذلك لدعرفة : التقويم التشخيصي -
...الخ( قدرات التلميذ التحصيلية ومدى بسلكو للمكتسبات القبلية)معارف ،مصطلحات،مهارات.

وارتباطها بالوضعية الجديدة، وقدرة التلميذ على توظيفها في بناء الدعارف الجديدة ومن ثم فإن التقويم في 
ىذه الدرحلة يقوم بوظيفة توجيو التعلمات التي تسمح للمدرس بان يتأكد من إمتلاك الدتعلم للكفاءات 

 مة وموفقة.القبلية لبناء تعلمات جديدة وذلك من اجل ضمان انطلاقة سلي

وفي ىذا النوع من التقويم لؽكن استعمال بالإضافة إلذ الاختبارات الدعرفية اختبارات القدرات          
     والاختبارات الشخصية لاعتمادىا في عمليتي الاختيار والتوجيو.



 

   
 

س ولػدث ىذا النوع من التقويم أثناء بناء التعلمات حيث يقوم الددر  التقويم التكويني: -    
خلال ىذه الدرحلة بتصحيح ومعالجة أي خلل يظهر أثناء لشارسة العملية التعلمية، لان التقويم في إطار 

فهو تقويم بنائي تتبعي، ومن ىنا نستنتج بأن   ىذه الدقاربة يساير العملية التعليمية ولا يتخلف عنها،
قا من مبدإ أن الخطأ لا لؽثل عجزا التقويم في ىذه الدرحلة يقوم بوظيفة تعديل التعلمات الخاطئة إنطلا

لػول دون استمرار عملية التعلم بقدر ما لؽثل صعوبة آنية مؤقتة تقتضي من الددرس أن يكشفها في 
حينها وان يقدم العلاج الدناسب لضمان الستَورة الحسنة للعمليات التعليمية. ولغدر بنا أن نذكر ىنا 

تقلالية الدتعلم وبسكينو من تقويم ذاتو بدوضوعية كما يعتبر  بان التقويم التكويتٍ يعد وسيلة لتطوير اس
  .كذلك وسيلة لتعليم الدتعلم كيف يقود تعلماتو لإلصاز أعمالو

وعادة ما يكون ىذا التقويم في نهاية حصة دراسية أو مرحلة دراسية، والذدف  التقويم التحصيمي: -
بسلك التلاميذ للكفاءات الدقصودة ، وعليو فان من ىذا النوع من التقويم بطبيعة الحال ىو معرفة مدى 

التقويم بهذا الدعتٌ يقوم بوظيفة إلاشهاد على التعلم بدعتٌ الحكم على حدوث التعلم أو عدم حدوثو. 
ومن الأمثلة على ىذا التقويم الإختبارات التي بذرى في نهاية الطور والزيارات التفتيشية والأحكام الدتعلقة 

 .ه لؽكن اعتبارىا بدثابة التقويم النهائيبدشروع ما ، كل ىذ

إجراءات تدريسية يتم من خلالذا اختيار   تعرف على أنها 7مقاربة التدريس بالكفاءات 2-2 
وضعيات تعلمية مستقاة من واقع التلميذ ، وتصميمها على شكل مهمات ينجزىا التلاميذ من خلال 

 .ويم أداء التلميذ قبل تعلمو و خلالو و في نهايتواستخدام القدرات و الدهارات و الدعارف ، و يتم تق

 يهدف التدريس بالكفاءات التي برقيق ما يلي: أهداف التدريس بالكفاءات: -
 إفساح المجال للمتعلم ليبرز قدراتو ويعبر عن ذاتو. -1
 العمل على تنمية استعدادات الدتعلم وقدراتو ، وتوجيهها توجيها ملائما.-2
على لشارسة التفكتَ والربط بتُ الدعارف في المجال الواحد وتوظيفها لحل مشكلة ما في تدريب الدتعلم  -3

 وضعية معينة.
 بذسيد وترجمة الدكتسبات التي اكتسبها الدتعلم في سياقات واقعية حقيقية. -4
 ةجعل الدتعلم يدرك التكاملية القائمة بتُ الدعارف والتداخل الدوجود بتُ لستلف الحقول الدعرفي -5

 .جعل الدتعلم قادرا على استخدام لستلف الأدوات والدصادر لاكتساب الدعارف -6

 



 

   
 

 مفهوم الاداء الرياضي: 5-3

 1 أدى الشيء:أوصلو و الأداء إيصال الشيء إلذ الدرسل إليو. 7تعريف لغوي-

ضل يعرفو عصام عبد الخالق :أنو عبارة عن انعكاس لقدرات و دوافع لكل فرد لأف تعريف إصطلاحي:-
سلوك لشكن نتيجة لتأثتَات متبادلة للقوة الداخلية ،وغالبا ما يؤدى بصورة فردية،و ىو نشاط أو سلوك يوصل 

 .2إلذ نتيجة ،كما ىو الدقياس الذي تقاس بو نتائج التعلم،وىو الوسيلة للتعبتَ عن عملية التعلم تعبتَا سلوكيا

دي تم إلصازه و إنتاج جهد معتُ قام بو تلاميذ الطور يقصد الباحث بالاداء أي يشتَ إلذ النشاط الإجرائيا :
 الدتوسط في حصة التًبية البدنية و الرياضية من إجل إبسام عمل معتُ.

 :أهم النظريات المفسرة التي تناولت متغيرات الدراسة -6

 Cognitif Theoryالنظرية المعرفية:  6-1

تي وضع أسسها علماء النفس الجثتالتيون والدعرفيون ترتبط طريقة التدريس بالكفاءات بالنظرية الدعرفية ال
(...الخ. إذ أن الدعرفتُ يرون Auzobel( و)ازوبل Brunerو)برونر  Piajetالأوائل مثل)بياجيو )

أن السلوك وظيفة للفرد ويؤكدون على أن البيئة الدعرفية لا تتألف فقط من الدعرفة السابقة للتعلم ولكنها 
الاستًاتيجيات التي يوظفها الفرد لدعالجة الدوقف التعليمي الراىن، وىذا يعتٍ  تتضمن بالإضافة إلذ ذلك

أن ىناك تفاوتا بتُ الدتعلمتُ على الرغم من تشابو ظروفهم الخارجية، ذلك أن الاستًاتيجيات التي 
لعقلية. لؽتلكونها ىي الدسئولة عن معالجة الدوقف التعليمي الراىن وىذا يعتٍ أن ىناك تفاوتا في بناىم ا

 وعلى ىذا الأساس فإن الدعرفيتُ يركزون كثتَا في أية عملية تعليمية على الإمكانيات الذاتية للمتعلم. 

 :Structure Theoryالنظرية البنائية:  6-2

( John Piajetترتبط كذلك طريقة التدريس بالكفاءات بالنظرية البنائية التي يتزعمها)جان بياجيو 
ديل الرؤية السلوكية للتعلم ، ومن أىم الانتقادات التي وجهها )بياجيو( إلذ والتي ظهرت لتصحيح وتع

النظرية السلوكية في ىذا المجال والتي تدل على أن سلوك الإنسان ليس مرتبطا في جميع الحالات بدؤثر 
خارجي، وجود نشاط عصبي مستقل عن كل استثارة خارجية ، أي انو ليس من الضروري أن يكون 
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ليحدث نشاط عصبي ما على مستوى شخصية الإنسان، بالإضافة إلذ ذلك أن الدثتَ  ىناك مثتَ
 الخارجي في نظر )بياجيو( ليست لو أية فعالية ما لد يكن ىناك إستعداد على مستوى الذات.

يستنتج من ىذا انو إذا كانت العلاقة بتُ الدثتَ والاستجابة آلية من منظور سلوكي فإنها من الدنظور 
تعتبر علاقة دينامكية. ولذلك فإن النظرية البنائية تقوم في الأساس على فكرة أن إدراك الخبرات  البنائي

والدثتَات البيئية الجديدة ليست لررد عملية تسجيل سلبي لدا ىو مدرك ، بل ىو عملية تغيتَ للمدركات 
وتهدف إلذ جعل ىذه  الجديدة تعتمد على الدخططات والبتٌ الدعرفية الدنظمة الدتوافرة لدى الشخص،

   الددركات مناسبة للبتٌ الدعرفية الدوجودة فعلا ، حيث تغدو جزءا من التنظيم الدعرفي. 

وىي تشبو عملية الدضغ والذضم   Assimilationىذه العملية يطلق عليها )بياجيو( التمثل        
أي برويل الطعام إلذ مواد التي تهدف إلذ برويل الطعام إلذ شيء يستطيع الجسم بسثلو واستخدامو، 

تساىم في تكوين الجسم ذاتو ، والتمثل إذا ىو عملية برويل الخبرات والأفكار الجديدة إلذ شيء يناسب 
التنظيم الدعرفي السابق الذي لؽتلكو الفرد ودلرها في ىذا التنظيم. فالتمثل بهذا الدعتٌ ىو تكييف للوضع 

 .مع البنية الدعرفية القائمة
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 الفصل الثاني
الذراساث المرحبطت) عرض و  -
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:ت السابقة و المرتبطة ) عرض و تحميل و نقد(االدراس -1  

 في سواء إسهامات لذا من لدا البحث مشكلة حل على الدعينة العناصر أىم من السابقة الدراسات تعتبر
 جاءت وإذا .والنفي و الحكم الإثبات عمليات في وحتى. تغتَاتالد ضبط أو.التخطيط أو التوجيو

 التي الدواضيع فان غتَه والرياضية أو البدنية التًبية مادة في سواء التدريس لرال تناولت التي الدراسات
 لد إذا قليلة تعد ربة بالكفاءات و دوره في برستُ مستوى أداء التلاميذ  التقويم وفق منهاج الدقا تناولت

 والتي. بحثنا بدوضوع العلاقة ذات الدراسات السابقة بعض سنورد ذلك من بالرغم ولكن. منعدمة نقل
 : كمايلي وىي فاختًنا ألعها . الحصول عليها مقدرتنا حدود في استطعنا

 :(    ) اوليفيلا دراسة 1-1
 ضمن موزعتُ البدنية لتًبيةا معلمي من عينة على بورتوريكو في الددرسية البدنية التًبية برامج تقويم حول

 استجابتهم خلال من نظرىم وجهة  الدعلمون أبدى وقد. الدولة على مستوى لستلفة تعليمية مناطق
 تطوير الدهارات اختاروا قد الثانوية للمرحلة البدنية التًبية مدرسي أن الدراسة وأظهرت. الدراسة أداة على
 ثركالأ الذدف الددارس الابتدائية مدرسو رشح حتُ في. قيمة وأعلى ىدف آفضل تلاميذىم لدى الحرية
 البدنية التًبية برامج ضمن صفية غتَ صفية أو تتآ سواء الدختلفة بالأنشطة الالطراط ليكون وقيمة ألعية

 منها البرامج تنفيذ أمام رئيسية عوائق شكلت أساسية عوامل ىناك أن إلذ النتائج أشارت آما. الددرسية
 كبتَ وإلدام معرفة لديهم بان التخرج حديثي الدعلمون اظهر آما.وشح الديزانية.لأدواتوا الإمكانات نقص

 .الددرسية البدنية التًبية بتدريس الخاصة بالابذاىات الحديثة
  (    ) الحماحمي محمد دراسة1-2

 في مقتًح برنامج إلذ للوصول الابتدائية للمرحلة الرياضية التًبية برامج تقويم حول الدراسة ىذه تدور
 بطريقة اختيارىم تم التًبية الرياضية آليات من خبتَا    الدراسة عينة بلغت وقد. الدراسة نتائج ضوء

 أن إلذ الدراسة نتائج وأشارت.عشوائية اختيارىم بطريقة تم الابتدائية الددارس في معلما     و قصديو
 وان الدبتغى بالشكل أىدافو لالػقق برنامجال لزتوى وان. الدأمول منها لابرقق الرياضية التًبية أىداف
 بنظام الدرتبطة الدشكلات من العديد ىناك أن تبتُ آما. والبشرية الإمكانيات الدادية في ضعفا ىناك

 ضمن الرياضية التًبية حصص وتوقيت.الواحد الفصل تلاميذ عدد وزيادة  الفتًتتُ )الصباحية ، الدسائية(
 .الددرسي الدراسي البرنامج

 
 



 

   
 

 الدخول مع بالمقارنة الكفاءات في الدخول خلال وليتور من فاندبارخ دراسة 1-3
 الثانوي التعميم تلاميذ لدى التقميدية المعارف في

 القابلة الفعلية والدعارف تقويم الدعارف منى عل الدركز التلاميذ بسكن مدى تقويم إلذ الدراسة ىدفت
 الدقاطعة في والتقتٍ التعليم العام تلاميذ من تعليمية سسةمؤ          اختيار تم .الكفاءات في للتجديد

 (    ) العينة بلغت حيث فصل، جماعة         من تتكون التي ببلجيكا، الفرنسية الكاثوليكية
 اختبارين ببناء الباحثان وقام .التعليمية الدادة حسب طبقية عشوائية بطريقة اختيارىم تم وتلميذة تلميذ

 :نوعتُ ذو العلوم، ، التاريخ الوسط، الفرنسية، دراسة :دراسة ادةم كل في برصيليتُ
 في مفتوحة أسئلة للإدماج تلقائية إجابة وتتضمن مشكلة وضعية وبسثل للكفاءات برصيلية اختبارات -

 .كل مادة
 لةأسئ الدشكلة الوضعية لحل الضرورية الفعلية والدعارف الدعارف لتقويم الدوارد في برصيلية اختبارات -

 ثقافي السوسيو للمظهر مستقلة باستبيانات الاختبارات إرفاق تم كما متعدد اختيار من مفتوحة
 :أن إلذ الدراسة الإنصاف توصلت لتقويم للتلميذ والاقتصادي

 الضعفاء التلاميذ بسيز لا بالكفاءات الدقاربة) الدوارد تقويم من الإنصاف عدم يظهر لد الكفاءات تقويم -
 (الدتفوقتُ من التلاميذ

 والتلقائي الإدماجي الفهم وإدراك بالكفاءات الدتعلقة للاختبارات الإحصائي الصدق حساب صعوبة -
 .لحل الدشكلة

 خنيش يوسف : الباحث الطالب دراسة 1-4
 (2006-2005)للمناىج التًبوي التقويم : فرع التًبية علوم في تَالداجست شهادة لنيل مكملة مذكرة -

 عليها للتغلب الأساتذة استًاتيجيات و الدتوسط التعليم في التقويم وباتصع : عنوان برت
 : الدراسة منهجية

 الذي و الوصفي الدنهج على الاعتماد تم (الدطروحة الإشكالية)الباحث تناولذا التي للمشكلة تبعا
 و تالدعلوما جمع من لؽكن الوصفي الدنهج لان ، الفرضيات نفي أو إثبات إلذ الوصول من لؽكن
 توجو التي للمتغتَات فقا و الدعلومات ىذه تصنيف و ترتيب على يساعد و لذا الكمية الصيغة إعطاء
  1. الدنظم العلمي التفستَ و للتحليل يسمح ما ىو و البحث
 : الدراسات نتائج

 سلوك تقويم عند خاصة و معقدة عملية التنويع كون إلذ التقويم صعوبات وجود تفستَ لؽكن -
 . للتقويم سبل ادلغإ في الأساتذة رغبة من لػد لشا الإنسان
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 .الأساتذة تلقاه الذي التكوين بطبيعة الدرتبطة و التقويم في صعوبات وجود-
 عند الإبداع في الرغبة من يقلل لأنو للأستاذ التقولؽي العمل على كبتَ تأثتَ التشريعي للجانب -

 . الأستاذ
 وعدم بدقة الأىداف معرفة يقتضي سلوكية غيتَاتت إحداث في رغبةال و الجيد التخطيط -

 . برقيقها على القدرة صعوبة أو شموليتها
 وقت بزصيص عدم و التقولؽية الأساليب لستلف استعمال و بناء في صعوبات النتائج أكدت-

 . داريإ كإجراء إليها النظر أو الحلول اقرب على الاعتماد و لدراجعتها
 . التكوين مصدر و الجنس لدتغتَي وفقا التقويم صعوبات بتُ قفرو  وجود عدم النتائج أبرزت
 عند الحلول عن البحث و استعمالذا على القدرة الدراسة أوضحت فقد بالاستًاتيجيات يتعلق فيما

 من لستلفة بطرق إليها الوصول على العمل و لذا الخضوع عدم مابتُ وىو للمشكلة التعرض
 . ختصتُالد أراء من الاستفادة و ذاتي تعلم
 في الدقوم تضع بذلك و بالإستًاتيجية إفادة الأكثر الدصدر ىي الخبرة ان الدراسة أوضحت كما

 العملية ضبط لزاولة و بةسالدنا الحلول عن يبحث لغعلو ما قبل من معها التعامل وضعيات
 .بجدية التقولؽية

 : حمود صالح طه: الطالب دراسة 1-5
 مؤسسات في الحديث التًبوي التقويم واقع عنوان برت التًبية علوم في تَالداجست شهادة لنيل مذكرة
 الثانوي التعليم

 عن بو الإجابة لػاول الذي الوصفي الدسحي الدنهج على راسةدال اعتمدت : الدراسة منهجية
 : هي و البحث في المطروحة الإشكالية

 الدتعلقة التًبوية الدتتجدات و الحديثة الأساليب بتطبيق فعلا مهتمون الثانوي التعليم أساتذة جل
 مواطن على ضوء إلقاء خلال من الصعوبات تشخيص الذ يهدف بحيث . الحديث بالتقويم
 من التعليمية الأىداف لستلف و التقويم أساليب بتُ التمييز على الأستاذ بقدرة الدرتبة الضعف
 الأىداف لرالات و الدستويات بتُ التمييز على قدرتو حيث ومن مواصفاتها حيث
 : التالية النقاط في تمخص و الدراسة نتائج

 يتعلق فيما الثانوي التعليم أساتذة يلاقيها التي للصعوبات حلولا تضح التعلمية العملية تطوير -
 .الإجرائية غتَ و الإجرائية التعلمية الأىداف بتُ التمييز على بالقدرة

 فعالة بصفة بسكنهم عدم كذلك أنواعو و بالتقويم الكافي الاطلاع لذم ليس الثانوي التعليم أساتذة -
 . الإجرائية الأىداف بصياغة التام الإلذام على



 

   
 

 المحصل النتائج حيث من التلميذ تقويم انو على التقويم يعرفون الثانوي التعليم في الأساتذة غالبية -
 تقويم وتشمل نهاية لذإ الدرس بداية من تبدأ شاملة عملية ىو التقويم ان على مطلعتُ غتَ و عليها
 . التعلمية البرامج و الدستعملة الأدوات و الدتعلم و الدعلم من كل
 . بالإلقاء يكتفون و الإجرائي الذدف صياغة وكيفية شروط معرفة في يتحكمون لا الأساتذة اغلب -
 معرفة هملدي وليس التحصيلي التقويم ىو و التقويم من واحد نوع مع الدتعاملون الأساتذة أغلبية -

 . التكويتٍ التقويم : ىو و التقويم في الدهم بالنمط
 و اليومية الاستجوابات يهملون و الفصلية الاختبارات ىي الأساتذة اغلب عند الفعالة الأداة ان -

 . التعلم اثر متابعة
 التقويم اليببأس الدتعلقة الأسئلة على الإجابة على القدرة لذم اظافيا تكوينا تلقو الذين الأساتذة ان -

  .الإجرائية الأىداف صياغة و الحديث
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   
 

 :السابقة الدراسات عن عام تعميق
 أنها لصد الحالر بالبحث ومقارنتها نتائجها وملخصات عليها اطلعنا التي الدراسات جميع إن

 عامل أخذنا فإذا.الدوضوعية حيث ومن والدكان الزمان حيث من. أمور عدة في بزتلف
  البحث ىذا لغرى فسوف الدكان أما. 2015 عام بداية في بحثنا في الانطلاق تم الزمان

 . أو ولايات أخرى أخرى دول في أجريت التي السابقة الدراسات بعكس ورقلة ولاية في وبالضبط
 السابقة البحوث عكس الدتوسطة الدرحلة على ىذا بحثنا في زكفسنر  الدوضوعي الجانب من أما
 .البدنية والرياضية التًبية برنامج تقويم لؼص فيما الابتدائية الدرحلة على ثتَاك تز كر  التي

كما قد استفاد الباحث من مراجعة البرنامج التًبوي الدتضمن الدارسات السابقة في برديد العينة و بناء 
اللازمة وحسب الأداة الدستخدمة إضافة إلذ إستخدام  الدنهج العلمي الدناسب و الدعالجات الإحصائية 

معرفة الباحث و إطلاعو لد لغد أي دراسة تربوية ميدانية في ولاية ورقلة تناولت تقويم مستوى أداء 
التلاميذ في حصة التًبية البدنية في مرحلة التعليم الدتوسط لدعرفة نقاط الضعف و القوة لشا شجع الباحث 

كفاءات و دوره في برستُ أداء التلاميذ في حصة بإجراء دراسة بعنوان '' التقويم وفق منهاج الدقاربة بال
التًبية الدنية و الرياضية '' ،وذلك باستعانة بأدوات البحث من بينها الاستبيان،ولاشك في أن القيام بدثل 

ىذه الدراسات سيسلط الضوء على الدور التقولؽي لأداء التلاميذ وأثره في تقويم  العملية التعليمية 
 فجوة القائمة بتُ الدراسات العربية و الأجنبية في ىذا المجال.التًبوية و سيقلل ال

وكخلاصة في القول فإن من خلال الدراسات السابقة و الدرتبطة بالبحث بسكن الباحث من الإستفادة 
من حيث الإطار النظري لدوضوع الدراسة الحالية كما تم الإستفادة من الإجراءات الدستخدمة في تلك 

و إختيار العينات و أدوات البحث و كيفية بنائها و كذلك الأسلوب الإحصائي  البحوث كالدنهجية
الدستخدم،كما تأكد الدقولات حول ألعية الدراسات السابقة للباحث فهو لػاول من خلالذا بذنب أىم 

 الصعاب التي واجهت الباحث في الدراسات الداضية و بالتالر تكون لو دعم للبحث قيد الدراسة.
اد الباحث من الدراسة الدشابهة من خلال ما قام بو الباحث من مسح عملي للدراسات و ولقد أستف

البحوث السابقة الدرتبطة التي تناولت موضوع التقويم تبتُ أن معظم الدارسات لد تشمل كل الحلاقات 
لحقيقة، إن الدرتبطة في عملية تقولؽية ولد تستعمل لستلف الأدوات الدتنوعة لجمع البيانات للوقوف على ا

اشتًاك كل الجهات العملية الدتصلة أثناء العملية التدريسية و أثناء العملية التقولؽية يعطي للبحث درجة 
 أكبر من الوثوقية كما أن تنوع ىذه الدصادر يعطي وجهات قد تكون لستلفة أو متناسبة 
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يلجأ الباحث إلذ استخدام الدنهج الذي يناسب بحثو وعلى ىذا الأساس  المنهج المستخدم: -1
 استخدمنا الدنهج الوصفي للخصائص والاعتبارات التالية:

في على رصد حالة أي شيء إنساني، وكذا ألظاط التفاعل بتُ البشر ويكون ىذا يساعد الدنهج الوص -
 .1الرصد كما وكيفا

الدنهج الوصفي عبارة عن استقصاء ينصب على ظاىرة من الظواىر كما ىي قائمة في الحاضر بقصد  -
 .2تشخصيها وكشف جوانبها وبرديد العلاقة بتُ عناصرىا

ىرة الدراد دراستها وجمع أوصاف ومعلومات دقيقة عنها ويعتمد يقوم الدنهج الوصفي على وصف الظا
على دراسة الواقع أو الظواىر كما ىي في الواقع، ثم التعبتَ عنها كيفا بوصفها وتوضيح خصائصها ليأتي 
التعبتَ الكمي لإعطائها وصفا رقميا يقدر حجم الظاىرة، ولؽكن تعريف الدنهج الوصفي بأنو طريقة من 

والتسيتَ بشكل علمي منظم من أجل الوصول إلذ أغراض لزددة لوضعية أو مشكلة طرق التحليل 
اجتماعية، ويتضمن ذلك عدة عمليات كتحديد الغرض منو وتعريف الدشكلة وبرليلها وبرديد نطاق 
ولرال الدسح وفحص جميع الوثائق الدتعلقة بها وتفستَ النتائج للوصول إلذ استنتاجات واستخدامها 

 .3ةلأغراض معين

 الدراسة الاستطلاعية: -2

قمنا بإجراء الدراسة الاستطلاعية وذلك لضمان الستَ الحسن لدوضوع بحثنا، قبل توزيع 
 01مادة التًبية البدنية والرياضية قمنا بتجزئتو على عينة صغتَة مكونة من أساتذة الاستبيان على 

معرفة مدى فهم الاساتذة لأسئلة  أساتذة بعدة ثانويات دائرة الطيبات وتقرت، والغرض من ىذا ىو
 الاستبيان وبعدىا حوّلنا الأسئلة الغامضة منها.
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78?. 



 

   
 

 عينة البحث و كيفية إختيارها:-3

تعرف العينة على أنها ''لرتمع الدراسة التي بذمع منو البيانت البيانية وىي تعتبر جزاء من الكل بدعتٌ أن 
1جتمع التي بذرى عليها الدراسة''تأخذ لرموعة أفرد المجتمع على أن تكون لشثلة للم  

2و تعرف أيضا على :''أنها جزاء من كل أو بعض من المجتمع''  

 و نظرا لطبيعة دراستي فقد على العينة الدقصودة من المجتمع الأصلي للبحث 

و ىي التي إختيارىا بناءا على حكم شخصي أو تقدير ذاتي بهدف العينة القصدية)العمدية(: 
ت الداخلية لإلغاء مصادر التعريف الدتوقعة لكن لابد من الوقوع في التحريف الناتج التخلص من الدتغتَ 

إما بسبب بريز شخصي أو بسبب الجهل ببعضض صفات المجتمع لخاصية و جود إرتباط غتَ مكتشف 
بتُ طريق الدعاينة أو الدتغتَ الذي يسعى الباحث لدراستو مثل إختيار لرموعة متخصصة في الإعلام و 

3رأيهم حول إعلام الدولة و إعتبار رأيهم ىو الرأي العام '' أخذ  

  حدود الدراسة: 

من أجل معرفة التقويم وفق منهاج الدقاربة بالكفاءات و دوره في برستُ أداء التلاميذ في حصة 
 التًبية البدنية والرياضية وقع اختيارنا على لرموعة من الإكماليات لددينتي الطيبات و تقرت لجأنا إلذ

اختيار الأماكن لجعلها شاىدا حيث الدسافة والنقل وسهولة التعامل مع الدسؤولتُ كما حددنا العينة التي 
أستاذا للتًبية البدنية والرياضية للطور الدتوسط موزعتُ على لستلف إكماليات  40يقوم عليها بحثنا في 

إلذ غاية  2015أفريل26تًة  مدينة الطيبات و تقرت قد تم توزيع  و إستًجاع الاستمارات في الف
 .2015أفريل30
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،الماُشج،داس الفىش 8هحوذ حغي ػلإّ ،أعاهح واهل ساذة ،الثحث الؼلوٖ فٖ الرشت٘ح ّ ػلن الٌفظ الشٗاضٖ،ط 

 7:9ص???7الؼشتٖ
3
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 كما برديد لزاور البحث على النحو التالر:

يتعلق بالأسئلة التي لذا علاقة بددى إستخدام الاساتذة للتقويم وفق الدقاربة  المحور الأول7 -
حسب عينة بالكفاءات في تدريس مادة التًبية البدنية والرياضية ، يتضمن ىذا المحور الأرقام التالية 

  .8، 6،7، 5، 4، 3، 2، 1البحث 

يشتمل على الأسئلة التي تشتَ إلذ دور الإختبارات التحصيلية في برستُ  المحور الثاني7 -
، 1مستوى أداء التلاميذ في مادة التًبية البدنية و الرياضية في عملية التقويم ، ويتضمن الأرقام التالية: 

  ،   ،   ،  ،   ،   ،   ،  ،  ،18. 

لؽثل الأسئلة التي لذا علاقة بألعية الإستخدام الأمثل من قبل الاستاذ لأنواع  المحور الثالث7 
التقويم و مسالعتو في الحكم الحقيقي على مستوى أداء التلاميذ في مادة التًبية البدنية و الرياضية  

 .27، 26،  ،   ،   ،  ،   ،   ،   ويتضمن الأرقام التالية: ، 

 :دراسةأدوات ال

لجمع الدعطيات حول موضوع بحثنا اعتمدنا على استمارة واحدة تتضمن لرموعة من الأسئلة 
موجهة لأساتذة مادة التًبية البدنية والرياضية للطور الدتوسط من إكماليات  مدينتي دائرة الطيبات 

 وتقرت ومنو استعنا في بحثنا بتقنية الاستبيان.

 الاستبيان: 

لة لجمع الدعلومات في ميدان العلاقات الإنسانية خاصة لكشف الرأي، يعتبر الاستبيان وسي
: "الاستبيان ىو وسيلة اتصال أساسية بتُ Gravitz 1القيم السلوك والاستفسارات ويعرفها قرافيتز

الباحث والدبحوث، ويتضمن سلسلة من الأسئلة الدتعلقة بالدشاكل التي حولذا نرجو من الباحث 
 معلومات".

ىو لرموعة من الأسئلة الدرتبة بطريقة منهجية، ىذه الأسئلة يتم وضعها في استمارة  الاستبيان
 ترسل إلذ الأشخاص الدعنيتُ، للحصول على أجوبة للأسئلة الواردة فيها.
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 :أساليب التحميل الإحصائي

 7الطريقة الإحصائية

تحليل والتفستَ إن ىدف الدراسة الإحصائية ىو لزاولة التوصل إلذ مؤشرات تساعدنا على ال
 والحكم على مدى صحة الفرضيات والطريقة الإحصائية الدستعملة ىي كالآتي:

النسب الدئوية: استخدمنا قانون النسب الدئوية لتحليل النتائج في جميع الأنشطة بعد حساب  -
 تكرارات كل منها.

 

 

 المجدولة  ²المحسوبة و ك ²برسب فيو كتربيع  ²ك -
حيث يسمح لنا ىذا القانون بدعرفة الفروقات الفردية من خلال )كاف تربيعي(  ²قانون ك

 أسئلة الاستبيان 

 

 

 

 ت م = التكرارات الواقعة   / ت ن = التكرارات الدتوقعة

بعد كتابة و تدوين النتائج المجدولة في جداول منتظمة ،إنتقلنا إلذ برليل وترجمة ىذه النتائج 
ا في إعطاء لذا علاقة بالدوضوع ،والتي تساعدن حسب طبيعة كل سؤال مطروح مع عدة عوامل

 .1تفستَات لذذه الاجوبة
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 الفصل الرابع
الذراست عرض و ححليل نخائج -  

مناقشت نخائج الذراست -  

أهم الإسخخلاصاث -  



 

   
 

 عرض ومناقشة نتائج المحور الأول المتعلق بالفرضية الجزئية  الأولى 7

 تلاميذ في نهاية الحصة  ىل تقوم بتقويم أداء ال 107سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %75 30 نعم

10 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %25 10 لا 1

 %100 40 المجموع

 يوضح حول مدى تقولؽهم لأداء التلاميذ في نهاية الحصة. (107الجدول رقم )

و  40أستاذ من أصل  30( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 01ول  )من خلال الجد 
% يؤكدون أنهم يقوم بتقويم أداء التلاميذ عند نهاية كل حصة ، أما العشرة الباقيتُ و 75البالغ نسبتهم 
 % أدلو بأنهم لايقومون بتقويم  أداء التلاميذ عند نهاية كل حصة.25البالغ نسبتهم 

أكبر من  10المحسوبة التي تقدر بـ  ²رنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن كومن خلال مقا 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بــ  ²ك

وىذا يتماشى مع ما تدعو اليو الدنهجية الجديدة الدعتمدة في تدريس مادة التًبية البدنية 
يساعد على التنظيم  لأن التقويمة في الدؤسسات التًبوية سواءا كانت إكماليات أو ثانويات .والرياضي

 1.السليم للعمل الاداري الذي لاينفصل على العمل الفتٍ
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 ىل لؽثل التقويم جزاءا ىاما من مكونات منظومة الدنهج الحديث  157سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %87.5 35 نعم

22.5 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %12.5 5 لا 1

 %100 40 المجموع

 لؽثل مكانة التقويم في منظومة الدنهج الحديث. (57الجدول رقم )

و  40أستاذ من أصل  35( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 02من خلال الجدول  ) 
% يرون أن التقويم لػتل مكانة ىامة في منهاج مادة التًبية البدنية والرياضية 87.5لغ نسبتهم البا

%  يرون بأن التقويم لالػتل مكانة ىامة ضمن 12.5الحديثة، أما الخمسة الباقيتُ و البالغ نسبتهم 
 مكونات الدنهج الحديث.

المجدولة الدقدرة بـ  ²ىي أكبر من ك  22.5المحسوبة بلغت  ²ومن خلال الجدول نلاحظ أـن قيمة ك 
 . 0.01و بالتالر توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63

وىذا يدل على الدكانة التي برتلها مادة التًبية البدنية والرياضية في الدنظومة التًبوية والتعليمية في 
التقويم الذي لو الالعية الكبرى و ىذا الطوريتُ من خلال إعتمادىا على الاسس العلمية و خاصة 

جاء في منهاج مادة التًبية البدنية والرياضية للطور الدتوسط حيث يساير التقويم التًبوي الدسار  حسب ما
 التعلمي و يستهدف كل مراحل التعلم التي ترمي إلذ تنمية الكفاءات التي بسكن التلميذ من التصرف و

 . 1تو في أن واحدادالتكيف مع الطرح العملي و مستج
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 16وزارة التًبية الوطنية ،الجزائر ، ص  –منهاج مادة البدنية و الرياضية للطور الدتوسط  



 

   
 

 ىل تراعي الفروقات الفردية بتُ التلاميذ أثناء عملية التقويم  137سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %70 28 نعم

6.4 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %30 12 لا 1

 %100 40 المجموع

يوضح مدى مراعاة  الأساتذة للفروقات الفردية بتُ التلاميذ أثناء عملية  (137)الجدول رقم 
 التقويم.

و  40أستاذ من أصل  28( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 03من خلال الجدول  )
 12% يأخذون بالحسبان الفروقات الفردية بتُ التلاميذ أثناء عملية التقويم  ، أما 70البالغ نسبتهم 

 %  لا يأخذون بالحسبان الفروقات الفردية أثناء عملية التقويم .30أستاذ الاخرين و البالغ نسبتهم 

المجدولة الدقدرة بـ  ²ىي أصغر من ك  6.4المحسوبة بلغت  ²ومن خلال الجدول نلاحظ أـن قيمة ك 
 .0.01و بالتالر لا توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63

رغم أن النتائج المحصلة تدل أن معظم الاساتذة يراعون الفروقات الفردية أثناء تقولؽهم لأداء التلاميذ  
وفق مايدعو إليو منهاج مادة التًبية البدنية والرياضية الجديد وفق نظام الدقاربة بالكفاءات أي تقويم كل 

 لايستهان بها مازالت لد تستطع مستوى على حدا )ضعيف ،متوسط ،جيد ،لشتاز( إلا أن البقية والتي
مسايرة فلسفة النظام الجديد الدبتٍ على الكفاءات و بقيت تعتمد على التقويم الجماعي للتلاميذ دون 

م حق الفاءات التي عند أطراف المجال سواء ضعفاء أو ضإىتمام بالفروقات في ما بينهم و بذلك يه
 أقوياء و يبقى الدستوى الدتوسط ىو السائد.

 

 



 

   
 

ىل ترى أن التقويم وفق الدقاربة بالكفاءات ألصع من التقويم وفق نظام التدريس  117ؤال رقم س
 بالاىداف 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %57.5 23 نعم

0.9 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %42.5 17 لا 1

 %100 40 المجموع

ت أم التقويم وفق التدريس ءاأيهما ألصع التقويم وفق الدقاربة بالكفا يوضح (17ل رقم )الجدو 
 بالاىداف.

%  57.5و البالغ نسبتهم  40أستاذ من أصل  23( نلاحظ أن 04من خلال الجدول  )
رين أستاذ الاخ 17يرون أن التقويم وفق الدقاربة الكفاءات ألصع من التقويم وفق التدريس بالاىداف، أما 

%  لا يرون أن التقويم وفق الدقاربة الكفاءات ألصع من التقويم وفق التدريس 42.5و البالغ نسبتهم 
 بالاىداف  .

المجدولة الدقدرة بــ  ²أصغر من ك 0.9المحسوبة الدقدرة بـ ²ومن خلال مقارنة النتائج لصد أن ك
 . 0.01لالة و منو لا توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الد 6.63

تبتُ ىذه النتائج الدستاقات من أساتذة مادة التًبية البدنية و الرياضية في الطوريتُ الاكمالر و 
الثانوي أنو ىناك إشكال مفاىيمي جدلر بخصوص تطبيق نظام تدريس لدادة التًبية البدنية والرياضية 

، أي أن ىناك من مازال يطبق نظام موحد من قبل جميع الاساتذة في كل الدؤسسات التًبوية لزل الدراسة
التدريس وفق الاىداف و ىم فئة لايستهان بها قاربت النصف و بذلك يعتمدون في تقولؽهم لأداء 
التلاميذ على التقويم الدبتٍ على نظام التدريس بالاىداف رغم أن الدنهاج التًبوي الدعتمد في تدريس الدادة 

لة تكشف لنا عن حقيقة تطبيق ضالدقاربة بالكفاءات و ىاتو الدعمن قبل وزارة التًبية الوطنية ىو نظام 
الاساتذة و إلتزامهم بهذا النظام في تدريسهم للمادة و عليو تطرح الكثتَ من التساؤلات ربدا توجد لذا 

 .إلغابات في الدستقبل مثل ما واقع تطبيق نظام الدقاربة بالكفاءات في الدؤسسات التًبوية 



 

   
 

عتقد بأن عملية تقويم أداء التلاميذ وفق الدقاربة بالكفاءات يساعد في ىل ت 127سؤال رقم 
 الحكم على قدراتهم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %80 32 نعم

14.4 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %20 8 لا 1

 %100 40 المجموع

ح مدى الحكم على مستوى قدرات التلاميذ من خلال التقويم وفق يوض (27الجدول رقم )
 نظام الدقاربة بالكفاءات .

%  يرون 80و البالغ نسبتهم  40أستاذ من أصل  32( نلاحظ أن 05من خلال الجدول  )
أن التقويم وفق الدقاربة الكفاءات يساعد و بشكل كبتَ في الحكم على مستوى قدرات التلاميذ أثناء 

%  لا يرون 20أساتذة الاخرين و البالغ نسبتهم 08لدختلف الانشطة والتمارين الرياضية  ، أما أدائهم 
أن التقويم وفق الدقاربة الكفاءات يساعد في الحكم على مستوى قدرات التلاميذ أثناء أدائهم لدختلف 

 الانشطة والتمارين الرياضية  

المجدولة الدقدرة بــ  ²أكبر من ك14.4درة بـالمحسوبة الدق ²ومن خلال مقارنة النتائج لصد أن ك
 . 0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63

تبتُ ىذه النتائج أن غالبية الاساتذة بذمع على أن أليات التقويم وفق نظام الدقاربة بالكفاءات 
قهم أي أنهم يؤمنون أنو يصلح لتطبيق و ىي أليات ناجعة و فعالة رغم الصعوبات التي لغدونها في تطبي

للحكم على مستوى قدرات التلاميذ بناحية علمية حتى ولو كانوا لايطبقونو و ىذا من خلال الصرامة 
 في التطبيق و في التقويم الدبتٍ على معايتَ علمية .

 



 

   
 

 ىل تستخدم عملية التقويم في الكشف عن حاجات و قدرات التلاميذ  137سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت بةالإجا

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %52.5 21 نعم

0.1 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %47.5 19 لا 1

 %100 40 المجموع

مدى  إستخدام الأساتذة للتقويم للكشف عند قدرات و حاجات  (137الجدول رقم )
 التلاميذ.

%   52.5و البالغ نسبتهم  40أستاذ من أصل  21ظ أن ( نلاح06من خلال الجدول  )
أستاذ الاخرين و البالغ نسبتهم  19يستخدمون التقويم للكشف عن حاجات و قدرات التلاميذ، أما 

 %  لا يستخدمون التقويم للكشف عن حاجات و قدرات التلاميذ.47.5

المجدولة الدقدرة بــ  ²من كأصغر 0.1المحسوبة الدقدرة بـ ²ومن خلال مقارنة النتائج لصد أن ك
 . 0.01و منو لا توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63

ولو  04نلاحظ أن النتائج الدسجلة تكاد تكون متساوية و ىي تشبو الدسجلة في السؤال 
التقويم كمرجعية  بدرجة أكبر حيث أن الإشكال إمتد من تطبيق أي النظاميتُ إلذ عدم القرار بإعتماد

أساسية للحكم و التنبؤ بإحتياجات و قدرات التلاميذ حيث أن الاستاذ يقف عند المحددات الاساسية 
لدستوى كل التلاميذ من خلال تقييم و تقويم مستواىم و بذلك يكون مدرك لدا سيحتاجو التلاميذ على 

ن ىو غتَ مدرك أو مهمل رغم الددى القصتَ أو الطويل حيث لصد أن ىناك من ىو مدرك و ىناك م
 إدراكو للألعية التي لؽكن إستيقائها إذا عرفنا كل قدرات و إحتياجات التلاميذ .

 

 



 

   
 

 ىل تعتمد على التنويع في أساليب التقويم  147سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %65 26 نعم

3.6 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %35 14 لا 1

 %100 40 المجموع

 يوضح ما إذا كان الاساتذة ينوعون في الاساليب الدعتمدة للتقويم. (147الجدول رقم )

% 65و البالغ نسبتهم  40أستاذ من أصل  26( نلاحظ أن 07من خلال الجدول  )
%  لا يعتمدون 35رين و البالغ نسبتهم أستاذ الاخ 14يعتمدون على التنويع في أساليب التقويم، أما 

 على التنويع في أساليب التقويم . 

المجدولة الدقدرة بــ  ²أصغر من ك3.6المحسوبة الدقدرة بـ ²ومن خلال مقارنة النتائج لصد أن ك
 . 0.01و منو لا توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63

أن أغلبية الاساتذة يسعون للتنويع في الاساليب التي يعتمدون  من خلال النتائج المحققة يتضح
يتَ العلمية مثل مراعاة الفروق الفردية و ذلك بعمل التقويم اعليها في التقويم من خلال الاعتماد على الدع

وفق فئات ،أو التقويم بشكل فردي لكامل أفراد المجموعة أو التقويم الجماعي للقسم ..........الخ،ىاتو 
لاساليب الدعتمدة من شأنها الوقوف عن الدستوى الحقيقي للتلاميذ و التسجيل بشكل أدق للنتائج و ا

التطوير في مثابرة التلاميذ لتحقيق نتائج أحسن رغم و جود اللامبلاة عند البقية و ىي فئة ليست بقليلة 
 تويات.  يقدمون أي إضافة من خلال إعتمادىم على نفس الاسلوب وفق كل الدس وبذلك لا

 

 

 



 

   
 

 ىل تستخدم الوثائق الخاصة بالتقويم  157سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %62.5 25 نعم

2.5 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %37.5 15 لا 1

 %100 40 المجموع

 ة للوثائق الخاصة بعملية التقويم.يوضح مدى إستخدام الأساتذ (157الجدول رقم )

%  62.5و البالغ نسبتهم  40أستاذ من أصل  25( نلاحظ أن 08من خلال الجدول  )
%  لا 37.5أستاذ الاخرين و البالغ نسبتهم  15يستخدمون  الوثائق الخاصة بعملية التقويم، أما 

 يستخدمون الوثائق الخاصة بعملية التقويم.

المجدولة الدقدرة بــ  ²أصغر من ك2.5المحسوبة الدقدرة بــ ²لصد أن ك ومن خلال مقارنة النتائج
 . 0.01و منو لا توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63

من خلال النتائج المحققة يتبتُ لنا أن أغلبية الاساتذة يهتمون بالوثائق الخاصة بعملية التدريس التي من 
ما الباقية و دخل في عملية التقويم و بذلك يعطون قيمة و مصداقية للمادة ككل أألعها الوثائق التي ت

تعتَ أي إىتمام للمادة بعدم تركيزىم على الوثائق الدهمة التي تدخل بعملية  لاة ىي فئة ليست بقليلى
  .التقويم و يسجلون مباشرة النتائج في الدفاتر الخاصة بالتقويم



 

   
 

 7 لثاني المتعمق بالفرضية الجزئية  الثانيةعرض ومناقشة نتائج المحور ا

 ىل تستخدم الاختبارات التحصيلية في عملية التقويم  167سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %82.5 33 نعم

16.9 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %17.5 7 لا 1

 %100 40 المجموع

 يوضح مدى إستخدام الاساتذة للإختبارات التحصيلية في عملية التقويم. (167الجدول رقم )

و  40أستاذ من أصل  33( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 09من خلال الجدول  ) 
 % يؤكدون أنهم يستخدمون الاختبارات التحصيلية في عملية التقويم، أما السبعة82.5البالغ نسبتهم 

 يستخدمون الاختبارات التحصيلية في عملية التقويم. % أدلو بأنهم لا17.5الباقيتُ و البالغ نسبتهم 

 ²أكبر من ك 16.9المحسوبة الدقدرة بــ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01لدلالة و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى ا 6.63المجدولة الدقدرة بـ

ى يسم و ماأساتذة بإستخدام الإختبارات التي تقوم النتيجة الحاصلة وىذا يدل على إىتمام الأ
كون للألعية التي تعود على التلميذ من خلال الاعتماد على معايتَ بدحصلات الاداء و بهذا فهم مدر 

التلاميذ على  أداءيتو و يقومون منظمة و منهجية الدتمثلة في الإختبارات التحصيلية التي ىم مدركتُ لألع
لستلف الانشطة و التمارينات الرياضية بناءا على الحاصل الناتج من إستخدام لستلف الإختبارات 

 التحصيلية.

 

 

 



 

   
 

 ىل تستخدم الاختبارات الدهارية لتقويم أداء التلاميذ  017سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

ستوى م
 الدلالة

 درجة الحرية

  %72.5 29 نعم

8.1 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %27.5 11 لا 1

 %100 40 المجموع

 مدى إستخدام الاساتذة للإختبارات الدهارية لتقويم أداء التلاميذ. (017الجدول رقم )

و  40أستاذ من أصل  29( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 10من خلال الجدول  ) 
أستاذ  11% يؤكدون أنهم يستخدمون الاختبارات الدهارية لتقويم أداء التلاميذ، أما72.5البالغ نسبتهم 

 يستخدمون الاختبارات الدهارية لتقويم أداء التلاميذ. % أدلو بأنهم لا27.5الباقيتُ و البالغ نسبتهم 

المجدولة  ²أكبر من ك8.1الدقدرة بــ المحسوبة  ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63الدقدرة بـ

فة لتقويم أداء التلاميذ ىم يتضح ان الاساتذة إضافة إلذ إعتمادىم على الإختبارات بص
لناحية الدهارية حيث يرصدون أداء تُ بتطوير أداء التلاميذ في كل النواحي و من بتُ ىذه النواحي امهتم

التلاميذ و بسايزىم و إختلافهم فيما بينهم في أدائهم لدختلف الدهارات الرياضية لدعظم الانشطة وفقا 
 للإختبار الدهاري الدبتٍ لقياس الدهارة المحددة.

 

 

 

 

 



 

   
 

 ىل للاختبارات التحصيلية ألعية في عملية التقويم  007سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %90 36 نعم

25.6 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %10 4 لا 1

 %100 40 المجموع

 يوضح مدى ألعية الإختبارات التحصيلية في عملية التقويم. (007الجدول رقم )

و  40أستاذ من أصل  36ريتُ بـــ ( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقد11من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أن للإختبارات التحصيلية ألعية في عملية التقويم، أما الأربع الباقيتُ و 90البالغ نسبتهم 
 توجد ألعية للاختبارات التحصيلية في عملية التقويم. % أدلو بأنهم لا10البالغ نسبتهم 

 ²أكبر من ك 25.6المحسوبة الدقدرة بـ ²أن ك ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد   
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

لصد أن الاساتذة لرمعيتُ على إستخدام الاختبارت في عملية التقويم لدا لذا من ألعية و خاصة 
يكونوا مدركتُ لألعية البالغة على برصيل التلاميذ وفق الإختبارات التحصيلية التي يكاد الجميع أن 

 أدائهم في درس التًبية البدنية والرياضية.

 

 

 

 

 

 



 

   
 

 أي الاختبارات تستخدمو بكثرة أثناء التقويم وفق الدقاربة بالكفاءات  057سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 ريةدرجة الح

الاختبارات 
 التحصيلية

34 85%  

19.6 

 

6.63 

 

0.01 

 

1 

الاختبارات 
 الحركية

06 15% 

 %100 40 المجموع

أي الاختبارات يستخدمو الاساتذة بكثرة أثناء التقويم وفق الدقاربة يوضح  (057الجدول رقم )
 بالكفاءات.

و  40أستاذ من أصل  34تُ بـــ ( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدري12من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنهم يستخدمون الاختبارات التحصيلية أثناء عملية التقويم وفق الدقاربة 85البالغ نسبتهم 

% أدلو بأنهم يستخدمون الاختبارات الحركية  أثناء 15بالكفاءات، أما الستة الباقيتُ و البالغ نسبتهم 
 عملية التقويم وفق الدقاربة بالكفاءات.

 ²أكبر من ك19.6المحسوبة الدقدرة بـ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

كل   تُ بتطبيق البرنامج الدسطر و الدعد لتدريسظم الاساتذة و ىم الاغلبية ملتزمو يتضح أن مع
مستوى تربوي في مادة التًبية البدنية والرياضية وفق الدنهاج التًبوي لذاتو الدادة حيث أنو معد مسبقا و 
الخطوات و الدراحل التي سيقومون التحصيل فيها مسطرة و معتمدة مسبقا و بذلك يستخدمون 

التلاميذ لأداءىم في  الاختبارات التحصيلية أكثر من الاختبارت الاستعدادات الحركية التي يقوم بها
يذ إلذ تطوير الحركة على الدستوى مة و التمارين الرياضية التي يسعى أداء التلطلستلف الحركات للأنش

البعيد و ىذا مايهملو الاساتذة نظرا لأن البرنامج الدعتمد من وزارة التًبية مقسم وفق فصول السنة و 
 بذلك يقومون برصيل التلاميذ لكل فصل.



 

   
 

ىل تستخدم أثناء عملية التقويم سلم تنقيط خاص بالاختبارات يراعي  037سؤال رقم 
 القدرات البدنية و الدهارية 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %82.5 33 نعم

16.9 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %17.5 07 لا 1

 %100 40 المجموع

يوضح إجابات الأساتذة حول مدى إستخدام الاساتذة أثناء عملية  (037رقم )الجدول 
 التقويم لسلم تنقيط خاص بالإختبارات يراعي الفروقات الفردية و الدهارية .

و  40أستاذ من أصل  33( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 13من خلال الجدول  ) 
دمون أثناء عملية التقويم سلم تنقيط خاص بالاختبارات % يؤكدون أنهم يستخ82.5البالغ نسبتهم 

 % أدلو بأنهم لا17.5يراعي الفروقات الفردية و الدهارية، أما السبعة عشر الباقيتُ و البالغ نسبتهم 
 يستخدمون  أثناء عملية التقويم سلم تنقيط خاص بالاختبارات يراعي الفروقات الفردية و الدهارية.

 ²أكبر من ك 16.9المحسوبة الدقدرة بـ ²نتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن كومن خلال مقارنة ال 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

يدرك أغلبية الاساتذة للأحكام الحقيقية التي لػصلون عليها من خلال تقولؽهم للتلاميذ تقولؽا موضوعيا 
 التقويم من الأداة ىذه اقتًحت ،أو سلم التنقيط  قيا و ىذا لا يتأتى إلا من خلال سلام التقديرو حقي
 أداء على نصدرىا التي الأحكام وبرليل لجمع ىامبلتون كتقنيات و روفينيلي الباحثتُ طرف من مرة لأول

ليها اداء التلاميذ لدختلف يقومون ع الدتعلمتُ،و بذلك يسطر اساتذة التًبية البدنية و الرياضية مستويات
 و اعطاءىم نقطة موافقة لذلك الاداء او النتيجة. ةالانشطة و التمارين الرياضي



 

   
 

ىل تعتمد أثناء عملية التقويم وفق الدقاربة بالكفاءات في وضع الاختبارات  017سؤال رقم 
 التحصيلية على:

النسبة  التكرارت الإجابة
 الدئوية

 ²ك

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

توى مس
 الدلالة

 درجة الحرية

توحيد الاختبارات لكل 
 الدستويات

37 92.5%  

28.9 

 

6.63 

 

0.01 

 

1 

 %7.5 03 إختبار خاص لكل مستوى

 %100 40 المجموع

يوضح إجابات الأساتذة على ماذا يعتمدون أثناء عملية التقويم وفق  (017الجدول رقم )
 ت التحصيلية. الدقاربة بالكفاءات في وضع الاختبارا

و  40أستاذ من أصل  37( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 14من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنهم يعتمدون أثناء عملية التقويم وفق الدقاربة بالكفاءات على وضع 92.5البالغ نسبتهم 

يتُ و البالغ نسبتهم الاختبارات التحصيلية على توحيد الاختبارات لكل مستوى، أما الثلاثة الباق
% أدلو بأنهم أنهم يعتمدون أثناء عملية التقويم وفق الدقاربة بالكفاءات في وضع الاختبارات 7.5

 التحصيلية على إختبار خاص لكل مستوى.

 ²أكبر من ك 28.9المحسوبة الدقدرة بـ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

 رغم أن الاساتذة مدركيتُ لألعية الاختبارات في عملية تقويم مستوى التلاميذ إلا أنهم لا
يتماشون مع الدنهجية الجديدة الدفروض إتباعها وفق نظام الدقاربة بالكفاءات الذي يوصي بإعتماد تقويم  

مي على حدا و داخل كل مستوى تعليمي يوصي بدراعاة متغتَ الجنس ذكور إناث ، كل مستوى تعي
وكذا متغتَ السن ،وكذا متغتَ الكفاءة ضعيف متوسط جيد لشتاز حيث أن التدريس وفق منهاج الدقاربة 
و بالكفاءات في مادة التًبية البدنية و الرياضية يوصي بالدمايزة بتُ كل ىذه الدتغتَات لدى التلاميذ 

يتضح إلعالو من الاساتذة و لػاولون عدم تصعيب الامور عليهم و  أعتماد التقويم وفقها و ىو ما
 تقولؽهم جماعيا.



 

   
 

 ىل تستخدم إختبارات علمية مقننة في التقويم التحصيلي  027سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %85 34 منع

19.6 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %15 06 لا 1

 %100 40 المجموع

يوضح إجابات الأساتذة حول إستخدامهم إختبارات علمية مقننة في  (027الجدول رقم )
 التقويم التحصيلي. 

و  40أستاذ من أصل  34( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 15من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنهم  يستخدمون إختبارات علمية مقننة في التقويم التحصيلي، أما الستة 85 البالغ نسبتهم

% أدلو بأنهم أنهم  لايستخدمون إختبارات علمية مقننة في التقويم 15الباقيتُ و البالغ نسبتهم 
 التحصيلي.

 ²بر من كأك19.6المحسوبة الدقدرة بـ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

يتضح أن أغلبية الاساتذة يسعون لتطوير مستوى تدريسهم للتلاميذ في مادة التًبية البدنية و 
علمية مقننة التي و ىذا بإعتماد إختبارات ،الرياضية من خلال إعتماد معايتَ و تقنيات علمية لذلك 

يسعى كل أستاذ في نهاية تكوينو للتلاميذ في رياضة ما في كل فصل دراسي في نهايتو يقومونهم وفق 
 إختبار عملي مقنن في كل الجوانب بدني مهاري تاكتيكي..... الخ.

 

 

 



 

   
 

 ىل تستخدم الاختبارات الشفاىية لتقويم القدرات الدعرفية للتلاميذ  03ؤال رقم س

 ²ك النسبة الدئوية تكرارتال الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %22.5 09 نعم

12.1 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %77.5 31 لا 1

 %100 40 المجموع

يوضح إجابات الأساتذة حول مدى إستخدامهم للإختبارات الشفاىية  (037الجدول رقم )
 لتقويم القدرات الدعرفية للتلاميذ. 

أستاذ من أصل  09( نلاحظ أن معظم  الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 16من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنهم يستخدمون الاختبارات الشفاىية لتقويم القدرات الدعرفية 22.5و البالغ نسبتهم  40

 يستخدمون الإختبارات % أدلو بأنهم لا77.5أستاذ الباقيتُ و البالغ نسبتهم  3للتلاميذ، أما 
 الشفاىية لتقويم القدرات الدعرفية للتلاميذ.

 ²أكبر من ك 12.1المحسوبة الدقدرة بـ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

في تدريس مادة التًبية البدنية و الرياضية و يهملون يظهر أن أغلبية الاساتذة لذم توجو حركي 
بذلك الدفاىيم النظرية التي تلقوىا أثناء تكوينهم الاكادلؽي في الجامعة حيث أنهم درسوا الدقاييس 
الرياضية التطبيقية إلذ جانب الدقاييس الرياضية النظرية التي تعطي لستلف التعاريف العلمية للمصطلحات 

في الرياضة مثل أبعاد الدلاعب ،زاوية رمي الجلة إرتفاع الحواجز،،،،،إلخ  الدضمنةلقيم أو الدفاىيم أو ا
،وىاتو الأشياء من شأنها أن توسع الددركات الدعرفية النظرية للتلاميذ و التي يستطعون إختبارىم و لو 

 بجزء بسيط من الدعدل و بذلك حكموا على التقويم الحركي فقط دون النظري.

 



 

   
 

 ماىي الجوانب التي بزتبرىا أثناء أداء التلاميذ  047سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %50 20 بدني

16.6 

 

11.34 

 

0.01 

 

 %27.5 11 مهاري 3

 %15 06 معرفي

 %7.5 03 نفسي

 %100 40 المجموع

 يوضح حول  الجانب الذي لؼتبرنو أثناء أداء التلاميذ . (047) الجدول رقم

 40أستاذ من أصل  20( نلاحظ أن معظم الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 17من خلال الجدول  ) 
أستاذ الاخرين  11% يؤكدون أنهم  لؼتبرون الجانب البدني أثناء أداء التلاميذ،أما 50و البالغ نسبتهم 
% أدلو بأنهم لؼتبرون الجانب الدهاري  أثناء أداء التلاميذ،أما الستة أساتذة و  27.5و البالغ نسبتهم 
% يؤكدون أنهم لؼتبرون الجانب الدعرفي أثناء أداء التلاميذ،أما الثلاثة الباقيتُ والبالغ 15البالغ نسبتهم 

 % يؤكدون أنهم لؼتبرون الجانب النفسي أثناء اداء التلاميذ. 7.5نسبتهم 

 ²أكبر من ك 16.6المحسوبة الدقدرة بـ ²مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك ومن خلال 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  11.34المجدولة الدقدرة بـ

يلتزمون بالنظريات العلمية و خاصة في لرال تدريس مادة التًبية البدنية و  يتضح أن الاساتذة لا
الرياضية مثل تصنيف بلوم للأبعاد التًبوية وفق لرالات النفسي الحركي ،الدعرفي ،الانفعالر ،العاطفي 
حيث أن أغلبيتهم يهتمون بالجانب البدني يليو مباشرة الإىتمام بالجانب الدهاري و يليو الجانب الدعرفي 

مل نهائيا و بذلك ينظر للتلميذ بنسبة ظئيلة أما الجانب النفسي فيقع في أخر التًتيب و يكاد يكون مه
بكل الابعاد في  بالاىتماميتعارض مع العلم لأن النظريات العلمية توصي  كألة تقوم بوظيفة و ىو ما

 التًبوية . الأىداف



 

   
 

 ىل تستخدم الإختبارات الحركية لتقويم القدرات الحركية للتلاميذ   057سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 سوبةالمح

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %90 36 نعم

25.6 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %10 04 لا 1

 %100 40 المجموع

يوضح مدى إستخدام الاساتذة للإختبارات الحركية لتقويم القدرات  (057الجدول رقم )
 الحركية للتلاميذ 

و  40أستاذ من أصل  36قدريتُ بـــ ( نلاحظ أن جل الأساتذة و الد18من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنهم يستخدمون الاختبارات الحركية لتقويم القدرات الحركية للتلاميذ ،أما 90البالغ نسبتهم 

يستخدمون الاختبارات الحركية لتقويم القدرات  % أدلو بأنهم لا10الاربعة الباقيتُ و البالغ نسبتهم 
 الحركية للتلاميذ.

 ²أكبر من ك25.6المحسوبة الدقدرة بـ ²النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك ومن خلال مقارنة 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

يتضح أن جل الاساتذة يستخدمون الإختبارات الحركية للوقوف على مستوى أداء التلاميذ 
كية للأنشطة و التمارين الرياضية و بذلك لػصلون على مستوى أداء كل تلميذ لدختلف الدهارات الحر 

وفق كل حركة و تأتي ىذه النتيجة معيدة للسؤال السابق حيث أنهم يهتمون بالجانب البدني أكثر من  
كل الجوانب الاخرى و بذلك ىم يسطرون لستلف الإختبارات البدنية الحركية للوقوف على مستوى 

 التلاميذ.

 

  



 

   
 

 عرض ومناقشة نتائج المحور الثالث المتعمق بالفرضية الجزئية  الثالثة:

 ىل تفضل أن تقوم أداء التلاميذ بصفة مستمرة   067سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %95 38 نعم

32.4 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %5 02 لا 1

 %100 40 المجموع

 مدى تقويم الاساتذة لأداء التلاميذ بصفة مستمرة. (067الجدول رقم )

و  40أستاذ من أصل  38( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 19من خلال الجدول  )
تُ و % يؤكدون أنهم يقومون بتقويم أداء التلاميذ بصفة مستمرة  ، أما الإثنتُ الباقي95البالغ نسبتهم 
 % أدلو  لا يقومان بتقويم أداء التلاميذ بصفة مستمرة.5البالغ نسبتهم

 ²أكبر من ك32.4المحسوبة الدقدرة بــ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

لي مدى إىتمام أساتذة مادة التًبية البدنية و الرياضية بالتقويم التًبوي الذي يتبتُ أنو يظهر بشكل ج
من أبجديات العمل لديهم حيث يقومون بتقويم مستوى أداء تلاميذىم بصفة مستمرة و ىذا إن دل عن 

قبل الاساتذة لشا  شيء إلظا يدل على الفائدة التي تعود على التلميذ و الدعرفة الدائمة بدستوى التلاميذ من
يساعدىم في تسطتَ الاىداف التًبوية وفق قاعدة سليمة مبنية على معرفة حقيقية بدستوى كامل 

 للتلاميذ . 

 

 



 

   
 

 ىل ىناك نوع تفضل إستخدامو في تقويم أداء التلاميذ  517سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 لحريةدرجة ا

  %25 10 نعم

10 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %75 30 لا 1

 %100 40 المجموع

يوضح إجابات الأساتذة حول نوع التقويم الذي يفضلون إستخدامو في  (517الجدول رقم )
 تقويم أداء التلاميذ. 

 40أستاذ من أصل  10( نلاحظ أن معظم الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 20من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنهم  يفضلون إستخدام نوع من التقويم فهناك أربع أساتذة يفضلون 25البالغ نسبتهم  و

% 75التقويم التشخيصي أم الباقيتُ يفضلون التقويم التحصيلي، أما الثلاثون الباقيتُ و البالغ نسبتهم 
 يفضلون أي نوع لتقويم أداء التلاميذ . أدلو بأنهم لا

 ²أكبر من ك10المحسوبة الدقدرة بــ ²ئج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن كومن خلال مقارنة النتا 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

تظهر النتائج ىذه مدى دراية الاساتذة وعلمهم بضرورة تطبيق و إستخدام كل أنواع التقويم الثلاث التي 
ويم م التدريس الجديد في الدنظومة التًبوية أي نظام الدقاربة بالكفاءات الذي يقسم أنواع التقأتى بها نظا

دة التعليمة من بدايتها إلذ نهايتها حيث نبدأ بالتقويم التشخيصي وفق ستَورة التعلمات في الوح
ننتقل في لنشخص و نقف على مستوى التلاميذ الاولر قبل التعليم لنكتشف نقاط العف و القوة ثم 

وسط الوحدة التعليمية لنقوم بتقويم التكويتٍ لنساير تقويم مستوى التعليم ،ثم ننتهي بالتقويم التحصيلي 
لغد أن يعمل بو أساتذة مادة التًبية  لنقوم ماىو الدستوى النهائي الذي وصل إليو التلاميذ،وىذا ما
 ذلك حتى ولو لد يعملوا بو.البدنية و الرياضية ،ومن خلال إجابتهم دلالة على إدراكهم ل



 

   
 

 ىل تستخدم التقويم التكويتٍ في عملية التقويم  507سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %77.5 31 نعم

12.1 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %22.5 9 لا 1

 %100 40 المجموع

 يوضح  حول مدى إستخدام الاساتذة للتقويم التكويتٍ في عملية التقويم. (507الجدول رقم )

و  40أستاذ من أصل  31( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 21من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنهم يستخدمون التقويم التكويتٍ في عملية التقويم، أما التسعة الباقيتُ 77.5البالغ نسبتهم 
 % أدلو بأنهم لايستخدمون التقويم التكويتٍ في عملية التقويم.22.5هم و البالغ نسبت

 ²أكبر من ك 12.1المحسوبة الدقدرة بــ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

على أن أغلبية أساتذة التًبية البدنية والرياضية لا يهملون التقويم التكويتٍ  تدل ىذه النتائج
 تَسيالتعليمية بالرغم من وجود من يهملو لأنو موجو لعملية التعليم حيث ي ةالذي يقع وسط الوحد

أي أن التعلمات أو البناءات أكتسبت من ،الاستاذ بدسار  التعليم ىل ىو في إبذاه الصحيح أم لا 
التلاميذ و بركموا بها أم لا لشا ينبهو بكيفية تدارك الوضع قبل فوات الاوان بتعديل التعلمات  طرف

اللاحقة و إكتساب معارف و مهارات صحيحة مبنية على اسس سليمة و ىذا مايظهر أن الاساتذة 
 فيكارديتٍ  حسب التكويتٍ للتقويم الأساسية الوظيفة وتكمن ،على دراية بو و يستخدمونو كذلك

 عملية التدريس. وتعديل الصعوبات أسباب عن البحث طريق عن التًبوي الفعل تكييف

 

 



 

   
 

 ىل تستخدم التقويم التشخيصي في عملية التقويم  557سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %85 34 نعم

19.6 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %15 6 لا 1

 %100 40 المجموع

 يوضح  مدى إستخدام الاساتذة للتقويم التشخيصي في عملية التقويم. (557الجدول رقم )

و  40أستاذ من أصل  34( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بــ22من خلال الجدول  ) 
لتقويم، أما الستة  الباقيتُ % يؤكدون أنهم يستخدمون التقويم التشخيصي في عملية ا85البالغ نسبتهم 

 يستخدمون التقويم التشخيصي في عملية التقويم. % أدلو بأنهم لا15و البالغ نسبتهم 

 ²أكبر من ك19.6المحسوبة الدقدرة بــ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01عند مستوى الدلالة و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت  6.63المجدولة الدقدرة بـ

كان  يتبتُ أن جل الاساتذة يعتمدون في بناء التعلمات الخاصة بالوحدة التعليمية على ما
يسمى سابقا بكشف مستوى أولر للتلاميذ وفق نظام التدريس بالاىداف ويسمى حاليا وفق نظام 

ضو لعلاجو فكذلك الدقاربة بالكفاءات التقويم التشخيصي الذي يعمل مثلما يشخص الطبيب مري
 مادة التًبية البدنية و الرياضية الدستوى القاعدي لأداء تلاميذه في لستلف الانشطة و أستاذيشخص 

التمارينات الرياضية وفقا لكل وحدة تعليمية وىذا التقويم التشخيصي من شانو أن يبتُ للأستاذ 
تاز ويكتشف الاستاذ من خلال الفروقات الفردية بتُ التلاميذ وفقا لأداءىم ضعيف،متوسط،جيد،لش

التقويم التشخيصي البناءات او الاىداف التي سيسطرىا لإلصاز الوحدات التعلمية بالوحدة التعليمية وفقا 
 لدا وقف عليو من نتائج التقويم التشخيصي.

 



 

   
 

 ىل تستخدم التقويم التحصيلي في عملية التقويم  537سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %90 36 نعم

25.6 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %10 4 لا 1

 %100 40 المجموع

 يوضح  مدى إستخدام الاساتذة للتقويم التحصيلي في عملية التقويم. (537الجدول رقم )

و  40أستاذ من أصل 36( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ23من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنهم يستخدمون التقويم التحصيلي في عملية التقويم، أما الاربعة الباقيتُ و 90البالغ نسبتهم 
 يستخدمون التقويم التحصيلي في عملية التقويم. % أدلو بأنهم لا10البالغ نسبتهم 

 ²أكبر من ك25.6لدقدرة بــ المحسوبة ا ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

نستنتج من ىذه النتيجة أن جل الاساتذة يستخدمون التقويم التحصيلي الذي يقع في نهاية الوحدة 
في الوحدات التعلمية بالوحدة التعليمية  التعليمية بعدما يكون تلاميذ قد أكتسبوا الاىداف التي سطرت

حيث يقارن الاساتذة بتُ مكتسبات التلاميذ بتُ التقولؽتُ التشخيصي و التحصيلي ولو أرادو معرفة 
الدنحتٌ الحقيقي لعملية التعلم يقارن بتُ التشخيصي و التكويتٍ و بتُ التكويتٍ و التحصيلي ،و يراعوا 

نتيجة أداء كل تلميذ و مستوى يبتُ التقويم من شأنو  لي حيث أن ىذاالنتيجة المحققة بالتقويم التحصي
التقدم الحاصل ،و بهذا لتقويم يرصد لاساتذة  لدعرفةأدائو لدعرفة النتيجة الحاصلة ومن الدقارنة بتُ التقولؽتُ 

ذة، العلامة الدناسبة لدستوى أداء كل تلميذ و بذلك فإن ىذا التقويم يكتسي ألعية كبتَ لدى الاسات
 الفعلية والدعارف الدعارف مكتسبات إدماج بدراقبة وحسب رأي كارديتٍ فإن ىذا النوع كذلك يقوم 

 الالصاز. وضعيات في السلوكات النهائية بدلاحظة وذلك النهائية،



 

   
 

 على الدؤشرات أثناء قيامك بتقويم التلاميذ  ىل تعتمد 517سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 سوبةالمح

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %72.5 29 نعم

8.1 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %27.5 11 لا 1

 %100 40 المجموع

 يوضح مدى إعتماد الاساتذة للمؤشرات أثناء قيامهم بتقويم التلاميذ.  (517الجدول رقم )

 40أستاذ من أصل  29ـــ ( نلاحظ أن معظم الأساتذة و الدقدريتُ ب24من خلال الجدول  ) 
 11% يؤكدون أنهم يعتمدون على الدؤشرات أثناء قيامهم بتقويم التلاميذ، أما 72.5و البالغ نسبتهم 

% أدلو بأنهم لا يعتمدون على الدؤشرات أثناء قيامهم بتقويم 27.5أستاذ الباقيتُ و البالغ نسبتهم 
 التلاميذ.

 ²أكبر من ك 8.1المحسوبة الدقدرة بــ ²وبة لصد أن كومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاج 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

 ايدرك الأساتذة لدادة التًبية البدنية والرياضية ضرورة وضع معالد لقياس مستوى التلاميذ عليها ليستطيعو 
ى إ كتساب التلاميذ لذلك الدستوى الدهاري و البدني إأو التقتٍ أو غتَه أو الحكم من خلالذا على مد

للحركة  أو غتَىا مثل ضرورة مسك الجلة بالاصابع جيدا برت الرقبة مع الالضناء و الدفع وفق زاوية رمي 
،تسمى ىذه الدعاليم بدؤشرات الالصاز وبزتلف من رياضة إلذ أخرى و من بسارين إلذ أخر يدرك ىذه 

الدؤشرات ويستخدمها الاساتذة القائمتُ على الالصاز وفقا لظروف الالصاز و بذلك ىي بالالعية لدكان و 
تعد أكثر من ضرورية في تدريس أو في إلصاز درس مادة التًبية البدنية وىذا ما يعلمو و يستخدمو أساتذة 

 مادة التًبية البدنية والرياضية.

 



 

   
 

 تُ التقويم التشخيصي و التقويم التحصيلي ىل ىناك تطور حاصل ب 527سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %80 32 نعم

14.4 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %20 8 لا 1

 %100 40 المجموع

تقويم التحصيلي يوضح إجابات الاساتذة في حول التطور الحاصل بتُ ال (527الجدول رقم )
 و التشخيصي. 

و  40أستاذ من أصل  32( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 25من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنو ىناك تطور حاصل بتُ التقويم التشخيصي و التقويم التحصيلي، أما 80البالغ نسبتهم 

ر حاصل بتُ التقويم التشخيصي و % أدلو بأنو لا يوجد تطو 8الثمانية الباقيتُ و البالغ نسبتهم 
 التحصيلي .

 ²أكبر من ك14.4المحسوبة الدقدرة بــ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

الذي تكلم على التقويم التحصيلي حيث أن النتيجة  23تأتي ىذه النتائج مدعمة لنتيجة السؤال رقم 
المحققة بو الحكم عليها بشكل جيد يكون بقسيمة و مقدار التطور الحاصل بتُ النتيجة المحققة في التقويم 

التحصيلي و النتيجة المحققة في التقويم التشخيصي فإذا كانت النتيجة المحققة في التقويم التشخيصي 
لمحققة في التقويم التشخيصي نقول أن ىناك تطور لدستوى أداء التلاميذ في تلك أحسن من النتيجة ا

الوحدة التعليمية،أما إذا حافظنا على نفس الدستوى فإنو لايوجد تطور و بذلك يسعى الأساتذة بعد 
قيامهم بالتقويم التشخيصي لتسطتَ أىداف الوحدات التعلمية بشكل جيد يساىم في تطوير مستوى 

لاميذ لنصل بأن تكون النتيجة لزققة في التقويم التحصيلي متطورة و أحسن من النتيجة المحققة في أداء الت
 التشخيصي.



 

   
 

 ىل تعتمد أثناء قيامك بأنواع التقويم لأداء التلاميذ على سلم تنقيط  537سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 ريةدرجة الح

  %92.5 37 نعم

28.9 

 

6.63 

 

0.01 

 

 %7.5 3 لا 1

 %100 40 المجموع

يوضح  مدى إستخدام الاساتذة لسلم التنقيط أثناء عملية تقويم أداء  (537الجدول رقم )
 التلاميذ.

 40أستاذ من أصل  37بـــ  ( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ 26من خلال الجدول  ) 
% يؤكدون أنهم يستخدمون سلم تنقيط أثناء قيامهم بعملية التقويم، أما الثلاثة 92.5نسبتهم و البالغ 

 يستخدمون سلم تنقيط أثناء قيامهم بعملية التنقيط.  % أدلو بأنهم لا7.5الباقيتُ و البالغ نسبتهم 

 ²كبر من كأ28.9المحسوبة الدقدرة بــ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63المجدولة الدقدرة بـ

يظهر بشكل جلي أن جل الاساتذة إن لد نقل الكل يدركون ألعية الاداة التي يقومون بها مستوى أداء 
عدى لذلك ىذه الاداة ىي التلاميذ لدختلف الانشطة و التمارين الرياضية الدسطرة وفقا لإختبارات الد

سلالد التنقيط أو سلالد التقدير حيث تتمايز نتائج التلاميذ في ما بينهم وفقا لدتغتَ الجنس ووفقا لدتغتَ 
الاساتذة في الحسبان مثل الدستوى الدهاري لتلاميذىم ضع العمر ووفقا لدتغتَات قد ي

ءات توصي بإعتماد سلم تنقيط خاص ضعيف،متوسط،جيد،لشتاز حيث أن فلسفة نظام الدقاربة بالكفا
يظهر ان الاساتذة على دراية وإلدام بو رغم ان ىناك من يبسط ىذه السلالد باعتماد  بكل فئة وىذا ما

وىامبلتون   روفينيلي الباحثتُ طرف من مرة لأول التقويم من الأداة ىذه سلم موحد للجميع،اقتًحت
 الدتعلمتُ. أداء على نصدرىا التي الأحكام وبرليل لجمع كتقنيات



 

   
 

 ىل سلم التنقيط الذي تعتمده في التقويم التحصيلي معد: 547سؤال رقم 

 ²ك النسبة الدئوية التكرارت الإجابة

 المحسوبة

 ²ك

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

 درجة الحرية

  %80 32 مسبقا

14.4 

 

6.63 

 

0.01 

 

بناءا على النتائج المحققة في  1
 التقويم

8 20% 

 %100 40 المجموع

يوضح  على ماذا معد سلم التنقيط الذي يستخدمونو في التقويم  (547الجدول رقم )
 التحصيلي.

و  40أستاذ من أصل  32( نلاحظ أن جل الأساتذة و الدقدريتُ بـــ 27من خلال الجدول  ) 
د مسبقا  ، % يؤكدون أن سلم التنقيط الذي يستخدمونو  في التقويم التحصيلي مع80البالغ نسبتهم 

% أدلو بأنو سلم التنقيط الذي يستخدمونو في التقويم 20أما الثمانية الباقيتُ و البالغ نسبتهم 
 التحصيلي معد بناءا على النتائخ المحققة في التقويم.

 ²أكبر من ك14.4المحسوبة الدقدرة بــ ²ومن خلال مقارنة النتائج بتُ بدائل الاجوبة لصد أن ك 
 .0.01و منو توجد دلالة إحصائية بتُ التكرارت عند مستوى الدلالة  6.63بـ المجدولة الدقدرة

تبتُ النتائج أن جل الاساتذة لغهزون مسبقا سلم تنقيط خاص بكل رياضة في التعليمية الفردية و 
الجماعية رغم أن سلالد التنقيط الخاصة بالاختبارات الرسمية لداذة التًبية البدنية ىي سلالد تنقيط 

اضات الفردية فقط و بذلك فمعظم الاساتذة يعتمدون سلم تنقيط معد مسبقا الخاصة بالاختبارات للري
حيث بها بسييز بتُ الاناث و الذكور وبتُ الدستويات العمرية ولكن الكفاءات الدوصي بها نظام الدقاربة 

الذ اخر و بذلك بالكفاءات ان لظايز بتُ مستوى الكفاءة وقد بزتلف الكفاءة من تلميذ ومن مستوى 
فالدنهجية السليمة ان ننتظر النتيجة التي ستتحق و نضع سلالد تقديرية وفق للمستوى المحقق  لنتيجة 

 التلاميذ ماعدى أقسام الامتحان مثل السنة الرابعة متوسط و السنة الثالثة ثانوي.



 

   
 

 فسير النتائج المتعمقة بالفرضيات ت

 7رضية الجزئية الأولىتفسير نتائج المحور الأول المتعمق بالف

تشتَ الفرضية الأولذ إلذ مدى إستخدام  الاساتذة للتقويم وفق الدقاربة بالكفاءات في تدريس مادة التًبية 
البدنية و الرياضية ، وعلى ىذا الأساس تبتُ من خلال الإجابات لدعظم الأساتذة والددونة في الجدول 

ة يقومون  بعملية التقويم عند نهاية الحصة وبشكل دال ( أن أساتذة التًبية البدنية والرياضي01رقم )
( حيث لؽثل التقويم جزاءا ىاما 02% ،وكذلك الحال بالنسبة للجدول رقم )75إحصائيا و ىذ بنسبة 

% وىي قيمة دالة إحصائيا 87.5من مكونات منظومة الدنهج الحديث حسب رأي الاساتذة بنسبة 
د أ معظم الاساتذة يرون بأن عملية تقويم أداء التلاميذ وفق ( حث لص05وكذلك بالنسبة للجدول رقم )

% وىي قمة دالة إحصائيا،أما بقيت 80الدقاربة بالكفاءات يساعد في الحكم على قدراتهم وىذا بنسبة 
الجداول فكان الاساتذة يراعون الفروقات الفردية بتُ التلاميذ أثناء عملية التقويم ،و يرون أن التقويم وفق 

بة بالكفاءات ألصع من التقويم وفق نظام التدريس بالاىداف،ويستخدمون عملية التقويم في الكشف الدقار 
عن حاجات و قدرات التلاميذ، و يعتمدون على التنويع في أساليب التقويم، و يسخدمون الوثائق 

ج و كانت الخاصة بالتقويم رغم وجود لرموعة من الاساتذة مهملتُ لكل ذلك و بذلك أثروا على النتائ
 الفروقة بتُ الددركتُ و غتَ الددركتُ غتَ دالة إحصائيا لأن الفرق متقارب.  

انطلاقا من لستلف ىذه القراءات واستنادا إلذ النتائج الدتحصل عليها في الجداول السابقة الذكر 
البدنية و فنجد أن الأساتذة يستخدمون التقويم وفق نظام الدقاربة بالكفاءات في تدريس مادة التًبية 

تأتي ىذه النتيجة مطابقة للتوقعات وعليو تستطيع أن نقول أن الفرضية الأولذ برققت بشكل  الرياضية.
 جزئي.

 

 

 

 

 



 

   
 

 تفسير نتائج المحور الثاني المتعمق بالفرضية الجزئية الثانية:

مستوى أداء  تشتَ الفرضية الثانية إلذ أن للإختبارات التحصيلية في عملية التقويم دور مهم في برستُ
التلاميذ في مادة التًبية البدنية و الرياضية وعلى ىذا الأساس  جاءت كل النتائج مؤيدة لذذا الطرح و 

بقيم دالة إحصائيا حيث أتضح أن الاساتذة يستخدمون الإختبارات التحصيلية في عملية التقويم 
معظم الاساتذة يرون الاختبارات ،وكذلك يستخدمون الاختبارات الدهارية لتقويم أداء التلاميذ،و أن 

التحصيلية لذا ألعية في عملية التقويم  ، و يستخدمون الإختبارات التحصيلية بكثرة أثناء التقويم وفق 
الدقاربة بالكفاءات و  يستخدمون أثناء عملية التقويم سلم تنقيط خاص بالاختبارات يراعي القدرات 

أثناء التقويم وفق الدقاربة بالكفاءات في وضع الإختبارات البدنية و الدهارية  للتلاميذ،و يعتمدون 
التحصيلية على توحيد الإختبارات لكل الدستويات   ، و يستخدمون إختبارات علمية مقننة في التقويم 

التحصيلي ولكنهم  لايستخدمون الإختبارات الشفاىية لتقويم القدرات الدعرفية للتلاميذ و لؼتبرون 
ء أداء التلاميذ بشكل كبتَ يليو الجانب الدهارية بدرجة أقل ،يليو  الجانب الدعرفي الجانب البدني أثنا

بنسبة ظئيلة ثم يليو  الجانب النفسي بنسبة تكاد تكون معدومة،و   أن أساتذة التًبية البدنية و الرياضية 
 يستخدمون الإختبارات الحركية لتقويم القدرات الحركية للتلاميذ . 

ف ىذه القراءات واستنادا إلذ النتائج الدتحصل عليها في الجداول السابقة الذكر انطلاقا من لستل
فنجد أن  للإختبارات التحصيلية في عملية التقويم دور مهم في برستُ مستوى أداء التلاميذ في مادة 

ضية الثانية التًبية البدنية و الرياضية ،تأتي ىذه النتيجة مطابقة للتوقعات وعليو تستطيع أن نقول أن الفر 
 برققت.

 

 

 

 

 

 



 

   
 

 تفسير نتائج المحور الثالث المتعمق بالفرضية الجزئية الثالثة:

تشتَ الفرضية الثالثة إلذ أن الإستخدام الأمثل من قبل الأستاذ لأنواع التقويم يسهم في الحكم الحقيقي 
لنتائج مؤيدة لذذا على مستوى أداء التلاميذ في مادة التًبية البدنية وعلى ىذا الأساس  جاءت كل ا

الطرح و بقيم دالة إحصائيا حيث أتضح أن الاساتذة يفضلون تقويم أداء التلاميذ بصفة مستمرة،كما 
أنو لايوجد نوع يفضلون إستخدامو في تقويم أداء التلاميذ،كما أدلو أنهم يستخدمون التقويم التكويتٍ 

بالالصاز  و يعتمدون على  مؤشرات خاصةوالتقويم التشخيصي و التقويم التحصيلي في عملية التقويم،
أثناء قيامهم بتقويم التلاميذ ،كما أنهم أدلو بأن ىناك تطور حاصل بتُ التقويم التشخيصي و 

التحصيلي،كما انهم يعتمدون أثناء قيامهم بأنواع التقويم على سلم تنقيط،و يعتمدون على سلم تنقيط 
 معد مسبقا في التقويم التحصيلي. 

لستلف ىذه القراءات واستنادا إلذ النتائج الدتحصل عليها في الجداول السابقة الذكر  انطلاقا من
فنجد أن  للإختبارات التحصيلية في عملية التقويم دور مهم في برستُ مستوى أداء التلاميذ في مادة 

الفرضية الثالية  التًبية البدنية و الرياضية ،تأتي ىذه النتيجة مطابقة للتوقعات وعليو تستطيع أن نقول أن
 برققت.

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

   
 

 الإستنتاج العام

ما دور التقويم فق نظام الدقاربة بالكفاءات في برستُ أداء التلاميذ  إشكالية من الراىنة الدراسة انطلقت
 ثلاث لزاور  رئيسية : في تبحث ،في حصة التًبية البدنية و الرياضية

اربة بالكفاءات في تدريس مادة حصة التًبية البدنية و ىل يستخدم الأساتذة التقويم وفق منهاج الدق -
 الرياضية، 

 دور مهم في برستُ مستوى أداء التلاميذ في عملية التقويم. ىل للاختبارات التحصيلية  -
ىل الإستخدام  الامثل من قبل الاستاذ لانواع التقويم التشخيصي التكويتٍ التحصيلي يسهم في  -

 . أداء التلاميذ في مادة التًبية البدنية و الرياضيةالحكم الحقيقي على مستوى 
 بالكفاءات التقويم وفق نظام الدقاربة كيفيات على يشتمل عام نظري إطار من الدراسة انطلقت بعدما
 الدنهج اعتماد في الدتمثلة الدراسة استًاتيجيات قبلو حددنا الذي التطبيقي الجانب إلذ انتقلنا ذلك بعد

أستاذ يدرسون مادة  40 من مكونة عشوائية عينة واختيار الدراسة، تناول طريقة متنظي دفبه الوصفي
 كل من الدراسة إجراءات استكمال بعد الدراسة في الدستهدفتُ التًبية البدنية و الرياضية بالطور الدتوسط

يان الدوجو برليل و تفستَ النتائج التي توصلنا إليها من خلال الاستب إلذ انتقلنا التخطيطية جوانبها
توصلنا إلذ برقيق جزئي للفرضية الاولذ و برقيق كلا من الفريضتتُ الثانية والذي من خلالو  للأساتذة ،

فتبتُ لنا أن الأساتذة  و الثالثة إستنادا على الاجوبة الدقدمة من طرف الأساتذة عن كل لزور،
 الرياضية .يستخدمون  التقويم وفق للمنهج الحديث في حصة التًبية البدنية و 

فتبتُ أن الأساتذة يستخدمون الاختبارات التحصيلية  في عملية التقويم كما  من خلال المحور الثانيأما 
 أن لذا دور ىاما في برستُ مستوى أداء التلاميذ خلال حصة التًبية البدنية و الرياضية

لتقويم الشخيصي و أن الاساتذة يستخدمون كل  من ا المحور الثالث في حتُ يتبتُ لنا من خلال
على الحقيقي  التكويتٍ و التحصيلي لأن ىذه الانواع تكمل بعضها البعض كما أنها تساىم في الحكم 

 مستوى أداء التلاميذ خلال حصة التًبية البدنية و الرياضية.
 ومن ىذا الدنظور نتوصل أختَا إلذ برقيق الفرضية العامة و التي مفادىا التقويم وفق نظام الدقاربة

بالكفاءات و دوره في برستُ أداء التلاميذ في حصة التًبية البدنية والرياضية ومن خلال برقيق الفرضيات 
 الجزئية نؤكد على برقيق الفرضية العامة كذلك.

 



 

   
 

 :والاقتراحات التوصيات
 نظام أي أو الجزائري التًبوي النظام يواجهها التي والتحديات الراىنة الدراسة إليو توصلت ما على بناء

بالكفاءات ودوره في  الدقاربة وفق التقويم إشكالية من وانطلاقا التًبوية، الإصلاحات ظل في آخر تربوي
 ورغبة فيها التعمق في رغبة الباحثتُ أثارت التي برستُ أداء التلاميذ في حصة التًبية البدنية و الرياضية 

 فإننا التوجو، ىذا الددرسية ضمن التعلمات تقويم كفاءات من الدكن في التًبويتُ والفاعلتُ الدعلمتُ
 :يلي ما نقتًح

 من للرفع الخدمة أثناء منتظمة تكوينية دورات إقامة ىعل بالعمل للأساتذة الدهتٍ بالتكوين الاىتمام-
 تغيتَ الصعب من لأنو التًبوي، الإصلاح رىان برقيق أجل من التًبوية معارفهم وإثراء الأدائية الكفاءات

 .كفاءاتو وتنمية مهامو لػدد تكويتٍ ببرنامج الدعلمتُ مرور دون التًبوية الدمارسات تطوير أو
 متابعة ضمان أجل من الدقاربة بالكفاءات و الاساتذة وفق التًبويتُ الفاعلتُ تكوين مستوى من الرفع-

 التدريس. لرال في مهامهم وتسهيل الددارس، في للمعلمتُ فعالة بيداغوجية

 في خصوصا دروسو أىداف برقيق في الدعلم مهمة لتسهيل الددارس كل في التعليمية الوسائل توفتَ -
 للتلاميذ والدهتٍ الاجتماعي بالواقع بربطها دلالة أكثر الددرسية التعلمات وجعل الريفية، الدناطق

 الوسائل. لذذه الدلائم بالاستعمال
 وخاصة الدراسية والدواد التعليمية، لدراحلا كل في التلاميذ لكفاءات تقولؽية في وبحوث دراسات إجراء -

 بالتحقق الإصلاح متابعة أجل من العلوم( اللغات، الأساسية)التًبية البدنية و الرياضية، الدراسية الدواد
 التًبوية( الفعالية قياس مؤشرات من التلاميذ نتائج )لأن أىدافو برقيق في النظام التًبوي فعالية من
 نعطي الدادة بذلك و الدراسية السنة خلال الأستاذ تقويم بادماج ذلك و يةالفرد الفروق مراعات -

 للمادة كبتَة يعطي ألعية التلميذ بذلك يصبح و الحقيقية مكانتو الأستاذ نعطي كذلك و الحقيقية قيمتها
 اضةالري لؽارسون الذين يعطي التلاميذ كذلك و التلاميذ على السيطرة يفقده الأستاذ تقويم ادماج فعدم
 من زملائهم اكبر فرص النخبة فرق في و الدؤسسة خارج

 التي لستلف الانشطة لدمارسة تصلح التي الأماكن تهيئة ذلك و الدؤسسات لجميع الامكانيات توخي -
 التلميذ عليها لؽتحن

 لؽتحن الدعقول ن غتَ من لانو التلاميذ امام الغرض تساوي اجل من ذلك و اللازمة الاطارات توفتَ -
 . أصلا يدرسها لد مادة على لتلميذا

 . للتلاميذ الحقيقي الدستوى حسب التنقيط سلم تصحيح و اعادة -



 

   
 

 الخاتمة
 و ، عمل أي لصاح مدى يبتُ و السليمة الوجهة الذ عمل كل توجو التي البوصلة التقويم يعتبر
 على كذلك ويعمل عمل أي من الالغابيات كذلك و النقص جوانب تصحيح و ضبط على يعمل
 حيث من خصوصا البدنية التًبية و عموما التًبوية للعملية بالنسبة خاصة الإجمالية الحصيلة ضبط

 . الدرجوة الأىداف برقيق ومدى الدردودية
 وفق منهاج الدقاربة بالكفاءات لذا دور كبتَ في برستُ أداء التلاميذ قمنا  التقويم عملية ان وبدا
 ىذا بحثنا في حاولنا و التًبوية العملية جوانب جميع الذ طرقالت فيو حاولنا الذي البحث بهذا
 التي النتائج عند ووقفنا العملية ىذه في الالغابية و السلبية الجوانب بينا و الدراحل كل عند نقف ان

 تاخذ ان نامل والتي توصيات الذ وخلصنا . عليها الدتحصل للنتائج برليلنا و دراستنا اثناء اليها توصلنا
 نعطي بذلك و اليها التي توصلنا الالغابيات من الاستفادة و منها السلبي تصحيح لزاولة و الجد مأخذ
 دراسة ندرسها و عندىا تقف لظر ولا و بها تقوم عملية لررد يكون لا و الحقيقي معناىا التقولؽية العملية
ىو  و العظيم البناء ىذا في بسيطة بلبنة لو و سالعنا قد نكون ان ىذا بحثنا خلال من ونأمل .علمي،
 رجاء الدستقبل و الوطن حمات و الجزائر أمل لأنهم أولادنا مستقبل ىي التي و الجزائرية التًبوية الدنظومة

 نستطيع خلالذا من الحقيقية التي المحطة التقويم يعتبر و التًبوية الدنظومة ىذه من جزء ىي البدنية التًبية ان
 ان نرجوا التي و الحلول قدمنا بعض و الخلل يكمن أين عرفنا ىذا ثنابح خلال من و لضن أين ان نعرف

 ضمن الفعال دورىا و الحقيقية الدكانة و إعطائها الدادة ىذه إلصاح اجل من الدساعدة بو قدمنا قد نكون
 عامة. التًبوية العملية

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 كائمة المراجع
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 كائمة المصادر و المراجع باللغة العربية

مناىج البحث العلمي وطرق إعداد بوحوش عمارة، د. لزمود لزمد الذنيبات: -7 
 .<78، ص ;<?7، د.م.ج، البحوث

، الدؤسسة الوطنية للكتاب، منهاج البحث في العلوم التًبية وعلم النفسرابح تركي:  -8
 .?78، الجزائر، ص :<?7

، وطرق إعداد البحوث مناىج البحث العلميبوحوش عمارة، د. لزمود لزمد الذنيبات:  0
 .  0ص  ،0  0د.م.ج، 

 . 0وزارة التًبية الوطنية ،الجزائر ، ص  –اج مادة البدنية و الرياضية للطور الدتوسط منه- 0

، دار الفكر إختبارات الاداء الحركيحمد حسن علاوي، لزمد نصر الدين، -0
 .  ،ص   0العربي،القاىرة،

 111  الديسرة دار الاردن 0 ط النفس علم و التًبية في البحث مناىج : ملحم سامي- 

  00ص

.الجزائر:منشورات و الوسائل الجامعية الدنهجية في كتابة البحوثعثمان حسن عثمان،- 
   ،ص   0الشهاب باتنة:

،الجزائر دار 0،طتدريبات في منهجية البحث العلمي في العلوم الإجتماعيةرشيد زرواتي :- 
 0 ،ص 11 ىومة،

البحث العلمي في التًبية و علم النفس وي ،أسامة كامل راتب ،لزمد حسن علا - 
 000ص   0،القاىرة،دار الفكر العربي ،طالرياضي

  1،ص   0،بتَوت ،لبنان،دار الشروق،0،ط قاموس المجد في اللغة و الإعلام-01

،القاىرة،دار الفكر  ( ،طعلم النفس الرياضي)الدفاىيم و التطبيقاتأسامة كامل راتب،-00
 0 0،ص   0عربي،ال
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 كائمة المصادر و المراجع باللغة الفرنس ية

-0 Graviz. W : Méthodes des science sociale, 6ème ED, 

Dallaz, Paris, 1984, P 736. 

 كائمة مذكرات التخرج
دراسة برليلية لعملية التقويم في البكالوريا الرياضية في ظل الدقاربة لريلي صالح :  -00

 و البدنية التًبية الإنسانية قسم و الاجتماعية العلوم ،ماجستتَ، كليةائر بالكفاءات بالجز 
 (. 11 - 11 الرياضية )

التدريس بالكفاءات و بيداغوجيا التقويم في مادة الفلسفة بالتعليم لزمد ميلان،-00
 (.101 - 11 ،ماجستتَ،الددرسة العليا للأساتذة في الأدب و العلوم الإنسانية،)الثانوي
تقويم التعلم لدى تلاميذ السنة الخامسة إبتدائي في مادة الرياضيات وفق اع فاروق،طب-00

-101 ،ماجستتَ، كلية العلوم الإنسانية و الإجتماعية بالجزائر،)الدقاربة بالكفاءات
 100.) 
تقويم تدريس مدرسي التًبية البدنية و الرياضية بالتعليم الدتوسط كما بن قناب الحاج،- 0

 . 11 الجزائر، والرياضية البدنية التًبية ، دكتوراه، معهدو و الأستاذ و التلميذيراىا الدوج

دور التحضتَ النفسي في الرقع من مستوى أداء لاعبي كرة عادل رحمون،-أيوب مداس- 0
ر،ماستً،معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية القدم صنف أكاب

 (.100 -100 ورقلة)
 



 

 

 
 
 
 

 لملاحقا
 

 

 

 



 

 

 جامعة قاصدي مرباح ورقلة

 معهد علوم وتقنٌات النشاطات البدنٌة و الرٌاضٌة

 إستمارة إستبيان

فً إطار إنجاز بحث لنٌل شهادة الماستر فً العلوم و تقنٌات النشاطات 

 البدنٌة و الرٌاضٌة تخصص تربٌة حركٌة لدى الطفل المراهق

 تحت عنوان

 

 

 

و نتعهد أن ’بصدق و موضوعٌة نرجو من سٌاذتكم ملئ هذه الاستمارة 

كامل البٌانات المجمعة بواسطة هذه الاستمارة ستكون فً سرٌة و 

 لاتستخدم إلا لإغراض علمٌة بحثٌة .

 البيانات الشخصية
 

 الاسم و اللقب:...................................
 الجنس:..........................

ل م دلٌسانس        المؤهل العلمً: لٌسانس كلاسٌك       
                            
ماستر              ماجستٌر                              

 
 سنوات الخبرة:........................

 
 مؤسسة العمل:.......................................... 

 

 

 

 

 التقويم وفق نظام المقاربة بالكفاءات ودوره

ةفي تحسين أداء التلاميذ في حصة التربية البدنية و الرياضي  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

بالكفاءاث في  الوحور الاول )إستخذام الاساتذة للتقوين وفق الوقاربت

 تذريس الوادة(

 ًؼن               لا  ؟  ًِاٗح الحصح فٖ أداء الرلاه٘ز  ترمْٗن  ـ ُل ذمْم1

ًؼن              هي هىًْاخ هٌظْهح الوٌِج الحذٗث؟ُاها  جضءا الرمْٗنٗوثل ـ ُل 2

 لا

ًؼن               ؟ت٘ي الرلاه٘ز أثٌاء الرمْٗن  الفشدٗح ػٌذ الرمْٗن اخشّلـ ُل ذشاػٖ الف3

 لا          

ُل ذشٓ اى الرمْٗن ّفك الوماستح تالىفاءاخ أًجغ هي الرمْٗن ّفك ًظام ـ 4

 الرذسٗظ تالأُذاف؟ ًؼن          لا

اخ ٗغاػذ ّفك الوماستح تالىفاءـ ُل ذؼرمذ تأىّ ػول٘ح ذمْٗن أداء الرلاه٘ز 5

 فٖ الحىن ػلٔ لذساذِن؟ًؼن          لا

ُل ذغرخذم ػول٘ح الرمْٗن فٖ الىشف ػي حاجاخ ّ لذساخ الرلاه٘ز؟ ًؼن          ـ 6

 لا

  ُل ذؼروذ ػلٔ الرٌْٗغ فٖ أعال٘ة الرمْٗن؟ ًؼن            لا-7

ُل ذغرخذم الْثائك الخاصح تالرمْٗن؟ ًؼن            لا -8  

 ور الثاني )دور الاختباراث التحصيليت في تحسين اداء التلاهيذ(الوح     

ًؼن            لا  ُل ذغرخذم الاخرثاساخ الرحص٘ل٘ح فٖ ػول٘ح الرمْٗن ؟ـ 1  

 ًؼن            لا   ؟ُل ذغرخذم الاخرثاساخ الوِاسٗح لرمْٗن أداء الرلاه٘زـ 2

ًؼن             لا لرمْٗن؟فٖ ػول٘ح ا أُو٘حُل للإخرثاساخ الرحص٘ل٘ح ـ 3  

إٔ ًْع هي الاخرثاساخ ذغرخذهَ تىثشج أثٌاء الرمْٗن ّفك الوماستح ـ 4

 تالىفاءاخ؟  

.................................................................................... .  

http://www.tbouku.com/vb/t35460.html


 

 

 علن ذٌم٘ظ خاص تالاخرثاساخ ٗشاػٖ ػول٘ح الرمْٗن ُل ذغرخذم أثٌاء -5

  ؟المذساخ الثذً٘ح ّ الوِاسٗح 

 ًؼن             لا

ُل ذؼروذ أثٌاء ػول٘ح الرمْٗن ّفك الوماستح تالىفاءاخ فٖ ّضغ  -6

 الاخرثاساخ الرحص٘ل٘ح ػلٔ @

 ذْح٘ذ الاخرثاساخ لىل الوغرْٗاخ           إخرثاس خاص لىل هغرْٓ 

حص٘لٖ؟ ًؼن             ُل ذغرخذم إخرثاساخ ػلو٘ح همٌٌح فٖ الرمْٗن الر -7

لا   

ُل ذغرخذم الاخرثاساخ الشفاُ٘ح لرمْٗن المذساخ الوؼشف٘ح للرلاه٘ز؟ -8  

ًؼن              لا   

هاُٖ الجْاًة الرٖ ذخرثشُا أثٌاء أداء الرلاه٘ز؟ -9  

تذًٖ          هِاسٕ          هؼشفٖ         ًفغٖ   

ْٗن المذساخ الحشو٘ح للرلاه٘ز ؟ُل ذغرخذم الاخرثاساخ الحشو٘ح لرم -11  

ًؼن            لا   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

يساهن الوحور الثالث: )إستخذام التقوين التشخيصي التكويني التحصيلي 

 في الحكن علي هستوى اداء التلاهيذ في حصت التزبيت البذنيت و الزياضيت(

 ًؼن           لا  تصفح  هغروشج ؟ ذمْم أداء الرلاه٘زُل ذفضل أى  -1

ًؼن              ُل ٌُان ًْع  ذفضل اعرخذاهَ فٖ ذمْٗن أداء الرلاه٘ز؟ -2

 لا

 إرا واًد ًؼن فواُْ ًْػَ؟.......................... 

 ًؼن           لا  ُل ذغرخذم الرمْٗن الرىٌْٖٗ فٖ ػول٘ح الرمْٗن؟ -3

 ؟ ًؼن            لاُل ذغرخذم الرمْٗن الرشخ٘صٖ فٖ ػول٘ح الرمْٗن -4

 ًؼن             لا  ؟الرمْٗن الرحص٘لٖ فٖ ػول٘ح الرمْٗنُل ذغرخذم  -5

 ُل ذغرخذم الوؤششاخ أثٌاء ل٘اهه ترمْٗن للرلاه٘ز؟ ًؼن           لا  -6

ُل ٌُان ذطْس حاصل ت٘ي الرمْٗن الرشخ٘صٖ ّ الرمْٗن   -7

 الرحص٘لٖ؟ ًؼن             لا

داء الرلاه٘ز ػلٔ علن ذٌم٘ظ ؟ ُل ذؼروذ أثٌاء ل٘اهه تأًْاع الرمْٗن لأ  -8

 ًؼن           لا 

 ُل علن الرٌم٘ظ الزٕ ذؼروذٍ فٖ الرمْٗن الرحص٘لٖ هؼذ@  -9

 هغثما              تٌاءا ػٔ الٌرائج الوحممح فٖ  الرمْٗن 
 

 


