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 " من اجتيد و اصاب ف لو أجران ، ومن أجتيد و أخطأ ف لو أجر واحد "
الحمد لله الذي وىبنا نعمة العق ل سبحانو و الشكر لو على كل نعمة و  

 فضليوكرمو
 تبارك الله ذو الجلال و الإكرام.
 نجاز ىذه المذكرة  نشكر كل من قدم لنا يد العون و المساعدة في إ

" الذي لم يبخل  جرادة عبد الله  المحترم " بو   دكتورو نخص بالذكر ال
 علينا بنصائحو

 و إرشاداتو من خلال إشرافو على عملنا خطوة بخطوة ،و بكل جدية وتف اني  
 ونشكر جميع اساتذة قسم علوم الاعلام و الاتصال  

 ونشكر ف الأخير كل من قدم لنا يد المساعدة ، سواء من قريب او  
 من بعيد .

 ف الحمد لله الذي تتم بنعمتو الصالحات  
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 كما اعتمد الباحثاف على الاستبياف لجمع الدعلومات   ،أستاذ 05م كالرياضية لدرحلة التعليم الثانوم لولاية كرقلة كالبالغ عددى

كتوصلت الدراسة الذ أف ىناؾ اختلاؼ في الكفايات التعليمية يعز فيها  الذ سنوات كالأقدمية ك التخصص في حتُ توصلنا 
ن أستاذ التًبة البدنية كخلصت الدراسة  الذ أف إعداد كتكوي ،كؽ جوىرية باختلاؼ الدؤىل العلميالذ أنو ليست ىناؾ فر 

رفع   من اجللعب دكرا قياديا بارزا في العملية التًبوية ك التعليمية  التي ت كالرياضية قبل كأثناء التوظيف من القضايا الذامة
 كفاءة أستاذ التًبة البدنية كالرياضية كبرستُ أدائو.
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 يهخص انذراســــــــــت 
 

Abstract: 

The educational competences of  sportive and physical training instructors and its impact on teaching 

competence. 

This study aimed to recognise the educationnel competences of sportive and physical training 

instructors and the impact of special ty scientifice qualification on thier teaching competence‚ and 

that`s from sportive and physical training instructors point of  view. The two reacherchers have used 

the descriptive method‚ the study was represented in the instructors of  sportive and physical training 

for high school stage in Ouargla state who were 50 instructor‚ The two reacherches depended on 

questionnaire in data collection • 

This study reached to results in which there are differences in the educational competences and that`s 

due to the years of seniority and to the speciality where as we reached that there are no essential 

distinctions by difference of the scientific qualification• 

This study has sumed up that preparation and formation of sportive and physical training instuctors 

before and during employement is one of the important issues‚ it plays a leading prominent role in 

educational and pedagogical process‚ so it`s important to increase the competence of sportive and 

physical training instructor‚ and improve his performence • 

The key words: Educational competences – sportive and physical training instructors – teaching 

competenc
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 مقدمة:
تعد مهنة التدريس من أشرؼ الدهن التي يؤديها الإنساف لدا يتًكو الددرس من آثار كاضحة على المجتمع كلو كليس     

على أفراد منو فحسب ككما ىو الحاؿ مع أصحاب الدهن الأخرل كالأطباء كالدهندستُ كالمحامتُ كالحرفيتُ فالددرس 
كإلظا يدرس عشرات الطلاب بل الدئات خلاؿ اليوـ الواحد، عندما يدرس في الفصل لا يدرس طالبا كاحدا فقط ، 

كالددرس يؤثر تأثتَا كبتَا على عقوؿ طلابو كشخصياتهم ، ككيفية لظوىا كتفتحها على حقائق الحياة . كإف التكيف 
 مع الدستجدات يتطلب التنمية الشاملة التي تراعي جميع جوانب النمو بصورة متكاملة كمتوازنة. 

، فإف النجاح تكنولوجيا في جميع لرالات الحياةف العالد اصبح أكثر تعقيدا نتيجة التحديات التي تفرضها الأكبدا      
في مواجهة ىذه التحديات لا يعتمد على الكم الدعرفي ، كإلظا على كيفية استخداـ الدعرفة كتطبيقها كتوليدىا كحل 

، إلذ جانب لفية كاسعة كعميقة في لراؿ بزصصولذلك لغب أف تتوافر لدل الددرس خ ،الدشكلات بكفاءة كسرعة 
، حتى يستطيع الطلاب من خلاؿ تفاعلهم ارؼ في المجالات الحياتية الأخرلبأس بها من الدع لابسكنو من حصيلة

 .1معو أف يدركوا علاقات التًابط بتُ لستلف المجالات العلمية 
التًبية البدنية كالرياضية لد يستثتٌ من عملية التحديث خاصة بعدما شهد ميدانها من اىتماـ  أما بالنسبة لديداف      

ىيم         ، فالبعض يراىا مرادفا لدفانية كالرياضية بطرؽ عديدة لستلفةكبتَ من طرؼ الدختصتُ، كيمكن كصف التًبية البد
لكن ىذه الدفاىيم جميعها في الواقع تعبر عن  ،الخ الفراغ، التًكيح ، الدسابقات الرياضية ،مثل5 اللعب، الألعاب

 الأشكاؿ الحركية فى المجاؿ الأكاديمي الذل يطلق عليو اسم)التًبية البدنية كالرياضية(. 

كينظر للتًبية البدنية على أنها لرموعة من القيم كالدهارات كالدعلومات كالابذاىات التى يمكن أف يكسبها برنامج      
البدنية للتلاميذ لتوظيف ما تم تعلمو فى برستُ نوعية الحياة كلضو الدزيد من تكيف الإنساف مع بيئتو التًبية 
 . 2كلرتمعو

 تلك السياسة التي يعتٌ ،حيث يعتبر اعداد الدعلم أك الددرس من الأسس الذامة التي تقوـ عليها السياسة التعليمية    
لداـ التاـ بأساليب كطرؽ كالإ ،التخصص الدقيق في الدادة العلميةالددرس بتنفيذىا حيث انها تتطلب من القائمتُ بها 

كما ينبغي أف يكوف خبتَا بالأسس النفسية كالاجتماعية التي تهتم بحاجات التلاميذ كدكافعهم   ،تدريسها

                                                           
، 0552، ، الاسكندريةدار الوفاء لدنيا الطباعة كالنشر الطبعة الأكلذ،،الجزء الأكؿ،  طرق التدريس في التربية الرياضية أساسيات في التربية الرياضية.زكية إبراىيم كامل كآخركف، 1

 .00ص
 . 24،35، ص 0552 ، نيا ددار الوفاء ل ،الطبعة الأكلذإستراتيجيات التدريس في التربية الرياضية.دكتورة عفاؼ عثماف عثماف،.2



 يقذيــــــت
 

 

عدادا إكلذذا كاف من الضركرم اعداد ىذا الدعلم   ،م كميولذم حتى نتمكن من التعامل معهم كإرشادىم كتوجيهه
 أكاديميا كثقافيا كعلميا .

لذ إ، خاصةن كأنها تهدؼ ضية ضركرية في الدواقف التعليميةتعد كفايات التدريس في التًبية البدنية كالرياكما       
تقويم التخطيط كالدهارات كالدعارؼ كالابذاىات اللازمة لجعل الددرستُ قادرين على التدريس في ضوء الامكانيات 
كالدناخ الدتوفر في البيئة التعليمية كنظرا لدا لذا من العية كتأثتَ بالغ في رفع مستول كقابليات الددرستُ كما يعكسو من 

رم للتلاميذ برزت العية الدراسة بكونها كسيلة للتعرؼ على مدل تأثتَ ىذه رفع الدستول التحصيلي كالحركي كالدها
، لأنهم ىم ذات الصلة الدباشرة بهذا أستاذ التًبية البدنية كالرياضيةالكفايات التدريسية على كفاءة التدريس لدل 

 . لدل التلاميذالتدريسية كالحركية الدوضوع لدا يلاحظونو كيمارسونو من انفعالات كاستجابات للمواقف 

 5 د اشتملت ىذه الدراسة على جانبتُكلق      

 كلػتوم على فصلت5ُ:  الجانب النظري
 الفصل الأكؿ 5مدخل عاـ للدراسة.
 الفصل الثاني 5الدراسات السابقة.

 :كلػتوم على فصلتُ:  الجانب التطبيقي
 الفصل الأكؿ 5الاجراءات الدنهجية لدراسة. 

 عرض كبرليل النتائج نتائج الدراسة.الفصل الثاني 5 كتم فيو 
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 الإشكالية: -2
يعػػد مفهػػوـ التػػدريس مػػن الدفػػاىيم التًبويػػة الأكثػػر تعقيػػدا لصػػعوبة برليػػل العلاقػػات التفاعليػػة التبادليػػة ،القائمػػة      

بػػػتُ مكونػػػات العمليػػػة التعليميػػػة خاصػػػة كأنػػػو لد يعػػػد ينظػػػر إلذ التػػػدريس بأنػػػو لرػػػرد عمليػػػة تزكيػػػد كنقػػػل الدعلومػػػات 
ة لػػػدل الدتعلمتُ،بػػػل أصػػػبح تعلمػػػتُ فقػػػط ،أك انػػػو عبػػػارة عػػػن نظػػػاـ متكامػػػل كمػػػنظم يهػػػدؼ إلذ تػػػرؾ آثػػػار الغابيػػػللم

لػػػاكؿ فيهػػا الدعلػػم إكسػػاب الدتعلمػػتُ الدعػػارؼ ك الدهػػارات  "عمليػػة تفاعليػػة كاتصػػالية مػػا بػػتُ الدعلػػم كالدػػتعلم،التدريس
بأساليب كطرؽ ككسػائل لستلفػة ،تعينػو علػى إيصػاؿ الرسػالة مشػركا مستعينا  ،ىات كالخبرات التعليمية الدطلوبةكالابذا

 .1الدتعلم فيها
إف ىذا الدنظور الحديث للعملية التعليمية ىو نتيجة الجهود التي باشرتها الحركة التًبوية القائمة على الكفايات      

كتدريب الدعلمتُ كفق ىذا الدنحى  كالتي كانت تهدؼ من خلالذا إلذ تفعيل كتطوير التعليم كالتعلم ،ككذا التكوين
كذلك من منطلق أف الفاعلية في ،القائم على مدل امتلاكهم كلشارساتهم للكفايات اللازمة لأداء مهنة التعليم

النظاـ التدريسي تتطلب التوقيف مع الكفاية كذلك بقياـ الددرس بدجموعة من الأنشطة كالإجراءات التي يقوـ بها 
 للوصوؿ إلذ فاعلية تعلم عالية بأقل قدر من الوقت أك الطاقة أك الداؿ.  قصد، في البيئة الددرسية عن

كما يعتبر الدعلم كالددرب كلستص التًبية البدنية كالرياضية ، ناقلا للتًاث الثقافي كالذل يتحدد بالدناشط      
الرياضية كالدسابقات الرياضية...الخ، كفي البدنية الحركية كأشكالذا الثقافية الاجتماعية كالتمرينات كاللعب كالألعاب 

ىذا السياؽ برتل التًبية البدنية مكانة تربوية ىامة بعد أف أكضح دكرىا للأطفاؿ كالشباب من خلاؿ اللعب 
 .2، فهى صورة مصغرة لذاتَ كقواعد كنظمكالألعاب الرياضية التى بركمها معاي

الأسس الرئيسية لتحقيق الأىداؼ كالأغراض التًبوية في أبعادىا  كما يعد مدرس التًبية البدنية كالرياضية أحد     
، كلذلك فإف اختياره كإعداده كتدريبو بكفاءة ليصبح رم، الحس حركي،العاطفي الوجداني()الجانب الدعرفي، الدها

لتًبية حيث بسثل مادة ا قادرا كفاعلا على مسايرة البرامج التًبوية التى لغب أف تتناسب كاحتياجات الددرسة،
الرياضية إحدل الدواد التًبوية الأساسية مثلها في ذلك مثل الدواد التًبوية الأخرل بالإضافة إلذ أنها تستلزـ في 
طبيعتها انشطة رياضية تركلػية مرتبطة بها يمكن عن طريقها برقيق قيم تربوية مرغوبة من خلاؿ كاجبات كثتَة 

 ية كالتي لا تتضمن التدريس فقط بل بستد لتشمل أنواع أخرل كمتنوعة ملقاة على عاتق مدرس التًبية الرياض
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مثل تدريس النشاط البدني الرياضي فالددرس في حاجة ماسة إلذ إعداد كتأىيل تربوم حتى يتمكن بإبداء عملو 
عرفة من باعتبار أف ىذا الإعداد أك التأىيل عامل ىاـ كضركرم في العملية التعليمية التًبوية،فليس الدهم أف تنتقل الد

شخص أك من معلم إلذ تلميذ كلكن الذدؼ الرئيسي ىو إعداد النشء أك تكوين الدواطن الناشئ تكوينا فكريا 
 .1كعقليا ك كجدانيا إلذ جانب التكوين الجسمي

كتهتم الدؤسسات التًبوية بإعداد الدعلم في كافة جوانبو حيث يتم التًكيز على شخصية الدعلم كفكره كقيمتو       
فعالاتو كقدرتو على الخلق كالإبداع فالدعلم الناجح ىو من يستطيع أف لػوؿ درسو إلذ جو من التفاعل كان

 كالانسجاـ كالتناغم بحيث تكوف لديو مقدرة تامة على احتواء تلاميذه من حيث رغباتهم كميولذم...الخ.

على البدء في لشارسة عملية التعليم إف إعداد أستاذ قبل التوظيف لا يوفر لو سول الإحساس الذم يساعده      
 ،كعليو فإف برنامج الإعداد أثناء أداء مهنتو ىو امتداد طبيعي للإعداد قبل الخدمة ،كىي بالنسبة لو نقطة البداية

كأف يستمر ىذا الإعداد طيلة عملو  ،كيعتٍ ىذا أف التعليم الدستمر بالنسبة للمعلم جزأ لا يتجزأ من عملية إعداده
كاكتساب لشارسات ضركرية كخبرات جديدة ليلحق بكل ماىو  ،س بهدؼ الحصوؿ على معرفة جديدةفي التدري

 .2جديد فيو كليعوض ما فاتو أثناء إعداده قبل الخدمة

كمهارات التدريس ىي لرموعة السلوكيات التدريسية التى يظهرىا الدعلم في نشاطو التعليمي بهدؼ برقيق      
لوكيات من خلاؿ الدمارسات التدريسية للمعلم في صورة استجابات انفعالية أك كتظهر ىذه الس،أىداؼ معينة

حركية أك لفظية تتميز بعناصر الدقة كالسرعة في الأداء كالتكيف مع ظركؼ الدوقف التعليمي كمهارات التدريس لذا 
 .3القدرة على إحداث التعلم كتيستَه كتنمو ىذه الدهارات عن طريق التدريب كالخبرة

إف كل الدداخلات كعمليات كليات التًبية كإعداد الدعلمتُ بصفة عامة ككليات التًبية الرياضية بصفة خاصة      
من أساتذة كمقررات دراسية كطرؽ تدريس كأنشطة طلابية متنوعة ككسائل تقويم كتربية عملية ميدانية تفاعل بتُ 

 .4الدهتٍ ( –الشخصي  –الثقافي  -لأكاديميىذه الدداخلات جاءت لتعد الطالب من أربع جوانب ) الإعداد ا
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إف الإعداد الأكاديمي التخصصي يهدؼ إلذ تزكيد طلاب كليات التًبية الرياضية بالدواد الدراسية التي تعمق      
فهمو للمادة التعليمية التي يتخصص فيها كمساعدتو على السيطرة ك التمكن من مهاراتو كالقدرة على توظيفها في 

تعليمية كمعلم التًبية الرياضية يدرس الدقررات الدرتبطة بالدراسات النظرية كالتطبيقية لمجموعة الأنشطة التي الدواقف ال
كرة الطائرة...الخ(   -سيقوـ بتدريسها للتلاميذ في مراحل التعليم الدختلفة كىي عبارة عن أنشطة جماعية )كرة قدـ

 .1بالإضافة إلذ لرموعة مقررات ترتبط بالعلوـ الأساسية بسرينات كجمباز...الخ( –كأنشطة فردية )ألعاب قول 

كمن خلاؿ تطلعنا على الدواضيع لصد أف في العديد من الدؤبسرات ركزت على الإعداد الدهتٍ للتًبية البدنية لكن      
لشكنو  ، كأف يكوف الطالب الذم يدرس جديرا بحمل الدسؤكلية بأحسن كفايةالدعرفة كالابذاىات في ضوء الكفاءة ك

لأنها تعد في الدواقف التعليمية خاصة كأنها تهدؼ إلذ تقويم التخطيط ك الدهارات كالدعارؼ كالابذاىات اللازمة 
 لجعل الددرستُ كالددرسات قادرين على التدريس في ضوء الإمكانيات كالدناخ الدتوفر في البيئة. 

التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية كأثرىا في ضوء ما تقدـ يتحدد موضوع الدراسة بدعرفة الكفايات      
 على كفاءة التدريس فقد حدد التساؤؿ كما يلي5

ىل الكفـايات التعليمـية لأستاذ التربية البدنية والرياضية تؤىلو في ظل التكوين لكي يكون كفء في       
 التدريس ؟

 التساؤلات الجزئية: -3
 مية لأساتذة التًبية البدنية ك الرياضية باختلاؼ الأقدمية ؟ ىل ىناؾ فركؽ في الكفايات التعلي

 ىل ىناؾ فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ التخصص ؟
ىل ىناؾ فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية ك الرياضية باختلاؼ الدؤىل العلمي )منظومة 

 مستول معاىد التًبية البدنية كالرياضية على الدستول الوطتٍ (؟ التكوين على
 فرضيات البحث: -4

من خلاؿ الإشكاؿ الذم طرحناه قمنا بوضع الفرضيات التي من الدمكن أف تكوف بسهيدا لدعالجة بحثنا كالتي      
 ارتأينا أف تدكف على النحو التالر5

  ُ؛لرياضية باختلاؼ مستول الأقدميةالتًبية البدنية كاساتذة أتوجد فركؽ ذات دلالة احصائية  بت 
  ُ؛بدنية كالرياضية  باختلاؼ التخصصأساتذة لتًبية التوجد فركؽ ذات دلالة احصائية  بت 
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  ُأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ الدؤىل العلمي )منظومة توجد فركؽ ذات دلالة احصائية  بت
 بية البدنية كالرياضية على الدستول الوطتٍ(.التكوين على مستول معاىد التً 

 البحث:أهداف  -5
 ؛ستاذ التًبية البدنية كالرياضيةإبراز أىم الجوانب التكوينية لأ 
 ؛ية الدكتسبة في الشخصية كالديدافإبراز الدكر كالألعية التي تلعبها الكفايات التعليم 
 ؛ىذه الدراسات ية كالرياضية لدثلحاجة الدكتبة كخاصة قسم التًبية البدن 
 ؛لنقائص التكوينية ككيفية توظيفهاحصر لستلف ا 
  ؛أستاذ التًبية البدنية كالرياضيةلزاكلة اقتًاح بعض الحلوؿ الدمكنة التي من شأنها رفع مستول تكوين 
 فتح أفاؽ جديدة للطلبة الدتخرجتُ الجدد من خلاؿ دراسة ىذا الدوضوع. 

 أهمية البحث: -6

يعتبر إعداد كتكوين أستاذ التًبة البدنية كالرياضية قبل كأثناء التوظيف من القضايا الذامة فهو يلعب دكرا       
بارزا في العملية التًبوية كيتحمل عبئا كبتَا في سبيل إكساب تلاميذه العلم كالدعرفة كالدهارة كتزكيدىم ك قياديا 

 5 ية الدراسة كالتي تتمثل فيتي ألعبالخبرات داخل الفصوؿ كخارجها ، كمن ىنا تأ

  رفع كفاءة أستاذ التًبة البدنية كالرياضية كبرستُ أدائو لشا ينعكس بالإلغاب على التلاميذ كتدريس التًبية
 ؛اضيةالري
 ل.علمتُ كتأىيلهم على النحو الأفضمساعدة القائمتُ على برامج إعداد الد 

 :تحديد المفاهيم و شرح المصطمحات -7

 الكفاية: -7.1

، كالتي تسمح بتحديد ملائمة كعن طريق الخبرة كالتجربةىي مهارة مكتسبة عن طريق استيعاب معارؼ      
 . 1الدشكلات الخاصة كحلها
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( " بأنها قدرات يعبر عنها بعبارات سلوكية تشمل في 0556في حتُ تعرفها "سهيلة لزسن كاظم الفتلاكم ")     
ككجدانية( تكوف الأداء النهائي الدتوقع من الدعلم إلصازه بدستول معتُ، مرضي من لرالذا جوانب ) معرفية، مهارية، 

 .1ناحية الفعالية كالتي يمكن ملاحظتها كتقويمها بوسائل الدلاحظة الدختلفة

     ( درة (" بأنو الفعل الإلغابي النشيط لاكتساب الدهارة أك الق0423عرفتو "الدنظمة العربية للتًبية كالثقافة كالعلوـ
 .2أك الدعلومة كالتمكن الجيد من أدائها تبعا للمعايتَ الدوضوعية"

 الكفاءة: -7.1

الكفاءة ىي نشاط مهارم يمارس على كضيعات كيستدعي مصطلح الكفاءة لرموعة الدوارد التي يقوـ بها      
الشخص لدعارؼ معارؼ  كما أف الكفاءة تعتٍ توظيف  الفرد بتعبئتها في كضعية ما بهدؼ النجاح في إلصاز فعل،

كينونة معارؼ استشراؼ في كضعية معينو بدعتٌ لا يمكن أف بزرج الكفاءة من سياؽ كضعية ما، كىي دائما تابعة 
 . 3للتصور الذم لػملو الشخص عن الوضعية

الكفاءة ىي لرموعة القدرات كالدعارؼ الدنظمة بشكل يسمح بالتعرؼ على ) إشكالية ( كحلها من خلاؿ      
 .4نشاط تظهر فيو أداآت أك مهارات الدتعلم في بناء معرفتو

 :المدرس )الأستاذ( -7.1

ىو حجر الزاكية في العملية التًبوية كالتدريسية كظيفتو الأساسية ىي تعليم الطلاب أك التلاميذ كتربيتهم      
 .5كتوصيل كل ما تشمل عليو عمليات التًبية من أىداؼ إلذ عقولذم كقلوبهم
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 التدريس: -7.1

التي يقوـ بها الددرس مع تلاميذه لإلصاز مهاـ معينو لتحقيق أىداؼ سبق برديدىا  ىي تلك الإجراءات     
 "كترتكز عملية التدريس على ما حققو الفرد من خبرات سابقو كما اكتسبو من بذربو في ميداف عملو. 

د فعاليات التعلم" فإذا كاف ىذا التعريف حيث يقوؿ )كلدن.ؼ.بوتر( 5 " إف التدريس عادة بأنو إرشا     
صحيحا كجب أف يكوف الددرس كالدليل كالدعلم القائد كالدستشار الذم يقوـ بصفتو ككيلا عن المجتمع بتوجيو 

 .1الأطفاؿ كالدراىقتُ

يمكن إف التدريس بصورة عامة، عبارة عن حصيلة من الخبرات كالدهارات الدسنودة إلذ خلفية مهنية عالية       
لشارستها بطريقة تنسجم ككاقع المجموعة كأىدافها كمواقفها السلوكية " ككاف يعرؼ التدريس بأنو توجيو كإرشاد 

 .2لقدرات الأطفاؿ

 التربية البدنية والرياضية: -7.1

ا لائقا "تشارلز ببوتشر" أنها جزء متكامل من التًبية العامة كفي ميداف بذريبي ىدفو تكوين الفرد تكوينعرفها      
من الناحية البدنية كالعقلية كالانفعالية كذلك عن طريق ألواف من النشاط البدني اختتَت بغرض برقيق ىذه 

 .3الأغراض

 :لدراسةالطبيعة  أهم النظريات المفسرة -8

 نظريات المقاربة بالكفاءات:  -7.1

بالكفاءات استندت في خلفيتها النظرية ف الدقاربة إف ،خلفية سلوكية كاضحةالدقاربة بالأىداؼ ذات  إذا كانت     
كإذا كاف تأثرىا بالابذاه السلوكي كاضحا من خلاؿ المحافظة على الأساليب  ،بذاه السلوكي كالبنائي كالدعرفيعلى الا

ىا فإف الجديد في ىذه الدقاربة ىو استناد،التقويمية القائمة على جرأة الأىداؼ كالتقدير الكمي الواضح للأداء 
 للابذاه البنائي كالدعرفي القائم على الانطلاؽ من ذاتية الدتعلم كما يتوفر عليو من قدرات معرفية 
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 5المجاؿ الذ اربع لظاذج بارزة ىي كنشتَ في ىذا،ككذلك على تأثتَ العوامل الاجتماعية في التعلم ،ذاتية 

 ( Modèle constructiviste) ج البنائي:النموذ -0.0.3

( حيث ركز على تفاعل الطفل مع بيئتو كاعتبر  J. piagetىذا النموذج في أصولو الذ ابحاث بياجيو )يعود       
كذلك من خلاؿ ادماج الدثتَات الجديدة مع ماىو  ،تمكن الطفل من الاستمرار في لظوهالبيئة شرطا أساسيا لكي ي

يدة في الدخططات الدعرفية كىكذا جدلتتحوؿ ىي الأخرل الذ مكونات  ،ن لسططات معرفية سابقةموجود عنده م
كلكن البنائية لا تعتٍ امكانية تدخل العوامل البيئية في تسريع النمو العقلي إلا في إطار لزدكد بحيث يرل بياجيو 

بغي أف يكوف على تبليغ كمن ىنا  فإف التعليم لا ين ،لذم يتحكم في التعليم كليس العكسبأف النمو العقلي ىو ا
 .1ا تسهيل بناء الدعلومات لكل طفل بدفرده كىذا بواسطة الأدكات التعليمية كالاحتكاؾ مع المحيطكإلظ ،الدعلومات

كبهذا يصبح التعليم قائما على الاختيار بتُ الأدكات ككضع الدتعلم في بيئة تعليمية تناسب مستول لظوىم      
ي في العملية التعلمية نمو العقلي العنصر الرئيسالعقلي اف النظرة البنائية جعلت من الدتعلم كما لػملو من مستول ال

 كىذا ما يتقاطع مع الدقاربة بالكفاءات في اثنتُ من أىم لشيزاتها ألا كلعا بناء الدعرفة كتفريد الدتعلم. ،التعليمية

 :( Modèle nèo constructivisteالبنائية الجديدة : ) -7.7.1

( كلعا تلميذاف لبياجيو كفي ىذا  Doise et mugnyمن أقطاب ىذا الابذاه لصد كل من دكاز كموني )      
النموذج لصد لزاكلة بذاكز النظرة القائم على الدتعلم عند بياجيو الذ الصراع الدعرفي الاجتماعي كأساس لنمو التعلم 

كيأخذ الصراع  ،وف اكبر اذا صاحبو صراع اجتماعيككالفكرة الاساسية لذذا الطرح تقوـ على اف الصراع الدعرفي ي
فيكوف بالتالر اكثر قدرة  ،كىي برديات خارجية تثتَ قدراتو التعلمية  ،تٌ التحديات التي يواجهها الدعلمىنا مع

على اكتساب معارؼ جديدة كعلى تدعيم قدرتو على التعلم فهذه التحديات بسنح فرصا أكثر لدسار موائمة البتٌ 
الدوجودة سلفا كىو ما لػقق التوافق الذم يفرضو الاحتكاؾ مع البيئة خاصة منها ما تعلق بالجانب  الدعرفية

 .2التعليمي 

 كبعد اجراء الكثتَ من التجارب الذ نتائج جد ىامة لصد من  ،قد توصل الباحثوف في ىذا النموذجك        

 أبرزىا 5
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  الدناسبة الذ حل مشكلات لا يمكنو حلها اذا كافيؤدم التفاعل الاجتماعي بالدتعلم في الظركؼ 
 ؛كحده

  ؛فإنو سيتمكن من حلها بدفرده ،اذا تم كضع الدتعلم لرددا أماـ ىذه الدشكلات 
  الدخططات الدعرفية الجديدة النابذة عن حل ىذه الدشكلات تكوف ثابتة كقابلة للتحريك لضو التعامل

 مع مشكلات جديدة.

فإف الصراع الاجتماعي الدعرفي يصبح المحرؾ لعملية التعلم كبهذا يظهر من خلاؿ  ،لاتة لذذه التفاعكنتيج      
كىو ما لغعلو يقوـ بعملية  ،ىذا النموذج ألعية الاحتكاؾ بالبيئة بدا لغعل الطفل في موقع الصراع كالتحدم الدعرفي 

كىو العنصر الذم تؤكد عليو الدقاربة بالكفاءات خاصة في  ،بذنيد أكبر لكل مكتسباتو كاستًاتيجياتو التعليمية 
 أدكاتها التقويمية التي ترتكز على الوضعية الدشكلة كالإدماج كبذنيد الدوارد.

  modèle socioconstructiviste interactif)النموذج السوسيوبنائي التفاعمي: -3.0.3

د كما يوجد لديو من قدرات كمعارؼ قبلية كبيئتو الددرسية يقوـ ىذا النموذج على التفاعل الدوجود بتُ الفر      
 كالاجتماعية كما تفرضو من تكيفات مستمرة معها.

رابط بتُ ،نشاط الفرد  ،إف بناء الدعرفة في الدنظور البنائي يتضمن أربعة لزاكر أساسية كىي 5 النشاط الذىتٍ       
(  بتُ معارفو السابقة كالعمليات الدنجزة في ( dialectique réflexiveالدنجزة كنتائجها كأختَا جدؿ فكرم 

كضعية ما. كضمن ىذا السياؽ فإف نشاط الفرد لا يرتكز على الأشياء المحسوسة كإلظا على معارفو الدتفاعلة مع 
 حيث يواجهو موضوع التعلم في كضعية بردم.،كالاجتماعيالواقع الطبيعي 

كمن خلاؿ برليل ،إف النشاط الدعرفي للفرد في ىذه الحالة يهدؼ على برليل النتائج الدتعلقة بوضعية ما       
العلاقة بتُ نشاط الفرد كنتائج ىذا النشاط كالعناصر الدؤثرة يستطيع الفرد الوصوؿ الذ بناء علاقات سببية بتُ 

 ىذه الدكونات للموقف .
فهي بسثل اطار مرجعي ،ل ابذاىا بيداغوجيا كإلظا لظوذجا ابستومولوجيا للمعرفة إف البنائية الاجتماعية لا تشك     

 عاما لػدد الدفاىيم كالتصنيفات الدوجهة للتفكتَ.
كمن خلاؿ ىذا الاطار الدرجعي تستخرج الأساليب كالدقاربات البيداغوجية التي تتًجمو الذ لشارسات تعلمية      

قاعدة جعلت الدعارؼ السابقة كبناء معارؼ جديدة .كىنا يلتقي ىذا  تعليمية كتظهر في ىذا النموذج على
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النموذج مع الدقاربة بالكفاءات التي لصد من بتُ اىم متطلباتها جعل الدتعلم يواجو كضعية ما يكتشف من خلالذا 
توصل  كىو ما لغعلو لغند تلك الدعارؼ ليضيف اليها مكتسبات اخرل،قصور معارفو السابقة عن التعامل معها 

 اليها من خلاؿ مواجهتو للوضعية الجديدة.
ف الوضعيات تشكل لب الدقاربة بالكفاءات كىي عنصر التقاء رئيسي مع النموذج السوسيوبنائي الذم يرل إ     

بأف الكفاءات لا يمكن بناؤىا إلا من خلاؿ الوضعيات كالتي تعتٍ مواجهة مشكلة جديدة بتجنيد الدعارؼ القبلية 
فهي تدؿ على التجنيد كالتفاعل مع المحيط ،لسياؽ فاف مفهوـ الكفاءة يتلاءـ بساما مع ىذا النموذج كفي ىذا ا،

 كبناء معارؼ جديدة في حلقة تعلمية مستمرة .

 ( modèle cognitiviste: ) النموذج المعرفي -6.0.3
 Piaget .etيعود ىذا النموذج في أصولو في أصولو الذ جهود كل من بياجيو كفيغوتسكي )        

vygotsky  ( رغم كجود منتَم بحداثة نشأتو مثل تارديف )j. tardif  الذم يرل بأف النموذج تأسس في )
ة كاللسانيات بفعل الاىتماـ الدشتًؾ لعدة علوـ ذات صلة بالنشاط الدعرفي للإنساف مثل الفلسف 0424سنة 

كالذكاء الاصطناعي كعلم النفس الدعرفي..... كينطلق ىذا النموذج من العمليات الذىنية التي يقوـ بها الدماغ 
كتأتي في مقدمة تلك العمليات الذاكرة بنوعيها قصتَ الددل أك ما يعرؼ بالذاكرة العملية كطويلة الددل التي تقوـ 

تٍ عملية الذاكرة بالدرجة الأكلذ فهي بززف الدعلومات بعد ترميزىا كتستًجعها بوظيفة التخزين فالعملية الدعرفية تع
 .   1عند الحاجة اليو

باعتباره الديداف الرئيسي التي تبرز فيو  ،كتواصلت الأبحاث بعد ذلك بشكل سريع لتقتحم ميداف التعلم     
....الخ. كتتضمن معالجة الدعلومات باعتبارىا  العمليات الدعرفية من معالجة الدعلومات كالتذكر كالتفكتَ كالإدراؾ

أك  ،ستدلاؿ كاخذ القرار كحل الدشكلاتالعنصر الذم تتداخل فيو بقية العمليات الذىنية الدعرفية مثل التفستَ كالا
فإف ىذا  ،راقبة كالتنظيم كفي لراؿ التعلم( مثل الوعي بخطوات التفكتَ كالد (  Métacognitifالداكراء معرفية 

( الدتعلقة بحدث  connaissances déclarativesالنموذج يميز بتُ نوعتُ من الدعرؼ الدعارؼ الصرلػة ) 
  ( connaissances procéduralesكالدعارؼ الاجرائية )  ائص ظاىرة معينة كقوانينها...ما مثل خص

نا لصد نقطة الالتقاء بتُ ىذا النموذج كىي ترتبط بإجراء ما أك استعماؿ قواعد معينة من أجل حل مشكلة ما. كى
 مشكلة.كالدقاربة بالكفاءات التي تقوـ على بذنيد الدوارد في التعامل مع كضعية 
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ة لجملة من النظريات ػػػػػػػػة بيداغوجيػػػػػػػػػػر نتيجػػػػػػػػػاءات تعتبػػػػػػػػػػػػػاربة بالكفػػػػػػػػمن خلاؿ كل ما سبق يتبتُ اف الدق
ده من قدرات ك كالانطلاؽ بدا يوجد عن،تلتقي كلها في اعطاء الالعية الكبرل للمتعلم ،كالنماذج ك الابذاىات 

ر النتائج في زاكية قدرة ػػػػػػػػليتم بذلك بذاكز التعليم النمطي القائم على حص،مكتسبات ك مهارات في بناء الدعرفة 
.لوماتو للتعامل مع كضعيات معقدة كىو ما لغعلو عاجزا على ادماج مع ،ات ػػػػػػالدتعلم على استًجاع الدكتسب
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  : عرض الدراسات السابقة -1
 :تمهيد   

من البديهي كالدعركؼ أف الدراسة العلمية ،كالبحث على كجو الخصوص يتسم بطابعو التًاكمي،فما من دراسة     
أك تشتًؾ معا في الدوضوع أك  ىو بالشرح كالتحليل،أك بحث إلا كجاءت بعده دراسات كبحوث عديدة قد تناكلو 

 بعض جوانبو كبذلك تتشكل ىذه الدراسات .

أك قاعدة للبحوث  "كلما أقيمت دراسة علمية لحقتها دراسات أخرل تكملها كتعتمد عليها كتعتبر بدثابة ركيزة
بعضها ببعض حتى يتستٌ لنا تصنيف إذ أنو من الضركرم ربط الدصادر الأساسية من الدراسات السابقة الدستقبلية 

 .1كبرليل معطيات البحث كالربط بينهما كبتُ الدوضوع الوارد كالبحث فيو"

 الدراسة الأولى:  -1.1

( بعنوان "كلية التربية الأساسية ودورىا في اعداد وتأىيل معلم التربية 1995دراسة عبد الحميد مطر ) - 
 الكويت ". البدنية لمرحلتي المتوسط والثانوي بدولة

كتهدؼ الدراسة الذ التعرؼ على كاقع كمؤسسات إعداد معلم التًبية  ،دراسة مقارنة بدكؿ الخليج العربي     
كقد استخدـ الدنهج  ،البدنية بدكلة الكويت للمرحلتتُ الدتوسط كالثانوم كالإمكانات الدتاحة لجامعة الكويت

كقد تضمنت الدراسة  ،كاشتملت الدراسة على جميع أقساـ التًبية البدنية ،الوصفي الدسحي لدناسبتو لذذه الدراسة
الإمكانات كالدنشآت الرياضية  ،متطلبات التخرج الدتوفرة ،اختصاصات القسم أك الشعبة كالأىداؼ نظاـ القبوؿ

ة بذهيز كتأىيل كقد توصلت الدراسة الذ أف ىناؾ زيادة مضطردة في تعداد الددارس تتطلب ضركر  ،الدتوفرة بالجامعة
 الاعداد الدناسبة التابعة للهيئة العامة للتعليم التطبيقي كالتدريب.

 : الدراسة الثانية -2.1

(بعنوان "تقويم الخطة الدراسية لإعداد معلمي التربية البدنية 1996دراسة ميرفت محمود وآخرون ) -
 .الكويت"والرياض للمرحلة الابتدائية بكلية التربية الأساسية بدولة 

كقد ىدفت الدراسة الذ تقويم الخطة الدراسية في ضوء أىدافها الدوضوعة لإعداد معلمي التًبية البدنية للمرحلة      
( 06كقد تكونت عينة الدراسة من ) ،الإبتدائية كقد استخدـ الدنهج الدسحي الوصفي لدناسبتو لطبيعة الدراسة

                                                           
                .63 5 ص0555عة حلواف ،القاىرة 5 الفكر العربي،جام،دار 3الطبعة  ،"علم النفس الرياضي ، المفاىيم والتطبيقات. أسامة كامل راتب 1
 



اٍَ                                                                      انذراساث انسابقت     انفصم انث  

 

   
 

كقد أسفرت النتائج عن ضركرة تثبيت  ،الرياضية بدكلة الكويت عضوا من أعضاء ىيئة التدريس بكلية التًبية
ساعة كاحدة مقابل ساعتتُ تدريس لدقررات التخصص  ،الساعات الدعتمدة كالساعات التدريسية لدتطلبات الدراسة

 العملية. ،الرئيسية ، الاختيارية 
 الدراسة الثالثة:  -7.7

(بدراسة كان الهدف منها التعرف الى درجة ممارسة 1996والناصر)دراسة في الأردن قام بها حمدان  -
 .معلمي تخصص التربية الرياضية لهذه الكفايات التعليمية من وجهة نظر طلبتهم

(طالب كطالبة من طلبة كليات المجتمع كىم يمثلوف 025كلتحقيق ىذه الأىداؼ أختتَت عينة عشوائية قوامها)    
كفاية   23من كلي للطلبة كاستخدـ لذلك قائمة من الكفايات التعليمية مكونة % من المجموع ال60ما نسبتو 

 .لرالات 4موزعة على 
كخلصت ىذه الدراسة الذ أف معلمي بزصص التًبية الرياضية يمتلكوف بدرجة عالية لرالات الكفايات     

الاتصاؿ كالتفاعل كالعلاقات الإنسانية  ،الأساليب كالوسائل التعليمية ،العمل مع الجماعة ،التعليمية الآتية5 التقويم
 التخطيط للتعليم بينما يمتلكوف كفايات تطوير الدناىج بدرجة متوسطة.

 الدراسة الرابعة:  -4.1

مدى أىمية الكفايات التعليمية اللازمة  بعنوان، (7007دراسة محمد بن عبد الله محمد عسيري ) -
المتوسطة من وجهة نظر أعضاء ىيئة التدريس ومشرفي ومعلمي  لمعلم التربية البدنية والرياضية في المرحلة

 .التربية البدنية بمدينة الرياض

 على مدل ألعية الكفايات التعليمية اللازمة لدعلم التًبية البدنية كالرياضية في الدرحلةىدفت الدراسة الذ التعرؼ     
 التًبية البدنية بددينة الرياض.الدتوسطة من كجهة نظر أعضاء ىيئة التدريس كمشرفي كمعلمي 

اعتمد الباحث كامل لرتمع الدراسة ىو عينة الدراسة نظرا لإمكانية استيعابهم كالبالغ عددىم  عينة الدراسة:
 ( فرد.002)

(كفاية من الكفايات التعليمية التي تضمنتها اداة 33يرل افراد عينة الدراسة أف) نتائج الدراسة:
%( من لرموع الكفايات 42بدرجة كبتَة لدعلم التًبية البدنية كالرياضية كبسثل نسبة) الدراسة)الإستبانة( مهمة 

%( من لرموع الكفايات التعليمية 3( كفايات مهمة بدرجة متوسطة كبسثل)3التعليمية كما يرل أفراد العينة أف)
كما رتب أفراد العينة لزاكر   ،يةكلد برصل أم كفاية من الكفايات التعليمية على درجة قليلة الألعية أك عديمة الألع

الكفايات التعليمية كفقا لددل ألعيتها كالتالر  لزور الكفايات الدتعلقة بالعلاقات الإنسانية لزور الكفايات الدتعلقة 
 لزور الكفايات الدتعلقة ،لزور الكفايات الدتعلقة بتنفيذ الدرس لزور الكفايات الدتعلقة بإعداد الدرس ،بالنمو الدهتٍ
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قويم الدرس. كما توصلت النتائج الذ عدـ كجود فركؽ ذات دلالة إحصائية لدل عينة الدراسة كفقا لدتغتَ بت
 الوظيفة في لزاكر الكفايات التعليمية ماعدا لزور الكفايات التعليمية الدتعلقة بإعداد الدرس.

يؤثراف على أدائو الدهتٍ في العمل كبقي أف نشتَ إلذ أف قوة شخصية الأستاذ )الاتزاف( كإدراؾ الدهارات الحركية 
 الديداني ، كىناؾ جوانب أخرل للموضوع كالقدرات الفكرية كالحالة الددنية للأستاذ.

كفي الأختَ يمكن القوؿ أف ىذا الدوضوع بقدر ما كاف شيقا كاسعا ككلما بذلنا فيو كاف لررد مسالعة بسيطة رغم 
إبراز أثر الكفاءة في أستاذ التًبية البدنية كالرياضية كتأثتَىا على تفانينا كإخلاصنا فيو ، ككانت غايتنا في ذلك 

 أدائو الدهتٍ.
  مناقشة الدراسات السابقة: -2

بعد إجراءنا لعملية التفحص الدقيق للأبحاث كالدراسات التي تناكلت مواضيع حوؿ الكفايات التعليمية       
كنتائجها، ككذلك كيفية إعداد أساتذة التًبية البدنية كالرياضية قبل لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية في أىدافها 

حيث ركزت ىذه الدراسات  ،كبعد التوظيف أثناء مزاكلة مهنة التدريس ،التوظيف أم خلاؿ دراستهم الأكاديمية
اسات على الكفايات التعليمية كمدل اكتساب الدعلم لذذه الكفايات ككيفية لشارستو لذا، كما لصد معظم الدر 

 5أبرز نواحي الاتفاق مايلياتفقت في نواحي كثتَة كاختلفت في غتَىا، ككاف من 
 ؛التدريس _ تؤثر الكفايات التعليمة للأستاذ على كفاءة

 ؛لوصفي للوصوؿ إلذ أىداؼ الدراسات_ استخداـ الدنهج ا
 ؛_ استخداـ نفس الأدكات البحثية

 .ل الدراسات تتعلق بتقييم الأستاذ_ ك
 فهي:وأما من نواحي الاختلاف 

 ؛لاؼ في تصنيف الكفايات التعليمية_ اخت
 ؛اختلاؼ نوعية العينات الدستخدمة_ 

 ؛فيها الدراسات_ اختلاؼ البيئات التي أجريت 
 _ اختلاؼ الدراسات حسب الدستويات التعليمية.

زا  في بحثنا ىذا لدا استقيناه من كعلى ىذا الأساس يمكننا القوؿ أف ىذه الدراسات تلعب دكرا ىاما كبار       
بحيث استفدنا منها في  ،خلاؿ تطرقنا الذ اىم النتائج كالتي حملت الكثتَ من الدوضوعية في معالجة موضوع بحثنا 

ضبط اشكالية بحثنا بشكل دقيق ككذلك التعرؼ على الدنهج الدناسب ككذا الاداة التي تناسب موضوعنا بطريقة 
 علمية .  

 
 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

  تمهٌد 

  المنهج المستخدم فً الدراسة 

  حدود الدراسة 

  عٌنة الدراسة الاساسٌة 

  الأداة المستخدمة للدراسة 

  الاسالٌب الإحصائٌة المستخدمة فً الدراسة 
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 تمهيد:
خصص الباحثاف  ،بعد التطرؽ في الفصوؿ السابقة إلذ التًاث النظرم ك الدراسات السابقة الخاصة بالدراسة    

ىذا الفصل لعرض الإجراءات الدنهجية للدراسة ك التي تشمل الدنهج الدتبع ك كيفية اختيار العينة ك أدكات الدراسة 
 كنتائج الدراسة الاستطلاعية ثم في الأختَ أساليب التحليل الإحصائي للنتائج التي أسفرت عنها الدراسة.

 المنهج المستخدم في الدراسة: -7
لأنو يمكن ك الدنهج مناسب لدثل ىذه الدراسات  نو يعتبرلأ نا في ىذه الدراسة إتباع الدنهج الوصفيراعي    

، مع البيانات الخاصةلج، أين نزؿ الباحثاف إلذ لرتمع الدراسة لطبيعة الدراسة الباحثاف من جمع البيانات ككصفها
بناء تم اختيار الأدكات كضع الفرضيات_بعد الدركر بخطوات منهجية دقيقة تتمثل في برديد مشكلة البحث _

ص التعميمات و تصنيفها، ثم في الأختَ عرض النتائج ك برليلها كتفستَىا ك استخلالغرض جمع البياناتالاستبياف 
 .ك الاستنتاجات منها

 حدود الدراسة: -7
 الكفايات التعليمية لأستاذ التًبية البدنية كالرياضية  حيث تقتصر الدراسة على معرفة  5الحدكد الدوضوعية

 التي تؤىلو في ظل التكوين لكي يكوف كفء في التدريس ؟
 أستاذ تربية بدنية كرياضية للتعليم الثانوم بنسبة  (53)شملت الدراسة على عينة لرموعها  :الحدكد البشرية

 .( أستاذ تربية بدنية كرياضية043)( من لرموع 00.00%)
 50500 -0506تم تطبيق أداة الدراسة خلاؿ السداسي الثاني من السنة الجامعية5  الحدكد الزمنية. 
 كلاية كرقلةفي  أجريت ىذه الدراسة 5الحدكد الدكانية. 

 عينة الدراسة: -3
 عينة الدراسة الإستطلاعية::7.7
، كتم تطبيق الأدكات أساتذة من لرتمع الدراسة (17)قاـ الباحثاف باختيار عينة عشوائية استطلاعية قوامها      

لكلية ، بهدؼ التحقق من صلاحية الأدكات للتطبيق على أفراد العينة اينةالدستخدمة في ىذه الدراسة على ىذه الع
 ثباتها بالطرؽ الإحصائية الدلائمة.كذلك من خلاؿ حساب صدقها ك 

 
 



 الفصل الثالث                                                            الإجشاءاث المنهجٍت للذساست  
 

   
 

 العينة الميدانية:: 7.7
الحالية في اختيار عينة بسثل أىداؼ كموضوع فركض الدراسة الحالية، حدد لرتمعها تكمن ألعية الدراسة      

 الأصلي في ثلاث مقاطعات من كلاية كرقلة ) مدينة كرقلة ، مدينة حاسي مسعود ، مدينة تقرت ( .
الثلاثة كبسثلت  كقد تم تطبيق ىذه الدراسة على عينة من أساتذة التًبية البدنية كالرياضية لثانويات الدقاطعات     
 .{ أستاذ043{ أستاذ من لرموع الأساتذة في كلاية كرقلة كالذم بلغ عددىم }05في }

 

 يبتُ توزيع عينة الدراسة الديدانية: (07جدول رقم)-

 الدقاطعات          
 الأساتذة

 مدينة تقرت مدينة حاسي مسعود مدينة كرقلة

 01 53 01 عدد الأساتذة
 %30 %01 %00 النسبة الدؤكية

 

 الأداة المستخدمة في الدراسة: -7
قمنا باستخداـ الاستبياف باعتباره الطريقة الالصح كالأمثل ، لأنو يسهل علينا جمع الدعلومات الدراد الحصوؿ       

كيعرؼ الاستبياف بأنو عبارة عن  ،عليها للتحقق من الفرضيات السابقة كبالتالر الإجابة على الإشكالية الدطركحة 
لرموعة من الأسئلة الدرتبطة بطريقة منهجية، كىو كسيلة لجمع الدعلومات مباشرة من مصدره الأصلي كىذه الأسئلة 

 يتم كضعها في استمارة كتوزع على الأشخاص الدعنيتُ بالبحث، كىذا الاستبياف موجو للأساتذة.

 :الخصائص السيكومترية للأداة -7
 الصدق:   -1.5
كالتي بسثل إحدل الطرؽ  لى طريقة صدؽ الدقارنة الطرفية،للتأكد أكثر من ملائمة الدقياس تم الاعتماد ع    

 ك ذلك بإتباع الخطوات التالية5الإحصائية لقياس الصدؽ 
 ( أستاذ تربية رياضية 17توزيع الاستبياف على أفراد العينة الاستطلاعية)؛ 
 ؛الدرجات تنازليالاستبياف كترتيب تصحيح ا 
 ؛من الدرجات الدنيا على الدقياس   من الدرجات العليا ك    أخذ 
 كالنتائج الدتحصل عليها موضحة في الجدكؿ التالر " ت "تطبيق اختبار: 
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 .يوضح قيم اختبار "ت" لدلالة الفروق ما بين متوسط المجموعتين العليا والدنيا(07) الجدول رقم
 

انًخىسظ  انخكزار  انكفاَاث انخعهًُُت

 انحسابٍ

الاَحزاف 

 انًعُارٌ

درخت 

 انحزَت

 قًُت "ث"

 انًحسىبت

يسخىي 

 انذلانت

سُىاث 

 الأقذيُت

انقُى انعهُا 

33% 

دانت عُذ  73.09 33 73.37 39.83 71

7% 

انقُى انذَُا 

33% 

71 8.33 0.35 

انقُى انعهُا  انخخصص

33% 

دانت عُذ  79.70 33 7.35 73.03 71

7% 

انقُى انذَُا 

33% 

71 3.03 3.53 

انًؤهم 

 انعهًٍ

انقُى انعهُا 

33% 

دانت عُذ  9.33 33 3.95 77.99 71

7% 

انقُى انذَُا 

33% 

71 9.83 7.33 

 

(، 05.03) في كل من سنوات الأقدميةالمحسوبة "ت"قيمة  خلاؿ قرائتنا للجدكؿ كجدنا افمن      
كدرجة  (3،31)عند مستول الدلالة أكبر من قيمة "ت"المجدكلة  (3.03العلمي)(، كالدؤىل 03.00صص)كالتخ

من ىذا يمكن القوؿ5 أف الدقياس يتمتع بدرجة عالية من الصدؽ لغعلو صالح للتطبيق في  كانطلاقا، (32)الحرية 
 الدراسة الأساسية.

  اتـــــالثب :2.5
 تم حساب الثبات الكلي للمقياس بالطريقة التالية5      

  .كىو مؤشر على ثبات الاستبياف(.3،84) حيث بلغ الدعامل بػ5 :طريقة معامل ألفا كركنباخ 
 أساليب التحليل الإحصائي:-6
اعتمد الباحثاف في ىذه الدراسة على لرموعة من الأساليب الإحصائية التي بسكنهما من كصف الدتغتَ ك      

برت نظاـ  spssدراسة النسب حسب ما تشتَ إليو الفرضيات البحث، كقاما بدعالجتها بواسطة برنامج  
Windows 5ك الوسائل التي استخدمت ىي  ، 

  ؛ستاذ التًبية البدنية كالرياضيةالتعليمية لأالنسب الدئوية لحساب الكفايات 
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  ت" عند نسب الاحتمالات جدكؿ دلالة "ت" للطرفتُ لدعرفة مستول الدلالة الإحصائية لقيم"
 ؛الدختلفة

 ُكقد استعملو الباحثاف لدعرفة  :جدكؿ اختبار"ت" لدلالة الفركؽ الإحصائية ما بتُ متوسط لرموعتت
 ت الارتباط عند درجات الحرية الدختلفة.مستول الدلالة الإحصائية لدعاملا



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  تمهٌد 

  الجزئٌة الأولى و مناقشتها.عرض وتفسٌر نتائج الفرضٌة 

 . عرض وتفسٌر نتائج الفرضٌة الجزئٌة الثانٌة و مناقشتها 

 . عرض وتفسٌر نتائج الفرضٌة الجزئٌة الثالثة و مناقشتها 
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 تمهيد:
حيث قمنا في ىذا الفصل  الاستمارة،نعرض في ىذا الفصل برليل البيانات الدتحصل عليها من خلاؿ تطبيق      

بتحليل نتائج الاستبياف لإعطاء توضيحات لكل فرضية ك نتيجة توصلنا إليها، ثم نعرض ىذه النتائج في جداكؿ 
 خاصة. 

 كفي الأختَ نعرض كلطتم الفصل بالنتائج العامة الدتوصل إليها مع بعض الاقتًاحات كالتوصيات.    
 :سة متغيرات الدراعرض نتائج  -7

 الأقدمية. عددسنوات متغتَ باختلاؼ العينة أفراد توزيع يمثل(: 33رقم ) الجدول
 النسبة التكرار الفئات

        سنوات   أقلمن
   %   سنوات   الى   من

        سنوات   أكثرمن
 055%    المجموع

 

 
 الأقدمية. عددسنوات متغتَباختلاؼ  العينة أفراد توزيع يمثل(: 31الأعمدة البيانية رقم)

 الدؤكية. بالنسب

( خبرتهم %05أستاذ كبنسبة ) 05( أف ىناؾ 50( كالشكل البياني رقم )53يبتُ كل من الجدكؿ رقم )     
أستاذ  06سنوات، ك 0إلذ  6( تتًاكح خبرتهم ما بتُ %00أساتذة بنسبة ) 1سنوات، ك  3الدهنية أقل من 

 سنوات.1خبرتهم الدهنية أكثر من  %30بنسبة 

 سنوات. 1سنوات كأكثر من  3من خلاؿ النتائج نرل أف أغلبية الأساتذة خبرتهم أقل من      

0

5

10

15

20

أقل من  
 سنوات3

 5الى  4من 
 سنوات

 6أكثر من 
 سنوات

 التكرار

 النسبة
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 التخصص. متغتَ باختلاؼ العينة أفرادنتائج  توزيع يمثل(:34رقم ) الجدول
 التخصص التكرار النسبة
 رياضة فردية       
 رياضة جماعية       
 المجموع        

 

 
 متغتَ التخصص بالنسب الدئوية. باختلاؼتوضح نتائج الأساتذة (: 32الدائرة النسبية رقم )

 03( أف عدد الأساتذة الدتخصصتُ رياضة فردية 50( كالدائرة النسبية رقم )56يبتُ كل من الجدكؿ رقم )     
 . %00بنسبة  00، كعدد الأساتذة الدتخصصتُ رياضة جماعية % 60 أستاذ بنسبة

 لبية الأساتذة متخصصتُ رياضة جماعية.من خلاؿ النتائج نرل أف أغ     
 .الدؤىل العلمي متغتَ باختلاؼ العينة أفراد توزيع يمثل(:  رقم ) الجدول

 المؤىل العلمي التكرار النسبة
 معهد      %
 جامعة      %
 المجموع        

 

45% 

55% 

0% 

 رٌاضة جماعٌة رٌاضة فردٌة
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 توضح نتائج الأساتذة حسب متغتَ الدؤىل العلمي بالنسب الدئوية. (: 33الدائرة النسبية رقم )
أستاذ  00( أف عدد الأساتذة الدتكونتُ في الدعهد 53( كالدائرة النسبية رقم )50يبتُ كل من الجدكؿ رقم )     

 . % 20أستاذ بنسبة  04كأف عدد الأساتذة الدتكونتُ في الجامعة  %02.0بنسبة 
 .من خلاؿ النتائج نرل أف أغلبية الأساتذة تكوين جامعي     

 عرض ومناقشة النتائج المتحصل عميها في ضوء الفرضية الجزئية الأولى: -0
لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ فركؽ ذات دلالة احصائية  بتُ تنص الفرضية عمى وجود      

 مستول الأقدمية
 مستويات البعد الأول:نتائج  -7.7

 التًبية البدنية كالرياضية؟  بدعاىد5 ىل أنت راض عن مستول تكوينك السؤال الرابع -

 .مدل رضا أساتذة التًبية البدنية كالرياضية بدستول تكوينهم يبتُ(:36الجدول رقم)

 النسبة التكرار الإجابات
  %   لا
   %    نعم

    %    المجموع

 معهد
27% 

 جامعة
73% 

 
0% 
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 الدؤكية. بالنسب مدل رضا أساتذة التًبية البدنية كالرياضية بدستول تكوينهم 5 توضح(34النسبية رقم )الدائرة 

%( أجابوا 05أستاذ من المجموع بنسبة ) 00(أف 56(كالدائرة النسبية رقم)51يوضح كل من الجدكؿ رقم)     
في  ،وينهم بدعهد التًبية البدنية كالرياضيةب5نعم أم أف  أساتذة التًبية البدنية كالرياضية لذم رضا عن مستول تك

%(أجابوا ب5لا أم أنهم غتَ راضتُ عن مستول تكوينهم بدعهد التًبية 01أستاذ من المجموع بنسبة) 00حتُ أف 
 البدنية كالرياضية.

من خلاؿ النتائج الدتحصل عليها نلاحظ أف أغلبية الأساتذة الذين كزعت عليهم الاستمارة ىم أساتذة      
 راضتُ عن مستول تكوينهم بدعهد التًبية البدنية كالرياضية.

 الدفتش؟ طرؼ من التكوين باستمرار تتلقوف ىل:الخامسالسؤال  -
 يبتُ استمرار تكوين أساتذة التًبية البدنية كالرياضية من طرؼ الدفتش. (:37الجدول رقم )

 النسبة التكرار الإجابات
   %   لا
   %    نعم

    %    المجموع
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بالنسب  استمرار تكوين أساتذة التًبية البدنية كالرياضية من طرؼ الدفتشتوضح  (:35الدائرة النسبية رقم )

 الدؤكية.

قد  %(33) أستاذ بنسبة 66نلاحظ أف  (50) كالدائرة النسبية رقم (52) من خلاؿ كل من الجدكؿ رقم     
%( قد 00أساتذة بنسبة ) 1ف أ5نعم أم أنهم يتلقوف باستمرار التكوين من طرؼ الدفتش في حتُ ػػػػػأجابوا ب
 5لا أم انهم لا يتلقوف باستمرار التكوين من طرؼ الدفتش.ػػػػػػأجابوا ب

 تش.من خلاؿ النتائج نرل أف أغلبية أساتذة التًبية البدنية كالرياضية يتلقوف باستمرار التكوين من طرؼ الدف     

 ؟ التعليمية العملية في يفيدكم ما التكوين دكرات خلاؿ كجدتم ىل5 السؤال السادس -

 يوضح كجود ما يفيد أساتذة التًبية البدنية كالرياضيةفي العملية التعليمية.(: 38الجدول رقم)

 النسبة التكرار الإجابات
  %   لا
   %    نعم

    %    المجموع
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 كجود ما يفيد أساتذة التًبية البدنية كالرياضيةفي العملية التعليمية.5 توضح (36)الدائرة النسبية رقم 

 الدئوية. بالنسب
قد  %(41استاذ من المجموع بنسبة ) 63( أف 51) ( كالدائرة النسبية رقم53) يبتُ لنا كل من الجدكؿ رقم      

أساتذة  0في حتُ اف  ،عملية التعليميةأجابوا ب5نعم أم أنهم كجدكا خلاؿ دكرات التكوين ما يفيدىم في ال
 %( قد أجابوا ب5لا أم أنهم لد لغدكا ما يفيدىم خلاؿ دكرات التكوين في العملية التعليمية.6بنسبة )

من خلاؿ النتائج لصد أف أغلبية أساتذة التًبية البدنية كالرياضية قد استفادكا من دكرات التكوين في العملية      
 التعليمية. 

 ؟الدعرفي رصيدكم من زادتكم الدفتشتُ كزيارات التكوين دكرات ىلالسؤال السابع:  -
 يوضح دكرات التكوين كزيارات الدفتشتُ. (:39الجدول رقم )

 النسبة التكرار الإجابات
  %   لا
   %    نعم

      %    المجموع
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 بالنسب الدئوية. الدفتشتُدكرات التكوين كزيارات توضح  (:37الدائرة النسبية رقم )

أستاذ من المجموع  62( نلاحظ أف 52) كالدائرة النسبية رقم (54) من خلاؿ كل من الجدكؿ رقم     
%(قد أجابوا ب5 نعم كىذا ما يعتٍ أف دكرات التكوين كزيارات الدفتشتُ زادتهم من رصيدىم الدعرفي 46كبنسبة)

أجابوا ب5 لا كىذا مايدؿ على أف دكرات التكوين كزيارات  قد %(1) ( بنسبة3) في حتُ أف بقية الأساتذة
 الدفتشتُ لد تزدىم من رصيدىم الدعرفي.

من خلاؿ النتائج لصد أف أغلبية أساتذة التًبية البدنية كالرياضية بالنسبة لدكرات التكوين كزيارات الدفتشتُ       
 كاف لذا الأثر الفعاؿ في زيادة رصيدىم الدعرفي.

 ؟الدراسي أدائك برستُ في ساعدتك بيداغوجية بوثائق الدفتش يدعمكم ىلالسؤال الثامن:  -

يوضح دعم الدفتش لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية بوثائق بيداغوجية تساعد في برستُ (: 13رقم ) الجدول
 الأداء الدراسي.

 النسبة التكرار الإيجابات
   %   لا
   %    نعم

    %    المجموع
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دعم الدفتش لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية بوثائق بيداغوجية تساعد في 5 توضح (38الدائرة النسبية رقم )

 بالنسب الدئوية. برستُ الأداء الدراسي
كبنسبة  ،أستاذ من المجموع 66( أف 53(ك الدائرة النسبية رقم )05يتبتُ لنا من خلاؿ الجدكؿ رقم )     

في  ،%( قد أجابوا ب5 نعم أم أف الدفتش يدعمهم بوثائق بيداغوجية تساعدىم في برستُ الأداء التدريسي33)
5لا كىدا يعتٍ أف الدفتش لا يدعمهم بوثائق بيداغوجية ػػػػ%( قد أجابوا ب00أساتذة كبنسبة ) 1حتُ أف 

 تساعدىم في برستُ الأداء التدريسي.
لدتحصل عليها نلاحظ أف أغلبية أساتذة التًبية البدنية كالرياضية يدعمهم الدفتش بوثائق من خلاؿ النتائج ا     

 بيداغوجية لتحستُ أدائهم التدريسي.
نتائج الفركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ  يوضح: (11الجدول رقم )

 مستول الأقدمية5

 القيم        
 الفروق

مجموع 
 المربعات

مجموع متوسط 
 المربعات

 درجة
 الحرية

 قيمة "ف"
 المحسوبة

 مستوى
 الدلالة

الفروق داخل 
 المجموعات

4.59 2.33 2  
3.88 

 
 دالة عند

الفروق مابين  5%
 المجموعات

27.82 3.59 47 

 46  32.42 المجموع
      

( كعند مقارنتها بقيمة "ؼ" المجدكلة 3.33أف قيمة "ؼ" المحسوبة بلغت ) (00) نلاحظ من خلاؿ الجدكؿ    
( بالنسبة للفركؽ بتُ المجموعات 62( بالنسبة للفركؽ داخل المجموعات، كدرجة حرية=) 0عند درجة حرية = )
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ركؽ بأنها أكبر منها )"ؼ"المحسوبة أكبر من "ؼ"المجدكلة( فهي دالة على أف ىناؾ ف %)0عند مستول دلالة )
سنوات ( كذلك  3في الكفايات التعليمية  باختلاؼ مستول الأقدمية، كىي لصالح الفئة ذات الأقدمية ) أقل من 

 (.4.21بدتوسط حسابي )ـ=

 :في ضل النتائج المتحصل عميها  مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الأولى -7.7

أساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ مستول بتُ فركؽ ذات دلالة احصائية  تنص الفرضية على كجود        
 .الأقدمية

، كالتي كزعت على أساتذة التًبية البدنية كالرياضية تم الوصوؿ ل نتائج الاستبياف التي قمنا بهابعد عرض كبرلي      
، كانطلاقا من خلاؿ الفرضية الأكلذ التي تنص قد طرحناىا من خلاؿ فرضيات بحثناإلذ أغلبية الحقائق التي كنا 

 .لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ مستول الأقدميةفركؽ ذات دلالة احصائية  بتُ ىناؾ بأف 
أكبر من "ؼ"المجدكلة عند  3.33( يبتُ أف قيمة "ؼ"المحسوبة التي بلغت 05كمن خلاؿ الجدكؿ  رقم )     

(، فهي كافقت الفرضية التي طرحناىا، كدلت إحصائيا  أف ىناؾ 4.21ط حسابي )، كبدتوس%50مستول دلالة 
ذات  فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ مستول الأقدمية، كىي لصالح القيمة

"النمودج السوسيوبنائي التفاعلي" التي تقوـ على التفاعل  مايتوافق مع نظريةىذا ك ، سنوات.(3الأقدمية الأقل من 
الدوجود بتُ الفرد كما يوجد لديو من قدرات ك معارؼ قبلية كبيئتو الددرسية كالإجتماعية كما تفرضو من تكيفات 

)الإتزاف(  الذ أف قوة شخصية الأستاذ 0550كما أشارت دراسة لزمد بن عبد الله لزمد عستَم   ،مستمرة معها
كىناؾ جوانب أخرل للموضوع كالقدرات  ،إدراؾ الدهارات الحركية يؤثراف على أدائو الدهتٍ في العمل الديدانيك 

 الفكرية كالحالة الددنية للأستاذ.

 عرض ومناقشة النتائج المتحصل عميها في ضوء الفرضية الجزئية الثانية: -3 
 :نتائج مستويات البعد الثاني -7.7
في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبة البدنية كالرياضية باختلاؼ توجد فركؽ ذات دلالة احصائية       

 .التخصص
 
 ؟ كالرياضية البدنية التًبية بدعهد تكوينكم لزور كاف الذم التخصص ىو ماالسؤال التاسع:  -
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تكوينهم بدعهد التًبية البدنية يوضح بزصص أساتذة التًبية البدنية كالرياضية في لزور (: 12رقم ) الجدول
 كالرياضية.

 
 النسبة التكرار التخصص

   %    تربويي الالنشاط البدني الرياض
   %    الرياضي تدريبال

  %   نفسي  رشادالا
    %    المجموع

 
التًبية البدنية  بزصص أساتذة التًبية البدنية كالرياضية في لزور تكوينهم بدعهدتوضح (: 39الدائرة النسبية رقم )

 بالنسبة الدئوية. كالرياضية
%( 13أستاذ من المجموع كبنسبة ) 36أف  (54) (كالدائرة النسبية رقم00نلاحظ من خلاؿ الجدكؿ رقم)     

%( 35أستاذ بنسبة ) 00في حتُ أف  ،اختاركا بزصص تربوم في لزور تكوينهم بدعهد التًبية البدنية كالرياضية
 %( اختار بزصص إرشاد.0في حتُ أف أستاذ كاحد بنسبة ) ،اختاركا بزصص تدريبي

 من خلاؿ النتائج الدتحصل عليها لصد أف أغلبية أساتذة التًبية البدنية كالرياضية ذات بزصص تربوم.     
 ؟كالرياضية البدنية التًبية بدعهد التكوين خلاؿ اختًتو الذم الرياضي ماىوالتخصصالسؤال العاشر:  -
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يوضح بزصص أساتذة التًبية البدنية كالرياضية الذم اختاركه خلاؿ التكوين بدعهد التًبية (: 13رقم ) الجدول
 البدنية كالرياضية.

 النسبة التكرار التخصصات الرياضية
   %    القوى ألعاب

       الجيدو
  %   المصارعة

   %   القدم كرة
   %   سباحة

  %   السلة كرة
  %   اليد كرة

    %    المجموع

 
وضح بزصص أساتذة التًبية البدنية كالرياضية الذم اختاركه خلاؿ التكوين بدعهد ت(: 13الدائرة النسبية رقم )
 بالنسبة الدئوية. التًبية البدنية كالرياضية

البدنية أف أغلب إجابات أساتذة التًبية  (05) كالدائرة النسبية رقم (03) نلاحظ من خلاؿ الجدكؿ رقم     
قد تلقوا بزصصا رياضيا كاحدا بدعهد التًبية البدنية كالرياضية  %(00كبنسبة ) 00كالرياضية كالدين بلغ عددىم 

%( قد تلقوا تكوينا في 00( أساتذة كبنسبة )1خلاؿ التكوين كىو ألعاب القول في حتُ أف البعض الآخر )
%( 05كبنسبة )0 قدـ كسباحة كالدين بلغ عددىم بينما تساكل الأساتذة الذين بزصصوا كرة  ،بزصص الجيدك

كرة السلة( قد تساكل لرموع الأساتذة فيها كالذين بلغ   ،كرة اليد  ،في حتُ لصد أنبقية التخصصات ) الدصارعة
 %(.1) لكل بزصص كبنسبة (3) عددىم
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خلاؿ التكوين بدعهد التًبية من خلاؿ النتائج لصد أف إجابات أساتذة التًبية البدنية كالرياضية كاف بزصصهم      
 كلكن أغلبهم قد توجهوا الذ بزصص ألعاب القول. ،البدنية كالرياضية لستلفة

 ؟بالجامعة فيها تكوينا تتلقى لد التي التخصصات تدريس في صعوبة بذدكف ىلالسؤال الحادي عشره:  -
كالرياضية في تدريس التخصصات التي لد يوضح الصعوبات التي تواجو أساتذة التًبية البدنية (: 14رقم ) الجدول

 يتلقوا تكوينا فيها بالجامعة.
 النسبة التكرار الاجابات

   %    لا
   %    نعم

    %    المجموع

 
وضح الصعوبات التي تواجو أساتذة التًبية البدنية كالرياضية في تدريس التخصصات ت(: 11الدائرة النسبية رقم )

 الدئوية. النسبب لد يتلقوا تكوينا فيها بالجامعة التي

من الأساتذة كالذين  %(66) أف نسبة (00) كالدائرة النسبية رقم (06) يتبتُ لنا من خلاؿ الجدكؿ رقم     
أستاذ قد أجابوا ب5 نعم أم أنهم  لغدكف صعوبة في تدريس التخصصات التي لد يتلقوا تكوينا  00بلغ عددىم 
5 لا كىدا ػػػػػأستاذ قد اجابوا ب 03 الدين بلغ عددىم %(01) في حتُ لصد أف بقية الأساتذة كبنسبة،فيهابالجامعة

 ما يدؿ على أنهم لا لغدكف صعوبة في تدريس التخصصات التي لد يتلقوا تكوينا فيها بالجامعة.

ياضية لا لغدكف صعوبة في من خلاؿ النتائج الدتحصل عليها نلاحظ أف أغلبية أساتذة التًبية البدنية كالر      
 .تدريس التخصصات التي لد يتلقوا تكوينا فيها
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(5 نتائج الفركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبة البدنية كالرياضية باختلاؼ 15جدول رقم )
 التخصص)رياضة فردية، رياضة جماعية(.

الإلضراؼ  الدتوسط الحسابي الأفراد التخصص
 درجة الحرية الدعيارم

مستول  قيمة"ؼ"المحسوبة
 الدلالة

  0.63 6.54 00 رياضة فردية
63 
 
 

 
3.50 

 دالة
رياضة  %0عند 

 جماعية
04 3.33 0.33 

  

(، 6.54أف الدتوسط الحسابي بالنسبة للرياضات الفردية بلغ )ـ= (00نلاحظ من خلاؿ الجدكؿ رقم )    
( كتنحرؼ عند 3.33الحسابي للرياضات الجماعية )ـ=( ، في حتُ بلغ الدتوسط 0.63كتنحرؼ عند القيمة )ع=

كعند مقارنتها بقيمة "ؼ" المجدكلة عند درجة حرية  3.50(، أما قيمة "ؼ" المحسوبة = 0.33القيمة )ع=
(، فإنها دالة على كجود فركؽ جوىرية بتُ الرياضات الفردية ك الرياضات الجماعية في %0( كمستول دلالة )63)

 ة.الكفايات التعليمي

 مناقشة نتائج الفرضية الجزئية الثانية: -2.3

لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ بتُ فركؽ ذات دلالة احصائية تنص الفرضية عمى وجود 
 التخصص.

بعد عرض كبرليل نتائج الفرضية التي قمنا بها، تم الوصوؿ إلذ أغلبية حقائق الفرضية الجزئية الثانية، كالتي تقوؿ      
، كمن خلاؿ باختلاؼ التخصصلأساتذة التًبية البدنية كالرياضية فركؽ ذات دلالة احصائية  بتُ بأف ىناؾ 
ات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ في الكفاي( يتبتُ لنا فعلا أف ىناؾ فركؽ 00) الجدكؿ رقم

أكبر من  3.50المحسوبة التي بلغت  "ف"، لأنو عند حسابنا كجدنا قيمة تخصص )رياضة فردية،رياضة جماعية(ال
فإنها دالة إحصائيا أف ىناؾ فركؽ جوىرية في الكفايات التعليمية لأساتذة %  0"ؼ"المجدكلة عند مستول دلالة 

الجماعية التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ التخصص كمنو حققت الفرضية التي طرحناىا، كىي لصالح الرياضات 
 أف بحيث نصت نتائج الدراسة إلذ 0441كىذا ما توافق مع دراسة حمداف كالناصر ، 3.33بدتوسط حسابي 

التقويم، العمل مع الجماعة  5الآتيةمعلمي بزصص تربية رياضية يمتلكوف بدرجة عالية لرالات الكفايات التعليمية 
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التخطيط للتعليم بينما يمتلكوف كفايات  ،الإتصاؿ كالتفاعل كالعلاقات الإنسانية ،الأساليب كالوسائل التعليمية
 تطوير الدناىج بدرجة متوسطة. 

 عرض ومناقشة النتائج المتحصل عليها في ضوء الفرضية الجزئية الثالثة:  -4
 نتائج مستويات البعد الثالث. -1.4
بزتلف الكفايات التعليمية لأساتذة التًبة البدنية كالرياضية باختلاؼ الدؤىل العلمي ) منظومة التكوين على      

 كالرياضية على الدستول الوطتٍ ( مستول معاىد التًبية البدنية
 حصة لصاح على تساعدؾ التي التجهيزات كافة على بها تعملوف التي الدؤسسات تتوفر السؤال الثاني عشرة: -

 ؟كالرياضية البدنية التًبية
يوضح مدل توفر الدؤسسات التي يعملوف بها على كافة التجهيزات التي تساعد على لصاح (: 16رقم ) الجدول

 التًبية البدنية كالرياضية.حصة 
 النسبة التكرار الإجابات

   %    لا
   %    نعم

         المجموع

 
مدل توفر الدؤسسات التي يعملوف بها على كافة التجهيزات التي تساعد على توضح (: 12الدائرة النسبية رقم )

 بالنسبة الدئوية. لصاح حصة التًبية البدنية كالرياضية.

ن المجموع كبنسبة أستاذ م 02نلاحظ أف  (00) (كالدائرة النسبية رقم01) من خلاؿ الجدكؿ رقميتضح      
5 نعم ام أف الدؤسسات التي يعملوف بها تتوفر على كافة التجهيزات التي تساعد على لصاح ػػػػػب قد أجابوا %(06)

 من المجموع  03في حتُ اف باقي إجابات الأساتذة كالدين بلغ عددىم  ،حصة التًبية البدنية كالرياضية
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%( قد أجابوا ب5 لا بدعتٌ أف الدؤسسات التي يعملوف بها لا تتوفر على كافة التجهيزات التي تساعد 61كبنسبة )
 على لصاح حصة التًبية البدنية كالرياضية.

التًبية البدنية كالرياضية يعملوف بدؤسسات تتوفر على   من خلاؿ النتائج الدتحصل نلاحظ أف أغلبية أساتذة     
 كافة التجهيزات التي تساعد على لصاح حصة التًبية البدنية كالرياضية.

 ؟تكوينكم خلاؿ الرياضات لجميع الكافي التكوين تلقيتم ىلالسؤال الثالث عشرة:  -
كالرياضية للتكوين الكافي لجميع الرياضات خلاؿ يوضح مدل تلقي أساتذة التًبية البدنية (: 17رقم ) الجدول

 تكوينهم.

 النسبة التكرار الإجابات
 %61 03 لا
 %06 02 نعم

 055% 05 المجموع
 

 
مدل تلقي أساتذة التًبية البدنية كالرياضية للتكوين الكافي لجميع الرياضات توضح (: 13الدائرة النسبية رقم )

 بالنسبة الدئوية. خلاؿ تكوينهم
أستاذ من المجموع كبنسبة  02يتبتُ لنا أف اف  (03) (كالدائرة النسبية رقم02نلاحظ من خلاؿ الجدكؿ رقم)     

أستاذ  03ف أفي حتُ  ،5 نعم ام انهم تلقوا التكوين الكافي لجميع الرياضات خلاؿ تكوينهمػػب أجابوا %(قد06)
 يتلقوا التكوين الكافي لجميع الرياضات خلاؿ تكوينهم.5 لا كىذا يعتٍ أنهم لد ػػػػ%(قد أجابوا ب61كبنسبة )

من خلاؿ النتائج الدتحصل عليها تبتُ لنا أف اغلبية أساتذة التًبية البدنية كالرياضية تلقوا التكوين الكافي      
 لجميع الرياضات.

 ؟ كالرياضية البدنية التًبية معهد تلقيتو في الذم التكوين نوع ىو ماالسؤال الرابع عشرة:  -
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يوضح نوع التكوين الذم تلقاه أساتذة التًبية البدنية كالرياضية بدعهد التًبية البدنية (: 18رقم ) الجدول
 كالرياضية.

 النسبة التكرار مستوى الشهادة
   %    ليسانس كلاسيكي

   %    LMD ليسانس
   %    LMDماستر

    %    المجموع

 
نوع التكوين الذم تلقاه أساتذة التًبية البدنية كالرياضية بدعهد التًبية البدنية توضح (: 14الدائرة النسبية رقم )

 بالنسبة الدئوية. كالرياضية
%( 63) أستاذ من المجموع كبنسبة 06أف  (06) كالدائرة النسبية رقم (03) نلاحظ من خلاؿ الجدكؿ رقم     

 00في حتُ اف  ،التًبية البدنية كالرياضية حيث برصلوا على شهادة ليسانس كلاسيكيقد تلقوا تكوين في معهد 
خلاؿ تكوينهم في معهد التًبية البدنية  LMD%( قد برصلوا على شهادة ليسانس 35أستاذ كبنسبة )

خلاؿ  LMDقد برصلوا على شهادة ماستً  %(00أستاذ من المجموع كبنسبة  ) 00كما لصد   ،كالرياضية
 هم بدعهد التًبية البدنية كالرياضية.تكوين
من خلاؿ النتائج الدتحصل عليها نلاحظ أف أغلب أساتذة التًبية البدنية كالرياضية قد برصلوا على شهادة      

 .ليسانس كلاسيكي خلاؿ تكوينهم بدعهد التًبية البدنية كالرياضية
 ؟ التدريسي أدائك لتحستُ ككافية مناسبة يالجامع التكوين مدة أف تعتقد ىلالسؤال الخامس عشرة: 
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لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية مناسبة ككافية لتحستُ الاداء  مدة التكوين الجامعييوضح (: 19رقم ) الجدول
 الدراسي.

 النسبة التكرار الإجابات
   %    لا
   %    نعم

    %    المجموع
 

 
بة ككافية لتحستُ لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية مناس التكوين الجامعي مدةتوضح  (:15الدائرة النسبية رقم )

 بالنسبة الدئوية. يالاداء الدراس

 %(23أستاذ من المجموع كبنسبة ) 34أف  (00) كالدائرة النسبية رقم (04) نلاحظ من خلاؿ الجدكؿ رقم     
أستاذ  00في حتُ أف  ،ة ككافية لتحستُ الأداء التدريسي5 نعم أم أف مدة التكوين الجامعي مناسبػػػػػػ قد أجابوا ب
5 لا كىدا يعتٍ أف مدة التكوين الجامعي غتَ مناسبة ككافية لتحستُ الأداء ػػػقد أجابوا ب %(00كبنسبة )
 .التدريسي

من خلاؿ النتائج الدتحصل عليها تبتُ لنا أف أغلبية أساتذة التًبية البدنية كالرياضية يركف أف مدة التكوين      
 الجامعي مناسبة ككافية لتحستُ الأداء التدريسي. 

 ميدانية ىي لشا أكثر نظرم طابع ذات التكوينية الدكرة في تقدـ التي الدركس ىل: السؤال السادس عشره
 ؟ كتطبيقية
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يوضح الدركس التي تقدـ لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية في الدكرة التكوينية ذات طابع (: 23رقم ) الجدول
 نظرم أكثر لشا ىي ميدانية كتطبيقية.

 النسبة التكرار الإجابات
   %   لا
   %    نعم

    %    المجموع

 
لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية في الدكرة التكوينية ذات الدركس التي تقدـ توضح (: 16الدائرة النسبية رقم )

 بالنسبة الدئوية. طابع نظرم أكثر لشا ىي ميدانية كتطبيقية
قد  %(36أستاذ من المجموع كبنسبة ) 60أف  (01) كالدائرة النسبية رقم (05) تبتُ من خلاؿ الجدكؿ رقم     

رم أكثر لشا ىي ميدانية تقدـ في الدكرة التكوينية ذات طابع نظأجابوا ب5 نعم كىدا ما يعتٍ أف الدركس التي 
قد أجابوا ب5 لا أم أف الدركس التي تقدـ في الدكرة التكوينية  %(1أساتذة بنسبة ) 3في حتُ أف  كتطبيقية

 ذات طابع ميداني كتطبيقي أكثر لشا ىي نظرية.
بية البدنية كالرياضية أجابوا بأف الدركس التي تقدـ في من النتائج الدتحصل عليها نلاحظ أف أغلبية أساتذة التً      

 .الدكرة التكوينية ذات طابع نظرم أكثر لشا ىي ميدانية كتطبيقية
 الدعرفي رصيدكم لزيادة الدفتشتُ مع ميدانية تطبيقية دكرات الذ بحاجة أنكم ترل ىلالسؤال السابع عشره: 

 ؟ التطبيقي
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أساتذة التًبية البدنية كالرياضية حسب احتياجهم الذ دكرات تطبيقية ميدانية مع يوضح آراء (: 21رقم ) الجدول
 الدفتشتُ لزيادة رصيدىم الدعرفي.

 النسبة التكرار الإجابات
 00% 1 لا
   %    نعم

 055% 05 المجموع
 

 
الذ دكرات تطبيقية آراء أساتذة التًبية البدنية كالرياضية حسب احتياجهم توضح (: 17الدائرة النسبية رقم )

 بالنسب الدئوية. الدفتشتُ لزيادة رصيدىم الدعرفي ميدانية مع
 %(33أستاذ من المجموع كبنسبة ) 66أف  (02) كالدائرة النسبية رقم (00) نلاحظ من خلاؿ الجدكؿ رقم     

 ،يدىم الدعرفي التطبيقيقد أجابوا ب5 نعم أم يركف أنهم بحاجة الذ دكرات تطبيقية ميدانية مع الدفتشتُ لزيادة رص
قد أجابوا ب5 لا أم لا يركف أنهم بحاجة الذ دكرات تطبيقية ميدانية مع  %(00أساتذة كبنسبة ) 1في حتُ أف 

 الدفتشتُ لزيادة رصيدىم الدعرفي.
دكرات من النتائج الدتحصل عليها تبتُ لنا أف أغلبية أساتذة التًبية البدنية كالرياضية يركف أنهم بحاجة الذ      

 تطبيقية ميدانية مع الدفتشتُ لزيادة رصيدىم الدعرفي.
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يوضح إختلاؼ الكفايات التعليمية لأساتذة التًبة البدنية كالرياضية باختلاؼ الدؤىل (: 22الجدول رقم )
 العلمي ) منظومة التكوين على مستول معاىد التًبية البدنية كالرياضية على الدستول الوطتٍ (.

الدتوسط  الأفراد العلميالمؤىل 
 الحسابي

 الالضراؼ
 الدعيارم

 درجة
 الحرية

 قيمة "ؼ"
 المحسوبة

 مستول
 الدلالة

)معاىد التربية البدنية  جامعي
 (والرياضية 

 غتَ 5.40 63 0.02 05.10 33
 دالة

 0.40 05.02 02 اطارات التربية ن تكوي معهد
 

)معاىد التًبية الدتوسط الحسابي بالنسبة للأساتذة الدتكونتُ في الجامعة  (00نلاحظ من خلاؿ الجدكؿ رقم )     
( في حتُ بلغ الدتوسط الحسابي بالنسبة 0.02( كتنحرؼ عند القيمة )ع=05.10قد بلغ )ـ=البدنية كالرياضية 

( ، أما قيمة 0.40( كتنحرؼ عند القيمة )ع=05.02)ـ=تكوين اطارات التًبية  معهدللأساتذة الدتكونتُ في 
(، فهي غتَ دالة على كجود 63كعند مقارنتها بقيمة "ؼ" المجدكلة عند درجة حرية ) 5.40المحسوبة= "ف"

 فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية بتُ خرلغي الجامعة كخرلغي الدعهد. 

 فرضية الجزئية الثالثةمناقشة نتائج ال -7.7

في الكفايات التعليمية فركؽ ذات دلالة احصائية بعد عرض كبرليل نتائج الفرضية الثالثة كالتي تنص على أف ىناؾ 
 "ف"( يبتُ أف قيمة 00لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ الدؤىل العلمي، كمن خلاؿ الجدكؿ  رقم )

(، فهي 4.21، كبدتوسط حسابي ) %50المجدكلة عند مستول دلالة  "ف"أقل من  5.40المحسوبة التي بلغت 
رفضت الفرضية التي طرحناىا، كدلت إحصائيا  أف ليس ىناؾ فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية 

ضية البحثية كنقبل بالفرضية الصفرية التي تنص كالرياضية باختلاؼ الدؤىل العلمي)معهد،جامعة(، كعليو نرفض الفر 
على أنو ليس ىناؾ فركؽ جوىرية في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية بتُ الأساتذة الدتخرجتُ 

أف ىناؾ زيادة  0440، كىذا ما توافق مع دراسة عبد الحميد مطر كالأساتذة الدتخرجتُ من الجامعةمن الدعهد 
تتطلب ضركرة بذهيز كتأىيل الاعداد الدناسبة التابعة للهيئة العامة للتعليم التطبيقي ة في تعداد الددارس مضطرد

كالتدريب ، أم ليس ىناؾ فرؽ في الكفايات سول متخرج من الدعهد أك من الجامعة بل في التجهيزات كالدتطلبات 
توصلت إلذ عدـ كجود فركؽ  0550الله لزمد عستَم د ، كدراسة لشد بنعبكالإمكانات كالدنشآت الرياضية الدتوفرة
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ذات دلالة إحصائية كفقا لدتغتَ الوظيفة في لزاكر الكفايلت التعليمية ماعدا لزور الكفايات التعليمية الدتعلقة 
 بإعداد الدرس.



 انفصم انزابع                                                      عزض َخائح انذراست ويُاقشخها
 

   
 

 خلاصة النتائج

حيث تأكدت الفرضية  ،من أغلب الفرضيات التي تم  طرحهاتوصل الباحثاف في ىذه الدراسة إلذ برقق      
الجزئية الأكلذ التي تنص بأف ىناؾ فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية باختلاؼ الأقدمية كبتالر 

الأقدمية  فإنو توجد فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية يعزل فيها اختلاؼ الذ سنوات
 التي يقضيها الاستاذ في الخدمة.

كما برققت الفرضية الجزئية الثانية كالتي تنص،ىناؾ فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية      
باختلاؼ التخصص)رياضة فردية،رياضة جماعية(، يتبتُ بالفعل أنها توجد فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة 

بدنية كالرياضية باختلاؼ التخصص)رياضة فردية،رياضة جماعية(  كعليو فإف نوع الرياضة الدمارسة سواء التًبية ال
 .الفردية اك الجماعية من شأنها اف تؤثر على كفاية الاستاذ

في حتُ لد  توصل الدراسة  الذ برقق من الفرضية الجزئية الثالثة التي تنص بأف ىناؾ فركؽ في الكفايات       
ليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ الدؤىل العلمي، كىذا يعتٍ بأف الدؤىل العلمي لا يؤثر على التع

قد يعود الذ الاىتماـ ك  ،ستاذ خريج  الدعهد أك الجامعةأالتًبية البدنية كالرياضية سواء الكفايات التعليمية لأساتذة 
 دىا لأساتذة التًبية البدنية بالجامعات أك بالدعاىد.الذم توليو منظومة التكوين  الوطنية في اعدا

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 الخاتمة 



 

 

 خاتمة :ال

قمنا في بحثنا ىذا بإلقاء نظرة حوؿ الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية كأثرىا على كفاءة      
 التدريس فابزذنا ثانويات" كلاية كرقلة" ميدانا لدراستنا.

راكدنا الشك في أثر الكفايات التعليمية على كفاءة بعد إجرائنا لدراسة استطلاعية حوؿ ىذا الدوضوع ك      
كىذا ما جعلنا نطرح التساؤؿ التالر5 الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية  ،التدريس في التًبية البدنية كالرياضية

في  فمن ىذا التساؤؿ اعتمدنا على فرضيات كأجوبة مسبقة حيث بينا ،كالرياضية كأثرىا على كفاءة التدريس
الفرضية العامة بأف الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية تؤىلو في ضل التكوين لأف يكوف كفء في 

قمنا باعتماد ثلاث فرضيات جزئية فالأكلذ ترجع الذ أف ىناؾ فركؽ في الكفايات  ،بناءا على ىذه الفرضية،التدريس
ضية باختلاؼ مستول الأقدمية كالثانية ىناؾ فركؽ في الكفايات التعليمية التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالريا

لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية باختلاؼ التخصص أما في الثالثة ىناؾ فركؽ في الكفايات التعليمية لأساتذة التًبية 
نا العامة الدتمثلة في أف كمن خلاؿ ىذا قد برققنا من صحة فرضيت ،البدنية كالرياضية باختلاؼ الدؤىل العلمي

فقد أكدناىا  التدريسالكفايات التعليمية لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية في ضل التكوين تؤىلو ليكوف كفء في 
من خلاؿ دراستنا ىذه كىكذا قد بلغنا ىدفنا الدنشود من ىذه الدراسة كالوصوؿ الذ نتائج موضوعية تبتُ أف 

ثم توصلنا  التطبيقينظرية للأستاذ تأثر تأثتَا كبتَا في أداء التدريس للأستاذ من الجانب الإعداد الجيد من الناحية ال
ككذلك توصيات متنوعة قد تكوف سند لإشكاليات مواضيع دراسات  ،إلذ نتائج موضوعية بزص ىذا المجاؿ

 مستقبلية.
 

كل الجوانب كإذا كنا قد تركنا جانب من كفي الأختَ نتمتٌ أننا كفقنا بالإحاطة كلو بقليل بدوضوع دراستنا من       
أم الاستمرارية لذا نطلب من زملائنا الطلبة مواصلة الدستَ في ىذا التخصص  ،الجوانب فهذه ميزة البحث العلمي

حسي حركي   ،عاطفي كجداني  ،كإعداده من جميع الجوانب ) معرفي  ،بغية برستُ الدستول التدريسي للأستاذ
 ن الاستنتاجات الدستخلصة كفي حدكد إطار الدراسة نتقدـ بالتوصيات التالية 5الدهارم (، كانطلاقا م

  تكثيف كتشجيع الأبحاث كالدلتقيات العلمية الخاصة بشرح كتسليط الضوء على الكفايات التعليمية
 لأساتذة التًبية البدنية كالرياضية.

 ع الدركس التطبيقية الديدانية.القياـ بدركس نظرية لدادة التًبية البدنية كالرياضية للموازنة م 



 خاحًت
 

   
 

  الاىتماـ بالتدريب العملي للطلاب الدعلمتُ قبل التخرج من الكليات كمعاىد إعداد الدعلمتُ كزيادة
 ساعات كبرامج إعدادىم كتأىيلهم من أجل إتقاف الدهارات كالكفايات الدختلفة الازمة لدهنة التعليم.

 لكليات الجامعية.توجيو برامج إعداد الدعلمتُ في الجامعات كا 
 بزفيف أعباء الدعلمتُ مع اتاحة الفرص أمامهم للمشاركة في حل الدشكلات الإدارية كالتًبوية.



 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 انًزاخــــــع :
 

   
 

 :قائمة المراجع 
 الكتب:

،دار الفكر العربي،جامعة 3الطبعة ،"علم النفس الرياضي ، المفاىيم والتطبيقات أسامة كامل راتب  -0
                .63 5 ص0555حلواف ،القاىرة 5 

ـــــــــــــادئ التخطـــــــــــــيط التربـــــــــــــوي لرجـــــــــــــال التربيـــــــــــــة والتعلـــــــــــــيم رابػػػػػػػػػػػػػح تركػػػػػػػػػػػػػي، -2 الجزائر،الدطبوعػػػػػػػػػػػػػات  ،مب
 .  0430الجامعية،

ــــي التربيــــة الرياضــــية زكيػػػػة إبػػػػراىيم كامػػػػل كآخػػػػركف، -3 ــــي التربيــــة الرياضــــية أساســــيات ف  ،طــــرق التــــدريس ف
 ـ.0500 ،دار الوفاء لدنيا الطباعة كالنشر ،الإسكندرية ،0الطبعة ،0الأكؿ  الجزء

ملتزـ ،القػػػػػػاىرة،0الطبعػػػػػػة  ،غػػػػػػادة جػػػػػػلاؿ عبػػػػػػد الحكػػػػػػيم 5 طػػػػػػرؽ تػػػػػػدريس التًبيػػػػػػة الرياضػػػػػػية،زينػػػػػػب علػػػػػػي عمر -4
 .0553الطبع كالنشر دار الفكر العربي،

دار  ،الأردف  ، 0بعػػػػػةطال ، تفريـــــد التعلـــــيم فـــــي إعـــــداد تأىيـــــل المعلـــــمسػػػػػهيلة لزسػػػػػن كػػػػػاظم الفػػػػػتلاكم 5  -5
 .0556 ،الشركؽ للنشر كالتوزيع 

ــــــة الرياضــــــيةعفػػػػػػاؼ عثمػػػػػػاف عثمػػػػػػاف  -6 ــــــدريس فــــــي التربي دار الوفػػػػػػاء لػػػػػػذنيا ،0الطبعػػػػػػة ،: إســــــتراتيجيات الت
0552. 

ـــــدريس وطرائقـــــو: فخػػػػػر الػػػػػدين القػػػػػلا كيػػػػػونس ناصػػػػػر  -7  ،منشػػػػػورات جامعػػػػػة دمشػػػػػق ،0الطبعػػػػػة  ،أصـــــول الت
0556 . 

 .0550 دار الذدل، ،، الجزائرالمدخل إلى التدريس بالكفاءات5 لزمد الصالح حثركني  -8
ــــوملزمػػػػد صػػػػابر سػػػػليم5  -9 التقريػػػػر  ،بحػػػػث مقػػػػدـ إلذ مػػػػؤبسر اعػػػػداد كتػػػػدريب الدعلػػػػم العػػػػربي ،اعــــداد معلــــم العل

 .0423 ،مطبعة التقدـ ،القاىرة ،النهائي لدؤبسر اعداد كتدريب الدعلم
 .0441 الدصرية،مكتبة الألصلو ، أسس التربة البدنية ،كماؿ صالح 5 ،ترجمة حسن معوض -13  

 المجلات:
الدركز  ،المجلة الجزائرية للتًبية البيداغوجية الجديدة الإدماج  ، 50العدؿ  ،المربي  ،المجلة الجزائرية للتًبية  -1

 . 0551 ،فبراير -يناير ،الوطتٍ للوثائق التًبوية 
 ،العدد الرابع ،لرلة العلوـ الإنسانية كالاجتماعية ،المقاربة بالكفاءات، الجدور والتطبيقلخضر لكحل 5  -2

 .0500جامعة كرقلة5 جانفي
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 الجمهىسٌت الجضائشٌت الذٌمقشاطٍت الشعبٍت

 وصاسة التعلٍم العالً والبحث العلمً

 - وسقلت -مشباح قاصذي جامعت

 وانزَاضُت انبذَُت انُشاطاث وحقُُاث يعهذعهىو

 خزبُت انبذَُت وانزَاضُتان قسى

 استمارة استبيان

 :الفاضلت أستارتً  /الفاضل أستاري

 : عُىاٌ ححج وانزَاضُت انبذَُت انخزبُت فٍ ياسخز شهادة نُُم حخزج إَداسيذكزة انطهبت َعخشو

 التذسٌس كفاءة على ثشهاوأ والشٌاضٍت البذنٍت التشبٍت لأساتزة التعلٍمٍت الكفاٌاث

 يٍ راخُا انذراست يىضىع حىل انًعهىياث يٍ قذر أكبز خًع إنً الاسخًارة هذِ حهذف

 أياو ( x) علايت بىضع الإسخباَت يحاورهذِ اثزعب عهً بالإخابت حخفضم أٌ انكزَى شخصكى

 . يُاسبت حزاها انخٍ انخاَت

 .انعهًٍ انبحث لأغزاض إلا حسخخذو ونٍ انخايت بانسزَت سخحاط إخاباحك بأٌ عهًا وأحُطك

 . يعُا حعاوَكى كزو عهً سهفا انشكز يُا ونكى

 : اَتٍت البٍاناث بملء تفضل رلك وقبل

 :ذكتــــــىسال إششاف                                                                                 بت :إعذادالطل

 عبذالله بىخزادة                                                                                  • ٍُـــــــَاس ىوــقس•

 الأيٍُ يحًذ بزقُت•

 : متغٌرات الدراسة

 سنوات   سنوات           أكثر من   الى   سنوات                  من   سنوات الخبرة : أقل من  - 

 حسب التخصص : رٌاضة فردٌة                   رٌاضة جماعٌة  - 

 المؤهل العلمً :     معهد                                 جامعة  - 

 

 لا -نعم -هل أنت راض عن مستوى تكوينك بمعهد التربية البدنية والرياضية ؟ - 

 لا -نعم                -هل تتلقون باستمرار التكوٌن من طرف المفتش   ؟            - 
 ....................................كم عدد الندوات التً حضرتها مع المفتشٌن أثناء مسٌرتكم التعلٌمٌة ؟   - 
 لا -نعم               -         هل وجدتم خلال دورات التكوٌن ما ٌفٌدكم فً العملٌة التعلٌمٌة ؟  - 



 

   
 

 لا -نعم            -  هل دورات التكوٌن وزٌارات المفتشٌن زادتكم من رصٌدكم المعرفً ؟  - 
 لا -نعم           - هل ٌدعمكم المفتش بوثائق بٌداغوجٌة ساعدتك فً تحسٌن أدائك الدراسً ؟ - 
 ما هو التخصص الذي كان محور تكوٌنكم بمعهد التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة ؟ -  

 تربوي -
 تدرٌب -
 ارشاد  -
 تسٌٌر -

 ما هو التخصص الرٌاضً الذي اخترته خلال التكوٌن بمعهد التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة ؟ -  
 كرة الٌد             - رة السلة               ك -كرة القدم                    -ألعاب قوى                       -
الملاكمة                 -    الجمباز              -                     سباحة   -الجٌدو                           -

 كرة الطائرة  -                           المصارعة  -
 هل تجدون صعوبة فً تدرٌس التخصصات التً لم تتلقى تكوٌنا فٌها بالجامعة  ؟ -  

 لا  -نعم                   -
لتخصصات  ؟   اذا كان الجواب بنعم ماهً هذه ا -

..............................................................................................................

..............................................................................................................
...................................................................................................... 

اعدك على نجاح حصة التربٌة هل تتوفر المؤسسات التً تعملون بها على كافة التجهٌزات التً تس -  
 لا  -    نعم                -        ؟البدنٌة والرٌاضٌة 

 فً حالة نقص هذه التجهٌزات بالمؤسسة كٌف تتعامل مع هذا النقص ؟  -
 . فقطتعلٌم الرٌاضات التً تتوفر المؤسسة على تجهٌزاتها  - أ

 تستعملون الوسائل البدٌلة . - ب
 إعارة هذه التجهٌزات من مؤسسات أخرى . - ت
 لا  -       نعم           -هل تلقٌتم التكوٌن الكافً لجمٌع الرٌاضات خلال تكوٌنكم ؟   -  

 فإذا كانت الإجابة بلا  ما هً التخصصات التً لم تتلقوا تكوٌنا فٌها ؟ -
 العاب القوى -كرة الٌد                                                                        -
 السباحة - كرة القدم                                                                      -
 الجمباز  -كرة السلة                                                                      -
 الملاكمة -كرة الطائرة                                                                   -
 

 
 ؟ وفً أي معهد تكونتم ؟ ما هو نوع التكوٌن الذي تلقٌته فً معهد التربٌة البدنٌة والرٌاضٌة -  

 ................................................................. سٌكً.             لٌسانس كلا -
 ...................................................................             LMDلٌسانس  -
 ..................................................................LMD ماستر  -

 لا -نعم            -التدرٌسً ؟  مناسبة وكافٌة لتحسٌن أدائك  هل تعتقد أن مدة التكوٌن الجامعً  -  
 هل الدروس التً تقدم فً الدورة التكوٌنٌة ذات طابع نظري أكثر مما هً مٌدانٌة وتطبٌقٌة ؟   -  

 لا -نعم                                  -                    



 

   
 

بعد تخرجكم من معهد التربٌة البذنٌة والرٌاضٌة ما هً النقائص التً وجدتها فً المٌدان ولم تتلقوا  -  
 تكوٌنا فٌها ؟

- ............................................................................ 
- ............................................................................ 
- ............................................................................ 
- ............................................................................ 

 هل ترى أنكم بحاجة الى دورات تطبٌقٌة مٌدانٌة مع المفتشٌن لزٌادة رصٌدكم المعرفً التطبٌقً ؟  -  
 لا -نعم                              -



 

 
 

 

 
ANOVA 

VAR00002 

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 4 595 2 2 298 3 88    28 

Within Groups 27 825 47  592   
Total 32 42  49    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Group Statistics 

 VAR00011 N Mean Std. Deviation Std. ErrorMean 

VAR00010 
     2  4  952   48  3  32297 

2    29 8 8276 2 3765   44 3  

 

Descriptive Statistics 

 N Mean Std. Deviation Variance 

VAR00005 25 9 76    5228   273 
VAR00006 8 9 75    4629   2 4 
VAR00007  7 9   76      44   235 

Valid N (listwise) 8    



 

 
 

 

 

 
Group Statistics 

 VAR00015 N Mean Std. Deviation Std. ErrorMean 

VAR00014 
     33    6 6    27327  22 65 

2     7     765   9  65  46364 

 
Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of Va-
riances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) MeanDifference Std. ErrorDiffe-
rence 

95% Confidence Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

VAR00014 

Equal variances assumed 5 54    23  949 48  347  42959  45266 - 48 54-   33972 

Equal variances not assu-
med 

   836 23 534  4 2  42959  5 39  - 632 6-   49 34 

Independent Samples Test 

 Levene's Test for Equality of Va-
riances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) MeanDifference Std. ErrorDiffe-
rence 

95% Confidence Interval of the 
Difference 

Lower Upper 

VAR00010 

Equal variances assumed  3 83       -8  52- 48      -4 73235-  58773 -5 9 4 5- -3 55 65- 

Equal variances not assu-
med 

  -8 654- 47   7      -4 73235-  54686 -5 83243- -3 63227- 



 

 

 


