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 إبؽي لا يطيب الليل إلا بشكرؾ...ولا يطيب النهار إلا بطاعتك...ولا تطيب اللحظات إلا بذكرؾ...ولا تطيب

 الآخرة إلا بعفوؾ...ولا تطيب ابعنة إلا برؤيتك إلذ:"اللّو عزّ وجل"
للّو الذي أبؽمتٍ الصبر والعزبية وأنار لر دروب العلم وىداني إليو وابغمد للّو الذي بيده تتم الأعماؿ فلك  ابغمد

لا وقبل كل شيء ابغمد كما ينبغي بعلبؿ وجهك وعظيم سلطانك على إبساـ ىذا العمل وتوفيقك والذي أىديو أو 
 إلذ: أوؿ صورة لمحتها عيناي وأوؿ كلمة نطقتها شفتاي

وتعبت وللمسؤولية برملت ففرحت لفرحتي وحزنت بغزني لتضمن في الأختَ سعادتي. إلذ منبع  إلذ التي ربّت
 الق عزّ وجل:ابغب وابغناف والتي قالوا بأف ابعنة برت أقدامها ولا برلو ابغياة إلا بدونها. إلذ أروع ما وىبتٍ ابػ

 "سيتي ابغبػػػػػػػػػػػػػػػايب أمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػي قرةّ عيتٍ".
إلذ مثلي الأعلى الذي أنار لر ابؼسار وأمدني بالقوة والشجاعة فكاف حصتٍ ابؼنيع يا من أبضل ابظك بكل فخر يا 

د حاف وقت اقتطاؼ الثمار بعد طوؿ انتظار...ستبقى  من افتقدتك في مقتبل العمر يا من أودعتتٍ للػّػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػهق
 كلماتك بقوـ أىتدي بها اليوـ وفي الغد وإلذ الأبد:

 "والػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػدي العزيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػز ربضو اللّو وأسكنو فسيح جنانو".
فأكنُّ بؽم بؿبة خاصة وكانوا أقرب من الروح للجسد إلذ اللواتي إلذ من نقشوا أبظاءىم بأحرؼ من ذىب في قلبي 

أحبهم وبوبونتٍ إخوتي: "بطيسة، مرزاقة، صحرة ، نبيلة، نور ابؽدى، أمنية" حفظهم اللّو لر وأزواجهم وأبنائهم كل 
ود، عبد ابغميد، واحد بابظو إلذ الشموع التي تنتَ بيتنا في كل وقت أخواتي: بلقاسم الذي كاف بدثابة الوالد، مسع

ستُ وزوجاتهم: بظتَة، ربية، حسينة، ربية، مسعودة، عبلة، إلذ الغالر والعزيز على قلبي أخي" بوبكر" الذي ابظتَ، ي
لد يسعو ابغظ أف يشاركتٍ ىذه الفرحة، ضياء ابغق ، وإلذ براعم وكتاكيت العائلة: أريج، لؤي، عبد اللّو، زينب، 

 زكرياء، بؿمد الطاىر، رىاـ، رفيف،سيف الإسلبـ، عائشة، وئاـ، عادؿ، أنفاؿ ميمونة،شمس الأنوار، عبد اللّو
إلذ جدتي الغالية خليل أطاؿ اللّو في عمرىا وإلذ روح جدي الطاىرة ربضو اللّو و إلذ خالتي الوحيدة وكل أبنائها 

وإلذ توأـ روحي  وإلذ عماتي وأبنائهم وإلذ كل الأقارب والأىل وابعتَاف وخاصة كل من بومل لقب "زوزو"
 "حسيبة زوزو وصباح بن موسى"

إلذ أعز الناس على قلبي: شريفة، عائشة بضادوا، ىناء، خولة، عتيقة، سناء، زينب،أمتَة، عائشة، إبؽاـ وإلذ كل 
من شاركتٍ في مشواري الدراسي: آماؿ، صبرينة، مسعودة، فتيحة، إلذ من قابظوني أفراحي وأحزاني وذقت معهم 

 مرىا في ابعامعة: خليدة، عائشة وكل من أحبو من بعيد أو قريب وإلذ من سقط عن قلمي سهوا.حلو ابغياة و 
 

 

 



 
 

: "ربّ أوزعتٍ أف أشكر نعمتك التي أنعمت عليّ وعلى والديّ وأف أعمل صابغا ترضاه وأدخلتٍ تعالذقاؿ 
 بربضتك في عبادؾ الصابغتُ"

أشكر اللّو سبحانو وتعالذ وأبضده بضدا كثتَا على نعمتو وتوفيقو لر في إبقاز ىذا العمل ابؼتواضع ونرجو أف يكوف 
قبس نور يقتدي بو كل قاس وداف وأف يكوف عملب متقبلب يرضاه منا ابؼولذ عزّ وجل، ويفيد من حولنا لقولو 

"، وعملب بقوؿ ختَ خلق اللّو سيدنا ونبينا  وحبيبنا  تعالذ: "وقل اعملوا فستَى اللّو عملكم ورسولو وابؼؤمنوف
 رسوؿ اللّو صلى اللّو عليو وسلم: " ومن لد يشكر النّاس لد يشكر اللّو ".

لدى أتقدـ بجزيل الشكر والتقدير وعظيم الامتناف لصاحب الفضل الكبتَ أستاذي ابؼشرؼ" بن زياف نور الدّين" 
 يبخل عليّ بجهده ووقتو وأفادني بالعلم وآرائو القيّمة وأسأؿ من ابؼولذ الذي كاف السند لر في ىذا ابؼشوار ولد

 سبحانو وتعالذ أف بوفظو ويوفقو وبهازيو علي ختَ ابعزاء.
على ما قدموه لنا من جهد كبتَ ودعم  اكما لا أنسى أف أتقدـ بالشكر ابعزيل إلذ بصيع أساتذة شعبة الدبيوغرافي

السنة الثانية ماستً بزصص التخطيط السكاني  وأكرر شكري إلذ  2015 -2014متواصل وإلذ كل طلبة دفعة 
كل منبع علم نهلنا منو، وكل من قدـ لر يد العوف وابؼساعدة ولد يبخل عليّ ولو بكلمة طيبة تبعث في قلب الأمل 

 من أجل الاستمرار وابؼثابرة.
 قاؿ وأف يبارؾ لر فيو، وأف بهعلو عونا لر في وفي ختامي أسأؿ اللّو أف يتقبل متٍ ىذا العمل خالصا لوجهو الكريم

 طاعتو وبؿبّة بجنانو ورضوانو.
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 مقدمة:ال

من ابػصوبة مرورا بالزبهات وانتهاء بالوفيات، فابػصوبة وحسب نظرية التحوؿ وتباينت أنواعها الدبيغرافية  الظواىر تدلقد تعدّ 

الدبيغرافي عرفت العديد من التغتَات ما بتُ الارتفاع تارة والثبات والابلفاض تارة أخرى، إذ أف ابؼعدلات ابؼرتفعة والتي سجلتها 

تي ظلت بؿل اىتماـ العلماء والباحثتُ باعتبارىا مشكلة البشرية في بعض مراحلها أدى إلذ ظهور مشكلة الزيادة السكانية، وال

عامة والعالد النامي خاصة وما ينجر عنها من مشكلبت اقتصادية واجتماعية وبيئية،و لأف دراسة ديناميكية السكاف  لدالعاتواجو 

تنقسم إلذ قسمتُ بنا: موجهة  تبدأ بابػصوبة والتي تعتٍ القدرة على إبقاب الأطفاؿ داخل مؤسسة الزواج علما أف ىذه الأختَة

والتي يتحكم فيها الزوجتُ معا أو ابؼرأة لوحدىا أما الطبيعية ويقصد بها قدرة ابؼرأة على إبقاب ابغد الأقصى لعدد ابؼواليد الذي 

 بيكن أف بودث.

طريق النمو من بـاطر الانفجار وانطلبقا من ابػطر الذي بدأ يهدّد معظم الدوؿ في العالد سواء كانت ابؼتقدمة منها أو السائرة في 

 السكاني وبؿاولة التحكم فيو وخاصة بالنسبة لدوؿ العالد الثالث التي شهدت بموا دبيغرافيا إثر ابغرب العابؼية الثانية نتيجة ابػسائر

ور بلداف العالد الثالث البشرية الكبتَة التي تعرضت بؽا، إلا أف النمو الدبيغرافي السريع أصبح أحد العوامل الأساسية ابؼعوّقة لتط

نتيجة لعدة أسباب وعوامل داخلية وخارجية جعلت قوة البلداف البشرية تشكل خطرا لابد لو من إبهاد حلوللوضع حد بؽذه الزيادة 

ؿ السكانية التي تهدد البشرية بالفقر وابغروب والتلوث، وعليو وُضعت حلولا بػفض ىذه  الزيادة السكانية والتي بسثلت في استعما

 وسائل منع ابغمل بالإضافة إلذ توعية الأفراد بهذه ابؼشكلة التي تهدد البشرية بصفة عامة.

باعتبار أف وسائل منع ابغمل ىي بؾموعة الطرؽ التي تؤدي إلذ توقيف الولادات بالإضافة إلذ كونها الطريقة ابؼباشرة والفعالة 

ضوع الذي يدخل في إطار التخطيط العائلي وىل ما إذا كاف بػفض معدلات ابػصوبة، لذلك حاولنا أف نبحث في ىذا ابؼو 

لاستعماؿ وسائل منع ابغمل ومعرفة ما مدى انتشارىا وتأثتَىا على ابلفاض معدلات ابػصوبة، ونظرا لأبنية ابؼوضوع وما يتًتب 

يم الأسرة في دائرة تقرت بولاية عنو من تأثتَ على الأسرة والمجتمع ككل. وعليو حاولنا من خلبؿ دراستنا التي اىتمت بدوضوع تنظ

 مبحوثة. 150ورقلة إبهاد ابؼتغتَات الدبيغرافية والاجتماعية التي بسيز ىذه العينة من النساء ابؼبحوثات وابؼتمثلة في 

 وتبعا لذلك اقتًحنا عنوانا بؽذه الدراسة وىو كالتالر: 

( سنة 27 -33من النساء في سن الإنجاب ما بين )، )دراسة على عينة استعمال وسائل منع الحمل وأثرىا على الخصوبة

 بدائرة تقرت(.



 وىي كمايلي: واتبعنا خطة بحث اعتمدت على ثلبث فصوؿ

وبوتوي على الإشكالية، التساؤلات الفرعية، الفرضيات، الأبنية و الأىداؼ،  :طار المنهجي للدراسةالإيشمل  الفصل الأول8

 .برديد ابؼفاىيم الإجرائية، الدراسات السابقة

وبوتوي على مستويات وابذاىات ابػصوبة في ابعزائر والتي تطرقنا من خلببؽا إلذ ارتفاع  الجانب النظري8 تناوؿ الفصل الثاني8

مقاييس ابػصوبة والتي تطرقنا من خلببؽا إلذ معدؿ ابؼواليد ابػاـ، معدؿ ابػصوبة  السنوات الأختَة بابعزائر.نسبة الولادات خلبؿ 

العوامل ابؼؤثرة في ابػصوبة والتي  العاـ، معدؿ ابػصوبة التفصيلية حسب العمر، معدؿ ابػصوبة التجميعية، معدؿ ابػصوبة الكلي.

كعمل ابؼرأة ومشاركتها في سوؽ العمل  الاقتصادية غرافية كالسن عند الزواج الأوؿ ، وابؼتغتَاتتطرقنا من خلببؽا إلذ ابؼتغتَات الدبي

مراحل تطور تنظيم الأسرة في  وابؼتغتَات الاجتماعية كابؼستوى ابؼعيشي الذي بييّز ابؼتزوجة التي تقوـ باستعماؿ وسائل منع ابغمل.

.أىم ابؼعطيات الدبيغرافية حوؿ دائرة تقرت 2010إلذ غاية  1962الأسرة ما بتُ  تطور تنظيم ابعزائر والتي تطرقنا من خلببؽا إلذ

بولاية ورقلة والتي تطرقنا من خلببؽا إلذ التقسيم الإداري لولاية ورقلة، تطور عدد السكاف في دائرة تقرت، تطور عدد الإناث في 

( سنة، بعض ابؼؤشرات الصحية حوؿ 49 -15مابتُ )دائرة تقرت، توزيع عدد الإناث في دائرة تقرت حسب الفئات العمرية 

 (.2008 -1998دائرة تقرت خلبؿ الفتًة التعدادية ما بتُ )

بؾالات الدراسة والتي تتحدّد مكانيا بأىم دائرة من دوائر ورقلة وزمنيا  وبوتوي على8 الجانب الميداني تناوؿ الفصل الثالث8

والتي من خلببؽا نصل إلذ الفائدة  برليل الفرضيات، تفستَ البيانات، 2015أفريل  15مارس إلذ غاية  22بالفتًة ابؼمتدة ما بتُ 

 .ب ابؼنهجيابؼرجوة من ىذا البحث والتي تتمثل في إثبات أو نفي ما تم إدراجو في ابعان

بيثل اىتماما رئيسيا في كل سياسة صحية تنتهجها ابعزائر منذ  وفي الأختَ بقي أف ننوّه إلذ أبنية ىذا ابؼوضوع الذي أصبح

 الاستقلبؿ من أجل الوصوؿ إلذ توازف ما بتُ الارتفاع السكاني والإمكانيات ابؼتاحة في بلد يُصنف في منظومة دوؿ العالد الثالث.

عارضات الشديدة حوؿ مشروعية ىذه الطرؽ من جهة وواقعيتها في التقليل من حجم الولادات ابؼتزايد من جهة بالرغم من ابؼ

ومن خلبؿ قوانينها التشريعية على منح ابغق في استعماؿ  أخرى، فابعزائر وكباقي الدوؿ التي تعرؼ ارتفاعا لعدد سكانها بررص

ة الأمومة والطفولة بصورة بؾانية، وحق ابؼرأة في ابغصوؿ على ابؼعلومات حوؿ كل وسائل منع ابغمل، كذلك توفتَىا في مراكز بضاي

 وسيلة متوفرة. 
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 إشكــــــالية الدراسة:ـ  3

من أىم الظواىر الدبيغرافية التي تدخل في زيادة السكاف وبموىم طبيعيا من حيث التًكيب الكمي والنوعي، وقد   الولاداتتعتبر     

دات ىذه ابػصوبة كاف بؼوضوع ابػصوبة اىتماما واسعا من حيث الدراسة الأكادبيية والبحث العلمي ابؼتمثل في البحث عن بؿدّ 

كما قاؿ منتَ عبد الله كرادشة في مؤلفو علم السكاف   بفا لا شك فيو و أو ابلفاضهالاتها وابؼتغتَات التي تسهم في ارتفاع معدّ 

لات ابػصوبة لا ينعكس فقط على حجم السكاف، بل بيتد تأثتَه إلذ تركيبهم العمري أف ارتفاع معدّ  والدبيوغرافية الاجتماعية

د الأوؿ والرئيسي لتقرير ملبمح التًكيب العمري دد المحدّ عملية الإبقاب والتكاثر بهذا الص وكثافتهم وتوزيعهم ابعغرافي. وتعدّ 

%، 40سنة إلذ أكثر من  15ترتفع فيو نسبة صغار السن الذين تقل أعمارىم عن ، للسكاف. ففي البلداف ذات الإبقاب ابؼرتفع 

 الذين أعمارىم %، وكذلك تنخفض نسبة كبار السن56(سنة إلذ أقل من 64-15وتنخفض نسبة الذين تقع أعمارىم ما بتُ)

لبحظ العكس في البلداف ذات ابػصوبة ابؼنخفضة، إذ تنخفض النسبة الأولذ إلذ %. في حتُ يُ 4سنة فأكثر إلذ أقل من  65

إلذ حدوث ابؽجرات وزيادة  ؤدييلات النمو قد %. كما أف ارتفاع معدّ 9% و63% وترتفع النسبتاف الأختَتاف إلذ بكو 28

  .الكثافة السكانية، ورفع معدلات الإعالة بتُ السكاف، كما أنو يزيد من نفقات تأمتُ ابغاجات الأساسية للسكاف

تها قد سابنت بؾموعة من الدراسات وابؼسوحات بالعينة التي اىتمت بابػصوبة في تشكيل أولذ ابؼلبمح عن سياسة صحية تبنّ ل

من أجل متابعة تطور ابػصوبة في المجتمع، ومن بشة التحكم في الآليات والأسباب الطبيعية وغتَ الطبيعية ابؼهيكلة  الدولة ابعزائرية

 .جموعة متعددة من الظروؼ والعواملوذلك من أجل البحث عن قراءة موضوعية بؽذه الظاىرة ابؼتأثرة بد ،لظاىرة ابػصوبة

التي انتهجتها السياسة الصحية في ابعزائر بـرجا حاولت من  تباعد الولادات أو ما يسمى سياسة وتعتبر سياسة تنظيم النسل

خلبلو ابغكومات ابؼتعاقبة منذ الاستقلبؿ التخفيض من عدد الولادات ابؼتزايد في بلد تعرؼ فيو معدلات ابػصوبة ارتفاعا 

من أجل التحكم في عدد مواليدىا، و بالرغم ي كل السبل والطرائق للمرأة ابؼتزوجة خملحوظا، وتكمن سياسة تنظيم النسل في تو 

 أو الانفجار السكاني و الذي عرفتو معظم  Baby boomة  لاقت ىذا التوجو ابؼصاحب لظاىر من ابؼعارضات الشديدة التي

 ALFREDالدوؿ في العالد بدا في ذلك الدوؿ ابؼتخلفة أو السائرة في طريق النمو أو بؾازا دوؿ العالد الثالث بتعبتَ

SAUVY. 
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تأثتَا ملحوظا على معدلات الإبقاب ابؼرتفعة من  وبؾموع الآليات ابؼصاحبة بؽا لقد كاف لتطبيق سياسة تنظيم النسل في ابعزائر

إضافة لمجموع ابؼشاكل الاقتصادية و ، 1984في قانوف الأسرة لعاـ  السن القانوني للزواجكتحديد  بؾموعة من التشريعات خلبؿ

أزمة السكن، ارتفاع البطالة، وفي ظل اقتصاد عاجز عن تلبية حاجيات حت سرعة ارتفاع عدد ابؼواليد كالاجتماعية التي كب

وتوفتَىا على مستوى ابؽياكل  بالإضافة إلذ تشريع يسمح باستعماؿ وسائل منع ابغمل من طرؼ ابؼرأة ابؼتزوجة ،السكاف ابؼتزايدة

  .دد الولادات و التباعد الزمتٍ بينهابصورة بؾانية لإعطائها الفرصة للتحكم في ع الصحية

تعرؼ ارتفاعا  دوائر، 10بلدية تنتمي لػػػػ 21تضم  تقع في ابعنوب الشرقي للجزائر، والتي 48تعتبر ولاية ورقلة من بتُ الولايات الػػػ

 ة عوامل. في معدلات خصوبتها، إلا أنها تعد ظاىرة قدبية جدا ظهرت بصورة جلية بعد الاستقلبؿ ويعود ذلك إلذ عد

إيجاد المتغيرات الديمغرافية بولاية ورقلة  دائرة تقرتفي  بموضوع تنظيم النسلو عليو حاولنا من خلبؿ دراستنا التي اىتمت 

خلبؿ  . ومنابؼرأة لاختيار تنظيم نسلهابمعرفة الأسباب و الدوافع التي تدفع  ةز النساء ابؼستجوبات و من بشبسيّ  التي و الاجتماعية

 ما تقدّـ ذكره نطرح التساؤؿ الرئيسي ابؼتعلق بدوضوع بحثنا والذي بودده السؤاؿ التالر: 

 27و  33المتغيرات السوسيوديمغرافية في استعمال وسائل منع الحمل من طرف النساء المتزوجات ما بين ما ىو أثر 

  ولاية ورقلة؟بدائرة تقرت سنة على مستوى 

عاـ، ارتأينا من أجل التعرؼ على بعض ابؼتغتَات ابؼستقلة والتابعة وإحاطة البحث بكل ما لو علبقة ومن خلبؿ ىذا التساؤؿ ال

           بدوضوع استعماؿ وسائل منع ابغمل على مستوى دائرة تقرت أف نطرح التساؤلات الفرعية التالية:

 دائرة تقرت ؟ موانع ابغمل في ابػصائص الدبيغرافية وابؼعطيات الصحية التي تتًجم وضعية استعماؿما ىي  .1

 .للنساء ابؼبحوثات بدائرة تقرت ما ىي ابػصائص السوسيودبيغرافية .2

 ما مدى انتشار وسائل منع ابغمل وما ىي الوسائل الأكثر استعمالا بدائرة تقرت؟ .3

 ت؟سائل منع ابغمل بدائرة تقر الوعي باستعماؿ و  ما مدى مسابنة مراكز بضاية الأمومة والطفولة في نشر  .4

 سة:فرضيات الدرا. 1

 إف عمر ابؼرأة يؤثر في قرارىا عند استعماؿ وسائل منع ابغمل. .1

 سن ابؼرأة عند أوؿ زواج يؤثر في قرارىا عند استعماؿ وسائل منع ابغمل. .2
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 كلما ارتفع ابؼستوى التعليمي للزوجة ازداد لديها الوعي باستعماؿ وسائل منع ابغمل. .3

 من طرؼ النساء بدائرة تقرت. ةستعملابؼبزتلف وسائل منع ابغمل  .4

 أهمية وأسباب اختيار الدراسة:.1

يكتسي موضوع البحث أبنية بالغة في ابغياة الأسرية والتي تتمثل في قبوؿ أو رفض فكرة تنظيم النسل أو برديده في إطار التخطيط 

دبيوغرافية بحكم تأثتَه على معدلات الإبقاب. لذا وجدنا أنفسنا أماـ بؾموعة من ابغتميات  بظةالعائلي، وبهذا يكتسب ابؼوضوع 

 دفعتنا لاختيار ىذا ابؼوضوع نذكر منها مايلي:

 بؿاولة معرفة مدى تطور وانتشار وسائل منع ابغمل وتنظيم النسل في ابعزائر. .1

 التي تدفع إلذ استعماؿ وسائل منع ابغمل.و المحدّدات ابؼباشرة وغتَ ابؼباشرة بؿاولة برديد العوامل  .2

 .التخطيط العائلي فياعتبار وسائل منع ابغمل من أىم الوسائل ابؼساعدة  .3

  أهداف الدراسة:.2

استعماؿ وسائل منع ابغمل بكل أنواعها إلذ بؾموعة  إلذ التي تعالج موضوع تنظيم النسل من خلبؿ التطرّؽ تهدؼ ىذه الدراسة

 من الأىداؼ براوؿ الدراسة الوصوؿ إليها وىي كالتالر:

 معرفة مستويات وابذاىات ابػصوبة في ابعزائر. .3

  معرفة وسائل منع ابغمل الأكثر استعمالا والدور الذي تلعبو مراكز بضاية الأمومة والطفولة في توزيع وسائل منع ابغمل. .2

 برديد العوامل ابؼؤثرة في استعماؿ وسائل منع ابغمل ومدى انتشارىا في ابعزائر. .3

 .ب عليو من آثار على الفرد والمجتمعتوعية المجتمع والأسر بأبنية ىذا ابؼوضوع وما يتًتّ  .4

 المنهج المستخدم:. .5

مثل ىذه الدراسات، من أجل التوصل في نطاؽ ىذه الدراسة فقد تم استخداـ ابؼنهج الوصفي فهو الأكثر شيوعا واستخداما في 

إلذ معرفة دقيقة وتفصيلية عن ابؼتغتَات التي تؤدي بابؼتزوجة إلذ استعماؿ وسائل منع ابغمل و مدى تأثتَىا على ابػصوبة، 
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 ويساعد على فهم عناصر الظاىرة ابؼدروسة. كوف ابؼنهج الوصفي يعتمد على دراسة الظاىرة كما ىي موجودة في الواقع ووصفها

وصفا دقيقا ويعبر عنها تعبتَا كيفيا أو كميا. فالتعبتَ الكيفي يصف لنا الظاىرة ويوضح خصائصها، أما التعبتَ الكمي فيعطيها 

 .1وصفا إحصائيا يوضح لنا حجم ىذه الظاىرة  ودرجة ارتباطها مع الظواىر الأخرى ابؼختلفة

 الدراسات السابقة:  .6

تجاه تنظيم الأسرة  الديمغرافية، الاقتصادية والاجتماعية حول موقف الأزواج الجزائرييندراسة الجمعية الوطنية للدراسات  - أ

%( لكل 65% و44.5)ػػػػ، فقد تبتُ ابلفاض مستوى ابؼعرفة بوسائل منع ابغمل، إذ بلغت نسبة ابؼعرفة في ابؼدينة بم3744سنة 

% للرجاؿ، كما تبتُ أف الرغبة في تنظيم 30% للنساء و15 من النساء والرجاؿ على التوالر، لتنخفض ىذه النسبة في الريف إلذ

 الولادات تكوف أكثر وضوحا كلما ارتفع مستوى ابؼعيشة ومستوى التعليم.

، أوكلت مهمة ىذا ابؼسح إلذ الديواف الوطتٍ للئحصائيات، ومن بتُ م3771المسح الجزائري حول صحة الأم والطفل سنة  - ب

% من 75%، في حتُ أف 99ػػػػػػػوع ابؼعرفة بوسائل تنظيم الأسرة، حيث قدرت نسبة ابؼعرفة بالنتائج التي تم التوصل إليها شي

النساء السابق بؽن الزواج قد سبق وأف استخدمن وسيلة في وقت ما، إلا أف استخداـ الوسائل ابغديثة أكثر انتشارا من الوسائل 

% ويليها في التًتيب مع فارؽ 64الأكثر استخداما وقد بلغت أف ابغبوب ىي الوسيلة و  ،%27% مقابل 66التقليدية بلغت 

%، كما يلبحظ أف نسبة استخداـ الوسائل ابغديثة أكثر انتشارا في ابغضر قدرت 18كبتَ في نسبة الرضاعة الطبيعية التي بلغت 

يلفت الانتباه ىو أف رغم ارتفاع % وللمستوى التعليمي دورا كبتَا في ارتفاع تلك النسب.وما 60في الريف بلغت و % 73ػػػػػػػػػػب

% إلا أف نسبة الاستخداـ بؽذه الوسيلة ضئيل، أما بالنسبة  بؼتوسط عدد الأطفاؿ عند 86نسبة ابؼعرفة باللولب وصلت إلذ 

طفل وابؽدؼ الرئيسي من استخداـ ىذه الوسائل ىو تأجيل وتباعد الولادات  2.7ػػػػػػػػاستخداـ تلك الوسائل لأوؿ مرة قدر ب

 %.80نسبة ب

(سنة ىي الأكثر تدعيما بؽذا الابذاه بنسبة 39-30% والفئة العمرية ما بتُ)51في حتُ بلغت نسبة الاستخداـ وقت ابؼسح 

% وىي الأكثر انتشارا بتُ النساء القاطنات في ابؼناطق ابغضرية 43ػػػػدرت نسبة الاستخداـ للوسائل ابغديثة ب%، كما قُ 65

 % وىي ترتفع بارتفاع ابؼستوى التعليمي وتنخفض بابلفاضو.37ػػػػػػػا في ابؼناطق الريفية والتي قدرت ب% منه49ػػػػػػػحيث قدرت ب

                                                 
.1999، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، ابعزائر، 2، طمناىج البحث العلمي وطرق إعداد البحوثعمار بوحوش، بؿمد بؿمود الذنيبات،  - 1
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من  5/4وابعدير بالذكر ىو أف نسب الاستخداـ ابغالر لوسائل منع ابغمل لا تتأثر بجنس الأطفاؿ الأحياء لدى ابؼبحوثة، إلا أف 

% من 75ات التي تقدمها بؽن مراكز التخطيط العائلي، كما صرحت نسبة ابؼستخدمات لوسائل منع ابغمل راضيات عن ابػدم

% من ابؼبحوثات أزواجهن لا 18ابؼبحوثات أف أزواجهن يوافقوف بدوف شروط على استخدامهن لوسائل منع ابغمل بينما 

 يوافقوف على استخدامهن بؽذه الوسائل.

دراسة في التنظيم العائلي م( 1555-م1554صادية والاجتماعيةً )النمو الديمغرافي وآثاره على التنمية الاقت دريد فطيمةً  - ت

للؤسرة ابعزائرية، أطروحة دكتوراه دولة بجامعة منتوري بقسنطينة. وبسثلت إشكالية ىذه الدراسة في طرح التساؤؿ الرئيسي التالر: ما 

بؾموعة من  ىذا التساؤؿ في ابعزائر؟ وتندرج حوؿ مدى تطبيق الأسرة ابعزائرية للتنظيم العائلي، وتأثتَ ذلك على النمو الدبيغرافي

 الفرضيات من أبنها:

 كلما اشتدت الظروؼ الاقتصادية والاجتماعية على الزوجتُ كانا أكثر ميلب لتطبيق التنظيم العائلي.  الفرضية الأولى8

 كلما ارتفع ابؼستوى التعليمي للزوجتُ كلما استطاعا بذاوز ابؼعوقات التي تعرقل التنظيم العائلي.  الفرضية الثانية8

 كلما وفرت الدولة مراكز بضاية الأمومة والطفولة شجع ذلك الأسر ابعزائرية على تنظيم نسلها.  الفرضية الثالثة8

من الأدوات بعمع البيانات منها: ابؼقابلة ابغرة، ابؼقابلة  واعتمدت ىذه الدراسة على ابؼنهج الوصفي، وذلك باستعماؿ بؾموعة

 ابؼقننة، الاستمارة، السجلبت والوثائق. 

أما بالنسبة لعينة الدراسة فهي برتوي على نوعتُ من العينات بنا: العينة القصدية، العينة العرضية، في حتُ تكونت ىذه العينة من 

 ومة والطفولة شريطة أف يكن متزوجات. % من مراكز بضاية الأم10امرأة بنسبة  275

 ومن أىم النتائج التي توصلت إليها الباحثة ىي:

بقاح الدولة في توصيل فكرة التنظيم العائلي لمجموع ابؼواطنتُ وتقبل الأسر ابعزائرية لفكرة تطبيق التنظيم العائلي وبفارستها على  -

 نطاؽ واسع بتُ الكثتَ من العائلبت ابعزائرية.

 صار الكبتَ للقيم المجتمعية ابؼشجعة لكثرة الإبقاب.الابك-

 إنشاء وتشييد الدولة بؼراكز بضاية الأمومة والطفولة في بصيع البلديات ودوائر وولايات الوطن مع توفتَ ابؼستخدمتُ لذلك. -

بؼا لو من إبهابيات تساىم في برقيق  أما النتيجة ابؽامة فتمثلت في توعية الأسر ابعزائرية بضرورة تطبيق فكرة التنظيم العائلي، وذلك

أىداؼ التنمية الاقتصادية والاجتماعية للدولة والأسر معا، بالإضافة إلذ تتبع أىم التغتَات والتطورات التي عرفتها الأسر ابعزائرية 
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املب مساعدا في تطبيق ومن أبرز تلك التغتَات بقد في مقدمتها، خروج ابؼرأة إلذ ميداف العمل والذي كاف ع في بـتلف المجالات،

 فكرة التنظيم العائلي.

ابعزائر العاصمة، أطروحة –دراسة ميدانية ببلدية القبة  م( 1552-م1551) مشتي سامية الخصوبة المفضلة وتنظيم الأسرة

تساؤؿ الرئيسي لنيل شهادة ماجستتَ في علم الاجتماع بزصص الدبيوغرافيا بجامعة  ابعزائر.وبسثلت إشكالية ىذه الدراسة في طرح ال

ىل ما كانت تطمح إليو العائلة من إبقاب بؿدود ومعتُ بدقة يبقى ىو ابؽدؼ ابؼنشود ولابد من برقيقو وذلك بواسطة : الرالت

سلوؾ طرؽ سليمة تتماشى وصحة الأـ، واستعماؿ وسائل تنظيم الأسرة حسب ما ينص عليو البرنامج ابغكومي؟ وىل ىذا في 

ي؟ وفي أي ظروؼ بيكن التغلب عليها؟متناوؿ معظم العائلبت؟ أـ ىل ىناؾ عقبات؟ وما ى  

 :من أبنهابؾموعة من الفرضيات  ىذا التساؤؿ وتندرج حوؿ

قد تتأثر الابذاىات ابػاصة بالعدد ابؼرغوب فيو من الأطفاؿ في الأسرة بعوامل مرتبطة مباشرة بالوضعية  الفرضية الأولى8

 التعليمي، السن، عدد الأطفاؿ، مدة الزواج.ابغالة ابؼهنية، ابؼستوى  السوسيودبيغرافية للزوجة وبالأخص:

قد يعود عدـ التناسق بتُ حجم الأسرة ابؼرغوب فيو وحجم الأسرة المحصل عليو إلذ واقع جنس الولادات ابؼتعددة  الفرضية الثانية8

 من ذكور متواصلة أو إناث متواصلة ومرتبة ولادتها.

رغبات الإبقابية والواقع الإبقابي إلذ الوضعية ابػاصة ببعض النساء اللبتي لديهن قد تعود الفجوة ابؼتواجدة بتُ ال الفرضية الثالثة8

 احتياجات غتَ ملباة لتنظيم الأسرة.

على بؾموعة من ابؼناىج منها: ابؼنهج الوصفي، ابؼنهج الإحصائي، الأسلوب ابؼسحي، أسلوب ت الدراسة بؿل البحث عتمدا

 التسجيل الذاتي للبيانات، ومن بتُ الأدوات ابؼستخدمة في ىذه الدراسة ىي: الاستبياف، ابؼقابلة. 

امرأة غتَ عازبة  600ة ضمنها أسرة معيشي 600أما بالنسبة لعينة الدراسة فقد بست من خلبؿ أخذ عينة عشوائية مكونة من 

  .(سنة49-15ويتًاوح سنها مابتُ )

 ومن أىم النتائج التي توصلت إليها الباحثة ىي:

كد لنا ظهور بموذج بؼستوى خصوبة انتقالر يتجو بدستويات ابػصوبة ابؼرتفعة إلذ مستويات ؤ ابلفاض مستوى ابػصوبة، إذ ي -

 خصوبة أقل.

 أطفاؿ لكل امرأة، ويتأثر ىذا العدد بابؼتغتَات الدبيغرافية والاجتماعية. 4فيو يبلغ متوسط عدد الأطفاؿ ابؼرغوب  - 
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وجود نساء ذات احتياجات غتَ ملباة لتنظيم الأسرة، يعد من أىم الأسباب لوجود فجوة بتُ الرغبات الإبقابية والواقع  -

 تنظيم الأسرة كلما طالت مدة الزواج.لباة لابؼالإبقابي، أي كلما ارتفعت نسبة النساء ذات الاحتياجات غتَ 

أما النتيجة ابؽامة بؽذه الدراسة ىي أف للمتغتَات السوسيودبيغرافية تأثتَا على السلوكيات الإبقابية، ولا ننسى الدور الذي يعود  -

ة في تنظيم إبقابها بذد عادات وتقاليد وما بسنح من أبنية لوجود الذكر في التًكيبة الأسرية. وإف فكرت ابؼرأ للمجتمع من ثقافة،

ية نفسها أماـ كل تلك العوامل والتي قد تقف عائقا بؽا، بالإضافة إلذ ابؼميزات العامة للمرأة بدا فيها ابؼستوى التعليمي، ابغالة ابؼهن

  .الخوالسن....

 الأساسية لمدراسة: تحديد المفاهيم.4

 :الخصوبة - أ

    (سنة وىي خصوبة واقعية تتميز عن 49-15القدرة على إبقاب الأطفاؿ الفعلي لامرأة أو بؾموعة من النساء ما بتُ ) ىي

1ابػصوبة الطبيعية
 

 لخصوبة الطبيعية:ا 

قدرة ابؼرأة أو بؾموعة من النساء على إبقاب ابغد الأقصى لعدد ابؼواليد الذي بيكن أف بودث بابؼقارنة مع العدد الواقعي  ىي

 2للمواليد في أي بؾتمع

 :الخصوبة الموجهة  

معا أو ابؼرأة  ىي السلوؾ الإبقابي في بؾتمع بيارس بصفة فعالة وسائل منع ابغمل ، أي أنها ابػصوبة التي يتحكم فيها الزوجتُ

إلذ استعماؿ وسائل منع ابغمل ، و يقصد بها رولاف بريسا ابػصوبة المحددة  بخصوبة ابؼرأة  )أو الزوجاف( التي  ءلوحدىا باللجو 

 .3تستعمل فيها وسائل منع ابغمل  بهدؼ برديد أو تنظيم النسل

 المؤشر التركيبي لمخصوبة(ISF) : 

 .4قدرتها على الإبقاب تنجبهم ابؼرأة الواحدة طواؿ سنوات ىو متوسط عدد ابؼواليد الذين بيكن أف

                                                 
1

 .792، ص9111، دار عالم الكتب، الرٌاض، قاموس مصطلحات العلوم الاجتماعية -الشاملمصلح الصالح،  -
7- 

 .792المرجع نفسه، ص 
3

 .  71، ص7192-7192، مذكرة مقدمة لنٌل شهادة الماجستٌر فً الدٌموغرافٌا، جامعة الحاج لخضر باتنة،وسائل منع الحمل وأثرها على الخصوبةسهام عبد العزٌز،  -
 . 28، ص 1985)تربصة بؿمد رياض ربيع(، ديواف ابؼطبوعات ابعامعية، ابعزائر،  السكاني المفاىيم والطرق والنتائج، التحليلرولاف بريسا، -4
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  :الحمل منع وسائل  - ب

وسائل تقليدية وتتمثل في الرضاعة الطبيعية، العزؿ، فتًة :ابن ابغمل منع وسائل من نوعاف وىناؾ ابغمل بؼنع تستخدـ وسائل ىي

 : 1الأماف، ووسائل حديثة وىي كثتَة تستحدث بالتقنية ومن أبنها

 :المولب 

 .2سنوات 5أو  3ىو أداة مصنوعة من البلبستيك والنحاس توضع داخل بذويف الرحم وبسنع وصوؿ ماء الرجل، وتستبدؿ كل 

 :الحاجز المهبمي 

ىو غشاء مطاطي يوضع داخل ابؼهبل وبينع مرور ابغيوانات ابؼنوية أي منع حدوث الإخصاب لكن نسبة بقاح ىذه الوسيلة تبقى 

 . 3ضعيفة

 الذكري:  الواقي 

 .4غلبؼ مطاط يضعو الرجل قبل عملية ابعماع وبينع وصوؿ ابغيوانات ابؼنوية إلذ رحم ابؼرأة ىو

 :حبوب منع الحمل 

والبروجستًوف. وتستعمل ىذه ابغبوب على نطاؽ واسع حيث يقوـ بدنع الإباضة وتكثيف  وىي برتوي على ىرموف الإستًوجتُ

 .5%99إفرازات عنق الرحم ابؼخاطية بفا بينع مرور النطاؼ إلذ جوؼ الرحم وبقاحها يكوف بنسبة 

  ات:سالغر 

الطبيب برت جلد الذراع من ملم )يشبو عود ثقاب صغتَ( يزرعو  2سم وقطر  4عود بلبستيكي صغتَ بطوؿ ىي عبارة عن 

رز تفوبستد فعاليتها بؼدة بطس سنوات كما تعمل بفعالية كبتَة وعملها مثل ابغبوب  ابعهة الداخلية، فوؽ الكوع ببضع سنتيمتًات

                                                 
.72، ب.ط، صالصحة الإنجابية والجنسيةأ.د أبضد رجاء عبد ابغميد رجب،  1  

.2011 -2010فلسطتُ،  -، جامعة القدس ابؼفتوحة قطاع غزةمحددات استعمال وسائل تنظيم الأسرة بين النساء الفلسطينيات كلية التربيةحساـ سليماف سيد،  2  
  2013/2014، بؿاضرات و دروس، سنة ثانية ماستً دبيغرافيا،جامعة ورقلة:التخطيط العائليصالر بؿمد، 3 
، 2008 -2007، مذكرة مقدمة لنيل شهادة ابؼاجستتَ في علم اجتماع التنمية، جامعة منتوري قسنطينة، دور التعليم العالي في تنظيم الأسرة الجزائريةالأخضر زكور، 4

 . 117ص
. 69، ص2011، أفريل 2، طباء والمرشدين الوعاظ حول الصحة الإنجابية والسكاندليل الخطعبد الكريم علي الآنسي،  5  
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بؼنع ذىْٛ و١ّح اٌٙشِْٛ اٌرٟ ذطٍمٙا اٌغشسح واف١ح  ٘زٖ اٌّذجٚتؼذ ، 1ساعة 24بعد أف تنشط في خلبؿ  ىرموف )إتونوجستًيل(

 .دوث ابغمل بفعاليةح

معقم يتمّ التخلّص منو بعد الغرس. وتتم عملية  أنبوبعملية زرع الغرسة سهلة وسريعة. وتكوف غرسة منع ابغمل موجودة في 

 الغرس على يد طبيب برت تأثتَ بـدّر موضعي

منظمة الصحة العابؼية ويعود سبب فشلها بشكل رئيسي إلذ عدـ  %  حسب 99بقاح عملية الزرع مرتفع جداً ويصل إلذ نسبة 

 تثبيتها بطريقة صحيحة

 :الحقن 

ىرموني بوقن في العضلة مباشرة بعد انتهاء الدورة الشهرية، أو بعد الولادة بستة أسابيع، فيمتنع ابغمل بؼدة  ىي عبارة عن مركب

من ابغقن فما عليها إلا أف تأخذ حقنة أخرى، فيمنع ابغمل بؼدة ثلبثة أشهر  ثلبثة أشهر متوالية، فإذا رغبت في ابؼتابعة بهذا النوع

   .2أخرى

 تنظيم الأسرة: - ت

العقم  دوف الوقوع أو التسبب فيىي قياـ الزوجتُ بالتًاضي بينهما وبدوف إكراه باستخداـ وسيلة مشروعة ومأمونة لتأجيل ابغمل 

 .3مبدا يتناسب مع الظروؼ الصحية والاجتماعية والاقتصادية في نطاؽ مسؤوليتهم بكو أولادىم وأنفسه

 

  الصحة الإنجابية: - ج
ىي حالة من الرفاه الكامل عضويا و نفسيا واجتماعيا وليست فقط بؾرد ابػلو من ابؼرض أو الإعاقة في كل ما يتعلق بابعهاز 

رضية والقدرة على الإبقاب ابغصوؿ على حياة جنسية آمنة ومُ على قدرة البؽذا تعتٍ  اتو. والصحة الإبقابيةالتناسلي ووظائفو وعملي

 .4وابغرية في تقرير متى وكيف بيكن برقيق ذلك

                                                 
www.who.com - ،موقع منظمة الصحة العابؼية 1  

 -2007باتنة، ، مذكرة مقدمة لنيل شهادة ابؼاجستتَ في علم الاجتماع العائلي، جامعة ابغاج بػضر التخطيط العائلي في الأسرة الحضريةأبضد عبد ابغكيم بن بعطوش، -2
  .60، ص2008

. 64د. عبد الكريم الآنسي، مرجع سابق، ص - 3  
.4أ.د أبضد رجاء عبد ابغميد رجب، مرجع سابق، ص - 4  
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 تمهيد: 

تعد ابػصوبة إحدى الظواىر الدبيغرافية، و عنصر من العناصر الرئيسية للنمو السكاني، إذ تلعب دورا أساسيا في برديد      

وقد شغلت ىذه الفكرة أذىاف  معظم ابؼفكرين والسياسيتُ معدلات النمو ابؼتزايدة للسكاف وتأثتَىا في التًكيب العمري والنوعي، 

فكرة استعماؿ وسائل منع ابغمل في عصرنا  ، في حتُ ظهرتشكلة التي عرفها المجتمع منذ القدـوالفقهاء في إبهاد حل بؽذه ابؼ

ابغديث والغاية منها ابغد من الزيادة السكانية تبعا لاعتبارات اقتصادية واجتماعية وصحية علما أف بؽذه الفكرة عدة عوامل 

  تساعد على تدعيمها.
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 في الجزائر: مستويات واتجاهات الخصوبة .1
ت مديرية السكاف بوزارة الصحة والسكاف وإصلبح ابؼستشفيات عن تسجيل أزيد من مليوف ولادة جديدة سنويا دلقد أكّ 

طفل للمرأة الواحدة، مرجعا  3.1طفل إلذ  2.5ـ، حيث انتقل من 2000ألف ولادة بداية  540بابعزائر، بعدما لد تتجاوز 

 ذلك إلذ ارتفاع نسبة الزواج.
أف عدد الولادات  2015أوضحت إحصائيات ابؼديرية على ىامش ابؼلتقى ابؼغاربي الثالث للقابلبت الذي انعقد شهر ماي و 

ألف ولادة جديدة سنويا خلبؿ السنوات  14إلذ مليوف و 2000ألف ولادة سنويا مع بداية سنوات  540بابعزائر قد انتقل من 

ملبيتُ امرأة بداية سنوات  6دد النساء اللواتي ىن في سن الإبقاب والذي انتقل من الأختَة، مُرجعا ىذه الظاىرة إلذ ارتفاع ع

 ملبيتُ خلبؿ السنوات الأختَة. 10إلذ أكثر من  2000

وأُشتَ من خلبؿ ىذه الإحصائيات إلذ أنو من بتُ العوامل الأخرى التي سابنت في الارتفاع من نسبة الولادات خلبؿ السنوات 

ألف حالة خلبؿ السنوات  379إلذ  2000ألف حالة بداية سنوات  250 نسبة الزواج التي انتقلت من الأختَة، ارتفاع في

 الأختَة، واصفا ىذه الظاىرة بالاستدراؾ مقارنة بسنوات العشرية السوداء التي عرفت ركودا في ىذا المجاؿ.

طفل للمرأة الواحدة، وىو العدد الذي  3.11إلذ  طفل 2.5كما تم الإشارة إلذ ارتفاع معدؿ الإبقاب ىو الآخر حيث انتقل من 

وصفو بابؼثالر بالنسبة للعائلبت ابعزائرية، مؤكدا أف كل ىذه الولادات كاف مرغوبا، حيث ستنخفض ىذه النسبة بعد سنتتُ أو 

ماؿ موانع ثلبث سنوات حيث تعمل السلطات العمومية على بذنيد القابلبت لتعزيز التخطيط العائلي من خلبؿ تشجيع استع

 ابغمل سيما ابغديثة منها.

ومن جانب آخر فإف ظاىرة  ارتفاع نسبة الولادات بابعزائر ترجع إلذ فشل برنامج التخطيط العائلي، وىو ما يستدعي إعادة بعث 

 ىذا البرنامج وجعلو من البرامج الوقائية ذات الأولوية.

طاركت، إلذ ضرورة توسيع مصالح الولادة عبر الوطن، معبّرة عن أسفها كما دعت رئيسة ابعمعية الوطنية للتخطيط العائلي، زوينة 

للطرؽ التي بذري فيها ىذه العملية بابؼؤسسات الاستشفائية الكبرى للوطن، وىو ما بهل التخوؼ أكبر من الوفاة أو غياب التكفل 

  ابعيد بابؼدف الداخلية التي يفتقر العديد منها إلذ أبسط الشروط.             

 مقاييس الخصوبة: .1
                                                 

.6، ص 22800عباس، بضزة، أزيد من مليوف مولود جديد سنويا بابعزائر، النهار، العدد   1
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التي تتكرر خلبؿ  الأحياء وتقاس ابػصوبة بنسبة ابؼواليد ،مصدر زيادة السكافابغية و  ىي ابؼقاييس ابؼهمة التي تقيس الولاداتو 

  :يمن أبنها مايلسنة كاملة إلذ متوسط عدد السكاف خلبؿ السنة . كما تقاس ابػصوبة بنسبة ابؼواليد للنساء بعمر الإبقاب و 

 CrudeBirth Rate(CBR)8معدل المواليد الخام . 3.1

و ىو يعبر عن النسبة القائمة بتُ عدد ابؼواليد الأحياء ابؼسجلتُ في سنة ما، و بتُ إبصالر عدد السكاف في منتصف ىذه السنة  

 يعرؼ بابؼعدؿ ابػاـ لأنو ينسب ىذه الظاىرة ابغيوية )ابػصوبة( إلذ المجتمع ككل و يتم استخراج ىذا ابؼعدؿ بالصيغة التالية: و

 .1000×= عدد ابؼواليد الأحياء في السنة/عدد السكاف في منتصف السنةمعدل المواليد الخام

CBR=B/P×1000.1 

 : General fertilité rate(GFR)معدل الخصوبة العام .2.2

 سنة(  49-15وىو عدد ابؼواليد الأحياء خلبؿ السنة لكل ألف امرأة في سن الإبقاب ما بتُ )

سنة( في منتصف  49-15= عدد ابؼواليد الأحياء خلبؿ العاـ /عدد الإناث في سن الإبقاب) معدل الخصوبة العام

 GFR=B/P×1000.2 .1000×العاـ

 :Age-specificfertility rates(ASFR)الخصوبة التفصيمية حسب العمر  معدلات.1.1

يعتبر العمر من أىم ابؼتغتَات التي بؽا ارتباط وثيق بابػصوبة، فمن ابؼعروؼ أف ابػصوبة بزتلف من فئة عمرية إلذ أخرى ضمن أي 

من دولة إلذ أخرى حسب ارتفاع أو ابلفاض  بؾتمع و إف كاف بمط ابػصوبة واحداً تقريبا في العالد، إلا أف ىذا النمط بىتلف

 .3ابؼعدلات

                                                 
. 191، ص2008، دار حامد عماف، الأردف، علم الاجتماع السكانيخليل عبد ابؽادي البدو،  -   1  

.3، ابؼعهد العربي للتدريب على البحوث الإحصائية، ص، إحصاءات الخصوبةخالد زىدي خواجة - 2  

.4صمرجع سابق، ، خليل عبد ابؽادي البدو - 3  
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و برسب معدلات ابػصوبة التفصيلية حسب العمر للفئات العمرية ابػماسية، لأف بيانات الولادات حسب العمر السنوية قد لا 

ابؼواليد الأحياء من  تكوف متوفرة أو غتَ دقيقة بحيث بيكن الاعتماد عليها ، و بوسب معدؿ ابػصوبة لأي فئة عمرية بقسمة عدد

 الأمهات في بؾموعة عمرية معينة في بؾتمع ما على عدد الإناث في نفس المجموعة العمرية لنفس المجتمع و تكوف صيغتو كالأتي:

في منتصف  x/عدد النساء في العمر x=عدد ابؼواليد الأحياء خلبؿ السنة للنساء غي العمر معدل الخصوبة حسب العمر

 .1000×العاـ 

Fx =Bx/PF
x .1 

 :Age Cumulative fertilité rate(ACFR)معدلات الخصوبة التجميعية .2.1

يتم برديد ابػصوبة التجميعية للنساء في سن الإبقاب، و ذلك بتجميع معدلات ابػصوبة العمرية من بداية فتًة الإبقاب حتى 

 .2الفئة العمرية قبل القياـ بالتجميعالعمر المحدد أي ابؼراد حساب خصوبتو التجميعية وضرب كل معدؿ في طوؿ 

 : Total fertilité rate(TFR)معدل الخصوبة الكمي.3.1

و ىو بؾموع معدلات ابػصوبة العمرية، و بيثل عدد الأطفاؿ الذين بيكن ولادتهم من تطبق عليها معدلات ابػصوبة العمرية 

 سنة(.  49-15السائدة بؼراحل العمر في سن الإبقاب ما بتُ )

∫=TFRف أي أ  ( )  
  

    
 ، و ذلك بضرب معدؿ كل فئة في بطسة و بصع حاصل الضرب بعميع الفئات أي: 

TFR =  ∑    
 .3و ذلك بإعتبار عدـ وجود وفيات بؽذه الدفعة الافتًاضية للئناث أو مواليدىن    

 

   

 

 

                                                 
. 5خالد زىدي خواجة ، مرجع سابق، ص - 1  
.191خليل عبد ابؽادي البدو، مرجع سابق، ص -  2  
.7ابؼرجع نفسو، ص- 3
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 العوامل المؤثرة في الخصوبة:.3

يتأثر معدؿ ابػصوبة بالعديد من ابؼتغتَات الاقتصادية والاجتماعية والدبيغرافية. وسنتناوؿ فيما يأتي أىم ابؼتغتَات التي بردد 

 ابػصوبة وىي كالآتي:

 المتغيرات الديمغرافية:.1.3

 السن عند الزواج الأول:. 1.1.3

الوسيطية التي تؤثر تأثتَا مباشرا على مستويات وابذاىات واختلبفات تعتبر تركيبة السكاف من الناحية الزواجية من أىم العوامل 

ابػصوبة. فالعمر عند الزواج ونسبة ابؼتزوجتُ وابؼطلقتُ والأرامل بتُ السكاف بؽا دور ىاـ في برديد الفتًة الزواجية التي ترتبط 

روؽ في الإخصاب نتيجة لعوامل فيزيولوجية، ارتباطا طرديا بدعدلات الإبقاب. وقد نتج عن تأختَ السن عند الزواج بوجود ف

فالنساء اللواتي ىن في سن متأخرة تقل قدرتهن على الإبقاب، فكما ىو متعارؼ عليو علميا أف فتًة الإخصاب عند النساء بؿددة 

  .1من سن البلوغ إلذ سن اليأس وبىتلف ىذا الأختَ من بؾتمع إلذ آخر ومن عائلة إلذ أخرى

 ئل منع الحمل:استعمال وسا. 2.1.3

تعد الدراسات و المجهودات التي أجريت في ابعزائر من أجل تنظيم الأسرة، كانت من بتُ العوامل الأساسية التي أدت لابلفاض 

معدلات الإبقاب في العديد من الدوؿ، وتوصلت معظم ىذه الدراسات إلذ وجود علبقة عكسية بتُ معدلات الإبقاب واستعماؿ 

يعتبر ىذا الأختَ ابؼتغتَ ابؼسؤوؿ وابؼباشر عن خفض ابػصوبة وإبقاح برامج تنظيم الأسرة في أغلب دوؿ  وسائل منع ابغمل، إذ

العالد. حيث تؤكّد الدراسات المحلية السابقة أف النساء في أغلب المجتمعات النامية لا يسعهن استخداـ ىذه الوسائل قبل ضماف 

النتائج بأف الدراسات السابقة التي تناولت ىذا ابؼتغتَ بالتحليل والدراسة وأف إبقاب طفل واحد على الأقل، حيث بينت لنا ىذه 

معظم مستخدمات موانع ابغمل في بؾتمعات الدوؿ النامية ىن من فئة النساء الأكبر عمرا واللواتي أمضتُ فتًات زواجية طويلة، 

                                                 
1

 .  30، ص 2004 -2003، مذكرة مقدمة لنيل شهادة ابؼاجستتَ في علم الاجتماع بزصص دبيغرافيا، جامعة ابعزائر، ، الخصوبة المفضلة وتنظيم الأسرةمشتي سامية -
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ؼ إيقاؼ خصوبتهن الزائدة وليس بهدؼ تنظيم وعليو فإف ىؤولاء السيدات عادة ما يلجأف إلذ استخداـ موانع ابغمل بهد

 .1سلوكهن الإبقابي

 وفيات الأطفال والرضع:. 3.1.3
لات ابػصوبة. فوفيات الأطفاؿ والرضع يؤدي إلذ توقف مفاجئ في الرضاعة يقود تزايد وفيات الأطفاؿ والرضع إلذ ارتفاع معدّ 

الطبيعية بفا يزيد من احتمالية حصوؿ بضل جديد ومن ثم خصوبة أعلى. كما أف رغبة الأسرة في ابغصوؿ على عدد معتُ من 

تُ الأطفاؿ. إضافة إلذ بؿاولة الأسرة الأطفاؿ يدفع الأسرة إلذ إبقاب عدد أكبر عندما يتوقعوف أف تكوف ىناؾ وفيات مستقبلية ب

 .2تعويض الطفل الذي فقدتو بطفل آخر حتى بيكن ابغصوؿ على العدد ابؼطلوب من الأطفاؿ في نهاية العمر الإبقابي للؤسرة

 العوامل الاقتصادية والاجتماعية:.2.3

 مستوى الدخل:. 1.2.3

على سبيل و لات الإبقاب إلذ الابلفاض.أنو بالنسبة للؤسر ذات الدخل ابؼرتفع بسيل فيها معدّ  لقد توصلت الدراسات التطبيقية إلذ

إلذ أف السيدات العاملبت أو غتَ العاملبت ينجبن  1988ابؼثاؿ تشتَ الدراسات ابؼسحية التي أجريت في الولايات ابؼتحدة عاـ 

ف الأثر على ابػصوبة يكوف أكبر.  إإليها.  أما حينما تعمل ابؼرأة ف رتفع دخل الأسرة اللبتي ينتمتُاعددا أقل من الأطفاؿ كلما 

طفلب أقل من  540ينجبن  سنة (34-30ما بتُ) العمرية عند الفئةفكل ألف سيدة من النساء العاملبت في الولايات ابؼتحدة 

 العاملبت فيكمن في مستوى الدخل ذلك العدد الذي تنجبو النساء غتَ العاملبت. أما أكثر الفروؽ بتُ النساء العاملبت وغتَ

 2317 أبقبنطفلب لكل ألف سيدة، أما النساء الفقراء غتَ العاملبت فقد  1292فالنساء العاملبت ذوي الدخل ابؼرتفع أبقبن 

 .3% تقريبا80طفلب لكل سيدة.  وىكذا ترتفع مستويات ابػصوبة بتُ النساء الفقتَات عن تلك ابػاصة بالنساء الأغنياء بنسبة 

 مشاركة النساء في النشاط الاقتصادي وقوة العمل:. 2.2.3

د الاقتصاديوف وعلماء الاجتماع أف بشة علبقة سلبية تربط بتُ اشتًاؾ النساء في قوة العمل ومعدلات ابػصوبة في المجتمع. يؤكّ 

العمل والظروؼ الاقتصادية ابؼعقدة بذعل من الصعب الدمج بتُ العمل ورعاية الأطفاؿ. ناىيك عن أف الأسرة بذري  فظروؼ

                                                 
.136، ص2009، 2يع، الأردف، ط، دار الكتاب العابؼي للنشر والتوز علم السكان والديمغرافيا الاجتماعيةمنتَ عبد الله كرادشة،  - 1

  

.118، ص2011، 1الأردف، ط -، الأكادبييوف للنشر والتوزيع، عمافاقتصاديات السكاند.مفيد ذنوف يونس،  - 2
  

.112، صنفسو ابؼرجع - 3
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مقارنة بتُ دخل ابؼرأة الضائع نتيجة انشغابؽا برعاية الأسرة وإبقاب الأطفاؿ وبتُ ابؼنافع الناشئة عن إبقاب طفل إضافي عند ابزاذ 

بغصوؿ على دخل أعلى من خلبؿ اشتغاؿ ابؼرأة تكوف لو الأسبقية على قرار إبقاب عدد كبتَ من لذلك فإف فرصة ا قرار الإبقاب.

وإذا كاف عمل ابؼرأة وحصوبؽا على  الأطفاؿ. لذلك فإف اشتًاؾ النساء في قوة العمل سيفضي إلذ بزفيض معدلات ابػصوبة.

 ابؼناطق ابغضرية وفي الوظائف العامة، إلا أف ىذا التعارض العمل يتقاطع مع تكوين الأسرة الكبتَة في من الدخل أو زيادة دخلها

بتُ العمل والأسرة الكبتَة قد لا يكوف موجودا في ابؼناطق الريفية أو إذا كانت ابؼرأة تعمل بحرؼ يدوية داخل ابؼنزؿ. إذ بيكنها 

ف لدى الأسرة أولادا أكبر سنا يتولوف رعاية ابعمع بتُ وظيفة رعاية الأسرة الكبتَة والعمل وابغصوؿ على الدخل. وخاصة إذا ما كا

 .1إخوانهم الصغار في ساعات عمل الأـ

 المستوى التعميمي:. 3.2.3

دات ابػصوبة أف عامل التعليم ىو أحد العوامل ابؼهمة ابؼؤثرة في برديد معدلات دت الدراسات التجريبية التي ناقشت بؿدّ لقد أكّ 

عات ابؼختلفة. وتشتَ الأدبيات الاقتصادية إلذ وجود علبقة عكسية بتُ عدد سنوات التعليم ابػصوبة وتفستَ اختلبفاتها بتُ المجتم

التي يتلقاىا الفرد وخاصة النساء ومعدلات ابػصوبة. في حتُ أف مستوى التعليم يؤثر في الطلب على الأطفاؿ من خلبؿ عدة 

ف التعليم يؤثر أيضا في عرض الأطفاؿ. وأ ق بتنظيم الأسرة.قنوات. فالتعليم يسهل عملية اكتساب ابؼعلومات لا سيما في ما يتعل

فاستمرار التعليم إلذ مراحل عالية يؤخر سن الزواج لا سيما بتُ النساء في المجتمع بفا يقلل عدد سنوات الزواج التي تنجب فيها 

 عدّ العامة وبزفيض وفيات الأطفاؿ الذي يُ ابؼرأة ومن ثم بزفيض ابػصوبة. إضافة إلذ أف التعليم سيؤدي إلذ زيادة الاىتماـ بالصحة 

عاملب مهما من عوامل زيادة الإبقاب وذلك لتعويض الوفيات بتُ الأطفاؿ داخل الأسرة. وبالتالر فإف ابلفاض الوفيات سيؤدي 

 .2إلذ بزفيض ابػصوبة

 التحضر:. 3.2.4
رة. ومن ثم فإف معدلات ابػصوبة تكوف مرتفعة في المجتمعات الريفية في حتُ تنخفض تلك ابؼعدلات في المجتمعات ابؼتحضّ  إف

 المجتمعات التي تزداد فيها نسبة السكاف الريفيتُ تتسم بارتفاع معدلات ابػصوبة فيها ويعود ذلك أساسا إلذ مايلي:

التكامل الأسري في الريف يوفر الفرصة لتًبية الأطفاؿ بدا لا يؤثر في إلا أف  ابغضر.ابلفاض كلفة الأطفاؿ في الريف مقارنة ب -

 عمل الأبوين.
                                                 

  .116د.مفيد ذنوف يونس، مرجع سابق ، ص -1
  .116ابؼرجع نفسو، ص -2



 الفصل الثاني                                                                                     الاطار النظري             
 

 21 

 ابلفاض ابؼستوى التعليمي في الريف لا سيما بتُ النساء مقارنة بابؼدف. -

 ابلفاض سن الزواج في الريف بدا يزيد معدؿ ابػصوبة مقارنة بسن الزواج السائد في ابؼدينة. -

ف الأطفاؿ يعدوف مصدرا للدخل في الريف  لأ ،الأطفاؿ ابؼطلوبتُ في ابؼدينة بىتلفوف كثتَا عن النوعية ابؼطلوبة في الريف نوعية -

وف كذلك في ابؼدينة إذ ينشغل الصغار كونهم يساعدوف في الأعماؿ الأسرية والقياـ ببعض الأعماؿ البسيطة في ابغقل بينما لا يعدّ 

 .1تلك العوامل تدفع إلذ رفع معدلات ابػصوبة في الريف مقارنة بابؼدينة بالدراسة بشكل أساسي. وكل

   مراحل تطور تنظيم الأسرة في الجزائر:. 4

من الطبيعي  وذلك نتيجة ابػسائر البشرية الكبتَة التي تعرضت بؽا.فكاف ،بعد الاستقلبؿالزيادة السكانية في ابعزائر  ارتفعتلقد 

وعلى الرغم من ذلك فلم تعتبر ابعزائر الزيادة السكانية التي كانت تعرفها مشكلب يعيق النمو  تعويضها من خلبؿ كثرة الإبقاب،

بل على العكس اعتبرتو مشكلب ضمن ابؼشاكل الأخرى التي بهب حلها عن طريق برقيق بمو اقتصادي فعاؿ موازي  الاقتصادي،

 تغتَات من خلبؿ ىذه ابؼراحل: عدة من خلبؿ ذلك سوؼ نتطرؽ إلذللنمو الدبيغرافي. و 

 م(:1979-م1962المرحمة الأولى:).1.4

الاستقلبؿ لد تكن ابعزائر تهتم ببرامج  بعدو  .ـ1966منذ الاستقلبؿ سنة  في ابعزائر أوؿ تعداد عاـ للسكاف والسكن يجر أ

قد أظهرت ىذه ابؼعطيات مدى تدىور ابغالة و  التي عرفتها البلبد.حيث كانت براوؿ تعويض ابػسائر البشرية  تنظيم الأسرة،

إلا أف ذلك لد يشكل بالنسبة للحكومة ابعزائرية  الصحية واستمرار الزيادة السكانية في الارتفاع وخاصة بالنسبة لفئة الشباب،

وبعد  ولكن دوف الإعلبف عنو ربظيا. بل الوعي بابؼشكل كاف موجودا دافعا قويا لابزاذ سياسة ربظية للتحكم في بمو السكاف،

بحيث صادفت ىذه السنة تدشتُ  لتنظيم الأسرة، مناقشات طويلة واستشارة المجلس الأعلى الإسلبمي تم تطبيق البرنامج الوطتٍ

والاقتصادية  ابعزائرية للؤبحاث الدبيغرافية ابعمعيةقامت 1968وفي سنة  أوؿ مركز لتباعد الولادات في ابؼستشفى ابعامعي بابعزائر.

  ،والاجتماعية بدراسة بعض الأسر ابعزائرية بؼعرفة موقف الأزواج ابعزائريتُ من تنظيم النسل

حوا بدعرفتهم على الأقل بوسيلة % من الرجاؿ في الوسط ابغضري قد صرّ 65% من النساء و44.5وكانت النتائج كمايلي: 

بفا  يدؿ على أف  ،1% للرجاؿ30% للنساء و15لغت ىذه النسبة أما في الوسط الريفي فقد ب واحدة من وسائل منع ابغمل.

                                                 
.117د.مفيد ذنوف يونس، مرجع سابق، ص -
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إرادة تطبيق برنامج تنظيم الأسرة والرغبة في استعماؿ وسائل منع ابغمل بدأت تظهر بعد برسن ابؼستوى ابؼعيشي والتعليمي لدى 

 نفس فيو قسنطينة لكنها سرعاف ما توقفت.  ـ فتحت مراكز أخرى أبوابها في كل من وىراف،1969وفي سنة  الأسر ابعزائرية.

سنة  ألقى الرئيس الراحل ىواري بومدين خطابا أين صرح فيو أنو بيكن للمنظمة النسائية الشروع في العمل حوؿ فكرة تنظيم ال

الأـ  بحيث صادقت على لائحة تناشد فيها ابغكومة بضرورة استعماؿ وسائل منع ابغمل بغماية الأسرة كحق للمرأة وحق صحي،

 أجري ابؼسح الوطتٍ للئحصاء والسكاف من طرؼ ابؼعهد الوطتٍ للصحة العمومية. 1970سنة  والطفل معا. وفي

% من النساء ابؼتزوجات في سن الإبقاب يعرفن على 24كانت النتائج ابؼتوصل إليها كمايلي:ففيما بىص التنظيم العائلي أما 

لدى الرجاؿ في حتُ تراوحت نسبة عدـ ابؼعرفة بها  %48ترتفع ىذه النسبة إلذ بينما  الأقل وسيلة واحدة حديثة بؼنع ابغمل،

قات للتنظيم العائلي خلبؿ ابؼسح ومعظمها %من النساء ابؼطبّ 8لدى الرجاؿ مع نسبة  %50.2لدى النساء و %73.6مابتُ 

في حتُ أف ابؼؤبسر العابؼي الأوؿ حوؿ  داتهن،فكانت النتائج تبتُ مدى احتياج النساء ابؼتزوجات إلذ التباعد بتُ ولا .2طرؽ تقليدية

وفي نفس السنة   يأتي بأي جديد بالنسبة لتطبيق الدوؿ النامية للسياسات السكانية،لد ـ1974السكاف ابؼنعقد ببوخارست سنة 

ا تزامن ذلك مع انطلق البرنامج الوطتٍ لتباعد الولادات في مركز بضاية الأمومة و الطفولة بؼستشفى مصطفى باشا ابعامعي،كم

-ـ1974تعميم الطب المجاني وعلى إثرىا افتتحت عدة مراكز عبر التًاب الوطتٍ، ولقد دعم ىذا البرنامج في الفتًة ما بتُ )

ابؼنظمة العابؼية للصحة  بتمويل خارجي بنسبة كبتَة من طرؼ صندوؽ الأمم ابؼتحدة ابػاص بنشاط السكاف، ـ(1979

موانع ابغمل وكذا التكفل بتكوين ابؼهنيتُ في ىذا  يزات لفائدة مراكز بضاية الأمومة  والطفولة،واليونيسيف وذلك لاقتناء بذه

 البرنامج سواء كاف في ابعزائر أو خارجها.

 م(: 1988-م1980المرحمة الثانية:).2.4

بحيث أثر ذلك على  البتًوؿ،ة مشاكل اقتصادية في بداية الثمانينات وتعود أساسا إلذ تدىور أسعار لقد واجهت ابعزائر عدّ 

فبعدما كانت الدوؿ  الطب المجاني وغتَىا من التدعيمات ابغكومية، العمل، مناصب التزامها ببرنامج السكن ابؼسطر على توفتَ

ية أصبح الأمر ملحا لإرساء قواعد سياسية وطن معارضة لتبتٍ سياسة سكانية مكتفية فقط بنتائج البرنامج الوطتٍ لتباعد الولادات.

حيث التمس ابؼوقف ابعزائري طريقا جديدا من  للسكاف وخاصة أماـ التزايد السكاني السريع والعجز عن تلبية حاجيات السكاف،

د ابؼؤبسروف ابغاجة ابؼاسة لوضع سياسة عائلية تندرج ضمنها أين أكّ  ـ1981خلبؿ ابؼؤبسر فوؽ العادي بعبهة التحرير الوطتٍ سنة 
                                                                                                                                                         

. 129، ص1987، مذكرة مقدمة لنيل شهادة ابؼاجستتَ في علم الاجتماع، جامعة ابعزائر،، السياسات السكانية والتحول الديمغرافي في العالم الثالثخليفي أبضد -  1  
.35سهاـ عبد العزيز، مرجع سابق، ص - 2
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ولقد وضع ابؼخطط ابػماسي الأوؿ ابػطوط العريضة  مطالبة ابغكومة بالإسراع لدراسة قانوف الأسرة. عسياسة تباعد الولادات م

وذلك لأف معدؿ النمو الطبيعي ظل مرتفعا وكانت ضرورة وضع سياسة  للسياسة السكانية خلبؿ ابؼنتصف الأوؿ من الثمانينات،

ل من طرؼ الوزير الأوؿ وبست ابؼوافقة على أوؿ برنامج وطتٍ سطر برنامج عم ـ1983وفي سنة  واضحة ومباشرة عكس السابق.

 :1وكاف بوتوي على ثلبث بؿاور أساسية للتحكم في النمو الدبيغرافي،

 .تطوير كل ابؼنشآت الأساسية والتنظيم ابؼادي للمساعدة على بقاح ىذا البرنامج 

  ّشاره في الأرياؼ بهدؼ التحكم في ابػصوبة.والعمل على انت اس،التوعية والتًبية ليكوف تقبل إرادي من قبل الن 

  تنظيم دراسات أعماؿ وبحوث خاصة لمحاولة معرفة الأسباب التي أدت إلذ النمو الدبيغرافي والعلبقة ابؼتبادلة بتُ التطور

 الاجتماعي والاقتصادي.

تأتي تلك السياسة إلا تتوبها للجهود ابؼبذولة في إطار برنامج تباعد الولادات الذي ساىم بشكل فعاؿ في بزفيض معدؿ وفيات  لد

وقد تم الإعلبف عن ىذه السياسة أثناء انعقاد ابؼؤبسر  الأطفاؿ وذلك من خلبؿ ابؼزيد من العناية والتحستُ من صحة الأـ والطفل.

وقد قامت ابعزائر  ،وذلك من خلبؿ ابغصوؿ على تدعيم خارجي لسياستها السكانية.2ـ1984سنة الثاني للسكاف بدكسيكو 

التعداد العاـ  ـ والذي أقر على بداية ابلفاض ابػصوبة،1986بإجراء عدة برقيقات ومن أبنها ابؼسح الوطتٍ حوؿ ابػصوبة سنة 

إلذ الإصلبحات الاقتصادية التي شرعت فيها البلبد  بالإضافة توصل إلذ نفس النتائج. الذي ـ1987للسكاف والسكن سنة 

 ـ.05/10/1988عقب أحداث 

 م(:2010وآفاق  1988المرحمة الثالثة:).3.4

ي يهدؼ إلر ترقية ذـ، وال1994منذ ىذا التاريخ قاـ البرنامج الوطتٍ بالتكفل بعدة مهاـ للتحكم في النمو الدبيغرافي حتى سنة 

ا ذابؼرأة وإدماجها في ستَورة التطور. وفي ىده الفتًة انتشر استعماؿ وسائل تنظيم الأسرة في المجتمع ابعزائري بصفة واسعة. ويعود ى

 ي يدخل ضمن السياسة الوطنية للسكاف، بالإضافة إلذ الأىداؼ الرئيسية التيذإلر التقدـ والتطور الصحي ابؼرتبط بالإبقاب، وال

 ـ والتي تم برقيقها قبل التوقعات ابؼسطرة ثم  2000قامت بإدراجها فيما بىص برستُ ابؼؤشرات الصحية والدبيغرافية لغاية سنة 

                                                 
.53-52مشتي سامية، مرجع سابق، ص  - 1  
.37-36عبد العزيز، مرجع سابق، ص سهاـ - 2  
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. ولقد 1ـ 2000ة الألفية سنة ـ وقمّ  1999ابزذت ابعزائر إجراءات بعد ابعلسة العامة للؤمم ابؼتحدة ابؼنعقدة بنيويورؾ سنة 

ـ وكذا 2002منها التحقيق الوطتٍ لصحة السكاف سنة  ية في إطار التعاوف مع ابؼنظمات الدولية،استفادة السياسة السكان

ت برسن معظم ابؼؤشرات الدبيغرافية ـ والتي في بؾملها أكدّ 2004التحقيق حوؿ وفيات الأمهات ووفيات ماحوؿ الولادة سنة 

ـ بالتعاوف مع صندوؽ الأمم ابؼتحدة 2002فل سنة والصحية.كما شهدت أيضا انطلبؽ البرنامج ابػاص بصحة  الأـ والط

بحيث شرع  مرض السيدا، بالإضافة إلذ مكافحة وفيات الأمهات، ـ(،2006-ـ2002لنشاط السكاف في الفتًة ابؼمتدة مابتُ )

فراد الذين وبصفة عامة فإف وسائل تنظيم الأسرة لا تزيد عن كونها وسيلة تيسر حصوؿ الأ .2ـ2005ىذا التحقيق قبل نهاية سنة 

وىذا الاختيار لايأتي في الواقع إلا نتيجة لتحولات عميقة من غتَ ابؼمكن أف تتم بدعزؿ عن  اختاروا ابغد من خصوبتهم ،

 السياسات الاجتماعية والاقتصادية.                    

  

                                                 
. 55-54مشتي سامية، مرجع سابق، ص  - 1  
.39-38مرجع سابق، ص  - 2
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 أهم المعطيات الديمغرافية حول دائرة تقرت بولاية ورقمة:.5

التي تكوّف ولاية ورقلة، وتقع ىذه الأختَة في ابعنوب الشرقي للجزائر وتتًبعّ على مساحة  10بتُ الدوائر الػػتعتبر دائرة تقرت من 

بودّىا من الشماؿ ولايات ابعلفة، الوادي وبسكرة ومن الشرؽ تونس ومن ابعنوب ولايتي بسنراست وإليزي  2كم163230تقدّر بػػػػ

 ومن الغرب ولاية غرداية.

 دوائر مقسمة حسب التًتيب التالر: 10بلدية تنتمي لػػػػ 21وب الشرقي تضم عاصمة ابعن

 التقسيم الإداري لولاية ورقمة :(01الجدول رقم )

 البلديات الدوائر
 تجمع سكاني مقر البلدية ورقلة، الرويسات ورقلة
 تجمع سكاني مقر البلدية نقوسة. نقوسة

 تجمع سكاني مقر البلدية عبد الله.سيدي خويلد، عين البيضاء، حاسي بن  سيدي خويلد
 تجمع سكاني مقر البلدية حاسي مسعود. حاسي مسعود

 تجمع سكاني مقر البلدية البرمة. البرمة
 تجمع سكاني مقر البلدية الحجيرة، العالية. الحجيرة
 تجمع سكاني مقر البلدية تماسين، بلدة عمر. تماسين
 تجمع سكاني مقر البلدية العابدية.تقرت، تبسبست، النزلة، الزاوية  تقرت

 تجمع سكاني مقر البلدية المقارين، سيدي سليمان المقارين
 تجمع سكاني مقر البلدية الطيبات، بناصر، المنقر. الطيبات

 .8، ص2007لولاية ورقلة، مديرية التخطيط والتهيئة العمرانية، جواف  2006الدليل الإحصائي  المصدر8

 تطور عدد السكان في دائرة تقرت خلال الفترة التعدادية الأخيرة:

( 2008 -1998الأختَة ما بتُ ) لتطور عدد السكاف الإبصالر لدائرة تقرت بولاية ورقلة خلبؿ الفتًة التعداديةأما بالنسبة 

( أف إبصالر عدد السكاف بدائرة تقرت قد عرؼ ارتفاعا خلبؿ ىذه الفتًة التعدادية،  02نلبحظ كما ىو مبتُ في ابعدوؿ رقم )

قد  1998كما نلبحظ أف عدد السكاف لكل من بلدية تقرت، النزلة، تبسبست والزاوية العابدية خلبؿ التعداد الذي أجري سنة 
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نسمة ثم ارتفع ليصل خلبؿ التعداد الذي  15381نسمة،   29840نسمة،  40524نسمة،  32940عددىم بػػػػ:   أحصى

 نسمة على التوالر، 20526نسمة،  34866نسمة،  50595نسمة،  38877إلذ  2008أجري سنة 

 ( 8 توزيع عدد السكان حسب 51الجدول رقم)بلدية الإقامة والتشتت8 

 البلديات
 

عدد السكان في التجمعات الرئيسية  الإجماليعدد السكان 
 (ACLلمقر البلدية )

عدد السكان في التجمعات 
 (AS)الثانوية 

 

عدد السكان في التجمعات 
  (ZE)المبعثرة

 3776 1556 3776 1556 3776 1556 3776 1556 

 74 61 5 5 16563 11636 16655 11725 تقرت

 235 114 1142 3631 25732 16154 35373 25312 النزلة

 32 7 5 5 12631 17613 12644 17625 تبسبست

 5 5 5 3155 15314 35563 15314 33163 الزاوية العابدية

 المجموع
336463 322642 333324 321551 5331 1142 215 315 

   ANNUAIRE STATISTIQUE pluriannuel 1998-2004-2008,Direction de la planification, Avril 2009, et de wilaya de Ouargla المصدر8

في حتُ نلبحظ أف أغلب السكاف يتمركزوف في التجمعات  السكنية الرئيسية وبالأخص بلدية النزلة التي قدّر عدد سكانها 

نسمة سنة  10081، في حتُ لد يتجاوز 2008نسمة سنة  47914، ثم ارتفع ليصل إلذ 1998نسمة سنة  38376بػػػ

، ثم يليها عدد السكاف في التجمعات السكنية 2008نسمة سنة  20526العابدية، ثم ارتفع إلذ أف بلغ  ببلدية الزاوية 1998

، في حتُ لد 2008نسمة سنة  2264، ثم ارتفع ليصل إلذ 1998نسمة سنة  1812الثانوية لبلدية النزلة أيضا والذي بلغ 

، ثم يليها عدد 2008في الابلفاض إلذ أف انعدـ سنة  ببلدية الزاوية العابدية ثم استمر 1998نسمة سنة  5300يتجاوز 

 417ثم ارتفع إلذ أف بلغ  1998نسمة سنة  336السكاف في التجمعات السكنية ابؼبعثرة لبلدية النزلة كذلك والذي قدر بػػػػ

لنسبة للتجمعات ، أما بالنسبة للبلديات الأخرى فقد عرفت ارتفاعا في التجمعات السكنية الرئيسية أما با2008نسمة سنة 

السكنية الثانوية فهي منعدمة في حتُ بقد ارتفاع عدد السكاف في التجمعات السكنية ابؼبعثرة ولكن بشكل طفيف جدا خلبؿ 

 (.          2008 -1998الفتًة التعدادية ما بتُ )
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 37055نسمة، و 147077س بلغ عدد السكاف ابؼقيمتُ من الأسر العادية وابعماعية حسب بلديات الإقامة الأربعة وابعن

لكل من  2.1، 2.7، 2.5، 1.6مع تسجيل معدّلات النمو التالية:  49.7منهم إناث حيث بلغت نسبتهم من المجموع العاـ 

 بلدية تبسبست، النزلة، الزاوية العابدية، تقرت على التوالر.

( نلبحظ من 2008 -1998الأختَة ما بتُ ) أما بالنسبة لتطور عدد الأسر وحجمها في دائرة تقرت خلبؿ الفتًة التعدادية

أسرة فيما  5788( بأف أعلى نسبة سجلت ببلدية النزلة وذلك فيما بىص عدد الأسر والذي قدّر بػػػػ 02خلبؿ ابعدوؿ رقم)

أسرة ومتوسط  8451، ثم ارتفع ليصل إلذ 1998أسر خلبؿ التعداد الذي أجري سنة  7يقابلها متوسط حجم الأسر بنسبة 

وىي نسب متقاربة جدا مع إبصالر الولاية، ونفس  2008أسرة خلبؿ التعداد الذي أجري سنة  5.99سرىا قدّر بنسبة حجم أ

الشيء نلبحظو بالنسبة لكل من بلديتي تقرت وتبسبست، في حتُ بقد أف أقل نسبة سجلت ببلدية الزاوية العابدية والتي قدّر 

 2976، ثم ارتفع إلذ أف بلغ 1998أسرة سنة  7.33سط حجم الأسر بنسبة أسرة فيما يقابلها متو  2098عدد أسرىا بػػػػ 

وىي نسب تفوؽ نسبة إبصالر الولاية ولكن  2008أسرة خلبؿ التعداد الذي أجري سنة  6.90أسرة ومتوسط حجمها بنسبة 

 (.2008 -1998بشكل طفيف خلبؿ الفتًة التعدادية ما بتُ )

 (  1556 -3776عدد الأسر ومتوسط حجم الأسر ما بين)  ( توزيع عدد السكان حسب51الجدول رقم)

 3776 1556 
 متوسط حجم الأسر عدد الأسر متوسط حجم الأسر عدد الأسر البلديات

 4.12 4314 4.63 2614 تقرت
 3.77 6233 5 3566 النزلة

 4.17 3233 4.71 2133 تبسبست

 4.75 1754 5.11 1576 الزاوية العابدية
 13.41 11536 16.54 35515 إجمالي الدائرة
 4114 63435 5135 41333 إجمالي الولاية

 ANNUAIRE STATISTIQUE pluriannuel 1998-2004-2008,Direction de la planification, Avril 2009, et de L’aménagement du المصدر8

wilaya de Ouargla p23 
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 تطور عدد الإناث في دائرة تقرت بولاية ورقمة:

( توزيع عدد الإناث حسب الفئات العمرية في ولاية ورقلة، وقد قمّنا بالتطرؽ بؽذه الإحصائيات على 03ابعدوؿ رقم ) بيثل

مستوى الولاية إبصالا بؼعرفة ما بسثلو فئة الإناث من بؾموع السكاف الإبصالر ومقارنة ىذه النسبة مع دائرة تقرت، وقد توصلنّا إلذ 

سنة يساوي تقريبا النسب ابؼسجلة على مستوى الولاية إذ نلبحظ أف  49و 15اوح أعمارىن ما بتُ تتً   أف نسب الإناث اللّواتي

 %5.82( سنة والتي قدّرت بػػػػ29 -25( و)24 -20( و)19 -15أعلى نسبة سُجلت عند الفئتتُ العمريتتُ ما بتُ )

الية وارتفاع في سن الزواج. ثم تليها الفئتتُ على التوالر ، وىي الفتًة التي تعرؼ فيها ابؼرأة خصوبة ع%4.86و %5.61و

 %22.1على التوالر، في حتُ لد تتجاوز نسبة %3.01و %3.52( سنة بنسبة 39 -35( و)34 -30العمريتتُ ما بتُ )

   ( سنة  وىي الفتًة التي تعرؼ فيها ابؼرأة ابلفاضا كبتَا في خصوبتها.   49 -45عند الفئة العمرية مابتُ )

 (2008 -1998ما بين )ولاية ورقمة في  لإناثعدد ا وزيعت(: 04)الجدول رقم

 (لإجمالي عدد السكان%) النسبة عدد السكان  الفئات العمرية
33-37 13122 13.53 
15-12 17763 15.34 
13-17 14356 35.33 
15-12 37221 31.55 
13-17 34415 33.36 
25-22 31534 7.13 
23-27 33353 5.56 

 355 326515 المجموع

 ANNUAIRE STATISTIQUE pluriannuel 1998-2004-2008,Direction de la planification, Avril 2009, et de La ménagement de المصدر:

wilaya de Ouargla p16 

 14155تبسبست، بالنسبة لبلدية  9882( سنة قدّر بػػػػ49 -15أما بالنسبة لعدد الإناث اللواتي تتًاوح أعمارىن ما بتُ )

والتي بسثل  40761بالنسبة لبلدية تقرت وىو ما يساوي  11043بالنسبة لبلدية الزاوية العابدية،  5681بالنسبة لبلدية النزلة، 
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من إبصالر السكاف  %55.7من بؾموع الإناث على مستوى الدائرة. مع العلم أف نفس الفئة التي بسثل نسبة  %55.8نسبة 

 .الإناث بولاية ورقلة

سنة فأكثر حسب ابغالة الزواجية وبالتحديد على مستوى  15أما بالنسبة لتوزيع السكاف ابؼقيمتُ بولاية ورقلة البالغتُ من العمر 

 دائرة تقرت فهي كالتالر: 

، أما %50، ابؼتزوجات %42والتي بسثل منهن العازبات نسبة  96845بؾموع عدد السكاف الإناث حسب ابغالة الزواجية ىو 

 .          %8اقي فيتوزع بتُ ابؼطلقات والأرامل وغتَ ابؼصرّحات بابغالة الزواجية بنسبة الب

 (05الجدول رقم ):توزيع عدد الإناث في دائرة تقرت 

 (%النسبة ) المجموع الزاوية العابدية تبسبست النزلة تقرت  الفئات العمرية

33-37 
2224 3003 2096 1319 8642 21.20 

15-12 
2207 2809 2010 1236 8262 20.27 

13-17 
1885 2468 1804 926 7083 17.37 

15-12 
1473 1937 1264 729 5403 13.26 

13-17 
1305 1625 1085 612 4627 11.35 

25-22 
1065 1233 902 450 3650 08.95 

23-27 
884 1080 721 409 3094 07.60 

 المجموع
5681 

 
9882 

 
14155 

 
11043 

 
40761 

 
011 

 إحصائيات مستخرجة من طرؼ الديواف الوطتٍ للئحصائيات. المصدر8

يوضح لنا ابعدوؿ ابؼبتُ أعلبه توزيع عدد الإناث حسب الفئات العمرية في دائرة تقرت، إذ يعتبر العمر من أىم ابؼتغتَات 

 الدبيغرافية التي بؽا ارتباط وثيق بابػصوبة فمن ابؼعروؼ أف ابػصوبة بزتلف من فئة عمرية إلذ أخرى وقد سُجلت أعلى نسبة عند 
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% 20.27%، 21.20( سنة والتي قدّرت بنسبة 29 -25( )24 -20( و)19 -15تُ )الفئات العمرية الثلبث ما ب

ثم تليها الفئتتُ العمريتتُ  وىي الفتًة التي تعرؼ فيها ابؼرأة خصوبة عالية وارتفاع في سن زواجها، ،% على التوالر  17.38و

% عند الفئة 7.59وز نسبة % على التوالر، في حتُ لد تتجا11.35% و13.26( سنة بنسبة 39 -35( و)34 -30)

  وىي الفتًة التي تعرؼ فيها ابؼرأة ابلفاضا كبتَا في خصوبتها.( سنة ، 49 -45العمرية ما بتُ )

 (2008 -1998معدل المواليد ما بين ) توزيع عدد السكان حسب :(06الجدول رقم)

 معدل المواليد الولادات الحية متوسط عدد السكان 

 1556 3776 1556 3776 1556 3776 البلديات

 11.75 16.34 3155  711 16336  11447 تقرت

 13.41 15.67 3161 3116 35525   25557 النزلة

 12.21 11.25 623 471 12375  17435 تبسبست

 15.63 17.51 213 225 15112 33341 الزاوية العابدية
 8المصدر ANNUAIRE STATISTIQUE pluriannuel 1998-2004-2008,Direction de la planification, Avril 2009, et de wilaya de 

Wargla p23  

( 2008 -1998) يبتُ لنا ابعدوؿ ابؼوضح أعلبه متوسط عدد السكاف ومعدلات الإبقاب خلبؿ الفتًة التعدادية الأختَة مابتُ

نسمة خلبؿ التعداد الذي أجري  40079فنلبحظ أف بلدية النزلة تعرؼ كثافة سكانية عالية بحيث قدّر متوسط عدد سكانها بػػػػ 

، في حتُ لد يتجاوز متوسط عدد 2008نسمة خلبؿ التعداد الذي أجري سنة  50040، ثم ارتفع إلذ أف بلغ 1998سنة 

نسمة أما بالنسبة لكل  20234إلذ  2008، ثم ارتفع ليصل سنة 1998نسمة سنة  15162دية السكاف ببلدية الزاوية العاب

من بلديتي تقرت و تبسبست فهي تعرؼ ارتفاع مستمر وثابت في عدد سكانها، في حتُ نلبحظ أف معدلات ابؼواليد في كل من 

 %20.81و %25.62ثّم ابلفض إلذ أف بلغ  1998سنة  %29.02و %30.89بلديتي النزلة والزاوية العابدية قد قدّر بػػػػ 

وىي نسب منخفضة جدا، فيما تقابلها معدلات ابؼواليد في كل من بلديتي تقرت و تبسبست بنسبة  2008على التوالر سنة 

على التوالر، إلا أف ىذه الأختَة عرفت  %24.42و %33.90، ثم ارتفع ليصل إلذ 1998سنة  %23.40و 28.56%

 .     2008ة ارتفاع طفيف فقط سن
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 بعض المؤشرات الصحية حول دائرة تقرت: 

تعتبر الصحة الإبقابية بدا فيها صحة الأمومة والطفولة من أىم التحديات التي تواجو الشعوب التي تسعى إلذ ترقية وبضاية الأمومة 

والطفولة كأحد ابؼنطلقات إلذ تنمية صحة الأـ والطفل معا. وعليو قمنا بدراسة بعض ابؼؤشرات الصحية في دائرة تقرت بولاية 

( من أجل معرفة ما إذا كاف بؽذه ابؼؤشرات دورا فعالا في نشر الوعي 2008 -1998عدادية ما بتُ )ورقلة خلبؿ الفتًة الت

 الصحي بتُ أفراد ىذا المجتمع. 

( بالرغم من الاىتماـ بهذه ابؽياكل بدائرة تقرت إلا أنو لا تزاؿ ىناؾ إحدى ابؼشاكل التي 01إذ نلبحظ من خلبؿ ابؼلحق رقم)

اىتماما بالغا بدا فيها نقص في عدد ابؼستشفيات، ابؼراكز الصحية، مراكز التوليد، ابؼستوصفات، و في ىذا  توليها ابؽيئات الربظية

الإطار بهب على السياسة الصحية أف تتولذ ذلك باىتماـ أكبر وذلك باعتبارىا بنزة وصل بتُ ابؼرأة ابؼتزوجة وابؽياكل الصحية، 

لأنو كلما توفرت مراكز بضاية الأمومة والطفولة وعدد لأسرة والمجتمع في نفس الوقت لأف النقص في ىذه ابؽياكل يؤثر سلبا على ا

القابلبت في الدائرة كلما كانت ابؼرأة ابؼتزوجة أكثر ترددا على ىذه ابؼراكز من أجل استشارات أو اقتناء وسائل منع ابغمل بفا 

ا من طرؼ ابؼرأة ابؼتزوجة بفا بهعلها أكثر قناعة بدسألة التخطيط بهعلها أكثر وعي وثقافة بهذه الوسائل ابؼختلفة وكيفية استعمابؽ

 العائلي بؼا يعود عليها من فوائد عديدة على صحتها وصحة طفلها.

    (2008 -1998معدل الإنجاب ما بين )  توزيع عدد السكان حسب :(07الجدول رقم)

 1556 3776 البلديات
متوسط عدد  

 السكان
عدد الولادات 

 الحية
متوسط عدد  معدل الإنجاب

 السكان
عدد الولادات 

 الحية
 معدل الإنجاب

 11.75 3155 11336 16.34 711 11447 تقرت
 13.41 3161 35525 15.67 3116 25557 النزلة

 12.21 623 12375 11.25 471 17435 تبسبست
 15.63 213 15112 17.51 225 33341 الزاوية العابدية

 15.63 1633 316217 16.33 1152 335315 إجمالي الدائرة

 12.64 31176 316767 15.13 31317 222267 إجمالي الولاية
 8المصدر ANNUAIRE STATISTIQUE pluriannuel 1998-2004-2008,Direction et de La planification, Avril 2009 ménagement du 

wilaya de Wargla p21  
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(، إذ 2008 -1998متوسط عدد السكاف ومعدلات الإبقاب خلبؿ الفتًة التعدادية ما بتُ ) (07يبتُ لنا ابعدوؿ رقم)

النزلة خلبؿ  ببلدية %30.89نسمة، فيما يقابلها معدؿ الإبقاب بنسبة  40079نلبحظ أف متوسط عدد السكاف قد قدّر بػػػ

، والذي %25.62نسمة، فيما يقابلها معدؿ الإبقاب بنسبة  50040، ثّم ارتفع ليصل إلذ 1998التعداد الذي أجري سنة 

، في حتُ لد يتجاوز متوسط عدد السكاف ببلدية الزاوية العابدية 2008عرؼ ابلفاضا ملحوظا خلبؿ التعداد الذي أجري سنة 

نسمة، فيما  20234، ثم ارتفع إلذ أف بلغ 1998سنة  %29.02ؿ الإبقاب بنسبة نسمة، فيما يقابلها معد 15162

، وىي أيضا تعرؼ ابلفاضا في معدلات الإبقاب خلبؿ ىذه الفتًة التعدادية. أما فيما %20.81يقابلها معدؿ الإبقاب بنسبة 

الدائرة فهو يعرؼ ارتفاع في معدلات  بىص كل من بلديتي تقرت وتبسبست فهي في ارتفاع مستمر في عدد سكانها، أما إبصالر

، إلا أف ىذا التفاوت يظهر 1998سنة  %27.31مقارنة مع إبصالر الولاية والذي قدّر بػػػ %28.11الإبقاب والذي قدّر بػػػ

 .  %24.86وإبصالر الولاية بػػػػ %27.85بحيث قدّر كل من إبصالر الدائرة بػػػ 2008بشكل أوضح سنة 
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 خلاصة8

  ةوأختَا بيكن القوؿ بأف الابلفاض ابؼلبحظ على مستوى معدلات ابػصوبة يعود إلذ تأثرىا بعدة متغتَات منها متغتَات دبيوغرافي

كاستعماؿ وسائل منع ابغمل وتأخر سن الزواج ومتغتَات اقتصادية واجتماعية كمشاركة ابؼرأة في سوؽ العمل وابؼستوى التعليمي  

كثر وعيا في معابعة ابؼشاكل التي تواجهها، وأكثر مرونة في التعامل مع التطور الطبي والتكنولوجي، ومن لذا بهعلها ىذا الأختَ أ

ىنا نستنتج بأنو لا يوجد اختلبؼ في طرؽ منع ابغمل ابؼستخدمة من طرؼ النساء أي كلما ارتفع ابؼستوى التعليمي زاد الوعي 

تلف ىذه السياسة باختلبؼ الدوافع ما ىي إلا وسيلة لتنظيم النسل، إذ بزباستعماؿ أنواع وسائل منع ابغمل ابؼختلفة والتي 

 والأسباب التي تدفع بالزوجاف لاختيار نسلهما. 
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 :هيدتم

ما والذي يتناوبؽا بصورة منهجية  ةوسيلة ىامة جدا من وسائل بصع البيانات عن أي ظاىرة دبيوغرافي ابؼيداني عملاليعدّ 

بالإضافة إلذ  ،والدراسات الدبيغرافية جتماعيةأبنية خاصة في البحوث الا من خلبؿ أداوتو ابؼعروفة، كما بوتل في نفس الوقت

أنهيعدّ طريقة لدعم الدراسة النظرية، حيث بهعل من ابؼسح بالعينة مثلب أداة مهمة وفعالة في الإجابة على الفرضيات ابؼقتًحة من 

النتائج التي بسيز آخر أىم  وعرض فيانب التطبيقيوالذيتخلبؿ وصف العينة ابؼستهدفة وتطبيق الاختبارات اللبزمة و من تم يثري ابع

 .إليها ابؼتوصلسنتطرؽ فيو إلذ برليل و تفستَ البيانات مع عرض النتائج الذي  و  الدراسة جزء من
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  مجال الدراسة الميدانية: .1

 :لمدراسة المجالالزمانيـ 3ـ 3

 15 إلذ غاية مارس 22 ابؼيدانية من الدارسة فعليا حيث انطلقت ،42015/201ابعامعي ابؼوسمجريت الدراسة في أُ 

وذلك بعد الانتهاء من إعداد الاستمارة التي عابعت بتُ أجزائها بـتلف الفرضيات ابؼقتًحة للئجابة على التساؤؿ  2015أفريل

 .الرئيسي

 المكاني لمدراسة: .المجال2.1

الأربع وىي تقرت، النزلة، تبسبست و  في الفتًة الزمنية ابؼذكورة على مستوى دائرة تقرت بدختلف بلدياتها تم استجواب ابؼبحوثات

مع الإشارة إلذ أف تكوف أفراد العينة حسب اختيار طريقة ابؼعاينة بفثلة للمجتمع الكلي والذي بىص النساء اللواتي  الزاوية العابدية

( سنة وىن متزوجات قصد استجوابهن حوؿ بـتلف ابؼتغتَات التي تساىم في توضيح معالد 49 -15يتًاوح أعمارىن ما بتُ )

 .على مستوى دائرة تقرت ابغمل التخطيط العائلي من خلبؿ استعماؿ وسائل منع

 عينة البحث:1.2

بؾتمع الدراسة الذي بذمع من خلبلو البيانات  ىيفالعينةه. وعليهعلىمجتمعالبحثوبرديدىذه الدراسة لابد من التعرؼ جراءلإ

ابؼيدانية، وىي تعتبر جزء من الكل أي بدعتٌ أف تُؤخذ بؾموعة من أفراد المجتمع بشرط أف تكوف بفثلة للمجتمع الذي بذرى 

ا ىي أنو في كثتَ من ابزاذىالغرضو عليهالدراسة، فالعينة جزء من أفراد المجتمع الأصلي والذي تعمم نتائجها على المجتمع ككل. 

 .من الأحياف يستحيل إجراء الدراسة على المجتمع ككل

 طريقة المعاينة:. 2.2

 مبحوثة تتوفر فيها الشروط التالية: 150بست ابؼعاينة بالنسبة للمجتمع الأصلي من خلبؿ اختيار طريقة ابؼعاينة القصدية لػػ 

 أف تكوف ابغالة الزواجية للمبحوثة وقت ابؼسح متزوجة. 

 ( سنة.49 -15) ما بتُ يتًاوح عمرىا أف 

  ّي مراكز بضاية الأمومة والطفولة .أف تكوف من مرتاد 



 الفصل الثالث                                                                                  الجانب التطبيقي
 

 37 

 نا بتوظيفها لعدة أسباب نذكر منها:حوؿ ىذه الطريقة من ابؼعاينة فإننا قمّ  نهجيةوبالرغم من الانتقادات ابؼ

  عدـ وجود قائمة ابظية(une liste nominative)  مفصلة حوؿ المجتمع قيد الدراسة كعدـ توفر إحصائيات

على  للئحصائياتحوؿ عدد ابؼتزوجات حسب الفئات العمرية، فمن خلبؿ ابؼعطيات التي يوفرىا الديواف الوطتٍ 

مستوى ولاية ورقلة بقد أف ىناؾ جدوؿ يوضح توزيع السكاف الإناث حسب الفئات العمرية دوف متغتَ ابغالة الزواجية 

 .وؿ آخر يوضح عدد السكاف حسب ابغالة الزواجية دوف الفئات العمريةوجد

  عدـ بسكننا من ابغصوؿ على عدد النساء اللواتي يستفدف من خدمات مراكز بضاية الأمومة والطفولة ابؼتمثلة في

ن ىذه ابؼراكز الاستفادة من وسائل منع ابعمل  لأخذ عينة بفثلة بفا استدعى الأمر إلذ استجواب كل متزوجة تتقرب م

سنة وشرط استعماؿ وسيلة من وسائل منع ابغمل وتكوف من إحدى  49و  15بشرط أف يكوف سنهابؿصورا  ما بتُ 

 سكاف بلديات دائرة تقرت. 

 أدوات جمع البيانات:.3

 التساؤلاتفهم وتفستَ الأسباب التي كانت وراء الإشكالية و الوقوؼ على للحصوؿ على البيانات التي بسكّننامن 

.وىي برتوي على الكثتَ من التعريفات ونذكر من أداة الاستمارةإحدى التقنيات ألا وىي  في دراستناىذه علىابؼطروحة،اعتمدنا 

بينها التعريف الذي وضعو إحساف بؿمد ابغسن وىي بموذج يضم بؾموعة من الأسئلة سواء كانت مغلقة أو مفتوحة توجو إلذ 

بغية ابغصوؿ على بيانات معينة، وللبستمارة دور كبتَ في إبقاح أي عمل علمي، وىي تفرض على ابؼبحوث الأفراد أثناء ابؼقابلة 

و تناولت الاستمارة  .1التقيد بدوضوع البحث، وعدـ ابػروج عن أطره العريضة ومضامينو التفصيلية ومساراتو النظرية والتطبيقية

 :وىي ثلبث بؿاور أساسيةابؼفتوحةوأخرى مغلقة كانت في  الأسئلةبؾموعة من 

 بالنساء ابؼبحوثات.ػ المحور الأوؿ: بوتوي على البيانات الشخصية ابػاصة  1

 بخصوبة النساء ابؼبحوثات.خاصة  بياناتػ المحور الثاني: بوتوي على  2

 باستعماؿ وسائل منع ابغمل من طرؼ النساء ابؼبحوثات. خاصة  بياناتػ المحور الثالث: بوتوي على  3

 

                                                 
.1986، دار الطليعة، بتَوت، الأسس العلمية لمناىج البحث الاجتماعيإحساف بؿمد ابغسن،  1
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 إجراءات تفريغ بيانات الدراسة و تحميمها:.

التي كاف لا  النتائجإلذ الوصوؿ تم حيث  برليلها( و تم بعد ذلك SSSSلقد تم تفريغ بيانات ىذه الدراسة في البرنامج الإحصائي)

 بد من إحرازىا في ابعانب  التطبيقي.

 التعريف بخصائص العينة:.5

متزوجة من خلبؿ وصف كل متغتَ من ابؼتغتَات التي تناولتها الاستمارة على  150قُمّنا بتعريف خصائص العينة ابؼكونة من 

شكل أسئلة وذلك من أجل التعرؼ على كل الأسئلة التي تم وضعها من أجل مناقشة الفرضيات ابؼقتًحة والتي نسعى لإثباتها أو 

الإحصائية ابؼلبئمة والتي سيتحدد على ضوئها مدى جودة النتائج التي تم التوصل إليها من  نفيها من خلبؿ استعماؿ الاختبارات

 خلبؿ العينة ابؼستعملة.  

 الفئات العمرية8 توزيع أفراد العينة حسب (53)الجدول رقم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة

33- 37  2 1.3 
15- 12   7 4.7 
13- 17  42 28 
15- 12  35 23.3 
13- 17  30 20 
25- 22  20 13.3 
23- 27 14 9.3 

 355 335 المجموع
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب الفئات العمرية3الشكل رقم)

 
يتًاوح سنهن  من ابؼبحوثات %28توزيع أفراد العينة حسب الفئات العمرية نلبحظ أف نسبة  01يبتُ لنا ابعدوؿ والشكل رقم 

على التوالر، ثم  %20و %23.3( سنة بنسبة 39 -35( و)34-30( سنة، ثم تليها الفئتتُ العمريتتُ )29-25ما بتُ )

( سنة على التوالر، في حتُ لد تتجاوز 49 -45( و)44-40عند الفئتتُ العمريتتُ مابتُ ) %9.3و %13.3سجلنا نسبة 

 على التوالر. %4.7و  %1.3( سنة نسبة24 -20(و )19-15نسبة ابؼبحوثات عند الفئتتُ العمريتتُ )

 29سنة، في حتُ أف السن الأكثر تكرارا )ابؼنواؿ( فهو 34سنة أما الوسيط فيقدّر بػػػػػػ35.43يقدّر بػػػ  ابؼبحوثات سن متوسط إف

سنة وعليو فالعينة برتوي على 49فسنّها ىو  سنة في حتُ أف أكبر ابؼبحوثات18سنة مع تسجيل أف أصغر ابؼبحوثات بلغ عمرىا 

فتًتهن  ىن على وشك إنهاء أعمار بـتلفة بفا يسمح بالاستفادة من التنوع في إجابات ابؼبحوثات سواء حديثي الزواج أو من

تنظيم ابغمل الإبقابية وذلك سيدلّل على إمكانية كل فئة عمرية في استعماؿ وسائل منع ابغمل والظروؼ ابؼساعدة أو ابؼعوّقة ل

 .  وسائلمنعابغملخصائص النساء اللواتي يستعملن  على ؼللتعرّ  الفرصة لنا يتيحبحوثات ابؼ سنفإف  العموـ وعلى

  مكان الإقامةأفراد العينة حسب  8 توزيع(51)الجدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 14 17 تقرت
 14 17 النزلة

 11.44 12 تبسبست
 13.12 16 الزاوية العابدية

 355 335 المجموع
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب مكان إقامة المبحوثة1الشكل رقم)

 
صرّحن  من ابؼبحوثات %26توزيع أفراد العينة حسب مكاف الإقامة، نلبحظ أف نسبة  02يبتُ لنا ابعدوؿ والشكل رقم     

، ثم تليها بلدية تبسبست بنسبة %25.34بأنهن يقيمن في كل من بلديتي تقرت والنزلة، ثم تليها بلدية الزاوية العابدية بنسبة 

، وىو ما يدلّل على أف كل أفراد العينة بسثل البلديات الأربع وعليو فمراكز بضاية الأمومة والطفولة تستقبل كل سكاف 22.66%

 الدائرة.

 المستوى التعليمي8 توزيع أفراد العينة حسب (51)قمالجدول ر 

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 1.1 3 بدون مستوى

 6 31 ابتدائي
 14.5 25 متوسط
 14.5 25 ثانوي

 15.5 24 جامعي
 2.5 5 تكوين مهني

 355 335 المجموع
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 التعليمي(8 توزيع أفراد العينة حسب المستوى 1الشكل رقم)

 
توزيع أفراد العينة حسب ابؼستوى التعليمي، إذ نلبحظ أف معظم أفراد العينة لديهم مستوى  03يوضح لنا ابعدوؿ والشكل رقم 

، في %8، ثم يليو ابؼستوى الابتدائي بنسبة %26.7، ثم يليو ابؼستوى الثانوي وابؼتوسط بنسبة %30.7تعليم جامعي بنسبة 

على التوالر، وعليو فإف ارتفاع  %3.3و %4.7ابؼبحوثات اللواتي لديهن تأىيل التكوين ابؼهتٍ وبدوف مستوى حتُ شكلت نسبة 

ابؼستوى التعليمي يؤثر بطريقة مباشرة على استعماؿ وسائل منع ابغمل أي كلما ازدادت سنوات تعليم ابؼرأة كلما تأخر سن 

 زواجها وتقلصت فتًة خصوبتها.  

 الحالة المهنيةوزيع أفراد العينة حسب 8 ت(52)الجدول رقم

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 36.5 66 ماكثة بالبيت

 25.5 43 عاملة
 5.5 3 غير مصرح بها

 355 335 المجموع
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب الحالة المهنية2الشكل رقم)

 
ن بأنهن ماكثات نلبحظ أف معظم ابؼبحوثات صرحّ فتوزيع أفراد العينة حسب ابغالة ابؼهنية  04رقم  والشكل ابعدوؿ يبتُ لنا

من أفراد العينة  عاملبت، ومن ىنا نستنتج  %40.7، فيما يقابلها نسبة بيارسن نشاطا أو عملب أي لا  %58.7بالبيت بنسبة 

 أفراد العينة تتيح لنا الفرصة بؼعرفة مدى تأثتَ عمل ابؼرأة أوعدمو في مدى استعماؿ وسائل منع ابغملأف 

 8 توزيع أفراد العينة حسب الحرفة اليدوية53الجدول رقم 

 (%النسبة المئوية  التكرارات الإجابة
 34.5 63 نعم
 23.1 41 لا

 1 1 غير مصرحات
 355 335 المجموع

 

 (8 توزيع أفراد العينة حسب الحرفة اليدوية3رقم)الشكل 
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نلبحظ أف معظم ابؼبحوثات صرحن بأنهن بيارسن حرفة فدوية وزيع أفراد العينة حسب ابغرفة اليت 05رقم  والشكل ابعدوؿ يبتُ لنا

ابؼبحوثات لد من  %2ليس لديهن حرفة يدوية، في حتُ تليها نسبة  %41.3، فيما يقابلها نسبة %56.7يدوية بنسبة 

يصرحن فيما إذا كانت لديهن حرفة يدوية أـ لا، ومن ىنا نستنتج أف النساء اللبئي بيارسن حرفة يدوية لا يفكرف في مزاولة العمل 

 خارج البيت باعتباره عائق بتُ عمل ابؼرأة وتربية أبنائها.   

 جا زو (8 توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعليمي للأ06الجدول رقم) 

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 3.1 6 بدون مستوى

 7.1 32 ابتدائي
 16.5 36 متوسط
 15.1 23 ثانوي

 36.5 16 جامعي
 5.5 3 غير مصرح بها

 355 335 المجموع
 

 (8 توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعليمي54الشكل رقم)

 
نلبحظ أف معظم الأزواج لديهم مستوى فأفراد العينة حسب ابؼستوى التعليمي للؤزواج توزيع 06رقم  والشكل ابعدوؿ يوضح لنا

، ثم %18.7، ثم ابؼستوى ابعامعي بنسبة %27.3، ثم يليها ابؼستوى الثانوي بنسبة %38.7تعليم متوسط بنسبة قدرت بػػػػ

ىذه النتائج  ىو أف وما بيكن استنتاجو على التوالر، %5.3و %9.3يليها كل من ابؼستوى الابتدائي وبدوف مستوى بنسبة 
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ىو أف  كلما ازداد ابؼستوى التعليمي لدى الأزواج ازداد لديهم الوعي بقضية تنظيم الأسرة  واستعماؿ  ابؼتحصل قد توحي إلذ أنو

 وسائل منع ابغمل ابؼساعدة على التخطيط العائلي.

   توزيع أفراد العينة حسب مهنة الأزواج     (558الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات المهنة
 79.3 119 عامل
 8 12 بطال

 10 15 متقاعد
 1.3 2 ذومعاش

 1.3 2 أخرى
 100 150 المجموع

 

 جا زو (8 توزيع أفراد العينة حسب مهنة الأ55الشكل رقم)

 
وقد   بـتلفةتوزيع أفراد العينة حسب مهنة الأزواج فنلبحظ أف أغلب الأزواج بيارسوف أعمالا 07رقم  والشكل ابعدوؿ يوضح لنا

على التوالر، في حتُ  %8و %10، ثم يليها كل من ابؼتقاعدين والبطالتُ بنسب متقاربة وقدرت بػػػ %79.3بلغت ىذه النسبة 

أف ىذه النتائج ابؼتحصل عليها من خلبؿ  ، ومن ىنا نستنتج% 1.3لد تتجاوز كل من ذومعاش و أخرى والتي قدرت بنسبة 

أنو كلما ارتفعت ابؼكانة الاجتماعية للؤزواج كلما ابلفض الإبقاب وعدـ الإفراط فيو لدى  استجواب ابؼبحوثات قد توحي إلذ

 الأسر وذلك باستعماؿ وسائل منع ابغمل ابؼختلفة لضماف مستقبل الزوجتُ.     
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 سرة8 توزيع أفراد العينة حسب الدخل الشهري للأ(56الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات  الإجابة
6555 -33555 4 2.3 

33555 – 15555 21 16.5 
15555 – 55555 52 27.1 
55555 – 355555 31 6 

 35 33 غير مصرحات
 355 335 المجموع

 

 للأسرة (8 توزيع أفراد العينة حسب الدخل الشهري56الشكل رقم)

 
ن بأف نلبحظ أف معظم ابؼبحوثات صرحّ فتوزيع أفراد العينة حسب الدخل الشهري للؤسرة  08رقم  والشكل ابعدوؿ يوضح لنا

بفن بوصلن على  %28.7، ثم تليها نسبة %49.2(دج وقدرت بنسبة 70000 – 30000دخلهن الشهري يتًاوح ما بتُ )

بفن بوصلن على دخل شهري يتًاوح مابتُ  %8(دج، ثم تليها نسبة 30000 – 15000دخل شهري يتًاوح ما بتُ )

من ابؼبحوثات اللبتي بوصلن على دخل شهري يتًاوح ما بتُ  %4.1(دج، في حتُ لد تتجاوز نسبة 100000 – 70000)

، ومن %10(دج، كما نلبحظ أف بعض ابؼبحوثات لد يصرحن بدخلهن الشهري وقدرت ىذه النسبة بػػػ 15000 – 8000)

ىنا نستنتج بأنو كلما ارتفع مستوى الدخل للؤسرة حتما سيؤدي إلذ ارتفاع ابؼستوى ابؼعيشي للؤسرة بشرط  أف يتحكم الزوجاف 

 في نسلهما والتقليل من عدد الأطفاؿ وذلك باستعماؿ إحدى وسائل منع ابغمل.       
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب نوع الأسرة57الجدول رقم )

 

 

 (8 توزيع أفراد العينة حسب نوع الأسرة57الشكل رقم)

 
ن بأنهن يقيمن مع أىل نلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات صرحّ فتوزيع أفراد العينة حسب نوع الأسرة  09رقم  الشكل ابعدوؿ يبتُ لنا 

ن بأنهن يقيمن مع الزوج فقط )أسرة صرحّ  %42.7، فيما يقابلها بنسبة %57.3الزوج )أسرة بفتدة( وقد بلغت ىذه النسبة 

نووية(، وىذا ما يدؿ على تقليد الأسر للنمط ابغديث وتفضيلها للؤسر القليلة العدد بدؿ النمط التقليدي بعد إدراكها للنفقات 

تَة العدد وخاصة فيما بىص ابعانب الاقتصادي، الصحي، الاجتماعي، التعليمي للآباء والأطفاؿ ابؼرتفعة التي تعرفها الأسر الكب

 معا.      

  

 

 

 

 

 

 

 

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 21.5 42 نووية

 35.1 64 ممتدة
 355 335 المجموع
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب سبب استخدام إحدى وسائل منع الحمل35الجدول رقم )

 (%النسبة المئوية ) تالتكرارا الإجابة
 15 23 الراحة النفسية والصحية للطفل.

الظروف الاقتصادية وعدم القدرة 
 على تحمل المسؤولية.

5 2.5 

 4 7 الخروج إلى ميدان العمل.
 27.1 52 تنظيم الأسرة.

 90 135 المجموع
 

 (8 توزيع أفراد العينة حسب استخدام إحدى وسائل منع الحمل35الشكل رقم)

 
نلبحظ أف أغلب فتوزيع أفراد العينة حسب سبب استخداـ إحدى وسائل منع ابغمل  10رقم  والشكل ابعدوؿ يبتُ لنا

من ابؼبحوثات بسبب تنظيم  %49.3ابؼبحوثات يستعملن وسائل منع ابغمل ويعود ىذا إلذ عدة أسباب في حتُ بلغت نسبة 

بسبب ابػروج إلذ ميداف  %4.7و %6بتي بسبب الراحة النفسية والصحية للطفل، ثم تليها نس %30الأسرة، ثم تليها نسبة 

العمل والظروؼ الاقتصادية وعدـ القدرة على برمل مصاريف الأسرة على التوالر، ومن ىنا نستنتج أف برديد ابؼبحوثات لعدد 

 الأطفاؿ الذي يرغبن في إبقابو يدؿ على وعي ابؼبحوثات بوسائل منع ابغمل ابؼختلفة وما مدى انتشارىا. 
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب نوع الوسيلة المستخدمة33الجدول رقم )

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 4.5 35 الواقي الذكري

 24 47 الحبوب
 4.5 35 اللولب

 5.5 3 الحاجز المهبلي
 5.5 3 الغرزات

 31 36 الرضاعة الطبيعية
 35 33 العزل

 5.1 33 فترة الأمان
 90 135 المجموع

 (8 توزيع أفراد العينة حسب نوع الوسيلة المستخدمة33الشكل رقم)

 
نلبحظ أف الوسيلة ف توزيع أفراد العينة حسب نوع الوسيلة ابؼستخدمة من طرؼ ابؼبحوثات 11رقم  والشكل ابعدوؿ يوضح لنا

، ثم يليها كل من العزؿ وفتًة %12بنسبة ، ثم تليها الرضاعة الطبيعية %46الأكثر استخداما قد بسثلت في ابغبوب بنسبة بلغت 

، ثم يليها ابغاجز ابؼهبلي و %6.7على التوالر، ثم يليها كل من الواقي الذكري واللولب بنسبة %7.2و %10الأماف بنسبة 

مل ، ويعود الاستعماؿ الواسع بؽذه الوسيلة )ابغبوب( باعتبارىا وسيلة ناجحة ومضمونة لتجنب حدوث ابغ%0.7الغرزات بنسبة 

، بالإضافة إلذ فػعاليتها وسهولة استعمابؽا و وفرتها في مراكز بضاية الأمومة والطفولة قة منظمةوذلك من خلبؿ استخدامها بطري

  وبابػصوص في الصيدليات بصفة كبتَة.        
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب تأييد الزوج للوسيلة المستخدمة31الجدول رقم )

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة

 52 333 نعم

 35.1 14 لا

 6.5 31 غير مصرحات

 355 335 المجموع

 (8 توزيع أفراد العينة حسب تأييد الزوج للوسيلة المستخدمة31الشكل رقم)

 
توزيع أفراد العينة حسب تأييد الزوج للوسيلة ابؼستخدمة فنلبحظ أف أغلب الأزواج يؤيدوف  12رقم  والشكل ابعدوؿيبتُ لنا 

يرفضوف الوسيلة ابؼستخدمة  %17.3نسبة ، فيما يقابلها %74الوسيلة ابؼستخدمة من طرؼ ابؼبحوثات وقد بلغت نسبتهم بػػػ 

قضية تقتصر على تأييد الزوجتُ معا وليست مقتصرة على  من طرؼ ابؼبحوثات، ومن ىنا نستنتج أف موضوع تنظيم الأسرة 

النساء فقط وىذا يعود للبىتماـ الكبتَ بهذه القضية. أما فيما بىص رفض بعض ىؤلاء الأزواج فيما بىص الإبقاب قد بعود ذلك 

 سرة.  الذكور( بالإضافة إلذ ارتفاع مستوى الدخل للؤإبقاب للؤسرة )فيما بىص  اإلذ حبهم للؤطفاؿ وامتداد
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب الوسيلة التي كانت ترغب المبحوثة في استخدامها قبل الزواج31الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 13.1 16 الحبوب

 1.5 2 الرضاعة الطبيعية
 2 4 العزل

 2.5 5 الواقي الذكري
 2 4 اللولب

 1.5 2 فترة الأمان
 21.1 43 المجموع

 

 (8 توزيع أفراد العينة حسب نوع الوسيلة التي كانت ترغب المبحوثة في استخدامها قبل الزواج31الشكل رقم)

 
توزيع أفراد العينة حسب نوع الوسيلة التي كانت ترغب ابؼبحوثة في استخدامها قبل الزواج  13رقم  والشكل ابعدوؿ يبتُ لنا

، ثم تليها ابغبوب نهن لد يفكرف في ذلك قبل الزواجلد يصرحن بأي وسيلة من وسائل منع ابغمل لأ نلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات

، ثم بليها كل من الرضاعة %4، ثم يليها كل من العزؿ واللولب بنسبة %4.7، ثم يليها الواقي الذكري بنسبة %25.3بنسبة 

وثات اللبتي فكرف في  استعماؿ وسيلة بؿددة قبل الزواج مع ، ومن ىنا نستنتج أف ابؼبح%2.7الطبيعية وفتًة الأماف بنسبة 

احتماؿ استعماؿ وسيلة أخرى بعد الزواج ويعود ىذا إلذ عدـ موافقة الزوج أو عدـ ملبئمة ىذه الوسيلة مع حالتها الصحية وىذا 

 سيؤدي حتما إلذ اختيار وسيلة بديلة لتفادي ابغمل .
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 حسب سبب تنظيم الأسرة قبل الزواج(8 توزيع أفراد العينة 14الجدول رقم)

 النسبة المئوية التكرارات الإجابة
 6.5 31 الخوف من تحمل المسؤولية

 43.1 71 قناعة شخصية
 5.1 33 أخرى

 11.5 12 غير مصرحات
 355 335 المجموع

 

 (8 توزيع أفراد العينة حسب سبب تنظيم الأسرة قبل الزواج32الشكل رقم)

 
( توزيع أفراد العينة حسب سبب تنظيم الأسرة قبل الزواج فنلبحظ أف معظم ابؼبحوثات صرحن 14والشكل رقم) يبتُ ابعدوؿ

لد يصرحن بأي سبب ويعود ىذا إلذ عدـ  من ابؼبحوثات %22، ثم تليها نسبة %61.3بأنهن على قناعة شخصية بنسبة 

تفكتَىن في موضوع تنظيم الأسرة قبل الزواج، ثم تليها كل من ابػوؼ من برمل ابؼسؤولية وأسباب أخرى والتي قدّرت نسبتها 

 على التوالر.   %.7.3و %8.7بػػػػ
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب عدد الأطفال للمبحوثة15الجدول رقم) 

 الذكور للمبحوثت * عذد الأطفال الإواد للمبحوثت عذد الأطفال

 المجموع عدد الأطفال الإناث للمبحوثة الإجابة
0 1 2 3 4 5 6 

عدد 
الأطفال 
الذكور 
 ةللمبحوث

 15 0 1 0 5 9 0 0 التكرارات 0

النسبة من 
 المجموع

0 0 6 3.3 0 0.7 0 00 

 70 1 2 1 6 13 47 0 التكرارات 1

النسبة من 
 المجموع

0 30.5 8.7 4 0.7 0.3 0.7 47 

 43 0 1 2 4 11 14 11 التكرارات 2

النسبة من 
 المجموع

7.4 9.4 7.4 7.7 0.3 0.7 0 78.9 

 15 0 1 0 4 3 4 3 التكرارات 3

النسبة من 
 المجموع

7 7.7 7 7.7 0 0.7 0 00 

 3 0 0 0 1 1 1 0 التكرارات 4

النسبة من 
 المجموع

0 0.7 0.7 0.7 0 0 0 7 

 2 0 0 0 2 0 0 0 التكرارات 5

النسبة من 
 المجموع

0 0 0 0.3 0 0 0 0.3 

 1 0 0 0 0 1 0 0 التكرارات 6

           
النسبة من 
 المجموع

0 0 0.7 0 0 0 0 0.7 

 150 1 5 3 22 38 66 14 التكرارات المجموع

النسبة من 
 المجموع

9.4 44.3 75.5 04.8 7 3.3 0.7 000 

 

من ابؼبحوثات صرحن بأنهن  %31.3توزيع أفراد العينة حسب عدد الأطفاؿ فنلبحظ أف نسبة  14يوضح لنا ابعدوؿ رقم 

من ابؼبحوثات صرحن بأنهن لديهن ذكر وأنثيتُ أو ذكراف وأنثى، في حتُ  %9.3لديهن ذكر واحد وأنثى واحدة، ثم تليها نسبة 

بأنهن لديهن أكثر من ذكراف وأنثيتُ، وىذا ما يدؿ على تقليد الأسر للنمط الاجتماعي %0.7لد تتجاوز نسبة ابؼبحوثات 

ابغديث. ومن ىنا نستنتج أف عدد الأطفاؿ يتناسب عكسيا مع الظروؼ الصحية للمرأة والطفل معا بفا بهعلها تباعد بتُ ولاداتها 

لإضافة إلذ الظروؼ الاقتصادية والاجتماعية التي تعتبر من وذلك حفاظا على صحتها وصحة طفلها وتربية أطفابؽا تربية جيدة، با

  الدوافع الأساسية لتنظيم الأسرة.  
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  التي يتم فيها وضع حمل المبحوثة مكان الولادة(8 توزيع أفراد العينة حسب 16الجدول رقم)

 

 

 

 

 

 التي يتم فيها وضع المبحوثة مكان الولادة(8 توزيع أفراد العينة حسب 34الشكل رقم)

 
ثة فنلبحظ أف أغلب بضل ابؼبحو  وضع ذي يتم فيوال مكاف الولادةتوزيع أفراد العينة حسب  16رقم  والشكل ابعدوؿ يبتُ لنا

من  %1,3، فيما تقابلها نسبة %96.7ابؼبحوثات صرحن بأف وضع بضلهن يتم بابؼستشفى العمومي وقدرت نسبتهن بػػػػػ 

ابؼبحوثات اللبتي صرحن بأف وضعهن تم بالبيت أوالعيادة ابػاصة، ومن ىنا نستنتج أف ارتفاع ىذه النسبة يعود إلذ برسن وتطور 

لعمومي وحسن معاملة ابؼستخدمتُ للؤمهات بالإضافة إلذ الظروؼ الاقتصادية التي الظروؼ الصحية بالنسبة إلذ ابؼستشفى ا

 تعرفها ىذه الأسر، وتم التطرؽ بؽذا ابؼتغتَ بؼعرفة ما مدى مسابنة ابؽياكل الصحية في نشر ثقافة استعماؿ وسائل منع ابغمل.  
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 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 74.5 323 المستشفى العمومي

 3.1 1 عيادة خاصة
 3.1 1 البيت

 5.5 3 غير مصرحات
 355 335 المجموع
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 حماية الأمومة والطفولة من أجل استشارات طبية (8 توزيع أفراد العينة حسب زيارة المبحوثة لمراكز35الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 21 41 نعم
 16 21 لا

 15 23 في بعض الأحيان
 355 335 المجموع

 (8 توزيع أفراد العينة حسب زيارة المبحوثة لمراكز حماية الأمومة والطفولة35الشكل رقم)

 
الزيارة إلذ مراكز بضاية الأمومة والطفولة من أجل استشارات طبية فنلبحظ أف  توزيع أفراد العينة حسب( 17يبتُ لنا ابعدوؿ رقم)

 %30، ثم تليها نسبة %42معظم ابؼبحوثات صرحن بأنهن يقمن بزيارة مراكز الأمومة من أجل استشارات وقدّرت نسبتهن بػػػ

من ابؼبحوثات صرحن بأنهن لا  %28صرحن بأنهن يقمن بزيارة مراكز الأمومة في بعض الأحياف، ثم تليها نسبة  من ابؼبحوثات

 يقمن بزيارة مراكز الأمومة والطفولة من أجل الاستشارات الطبية بل للحصوؿ على وسيلة منع ابغمل فقط،     
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 المبحوثة لإحدى وسائل منع الحملعدم استخدام  (8 توزيع أفراد العينة حسب36الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
الخوف من العقم والأعراض 

 الجانبية
6 3.1 

 2 4 الدّين والعادات والتقاليد
 5.5 3 بسبب رفض الزوج والأقارب

 35 33 المجموع
 لإحدى وسائل منع الحمل (8 توزيع أفراد العينة حسب عدم استخدام المبحوثة36الشكل رقم)

 
توزيع أفراد العينة حسب سبب عدـ استخداـ ابؼبحوثة لإحدى وسائل منع ابغمل فنلبحظ أف 18والشكل رقم  يوضح ابعدوؿ

لد يصرحن بأي سبب ويعود ذلك إلذ استعمابؽن لوسائل منع ابغمل، ثم يليها كل من ابػوؼ من العقم  أغلب ابؼبحوثات

لرفض الزوج والأقارب، ويعود %0.7، في حتُ لد تتجاوز نسبة %4و %5.3والأعراض ابعانبية ،الدّين والعادات والتقاليد بنسبة 

 اب وخاصة في حالة ما إذا كانت الظروؼ الاقتصادية تسمح بذلك. ذلك إلذ إرضاء الأىل و الأقارب أو الرغبة في كثرة الإبق
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 تفضيل ىذه الوسيلة  سبب(8 توزيع أفراد العينة حسب37الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات  الإجابة
 16.5 21 لفعالية ىذه الوسيلة
 16.5 21 لسهولة استعمالها

 7.1 32 لوفرة المعلومات عنها
 5.5 3 ثمنها لانخفاض

 11.5 12 بناءا على استشارة طبية
 35 33 غير مصرحات

 355 335 المجموع
 (8 توزيع أفراد العينة حسب سبب تفضيل ىذه الوسيلة37الشكل رقم)

 
 معظم ابؼبحوثات سبب تفضيل أفراد العينة بؽده الوسيلة عن بقية الوسائل الأخرى فنلبحظ أف 19رقم  والشكل يبتُ ابعدوؿ

، ثم تليها %28.7صرحن بأنهن اختًف ىذه الوسيلة دوف الوسائل الأخرى وذلك لفعالية ىذه الوسيلة وسهولة استعمابؽا بنسبة 

لابلفاض  %0.7لوفرة ابؼعلومات عنها، في حتُ لد تتجاوز نسبة  %9.3بناءا على استشارة طبية، ثم تليها نسبة %22.7نسبة 

 بشنها.

 استعمال ىذه الوسيلة للمبحوثة بداية(8 توزيع أفراد العينة حسب 15الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 1.1 3 بعد الزواج مباشرة

 55.5 354 بعد إنجاب الطفل الأول 
 34 12 بعد إنجاب الطفل الثاني

 75 313 المجموع
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بداية استعماؿ وسيلة منع ابغمل فنلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات صرحن بأنهن  ( توزيع أفراد العينة حسب20يوضح لنا ابعدوؿ رقم)

من ابؼبحوثات  %16،ثم تليها نسبة%70.7يستعملن إحدى وسائل منع ابغمل بعد إبقاب الطفل الأوؿ مباشرة وبلغت نسبتها 

صرحن بأنهن يستعملن ىذه  %3.3صرحن بأنهن يستعملن ىذه الوسيلة بعد إبقاب الطفل الثاني، في حتُ لد تتجاوز نسبة 

 الوسيلة بعد الزواج مباشرة.

 (8 توزيع أفراد العينة حسب فعالية ىذه الوسيلة13الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 62.5 315 نعم
 3.1 6 لا

 75 313 المجموع
 

معظم ابؼبحوثات صرحن بأف  ابؼستعملة فنلبحظ أف( توزيع أفراد العينة حسب فعالية الوسيلة 21رقم) والشكل يبتُ ابعدوؿ

من ابؼبحوثات صرحن بعدـ فعالية الوسيلة  %5.3، في حتُ لد تتجاوز نسبة %84.7الوسيلة ابؼستعملة فعالة وبلغت نسبتهن 

 ابؼستخدمة،  

 (8 توزيع أفراد العينة حسب أثر ىذه الوسيلة على المبحوثة11الجدول رقم)

 (%بة المئوية )النس التكرارات الإجابة
 11 26 نعم
 36 65 لا

 35 33 غير مصرحات
 355 335 المجموع

فنلبحظ أف معظم ابؼبحوثات صرحن بأف  ( توزيع أفراد العينة حسب أثر الوسيلة ابؼستعملة على ابؼبحوثة22يوضح ابعدوؿ رقم)

من ابؼبحوثات صرحن بأف  %32تليها نسبة ، ثم %58الوسيلة ابؼستعملة لد تؤثر على حالتهن الصحية وقدّرت نسبتهن بػػػػ

 الوسيلة ابؼستعملة أثرت على حالتهن الصحية .
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب تأثير الوسيلة على المبحوثة11الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 37.1 17 أعراض صحية
 4 7 أمراض متعددة
 5.5 3 عدم فاعليتها
 3.1 1 جانب نفسي

 3.1 1 نقص المتعة الجنسية
 53.1 355 غير مصرحات

 355 335 المجموع
لد  على صحة ابؼبحوثة فنلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات ( توزيع أفراد العينة حسب كيفية تأثتَ الوسيلة ابؼستعملة23يبتُ ابعدوؿ رقم)

من ابؼبحوثات  %19.3، ثم تليها نسبة %71.3يصرحن بأي تأثتَ أو عدـ التأثتَ على حالتهن الصحية وقدّرت نسبتهن بػػػػ

من ابؼبحوثات صرحن  %6صرحن بأنهن تعرضن إلذ أعراض صحية كحدوث ألد في الرأس وارتفاع في ضغط الدـ ، ثم تليها نسبة 

الرجلتُ والسمنة ، ثم يليها كل من ابعانب النفسي كالقلق والتوتر ونقص ابؼتعة ابعنسية  بأنهن تعرضن إلذ أمراض متعددة كانتفاخ

 من ابؼبحوثات صرحن بعدـ فعاليتها.  %0.7، في حتُ لد تتجاوز نسبة %1.3بنسبة 

 (8 توزيع أفراد العينة حسب معرفة المبحوثة لوسائل منع الحمل12الجدول رقم)

 (%وية )النسبة المئ التكرارات الإجابة
 33.1 11 نعم
 13.1 11 لا

 41.1 73 إلى حد ما
 355 335 المجموع

فنلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات صرحن بأف معرفتهن  وسائل منع ابغملبعرفة ابؼ( توزيع أفراد العينة حسب 24يبتُ ابعدوؿ رقم)

من ابؼبحوثات صرحن بعدـ معرفتهن  %21.3، ثم تليها نسبة %63.3لوسائل منع ابغمل إلذ حد ما وقدّرت نسبتهن بػػػػ 

 من ابؼبحوثات صرحن بدعرفتهن لوسائل منع ابغمل.   %15.3لوسائل منع ابغمل، ثم تليها نسبة 
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 (8 توزيع أفراد العينة حسبحاجتهنللثقافة الصحية 13الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 62 314 نعم
 33.1 11 لا

 77.1 327 المجموع
حوؿ وسائل منع ابغمل فنلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات صرحن  ( توزيع أفراد العينة حسب الثقافة الصحية25يوضح ابعدوؿ رقم)

من ابؼبحوثات صرحن بأنهن لسن بحاجة إلذ ثقافة  %23، ثم تليها نسبة %84بأنهن بحاجة إلذ ثقافة صحية وبلغت نسبتهن بػػػ 

 صحية.

 (8 توزيع أفراد العينة حسب المصادر المعرفية التي تفضّلها المبحوثة14الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 6.5 31 الإذاعة

 13.1 11 التلفزيون
 31.1 15 الانترنت

 25.5 43 المراكز الصحية
 5.5 3 الجرائد

 62.5 315 المجموع
توزيع أفراد العينة حسب ابؼصادر التي تفضلها ابؼبحوثات للثقافة الصحية حوؿ وسائل منع  (26يتضح لنا من خلبؿ ابعدوؿ رقم)

 %21.3، ثم تليها نسبة %40.7ابغمل فنلبحظ أف معظم ابؼبحوثات صرحن بأنهن يفضلن ابؼراكز الصحية وقدّرت نسبتهن بػػػ

، في حتُ لد تتجاوز %8.7و %13.3والإذاعة بنسبة  من ابؼبحوثات صرحن بأنهن يفضلن التلفزيوف، ثم تليها كل من الانتًنت

 . %0.7ابعرائد نسبة 
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب السن عند أول زواج15الجدول رقم)

 (%النسبة ابؼئوية ) التكرارات الإجابة
15- 19 13 34.5 
20- 24 63 34.5 
25- 29 15 15 
30- 34 6 3.1 
35- 39 3 5.5 
40- 44 3 5.5 

 355 335 المجموع
من ابؼبحوثات يتًاوح  %56.7( توزيع أفراد العينة حسب السن الأوؿ عند الزواج فنلبحظ أف نسبة 27يوضح ابعدوؿ رقم)

( سنة، إلا أنو كلما كاف السن عند الزواج مبكرا كلما ازداد عدد الأطفاؿ ابؼنجبتُ لدى ابؼرأة لأف خصوبة 24 -20سنهن ما بتُ)

( سنة  29 -25( و)19 -15عند الفئتتُ العمريتتُ ما بتُ ) %20و %16.7تقدمت في السن، ثم تليها نسبة ابؼرأة تقل كلما 

باعتبار ىذا الأختَ السن ابؼناسب للزواج، ويعود ذلكلعدة أسباب منها ارتفاع ابؼستوى التعليمي وابػروج إلذ ميداف العمل، ثم تليها 

من ابؼبحوثات ينحصر سنهن عند  %0.7( سنة، ثم تليها نسبة 34 -30مابتُ ) من ابؼبحوثات عند الفئة العمرية %5.3نسبة 

 .( سنة44 -40( و)39 -35الفئتتُ العمريتتُ )

 (8 توزيع أفراد العينة حسب أفضلية الإنجاب للمبحوثة16الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 5.5 3 ذكور
 4 7 إناث

 71.1 325 الاثنين معا
 355 335 المجموع
الأولاد من ناحية ابعنس فنلبحظ أف أغلب ( توزيع أفراد العينة حسب الرغبة في تفضيل 28يتضح من خلبؿ ابعدوؿ رقم)

من  %6، ثم تليها نسبة %93.3ابؼبحوثات صرحن بأنهن يرغبن في كلب ابعنستُ دوف التفضيل أو التفريق وقدّرت نسبتهن بػػػػ

 %0.7صرحن بأنهن يفضلن إبقاب الإناث، في حتُ لد تتجاوز أفضلية إبقاب الذكور  ابؼبحوثات
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب سبب تفضيل الإناث17الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 3.1 1 لمساعدة الأم في البيت

البنت لا تقطع صلتها 
 بوالديها وتعينهم عند الكبر 

2 1.5 

 3.1 1 أخرى
 3.1 6 المجموع

فنلبحظ أف غالبية ابؼبحوثات لد يصرحن بأي  تفضيل إبقاب الإناث سبب ( توزيع أفراد العينة حسب29يوضح لنا ابعدوؿ رقم)

سبب وذلك لعدـ تفضيلهن لأي جنس عن الآخر، ثم تليها أف البنت لا تقطع صلتها بوالديها وتعينهم عند الكبر بنسبة 

 %1.3حتُ لد تتجاوز كل من مساعدة الأـ بالبيت وأسباب أخرى بنسبة  ، في2.7%

 (8 توزيع أفراد العينة حسب العدد المفضل إنجابو إضافة إلى ما ىو موجود15الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
5 36 31 
3 11 33.1 
1 13 11.1 
1 17 37.1 
2 12 34 
3 3 5.5 

 64.5 315 المجموع
 %19.3و %23.3العدد ابؼفضل إضافة إلذ ما ىو موجود فنلبحظ أف نسبة  ( توزيع أفراد العينة حسب30يبتُ ابعدوؿ رقم)

 من ابؼبحوثات %16و %15.3من ابؼبحوثات صرحن بأنهن يرغبن في إضافة طفلتُ أو ثلبثة أطفاؿ على التوالر، ثم تليها نسبة 

صرحن بأنهن يرغبن في إضافة طفل أو أربع أطفاؿ على التوالر، في حتُ لد تتجاوز نسبة ابؼصرحات بإضافة بطسة أطفاؿ 

0.7%. 
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب موافقة أزواجهن عن استعمال إحدى وسائل منع الحمل13الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 64.5 315 نعم
 31.5 37 لا

 5.5 3 غير مصرحات
 355 335 المجموع

فنلبحظ أف أغلبية  ( توزيع أفراد العينة حسب موافقة أزواجهن عن استعماؿ إحدى وسائل منع ابغمل31يبتُ لنا ابعدوؿ رقم)

 %12.7، ثم تليها نسبة %86.7الأزواج يوافقوف على استعماؿ إحدى وسائل منع ابغمل من طرؼ زوجاتهن وبلغت نسبتهن 

من ابؼبحوثات صرحن بأف أزواجهن لا يوافقوف على استعماؿ إحدى ىذه الوسائل، في حتُ لد تتجاوز نسبة ابؼبحوثات غتَ 

 %0.7ابؼصرحات عل موافقة أو عدـ موافقة أزواجهن 

 (8 توزيع أفراد العينة حسب مكان حصول المبحوثة على وسائل منع الحمل11الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 26.5 51 الصيدلية

مراكز حماية الأمومة 
 والطفولة

14 35.1 

 1.1 3 أخرى
 15.5 24 غير مصرحات

 355 335 المجموع
 مكاف حصوؿ ابؼبحوثات على وسائل منع ابغمل فنلبحظ أف أغلبية ابؼبحوثات ( توزيع أفراد العينة حسب32يوضح ابعدوؿ رقم)

، %17.3، ثم تليها مراكز بضاية الأمومة والطفولة بنسبة %48.7صرّحن بأنهن بوصلن على ىده الوسائل من الصيدلية بنسبة 

من ابؼبحوثات غتَ ابؼصرحات عن مكاف حصوبؽم على ىذه الوسائل، في حتُ لد تتجاوز نسبة  %30.7ثم تليها نسبة 

 صرّحن على أف مكاف حصوبؽن على ىذه الوسائل كاف من أماكن أخرى،  من ابؼبحوثات3.3%
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب كيفية الحصول على ىذه الوسائل من مراكز حماية الأمومة والطفولة11الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 33.1 35 بسهولة

 4 7 حسب الظروف
 35.1 14 المجموع

كيفية ابغصوؿ على ىذه الوسائل من مراكز بضاية الأمومة والطفولة فنلبحظ أف   ( توزيع أفراد العينة حسب33يبتُ ابعدوؿ رقم)

أغلبية ابؼبحوثات لد يصرّحن بكيفية ابغصوؿ على ىذه الوسائل وىذا ما يدؿ على حصوبؽن عليها من الصيدلية وقدّرت نسبتهن 

من ابؼبحوثات اللواتي صرّحن على حصوبؽن على ىذه الوسائل بسهولة وحسب  %6و %11.3، ثم تليها نسبة %82.7بػػػػ 

 الظروؼ على التوالر،

 للمبحوثة (8 توزيع أفراد العينة حسب برمجة آخر حمل12الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 2.5 5 نعم
 72.5 321 لا

 77.1 327 المجموع
أفراد العينة حسب بربؾة آخر بضل فنلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات صرّحن بأنو لد تتم بربؾة آخر بضل  توزيع( 34يبتُ ابعدوؿ رقم)

من ابؼبحوثات اللواتي صرّحن بأنهن بربؾن آخر بضل وقد يعود ذلك إلذ  %4.7، ثم تليها نسبة %94.7وقدّرت نسبتهن بػػػ

 ظروؼ صحية أو نهاية فتًة خصوبتهن. 
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 (8توزيع أفراد العينة حسب مرتبة الزوجة13رقم)الجدول 

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 71.5 317 نعم
 4.5 35 لا

 77.1 327 المجموع
صرّحن بأنهن الزوجات الأوائل في  فنلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات ( توزيع أفراد العينة حسب مرتبة الزواج35يوضح ابعدوؿ رقم)

من ابؼبحوثات صرّحن بأنهن لسن الزوجات الأوائل في حياة  %6.7، ثم تليها نسبة %92.7حياة أزواجهن وقدّرت نسبتهن بػػػػ

 أزواجهن أي أف ىناؾ زوجات قبلهن في حياة أزواجهن .

 واج(8 توزيع أفراد العينة حسب عدد الأولاد السابقين للأز 14الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
5 3 5.5 
3 1 1 
1 3 5.5 
2 3 5.5 
5 1 3.1 
6 1 3.1 

 4.5 35 المجموع
 ( توزيع أفراد العينة حسب عدد الأولاد السابقتُ لأزواجهن فنلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات غتَ مصرّحات36رقم) يبتُ ابعدوؿ

من ابؼبحوثات صرّحن بأف ىناؾ طفل واحد سابق  %3وذلك لكونهن الزوجات الوحيدات في حياة أزواجهن، ثم تليها نسبة 

أطفاؿ، في  8و 7من ابؼبحوثات اللواتي صرّحن بأف عدد الأولاد السابقتُ لأزواجهن ما بتُ  %1.3لأزواجهن، ثم تليها نسبة 

    .أطفاؿ 4و 0للواتي صرّحن بأف عدد الأولاد السابقتُ يتًاوح ما بتُ من ابؼبحوثات ا %0.7حتُ لد تتجاوز نسبة 
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب الوسيلة الأكثر فاعلية15الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 3.1 6 اللولب

 5.5 3 الحاجز المهبلي
 2 4 الحبوب

 5.5 3 الرضاعة الطبيعية
 5.5 3 العزل

 5.5 3 فترة الأمان
 1 1 الغرسات

 5.5 3 الواقي الذكري
 5.5 3 المرىم

 62.4 315 غير مصرحات
 355 335 المجموع

الوسيلة الأكثر فاعلية حسب رأي ابؼبحوثة فنلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات لد  ( توزيع أفراد العينة حسب37يوضح ابعدوؿ رقم)

على التوالر، ثم تليها  %4و %5.3، ثم يليها كل من اللولب وابغبوب بنسبة %84.6يصرّحن بأي وسيلة وقدّرت نسبتهن بػػػػ

، في حتُ لد يتجاوز كل من ابغاجز ابؼهبلي، الرضاعة الطبيعية، العزؿ، فتًة الأماف، الواقي الذكري وابؼرىم %2الغرسات بنسبة 

 %0.7نسبة 

 (8 توزيع أفراد العينة حسب سكن الزوجة16الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 34.5 63 مع أىل الزوج
 21.1 43 مع الزوج فقط

 355 335 المجموع
رّحن بأنهن يقيمن في نفس فنلبحظ أف معظم ابؼبحوثات ص ( توزيع أفراد العينة حسب سكن الزوجة38يبتُ لنا ابعدوؿ رقم)

من ابؼبحوثات اللواتي صرّحن بأنهن يقيمن مع  %43.3تقابلها نسبة ، فيما %56.7ابؼسكن مع أىل الزوج وقدّرت نسبتهن بػػػػ 

 الزوج فقط،
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 (8 توزيع أفراد العينة حسب المدة الفاصلة بين كل طفل وآخر17الجدول رقم)

 (%النسبة المئوية ) التكرارات الإجابة
 4.5 35 سنة

 13.1 31 سنتين
 36 65 ثلاث سنوات فما فوق

 355 335 المجموع
فنلبحظ أف أغلب ابؼبحوثات صرّحن بأف  ( توزيع أفراد العينة حسب ابؼدة الفاصلة بتُ كل طفل وآخر39ابعدوؿ رقم)يوضح 

من  %35.3، ثم تليها نسبة %58ابؼدة الفاصلة بتُ كل طفل وآخر قد بلغت ثلبث سنوات فما فوؽ وقدّرت نسبتهن بػػػػ

سنتتُ، في حتُ لد تتجاوز نسبة ابؼبحوثات اللواتي صرّحن بابؼدة الفاصلة  ابؼبحوثات اللواتي صرّحن بأف ابؼدة الفاصلة قد بلغت

 %6.7سنة 

 اختبار الفرضيات:

 عمر المبحوثة يؤثر في قرار استعمال وسائل منع الحملاختبار الفرضية الأولى:

نقوـ  في قرارىا باستعماؿ أو عدـ استعماؿ وسائل منع ابغمل ولذلك نقوـ من خلبؿ ىذه الفرضية باختبار تأثتَ عمر ابؼبحوثة

بوضع جدوؿ متقاطع ما بتُ ابؼتغتَ ابؼستقل )العمر( وابؼتغتَ التابع )استعماؿ أو عدـ استعماؿ وسائل منع ابغمل( والذي يتمثل 

 في ابعدوؿ التالر:

 تخدام وسائل منع الحمل(8 توزيع المبحوثات حسب الفئات العمرية وقرار اس25الجدول رقم)

 الفئات العمرية 
 المجموع 49 -45 44 -40 39 -35 34 -30 29 -25 24 -20 19 -15

 135 12 16 29 32 38 6 2 نعم
 90 8 10.6 19.3 21.3 25.3 4 1.3 (%النسبة )

 15 2 5 1 3 4 2 0 لا
 10 1.3 3.3 0.6 2 2.7 1.3 0 (%النسبة )
 150 14 21 30 35 42 8 2 المجموع
 100 9.3 14 20 23.3 28 5.3 1.3 (%النسبة )
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( الذي يوضح توزيع أفراد العينة حسب الفئات العمرية وقرار استخداـ ابؼبحوثة لوسائل منع 40نلبحظ من خلبؿ ابعدوؿ رقم) 

( سنة أكبر 29 -25صرحن بأنهن يستعملن وسائل منع ابغمل وبسثل الفئة العمرية) من إبصالر ابؼبحوثات %90ابغمل أف نسبة 

 على التوالر.%19.3و %21.3( سنة بػػػ 39 -35( و)34 -30، وتليها الفئة العمرية )%25.3نسبة في ىذا المجاؿ بفثلة بػػػ

( 44 -40ابغمل وبسثل الفئة العمرية ) من إبصالر ابؼبحوثات صرحن بأنهن لا يستعملن وسائل منع %10في حتُ نلبحظ نسبة 

على %2و %2.7( سنة بػػػ 34 -30( و)29 -25، وتليها الفئتتُ العمريتتُ ) %3.3سنة أكبر نسبة في ىذا المجاؿ بفثلة بػػػ

 التوالر.

 على الفرضيتتُ: وللتأكد إحصائيا من وجود أو عدـ وجود علبقة بتُ ىاذين ابؼتغتَين نقوـ باستعماؿ اختبار كاي مربع الذي يقوـ

H0 :. لا توجد علبقة بتُ عمر ابؼرأة واستعمابؽا لوسائل منع ابغمل 

H1 :. توجد علبقة بتُ عمر ابؼرأة واستعمابؽا لوسائل منع ابغمل 

 نتحصل على ابعدوؿ التالر: SPSSوبعد القياـ باستعماؿ اختبار كاي مربع على برنامج   

 

Chi-Square Tests 

 
Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 6,751
a
 6 ,344 

Likelihood Ratio 6,467 6 ,373 

Linear-by-Linear 

Association 

1,089 1 ,297 

N of Valid Cases 150   

a. 8 cells (57,1%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,21. 

 

 

لذلك نقبل  0.05أكبر من  0.344خلبؿ ابعدوؿ نلبحظ أف مستوى دلالة الاختبار أكبر من مستوى ابؼعنوية، أي أف  ومن

 الفرضية الصفرية وعليو فلب توجد علبقة بتُ عمر ابؼرأة وقرار استعمابؽا لوسائل منع العمل.
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 عند الزواج الأول وقرار استعمال وسائل منع الحمل. سن المبحوثةاختبار الفرضية الثانية:

في قرارىا باستعماؿ أو عدـ استعماؿ وسائل منع ابغمل  سن ابؼبحوثة عند أوؿ زواجنقوـ من خلبؿ ىذه الفرضية باختبار تأثتَ 

نقوـ بوضع جدوؿ متقاطع ما بتُ ابؼتغتَ ابؼستقل )السن عند أوؿ زواج( وابؼتغتَ التابع )استعماؿ أو عدـ استعماؿ وسائل  ولذلك

 منع ابغمل( والذي يتمثل في ابعدوؿ التالر:

 (8 توزيع أفراد العينة حسب السن عند الزواج الأول وقرار استخدام وسائل منع الحمل 23الجدول رقم)

 مريةالفئات الع 
 المجموع 44 -40 39 -35 34 -30 29 -25 24 -20 19 -15

 135 0 2 6 26 77 24 نعم
النسبة 

(%) 
16 51.3 17.3 4 1.3 0 90 

 15 1 0 2 4 7 1 لا
النسبة 

(%) 
0.7 4.6 2.7 1.3 0 0.7 10 

 150 1 2 8 30 84 25 المجموع
النسبة 

(%) 
16.6 56 20 5.3 1.3 0.6 100 

( الذي يوضح توزيع أفراد العينة حسب السن عند الزواج الأوؿ وقرار استخداـ ابؼبحوثة 41نلبحظ من خلبؿ ابعدوؿ رقم)

 -20صرحن بأنهن يستعملن وسائل منع ابغمل وبسثل الفئة العمرية) من إبصالر ابؼبحوثات %90لوسائل منع ابغمل أف نسبة 

 %17.3و %16( سنة بػػػ 29 -25( و)19 -15، وتليها الفئة العمرية )%51.3( سنة أكبر نسبة في ىذا المجاؿ بفثلة بػػػ24

 على التوالر.

ابغمل وبيثل السن عند الزواج الأوؿ ما من إبصالر ابؼبحوثات صرحن بأنهن لا يستعملن وسائل منع  %10في حتُ نلبحظ نسبة 

( سنة بػػػ 34 -30( و)29 -25، وتليها الفئتتُ العمريتتُ ) %4.6( سنة أكبر نسبة في ىذا المجاؿ بفثلة بػػػ24 -20بتُ )

 على التوالر.%1.3و 2.7%
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 كاي مربع الذي يقوـ على الفرضيتتُ:وللتأكد إحصائيا من وجود أو عدـ وجود علبقة بتُ ىاذين ابؼتغتَين نقوـ باستعماؿ اختبار  

H0 :. لا توجد علبقة بتُ سن ابؼرأة عند أوؿ زواج واستعمابؽا لوسائل منع ابغمل 

H1 :. توجد علبقة بتُ سن ابؼرأة عند أوؿ واستعمابؽا لوسائل منع ابغمل 

 نتحصل على ابعدوؿ التالر: SPSSوبعد القياـ باستعماؿ اختبار كاي مربع على برنامج   

 

Chi-Square Tests 

 

 
Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 11,750
a
 5 ,038 

Likelihood Ratio 7,858 5 ,164 

Linear-by-Linear 

Association 

6,269 1 ,012 

N of Valid Cases 150   

a. 7 cells (58,3%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,11. 

 

لذلك نقبل  0.05أصغر من  0.038ومن خلبؿ ابعدوؿ نلبحظ أف مستوى دلالة الاختبار أصغر من مستوى ابؼعنوية، أي أف 

 استعمابؽا لوسائل منع العمل.وعليو توجد علبقة بتُ سن ابؼرأة عند الزواج الأوؿ وقرار H1الفرضية البديلة 

المستوى التعليمي للمبحوثة ونوع الوسيلة المستخدمة. اختبار الفرضية الثالثة:  
نقوـ بوضع جدوؿ  ولذلك نوع الوسيلة ابؼستخدمةفي  ابؼستوى التعليمي للمبحوثةنقوـ من خلبؿ ىذه الفرضية باختبار تأثتَ 

 مي( وابؼتغتَ التابع )نوع الوسيلة ابؼستخدمة( والذي يتمثل في ابعدوؿ التالر:متقاطع ما بتُ ابؼتغتَ ابؼستقل )مستوى التعلي
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(8 توزيع أفراد العينة حسب المستوى التعليمي ونوع الوسيلة المستخدمة21الجدول رقم   
 

 

 المستوى التعلٌمً للمبحوثة

Total تكوٌن مهنً جامعً ثانوي متوسط ابتدائً بدون مستوى 

نوع الوسٌلة 
المستخدمة 
من 
 للمبحوثة

 Count 0 0 4 1 5 0 10 الواقً الذكري

% of 
Total 

,0% ,0% 3,0% ,7% 3,7% ,0% 7,4% 

 Count 1 5 19 22 19 3 69 الحبوب

% of 
Total 

,7% 3,7% 14,1% 16,3% 14,1% 2,2% 51,1% 

 Count 0 1 2 2 4 1 10 اللولب

% of 
Total 

,0% ,7% 1,5% 1,5% 3,0% ,7% 7,4% 

الحاجز 
 المهبلً

Count 0 0 1 0 0 0 1 

% of 
Total 

,0% ,0% ,7% ,0% ,0% ,0% ,7% 

 Count 0 0 0 1 0 0 1 الغرزات

% of 
Total 

,0% ,0% ,0% ,7% ,0% ,0% ,7% 

الرضاعة 
 الطبٌعٌة

Count 3 1 5 2 6 1 18 

% of 
Total 

2,2% ,7% 3,7% 1,5% 4,4% ,7% 13,3% 

 Count 0 1 6 2 6 0 15 العزل

% of 
Total 

,0% ,7% 4,4% 1,5% 4,4% ,0% 11,1% 

 Count 0 1 1 5 2 2 11 فترة الامان

% of 
Total 

,0% ,7% ,7% 3,7% 1,5% 1,5% 8,1% 

Total Count 4 9 38 35 42 7 135 

% of 
Total 

3,0% 6,7% 28,1% 25,9% 31,1% 5,2% 100,0% 

( الذي يوضح توزيع أفراد العينة حسب ابؼستوى التعليمي ونوع الوسيلة ابؼستخدمة أف نسبة 42من خلبؿ ابعدوؿ رقم) نلبحظ

ثم تليها  %16.3من إبصالر ابؼبحوثات صرحن بأنهن يستعملن ابغبوب، والتي بيثل منها ابؼستوى الثانوي أكبر نسبة  51.1%

، ثم تليها نسبة  %4.4نهن ابعامعيات أكبر فئة بُفارسة بؽذه الطريقة بنسبة يستعملن الرضاعة الطبيعيةبسثل م %31.1نسبة 

 للمستويتُ التعليميتُ. 4.4بيارسن العزؿ وبسثل منهن ابعامعيات وذوات ابؼستوى ابؼتوسط أكبر نسبة بػػػػ 11.1%

 كاي مربع الذي يقوـ على الفرضيتتُ:  وللتأكد إحصائيا من وجود أو عدـ وجود علبقة بتُ ىاذين ابؼتغتَين نقوـ باستعماؿ اختبار

H0 :.لا توجد علبقة بتُ ابؼستوى التعليمي ونوع الوسيلة ابؼستخدمة  

H1 :.توجد علبقة بتُ ابؼستوى التعليمي ونوع الوسيلة ابؼستخدمة 
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 نتحصل على ابعدوؿ التالر: SPSSوبعد القياـ باستعماؿ اختبار كاي مربع على برنامج   

 

Chi-Square Tests 

 
Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 36,853
a
 35 ,383 

Likelihood Ratio 33,451 35 ,543 

Linear-by-Linear 

Association 

,054 1 ,816 

N of Valid Cases 135   

a. 43 cells (89,6%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is ,03. 

 

لذلك نقبل  0.05أكبرمن  0.383ومن خلبؿ ابعدوؿ نلبحظ أف مستوى دلالة الاختبار أكبر من مستوى ابؼعنوية، أي أف 

 وعليو لا توجد علبقة بتُ ابؼستوى التعليمي ونوع الوسيلة ابؼستخدمة. H0الفرضية الصفرية 

 كاي مربع توصلنا إلذ النتائج التالية:وفي الأختَ ومن خلبؿ اختبار الفرضيات الذي اعتمد على اختبار  

 .لا توجد علبقة بتُ عمر ابؼرأة وقرار استعمابؽا لوسائل منع العمل 

 .توجد علبقة بتُ سن ابؼرأة عند الزواج الأوؿ وقرار استعمابؽا لوسائل منع العمل 

 .لا توجد علبقة بتُ ابؼستوى التعليمي ونوع الوسيلة ابؼستخدمة 
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 خاتمة عامة:

بالأسرة التي بسثل البنية الأساسية للمجتمع، ىذا الأختَ وفي ظل ارتفاع  يعتبر موضوع التخطيط العائلي موضوعا مهما كونو مرتبط

عدد السكاف يسعى إلذ ابؼوازنة بتُ ىذا الارتفاع والإمكانات ابؼتوفرة من خلبؿ بؾموعة من الآليات والطرؽ والتي يعتبر التقليل من 

 أبنها كما يعتبر ىدفا أساسيا تسعى إليو السياسات الصحية ابؼتبعة في ابعزائر منذ الاستقلبؿ. حجم الولادات من

إف ىذه السياسات الصحية جعلت من استعماؿ وسائل منع ابغمل ضرورة حتمية من أجل برقيق ابؽدؼ ابؼتمثل في التقليل من  

 ابغجم ابغداثي والذي يتميز بقلة الأطفاؿ وابؼباعدة بتُ الولادات، عدد الولادات ابؼرتفع والانتقاؿ من ابغجم التقليدي للؤسرة إلذ

 ولأبنية ىذا ابؼوضوع قمنا بالبحث عنو في دائرة تقرت بولاية ورقلة من خلبؿ استعماؿ وسائل منع ابغمل وأثرىا على ابػصوبة.

ورقلة إلذ بؾموعة من ابؼتغتَات مبحوثة على مستوى دائرة تقرت بولاية  150توصلنا من خلبؿ ىذه الدراسة التي شملت 

سنة،  49و 15التي بسيز النساء ابؼتزوجات ابؼستعملبت لإحدى وسائل منع ابغمل واللواتي يتًاوح سنهن ما بتُ  السوسيودبيغرافية

ومن أجل إثبات الفرضيات ابؼقتًحة في أوؿ الدراسة قمنا بالتأكد إحصائيا من وجود أو عدـ وجود علبقة بتُ بعض ابؼتغتَات 

وؿ زواج، ابؼستوى التعليمي، مع استعماؿ أو عدـ استعماؿ ابؼبحوثة بؽذه الوسائل ابؼلبحظة وابؼتمثلة في عمر ابؼرأة، سنها عند أ

 بالإضافة إلذ نوعها، فكانت النتائج كالتالر:

 لا توجد علبقة بتُ عمر ابؼرأة )أثناء القياـ بابؼسح بالعينة( وقرار استعمابؽا لوسائل منع ابغمل .

 سح بالعينة( وقرار استعمابؽا لوسائل منع ابغمل.توجد علبقة بتُ عمر ابؼرأة )أثناء القياـ بابؼ

 لا توجد علبقة بتُ ابؼستوى التعليمي ونوع الوسيلة ابؼستخدمة.
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 أخخي المخزوجت:
فٟ إغاس إػذاد ِزوشج ١ًٌٕ شٙادج ِاسرش أواد٠ّٟ فٟ اٌذ٠ّٛغشاف١ا ذخصص       

ذخط١ػ سىأٟ، ٠ششفٕا أْ  ٔعغ ت١ٓ ٠ذ٠ه ٘زٖ الاسرّاسج اٌرٟ ذرٕاٚي تٕٛد٘ا 

ِٛظٛع اسرؼّاي ٚسائً ِٕغ اٌحًّ ٚ أشش٘ا ػٍٝ خصٛتح اٌّشأج ٚٔشجٛ ِٕىُ 

ِٚٛظٛػ١ح لاسرىّاي ٘زٖ  لشاءذٙا تشىً ج١ذ ٚإػطاء الإجاتح اٌّلائّح تىً صذق

 اٌذساسح.

ذمذ١ِٕٗ ِٓ ِؼٍِٛاخ سرثمٝ فٟ سش٠ح ذاِح ٚلا  ٚاػٍّٟ أخرٟ اٌؼض٠ضج أْ ِا

ذسرخذَ إلا لأغشاض اٌثحس اٌؼٍّٟ ٚلا حاجح ٌزوش اسّه. ٚسٕىْٛ شاوش٠ٓ 

 ٌحسٓ ذؼاٚٔه ِؼٕا.
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 .2008( سنة في دائرة تقرت لعاـ 49 -15)(: توزيع المجتمع النسوي ما بتُ 02ابؼلحق رقم)
Tebesbest      حبسبسج 

 المجموع الإناث فئة العمر

15-19 ans 2096 4218 

20-24 ans 2010 3941 

25-29 ans 1804 3567 

30-34 ans 1264 2520 

35-39 ans 1085 2105 

40-44 ans 902 1746 

45-49 ans 721 1505 

Total 17557 35032  

Nezla  وزلت 

 المجموع الإناث فئة العمر

15-19 ans 3003 6091 

20-24 ans 2809 5680 

25-29 ans 2468 4925 

30-34 ans 1937 3590 

35-39 ans 1625 3125 

40-44 ans 1233 2540 

45-49 ans 1080 2141 

Total 25655 51674  

Zaouia El Abidia  الزاويت العابذيت 

 المجموع الإناث فئة العمر

15-19 ans 1319 2648 

20-24 ans 1236 2446 

25-29 ans 926 1914 

30-34 ans 729 1332 

35-39 ans 612 1114 

40-44 ans 450 920 

45-49 ans 409 823 

Total 9950 19993  

Touggourt  حقزث 

 المجموع الإناث فئة العمر

15-19 ans 2224 4478 

20-24 ans 2207 4436 

25-29 ans 1885 3768 

30-34 ans 1473 2935 

35-39 ans 1305 2619 

40-44 ans 1065 2150 

45-49 ans 884 1796 

Total 19893 40378  

Total daïra    الدائرة يجمالإ 

 النسبة المجموع الإناث فئة العمر

15-19 ans 8642 5,9 

20-24 ans 8262 5,6 

25-29 ans 7083 4,8 

30-34 ans 5403 3,7 

35-39 ans 4627 3,1 

40-44 ans 3650 2,5 

45-49 ans 3094 2,1 

Total 11700 100  

Total Wilaya    الولاية يجمالإ   

 النسبة المجموع الإناث فئة العمر

15-19 ans 32526 66312 5,8 

20-24 ans 31389 63350 5,6 

25-29 ans 27196 54282 4,9 

30-34 ans 19690 39181 3,5 

35-39 ans 16815 33172 3,0 

40-44 ans 13727 27180 2,5 

45-49 ans 11877 23821 2,1 

Total 275171 558563 100,0  
 

 

 



 

 

 ملخص الدراسة8

وازدادت أبنيتو منذ ابغرب  19يعتبر موضوع تنظيم الأسرة من أىم القضايا ابؼطروحة في المجتمع، إذ فرض وجوده منذ أواخر القرف 
العابؼية الثانية، كما أنو كاف بؿور النقاش منذ العصور القدبية و بؿلب  للبحث في بـتلف ابؼؤبسرات والندوات العلمية التي اىتمت 

نظمة اليونيسيف ومنظمة الصحة العابؼية وعليو ومن منطلق اىتمامنا العلمي قمنا بهذه الدراسة التي تهدؼ إلذ بحقوؽ الإنساف كم
التعرؼ على استعماؿ وسائل منع ابغمل وأثرىا في ابػصوبة في دائرة تقرت بولاية ورقلة، وذلك بالاعتماد على الاستمارة التي تم 

مبحوثة وذلك للوصوؿ إلذ ما مدى انتشار  150( سنة وضمت 49 -15اب ما بتُ)توزيعها على عينة من النساء في سن الإبق
وتأثتَ استعماؿ وسائل منع ابغمل على خفض معدلات ابػصوبة وبعد بصع البيانات واختبار الفرضيات فقد تم التوصل إلذ النتائج 

 التالية:
 الوصوؿ إلذ ابؼرأة ابؼتزوجة وإعلبمها بحيثيات تنظيم أسرتها.تعرؼ دائرة تقرت نقصا في ابؽياكل الصحية والتي بسثل بنزة وصل في 

 ىناؾ تنوع كبتَ في وسائل منع ابغمل ابؼتوفرة سواء بطريقة بؾانية أو غتَ بؾانية.
 بسثل ابغبوب أفضل و أكثر الوسائل استعمالا كما ىو ابغاؿ على ابؼستوى الوطتٍ والعابؼي.

هما في طريقة استعماؿ وسائل منع ابغمل كعمر ابؼرأة وسنها عند الزواج الأوؿ ومستواىا تلعب ابؼتغتَات السوسيودبيغرافية دورا م
 الدراسي.

ابػصوبة، ابػصوبة الطبيعية، ابػصوبة ابؼوجهة، ابؼؤشر التًكيبي للخصوبة، وسائل منع ابغمل، تنظيم الأسرة، الكلمات المفتاحية8 
 الصحة الإبقابية.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

RESUME :  
Est le sujet de la planification familiale parmi les questions les plus importantes de 
la communauté, depuis l'imposition de son existence depuis la fin du 19e siècle et 
a augmenté son importance depuis la Seconde Guerre mondiale, comme il était au 
centre du débat depuis les temps anciens et l'objet de la recherche dans diverses 
conférences et séminaires scientifiques qui se concentrait sur l'organisation des 
droits de l'homme de l'UNICEF et de l'OMS mondiale ,il est hors de l'attention 
scientifique, en a faire cette étude pour visée à dentifiée l'utilisation des méthodes 
contraceptives et leur impact sur la fertilité dans un daïra état Touggourt Ouargla, 
sur la base de la forme qui a été distribué à un échantillon de femmes de procréer 
âgées (15-49 ans) et inclus Recherché par 150 de manière à atteindre dans quelle 
mesure et l'impact de l'utilisation de contraceptifs pour réduire les taux de fertilité 
et après la collecte et la vérification des hypothèses données a été atteint les 
résultats suivants : 
Savoir daïra Touggourt manque d'infrastructures de santé, ce qui représente un 
lien dans l'accès à une femme mariée et de les informer des mérites de 
l'organisation de sa famille. 
Il ya une grande diversité dans les contraceptifs Manner disponible soit 
gratuitement ou non-free. 
Représenter le les moyens les plus couramment utilisés de grains meilleur et qui 
est le cas au niveau national et mondial. 
Alsosiodamgraveh les variables jouent un rôle important dans la façon dont 
l'utilisation de contraceptifs tels que âge et femmes de ans au premier mariage et le 
son niveau d'études . 
MOTS Clés : Fécondité, Fécondité Naturelle, Fécondité d’érigée, Indic 
Synthétique de Fécondité, matériels Contraception, planification familiale, senté 
reproductive.   

 

  


