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Résumé: 

Cette étude met lʹaccent Sur la relation entre la liberté de choix matirmonial et l’Adjustement 

psychologique chez les maries. On a posé les questions suivantes: 

1-Il n’est Existe  pas une relation statistiquement significative entre la liberté de choix 

matirmonial et l’Adjustement psychologique chez les maries  

2-Il n’est existe pas des différences significatives selon l l’Adjustement psychologique entre 

les deux partenaires entre eux ayant la liberté de choix matirmonial et ceux ayant pas cette 

liberté. 

 3- l’adjustement psychologique ne différe pas  entre les deux sexes selo la différences de la 

liberté du choix . 

4- l’adjustement psychologique est ne différe pas  entre les deux sexes selo le niveau 

d’instruction.  

5- Il n’ ya pas des différences dans l’adjustement psychologique entre les individues selon 

leur ages avec la differences de la liberté du choix matirmonial . 

Avant de répondre à ces questions a faunule les hypothèses  suivantes 

Son réaliser cette  étude on a adopté  la méthode descriptive convenable  à ce Gene  dʹétude 

Lʹéchantillon se compose de 250 couples  choisis selon une démarche spontanée et relative de 

couples maries résidant a  la ville  de Ouargla  durant lʹannée u,iversitaires 2014/2015. 

Afin d’arriver a des résultats, l’étudiante a met en application un questionnaire, établi par ses 

soins, sur la liberté de choix matirmonial pour le mariage et l’échelle de l’adjustement  

psychologique de Zineb Chekir 2003 et ceci après de s’étre assurer de ses caractéristiques 

psychométriques ( l’honnéteté et la stabilité) 

Ensuite  on s´est rassuré de la fiabilité des caractéristique des outils lors du calcul des facteurs 

de vérité et de constance avant des appliquer sur l´étude. 

Les données ont été traité statistiquement selon le programme spss dans sa 19 éme version. 

Cette étude a about aux résultats suivants: 

1-Existe –t-il une relation statistiquement significative entre la liberté de choix matirmonial et 

l’Adjustement psychologique chez les maries ? 

2- Excite-t-il des différences significatives selon l l’Adjustement psychologique entre les deux 

partenaires entre eux ayant la liberté de choix matirmonial et ceux ayant pas cette liberté?  

 3- Est que l’adjustement psychologique est differente entre les deux sexes selo la différences 

de la liberté du choix ? 

4- Est que l’adjustement psychologique est differente entre les deux sexes selo le niveau 

d’instruction ? 

5- Est que l’adjustement psychologique est differente entre les individues selon leur ages avec 

la differences de la liberté du choix matirmonial ? 

On a fini  l´étude par la lecture des résultats à la lumière  du patrimoine theorique et les études 

précédentes. On a donné  aussi des conseils adressés aux parents. 
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 الجنس 

 

 المجموع المستوى التعليمي لسنا

أقل من  إناث ذكور 

 سنة 73

 73من 

 سنة فأكثر

 متوسط

 

  جامعي ثانوي

 

00 

 

عدد 

 الأفراد

 

 

النسبة 

 المئوية 

32 

 

 

54

% 

33 

 

 

44% 
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 المؤشرات الإحصائية

 

   متغيرات الدراسة

عدد أفراد 

 العينة

 (ن)

المتوسط 

 بيالحسا

الإنحراف 

 المعياري

( ت)

 المحسوبة

درجة 

 الحرية

الدلالة 

 الإحصائية

 في حرية ذوي أزواج

 الإختيار

309 239.2

2  

29.24 2.59 353 

 

 

 

 غير دالة

 عند

 حرية عدم ذوي أزواج 0.04

 الإختيار في

52 235.0

0  

24.03 
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Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 60 100,0 

Excluded
a

 0 ,0 

Total 60 100,0 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,832 39 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 60 100,0 

Excluded
a

 0 ,0 

Total 60 100,0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

,883 80 



 

 

 

 

 
 

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Difference Std. Error Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR

0000

1 

Equal 

variances 

assumed 

10,238 ,003 -10,947 38 ,000 -31,70000 2,89587 -37,56238 -25,83762 

Equal 

variances not 

assumed 

  

-10,947 28,833 ,000 -31,70000 2,89587 -37,62420 -25,77580 



 

 

 
 

Descriptives 

VAR00001 

 
N Mean Std. Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum Lower Bound Upper Bound 

1,00 32 120,5000 22,82189 4,03438 112,2718 128,7282 68,00 157,00 

2,00 70 125,6571 20,82076 2,48856 120,6926 130,6217 68,00 158,00 

3,00 107 134,4579 15,04915 1,45486 131,5735 137,3423 100,00 160,00 

Total 209 129,3732 19,15485 1,32497 126,7611 131,9853 68,00 160,00 

 

 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00001 Equal variances assumed ,110 ,741 2,438 207 ,016 6,58374 2,70064 1,25946 11,90802 

Equal variances not 

assumed 
  

2,475 172,778 ,014 6,58374 2,65999 1,33349 11,83399 



 

 

 

ANOVA 

VAR00001 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 6252,558 2 3126,279 9,192 ,000 

Within Groups 70064,332 206 340,118   

Total 76316,890 208    

 



 

 

Group Statistics 

 VAR00002 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 1,00 79 133,4684 18,19822 2,04746 

2,00 130 126,8846 19,36097 1,69807 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00001 Equal 

variances 

assumed 

,110 ,741 2,438 207 ,016 6,58374 2,70064 1,25946 11,90802 

Equal 

variances 

not 

assumed 

  

2,475 172,778 ,014 6,58374 2,65999 1,33349 11,83399 

 
 

Group Statistics 

 VAR00004 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 1,00 122 127,4590 18,06423 1,63546 

2,00 87 132,0575 20,39115 2,18616 



 

 

 

 

 

 

 

 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

VAR00001 209 68,00 160,00 129,3732 19,15485 

Valid N (listwise) 209     

 
 

T-TEST GROUPS=VAR00006(1 0) 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=VAR00001 

  /CRITERIA=CI(.95). 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00001 Equal variances assumed 1,153 ,284 -1,719 207 ,087 -4,59845 2,67536 -9,87289 ,67598 

Equal variances not 

assumed 
  

-1,684 171,106 ,094 -4,59845 2,73021 -9,98768 ,79077 



 

 

 

 

 

Group Statistics 

 VAR00006 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

VAR00001 1,00 209 129,3732 19,15485 1,32497 

,00 41 124,6098 15,62190 2,43973 

 

 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df Sig. (2-tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

VAR00001 Equal variances assumed 1,905 ,169 1,497 248 ,136 4,76345 3,18220 -1,50412 11,03102 

Equal variances not 

assumed 
  

1,716 65,971 ,091 4,76345 2,77630 -,77965 10,30655 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

  



 

 

 

 

 

 


