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  العلاقة بين مركز التحكم والشعور بالاعدل والعدوانية

  

  فياض بن كرو/ د

  )الجزائر(  جامعة عبد الرحمان ميرة بجاية
  

  
 الملخص 

بطبيعة مركز معرفتنا التنبؤ بالسلوك العدواني للتلميذ نحو الأستاذ في ظل  إلى دراسة النفسية الاجتماعيةتهدف هذه ال
أثبتت نتائج  الدراسة وجود علاقة ارتباطية متعددة . عدل اتجاه السلطة المدرسية بصفة عامةلاّاالتحكم لديه ودرجة شعوره ب

R=40  بين كل من المتغيرات الثلاثة، إذ ثبت أنه كلما كانت درجة الشعور باللاّعدل لدى التلميذ مرتفعة وكان مركز الضبط لديه
تائج الدراسة وجود اختلاف دال في درجات السلوك العدواني بين التلاميذ كما أظهرت ن. خارجيا كلما كان ذلك التلميذ عدوانياً أكثر

 t= 3.037، ذوي مركز الضبط الداخلي الذين يشعرون بالعدل والتلاميذ ذوي مركز الضبط الخارجي الذين يشعرون باللاّعدل
p<.003 بينما لم تظهر اختلافات تعزى للجنس في العلاقة بين متغيرات الدراسة ،. 

  .السلوك العدواني، مركز التحكم، الشعور باللاعدل، المراهق المتمدرس:  ات المفتاحيةالكلم

  
Résumé  

Cette étude s’est donnée comme principal objectif de prévoir le comportement agressif de 
l’élève envers l’enseignant à partir du type de son de lieu de contrôle et du degré de son sentiment 
d’injustice envers le système scolaire en général. Les résultats montrent l’existence d’une corrélation 
multiple significative entre les trois variables (R= .40).  

Les résultats  indiquent aussi l’existence de différences significatives dans le degré d’agression 
entre les élèves ayant un lieu de contrôle interne et un sentiment de justice et ceux ayant un lieu de 
contrôle externe et un sentiment d’injustice envers le système scolaire (t= 3.037, p< .0003). En 
revanche cette étude n’a pas révélée de différences significatives entre les deux sexes en ce qui 
concerne les différentes corrélations obtenues entre les trois principales variables. 

Mots clés : comportement agressif, lieu de contrôle, sentiment d’injustice, l’adolescent violent. 
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  مقدمة

العدواني أو العنيف بمختلف مظاهره وأشكاله على أنه سلوك قصدي ظاهر يهدف إلـى إلحـاق   يعرف السلوك 
وبالنظر إلى طبيعته المعقدة وعواقبه الوخيمة على الحياة النفسية والاجتماعية للأفراد والمجتمعات، . الأذى والألم بالآخر

تتصدر المراكز الأولـى فـي البحـوث النفسـية      وك والوقاية منه مافتئتفأن الجهود المبذولة لفهم هذا النوع من السل
  . والاجتماعية وفي كل الميادين

إن المجتمع الجزائري لم يكن بمنأى عن ظاهرة العنف، والتي اتخذت أشكالا قصوى تمثلت خاصة فـي بـروز   
ستوى الفردي متمثلة في السـرقة  ظاهرة الإرهاب والتطرف والتي بدورها أدت لبروز بعض المظاهر العنيفة على الم

والانتحار أو محاولة الانتحار، الضرب والشتم، تناول الكحول والمخدرات، وهذا في مختلف الأوساط الاجتماعية ومـن  
أبانت إحصائيات رسمية كشفت عنها وزارة التربية الوطنية عن تنامٍ لظاهرة العنف فـي الوسـط    حيث. بينها المدرسة

وممـا لا   .مع تعدد أشكاله وتأثر المؤسسات التربوية بالمحيط الاجتماعي، وبالظواهر الإجرامية المدرسي في الجزائر،
شك فيه أن كل هذا ينعكس على نوعية العلاقات الإنسانية القائمة بين الفاعلين الاجتماعيين في المدرسة، فغالباً ما تُفضي 

إلى بروز مشكلات نفسية واجتماعية لدى التلميذ تؤدي به إلى السلوكات العدوانية فيها وانعدام قواعد الضبط الاجتماعي 
  .كما قد تكون مؤشرا يدل على صعوبة أو عدم تكيف التلميذ مع النظام أو السلطة المدرسية التسرب أوالفشل الدراسي،

 :الإطار النظري وإشكالية البحث .1

التفاعل بين ما نؤمن به ونعتقده من جهة وبـين  يعرف السلوك الإنساني من منظور علم النفس الاجتماعي كمحصلة عملية 
وتعتبر ظاهرة التفاعل الاجتماعي من الظواهر الاجتماعية التي يسعى العلماء إلـى  . المتغيرات الاجتماعية والبيئية من جهة أخرى

استهم للسلوك العدواني إلى لذا كان طبيعيا في إطار هذا الاهتمام أن تتجه جهود الباحثين في در. فهمها وتفسيرها لغرض التنبؤ بها
الكشف عن محددات هذا السلوك من خلال دراسة العلاقة بين المميزات البيولوجية، والشخصية، والمعرفية للفرد، وبين العوامـل  

 . الخارجية مادية كانت أو اجتماعية كالأشخاص، والمؤسسات، أو النظم الاجتماعية
نموذجاً عاماً للعدوان وهـو عبـارة عـن     (Bègue, 2010) نقلاً عن) 2002(في هذا الإطار طرح أندرسون وبوشمان 

نموذج متكامل يضم المتغيرات الشخصية والبيولوجية وتلك المتعلقة بالموقف أو الوضعية التي يتواجد فيهـا الفـرد والمرتبطـة    
نابع أساسا من النظريـات المعرفيـة   وبالرغم من أن هذا النموذج استمد من مختلف نظريات علم النفس إلاّ أنه . بالسلوك العدواني

ــوص     ــه الخص ــى وج ــاعي عل ــتعلم الاجتم ــة ال ــة ونظري  ; Bandura, 1986  Berkowitz,1993 (الاجتماعي
Huesmann,1998 ;Mishel et Shoda 1995  

  :حسب هذه المقاربة فإن كل سلوك اجتماعي هو محصلة
  .الطريقة التي يؤول الفرد الأحداث التي يمر بها) أ 
  .قاداته الشخصية حول الأسلوب الذي يراه الأنسب لمعالجة هذه الأحداثاعت) ب 
  .مهاراته التي يعتقد أنها الأنجع) ج 
  .إدراكاته للنتائج التي قد تنجم جراء معالجته للأحداث) د 

المعرفيـة  –بهذه الطريقة يحاول الفرد إدراك وفهم الأحداث التي يعيشها والتي تنشئ لديه ما يسمى البصمة الاجتماعيـة  
(Signature sociale –cognitif) التي تجعل سلوك الفرد أكثر ثباتاً و استقرارا رغم اختلاف الوضعيات والمواقف.  
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يرتكز النموذج العام للعدوان على أهمية تطوير واستعمال البنية المعرفية المكتسبة من التجارب اليومية، وهـي  
والاعتقادات؛ تستدعى هذه البنية وتجند تلقائيا كلما تكرر الموقف أو كان الفرد  تتعلق أساسا بالسلوك، والحالة العاطفية،

، الحالة النفسـية الآنيـة،   )les varibles d’entrée(كما يميز هذا النموذج بين مدخلات السلوك. في وضعية مشابهة
م متغيرات ثابتـة علـى المسـتوى    حيث تعتبر الفروق الفردية ـ والتي تض . ونتائج تقييم الفرد للوضعية واتخاذ القرار

التغيرات العقلية، والهياج، والنرجسـية،  (وعلى المستوى النفسي ) التتسترون، السيروتونين، وضبط النشاط(البيولوجي 
، بالإضافة إلى بعض المتغيرات الأخرى كالاعتقـادات والاتجاهـات الفرديـة والوضـعيات     )والاضطرابات الذهانية

الحـرارة،  (تتفاعل هذه المتغيرات مع أنواع أخرى من المدخلات كالمتغيرات الموقفيـة  .  كالمختلفةـ  مدخلات للسلو
تجعلـه  ) المعرفية، العاطفية، والفيزيولوجية(لتؤثر مباشرة على الحالة الداخلية للفرد ....) الضوضاء والكثافة السكانية

واعية أو لاشعورية قد تـؤدي إلـى ظهـور سـلوك      قد تكون عملية اتخاذ القرار. يقوم بعملية تقييم عام واتخاذ القرار
هذا السلوك الصادر قد يسبق لاحقاً وضعية مواجهة اجتماعية أخرى سواء في حضـور أو  . عدواني إرادي أو لاإرادي

في غياب الآخرين، حينها يقوم الفرد بتأويل الوضعية أو الموقف، وإجراء تقييم لمختلف الإستراتجيات الممكنة لمواجهته 
  .Bègue, 2010)(دراك مسبق لنتائج الاستجابة العدوانية مع إ

في الواقع يوجد بين المناطق المسؤولة عن استقبال المعلومات وبين تلك التي تعمل على إنتاج الاستجابات،أنظمة 
 -إن السـياقات المعرفيـة   .)Thirion,1992(لإدخال وإدماج مكونات عاطفية بين الإدراك والاستجابة " كمصفاة" تعمل

لا تعمل على إنتاج السلوك إنما هي عبارة عن وسائط تعمل علـى الـربط بـين    ) Benneli )1995الاجتماعية يرى 
  ).  Fontaine, 2003 (المثيرات البيئية، الاستجابة العاطفية، والاستجابة السلوكية
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ر الاجتماعية نجد كل مـن  من بين الوسائط التي اهتم بها العلماء في محاولتهم لتفسير السلوك الإنساني والظواه
بتلخيص بعض الدراسات التي بحثت حول مركز الضبط ) 2007دروزه، (حيث قامت . مركز الضبط والشعور بالاعدل

فوجدت أن معظمها تؤكد على أهمية أن يكون الإنسان منضبطا داخليا، حيث بينت نتائجها أن الأفراد المنضبطين داخليا 
ويتمتعون بصحة جيـدة بشـكل    أكثر تكيفا، ومقاومة للأمراض، كما كانوا أقل عدوانية،كانوا أقل قلقا، وأكثر تحملا، و

بالمقابل توصلت بعض النتائج إلى أن الأفراد المنضبطين . يفوق نظائرهم المنضبطين خارجيا وبفرق له دلالة إحصائية
وأقل تبصرا للأمـور ولا يسـتطيعون    خارجيا كانوا أكثر وهنا وقلقا وعدوانية، وتشككا، وأقل ثقة بالآخرين وبأنفسهم،

ضبط ما يحدث لهم، فهم بالتالي مضطربون غير مرتاحين، وغير متكيفين، ويعزون مسؤولية فشلهم للقوى الخارجية و 
كما أجرى العديد من الباحثين دراسات عن العلاقة بين النتائج المتحصل عليها في مقياس مركز التحكم . الناس الآخرين

وهم ) Strassberg )1973النفسية، حيث أنه ومقارنة مع الخارجيين فإن الداخليين يعيشون قلق أقل ومؤشرات الصحة 
وأقـل  ) 1976(Lefcourtوأقـل اكتئابـا   ) Naditch,gargan et Michael )1975أكثـر رضـى فـي الحيـاة    

 ـ ) 1973( Coanوأقل تدخينا) 1979( Kobasaوتعرضا للأمراض) Strickland )1977انتحارا ر قيامـا  وهـم أكث
 1973) .(GERGEN et( Williams واهتماما الصحة الجسمية بصفة عامـة ) Walker )1973بالتمارين الرياضية

GERGEN,1984(  
دولة أن الغضب  25أجريت في  Mikula et al, (1998)أما فيما يتعلق بالشعور بالاعدل فتبين حسب دراسة 

وفـي  . لب الأحيان أعمال تخريب وسرقة وعنف داخل المؤسساتكان دائما مرتبط بالشعور بالاعدل الذي يتبعه في غا
سنة صرحوا أنه كلما  18و  11مراهق تتراوح أعمارهم بين  1200أجريت على   Bègue ;(2000)دراسة أخرى ل

  . أحسوا أن العالم من حولهم غير عادل كلما زاد قيامهم بالسلوك المنحرف بدرجة أكثر أو أقل خطورة
جد أن الأشخاص غير العادلين والعنيفين يتكلمون عن العدالة لتبرير مواقفهم وسـلوكهم، مـا   كما أنه يمكن أن ن

يجعل الفرد يلجأ إلى الإنكار ليتهرب من المسؤولية أو أنه يوجه الاتهامات ويلقي بالأسباب على الآخرين لغرض إضفاء 
 ـ "الشرعية على العدوان، وهو ما يعرف في علـم الإجـرام    حيـث وفـي دراسـة     ".ويه المعرفـي بالتنـافر أو التش

وآخرون تبين أن الشخص الذي يقوم بالسلوك العدواني يميل إلى التقليل من خطورة ) Mummendey  )1984أجراها
أفعاله بالنسبة للضحية وأنه حين تعكس الأدوار أين يمكن للضحية أن ترد بالعدوان فإن هذه الأخيرة تقلل بدورها مـن  

ر قيام المعتدي دائما بتبرير عدوانه كسلوك للدفاع عن النفس، أو أنه حتى لا يرى نفسه أنـه  خطورة ردها، وهو ما يفس
  .Bègue, 2010)(يقوم بالضرر بل أنه لغاية حميدة  

لذا ومن منطلق التخصص النفسي الاجتماعي للدراسة الحالية وبالنظر للأهداف التي تسعى إليهـا، فقـد وقـع    
والتي يحدد فيها السلوك الإنساني على أنـه   جتماعي لبندورة كمرجعية نظرية لهذا البحثاختيارنا على نظرية التعلم الا

بذلك تبلورت إشـكاليتنا  . تفاعل مستمر ومتبادل بين الأفكار التي يحملها الفرد وسلوكه بشكل عام والعوامل المحيطة به
 :لتتمخض عنها التساؤلات التالية

  :أسئلة الدراسة .2

 ية بين كل من مركز التحكم، الشعور بالاعدل، والسلوك العدواني؟هل هناك علاقة ارتباط •
  هل يمكن التنبؤ بالسلوك العدواني للتلميذ انطلاقا من معرفتنا بنوع مركز التحكم لديه ودرجة شعوره بالاعدل؟ •
ميذ ذوي هل هناك فروقا في درجة العدوانية بين التلاميذ ذوي مركز التحكم الداخلي الذين يشعرون بالعدل والتلا •

 مركز التحكم الخارجي الذين يشعرون بالاعدل؟
 .هل هناك فروق دالة في الدرجات المتحصل عليها في متغيرات الدراسة حسب الجنس •
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  :وللإجابة على هذه الأسئلة صيغت فرضيات البحث على النحو التالي

  الفرضيات  .3

 .العدواني والسلوك عدلبالا الشعور التحكم، مركز من كل بين متعددة ارتباطية علاقة هناك ••••
 . أكثر عدوانيا التلميذ ذلك يكون أن توقعنا كلما خارجيا تحكمه مركز وكان بالعدل التلميذ شعور انخفض كلما ••••
 بالعـدل،  ويشـعرون  داخلـي  ضـبط  مركز ذوي التلاميذ فئة بين العدواني السلوك درجة في دالة فروق هناك ••••

 .عدلبالا شعور ولهم خارجي ضبط مركز ذوي والتلاميذ
 .الجنس لمتغير تعزى الدراسة متغيرات في عليها المتحصل الدرجات في دالة فروق هناك ••••

  :تحديد مفاهيم الدراسة.  4

من المفاهيم التي جاءت بها  (Sentiment d’injustice)يعد مفهوم الشعور باللاّعدل  : مفهوم الشعور باللاّعـدل  1.4
اس ينتاب الشخص عندما لا يتحصل على الشيء الذي يرى ويعتقـد  هو عبارة عن إحسالمقاربة السوسيومعرفية، و

أنه يستحقه بالنظر إلى ما قام به أو بحسب ما يجب أن يكون، إنه يرى أنـه ضـحية لا عـدل وعـدم الإنصـاف      
Bègue,2010)  .(    وفي هذه الدراسة يتم التعرف على هذا الشعور بالاعدل لدى التلميـذ المراهـق بواسـطة أداة

قصتين افتراضيتين تمثلان موقفين أو حالتين تتعلق بالتوجيه والتقييم، أظهرت دراسات سابقة احتمال أن متكونة من 
وقد استعملنا في هذه الدراسة أيضاً . يكونا مصدراً للشعور باللاّعدل لدى التلميذ اتجاه السلطة المدرسية بصفة عامة

    .مصطلح الإحساس بعدم الإنصاف كمرادف للشعور باللاّعدل
يعبر مفهوم مركز التحكم أو الضبط عن مدى إدراك الفرد واقتناعه بمسؤوليته من عـدمها    :مفهوم مركز التحكم 2.4

بنـد سـت    29ونحن في هذه الدراسة استعملنا أداة روتر لقياس مركز الضبط المتكونة من . فيما يقع له من أحداث
الأولى ذوي مركز الضبط الداخلي أي الذين تحصلوا  :ئتينيصنف المستجيبون على هذا المقياس إلى ف. منها للتمويه

والثانية وهم ذوي مركز الضبط الخارجي أي الذين تحصلوا على درجات، ) 8 -صفر ( على درجات تتراوح بين 
   .درجة )23 -9( درجات تتراوح بين 

اني للمراهق اتجـاه الأسـتاذ   وقد خصصنا لهذه الدراسة تعريف إجرائي للسلوك العدو  :مفهوم السلوك العدواني 3.4
، والاعتـداء  ...)كالضرب، التهديد بالضرب أو الدفع ورمي الأشياء على الأسـتاذ (يشمل أنواع الاعتداء الجسدي 

كالإفراط (، والاعتداء الرمزي ...)كالسب، الشتم، الوقاحة، المشاغبة، الثرثرة، ومقاطعة المعلم أثناء الشرح(اللفظي 
، الذي يقوم به التلميذ قصد التأثير على الأستاذ أو عرقلة ...)عدم الطاعة، النرفزة، القسوة،في الحركة، الاعتراض و

كما استخدمنا مفهـوم  . فقرة وضعت لهذا الغرض 25أدائه ومهمته داخل القسم، يقاس هذا السلوك بأداة متكونة من 
تداخل بين هذه المصطلحات حين اطلعنا  السلوك العدواني في هذه الدراسة كمرادف للعنف والعدوان، لما وجدناه من

  .على ما كُتب عن الموضوع

  أهداف الدراسة .5

إن الهدف الرئيس لهذا البحث هو محاولة التنبؤ بالسلوك العدواني للمراهق المتمدرس في ضوء متغيري مركـز   ••••
 .التحكم والشعور بالاعدل

 .والشعور بالاعدل، والسلوك العدواني كما تهدف الدراسة إلى التحقق من العلاقة بين كل من مركز التحكم، ••••
 .بالإضافة إلى البحث عن الفروق في الدرجات المتحصل عليها في متغيرات الدراسة حسب الجنس ••••
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  :أهمية الدراسة  .6

تكمن أهمية الدراسة الحالية في إثراء الرصيد العلمي حول ظاهرة العنف في الوسـط المدرسـي، فـي نـدرة      •
وأن تكون نواة . لية بصفة خاصة، في حدود علم الباحث، التي تناولت هذا المجالالدراسات العربية عامة والمح

 .لدراسات أخرى قادمة في ميدان المراهقة تؤكد على البعدين النفسي والمعرفي
كما يمكن أن تشكل هذه الدراسة إطاراً عاماً يرشد القائمين والمختصين التربـويين سـواء كـانوا معلمـين، أو      •

صائيي الإرشاد والتوجيه المدرسي إلى رعاية التلاميذ بما يكفل لهم النجـاح المدرسـي والنمـو    إداريين، أو أخ
 . النفسي والاجتماعي السليم

كما يفيد البحث في وضع خلفية نظرية حول ظاهرة العنف لدى المراهقين بصفة عامة، ولفت الأنظار لضرورة  •
 .المحيط بهمالذين يتصفون بالعنف إلى تحسين تعاملهم مع المجتمع 

وفي الأخير وبناءاً على ما تكشف عنه الدراسة الحالية يمكن للمختصين إعداد برامج تربوية وإرشادية وتوجيهية  •
في مجال علم النفس الاجتماعي، والمدرسي، والتربوي بحيث تصمم هذه البرامج لتناسـب خصـائص التلميـذ    

 .هقالنفسية والاجتماعية، وما يتطلبه الواقع الفعلي للمرا

 عينة الدراسة .7

من تلاميذ المرحلة الثانوية بولايـة  ) إناث 324ذكور  117(تلميذ  411أُجريت الدراسة على عينة متكونة من  
سبق وأن وجهوا إلـى تخصصـات   ) تلميذ 174(والثالثة ثانوي ) تلميذ 237(بجاية بالجزائر من مستوى السنة الثانية 

 .سيير واقتصاد، رياضيات، وعلوم تقنيةآداب وفلسفة، لغات أجنبية، ت: مختلفة هي

  منهج الدراسة. 8

بالنظر إلى طبيعة الموضوع الاستكشافية وطبيعة الظاهرة المدروسة التي تحتاج إلى تقديم وصف شامل ودقيـق  
ميذ لأهم العوامل المصاحبة لها بغية حصرها وتحديدها، وبالنظر لأهداف الدراسة التي تسعى للتنبؤ بهذا السلوك لدى التل

فقد وقع اختيارنا على المنهج الوصفي، باعتباره . اتجاه المعلم من خلال دراسة علاقته بمركز التحكم والشعور باللاّعدل
الأنسب لهذا النوع من الدراسات حيث يقوم على الوصف الدقيق للظاهرة لجمـع الوقـائع والمعلومـات والمعطيـات     

يجاد العلاقة الارتباطية بين المتغيرات أو وضع المقارنات ومن ثم التفسير الموضوعية ثم تبويبها وتحليلها لتمكيننا من إ
أن البحوث الوصفية هي التي تهدف إلى اكتشـاف الوقـائع   ) 2000عبد المجيد إبراهيم، (حيث يرى . والتنبؤ بالظاهرة

عن الحالة السابقة للظـواهر  ووصف الظواهر وصفاً دقيقاً وتحديد خصائصها تحديداً كيفياً أو كمياً، وهي تقوم بالكشف 
وكيف وصلت إلى صورتها الحالية وتحاول التنبؤ بما ستكون عليه في المستقبل، فهي تهتم بماضي الظواهر وحاضرها 

 . ومستقبلها
  

  أدوات الدراسة .9

 25تهدف هذه الأداة إلى قياس السلوكات العدوانية لدى عينة الدراسة، وهي مكونة مـن   مقياس السلوك العدواني 1.9
دائمـا،  : عبارة تقيس مختلف أشكال السلوك العدواني الموجه نحو الأستاذ، وتتضمن ثلاث مستويات مـن الإجابـة  

على الترتيب، وتدل الدرجة المرتفعة على المقياس على ارتفـاع درجـة    0-1-2أحيانا، أبدا تعطى لها الدرجات 
  . 50 - 0السلوك العدواني، حيث تراوحت بين 
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  صدق  المقياس

تحقق من صدق الأداة تم عرض المقياس على عدد من المختصين في مجالات علم الـنفس والتربيـة وعلـم    لل 
الاجتماع، وأساتذة من التعليم الثانوي وقد أشارت نتائج مراجعة المحكمين إلـى تـوفر دلالات صـدق المحتـوى أو     

مؤشر على صدق البناء وذلـك بحسـاب   كما قمنا باستخراج الصدق بطريقة الاتساق الداخلي أو التجانس ك. الظاهري
  ).01(ارتباط كل عبارة من عبارات المقياس مع الدرجة الكلية، كما في الجدول رقم

  

  
 

 – 0.46(أن معاملات الارتباط بين العبارة والدرجة الكلية للمقياس تراوحت مـا بـين   ) 1(يتضح من الجدول 
يشير إلى أن جميع العبارات تقيس الخاصية نفسها وهو مـا  ، وهذا  0.01وهي كلها دالة إحصائيا عند مستوى ) 0.77

 . يؤكد صدق بناء مقياس السلوك العدواني
تم حساب الثبات بطريقة معامل ألفا كرونباخ للاتساق الداخلي حيث بلغ معامل ثبـات الدرجـة الكليـة     الثبـات 

 .أغراض الدراسة وهذا يشير إلى أن المقياس يتمتع بدرجة ثبات مرتفعة تناسب) 0.92(للمقياس 
  

  :أداة قياس الشعور بالاعدل وعدم الإنصاف 2.9

قصة (اعتمدنا لقياس درجة الشعور بالاعدل لدى التلاميذ إحدى طرق القياس المعرفية المتمثلة في إعداد سيناريو
ين تتضـمن الأداة قصـت  ). ,2010Bègue(يطلب من المفحوص إبداء حكمه على أحداثه، أو تكملتها بجمل) افتراضية

افتراضيتين تصف كل منهما حدثا سبق للتلميذ أن مر به أو كان شاهداً عليه مع أحد من زملائه، يعقب القصـة سـؤال   
إذا كان التلميذ لا يشـعر بالعـدل،   ) 1(فاقتراحين يعبران عن رأي التلميذ وشعوره إزاء الحادثة، فتعطى درجة واحدة 

  .إذا شعر أن القرار عادل) 0(وصفر
عمر تلميذ في السنة الثانية ثانوي، كان شغوفا منذ الصغر بالطبيعة، يحب تصـنيف النباتـات     :ولىالقصة الأ

عندما طُلب منه ملئ بطاقة الرغبات اختار شعبة العلوم التجريبية إلاّ أنّه وجه إلى شعبة الآداب . ودراسة جسم الإنسان
مر طعناً للإدارة يطلب فيه إعادة توجيهه حسب رغبتـه، إلاّ أن  قدم ع. والفلسفة لأن علاماته في المواد العلمية متوسطة

  كيف ترى قرار لجنة التوجيه؟.   الإجابة كانت بالرفض
  . منصف وعادل لأنه أخذ بعين الاعتبار علامات عمر -1
  . غير منصف وغير عادل لأنه لم يأخذ بعين الاعتبار رغباته وميولاته-2

ة سهرت طوال الليل تحضر لامتحان مادتها المفضلة، في الغد أحست بصـداع  نورة تلميذة نجيب :القصة الثانية
بعدها شرحت نورة لمعلمتها الوضع وطلبت منهـا  . شديد منعها من الإجابة جيداً مما جعلها تتحصل على علامة ضعيفة
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كيف ترى قـرار  .   العلامة أن تراعي حالتها الصحية يوم الامتحان وأن تحسن علامتها إلاّ أن المعلمة رفضت تغيير
  المعلمة؟

 .فقط إجابة ورقة الاعتبار بعين أخذت لأنها وعادل منصف  - 1
 . الامتحان يوم الصحية وحالتها نورة مجهودات الاعتبار بعين تأخذ لم لأنها عادل وغير منصف غير  - 2

 :صدق المقياس

علم الـنفس والتربيـة وعلـم     للتحقق من صدق الأداة تم عرض المقياس على عدد من المختصين في مجالات
الاجتماع، وأساتذة من التعليم الثانوي وقد أشارت نتائج مراجعة المحكمين إلى توفر دلالات صدق المحتوى أو الظاهري 
وإمكانية تطبيقها مع المراجعة اللغوية والنحوية لبعض العبارات ولقد أكدوا على استيفائها لأهـم الجوانـب المحيطـة    

وبناءا على التوجيهات والتعديلات المقترحة تم إعادة صياغة بعض الجمل . في التعاريف الإجرائية بالموضوع والمقدمة
 .بحيث أصبح المقياس يفي بأغراض الدراسة الحالية

  
خارجي استخدمنا المقياس المطور من قبـل روتـر   / لغرض لقياس مركز الضبط داخلي  :مقياس مركز التحكم 3.9

زوجاً من العبـارات، منهـا سـتة    ) 29(، ويتكون من )2007نقلاً عن الغدران، (تعريبه ب) 1979(قام برهوم والذي 
ويصنف المستجيبون على .  الخارجي -زوجاً تقيس الاتجاه الداخلي) 23(تستخدم للتمويه، أما العبارات الباقية وعددها 

درجـات،  ) 8 – 0(ى الدرجات من هذا المقياس إلى فئتين، الأولى ذوي مركز الضبط الداخلي وهم الذين يحصلون عل
 ). 23-9(والفئة الثانية ذوي مركز التحكم الخارجي وهم الذين يحصلون على الدرجات من 

باعتبار ) 1979(بالإضافة إلى آراء المحكمين، فيما يتصل باتجاه الفقرات اعتمدنا على دراسة برهوم :  صدق المقياس
الخارجي و بالتالي فهي صالحة لهذه  -ياس روتر لضبط التعزيز الداخليأن لها دلالات صدق كافية للصورة المعربة لمق

  .الدراسة
لأغراض هذه الدراسة الحالية، قمنا بالتأكد من ثبات المقياس بمعادلة الفا كرونباخ لنتحصل على درجـة   ثبات المقياس

 . ويعتبر ذلك ملائماً لأغراض التطبيق) 0.60(

  الوسائل الإحصائية .10

البيانات المتحصل عليها من الدراسة الميدانية وللإجابة عن مشـكل الدراسـة والتحقـق مـن      استعملنا لتحليل
  :الفرضيات الوسائل التالية

 التكرارات، المتوسط الحسابي: مقاييس النزعة المركزية -
 الانحراف المعياري، الخطأ المعياري: مقاييس التشتت -
 للدلالة الإحصائية F اختبار تحليل التباين -
 معامل الارتباط الجزئي و معامل الارتباط المتعدد   -
 اختبار تحليل الانحدار -
 .لعينتين مستقلتين tاختبار  -
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  النتائج  .11

 : تحليل نتائج الإحصاءات الوصفية 1.11

  
  

) 165( بلـغ  قد التقييم أو التوجيه عمليتي اتجاه سواء بالاعدل يشعرون الذين التلاميذ عدد أن) 2( الجدول يبين 
 فـي  العمليتـين  كلتا بعدالة يعتقدون الذين أولائك مع مقارنة مرتفعة نسبة وهي العينة أفراد من %40.14 يمثلون يذتلم

 ونلاحـظ . تلميذ) 411( البالغ العينة لأفراد الكلي العدد من %16.31بنسبة أي فقط تلميذ) 67( عددهم والبالغ الثانوية
 الذين أولائك بنسبة مقارنة التقييم، أو التوجيه عملية نحو سواء بالاعدل رونيشع الذين التلاميذ فئة نسبة ارتفاع مدى هنا

 وبالتـالي  التربويـة،  المؤسسات في التلاميذ لدى الظاهرة هذه حضور يؤكد الذي الأمر وهو نحوهما، بالعدل يشعرون
  . للدراسة هام كمتغير اتخاذها ضرورة

  
  

) 411(ين طبق عليهم مقياس مركز التحكم لروتر والبالغ عددهم أن من بين التلاميذ الذ) 3(نلاحظ في الجدول 
، بينما بلغ عدد التلاميـذ الـذي أظهـر    16,8%منهم فقط هم ذوي مركز تحكم داخلي أي بنسبة ) 69(تلميذ، نجد أن 

بين وهو الأمر الذي ي. من مجموع أفراد العينة 83,2%تلميذ يمثلون ) 342(المقياس أنهم ذوي ضبط أو تحكم خارجي 
  .كذلك أن متغير مركز التحكم جدير بأن يكون متغيراً هاما للدراسة

  

مقياس مركـز الـتحكم، أداة قيـاس الشـعور     (جمعت الأرقام والمعطيات المتحصل عليها من أدوات الدراسة 
المتوسطات تلميذ في الثانوي، ثم حسبت المعدلات التراكمية و) 411(المطبقة على ) بالاعدل، ومقياس السلوك العدواني

، وبلـغ  )22إلـى   2(حيث تراوحت المعدلات التراكمية لمقياس مركز التحكم بـين  . الحسابية والانحرافات المعيارية
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، كما تراوحت المعدلات التراكمية لأداة الشعور بالاعدل )3,48(بانحراف معياري قدره ) 11,97(المتوسط الحسابي له 
، بينما تراوحـت المعـدلات التراكميـة    )0,71(بانحراف معياري ) 1,24(، وبلغ متوسطها الحسابي ) 2إلى  0(بين 

  ).10,05(بانحراف معياري ) 12,61(، وبلغ متوسطه الحسابي )50إلى  0(لمقياس السلوك العدواني بين 

  :نتائج الفرضية الأولى 2.11

  
ة، وقد وجد من خـلال  استخرجت معاملات الارتباط بيرسون لفحص وجود علاقة بين متغيرات الدراسة المختلف

وقد بلغت . أن هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين كل زوج من هذه المتغيرات فيما عدا زوج واحد) 05(الجدول رقم 
التقيـيم، وكـان    الشعور بالاعدل نحو عمليـة للشعور بالاعدل وبين متغيري الدرجة الكلية ) 0.734(أقوى العلاقات 

  ).0.110(التقييم ومركز التحكم حيث بلغ معامل الارتباط  دل نحو عمليةأضعفها العلاقة بين الشعور بالاع
وهـي علاقـة   ) 0.356(للشعور بالاعدل والسلوك العدواني في حين بلغت العلاقة يبن متغيري الدرجة الكلية 

ا بلـغ معامـل   متوسطة تعني أنه كلما ارتفعت الدرجة الكلية الشعور بالاعدل كلما ارتفعت درجة السلوك العدواني، بينم
وهي علاقة تعني أنه كلما كانت درجة مركز التحكم الخارجي ) 0.240( السلوك العدوانيمركز التحكم والارتباط بين 

) 0.190(في حين بلغت العلاقة بين مركز التحكم والشـعور بالاعـدل   . مرتفعة كلما ارتفعت درجة السلوك العدواني
كما أن كل هذه الارتباطات دالة في . التلميذ كلما كان مركز تحكمه خارجياً بمعنى أنها تزيد درجة الشعور بالاعدل عند

من هنا نستنتج أن ارتباطات جزئية موجبة قد ظهرت وتحققت بين مختلـف متغيـرات   ). 0,01(حدود مستوى الدلالة 
  .الدراسة الحالية، لنعرج الآن لقياس درجة الارتباط الكلي بين المتغيرات

  

بين المتغير التابع الممثـل بــ درجـة     Rملخص تحليل الانحدار قيمة الارتباط ) 6(دول تظهر من خلال الج
كما يظهر الجدول .  )0,40(السلوك العدواني مع المتغيرات المستقلة التي دخلت معادلة الانحدار حيث بلغت في حدود 

ن على مقدرة المتغيرات المسـتقلة  موجبتان وهما تدلا) 0,153(المعدلة   2Rوقيمة )  0,157(التي بلغت  2Rأن قيمة 
التي دخلت في معادلة الانحدار في التنبؤ بقيم المتغير التابع، كما تظهر في الجدول قيمـة الخطـأ المعيـاري للتقـدير     
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بالتالي نستطيع القول أن الفرضية الأولى التي تقول أن هناك علاقة ارتباطية متعددة بين كل من مركز ).  9,255(البالغ
  .العدواني قد تحققت الشعور بالعدل والسلوك التحكم،

 114علـى    wiliame and Vantress) 1969(وتؤكد هذه النتيجة الدراسة التي قام بها وليـامز وفـانترس   
حيث توصلت إلى أن معامل الارتباط بين . طالبة، بهدف الكشف عن العلاقة بين مركز الضبط والعدوان 121طالب و

وكـذا دراسـة   ). 1994إبـراهيم وآخـرون،  (وهو دال إحصـائياً  ) 0,27(دوان قد بلغ مركز الضبط الخارجي والع
caillet,2006) (   لمعرفة ما إذا كان الشعور بالاعدل لدى التلاميذ يساهم في ظهور السلوك العدواني، حيـث توصـلت

لتي يعيشونها فـي المدرسـة   الباحثة إلى أن التلاميذ أظهروا شعورا كبيرا بعدم الإنصاف اتجاه الممارسة غير العادلة ا
وبالتالي يلجؤون إلى العنف كاستجابة للوضعية أو كنوع من الدفاع عن النفس، كمـا أن السـلوك العـدواني يـرتبط     

  . بالإحساس بالاعدل ارتباطا وثيقا خاصة إذا لم تعطى الفرصة للتلميذ أو انعدمت وسائل التعبير عنه
صائص الشخصية للأفراد الذين يشعرون بالاعدل، إذ دلت دراسـات  وقد نجد تفسيراً لهذه النتيجة في ضوء الخ

 Mikula et al ودراسـة    Bègue (2000)ودراسـة    Hafer  (2000)عديدة نذكر منها على سبيل المثال دراسة 
أن الغضب كان دائما مرتبط بالشعور بالاعدل والذي يتبعه في الغالب أعمال تخريب وسرقة و عنف داخـل   (1998)

كما أنـه وجـد أن   فالكثير من أعمال التخريب والعدوان تكون جراء أشكال مختلفة من الشعور بالاعدل، .  ساتالمؤس
بين العدوانية المصرحة بها والإحساس أو الشعور بالعيش في عالم غير عادل، فكلما زاد إحساس  ارتباطيةهناك علاقة 

  ). ,2010Bègue( .تصريحهم واعترافهم بقيامهم بأعمال عنفالمراهقين بعدم عدالة العالم الذي يعيشون فيه كلما زاد 
وإذ يرتبط الشعور بالاعدل لدى التلاميذ مع المعاملة غير العادلة التي يتلقاها في المدرسـة، كوجـود تلاميـذ    

 ـ رين مفضلين لدى المعلمين والإدارة وهم النجباء في الغالب، هؤلاء يتجاوز عن أخطائهم وكبواتهم بينما لا يسمح للآخ
كما أن الإحساس بالاعدل قد ينبع من التنـاقض بـين اعتقـادات    . بذلك، بل يوجه إليهم اللوم والتوبيخ أو حتى العقاب

التلاميذ وتوقعاتهم بشأن العدالة التي من المفروض أن تحرص المدرسة على احترامها والسهر على تطبيقها وبين الواقع 
  . المعيش بداخلها

صية للأفراد ذي مركز التحكم الخارجي فقد تبين أنه ومقارنة مع الداخليين، فهم أما بخصوص الخصائص الشخ
وأكثر اكتئابا، وتعرضا للأمراض، وأكثر تدخينا، وأقل قيامـا بالتمـارين    يعيشون قلقاً أكثر، وهم أقل رضا في الحياة،

ة بالآخرين وبأنفسهم، وأقـل تبصـرا   كما أنهم أكثر تشككا، وأقل ثق. الرياضية، واهتماما بالصحة الجسمية بصفة عامة
فهم بالتـالي مضـطربون غيـر    سلوكهم بل يعتمدون على الحظ أو الصدفة أو القدر، فهم لا يستطيعون ضبط . للأمور

مرتاحين، وغير متكيفين، ويعزون مسؤولية فشلهم للقوى الخارجية و الناس الآخرين الأقوياء، وهو الأمر الذي قد يفسر 
 .من ذوي مركز التحكم الداخلي أنهم أكثر عدوانية

  :نتائج الفرضية الثانية 3.11
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، أن مقدرة متغيري Fمن خلال اختبار 2Rتحليل تباين الانحدار باختبار دلالة قيمة التغير في ) 7(يظهر الجدول 
ذات ) 38,108(البالغة  Fمركز التحكم والشعور بالاعدل في التنبؤ بالسلوك العدواني مقبولة إحصائيا حيث كانت قيمة 

  ).0,001(دلالة على مستوى أقل من 

  

للمتغيرات التي دخلت المعادلة والخطأ المعياري لكل معامـل، ومعـاملات    Bقيم معاملات ) 8(يظهر الجدول 
بعد تحويلها إلى العلامات أو الأوزان المعيارية والتي من خلالها يظهر أن متغير الشـعور   Beta المتغيرات المستقلة 

وبالتالي فهو أكبر تأثيراً في متغير السلوك العدواني من متغيـر مركـز   ) 0,322(حيث بلغت قيمته أكثر وزناً  بالاعدل
وهي كلها ذات دلالة علـى    Betaت المقابلة لقيم  ، كما تظهر في هذا الجدول قيمة)0,179(التحكم الذي بلغت قيمته 

بالتالي نستطيع القـول أن  . لة لهذه القيم ذات دلالة إحصائيةوهذا يعني أن المتغيرات المقاب)  0,001(مستوى أقل من 
الفرضية الثانية التي ترى أنه كلما انخفض شعور التلميذ بالعدل وكان مركز تحكمه خارجيا كلما توقعنا أن يكون ذلـك  

  .التلميذ عدوانيا أكثر قد تحققت
) 1994إبراهيم وآخـرون  (إليه دراسة  ما توصلتوتتفق نتيجة هذا الفرض كما جاءت في الدراسة الحالية مع 

طالب اختيروا بطريقـة عشـوائية،    208حول العدوانية وعلاقتها بموضع الضبط وتقدير الذات لدى عينة متكونة من 
بينما بلغت العلاقة بـين  ) 0,29(حيث وجد أن هناك علاقة ارتباطية دالة بين العدوانية ومركز الضبط الخارجي بلغت 

، وللتحقق من مدى التأثير المشترك لموضع الضبط وتقدير الذات في العدوانية )0,64(الذات الإيجابي العدوانية وتقدير 
ومعنى ذلك أن هناك تأثيراً مشتركاً لموضع ) 0,01(عند مستوى ) 0,59 -(تم حساب معامل الارتباط المتعدد الذي بلغ 

  . الضبط وتقدير الذات في العدوانية
لهدف الكشف عن الميل إلى العنف لدى طلبـة جامعـة اليرمـوك    ) 2008( القادري وكذا الدراسة التي أجراها

طالبـا وطالبـة،   ) 500( بالأردن وعلاقتها ببعض سمات الشخصية منها مركز التحكم، حيث تكونت عينة الدراسة من
. فعالي، وطبيعة مركز التحكمأشارت نتائجها إلى أنه يمكن التنبؤ بالميل إلى العنف من خلال الفعالية الذاتية، الذكاء الان

 )  2009الشراري، (

  : نتائج الفرضية الثالثة 4.11
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قيمة المتوسط الحسابي المتحصل عليه في مقياس السلوك العدواني للفئتين حيث بلغ لدى الفئة ) 9(يظهر الجدول 
بلغ المتوسط الحسـابي  بينما ). 0,946(وخطأ معياري مقدر بـ ) 11,389(بانحراف معياري قدره ) 17,81(الأولى 

وتشير متوسطات الفئتين إلى ). 1,980(وخطأ معياري مقدر بـ) 8,855(بانحراف معياري قدره ) 9,75(للفئة الثانية 
أن الأفراد ذوي مركز التحكم الخارجي والذين لهم شعور بالاعدل قد تحصلوا على درجات مرتفعة في مقياس السـلوك  

  .كز ضبط داخلي الذين يشعرون بالعدلالعدواني مقارنة بالأفراد ذوي مر

  

ذوي مركز ضـبط خـارجي الـذين    التلاميذ أن هناك فروقا دالة في السلوك العدواني بين ) 10(يظهر الجدول 
ذوي مركز ضبط داخلي الذين يشعرون بالعدل لصالح الفئة الأولى، حيث بلغـت قيمـة ت   والتلاميذ يشعرون بالاعدل 

لأن مستوى دلالة قيمة ف البالغة (في حالة تجانس التباينات ) 0,003(ية على مستوى وهي ذات دلالة إحصائ) 3,037(
هناك فروق دالة في درجة السـلوك  بالتالي نستطيع القول أن الفرضية الثالثة التي ترى أن ).   0,01أكبر من  2,328

وي مركز ضبط خارجي ويشـعرون  العدواني بين فئة التلاميذ ذوي مركز ضبط داخلي ولهم شعور بالعدل، والتلاميذ ذ
  .بالاعدل قد تحققت

 Kiran and) 1978(وتتفق هذه النتيجة إلى حد ما مع ما توصلت إليه دراسة قام بهـا كيـران وسـانفورد     
Sanford   بهدف فحص العلاقة بين العدوان الناتج عن الإحباط ومركز التحكم، حيث ظهر أن ذوي الضبط الخـارجي

 ,Bhatiaوالدراسة التي أجراها ). 1994إبراهيم وآخرون (الإحباط من ذوي الضبط الداخلي  كانوا أكثر عدوانية بعد
and Golin )1978 (حيث تكونت العينة مـن  . التي تتعلق بدور مركز التحكم في إيجاد الإحباط المؤدي إلى العدوان

مركز الضبط الخارجي، كما شخصا، قسموا بالتساوي إلى مجموعة من ذوي مركز الضبط الداخلي ومجموعة من  96
أكدت هذه التجربة الفرضية القائلـة أن الأشـخاص ذوي   . قسمت كل مجموعة إلى مجموعة إحباط ومجموعة تجريبية

مركز الضبط الخارجي، يظهرون الإحباط المؤدي إلى العدوان بدرجة أعلى من الأشخاص ذوي مركز الضبط الداخلي 
 ). 1989بدر، (

عتبار الشعور بالاعدل ناتج من مواقف الإحباط المترتبة على الإخفاق في إشباع دوافع وفي هذه الدراسة يمكن ا
الفرد أو توقعاته، وما قد يترتب عن ذلك من توتر عادة ما ينفس عنه بالأعمال العدوانية التي تعتبر ردود أفعال دفاعية 

  .تبدو أنها تهدئ الإحباط تهدئة وقتية
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  : ةنتائج الفرضية الرابع  5.11

  

قيمة المتوسط الحسابي المتحصل عليه في مقياس مركز التحكم حيث بلـغ لـدى الـذكور    ) 11(يظهر الجدول 
عند الإناث وخطأ معيـاري   )3,63(عند الذكور و) 3,08(عند الإناث وبانحراف معياري قدره  )12,00(و) 11,89(

سابي المتحصل عليه في أداة الشعور بالاعدل لدى فيما بلغت قيمة المتوسط الح. عند الإناث )0,21(و) 0,29(مقدر بـ 
عنـد الإنـاث وخطـأ     )0,71(عند الذكور و) 0,71(عند الإناث وبانحراف معياري قدره  )1,21(و) 1,37(الذكور 

في حين بلغت قيمة المتوسط الحسابي المتحصل عليـه فـي مقيـاس    . عند الإناث )4,16(و) 6,59(معياري مقدر بـ 
عنـد الـذكور   ) 11,00(عند الإناث وبانحراف معيـاري قـدره    )10,38(و) 18,21(ى الذكور السلوك العدواني لد

وتشير نتائج متوسط الدرجات المتحصل . عند الإناث )0,51(و) 1,02(عند الإناث وخطأ معياري مقدر بـ  )8,72(و
لسلوك العدواني، بينما كانـت  عليها في المتغيرات الثلاثة أن درجات الذكور كانت أعلى في متغيري الشعور بالعدل وا

  .درجات الإناث أعلى في مقياس مركز التحكم 

  

أن هناك فروق دالة فقط في السلوك العدواني حسب الجنس لصالح الذكور، حيـث بلغـت   ) 12(يظهر الجدول 
قيمة ف لأن مستوى دلالة (في حالة تجانس التباينات ) 0,000(وهي ذات دلالة إحصائية على مستوى ) 7,60(قيمة ت 

بينما لم تكن هناك فروق دالة تعزى إلى الجنس في مركز التحكم، ولا فـي الشـعور   ). 0,01أكبر من  8,993البالغة 
هناك فروق دالة في الدرجات المتحصل عليهـا فـي   بالتالي نستطيع القول أن الفرضية الرابعة التي ترى أن . بالاعدل

 (Allport, Berreuter)وهي نتيجة مؤيدة لما كشفت عنه اختبارات   .متغيرات الدراسة حسب الجنس قد تحققت جزئياً 
عن وجود فرق له دلالة إحصائية بين الجنسين من المراهقين والمراهقات بالمدارس الثانوية وطلاب الجامعة في التكيف 

مون بالشجار وهم الاجتماعي والعدوان الاجتماعي، فالذكور يتشاجرون أكثر من الإناث، فهم أكثر جرأة وجسارة ومغر
). 2001العقـاد،  ( …كما وجد أن شجار الذكور يكون فيزيقياً بينما يكون شجار الإناث لفظيـاً  . أكثر غروراً وافتخاراً

بالمغرب حيث وجد أن جل القائمين بـالعنف والاعتـداء   ) 1992لشهب، (وهي نفس النتيجة التي توصلت إليها دراسة 
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. الإناث يكتفين عند التعبير عن غضبهن وعنفهن باللفظ وليس بالاعتداء المـادي  داخل المدارس هم من الذكور، في أن
التي أقيمت في الجلفة بالجزائر حول المشكلات السلوكية ) مرجع سابق 2000خالدي، (وتلك التي توصلت إليها دراسة 

ن ظهور هذه المشاكل وجـنس  من وجهة نظر المعلمين إذ بينت الدراسة أن هناك علاقة بي –لدى تلاميذ الطور الثالث 
حمـدان،  (وفي دراسة . التلاميذ حيث وجدت بأن هناك ميل واضح لدى الذكور لإظهار هذه السلوكات أكثر من الإناث

ومهما يكن نوع العدوان . أين وجد أن الطلبة الذكور يستخدمون أشكال العنف المختلفة بدرجة أكبر من الإناث )2006
، موجـود  )اللفظي أو الجسمي( رت الدراسات السيكولوجية والتربوية أن السلوك العدوانيوشكله عند الأطفال، فقد أظه

سنوات لديهم عدوانيـة بشـكل   ) 10(من أطفال عمر% ) 10(لدى الأطفال الذكور والإناث على حد سواء، وأن حوالي
  ).1997الزعبي، (واضح 

تنشئة الاجتماعية في ضـوء التوقعـات الثقافيـة    ويبدو أن عدوانية الذكور قد ترجع إلى عوامل بيئية متعلقة بال
للمجتمع الذي يتوقع أن يظهر الذكور مزيداً من العدوان أكثر مما يتوقع من الإناث، فالكبار يشجعون العدوان ويعززونه 

كريـة  عند الذكور أكثر مما يسمحون به عند الإناث، لأن ذلك لا يتنافى مع الطبيعة الأنثوية فحسب، بل لأن الطبيعة الذ
 –وهو ما ينطبق .حسب المفهوم الثقافي والأنثروبيولوجي لكثير من المجتمعات يجب أن تتميز بالسلطة والقوة والعدوانية

مع البيئة الجزائرية بما فيها من عادات وتقاليد تضبطها والتي تمنح الذكر قدراً من الحرية والتعبير عـن   –إلى حد ما 
لين مقارنة مع الإناث اللائي يقعن في دائرة الضبط والسيطرة الأسرية، فنجد أن البنت الرأي، والتشجيع والثناء المتواص

ترضخ وتستسلم للوضعية وقد تتنازل عن حقوقها حفاظاً على المكانة والدور الذي يفرضه عليها مجتمعها، بينما يختـار  
ترجع إلى عوامل وراثية وذلك للدور الهـام  أو أنها . الذكر المواجهة بحثاً عن تأكيد إيجابي لذاته وحصولاً على حقوقه

ويتضح أن الفرد الذي يقل عنده هرمون الذكورة هو فرد من . الذي يلعبه هرمون الذكورة في علاقته بالسلوك العدواني
الصعب إثارته و غالبا ما يكون هذا الفرد هو المعتدى عليه، ويظهر تأثير هرمون الجنس على السلوك العـدواني مـن   

دة درجة الإثارة لدى الذكور بينما يقلل الهرمون الأنثوي من درجة الإثارة لدى الإناث وينتج عن ذلك انخفاض خلال زيا
فقد وجدت الدراسات أن هناك علاقة ايجابية بين مسـتوى  ) 2002طشطوش، (درجة عدوانية الإناث عنها لدى الذكور

أبوسـليلة،  (زاد الهرمون كلما كان السلوك العدواني أعلى التيتسترون وبين السلوك العدواني عند الذكور حيث أنه كلما 
وعلى ضوء ما سبق يمكن القول أن النتائج المتوصل إليها في الدراسة الحالية جاءت متسـقة مـع التـراث    ). 2006

 .السيكولوجي للدراسات التي أثبتت أنه وفي أغلب الثقافات المختلفة الذكور أكثر عدوانية من الإناث

  :لعامالإستنتاج ا

بعد اختبار الفرضيات المقترحة لغرض التنبؤ بالسلوك العدواني للتلميذ انطلاقاً من معرفتنا بنوع مركز الـتحكم لديـه   
  :ودرجة شعوره بالاعدل

توصلت الدراسة الحالية إلى الكشف عن علاقة ارتباطية موجبة بين كل من مركـز الـتحكم، الشـعور بالاعـدل،      •
 .والسلوك العدواني

دراسة أيضاً إلى أنه كلما انخفض شعور التلميذ بالعدل و كان مركز تحكمه خارجيا كلما كان ذلك التلميذ توصلت ال •
  .عدوانيا أكثر

كما توصلت الدراسة الحالية إلى الكشف عن أن هناك فروق دالة في درجة العدوانية بين التلاميذ ذوي مركز التحكم  •
  .مركز التحكم الخارجي الذين يشعرون بالاعدلالداخلي الذين يشعرون بالعدل والتلاميذ ذوي 

 .كما توصلت الدراسة إلى أن هناك فروق دالة في الدرجات المتحصل عليها في متغيرات الدراسة حسب الجنس •
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