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 ملخص الدراسة

العلاقة بين أساليب التعلم كنمط من أنماط  تهدف الـدراسة الحالية إلى الكشف عـن 

على تساؤلات الدراسة وللإجابة  ،معالجة المعلومات بدافعية الإنجاز والتوافق الدراسي

وعلى ضوء ؛ نظراً لملائمته لطبيعة الموضوع المنهج الوصفي قامت الباحثة باستخدام

دافعية ، أساليب التعلم)مقاييس المتمثلة فيت واودمجموعة من الأتم تطبيق  الدراسة أهداف

ى عينة عل وبعد التأكد من الخصائص السيكومترية لهذه المقاييس( التوافق الدراسي، الإنجاز

تلميذا وتلميذة؛ طبقت الدراسة الأساسية على عينة ( 03)من استطلاعية مكونة 

 تإحصائيا كانمعالجتها و جمع المعطيات وبعد. ثانوي السنة الثانيةمن تلاميذ ( 203)قوامها

 :التاليك النتائج

انية نجاز لدى تلاميذ السنة الثتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الدافعية للإلا  -

 (.العميق والسطحي والاستراتيجي)ثانوي باختلاف أساليب التعلم 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية   -

 (.العميق والسطحي والاستراتيجي)ثانوي باختلاف أساليب التعلم 

لدى تلاميذ السنة الثانية  ازتوجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الدافعية للإنجلا  -

 .ثانوي تعزى لمتغير الجنس والتخصص والتفاعل بينهما

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة لا  -

إلى  توصلناكما ، الثانية ثانوي تعزى لمتغير الجنس والتفاعل بين الجنس والتخصص

مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية د فروق ذات دلالة إحصائية في ووج

 .ثانوي تعزى لمتغير التخصص

 . والدراسات السابقة ذات الصلةوقد تمت مناقشة النتائج في ضوء الإطار النظري       

 

 

 

 

 

 

 



 

Abstract  

     

    The current study aims to reveal the relationship between learning styles of information 

processing motivation of achievement and compatibility of academic patterns. To answer the 

questions of the study, the researcher employed descriptive approach because it is appropriate 

to the study. In the light of the objectives of the study, there was an application of a set of 

tools and of measures (learning styles, motivation achievement, academic compatibility) and 

after confirmation of the psychometric properties of these standards on a prospective sample 

of 30 pupils; applied basic study on a sample of 230 students from the second year of 

secondary school. After collecting the data, the researcher found that: 

 

- There were statistically significant differences in the level of achievement of motivation 

among students of the second year of secondary different learning styles differences (deep and 

surface Strategic). 

 

- There are statistically significant in the academic level of compatibility with the second-year 

students of secondary differences in different learning methods (deep and surface Strategic). 

 

- There were no statistically significant differences in the level of achievement of motivation 

among students of the second year at secondary school, due to the variable gender, 

specialization and the interaction between them. 

 

- There were no statistically significant differences between the academic level of 

compatibility and the second-year secondary pupils due to the variable interaction between 

gender differences and specialization, as we came to the presence of statistically significant 

differences in the level of academic compatibility differences with second-year secondary 

pupils due to the variable of specialization. 

 

    The results of the current study have been discussed in the light of the theoretical 

framework and previous studies relevant. 
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 :مقدمة

يعد التعلم عملية يتفاعو فيها المتعلم ما ما يواجهو من خبرات مباشرة أو غير مباشرة       
ث تنمو وتتقور خبراتو أثناء تفاعلو في مواقف التعلم لما يقوم بو من عمليات عقلية حي

  (0, 1101,المالكي).معرفية ذاتية خاصة بو يحدداا أساسا بأسلوب تعلمو وتفكيره
وتجدر الإشارة عل  أنو ظهر في السنوات الأخيرة ااتمام متعاظم بمستويات معالجة 

بأن اناب العديد من  (2101)لبنى جديدحيث تؤكد ، لمالمادة التعليمية من قبو المتع
الدراسات بينت أن لكو أسلوب معالجة أثره الواضح عل  تذكر وحفظ وديمومة المادة 
المتعلمة في الذاكرة قويلة المدا حت  أصبح الفرد في قابلية المادة للتعلم والاسترجاع 

 . التعلمبالمستوا الذي يتم عنده استقباو وتجهيز المادة موضوع 
ومن انا أصبح الااتمام بالمتعلمين وتنمية قدراتهم ومستوياتهم المعرفية والمهارية من        

ويتم ذلب من خلاو العملية التعليمية ، أام الأاداف التي تسع  التربية الحديثة لتحقيقها
التعلم  بجانب الااتمام بالمتغيرات التي تؤثر في عملية، والمنااج وقرد التدريب المختلفة

كأساليب التعلم المفضلة لدا التلاميذ ومدا تأثيراا عل  مستوا دافا الانجاز لديهم وكذا 
 .مدا تأثيراا عل  توافقهم الدراسي

 :وقد جاءت اذه الدراسة مكونة من بابين
الباب الأوو الذي يشمو الجانب النظري لدراسة والذي يتكون من أربعة فصوو، والباب 

 .لجانب الميداني لدراسة والذي يتكون من فصلينالثاني الذي يشمو ا
من الجانب النظري الذي نحاوو فيو تقديم موضوع الدراسة بقرح مشكلتها  :الفصل الأول

والتحديد الإجرائي لمتغيراتها وحدوداا الجغرافية والزمنية  وفرضياتها وكذا أاميتها وأادافها
 . والبشرية

نبذة علم لتلاميذ التعليم الثانوي من خلاو التقرد إل  نتناوو أساليب الت :وفي الفصل الثاني
ثم نتعرض إل  تعريف أساليب التعلم وبعض ، تاريخية حوو تقور أساليب التعلم

المصقلحات المشابهة لها فأامية التعرف عل  أساليب التعلم وكذا أام النماذج المفسرة لها 
مرورا إل  العوامو المؤدية إل  تباين ، بما فيها نموذج انتوستو الذي تعتمده الدراسة الحالية

 .    وأخيرا تم عرض قرد قياس أساليب التعلم، أساليب التعلم
فخصص لدافعية الانجاز لتلاميذ التعليم الثانوي حيث تقرقت الباحثة أولا : أما الفصل الثالث

تها ووظائفها إل  تعريف الدافعية وذلب بتحديد المفاايم المرتبقة بها وتصنيفاتها وكذلب مميزا



وثانيا دافعية الانجاز حيث تم عرض تعريفها وأنواعها وبعض ، والنظريات المفسرة لها
الإقارات المفسرة لها وكذلب سمات وخصائص مرتفعي الانجاز ثم العوامو المؤثرة عل  

 .دافعية الانجاز ومعوقاتها فقياسها وكذا دور الأستاذ في إثارة دافعية انجاز المتعلمين
حيث تم فيو أولا عرض  لتلاميذ التعليم الثانوي توافد الدراسيلل :الفصل الرابعوخصص 

ثم عرض النظريات المفسرة لتوافد وأنواعو ، تعريف التوافد والتوافد في العلوم الأخرا
وثانيا التوافد الدراسي وأاميتو في الميدان ، وعوائقو وصولا إل  التوافد والصحة النفسية

ثم العوامو المؤثرة فيو وصولا إل  ، واملو وأبعاده والعوامو المساعدة عليوالتربوي وتعريفو وع
 .السلوب التوافقي لتلميذ
الجانب الميداني فسنعرض فيو الإجراءات المنهجية للدراسة  من: أما الفصل الخامس

ثم ، الميدانية من خلاو تناوو المنهج المتبا في الدراسة الحالية ووصف ميدان الدراسة
الصدد )وكذلب عرض أدوات الدراسة وخصائصها السيكومترية ، الدراسة وحجم العينةمجتما 
جراءات تقبيد الدراسة الاستقلاعية، (والثبات جراءات الدراسة الأساسية والأساليب ، وا  وا 

 .المعتمدة فيها
وتضمن عرض لنتائج  ،نتائج الدراسة الميدانيةومناقشة المعنون بعرض : السادسالفصل 
 .ومناقشتهاالإحصائية للفرضيات المعالجة 
المعنون بتفسير نتائج الدراسة الميدانية وتتضمن تفسيرا لنتائج الدراسة  :السابعالفصل 

 .نقلاقا من الإقار النظري والدراسات السابقة في الموضوع والتفسير الخاص للباحثةا
 وتقديم توصيات مقترحة وأفاد البحث مستقبلاوختمت الدراسة بخلاصة عامة 

 .بخصوص موضوع الدراسة
ونأمو أن تكون اذه الدراسة مساامة علمية جادة لتحسين الظروف المساعدة عل  التعلم 

 . والااتمام بنوعية التكوين العلمي والبيداغوجي في المدارس الجزائرية
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 :  الدراسة مشكلة -0

تعد عملية التعلم من العمليات الأساسية التي تحظ  بااتمام المفكرين المتخصصين 
والتعلم او عملية تلقي المعارف ، في التربية وعلماء النفس عامة وعلم النفس التربوي خاصة

لاتجااات والميوو والعواقف من خلاو الدراسة أو الخبرات أو والقيم والمهارات والعادات وا
مما قد يؤدي إل  تغير دائم في سلوب الفرد الإنساني ويعيد تشكيو بنية تفكيره ، التعليم
واو كذلب كو فعو يمارسو الشخص بذاتو يقصد من ورائو اكتساب معارف جديدة ، العقلية

                           .                                                                                                                            تحليوتساعده عل  تنمية قدراتو عل  الاستيعاب وال

والتعلم ، ات الأخرامهار كما تعتبر عملية التعلم مهارة ذانية يمكن تنميتها كباقي ال
يعمو عل  تنمية قدرة الفرد عل  اكتساب الخبرات واستخلاص الحقائد  الجيد او التعلم الذي

ن المعلومات مهما بلغت صحتها فمصيراا إل  النسيان والزواو ولذا فان التعلم او لأ، بنفسو
                                                  (011, 0111,العيسوي). نمية قدرة المتعلم وتنمية شخصيتوت

 ن العصر الحالي يتميز بثورة في المجالات العلمية والتكنولوجية والاجتماعيةوبما أ

تتقلب من الفرد الااتمام بتنمية مهاراتو في التعلم التي تساعده عل    واذه الثورة المعرفية
 .مواجهة المواقف والمشكلات وحلها بقرد أكثر عقلانية واقو درجات عناء وتعب

عمليات المهمة التي لا غن  عنها للقالب في أي مجاو الوتعتبر مهارات التعلم من 
فهي ملازمة للمتعلم منذ بداية تعلمو لما لها من اثر كبير عل  ، من مجالات العلوم المختلفة

ويتوقف اذا المستوا وجودتو عل  القريقة أو الأسلوب المتبا في اذه ، مستوا تحصيلو
                                                                   (01, 1110,سليمان). العملية

حديثا التركيز عل  المتعلم وذلب من خلاو التركيز عل   أولتحسين نواتج التعلم بد
وتعالت الأصوات المنادية بضرورة مراعاة  ،واتجاااتوفي التعلم حاجاتو وأنماقو المفضلة 

فقد أكدت العديد من ، ة عناصرااالفرود الفردية عند التخقيق للعملية التعليمية بكاف
                                                                     (1 ,1101,العيلة). التعلم المفضلة لدا القلاب الدراسات عل  أامية مراعاة أنماق

يتقلب إلاء الكثير من ، كما أن تلبية الحاجة إل  القدرة عل  التعلم بمزيد من الفاعلية
دراب أفضو لأساليب وأنماق تعلم ، قات في التعلمو الفر الااتمام وذلب بالتعرف عل   وا 

التلاميذ حيث يحتاج اؤلاء في مختلف مراحو تعلمهم إل  اكتساب أساليب تمكنهم من تنظيم 



دارة وتحديد أادافهم وسبو تحقيقها وكيفية الحصوو عل  المعرفة والمعلومات   وقتهم وا 
ة من دون عناء وتعب وأكثر استفادة من اذه  المعلومات والتجارب بقريقة منظمة وصحيح

 . وتوظيفها في مختلف مراحو حياتهم بمجملها

في علم النفس وضرورة تفرضها قبيعة ، التعلم اتجااا جديداأساليب ويعد البحث في 
اليبهم التعليم والتعلم لاسيما في التعليم الثانوي الذي تلعب فيو سمات شخصية المتعلمين وأس

وليس ، حيث يركز اذا الاتجاه عل  كيفية حدوث التعلم، ودوافعهم المعرفية الدور الرئيسي
واليها قد يرجا الاختلاف بين الأفراد في الأداء ، تعلمو القلاب كما كان سائدا عل  كمية ما

 لأنها تتعلد بكيفية تناوو الأفراد للمعلومات المتضمنة في المقررات، الأكاديمي
 (0, 0111,دمحمو ).يةالدراس

ولهذا فأساليب التعلم تعكس قرائد القلاب في التفاعو ما المثيرات والخبرات البيئية 
ويتجل  ذلب في أساليبهم في التركيز عل  المعلومات ومعالجتها ، التي يصادفونها

                                                           ( Dunn&Dunn,1993,4.)واسترجاعها

وتجما معظم تعاريف أنماق التعلم عل  أنها الأسلوب المفضو لدا الفرد الذي يتعلم 
 (150, 1111,زغلولو  طلافحة) .من خلالو بشكو أفضو

دراسة ادفت إل  التعرف عل  أساليب التعلم المفضلة ( 0994،محمود )حيث أجرا 
 والفرود فيما ،عية المتبادلةوكذلب ذوي العلاقات الاجتما، لدا القلاب ذوي الشعور بالوحدة

 قائمة بعض عليهم قبد حيث، الدراسي والتحصيو الأساليب بين العلاقة وكذلب ،بينهم
 التعلم استخدام أساليب وتعدد تفضيو النتائج وضحتأو  الباحث إعداد المفضلة التعلم أساليب

 . العينة أفراد لدا

نو لكي تتحقد أعل  ( 0979)هو نسيلو انتوستلأكد كو من  ؛ذا السيادوفي ا
وتدريبو عل  اختيار انسب ، أاداف التعليم فانو يجب عل  القالب أن يتحمو مسؤولية تعلمو

فبذلب يحقد نموا متكاملا خلاو سنوات ، ومعالجتها ذاتيا، وقرد استذكاراا، المقررات
    (Willing,k,1988) .الدراسة



يستخدمها  التيقبيعة الأساليب أن فهم  ،((Entwistle, 2001 نتوستلايرا  كما       
 .ساعد المربين عل  خلد بيئات للتعلم أكثر جودة وكفاءةتالتعلم  فيالقلاب 

                                                               (Entwistle,2001,593) 

 وتباينت التصورات المفسرة لو، راء علماء النفس حوو موضوع التعلمآولقد تعددت 
التصورات يمكن وضعها معا في تصنيف ثنائي يشتمو عل  اتجااين أساسيين في اذه 

 . القريقة التي يتعامو بها المتعلم ما المعلومات والأفكار داخو حجرات الدراسة وصف

 (1,بدون, الوقاد)                                                                   

عل  التصورات الكمية للمتعلم التي تكتفي بالتعرف عل  مقدار  ويشتمو الاتجاه الأوو
ويعتمد عل  التحليو الكمي لاستجابات القلاب عل  ، التغير في السلوب الملاحظ

الاستبيانات والمقاييس والاختبارات النفسية في وصف وتحديد القريقة التي يتعامو بها 
لثاني التصورات الكيفية للتعلم التي تسع  ويمثو الاتجاه ا، القلاب ما المعلومات أو المهام

ويعتمد اذا الاتجاه عل  التحليو ، لتعرف عل  الفرود الفردية في نوعية المعلومات للمتعلم
الكيفي لأداء القلاب وتحديد استراتجياتهم المستخدمة في تجهيز ومعالجة المعلومات والتي 

مخرجات التعلم تنشا نتيجة  تؤدي إل   ظهور فرود نوعية في مابين ام في نواتج أو
                           .الاختلاف في قرد واستراتجيات معالجة  المعلومات التي تعكس أسلوب بعينو دون غيره

                          (   111, 1110,يوسف)                                                                                             

ماعي داخو تعلم القلاب في ظو الدعوة إل  التعليم الج أساليبتبدو الحاجة لفهم 
                                                                (111 ,1110,والقرعان جابر).الصفوف غير المتجانسة

لفرود الفردية ومن انا يمكن النظر إل  أنماق التعلم عل  أنها جانب من جوانب ا
التي تنادي جميا الأسس التربوية بضرورة مراعاتها والتعامو ما القلاب بقريقة تأخذاا 

                                                                               (111 ,0110,عفانة). بعين الاعتبار

ساليب التعلم إل  تعدد و أوأدت كثرة التفسيرات من قبو العلماء والباحثين في مجا
لكن  ويرجا ذلب إل  تنوع الباحثين وأساليبهم في البحث، قرد قياسها ومتغيراتهانماذجها و 

 ونذكر من بين ااتو النماذج نموذج الباحث، المسميات وخصائصها متقاربة كثيرا معاني
لفرد حيث يقوم اذا النموذج عل  أساس العلاقة بين أساليب تعلم ا، (0980)ستلانتو 



وينتج عنها أساليب ، ويحتوي عل  ثلاثة توجهات ترتبق بدوافا مختلفة، ومستوا نواتج التعلم
أثناء عملية تعلمو ويؤدي إل  ، تعلم معينة يستخدمها الفرد في مواقف التعلم المختلفة

وسيفصو في اذا النموذج في الجانب النظري كونو ركيزة الدراسة ، مستويات مختلفة للفهم
 .الحالية

إل  أن القلاب يميلون إل  التعلم والتذكر ( Cohen, 2000) كوهنويشير 
والاستمتاع بالتعلم بدرجة اكبر بالإضافة إل  زيادة التحصيو وتحقيد درجات أعل  عندما 

 (011, 1101, يعقوب) .يتعلمون من خلاو أساليب تعلمهم المفضلة

لمهم المفضلة حيث أنها تعد وانقلاقا من أامية تعليم المتعلمين في ضوء أساليب تع
لما تستثمره من قاقات في حو المشكلات التي تواجههم ، مفتاح النجاح في الحياة الدراسية

ذلب من خلاو  تأثيراا في دافعية المتعلمين إضافة إل  أاميتها الكبيرة في تفسير بعض 
تخدمها حيث تعد مذااب عامة يس، التغير الذي يحدث في التحصيو الدراسي للمتعلمين

واي بذلب تعكس قرد التعلم القبيعية الاعتيادية ، المتعلمون في التعلم وحو المشكلات
المفضلة عند المتعلم فلكو فرد قرد في الاستجابة للمثيرات التي تظهر في سياد التعلم 
وعليو فان أسلوب التعلم عند الفرد مبني عل  مجموعة معقدة من الاستجابات وردود الأفعاو 

 .والمعرفية والشخصية( الاجتماعية،البيئية)من المثيرات الحسية  لمجموعة

 الدافعية إل  استراتجيات التعلم عل  أنها تخلد( Gagne،0985) هقانيي حيث يشير
الأداء واستراتجيات ، واستراتجيات التذكر، وعل  أنها كذلب استراتجيات الاكتساب، في التعلم
 (Michel,1989,70).والتقييم

 

إل  أن أساليب التعلم تعتبر  (Villaverde et al 2006) آخرونولا فيرد في ويشير
تمثو جزءا من تشكيو المتعلم الشخصي  كما أنها، أحد محددات تشكيو الانجاز الأكاديمي

  .فهي تلخص احتياجاتو ومشاعره ومعتقداتو ومواقفو حوو كيفية حدوث التعلم

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                (11, 1101, ويوسف, معشي)                                                                                     



في دراسة لها عن أساليب التعلم وعلاقاتها بالذكاءات  زينب البدويحيث أشارت 
فقد ذكرت أن ثمة علاقة منققية بين ، المتعددة وتوجهات الدافعية والتخصص الدراسي

 (1 ,0111,وقاد).الدافعية وأساليب التعلم

فهي ترتبق بعلاقة ، وتعتبر الدافعية من المفاايم الجوارية في معظم نظريات التعلم      
وعل  سبيو المثاو فالفرد ، والتغذية الراجعة والأداء، قوية بكو من اليقظة والانتباه والقلد

ء كما أن المكافأة أو الجوائز لتلاميذ أثنا، يحتاج إل  قدر مناسب لتوجيو الانتباه أثناء التعلم
وعندما تقدم المكافأة أو الجوائز ، الأداء غالبا ما تزيد وترجح إمكانية إتمام المهام بشكو قيب

لتلاميذ أثناء العملية التعليمية يسم  ذلب بالدافعية الخارجية حيث يسع  التلاميذ إل  
والعمو عل  إرضاء المعلم ولكن عندما ينخرق في ، الحصوو عل  تلب المكافآت والجوائز

والتلاميذ ذوو الدافعية الداخلية يمكنهم ، اق أو المهام فان ذلب يسم  بالدافعية الداخليةالنش
ومن الخصائص الأخرا لذوي الدافعية الداخلية ، تنمية أادافهم نحو التعلم والانجاز والإتقان

وبناءا عل  ذلب فإنهم ، أن لديهم رغبة قوية في الحصوو عل  تغذية راجعة حوو أدائهم
ولا يحبون ، المهام والوظائف التي تبني فيها المكافآت عل  الانجاز الفردييفضلون 

 .الحصوو عل  نتائج مساوية لباقي زملائهم بو يحبون دائما التميز

وأكدت نتائج العديد من الدراسات وجود ارتباق داو موجب بين الدافعية الداخلية وكو 
واختيار المهام ، ت الموجبة نحو المدرسةوالاتجااا، من استخدام استراتجيات التعلم الفعالة

دراب للقدرة والجهد، والقدرة عل  مواجهة التحديات الصعبة، الصعبة والااتمام بالنتائج ، وا 
واستراتجيات تجهيز المعلومات العميقة واستراتجيات ، والقدرة عل  تنظيم الذات، المستقبلية

 (.11, 1111,لفقيا)  .دأةمباوالوراء المعرفية والاختيار  المثابرة والانجاز ما

ببحث أثر أساليب التعلم عل  انجاز القلاب في تعلم لغة ( Lee,1999)ليكما قام 
وتوصو إل  أن أساليب ، من قلاب المدارس العليا 84وذلب عل  عينة مكونة من ، أجنية

     (1111,حمدأ.)التعلم تؤثر تأثيرا دالا عل  انجاز القلاب في تعلم اللغة الأجنبية

وتعد الدوافا ذات أامية كبيرة في إثارة ميو الفرد نحو التعلم فالدافعية من الشروق 
الأساسية التي يتوقف عليها تحقيد الهدف من عملية التعلم سواء في تعلم أساليب التعلم 



أو في حو المشكلات إل  أخر ، وتحصيو المعلومات، المفضلة أو تكوين الاتجااات والقيم
                                                                                                                                                                                                                            (010 ,0111,الحامد) .وامو التدريب والممارسةالتي تخضا لعأساليب المكتسبة 

نجاز من الدوافا الرئيسية التي ترتبق بأاداف أن الدافا للإ أنور الشرقاويويذكر       
ومساعدة القلاب عل  تحقيد اذا الدافا يعمو عل  تنشيق مستوا أدائهم ، العمو المدرسي

 (111 ,1110,الشرقاوي). وتحقيد أام جوانب العمو المدرسي

بأنها تشير إل  استمتاع المتعلم بالتعلم والااتمام بكو مااو  كما تعرف الدافعية للتعلم
دراب الكفاءة والتفود ، وانجاز المهام الصعبة، والمثابرة في التعلم، جديد وحب الاستقلاع وا 

                                         (Gottfried,1996) .في الأعماو التي يقوم بها

سلوكيات غير توافقية داخو حجرة الدراسة ولا تكون ويظهر القالب منخفض الدافعية 
جو تحقيقها ويتجنب مواقف التحدي وتكون مثابرتو قليلة عند مواجهة ألو أاداف يكافح من 

بعكس القالب مرتفا الدافعية الذي تتولد لديو ثقة داخلية ويتوقا النجاح ، المواقف الصعبة
 .اسة ولها علامات التوافد الدراسيكما تكون لديو سلوكيات متوافقة داخو حجرة الدر 

                                                                                        (Manyandu,2009,5) 

قد تيسر أو تعيد الأداء ، وأسلوب التعلم كعادات متعلمة لمعالجة المعلومات
ستراتجيات تتناسب جح  يميو إل  استخدام اوالمتعلم النا، ألتحصيلي والتوافد الدراسي لتلميذ

                           (010 ,0111,العبدان).يتعلمها والأاداف التي يعمو عل  تحقيقها ما المادة التي

أن العديد من الدراسات أشارت إل  أامية إتباع القلاب  حمد عبادةأ كما ذكرو 
وارتفاع مستوا الثقة ، د الامتحانحيث ينتج عنها خفض مستوا قل، عادات استذكار جيدة

أعضاء ايئة التدريس و ، يجابية نحو مختلف المواد الدراسيةإتجااات إبالنفس وتنمية 
                                                                                                                 (5, 1110,عبادة). والمدرسة ويترتب عل  ذلب توافد التلاميذ دراسيا

نو إذا تعلم التلميذ وفقا لأسلوب تعلمو المفضو زاد توافقو الدراسي أومما سبد نستنتج 
حالة تبدو من الدينامكية المستمرة التي يقوم : "نوأالتوافد الدراسي عل   سيركوبيكرويعرف 

بينو وبين البيئة المدرسية  لتحقيد الموائمة، عاب مواد الدراسة والنجاح فيهايستبها القالب لإ



ومكوناتها الأساسية واي المدرسين والزملاء والأنشقة الاجتماعية والثقافية والرياضية ومواد 
                                                                                (1, 1111,بيكروسيرك)". الدراسة

دفت إل  التعرف عل  أساليب التعلم والتي ا( 0991،مرزود)وأشارت دراسة 
المفضلة بين القلاب المتوافقين دراسيا وبين القلاب المتخلفين دراسيا فقد ظهر في اذه 
الدراسة وجود اختلاف في أساليب التعلم التي يتبنااا كو من القلاب المتوافقين دراسيا 

                                                             (1111,السباطي ورمضان). والقلاب المتخلفين دراسيا

والتي بينت أن القلاب المتفوقين عكس القلاب ( 0985،قاني)كما أشارت دراسة 
غير المتفوقين يستخدمون استراتجيات تعلم فعالة تمكنهم من تحقيد أادافهم التربوية 

استراتجيات تمكنهم من الأكاديمية وانو يمكن تدريب القلاب غير المتفوقين عل  استخدام و 
 .أن يكونوا أكثر نجاحا وتفوقا

الإشارة  إل  أن التلاميذ في أقوارام الدراسية المختلفة يستخدمون اذا النوع وتجدر       
من الاستراتجيات بدون وعي منهم ونخص بالذكر في اذه الدراسة تلاميذ المرحلة الثانوية 

باعتبار القور الابتدائي والمتوسق لا يحوو لتلاميذ  وبالضبق السنة الثانية من التعليم الثانوي
                                                                                                                                                                .استخدام أنواع جد اامة من الاستراتجيات التي اقراا علماء النفس المهتمين بهذا الموضوع 

                                                                                                    (00 ,1111,بن زاين)                                                                                               

بالضرورة نتاج ضعف  لا يكونوحصوو التلاميذ في الثانويات عل  درجات منخفضة       
نما قد يرجا إل  عدم  قدراتهم العقلية أو نقص ذكائهم أو لأنهم لا يبذلون الجهد الكافي وا 

بدر أو انخفاض في دافعية التعلم وقد أشار ، استعماو أساليب تعلم مفضلة وسليمة وملائمة
نو من المشكلات الأكاديمية  التي يعاني أإل  ( 2112)طمة العامريفاو( 0998)الأنصاري

ونقص دافعية الانجاز لديهم وسوء التوافد ، منها التلاميذ عدم استخدام أساليب تعلم مناسبة
الدراسي وفي محاولة جادة تسع  الدراسة الحالية إل  تحري ومعرفة ما إذا كان اناب علاقة 

 .ينجاز والتوافد الدراسلإا نماق معالجة المعلومات ودافعيةبين أساليب التعلم كنمق من أ

 :تساؤلات الدراسة -1  



او توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا الدافعية للإنجاز لدا تلاميذ السنة  -0
 ؟(العميد والسقحي والاستراتيجي)الثانية ثانوي باختلاف أساليب التعلم

ي مستوا التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة توجد فرود ذات دلالة إحصائية فاو  -2
 ؟(العميد والسقحي والاستراتيجي)الثانية ثانوي باختلاف أساليب التعلم 

توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا الدافعية للانجاز لدا تلاميذ السنة الثانية  -2
 ثانوي يعزا لمتغير الجنس والتخصص والتفاعو بينهما؟

ذات دلالة إحصائية في مستوا التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة ثانية او توجد فرود  -4
 ثانوي يعزا لمتغير الجنس والتخصص والتفاعو بينهما؟

 :فرضيات الدراسة - 1

نجاز لدا تلاميذ السنة الثانية توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا الدافعية للإ -0
 (.سقحي والاستراتيجيالعميد وال) ثانوي باختلاف أساليب التعلم

توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة الثانية  -2
 (.العميد والسقحي والاستراتيجي)ثانوي باختلاف أساليب التعلم 

توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا الدافعية للانجاز لدا تلاميذ السنة الثانية  -2
 .غير الجنس والتخصص والتفاعو بينهماثانوي يعزا لمت

توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة ثانية  -4
 .ثانوي يعزا لمتغير الجنس والتخصص والتفاعو بينهما

 :في أنها الحالية تكمن أامية الدراسة: أهمية الدراسة  -1

يين والمعلمين وأعضاء ايئة التدريس في التربو  عرفتبرز أامية الدراسة في أنها ت -0
مختلف المؤسسات التربوية عل  أنماق التعلم ودوراا في تحقيد التعلم الفعاو فضلا عل  
أنها تسهم في تنمية مهاراتهم عل  تنويا  المحتوا أو الخبرات الدراسية وتكييفها بما يتناسب 

 .ما أنماق التعلم لدا المتعلمين 
ن التناظر أشرح كيفية تزويد القلاب بما يساعدام عل  التعلم و مساعدة المعلمين عل   -2

قد يؤدي إل  ارتفاع دافعية الانجاز لدا ، بين أسلوب تعلم المعلم وأسلوب تعلم المتعلم
 .القلاب كما يزيد من توافقهم دراسيا



قد تساعد في وضا برامج إرشادية  إن المعلومات النظرية التي يوفراا البحث الحالي -2
في تنمية وعي التلاميذ بأساليب تعلمهم والوقوف عل  نقاق القوة فيها واستغلالها تساام 

كسابهم المرونة في تبني أساليب تعلم جديدة، ونقاق الضعف وتجاوزاا تتلاءم وقبيعة ، وا 
 .المهام التعليمية الموكلة لهم

د التوافد حقيوت ،وضا برامج ومنااج تعليمية تسهم في تحسين وتقوير العملية التعليمية -4
 .لتلاميذاز يتمالدراسي والنجاح و 

إيجاد أوجو الاختلاف بين التلاميذ المتوافقين وغير المتوافقين إل  الدراسة الحالية  تسع  -5
دراسيا في استخدام استراتجيات التعلم ومعرفة واقا اذه الأخيرة عند تلاميذ السنة ثانية 

  .ثانوي
ويات بالتعرف ثانالمين وأعضاء  ايئة التدريس في التربويين والمعل الدراسة الحالية تزود  -6

فضلا عل  أنها تسهم في تنمية مهاراتهم ، عل  أنماق التعلم ودوراا في تحقيد التعلم الفعاو
عل  تنويا المحتوا والخبرات الدراسية وتكييفها بما يتناسب ما أنماق التعلم لدا المتعلمين 

  .والتنويا في قرائد التدريس

تسع  أي دراسة خاصة في مجاو علم النفس لتحقيد عدة أاداف  :دراسةأهداف ال -0
 :وتتمثو أام أاداف الدراسة الحالية في النقاق التالية

التعرف عل  ما إن كان اناب فرد في مستوا الدافعية للإنجاز لدا تلاميذ السنة الثانية . 0
 (.العميد والسقحي والاستراتيجي)ثانوي باختلاف أساليب التعلم  

التعرف عل  ما إن كان اناب فرد في مستوا التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة ثانية . 2
 (.العميد والسقح والاستراتيجي)ثانوي باختلاف أساليب التعلم 

التعرف ما إن اناب فرد في مستوا الدافعية للإنجاز يعزا لمتغير الجنس والتخصص . 2
 .والتفاعو بينهما

اب فرد في مستوا التوافد الدراسي يغزا لمتغير الجنس التعرف ما إن كان ان. 4
 .والتخصص والتفاعو بينهما

 : الدراسة لمتغيرات  الإجرائي تحديدال -1



و من خلاو اذا العنصر القيام بتحديد المفاايم الإجرائية للمفاايم الأساسية نحاو 
هم موضوع الدراسة وذلب تجنبا لأي غموض من شأنو أن يعيد ف، الواردة في الدراسة الحالية

 : واي كما يلي

 الكيفية التي يتم بها استيعاب التلاميذ لما بأنها  تعرف :ساليب التعلمالإجرائي لأتعريف ال
الدرجة التي يحصو عليها وتقدر ب، يقدم لهم من أفكار ومعلومات عبر الدروس المختلفة

سلوب السقحي والعميد في اذه الدراسة واي الأ التلميذ في مقياس أساليب التعلم المستخدم
 :كالتالي  إجرائيا الأساليباذه والاستراتيجي وتعرف 

او أن يشعر التلميذ بان أوقات المذاكرة تمنحو الرضا الشخصي ويجب  :الأسلوب العميق -
عليو أن يقوم بفعو الكثير من العمو في موضوع ما حت  يصو إل  استنتاجاتو قبو رضاه 

وغالبا ما يقضي ، ع يقلا عليو ويذاكره سيكون شيقا لووشعوره كذلب بان أي موضو ، عنها
كما انو يجتهد في دراستو لانجذابو ، وقتا كبيرا في الحصوو عل  معلومات جديدة

كما انو يقضي أوقات فراغو ، للموضوعات التي يتلقااا كونها شيقة بالنسبة لو وتلبي رغباتو
يدخو إل  القسم وفي ذانو الكثير  في البحث عن المواضيا الشيقة التي تم دراستها كمانو
 .من الأسئلة يوجهها للأستاذ يرغب في إيجاد الجواب عليها

اجتياز المقرر الدراسي بقليو من الجهد  او أن يكون ادف التلميذ :الأسلوب السطحي -
وأن يقوم بمذاكرة ما يكلف بو ويقلب منو فقق من قرف أساتذتو وخلاو المقرر الدراسي 

ولا يجد المقرر شيد وممتا بالنسبة لو لذلب يقو جهده ، الامتحاناتيعني عند اجتياز 
وكذلب يحفظ التلميذ المعلومات عل  ظهر القلب من غير فهمها ، المبذوو في الدراسة

كما يجد أنو ، فيكون غرضو الحفظ فقق دون الفهم والتمحيص في المادة المتعلمة، وتمعنها
عات أو الدروس بتعمد كونها تضيا الوقت ليس من المفيد والصائب أن يذاكر الموضو 

وأنو ، بالنسبة لو فكو ما يحتاجو او الاقلاع عل  ااتو الدروس والمواضيا بشكو سقحي
يرا  ليس من الضروري مراجعة المواد التي لا يمتحن فيها بو يركز عل  مراجعة المواد 

 .   التي سيمتحن فيها فقق
ب استخدام استراتيجيات مرتفعة وجيدة يتضمن اذا الأسلو  :لأسلوب الاستراتيجيا -

ويهتم التلميذ في اذا الأسلوب  بتنظيم وقت ، للحصوو عل  درجات مرتفعة كمعيار للأداء
كما تكون لو رغبة قوية في الحصوو عل  علامات مرتفعة في الاختبار حيث ، المذاكرة

 .  الدراسة نجاز مهمةإيكون تركيز التلميذ عل  الحصوو عل  علامات مرتفعة لا عل  



 سعي تلميذ السنة الثانية ثانوي وميلو لتحقيد  اي :لدافعية الانجازللتعريف الإجرائي ا
ويقدر اذا بالدرجة التي يحصو عليها من خلاو الإجابة عل  فقرات مقياس  ،أادافو الدراسية

                                                                                                                                                     .دافعية الانجاز المقبد في الدراسة الحالية

 او مستوا توافد التلميذ ما الدراسة في الثانوية : لتوافق الدراسيلتعريف الإجرائي ال
مية ويتحدد من خلاو الانسجام ما مختلف عناصر العملية التعلي ،والتفاعو ما بيئتها

بالدرجة التي يحصو عليها التلميذ عل  مقياس التوافد الدراسي المستخدم في الدراسة 
 . الحالية

 :التالية بالأبعاد الحالية الدراسةتتحدد  :حدود الدراسة -5

علاقـــة أســـاليب الـــتعلم كـــنمق مـــن أنمـــاق معالجـــة المعلومـــات بدافعيـــة  :الموضـــوعي البعـــد -
 .الإنجاز والتوافد الدراسي

 .مو الدراسة الحالية عل  عينة من تلاميذ السنة الثانية الثانويتتش :البشري البعد -
ثانوية الشهيد حنكة  -: واي كالتاليثانويات مقاقعة المقرن بولاية الوادي  :المكاني البعد -

 .وثانوية سيدي عون الجديدة، دين الجديدةامالحوثانوية ، علي المقرن

 .2105فيفري  25و  22بالفترة الممتدة بين  زمنيا تتحدد الدراسة: الزماني البعد
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 :تمهيد
ااتمام المتخصصين بالدراسات النفسية قديما وحديثا  شغو موضوع الفرود الفردية      

ثم تتابعت حركة ، دراسة الفرود في مجاو القدرات العقلية وانصبت الااتمامات الأول  عل 
ففي مجاو القدرات العقلية ظهر حجم كبير ، الااتمام بدراسة الفرود لتشمو مجالات أخرا

فبهذا أصبح ، من نتائج البحوث وجود ظاارة الفرود الفردية بين الأفراد في أساليب التعلم
جاو علم النفس التربوي حيث ركز اذا التوجو البحث في أساليب التعلم توجها جديدا في م

وبينت العديد من الدراسات أن ، عل  دراسة مستويات معالجة المادة التعليمية من قبو المتعلم
أثره الواضح عل  حفظ وديمومة المادة المعالجة في الذاكرة ، لكو نمق من أنماق المعالجة

 .علم نفسووكذا الااتمام بالتعلم الإنساني من وجهة نظر المت
                                                 :   نبذة تاريخية حول تطور أساليب التعلم -0

 ساليب التعلم من المفاايم التي ظهرت نتيجة البحث في علم النفس المعرفي وقد ذكرأ      
ن التاسا أن استخدام أساليب التعلم بالمعن  المتعارف عليو يعود إل  القر  (0985)حمدان
القرن ولم تظهر دراسات علمية جادة لأساليب التعلم إلا في الخمسينات في اذا ، عشر

واختلفت باختلاف ، واستمرت خلاو الستينات ومنذ ذلب الحين تعددت أنواع أساليب التعلم
الذين تناولها  كما اختلفت باختلاف العلماء والباحثين ،وتنوع خصائصهم الشخصية ،الأفراد
 أن البحث في كيفية حدوث التعلم بدا عل  يد (0991)رمضانة والبحث وقد ذكر بالدراس
عندما قدم نموذجا لتعلم يفسر كيف يتعلم القلاب وقد يكون اذا الاختلاف  (0981)بيري

في بداية الااتمام بأساليب يرجا إل  الخلق الذي مازاو مستمرا بين أساليب التعلم والأساليب 
ن الااتمام بالأساليب إف (Rayner & Reding،0997)رايدنج و ررين المعرفية وكما ذكر

المعرفية وأساليب التعلم قد تقور خلاو الستينات من اذا القرن وبداية السبعينات ثم تراجا 
وتم التراجا دون ترب تعريف واضح لهذه المفاايم وبالرغم من رجوع الااتمام ، الااتمام بهما

( Entwistel) لانتوستحيث استعمو  ،ختلاف مازاو قائمابها في العقدين الماضيين فان الا
أن أساليب التعلم  (DASS) داس عتقدإأساليب التعلم والأساليب المعرفية بالتبادو بينما 

 سترن برج  والأساليب المعرفية مصقلحين مختلفين ولقد تقورت فكرة الأساليب كما ذكرت
 :تجااينإفي   (2110)رينكور جريجوو



استعمو مفهوم الأساليب المعرفية التقليدي في محيق المدرسة ملتمسا شرح  :ولتجاه الأ الإ 
 .الفرود الفردية في الانجاز والأداء عن قريد الأساليب

استعمو إقارا جديدا لدراسة أساليب التعلم والتعليم معتمدين عل  التجريب  :تجاه الثانيالإ 
ونظريات التدريس وأساليب ،ت التعلم وقد نتج عن ذلب العديد من النظريات بما فيها نظريا

 .التعلم التي لها علاقة باختيار المهنة المناسبة 

في أن الأساليب المعرفية  (2112) العتومو( 2111)طاحونوتتفد الباحثة ما رأي       
وأساليب التعلم تؤديان وظائف متماثلة من حيث اختيار الأنشقة ومختلفة حيث ارتباق 

بينما ترتبق أساليب التعلم بالتقبيقات  ،إقار أكاديمي أو بحثي نظريالأساليب المعرفية ب
 .العملية في مجاو التعلم

ولقد حاوو الباحثون تفسير عملية التعلم من خلاو وجهات نظر ثلاثة فإما الأول        
ما ، عن العمليات المعرفية مثو معالجة المعلومات والذاكرة( 0996)سعيد فتؤكد كما ذكر وا 

والدافعية باستراتجيات  ،ة فتؤكد عل  أامية العلاقة بين أساليب التعلم والشخصيةالثاني
ما الثالثة فتتعلد بتدريب التلاميذ عن استخدام استراتجيات  ،الدراسة أو عمد أو نوع التعلم وا 

 (10,11, 0111,وقاد)  .تعلم خاصة

 :تعريف أساليب التعلم -2

وقد  ،وباختلاف الباحثين ،اذج المفسرة لهاتعددت تعاريف أساليب التعلم بتعدد النم
 تعدد أساليب التعلم باختلاف الدوافا لدا الأفراد أثناء عملية التعلم (0992) غنيم علو

والتي عل  أساسها يكون للفرد إستراتجية محددة تساعده عل  تبني أسلوب تعلم معين يميزه 
 (05, 0111,السليماني).عن غيره من الأفراد

ن أسلوب التعلم ينقوي عل  الإدراب والمفاايم لأنو نظر ا أ (2116)سعد ذكروقد         
وبينما ، والسلوب فانو يصبح من المعلوم بالضرورة أن توجد تعريفات مختلفة لو، والوجدان

إن تعدد أساليب التعلم اي مجرد اختلاف في المسميات ( 2110)الشحات و رمضان يرا
م في البحث ولكن معاني اذه المصقلحات والمسميات ناجم عن اختلاف الباحثين ومنااجه

  (00, 1111,والقرعان جابر).وخصائصها متقاربة كثيرا



قاو  ،وكو قريد ممتد فهو أسلوب، يقاو لسقر من النخيو أسلوبف: الأسلوب لغوياويعرف 
 . ويجما أساليب ،نتم في أسلوب سوءأيقاو  ،والأسلوب القريد والوجهة والمذاب

                                                                                                                                                                               (011, 1111,ابن منظور)                                                                        

  يتم عرض العديد من تعريفات العلماء والباحثين لأساليب التعلمسو: 

سع  إل  الربق بين قرد الفرد المفضلة  نتوستلاإل  أن  زينب البدوي حيث أشارت      
في التعلم أو معالجة المعلومات في نموذجو عن أساليب التعلم ويتكون نموذجو من أربعة 

التعلم التوجو نحو المعن  وفيو يسع  الفرد إل  فهم  أبعاد تؤثر في قبيعة أسلوب الفرد في
والتوجو نحو إعادة إنتاج المعلومات وفيو يتوجو الفرد إل  الحفظ الصم  ،المعلومات
والتوجو  ،والتوجو نحو انجاز مهام التعلم بمستوا مرتفا من الدقة والسرعة ،للمعلومات

قت مثو الحفظ والفهم والتجريب الشامو ويتضمن أنواع متعددة من التوجهات في نفس الو 
 (1, 1111,بدوي) .الفعاو لما يتم اكتسابو من معلومات

إلــ  أن أســاليب الــتعلم المفضــلة تعــد مــن العوامــو التــي " (:Hinton) هنتــونوقــد أشــار       
ـــتعلم ـــؤثر فـــي ال ـــم  ،يمكـــن أن ت ـــتم الاقتـــراب مـــن فهـــم قبيعـــة تعل وينبغـــي الااتمـــام بهـــا لكـــي ي

المـدرس لأسـاليب الـتعلم المفضــلة لـدا قلابـو يسـاعده علـ  إعــداد دروس  المتعلمـين فبمعرفـة
 (Hinton,1992,4) .مناسبة للفرود الفردية بينهم

أن أساليب التعلم اي عبارة عن فئة من فئات (:"0996)منا أبو ناشي وتذكر      
ية تعمو المتغيرات الوسقية والتي تتوسق متغيرات المدخلات النواتج واذه المتغيرات الوسق

عل  التوفيد بين استراتجيات ودافا الأفراد لكي تشكو قرد تفضيو ثابتة نسبيا لدا الأفراد 
لكن أيضا في المجاو  ،ليس فقق في المجاو المعرفي ،في تجهيزام لمعالجة المعلومات

                                            (01, 0111,ناشي أبو).الوجداني سواء داخو غرفة الدراسة أم خارجها

تشير إل  كيفية تفضيو الأفراد :"بأنها أساليب التعلم (0997)سنترنبرجكما عرف      
 (01, 1111,الدردير ) ".لتعلم

نــوع الاعتمــاد المتبــادو بــين التلاميــذ :"أســاليب الــتعلم بأنهــا  حســين الــدر ينــي ويعــرف
 (01 ,1111,سعد). "وقرد تعاملهم بعضهم ما بعض تحقيقا لأاداف تعليمية معينة



تحدد القريقة التي :"أن أساليب التعلم (2111)ماجد أبو جابرو قطامي ويرا كو من
وأساليب ،يفضو المتعلم التعلم عل  وفقها ويمثو قريقة تمثو الدماغ للخبرة التي يواجهها

 ".التقاق المنبهات للتفاعو معها بهدف استيعابها ويختلف الأفراد إزاء ذلب
 ( 015, 1110,طاميقطامي وق)      

 الانفعاليــة الســلوكيات المعرفيــة" :أســاليب الــتعلم بأنهــا (Keefe،0979)كييــف ويعــرف
والمعبــــر علــــ  قريقــــة  ،والتــــي تعتبــــر كمؤشــــرات ثابتــــة نســــبيا ،والفســــيولوجية المميــــزة للأفــــراد

 ".الاستقباو والتفاعو والاستجابة في بيئة التعلم

القريقـة الثابتـة فـي :"لوب الـتعلم بأنـوأسـ( MG Neal&douer)ماك ودوير كما يعرف
, 1111,عيسـى)".واتخاذ القرارات والتعامو ما البيئـة ،كيفية اكتساب الأفراد للمعلومات ومعالجتها

05). 

ــــو هاشــــ ويعرفهــــا       ــــاء تنــــاوو ومعالجــــة :"بأنهــــا مأب توجهــــات القــــلاب نحــــو الدراســــة أثن
  تبنـي قـرد أو اسـتراتجيات مختلفـة المعلومات والتي تتحدد في ضوء أاداف ودوافا تقـود إلـ

 (1, 1111,أبو هاشم) ". للدراسة

مجموعة من الأداء المميـزة :"أساليب التعلم بأنها  Gregor)،2114)غريقوروقد ذكر 
للمتعلم التي تمثو دليو عل  قريقة تعلمو واستقبالو للمعلومات الواردة إليو من البيئة المحيقة 

 (00, 1111,قرعانجابروال)".بو بهدف التكيف معها

القـرد الشخصـية التـي يسـتخدمها  :"أنمـاق الـتعلم بأنهـا صـادقوأبو حطـب  وقد عرف
 (0111,أبو حطب وصادق) .الأفراد في التعامو ما المعلومات أثناء عملية التعلم

القريقة التي :"أنماق التعلم عل  أنها (Dunn&Dunn،0992)دنودن  ولقد عرفا
عتبر أو ، واسترجاع المعلومات الجديدة والصعبة ،والقيام ب ،عل يبدأ بها كو متعلم بالتركيز 

كما أضافا أنها مجموعة من  ،أن اذا التفاعو يتم بقريقة تختلف من شخص إل  أخر
 الصفات والخصائص الشخصية والبيولوجية والتقورية التي شأنها أن تجعو التعلم نفسو فعالا

 (Dunn&Dunn.1993, 7).لبعض القلاب



ــتعلم بأنهــا كولــب كمــا يعــرف تفضــيلات فقريــة متأصــلة بالشخصــية ذات  :"أســاليب ال
                                       ".                  جذور وراثية تتعلد بتفضيو الفرد الذي من خلالو يستقبو ويعالج المعلومات الإدراكية

  (011, 1111,الزيات)                                 

بأنو القريقة :"أسلوب التعلم (0995)أبو سريعو (0992)مسعد ربيعرف كو من ويع  
التي يفضلها الفرد في إدراب ومعالجة المعلومات أثناء عملية التعلم التي تميزه عن غيره من 

 (051, 1111,الديب)".الأفراد ويتوقف عليها ناتج عملية التعلم

د القبيعية الفقرية المفضلة في قريقة الفر :"بأنها( Reid.1995)ريد تعرفهاو     
 . "عليها امتصاص المعلومات والمهارات الجديدة ومعالجتها والاحتفاظ بها والإبقاء

                                                                            (Reid,1995) 

تعلم أساليب ال (2112)كمال أحمد الإمامو عصام محمد زيدانويعرف كو من 
القرد أو الوسائو أو الوسائق التي يستخدمها الفرد أثناء عملية التعلم وتعتمد أساسا :"بأنها

 :وتصنف كما يلي ،وكلية عل  الحواس المختلفة

 .أسلوب التعلم الحسي حركي -

 .أسلوب التعلم البصري -

 (11 ,1111,الإمام) .أسلوب التعلم السمعي-

مفهوم واسا يفيد الفرود بين :"ساليب التعلم بأنهاأ (2111)صفاء الأعسر وتعرف       
 ". واتخاذ القرارات والتعامو ما البيئة ،الإفراد في كيفية اكتسابهم للمعلومات ومعالجتها

 (51, 1111,الأعسر)                                                    

كـات التـي يتعامـو بهـا عبـارة عـن التحر :"وجاء في تعريف علـ  أن أسـاليب الـتعلم اـي 
ــارة ــو بــدءا مــن إث ســتجابة والتــي انتبااــو وحتــ  صــدور الإ المــتعلم مــا المعلومــات التــي تقــدم ل

عـــادة صـــياغتها  تعتمـــد علـــ  قريقتـــو فـــي معالجـــة المعلومـــات وتشـــفيراا وتنظيمهـــا وتمثيلهـــا وا 
 (011, 1111,الميهي). "وتخزينها في داخو بنيتو المعرفية



 سـتخداما:"إلـ  أن أسـاليب الـتعلم تعنـي( Rowing & Rayon) رايـنويـنج رو  ويشـير              
أحــد النصـــفين الكـــرويين بــالم  أوكليهمـــا فـــي العمليـــات العقليــة الخاصـــة بمعالجـــة المعلومـــات 

 .والسلوب

  الذي يعني الأسلوب المعرفي المتميز باستخدام  بأسلوب السيادة المخية ويرتبق ذلب       
والأساليب ،والسيادة المخية ،أساليب التعلم)الربق بين  هما ومن ثم  أحد نصفي الم  أوكلي

 (ROING & RAYUN,1993, 77) .(المعرفية

مجموعة من الإجراءات التي يقوم بها متعلم أو :"بأنها( مرعيو بعباد) كما يعرفها       
 (111 ,0111,بعباد ومرعي) ."أو أكثر بمتعة،أكثر لتحقيد ادف تعليمي

تفضيلات وتوجهات شخصية ثابتة نسبيا يسلكها المتعلمون في ضوء  :"بأنهاوتعرف      
 (1111,سليم) .أغراض ودوافا تقود إل  تبني قرد واستراتجيات للعمو في التعلم

قريقة معالجة الفرد للمشكلات التربوية والاجتماعية :"أساليب التعلم بأنها مالكود وعرف     
فر في مخزونو المعرفي والبيئة الخارجية المؤثرة في بالاعتماد عل  الخبرات التي تتوا

 (015 ,1110,طاميوقطامي ق) ".التعليم

 :ومما سبد نستنج أن أساليب التعلم تعزا إل 

 القرد المميزة لقلاب لتصرف والاستعدادات المرتبقة بظروف التعليم والتعلم. 
  خارجهاعمليات معالجة الأفراد للمعلومات سواء داخو حجرات الدراسة أم . 
  التأكيــــد علــــ  الشخصــــية إذ أن الــــتعلم اــــو نتيجــــة للعمــــو الشخصــــي والتفــــرد فــــي الأفكــــار

 .والمشاعر

 :أساليب التعلم وبعض المصطلحات المشابهة لها -1

وتشير إل  القرد المفضلة التي يستخدم أو يوظف بها الفرد قدراتو : أساليب التفكير -1-0
  (11, 1111,الدر دير). وذكاءه

ومن الصعوبة بمكان التنبؤ  ،أن لكو فرد أسلوبو الخاص في التفكير لعتوماويرا 
كما أن أسلوب التفكير يقيس تفضيلات الأفراد اللغوية والمعرفية  ،بقرد تفكير الآخرين

    .ومستويات المرونة في العمو والتعامو ما الآخرين



 :الأساليب المعرفية -1-1  

التي يتلق  فيها التلميذ مثيرا معنويا في البيئة  تعني الأساليب المعرفية القريقة   
 (010, 1110,حسناوي ولغافريال) .التعليمية والقريقة التي يعالج فيها ذلب المثير ويستجيب لو

مظاار الفرود الفردية في الأبنية المعرفية :"الأساليب المعرفية بأنها  جاردنر ويعرف       
إل  أن  واتروك ويشير ،نظيم الإدراب وعملياتوفهي تفضيلات معرفية مستقرة لقريقة ت

 . الأسلوب او قريقة الفرد الثانية في إدراب ترميز وتشفير المعلومات وتخزينها
 (010-011 , 1110,الزيات)                      

 :استراتجيات التعلم-1-1

رد القريقة التي تزود الف:"استراتجيات التعلم بأنها (2115)الشربوجيو حسنعرف 
                                                            (111, 0111,وقاد). "بأساليب التفكير والتخقيق وأداء مهام التعليم البسيقة والمعقدة

 :تفضيلات التعلم -1-1

اي تفضيلات شخصية لأساليب وبيئات تعلم معينة واذه التفضيلات لا ترتبق   
 (151 ,1101,علام.) بالذكاء والجهد

نقلاقا مما سبد يمكن تحديد الفرد الجواري بين أساليب التعلم وبعض ا       
المصقلحات المشابهة لهذا المصقلح فأساليب التفكير تشير إل  كيفية تفكير الفرد في 

أما الأساليب المعرفية  ،المعلومات والأشياء المحيقة بو التي يتعلمها أثناء أو بعد التعلم
رب الفرد المعلومات وكيف يستجيب لها ويعالجها في ذانو أما تفضيلات فتوضح كيف يد

التعلم فهي توضح تفضيو الفرد لأسلوب تعلم معين أو لبيئة التعلم فهي كذلب لا ترتبق 
أما أساليب التعلم فهي تعني أسلوب القالب المعرفي وأسلوبو في التفكير  ،بالذكاء أو الجهد

 .واء بتعقيداا أو ببساقتهاوالتخقيق وأداء مهام التعلم س

 :أهمية التعرف على أساليب التعلم-1

حيـث يوجهـو  ،إن لمعرفة المعلم بأنمـاق الـتعلم المفضـلة لـدا قلابـو أمـر بـالغ الأاميـة
والأنشــقة وأســاليب التقــويم المناســبة والتــي تراعــي أنمــاق تعلــم  ،إلــ  اختيــار قرائــد التــدريس



لنمق تعلمو يمكنو من اختيار الاسـتراتجيات الملائمـة بالإضافة إل  أن معرفة القالب  ،قلابو
 .والتي يتعلم من خلالها بشكو أفضو

ــم التلاميــذ يعتبــر جــزءا مهمــا مــن عمليــة اختيــار اســتراتجيات الــتعلم         حيــث أن فهــم تعل
ولكــن للأســف أن التعلــيم فــي كثيــر مــن الأحيــان يســتمر بــالقرد التقليديــة التــي تتجااــو تمامــا 

 (01 ,1111,جابر والقرعان).ردية بين القلبة وأنماق التعلم المفضلة لديهمالفرود الف

كمـا ينبغـي أن  ،لذا ينبغي أن تسمح عمليـة تصـميم التـدريس بمراعـاة أنمـاق الـتعلم اـذه       
وذلــب لتوجــو القلبــة الوجهــة التــي تســمح بنمــوام وتعلمهــم والوصــوو  ،تتعــدد القــرد والأســاليب

  (10 ,1111, قطامي).راتهمإل  أقص  حد ممكن من قد

فلم يعـد التـدريس تلـب العمليـة التـي يجـب علـ  المعلـم إتبـاع خقـوات محـدودة مـن قبـو        
بــو أصــبح التــدريس عمليــة تأمليــة يفكــر فيهــا المعلــم فــي قناعاتــو التربويــة ، خبــراء أعلــ  منــو
وفــي ،القلبــة  ويتفحصــها ليتأكــد مــن أنهــا تتناســب مــا أنمــاق وأشــكاو تعلــم ،وأســاليب تدريســية

ظو ثورة المعلومات والتحولات التربوية سيكون التعلم في المستقبو فـي المكتبـة أو الحديقـة أو 
وســـيكون  ،وســيأخذ الــتعلم الــذاتي جــزءا كبيــرا مــن عمليــة الــتعلم، الملعــب أو العمــو أو البيــت

لـيم لتـتلاءم التحوو من أسلوب التلقين إل  أساليب تدريسـية متنوعـة مرنـة تقـوم علـ  تفريـد التع
    (111, 1110,عقل).وتجعو التعلم والتعليم أكثر متعة وجاذبية للمعلم والمتعلم ،ما فردية القلبة

تعود بالنفا عل  كو من المتعلم ، مما سبد نستنتج أن لأساليب التعلم أامية بالغة       
المعلم إعداد  والمعلم ومصممي المنااج التربوية فبمعرفة أساليب تعلم التلاميذ يسهو عل 

دروسو وكيفية إلقاءاا وكذا مراعاة الفرود الفردية بين التلاميذ لتعد قرد التدريس عل  وفقها 
 مو تزيد من توافقو دراسيا وتميزهكما أن فهم المتعلم وعلمو بأساليب تعل، كو حسب قدراتو

م اختلاف وتعد أيضا عوامو مهمة في تحديد نتاجات عملية التعلم والتعليم بالرغم من عد
ن أشبإلا أنهم تعددوا واختلفوا ، علماء النفس التربويين كثيرا حوو أامية أساليب التعلم

 .الاستخدام التقبيقي لها فظهر أكثر من نموذج من نماذج أساليب التعلم 

 :النماذج المفسرة لأساليب التعلم  -0

القـرد التـي تسـع  إلـ  لقد أفاد التنوع والتوسـا فـي البحـث إلـ  ظهـور عـدد كبيـر مـن        
وبذلب ظهرت نماذج أساليب التعلم والذي  ،تصنيف القلبة وفد قرد وتفضيلات التعلم لديهم



حيـث قـام العلمـاء والبـاحثون بتصـنيف أنمـاق  ،يحمو كو نموذج اسـم العـالم الـذي قـام بتقـويره
التفضـيلات فئـة  ،فئة الوسائق الحسية الإدراكية: وتم وضعها ضمن فئات رئيسية واي ،التعلم

 (1115,ناصيف) .وفئة النماذج الشخصية ،المعرفية

 (:KOLB.LEARNINGSTYLE)لأساليب التعلم  "ديفيد كولب"نموذج -0-0

واــي أن  (jung)ويقــوم اــذا النمــوذج علــ  نظريــة الأنمــاق النفســية النابعــة مــن أفكــار 
العقليــة حيــث ولكــن ينــتج عــن فــرود قابلــة للقيــاس فــي الوظــائف  ،الســلوب يرجــا إلــ  الصــدفة

ونمــق  ،والــنمق الحســي ،المنبســقين والمتمركــزين خــارج الــذات :يقســم القلبــة إلــ  نمــق القلبــة
          (1110,الكناني والكندري).ونمق الحكميين والقضائيين ،المفكرين

أي الـــتعلم مـــن خـــلاو الخبـــرة الحســـية  (kolb,1984)ونمـــوذج الـــتعلم التعليمـــي لكولـــب       
ـــد والـــذي قـــوره ـــب ديفي ـــرايو روجـــرز و كول  التجربـــة العمليـــة :يتكـــون مـــن أربعـــة عناصـــر ف

                                                                                                                                (51, 1101,أبو لنادي) .تكوين المفاايم المجردة واختباراا في ظروف جديدة ،والملاحظة والتأمو
فعليـو أن يخبـر جميـا اـذه المراحـو ، نو كي يكون المتعلم فاعلاإف كولب حيث من وجهة نظر

وتأمــو ، (خبـرة حسـية)وذلـب مـن خـلاو انخراقـو بشـكو كامـو وبـدون تحيـر فـي خبـرات جديـدة 
وتشكيو تلب المفاايم التي تكمو اـذه الملاحظـات  (ملاحظة تأملية)الخبرات من مناظير عدة 

قــــرارات وحــــو واســــتخدام اــــذه النظريــــات لصــــنا ال  ،(مفــــاايم مجــــردة)ي نظريــــات منققيــــة فــــ
 (011 ,1111,الحموري والكحلوت).(تجريب نشق)المشكلات 

ـــتعلم ذات  النمـــوذج التعليمـــي لكولـــبعتمـــد وي علـــ  بعـــدين وصـــفا لنمـــوذج أو عمليـــة ال
صو عل  أسلوب واحد من وتستقيا أن تلاحظ إذا استخدمنا بعدا فإننا سنح ،المراحو الأربعة

 :الأساليب الأربعة التعليمية

 :كيف ندرك؟ نحس ونفكر :البعد الأول -

يمثـــو اـــذا البعـــد قريقـــة  ،إدراب المعلومـــات-(التجربـــة الماديـــة)الشـــعور أو الإحســـاس
فقـد ، تعليمية علـ  أسـاس التجربـة الحسـية أي أنهـا تعتمـد علـ  الأحكـام الصـادرة عـن الشـعور

ما أن القرد النظريـة غيـر مجديـة ولـذلب فهـم يفضـلون معالجـة كـو حالـة وجد المتعلمون عمو 
وذلـب عـن  ،ويتعلمون بشكو أفضو من خلاو أمثلة معينة يمكنهم أن ينغمسوا بها ،عل  انفراد



فالقراءات النظرية ليسـت مجديـة دائمـا  ،تصاو ما النظائر وليس عن قريد المراجاقريد الإ
 .سترجاعية ما النظير تؤدي غالبا إل  النجاحة الإبينما العمو ما المجموعة والتغذي

 يقارن كيف أنها تتناسب ما تجاربو الخاصة (التعميم أو المفاايم المجردة)التفكير  
ويميو اؤلاء الأفراد كثيرا للتكيف ما الأشياء والرموز في حين لديهم ميولات ضعيفة نحو 

لاو المراجا والحالات فهم يتعلمون بشكو أفضو من خ ،التكيف ما أشخاص آخرين
  .التعليمية غير الشخصية

كما أنهم قليلي الاستفادة من قرد  ،والتي تؤكد عل  النظرية والتحليو التنظيمي
وتساعد كو من دراسات الحالة والقراءات  ،غير المنظمة كالتمارين" التعلم بالاكتشاف"

 .النظرية وتمارين التفكير والانعكاس عل  اذا المتعلم

 :نتأمل ونفعل كيف نعالج؟ :الثاني البعد -

يعتمــد اــؤلاء الأفــراد كثيــرا علــ  الملاحظــة أثنــاء إصــدار  ،(الملاحظــة التأمليــة)المراقبــة       
وام يفضلون الحالات التعليمية التي تأخـذ شـكو المحاضـرات والتـي تسـمح للمـراقبين  ،الأحكام

لـذا  ،ؤلاء الأفراد بأنهم انقوائيينويتصف ا ،الموضوعيين وغير المتحيزين بان يأخذوا أدوارام
حيــــث ينظــــر فيهــــا  ،(بصــــريون وســــمعيون)فهــــم  ن المحاضــــرات تســــاعد اــــؤلاء المتعلمــــينإفــــ

ويحتاج اؤلاء المتعلمون لتقيـيم أدائهـم  المتعلمون إل  المسهو الذي يعمو كمناظر ومرشد معا
 .وفقا لمعايير خارجية

بشكو أفضو تمكنهم من الانشغاو  يتعلم اؤلاء الأفراد ،(التجريب العملي)الانجاز
فهم يكراون الحالات  ،بأشياء كالمشاريا والأعماو المنزلية أو المناقشات في مجموعة

فهم يرغبون  ،حيث يميو اؤلاء الأشخاص ليكونوا متشوقين ،التعليمية الخاملة كالمحاضرات
اقشات والمن ويساعد كو من حو المشكلة ،(سواء الحسي أو أللمسي) بتجريب كو شيء

ويرغب اذا  سترجاعية من النظير والواجبات الشخصيةوالتغذية الإ ،ضمن مجموعة صغيرة
 .المتعلم برؤية كو شيء وتحديد معاييره الخاصة حوو العلاقة بالموضوع

أن آلية الجما مابين القريقة التي يدرب بها الناس والقريقـة التـي يعـالجون  كولب وجد       
ــنمق الــتعلم بهــا اــي التــي تكــون الشــكو ورغــم أن  ،واــو أكثــر القــرد راحــة للــتعلم ،المتــوازن ل

 (www.edutrapedia.illaf.net).اناب أشخاصا يفضلون ويعتمدون نمقا واحدا دون البقية

http://www.edutrapedia.illaf.net/


 :لأساليب التعلم  الفور ماتنموذج  -0-1

وقد بني اذا النظــام عل  نظرية  لبيرنيس مكارتي واو نموذج من نمـــاذج أنماق التعلم
المشاعر   :التي تفيد بأن الأفراد يتعلمون المعلومات الجديدة بإحدا القريقتين ديفيد كولب
في مجاو السلوب المؤسســات إل  جانب عملــو في التعلم التجريبي  كولب وساام ،أو التفكير

التقور المهني التعلم التجريبي و و ، رديــة والاجتماعيةولو ااتمامـــات في قبيعة التغيـــرات الف
 .والتربية المهنية والتنفيذية 

وترتبق كو مرحلة  ،حو المشكــلاتو نموذجا علاجيا للتخقيق  الفورماتيعتبر نموذج       
وتستند أنماق التعلم الأربعة  ،من مراحو الدورة الأربا بنوع معين من التفكير أو نمق التعلم

 .معالجة المعلوماتو في استقباو    المداخو المختلفةاذه عل

فبينما ينخرق  ،المعالجة عملية التعلم برمتها عند المتعلمينو الإدراب  ةتصف عملي
 :ة محددة تتبا أحد أنماق التالييفضو معظمهم قريقة واحد ،المتعلمون بقرد التعلم

  :المتعلم التحليلي -0-1-0

كة الشخصيــة والمعــاني والمترابقات في كو ما يتعلمو الذي يبحث عن المشـــار        
ويتفاعو جديا ويتأمو بخبرتو يحتاج لمعرفة لماذا يتعلم شيئا معينا؟ أما استراتيجيات التعلم 

 .فتشمو الاستماع والتحدث والتفاعو والعصف الذاني، المرتبقة بهذا النمق

 :المتعلم المنطقي -0-1-1

ويحصو عل  المعلومات من ، و والتجريب وتقبيد النظريـــاتيتعلم من خلاو الفع       
ويحتاج لمعرفة كيف يمكن تقبيد ما يتعلمو أما ، خلاو التجريب النشق والمعالجة المجردة

 .المتعلم فهي التجريب والتفاعو إستراتيجيات التعلم الملائمة لهذا

 :المتعلم الديناميكي -0-1-1

المحاولة الاكتشاف من خلاو و  عن الإمكانياتالبحث يتعلم من خلاو الاستكشاف و 
واقف الجديدة يحب تقبيد ما يتعلمو في المـــاربو عمليا و فحص تجــويحب التجريب و ، والخقأ

تعديلو من خلاو قرح أسئلة مثو ماذا؟ يستخدم اذا النوع من المتعلمين وتبني ما يتعلمو و 
 (1101,1,فريجات). ة الإبداعالتبني وحب المغامر يجيات معينة مثو التعديو و إسترات



   :لأساليب التعلم "بيجز" نموذج – 0-1

نموذجا في التعلم يعد سياقا مفيدا لفهم مداخو القلاب في  (Biggs)بيجزوضا 
أن التنوع في مداخـــو التعلم يؤدي  بيجزوقد كانت بداية ذلب النموذج ناتجة لاعتقاد  ،التعلــم

وبذلب يكون قد توصو إل  نموذج يرا من خلالو إن  ،مإل  اختلاف في مستويات ناتج التعل
وفي  ،النواتجوالعمليات و  التعلــم جزء من نظام كلي يتكون من ثــلاثة مكونـــات اي المقدمة

تقور اذا النموذج ليشير إل  التفاعو بين العوامو التي ترجا إل  الشخصية  0984عام 
أما في عام ، الإستراتيجية  كو من الدافعية و وتأثيراا عل والعوامو التي ترجا إل  المؤسسات

 (0989)وفي العام ،(0987)فقد أضاف لنواتج الدوافا والاستراتيجيات في عام  ،(0985)
أضاف العوامو التي ترجا إل  القالب و  أقلد عل  العوامو التي ترجا إل  الشخصية مسم 

 نعلاقة المنظومة بينموذجا يمثو ال (0991) بيجزوقد اقترح ، إليها خصائص القلاب
ولم ، النواتج وذلب من خلاو توضيح مدا أامية النفسية الراجعةالعمليات و و المدخلات 

حيث أضاف أساليب التعلم المفضلة ، (0992)جديدا لهذا النموذج حت  عام  بيجزيصف 
 (1115,محمد).التالي بالشكو بيجزللقلاب ضمن المدخلات ليصبح نموذج 

 
 "بيجز" طار تصوري لنموذج إ يوضح( 10)شكل رقم 

 : اي بيجزثلاثة مداخو للتعلم في نموذج يظهر من الشكو و 

 



 :العمليات السطحية  -0-1-0

تتمثو في اكتساب الكفــاءة والقمـــوح مقابو الخوف من  ،حيث تكون الدافعية الخارجية
را  أصحاب اذا الأسلوب يرون أن التعلم المدرسي او قريقهم نحو غايات أخو  ،الفشو
وادفهم الأساسي او إنجاز متقلبات المحتوا الدراسي من  ،الحصوو عل  وظيفة: وأامها

 .خلاو الحفظ والتذكر ما عدم القدرة عل  فهم المعن  كاملا

 :العمليات العميقة  -0-1-1

ويتميــز ، ويكون المميو حقيقيا للموضوعات الأكــــاديمية، وتكون الدافعية داخلية       
لخيص والقدرة عل  التفسير والتحليو والت، الأسلوب بالفهم الحقيقي لما تعلموه أصحاب اذا

ويقومون بربق الأفكار النظرية بالخبرات ، فهمها واستيعابهاويهتمون بالمادة الدراسية و 
 .ولديهم ااتمامات جادة نحو الدراسة  ،الحياتية اليومية

 :العمليات التحصيلية  -0-1-1

وينصب ، ية من أجو التحصيو بهدف تحقيد مكانة مرموقةوتكون الدافعية خارج
تركيز أصحاب اذا الأسلوب في الحصوو عل  أعل  الدرجات لا عل  مهمة الدراسة 

 (05 ,0110.وعطية ع أبو مري) .ويتميزون بمهارات دراسية جيدة وتنظيم الوقت والجهد

 :(, Reinert 0151 )نموذج رينيرت - 0-1

لتحديـــد  ايدمونـــدزد إلـــ  الأســـلوب الإدراكـــي أقلـــد عليهـــا تـــدريبات حيـــث قـــدم أداة تســـتن     
واـذه الأداة تعكـس مـدا تقـابد أسـاليب  "Emondons Learning Style"أسـلوب الـتعلم 

والتـي  (النشـاق أو الحركـة ،الصـوت ،الكلمـات المكتوبـة ،التخيـو)التعلم ما الوسـائو الإدراكيـة 
و الســماعي للكلمـات أو مـدا رؤيــة اـذه الكلمــات مـن شـأنها إظهــار قـدرة الأفـراد علــ  رد الفعـ

بصــريا أو لمســها واــذا التصــور يــدعم الــتعلم مــن خــلاو تقــديم المعلومــات بالوســائو الإدراكيــة 
ويــرا أن ارتفــاع تحصــيو القـــلاب مراــون بتنــاغم أســاليب التـــدريس مــا الأســاليب الإدراكيـــة 

  .للقلاب

 :نموذج باسك لأساليب التعلم -0-0



تصنيفا لأساليب واستراتجيات التعلم والتي يمكن وصفها ( Pask,1976) سكبا ويقترح    
 :وشرحها كما يلي

 (:الجشطلتي)نمط التعلم الكلي -0-0-0

المتعلم الجشقلتي واو يتسم بالحصوو عل  فهـم  :واو يتضمن نمقين من التعلم اما
واــو  فــي حــين يفضــو الــنمق الثــاني ،شــامو كلــي عــن الموضــوع قبــو الخــوض فــي تفاصــيلو

 .المتعلم الكلي التعميمات السقحية

 :نمط التعلم العام -0-0-1

قادر علـ  الاختيـار بـين  ،ن نمق المتعلم تعميمي واو نوع المتعلمين القيارينأويتسم ب       
 .أساليب التعلم ما وراء المعرفية

 (:المتدرج)لتتبعي التسلسلي انمط التعلم  -0-0-1

نمــق المــتعلم العامــو ونمــق المــتعلم غيــر المتأمــو  ويتســم   :ويتضــمن نمقــين لــتعلم امــا       
ذو  ،الأوو بأنــو نمـــق مـــن أنمـــاق المتعلمـــين الـــذي يفضـــو أن يســـير فـــي تعلمـــو خقـــوة بخقـــوة

بينما يتسم الثاني بأنو نوع من التعلم لايرا العموميـات لأنـو ،عقلية تحليلية لو منهجية العلمية 
 (00 ,0111,محمد)  .منهمب في دراسة التفاصيو

  :(Entwistl,1981)نتوستلنموذج ا -0-1

التوجهات  :نموذجا يصف فيو تعلم القلاب من خلاو ثلاثة متغيرات اي نتوستلاقدم       
وقد  والعملية والناتج والتي يؤدي تفاعلها إل  مداخو متعددة لتعلم وفقا لنوع الدوافا والتوجهات

  .لاحقاالية وسيأتي التفصيو فيو تم الإعتماد عل  اذا النموذج في الدراسة الح

 ":felder"نموذج فلدر -0-5

ج لأسـاليب الـتعلم يشـتمو قـام بوضـا نمـوذ (0992)فلدر إل  أن (2112) حمدأأشار 
 :أبعاد ققبية اي  ثلاثةعل  

حيـث يميـو المـتعلم  :(active-réflective style) التـأملي-الأسلوب النشط -0-5-0
كمناقشــتها أو تقبيقهــا أو توضــيحها  ،يــد شــيء نشــق معهــاالنشــق إلــ  فهــم المعلومــة عــن قر 



ويميو إل  العمو في فريد بينما يفضو المتعلم التأملي التفكيـر فـي المعلومـة بهـدوء  ،للآخرين
 .أولا ويميو إل  العمو بمفرده

حيــث يميــو   (:Sensing-Intuitive Style) الأسـلوب الحســاس العقلانــي -0-5-1
وحــــو المشــــكلات بقــــرد ثابتــــة تمامــــا ولا يحــــب  ،ائد الــــتعلمالمـــتعلم الحســــاس إلــــ  حــــب حقــــ

 بينمــا يفضــو العقلانــي اكتشـاف العلاقــات الممكنــة ويحــب التجديــد والإبــداع،المفاجـآت والتعقيــد
 .ويكون أكثر ارتياحا من المتعلم الحساس عند التعامو ما القواعد المجردة والرياضيات

حيـث يميـو المـتعلم  (:séquentiel-global) -التكـاملي –لتتابعي االأسلوب -0-5-1
 كــو خقــوة تتبــا منققيــا الخقــوة الســابقة لهــا ،إلــ  الحصــوو علــ  الفهــم فــي خقــوات لتتــابعيا

ويميو إل  إتباع الخقوات المنققية فـي الوصـوو إلـ   ،ويميو إل  إتباع الخقوات السابقة لها
ويفهـم المعلومـة بقريقـة  ،رةبينما يميو المتعلم التكاملي إل  التعلم من خـلاو قفـزات كبيـ ،الحو

ويستقيا حو المشـكلة المعقـدة  ،وعندئذ يحصو عليها فجأة ،عشوائية بدون معرفة الارتباقات
 .(15, 1111,أحمد). لكن من الصعب عليو شرح كيف فعو ذلب ،بسرعة

 :لأساليب التعلم( Vermont,1996)نموذج فيرمونت  -0-1

 أو ما يقلـد عليـو عمليـات الـتعلم البنائيـة نموذجا لأساليب التعلم فيرمونت فترضالقد 
معتمــدا علــ  وجهــة النظــر البنائيــة الحديثــة لــتعلم وذلــب بهــدف تقــديم فهــم متكامــو للــتعلم قــدر 

واعتمـادا علـ  وجـود ثلاثـة  ،الإمكان من خلاو إدخاو مفهوم مـا وراء المعرفـة والتنظـيم الـذاتي
 :أنشقة للتعلم اي

واـــي محاولـــة لوضـــا نمـــوذج يتضـــمن جميـــا  ،وراء المعرفـــةومـــا  ،المعرفيـــة والوجدانيـــة      
فـــــي  فيـــــر مونـــــتالتوجهـــــات الموجـــــودة فـــــي نمـــــاذج أســـــاليب الـــــتعلم المختلفـــــة وقـــــد توصـــــو 

 :لعاملي واياإل  أربعة أساليب لتعلم وذلب عن قريد استخدام التحليو  (0996)عام

 (.Manding directed) :الأسلوب الموجو نحو المعن  -
 (.Application directed: )حو التقبيدالأسلوب الموجو ن -
 (.Reproduction directe: )الأسلوب الموجو نحو إعادة الإنتاجية  -
 (.Undireted: )الأسلوب غير الموجو -



 :وكو أسلوب تميز بمظاار خاصة بو توزعت في خمسة مجالات اي 

 .قريقة معالجة القلاب معرفيا لمحتوا التعلم  -0
 .قريقة توجيو القلاب لتعلم -2
 .العمليات الفاعلة التي تظهر خلاو الدراسة -2
 .نماذج التعلم العقلية لقلاب -4
   .القريقة التي ينظم بها القلاب تعلمهم -5
 :لأساليب التعلم (Dunn&Dunn)نموذج دن ودن -0-1

 كينيـــت دن و  ريتـــادنســنة علـــ  يـــد  25علـــ  مـــدار دنو دنلقــد تـــم تقـــوير نمــوذج 
قــار تعليميــا علاجيــا وتشخيصــيا ن اــذا النمــوذجإفــ وبشــكو عــام ويعتمــد علــ  نظريــة  ،يقــدم وا 

ولـذلب  يـدعو إلـ  تشـخيص القـرد  ،مفاداا أن كـو قالـب يـتعلم أفضـو بقريقتـو الخاصـة بـو
واســتخدام اـذه المعلومــة فــي تصــميم  ،التـي يــتعلم بهــا بالشـكو الأفضــو المفضـلة لــدا القالــب

 . ا القالبالإجراءات والأوضاع التعليمية التي تلاءم نمق اذ
(2002,the Dunn and Dunn learning stylem odeelof instruction)           

 البعد البيئي :عنصرا ضمن اذا النموذج في خمسة أبعاد واي 21 دنو دنوقد عرفا       
 (:انظر الجدوو المرافد)والبعد النفسي ،والبعد الجسدي ،والبعد الاجتماعي ،والبعد الوجداني

 (101-101 ,0111,سالم بن  شماس ,عبد الوارث) ,   (001-011 ,0110,د الفضيلعب, وسىم)

 دن ودنعناصر أساليب التعلم حسب نموذج  وضحي( 10)جدول رقم 

 خصائصه النمط أ

 التصميم، درجة الحرارة، الضوء ،لصوتا أنماق بيئية 0

 البنية، المسؤولية، المثابرة ،الدافعية أنماق وجدانية 1

 التنويا، النضج، المجموعة، الأزواج ،النفس اجتماعيةأنماق  1



 :لأساليب التعلم  (Hill")هيل"نموذج  -0-01

ها ي يستقبو بها القلاب المعلومات ويعالجونالنمق الذاني القريقة الت هيلعتبر ا      
وقد رأا أن الأنماق الذانية تعتمد عل   ،خبراتهم الشخصيةلاستئناف المعاني من بيئتهم و 

الخبرات التي تؤثر جميعها عل  القرد والموااب والأاداف الشخصية و  ،الخلفية العائلية
أداة  ربتقوي هيلكما قام  ،هااسترجاعلإدراب المعلومات وتنظيمها و ، المفضلة عند الفرد
دراج أربعة أبعاد أساسية تتفاعو ما بعضها البعض و  ،الذاني عند الفردلتشخيص النمق  ا 

المعدات الثقافية أشكاو الاستنتاج و  ،الرموز ومعانيها: مكونة النمـق الذاني عند الفرد اي
 (01, 1111,القرعان). والذاكرة التعليمية

 :لأساليب التعلم( Felming's Vark Moctel")فليمنج"نموذج  -0-00

ويتكون اذا النموذج من أربعة أنماق تعليمية مفضلة لدا  بون ويلو  فليمنجمن إعداد      
يمثو  A  وحرف ، ويدو عل  النمق البصـــري visuelكلمة  Vحيث يمثو حرف ، القلبة
يدو عل  و    Read/Writeوتمثو كلمة R وحرف  ،ويدو عل  النمق السمعي Auralكلمة 

/ ويدو عل  النمق العملي   Kinestheticكلمة Kويمثو حرف ، الكتابي/ النمق القرائي 
التي يميو المتعلم للتعلم وفقها و  ويركز نموذج فارب عل  الوسائق الحسية الإدراكية، الحركي

ت بهدف وأساليب استقبــــاو المنبهــا ،والتركيز عل  كيفية تمثو الدماغ للخبرة التي يواجهها
م ومعالجة المعلومات كما أن القريقة المفضلة التي يستخدمهــا الفرد في تنظيــ ،استيعــابها

إليو من البيئة  قبالو المعلومــات المقدمةواست ،واي القريقة المميزة في تعلمو ،الخبراتو 
 (Fleming .2002,152) .جهها من خلاو المواقف التعليميةوقريقتو في حو مشكلاتو التي يوا

 : (Entwistl,1981)نتوستلأساليب التعلم حسب ا -1
عل  أساس العلاقة بين أساليب تعلم الفرد  نتوستلاأسلوب التعلم الذي قدمو يقوم       

 حيث يحتوي اذا النموذج عل  ثلاثة توجهات ترتبق بدوافا مختلفة ،ومستوا نواتج التعلم
ي مواقف التعلم المختلفة أثناء عملية تعلمو وينتج عنها مداخو تعلم معينة يستخدمها الفرد ف

 الحركة، الوقت، تناوو القعام والشراب، الحس أنماق جسدية 1

 اندفاعي تأملي، ما يتعلد بنصف كرة الم ، تحليلي/شمولي أنماق نفسية 0



ام التوجهات التي ينتج عنها مداخو التعلم المختلفة أو  ،ويؤدي إل  مستويات مختلفة للفهم
 : اي
 أوينش (:bersonale Méninge Orientions)التوجه نحو المعنى الشخصي  -1-0

حيث يقوم الفرد أثناء ، داخليةوذلب عندما تكون دافعية الفرد ، عنو المدخو العميد في التعلم
واسترجاع المعلومات الجديدة لربقها ، تعلمو ببناء وصف كلي للمحتوا الذي يتم تعلمو

بالمعلومات والخبرات السابقة وتركيز الانتباه عل  أجزاء من الأدلة ثم ربق الأدلة بالخاتمة 
لتعلم العميد او السائد وانا يكون ا، وتكون الدافعية داخلية، فيتكون مستوا عميد من الفهم

ويقوم الفرد بوصف كلي ، ولكن عندما تكون الدافعية اي الاستقلالية والمنهج غير محدد
ثم ربقها بالخبرات السابقة ويكون ناتج العملية فهما ، ثم تذكر المعلومات الجديدة، للمحتوا

السائد في اذه فيكون التعلم من خلاو الفهم ، غير كامو يؤدي إل  فشو في استخدام الأدلة
 . الحالة

حيث تكون  (:Reproducing Oriention) التوجه نحو إعادة الإنتاجية -1-1
ويركز الفرد في تعلمو من خلاو العمليات المختلفة عل  أجزاء الأدلة ، الدافعية الفرد خارجية
تج بالإضافة إل  ربق الأدلة بالخاتمة مما يؤدي إل  فهم غير كامو نا، والخقوات والبراان
والمنهج محددا يكون التعلم السقحي او ، وعندما تكون الدافعية اي القلد، عن عدم البصيرة

مما يؤدي إل  مستوا سقحي من ، أثناء عملية التعلم يحدث تذكر وتداخو، التعلم السائد
 .الفهم

حيث تكون الدافعية اي (: Achèvement Orientation)التوجه نحو التحصيل -1-1
 .في النجاح والثقة بالنفس ويكون الأسلوب او التنظيم والتوجيو نحو التحصيوالأمو والرغبة 

 :وتأسيسا عن اذه التوجيهات فان القلاب يبنون أثناء تعلمهم ثلاثة مراحو لتعلم اي       
( Surface Approche)والمدخو السقحي ، (Deep Approche)المدخو العميد  -

 (.stratégie approche) والمدخو الاستراتيجي
 :ختلفة كما موضح في الجدوو التاليوتلخص خصائص ذوي أساليب التعلم الم

 

 



 .لتنتوساالتعلم المختلفة حسب أساليب خصائص وضح ي( 11)جدول رقم

                    الإستراتيجيصحاب الأسلوب أ         ب السطحيالأسلو ب أصحا أصحاب الأسلوب العميق

استكماو                                        الهدف او  الهدف او الفهم
 متقلبات المادة

الهدف او الحصوو عل  
 درجات مرتفعة

التفاعو النشق ما 
 لمحتواا

التركيز عل  المعلومات 
 اللازمة والمهمة في التقييم

 توزيا الجهد تنظيم الوقت

أفكار جديدة لربق المعرفة 
السابقة وربق الاستنتاجات 

ص منقد بالأدلة وفح
 الحجة

   لةعدم التمييز بين الأمث
 المختلفة

استخدام أوراد الاختبارات 
 السابقة لتنؤ بالاختبارات القادمة

مفاايم تتصو بالحياة 
 .اليومية

 

التركيز عل  عناصر 
منفصلة في المادة وعدم 

 .خذ المفاايم بشكو تكامليأ

دائما في حالة تأاب واستعداد 
 .لتقييم

  نتوستلاالتعلم حسب عمليتا التعليم و: 

 تجما تفاعلية شمولية منظومة أنها عل  ملوالتع التعليم عمليتي إل  النظر يمكن      
 وضا وقد ،ملالتع فيو يتم الذي والسياد التدريس، عملية خصائص ما القلاب خصائص

 بيئة وخصائص المتعلم، خصائص بين التفاعو وضحتصوريا ي راإقا (2000) نتوستلا
واذا التفاعو بين اذه العناصر يؤدي إل  مخرجات ونواتج التعلم ، التدريس خصائصو  التعلُّم

 .سبد ذكره والشكو التالي يوضح ما

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                               
 خصائص التدريس                                   خصائص بيئة التعلم      

 .يوضح إطار تصوري لعمليتي التعليم والتعلم وأهم العوامل المؤثرة فيهما( 11)شكل رقم
 (011, 1111,غنيم)

مكون : اما، من الشكو السابد أن خصائص المتعلم تتحدد في ضوء مكونين يتبين      
كون الوجداني يشمو اتجااات المتعلمين نحو المواقف فالم، ومكون معرفي( انفعالي)وجداني 
التي يستخدمونها أثناء الاستذكار ، مهارتهم، وعاداتهم، ودافعيتهم نحو التعلم، التعليمية

وقدراتهم العقلية ، والتعلم أما المكون المعرفي فيشمو أساليب المتعلمين وتفضيلاتهم في التعلم
والجوانب المعرفية في ، جاه المواقف التعليميةوالمعلومات السابقة التي يمتلكونها ت

والتعاقف ، والحماس، الوضوح: أما خصائص التدريس الخاصة بالمعلم فتشمو، شخصياتهم
أو السياد الذي يتم التعلم يشمو الكثير من الجوانب ، كما أن خصائص بيئة التعلم، وغيراا

غذية الراجعة التي تقدم للمتعلمين والت، وقبيعة مادة التعلم ومتقلباتها، كإجراءات التقييم
   (011, 1111,غنيم) .وتصميم الموقف التعليمي بصفة عامة

استراتجيات 

نواتج ) التعلم

(التعلم  

( 

 مداخل التعلم مداخل الدراسة

 مداخل التدريس سياسة التدريس

 اختيار المحتوى

 الاتجاه نحو المقرر

 الدافعية

 عادات الاستذكار

 مهارات الاستذكار

 الدعم

 كثافة التدريس

 حرية الاختيار

 إجراء التقييم

 المعلومات

 السابقة

 مادة التعلم

 توافر المكتبة

 الشخصية

 أسلوب التعلم

 القدرات العقلية 

 لمعلوماتا

 السابقة

 المستوى

 حمل المقرر

 البنية

 الوضوح

 المحاضرات التعاطف

 الحماس

 التغذية الراجعة 



  نتوستلا"مقارنة بين نموذج" " Entustl " بيجز"و نموذج" "Biggs ." 

اذا ما أكدتو ا من التشابو و يجد قــدر ا كبيــر   بيجزونموذج  نتوستلاالمتأمو في نموذج      
فالمدخـــو الاستـــراتيجي عند  ،النمـــوذجين بين العاملية التي قارنت العديد من الدراسـات

فكليهما يوضح نفس الخصائص التي  ،بيجزاو نفسو العمليات التحصيلية عند  إنتوستل
ذا ما قارنا بين النموذجين سوف نرا ذلب بشكو واضح     .يتبنااا المتعلم في توجهاتو وا 

 (110 ,1111,ينالحسي)                        
 .نتوستل ونموذج بيجزامقارنة بين نموذج  يوضح (11)جدول رقم 

 :العوامل المؤثرة في تباين أساليب التعلم  - 5
 :محدد الفروق الفردية  -5-0

وتظهر الفرود الفردية منذ لحظة ، لتمييز أساليب التعلمتعتبر الفرود الفردية كدالة      
 .وتكتسب درجة الوضوح والتمايز ما فترات السرعة في النمو  ،ميلاد القفو

 ( 111 ,0151, عبد القادر )                                                   

 نموذج بيجز نتوستلانموذج 

ترابق ، الأسلوب العميد  :ـ التوجو نحو المعن  الشخصي0
وربق العمليات ، الأفكار واستخدام الأدلة والدافعية الداخلية

  .الجديدة بالخبرات السابقة

 ،دافا داخلي الدراسة حسب الميووال: ـ العمليات العميقة0
 .الدراسة من أجو الكفاءة

القراءة يتوسا ربق المعلومات الجديدة : الإستراتيجية
 .بالمعلومات السابقة

والالتزام  ، ـ التوجو نحو إعادة الإنتاجية الأسلوب السقحي2
ما ، والدافعية الخارجية ،والخوف من الفشو ،بحدود المنهج

 .الحفظ وتذكر الحقائد

الدوافا خارجية فالدراسة من أجو : العمليات السقحية ـ2
 .ما الخوف من الفشو،ومن أجو النجاح ، الشهادة

 .التوجو نحو إعادة الإنتاجية : الإستراتيجية 

الهدف الحصوو عل  درجات : ـ التوجو نحو التحصيو2
والاتجااات ، والرغبة في النجاح، مرتفعة ودافعية الانجاز

 .لدراسةالسالبة نحو ا

 .ـ العمليات التحصيلية 2

تعتمد عل  المنافسة وتعزيز الذات ما الحصوو : الدوافا
 .عل  درجات عالية 

 .يعتمد عل  التنظيم ويتبا التعليمات : الإستراتيجية



 Maurice Reuchlin،0989)فرانسواز باسترو موريس روشلانوقد أكد كو من      
Françoise Bâcher )أن اناب أساليب تعلم موجودة في مراحو القفولة . 

                                                   (http://www.urfist.com) 

ف عل  ناتج ووفد اتجاه المنحن  القياسي فإن دراسة الفرود الفردية تكمن في التعر      
ــراد الكفايـــة المعرفيــــة  ،الأداء المعرفي للفرد وعملية التعلــم تعتبر مصدرا لإكساب الأفـ

ـــا لتنمية القدرات العقليــة لديهم ــــم  ،ومحرك  من خلاو تنشيق عمليات عقليــة من قبو الفهـ
ــم كلما دققنا النظر في العوامــو الشخصيــة  والاستكشــاف وتتجل  بوضوح حقــائد التعلـ

والنفسية التي ترتبق بالأفــراد في مواقف التعلم المختلفة والتي ، والمعايير الفسيولوجية، والبيئية
درجة التعقيد والتي ترتبق والقدرة عل  احتماو الغموض و ، والإثارة، من بينها درجة المألوفية

مستوا الإدراب وقــابلية والتي تلعب دوراا في تحديد  ،بسمات الشخصية لدا الأفراد
ة الاكتشافات لدا والتي تلعب دوراــا في تحديــد مستوا الإدراب وقابليــ، الاكتشــاف لدا الفــرد

وما تدفا بو في الوقت نفسو نحو رغبة  ،ودرجة التمييز بين الحقائد التي يواجهها الفرد
من الخبرات  لتحقيد التوازن الاكتشــاف كلمــا تحسنت لديو درجة الممارســة والاستفــادة 

ويحدث انــاب ما بين مرحلــة  (Piaget) بياجيةالمعرفي وبالرجوع إل  النظرية التي قوراا 
عدد من العمليات المرتبقة التي تمكن الإدراب ليصبح أكثر ، القفولــة ومرحلة البلــوغ

لـ واذه العبرة قبقا ، التغلب عل  العبرة التي يتعرض لها بدرجة موروثةو موضوعية ووثوقا بو 
 :تحافظ عل  خاصيتين من استعداداتنا الإدراكية بياجية

حيوية رب البعض فيو بدرجة أكثر وضوحا و ويد ،الأول  مجاو المؤثر ليس متجانسا      
ر حظة لأخرا بقريقة عشوائية لا أكثاتجاه التغيرات المتمركزة من ل: والثاني، عن الآخرين

 .تقو كلما تزيد واحدا عن الآخرصر المختلفة لمجاو المؤثر تزيد و بحيث أن العنا، لا أقوو 
 (111, 0111,بدير, ترجمة, برلاين)                                                         

ذا اعتبرنا أن الاختلاف أساليب التعلم يفيد الفرود بين الأفراد في كيفية اكتسابهم        وا 
فإن الـــدراسة العلميــة لأساليب ، واتخاذ القــرارات والتعــامو ما البيئة، اومعالجته، للمعلومات

التعلم ضمن منظور الفرود الفردية يتضمن مستوا الأداء الذي يبديو الأفراد إزاء مواقف 
 .ومهارات حو المشكلات ،المتضمنة لأنشقة التفكيرو  ،التعلم مختلفة

http://www.urfist.com/


الجوانب المعرفية التي تساعدنا عل  فهم كيفيـــة  حيث تعتبر أساليب التعلم أحد أام      
ودرجات مختلف أنواع الاختبارات التي ، وتباين مستويات التحصيــو ،إدراب وتعلم التلاميذ

ودرجة  ــن العقليوالقبــاع والفهــم والتكوي، تبعا للفرود الدقيقة في الحواس، يجتازونها
أي أساليب التعلم ففي الحياة المدرسية  ،لباالاكتساب من الخبرات واي ذات ثبات نسبي غا

فمن حيث التحصيو الدراسي نجد من يتميز ، نلاحظ الفرود الفردية واضحة بين التلاميذ
ومن يكون بقيء الفهم يحتاج المزيد  ،فيكون دائما من المتفوقين ،بسرعة الفهم والاستيعاب
عادة الصفويتعرض كثيرا للرسوب و  ،من التكرار حت  يفهم وفيما بين الأفراد مستويات  ،ا 

 (.151 ,1111,محمد ومنسي وآخرون).متفاوتة

اما فرود في  ،ومن جهة أخرا تصو إل  نوعين أساسيين من الفرود بين الأفراد
نرتب عل  أساسو ، الدرجة وفرود في النوع فالفرود في الدرجة يمكن أن تقاس بمقياس واحد

قصر والعزوف في النوع لا تخضا لقياس عام الإفراد مثلا في الصفات الجسدية من قوو و 
 .لعدم وجود صفة مشتركة يمكن إخضاعها لمقياس واحد

 :العامل البيئي -5-1

ــرات التي تحيق بالفرد لحظة        يعني بالعــامو البيئي تأثير البيئة التي تشتمو جميا المؤشـ
سنــوات الأول  لو يبدي ففي ال، إل  غاية شهور نهايتو ،التكوين الأول  واو في رحم أمو

    ويتضح تأثير البيئة  ،نزوعا قويا إل  استقلاع محتويات بيئتو مدفوعا بحب الاستكشاف
والقيم الأخلاقية والعادات وما  ،كالتعليم واللغة ،عل  الأفراد في قبيعة الصفات المكتسبة

ـــــاء وفقداا أو فقد الصحة ووجود الآبو يمكن أن يتأثـر بو الفرد إجمالا كعـــوامو التغذية 
ــم اللذان حصلا عليو ل  ما و  ،ومستوا المعيشة المميز لحياتهــــا ،أحداما ومستوا التعليـ ا 

ودرجة التأايو العلمي بعامة في المجتما الذي يحتضن ، ينتميان في محيق المدينة أو الريف
و الكبت الذي يفرضو والانفعالات التي تعرض فيها حاجة الفرد للتعبيـــر عن ذاتو أ ،الفرد

وما يعانيو من حرمان وما يتعرض لو من تصويب السلوب  ،واقعو أو الأفراد المحيقين بو
وما يقدم لو من ، ومراعاة حقو ،وما يشملو من كمــاو أو نقص في إقار توجيهو وتعليمــو

نكار، احترام وتبني  .نتيجة الاحتكاب ببيئتو، أو رفض وا 



خصوصيات القائمة في مجتما الأفـــراد المماثلين لو في الجنس واي بهذا المفهوم ال      
فهي ( عالمو النفسي)والقباع والتأثير والتأثر إل  التفاعو ونقو الخبرات من واقعو إل  داخلو 

اذا الاتجاه  الديديويؤكد  ،عمليات تعلم واكتساب تقغ  عليها سمات الخصوصية الفردية
لأقفاو تزداد بفعو مؤثرات المحيق ذلب أن النمو او مرور بقولو أن الفروقات الفردية بين ا

 (01, 0115.الديدي).من وضعية عدم التمايز إل  التمايز

بحكم قابليتها للتغيير واناب  ،وتسمح الشروق البيئية بتدخو عناصر الضبق والسيقرة       
 0992) البورث جوردون ومن أشهراـــــا دراســـــة ،تجاهيد من الدراسات التي تبين اذا الإالعد

Gordon All port)   في بيئة ، سنة 04-4قفلا انجليزيا تتراوح أعمارام بين  87عل
ما الحرمان الثقافي والاجتماعي بصفة عامة  ،تتميز بالعزلة الكبيرة وندرة النشاق الاجتماعي

ة حيث خلصت إل  أن الأقفاو يتناقص ذكاؤام تبعا للمدة التي يقضونها في اذه البيئ
فمقارنة الأقفاو الصغار الذين أمضوا سنوات أقو في اذه المراكب أظهرت أن  ،المنعزلة

ذكاؤام تبعا أفضو من ذكاء إخوتهم الكبار الذين أمضوا سنوات أكثر ومن الدراسات أثر 
والتي خلص ( 0941Speer)البيئة دراسات الأقفاو في بيوت تبن  من أمثلتها ما قام بو 

فاو الذين ينحدرون من أصوو تعيش في حالة الفقر والحرمان العاقفي فيها أن إبداع الأق
عية أدا إل  ارتفاع سر بديلة توفرت لديها فرص الرعاية الصحية والثقافية والاجتماأفي 

 (100, 1111,ي وآخرونالمنس.)همئنسبة ذكا

 ر المباشر في تكوين شخصية القفوعل  اعتبار أن البيئة المدرسية تعقي الأث      
وتنمي ملكات تفكيره وقدراتـــو  ،المعرفية وتعالج جوانب القصور لديو كفاياتووتحسن من 

ذا ، والتفكير، والإبداع، والاستنتاج والتحليو، العقليـة والتي منها التعميم وحو المشكلات وا 
مثالية المقلوبة التي تكون في الغالب مشبعة بالااتمام الدرجة الاقتربت اذه البيئة من 

مميزة بالانتظام المادي المشكو من  ،نيـــة عل  الإخلاص والنصيحة وروح التعاونومب
 .من مثو الألوان وانتظام الأثاث والإنارة  ،عناصر جماليـــة ذات بعد نفسي تعليمي

 ."إن تنظيم البيئة الصفية اي عملية اندسة التعلم لكي يكون أكثر مناسبة لراحة المتعلم"
 (111 ,1110,قطاميو  قطامي )                                                                



ن التلميذ يقبو عل  تناوو المعلومات ويحي في بيئة توفر لو السعادة إوبهذا الأساس ف
تستقيا الحياة المدرسية أن تنمي فيو العادات والاتجااات الاجتماعية  "،بمفهومها القفولي

    ".ين أثارا اامة في تكوين فكرة القفو عن نفسو وتكوين شخصيتوكما أن للمدرس...السليمة

 (101, 1111منسي وآخرون,ال)                                                                                     

ـــ:" عل  أامية العامو البيئي بقولو فتحي جروانويؤكد         رد إذا كان النمو المعرفي للف
ذا كانت الحدود القصوا  ــــة والعوامو البيئية، وا  او محصلة عملية التفاعو بين العوامـــو الوراثي
ــا يمكن تحقيقــو ضمن اذه الحـــدود محكوم بالعوامو  لهذا النمو مكومة بالعوامو الوراثية، فإنم 

ذا كانت العوامو البيئية مواتية، فمن القبيعي أن يستمر النم و المعرفي ليبلغ مداه البيئية، وا 
ــا إذا كانت فقيرة ومحبقة فإن نمو الفرد سوف يبق  ضمن الحدود الدنيا لقاقتو المورثة  ".وأم 

   (111 ,1111جروان,)                                                             

وين وتكيف والعامو البيئي بهذا الاعتبار او أحد العوامو الهامة التي تؤثر في تك
 . ا لنمو خبراتهم الذاتيةالتعلم لأفراد ونمواا يرجا أساس أساليب

 :العامل الوراثي  -5-1

عل  ما جبو عليو الفرد من القابلية لتكوين  اثة القابلية القصوا لتعلم، بناءتحدد الور        
لمورثات النوعية التي القدرات والقابلية للتعلم، المستمدة مم ا زود بو الفرد وراثي ــا عل  أساس ا

يرثها من الأبوين، عن قريد انتقاو الصفات ويدرس اذا فيما يسم  بعلم المورثـــات حيث 
 DNAأن جزء كبير من مختلف الخصــائص السمــات النفسيــة والعقليــة يمر عبر ما يسم  
موضوع  ومن أبرز الدراسات التي تناولت بحث عامو الوراثة في موضوع يرتبق بالتعلم واو

" 0954ايرندون،"وكانت دراســــات : )بقولو خيري المغازي عجاجالذكاء، او ما أشار إليو 
والتي حاوو من خلالو إثبات المحددات والحتميات الوراثية للذكاء بقريقة إحصائية بحساب 

توا واستنتــــــج بأن أثر الوراثة عل  مس ،العلاقة القائمة بين درجات القرابة ومستوا الذكاء
 (11, 15, 0111,عجاج) .%75-51الذكاء يمتد ما بين 

أي أننا  والوراثة تسمح بتكوين قابلية السلوب وقابلية الانتظام في صورة معينة،
 .ا القبليات الأولية لتشكيو أسلوب التعلم المناسبالوراثية يتحدد لدينا سلف نابواسقة مكونات



لعاملين اللذين سبد ذكراما، أو تحت ما أن اناب عوامـــو أخرا تندرج تحت تأثير ا
 :احدامــا، وأكدت نتائج التي اذه العوامو أو أحداا النتائج الهامة، لصالح اذه العوامو ومنها

 :الفــروق في الجنــس -0- 1 -5

ا لما أراد الخالد سبحانـــو إذا كان جنس المولود ذكرا أو أنث  قد تحدد وراثيا تبع
شاكر عبد فسية عل  اذا العامو جاءت جانبية مثلما يؤكد ذلب وتعال ، فإن الدراسات الن

حيث أشار إل  أن المعلومات المتوافرة حوو الفرود الجنسية  عبد اللطيف خليفةو الحميد
اي نتائج جانبية لدراسات مهتمة بجوانب أخرا، حيث تبنا التأكيد أن الفرود الجنسية 

 ( 01-1111,05خليفة, و, عبد الحميد) .موجودة حت  لدا الأقفاو الرضا 

وبهذا الاعتبار فإن الفرود الفردية في التعلم بين الجنسين تبق  بحاجة إل  مزيد من 
البحث، ما الإشارة أنو في بحوث تتعلد بعامو الذكاء أو مسم  القدرة العقلية العامة، وما 

عل  الذكور نتائج تؤكد تفود الإناث   يتصو بها من القدرات القائفية، وصو الباحثون إل
وبالمثو يتفود الذكور عل  الإناث  ،في بعض القدرات مثو القدرات اللغوية وعملية التذكر

في العلوم التقبيقية والرياضيات وبالمثو فإن عامو الجنس يحدد الدور الموقفي الذي يؤديو 
شبا كو قرف وما تمليو عليو خصائص الذكـــورة أو الأنوثـــة، وبالتالي فأسلوب التعلم يت

حسب عامو الجنس بأثر الدور والوظيفة والميو والااتمام كما أن الهرمونات دور فعــاو في 
 .تشكيــو السلوب، وتؤثر عل  القدرات المعرفية والخصائص السلوكية عند الجنسين

 (111 ,1111علوان,)                                                             

 :مر الزمنيمتغير الع -5-1-1

نظر ا لتمييز سلوب الإنسان بصفة النمو في مختلف السمـــات بمرور الزمن وبقريقة      
ــراد عل   ــرود بين الأفـــ منظمة، فقد تحدد عامو العمر الزمني واستخدم لدراسة ومقـــارنة الفـ

ية متعــددة حيث مستوا الجماعـــات التي ينتمون إليها ومقـــارنة أداء الأفراد بمستويات نمائ
يرتبق النمو بمستوا النضج الذي حققو الفرد، ويعتبر تراكم الخبرة الزمنية مؤشر اام في 

ي الذي قياس القــدرة عل  التعلم، واذا المتغير لو دلالة وظيفيــة ترتبــــق بدرجة النمو العقلـــ
حداما داخلي يشمـــو عل  اذه الخبرة يتباين تعلم الأفراد باتجااين أ يميز الأفراد وبناء

دث الارتقاء الداخلي وفد عامو الزمن والآخر خارجي يظهر في الفرود بين الأفراد ويحــ



ا ية في النمو العقلي المعرفي، تبعفي نظريتو اذه الشرق بياجيها بعد قور حيث أكد قور 
الوقت للمراحو العمرية التي يمر بها الأفراد والتي تقبا سلوكهم المعرفي وتحدد في نفس 

قدراتهم التعليمة، حيث حدد أربا مستويات للعمليات العقلية، وتبين بالتالي الفرود الملاحظة 
عل  مقــــاييس  شف عن العمر العقلي للأفراد بناءبين الأفــراد، واناب دراســات تسع  للك

معيار العمــر ملائمة للأعمـــار الزمنية، التي الأفـــراد إل  مجـــالها، ومهما يكن الأمر فإن 
بتقــدم  بالتي تظهر استمرارية ونمو مضقر  الزمني مناسب للخصائص والسمات السلوكية

 (111, 1111النبهان,) .العمر

حيث يكتسب الأفراد من تعاقب الخبرات القدرة عل  التكيف وتعديو السلوب وبالتالي 
ستفادة من خبراتـــو فأسلوب التعلم باعتباره قابلية تخضا للتشكو من خلاو سعي الفرد للا

ــدرات الإدراب لديهم  التعليمة وتقوير صيغ جديدة تشمو إحــداث التوازن في بنيتو المعرفية وقـ
 .وكفاءة المعالجة، فهو تحت تأثير عامو العمر الزمني

  :طرق قياس أساليب التعلم -1 

راستهم لها وعل  نظرا لاختلاف العلماء في تحديد مفهوم أساليب التعلم اختلفت قرد د     
 :العموم يتم قياس أساليب التعلم بإتباع قرد مختلفة من أامها وأكثراا استخداما مايلي

تستخدم الملاحظة في الإقار عل  مشاادة الباحث لجوانب سلوب الفرد  :الملاحظة-1-0
لا نستقيا أن نلاحظ  أنناعل  اعتبار  ،عل  القبيعة عند قيامو بعملية تعلم موضوع ما

أي عل  عينة  ،نقتصر عل  نموذج منو إنما ،يب أداء الفرد الواحد في كو مواقف التعلمأسال
ذا أمكن للباحث تعريف أسلوب التعلم الذي يريد قياسو تعريفا إجرائيا في  ،من المواقف وا 

ثم  لتسجيو ما يلاحظو بدقة علمية ،سلوب ظاار محدد فانو يمكن أن يستخدم قوائم المراجعة
يقوم بتفسير ملاحظاتو وتصنيف  ثمومن ، ليو في اذه الملاحظات والربق بينهايتبا ذلب التح

المتعلمين في فئات محددة وفد النظام والمعيار الذي وضعو لتحديد أساليب التعلم التي 
 (010 ,1111 ,الدردير) .يعتمداا الباحث

ت ويمكن للباحث ملاحظة أفراد العينة بنفسو أو يشرب آخرين للقيام بالملاحظا
كما يمكنو استخدام بعض الوسائو والأدوات لضمان دقة تسجيو  ،كالمدرسين والآباء

 ....وشبكات الملاحظة ،الملاحظات وتيسيراا كالفيديو



مارتون استخدمت المقابلة بشكو كبير في الدراسات المبكرة لأساليب التعلم  :المقابلة -1-1
لتي يعتمداا القلاب في تعلم بهدف الحصوو عل  معلومات تتعلد بالقرد ا ،ساليجوو

وتتضمن المقابلة والتفاعو المباشر بين الباحث والمستجيب وفد  ،بعض المواد الدراسية
أسلوب علمي دقيد ويتم ذلب قريد قرح مجموعة من الأسئلة عل  المتعلم ومتابعتها 
وتوضيحها حت  يحصو الباحث عل  استجابات دقيقة مرتبقة بأسلوب المتعلم المفضو في 

ويعتمد الباحث في إجراء المقابلة عل  أدوات تساعده عل  تدوين البيانات  ،الدراسة
 (010 ,1111,الدردير).دليو المقابلة :والمعلومات أامها

لقد اعتمدت المقاييس حديثا بشكو واسا في قياس أساليب التعلم وتعددت  :المقاييس -1-1
يمكن الاعتماد عل  اذه  نو لاإب فولذل ،واختلفت باختلاف التوجهات النظرية لأصحابها

المقاييس في دراسة ما إلا إذا استندت النظرية التي استخرجت منها اذه المقاييس كإقار 
حيث أن كو مقياس يقيس أساليب مختلفة للتعلم من أكثراا استخداما في  ،نظري للدراسة

 :الدراسات السابقة نجد

 ةأدوات قياس مختلفة منها استبان جزبيعد أ :لأساليب التعلم (بيجز)ة استبان-1-1-0
السقحي والعميد )عبارة تقيس أساليب التعلم  42التي تتكون من  (SPQ)عمليات الدراسة 

الدافعية  الدافعية العميقة ،الدافعية السقحية :في ضوء ستة مقاييس فرعية واي( ولتحصيلي
اتجية التحصيلية واي موجهة  الإستر  ،الإستراتجية السقحية ،الإستراتيجية العميقة ،التحصيلية

عبارة  26التي تتكون من  (IPQ)كما صمم استبانو عملية التعلم  ،لقلبة المرحلة الجامعية
وزملائو  بيجزثم قام  ،ألتحصيلي للمرحلة الثانوية ،العميد ،السقحي :لقياس أساليب التعلم

يت باستبانة بهدف قياس أسلوبي التعلم السقحي والعميد وسم( SPQ) ةبتعديو استبان
 حمد عبد المنعم الدرديرأستبانة التي قام لإواي ا -ذات العاملين –عمليات الدراسة المعدلة 

 (zeeger.p.2002. 74.92) .تقنينها عل  البيئة العربيةبتعريبها و 

 :لأساليب التعلم (hanny&Mumford) هوني ومم فورد ةستبانا-1-1-1

التعلم اعتمادا عل  نموذج كولب للتعلم حيث أن أساليب  ةستبانإ ممفوردو هنيصمم       
أي أنها تتكون من عاملين ثنائيي الققب ، لهذه الاستبانة نفس البنية العاملية لنموذج كولب



ستبانو اني وممفورد عل  البيئة إبتعريب وتقنين  حمد الكحلوتأو هند الحموريوقد قامت 
 .العربية

 يكون تركيزاا عل  ما يفعلو المتعلم وليس عل  ما فقرة قصيرة 81ستبانة من تتكون الإ      
وتقيس قوة تفضيو الفرد لكو نمق من " غير موافد"أو  "موافد"وتكون الإجابة إما  تعلمو

فقرة لكو نمق بحيث  21بواقا  ،نظري ،نفعي ،متأمو ،نشق : أنماق التعلم الأربعة الآتية
 جابات عل  فقرات عل  فقرات أي نمقومجموع الإتنتمي كو فقرة لأحد الأنماق الأربعة فقق 

 .مؤشرا عل  درجة تفضيو المتعلم لأي نمق تعلم مقارنة بالأنماق الأخرا تعقي
 (011 ,1111,الكحلوت و الحموري)                                                                       

 (:ILS)ليب التعلم لأسا (filder&solo manفيلدروسولومان ) ةاستبان-1-1-1

وقد  لأساليب التعلم (فيلدر وسيلفرمان)ستبانة من نظرية اذه الإ سولمانو فيلدراشتد       
استقباو المعلومات والمدخلات وتنظيم :في تصنيف عبارات الإستبانة ايأبعاد حددا أربعة 

 .مالفه :لنظريتهما بعدا خامسا واو بعد اأضافكما ، المعلومات وتجهيز المعلومات

وبالتالي ، عبارة لقياس كو من الأبعاد الأربعة لأساليب التعلم 00ستبانة من وتتكون الإ      
ويقلب من المتعلم أن يختار ، ولكو بند خيارين للإجابة، عبارة 44يصو عدد العبارات إل  

 .أمام الإجابة التي تعبر عل  أسلوبو المفضو في التعلم(  x)حداما بوضا علامة أ
 :البصري والشفوي وكانت من بنوده :لا يضم بعد المدخلات صنفينفمث     

 :أفضو المدرسين الذين 
 .يعتمدون عل  الرسومات البيانية بكثرة-أ       

 .يأخذون وقتا كبير في الشرح -ب
 

 :اختبار السيادة المخية لقياس أساليب التعلم -1-1-1
أقص  استفادة ممكنة من قاقات  برز مفهوم السيادة المخية في محاولة لتوصو إل      

وقد لوحظ ميو ...التعلم والتفكير والذكر :ومنها ،مدام يمثو موضا القدرات ،ريالم  البش
لذلب ظهر مفهوم النصف  ،بعض الأفراد إل  الاعتماد عل  احد نصفيو أكثر من الآخر



يميو إليو الفرد كأسلوب  :وثانيا ،ادار لقدر من إمكانات الم :وارتبق بأمرين أولا"المسيقر"
 ( 01, 1111, مصطفىو  مزيان ).في التعلم
فالسيادة المخية تعبر عن نفسها من خلاو تبني الفرد أسلوبا ما من خلاو تعاملو ما      

 .مختلف المعقيات والمعلومات

قام بعض العلماء بتصميم أدوات تسمح بقياس أساليب التعلم من ، من اذا المنقلد      
صلاح الذي قام ( Torrance)تورانسكان من أبرزاا ، وو السيقرة المخيةخلاو اختبارات ح

 28يتكون المقياس من  ،بتعريبو وتقنينو عل  البيئة العربية واو موجو لشباب والكبار مراد
تتعلد كو واحدة منهما بوظائف النصفين  ،يتكون كو زوج من عبارتين ،زوجا من العبارات

 .الكرويين للم 

ا المقياس صدد محتواه من حيث أن فقراتو عبارة عن نتائج بحوث في ويشتد اذ      
 (10, نفس المرجع السابق).مجاو وظائف النصفين الكرويين للم 

نو قد شاع استخدام اختبارات واستبيانات أساليب التعلم عبر شبكة أوالجدير بالذكر       
ثم تتحد لو الدرجة ، تبانةسلإالانترنت حيث يجيب مستخدميها عل  عبارات الاختبار أو ا

 .ويتم كو ذلب بقريقة فورية وآلية، الكلية والتي تحدد بدوراا أسلوبو المفضو في التعلم
 :خلاصة الفصل

تناولنا في اذا الفصو موضوع أساليب التعلم بدءا بالتقرد لنبذة تاريخية حوو تقور 
لف الباحثين المهتمين ثم قمنا بتعريفها وذلب بعرض أبرز التعاريف لمخت، اذه الأساليب

حيث توصلنا إل  ، بدراستها وكذا عرضنا المصقلحات المشابهة  لمصقلح أساليب التعلم
ثم تقرقنا ، اختلاف أساليب التعلم من فرد لآخر كو حسب إدراكو ومعالجتو للمادة المتعلمة

العوامو إل  أامية التعرف عل  أساليب التعلم فالنماذج المفسرة لها وكذا تم التقرد إل  
وصولا إل  قرد قياس أساليب التعلم ، المؤدية إل  تباين أساليب التعلم وتعدد اذه العوامو

 .حيث كان اذا العنصر آخر عناصر اذا الفصو

 

                    

 



 الفصل الثالث

 دافعية الإنجاز لتلاميذ التعليم الثانوي 
 تمهيد -
 .الدافعية -0
 .تعريف الدافعية-0-0
 .هيم المرتبطة بالدافعيةالمفا -0-1
 .تصنيف الدافعية -0-1
 .مميزات الدافعية -0-1
 .وظائف الدافعية -0-0
 .النظريات المفسرة لدافعية -0-1
 دافعية الانجاز -1
 .تعريف دافعية الانجاز-1-0
 .أنواع دافعية الانجاز -1-1
 .بعض الإطارات المفسرة لدافعية الإنجاز -1-1
 .دافعية الإنجاز سمات وخصائص مرتفعي -1-1
 .العوامل المؤثرة على دافعية الإنجاز -1-0
 .معوقات دافعية الإنجاز -1-1
 .قياس دافعية الإنجاز -1-5
 .دور الأستاذ في إثارة دافعية الإنجاز لدى التلاميذ -1-1
 .علاقة الدافعية بأساليب التعلم -1-1
 خلاصة الفصل -

 



 :تـمهيـد

اي أســـباب انفســـر مـــ حيـــث أننـــا لا يمكـــن أن ،حيـــاة الفـــردتحتـــو الـــدوافا دورا اامـــا فـــي      
يمكـن أن يحقـد  كما إن الإنسـان لا ،سلوكياتو وتصرفاتو إلا من خلاو معرفة الدافا وراء ذلب

فهــي مــن خصــائص  ،أاــداف وغايــات شخصــية للوصــوو إليهــا مــن خــلاو وجــود لديــو دافعيــة
 همـة فـي منظومـة الـدوافا الإنسـانيةالشخصية الإنسانية ويعـد الـدافا للانجـاز احـد الجوانـب الم

والاقتصـادي والإداري  يالمجـاو النفسـ :وقد تظهر أاميتـو ودوره فـي عـدة مجـالات نـذكر منهـا
وتلعـب أاميــة كبيــرة ودور فعـاو فــي المجــاو التربـوي مــن خــلاو  ،والأكـاديمي والمجــاو التربــوي

ي تحصــيلو الأكــاديمي وتفاعــو التلميــذ ومــدا اســتجابتو لــتعلم فيظهــر فــ ،حــدوث عمليــة الــتعلم
حيـث  ،نو يوجد لديو دافعية الانجاز ورغبة كبيـرة لـتعلم ومـدا اسـتعدادهأالجيد الذي يدو عل  

تعتبـــر دافعيـــة الانجـــاز مـــن المصـــقلحات التـــي لقيـــت أاميـــة واســـعة عنـــد البـــاحثين فقـــد ازداد 
ء الفــرد فهــي تــؤثر فـي تحديــد مســتوا أدا ،الااتمـام بهــا بعــد قيـام بحــوث ودراســات عــدة حولهـا

نتاجــو فــي مختلــف المجــالات والأنشــقة التــي تواجهــو كالمجــاو التربــوي والتعليمــي والدراســي  وا 
فتقــوير المــدارس وفاعليتهــا فــي نجــاح دوراــا التعليمــي مراــون بتــوفير منــا  تعليمــي ودراســي 

فالدافا للانجـاز مـا اـو إلا عامـو  ،مناسب يهيئ لتلميذ القيام بمهامو الدراسية عل  أكمو وجو
مهم في توجيو السلوب نحو تحقيد الذات وتأكيداا ولكي يحقـد التلميـذ ذاتـو يظهـر مـن خـلاو 
انجازه وانقلاقا من اذا فقد تناولنا الدافعية للانجاز في اذا الفصو وقمنا بتفصـيلها بدايـة مـن 

 . دافعية الانجاز وما تتضمنو كلااما من عناصر مهمة إل لا و الدافعية وص

 :الدافعيــــة -0

 :أسهـم علماء الفلب في تقديـم تعار يف متعددة حوو الدافعية  :تعريف الدافعيـــة -0-0

أن الدافعيـة اـي اسـتعداد الفـرد للمجااـدة فـي ( Ateieknson,1987) أتكنسونفيرا 
الــدافا وتوقــا : ســبيو تحقيــد اــدف معــين، اــذا التعريــف يقــرر علاقــة بــين جوانــب ثلاثــة اــي 

 .الباعث والحافز



فهــو يقتــرب مــن تعريــف اتكنســون الســابد ( Vinak،0962) إدجــار فينــاكا تعريــف أمــ       
فقـد أورد نـوعين مـن  ،االتي يسلب بها الفرد سلوكا محدد ولكنو أكثر تفصيلا فهو يحدد الكيفية

الشــروق مســئولين عــن التغييــر الــذي يحــدث فــي شــدة واتجــاه الســلوب شــروق داخليــة وشــروق 
الظـــروف : مثـــو الااتمـــام والقيمـــة، أمـــا الشـــروق الخارجيـــة: خارجيـــة، فالشـــروق الداخليـــة مثـــو

  (15, 1111معوض).البيئية والموقفية

فيـــرا بأنهـــا عبـــارة عـــن الحـــالات الداخليـــة أو الخارجيـــة ( 0984) عـــدسوتـــوق أمـــا         
ســتمراريتو إللإنســان التــي تحــرب الســلوب وتوجهــو نحــو اــدف أو غــرض معــين وتحــافظ علــ  

    (0, 1115عوض , ).الهدف حت  يحقد ذلب

للدافعية من خلاو المحددات الداخلية بأنها عبارة عن حالـة اسـتثارة وتـوتر   يونجوينظر      
 ".داخلي تثير السلوب وتدفعو نحو تحقيد ادف معين

الدافعية خاصـية ثابتـة ومسـتمرة "صاحب نظرية الحاجات بأن  ابراهام ماسلوكما يعرفها      
 (51. 1110المطيري,) ".ارس تأثيراا في كو أحواو الكائن الحيومتغيرة ومركبة عامة تم

ـــار     أن الدافعيـــــة اــي عمليــة مؤلفــة مــن ( " Stérez & Portier) بــورتروســتيرز وأشـــ
جوانـب ثلاثـــــة ففــي البــدء تثيــر الدافعيـــــة للســلوب فهــي تجعــو النــاس يقبلــون علــ  التصــرف أو 

توجو الدافعيـة السـلوب نحـو الوصـوو إلـ  غايـة أو  العمو بقريقة مخصومة، ومن جانب ثاني
ادف معين، أما الجانب الثالث للدافعية او ضمان الاسـتمرار فـي بـذو الجهـد إلـ  حـين بلـوغ 

                                                                                        (111, 0111حلمي,: ت.ي.رونالد)".الهدف

 .الشعور بالارتياح يحقد الهدف             جويو افا       يحرب وينشق        الد

 (51, 1110المطيري,)                                                                       

 :ونستخلص من اذه التعاريف مايلي 

 أن الدافعية استعداد داخلي لتحقيد الهدف. 



 د وفد شروق داخلية وخارجيةأن سلوب الدافعية محد. 
 أن الدافعية محركة للسلوب وتوجهو وتحافظ عل  استمراريتو. 
 الدافعية استثارة وتوتر داخلي يثير السلوب. 
 الدافعية مركبة وثابتة تمارس تأثيراا في كو أحواو الكائن الحي. 
 ضـــمان إلـــ  حـــين  إثـــارة الســـلوب، توجيهـــو،: )أن للدافعيــة ثـــلاث عمليـــات رئيســـية اـــي

 (.الوصوو للهدف
وعليو يمكن القوو بأن الدافعية مااي إلا استعداد داخلـي ينقلـد مـن ذاتيـة الفـرد سـببو 
التوتر الذي يعمو علـ  إثـارة السـلوب ثـم توجيـو تصـرفاتو أو سـلوكاتو فـي سـبيو تحقيـد الغايـة 

 .  والعمو عل  استمرارية بذو الفرد للجهد حت  يحقد الهدف المنشود

 :لمرتبطـة بتعريف الدافعيـةالمفاهيـم ا -0-1

: الدافعيــة اــي اصــقلاح عــام شــامو لــذا نجــد كلمــات أو ألفــاظ كثيــرة تحمـــو معنااــا منهــا     
 (51,بدونالوافي,).المثير، الحافز، الرغبـة، الحاجة، الباعث، الميو، النزعـة، الهـدف

ريـد تنيبـو اـو العامـو الـذي يتسـبب فـي إصـدار السـلوب واسـتثنائو عـن ق :المثيـر -0-1-0
المســتقبلات الحســية فــالنظر إلــ  القعــام أو شــم رائحتــو منبهــات خارجيــة أمــا تقلصــات المعــدة 

 (11: نفس المرجع السابق).فمنبهـات داخلية واي مثيـرات لدافا الجوع والبحث عن القعام

ــــز -0-1-1 ـــرر  :الحاف ـــر  وودوثيق أن الحـــافز اـــو مـــا ينشـــق الســـلوب ويهيئـــو للعمـــو ويثي
زيـــادة تــوتر الفــرد نتيجــة لوجــود حاجــة غيــر مشــبعة أو نتيجــة للتغيــر فــي الناحيــة  الحــافز إلــ 

 .العضوية عنده

واــذا التــوتر يجعــو الفـــرد مســتعد ا للقيــام باســتجابات خاصـــة نحــو موضــوع معــين فـــي 
 (11 ,1111بني جابر وآخر,).البيئـة الخارجية

يتصـور أن اـذه الرغبــة ترضـي اي دافا يشعـر الفــرد بغايتــو واــدفو أي  :الرغبــة -0-1-1
 . حاجـة لديـو



الاقتصــار واخــتلاو التــوازن تقتــرن بنــوع و إنهــا حالــة مــن الــنقص والعــوز  :الحاجــــة -0-1-1
 (11,بدون الوافي,).من التوتر والضيد لا تلبث أن تزوو اذه الحاجة مت  قضيت

ـــــل -0-1-0 ــــ :الميــ ـــــو إل ــــار فــــي المجــــاو الاجتمــــاعي كالمي   الاجتمــــاع يظهـــــر عندمـــــا يث
 .  بالآخرين

دراكـو فـإذا لـم ينتبـو الفـرد إلـ   :النـزعـة -0-1-1 واو الميو الذي ينضج فـي شـعور الفـرد وا 
 . ميلـو إل  التسلق عل  الآخرين واستمر بو أصبح اذا الفرد من أصحـاب النزعة التسلقيـة

ة الخارجيـــة نـــو يشيــــر إلـــ  محفـــزات البيئيـــأ فينـــاك البــــاعث كمـــا أشـــار  :البــــاعث -0-1-5
اــي القــوة التــي تحــرب الســلوب ، المكافــأة والترقيــة :المســاعدة علــ  تنشــيق دافعيــة الأفـــراد مثــو

 .عندمـا تكون خـارج الكـائن الحي فالباعث او المثير في حالة كونو خارجيا

ـــدف -0-1-1 اــي الغايــة التــي يتجــو إليهــا الفــرد بنشــاقو الــذي يثيــره الــدافا مــن أجــو  :الهـ
   (11: 1110المطيري,) .مـا يرنـو إليـو الوصوو إل 

بينهــا لتعقــي  وعليــو فــإن اــذه المفــاايم المرتبقــة بتعريــف الدافعيــة متميــزة بالتــداخو فيمــا     
ـا أكثر وضوح ـا وشمولية حـوو تعريـف الدافعيـة بالإضـافة إلـ  مـا تتضـمنو مـن علاقـات مفهوم 

م لأن العلاقـة بيـنهم تبقـ  قائمـــة مـا بعضـهم الـبعض بحيـث أننـا لا يمكـن أن نفصــو فيمـا بيـنه
 .وكذلب مـا تميزه من تفاعو مستمر الحاصو فيما بينهم

 :تصنيـف الدوافـع -0-1

يمكـن تصــنيف الـدوافا وفــد أساسـيين يعتبــر مـن أكثــر التصـنيفات شــيوع ا بـين العلمـــاء 
ــنفس وامــا تصــنيف الــدوافا علــ  أســاس المصــدر وتصــنيف علــ   والمتخصصــين فــي علــم ال

دراب الإنسان للدافا باعتباره محرك ا بسلوكو الراانأساس مد  . ا وعي وا 

 :التصنيف على أساس المصدر -0-1-0



واي تلب الـدوافا الفسـيولوجية لهـا أسـس فيزيولوجيـة واضـحة تنشـأ مـن حاجـات الجسـم 
 (015,بدون, رشوانالطيب و ) .الخاصة بالوظائف العضوية والفيزيولوجية

 (:الدوافع الأولية)نشأ دوافع بيولوجية الم -0-1-0-0

واــي تلــب الــدوافا الفســيولوجية لهــا أســس فيزيولوجيــة واضــحة تنشــأ مــن حاجــات الجســم       
 (111, 1110أبو جادو,).الخاصة بالوظائف العضوية والفيزيولوجية

كما أنها من الدوافا التي يشترب فيها الإنسان من الـدوافا التـي يشـترب فيهـا الإنسـان مـا      
ويولد الكائن الحي مزود ا بها عـن قريـد الوارثـة واـذه الـدوافا لا تحتـاج إلـ  اكتسـاب الحيوان 

أو تعلــم، فهــي تــرتبق بالعوامــو الوراثيــة، وحاجــات الجســم الفيزيولوجيــة والنفســية التــي يحتاجهــا 
لكي يعيش ويحفظ نوعو، ويتكيف ما البيئة التي يعيش فيهـا ويمكـن تحديـد اـذه الحاجـات فـي 

 :مايلي

مثـو الحاجـة إلـ  القعـام، والمـاء، والهـواء  :تكفل الفرد استمرار فـي حياتـه وبقائـه حاجات - أ
 .عمليات الإخراج، والاحتفاظ بدرجة الحرارة المناسبة

مثــو الدوافـــا الجنسيـــة  :حاجــات تحفــظ بقــاء نــوع الكــائن الحــي وحمايتــه مــن الانقــراض-ب
 .ودوافا الأمومـة

الـدوافا التـي لا يسـتغني عنهـا الكـائن الحـي لكـي واـي مـن  :الحاجة إلـى اسـتطلاع البيئـة-ج
 .ـاليتجنب ما يؤذيو أو يسبب لو ألم يعيش، فيستقلا ما يحيق بو

 .ويكـــون في حالــــة الخقــــر الذي يحــدد بالكــــائن الحي :الدافع إلى الهـرب - د
                                                                                   (11 ,1110لمطيري,ا)                                                                       

 (:الدوافع الثانوية)دوافع نفسية واجتماعية المنشـأ  -0-1-0-1

الدافــا المكتسب او ما يتعلمو الفرد عن قريـد الخبـرة والممارسـة والتـدريب فمـثلا جمـا       
يدية دافا مكتسب، أي سلوب اكتسبو الفرد نتيجة لخبرتو اليومية وتعلمـو المقصـود القوابا البر 



وغيـــر مقصـــود أثنـــاء تفاعلـــو مـــا بيئتـــو الاجتماعيـــة وعـــادة مـــا يصـــنف علمـــاء الـــنفس الـــدوافا 
 :المكتسبة إل  مايلي

 .دافا السيقرة، دافا الحب، دافا الإنجاز، دافا التملب: تتضمن: دوافع اجتماعية عامة - أ
فقـد يكتسـبها الفــرد لخبراتـو الخاصـة ولا يكتسـبها الـبعض الآخـر لأنــو  :ع اجتماعيـة فرديـةدوافـ - ب

يميــو إليهــا ومــا اــي إلا اتجااــات نفســية تعبــر عــن اســتعداد وجــداني عــاقفي مكتســب ثابــت 
نسبي ا، يحدد شعور الفرد وسلوكو نحو أشياء معينة، فقـد يميـو الشـخص إلـ  وظيفـة معينـة إن 

ـــاختلاف الســـن كـــان يرغـــب فيهـــا إرضـــا ـــراد ب ـــوو الأف ـــف مي ـــبعض دوافعـــو الأساســـية وتختل ء ل
 (15 ,1115,الوافي).ال ... والجنس والبيئة والحضارة

ــا الــدور الــذي تلعبــو عــب الــدوافا المكتســبة دورا ملموســوتل       ـا فــي حيــاة الفــرد يفــود أحيان
ي اــذا المقــام نجــد الــدوافا البيولوجيــة التــي يمكــن وصــفها بأنهــا ســهلة الإشــباع إلــ  حــد مــا وفــ

ا للــــدوافا الإنســـانية متضــــمنا يـــيضـــا تصــــنيفا ارم أبراهـــام ماســــلوالعـــالم النفســـي الأمريكــــي 
 (001 ,1111أبو حويج,) .الحاجات الأساسية

ا لســـلوكه كـــراك الإنســان للـــدافع باعتبــاره محر التصــنيف علـــى أســاس مـــدى إد -0-1-1
 :الراهن

 (001,بدون,رشوانالطيب و ) .وب واو يضم قسميـنواذا التصنيـف يكون أسـاس الوعي بالسل      

واي الدوافا التي يدرب الإنسان وجوداا ويعيها ويشـعر بهـا ويسـتقيا أن  :دوافع شعوريـة -أ
 (11 ,1110المطيري,) .لجوع ودافا الجنس ودافا العدوانيحدداا كدافا ا

وذلـب لعـدة أسـباب  واي التي لا يفقن الإنسـان حقيقتهـا ولا يشـعر بهـا :دوافع لاشعوريـة -ب
 :منها

 بعض الدوافا من النوع الذي لا ترتضيو الذات فلا يريد الشخص أن يعترف بها. 
  بعض الدوافا تندمج ما غيراا من الدوافا عل  نحو يتعذر إدراكو كـدافا تأكيـد الـذات

 .والعدوان ودافا السيقرة ولإحسان وغيراا



 لقفولــــة ولــــيس مــــن الســــهو بعــــض الــــدوافا تكــــون رغبــــة قديمــــة تــــم كبتهــــا منــــذ عهــــد ا
 ( 10:نفس المرجع السابق).الإحساس بها 

وعليو فإننا نجد اختلافات واضحة بين الدوافا الأولية والثانوية والشعورية واللاشعورية       
كو حسب موضا تصنيفاتها بالإضافة إل  ذلب يمكن اعتباراا مكملات لبعضها البعض 

 .ا في حياتوينها تمثو دورا أساسغناء عنها لأفالإنسان لا يستقيا الاست

 :يةافـعالد مميـزات -0-1

 :للدوافـا مميزات وخصـائص يتم وضعهـا كالآتي     

 .عملية عقلية عليا غير معرفية - 

 .عملية افتراضية وليست فرضية - 

عند كافة أبناء الجنس البشري ولكنها تختلف ( الفقرية والمتعلمة)واحدة من حيث أنواعها  - 
 .ص إل  آخر من حيث شدتها أو درجتهامن شخ

 .تفسير السلـوب وليس وصفـو - 

ــــب  -  يمكــــن فصــــو الــــدوافا عــــن الــــدوافا الفســــيولوجية وعــــن دوافــــا اجتماعيــــة معينــــة كالتمل
والسيقرة وغير ذلب مـن الناحيـة النظريـة، إذ ينبغـي النظـر إلـ  الـذات الإنسـانية نظـرة تكامليـة 

 .نفسية والاجتماعية والروحيةتراعي تفاعو الأبعاد العضوية وال

التربيـة و الدوافا الاجتماعية ليست فقرية وليس لها عوامو بيولوجية ظاارة كمـا أن للثقافـة  - 
دور اـام فـي أنمـاق ونمـاذج ظهــور اـذه الـدوافا حسـب ترتيـب معــين فـي أنمـاق الإشـباع لهــذه 

 (010 ,1115يونس, بني).الدوافا

مكتســبة وعامــة بــين أفــراد النــوع وتــؤدي غالبــا وظــائف  إن الــدوافا الفقريــة المورثــة وليســت -
  .بيولوجية كما أنها تحدث نتيجة اختلاو في التوازن العضوي والكيميائي للجسم

 (11, 1111عشوي,)                 



ا فــي توضــيح مــا تضــمنو الــدوافا مــن حيــث عــدة وعليــو فقــد كانــت لهــذه الخصــائص دور      
ا مـــن معرفـــة أكثـــر حـــوو الدافعيـــة انقلاقــــهـــا لتســـاعدنا علــ  عمليــات وكـــذلب الفصـــو فيمـــا بين

 .تفسيراتها المختلفة

 :يةافــعوظـائف الد -0-0

أن وظيفـة الـدوافا فـي عمليـة  (0986) وجيـه إبراهيمتعددت وظائف الدوافا ولكن يؤكـد      
 :ليالتعلم ثلاثية الأبعاد ولكن اناب من يرا بأن الدوافا لها عدة وظائف ونذكراا فيما ي

 ( 011,بدون منسي,).تسهم في تحديد أوجو النشاق المرغوبة حت  يتعلم.0

تحريب وتنشيق السلوب حيـث أن الـدوافا تقلـد القاقـة وتسـتثير النشـاق فتتعـاون المثيـرات  .2
الرغبـــات )مـــا الـــدوافا الداخليـــة ( الـــ ...الثنـــاء، اللـــوم، التهديـــد، الجـــوائز)والحـــوافز الخارجيـــة 
فـي تحريـب السـلوب وتدفعـو نحـو تحقيـد أاـداف معينـة وتختلـف ( الـ ..ف،الااتمامات، الأادا

الحـــوافز والـــدوافا فـــي قـــدرتها علـــ  تحريـــب الســـلوب وتوجيـــو بـــاختلاف قبيعـــة الفـــرد المـــدفوع 
 .وقبيعة الدافا أو الحافز ومدا ارتباقو بقبيعة وحاجات الفرد

لسـلوب قالمـا بقيـت الحاجـة المحافظة عل  دوام واستمرار السلوب ويعني استدامة تنشـيق ا. 2
 .قائمة فالدوافا تعمو عل  المحافظة عل  الإنسان نشيق ا حت  يتم إشباع الحاجة

 (111 ,1111بني جابر,)                                                                 

ــار للجــدو والمناقشــة حيــث يؤكــد  .4 ــدايكالوظيفــة التعزيزيــة واــي مث ــور ن قــاب فــي ثــر العأ ث
 (11 ,1111غبازي,) .المكافأ والأثر القيب او الشرق المرجح لتثبيت نمق السلوب الناجح

ـــوب فــي       ـــة الأساســية استشــارة للقاقــة وتنشــيق السل وعليــو فقــد تعتبــر مــن وظــائف الدافعيـ
جميا جوانـب الفـرد مـن خـلاو تميزاـا بعـدة وظـائف تسـاعد الفـرد علـ  تحقيـد الهـدف انقلاقـا 

 .ا المتميز لتحريب السلوبمن دورا

 :النظريـات المفسـرة للدافعيـة -0-1



اختلفــت وجهــات النظــر لــدا علمــاء الــنفس حــوو تفســير الدافعيــة وكــان علــ  حســب 
ــا نجــد عــدد مــن التصــورات النظريــة المتناقضــة والتــي ورثنااــا مــن  اخــتلاف مدارســهم كمــا أنن

ضـيح النظريـات التـي تناولـت الدافعيـة الفلسفة أو استعرنااا من الحياة وبصورة عامة يمكـن تو 
 :فيما يلي

 :النظرية المثالية -0-1-0

كانت الفكرة السـائدة عنـد الفلاسـفة القـدماء مـن أمثـاو أفلاقــــون أرسقــــو وكـذلب القـديس      
بـأن الإنســـان  هـوبز اسـبينوزاو ديكـارتتوماس الاكـويني وعنـد المفكـرين الأكثـر حداثـة ومـنهم 

نــو يســتخدم قدراتــو فــي إشــباعها كمــا لعبــت كــائن عاقــو فــي جــو  ـــة وا  ن لــو رغبــــات شعوريــ اره وا 
 .انسان في اذه النظرية دورا كبير فكرة الإرادة عند الإ

كما كانت الإرادة تعـــد واحدة من ملكــات العقـــو شأنهـــا شـــأن التفكيــر والشعـــور، ومـا دام      
عن أفعالـــو، لكـن علمـــــاء النفــس لـم  أن يكون مسئولافي إرادتو فلابد  الإنسان يستقيا التحكــم

ا فــي تفسيـــر مــا يكــون لــدا الشــخص رغبــات  لــلإرادة الحــرة أو غيــر الحــرة نفعــ يجــدوا المفهــوم
لـ   ومقالب معينة لـذلب اتجـو الباحـث عـن مصـادر الـدوافا إلـ  التـراث البيولـوجي للإنسـان وا 

المــرء لا يكــون عــن درايــة ووعــي بالــدوافا التــي  خبراتــو الســابقة فــي الحيــاة الاجتماعيــة، بــو إن
 .تؤثر في سلوكو وبذلب كانت الدوافا تميز عادة التفكير والعمليات العقلية الأخرا

 (10 ,0111عبد العزيز,:موراي,ترجمة)                                                           

ا لكنهـا لـم تكـن كافيـة لتـدو علـ  وجـود الـدوافا وعليو فقد كانت للإرادة الحـرة أاميـة كبـر      
أو تفسيراــا مما جعو علمــاء النفس يبحثون عن مصادر أخرا لتفسير الدوافـــا اعتمـــاد ا علـ  
الخبرات الســـابقة كما أن الفـــــرد لا يمكـن أن نعتبـــره أنـو لا يعـي الــــدوافا جميع ــــــا علـ  أســـاس 

 .افة إل  أنها لم توضــح شيئ ـا عن متغيرات الدافعيةوجود دوافا يدركها بالإض

 :النظريات القائمة على مبدأ اللذة -0-1-1



للـــــــــذة تبنــ  اــذه النظريــة مــذاب اللـــذة والــذي يــرا بــأن الإنســـان يســع  إلــــ  تحصيــــو ا     
ـــم وانقلا لــق ـا بتفســير ســبب ســلوب النــاس كمــا نــراام يســلكون، ولا ينبغــي أن نخقــوتجنــب الألـ

ا ينبغـي للفـرد فيـو أن حياتـــو بإرادتـــو علــ  الســعي مـذاب اللــذة بوصـفو نظامـا خلقيــ بينهـا وبـين
إل  اللذة وتجنب الألم، وتعتقـد اـذه النظريـة أن الإنسـان يسـع  إلـ  تحصيــو اللــذة فـــإذا كـــان 

إلـ   يسع  إل  شيء ما إذن لابد إن اذا الشيء لذيذ، ومـا ذلـب وجـدنا أن نظريـة اللـذة تعـود
ــاة فــي الســنوات الأخيــرة، كمــا أن بعــض علمــاء الــنفس أمثــاو دافيـــــد "و " يــونج.ت.بــوو: "الحي

تسـتخدم   ماكيلانـدا مـن نظريـة اللـذة واـي عنـد يقدمون لنا صورة أكثـر رقـي وتعقيـد" ماكليلاند
ـــوة  نمــوذج للإثــارة الوجدانيــة بمعنــ  أن انــاب مثيــرات بيئيــة معينــة مــن شــأنها أن تشــير بالخقـ

ـــا ح ــذة والألــم وأن الإنســان بفقرتــو لديــو ميــو إلــ  الســعي إلــ  المثيــرات أو تجنيبهـــ الــة مــن الل
ـــاكيلاندويتوقــف درجــة الشــعور باللــذة والألــم علــ  التكيــف الســابد للشــخص والدافعيــة عنــد   مـ

تتـألف مـن توقعــات تعلمنـا بـأن الهــدف سـوف يســتثير اسـتجابات انفعاليـة ســبد أن عـرف أنهــــا 
فالاسـتثارة الوجدانيـة فقريـة، ولكـن التوقـا مكتسـب بهـذا الشـكو يبـدو أن مـن الممكـــن  متعلمـة،

  (نفس المرجع السابق).تحديد مفهوم اللذة بقريقة علمية مفيدة

وعليو بعد اعتمـــاد اذه النظريــة عل  مبــدأ اللــذة وتجنب الألـــم وذلـب باعتماداـــا علـ  مـا      
ذاتــو بالإضــافة إلــ  أنــو قــد تتقلــب اــذه النظريـــــة معرفــة  يصــدر مــن الشــخص تقــارير حــوو

 .خاصـة بخبــرات الشخص

 :نظريات الغرائز -0-1-1

يرا علمــاء النفــس المنقويــن تحت اــذا المجـــاو أن الكـــائن الحـي مــــزود موروثـة تدفعــو      
 :ظـــريـــات في اــذا الصدد مــــايلــيإلـ  السلــوب وقـد أقلقــوا عليهــا اسـم الغرائــز ومن أاــم الن

 Mac Douglass :   نظرية ماك دوغلاس  .أ

ح الغريـزة بأنهـا اسـتعداد نفسـي مـوروث يجعـو الشـخص لمصـق مـــاك دوغلاسلقد حدد       
ـا مـن الاستثـــارة الانفعاليــــة ثــــم يسـلب لهـا نوعــــا معينـيدرب بعض الأشيـــاء المعينة عنـد إدراكــو 



زاءاــا علـــ  نحــو معـــين أو يجبــر نفســـو علـــ  الأقــو نزعـــو تــدعوه إلـــــ  أن يســـلب كـــذلب وقـــد إ
غريـــزة : نفعالاتهـــا وقـــد حـــدداا بأربعـــــة عشـــــــــر منهـــــاا  قائمـــة بـــالغرائز و  مـــاك دوغـــلاسعـــرض 

 .ل إ...المقاتلــة وانفعالاتها الغضب، غريزة الهرب وانفعالاتها الخوف

 :Thorndikeنظرية ثورندايك  .ب

ـــون غـريــــــزة منهــــا ثـورندايـــكعــــرض        ـــز مــن اثنــــــان وأربعــ غريــزة : قائمــــة بعــــدد مــن الغـرائـ
 .ل إ...الأكو والمقاتلة والضحب والبكــاء 

  William Geims : نظرية وليم جيمس .ج

ثلاثـــــون غريـــــزة وقد عــرض قائمــة فـي أواخــر القـرن التاســـا عشـر تكــــونت مـن اثنـــــان و       
 .ل إ...الغيـرة، الخوف، التنافـس، الابتسام : منهـا

وعليو فقد اعتمـــدت اـذه النظريــــة فـي تفسيراــــا علـ  الغريـــــزة باعتباراـــــا صـفة موروثــــة       
بعــض ذلـب أن سلـــوب الفـــرد كلـــو مــــوروث ولكننـــا لا يمكـن أن نؤكـــد ذلـب فقـــد نجــد أن انـاب 

 .السلوكيات متعلمة أي يكتسبهــا الفرد أثناء تفاعلو ما الآخرين

 :نظريـــة البــــاعث -0-1-1

ــــس       ــــم النفـ ــــة لعالــ ــــود اـــذه النظريـ ــــوم  ((Woodruoothوودوثتعـ ــــ  مفهـــ الـــذي أشـــار إلـ
ـــاعث لكــي يصــف القــــاقة التــي تضــقر الكــائن العضــوي إلــ  الحركــة وذلــب فــي مقــــــ ـابو البــ

  (: 1111117 الداهري,) .العادات التي توجــو السلوب في اذا الاتجاه أو ذلب

واكـذا أصــبحت الدافعيــــة تعــرف بأنهـــا البواعــث النـــاشئة عــن اخـتلاو التــوازن الحيــوي أو      
 .تزاني تأثيراــا العظيــم في مجــاو التعلــملإاتوتره وقد كان لفكرة الباعث 

 (0111.11سلامة,: إدوارد ,ترجمة)                                                           

ـــا       ـــد قيامهــ ـــر الحــديث عنـ ـــاس الــذي قــام عليــو التفكيــ ـــة الأســ وعليــو فقــد كانــت اــذه النظريــ
ــــان  لتفسيـــــر الدافعيــــــة واـــذا لا يجعلهـــا لا تخلـــو مـــن نقـــص وقصـــور اعتمـــادا علـــ  مــــــا إذا كـــــ



الباعـــث مـــرادف أو مقـــابد للحاجـــــة الفيزيولوجيـــة أو إذا كانـــت الـــدوافا الاجتماعيــــــة لديهـــــــــا 
 .بواعث أوليـــة مثو الجــوع والجنـس والألــم

 :نظريـــات الحاجــــات -0-1-0

 : يلي استعــــراض لأاــــم منظـــري الحاجــــات واـــمي ماـوف      

 :Epraham Masluبراهـــام ماسلـــو إجـــات عند نظريــــة الحا -0-1-0-0

ا بدائيــــة إلـ  أعمقهــــا أساســـ ن الحاجـــات مرتبــــة مـن أكثراــــاأعل   ماسلوتقــــوم نظريـــة       
ا بدائيـــــة إلـــ  الأكثـــر تقـور  فيهــا الكائنــات الحية الدنيـــا إلـ  تلـب الحاجـــات مرتبــــة مـن أكثراــــا

ـــدي مــن  ـــا حســب الترتيــب التصاعـ ـــا افتــرض أن الإنســان ينمــو تتابعيـ ـــة، كمــ ـــات العضويـ الكائنـ
ـــرا  أن الإنســان يولــد ولديــو خمســة  مــــــاسلوعــن الحاجـــــات الدنيـــــا إلــ  الحاجــــات العليـــــا ويــ

  (011 ,1111,الداهري):أنظمــة من الحاجــات مرتبة وفي شكـــو ارمي

                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 .هــرم ماسلـــو لترتيـــب الحاجــــات يوضح (11)الشكل رقم 

 :ا ممَّا تقــدم يمكن القــوو بأن للدافعيـــة ثلاثـــة وظائف أساسية وايوانقلاق

 .تزويــد السلوب بالقــاقة المحركــة -أ

(كالطعام مثلا)فيزيولوجية الحاجات ال  

(كالمأوى والمسكن)حاجات الأمن   

(كالرفاق والصداقة)حاجات الحب والانتماء   

 حاجات الاحترام والتقدير

(الشعور بالكفاية)  

حاجات تحقيق 

 الذات

(الإبداع)  



 .تحديــد النشــاق واختيـــاره -ب

 ( 010:السابق  نفس المرجع).توجيو السلــوب أو اــذا النشـــاق -ج

إن الإنســان يشترب ما الحيــوان في الحاجــات العضويـــة ودوافـــا الأمـــن، وربمـــا نشـترب       
مــا الأنــــواع الأرقـــ  فـي دوافـــا الانتمـاء والحـب ولكــن الإنســان وحـــده اـو الـــذي يملـب دوافـــا 

  (151, 1111عبد الله,).تحقيــد الذات

ــــا وعليـــــو فـــإن       ــــات الفيزيولوجيـــة عنـــدما وضعهـ  محركـــــات الســـلوب الأساسيـــــة اـــي الحاجـ
حسب تصنيفيو فـي قاعـدة الهـرم ولكـن بـالرغم مـا جـاءت بـو اـذه النظريـة مـن تفسـيرات حــــوو 
الدافعيـــــة إلا أنهـــا لــم تحــــدد إذا كــــان انــاب دور العوامــو البيئيــة فــي التأثيـــــر علــ  توجهـــــات 

يكــو بالإضـافة إذا مــا كانـت اــذه الحاجـــات يمكــن أن تكـون الهــدف أو الوصــــوو السلـــوب وتحر 
 .إليــو عن قريقهـــا

 :Mourraiنظرية الحاجــة عنــد موراي -0-1-0-1

الأب الحديث لنظرية الحاجة فهو يعتقد أن الفرد والبيئة يجــب  هنري موراييعتبر       
فإن  ئة ما أننا عندما نريد أن نحلو اذا التفاعـــوـا ما بعض تفاعو الشخص والبيمالنظر إليهـ

ـا فالأولــ  القوا الموضوعيـــة داخو الفـرد وكذلب القوي البيئيـة يجب أن نفصلهـــا ونعزلهــ
ندعواــــا الضغـــوق أو ( القــوا البيئيــة)ندعواــا الحاجـات والثانيــة ( القــوا الشخصيــة)

 .الموضوعـات الضاغقــة

حاجـــة إنسانيـــة ويمـكن تقسيمهــا إل  نوعيـــن  29يعتقد مـــوراي بوجــود  :Needs الحــاجــات.أ
 :   رئيسيين

 تكون بيولوجية الأصو والمنشــأ وتمثــو المقالب العضــوية: حاجــات أوليــة وثــانوية -
والأمـان واء والقعـام والجسديــة للشخــص وتضــم اثنتا عشــرة حاجــة منهــا الحاجــة للهـ



 ا التعرف عل  الشروق الداخلية التي تستثيراا وكذلب الحاجـــاتالجسدي، ومن السهو نسبي
 (111:نفس المرجع السابق).الثــانوية

 أن الحاجــات تمثو نصف العمليـات المحددة للسلــوب موراييعتقد  :الموضـوع الضاغط -
متممـة والموجهــة التي تزوداــا الموضـــوعـــات بينما الموضوع الضــاغق يمثو القـوا ال

 :كالتاليبين الضغوق  مورايحيث يميز ( 14)رقم الضاغقــة موضحـة في الجــدوو 

 .او الصفات الموضوعية للمواقف البيئية: Alpha presseالضاغط ألفا .0

 .ت المغزاويتعلد كيف يرا المؤثرات البيئية الهامة وذا :Bitha presse الضاغط بيتا.1

والموضــوع الضــاغق بيتــا ( خبــرة وتجربــة موضوعيــة)إن الموضــوع ألفـا عند الشخــص       
ـــ( خبرة وتجربة شخصية ذاتية) ـــا فإذا كـــان وازية تمــامفي نفس الوضا وللموقف ستكــون مت

 .ـااذيانكثيــرا فالنتيجــة تسم  خداعا أو  الضــاغق ألفـا وبيتــا متباعدين

 أمثلــة عن الضغوطـــات ألفــا يوضح (11)الجــدول رقــم 

 المثـــــال (ا)الضـــــاغط 

 p acheminement                           الإنجــاز 

                                          p ordreالنظام 

                              p conteracthonالهجومية 

                    p autammomyذاتية و الاستقلالية ال

                                  p abasmentالتبخيس 

 .آخرون يحصلون عل  درجات عالية

 .مقعد غير منظم وغير مريح

 (الجسدي أو اللفظي)التعرض للهجوم 

 مبالغة الأاو في الحماية

 .عمو شيء خقــأ

                                                                                             (:380 1111د الله,عب)                      

وعليــو إن تفاعــو الفــرد مــا البيئــة أمــر محتــوم ولابــد مــن وجــوده ولكــن لا يمكــن أن نفســــر      
ـــ  أســـاس أنهـــــا تمثـــــو نصـــف العمليـــــة المحـــددة للســـلوب مـــن خـــــلاو  اعتبـــــار الموضـــــــوع عل

الضــاغق لهــا المتمم فالحاجــات تمثــو العمليــة التي تـــؤدي إل  توجيـــو سلـــوب وتحقيـــد الغايـــة 



والوصوو إليو دون مراعــاة للأمــور البيئيــة أو الضاغقــة أحيان ــــــا حسـب مـوراي كالحاجـة إلـ  
 .ال ... القعـــام والمأوا

 ة الإنجـــــازدافعيــــ -1

لإنجـــاز مـــن الـــدوافا الهامـــة فـــي الســـلوب ليعتبـــر الـــدافا  :زتعريـــف دافعيــــــة الإنجـــــــا -1-0
أوو  مــورايالإنسـاني وقــد ااتــــم بدراســتو عــدد مــن المنشــغلين بدراســـة واقعيــــة السلــــوب ويعتبــر 
: نجـاز بأنـومن استخدم الحاجـــة إلـ  الإنجـاز ضـمن ثمـان وعشـرين احتوتهـا قائمتـو وعـرف الإ

ويــذكر بـأن الحــــاجة إلــ  " الرغبـة أو الاستعـــــداد للقيـــام بعمـــو معـين بأســــرع وأحســن مــا يمكـــن"
الإنجــــاز تتمثـــو فـــي حـــرص الفـــرد علــ  تأديــة أعمــــاو معينــة علـــ  نحــو ســليم وســريا القـــدر 

      .الإنجاز الإمكان، وتتعدد وتتنوع بنفس الوقت الأعماو التي يمكن أن تشبا الحاجة إل 

 ( : 1111215لخالدي,ا)                                                                                           

ــدافا للإنجــاز بأنو الأداء في ضــوء مستوا محـدد من الامتيــــاز : "ماكيلاندويعرف  - ال
داد بأنـــو استعــ( 0964)أتكنسوننما يعرفو ، بي"والتفود أو او ببساقة الرغبة في النجاح

ـا في الشخصية يحدد مدا سعي الفرد ومثابرتو في سبيــــو تحقيد أو بلـــوغ نجــاح ثابت نسبي
يترتب عليــو نوع من الإشباع، ذلب في المواقف التي تتضمـن تقييم الأداء في مستوا محدد 

 (11, 0111,شلبيباهي و ) ".للامتيــــاز

ـــوح : "مظــاار الــدافا للإنجــاز فــي عشــرة جوانــب اــي (0971)ومــانزهحــدد  - ـــوا القمـ مستـــ
دراب الــزمن  ـــوب تقبــو المخاقـــرة، الحــراب الاجتمــاعي، المثــابرة، تــوتر العمــو أو المهمـــة وا  سلـ

 ".التوجو للمستقبو، اختيار الفريد، سلوب التعرف وسلوب الإنجاز

ـــرف  - ـــالقعـ ـــدا (0990)أحمــد عبــد الخــ ـــازالـ ـــوا : "فا للإنجــ ـــوء مستـ ـــ  ضـ ـــو الأداء علــ بأنـ
ــازالا أن : "، وأوضــــح فـــارود موســ "والتفــــود أو الأداء الـــذي تحدثــــو الرغبـــة فــي النجــاح متي

الــدافا للإنجـــاز اـــو الرغبـــة فـــي الأداء الجيــــد وتحقيـــد النجـــاح واـــدف ذاتـــي تنشيــــــق وتوجيـــــو 
 (11 ,1111خليفة,) .الهامــة للنجــاح المــدرسيالسلــوب ويعتبــر من المكونـــات 



: حيث يعرفهــا أتكنســونــا لدافعيـة الإنجــاز من نظريــة تعريف( 0996)ياتنفتحي الز ويشــد  -
ـا فـــي الأنشقـــــة التـــي تعتبـــر حــرد كــي يكـــــون ناجعلــ  أنهـــا دافــــا مركــــب، يوجــــو سلـــــوب الفــــ"

 ."ر النجاح أو الفشو فيها واضحة ومحددةمعايير الامتياز والتي تكون معايي

 (11 ,0111,شلبيباهي و )                                                             

لدافعيــة خمـس مكونــــات أساسـية  عبـد اللطيــف خليفــةاســتنتج فـي ضـوء اــذه التعريفـات       
 :وايالإنجاز 

   .الشعور بالمسؤولية .0
 .د مستوا قموح مرتفاالسعي نحو التفود لتحقي .2
 .المثابــرة .2
 .الشعور بأامية الزمن .4
 .التخقيق للمستقبو .5

 أن الفرد يكون لديو استعداد ليتحمو المسؤولية والسعي نحو التفــود لتحقيــدويعني       
للتغلب عل  العقبــات والمشكـلات التي تواجـو والشعور بأاميـة  الزمن  ةأاداف معينــة والمثــابر 

 .تغرد في حو المشكلات والتخقيق لما سينتظره في المستقبوالذي يس

وعليو فقد اتضح لنـا أن دافعيـة الإنجـاز اي تمثو الرغبـة الملحـة والجامحـة للنجـاح مـن       
خلاو إثارة السلوب وتوجيو الفرد فتحدد مستواه بامتيازه كما أنها تعتبر استعداد ثــابت في 

 .الفرد نحو التفودالشخصيـة لتحديد مدا سعي 

 

 :أنواع دافعية الإنجاز -1-1

 :نوعين أساسين في الدافعيـة للإنجاز اما شارلز سميثو  فيــروفوضا       

 :دافعية الإنجاز الذاتية -1-1-0

 .و يقصد بها تقبيد المعايير الداخلية أو الشخصية في مواقف الإنجاز     



 :دافعية الإنجاز الاجتماعية -1-1-1

تتضمن تقبيــد معــايير التفـــود التـي تعتمـد علـ  المقـــارنة الاجتماعيــة أي مقــــارنة آراء و      
 . الفــــرد بالآخريــن

ــــا        ويمكـن أن يعمـو كو اذيــن النوعيـن في نفـس الوقت، ولكــن قوتهمــا تختلف وفق
دافعيـة الإنجاز الاجتمــاعيــة  ا ما يتبعهاغالبـلأيهمـا أكثر سيادة وسيقرة في الموقف، فإنو 

 (11, 10 ,1111خليفة,).والعكــس صحيــح

وعليــو فقد أظهرت أنواع دافعية الإنجاز مدا اعتماد الفرد عل  ذاتو وفد معــايير        
محددة بالإضافة إل  وجود دافعية الإنجاز الاجتماعية التي تجعو الفرد يقـارن نفسو بغيره 

ماعيــة ودوراــما في نفس الــوقت واختلافهمــا في المــوقف وتبعيــــة بعضهمــــا وفــد معاييــر اجت
 . البعــض

 :بعض الإطارات النظريـــة المفســرة للدافعيــة الإنجـــاز -1-1

ـــاز وتختلــف فــي المبــادـ التــي تقــوم عليهـــــا        تعــددت النظريــــات المفســرة للدافعيــــة الإنجــ
 :ا الاختلاف راجع ــا إل  اختلاف واضعيها ومن اذه النظرياتوربما كان اــذ

 (:القيمة-التوقيع)الدافعية في ضــوء منحى  -1-1-0

ـــي نظريـــــة يــات التوقــا ولكــن أكثراــا ارتباقـــانــاب العديــد مــن نظر        ـــاد الحــالي واـ ا بالسيـ
ـا إلـــ  أن السلــــوب يتحـــدد مـن التوقا التي قدمهــا تولمان في مجاو الدافعيــة، والتـي أشـــار فيهــ

ـــو لأداء فعــو  ـــة والخارجيــــة أو البيئيــة كمـــا أوضـــح أن الميـ خـــلاو العـــديد مــن العـــوامو الداخليـ
 :معين او دالة محصلـة التفاعـو بين ثلاثــة أنواع من المتغيرات

 ويتمثو في الحاجة أو الرغبة في تحقيد ادف معين :المتغير الدافعي. 
 الاعتقاد بأن فعو مـا في موقف معين سوف يؤدي إل  موضــوع الهدف :المتوقع المتغير. 



 أو قيمـة الهـدف بالنسـبة للفـرد ويتحـدد مـن خـلاو اـذه المتغيـــرات الثــــلاثة  :المتغير الباعـث
 .توجو الفــرد ومثابرتــو حت  الوصــوو إل  الهدف المنشــود

ـــض وبوجــو عــام كلمــا كانــت التوقعــات المرت       ـــدودة، تناقـ ـــة ومحـ بقــة بقيمــة الإنجــاز ضئيلـ
السلوب الموجو نحـو الإنجـاز والعكـس صـحيح أي أن الأفـراد مـدفوعون للإنجـــاز كدالـة للقيمـة 
في فهم الدافعية للإنجاز السلوب الموجو نحو الإنجاز حت  يمكـن الاستفـــادة مـن اـذا الإقـــار 

رس و المؤسسات فالمكافـأة التـي يحصـو عليهـا في العديد من الممارسات التي توجد في المدا
ـــابة  ــادة الأداء، فهــي بمثـــــ ـــالب فــي المدرســة لهــا قيمــة كبيــرة فــي زي الفــرد فــي المؤسســة أو القـ
باعث لأداء الأفضو وبذو المزيد من الجهـد، كمـا تبـين أن حجـم الجهـود المبذولــة مـن قـــرف 

ــذا العمو من نتــائج مرغــــوبة فهنــــاب إذن ارتبـاق الفرد في عمو ما يرتبــق بإدراكــو لما يحققو ا
دراكـــو لتدعيمـــــات التــي يحصـــــو عليهــــا مـــن وراء العمــــو وللتنبـــــؤ  بــين أداء الفـــــرد لعمــو مـــا وا 

 (10,015, 1111خليفة,)  :بالسلوب الموجو نحو الإنجــاز يتقلب منـــا معرفـــة

خـذ بقدرتو عل  الإنجاز في موقف معين مـا الأدافعية الشخص أو حاجتو للانجاز، توقعو  -
ثنـان مـن أاـم الممثليــن إبـين اـذين المتغيـرين، واـذا مـا تناولـو  بعين الاعتبار أن اناب تفـاعلا

 :وجون أتكنسون ماكيلاند لهذا المنح ، واما دافيد

 يـرا أنـو فـي ظـو ظـروف ملائمـة سـوف يقـوم الأفـراد بعمـو المهـام و السـلوكيات  :ماكيلاند
 (015,بدون ,المرجع نفس).دعمت من قبو التي

 ذا تغيرت قبيعــة  :أتكنسون ركز عل  ما يتصف بو الموقف من خصـائص معينــة وا 
المواقف أو المثيــرات فإن الدوافا مختلفـة تستثـار أو يتحقد أو ينتج عنها تنشيق محددة 

 (111,بدون ,رشوانالطيب و ) .من السلــوب ومختلفــة

دور الصـــراع بــــين الحاجـــة للإنجـــاز والخــــــوف مـــن الفشـــــو، وأشــــــــــار أن  وافتـــرض أن       
مخـاقرة الإنجـــاز فـي عمــو مـا تحــدده أربعــة عوامـو يتعلــد اثنـان منهــا خصـاو الفـــــــرد وآخــــران 

 (011 ,1111خليفة,) .بخصــائص المهمة

 :الدافعية الإنجـاز في ضــوء نظرية التنافــر المعــرفي -1-1-1



مــا و مــا نحبــو،  ]شيــر اـذه النظرية أن لكو منا عناصر معرفيـة تتضـمن معرفتـو بذاتـو ت      
كمـا أن لكـو منــا معرفـــة بالقريقـــة التـي يسيــر جمـا العــــالم [ نكراو وأاـدافها وضـروب سـلوكنا

ـــا فــإذا مــا تنـــافر عنصــر مــن عنــــاصر مــا عنصــر آخـــر بحيــث يقضــي وجــود أحدامـــا  حولنـ
ـــا بغيــ ـــص منــو وتفتــرض اــذه منققي  ـاب الأخــر، حيــث التــوتر الــذي يملــي علينــا ضــرورة التخلـ

ـــــو أو نســــد معتقداتــــو  النظريــــة أن انــــاب ضغوق ـــــا علــــ  الفـــــرد لتحقيــــد الاتســــاد بــــين معارفــ
ـــار  ـــدم الاتســاد بــين المعتقــــدات  فســتنجروســلوكو، وأشـ ـــاب مصــدرين أساســين لعـــ إلــ  أن انـ

 :والسلــوب وامــا

 .ر ما بعد اتخــاذ القــرار آثـــا - أ
 ( 010,نفس المرجع السابق) .آثار السلوب المضاد للمعتقدات والاتجااات -ب

ا نااا الفرد وبيـن سلـوكـــو نظـر فقد ينشـأ عدم الاتساد بين الاتجااات والمعتقدات التي يتب      
 .تجااـاتو وقيمو ومعارفولأن الفرد اتخذ من قراره دون تردي أو معرفة النتائـج المترتبة عل  ا

ــــن        ــــص ففـــي عمــــو معيـ ــــو الشخــ ــــوب المضــــاد للاتجــــاه، فقـــد يعمـ أمـــــا فيمـــا يتعلــــد بالسلـ
امية عنــو في الحقيقــة فهو يعقيــو قيمة وأ  ويعقيو أاميــة كبرا عل  الرغـم من أنــو لا يرض

ـــادي ومــن لأنــو يريــد مــثلا ـــو علــ  كســب مـ ـــوو مــن ورائـ ـــدم الاتســاد بــين القــيم  الحصـ ـــأ عـ ينشــ
ــافر المعرفــي وتنشــأ اــذه  والســلوب وتوصــف أشــكاو عــدم الاتســاد اــذه بأنهــا حــالات مــن التن
الحالات عندما يمتد عدم الاتساد إل  أشيــاء مهمة بالنسـبة للأفـراد وعنـدما يشـعر الفــــرد بهـذه 

ــــو الحالـــة تدفعـــو إلـــ  أن يخفـــض درجـــة التنـــافر أو يســـتبعده بغيـــة تح قيـــد الاتســـاد ومـــن يمثــــ
ـــؤ  ــالي فهــو يســاعدنا علــ  التنبــــ ـــدرا للتــوتر يــؤثر فــي ســلوب الفــرد، وبالت ــافر المعرفــي مصـ التن
ــــد   ـــب حيـــث يعــــد أحــ ـــي تحــــوو دون ذل ــــروف الت ــــراد للإنجـــاز والظـ ـــي تــــدفا الأفـ ــــروف الت بالظــ

بأن  (0988) محي الدين حسينواذا ما أشار  المؤثرات الدافعية المهمة في السلوب الإنجاز
 .أامية لتنافر المعرفي ترجا إل  ااتمامها بالجوانب المعرفية في الدافعية والسلوب



 فيشتــــاينخــذ وأوجــو القصــور فــي نظريــة التنــافر المعرفيــة فقــد قــدم آا لــبعض المونظـــر       
ــــة وآخـــــر نمـــوذج الفعـــو المبـــرر عقليـــا لتحديـــد العلاقـــة بـــين المعتقـــدات والاتجااـــا ت مـــن ناحيــــ

ـــوب مــن ناحيـــــة أخــرا، وتحديـــد العوامــــو المســئولة عــن الاتســاد بينهــا علــ  الافتــراض  والسل
المبــدئي بــأن الأشخـــاص يسلكــون بنـــاء عل  نســد معيــن ويتخلــص اــذا النمـــوذج في ثـــــلاث 

 :  خقــــوات

 .لنية والقصديمكن التنبـؤ بسلوب الشخص من خلاو ا :الأولى -

يمكـــن التنبـــؤ بالمقاصـــد الســـلوكية مـــن خـــلاو متغيـــرين امـــا اتجـــاه الشـــخص نحـــو  :الثانيـــة -
دراب الشخص لاتجاه الآخرين نحو اذا السلوب  .السلوب وا 

 .القيمة-يمكن التنبؤ بالاتجاه نحو السلوب من خلاو إقار التوقا :الثالثة -

 ( 015, 1111خليفة,)                                                                      

وعليو فقد كانت الجوانب المعرفية قد ساامت في تحديد سلوب الإنجاز من خلاو التنبــؤ      
بو بالإضافة إل  الضغوق التي تفرض عل  الفرد ليحقد النسد فيما بينهـا لكـن اـذه تفسـيرات 

ـــا  فيهــا نــوع مــن الــنقص دون توســا فــي العلاقــة بــين اــذه العوامــو ودوراــا فــي تحديــد وراء دافـ
 .للإنجــاز الفــرد

 :الإنجــاز دافعية سمــات وخصــائص مرتفعي -1-1

إلـ  أن شـدة الحاجـة للإنجـاز تتمثـو فـي عـدة مظـاار أامهــا سـعي الفـرد  موارييشيـــر        
لــب بســرعة وبقريقـــة إلــ  القيـــام بالأعمـــــاو الصعبــــة وتنــاوو الأفكـــــار وتنظيمهــــا مــا إنجـــــاز ذ

ـــات  مكـانـــ ـــدرات وا  اســتقلالية وتخقــي الفــرد لذاتــو مــن خــلاو الممارســة الناجحــة لمــا لديــو مــن قـ
أن الأشــخاص ذوي الدافعيــة العاليــة للإنجـــاز يتميــزون بمجموعـــة  نيكــول و وولفولــكويــذكر 

 :من الخصائص والسمــات أامهــا

 .السعي إل  النجــاح في الأعماو الصعبة -



 .رة عل  التغلب عل  العقباتالقد -
 .حسن تناوو الأفكار وتنظيمها -
 .الاستقلاليــــة -
 .التفود عل  الذات -
 .منافسة الآخرين والتفود عليهم -
 (101,بدونالطيب,)  .القيام بأداء المتميز والمحافظة عليو -

ـة وعليو فقد أظهرت اذه السمات ما يمكن أن يتميز بو الأشخاص ذوي الدافعية العاليـ      
للإنجــاز ورغم ما جاء بو كلا العالمين من وضا سمات محددة فإنها لا تختلف عل  بعضها 
 البعض واتفاقهـــا عل  أن اؤلاء الأشخــاص ذوي السمــات العاليــة لــديهم رغبــة كبيـــرة في

والوصـوو إل  تحقيد غايــات شخصية اـادفة ورامية لتحقيد الذات عل  النحو النجاح 
 .يح وسليــمالصح

 :العوامــل المؤثــرة في دافعيــة الإنجــاز -1-0

ـــاحثة          (Winter poum )ونتــر بــوميتــــأثر مستـــوا دافــا للإنجـــاز حســب دراســــات البـ
 :ا، إلا أنو يمكننا تحديد أامها في النقاق التاليةبعدة عوامو يصعب حصراا جميع

 .نوعية القيم المساندة في المجتما -
 .الاجتماعي للأفرادالدور  -
 .العمليات التربوية في النظم التعليمية للدولة -
 .التفاعو بين أفراد الجماعة -
   (1111,11شوشان,).أساليب التنشئة الاجتماعية -

وعليو فقد كانت اذه العوامو تأثيرات عل  مستوا دافعيـة الإنجـاز وكـو عامـو مـن اـذه       
ـــاز العوامـــو يمكننـــا بـــواسقتو معرفــة الأسبـــا ـــة الإنجـ ب التــي تساعـــد علــ  معالجــة نقــص دافعيـ

 .ومحاولة معرفة مدا تأثراــا بها سواء من الناحية السلبية أو الايجابية

 :معوقــات دافعيــة الإنجــاز -1-1



ــــبعندمــــا يتوقــــا الأفــــراد الفشــــو       ــــاح فـــإنهم غال ــــون النجـ ــــذو أو يخشـ ا مــــا يتوقعــــون عـــن ب
إلـ  النجـاح، وتبع ــا لـذلب يصـبح الإنجــاز غيـر المحتمــو الحـدوث وفيمـايلي المحاولة للوصوو 

 (11 ,1111دافيدوف,ترجمة, الطوب وآخر,) .نقوم بدارسة لتلب التي تحوو دون تحقيد الإنجاز

 :توقعات الفشل -1-1-0

إن تــراكم الإحبــاق ومــرور الأفــراد بحــالات عديــدة مــن الفشــو تجعلهــم يتوقعــــون مجـــــرد       
ـــة مــعورام باليــأس مالمحاولــة للإنجــاز عمــو مــا ذلــب ربمــا لشــ ا يجعلهــم لا يتصــورون أي نتيجــ

الـذي توصــو  ريتشـارد دي تشـارلزسوا الفشو، ويؤيـد ذلـب البحـث الـذي قـام بـو عـالم الـنفس 
إل  أن توقعات الفشو ومشاعر اليأس تكمن وراء الإنجازات المنخفضة المستوا للكثيـــــــر مـن 

 .ر الفقـــراءالصغــــا

 :الخــوف من النجـاح -1-1-1

يعرف الدافا لتجنـب النجـاح علـ  أنـو دافـا اجتمـاعي مـتعلم تسـتثيره المواقـف التنافسيـــة       
بدراســـة اــذا  هـورنرعنـدما يخشـ  الأفـراد أن يجلـب النجــاح نتـــائج سـالبة لهـذا الغـرض قامـت 

 :النجـاح في ثلاث مجموعـات

 .ا من الرفض الاجتماعيا شديدبسب النجاح خوفـ. أ

 .اد قبيعيب فيما إذا كان الفر ييؤدي النجاح إل  الشعور بالذنب والحزن والتشك . ب
بحيـث لا  الاسـتجوابيتم إنكـار النجـاح عـن قريـد تغييـر أو تشـويو العبـارات المقدمـة فـي . ج

 ( 1111,15خليفة,) .مسئولية مباشرة عن نجاحو ولاؤ يعد الفرد مس

كانـت معوقـات دافعيـة الإنجـاز سـببها الحصـوو الفـرد علـ  توقعـات حـوو كــو وعليـو فقـد      
سلوب الإنجاز من خلاو وضا توقعات الفشو والخـوف مـن النجـاح ودوراـا فـي إعاقـة دافعيـة 

 .الإنجاز عند الفرد وذلب من خلاو تجربة العلماء لدراسة مدا تأثيراا عل  الدافا للإنجاز

 :زقيـــاس دافعيــة الإنجــا -1-5



ــاييس التــي اســتخدمت فــي قيــاس الدافعيــة تنقســم إلــ  أســلوبين نعرضهمـــــا        تبــين أن المق
 :بإيجــاز عل  النحــو التالي

 :أسلوب المقاييس الإسقاطية-1-5-0

، بإعداد اختبار لقياس الدافا للإنجـاز مكـون مـن أربـا صـور ثـم زملاءهو ماكليلاندقــام       
، أمـــا الـبعض 0928عام  مورايالذي أعده  (tat)فهم الموضوع اشتقاد بعضها من اختبار ت

بتصـميمو لقيـــاس الـــدافا للإنجـــاز وفـي اـذه الاختبـــارات يـتم عـرض كـو  ماكيلانـدالآخر فقـام 
صــورة من الصـــور علـ  شـاشـــة لمـــدة عشريـــن ثــــانية أمـــام المبحــــوث ثـم يقلـب البــــاحث مـن 

 :كتابـة قصـة تعقــي أربعــة أسئلــة بالنسبـــــة لكـــو صـــورة والأسئلـــة اي المبحـوث بعد العـرض

 ماذا يحدث؟ من ام الأشخاص؟ -

 ما الذي أدا إل  اذا الموقف؟ -

 ما محور التفكير؟ وما المقلوب عملو؟ ومن الذي يقوم بهذا العمو؟ -

 ماذا يحدث؟ وما الذي يجب عملو؟ -

لإجابة عل  اذه الأسئلة الأربعة بالنسبة لكو صورة، ويشـكو عناصـر ثم يقوم الباحث با      
القصة الواحدة في مدة لا تزيد عن أربـا دقـائد ويسـتغرد إجـراء اـذا الاختبـار كلـو فـي الحــاو 
ــا بالتخيــو الإبـداعي  اسـتخدام الصـور الأربـا حـوالي عشـرين دقيقـة ويـرتبق اـذا الاختبـار أساس 

الخيـاو لنـوع معـين مـن المحتـوا فـي ضـوء مـا يمكـن أن تشيــــر ويتم تحليو القصص أو نواتج 
 (11نفس المرجع السابق,).إل  الدافا للإنجــاز

ـــاس  (0992)محمــود علــي الحــي عبــدويــرا        أن القــرد الإســقاقية المســتخدمة فــي قيــ
 :دافعية الإنجاز يكتنفها عدد من الصعوبات اي

 .باستخدام قصة واحدة من الصعوبة بإمكان تفسير دوافا الإنجاز -



يتضـمن كـــو الخبـرات الشخصـية السـابقة أو الرغبـات  أن تعكس القصــة خيـــالا من الممكـن -
 .أو المخاوف ولكنها قد لا تعكس في نفس الوقت الحالة الدافعية للفرد

ص بالتحيز الـداخلي ســـواء للفـاح (tat)قد تتــأثر النتائج التي نتوصو إليهـا باستخدام اختبار -
 .أو للمفحوص أو بمعن  آخر تأثر بالنتائج الذاتية نائبة بذلب عن موضوعية القياس

لـيس مــن قبيعــة الاختبـار تقــدير دافــا الإنجــاز فـي صــورة كميــة، وكـذلب لــيس مــن قبيعتــــو  -
 .الكشف عن دافا الإنجاز

ران فــي قيــاس دافعيــة الإنجــاز يحتــاج إلــ  خبــرة ومــ (tat)اســتخدام اختبــار تفهــم الموضــوع  -
وتدريب سواء عند تقبيد الاختبـــار أو عند التصحيح، كما أنو يحتاج إلـ  فتـرة زمنيـــــة قويلـة 

 .في التقبيد، ولا يصلح للتقبيد الجمعي

صعوبة تقنين اختبار تفهم الموضوع فـي قيـاس دافعيـة الإنجـاز وخاصـة فـي الثقافـة العربيـة  -
 .نظريتها العربيةنظر ا لاختلاف الفلسفة والثقافة الأمريكية عن 

ليست مقاييس عل  الإقلاد ولكنها تصف انفعالات المفحوصين بصـدد مشـكوب فيــــو       
فهنـاب فــي مــدا صـدد وثبــــات كــلا منهمــــا، ومـن انــا بــدأ البــــــاحثون فـي التفكيــر فــي تصميـــــم 

ـــــات التــــي ت ـــــوب والصعوبــ ـــــلاق  العيـ ـــــاز تتــ ـــــاس الــــدافا للإنجـ نقـــــوي عليهـــــا أدوات أخــــرا لقيــ
 .الأســاليب الإسقاقيــة في اذا الصدد

 :أسلوب المقاييس الموضوعية -1-5-1

ليكون الأداة السائـــدة لمقيـــاس الدافعيـة  (tat)أنو برغم إمكانيـــة استمــرار لورانسيوضـح       
ـــاراا أك ثــر أاميــة للإنجــاز، إلا أن المقــاييس الموضــوعية لهــذه الحاجــة ينظــر إليهــا الآن باعتبــ

من أي وقت مض ، واو ما سيفضي مستقبـــلا  لتزيد حجم دافعيــة الإنجــاز حيث أن البـاحثين 
ــــون لبحــــث دافعيــــة الإنجــــاز بشــــكو ي (tat)المتــــوجهين نحــــو نســــد مــــا توجهاتهـــــم ســــوف يميل

  (111,بدون الطيب,) .النظريـــة



افا للإنجـــاز بعضـــها أعـــــــد  وقــد قـــام البـــاحثون بإعــداد المقـــاييس الموضـــوعية لقيـــاس الــد      
لقيــاس الدافا للإنجاز للأقفاو مثو مقيـاس وينـز وبعضـها لقيـاس الـدافا للإنجـاز لـدا الكبـار 

ــــاس اومـــانز: مثـــو ــــاز، ومقيــ ــــاس مهربيـــان عـــن الميـــو للإنجــ وقـــد اســـتخدمت المقــــاييس  ،مقيــ
 (01, 1111,خليفة) .الأجنبية

افا للإنجــاز لــدا القــلاب الأمــريكيين، بينمــــا قـــــــام كــلا بوضــا مقيــــاس الـــد كوســتلوقــام       
ـــراشدين كمــــا اســتخدمت  ســميثو لــينمــن  ـــارات لقيــــاس الــــدافا للإنجــاز لــدا الـ بوضــا استخبـ

بوضـا مقيـاس ( 0979) صـالح منصـورو إبـراهيم قشـقو المقاييس العربيـة مـن خـلاو قيـام 
ومقيــــاس دافعيــــة الإنجــــاز " باســــم الســــمراتي: "الدافعيـــة للإنجــــاز، ومقيــــاس الــــدافا للإنجــــاز لـــــ

... (2111) "عـلاء محمـود الشـعراوي"ومقيـاس الـدافا للإنجـاز ( 0978")محمود عبد القادر"لـ
 .ل إ

القــرد لقيـــاس دافعيــة الإنجــاز بصـــــورة جــد أن انــاب مجموعـــة مــن الأســاليب و واكــذا ن      
سـقاقية إلا أن ثمـة حقيقـة اامــة موضوعية وتبـدو اـذه القـرد واعـدة إلـ  جانـب الأسـاليب الإ

واــي أنــو بــالرغم مــن مزايــا أســاليب القيــاس الموضــوعي والمتقلبــات الكثيــرة مــن حيــث الوقــت 
ـــا نحتــاج بالضــرورة فــي بعـــض  ـــاس بديلــة إلا أن نـ والجهــد المقلــوب تكريســو لإيجــاد أســاليب قيـ

 (111,بدون ,رشوان الطيب و ) .الأحيان لاستخدام أساليب إسقاقيو

وعليو فقد كان لكلا الأسـلوبين فـي قيـاس دافعيـة الإنجـاز دور اـام فـي محاولـة معرفــــة        
ـــاييس الإســقاقية علــي الصــور لمعرفــــة  ــدافا للإنجــاز الفــرد فقــد اعتمــد أســلوب المقـ مســتوا ال

ا لعمليــة دافعيــة الإنجــاز ممــا مــن تحليلهــا قــز ولكنهــا لا تخلــو مــن نقــائض انقلاالــدافا للإنجــا
لمــاء يلجئــون إلــ  نــوع ثــاني مــن الأســاليب واــي أســلوب المقــاييس الموضــوعية والتــي جعــو الع

اعتمــــد عليهـــا مجموعـــة مـــن العلمـــاء ســـواء إن كـــانوا عـــرب أو أجانـــب إلا أنهـــم لا يســـتقيعون 
 .    الاستغنــاء عل  المقاييس الإسقاقية بالرغم ما تمتلكو المقاييس الموضوعية من إيجابيات

 :ـاذ في إثــــارة دافعيـــة الإنجـــاز لدى التلاميـــذدور الأستـــ -1-1



عتبر إثـــارة ميـــوو المتعلميـــن نحـــو أداء معيـــن واسـتخدام المنافسـة بقـدر منـــاسب بينهـــم ت      
ـــور الهامــة لتحقيــد الأاــداف التربويــة و  ـــار قــدرات التعليميــة، مــا الأخــذ بعــين الإمــن الأمــ عتبـــ

مكانياتـــــو لا شـب أن ـو واستعدادات المت علمين فدافا المتعلم لأداء مهـــام لا تتناسب مـا قدراتـو وا 
 .سوف يتعثـر ويفشـو ويشعـر بالإحبـاق نحو التعلــم ومن ثم عــدم الاستمــــرار في الدراسة

 (11 ,0111عطية, )                                                                    

ـــة        ـــن بدرجــة تعــادو درجـ ـــم أن يعمــو علــ  رفــا مســتوا قمــوح المتعلميـ لــذلب يمكــن للمعلـ
استعداداتهم وقدرتهم، وميولهم نحـو الأنشـقة المختلفـة مـن أن يتسـن  لهـم النجـاح والاستمـــرار 

 .في الأداء، وعدم التعرض للإحباق ما أخذ بعين الاعتبــار الفرود الفردية في التعلم

ـــدادات علــ  ال      ـــدف الــذي يختــــاره بحيــث يكــون مناســب لمســتوا استعــ معلــــم أن يراعــي الهـ
ـــذ واــذا يــؤدي إلــ  رفــا الــــدافعية لــديهم، فالأاــداف المحفــزة يجــب أن تكــــون مرتبقـــــة   التلاميـ
ـــذ فــي  ـــا التلاميــ ـــذا مــا يشجـ ـــوع النشـــاق الممـــارس مــن جهـــة أخـــرا، واــ ـــة وتنـ ـــدافا مــن جهـ بال

ــــــة ال ــــــة والنفسيـ ــــــذ العقليـ ــــــات التلاميــ ــــــام بحاجــ ــــــم الااتمـ ـــــ  المعلـ ـــــد، ويجـــــب عل ــــــو الجي تحصيـ
 .والاجتمـــاعية

ــــدة        ــــة جديــ ــــم مـــادة تعليميــ ــــلاو تقديـ ــــلاع لـــديهم مـــن خـ ــــارة حـــب الاستقـ والعمـــو علـــ  إثـ
وذلـب مـن  ة لـلإدراب،ومناقشة الأسـئلة والمشـكلات المقترحـة وتنويـا الأنشـقة والوسـائو الحسـي

 .أجـو جلب ااتمــام وانتبــاه التلاميذ قواو الحصــة

يجــب كـــذلب علـــ  المعلــــم اعتمـــــاد اســـتراتيجيات للتدريـــــس وتقديــــم فـــــرص لانتقـــاو أثــــــر       
 :التعلــم إل  المتعلميــن ومن بيــن أاــم اذه الإستراتيجيات نجــد

ايجــابي فـــي التعلـــــم، بإتــــاحة الفرصــــــة لهــم لتقبيــد مـــــا  تشــجيا المتعلمــين للمشـــاركة بــدور -
 .تعلمـــوه

ـــب  - ـــي تتقل ـــة والأنشـــقة الت ــــات الفجائي ـــو الامتحانـ ــــر مث ـــي تســـبب التوتـ ــــف الت ـــب المواقـ تجن
 .منــاقشة جــادة



ــــو ا -  ــــم داخـــ ــــم وااتمامـاتهـــــ ــــدث عـــن أنفسهـ ــــن للتحـ ــــاسبة للمتعلميـ ــــرص منـ ــــة فــ ــــو تهيئـ لفصــ
 .او، وفي مواقف مخقق لهــا مسبقـــوخارجـــ

ا فـــي إثــــارة دافعيـــــة الإنجــــاز أن للمعلــم دورا أساســـي، ومــن خـــلاو مـــا ســبد يمكـــن القـــوو      
للتعلـم لـدا التلاميـذ وذلب بمراعاة الفـرود الفرديـة والعمـو عل  جلب انتبااهـــم وتنميــة رغبتهــم 

اـــداف التعليميـــة كتســاب المعرفــة وتلــقي المعلومــات من أجــو بلوغ الألتحصيـــو وتشجيعهــم لا
 . المرغــوبة

 :أساليب التعلمبالدافعية علاقة  -1-1

تعتبـر الدافعيـة مـن العوامـو المهمـة التـي تـؤثر فـي سـلوب الإنسـان بصـفة عامـة وســلوب       
وتوجيو السلوب نحو الأاداف  واي تلعب دورا مهما في تنشيق، المتعلم عل  وجو الخصوص
ومــن المؤكــد أن الدافعيــة تعتبــر نوعــا مــن التكوينــات الفرضــية ، التــي يســع  الفــرد إلــ  تحقيقــا

مثـو أسـلوب تعلـم )تتضمن الميكانيزمـات الداخليـة التـي تجعـو الفـرد يفضـو نشـاقا علـ  آخـر 
ن سلاســـو وتـــؤثر فـــي قـــوة اســـتجابتو الســـلوكية واســـتمرار الســـلوب الـــذي يعبـــر عـــ( علـــ  آخـــر

 .الأفعاو في اتجاه تحقيد الهدف

 وقد ظهرت بعض التوجهات النفسية الحديثة نفسيا لبعض الباحثين      

 (Principino,1997,Weiner,B,1998,Zambardo,1988,Mâcher,1984 ) ترب
فالفرد الذي يكون لديو دافعية لانتقاء أسلوب تعلم ، عل  ارتباق الدافعية بنوع العمو أو الأداء

اذا من ناحية ومن ، قد لا يكون نفس القدر من الدافعية عندما يؤدي مهمة ابتكاريو، ام
الناحية الأخرا فقد صنفت اذه التوجهات الدافعية في ضوء أاداف المتعلمين من أداء 

 :  المهمة واعتقاداتهم عن أاميتها إل  نوعين أساسيين

يميلون إل  الاندماج أو الانهماب في  الدافعية لأفراد ذوو التوجهات الدافعية الداخلية  -
والتحدي وحب ، والاستمتاع بالأداء فيها، المهمة بسبب الااتمام بالمهمة في حد ذاتها

واو ما يدو عل  أن أداء ، والتفود، وتعلم الصعب والجديد من المعلومات، الاستقلاع



و ما يؤديو المهمة يعتبر غاية في حد ذاتو كما أن الفرد يحصو عل  الإشباع من خلا
 . بالفعو

لدافعية الخارجية يميلون إل  الاندماج التوجهات الدافعية الخارجية للأفراد ذوو التوجيهات ا -
والحصوو عل  المكافآت ، أو الانهماب في المهمة بهدف الحصوو عل  درجات مرتفعة

وفي إقار وتحقيد الذات داخو الجماعة ، والسعي نحو إرضاء الآخرين مثو المعلمين والآباء
مجدي و رمضان محمدأشار بعض الباحثين ، العلاقة بين الدافعية وأساليب التعلم

إل  أن اختلاف مستوا الدافعية ( Patricia,2000,Zou,M,2000)و( 2110)الشحات
 .بين الأفراد قد يؤدي إل  تباين أساليب التعلم

ة وأساليب التعلم فالدافعية أن ثمة علاقة منققية بين الدافعي زينب بدويوترا الباحثة       
واو ما يؤدي الااتمام بهذا النشاق دون الآخر فعلا ، تتضمن تفضيو نشاق عل  آخر

كما أن أساليب التعلم تعتبر أنشقة ، وسلوب حت  يتم تحقيد الهدف المنشود من ممارستو
رد أسلوبا و في سياد عملية التعلم قد ينتقي الف، تفضيلية يسع  الفرد من خلالها إل  التعلم

  .واو يعتمد في اذا الانتقاء عل  توجهاتو الدافعية نحو اذا الأسلوب أو ذلب، للتعلم

 (01, 1111,بدوي)                                                                                                  

      :خلاصة الفصل

الدافعية بصفة عامة من  حيث قمنا بتحديد الانجازدافعية  تناووفي اذا الفصو تم      
تضمنو من تعاريف ومفاايم مرتبقة بتعريفها وتصنيفها ومميزاتها ووظائفها تخلاو ما 

نظريات المفسرة لها والاختلافات الحاصلة ما بينها وكو نظرية تعقي تفسيرا عل  حدا وال
الإنساني ثم تقرقنا ثانيا إل   يتميز بالوضوح والشمولية حوو عملية الدافعية في السلوب

دافعية الانجاز والتي تظهر من خلاو تعريفها وأنواعها وبعض الإقارات النظرية المفسرة لها 
ومدا اختلافاتها وتوجهاتها في تحليو سلوب دافعية الانجاز وصولا إل  مميزات وخصائص 

لإضافة إل  العوامو من خاصية معينة للفرد مرتفا الانجاز با مرتفعي الانجاز وما تضمنو



دور الأستاذ في زيادة دافعية الانجاز لدا  وعرضناالمؤثرة ومعوقات دافعية الانجاز وقياسها 
 .وأخيرا تم عرض علاقة الدافعية بأساليب التعلم، المتعلم
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 :تمهيد

منذ خروجو إل  اذه الحياة ، ات عديدة نمائية وبيئية متعددةتقرأ عل  الفرد تغير       
فهو متعرض للعديد من المواقف والعراقيو التي بدوراا تؤدي إل  ، وتستمر عل  مدار حياتو

ونظرا لأامية التوافد زاد ااتمام العلماء والباحثين بو في كو المجالات خاصة ، سوء توافقو
لظروف التي تؤثر فيو أي التوافد الدراسي للتلميذ المجاو المدرسي من أجو فهمو وفهم ا

فيتوج  بالنجاح في ، وذلب بتقديم التوجيو والإرشاد لو لينعم بحياة دراسية أكثر استقرارا وتوازن
  .  دراستو

 :الـتوافــــــــق -0
 :نبذة تاريخية عن التوافق -0-0

ومفهــوم التوافــد ، لف والتنافرفهو نقيض التحا، التوافـــد مصقلح يعني التآلف والتقارب      
مستمد من مصقلح التكيف الذي استخدم في علم الأحيــاء والذي زادت أاميتو بعد ظهــور 

إذ يعتبر اذا المصقلح حجر الزاويــة ، (0859)للتقـــور سنة ( C. Darurn)داروننظــرية 
في نظريتو ويشير مصقلح التكيف في علم الأحياء إل  البنـاء البيولوجي والعمليات التي 

فالخواص البيولوجية التي تتوافر في الكائن الحي لا يمكن أن ، تساام في بقاء الأجناس
  .ما يســـاعد عل  بقائهــــا واستمرارااتسعد الكائن والاستمــرار إلا إذا توفر 

                     (011, 1111,النيال)                                                                                            

يتضح مما سبد أن التكيف من وجهة نظر علم الأحياء أنو يركز عل  قدرة الكـــائن       
واذا يتقلب منو مواجهة أي تغير في البيئة بتغيرات  ،عل  التلاؤم ما الظروف البيئية الحي

واستفاد علمــاء النفس من المفهـــوم البيولوجي للتكيف واستخدموه في  ،ذاتية وأخـــرا بيئية
المجاو النفسي بمصقلح التوافد حيث أنو من القبيعي أن ينصب ااتمام علماء النفس عل  

جتماعي والنفسي للفرد إذ يفسر السلوب الانساني بوصفو توافقات ما مقالب الحياة البقاء الا



وضغوقها واذه المقالب اي نفسها اجتماعية بحد ذاتها وتتضح في صورة علاقات متبادلة 
 (011, 1111,محمد ).وتؤثر بدوراا في التكوين السيكولوجي للفرد، بين الفرد والآخرين

ا الموضوع بغية التمييز بين مصقلحي التكيف والتوافد وأشاروا ال  الباحثين بهذ ااتم      
أن التكيف يعني السلــوب الذي يجعو الكائن الحي في نشاقو لممارســـة الحياة في محيقــو 

بينما يشير مصقلح التوافد ال  الجانب النفسي من نشاق الإنسان ، الفيزيقي والاجتماعي
 .لحياةوسعيو للتعامو المرن ما مقالب ا

 :تعريف التوافق -0-1

الجماعة ، توافد، تتوافد، توافقت، توافد: جاء في القاموس الجديد للقلاب :التوافق لغة -
زمن فإن جو .. فإذا توافـــد في معن  بنو : الشاعرقاو وكما اتفقت في الأمر تقاربت 

                                   (111 ,0110, بن هادية وآخرون ).المعن  متفد

أن يسلب المرء مسلب الجماعة : توافد في الفلسفة: وجاء في المعجم العربي الميسر      
              (110 ,بدون, محمودو  بدوي) .ويترب ما عنده من شذوذ في الأخلاد أو التصرف

خص وذاتو وبين الشخص وبيئتو المحيقة بو شفهو حالة من التلاؤم بين ال :أما اصطلاحا -
       .قدرة الفرد عل  تعديو سلوكو واتجاااتو إذا واجو مشكلات معينة ويتضمن

 (15,بدون, صالح وآخرون)                                                                      

لتوافد وذلب حسب ااتمام واتجاه العلماء والباحثين لكما تعددت التعاريف التي قدمت        
 :مايلي التعاريف ومن بين أام

عملية دينامية مستمرة تتناوو السلوب والبيئة القبيعية  التوافد: "بأنو حامد زهرانعرفو  -
                                                              (11 ,0111, زهران )".والاجتماعية بالتغيير والتعديو حت  يحدث توازن بين الفرد وبيئتو



تلب العملية المستمرة التي يهدف الفرد إل  أن يغير :" التوافد عل  أنو  فاعيالر ويعرف  -
يجابية بينو وبين نفسو من جهة وبينو إمن سلوكو أو من بنائو النفسي ليحدث علاقة أكثر 

                                                                                                        (11, 0111,رفاعي)."وبين بيئتو من جهة أخرا

يتقلب قدرا من الإشبـــاع والرضا الواقعيين اللذين يقودان " :نوبأ (Smith) سميث وكما يعرف -
ل  الرضا العام بالنسبة للشخص، إل  خفض التوتر الذي يتعرض لو الفرد كما يقوم ، وا 

                                                   (11, 0111,ضعو ) ".التوافد النفسي عل  تحقيد التوافد ما الآخرين

ـــو وعاداتو : " أن التوافد( 0972) حأحمد عزت راجويرا  - او قدرة الفرد عل  تغيير سلوكـ
أو صراعات نفسية ، و خلقيةأ، أو اجتماعية، عندما يواجو موقفا جديدا أو مشكلة مادية

 (051 ,0110 ,حراج) ." يناسب اذه الظروف الجديدة، تغيرا

او تلب العملية الدينامية المستمرة التي يعبر بها الشخص عن "  : مصطفى فهميتعريف  -
وبناء عل  اذا نستقيا أن نعرف اذه ، ليحدث علاقة أكثر توافقا بينو وبين البيئة، سلوكو

 (11 ,0151 ,فهمي)".الظاارة بأنها القدرة عل  تكوين العلاقات المرضية بين المرء وبيئتو

عملية اجتماعية ونفسية تتضمن :" التوافد عل  أنو( 0987)أحمد زكي بدوييعرف و  -
نشاق الأفراد والجماعات وسلوكهم الذي يرمي إل  الملائمة والانسجام بين الفرد والفرد وبين 

أو بين الجماعات المختلفة ومن الضروري أن يتكيف بما يسود ، فراد وبيئتهمجملة من الأ
 .هم من عادات واتجااات وآراء تسيير جوانب الحياة الاجتماعية مجتمع

 (11 ,0115, بدوي )                                                                        

 ".التوافد بأنو محاولة لمواجهة متقلبات الذات ومتقلبات البيئة:" ليندا دافيد وف وتعرف -

ناحية  منأن التوافد حالة تكون فيها حاجات الفرد  عل  يتفد بعض العلماءكما  -
بمعن  يشبا رغباتو وفقا لما يرتضيو ، ومتقلبات البيئة من ناحية أخرا مشبعة تماما

 (51, 0111,علوم التربية ةمجلة سلسل) .المجتما



لسلوكو وأفكاره  الإنسانالتوافد في علم النفس يشير إل  فهم (: " Allen) ألنتعريف  -
 ".الحياة اليومية لمواجهة ضغوق ومقلب إستراتجيةاعره بدرجة تسمح برسم ومش

Allen,1990,5)                                                                                                 )  

تغلب التوافد او مجموع العمليات النفسية التي تساعد الفرد عل  ال: " لازاروستعريف  -
                               ( 011, 0111, القدافي)".عل  المتقلبات والضغوق المتعددة

قدرة الشخص عل  تقبو الأمور التي يدركها بما فيها ذاتو ثم :" أنو  كارل روجرزويعرفو  -
    (001,نفس المرجع السابق) ".شخصيتوالعمو من بعد ذلب عل  تبنيها في تنظيم 

سبد نستنتج أن اناب اختلافات واضحة بين العلماء والبــــاحثين في تعريف التوافد ومما       
وذلب من خلاو وجهة نظر الباحث ورأيو وكذلب من خلاو المنقلد والأساس الذي انقلد 

ن بعض تعريفات الباحثين والعلماء ركزت عل  الجانب النفسي أذلب  ،توافدلمنو في تعريفو ل
ا عل  الجانب الاجتماعي وكذلب عل  الجانب البيولوجي وفي والشخصي كما ركزت أخر 

الأخير تشكــــو اذه التعريفات تكاملا وتوافقا لتعريف التوافد لأنو كي يكون الفرد متوافقا في 
ن يكون متوافقا من خلاو كو اذه الجوانب النفسية والاجتماعية والبيئية أحياتو لابد 
 .والبيولوجية

 :وم المختلفةالتوافق في العل -0-1

 :التوافق في علم الاحياء -0-1-0

وكان حجر الزاوية  ،التكيف في الأصو مفهوما بيولوجيا أوحيث كان مفهوم التوافد       
فالعضوية القادرة عل  التكيف ما شروق  ،(Darwin, 1889) دارونلنظرية التقور لدا 

ما التي تفشو في التكيف فمصيراا أ، البيئة القبيعية ومفاجآتها تستقيا الاستمرار في البقاء
ال  الفناء وقد ضو اذا المفهوم موضوع عناية البيولوجيين ولا يزاو بينهـــم من يـــذاب إل  أن 

و أو الحيوان تنجم عن الصراع بين العضوية أنسان كثيرا من الاعراض التي تظهر عند الإ
 .لتكيفالشروق القبيعية المحيقة بها واو صراع يتوفر الوصوو ال  ا



ويلحد بهذا المفهوم ما نراه عند الإنسان من تكيف ما شروق القبيعة تكيفا يظهر        
في شكو البنــاء ونـــوع اللباس وما نراه عند الحيوان من محــاولة التكيف ما متغيرات المنــا  

عضــوية ويشير اذا النوع من التكيف البيولوجي إل  جهة واحـــدة من الحيـــاة ال. والفصوو
 (11, 15 ,0111,رفاعي)(.Adaptation)ويغلب في الحديث عنو استعماو كلمة التكيف

 :التوافق في علم النفس -0-1-1

ن يغير من سلوكو أل  إيهدف بها الفرد  يالتوافـــد النفسي او تلب العمليـــة المستمرة الت     
فسو من جهة وبينو وبين بيئتو يجابية بينو وبين نإ أكثرو من بنائو النفسي ليحدث علاقة أ

صلو توافد ما العديد أنسان بأنو في من جهة أخرا ويمكن في علم النفس تفسير سلوب الإ
 .من المقالب والضرورات التي تضغق عليو

و الضرورات شخصي وبعضها اجتماعي واي تؤثر في بنائو أإن بعض اذه المقالب       
بعملية التوافد عل  التوازن بين مختلف حاجاتو أو  نسانويحافظ الإ، النفسي وقيامو بوظائفو

      (11 -11, نفس المرجع السابق).بين حاجاتو والعوائد التي تقف في وجها

 :التوافق في علم الاجتماع -0-1-1

ن المجتما يتصف بالتغيير أن الإنسان  يعيش في مجتما تسوده قيم وأعراف كما لأ      
ـــوافد ما مقـــالب إوالثقافية ف المستمر في بيئتو الاقتصادية ن اذا يتقلب من الأفـراد الت

الجماعة وقيمها من جهة وما ما يقرأ عل  المجتما من تغيرات مستمرة من جهة أخرا 
خرا وانتقاو القالب من أل  بيئة اجتماعية إومثاو ذلب عند انتقاو الفرد من بيئة اجتماعية 

 .خراأل  إمدرسة 

وافد الاجتماعي الالتزام بقيم المجتما وتلبسو مقالبو ومواجهة شروق ولا يتقلب الت       
نما يتقلب أيضا محــاولة العمــو عل  تقدم المجتما والسعي لإحـــداث ، التغير فحسب وا 

واذا يعني أن التوافد يشير ال  حالة تتوفر فيها ، حسن بقدر المستقاعالتغيرات فيو نحو الأ
فيستقيا الفرد إشباع معظم حاجــاتو ما قبوو ما تفرضو ، بيئةعلاقة منسجمة بين الفرد وال



ن التوافد الاجتماعي او العملية التي تنقوي عل  إحــداث ما ينبغي أالبيئة من مقالب أي 
نسجـــام في العلاقــة و فيهما معا بقصد تحقيد الإأمن تغيـــرات في الشخص أو في البيئة 

 (01  ,بدون, الحجار) .بينهما

 :النظريات المفسرة لتوافق -0-1

يد من وجهات النظر النفسية التي تناولت تفسير قبيعة التوافد ومنها ما دظهر الع      
 :يلي

 :رأي التحليل النفسي في تحليل التوافق -0-1-0

ن عملية التوافد لدا الفرد غالبــا أيرا  (Freuid) فرويدبرز رواداا نجد الباحث أمن       
سباب الحقيقية لكثير من سلوكياتهم فالشخص فراد لا يعون الأن الأأية بحكم ما تكون لاشعور 

المتوافد او الشخص الذي يستقيا إتباع المتقلبات الضرورية بوسائـــو مقبولة 
                                                                (51, 1110, الشاذلي ).اجتماعية

ن مفتاح التوافد والصحة النفسية أعتمد إفي دراسة فقد  (Yong) يونجأما الباحث       
كتشاف الذات الحقيقية إامية أكد عل  أيكمن في استمرار النمو الشخصي دون توقف كما 

و التوافد يتقلبان الموازنة أن الصحة النفسية أوأامية التوازن في الشخصية السوية المتوافقة و 
 (15 ,0111, دعبد الحمي) .ساقيةبين ميولاتنا الانقوائية والانب

ل  إحيث تشير ، قدم تفسيرا أكثر شمولية عن التوافد (Erikson)ريكسونإأما الباحث       
ساسية في نظريتة اي ن نمو الشخصية يكون عل  مراحو فستمر مدا الحياة والنققة الأأ

ان مراحو من حياة الإنسان إل  ثم "اريكسون"وقد قسم ، البحث عن الذات وتحقيد الهوية
واذه المراحو لدا ، وكو مرحلة تثير صراعا معينا يتقلب الحسم، التقور النفسي الاجتماعي

. تمثو تفاعلات بين النمو البيولوجي والاستعدادات النفسية والتأخرات الاجتماعية ريكسونإ
 أوتعني نققة التحوو  الأزمةواذه ، نمو أزمةوكو مرحلة من اذه المراحو تنقوي عل  

 (Erikson,1985).لمرحلة الحاسمة التي يتعين حلها في المرحلة نفسهاا



من خلاو عرض الآراء السابقة لباحثي التحليو النفسي في تفسير التوافد حيث يرا        
أن التـــوافد او عملية تكاد لا شعورية تحدث للفرد دون أن يدرب ذلب ويــرا أن  فرويد

 .وو اجتماعياالشخص المتوافد او الذي يكون مقب

باستمرارية نمو الشخصية وأكد عل  أن الشخص المتوافد او الذي  يونج كما ااتم      
نقوائيــة لتحقد أن نبساقيــة والإوضرورة الموازنة بين الميولات الإ، يعرف ذاتو عل  حقيقتها

 ن نموأل  إشار أخرين حيث كثر شمولية من الباحثين الآأكان تفسيره لتوافد  اريكسون
ن يتسم بالثقة أن الشخص المتوافد لابد أو ، الشخصية يكون عل  مراحـــو تستمر مـدا الحيـــاة

والقدرة عل  مواجهة المواقف  ، والإحساس الواضح بالهوية والقدرة عل  الألفة والمحبـــة
 .والظروف المتغيرة دلالة عل  النضج والتوافد

 :النظرية السلوكية -0-1-1

مقولتو  واطســـونتما او الذي يضا الفرد ويشكلو كما يشاء وقـــاو ترا أن المج      
ـــاء وقضـــاة أو ، صنـــا منهم ما أريد مهندسينأأعقيني ستــة من الأقفــاو )الشهيرة وأقب

 (.رين ولصوصيمجرمين وسك

جتماعية يتمثو التوافد لدا فالفرد صفحة بيضاء والمجتما يشكلو من خلاو التنشئة الإ      
السلوكيين في استجابـــات مكتسبة من خلاو الخبرة التي يتعرض لها الفــرد والتي تؤالــو 

 إل سلوب ما من شأنو أن يتحوو  إثابةفتكرار ، للحصوو عل  توقعات منققية وعل  الإثابة
لا يمكن أن ، (Skinner)سكينرو( Watson)واطسونوعملية توافد الشخص لدا ، عادة

لو الجهد الشعوري للفرد ولكنها تتشكو بقريقة آليـــة عن قريــد تنمو عن قريد ما يبذ
 .تلميحات أو إثبات البيئة

مايكل والبـــاحث  (A.Bandura)ألبرت بندوراأما السلوكيين المعرفيين أمثاو       
استبعـــدوا تفسير توافد الفرد أنو يحدث بقريقة آليـــة تبعده عن القبيعة  (Mahoney)ماهوفي



ن كثيرا من الوظائف البشرية تتم والفرد عل  درجة عالية من الوعي أعتبروا ا  ة و البشري
 ( 011 ,1111, النيبال) .والإدراب مزاملة للأفكار والمفاايم الأساسية

نو يتكرر إلا إذا كان أفسرا التوافد عل  " رسكينو واطسونمما سبد نستنتج كو من       
 .لبيئةاناب إثابة عل  السلوب الإنساني من ا

 .رفضوا تفسير قبيعة الإنسان بقريقة آلية ميكانيكية مهونيو باندوراأما       

 :نظرية علم النفس الإنساني  -0-1-1

والحاجة ، يتم التوافد حينما يستقيا الفرد إشباع حاجاتو الفسيولوجية والحاجة للأمن      
تجاه الإنســاني عل  توفيــر جو لذلب يركز الا، وتقدير الذات وتحقيد الذات، والانتماء، للحب

 (11 ,1111 ,لبوز).من الأمن والدفء والتقبو يستقيا فيو الفرد أن يحقد ذاتو

إل  أن الأفراد الذين يعانون من سوء التوافد يعبرون عن بعض  روجرزحيث يشير       
 .الجوانب التي تقلقهم في ما يتعلد بسلوكاتهم الغير منسقة

أن يحي الأفراد انا أو الآن دون  ل عل  أامية التنظيم أو التوجيو وعأكد  ماسلو أما      
ن اذا سيفقد الأفراد شعورام الفعلي بالرضا واناب نظريات نفسية خوف من المستقبو لأ

 .تكلمت عن اذا الموضوع

التشاؤمية ونظرة السلوكيين السلبية " فرويد"فقد رفضوا أصحاب اذا المذاب نظرة       
نسان عندام ليس شرير ولا تتعارض مصالحو ما مجتمعو وليس آلة تستجيب لتوافد فالإ

 .لآليات وسلوكيات حتمية وليس صفحة بيضاء ينقش المجتما عليها ما يشاء

 (11 ,1111, والصفدي أبو حويج)                                                             

 :النظرية البيولوجية الطبيعية -0-1-1



ويقدر أصحــاب اذه النظرية أن جميا أشكاو الفشو في التوافد تنتج عن أمراض      
مراض يمكن توارثها واكتسابها خلاو الحياة تصيب أنسجة الجسم خاصة المنح ومثو اذه الأ

صابات والجروح والعدوا أو الخلو الهرموني أو الخلو الهرموني الناتج عن عن قريد الإ
" اندو"و" داروين"وترجا اللبنات الأول  لوضا اذه النظرية عل  ضغق الواقا عل  الفرد 

 (005 ,1111, سفيان صالح)".كلمان"و" جالتون"و

 :أنواع التوافق -0-0

 :اناب عدة أنواع  لتوافد نذكر منها

 :التوافق الذاتي الشخصي -0-0-0

م الفرد نو عملية تفاعلية بين الفرد وبيئتو ويقو أيعرف التوافد الذاتي الشخصي عل  
 .من خلاو اذه العملية إما بتعديو سلوكو أو بتعديو بيئتو

المتصـــارعة ما اذه  الاجتماعيةويقصد بو قدرة الفرد عل  التوافــد بين واقعو وأدواره       
زالة القلد والتوتر لإرضاء الجميا إرضاء مناسب في وقت  الدوافا وذلب لتحقيد السعادة وا 

 (.011 ,0111, عبد السلام).اخليواحد يخلو من الصراع الد

ــرة وعرضتو للتعب        والعجز أن التوافد الشخصي يجعو الفرد في صراعـــات مستمـ
الجسمي والنفسي لأقو جهد يبذلو ونافذ للصبر وسريا الغضب مما يؤدي إل  سوء علاقتو 

المتبادلــة بين الاجتماعية بالآخرين أي إل  سوء التوافـد الاجتماعي واذا يوضح العلاقــة 
 .والتوافد الاجتماعي( الشخصي)التوافد الذاتي 

خلو من الصراعات الداخلية واناب عدة عوامو تساعد الفرد عل  الوالتوافد الذاتي او       
وو لتحقيد مختلف عوامو التوافد واذه العوامو ساس الأتحقيد التوافد الشخصي واو الأ

 : اي



عينة تكون ادية لو في حياتو وتساعده عل  حسم المواقف أن يعتند الفرد مبادـ وقيم م -
التي تواجهو دون تردد وتستهدف اذه المبادـ من مصدر فلسفي أو ديني أو اجتماعي 

 .أخلاقي

 .أن يكون اناب توافد وتكامو بين وظائفو النفسية المختلفة -

 .ل  التغلب عليهاأن يكون قادر عل  مواجهة أزماتو النفسية والعادية اليومية وقادرا ع -

شباع الدوافا الأولية  - الجوع والعقش )والتوافد الشخصي يمثو الرضا عن النفس وا 
وانسجامها وحو  (الأمن والحب والتقدير والاستقلاو)والدوافا الثانوية المكتسبة ( والجنس

مكاناتو ما دستور قموحو  (11 ,0111, قماري).صراعاتها وتتناسب قدرة الفرد وا 

 :وافق الاجتماعيالت -0-0-1

" عملية التقبا الاجتماعي"جتماعي يعرف التوافد الاجتماعي في مجاو علم النفس الإ      
ويتم اذا التقبيا داخو إقار العلاقات الاجتماعية التي يعيش فيها الفرد ويتفاعو معها سواء 

 .جتماعيو المجتما والمدرسة أو الأصدقاء والتقبيا الاأسرة كانت اذه العلاقات في الأ

الذي يحدث من اذه الناحية ذو قبيعة تكوينية لأن الكيان الشخصي والاجتماعي للفرد       
 (151, 1111, عبد المنعم ).يبدأ باكتساب القابا الاجتماعي السائد في المجتما

ن اذا التغير يثير مشكلات تستلزم من إف اأو اجتماعي اا كانت اذه البيئة متغيرة ماديمول      
رد التفكير والمواجهة وتعرضو للانفعاو والقلد وتتقلب منو تعديو بعض سلوكياتو لهذا الف

كان لابد سن تعاون الوظائف النفسية المختلفة وتقويتها لمقومة التغيرات معها أما إذا كان 
 (11 ,1111, فوزي) .ن التغيرات الشديدة وعجز الفرد عن التوافد معهاإالعكس ف

أن التوافد الاجتماعي او جملة من التغيرات والتعديلات  (Welmen)ولمان ويرا      
ل  إالسلوكية التي تكون ضرورية لإشباع الحاجات الاجتماعية ومواجهة كمتقلبات المجتما 

 .قامة علاقات منسجمة ما البيئةإجانب 



ساس شعور الفرد بالأمن الاجتماعي واو يتضمن أويقوم التوافد الاجتماعي عل        
 :حي التاليةالنوا

ن أن يدرب الفرد حقود الآخرين وكذلب أبمعن   :عتراف بالمسؤولية الاجتماعيةالإ - 0
 .حكامها برض أخضاع بعض رغباتو لحاجة الجماعة ويتقبو إيدرب ضرورة 

ن يظهر الفرد مودتو نحو الآخرين ويبذو من راحتو ومن أ :ةاكتساب مهارات اجتماعي -2
رام ويتصف باللباقة في معاملتو ما معارفو وغيرام ويراعي جهده وتفكيره ليساعدام ويس

 .الآخرين ويعاونهم

و أل  التشاحن ما الآخرين إنو لا يميو أي أ: التحرر من الميوو المضادة للمجتما -2
      .وامر وتدمير ممتلكات الغير وكذلب لا يرضي رغباتو عل  حساب الآخرينعصيان الأ

 (01:  0111,مصطفى  )                                                                      

سرة تحبو ن الأأسرتو والشعور بأن الفرد يبني علاقة حسنة ما أأي  :العلاقة في الأسرة -4
سرتو واذه العلاقات لا أفراد أحترام من وتقدره وتعاملو معاملة حسنة كما يشعر بالأمن والإ

 .لقة العادلة عل  المرااد وتوجيو سلوكوتتناف  ما الوالدين من الس

قرانو أساتذتو يحبونو ويستمتا بزمالة أن أوفيو يشعر التلميذ ب: العلاقة في المدرسة -5
 واميتأن العمو المدرسي يتفد ما مستوا نضجو وميولو وما شعوره بأومصاحبتهم ويجد 

 .وقيمتو داخو المدرسة

افد الفرد ما البيئة المحلية التي يعيش فيها ويشعر وفيها يتو : العلاقة في البيئة المحيقة -6
كما يحترم القواعد التي ، و عدوانيأبالسعادة ما جيرانو واو يتعامو معهم دون شعور سلبي 

 (01 , نفس المرجع السابق) .تحدد علاقاتو ببيئتو

  :التوافق النفسي  -0-0-1



وأعادوا تسميتو بمصقلح حياء مصقلح التكيف استعار علماء النفس من علم الأ      
ــرد ما  التوافد إذا يعتبر علم النفس بكو فروعو دراسة العمليات التكيف فهو علم دراسة الفـ

نسان في استجابتها لمواقف الحيــــاة والتوافــد من الحياتية التي تمليها عليو قبيعة الإ مواقفال
ا الداخليـــة فهي التي تهنئ لنــــا لتزام والبحث عن منافذ لضغوقنجهة التحليو النفسي يعني الإ
ما بعدم إشباع حاجاتو أو إختو توافقو النفسي اذا إل  التوافد إحاجاتنا الضرورية ويلجأ الفرد 

 .عـــدم تحقيد اذه الأاداف

ذا حللنا عملية التوافد النفسي نجد   :نها تتم وفد الخقوات التاليةأوا 

 .ادف خاصل  إنسان حاجات تدفا الإ وجود دوافا أو -
 .تحقيد الهدف  لإوجود عائد أو محيق يمنا الوصوو  -
 .عائد في المثابرة والاجتهادالقيام بمحاولات للتغلب عل  اذا ال -
 (11, 10 ,0111,دسوقي).الوصوو إل  الهدف -
 :التوافق الدراسي -0-0-1

وغالبـــا ما  تتوافد العملية التربوية عادة ما قدر من الجهد الجسدي والكرب النفسي      
يكون لذلب عواقب وخيمة عل  صحة التلميذ النفسية والجسدية ويتعرض التلميذ لمشكلات 
ضافة ال  ذلب صعوبات  كثيرة في المدرسة منها اختلاف التجارب الرديئة والتفاعو السلبي وا 

 .التعلم

مواقف والتوافد الدراسي او نجاح التلميذ في المؤسسات التعليمات ونجاحو في ال      
التربوية التعليمية والنمو الشتوي معرفيا واجتماعيا وكذلب التحصيو المناسب وحو المشكلات 

 .أساتذة أوما مادة  أووعدم التوافد ما شعبة معينة 
     ويعتبر أيضا من أام الاتجااات في التوافد الاجتماعي فنحن ندرس العوامو المسببة      

 :امو ما يليالفشو من بين اذه العو  أولنجاح 

 (. زدواجية اللغةإ)تأثير الثقافة عل  الممارسات اللغوية  -
 .تأثير الثقافة عل  السياقات الادراكية والتدرجات المفتاحية في مراحو الحياة المدرسية -



 .جو تدارب الفشو الدراسيأدور المرشد النفسي في توافد الفرد في المدرسة من  -
 .تفاعو بينهمعلاقة الأستاذ بالتلميذ وال -

 قبو، الفعاو التركيز عل  دور المعلم من خلاو برامج تدريسو ومن أام عوامو النجاح      
 (11 ,0111,مصطفى  ).الخدمة وأثنائهــا بتعزيز الممارسات الايجابية الصعبة للمتعلم

من خلاو عرض أنواع التوافد السالفة الذكر نستنتج أن التوافد عملية تكاملية       
ن كو نوع من أنواع التوافـــد يكمو النوع الآخر ويظهر أاميكية ومترابقة في ما بينها و دين

 :ذلب في ما يلي

القدرة عل  مواجهة الأزمات النفسية والمواقف اليومية العادية ووجود الحلوو اللازمة  -
 .ي مشاكوأواللائقة لتغلب عليها دون حدوث 

 .رضاء الفرد عن نفسو وعن ذاتو -
 .الفرد عل  إقامة علاقات اجتماعية ناجحة في مجتمعو قدرة -
     تحقيد التلميذ توازن بينو وبين البيئة المدرسية واستقاعتو لحو مشكلاتو المدرسية  -

 مةاإقوالتغلب عنها بحيث يكون متوافقا دراسيا وناجحا ومتميزا في دراستو وكذلب قادرا عل  
 .والقاقم التربوي برمتوعلاقة قيبة ومحجبة ما زملائو وأساتذتو 

  :عوائق التوافق -0-1

 :عوائد التوافد في النقاق التالية( 0984)مرسيوالعودة حدد       

ونقصد بها العااات والتشواات الجسمية ونقص الحواس التي : العوائق الجسمية -0-1-0
في فضعف القلب وضعف البنية قد يعود الفرد عن المشاركة ، تحوو بين الفرد وأادافو

 .بعض الأنشقة وتكوين الأصدقاء

أو  ،ومهارات النفس حركية، ونقصد بها نقص القدرات العقلية :العوائق النفسية -0-1-1
اي خلو في نمو الشخصية تعود الشخص عن تحقيد أادافو ومن العوامو النفسية التي 

دافو و تعارض أاأادافو الصراع النفسي الذي ينشأ عن تناقض أتعود الشخص عن تحقيد 
 .ي منها في الوقت المناسبأوعدم قدرتو عل  المفاضلة بينهما واختبار 



حيث يعتبر نقص الماو وعدم توفر الامكانات : العوائق المادية والاقتصادية -0-1-1
وقد يسبب لهم الشعور ، ادافهم في الحياةأالمادية عائد يمنا كثيرا من الناس من تحقيد 

 (050 ,0111, عودة ومرسي).بالإحباق

 : التوافق والصحة النفسية -0-5

ن يتمتا أالذي يمكنو  الإنسانيرا علمــاء النفس أن الإنســـان الحسن التوافد او       
ن الصحة النفسية تتقلب توافقا ايجابي ـا ما أكما يرا علماء الصحة النفسية ، بصحة نفسية

 .الذات وما المحيق 

ن مفهوم الصحة النفسية إوعليو ف، فد الايجابيتحقيد التوال ةإن الناس عادة عرض      
واي ، فالصحة النفسية اي التعبير عن التوافد، ل  المظاار نفسهاإومفهوم التوافد يشيران 

والتوافد دليو الصحة ، الواقا الحركي النشق لحياة الفرد النفسية في تفاعلها ما محيقها
ذا ما تحسن تحسن، ساء ساءت بدورااأالنفسية فإذا   . ت تلب الصحةوا 

النقاق التالية في العلاقة بين الصحة  (Sawray & Telford) تلفوردو سورايويذكر       
 :النفسية والتوافد

واي ادف دائم ضروري وأساسي في نمو ، لا حالة ثابتة، الصحة النفسية توافد مستمر -
 .الشخصية السوية

والجسمية والعقلية والانفعالية واذه يجابية تشمو الجوانب النفسية إالصحة النفسية حالة  -
 .الجوانب متكاملة نامية خلاو عملية التوافد

 .يصاو الفرد مراتب تحقيد الذاتإل  إالصحة النفسية عملية توافد ترمي  -
الفرد المتوافد او الفرد الذي يتمتا بصحة نفسية جيدة وأن لصحة  أننستنتج مما سبد      

ة ما التوافد وذلب من خلاو عرضنا لنقاق السالفة الذكر التي النفسية علاقة جد كبيرة ومتين
 .تحدد العلاقة بينهما

 :التوافق الدراسي -1
 :أهمية دراسة التوافق في الميدان التربوي -1-0



ل  التحصيو من ناحية إو دافعا قويا يدفا التلاميذ أيجابيا إيمثو التوافد الجيد مؤشر       
قامة علاقات متناغمة ما زملائهم ومعلميهم من ناحية إم عل  ويرغبهم في الدراسة ويساعدا

  .بو ويجعو من العملية التعليمية خبرة ممتعة وجذابة والعكس صحيح، أخرا
 (01- 01 , 1110, الشاذلي)                                                                            

نجاح المؤسسة التعليمية في وظيفتها والتواؤم بين المعلم  كما يتضمن التوافد الدراسي      
خير ظروفا للنمو السوي معرفيا وانفعاليا واجتماعيـا ما علاج ما والقالب بما يهئ لهذا الأ

ـــاب والتسرب ــدراسي والغيــ فهذا فضلا عن ، ينجم في مجاو الدراسة من مشكــلات كالتخلف ال
  .ن تصدر عن بعض القلابأكن علاج المشكلات السلوكية التي يم

 (10, 0111,قعبد الخال)                                                                          

اتمام بدراسة التوافد في الميدان التربوي لو أامية كبيرة الإنستخلص مما سبد أن      
حليو العلاقات بين المدرسين وضرورية أولا من جهة تحليو العملية التعليمية من حيث ت

وكذلب تحليو العلاقات بين الزملاء في ما بينهم ومن جهة أخرا يساعد الفاعلين ، والقلاب
يجاد الحلوو اللازمة لذلب التي تعيد نجاح إفي الميدان وسوء التوافد الدراسي ومحاولة 

 .نجاحها العملية التعليمية التعلمية وبالكشف عل  أسبابها يؤدي إل 
 :تعريف التوافق الدراسي -1-1

   يكاد يتفد العلماء والباحثون ال  حد كبير في تعريفاتهم لمفهوم التوافد الدراسي حيث       
تتشابو تلب التعريفات في التركيز عل  عدة محاور ومن أامها قدرة القـــالب عل  إقامــــة 

وكذلب قدرتو عل  التوافـــد ما  علاقـــات اجتمـــاعية ما المدرسين وما زملائهم في الدراسة
ن التوافد الدراسي يتمثو في مساامة التلميذ في ألــوان أالبيئة المدرسية ومنهم من يرا 

 .النشاق الاجتماعي المدرسي بشكو يؤثر في صحتو النفسية وفي تكاملو الاجتماعي

 (0111, وفؤ ر )                                                                     
 :يف العلماء للتوافد الدراسي واي كالتاليتعار ومما سبد سنذكر بعض      
يقوو أن مجاو التوافد يمثو داخو حجرة الدراسة وتكون العلاقات قيبة : أركوفتعريف  -

ما مدرسيو وزملائو فقق بالإضافة عل  تحقيد المقالب والحاجيات الضرورية لتلميذ بهيئة 
ن التوافد الدراسي او قدرة التلميذ عل  أ" وفد حاجات التلاميذ حيث يرا  البيئة المدرسية



مكن أن أتكوين علاقات قيبة ما المدرسين ورفقائو في الصف كما أنو يمكن أن يحدث 
 ".تقويا البيئة المدرسية بما يتوافد ما الدراسة في تكيف ما حاجات القلاب

ستعاب المواد مستمرة يقوم بها التلميذ لإ امكيةأنو عملية دين" :محمود عوضعباس  ويرا -
قامة التلاؤم بينو  الدراسية المقررة في المدرسة والتمكن من التحصيو الجيد وتحقيد نجاح وا 

ساسية المتضمنة في المعلمين والزملاء والمواد وقريقة سية ومكوناتها الأوبين البيئة الدرا
 (01 , 1111, قرشيال) .تقديم الدروس

ينجم عن تفاعلو ما :"  ن توافد التلميذ الدراسيأب (أبي حقب)نقلا عن  جبريلكما يعرفو  -
التوافد التربوي واو حصيلة لتفاعو عدد من العوامو منها ميولو ونضجو وأادافو واتجاااتو 

 ".نحو النظام الدراسي ونحو المواد الدراسية والأساتذة وعلاقتو بزملائو ومستوا قموحو
تلاءم التلميذ ما ما تتقلبو المؤسسة التربوية من "  :بأنو يخ حسنالشو بن دانيةوعرفو  -

الفرد وعليو  لدا ما استعداد وتقبو الاتجااات والقيم والمعارف التي تعمو عل  تقوير
فالتوافد الدراسي او محاولة التلميذ التفاعو والتواصو داخو القسم ما جوانب العملية 

دارة وامتحان وأساتذة ومحيق  التعليمية بمختلف جوانبها من مدرسين، وزملاء ومنااج وا 
 (10 ,1110 ,ناصر) .مدرسي بصفة عامة

القدرة عل  إقامة علاقات اجتماعية مثمرة اجتماعيا وممتعة  ما : " الزياديكما يعرفو  -
الآخرين بحيث تتسم بقدرة الفرد عل  الحب والعقاء كما تشمو القدرة عل  التكيف ما العمو 

واستثمار القاقات الشخصية استثمارا يتسم بالكفاية يجعو الفرد شخصا نافعا  المنتج الفعاو
 (111 ,0111,الزيادي) ".في محيقو الاجتماعي

: حيث يرا أن التوافد الدراسي او الصفطيل  حد ما ما تعريف إويتفد اذا التعريف  -
فسية شباع حاجاتو النإالسلوب السوي للقالب في مواجهة المشكلات الناشئة عن "

وتحقيقها من خلاو اقامة علاقات اجتماعية بناءة ما زملائو ومدرسيو ، والاجتماعية
 . "لوان النشاق المدرسي والاجتماعي والثقافي والرياضيأومساامتو الفعالة في ، ومدرستو

 (0111, الصفطي)                                                      
بأنو قدرة القالب عل  تكوين علاقات مرضية ما مدرسيو : "  أجرولو بسوزكما يعرفو  -

واو كذلب السلوب السوي للقالب في مواجهة المشكلات الناشئة عن  ؛"وزملائو في الدراسة 
قامة علاقات اجتماعية بناءة ما إوتحقيقها من خلاو ، اشباع حاجاتو النفسية والاجتماعية

  ."لوان النشاق الاجتماعي والثقافيأفي  زملائو ومدرسيو ومدرستو ومساامتو الفعالة



 (10 , 1115, الغولربيع و )                                                                                        
م بها كما أن التوافد النفسي المدرسي او عملية دينامية يتم تنفيذاا من خلاو اجراءات يقو  -

و خارجية أويتعرض القالب لتنبيهات ومثيرات داخلية ، ادافحقيد الأل  تإالقالب وصولا 
ل  تحقيقها من خلاو عملية التفاعو المتبادو بينو وبين إتولد عنده حاجة ودافعية يسع  
 (11,نفس المرجع السابق). عناصر المواقف التعليمية المختلفة

البنــاءة بين القالب من جهة المحقة النهائيـــة للعلاقة الدينامكية :" كما يعرف بأنو -
وتتمثو أام ، ومحيقو المدرسي من جهة أخرا بما يسهم في تقدمو ونمائو العلمي والشخصي

والرضا والقبــــوو بالمعايير ، المؤشرات الجيدة لتلب العلاقة في الاجتهاد في التحصيو العلمي
 "  ظم ومنسدوالقيام بما او مقلوب منو عل  نحو من، المدرسية والانسجام معها

 (5, 0111,الشر بيني وبالفقيه)                                                                     
 عبد السلامو (0972) مغاريوسبما أورده ، ويمكن إيجاز علامات التوافد الدراسي       

 :في ما يلي( 0984)
مكاناتو وتقبو مدا تلب  -  فمت  عرف القالب  القدرات والإمكاناتإدراب القالب لقدراتو وا 

كان اختياره لنوع الدراسة سليما ، مكانات والقدرات من حيث المجاو الدراسيحدود تلب الإ
 .وكان أداؤه أثناء العمو الدراسي جيدا

والشعور بالاستمتاع ، الرغبة في إقامة علاقات اجتماعية ما الآخرين في المحيق الدراسي -
 .ب العلاقات في حالة وجود مثو تل

مدا النجاح الذي يحققو التلميذ في دراستو ورضاه عن اذا النجاح وغالبا ما يتحقد  -
التلميذ في دراستو ورضاه عن اذا النجاح وغالبا ما يتحقد عندما يكون تجانس بين نوع 

ميولو و قدرات اذا التلميذ واستعداداتو  الدراسة التي يلتحد بها التلميذ في الثانوية وبين
 (11-10 ,0115, سمريالأ)  .ثر كبير عل  نجاحو وتقدمو في الدراسةأتوقعاتو مما يكون لو و 
 
 
 
  :عوامل التوافق الدراسي -1-3

 :اناب جملة من العوامو التي تتفاعو فيما بينها لتحقيد التوافد الدراسي منها      



 :التلميذ -1-3-0

ومستوا التعليم  ،لة الصحية والجنسفقدرات التلميذ وصفاتو الشخصية الخاصة كالحا     
والسن والسمات المزاجية والعادات الشخصية ومستوا قموحو وعوامو التنشئة الاجتماعية 

ل  جماعات متعددة وعلاقتو بالأستاذ والعملية إوالخبرات التي يمر بها من خلاو انتمائو 
 ومقالب المجتمايجاد التوافد بين الحاجات الشخصية إل  إالعكسية كلها عوامو تهدف 

 .فراد ويرض  عنو الآخرونيجاد نوع من السلوب يحقد رغبات الأإل  ا  و 

يجابي ما المدرسين وتحصيلو حضوره المنتظم وقدرتو عل  التواصو الإ أنكما       
وقموحاتو المستقبلية وثقتو بنفسو والمشاركة في النشاقات  الدراسي الجيد وحبو للمدرسة

ما أكو ذلب يؤدي ال  توافد دراسي سليم ... مدرسية ،لات أسريةالمدرسية وعدم وجود مشك
ساتذة و الأأواف من المعاملة الحسنة من قبو الوالدين  التلاميذ اللذين لم يتمتعوا بقدر

 (11 ,1110,ناصر.)سوء توافقهمإل  حباقات متكررة كو ذلب يؤدي ا  و 

 :الزملاء -1-3-1

   العلاقات الاجتماعية  إل سرية لاجتماعية الأتبدأ عملية تحوو القفو من علاقتو ا      
للأقـــارب أو  في فترة مبكرة من حياتو عل  شكو زيــــارات خاقفة قرانالخارجية والارتبــاق بالأ

يتحرر فيها من قيود الاسرة إلا أن اذا التحـــوو بالتقور ما مرور الزمن ، نزاات يومية عابرة
كبر عدد من اعضاء الاسرة مما يستدعي بذو الكثير من حيث يكون افراد البيئة المدرسة ا

 .الجهد من قبو التلميذ نتيجة المنافسة بهدف تحقيد المكانة الاجتماعية

 إل نجاز المدرسي خلاو فترة المرااقة ونراام يميلون لإويلعب الزملاء دورا ااما في ا      
د والقيم الاجتماعية المشتركة لذلب من البيئة الاجتماعية نفسها حيث التقالي أصدقائهماختيار 
ن المجموعات صغيرة تتآلف داخو القسم ولكو مجموعة قيمتها وسلوكياتها الخاصة بما أنرا 

امية بالغة للدرجات المرتفعة حيث يتنافس أيتعلد بالانجاز المدرسي فمنها من يعقي 
 .ا  لهذه الناحيةالزملاء بشكو غير مباشر عل  التوافد ومن المجموعات من لا يهتم كثير 

وقد يكون ، وتعتبر علاقة التلميذ بزملائو من العلاقات الهامة في المحيق المدرسي      



ــرة ولكن اذا الأخير لو دور  لجماعات الرفاد تأثير في سلوب التلميذ أكثر من تأثيــــر الأسـ
 .جهات الأخرافعاو في تغيير اتجاه التلميــــذ إل  القريد الصحيح بالتعـــــاون ما ال

 (01 , 1111 ,ناصر)                                                    
 :المدرس -1-3-1

يعد المدرس حجر الزاوية في تحقيد التكيف عند التلاميذ فهو البديو الحقيقي للوالدين       
 (01 ,1101,أبو شعيرة و غباري ).واو المكلف الرسمي برعاية التلميذ علميا ونفسيا

لذلب كان من واجب المعلم إكساب التلاميذ ليس فقق المعارف والمعلومات والبيانات       
نما العلاقات الانسانية الاجتماعية المتبادلة عل  المحبة والرض  والتقبو والاستقرار  وا 

حت  يشبا الحاجات النفسية لدا التلاميذ بصورة سوية من خلاو ، والقمأنينة والأمن والأمان
ليب التعلم واكتساب العادات والاتجااات السليمة وتنمية المهارات العقلية والحركية ساأ

 .والاجتماعية وغيراا

فالمعلم المتميز والناجح في مهنتو او من يراعي سلوكيات تلاميذه ويعمو عل  تعديو       
و وتدعيم وتعزيز السلوب المرغوب في، السلوب غير المرغوب فيو ال  سلوب مرغوب فيو

 .بمثيرات محببة ومشجعة تعمو عل  تقوية اذا السلوب وتثبيتو

وعموما يجب عل  المعلم مواجهة مشكلات التلميذ من جميا جوانبها وزوايااا بالتفاام       
                                                   (11, 10 ,1110,عطية).والأناةوالصبر والمثابرة ، بالتوجيو المعزز

 :المدرسة -1-1-1

فراد المجتما المدرسي بالعمو عل  تعزيز الصحة أاي المكان الذي يلتزم فيو كو       
البدنية والنفسية والااتمام بالجوانب القيمة ومن خلاو تقديم خدمات وخيرات متكاملة وايجابية 

 (05 ,1115, سالم).لحماية صحة القلاب والعاملين بالمدرسة

اميتها بالنسبة لقالب تأتي أن أسرة إلا لتربوية الثانية بعد الأفالمدرسة اي المؤسسة ا
. ومصدر نموه جسميا وعقليا وانفعاليـــا واجتماعيا، ول  لأنها مصدر العلم والمعرفةبالدرجة الأ



ن اناب فرقا كبيرا بين الموقعين واناب أسرة ال  المدرسة يجد والقفو حينما ينتقو من الأ
أن تخفف عل  التلميذ الشعور بهذا الفرد لكي يحقد التكيف وجب عل  المدرسة تحاوو 

                                                                                          (11, 11, 1115,ربيع والغول).السوي فيها

 :المنهاج -1-1-0

قاره نتوقا أن إشخصية وفي حد ركائز البناء النفسي لأيعد المنهاج بمفهومو المعاصر       
حتـــواء مختلف العناصر إفالمنهج الذي يكون قاصدا عل  ، يتم نمو التلاميــذ عقليــا ونفسيـــا

ذا كانت محتويات المنهج مما يضحب العقو أو ، التي تفيد التلاميذ في مراحلهم المختلفة وا 
ذا كان المنهج مهما علت إو أ، و لا يتذوقو التلميذأإذا كان محتوا اذا المنهاج لا يعجبو 

من تلب الصفات فقد معناه وأصبح  بأيإذا اتصف المنهج  ،قيمتو يقدم قصرا وقهرا للتلاميذ
بو سيكون مرددوه عل  عقوو التلاميذ ، مضمونو ومحتواه غير ذي فائدة وبدون معن 

ن يزيد أتمو نو لا يقدم لهم أي شيء يخدم صحتهـــم النفسية بو من المحإونفوسهم سلبيــــا ف
ل  سوء إذا لم يكن سلبيا في بذر بذور المرض واللاسوية ويقود إمن تفاقم الحالة النفسية 

 .التوافد النفسي بين صفوف التلاميذ

ن المنهج اللاسوي يخلد لتلاميذ صعوبات ومشكلات وخاصة عندما يضقر أ      
ومن اذه ، لتلاميذ اغةصكثر استأل  استخدام وسائو مصقنعة لجعو المنهج إالمدرسون 

ن المشكلات المتعلقة بالمنهاج أ، الوسائو المكافآت والعقوبات والتقارير والفشو والتهديد
تحدث عندما لا يتلاءم المنهج وأساليب تقدمو لتلاميذ ما حقائد النمو والتعلم وكلها تشير 

والأمراض ل  منققة الاضقرابات إل  المنهج السيئ في الهبوق بصحة التلاميذ النفسية إ
 (01-01 , 1101,شعيرة أبوو  غباري)  .النفسية

 :الامتحانات -1-1-1

ختبار لمعرفة مدا ذ لابد من الإإمتحانات دورا رئيسيا في تكيف القلبة تلعب الإ     
متحانــــات في عملية أن استخدام الإ، ساليب التعليمأاستفادة المتعلمين ومدا صلاحية 



يجابيــا في التعرف عل  نــواحي القـــوة والضعف فالهدف من إحـــا التقويـــم يجب أن يكون سلا
ن يقتصر عل  مجرد علامة بو يجب أن تكون لديهم معرفة بالقياس أالامتحانات يجب 

داة معرفة بالقياس التربوي ليكون انتاجهم جيدا ويمنحوا الصحة النفسية أالتربوي ليكون لديهم 
 .(001-000  ,0111  ,الزيادي).في نفوس قلبتهم

كما أن للامتحانات المدرسية أامية خاصة بالنسبة لجو الصحة النفسية في المدرسة      
ذا لا إامية بالغة بالنسبة للصحة النفسية ألذلب نجد اتجااات القلبة نحو المدرسة تحتو 

نها تبعث الخوف والرابة بو عل  العكس أمتحانات ا عن الإنقباعإن يعقي المدرس أينبغي 
ن تكون اناب وسائو لمساعدة القلبة والمدرسين عل  الكشف عن الحد الذي حققو أنبغي ي

 (010, 0111 ,أشول). القالب في اكتساب المهارات والمعارف
ن تساعد وتساام في أومن انا نرا أن التوافد يركز عل  عدة عوامو التي من شأنها       

 :تيالتوافد والتكيف الدراسي ويمكن تلخيصها في الآ

ل  توافد بينو إجو الوصوو أوالذي او ركيزة العملية التعليمية والذي يسع  من  :التلميذ 
 .وبين حاجاتو الشخصية والنفسية ومقالب المدرسة والدراسة وكذا المجتما

فقو في المدرسة من قامة علاقات جيدة معهم ليحقد تواإل  إوالذي يسع  التلميذ  :الزملاء
نو مقبوو اجتماعيا باندماجو معهم وحسن أالآراء معهم وبالتالي يحس فكار و خلاو تبادو الأ

 .علاقتو ما الزملاء
والذي او عصب الحياة الدراسية والذي عل  عاتقو مسؤولية تدريس التلاميذ فلابد  :المدرس

ل  درجة التوافد الدراسي وذلب بعلاقتو الحميمة إجو الوصوو بتلميذ أن يتحرا الحذر من أ
عرفتو بأسلوب تعلم التلميذ ليعرف كيف يتم تدريسو والوصوو بو ال  درجة عالية بو وكذلب م
 .من التوافد

والذي لابد أن يكون محتواه مقتصرا عل  ااتمامات التلاميذ وحاجياتهم الشخصية  :المنهاج 
التي تفيدام في مختلف مراحو نموام ليخرجوا من المدرسة راضيين  والنفسية والاجتماعية

اتهم الدراسية وكذلب وظائفهم المستقبلية من خلاو دراستهم وتقرقهم لما او عن انجاز 
 .مرغوب فيو بالنسبة لهم من خلاو المنهاج المبرمج لمختلف المراحو الدراسية



واي الوسيلة التي من خلالها يمكن معرفة القدرات العقلية والمعرفية لتلميذ وكذا  :الامتحانات
جو أمن ، في الدراسة ومعرفة اتجاااتو نحو المواد الدراسية تقويمو عل  مدا نجاحو ورسوبو

استغلاو نقاق القوة لتلميذ والعمو عل  تنميتها ومحاولة الكشف عن نقاق الضعف ومساعدتو 
ن تكون ذات أعل  التغلب عليها والخروج منها وذلب من خلاو الامتحانات والتي يجب 

 .موضوعات لائقة بهذا التقويم

  :وافق الدراسيأبعاد الت -1-1

 :الجد والاجتهاد -1-1-0

لعو من بين المؤشرات الهامة والدالة عل  التوافد الدراسي للتلميذ جده واجتهاده في       
ن قوة الدافا أذ إ، ويختلف التلاميذ عل  حد فروقهم الفردية في اذا المؤشر، حياتو الدراسية

وكذا أادافهم التي ، سة واتجااــــاتهم نحواـــاتتميز بين التلاميذ ومدركـــاتهم وتصوراتهم للدرا
 .و غيرااأوما يحققونو من نجاح في الدراسة ، يريدون الوصوو إليها

ـــات التلميذ بمحيقو        ويعتبر التوافد الدراسي جملة من المواقف تحدد إزاء علاق
تهـــــاد صورة وتتضح بارزة من خلاو تفاعلو ما اذا المحيق تتخذ من الجد والاج، الدراسي

تكون بقدر دافا التلميذ وااتماماتو ولا تقتصر عل  حياتو الدراسية فحسب بو ، واضحة لها
 .ل  حياتو العامةإتتعدا ذلب 

لذا فان جد التلميذ واجتهاده يعبر عن رغبتو في النجاح والقموح إل  المستقبــــو واو       
( المواقن والإنسان الصالح)من تكوين الفرد  ادافو وغاياتوأليو مفهوم التربية في إما يصبو 

المزود بالمعارف والخبرات والمهارات التي يستغلها في حو مشكلاتو الخاصة والعامة بو 
 (10 , 1111, لبوز) .حت  مشكلات غيره

 :الإذعان -1-1-1



ن إذ أ، إن المدرسة بأساليبها التربوية لا تختلف كثيرا عن أساليب التربية في البيت      
اذا من جهة والتلميذ يأتي من البيت مزودا ، ب بالنسبة لتلميذالمدرس يتخذ صورة الأ
خوةأسرتو بما فيها من أبالخبرات التي تلقاه من  ن أن المدرس قبو أحيث ، فراد والده ووالده وا 
يسقق ( المدرس  والتلميذ)وكو منهما ، سرة ولو علاقة بوالديوأمن  يتآيكون مدرسا او بدوره 

سرية ومشكلاتهم كذلب عل  العلاقة بينهما بما فيها من محبة وتعلد شعوريا خلفياتهم الألا 
من انا تتخذ عمليات السيقرة والإذعان أشكالا لا تختلف كثيرا عما ، وعلاقة دراسة ومصلحة

 .عليو خارج القسم

 :العلاقة بالمدرس -1-1-1

عن قبيعة العلاقات الموجودة بين إن التقورات والمدركات عند التلميذ والتي تنمو       
ــدراسي ذلب إن التواصــو بين  التلاميذ والمدرسين واي من اام العوامو المؤثرة في التوافد ال

ام المكاسب للمدرس الناجح في القسم أنو من أذ إالقرفين يتحدد بفعو اذه التصورات 
ذا تميز اذا إلا يكون إلا ن ذلب الدور الشاد ن تكون علاقاتو جيدة ما تلاميذه لأأالدراسي 

اذا التميز الذي ، المدرس بصفات تؤالو لإقـــامة تفاعو مؤثر في حيـــاة التلميذ الوجدانية
ن ينسج علاقات جيدة ما أتكامو في نواحي شخصيتو في الإقــــار الذي يستقيا من خلالو 

وتختلف ، قفاون المعلم الرفيا او من يستقيا حي الأأل  إ سيموندرفقد خلص ، تلاميذه 
 دودجكد أذا إنسب التفاوت بين المعلمين ونجاحهم في العلاقات الاجتماعية الحسنة 

رتياحا في إبدا في استبيان الشخصية أن المعلم الناجح أ: في دراسة مفصلة( 0942)
رادة في تحمو المسؤولية كما كان قو تعرض للخوف والجزع وأكثر أ العلاقات الاجتماعية وا 

ــــرارات من المعلم الأقو نجاحا منواستجابة لأ مرجع , عبد الله).راء الآخرين وأبقأ في اتخاذ الق

 (011, سابق 

 :التوافق الدراسيتحقيق العوامل المساعدة على  -1-0



بالرغم من اختلاف العلماء في تفسير التوافد الشخصي بصفة عامة والذي يمكن القوو      
تلاف تفسيراتهــــم في النظر إل  العـــوامو المرتبقة بو والتي واخ، ن التوافد الدراسي جزء منوأب

 .نو يمكن الخروج بنظرة كلية مبنية عل  التوجهات المختلفة إف، سبد عرضها

اتمام بالعوامو المختلفة سواء كانت شخصية أو بيئية اذه النظرة الشمولية تعني الإ     
ن النمو النفسي أحد رواد التحليلية من أ Erikson))ريكسونإوربما يذكرنا ذلب بما أورده 

فمراحـــو النمو النفسي ، الاجتماعي يمثو سلسلة متدرجة من المواجهات الحاسمة ما البيئة
الاجتماعي تمثو تفاعلات بين النمو البيولوجي والاستعدادات النفسية والتأثيرات الاجتماعية 

زمة اوية خاصة بها ولابد من أل  وكو مرحلة من مراحو النمو النفسي الاجتماعي تنقوي ع
ــــة ولكنها تعني نققة التحوو الحاسمة التي لا ن الأأل  إشارة انا الإ زمة لا يقصد بها الكارث

ن كو مرحلة إيضا فأ ،و ذابأيستقيا فيها الفرد تجنب منعقف رئيسي نحو اذا القريد 
ن لكو مرحلة ققوس معينة أ كما ،تمنح فرصا جديدة لقوا معينة في الأنــــــا لتقور والنمو

عضاء أشكالا من السلوكيـــــات اليومية والقرد الاجتماعية التي تساعدنا لنصبح أتمثو 
          (0110,انجلز) .فاعلين ومنتجين في مجتمعنا

ذا        ن اناب بعض إولي لتحقيد التوافد الدراسي فأن التوافد الشخصي مقلب أعتبرنا اوا 
ن تساعد في تحقيد التوافد الدراسي أيضا أالبيئة المدرسية التي يمكن لها العوامو المرتبقة ب

 :يجازاا في ما يليإويمكن 

تهيئة الفرصة اللازمة والمتاحة للاستفادة من التعليم بأكبر قدر ممكن وذلب عن قريد  -0
راا الكشف عن قدرات التلاميذ باختبارات الذكاء واختبارات التحصيو الدراسي والمهارات وغي

 .لمعرفة امكانات كو من اؤلاء التلاميذ
وو حت  المقام الأن يكون ادف المدرسة في أإثارة الدوافا كحث عل  التعليم ينبغي  -2

 .ال ...والاستقلاع  والاكتشاف ينمو الميو الشخصي والاتجاه والحرص عل  المعرفة والفهم
زنة بين ما تعقيو كمقررات لابد من الموا، النجاح المدرسة في خلد شخصيات متوافقة -2

ن في عدم لأ، موازنة بين المقررات والقدراتي الأ، وواجبات وبين ما يقيد التلاميذ تقبلو



 .ليو تعجيزا للدارس وتحبيقا لهمتوإتوازن الهدف المنشود ما الوسيلة المؤدية 
مما لا يؤدي ولكن ، اتمامل  الغيرة والإإلدارسين بما يدفا إثارة التنافس والتسابد بين ا -4

رااد المتوسقين في المحافظة المعروفة كيأس الضعفاء وغرور الأ اضرار للتنافس قوياء وا 
 .عل  مستواام

و عمو مشترب كي يتعلموا أو مشروع أتشجيا التعاون والعمو الجماعي في مذاكرة  -5
ويتدبرون مبكرين عل  حياة المجتما ، التضحية والإيثار في سبيو الهدف المشترب

 (11, 11 ,0115, سمريالأ) .مقراقية القيادة وتحمو المسؤوليةودي
نو ولكي يتحقد التوافد الدراسي لتلميذ عل  كو ايئة مسؤولة عن أنستنتج مما سبد       

التعليم تحمو المسؤولية وتضافر الجهود للعمو عل  نجاح اذه العملية باتخاذ الوسائو 
 .ذ متوافقين دراسيااللازمة والتدابير اللائقة للخروج بتلامي

 :العوامل المؤثرة في التوافق الدراسي -1-1

توجد اناب مجموعة من العوامو التي تساام في حدوث حالة سوء التوافد الدراسي       
 :ام العوامو ما يليألتلميذ ومن ل

عتــــلاو في صحتو وعدم إفالقالب الذي يعاني من : الحالة الصحية لطالب -1-1-0
ل  سوء توافقو إالتركيز في الدروس والتغيب المستمر نتيجة حالتو الصحية تؤدي  قدرتـــو عل 
 .في الدراسة

فالدلاو الزائد والإسراف بالرعاية يولد فردا معتمدا : التذبذب في المعاملة الأسرية -1-1-1
 .داء واجباتو المدرسيةأبويو في أعل  

ن المؤسسة يولد سوء تكيف القالب لأ عدم وجود حلة بين المؤسسة التعليمية والمجتما     
 (011:  1110, العمرية).التعليمية يجب أن تكون امتدادا لحياة المجتما الجيد

ويتمثو اذا بالقلبة والمدرسين والمنهج وقريقة التدريس وعدد : الجو المدرسي -1-1-1
 .و عدمو في المدرسةأالقلاب الصف فهذه كلها لها تأثير عل  توافد القالب 



بوي الصادد م مشاركة المدرسين للقالب في النشاقات اللاصفية وعدم وجود التعامو الأفعد
اتمام بمشاكلو الصعبة والأسرية والدراسية وغيراا ومساعدتو داخو قاعات الدراسة وعدم الإ

وكذلب صعوبة المنهاج وكثافتو وعدم ملائمتو لقدرات القالب  ،عل  حلها والتغلب عليو
ملائمة قريقة التدريس التي يتبنااا المدرسين لأساليب التعلم التي يتبنااا العقلية وكذا عدم 

وكذا عدم وجود التجانس بين القالب وزملائو من التلاميذ من حيث العمر ، ذالتلامي
مكاناتو بشكو صحيح كلها  مور تؤثر في عدم تكيف وتوافد السليم لتلميذ من أوالتحصيو وا 

 .الناحية الدراسية

من المعروف أن المجاو  :إشباع الحاجات بالطرق التي تقررها الثقافةعدم  -1-1-1
فإذا ساعد اذا المجاو ، الذي ينشأ فيو القفو يؤثر تأثيرا بالغا في نموه من جميا النواحي

عل  اشباع حاجات القفو البيولوجية والنفسية حيث يؤثر ذلب تأثيرا بالغا في سلوكو اي في 
ن شخصيتو إذا تعددت مواقف الحرمان وزادت حدتها فإما أ ،مظاار سروره وأساليب تكيفو

ضقراب في مظاار سلوكو مما يجعلو غير قادر عل  التكيف السليم لا ما تعاني من الإ
 (15 - 11 :1111, الغول وربيع )  .زملائو ولا ما مدرسيو ولا ما المنهاج الدراسي

 :النفسيةدراك والتمييز لبعض العوامل عدم القدرة على الإ -1-1-0

حساسات تأويلا يزودنا بمعلومات عما في عالمنـــا الخارجي الإدراب او عملية تأويو الإ     
عن قريد الحواس واذا  أشياءو او العملية التي تتم معرفتنا لما حولنا من أمن أشياء 

القلد  وألم و الأأل  حد كبير بالحالة النفسية التي عليها التلميذ مثو الكبت إيتأثر  الإدراب
 .بحيث يجعلو يسقق عيوبو ومقـــاصده السيئة عل  غيره من الأفراد فيسئ تأويو سلوكهم

فالتلميذ المرتاب في نفسو الذي لا يعترف لنفسو بذلب يرا الريبة في غيره والذي يكبت      
مور كلها خداعة للنفس تجعو التلميذ العداوة للغير بحيث يرا العداوة في سلوكهم واذه الأ

 .و ينكر كثيرا ما يلزمو لتوافد السليمأفو يغ

 : واناب عوامو أخرا تفقد التلميذ توافقو الدراسي واي كالتالي     



ديو الملو بسبب عدم التأخر الدراسي وعدم قدرة القالب عل  متابعة الدروس مما يولد ل -
 .بمتقلبات الدراسةالقيام قدرتو عل  

والغش في الامتحانات ، يمية كالعدوان عل  الزملاءارتكاب مخالفات داخو المؤسسة التعل -
والتمارض والسرقة مما يولد فيو قالبا يرفض فيو من قبو المؤسسة والزملاء مما يؤدي ال  

 (011 ,مرجع سابق, العمرية) .عدم قدرتو عل  التوافد
وتتضمن مشكلات تتعلد بالقدرات ، لتحاد بهاوالإ، مشكلات تتعلد بنوع الدراسة -

  .تعدادات وعدم تناسب الاختصاص ما ميوو التلميذ وقدرتو العقلية والذانيةوالاس
 (001نفس المرجع السابق,ص)                                                                         

نستنتج مما سبد أن للتوافد الدراسي عدة عوامو تؤثر عليو والتي يتعرض لها القالب      
صابتو بمرض ما فان ذلب يؤثر عل  مواظبتو ويؤخره دراسيا لعدم قدرتو كاعتلا و صحتو وا 

سرية للقالب وقريقة تربية ل  جانب الظروف الأإ، عل  اداء واجباتو المدرسية بشكو جيد
وعدم ، القالب غير صحيحة كالدلاو الزائد مثلا والذي يجعلو معتمد عل  والديو بصفة دائمة

وكذا الجو المدرسي داخو المؤسسة وما يعانيو من مشاكو ، تو الدراسيةداء واجباأاتكالو في 
كسوء اتصاو القالب بزملائو ومدرسيو وعلاقتو بهم وكذا عدم اشباع الحاجات بالقرد التي 

وعدم التقابد ما بين قدراتو ونوع الدراسة الموجو لها وكو اذه العوائد يمكن ، تقرراا الثقافة
 .ات غير سوية ستؤثر بدوراا دون تحقيد توافد التلميذ دراسيان تولد في القالب سلوكيأ
 :مظاهر السلوك التوافقي للتلميذ -1-5

 :من مظاار السلوب التوافقي للتلميذ ما يلي     
 .أن يتمتا بصفات سلوكية دراسية توافقية -
 .أن يواصو التفاعو ما الحصة الدراسية -
 .ستاذأن يركز انتبااو وجميا حواسو باتجاه الا -
 .أن يأخذ موقف المتعلم الايجابي الفعاو -
 .أن يتميز بالهدوء والتركيز داخو القسم -
 .أن يشارب زملائو في النشاق المدرسي -
 .أن يشعر بالرضا والاتزان والتعاون -
 .أن يتقيد بتعليمات الأستاذ -
 .أن يكون واثد من نفسو ومن معلوماتو -



 .لمضادة للمجتماأن يكون متحررا من الميولات ا -
  (11, 1101,بودر) .أن يكون متوافقا نفسيا واجتماعيا ودراسيا -

 :خلاصة الفصل

عملية التوافد ضرورية تستدعيها قبيعة  أنفي اذا الفصو  أدرجناهنستخلص مما       
الاستقرار النفسي  إل وصوو لل  تو النفسية والشخصية فهو يسعحاجا إشباعالفرد بهدف 

أو الجيران أو ما  الأسرة أفرادخاصة ما ، اتي  بعدو واجتناب المشاحناتوالشخصي والذ
أما التوافد  ،ن يحس بالأمن والاستقرارأالآخرين أين يمكنو أن يتمتا بالمشاركة الوجدانية و 

حو لعدم توافد  إيجادفي العملية التعليمية وضرورة  الأساسيةالدراسي فيعتبر من المكونات 
يين وأسرة وايئات تدريس لتغلب أخصائيين تربو ب بتضافر كو الجهود من التلاميذ دراسيا وذل

 .عل  اذا المشكو الذي يعاني منو العديد من التلاميذ
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 :تمهيـد

من أجو تجسيد اذه الدراسة عل  أرض الواقا ينبغـي علـ  الباحثـة اتخـاذ مجموعـة مـن       
مــنهج  تحديــدفــي ة علميــة تقبيقيــة، والتــي تتمثــو الإجــراءات الميدانيــة الأساســية لجعلهــا دراســ

جراءاتهــا، ميــ ــار العينــة، الدراســة وا  دان الدراســة، مجتمــا البحــث وخصــائص أفــراده كيفيــة اختي
إضــافة إلــ  الأدوات المســتخدمة لجميــا البيانــات وخصائصــها الســيكومترية إجــراءات تقبيــد 

 .الدراسة الأساسية، وأخيرا الأساليب الإحصائية المستخدمة في تحليو تلب البيانات

 :المنهج المتبع في الدراسة -0
ة الأولـ  بـين كـو تلـب الإجـراءات اــي تحديـد المـنهج المتبـا فـي البحـث وقبــو إن الخقـو       

 .التقرد لذلب كان لزاما في البداية تحديد ما المقصود بالمنهج بصفة عامة

 الدقيقـة والقـرد الإجـراءات مـن بمجموعـة محـدد» : المـنهج أن  (1111)أنجـرس يـرا  
 الإجـراءات أن كمـا جواريـة، مسـألة علـمال والمـنهج فـي نتيجـة، إلـ  الوصوو أجو من المتبناة

  .«النتائج تحدد التي اي وتنفيذه البحث إعداد أثناء المستخدمة

أن قبيعــة الموضــوع المــدروس اــي التــي تحــدد نــوع المــنهج المســتخدم فــي  مــن المؤكــد      
علاقـة أسـاليب الـتعلم كـنمط مـن أنمـاط معالجـة البحث وحيث أن الدراسة بصدد البحـث فـي 

اعتمـدت و ، بدافعيـة الانجـاز والتوافـق الدراسـي (والسـطحي والاسـتراتيجي العميق)اتالمعلوم
 .«المنهج الوصفي التحليلي »الباحثة في دراستها 

ويعتمد المنهج الوصفي عل  دراسة الواقا أو الظـاارة كمـا توجـد عليـو فـي الواقـا ويهـتم       
الظـاارة ويوضـح خصائصـها، أو  بوصفها وصف ا دقيق ا من خلاو التعبير النوعي الـذي يصـف
 .الكمي  الذي يعقي وصف ا رقمي ا يوضح مقدار وحجم الظاارة

 ( 15,  1100عباس وآخرون, )                                                

 :ويقوم المنهج الوصفي التحليلي عل  مراحو أامها



 .فحص الموقف المشكو ودراستو دراسة واقعية -
 .لمراد دراستوتحديد المشكو ا -
صـــــياغة الفــــــروض فـــــي ضــــــوء الملاحظــــــات وتقريـــــر الحقــــــائد التــــــي يســـــتند إليهــــــا فــــــي  -

 .دراسة المشكو
 . وتعيين مواضا فحصهم( العينة)اختيار المفحوصين  -

 .تحديد أساليب تجميا البيانات -
إعــــادة تصـــــنيف محـــــدد للبيانــــات المـــــراد الوصـــــوو إليهـــــا وذلــــب بغـــــرض المقارنـــــة والتوصـــــو  -

 .والاختلاف وتبيان العلاقات إل  وجود الشبو
 (.صدقها وثباتها)التحقد من صلاحية أدوات جما البيانات  -
 (011, 0111حمدي, ).وصف النتائج وتحليلها وتفسيراا في عبارات واضحة ومحددة -

 : وصف ميدان الدراسة  -1
تعتبــر اــذه الخقــوة أساســية بالنســبة للباحثــة فهــي تمكنهــا مــن الإحاقــة بإمكانيــة تقبيــد       

الإجـــراءات مـــن جهـــة، وجمـــا معلومـــات حـــوو خصوصـــيات المجتمـــا وعينـــة الدراســـة وكيفيـــة 
 . اختياراا، وكذا حوو كو ما يتعلد بمكان العمو بشكو مفصو

بلدية ( ثانويات)وقد تمثو ميدان الدراسة في مجموع مؤسسات التعليم الثانوي العام       
الميداني لمقاييس الدراسة الحالية حيث اا التقبيد االوادي، والتي تم عل  مستو  -المقرن 

قامت الباحثة بتحديد تلب الثانويات وحصر المجتما المتاح والمكون أساسا من مجموع 
 .تلاميذ السنة الثانية ثانوي

 :مجتمع الدراسة وحجم العينة -1

  :مجتمع الدراسة -1-0

ـــــذين لهـــــم خصـــــائص واحـــــدة يمكـــــن ملاحظتهـــــا، ـــــراد ال ـــــا الأف ـــــالمجتما جمي  يقصـــــد ب
 .ويسع  الباحث إل  أن يعمم عليهم النتائج التي لها علاقة بمشكو الدراسة

 (011, 1115علام, )



ــــــة بمجمــــــوع        ــــــي الدراســــــة الحالي ــــــة »ويتحــــــدد اــــــذا المجتمــــــا ف ــــــذ الســــــنة الثاني تلامي
تلميـــــذا مـــــوزعين علـــــ  ثـــــلاث ثانويـــــات، كمـــــا اـــــو موضـــــح   :(421)ـالمقـــــدرين بـــــ «ثـــــانوي 

 (.15)في الجدوو رقم

 يوضح العدد الإجمالي للتلاميذ حسب الثانويات المعنية بالدراسة( 10)ل رقمالجدو

 عدد تلاميذ السنة الثانية ثانوي الثانوية الرقم

 111 الشهيد حنكة علي 10

 011 الحامدين الجديدة 11

 11 سيدي عون الجديدة 11

 111 المجموع

 توزيا أفراد مجتما الدراسة حسب الجنس: 
 .(أنثى/ذكر)توزيع أفراد المجتمع حسب متغير الجنس  يوضح (11)الجدول رقم 

 الإنـــاث الذكـــــور  

العدد الكلي لأفراد 
 111=المجتمع 

 % العدد % العدد

111 11.00 111 01.11 

 توزيا أفراد مجتما الدراسة حسب التخصص: 
 (أدبي/ علمي)توزيع أفراد المجتمع حسب التخصص  يوضح (15)الجدول رقم 

 أدبي لميع   

العدد الكلي لأفراد 
 111=المجتمع 

 % العدد % العدد

011 10.11 101 01.01 

 :عينة الدراسة الأساسية-3-1



ـــــــون نفـــــــس خصـــــــائص المجتمـــــــا  العينـــــــة اـــــــي مجموعـــــــة مـــــــن الأفـــــــراد الـــــــذين يحمل
ـــــي  ـــــو ف ـــــي توجـــــد علي ـــــنفس النســـــب الت ـــــوزع فيهـــــا خصـــــائص المجتمـــــا ب ـــــث تت الأصـــــلي بحي

ــــم اختيــــار  ــــد ت ــــة الدراســــة المجتمــــا، وق ــــي ، «البســــيطةالعشــــوائية »بالقريقــــة عين اــــذا ويعن
تكــــــافؤ الفــــــرص لجميـــــــا عناصــــــر المجتمــــــا لتكـــــــون أحــــــد مفـــــــردات  النــــــوع مــــــن العينـــــــات 

ــــــب  ــــــتم اختياراــــــا إمــــــا باســــــتخدام القرعــــــة، أو جــــــداوو الأرقــــــام العشــــــوائية، ويتقل العينــــــة، وي
ون منهـــــــا اســــــتخدام اــــــذه القريقــــــة ضــــــرورة حصــــــر ومعرفــــــة كامــــــو العناصــــــر التــــــي يتكــــــ

مجتمــــــــا الدراســــــــة، وبـــــــــذلب تكــــــــون فرصـــــــــة الظهــــــــور لكــــــــو عنصـــــــــر معروفــــــــة ومحـــــــــددة 
 (011, 0111عدس وآخرون,).مسبقا

 جنستوزيا عينة الدراسة حسب متغير ال: 
 توزيع أفراد عينة البحث حسب الجنس يوضح (11)الجدول رقم 

 الإنـــاث الذكـــــور  

  

 =N:حجم العينة

111 

 % العدد % العدد

011 11.01 011 01.01 

 توزيا عينة الدراسة حسب متغير التخصص: 
 توزيع أفراد عينة البحث حسب التخصص يوضح (11)الجدول رقم 

 أدبي علمي  

 =N:حجم العينة

230 

 % العدد % العدد

11 11.51 010 51 

 :الدراسة الاستطلاعية -1-1

فــــــي مجــــــاو البحــــــث  تعتبــــــر الدراســــــة الاســــــتقلاعية إجــــــراء مهمــــــا وخقــــــوة أساســــــية       
 .العلمي لا يمكن الاستغناء عنها



 :الدراسة الاستطلاعية دافأه -1-1-0
 أوليـة بمعلومـات وتـزوده بحثـو ميـدان مـن الباحـث تقـرب الدراسـة الاسـتقلاعية إن     
 .البحث لبناء جواريا أساسا تعتبر  فهي وبهذا الدراسة، محو الظاارة حوو

 (15, 1111, مختار)                                                                                       

 :يلي ما في الحالي للبحث الدراسة الاستقلاعية  أاداف وتتضح

 عل  ميدان الدراسة والإحاقة بخصائصو التعرف. 
  أخـــــذ معلومـــــات حـــــوو إجـــــراءات التقبيـــــد الميـــــداني والاســـــتفادة منـــــو فيمـــــا بعـــــد فـــــي

  .الدراسة الأساسية
 للاسـتعماو صـلاحيتها مـن والتحقـد لـلأدوات السـيكومترية الخصـائص تعـرف علـ ال 

 .العينة لأفراد ملاءمتها مداو 
 :عينة الدراسة الاستطلاعية -1-1-1

من تلميذا، تم اختيارام بقريقة عشوائية  21تكونت عينة الدراسة الاستقلاعية من       
ا أفراد العينة الاستقلاعية عل  يوضح توزي( 01)بلدية المقرن، والجدوو رقمثلاث ثانويات ب
 .الثانويات الثلاثة

 توزيع العينة الاستطلاعية حسب الثانوية يوضح( 01)الجدول رقم 

 في العينة الاستطلاعية التلاميذعدد  الثانويــــــة

 00 الشهيد حنكة علي

 1 الحامدين الجديدة

 5 سيدي عون الجديدة

 (:الثبات والصدق)ة أدوات الدراسة وخصائصها السيكومتري -1

اعتمدت الباحثة في اذه الدراسة ثلاث أدوات لجما البيانات اللازمة، الأول  عبارة      
، ز والثالث مقياس التوافد الدراسيمقياس دافعية الانجا ، والثانيعن مقياس أساليب التعلم



 α)فا ، وقريقة أل(مانتج)قريقة التجزئة النصفية ب ،سييامقالتم التحقد من ثبات و 
صدد الاتساد الداخلي والصدد : كذا تم التأكد من صدقها بقريقتين اماو  (كرونبا 

 .التمييزي أو صدد المقارنة القرفية
 :مقياس أساليب التعلم -0 -1

 نتوسـتل وتايـتإ اعتمدت الباحثة المقياس الـذي أعـده كـو مـن :وصف المقياس -1-0-0
(Entwistle & Tait) (1994)، دوفلـو والـذي قـام بتعدي (Duff ,1997)  والـذي توصـو
ـــدا، وتتـــوزع علـــ  ( 21)إلـــ  صـــورتو النهائيـــة المكونـــة مـــن  علـــ  النحـــو  يبعـــد فرعـــ( 02)بن

 :  التالي
 توزيع بنود مقياس أساليب التعلم يوضح (00) جدول 

 ملاحظات أرقام البنود الأبعاد الأسلوب

  11 , 01 البحث عن المعاني العميق

 1, 0 المواقف الانتقادية/ فعال الاهتمام ال إيجابية

 11, 01, 1 تنظيم وربط الأفكار

 11, 11, 10 استخدام الأدلة والمنطق

  11, 01 الاعتماد على الحفظ والتذكر السطحي

 01, 0 الصعوبة في الفهم سلبية

 05, 5 عدم إقامة علاقات سببية

 11, 00, 1, 1 الاستيعاب

  10, 00 تفوق محددات ال الاستراتيجي

 01, 01 المجهود في الدراسة إيجابية

 11, 1, 1 تنظيم الدراسة

 11, 15, 01 وقت المشاركة



 –موافد إل  حد ما  –موافد تماما  )وتتم الإجابة عل  اذه البنود وفقا  لمقياس خماسي      
،  5)ات الإيجابية وتعق  المفرد(  غير موافد تماما   -غير موافد إل  حد ما  –غير متأكد 

 .عل  الترتيب والعكس في المفردات السلبية ( 0، 2، 2  4

 . ويتمتا اذا المقياس بدرجة مرتفعة من الصدد والثبات في البيئة الأجنبية 

 :ثبات مقياس أساليب التعلم -1-0-1

قريقة التجزئة : ن اماتم التحقد من ثبات مقياس أساليب التعلم باستخدام قريقتي     
 :، وجاءت النتائج كما يلي(كرونبا  α)، وقريقة ألفا (تمانج)نصفية ال

 (:تمانج)طريقة التجزئة النصفية ثبات المقياس باستخدام  -1-0-1-0

تمان وذلب لتعلم عن قريد حساب قيمة معامو جتم التأكد من ثبات مقياس أساليب ا      
وكانت النتائج ( والسقحي والاستراتيجي العميد)بالنسبة للدرجة الكلية للمقياس وأبعاده الثلاثة

 :كما يلي

 معامل الثبات جتمان لمقياس أساليب التعلم يوضح (01)الجدول رقم

 معامل جاتمان أساليب التعلممقياس 

 1.51 الدرجة الكلية للمقياس

 1.55 التعلم العميقأسلوب بعد 

 1.01 السطحيالتعلم بعد أسلوب 

 1.51 الاستراتيجيالتعلم بعد أسلوب 

تمان الخاص بالدرجة الكلية أن قيمة معامو ج (02)يتضح من خلاو الجدوو رقم       
أما فيما يخص بعد أسلوب  التعلم العميد فقد بلغ  (1.72)د بلغتأساليب التعلم قلمقياس 

واي أعل  قيمة، في حين بلغت قيمة معامو الثبات الخاصة ببعد  (1.77)معامو ثباتو



أما  قيمة معامو ثبات بعد الأسلوب ، واي أدن  قيمة (1.58)حي أسلوب التعلم السق
وفي ضوء اذه القيم يمكننا القوو أن المقياس يتمتا ( 1.76)لاستراتيجي فقد بلغ قيمتو ا

أن المقياس ثابت ودرجة ثباتو مقبولة واو ما يمكننا من  واذا يدو بدرجة عالية من الاتساد،
 .  سةالاعتماد عل  نتائجو في اذه الدرا

 (:كرونباخ α)ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا  - 1-1- 1-0

( α)كما تم التأكد من ثبات مقياس أساليب التعلم عن قريد حساب قيمة معامو ألفا      
الأسلوب العميد والسقحي )كرونبا  وذلب بالنسبة للدرجة الكلية للمقياس وأبعاده الثلاثة 

                                                                        :  ا يليوكانت النتائج كم( والاستراتيجي

 كرونباخ لمقياس أساليب التعلم وأبعاده ( α)ألفا معامل الثبات  يوضح (01)الجدول رقم

 كرونباخ( α)ألفا معامل  أساليب التعلممقياس 

 1.50 الدرجة الكلية للمقياس

 1.50 التعلم العميقأسلوب بعد 

 1.11 التعلم السطحي أسلوببعد 

 1.51 التعلم الاستراتيجي أسلوب بعد

أساليب لمقياس  كرونبا ( α)أن قيمة معامو ألفا  (02)يتضح من خلاو الجدوو رقم       
واي أقو من القيمة التي تم الوصوو إليها باستخدام قريقة التجزئة  (1.70)قد بلغتالتعلم 

تو أما فيما يخص بعد التعلم العميد فقد بلغ معامو ثبا ،جتمانالنصفية من خلاو معامو 
واي أدن   (1.64)الثبات الخاصة ببعد التعلم السقحي في حين بلغت قيمة معامو (1.75)

 .واي أعل  قيم( 1.78)قيمة، كما نلاحظ أن بعد التعلم الاستراتيجي قد بلغ معامو ثباتو 



مرتفعة، مما يدو عل  تمتا  يمة ثبات المقياسضوء ما سبد يمكننا القوو أن ق وفي      
المقياس ثابت ودرجة ثباتو مقبولة واو ما  واذا يعني أنالمقياس بدرجة عالية من الاتساد، 

يمكننا من الاعتماد عل  نتائجو في اذه الدراسة، ونلاحظ أن اذه النتيجة تدعم النتيجة التي 
سد اس باستخدام قريقة التجزئة النصفية وتتتم الوصوو إليها عند تقديرنا لثبات درجة المقي

 .معها

 :مقياس أساليب التعلمصدق  -1-0-1

 يعد قياس صدد المقياس عاملا رئيسيا في تقدير صلاحيتو لقياس ما وضا من أجلو      
صدد :في الدراسة الحالية بقرقتين اما أساليب التعلموقد تم التأكد من صدد مقياس 

 :يلتمييزي أو صدد المقارنة القرفية، وجاءت النتائج كما يلالاتساد الداخلي والصدد ا
  :يصدق الاتساق الداخل -1-0-1-0

يعد صدد الاتساد الداخلي من أام أنواع الصدد التي يمكن استخدامها للتحقد من       
وقد اعتمدت الباحثة عل  اذا  فهو يعكس مدا التجانس الداخلي للمقياسصدد الأداة، 

في الدراسة الحالية من خلاو حساب معاملات الارتباق بين الدرجة الكلية  النوع من الصدد
، (التعلم العميد، التعلم السقحي والتعلم الاستراتيجي)للمقياس والدرجة الكلية لأبعاده الثلاثة 

                                         :                                                     ليي، كما بعد استبعاد الدرجة الفرعية للأبعاد

معاملات الارتباط بين الدرجة الكلية للمقياس والدرجة الكلية يوضح  (01)الجدول رقم
 للأبعاد

 

 1.10دال عند مستوى                                **

 معاملات الارتباط بالدرجة الكلية للمقياس الأبعاد

 **1.51 التعلم العميق أسلوب بعد 

 **1.01 التعلم السطحي أسلوب  بعد

 **1.51 علم الاستراتيجيالت أسلوب بعد 



بين الدرجة الكلية للمقياس والدرجة  الارتباقأن معاملات ( 04)يتضح من الجدوو رقم       
بحيـث تراوحـت بـين  1.10دالة إحصائيا عند مستوا دلالة  تالأبعاد جاءالكلية لكو بعد من 

 دللبعـــد المتعلـــبالنســـبة  (1.79)، والســـقحيبأســـلوب الــتعلم  دللبعـــد المتعلـــ بالنســبة (1.51)
بالدرجــة  ارتباقــولاســتراتيجي، فــي حــين أن بعــد الــتعلم العميــد قــد بلــغ معامــو بأســلوب الــتعلم 

 .(1.72)الكلية لمقياس أساليب التعلم 

متناسقة  التعلم أساليبيمكننا القوو أن أبعاد مقياس ( 04)الجدوو رقم  قيم وانقلاقا من    
واو ما  معو في قياس اذه السمة مما يدو عل  أن اذا المقياس صادد ودرجة صدقو مقبولة

 .  عل  نتائجو في اذه الدراسة الاعتماديمكننا من 

 :الصدق التمييزي أو صدق المقارنة الطرفية للمقياس -1-0-1-1
من خلاو  أساليب التعلماس لقد تم فحص الصدد التمييزي أو القدرة التمييزية لمقي      
لأفراد عينة الدراسة عل  المقياس، وذلب بالنسبة ( العليا والدنيا)الدرجات المتقرفة  مقارنة 

من % 27حيث قامت الباحثة بترتيب الدرجات تنازليا وأخذت  ،للدرجة الكلية  للمقياس
ثم حساب ( 06 معا وكان عددام)درجات الثلث الأدن   من% 27درجات الثلث الأعل  و

  :لعينتين مستقلتين، وجاءت النتائج كما يلي (ت)اختبار 
لعينتين مستقلتين ودلالتها الإحصائية بين مرتفعي ومنخفضي  (ت)قيمة اختبار  يوضح (00)الجدول رقم 

أساليب التعلمالدرجات على مقياس   
أساليب مقياس 

 التعلم

(1=ن)الثلث الأعلى  (1=ن)الثلث الأدنى   قيمة ت  

بةالمحسو   

قيمة ت 

 المجدولة

 درجات الحرية

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الدرجة الكلية 

 للمقياس

009.51 4.98 89.87 6.95 9.78- ** 1.15-  04 

1.10 دال عند مستوى  ** 



  أو المجموعة أن المتوسق الحسابي للثلث الأعل( 05)يتضح من خلاو الجدوو رقم       
في حين بلغ المتوسق الحسابي للثلث  (4.98)بانحراف معياري قدره ( 009.51)العليا بلغ

أما فيما يخص قيمة  ،(6.95)بانحراف معياري قدره (89.87)الأدن  أو المجموعة الدنيا
واي أكبر تماما  من قيمة ( -9.78)فقد بلغت لعينتين مستقلتين متجانستين (ت)اختبار 
   .1.10ومستوا دلالة  04عند درجة حرية  (-2.97)ت المجدولة التي قدرت بـ اختبار

بـــين درجـــات  إحصـــائيةفــي ضـــوء مـــا ســـبد يمكننـــا القـــوو أن  انـــاب فـــرود ذات دلالـــة       
ــا الاعتمــاد علــ  نتائجــو فــي الدراســة  الثلثــين الأعلــ  الــدرجات ومنــو المقيــاس  صــادد ويمكنن

ــائج التــ ــم الوصــوو الحاليــة واــو مــا يــدعم النت عنــد تقــدير صــدد المقيــاس باســتخدام  إليهــاي ت
 . اقريقة الاتساد الداخلي ويتسد معه

 :مقياس دافعية الانجاز -1-1

 :وصف الأداة -1-1-0

 هرمانز اعتمدت الباحثة في قياس دافعية الانجاز المقياس الذي أعده في الأصو      
(Hermans.H.J.M,1970)  نيجمرجنمن جامعة (Nejmargen) بهولندا.  

عبارة متعددة الاختيار تتكون كو فقرة من جملة ناقصة يليها  28ويتكون المقياس من      
أو أربا عبارات يليها خمس عبارات ناقصة ، "ه-د-ج-ب-أ"خمس عبارات تقابلها الرموز 

أن يختار العبارة  - عل  أي فقرة بواو يجي -وعل  المفحوص ، "د-ج-ب-أ"تقابلها الرموز
فاروق عبد وقد قام باقتباسو وتعريبو أمامها،  (x)ضا علامة بو ، تكمو الفقرة يرا أنها التي 

 (000, 0110,الشناوي.) (0980)الفتاح موسى

عون الإجابة يلكن وجد أن الأفراد العاديين يستق، ليس للمقياس وقت محدد للإجابة      
 .وحو الأمثلة بعد إلقاء التعليمات ةدقيق 45إل   25عليو في مدة تمتد من 

 :درجات الاختبار -1-1-1



في الفقرات ذات الاختيارات  5ال  0يعق  المفحوص درجة عل  استجابتو تمتد من       
وتمتد ، ( 25، 22، 22، 20، 08، 06، 05، 04، 02، 00، 01، 8، 2 0)يالخمسة وا

 09، 07، 02، 9، 7، 6، 5، 4، 2)في الفقرات ذات الاختيارات الأربعة واي 4ال  0من 
 (000,نفس المرجع السابق(. )28 27، 26، 24، 21،

ويعد مستوا اذا الدافا منخفضا ( 28)قو درجة يمكن الحصوو عليها اي أن إوعليو ف      
ويعد مستوا ( 021)ويعد مستوا الدافا متوسقا وأعلااا اي ( 79)يوالدرجة المتوسقة ا

 .     الدافا مرتفعا

 .للإنجازثبات مقياس الدافعية  -1-1-1

 قريقة التجزئة: قريقتين اما مللإنجاز باستخداتم التحقد من ثبات مقياس الدافعية       
  :وجاءت النتائج كما يلي، لكرونبا ( a)وقريقة ألفا ، (جتمان)النصفية

 : (تمانج)طريقة التجزئة النصفية ثبات المقياس باستخدام  -1-1-1-0

ــم التأكــد مــن ثبــات مقيــاس الداف       قريــد حســاب قيمــة معامــو جتمــان  نللإنجــاز عــعيــة ت

 :ليوذلب بالنسبة للدرجة الكلية للمقياس، وكانت النتائج كما ي

 .يوضح معامل الثبات جتمان لمقياس الدافعية للإنجاز( 01)الجدول رقم

الدافعية للإنجازمقياس  تمانجمعامل    

 1.51 الدرجة الكلية للمقياس

تمــان الخــاص بالدرجــة الكليــة أن قيمــة معامــو ج (06)قــم يتضــح مــن خــلاو الجــدوو ر       
                                                                                                                                         (. 1.72)للانجاز بلغت دافعية اللمقياس 

قوو أن المقياس يتمتا بدرجة عالية من الاتساد، وفي ضوء اذه القيمة يمكننا ال     
من الدرجة الحقيقية لعينة الدراسة واي % 72باعتبار أن القيمة التي تم الوصوو إليها تفسر 



مما يدو عل  أن المقياس ثابت ودرجة ثباتو مقبولة واو ما يمكننا من الاعتماد نسبة مرتفعة
                                                                                    .  عل  نتائجو في اذه الدراسة

 :لكرونباخ( α)ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا  - 1-1-3-1

( α)معامـو ألفـا كما تم التأكد من ثبات مقياس الدافعيـة للإنجـاز عـن قريـد حسـاب قيمـة 
ــــــــت  ــــــــاس، وكان ــــــــة للمقي ــــــــب بالنســــــــبة للدرجــــــــة الكلي ــــــــا  وذل ــــــــيلكرونب ــــــــائج كمــــــــا يل :                 النت

    

كرونباخ لمقياس الدافعية للإنجاز( α)ألفا معامل الثبات يوضح  (05)الجدول رقم  

الدافعية للإنجاز مقياس كرونباخ( α)ألفا معامل    

 1.10 الدرجة الكلية للمقياس

الدافعيـة اس لمقيـ كرونبـا ( α)أن قيمة معامو ألفا  (07)يتضح من خلاو الجدوو رقم       
التجزئـة باسـتخدام قريقـة  إليها، واي أقو من القيمة التي تم الوصوو (1.65)قد بلغتللإنجاز 

 .تمانالنصفية من خلاو معامو ج

وفـي ضــوء مـا ســبد يمكننـا القــوو أن قيمـة ثبــات المقيـاس مرتفعــة، ممـا يــدو علـ  تمتــا       
س ثابـت ودرجـة ثباتـو مقبولـة واـو مـا المقيا واذا يعني أنلمقياس بدرجة عالية من الاتساد، ا

يمكننا من الاعتماد عل  نتائجو في اذه الدراسة، ونلاحظ أن اذه النتيجـة تـدعم النتيجـة التـي 
عند تقـديرنا لثبـات درجـة المقيـاس باسـتخدام قريقـة التجزئـة النصـفية وتتسـد  إليهاتم الوصوو 

 . معها

 :مقياس الدافعية للإنجازصدق  -4-1-1 

في الدراسـة الحاليـة عـن قريـد الصـدد الدافعية للإنجـاز تم التأكد من صدد مقياس وقد       
 : التمييزي أو صدد المقارنة القرفية، وجاءت النتائج كما يلي



 :(الصدق التمييزي)صدق المقارنة الطرفية للمقياس -0- 1-1-1

مـن خـلاو  نجـازالدافعيـة للإلقد تم فحـص الصـدد التمييـزي أو القـدرة التمييزيـة لمقيـاس       
لأفــراد عينــة الدراســة علــ  المقيــاس، وذلــب بالنســبة ( العليــا والــدنيا)مقارنــة الــدرجات المتقرفــة 

مـــن % 27للدرجـــة الكليـــة  للمقيـــاس، حيـــث قامـــت الباحثـــة بترتيـــب الـــدرجات تنازليـــا وأخـــذت 
ثـم حسـاب (  06وكان عددام  معا )من درجات الثلث الأدن  % 27درجات الثلث الأعل  و

 :لعينتين مستقلتين، وجاءت النتائج كما يلي (ت)تبار اخ

يوضح قيمة اختبار ت لعينتين مستقلتين ودلالتها الإحصائية ( 01)الجدول رقم 
 الدافعية للإنجازبين مرتفعي ومنخفضي الدرجات على مقياس 

الدافعية مقياس 

 للإنجاز

(8=ن)الثلث الأعلى  (8=ن)الثلث الأدنى   قيمة ت  

 المحسوبة

ت  قيمة

 المجدولة

درجات 

 الحرية
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

الدرجة الكلية 

 للمقياس

73..01 4.04 03..3 6.99 9.94- ** 7.61-  74 

1.10دال عند مستوى   ** 

مجموعة أن المتوسق الحسابي للثلث الأعل  أو ال( 08)يتضح من خلاو الجدوو رقم       
، في حين بلغ المتوسق الحسابي للثلث (4.24)بانحراف معياري قدره( 015.27)العليا بلغ 

                                                                                                                      . (9.66)بانحراف معياري قدره (81.51)الأدن  أو المجموعة الدنيا

-6.64)لعينتين مستقلتين متجانستين فقد بلغت  (ت)أما فيما يخص قيمة اختبار       
عند درجة حرية  (-2.97)المجدولة التي قدرت بـ (ت)واي أكبر تماما  من قيمة اختبار (

 .                                    1.10ومستوا دلالة  04

ن  اناب فرود ذات دلالة إحصائية بين درجات الثلثين في ضوء ما سبد يمكننا القوو أ     
بمعن  أن المقياس استقاع التمييز بن مرتفعي  ،الدافعية للإنجازالأعل  والأدن  في مقياس 



ومنخفضي الدرجات ومنو المقياس  صادد ويمكننا الاعتماد عل  نتائجو في الدراسة 
 . الحالية

 :مقياس التوافق الدراسي -1-1

بكلية التربية  عبد العزيز الدرينيوترجمو وكي فو الأستاذ ، (0979)يونجمانأعده  والذي      
 .بجامعة الأزار بمصر

واو ذو فائدة كبيرة ، للتوافد الدراسي من مقاييس تقدير الذات يونجمانيعتبر مقياس       
ساعد كما ي، وعل  توجيهم التوجيو المناسب، في مساعدة الأساتذة عل  فهم سلوب تلاميذام

الأخصائي النفسي والتربوي عل  إظهار بعض الجوانب التي تؤدي إل  سوء التوافد الدراسي 
 .ليقدم لو المساعدة الفنية المناسبة

الذي ( السلوب الإجرائي)وحرص المؤلف عند وضعو للاختبار عل  أن يصف وحداتو       
ن الموضوعية والاتفاد لما يحقد لهذه الوحدات درجة عالية م، يحدث داخو القسم وخارجو

 :في المعن  بين المستخدمين كما راع  عند وضعو للوحدات أن تقيس الأبعاد الثلاثة الآتية

 .الجد والاجتهاد-   

 .التنظيم -   

 .الإذعان -  

 .وحدة موزعة عل  ثلاثة أبعاد( 24)ويتكون اذا المقياس من      

 في مقياس التوافق الدراسي يوضح توزيع البنود على الأبعاد( 01)جدول رقم ال

 المجموع أرقام البنود الأبعاد

 

 الجد والاجتهاد

0- 0 -5- 00- 01 -01 -
11- 11 – 10- 11- 10 -11 

01 

 



 

 

 الإذعان

1-1 – 1 -1 -01-01 -00-01-05-
01-11-11-11-11 11 

00 

 15 11-11-15-10-01-1-1 العلاقة بالمدرس     

 .نعم ولا :ويقابو كو بند بديلين اما        

 مقياس التوافق الدراسي بنوديوضح طريقة تصحيح  (11)جدول رقم ال

 المجموع أرقام البنود نوع البند

- 11-10-11-01-01-01-01 00 -1-1-1-1 البنود الموجبة
10-15-11-11 -11-11 

01 

 

-11-11-11-01-05-00-01-01-1-0-5-1-0 البنود السالبة
11-10-11 

11 

 :لتوافق الدراسيثبات مقياس ا -1-1-0

قريقة التجزئة : تم التحقد من ثبات مقياس التوافد الدراسي باستخدام قريقتين اما      
 :لكرونبا ، وجاءت النتائج كما يلي( α)، وقريقة ألفا (جتمان)النصفية 

 :(جتمان)طريقة التجزئة النصفية ثبات المقياس باستخدام  -1-1-0-0

التوافد الدراسي عن قريد حساب قيمة معامو جتمان وذلب تم التأكد من ثبات مقياس       
( الجهد والاجتهاد، الإذعان والعلاقة بالمدرس)بالنسبة للدرجة الكلية للمقياس وأبعاده الثلاثة 

 :وكانت النتائج كما يلي

 

 



وأبعاده  تمان لمقياس التوافق الدراسيمعامل الثبات ج يوضح (10)الجدول رقم  

 معامل جتمان سيالتوافق الدرا مقياس

 1.55 الدرجة الكلية للمقياس

والاجتهادالجهد بعد   1.11 

الإذعانبعد   1.01 

العلاقة بالمدرسبعد   1.11 

تمان الخاص بالدرجة الكلية أن قيمة معامو ج (20)يتضح من خلاو الجدوو رقم       
فقد بلغ معامو  ادوالإجهالجهد أما فيما يخص بعد  (1.77)قد بلغت التوافد الدراسيلمقياس 
، كما (1.52)الإذعان، في حين بلغت قيمة معامو الثبات الخاصة ببعد (1.68)ثباتو 

           (.1.68)قد بلغ معامو ثباتو العلاقة بالمدرسنلاحظ أن بعد 

مما  س يتمتا بدرجة عالية من الاتساد،وفي ضوء اذه القيم يمكننا القوو أن المقيا        
ياس ثابت ودرجة ثباتو مقبولة واو ما يمكننا من الاعتماد عل  نتائجو في يدو عل  أن المق

                              .اذه الدراسة

 :لكرونباخ( α)ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا -1-1-0-1
( α)معامو ألفا عن قريد حساب قيمة  كما تم التأكد من ثبات مقياس التوافد الدراسي      

، الإذعان والاجتهادالجهد )وأبعاده الثلاثة  وذلب بالنسبة للدرجة الكلية للمقياس لكرونبا 
 :وكانت النتائج كما يلي (والعلاقة بالمدرس

 وأبعاده  كرونباخ لمقياس التوافق الدراسي( α)ألفا معامل الثبات يوضح   (11)الجدول رقم

التوافق الدراسيمقياس  كرونباخ( α)ألفا معامل    

لكلية للمقياسالدرجة ا  1.11 

الجهد والاجتهادبعد   1.01 



الإذعانبعد   1.01 

العلاقة بالمدرسبعد   1.51 

التوافد لمقياس  كرونبا ( α)أن قيمة معامو ألفا  (22)يتضح من خلاو الجدوو رقم      
التجزئة باستخدام قريقة  إليهاواي أقو من القيمة التي تم الوصوو  (1.62)قد بلغت الدراسي

فقد بلغ معامو ثباتو  والاجتهادالجهد أما فيما يخص بعد  ،تماننصفية من خلاو معامو جال
 (1.54)الإذعانفي حين بلغت قيمة معامو الثبات الخاصة ببعد  ،واي أدن  قيمة (1.52)

 .(1.72)قد بلغ معامو ثباتو العلاقة بالمدرسكما نلاحظ أن بعد 

ة ثبات المقياس مرتفعة، مما يدو عل  تمتا وفي ضوء ما سبد يمكننا القوو أن قيم     
مما يدو عل  أن المقياس ثابت ودرجة ثباتو مقبولة واو المقياس بدرجة عالية من الاتساد، 

ما يمكننا من الاعتماد عل  نتائجو في اذه الدراسة، ونلاحظ أن اذه النتيجة تدعم النتيجة 
اس باستخدام قريقة التجزئة النصفية عند تقديرنا لثبات درجة المقي إليهاالتي تم الوصوو 

 .    وتتسد معها

 :مقياس التوافق الدراسي صدق -1-1-1

يعد قياس صدد المقياس عاملا رئيسيا في تقدير صلاحيتو لقياس ما وضا من أجلو،       
صدد  :في الدراسة الحالية بقرقتين اماالتوافد الدراسيوقد تم التأكد من صدد مقياس 

 :والصدد التمييزي أو صدد المقارنة القرفية، وجاءت النتائج كما يلي الاتساد الداخلي

 :الاتساق الداخلي للمقياس صدق -1-1-1-0

يعد صدد الاتساد الداخلي من أام أنواع الصدد التي يمكن استخدامها للتحقد من       
ا وقد اعتمدت الباحثة عل  اذ فهو يعكس مدا التجانس الداخلي للمقياس صدد الأداة،

النوع من الصدد في الدراسة الحالية من خلاو حساب معاملات الارتباق بين الدرجة الكلية 
بعد  ،(العلاقة بالمدرس، ، الإذعانوالاجتهادالجهد )للمقياس والدرجة الكلية لأبعاده الثلاثة 
 :استبعاد الدرجة الفرعية للأبعاد، كما يلي



درجة الكلية للمقياس والدرجة معاملات الارتباط بين اليوضح  (11)الجدول رقم
 الكلية للأبعاد

 معاملات الارتباط بالدرجة الكلية للمقياس الأبعاد

والاجتهادالجهد بعد            1.11** 

الإذعانبعد   1.11** 

العلاقة بالمدرسبعد   1.00** 

1.10دال عند مستوى **     

ن الدرجة الكلية للمقياس والدرجة بي الارتباقأن معاملات ( 22)يتضح من الجدوو رقم         
بحيث تراوحت  1.10دالة إحصائيا عند مستوا دلالة  تالأبعاد جاءالكلية لكو بعد من 

الجهد ب دللبعد المتعلبالنسبة  (1.82)و سالعلاقة بالمدر ب دللبعد المتعلبالنسبة ( 1.50)بين
الكلية لمقياس التوافد  بالدرجة ارتباقوقد بلغ معامو  الإذعان، في حين أن بعد والاجتهاد
 . (1.82)الدراسي 

يمكننا القوو أن أبعاد مقياس التوافد الدراسي ( 22)الجدوو رقم  قيم من وانقلاقا      
متناسقة معو في قياس اذه السمة مما يدو عل  أن اذا المقياس صادد ودرجة صدقو 

  .  عل  نتائجو في اذه الدراسة الاعتمادواو ما يمكننا من  مقبولة

 :(الصدق التمييزي)صدق المقارنة الطرفية للمقياس -1-1-1-1
لقد تم فحص الصدد التمييزي أو القدرة التمييزية لمقياس التوافد الدراسي من خلاو       

لأفراد عينة الدراسة عل  المقياس، وذلب بالنسبة ( العليا والدنيا)مقارنة الدرجات المتقرفة 
من % 27قامت الباحثة بترتيب الدرجات تنازليا وأخذت للدرجة الكلية  للمقياس ، حيث 

ثم حساب ( 06وكان عددام  معا )من درجات الثلث الأدن  % 27درجات الثلث الأعل  و
 :مستقلتين وجاءت النتائج كما يلياختبار ت لعينتين 



لعينتين مستقلتين ودلالتها الإحصائية بين  (ت)قيمة اختبار يوضح (11)الجدول رقم 
ومنخفضي الدرجات على مقياس التوافق الدراسيمرتفعي   

مقياس التوافق 

 الدراسي

(1=ن)الثلث الأعلى  (1=ن)الثلث الأدنى   قيمة ت  

 المحسوبة

قيمة ت 

 المجدولة

درجات 

 الحرية
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

-8.92 2.82 50.27 0.59 60.62 الدرجة الكلية للمقياس ** 1.15-  04 

1.10دال عند مستوى  **  

أن المتوسـق الحسـابي للثلـث الأعلـ  أو المجموعــة ( 24)يتضـح مـن خـلاو الجـدوو رقــم      
، فــي حــين بلــغ المتوســق الحســابي للثلــث (0.59)بــانحراف معيــاري قــدره (60.62)العليــا بلــغ

 .(2.82)درهبانحراف معياري ق (50.27): الأدن  أو المجموعة الدنيا

 (-8.92)فقــد بلغـــت  لعينتــين مســتقلتين متجانســتين (ت)أمــا فيمــا يخــص قيمــة اختبـــار      
 04عنـد درجـة حريـة  (-2.97)ت المجدولـة التـي قـدرت بــ اختبـارواي أكبر تمامـا  مـن قيمـة 

 .1.10ومستوا دلالة 

جـات الثلثـين بـين در  إحصـائيةفي ضوء ما سبد يمكننا القوو أن اناب فرود ذات دلالـة      
، بمعنـ  أن المقيـاس اسـتقاع التمييـز بـن مرتفعـي التوافد الدراسيالأعل  والأدن  في مقياس 

ومنخفضي الدرجات ومنو المقياس  صادد ويمكننا الاعتماد عل  نتائجـو فـي الدراسـة الحاليـة 
ريقـــة عنــد تقـــدير صــدد المقيـــاس باســتخدام ق إليهــاواــو مــا يـــدعم النتــائج التـــي تــم الوصـــوو 

 . لاتساد الداخلي ويتسد معهاا

 :جراءات الدراسة الأساسيةإ -0



بعد تحديد المنهج المناسب للبحث والإحاقة بميدان الدراسة، وكذا التعرف عل       
المجتما واختيار العينة الممثلة لو، والتأكد من صلاحية أداتي القياس، قامت الباحثة بتقبيد 

 .              2105فيفري  25ال  22ة الممتدة بين إجراءات الدراسة الأساسية خلاو الفتر 

وقــد أشــرفت الباحثــة علــ  إجــراءات التقبيــد الميــداني للتأكــد مــن مــدا فهــم المفحوصــين    
وقـد قـدر معـدو الـزمن المناسـب ، للتعليمة والفقرات، وكذا التأكد مـن إجـابتهم علـ  كافـة البنـود

 (.دقيقة 25إل   21) للإجابة عل  المقياسين معا بالنسبة للمفحوص ب

 .المقاييس دون شقب أي عبارة من عباراتو وعليو فقد اعتمدت الباحثة كو   

 :الدراسة في المعتمدة الإحصائية الأساليب -1

 الأسـاليب اسـتخدام تـم البيانـات تحليـو ولغايـات الدراسـة تسـاؤلات علـ  للإجابـة      
 :التالية الإحصائية

 .ف مجتما وعينة الدراسةلتكرارات والنسب المئوية لوصا -
 .ألفا كرونبا  ومعامو جتمان لحساب ثبات المقاييس -
 .تحليو التباين الثنائي -
 .تحليو التباين الأحادي -

 .(V17,spss) وذلب باستخدام حزمة البرامج الإحصائية للعلوم الاجتماعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سادسالفصل ال

 الميدانية نتائج الدراسة مناقشةعرض و 

 تمهيد -

 مناقشة نتائج الفرضية الأولــــــىعرض و  -0

 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانيـــــــة -1

 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثالــــــــثة -1

 عرض ومناقشة نتائج الفرضية الـــــــــرابعة -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :تمهيد

يقوم "اا الـمرحلة التي عد مرحلة مناقشة النتـائج من أام مراحو البحث العلمي، بإعتبار ت      
الأدلة والمؤشرات العلمية الكمية والكيفية التي تبران عل  إجابة أسئلة  باستخراجفيها الباحث 

 .(000, 0110العساف, ) "البحث

في الدراسة ومناقشتها وعليو يأتي اذا الفصو لاستعراض أام النتائج المتحصو عليها 
 .الحالية

 :لأولىنتائج الفرضية اعرض ومناقشة  -0

فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى  توجد": عل  أنو الأول الفرضية تنص       
العميق ) نجاز لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي باختلاف أساليب التعلمالدافعية للإ 

 ."(والسطحي والاستراتيجي

دي من للتحقد من اذه الفرضية قامت الباحثة باستخدام اختبار تحليو التباين الأحا     
 باختلافنجاز لإلالدافعية عل  مقياس تلاميذ السنة الثانية ثانوي أجو المقارنة بين درجات 

 :، وجاءت النتائج كما يلي(العميد والسقحي والاستراتيجي)أساليب التعلم 

تحليل التباين الأحادي للمقارنة بين متوسطات  اختبارنتائج  يوضح (10)الجدول رقم 
الدافعية للانجاز بالنسبة لأساليب التعلم على مقياس لثانية ثانوي تلاميذ السنة ادرجات 

 (العميق والسطحي والاستراتيجي)
 مصدر التباين

 

درجات  مجموع المربعات
 الحرية

متوسط 
 المربعات

ف  اختبارقيمة 
 المحسوبة

ف  اختبارقيمة 
 المجدولة

الدلالة 
 الإحصائية

بين 
 المجموعات

011.01 1 111.10 1.11 

 

 غير دال 1.11

داخل 
 المجموعات

15100.51 111 011.00 

 المجموع

 

11111.11 111  



 من خلاو الجدوو أعلاه يتضح أن متوسق المربعات بين المجموعات قدر بـ      
 حرية، في حين بلغ متوسق المربعات داخو المجموعات( 12)بدرجتين ( 294.25)
 .228بدرجات حرية  (022.05)

 (ف)واي أقو تماما  من قيمة  (2.41)المحسوبة (ف) اختبارغت قيمة اذا وقد بل     
 (.1.11)المجدولة التي بلغت

توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا سبد يمكننا القوو أنو لا  عل  ما وبناء      
العميد والسقحي )نجاز لدا تلاميذ السنة الثانية ثانوي باختلاف أساليب التعلم الدافعية للإ

 (.ستراتيجيوالا

 :عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانية -1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في ": عل  أنو الثانيةالفرضية تنص الفرضية       
العميق )مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي باختلاف أساليب التعلم 

 ." (والسطحي والاستراتيجي

ضية قامت الباحثة باستخدام اختبار تحليو التباين الأحادي من وللتحقد من اذه الفر     
التوافد الدراسي بالنسبة عل  مقياس تلاميذ السنة الثانية ثانوي أجو المقارنة بين درجات 

 :، وجاءت النتائج كما يلي(العميد والسقحي والاستراتيجي)لأساليب التعلم 

الأحادي للمقارنة بين متوسطات  تحليل التباين اختبارنتائج  يوضح( 11)جدول رقم 
التوافق الدراسي بالنسبة لأساليب التعلم على مقياس تلاميذ السنة الثانية ثانوي درجات 

 (العميق والسطحي والاستراتيجي)
 مصدر التباين

 

درجات  مجموع المربعات
 الحرية

متوسط 
 المربعات

ف  اختبارقيمة 
 المحسوبة

ف  اختبارقيمة 
 المجدولة

الدلالة 
 حصائيةالإ

 1.10 1.11 1.01 115.01 1 100.00 بين المجموعات

داخل 
 المجموعات

00111.01 111 11.11 

 المجموع

 

00511.51 111  



( 217.58)من خلاو الجدوو أعلاه يتضح أن متوسق المربعات بين المجموعات قدر بـ     
بدرجات  (49.86)حرية، في حين بلغ متوسق المربعات داخو المجموعات( 12)بدرجتين 

 .228حرية 

 (ف)ا من قيمة متما واي أكبر (4.06)المحسوبة (ف)اذا وقد بلغت قيمة اختبار      
 .(2.99)المجدولة التي بلغت

توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا  وسبد يمكننا القوو أن عل  ما وبناء      
العميد والسقحي )ف أساليب التعلم التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة الثانية ثانوي باختلا

 (.والاستراتيجي

 Scheffe Testومن أجو معرفة مصدر اذه الفرود قمنا بتقبيد اختبار شيفيو      
 :للمقارنات البعدية، وجاءت نتائجو كما يلي

 للمقارنات البعدية Scheffe Testشيفيه  اختبارنتائج  يوضح (15)الجدول رقم 
 ةالمقارنات الثنائي

 

 ةمستوى الدلال سط الفرقمتو 

أسلوب التعلم العميق وأسلوب 
 التعلم السطحي

 غير دال 1.15

أسلوب التعلم السطحي وأسلوب 
 التعلم الاستراتيجي

1.01- 1.10 

أسلوب التعلم الاستراتيجي وأسلوب 
 التعلم العميق

 غير دال 1.11

ئيا بين أسلوب التعلم العميد إن المقارنات البعدية بينت انو لا توجد فرود دالة إحصا       
في ، وكذا بين أسلوب التعلم الاستراتيجي وأسلوب التعلم العميد، وأسلوب التعلم السقحي

بين أسلوب التعلم  1.15حين بينت النتائج انو توجد فرود دالة إحصائيا عند مستوا دلالة
 .       السقحي والاستراتيجي

 



 :عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة -1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى "  :عل  أنو الثالثةالفرضية تنص       
نجاز لدى  تلاميذ السنة الثانية ثانوي تعزى لمتغير الجنس والتخصص الدافعية للإ 

 ."والتفاعل بينهما

وللتحقد من اذه الفرضية قامت الباحثة باستخدام اختبار تحليو التباين الثنائي من       
والتفاعو بينهما ( علمي/أدبي)ونوع التخصص ( إناث/ذكور)لمقارنة بين نوع الجنس أجو ا

 :، وجاءت النتائج كما يليالدافعية للإنجازعل  مقياس 

نتائج اختبار تحليل التباين الثنائي للمقارنة بين نوع الجنس يوضح ( 11)جدول رقم 
الدافعية  على مقياسوالتفاعل بينهما ( علمي/أدبي )ونوع التخصص ( إناث /ذكور)

 للإنجاز
 مصدر التباين

 

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 (ف)قيمة اختبار 
 المحسوبة

 الدلالة الإحصائية

 الجنس

 

 غير دالة 0.11 011.01 0

 غير دالة 1.11 11.10 0 التخصص

التفاعل بين الجنس 
 والتخصص

 غير دالة 1.00 11.51 1

ن متوسق المربعات بالنسبة لمتغير الجنس قدر من خلاو الجدوو أعلاه يتضح أ      
، في حين بلغ متوسق المربعات بالنسبة لمتغير (10)بدرجة حرية واحدة  (088.01)بـ

أما بالنسبة للتفاعو بين الجنس والتخصص فقد  10،1بدرجات حرية  (21.40)التخصص 
 . بثلاث درجات حرية (62.78 )بلغ متوسق المربعات

بالنسبة للجنس والتخصص والتفاعو بينهما : المحسوبة( ف)يم اختبار اذا وقد جاءت ق     
المجدولة عند  (ف)واي أقو تماما  من قيمة  (1.55، 1.26، 0.62 )عل  التوالي كما يلي

 . 1.15مستوا دلالة 



صائية في مستوا فرود ذات دلالة إح توجدسبد يمكننا القوو بأنو لا  ما عل  وبناء     
لدا تلاميذ السنة الثانية ثانوي تعزا لمتغير الجنس والتخصص والتفاعو  الدافعية للإنجاز

 .بينهما

 :عرض ومناقشة نتائج الفرضية الرابعة -1

توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى "  :عل  أنو لرابعةاالفرضية  تنص      
ص والتفاعل التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة ثانية ثانوي يعزى لمتغير الجنس والتخص

 ."بينهما

وللتحقد من اذه الفرضية قامت الباحثة باستخدام اختبار تحليو التباين الثنائي من أجو      
والتفاعو بينهما عل  ( علمي /أدبي)ونوع التخصص ( إناث /ذكور)المقارنة بين نوع الجنس 

 :، وجاءت النتائج كما يليدراسيلالتوافد امقياس 

ج اختبار تحليل التباين الثنائي للمقارنة بين نوع الجنس نتائ يوضح (11)جدول رقم 
التوافق والتفاعل بينهما على مقياس ( علمي /أدبي)ونوع التخصص ( إناث /ذكور)

 الدراسي
 مصدر التباين

 

درجات 
 الحرية

( ف)قيمة اختبار  متوسط المربعات
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

 الجنس

 

 غير دالة 1.01 11.11 0

 1.10 1.11 005.00 0 التخصص

التفاعل بين الجنس 
 والتخصص

 غير دالة 1.15 05.11 1

من خلاو الجدوو أعلاه يتضح أن متوسق المربعات بالنسبة لمتغير الجنس قدر       
في حين بلغ متوسق المربعات بالنسبة لمتغير  ،(0)بدرجة حرية واحدة  (62.88)بـ

نسبة للتفاعو بين الجنس والتخصص فقد أما بال( 0)بدرجات حرية ( 057.00)التخصص
 . بثلاث درجات حرية(  57.9) بلغ متوسق المربعات



بالنسبة للجنس والتفاعو بين الجنس : المحسوبة( ف)اذا وقد جاءت قيم اختبار       
المجدولة  (ف)واي أقو تماما  من قيمة  (2.27، 2.59 ):والتخصص عل  التوالي كما يلي

 . 1.15عند مستوا دلالة 

واي ( 6.48)المحسوبة بالنسبة للتخصص فقد بلغت( ف)أما فيما يخص قيمة اختبار       
 .1.10المجدولة عند مستوا دلالة  (ف)أكبر تماما  من قيمة 

توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا يمكننا القوو بأنو لا  ؛سبد عل  ما وبناء       
الجنس نية ثانوي تعزا لمتغير الجنس والتفاعو بين التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة الثا

توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا التوافد يمكننا القوو بأنو كما ، والتخصص
 .الدراسي لدا تلاميذ السنة الثانية ثانوي تعزا لمتغير التخصص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 سابعالفصل ال

 الميدانية نتائج الدراسة تفسير

 تمهيد -

 فسير نتائج الفرضية الأولــــــىت -0

 تفسير نتائج الفرضية الثانــــــية -1

 تفسير نتائج الفرضية الثالثــــــة -1

 تفسير نتائج الفرضية الـــــــرابعة -1

  خلاصة النتائج -

 توصيات وآفاق مستقبلية -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 :تمهيد

فسير استنادا للإقار النظري في اذا الفصو سيتم تناوو نتائج معالجة الفرضيات بالت       
فتقديم توصيات ، النتائج عن خلاصةوالدراسات السابقة المتعلقة بهذا الموضوع، ثم يتم تقديم 

 . واقتراحات

 :تفسير نتائج الفرضية الأولى -0

لـة إحصـائية فـي توجـد فـروق ذات دلا : "تذكير بالفرضية الأول  والتي تنص عل  أنو       
العميـق ) ملدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بـاختلاف أسـاليب الـتعل ازنجمستوى الدافعية للإ 

 ".(والسطحي والاستراتيجي

وللتحقد من اذه الفرضية قامت الباحثـة باسـتخدام اختبـار تحليـو التبـاين الأحـادي مـن        
 بالنســبة نجــازالدافعيــة للإعلــ  مقيــاس تلاميــذ الســنة الثانيــة ثــانوي أجــو المقارنــة بــين درجــات 

 .(العميد والسقحي والاستراتيجي)لأساليب التعلم 

ومن خلاو نتائج المعالجة الإحصـائية للبيانـات المستخلصـة عـن عينـة الدراسـة اتضـح        
حريـة، فـي حـين بلـغ ( 12)تيبـدرج( 294.25) أن متوسق المربعـات بـين المجموعـات قـدر بــ

 .228بدرجات حرية  (022.05)  متوسق المربعات داخو المجموعات

 (ف)واــي أقـــو تمامــا  مـــن قيمـــة  (2.41)المحســـوبة (ف)ختبــار ااــذا وقـــد بلغــت قيمـــة       
 .(2.99): المجدولة التي بلغت

توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية فـي مسـتوى لا سبد يمكننا القوو أنـو  ما وبناء عل       
ـــاختلاف أســـاليب الـــت نجـــازالدافعيـــة للإ  ـــذ الســـنة الثانيـــة ثـــانوي ب ـــق )علم لـــدى تلامي العمي

 (.والسطحي والاستراتيجي

مــن خــلاو النتيجــة الســالفة الــذكر للفرضــية الأولــ  يتضــح أن كــو أســلوب مــن أســاليب       
ـــتعلم  ـــة الإ ،(الســـقحي والعميـــد والاســـتراتيجي)ال ـــي ارتفـــاع دافعي ـــرة ف نجـــاز يســـهم بدرجـــة كبي



رغــم تنــوع أســاليب الــتعلم   عـةمرتف إنجــازن تلاميــذ الســنة الثانيــة ثـانوي لــديهم دافعيــة للتلاميـذ وأ
ــة تعليميــة حاســمة تتقلــب دافعيــة  مرتفعــة وميــوو واســتعدادات تــؤالهم  إنجــازكــونهم فــي مرحل

ولتحقيـد النجـاح والتفـود فمـن القبيعـي أن ، الجامعـةإلـ  للالتحاد بالسنة الثالثة ثانوي ومنهـا 
ــــة  ــــديهم دافعي ــــو دراســــة ، مرتفعــــة إنجــــازيكــــون ل ــــد اــــذا مــــا مــــا توصــــلت ل ســــان كــــران ويتف

(Sankaran,2001)  وخلصــت الدراســة إلــ  أنــو كلمــا زادت دافعيــة  ،قلبــةالعلــ  عينــة مــن
نـــو مهمـــا اختلـــف أوممـــا ســـبد ذكـــره يتضـــح ، كـــان التحصـــيو الدراســـي لـــديهم أفضـــو نجـــازالإ

 نجازالأسلوب المعتمد من قرف التلميذ في المذاكرة ومعالجة المادة المتعلمة تكون دافعية الإ
إل  عدم وجود فـرود ذات (  2111,باجدان)توصو لو  لتلاميذ ويتفد اذا ما ماواحدة لكو ا

ــتعلم  المختلفــة فــي الإبــدلالــة إحصــائية  الأكــاديمي وذلــب مــن خــلاو  نجــازين ذوي أســاليب ال
( 2110،بوويـو وآخـرون)وكـذلب دراسـة ، الأكـاديمي نجـازبحثو للعلاقة بين أساليب التعلم والإ

الأكـــاديمي لـــدا عينـــة مـــن تلاميـــذ المرحلـــة  نجـــازيب الـــتعلم والإإلـــ  بحـــث العلاقـــة بـــين أســـال
وتوصــــلت ( مشــــكلات الاتصــــاو ومشــــكلات انفعاليــــة)المتوســــقة ذوي الصــــعوبات الســــلوكية 

وعــدم وجــود ، الأكــاديمي لتلاميــذ نجــازالدراســة إلــ  وجــود علاقــة دالــة بــين أســاليب الــتعلم والإ
  (1111,حمدأ) .فرود بين الجنسين في أساليب التعلم

فالقرد التي يتبنااا المتعلم في معالجة المعلومات وأساليبو التي يفضلها تـرتبق ارتباقـا       
وقــرد معالجــة ، وثيقــا بدوافعــو واتجاااتــو حيــث يمكــن القــوو أن تعــدد الاســتراتجيات المعرفيــة

 تلانتوسـواـذا مـا أشـار إليـو كـو مـن ، المادة المتعلمة ترجـا إلـ  تعـدد دوافـا وتوجهـات الـتعلم
نتيجــة أ وأنهـا تنشــ، ن أســاليب الـتعلم تتكــون مــن مكـون معرفــي ووجــدانيأبــ رامســيدينو بيجـزو

ـــيم.)التوافـــد بـــين الـــدوافا والاســـتراتجيات حيـــث يقـــوم الأســـلوب العميـــد علـــ  , (011, 1111, غن
كمـــا يمثـــو الرغبـــة ، الدافعيـــة الداخليـــة والااتمامـــات الأكاديميـــة واـــو أســـلوب فعـــاو فـــي الـــتعلم

فهـم والكشـف عـن والااتمامات الجـادة بالمـذاكرة تقابلـو إسـتراتيجية تتمثـو فـي ال، راسةوالميو لد
ــــــين  ــــــربق ب ــــــ  وال ــــــدة ويتفــــــد اــــــذا مــــــا دراســــــةالمعن ــــــرات الســــــابقة والجدي ــــــي  الخب حمــــــد أعل

ـــتعلم االبنـــاء : بعنـــوان( 2112)مصـــقف  لعـــاملي لدافعيـــة الإتقـــان وأثـــره علـــ  تبنـــي أســـاليب ال
والتي تهدف إل  التعرف علـ  ، جامعة أسيوق، كلية التربية والتحصيو الأكاديمي لدا قلاب

وكشــف العلاقــة بــين تلــب ، الأبنيــة العامليــة لدافعيــة الإتقــان وأثراــا علــ  تبنــي أســاليب الــتعلم
وكانــت ، والتــي تحــدد قــرد معالجــة المعلومــات لــدا القــلاب وعلاقتهــا بالتحصــيو، الأســاليب

بــين درجــة التحصــيو ودافعيــة الإتقــان فــي أســاليب وجــود علاقــة ارتباقيــو موجبــة : أاــم النتــائج



وكـــذا وجـــود فـــرود فـــي مكونـــات دافعيـــة الإتقـــان لـــدا المجموعـــة التـــي تبنـــت ، الـــتعلم العميـــد
 (1101,الزحيلي) .أسلوب التعلم العميد بين الذكور والإناث وذلب لصالح الإناث

والارتباق إل  حد ما  كما يرتبق الأسلوب السقحي بالقلد الايجابي والخوف من الفشو      
جو النجاح ا الأسلوب يعتقد أن المذاكرة من أما الدوافا المهنية كون التلميذ المعتمد عل  اذ

مرتفعة في الاختبار لاجتيازه والتفود فيو  إنجازولهذا تكون لديو دافعية ، في الامتحان فقق
ذا يتمثو في اكتساب ويتميز اذا الأسلوب بقبوو الأفكار والحقائد الجديدة دون تمحيص وك

كما يمثو الأسلوب الاستراتيجي ، في إعادة الإنتاج للهدف لكفاءة والقموح وتقابلو استراتيجيةا
لتعلم التحصيو ومحاولة الحصوو عل  درجات عالية في الاختبار بهدف تحقيد الذات 

 مما ينجم عن مستخدمي اذا الأسلوب الدافعية المرتفعة، والوصوو إل  أرق  المراتب
ويركز اذا الأسلوب أيضا عل  التنظيم والالتزام بالوقت ، للوصوو إل  مرادام المبتغ 

الفرود بين المستويات العمرية : عنوانلوالحاملة  (0110,جون)ويتفد اذا ما دراسة ، المحدد
وبعد  تقبيد ، في مداخو الدراسة وعلاقة ذلب بمستوا الأداء الأكاديمي لدا قلبة الجامعة

معاملات الارتباق خدام المتوسقات والنسب المئوية و و الدراسة عليهم واستمقياس مداخ
أشارت نتائج الدراسة إل  تفود مجموعة المستوا الأوو عن مجموعة المستوا الثاني في 

العميد والسقحي )ووجود ارتباق موجب بين مداخو الدراسة ، جميا أبعاد القائمة
  (10- 11, 1111,شمأبو ها).لدا قلاب الجامعة( والاستراتيجي

تشير أساليب التعلم إل  دوافا مختلفة ترتبق باستراتجيات مناظرة لتحقيد أاداف و      
إل  القصد في الفهم في حين حيث يشير الأسلوب العميد ، متنوعة في ما يتعلد بالدراسة

وعل  النقيض من ذلب يشير ، الدافا السائد من وراء اذا الأسلوب في نية الفهميتمثو 
 لأسلوب السقحي إل  التعلم بشكو روتيني ما الخوف من الفشو كدافا مقابو لذلب واذا ماا

التلميذ او إحراز نقاق عالية في الامتحان فقق دون فهم معمد للمادة  إنجازيعزز دافا 
والجدير بالذكر أن الاستراتجيات المتخذة في الأسلوب العميد قد تتضمن أيضا ، المتعلمة

الروتيني إضافة إل  اتخاذ القرار وأفكار جديدة يستخدمها التلميذ لتحقيد  عناصر من التعلم
ولكن ( العميد والسقحي)أما الأسلوب الاستراتيجي قد يجما بين الأسلوبين السابقين ، أادافو

الحافز أو الدافا يكمن في تحقيد أفضو النتائج الممكنة في الدراسة وتحقيد النجاح بامتياز 



أي تنظيم التلميذ مكان ، ظروف التعلمو و إدارة الوقت وتنظيم بيئة ويتجل  ذلب من خلا
 ( Smith,1997).مراجعتو وترتيب وقتو عل  أكمو وجو

( ومحمود عبد الحليم منسي ،عواقف علي شعير)اذا ما ما توصلت لو دراسة  ويتفد     
أساليب  عل ، بعنوان اثر استخدام أسلوب النماذج في التدريس ):(0998)في السعودية 

ودافعية القالبات للدراسة وتكونت عينة الدراسة من ، (العميد والسقحي والاستراتيجي)التعلم 
وتوصلت الدراسة إل  وجود علاقة بين تفضيو  ،قالبات كلية التربية من جامعة الملب سعود

وبين قريقة الاستذكار والتحصيو الدراسي ، قريقة معينة في الاستذكار والتخصص الدراسي
يث فضلت قالبات تخصص الرياضيات أساليب الاستذكار المنظمة والمتعمقة في حين أن ح

قالبات اللغة العربية فضلن استخدام الأسلوب الاستراتيجي فقق وفضلت قالبات العلوم 
في درجات التحصيو لصالح قالبات شعبة  لقريقة السقحية وقد كانت الفرودالاجتماعية ا
لكو  نجازية وتوصلت نتائج الدراسة إل  ارتفاع دافعية الإوالعلوم القبيع، الرياضيات
 ( 1, 0111,شعير ومنسي).القالبات

ليست العامو ( العميد والسقحي والاستراتيجي)أساليب التعلم أن كما يمكن القوو      
نما قد يعود إل  عوامو أخرا كالاختيار الجيد ، التلاميذ إنجازالوحيد وراء ارتفاع دافعية  وا 

الذي توصو فيها إل  أن ذوي ( French,1956)الدراسة واذا ما أثبتتو دراسة فرانش  لرفاد
يفضلون أن يكون زملاء الدراسة أو العمو من الخبراء بينما  نجازالدافعية المرتفعة في الإ

 ( 115, 1110,الزيات).يميو ذوي الدافعية الأقو إل  العكس

 :الفرضية الثانيةتفسير نتائج  -1

توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي ": علــ  أنــونص والتــي تــ بالفرضــية الثانيــة تــذكير     
العميـق )مستوى التوافق الدراسي لدى تلاميذ السنة الثانية ثانوي بـاختلاف أسـاليب الـتعلم 

 ."(والسطحي والاستراتيجي

من وللتحقد من اذه الفرضية قامت الباحثة باستخدام اختبار تحليو التباين الأحادي       
التوافد الدراسي بالنسبة عل  مقياس تلاميذ السنة الثانية ثانوي أجو المقارنة بين درجات 

 .(العميد والسقحي والاستراتيجي)لأساليب التعلم 



ومـن خــلاو نتـائج المعالجــة الإحصـائية للبيانــات المستخلصـة عــن عينـة الدراســة اتضــح       
حريـة، فـي حـين بلـغ ( 12)بـدرجتين  (217.58)أن متوسق المربعات بين المجموعات قـدر بــ

 .228بدرجات حرية  (49.86)توسق المربعات داخو المجموعاتم

ــار ااــذا وقــد بلغــت قيمــة         (ف)تمامــا  مــن قيمــة  واــي أكبــر (4.06)المحســوبة (ف)ختب
 .(2.99 )المجدولة التي بلغت

ائية فـــي مســـتوا توجـــد فـــرود ذات دلالــة إحصـــأنــو القـــوو ســبد يمكننـــا  علـــ  مـــا وبنــاء      
العميـد والســقحي )التوافـد الدراسـي لـدا تلاميـذ السـنة الثانيــة ثـانوي بـاختلاف أسـاليب الـتعلم 

 (.والاستراتيجي

 (Scheffe Test)شـيفيو  اختبــارومـن أجـو معرفــة مصـدر اــذه الفـرود قمنــا بتقبيـد       
ية الثانيـة يعـود فقـق الفرود الموجودة في نتائج الفرضـ وقد تبين أن مصدر للمقارنات البعدية،

بالنسـبة لأسـلوب الـتعلم السـقحي وأسـلوب  الدراسـي وجود الاختلاف فـي درجـات التوافـد  إل 
فـــي حـــين نلاحـــظ أن الاخـــتلاف أو الفـــرود  . 1.15راتيجي عنـــد مســـتوا دلالـــة الـــتعلم الاســـت

 .ياإحصائالأخرا غير داو 

ربوي إل  كيفية مفتاحيو لوصـف ذلب إل  تحديد أسلوب التعلم في علم النفس الت ويفسر      
لـــديهم قـــرد المختلفــون يتعلمـــون بقـــرد مختلفـــة و فـــالأفراد ، الفــرود الفرديـــة فـــي ســـياد الـــتعلم

والمرتبقـة بنتـاج  متنوعة في اسـتقباو ومعالجـة المعلومـات والتـي تكـون مريحـة لهـم بشـكو عـام
لاميذ فقـد أشـارت مختلف عل  نحو ملحوظ واختلاف في مستويات التوافد الدراسي بالنسبة لت

أبحــاث عديــدة إلــ  ارتبــاق أســلوب الــتعلم الاســتراتيجي بنتــائج تعلــم عاليــة الجــودة كونــو يعتمــد 
ذاكر فيو عل  سعي المتعلم إل  تحقيد أعل  الدرجات من خلاو تنظيم الوقت والمكان الذي ي

فـي  يـزهوينصـب ترك ،او تحقيد مكانـة مرموقـة فـي المجتمـا مسـتقبلا كما يكون ادفو، المتعلم
بمهــارات دراســية جيــدة وتنظــيم  جات لا علــ  مهمــة الدراســة ويتميــزالحصــوو علــ  أعلــ  الــدر 

كمـــا يكـــون الأمـــو والتفـــاؤو اـــو المميـــز لتلاميـــذ المســـتخدمين لهـــذا الأســـلوب ، الوقـــت والجهـــد



والرغبـــة الملحـــة فـــي النجـــاح والثقـــة الكبيـــرة بـــالنفس كمـــا يكـــون الأســـلوب فـــي معالجـــة المـــادة 
مســتخدمي الأســلوب  ويتميــز، نظمــا ومنســقا ومرتبــا والتوجــو نحــو التحصــيو مرتفــاالمتعلمــة م

الاستراتيجي بـأنهم يوازنـون بـين المحتـوا الأكـاديمي لمـادة الـتعلم والحصـوو علـ  أعلـ  درجـة 
يمكن الحصوو عليها من مقرر ما كما أنهم يبحثون بدرجة كبيـرة عـن المعنـ  ومحتـوا المـواد 

 (1101,الربجاد ).الدراسية

اذا  كما يتميزيتميز مستخدمي أسلوب التعلم السقحي بمستويات تعلم غير مرضية و       
وبعدم ميلو عل  الدافعية السقحية علم غير الناضج لاعتماد المتعلم السقحي الأسلوب بالت

فيصبح عاجزا عل  ، لا ينجذب لو فهو مدفوع بأاداف غير نابعة من ذاتوإل  ما يدرس و 
كما يفشو في تمييزه ، عل  أسس سليمة لشخصية وبناء مشاريا مدروسةاتخاذ القرارات ا

فهو لا يدرب العلاقات القائمة بينو وبين بنيتو ، للمبادـ لنظرتو الضيقة نحو المواد التعليمية
المعرفية الخاملة وخبرتو السابقة الضعيفة فيشعر بصعوبة المادة ولا يبذو جهدا لفهما 

كما يتميزون بذاكرة إنتاجية ، تو عاجزا عل  مواكبة سير الدروسواستيعابها فيبق  خاملا بصف
 (001, 001, 1111,مشري). سلبية تظهر افتقار في بنيتهم المعرفية للمبادـ والمفاايم

ومن خلاو القرح السابد يتضح جليا أن التلميذ المستخدم للأسلوب الاستراتيجي يكون       
ويظهر ذلب من خلاو تميز ، دم للأسلوب السقحيأكثر توافقا دراسيا من التلميذ المستخ

فيقسمو إل  أجزاء المذاكرة وأجزاء ، التلميذ المتوافد دراسيا بتنظيم الوقت والسيقرة عليو
كما أن التلميذ المتوافد دراسيا او الذي ، للترفيو بناء عل  خقة مرسومة ويدرب أامية الوقت

كما أن ميولو نحواا لا تتغير وكذا من ، ةيقتنا بأامية المواد التي يدرسها ويجداا مشوق
صفاتو أنو يستقيا تنظيم محاضراتو تنظيما يمكنو من عمو ملحقات أو ملخصات لكو مادة 
ويستقيا استخلاص النقاق المهمة في أي مهمة وذلب عكس التلميذ الغير متوافد دراسيا 

تيجي كون خصائص ويرجا التوافد الدراسي لتلميذ انا إل  استخدامو للأسلوب الاسترا
واذا ما أكده ، التوافد الدراسي تتواءم ما ما يتضمن الأسلوب الاستراتيجي من مميزات أيضا

لمعرفة عادات الاستذكار لدا قلبتهم ، بعد مقابلتو مجموعة من أساتذة الجامعة( مين)
  وتوصو إل  أن القلبة المنظمين في دراستهم متفوقون في تحصيلهم الأكاديمي وان القالب

 



 .  وتكون لديو دافعية نحو الدراسة، الفعاو يمتلب مهارات تنظيم الوقت وأخذ الملاحظات
                                                           (Main,1980,84   ) 

ومن تعريفات التوافد الدراسي أنو يتضمن حصوو  التلاميذ في الامتحانات عل              
والتلميذ غير المتوافد او المتخلف دراسيا ، عة نسبيا في مختلف المواد الدراسيةتقديرات مرتف

حيث أن التوافد الدراسي يساعد التلميذ عل   التحصيو ، عن زملائو لرسوبو في الامتحان
الدراسي الجيد كونو لا يستعمو الأسلوب المناسب ما المادة التي يتعلمها  ويدو اذا عل  أن 

للأسلوب الاستراتيجي في التعلم يكون مرتفا التحصيو عكس التلميذ  التلميذ المستخدم
: ويتفد اذا ما ما توصلت لو دراسة، المستعمو للأسلوب السقحي يكون تحصيلو متدني

إل  وجود علاقة ارتباقيو موجبة بين تفضيو أفراد العينة للأسلوب ( 2102)العابد والشرع 
ا توصلت النتائج إل  وجود علاقة سالبة بين فيم، الاستراتيجي وبين تحصيلهم الدراسي

 (    1101,العابد والشرع.)الأسلوب السقحي وبين تحصيو القلاب في مادة الرياضيات

العلاقة بين العمر والجنس وأساليب : بعنوان( 0998، سميث وتستنج)وكذا دراسة      
لاب اونج كونغ الدراسة والتي ادفت إل  اختبار صدد استبيان أساليب الدراسة لدا ق

حيث بينت ، وقلاب المملكة المتحدة والعلاقة بين الجنس والتخصص وأساليب الدراسة
( العميد والسقحي والاستراتيجي)الدراسة وجود فرود ذات دلالة إحصائية في أساليب التعلم 

لدا عينة المملكة المتحدة وان اناب أثرا دالا إحصائيا للتفاعو بين الجنس والعمر الزمني 
 .في تبني القلاب أسلوب التعلم السقحي والاستراتيجي لدا قلاب اونج كونغ

بدراسة الفرود بين قلاب العلمي والأدبي ( 2111)كما قام محمد علي مصقف       
لقلاب كلية التربية ( العميد والسقحي والاستراتيجي)وكذلب بين الجنسين في أساليب التعلم 

وذلب ، لة بين قلاب العلمي والأدبي في أساليب التعلموتوصو إل  وجود فرود دا، بالعريش
 (1111,احمد.)لصالح الأسلوب الاستراتيجي

محمد : سالفة الذكر دراسةومن بين الدراسات أيضا المتوافقة ما نتيجة الفرضية ال      
حيث ادفت اذه الدراسة إل  التحقد من الفرود بين مجموعات القلاب ذوي ( 0992)

ومكونات التوافد الدراسي ، والذكاء العام، لفة من في كو من أساليب التعلمالمستويات المخت
وجود فرود ذات دلالة : وأوضحت النتائج مايلي، بالفرقة الرابعة من كلية التربية ببنها. العام



إحصائية بين القلاب في أسلوب التعلم الاستراتيجي والسقحي في مستوا التوافد الدراسي 
 (  111, 1101,زمزمي). الاستراتيجي كانت لصالح الأسلوب

 :تفسير نتائج الفرضية الثالثة -1

 في إحصائية دلالةذات  فروق توجد" :عل  أنوتنص والتي  تذكير بالفرضية الثالثة     
 والتخصص الجنس لمتغير تعزىانوي ث لثانيةالسنة ا تلاميذ لدى نجازللإ  الدافعية مستوى
 ."بينهما والتفاعل

من اذه الفرضية قامت الباحثة باستخدام اختبار تحليو التباين الثنائي من  وللتحقد      
بينهما والتفاعو ( علمي/أدبي)ونوع التخصص ( إناث/ذكو)أجو المقارنة بين نوع الجنس 

 ، نجازالدافعية للإ مقياس  عل

 ومن خلاو نتائج المعالجة الإحصائية للبيانات المستخلصة عن عينة الدراسة اتضح      
، في (10)بدرجة حرية واحدة  (088.01)ة لمتغير الجنس قدر بـبسلنأن متوسق المربعات با

أما  1.10بدرجات حرية (21.40)ة لمتغير التخصصبحين بلغ متوسق المربعات بالنس
بثلاث درجات ( 62.78)بالنسبة للتفاعو بين الجنس والتخصص فقد بلغ متوسق المربعات

 . حرية

بالنسبة للجنس والتخصص والتفاعو بينهما : المحسوبة (ف)م إختبار اذا وقد جاءت قي     
المجدولة عند  (ف)واي أقو تماما  من قيمة  (1.55، 1.26، 0.62)عل  التوالي كما يلي

 . 1.15مستوا دلالة 

 ذات روقف توجدبأنه لا  %95يمكننا القوو أننا متأكدون بنسبة  ؛سبد وبناء عل  ما      
 لمتغير تعزى ثانوي الثانية السنة تلاميذ لدى نجازللإ  الدافعية مستوى في إحصائية دلالة
 .بينهما والتفاعل والتخصص الجنس

ويتضح من النتيجة سالفة الذكر أن مستوا دافعية الإنجاز لدا التلاميذ متقاربة       
 باعتبار الدافعية، (أدب/علوم)وتخصصهم ( إناث/ذكور)رغم اختلاف جنسهم ، بصورة شديدة

فهي المحرب الأوو للسلوب ، أمر في غاية الأامية بالنسبة للمتعلم وتفسير سلوكو التعليمي
وتتمحور حولها عمليات السلوب الإنساني بكو تعقيداتو كونها تعتبر إحدا الجوانب المهمة 



في نظام الدوافا الإنسانية وتحتو مكانة متميزة فهي تلعب دورا كبيرا في إثراء الموقف 
تشير  حيث، (1, 0110,عبد القادر). وتعتبر من المكونات الهامة للنجاح المدرسي ،التعليمي

الدراسات إل  أن دافا الإنجاز خلاو سنوات الدراسة يعتبر واحدا من الدوافا المهمة التي 
 . توجو سلوب الفرد نحو تحقيد التقبو وتجنب عدم التقبو في المواقف التي تتقلب التفود

  (1, 1111,زيدان)                                                                          

فإن دافا الإنجاز المدرسي يعد استعداد ثابت نسبيا ( 27، 0984،عبد الغفار)فحسب      
في الشخصية يحدد مدا سعي الفرد ومثابرتو في سبيو تحقيد أو بلوغ النجاح ويترتب عليو 

المواقف التي تتضمن تقويم الأداء في صعود معيار محدد نوع من الإشباع وذلب في 
بـأنو عملية النزوع لأداء المهمات المدرسية بصورة ( 28، 0989،الكناني)للامتياز، ويرااا 

 . جيدة

وفي اذا السياد؛ يتضح بديهيا أن دافا الإنجاز في الموقف التعليمي لا يختلف بين      
ويتفد اذا ما ما توصلت ، اختلاف جنسهم وتخصصهمالتلاميذ في الدافعية للإنجاز رغم 

حيث ادفت إل  البحث عن العلاقة بين الذكاء الانفعالي ودافعية ( Raif,2006)دراسة 
الإنجاز والتحصيو بمدينة نيوكستو وتوصلت نتائج الدراسة إل  عدم وجود فرود في الذكاء 

  (111, 1110,كمور).(أنث ،ذكر)الانفعالي ودافعية الإنجاز تعزا لمتغير الجنس 

والتي ادفت إل  معرفة العلاقة بين الأاداف الدافعة ، (0996،عبد الدايم)وكذا دراسة      
للإنجاز داخو حجرة الدراسة والعزو ألسببي للتحصيو الدراسي لدا قلاب الأول  ثانوي 

 وكان من نتائج الدراسة عدم وجود فرود دالة بين البنين والبنات في أاداف، العام
  (101, 1100,أبو المعا طي).الإنجاز

منها ما : وأرجا الباحثون ارتفاع دافا الإنجاز لكو من الذكور والإناث إل  عوامو عدة     
يتعلد بظروف التنشئة الاجتماعية وبعضها ما يتعلد بالظروف المثيرة للدافعية ومصدر 

 ( 1111,بني يوسف). شخصيةالضبق لديهم ومنها ما اعتمد عل  الجانب الفسيولوجي وأنماق ال

أن الحاجة للإنجاز عند النساء مرتبقة بالقبوو الاجتماعي أما  اتكسنونوقد وجد      
وبمعن  آخر إن ، الحاجة إل  الإنجاز عند الرجاو فهي ذات صلة بالقدرة عل  القيادة والذكاء



ن  أردت أن تثيراا أردت أن تثير الحاجة للإنجاز في النساء ارجا إل  قبولهن الاجتماعي وا 
    (01, 0110,عبد الحميد). عند الرجاو ارجا إل  قدرتهم عل  القيادة والذكاء

كما يمكن إرجاع عدم اختلاف الذكور والإناث في مستوا الدافعية للإنجاز إل  توحد      
وذلب بناء ، النظرة بينهم في أامية التعليم بنسبة لكو قرف وما يحققو لهم من قموح وتميز

يمانهم  بأن مجاو التعلم والتحصيو لا معن   للحظ والصدفة فيو أي عل   اعتقاد التلاميذ وا 
وبذلب ام المتحكمون في اذه النتائج وبإمكانهم إحداث ، في ما يتعلد بالنتائج المدرسية

وأن النتائج الدراسية تتوقف ، التغير إزاء الظروف السلبية التي تقف وراء تحقيد قموحاتهم
وذلب لأنهم في اذه المرحلة يكونون أكثر إحساسا ، لتلاميذ من جهد ومثابرةعما يبذلو ا
( سنة07ال 05)أن مرحلة المرااقة تمتد من ، (2110،حامد عبد السلام زاران)بالمسؤولية 

 . وتتميز بااتمام المرااد جديا بمستقبلو التربوي ويزداد تفكيره في تقدمو الدراسي
  (151, 1110,زهران)

رجا اذه النتيجة أيضا إل  التأثر بالمعاملة الوالدية والمستوا الثقافي والاقتصادي وقد ت     
للأسرة حيث أكدت الدراسات ارتباق دافا الإنجاز بكو من السن المبكرة التي يبدأ فيها تدريب 
الفرد عل  الاستقلاو والاعتماد عل  الذات وذلب من خلاو تأثير معاملة الآباء لأبنائهم في 

 (10, 1111,شحاته.)م بما في ذلب دوافا الإنجاز وقيمهم وسلوكهم بوجو عامدوافعه

إل  أن المستوا الثقافي للأسرة يعتبر ( 0987)أبو المجد إبراهيم مجاهدكذلب يشير      
حيث وجد أن اناب علاقة ارتباقيو دالة بين ، احد العوامو المهمة في نجاح أو فشو القلاب

     (11, 1111,الطيب).لثقافي للأسرةدافعية الإنجاز والمستوا ا

والتي ادفت إل  معرفة أساليب المعاملة ( 2112،الرواف)ويتفد اذا أيضا ما دراسة      
وأوضحت ، الوالدية كما يدركها الأبناء وعلاقتها بدافا الإنجاز الدراسي لدا قلبة الجامعة

لوالدية بالنسبة لدافا الإنجاز إل  أن اناب اثر في أساليب المعاملة ا: نتائج الدراسة مايلي
 (1111,الرواف).الدراسي

كما يمكن تفسير عدم الاختلاف في مستوا دافعية الإنجاز لكلا الجنسين إل  الرغبة      
واو من أام السمات التي يشترب ، والسعي نحو التحصيو الدراسي الجيد، الملحة في التعليم

 .       فيها جميا التلاميذ من كلا الجنسين



كما يرجا عدم وجود فرود بين التلاميذ ذو التخصص العلمي و ذو التخصص الأدبي      
تغير : العديد من العوامو من بينها في السنة الثانية ثانوي في مستوا الدافعية للإنجاز إل 

نظرة البيئة الاجتماعية حيث أنها لم تعد تحبذ تخصص معين عل  الآخر فأصبحت جو 
مرموقة سواء كان ذلب في المجتما بصفة عامة أو أسرة التلميذ التخصصات ذات قيمة 

بصفة خاصة باعتباراا المدعم الرئيسي لتلميذ التي تدفعو نحو الإنجاز والتحصيو بالإضافة 
إل  ذلب نجد أن أغلب الأساتذة الذين يدرسون التلاميذ الأدبيين ام نفسهم اللذين يدرسون 

قون نفس الحافز والتشجيا من المدرسين والأساتذة مما قد التلاميذ العلميين فهم بذلب قد يتل
يساام ذلب في إمكانية عدم وجود اختلاف في مستوا الدافعية للإنجاز باعتبار الأستاذ او 

 .    المحفز المهم للتلميذ بعد الأسرة

إضافة إل  أامية كو تخصص لدا التلاميذ علميين كانوا أو أدبيين وذلب لأنهم      
ركيزام عل  تحقيد مكاسب علمية أكاديمية في المواد الأساسية المتضمنة لكو يوجهون ت

تخصص ينتمون إليو فتكون بذلب جهودام موجهة نحو تلب المواد التي قد نجداا متشابهة 
في حجم محتوااا ومعاملاتها دون نوعها ويؤدي بهم ذلب إل  ارتفاع دافعيتهم للإنجاز فيها 

م التفاوت النسبي بين التخصصات و الذي يتجل   دائما من دون الأخرا مما قد يظهر عد
 .خلاو قدرتهم عل  التحصيو والإنجاز

كما أن للظروف التي تحيق بكو تخصص خاصة بعد فتح التخصصات بالجامعة              
شباع آفاد المعرفة المتاحة من اذا نرا أن العلم والتحصيو مهما اختلفت تخصصاتو فإنو  وا 

ااما في تحقيد رغبة كو قالب يرغب في مواصلة تعليمو الجامعي وفتح مجالات يعد مجالا 
واسعة حيث أن العلم والمعرفة والتقور التكنولوجي في عصرنا الحالي الركيزة الأساسية 
لتقور الفرد والمجتما ويتجل  ذلب في توفير فرص العمو وبالتالي تكون لهم نفس القدرة 

ية والاقتصادية اذا كلو جعو التلاميذ رغم اختلاف عل  إشباع حاجياتهم الاجتماع
 . تخصصاتهم لا يختلفون في مستوا دافعيتهم للإنجاز



حيث لم تجد الدراستان ( Babelan,2010)و( Bruce,2010)ويتفد اذا ما دراسة      
 .أي فرود في مستوا دافعية الإنجاز تعزا لمتغير التخصص لدا القلبة

حيث أن اناب فرود بين ( 2118،المساعيد)يجة ما نتائج دراسة ولكن تختلف اذه النت     
 . ولصالح السنة الرابعة، المتوسقات تعزا لمتغير التخصص لصالح التخصصات الأدبية

   ( 111, 1101,كمور)                                                             

الجنس )لدافعية للإنجاز يعزا لتفاعو بين جا الباحثة عدم وجود فرود في مستوا اوتر      
 :إل  (والتخصص

أن الدافعية للإنجاز عامو مهم يفترض تواجده عند كو التلاميذ المتمدرسين بغض       
وغيراا من المتغيرات الأخرا وذلب كونها تلعب دورا ، النظر عن تخصصاتهم وأجناسهم
مة التلاميذ وتجعلهم أكثر حيوية كما أنها ترفا من ا، مهما في تحقيد النجاح الدراسي
 . ونشاقا أثناء أداء المهام الدراسية

أن أغلب التلاميذ تم توجيههم حسب ميولهم وقدراتهم وبالتالي كانت لديهم دافعية       
 (.    إناث،ذكور)واذا يشمو الجنسين معا ، انجاز متقاربة في التخصص الذي اختير من قبلهم

 : لرابعةتفسير نتائج الفرضية ا -1

 فيإحصائية  دلالة ذات فروق توجد" :عل  أنوتنص والتي  تذكير بالفرضية الرابعة      
 والتخصص لجنسا لمتغير يعزى ثانوي ثانية السنة تلاميذ لدىالدراسي  التوافق مستوى
 ."بينهما والتفاعل

الثنائي من وللتحقد من اذه الفرضية قامت الباحثة باستخدام اختبار تحليو التباين       
 والتفاعو بينهما( أدبي علمي)ونوع التخصص ( ذكور إناث)أجو المقارنة بين نوع الجنس 

  .الدراسي التوافد عل  مقياس

ومن خلاو نتائج المعالجة الإحصائية للبيانات المستخلصة عن عينة الدراسة اتضح 
في  ،(10)واحدة  بدرجة حرية (62.88)ة لمتغير الجنس قدر بـ بأن متوسق المربعات بالنس

أما  1.10بدرجات حرية ( 057.00)ة لمتغير التخصص بحين بلغ متوسق المربعات بالنس



بثلاث درجات  (57.9)بالنسبة للتفاعو بين الجنس والتخصص فقد بلغ متوسق المربعات
 . حرية

المحسوبة بالنسبة للجنس والتفاعو بين الجنس  (ف) اختباراذا وقد جاءت قيم      
المجدولة  (ف)واي أقو تماما  من قيمة (  2.27، 2.59 )عل  التوالي كما يليوالتخصص 

 . 1.15عند مستوا دلالة 

واي أكبر  (6.48)المحسوبة بالنسبة للتخصص فقد بلغت  (ف) اختبارأما فيما يخص قيمة 
 .1.10المجدولة عند مستوا دلالة  (ف)تماما  من قيمة 

في مستوا  إحصائية دلالةذات فرود  توجدلا  نوو أيمكننا القو  ؛سبد وبناء عل  ما      
 والتفاعووالتخصص  الجنس لمتغير عزاي ثانويالسنة الثانية  تلاميذ لدا لدراسيا التوافد

 .همابين

الدراسي  التوافد مستوا في إحصائية دلالة ذات فرود توجديمكننا القوو بأنو كما 
 .تخصصلمتغير ال تعزاي ثانو الثانية  السنة تلاميذ لدا

وجاءت اذه النتيجة مؤيدة ومدعمة للعديد من النتائج التي توصلت لها دراسات سابقة       
( 0992" )محمد السيد عبد الرحمان ومحمد محروس الشناوي" ونذكر منها دراسة الباحثان 

حيث أثبتت عدم وجود تأثر حاصو داو إحصائيا لتفاعو الجنس والسن عل  كو من التوافد 
والذي استدو بعدم وجود ، (0989" )عاقف الأغا" ل  جانبو دراسة الباحثإ، الدراسي

وكذا دراسة ، معايير دقيقة وعلمية يعتمد عليها لتمييز القالب المتوافد دراسيا وغير المتوافد
والذي لم يثبت الفرود الجنسية في بعد من ، (2112" )عبد الرحيم شعبان شقورة "الباحث 

 (  001, 1100,بوصفر) ".او بعد العلاقة بالمدرسأبعاد التوافد الدراسي و 

ذلب إل  أن التلاميذ ذكورا كانوا أم إناث يثابرون بنفس الدرجة من أجو تحقيد  ويفسر        
النجاح والتفود فهم في سنة تكاد تكون نهائية للانتقاو إل  السنة الثالثة ثانوي ومنها الجامعة 

كما يمكن أن تعزو اذه النتائج إل  ، تحصيلية أفضو وتحقيد نتائج، فهي تحتاج إل  التفود
الظروف الملائمة في المحيق الثانوي وتوفر العناية لتلاميذ وحسن إعداد المنااج الدراسية 

  .المناسبة لميوو واستعدادات التلاميذ في اذه المرحلة المهمة من الدراسة



وذلب لبحث عدة  G.H.Park,(0982)بارب " وتتعارض اذه النتيجة ما نتائج دراسة      
متغيرات منها التوافد الاجتماعي والثقافي والتحصيو الدراسي لدا عينة من الشباب 

وأسفرت النتائج عل  أن القلاب ، قالب( 027)قوامها " لوس أنجلس" الأمريكي الكوري في 
ازلي ن"وكذا دراسة ، الأعل  تحصيلا كانوا أكثر توافقا واظهر الذكور توافقا عل  الإناث

حوو التعرف عل  الفرود الجنسية في التوافد الدراسي عل  عينة ( 0974" )صالح أحمد
فقد أسفرت النتائج عل  توافد البنات عل  البنين في الدراسة ، من تلاميذ الإعدادية والثانوية

بينما ينشغو ، وفسر ذلب في ضوء أن البنات أكثر تفرغا من البنين في اذه المرحلة للدراسة
ور في ااتمامات أخرا منها الأنشقة والعمو لكسب القوت أحيانا وما إل  ذلب من الذك

 (010, 0111,عبد الحميد).مشاغو الحياة اليومية

التي أظهرت أن ، ( Elies & Suandi) يتعارض اذا ما نتيجة دراسة كو من اكم     
 (1100,راشد).التوافد الدراسي والشخصي والنفسي لدا الإناث أعل  من الذكور

إذ أن ، العلاقات القيبة داخو الأسرة عل  العلاقات داخو القسم بالإيجاب كما تعود     
ويشجا أولاده عن الاستقلاو ويساعدام عل  حو ، المنزو الذي يتميز أفراده بعلاقات قيبة

الصراعات وتجاوز المشكلات يمتا أفراده بصحة نفسية عالية وينعكس ذلب عل  التوافد 
كما يتصف بالصراعات ، أما المنزو النابذ فهو منعدم التكيف، ميذ حتماالدراسي لتل

والمشاجرات بين الأب وأبنائو والذي يفتقر إل  العلاقات الاجتماعية القيبة داخلة مما 
 (011,011, 0115,فهمي).ينعكس سلبا عل  توافد التلميذ دراسيا

ذكور كانوا أم إناث إل   اختلاف التلاميذ في التوافد الدراسي أيضاويعود عدم      
إذ أن كرااية الأساتذة من أسباب الرسوب الدراسي ، العلاقات القيبة بين التلاميذ وأساتذتهم

ومعاملة الأساتذة لقلابهم ونوع علاقاتهم بهم من أام دواعي التوافد الدراسي والإقباو عليو 
اذا قبعا إن ، متحاناتواذا ما يؤدي بالضرورة إل  قوة التحصيو الدراسي والنجاح في الا

أما كانت العلاقة العكس تكون النتيجة سلبية تتمثو ، كانت علاقة الأساتذة علاقة أبوة ايجابية
 .    في كرااية التلاميذ للأساتذة من جهة وكره المواد الدراسية والمدرسة معا من جهة أخرا

  (0111,سماعيليإبن )                                                                     



حيث كان ، ويفسر وجود فرود في مستوا التوافد الدراسي يعزا لمتغير التخصص     
ويرجا ذلب إل  التوجيو منذ نجاح التلميذ في السنة الرابعة ، ذلب لصالح تخصص العلوم

لسنة يوجو متوسق وانتقالو إل  الثانوية إذ أن حصوو التلاميذ عل  معدلات مرتفعة في اذه ا
كون اذا التوجو في اعتقاد التلاميذ يخدم شعبة العلوم واذا ، حتما إل  تخصص العلوم

المنظور يصعد بو التلاميذ إل  الثانوية وتبق  اذه النظرة سارية في كو سنوات المرحلة 
حيث ، الثانوية والنظرة السلبية نحو تخصص الأدب الذي يوضا في أدن  درجات الاختيار

كما أن ، و لهذا التخصص يكون إلا للتلاميذ المتحصلين عل  معدلات منخفضةأن التوجي
توجو أغلب التلاميذ لهذا التخصص اعتقادا منهم انو يحقد أمالهم في الدراسة والنجاح في 
البكالوريا ومن ثم الالتحاد بالتخصصات الأكثر أامية ومكانة في المجتما كالقب والصيدلة 

فر فرص أكثر للعمو واذا راجا إل  قبيعة التخصصات وكذا كون تخصص العلوم يو 
وأن القالب العلمي لما يتخرج من الجامعة يوجو إل  العمو  ، العلمية المفتوحة في الجامعة

مباشرة واذا راجا إل  احتياجات الدولة لمثو اذه التخصصات كالهندسة مثلا وكذا القب 
وتحفيزام ، وجيو أبنائهم نحو شعبة العلومواو مؤشر يدعو الآباء والأولياء إل  العمو عل  ت

وكذا نظرة المجتما لهذا ، وتشجيعهم عل  الدراسة فيو مما يزيد التلميذ توافد دراسيا أكثر
التخصص في اعتقاده أن التلميذ العلمي أذك  واذا يرجا إل  قبيعة المواد الدراسية في 

واذه ،   علامات جيدة فيهاشعبة العلوم كمادة الرياضيات وصعوبتها وحصوو التلميذ عل
 . النظرة ترفا من توافد التلميذ العلمي دراسيا عكس التلميذ الأدبي

 

 خلاصة النتائج: 

رية واعتمادا عل  البيانات دراسة وفي ضوء ما تم عرضو من خلفية نظتبعا لنتائج ال
يسي لها رئلدراسة، وانقلاقا من الهدف الحصلة عليها في الجانب الميداني لالإحصائية المت

بين أساليب التعلم كنمق من أنماق معالجة المعلومات بدافعية  والتأكد من وجود علاقة
 :الإنجاز والتوافد الدراسي توصلنا إل  ما يلي

نجاز لدا تلاميذ السنة الثانية توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا الدافعية للإلا  -
 (.والاستراتيجي العميد والسقحي)ثانوي باختلاف أساليب التعلم 



توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة الثانية  -
 (.العميد والسقحي والاستراتيجي)ثانوي باختلاف أساليب التعلم 

لدا تلاميذ السنة الثانية  توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا الدافعية للإنجازلا  -
 .نس والتخصص والتفاعو بينهماثانوي تعزا لمتغير الج

توجد فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة الثانية لا  -
د و وجإل   توصلناكما ، الجنس والتخصصثانوي تعزا لمتغير الجنس والتفاعو بين 

نوي فرود ذات دلالة إحصائية في مستوا التوافد الدراسي لدا تلاميذ السنة الثانية ثا
 .تعزا لمتغير التخصص

 توصيات وآفاق مستقبلية: 
  :بعد عرض نتائج الدراسة الحالية تقترح الباحثة عدة توصيات واي كما يلي     

باعتباراا العوامو التي تؤثر تأثيرا كبيرا في التحصيو والتوافد  الااتمام بأساليب التعلم -0
 .الدراسي لتلميذ

لأخذ الاحتياقات ، ورة معرفة أساليب تعلم تلاميذامتوعية الأساتذة والمعلمين بضر  -2
 .اللازمة في كيفية إلقاءام للدروس

استخدام أساليب تقويمية متنوعة كالامتحانات الشفوية والعملية وحلقات البحث التي  -2
بدلا من استخدام الأسلوب السقحي والتركيز عل  عمليات ، تقيس المهارات العملية والعقلية

 .للمادة الدراسية فقق الحفظ الحرفي

عمو برامج ومحاضرات تدريبية لتلاميذ لتنمية دوافا إنجازام والتعرف عل  ما يشغلهم  -4
 .في الوقت الحالي

وأسباب انخفاض دافعية الإنجاز ، البحث عن سوء استعماو التلاميذ لأساليب تعلم فعالة -5
 . فد الدراسي الجيدلديهم كونها من أام العوامو المساعدة عل  التحصيو والتوا

واختيار استراتيجيات تدريس تبعا لقدرات وميوو ، ضرورة تنويا الأساتذة لقرد التدريس -6
 .وكذا تبعا لقبيعة كو مادة من المواد الدراسية، التلاميذ



مراجعة محتويات البرامج الدراسية لجعلها أكثر تشويقا وجاذبية في إثارة الدافعية لديهم   -7
 .ل  استخدام أساليب فعالة في التعلممما يساعدام ع

كسر الاعتقادات الخاقئة والاتجااات  السلبية نحو التخصصات التي تعاني نفور من  -8
 .  التلاميذ والتي بدوراا تؤدي إل  انخفاض دافا الإنجاز لديهم وسوء توافقهم الدراسي

ب تعلم غير فعالة إجراء دراسات تستقصي العوامو التي تدفا التلاميذ لإتباع أسالي -9
 .ومحاولة وضا حلوو لها

إجراء مزيد من الأبحاث لتعرف عل  أساليب التعلم المتبعة لدا التلاميذ في المراحو  -01
كالمرحلة الابتدائية مثلا حيث لاحظت الباحثة من خلاو قراءتها لمختلف ، الدراسية الأخرا

 . التعلم في المرحلة الابتدائية الدراسات السابقة قلة الدراسات المرتبقة بموضوع أساليب
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قـائمة المراجع
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 العربية المراجع: 
دار  الكتـــب : بيـــروت. مراجعـــة عـــن المـــنعم خليـــو إبـــراايم. (1ط)لســـان العـــرب(. 2112)ابـــن منظـــور -  

 .الجزء الأوو،العلمية
رات الــتعلم ودافعيــة الإنجــاز كمتغيــرات وســيطية بــين التفاعــل مهــا (.2100)وليـد محمــد ، أبـو المعــاقي -

مجلــة كليـــة ، جامعــة المنصــورة، كليــة التربيــة .الصــفي والاســتدلال المنطقــي لــدى طــلاب كليــة الحاســبات
 .الجزء الأوو، (71)العدد ، التربية بجامعة الزقازيد

ــــادي - ــــو الن ــــة، أب ــــة (. 2101)اال ــــدى طلب ــــر تفضــــيلا ل ــــتعلم الأكث ــــة الإســــراء الخاصــــة أنمــــاط ال جامع
  .002، 20 ص ص، (0)ع، (07)مج، مجلة علوم التربية والنفسية: الأردن. الطموح.....الواقع

 .مكتبة الأنجلو مصرية: القاارة. علم النفس التربوي(.0994) وصادد آماو، فؤاد، أبو حقب -
ــنفس التربــوي(.2114)مــروان ، أبــو حــويج - ــم ال اليــازوري العلميــة دار : الأردن، عمــان (.0ط)مــدخل لعل

 .للنشر والتوزيا
 النشر دار: مصر. والتربوية النفسية العلوم في البحث جھمنا(. 2117)رجاء محمود ، أبو علام -
رســـالة ،المعرفيـــة دراســـة عمليـــة لأســـاليب الـــتعلم والأســـاليب(. 0996)منـــ  ســـعيد محمـــود، أبـــو ناشـــي -

 .270العدد 25المجلد مجلة جامعة دمشد ، جامعة الزقازيد نبها، ماجستير
أساليب التعلم في ضوء نموذجي كولب وانتوستل لدى طلاب الجامعـة دراسـة (.2111)السيد، أبو ااشم -

 (.92)العدد، مجلة كلية التربية، جامعة الأزار.عاملية
دار الميســرة للنشــر (. 0ط)مــدخل إلــى الصــحة النفســية(. 2119)عصــام، لصــفدياو ، صــفوان، أبوحــويج -

 . والتوزيا
توجهــات الهــدف وأســاليب الــتعلم فــي علاقتهــا بالتحصــيل الأكــاديمي  (.2112)إبــراايم إبــراايم ، أحمــد -

                   22ص ص( 2)ج، (27)ع، جامعـــــة عــــــين شــــــمس، مجلــــــة كليـــــة التربيــــــة .لـــــدى طــــــلاب كليــــــة التربيــــــة
72.  
 .ريةالمكتبة الانجلو مص: القاارة (.0ط)علم النفس النمو(. 0982)عادو، أشوو -
دار : سـوريا(. 0ط)التوافق الدراسي وبعـض المتغيـرات الاجتماعيـة(. 0997)علي سعد محمد، الأسمري -

 .الكيوان
المعلــم ممــارس ومتأمــل وباحــث إجرائــي  (.2115)ااشــم بــن ســعد ، والغــافري، علــي رشــيد، الحســناوي -  
 .دار الكتاب الجامعي: فلسقين (.0ط)
: مصـر .ة امبريقية لتحقـق مـن نمـوذج فيرمونـت لأسـاليب الـتعلمدراس (.2116)اشام حبيب، الحسيني -

 (.4)العدد، (02)المجلد، مجلة دراسات نفسية
: الأردن،عمــان  (.0ط)ســيكولوجية الفــروق الفرديــة والتفــوق العقلــي (.2112)أديــب محمــد ، ألخالــدي -

 .دار وائو لنشر والتوزيا
 .عالم الكتب: القاارة. في علم النفس المعرفي دراسات معاصرة(. 2114)عبد المنعم احمد، الدر دير -



 .دار الفكر اللبناني: بيروت .قياس وتحسين الذكاء عند الأطفال(.0997)عبد الغني، الديدي -
أسـاليب المعاملـة الوالديـة وعلاقتهـا بـدافع الإنجـاز الدراسـي لــدى (. 2112)ألاء سـعد لقيـف ، الـرواف -

  .الجامعة المستنصرة، كلية التربية، وحة دكتوراهأقر . طالبات كليات المجتمع في الأردن
دار النشــر . مــداخيل ونمــاذج ونظريــات( 0)علــم الــنفس المعرفــي ج(.2110)فتحــي مصــقف  ، الزيــات -

 .للجامعات
: مصـر(. 1ط)الأسـس المعرفيـة للتكـوين العقلـي وتجهيـز المعلومـات (.2114)فتحي مصـقف ، الزيات -

 .دار النشر للجامعات
أنمـــاط معالجـــة المعلومـــات للنصـــفين الكـــرويين للمـــخ (.0422)ميرفـــت بنـــت محمـــد حمـــزة، يالســـليمان -

رسـالة ماجسـتير لنيـو  .وأساليب التعلم لدى عينـة مـن طالبـات الصـف الثالـث ثـانوي بمدينـة مكـة المكرمـة
 .جامعة أم القرا السعودية، شهادة الماجستير

المكتبــة الجامعيــة : الإســكندرية. لتوافــق النفســيالواجبــات المدرســية وا(. 2110)عبــد الحميــد، الشــاذلي -
 .الازاريقة

مقيـــاس التوافــق الدراســـي لـــدى الطلبـــة بالمرحلـــة الثانويـــة  (.0998)نجيـــب، والفقيــو، زكريـــا، الشــربيني -
 .مصر: القاارة  .بإمارة الفجيرة

 .يةالانجلو مصر : القاارة. (1ط)التعلم نظريات وتطبيقات (. 0990)أنور محمد ، الشرقاوي -
ــدى  (.2112)محمــد رمضــان، ورمضــان، إبــراايم بــن ســالم، الصــبا قــي - الفــروق فــي  أســاليب الــتعلم ل

 .كلية التربية جامعة الملب فيصو .طلاب الجامعة في ضوء التخصص ومستوى التحصيل الدراسي
ــنفس المعرفــي .ربيــا عبــده، ورشــوان، عصــام علــي، القيــب - ــم ال  عــالم الكتــب للنشــر:مصــر، القــاارة .عل

 .والتوزيا
 مكتبة :الرياض(. 0ط) السلوكية العلوم في البحث إلى المدخل .(0995) حمد صالح بنالعساف،  –

 .العبيكان
ــــة - ــــم الــــنفس النمــــو (.2115)صــــلاح الــــدين ، العمري دار الغريــــب لنشــــر والقباعــــة : القــــاارة (.0ط)عل

 .والتوزيا
 .دار النهضة: روتبي. علم النفس الفسيولوجي، (0989)عبد الرحمان، العيسوي -
 .دار النهضة:بيروت  ,علم النفس الفسيولوجي(.0989)عبد الرحمان ،العيسوي -
ــة(. 2102)ابــة عبــد الحميــد جمعــة ، العيلــة - ــتعلم لتنمي ــى أنمــاط ال ــائم عل ــامج مقتــرح ق ــر برن أنمــاط  اث

 .جامعة الأزار. غزة التفكير الرياضي لدى طالبات الصف الرابع الأساسي بمحافظات
 وعلاقتهــــا( الداخليــــة والخارجيــــة)البنيــــة العامليــــة لمقيــــاس الدافعيــــة الأكاديميــــة . إســــماعيو ،فقــــيلا -

 .كلية التربية جامعة عين شمس .باستراتجيات التعلم ما وراء المعرفية لدى طلاب الجامعة
عـاملي , البنية الكامنة لإستانة هنـي وممفـورد لأنمـاط الـتعلم(.2116)اند، والحموري، حمدأ، الكحلوت -

 . ديسمبر، 14ع,7مجلة، جامعة البحرين، كلية التربية، مجلة العلوم التربوية والنفسية, وتوكيدي



ــدى طلبــة المــدارس  (.0989)إبــراايم عبــد الحســن ، الكنــاني - ــاس لدافعيــة الانجــاز الدراســي ل بنــاء مقي
 .جامعة بغداد، كلية التربية، أقروحة دكتوراه .الإعدادية

مكتبــة الفــلاح : الكويـت.(مفهومهــا و اضــطراباتها)الصــحة النفســية(.2115)سـهيو معصــومة ، المقيـري -
 .لنشر والتوزيا

 .دار الشرود: الأردن .أساسيات القياس في العلوم السلوكية(.2114)موس ، النبهان -
 .القاارة. سيكولوجية التوافق، (2112)مايسة أحمد، النياو -
 .دار اومة لنشر والتوزيا (.1ط)لم النفسمدخل إلى ع (.2117)عبد الرحمان، الوافي -
التصــورات الضــمنية عــن القــدرة العقليــة العامــة وتوجهــات أهــداف  .محمــد مهــاب جمــاو الــدين، الوقــاد -

 .جامعة بنها، كلية التربية .الإنجاز لدى طلاب الجامعة ذوي التفضيلات المختلفة من أساليب التعلم
ترجمـة ، تـدريبات عمليـة (.1ط)لمـي فـي العلـوم الإنسـانيةمنهجيـة البحـث الع (.2116)مـوريس، أنجرس -

 .دار القصبة لنشر: الجزائر، وآخرون، بوزيد صحراوي
دار ألحــارثي : القــائف, ترجمــة فهــد بــن عبــد الله بــن دلــيم .نظريــات الشخصــية (.0990)بــاربرا، أنجلــر -

 .للقباعة
مركــز : القــاارة مصــر(. 0ط()طبيــقنظريــات وت)الدافعيــة.أمينــة إبــراايم، وشــلبي، مصــقف  حســين، بــااي -

 .الكتاب للنشر والتوزيا
ــة  أســاليب الــتعلم وعلاقتهــا بالــذكاءات المتعــددة(.2112)زينــب عبــد العلــيم ، بــدوي - والتوجهــات الدافعي

 .02،مجلة كلية التربية بننها المجلد. والتخصص الدراسي
: القــاارة، ترجمـة كريمــان بــدير .عحــب الاســتطلا,الإثــارة, الصــراع:علــم الــنفس المعرفــي (.0992)بـرلاين -

 .عالم الكتب
. (0ط)تشخيصـــه وعلاجـــه, ســـوء التوافـــق الدراســـي لـــدى المـــراهقين (.0992)محمـــد ، بـــن إســـماعيلي -

  . مقبعة الكاانة: الجزائر، لبويرة
اسـتراتجيات الـتعلم وأثرهـا علـى التفـوق الدراسـي لـدى تلاميـذ السـنة الثانيـة  (.2119)حفيظة، بن زاين -
 .سطمتو 
المؤسســة الوقنيـــة :الجزائـــر. (5ط)معجـــم, القـــاموس الجديـــد لطــلاب(.0990)علـــي وآخــرون، بــن ااديــة -

 .للكتاب
مكتبـــة دار الثقافــة للنشـــر : الأردن، عمــان (.0ط)علــم الـــنفس الاجتمــاعي(.2114)جـــودت ، بنــي جــابر -

 .والتوزيا
 .ار وائو لقباعة والنشرد: الأردن، عمان .علم النفس الفزيولوجي (.2112)محمد ، بني يوسف -
دار الميسـرة : الأردن، عمـان. (1ط)سـيكولوجيا الدافعيـة والانفعـالات(.0998)محمـد محمـود، بني يونس -

 .لنشر التوزيا



 .السلوك العدواني للأستاذ وعلاقته بـالتوافق الدراسـي لتلاميـذ الجـذوع المشـتركة (.2101)عقيلة، بودر -
 .جامعة الوادي، رسالة ماجستير

ــالتوافق الدراســي لــدى الطالــب  (.2100)دليلــة ، صــفربو  - الاســتقلال النفســي عــن الوالــدين وعلاقتــه ب
 .جامعة تيزي وزو، رسالة ماجستير.الجامعي المقيم

(. 1ط)الجامعيـةة دليـل تطبيـق مقيـاس التوافـق مـع الحيـا( :2112)يوادن ، وسيرب، روبرت، بيكر -
عداد عبد السلام، بيروت  .حلامكتبة الف، تعريب وا 

نمذجــة العلاقـــات بـــين مـــداخل تعلــم الإحصـــاء ومســـتويات التفكيـــر  (.2101)اشــام فتحـــي، جــاد الـــرب -
ــة ــدى طــلاب المرحلــة الجامعي ــأملي والتحصــيل الأكــاديمي ل ، جامعــة عــين شــمس، مجلــة كليــة التربيــة .الت

    .90، 45: ص(. 2)الجزء, (22)العدد
 .4ع،دار الفكر للقباعة والنشر والتوزيا: مصر. الإبداع(.2112)فتحي عبد الرحمان، جروان -
 .الهيئة العامة للكليات: القاارة . دارسات في علم النفس (.0990)عبد القادر، حامد -
 النفسـية الدراسـات فـي اھوتطبيقـات العلمـي البحـث منهجيـة .(0996)عقيفـة الفتـوح عبـد، حمـدي -

 .للجامعات النشر دار :القاارة.(0ط)التربوية
 .دار غريب للنشر والتوزيا :مصر، القاارة. دافعية الانجاز(.2111)د اللقيفعب، خليفة -
محمـود الـدار الدوليـة ، وعمـر، سـيد،ترجمـة القـوب (.0ط)الدافعيـة والانفعـالات(.2111)لينـدا ، دافيـدوف -

 .  للاستثمارات الثقافية للنشر والتوزيا
والاجتمـاعي بعـد توحيـد المسـارات فـي التوافق الدراسي والشخصـي  (.2100)احمد محمد يوسف، راشد -

جامعــة ، كليــة التربيــة .مملكــة البحــرين دراســة ميدانيــة علــى طلبــة المرحلــة الثانويــة بالمحافظــة الوســطى
 (.27)المجلد ، مجلة جامعة دمشد، دمشد

المرشـد التربـوي ودوره الفاعـل فـي حـل مشـاكل  (.2117)محمد إسـماعيو، والغوو، اادي مشعان، ربيا -
 .دار عالم الثقافة لنشر (.0ط)الطلبة

دراسـة تجريبيـة لتكيـف الاجتمـاعي المدرسـي لطـلاب المرحلـة الثانويـة  (.0984)قـارد محمـود، رؤؤف -
 .جامعة عين شمس، رسالة ماجستير .ببغداد

 .العلاقــة بــين دافعيــة الانجــاز والاتجــاه نحــو مــادة الرياضــيات (. 2118)الشــناوي عبــد المــنعم ، زيــدان -
 (.29)ع ، لة الخليج العربيمج: الرياض

مكتبـــــة المجتمــــا العربـــــي للنشــــر والتوزيـــــا دار (. 0ط)الصـــــحة المدرســــية (.2117)رائــــدة خليـــــو، ســــالم -
 .الأجنادين للنشر والتوزيا

أقروحــة مقدمــة لنيــو درجــة .التوافــق النفســي الاجتمــاعي للمســنين فــي الجزائــر(. 2118)ريــاش، ســعيد -
 .معة الجزائرجا، الدكتوراه دولة في علم النفس

 .عالم الكتب:القاارة.عادات الاستذكار ومهاراته الدراسية السليمة(. 2115)سناء محمد ، سليمان -
 .مركز الكتاب.: القاارة. المذاكرة الصحيحة طريقك إلى التفوق(.2110)احمد عبد اللقيف ، عبادة -



 .(1ط)النفس وعلم يةالترب في البحث جھمنا إلى مدخل.  (2011 )وآخرون خليو محمد عباس، -
دراســــــات فــــــي الحــــــب الاســــــتطلاع والإبــــــداع  (.2111)شــــــاكر خليفــــــة عبــــــد اللقيــــــف ، عبــــــد الحميــــــد -

 .دار الغريب للقباعة والنشر والتوزيا: القاارة.والخيال
دار النهضــة العربيـــة . الصـــحة النفســية والتفــوق الدراســـي(.0991)عبــد اللقيـــف مــدحت، عبــد الحميــد -

 .للقباعة والنشر
دار النهضــة : القــاارة. الصــحة النفســية والتفــوق الدراســي (.0991)مــدحت عبــد القيــف ، د الحميــدعبــ -

 .لنشر
 .جامعة الفاتح: قرابلس .علم النفس الاجتماعي(.0998)الدويبي، عبد السلام -
سلسـلة مـدير التكـوين المهنـي : الجزائـر. دروس في التربية وعلم النفس .(0974)، بن محمدعبد القادر -
   .المديرية الفرعية لتكوين. ج المدرسةخار 
دار الوفــاء لــدنيا القباعــة  ( .0ط)مقدمــة فــي الصــحة النفســية(. 2116)حســيب عبــد المــنعم، عبــد الله -

 .والنشر
دار : سـوريا، دمشـد. (0ط()تطبيقاتهـا,نظرياتهـا,استراتجياتها)الشخصية(.2111)محمد قاسم ، عبد الله -

 .ياالمكتبي للقباعة والنشر والتوز 
تفضيلات أسلوب التعلم لـدى طـلاب كليـة  (.0999)سالم بن مسـتهو، وشماس، سمية علي، عبد الوارث -

التربيــة لطــلاب ســلطنة عمــان فــي ضــوء التخصــص الدراســي وأنماطــه ومعالجــة المعلومــات ومســتويات 
 .2ع،مجلة التربية وعلم النفس، جامعة المنيا، كلية التربية. التحصيل

 .مكتبة زاراء الشرد: مصر.الفروق الفردية والقياس النفسي(. 0998)زيخيري المغا، عجاج -
دار : عمـــان .أدواتـــه الأساســـية, مفهومـــه: البحـــث العلمـــي (.0992)وآخـــرون ، عبـــد الرحمـــان، عـــدس -

 .مجدلاوي لنشر والتوزيا
ــــنفس المعاصــــر(.2112)مصــــقف ، عشــــوي - ــــم ال ــــى عل ديــــوان المقبوعــــات : الجزائــــر. (1ط)مــــدخل إل

 .الجامعية
 .دار القاارة للكتاب .(0ط)علم النفس والتكيف النفسي الاجتماعي(. 2110)نواو محمد، عقية -
أنمــاط تعلــيم اللغــة الانجليزيــة لــدى طلبــة التــوجيهي فــي المــدارس الحكوميــة فــي (.2115)فــواز ،عقــو -

 (.2)ع،(09)مج، مجلة جامعة النجاح للأبحاث .مدينة نابلس
 .منشورات الدار العربية للكتاب: القاارة  .ي علم النفس الارتقائيمقدمة ف(.2112)فاديو، علوان -
دار : الكويـت. الصـحة النفسـية فـي ضـوء علـم الـنفس والإسـلام(.0984)كمـاو، ومرسـي، محمـد، عـودة -

 .القلم
دار الوفــاء لــدنيا القباعـــة . الضـــعف فــي القــراءة و أســـاليب الــتعلم(.2116)مــراد علــي ســعيد ، عيســ  -

 .والنشر



مكتبــة المجتمــا  (.0ط)التكيــف مشــكلات وحلــول (.2101)خالــد مجمــد، أبــو شــعيرة، ثــائر احمــد، ريغبــا -
 . العربي للنشر والتوزيا

ــــائر احمــــد، غبــــازي - ــــة(.2118)ث ــــق)الدافعي ــــة والتطبي دار المســــيرة لنشــــر : الأردن، عمــــان(.0ط()النظري
 .والتوزيا

ل والتحصــيل الدراســي مــن خــلال عمليــات التنبــؤ بأهــداف التحصــي (.2116)محمــد احمــد إبــراايم، غنـيم -
 .العدد العاشر، مجلة علوم التربية: ققر .الدراسة واستراتيجيات التعلم

دار : القــــاارة (.1ط)الصــــحة النفســــية فــــي الأســــرة والمدرســــة والمجتمــــع  (.0967)مصــــقف ، فهمــــي -
 ..المعارف

 .كردار الف: عمان (.0ط)مهارات التدريس الفعال. (2114)نايفة ، ققامي -
 .دار الشرد:عمان.سيكولوجية التدريس(. 2110)نايفة، وققامي، يوسف، ققامي -
. الصحة النفسية وعلم النفس الاجتمـاعي والتربيـة الصـحية(. دس)وآخرون، احمد، محمد حسن صالح -

 . مركز الإسكندرية للكتاب
ج بيجـز الثلاثـي لـدى كفاءة التمثل المعرفي للمعلومـات فـي ضـوء نمـوذ (.2116)إبراايم محمـد، محمد -

 .جامعة المنيا، كلية التربية، رسالة ماجستير غير منشورة. عينة من طلاب كلية التربية بالمنيا
: الريـاض :فيـه العوامـل المـؤثرة,نظرياتـه,دراساته)التحصيل الدراسي، (0996)بن معجب الحامد، محمد -

 . الدار الصولتية للتربية
سلوب التعلم والأسلوب المعرفي وأسلوب الـتعلم لـدى المـتعلم فـي اثر تفاعل أ (.0991)رمضان، محمد -

 .جامعة الزقازيد، كلية التربية فرع بنها، رسالة دكتوراه غير منشورة .التحصيل الدراسي
 والعلاقـات بالوحـدة الشـعور ذوي لـدى المفضلة التعلم أساليب بعض (.0994) شاكر حمدي محمود، -

عـدد ،أسـيوق، جامعـة التربيـة كليـة مجلـة :أسـيوق. الدراسـي بالتحصـيل وعلاقتهـا المتبادلـة الاجتماعيـة
01(0.) 
ــة (.2119)حيــاة، مشــري - ــه" علاقــة مراحــل النمــو المعرفــي حســب نظري ــتعلم حســب " بياجي بأســاليب ال

  .المركز الجامعي الوادي، رسالة ماجستير .في ظل الإصلاحات الجامعية الجديدة" بيجز"نظرية 
القيمة التنبؤية لأساليب التعلم المفضـلة (.2104)سليمان عبد الواحـد، ويوسف، محمد بن علي، معشي -

وفقا لنموذج ريد فـي التحصـيل الأكـاديمي لـدى طـلاب السـنة التحضـيرية بجامعـة جـازان متفـاوتي الـذكاء 
 (.0)العدد ، (2)المجلد ، فرع العلوم الإنسانية، مجلة جامعة جازان .الاجتماعي

ـــنفس العـــام(.1621)خليـــو معـــوض، معـــوض - ـــم ال مؤسســـة قيبـــة لنشـــر : مصـــر. الإســـكندرية(. 1ط)عل
 .والتوزيا

ــنفس التربــوي للمعلمــين(.بــدون)محمــود عبــد الحلــيم ، منســي - ــم ال دار المعرفــة : مصــر، الإســكندرية. عل
 .الجامعية الازرايقية



 .طفــــالعلـــم الــــنفس التربـــوي والفـــروق الفرديـــة للأ (.2112)وآخـــرون ، محمـــود عبـــد الحلـــيم، منســـي -
 .مركز الإسكندرية للكتاب: الإسكندرية

دار : مصـر، احمـد عبـد العزيـز القـاارة، ترجمـة سـلامة (.0ط)الدافعية والانفعال (.0988)ادوارد، موراي -
 .الشرد لنشر والتوزيا

ـــتعلم المفضـــلة لـــدى طـــلاب  (.0998)مديحـــو عثمـــان ، وعبـــد الفضـــيو، نجـــاة زكـــي، موســـ  - أســـاليب ال
دراســـة تحليليـــة فـــي ضـــوء متغيـــري الجـــنس )لمختلفـــة وعلاقتهـــا بالتحصـــيل الدراســـيالجامعـــة المراحـــل ا

 .2ع، جامعة المنيا، كلية التربية، مجلة التربية وعلم النفس (.والتخصص
الدافعيـــة للانجـــاز وعلاقتهـــا بمســـتوى الـــذكاء الانفعـــالي لـــدى طلبـــة (. 2102)ذاكـــر كمـــور ، ميمـــاس -

 . نفرع الأرد .الجامعة العربية المفتوحة
إدراك التهديــدات الناتجــة عــن الاحــتلال الإســرائيلي بأســاليب الــتعلم ومهــارات (.2117)نجــاح، ناصــيف -

رســالة دكتــوراه غيــر  .التفكيــر العليــا لــدى الطلبــة الفلســطينيين فــي المرحلــة الأساســية فــي الضــفة الغربيــة
    .جامعة عمان العربية: الأردن، عمان، منشورة

أساليب التفكيـر وعلاقتهـا بأسـاليب الـتعلم و توجهـات الهـدف  (.0429)يم محمـد الهام بنت إبراا، وقاد -
 .  قسم علم النفس،  كلية التربية، جامعة أم القرا .لدى طالبات المرحلة الجامعية بمكة المكرمة

أساليب التفكيـر وعلاقتهـا بكـل مـن أسـاليب الـتعلم والتخصـص الأكـاديمي (.2102)أحمد النـور، يعقوب -
المجلــد ، المجلـة العلميـة، جامعـة جـازان. ل الدراسـي والتحصـيل الدراسـي لـدى طـلاب كليـة التربيـةوالتحصـي

 (.2)العدد ، (28)
معالجـــة المعلومـــات  مســـتوى نـــاتج الـــتعلم كدالـــة لاســـتراتيجية(. 2115)عمـــاد عبـــد المســـيح ، يوســـف -

 .جامعة المنيا، ية التربيةالتربية وعلم النفس، كل مجلة البحث ف . التعلم كما يدركة الطلاب ومفهوم

دار ميســرة للنشــر : الأردن، عمــان (.1ط)علــم الــنفس التربــوي (.2115)صــالح محمــد علــي، أبــو جــادو-
 .والتوزيا والقباعة

 . دار النهضة: لبنان .(1ط)علم النفس ودراسة التوافق(.0994)كماو، الدسوقي-
  .كتبة الأنجلو مصريةالم: القاارة .علم النفس الإكلينيكي(.0988)محمد، الزيادي-
شــهادة الثانويــة  التوافــق الشخصــي والاجتمــاعي والدراســي لطــلاب(. 0984)مصــقف  محمــد، الصـفقي-

 .جامعة الإسكندرية، رسالة دكتوراه .وعلاقته ببعض المتغيرات. العامة
المكتــب الجــامعي : القــاارة. (1ط)صــحة النفســية والتوافــق المدرســي(. 0998)محمــد رمضــان، القــذافي-
 .لحديثا
 .القلــق وعلاقتــه بــالتوافق الدراســي والتحصــيل لــدى تلاميــذ المرحلــة الثانويــة(. 2112)محمــد، القريشــي-

 .جامعة ورقلة، رسالة ماجستير
 .دار الكتاب المصري: القاارة. المعجم العربي الوسيط. صديقة يوسف ،ومحمود، احمد زكي، بدوي-



مركــز الققــان للبحــث ، (0ق)،النظريــة والتطبيــق -الــتعلمأنمــاط ، (2114) مهــا، والقرعــان، ليانــا، جــابر- 
 .رام الله فلسقين، والتقوير التربوي

 .المكتب المصري الحديث للقباعة والنشر. أصول علم النفس(.0972)احمد عزت، راجح-
 .جامعة دمشد: دمشد(. 1)الصحة النفسية دراسة في سيكولوجية التكيف(. 0982)نعيم، رفاعي-

أساليب التعلم وعلاقاتها بمهارات ماوراء المعرفة ومتغيـرات أخـرى لـدى  (.2101)احمدعواقف ، الزمزمي
 طلبة الجامعة 

 .عالم الكتب: القاارة. (1ط)الصحة النفسية والعلاج النفسي(. 0982)حامد، زاران-
ايتــراب للكتابــة : القــاارة (.0ط)المختصــر فــي الشخصــية والإرشــاد النفســي(.2114)ســفيان نبيــو، صــالح-
 .لنشروا
 .دار المعرفة الجامعية: الإسكندرية .أسس علم النفس(.0996)احمد محمد، عبد الخالد-
 .مكتبة مدبولي:القاارة.موسوعة علم النفس(.2112)ألخنفي، عبد المنعم-

اســـتخدام  تـــأثير الأســـلوب المعرفـــي المســـتقل المعتمـــد فـــي(.0992)عبـــد الرحمـــان عبـــد العزيـــز، العبـــدان
 .48العدد ،رسالة الخليج العربي: السعودية. ة الثانيةاستراتجيات تعلم اللغ

 .والقباعة والتوزيا للنشر المسيرة دار :الأردن، عمان
 .دار المعرفية الجامعية: مصر. علم النفس العام(. 0991)محمود عوض، عوض-
 .مكتبة الخزناجي للنشر: القاارة. التوافق الشخصي والاجتماعي(. 0979)مصقف ، فهمي-
 .المكتبة الجامعية:الإسكندرية. الصحة النفسية وسيكولوجية الشخصية (.2111)حمد جبوم، فوزي-
التوافـــق وعلاقتـــه بالانبســـاط واثـــر ذلـــك علـــى التحصـــيل الدراســـي لـــدى طـــلاب (.0991)محمـــد، قمـــاري-

 .قسم علم النفس، رسالة ماجستير.المرحلة الثانوية
  .للجامعات

 .دار المعرفة الجامعية: مصر. ة والتوافق النفسيالصحة النفسي (. 2112)علي صبره ، محمد-
 .دار المعرفة الجديدة: الإسكندرية .التكيف والمشكلات المدرسية(.0996)أحمد محمد، مصقف -
التكيف المدرسي عند المتأخرين والمتفـوقين تحصـيلا فـي مـادة الفرنسـية  (.2115)محمد أماني، ناصر-

 .جامعة دمشد، مذكرة ماجستير .دةوعلاقتها بالتحصيل الدراسي في نفس الما
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 قائمة الملاحق

 مقياس أساليب التعلم لانتوستل وتايت(: 10)الملحق رقم

 .مقياس دافعية الإنجاز لهرما نز(: 11)الملحق رقم

 .مقياس التوافق الدراسي ليونجمان(: 11)الملحق رقم

 (الثبات والصدق)سيكومترية لأدوات الدراسةالخصائص ال(: 11)الملحق رقم

 المعالج الإحصائية لفرضيات الدراسة(: 10)الملحق رقم

 

 

 

 

 



 لـ انتوستل وتايت مقياس أساليب التعلم(: 01)ملحق رقم 
 

 ورقلة -جامعة قاصدي مرباح 

 كلية  العلوم الاجتماعية والإنسانية
 قسم علم النفس وعلوم التربية

 :لتلميذة ا أختي التلميذ، أخي
إقـار التحضــير لإعـداد رســالة ماجسـتير فـي علــم الـنفس التربــوي، ولغـرض الحصــوو  فـي    

بعـض عـدد مـن المواقـف التـي تتنـاوو عل  مادة وفيرة من الإجابات الدقيقة، نضا بين أيديكم 
 .، يرج  الإجابة عليهاوباستذكارب لدروسب الجوانب المرتبقة بعملب كتلميذ

 شكرا عل  تعاونكم
 :البيانات الشخصية

   أدبي            علمي:    لتخصص ا                      أنث          ذكر    :الجنس

 :قريقة الإجابة  
موازاة ما الفقرة، ( x)البديو الذي تراه مناسبا بوضا علامة  راِقرأ الفقرة جيدا ثم أخت -

 .لا تضا أكثر من علامة

فالإجابة صحيحة قالما  تعبر عنها قئة ، جابات صحيحة وأخرا خاإ لا توجد -
 .بصدد

إذا كنت لست مستعدا لقبوو الأشياء التي تقاو لب كما اي بو يجب أن  :مثاو توضيحي
 :دناهأتحت البديو موافد تماما كما او مبين في الجدوو  (x) تفكر فيها بنفسب، ضا علامة

 
 

 العبارة

موافد 
 تماما

موافد إل  
 حد ما

غير 
 متأكد

افد غير مو 
 إل  حد ما

غير موافد 
 تماما

لست مستعدا لقبوو الأشياء التي تقاو لي كما 
 اي بو يجب أن أفكر فيها بنفسي

X     

  



 
 
 

   
 

 العبارات

موافد 
 تماما

موافد 
إل  حد 

 ما

 غير

 متأكد

 غير 
موافد 
إل  
حد 
 ما

 غير
موافد 
 تماما

أن لست مستعداً لقبول الأشياء التي تقال لي كما هي بل يجب  1
 أفكر فيها بنفسي

     

بطريقة أو بأخرى، أحاول الحصول على كتب أو ملخصات   2
 أو أي شئ آخر يخص المذاكرة 

     

أشعر بضخامة كم المعلومات التي يجب أن نتعامل معها في  3
 مقرر ما 

     

أجد نفسي في بعض الأحيان أفكر في معلومات وأفكار من  4
 أشياء أخرىمقرر معين عندما أقوم بعمل 

     

      أجد صعوبة في فهم الأشياء التي يجب أن أتذكرها  5

ينتابني قلق شديد بشأن العمل أو الواجبات التي لم أستطيع القيام  6
 بها 

     

على الرغم من أنه يمكنني تذكر الحقائق والتفاصيل ، إلا أنني  7
 لا أستطيع أن أضع تصور كلى لها 

     

ود ظروف للمذاكرة والاستذكار تساعدني في أتأكد من وج 8
 القيام بعملي بسهولة 

     

أحاول أن أربط الأمثلة التي تواجهني بالموضوعات والأحداث  9
 الأخرى 

     

أبذل جهداً كبيراً في التأكد من حصولي على أهم التفاصيل بين  11
 يدي 

     

اب والعمل يصيبني القلق حول ما إذا كنت قادر على الاستيع 11
 على نحو مناسب 

     

أنظم وقتي مذاكرتي بعناية حتى يمكنني استغلاله بأفضل  12
 طريقة ممكنة 

     

عندما أقرأ مقالاً أو كتاباً أحاول أن أستنبط بنفسي ما يهدف إليه  13
 بالتحديد

     

أقضى وقتاً كبيراً في تكرار أو نسخ أو كتابة أشياء تساعدني  14
 تذكر في عملية ال

     

أعرف ما أريد الخروج به أو الحصول عليه من مقرر ما  15
 وأصمم على تحقيقه

     

      أجد نفسي أقرأ أشياء دون أن أحاول جدياً فهمها  16

لست واثقاً من معرفة الأشياء المهمة ، ولذلك أحاول أن أركز  17
 بقدر الإمكان في المحاضرات 

     

م بالمذاكرة وعموماً أحاول التركيز في ما أعمل بجد عندما أقو 18
 أقوم به 

     

أحاول أن أفهم بنفسى كيف ، عندما أعمل في موضوع جديد 19
 تتفق كل الأفكار معاً 

     

أجد أنه من الضروري التركيز على حفظ جزء كبير مما يجب  21
 على أن أتعلمه

     



 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 فيالقيام به  أشعر أنني أقوم بعمل جيد يتوافق مع ما أستطيع 21
 مقرر ما 

 

     

سلسلة  الأفكار في الكتب والمقالات تجعلني أبدأ في 22
 طويلة من التفكير عما أقرأه

     

      أحاول فهم معاني ما يجب أن أتعلمه بنفسي 23

      أتصور أنني منظم جداً في طريقة مذاكرتي  24

ى أقوم بفحص التفاصيل جيدا لكي أر. ،عندما أقرأ 25
 كيف تتناسب مع ما يقال 

     

      أشعر بالخوف إذا قمت بإعادة العمل مرة أخرى  26

      أحاول الاستفادة بوقتي طوال اليوم بشكل عام  27

من المهم بالنسبة لي أن أكون قادراً على متابعة  28
 المناقشة أو أفهم الهدف منها 

     

عين بدلاً من أعمل بطريقة منظمة خلال تعلم مقرر م 29
 ترك كل شئ حتى آخر دقيقة 

     

أقوم بفحص الأدلة بعناية محاولاً الوصول إلى  31
استنتاجات خاصة فيما يتعلق بالأشياء التى أقوم 

 بدراستها 

     



 دافعية الإنجاز لهرمانز مقياس: (11)ملحق رقم 

 :لتلميذة أختي ا التلميذ، أخي
لإعـداد رســالة ماجسـتير فـي علــم الـنفس التربــوي، ولغـرض الحصــوو إقـار التحضــير  فـي    

يرجــ  الإجابــة  عــدد مــن المواقــفعلــ  مــادة وفيــرة مــن الإجابــات الدقيقــة، نضــا بــين أيــديكم 
 .عليها

 شكرا عل  تعاونكم
 

  : شيء العمل.0

   أفعلو ألا أتمني-أ

  جدا ثيراك أداءه أحب لا-ب

  أفعلو أن أتمني-ج

  أداءه أحب-د

  جدا ثيراك أداء أحب-ه

  : أني يعتقدون الثانوية في  2.

  جدا بشدة أعمو-أ

  يزكبتر  أعمو-ب

  يزكالتر  بغير أعمو-ج

  مكترث غير-د

  امطلق الإنسان فيها يعمل لا التي الحياة أن أري. 3

  المثالية-أ



  سارة جدا-ب

  سارة-ج

  غير سارة-د

  غير سارة جدا-ه

 

 

 مها لشيء للاستعداد الوقت من قدرا أنفق أن.  4

 

  الواقا في لو قيمة لا-أ

  ساذجا أمرا يكون ما غالبا-ب

  الأامية من قدرا لو يكون ما غالبا-ج

  لنجاح ضروري-د

  يمسؤوليتي تكون أعمل عندما 5.

  جدا مرتفعة-أ

  مرتفعة -ب

  منخفضة -ج

  منخفضة جدا -ه

   الدرس المعلم يشرح عندما  6.

   أعقي وأن جهدي قصارا أبدو أن العزم أعقد-أ

  نفسي عن حسنا انقباعا



  يقاو لما عادة شديدا انتبااا أوجو-ب

  اأخر  أشياء في أفكاري تتشتت-ج

  بالمدرسة لها علاقة لا التي الأشياء إل  بيرك ميو لي-د

   عادة أعمل.  7

  أعمو أن قررت مما بكثير ثركأ-أ

  قررت مام بقليو ثركأ-ب

  قررت مما بقليو أقو-ج

  قررت مما بكثير أقو-د

  :عندئذ تماما مسؤوليتي أؤدي ولم هدفي إلي أصل لم إذا  .8

 ادفي إل  للوصوو جهدي قصارا أبدو-أ

 ادفي إل  للوصوو أخرا مرة جهد أبدو-ب

 أخرا مرة أحاوو أن صعوبة من أجد-ج

 .ادفي عن التخلي في أرغب أني أجد-د

 عادة ادفي عن يأتخل-ه

 

 

 

 

 

  :المنزلي الواجب إهمال أن أعتقد .9

 جدا مهم غير-أ

 اام غير-ب

 اام-ج

 جدا اام-د

 

 

 

 



  :يكون المنزلي الواجب أداء إن .01

 جدا بيراك مجهودا-أ

 بيراك مجهودا-ب

 متوسق مجهودا-ج

 قليلا مجهودا-د

 جدا قليلا ا مجهود-ه

 

 

 

 

 

 لنفسي أضعها التي المعايير فإن الثانوية في ونكأ دماعن  .00
 : تكون لدروسي رظبالن

 

 جدا مرتفعة-أ

 مرتفعة-ب

 متوسقة-ج

 منخفضة-د

 جدا منخفضة-ه

 

 

 

 

 

 مشاهدة إلي المنزلي الواجب أداء أثناء دعيت إذا  .02
 ذلك بعد فإنني أو التلفزيون

 

 رةكالمذا إل  مباشرة أعود دائما-أ

 العمو إل  أعود ثم قليلا أستريح-ب

 أخرا مرة العمو أبدأ أن قبو قليلا أتوقف-ج

 أخري الأمر أبد آي جدا شاد الأمر أن أجد-د

 

 

 

 

  : بيرةك مسؤولية يتطلب الذي العمل إن .01



 ثيراك أؤديو أن أحب-أ

 أحيانا أؤديو أن أحب-ب

 جيدا عليو وفئتك إذا فقق أؤديو-ج

 تأديتو عل  قادرا ونكأ أن أعتقد لا-د

 تماما يجذبني لا-ه

 

 

 

 

 

  :أني الآخرون يعتقد   14.

 جدا بشدة ركأذا-أ

 بشدة ركأذا-ب

 متوسقة بدرجة ركأذا-ج

 جدا بشدة ركأذا لا-د

 بشدة ركأذا لا-ه

 

 

 

 

 

  :المجتمع في مرموق زكمر  إلي الوصول أن أعتقد.  15

 اام غير-أ

 ةقليل أامية لو-ب

 جدا ااما ليس-ج

 ما حدا إل  ااما-د

 جدا ااما-ه

 

 

 

 

 

  : فإنني صعب شيء عمل عند  16.

  جدا سريعا عنو أتخلي-أ



 سريعا عنو أتخلي-ب

 متوسقة بسرعة عنو أتخلي-ج

 جدا سريعا عنو أتخلي لا-د

 عادة العمو أواصو أضو-ه

 

 

 

 

  : عامة بصفة أنا  17.

 الأحيان معظم في للمستقبو أخقق-أ

 ثيراك للمستقبو أخقق-ب

 ثيراك للمستقبو أخقق لا-ج

 بيرةك بصعوبة للمستقبو أخقق-د

 

 

 

 

  :جدا بشدة رونكيذا الذين زملائي ىأر .  18

 جدا مهذبين-أ

 مهذبين-ب

 الشدة بنفس رونكيذا لا ينذال الآخرينك مهذبين-ج

 مهذبين غير-د

 الإقلاد عل  مهذبين غير-ه

 

 

 

 

 

 زاكمر  يحققون الذين بالأشخاص أعجب الثانوية في.  19
 : الحياة في مرموقا

 

 جدا ثيراك-أ

 ثيراك-ب

 

 



 قليلا-ج

 الصفر بدرجة-د

 

 

  : به أتسلي شيء عمل في أرغب عندما.  20

 لذلب وقت لدا يكون لا عادة-أ

 لذلب وقت لدا يكون لا غالبا-ب

 الوقت من اجد قليو لدا يكون أحيانا-ج

 وقت لدا يكون دائما-د

 

 

 

 

  : عادة ونكأ  21.

 جدا مشغولا-أ

 مشغولا-ب

 ثيراك مشغولا غير-ج

 مشغوو غير-د

 الإقلاد علي مشغوو غير-ه

 

 

 

 

 

  :لمدة تعب بدون ما شيء في أعمل أن يمكن.  22

 جدا قويلة-أ

 قويلة-ب

 متوسقة-ج

 قصيرة-د

 جدا قصيرة-ه

 

 

 

 

 



  : المدرسة في المعلمين مع طيبة علاقاتي إن .11

 جدا بيرك قدر ذات - أ

 قدر ذات -ب

 قدر ذات غير أنها أعتقد -ج

 قيمتها في مبالغ أنها أعتقد -د

 تماما اامة غير أنها أعتقد -ه

 

 

 

 

 

  : لأنهم الأعمال إدارة في أبائهم الأولاد يتبع  24.

 الأعماو ادوامتد توسيا يريدون -أ

 مديرون أبائهم لان محظوظون-ب

 الاختبار تحت الجديدة أفكارام يضعوا أن يمكن-ج

 والما من بيرك قدر لكسب وسيلة أسهو أن يعتبرون-د

 

 

 

 

  : ونكأ الثانوية بالنسبة  25.

 الحماس غاية في-أ

 جدا تحمسا  -ب

 بشدة متحمس غير -ج

 الحماس قليو -د

 قلادالإ عل  متحمس غير -ه

 

 

 

 

 

  : شيء التنظيم  26.

  جدا ثيراك أمارسو أن أحب - أ



 أمارسو أن أحب -ب

 جدا ثيراك أمارسو أن أحب لا -ج

 ألإقلاد عل  أمارسو أن أحب لا -د

 

 

 

  فإني شيء أبد عندما  27.

 الإقلاد  عل بنجاح أنهو لا - أ
 نادرا بنجاح أنهو - ب
 أحيانا بنجاح نهوأ - ج

 .عادة نجاحب أنهو  -د

 

 

 

 

  : ونكأ الثانوية بالنسبة  28.

 جدا ثيراك متضايقا - أ
 ثيراك متضايقا - ب
 أحيانا أتضايد  -ج

 قامقل ايدضأت لا -د

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوافق الدراسي ليونجمان مقياس: (11)ملحق رقم 



 :لتلميذة أختي ا التلميذ، أخي
مــن الأمــور التــي تمارســها فــي المؤسســة وفــي تــدور مجموعــة الأســئلة التاليــة حــوو العديــد     

ـــب أن تقـــرأ كـــو ســـؤاو بعنايـــة وتجيـــب إليـــو بصـــراحة بوضـــا علامـــة ( x)القســـم، المقلـــوب من
وعنــدما تنتهــي تأكــد مــن أنــب لــم تتــرب أي ســؤاو دون إجابــة، لاحــظ أنــو لا " لا"أو " نعــم"حــوو

كر والتحيـة علـ  توجد إجابة صحيحة وأخرا خاقئة وتأكد أن إجابتـب سـتكون سـرية ولـب الشـ
  .تعاونب

 
 لا نعم الأسئلة الرقم

   او غالبا تنظر إل  نافذة أو باب القسم أو إل  الملصقات عل  جدران القسم أثناء الدرس؟ 10

   او أخذب منب الأستاذ أشياء كنت تعبت بها أثناء الدرس أو قلب منب عدم العبث بها؟ 12

   او يكون عملب عادة نظيفة ومرتبا؟ 12

   او تحاوو غالبا الإجابة عل  الأسئلة التي يوجهها لب الأستاذ؟ 14

   او تتحدث غالبا ما التلميذ المجاور لب أثناء الدرس؟ 15

   او تقوم أحيانا بقضاء بعض المهام للأستاذ؟ 16

   او تجد أنو من الصعب عليب الجلوس ساكنا في مكانب مدة قويلة؟ 17

   تكتبو؟ او يسهو عليب قراءة ما 18

   او تبلي كتابب بسرعة؟ 19

   او تحضر غالبا إل  القسم متأخرا؟ 01

   او تكون في العادة اادئا في القسم؟ 00

   إذا وجو الأستاذ سؤالا للتلاميذ او غالبا ما ترفا أصبعب قلبا للإجابة؟ 02

   او تستغرد أحيانا في أحلام اليقظة أثناء الدرس؟ 02



   قلمب بصورة دائمة إل  القسم؟ او تحضر معب 04

   او غالبا ما عاقبب الأستاذ؟ 05

   او تؤدي واجبب المقلوب منب دائما في الوقت المناسب؟ 06

   او اشتركت في أي خلاف حاد أو مشاجرة ما زملائب في الثانوية؟ 07

   او غالبا ما سكبت سوائو أو أسققت أشياء داخو القسم؟ 08

   الثانوية ما رفاقب؟او تذاب إل   09

   او غالبا ما توجو انتبااب للأستاذ أثناء حديثو؟ 21

   او سبد أن وجهت للأستاذ أية أسئلة؟ 20

   او يمكنب الاستمرار في أداء العمو تقوم بو لمدة قويلة؟ 22

   او عادة تكون معب كو الكتب والأدوات التي تحتاجها أثناء المحاضرة؟ 22

   تترب ما تقوم بو من عمو دون أن تنتهي منو؟او أحيانا  24

   او غالبا ما تؤدي عملب معتمدا عل  نفسب؟ 25

   او سبد أن حاولت دفا زملائب بقوة خارج أو داخو القسم؟ 26

   إذا لم تستقا القيام بالعمو المقلوب منب فهو تلتمس المساعدة من الأستاذ؟ 27

   لقيم؟او غالبا ما تستأذن لكي تغادر ا 28

   او تنفذ دائما ما يقلب منب بدون تذمر؟ 29

   او ترد مباشرة عل  توبي  مدرسب لب؟ 21

   او أحيانا تبدأ الضحب في حجرة الدراسة؟ 20

   او ترفا صوتب أحيانا بالإجابة عل  السؤاو قبو أن يأذن لب الأستاذ؟ 22



   الأستاذ؟او تذاب إل  قاعة الأساتذة إذا احتجت إل  مساعدة  22

   او دائما تقلب الإذن من الأستاذ قبو أن تترب مكانب؟ 24

 

 

 


