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 مقدمة

 
 

 أ 

: مقدمة 

    الإنساف كمنذ أف أصبح يعيش في بذمعات بؾتمعية ، كمن خلاؿ صراعو الطويل مع الطبيعة عرؼ الكثتَ من الأمراض كالأكبئة 

الرىيبة كابعذرم كالسل كالطاعوف ، كما تغلغلت ضمن ىذه الأكبئة أمراض مزمنة كمعدية فتاكة لم يستوعب العقل البشرم بغد 

ىذا الأختَ الذم يعتبر الأكثر خطورة على الإنساف ،  كالإيدز بؼلارياا كالآف علاجات أك أدكية مضادة بؽا كالسكرم كالسرطاف 

فإذا جاز تسمية الطاعوف بابؼوت الأسود في القركف الوسطى آنذاؾ ، فإف مرض الايدز لا يعتبر داء العصر فحسب بل داء كل 

   .العصور فخطر الايدز ليس ىو حاليا بقدر ما ىو مستقبلي 

  كبفا لا شك فيو أف الوصمة الاجتماعية ك الثقافية التي تلصق بفئة مرضى الإيدز تعد حاجزا بووؿ دكف إعطاء البيانات 

تزايد عدد ابؼصابتُ بو كارتفاع نسبة الوفيات جعلو بوظى بالاىتماـ الكبتَ على إلا أف كابؼعطيات ابغقيقية لانتشار مرض الايدز ، 

يبدك أف عدكل فتَكس الإيدز كصلت الى منطقة شماؿ إفريقيا في سبل بـتلفة من ضمنها ابعزائر حيث كصل إلى م ،كستول العالمالم

كافة أرجاء الوطن كخاصة مدينة كرقلة التي تتميز بتمايز كخليط ثقافي، كبحكم مكانتها الاقتصادية ، باعتبارىا منطقة صناعية 

 .جالبة لليد العاملة من كافة أرجاء العالم

  يعتبر المجاؿ الصحي من أبرز المجالات التي يوظف فيها علماء الإنساف معارفهم النظرية كإجراءاتهم ابؼنهجية في إلقاء الضوء    كما

على العلاقة ابؼتبادلة بتُ ابعوانب البيولوجية كالاجتماعية كالثقافية من ناحية، كإثراء ابػدمة الصحية المجتمعية من ناحية أخرل، 

، لذا أخذ  تطور ابؼرض كتوزيعو ابعغرافي كالوسائل كالأساليب التي تعتمد عليها المجتمعات في مواجهتوكخصوصا ما تعلق بدراسة 

 ثقافية ابؼسببة  السوسيوالابذاه ابغديث بالابذاه الثقافي للرعاية الفيزيقية كالعقلية للأفراد داخل سياقهم الاجتماعي بؼعرفة العوامل

في نسبي تناكؿ موضوع الايدز من الناحية الاجتماعية كالثقافية على الرغم من تزايد خطورتو انعداـ فنجد أف ىناؾ مرض ، لل

 أىم جوانبو من خلاؿ مقاربة انثركبولوجية لى ، ىذا ما دفعنا للبحث حوؿ ىذا ابؼرض الفتاؾ كابؼميت كالتقصي عمنطقة كرقلة

ابؼرض كالكشف على مدل تأثتَ ابؼعتقدات كالقيم ا طبية، بؼعرفة أىم الأسباب السيسيو ثقافية التي ساعدت على انتشار ىذ

ساعد الأفراد على القياـ بأدكارىم ضمن البناء مباعتبار أف الصحة العامة نشاط سوسيوثقافي  كالأعراؼ على الصحة العامة،

. الاجتماعي العاـ 



 مقدمة

 
 

 ب 

: كتضمنت ىذه الدراسة ما يلي 

 اسباب اختيار ابؼوضوع ، أبنية فرضيات الدراسة،  الإطار ابؼنهجي كيتضمن إشكالية البحث، يتمثل في :الفصل الأوؿ 

 .كأىداؼ الدراسة ، مفاىيم الدراسة كالدراسات السابقة 

الثالث الايدز  ،الأكؿ ماىية الأنثركبولوجيا الطبية، الثاني مرض الايدز ثلاثة بؿاكر،  الإطار النظرم بوتوم على : الفصل الثاني

 في ابؼعمورة 

أدكات ثم منهج الدراسة،  عينة البحث،كالدراسة ابؼيدانية، بؾالات   للدراسة بوتوم علىالإطار ابؼيدانيتضمن  :الفصل الثالث

 . بصع البيانات

.،  ثم النتيجة العامة تفريغ البيانات كبرليلها ،استخلاص نتائج الدراسة:الفصل الرابع 



 

 

 اينل  ا و  
  أظعذ اعما  ف ا نا  و

تمهيد 

الإشكالية - 1

 فرضيات الدراسة- 2

 أسباب اختيار الموضوع- 3

 أىمية وأىداؼ الدراسة- 4

 مفاىيم الدراسة- 5

الدراسات السابقة - 6
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تمهيد 

تعتبر مشكلة البحث أحد ابؼراحل الأساسية في عملية البحث العلمي فهي بؿورية كبرديدىا الدقيق يؤثر على ستَكرة البحث    

ككل، كمن ىنا كفي بداية ىذا الفصل حاكلنا طرح إشكالية الدراسة، كتتبعا بؼنهجية البحث تطرقنا إلى أىداؼ كأبنية الدراسة ثمّ 

.  الفصل كاف بذكر الدراسات السابقةاختتاـ ،برديد مفاىيم الدراسة

: الإشكالية -1

 على مستول الصحة العامة انتشارىا أضحت الأمراض اليوـ تشكل برديا ىائلا لمجتمعات الألفية الثالثة من حيث نوعيتها ك   

 . كمن أبرزىا مرض الايدز أك بطرؽ آخرلخاصة تلك التي تطرحها الأمراض ابؼنقولة جنسيا

    الإيدز مرض  من الأمراض ابؼعدية من كجهة نظر البيولوجيتُ فسبب انتشاره مرتبط كبوضوح بأبماط معينة من السلوؾ البشرم، 

خاصة السلوؾ ابعنسي، كبؽذا يعتبر ظاىرة سوسيوثقافية كبيولوجية في نفس الوقت، بحيث أف أم بؿاكلة للتحكم في انتشار ابؼرض 

لا بهب أف تركز فقط في البحث عن لقاح كعلاج طبي، بل بهب أف تأخذ بعتُ الاعتبار البيئات الاجتماعية كالثقافية كالاقتصادية 

 .ابؼركبة التي تفشى فيها ابؼرض كالتي بيكن أف تساعد على انتشاره أك ابغد منو

  مرض جنسي فتَكسي معدم قاتل فهو يصيب ابعهاز ابؼناعي، كما أنو بدرض فقداف ابؼناعة ابؼكتسب مرض الإيدزيعرؼ   

 للإنساف بفا يؤدم إلى  عدـ قدرتو على العمل بنفس الكفاءة السابقة فيجعل الشخص ابؼصاب  (الكريات الدموية البيضاء)

 فمن العسر احتوائو كمكافحتو لاف الإصابة غالبا ما تظل خفية ،معرضا للإصابة بكثتَ من العدكل التي تصيب الشخص السليم

  .طواؿ فتًة حضانة مابتُ بطس إلى بشاف سنوات قبل ظهور ابؼرض على ىيئة ما يسمى متلازمة نقص ابؼناعة ابؼكتسب 

الأخرل بدراسة ابؼرض باعتباره على غرار العلوـ الطبية كالاجتماعية كالنفسية  ك يةطبالأنثركبولوجيا اؿ    كمن ىذا ابؼنطلق اىتمت 

رؤل بحيث تتشكل  ،يؤثر على سلوؾ الفرد ككاجباتو ككظائفو ابؼختلفةظاىرة معقدة تتداخل فيو متغتَات ثقافية ك اجتماعية،  فهو 

 ابؼتعلقة نثركبولوجيةكقد تطورت الدراسات الأ ، حوؿ ىذا ابؼرضبـتلفة  كمفاىيم كدلالات اجتماعية ترتبط بثقافة المجتمع كمعتقداتو

 .بالعلوـ الطبية حيث تبتُ أف ىناؾ علاقة بتُ العوامل كالظركؼ السوسيوثقافية كصحة الإنساف

  :من ىذا ابؼنطلق نطرح التساؤؿ الرئيسي التالي  
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 كرقلة ؟ نطقة الايدز بمداءة في انتشار ىمىي الأسباب السيسيو ثقافية ابؼسا ما- 

  الدراسة فرضيات -2

 .غياب الوازع الديتٍ كعدـ الإلتزاـ بتعاليم الدين الإسلامي- 

 . غياب الثقافة الصحية كبالأخص الثقافة ابعنسية قد تكوف سبب من أسباب انتشار داء الايدز في ابؼنطقة-  

 . الأكضاع الاجتماعية كابؼستول ابؼعيشي كبيئة الفرد الاجتماعية بؽا علاقة مباشرة بانتشار داء الايدز بابؼنطقة- 

:  أسباب اختيار الموضوع -3

إف ىذا الاختيار لم ينشأ من الفراغ كإبما ىناؾ بصلة من الدكافع كالاعتبارات تشكل في بؾملها حافزا أساسيا لتقصي أبعاد ىذا  -

 .  الأسباب التي دفعتنا لاختيار ابؼوضوع بتُ أسباب ذاتية كأسباب ابؼوضوعيةكاختلفتابؼوضوع 

: الأسباب الموضوعية -أ

ملاحظة زيادة عدد ابؼصابتُ بدرض الايدز سنويا كتوسع دائرة انتشاره جعلو بوظى بالاىتماـ كالفضوؿ بؼعرفة أسباب الإصابة  -

. بدرض الايدز 

. التغتَات في البناء الثقافي كالاجتماعي خاصة في ثقافتنا كبؾتمعنا المحلي كتأثتَه في انتشار مرض الايدز -

. ىناؾ عدد بؿدكد نسبيا تناكؿ موضوع دراسة الايدز في جانبو الاجتماعي كالانثركبولوجي على الرغم من أبنيتو  -

: الأسباب الذاتية -ب

الرغبة في الولوج في ابؼوضوع من زاكية الانثركبولوجيا كبذلك بؿاكلة معرفة كفهم الابعاد الثقافية كالاجتماعية في شيوع  ىذا - 

 .ابؼرض 

 .الوقوؼ على معاناة ابؼرضى كلفت الانتباه الى ىذه الشربوة من المجتمع - 
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:  الدراسة وأىداؼأىمية-4

 : أىمية الدراسػػػػػػػة- 4-1

تكمن أبنية الدراسة في فهم كتصور الأسباب الثقافية كالاجتماعية الدينية لشيوع ىذه الأمراض ابؼنقولة جنسيا ك ابؼساعدة في  -

. رسم السياسات كالبرامج  كالتوعية الصحية حوؿ مرض الايدز

  .بؿاكلة التوصل الى بؾموعة من النتائج العلمية التي تساىم في فهم كتفستَ الظاىرة موضوع الدراسة - 

.  اثراء ابؼعرفة العلمية كابؼشاركة في جهود الباحثتُ التي ترمي الى التعرؼ على أسباب إنتشار ابؼرض من خلاؿ السياؽ الثقافي-

  :  أىداؼ الدراسة -4-2

.  القاء الضوء على دكر غياب الوازع الديتٍ في إنتشار مرض الايدز -

 .  ابؼرض كتوضيح خطورتونتشارإ كبؿاكلة كضع حلوؿ للتقليل من  كابعنسية الصحية الثقافيةالسعي إلى التوعية -

 .كسر ابغاجز كبؿاكلة الوصف كالكشف عن الاسباب الإجتماعية ابغقيقية ابؼسابنة في إنتشار ىذا ابؼرض خاصة في كلاية كرقلة- 

: تحديد المصطلحات والمفاىيم- 5

 :السوسيوثقافية- 5-1

 ىي كلمة مركبة من مفردتتُ الأكلى سوسيو كتعتٍ علم الإجتماع كالثانية الثقافة التي تعبر عن العادات :التعريف الإجرائي- 

 .كالتقاليد كالنظم كالأعراؼ التي يتبعها بؾتمع ما، فابؼصطلح إذف يربط بتُ ماىو إجتماعي كماىو ثقافي
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: الثقافة- 5-2

إذا كاف ضابطا بؼا بوويو : أقاـ ابؼعوج منو كسواه ، كيقاؿ رجل ثقف : صار حاذقا فطنا ، تثقف الشيء : ثقف يثقف : لغة -  

 1. قائما بو ، كيقاؿ ثقف الشيء كابؼراد سرعة التعلم

 2" فخذكىم كاقتلوىم حيث ثقفتموىم : " كقد تستعمل كلمة الثقافة بدعتٌ الأخذ كالادراؾ كالظفر ، كما جاء في القرآف الكرنً 

. 3" .فإَِمَّا تػَثػْقَفَنػَّهُمْ في ابغَْرْبِ فَشَرِّدْ بِِِمْ مَنْ خَلْفَهُمْ لَعَلَّهُمْ يذََّكَّرُكفَ " كفي قولو أيضان 

بأنها ذلك الكل ابؼركب ابؼعقد الذم يشمل ابؼعرفة كابؼعتقدات كالفنوف  كالقانوف : "يعرؼ ادكار تايلور الثقافة : اصطلاحا - 

 4".كالأخلاؽ كالعادات كالعرؼ ككافة ابؼقدرات كالأشياء الأخرل التي تؤدل من جانب الإنساف باعتباره عضوا في المجتمع

 5 ".بصلة العلوـ كابؼعارؼ كالفنوف التي يطلب ابغذؽ بِا: "أما المجمع اللغوم فيعرفها بأنها

أسلوب ابغياة في بؾتمع ما بدا يشملو ىذا الأسلوب من تفصيلات لا برصى من السلوؾ : "كعرفها علماء الإنساف بأنها

 6."الإنساني

 بؾموعة الأفكار كابؼثل كابؼعتقدات كالعادات كالتقاليد كطرؽ التفكتَ التي بيتاز كبيتثل بؽا أفراد المجتمع ، :التعريف الإجرائي - 

 .كبردد سلوؾ ك أسلوب ابغياة في ىذا المجتمع 

 

 

 

                                                             
.، باب الثاء ، مادة ثقف لساف العرب لابن منظور-  1  
  2 .91سورة النساء الآية - 
  3 .57سورة الأنفاؿ الآية - 
.05ص  ،2006 مؤسسة شباب ابعامعة، دراسة في الاجتماع الثقافي،-الثقافة حستُ رشواف،-  4  
8 ص ،1981،ىػ 1401الكويت ، عاـ ، 2ط ، مكتبة الفلاحدراسات في الثقافة الإسلامية ،رجب سعيد شهواف كآخركف. د -  5  

28العدد العشركف، ص  ،( الفيصل)، مقاؿ منشور بدجلة مفهوـ الثقافة ،إبراىيم خورشيد  . -6  
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:  المرض-5-2

 :عن  عبارة ىو ابؼرض أف كقواميسها العربية اللغة معاجم في جاء :لغة- 

 1.كاعتدابؽا  صفائها بعد كاضطرابِا الطبيعة إظلاـ- 1

 .2 كاف شيء أم في الصحة حد عن الإنساف بو بىرج ما على يدؿ صحيح أصل  :مرض- 2

 كالبعتَ ، كابؼرض في القلب يصلح لكل ما خرج بو عن الصحة في الدين  للإنساف يكوف الصحة يقتضي السقم  :ابؼرض- 3

 3.يقاؿ السقم في البدف كالدين 

  .4ما يعرض للبدف فيخرجو عن الاعتداؿ ابػاصيعرؼ ابعرجاني ابؼرض بأنو : اصطلاحا - 

 أنشطتو بفارسة عن الإنساف يعوؽ بفا ابؼعتادة، بوظائفها البدف أعضاء عدـ قياـ تعتٍ التي الاعتداؿ حالة عن ابعسم خركجىو - 

 5.طبيعية  بصورة كالنفسية كالعقلية ابعسدية

 ابؼرض بأنو ابغالة التي بودث فيها خلل إما في الناحية العضوية أك العقلية أك الاجتماعية للفرد ، كمن شأنو إعاقة    كما يعرؼ

قدرتو على مواجهة أقل ابغاجات اللازمة لأداء كظيفة مناسبة نتيجة لقصور عضو أك أكثر من أعضاء ابعسم على القياـ بدكره 

 6. ختَ قياـ

تعيقو عن بفارسة ،  ضعفان في الوظائف  بؿدثة انزعاجان أكجسم الإنسافىو حالة غتَ طبيعية تصيب : التعريف الإجرائي - 

 .نشاطاتو ابعسدية كالعقلية كالاجتماعية بصورة طبيعية 

 

 

                                                             
  1 .654، ص 1998، لبناف،6 ط،، ، مؤسسة الرسالة القاموس المحيط الفتَكزم آباد،- 
  2 .311، ص 1991،لبناف ، 1 دار ابعيل ، ط، معجم مقاييس اللغةابن فارس، - 
  3 .232-231، دار بتَكت للطباعة كالنشر، لبناف، ص المجلد السابعابن منظور لساف العرب ، - 
  4 .223، ص 1991القاىرة ،  ،1ط ، ، دار الكتاب ابؼصرمالتعريفاتابعرجاني، - 
  5 .845، الموسوعة الطبية الفقهية أبضد بؿمد كنعاف ، - د- 
.49ص  الصحة كالمجتمع، ،الثقافة والمرض سليماف بومدين،/د- 6  
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   ( :AIDS )الايذز- 5-4

 "Acquired Immune Deficiency Syndrome  "كىو إختصار للجملة باللغة الإبقليزية: لغة- 

 :كتعتٍ "  متلازمة العوز ابؼناعي ابؼكتسب"  يسمى باللغة العربية 

 .تعتٍ بؾموعة الأعراض التي تصاحب كجود مرض ما: متلازمة - 

 .يعتٍ قصور ابعهاز ابؼناعي عن أداء كظائفو ابغيوية: العوز ابؼناعي - 

 1 .أم أف العوز ابؼناعي ليس موركثا كلكنو بقم عن عدكل:ابؼكتسب - 

 مرض جنسي فتَكسي معدم قاتل ، يصيب ابعهاز ابؼناعي للإنساف بفا يؤدم إلى عدـ قدرتو على العمل ىو: اصطلاحا - 

بنفس الكفاءة السابقة فيجعل الشخص ابؼصاب معرضا للإصابة بكثتَ من العدكل التي لا تصيب الشخص السليم ، يؤدم إلى 

بحيث ينتقل عن طريق الاتصاؿ ،تدمتَ ابعهاز ابؼناعي بابعسم كما أف ابؼصاب بو يكوف عرضة للإصابة ببعض أنواع الأكراـ ابػبيثة 

 2.ابعنسي الدـ ابؼلوث كمشتقاتو زراعة الأعضاء استخداـ أدكات ثاقبة للجلد ،من الأـ إلى ابعنتُ أثناء ابغمل أك الولادة 

 :التعريف الإجرائي - 

عند الإصابة بو يفقد جسم الإنساف قدرتو ،  يصيب الإنساف نتيجة الإصابة بفتَكس نقص ابؼناعة البشرممرض خطتَ جدا    

 . ابغتمي على مقاكمة الفتَكسات الأخرل كيصبح ابعسم عرضة للإصابة بأمراض أخرل بـتلفة ، يقود في نهاية ابؼطاؼ الى ابؼوت

 :الدراسات السابقة-  6

   من ابؼهم لأم باحث أف يطلع على البحوث التي سبقت بحثو ، فهذا يسمح لو بفهم موضوعو أكثر ك اختيار الإجراءات 

ابؼنهجية ابؼلائمة لدراستو فضلا عن أف ىذه الدراسات تفيد الباحث في التعرؼ على الكثتَ من ابؼراجع كابؼصادر ابؼساعدة لبحثو، 

 :لذا حاكلنا قدر الإمكاف ابغصوؿ على دراسات سابقة ، كقد أسفر جهدنا ىذا على ابغصوؿ على دراستتُ كىي كالتالي 

                                                             
، ،الأبعاد الإجتماعية للايدز في السودافالناير بؿمد علي الناير، -  .  28، ص 2004مذكرة ماجستتَ، جامعة ابػرطوـ 1  

.56،ص1991 ،بتَكت،1ط، الشركة الشرقية للمطبوعات، المجلد الثاني، الموسوعة الطبية رئيف بستاني،- 2  
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 :الدراسة الأولى 6-1

دراسة " الأبعاد الإجتماعية للايذز في السوداف "  حوؿ  في علم الاجتماع مذكرة ماجستير" الناير محمد علي الناير  " 

 . 2004حالة في محافظة الخرطوـ 

 : الاشكالية -

حيث استعرضت ابؼشاكل التي تعاني  منها السوداف منها  النقص ابغاد في ابػدمات الاجتماعية ك تدني الوضع الاقتصادم 

كالصحي كل ىذا ادل الى بداية التفكك الاسرم كالابكلاؿ الاخلاقي نتيجة للضغوط الاقتصادية كىذه الوضعية ادت الى انتشار 

حوؿ الدعارة التي تعتبر كواحدة من من طرؽ كسب العيش كايضا كاحدة من طرؽ انتقاؿ مرض الايذز كمن ىنا تم طرح الاشكاؿ 

ماىية الاسباب الاجتماعية كالاقتصادية كالسياسية التي ساعدت على انتشار مرض الايدز في السوداف ك ماىي النتائج ابؼتًتبة على 

ذلك ؟ 

 :ة فرضيات الدراس -

 .الوضع الاقتصادم الاجتماعي الاسرم ابؼتدني الذم يعاني منو السوداف ادل الى تفشي كانتشار مرض الايدز -1

إف الاصابة بدرض الايدز بؽا تأثتَ كبتَ على ابعانب الاقتصادم كالاجتماعي لاف اكثر الافراد تعرضا للإصابة بو ىم الشباب -2

 .الذين بؽم دكرا كبتَا في اقتصاديات الدكؿ 

 :أىمية الدراسة  -

دراسة الظاىرة من الناحية الاجتماعية كالنفسية على اعتبار اف معظم الدراسات ناقشت الايذز من الناحية الطبية اك في   تكمن

ىذا  أيضا يعتبر .تناكؿ الاسباب ابغقيقية بؽذا ابؼرض بدعزؿ عن الاحصاءات الرقمية كالدراسات الطبية البحتة ك .الاحصائية فقط 

  .البحث اضافة جديدة لمجموع البحوث التي تناكلت ىذا ابؼوضوع ككسر ابغاجز النفسي للدارستُ كالباحثتُ كابؼهتمتُ

: المجاؿ المكاني والزماني -

 . في منطقة دراسة ابغالة بؿافظة ابػرطوـ 2002  الى غاية جواف2001 اجريت الدراسة في جواف 
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  :عينة الدراسة- 

 استمارة على المجموعات الاكثر عرضة للإصابة بدرض 100 شخص من مرضى الايدز  كتم توزيع 25 اجرل الباحث مقابلة مع 

  (بؾموعة الداعرات كالشاذين جنسي  )الايدز 

:  أدوات جمع البيانات - 

 في منطقة دراسة  على ابؼرضى ك ابؼصابتُ بدرض الايذزابؼقابلة مع الاطباء كالباحثتُ الاجتماعيتُ بالإضافة الى استمارة تم توزيعها

 .  ابػرطوـ ابغالة

 :منهج الدراسة - 

اعتمد الباحث ابؼنهج الاحصائي لتقدنً البيانات كتم برليل ىذه البيانات باستخداـ ابؼنهج الوصفي التحليلي بالإضافة الى منهج  

  .دراسة ابغالة لمحافظة ابػرطوـ

 :نتائج الدراسة - 

توصلت الدراسة الى  نتيجة مفادىا أف ىناؾ علاقة كثيقة بتُ العوامل كالظركؼ الاجتماعية كبتُ صحة الانساف كايضا علاقة - 

 .كاضحة بتُ ابؼرض كابؼنظور الثقافي كالاجتماعي كبموذج ابغياة التي يعيشها تؤثر على حالتو الصحية 

  :الدراسة الثانية - 6-2

 المحددات الديمغرافية "مذكرة لنيل شهادة ليسانس في الديمغرافيا حوؿ "  ىاجر صياغ"و" محمد الصالح مسعي أحمد"

 . 2012-2011ورقلة ، تقرت ، حاسي مسعود  :  دراسة ميدانية للجمهرات "-لانتشار مرض الايذز بورقلة

: الإشكالية 

تدكر الاشكالية حوؿ المحددات الدبيغرافية لانتشار مرض الايذز ككيف اف ىذا ابؼرض ينتشر بصورة مريعة حيث قدر العلماء أف 

الارقاـ ابغقيقية بغاملي الفتَكس قد تكوف اعلى بكثتَ من الارقاـ الربظية ما ينبئ بوجود كارثة حقيقية بؿدقة بالعالم تهدد كجود 
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البشر كباعتبار اف كلاية كرقلة منطقة عبور كبىتلط بِا السكاف من كل ربوع الوطن كخارجو بيكننا اعتبارىا منطقة ذات اخطار 

عالية في الامراض ابعنسية كبالضبط مرض الايذز كمن ىنا تم طرح التساؤؿ الرئيسي من منظور دبيغرافي تقصيا للمحددات ابؼسؤكلة 

ماىي المحددات الدبيغرافية لانتشار مرض الايذز على مستول كلاية كرقلة ؟ : عن انتشاره 

 ىل تفسر ىذه المحدات خريطة ابؼرض الولائية ؟: كالتساؤؿ الفرعي 

 :أىداؼ الدراسة- 

 .برديد كمعرفة أىم العوامل الدبيغرافية المحددة ابؼسابنة في انتشار ابؼرض - 

 . رسم التوزيع ابعغرافي لانتشار ابؼرض كتسليط الضوء قصد معرفة حجم المجتمع ابؼصاب-

 .التطلع الى تقدير مدل انتشار الفتَكس في ظل المحددات باستخداـ طرؽ كتنبؤات الدبيغرافيا -

 :المجاؿ المكاني والزماني -

 على خلفية اليوـ التحسيسي بؼكافحة الايذز أما بؾتمع البحث ىو المجتمع 2011 ديسمبر 01كاف منطلق الدراسة يوـ 

 كرقلة ، تقرت ، حاسي مسعود : السكاني لولاية كرقلة كذلك من خلاؿ ابعمهرات الثلاث 

 :عينة البحث - 

 فكاف الاختيار عشوائي  أم جزء صغتَ من كحدات المجتمع لتعذر ابهاد عينة من مصابي كمرضى الايذز ك نظرا بغساسية 

 .ابؼوضوع تم الاعتماد في الدراسة العينة القصدية ابؼتمثلة في الاطباء ابؼختصتُ في الامراض ابؼعدية كابؼتنقلة 

 :منهج الدراسة - 

 . اعتمدت الدراسة على ابؼنهج الاحصائي التحليلي بؼعرفة الاحصائيات كالبيانات كمن ثم برليلها 

 . التي بست في شهر مام مع الاطباء بؿل الدراسة المقابلة: أدوات جمع البيانات - 
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 :نتائج الدراسة - 

 :المحددات الدبيغرافية التي تؤدم الى انتشار مرض الايذز في كلاية كرقلة تتمثل في 

الدين نتيجة عدـ الامتثاؿ لاكامر الدين الاسلامي ، ابؼستول التعليمي كنقص الوعي ، ابؼستول ابؼادم  ، ابؽجرة ، ابػصوبة كالتي 

قد تتزايد في ابؼستقبل ، السن فابؼرض بهتاح ابؼرحلة النشطة ام الشباب ،كمن ثم ابعنس كوف العنصر الفعاؿ في الاقتصاد ىم 

الذكور اكثر من الاناث 



 

 

  نأي   اينل  و
  اأنع  واوجين  اطتيف  لإعض  ازمز

تمهيد 

 .ماىية الأنثروبولوجيا الطبية: أولا

 .مرض الايدز: ثانيا

 .الايدز في المعمورة : ثالثا 
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 تمهيد   

   يفيد ابؼدخل النظرم في الإبؼاـ بجوانب موضوع الدراسة كإثرائو بابؼعارؼ كابؼعلومات القيمة، كما لو دكر في توجيو كإضافة بـزكف  

 .معرفي للباحث كمساعدتو في حل مشكل الدراسة 

. ماىية الأنثروبولوجيا الطبية: أولا

: الانثروبولوجيا- 1-1

أنثركبوس : ف من مقطعتُىي كلمة انكليزية مشتقة من الأصل اليوناني ابؼكو: لغة Anthropologyإف لفظة أنثركبولوجيا    

،Anthropos كلوجوس ،" الإنساف"  كمعناهLocos كبذلك يصبح معتٌ الأنثركبولوجيا من حيث اللفظ "علم" كمعناه ، "

. علم الإنساف أم علم يدرس الإنساف

علم دراسة الإنساف طبيعيا كاجتماعيا كحضاريا أم أنها لا تدرس الإنساف ككائن كحيد بذاتو، أك بدعزؿ "  تعرؼ بأنها :اصطلاحا 

 1.عن أبناء جنسو إبما تدرسو بوصفو كائنا اجتماعيا بطبعو بويا في بؾتمع معتُ لو ميزاتو ابػاصة في مكاف ك زماف معينتُ

: مفهوـ الانثروبولوجيا الطبية - 1-2

ىي ذلك الفرع الثقافي البيولوجي الذم يعتٌ بابؼفاىيم البيولوجية للسلوؾ الإنساني كبرديدا بالطرؽ " : فوستً كاندرسوف"يعرفها    

التي من خلابؽا تتم عملية التفاعل بتُ ماىو ثقافي كماىو بيولوجي في بصيع مراحل التاريخ الإنساني كتأثتَىا على مفهومي الصحة 

 2."كابؼرض

، كقد تزايد الاىتماـ بِذا العلم انطلاقا من ." دراسة كلية مقارنة للثقافة كمدل تأثتَىا على ابؼرض كالرعاية " كتعرؼ أيضا بأنها    

         إدراؾ ما للثقافة من دكر كتأثتَ على قضايا الصحة كابؼرض ، مثل منشأ ابؼرض كتطوره كانتشاره ابؼكاني أك الزماني ككذلك الوسائل 

                                                             
.05ص ،1433كلية السياحة كالآثار، جامعة ابؼلك سعود، ،1ج(علم الإنساف الطبيعي والثقافي)الأنثروبولوجيا الطبيعية والثقافية ازىرم مصطفى صادؽ،-1   
.42ص  ،2003جامعة الكويت، بعنة التأليف كالتعريب كالنشر، بؾلس النشر العلمي، رؤية جديدة في الأنثركبولوجيا ابؼعاصرة، ،الثقافة والصحة يعقوب يونس الكندرم،- 2   
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كالأساليب التي تعتمد عليها المجتمعات في مواجهتو ، كالطرؽ ابؼناسبة من أجل نشر الطب ابغديث في المجتمعات التقليدية ككيفية 

 1.برسينو كطرائق تطويره

 إف الأنثركبولوجيا الطبية علم يبحث في العلاقة بتُ الثقافة باعتبارىا ابؼوضوع الأساسي في الأنثركبولوجيا ، كالصحة كابؼرض   

باعتباربنا موضوعي اىتماـ الطب ، كما يستند علم الأنثركبولوجية الطبية على افتًاض أف ابؼرض حقيقة اجتماعية ،يتم معابعتو 

كفقا لقواعد بـتلفة كباختلاؼ المجتمعات ، بفا بهعلها تنتج أبماط من النظم كابؼعتقدات كالتصورات بردد تبعا للثقافة التي بىرج 

. منها

تهتم الأنثركبولوجيا الطبية بكيفية تفستَ الناس في بـتلف الثقافات كابعماعات الاجتماعية لأسباب ابؼرض ، كأنواع العلاجات     

 التي يعتقدكف فيها كالى من يرجعوف إذا مرضوا ، كىي بذلك تهتم بددل ارتباط ىذه ابؼعتقدات كابؼمارسات بالتغتَات البيولوجية ك

كبذلك بيكن برديد مدخلاف أساسياف للأنثركبولوجيا الطبية . يولوجية التي برث في الكائن البشرم في حالة الصحة كابؼرضزالفي

: بنا

: المداخل الثقافية البيولوجية -  أ

 مصطلح الثقافة البيولوجية يشتَ الى الرؤية الانثركبولوجية للأساليب التي يتكيف بِا الناس مع بيئتهم ككيف يغتَكف ىذه البيئة    

  2.لكي تصبح الاحواؿ الصحية أفضل أك أسوأ ، كما يشمل التطور البشرم كالاختلافات البيولوجية في البشر 

: المداخل الثقافية- ب

النظم الطبية العرقية كابؼعتقدات ، البناء الاجتماعي للمرض كالناتج الاجتماعي للصحة، ابؼعابعوف من منظور الثقافات " كتشمل  

 3." ابؼختلفة ، الثقافة كابؼرض كالصحة ،  الأنثركبولوجيا الطبية النقدية 

 

 
                                                             

.17ص  دس، دار النصر للتوزيع كالنشر، جامعة القاىرة، دراسات نظرية كبحوث تقليدية، ،الأنثروبولوجيا الطبية علي بؿمد مكاكم،-  1  
.140 ، ص 2006القاىرة، مكتبة الأبقلو ابؼصرية،، ثقافة الصحة كابؼرض، علم الاحتماع الطبي بقلاء عاطف خليل،-  2  

.15-14ص  ،2005 الاسكندرية، دار ابؼعارؼ ابعامعية، ،الأنثروبولوجيا الطبيةمصطفى عوض ابراىيم كآخركف،- 3  
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: نشأة وتطور الأنثروبولوجيا الطبية - 1-3

كانت الأنثركبولوجيا الطبية قد عرفت ازدىارا معتبرا خاصة بعد ابغرب العابؼية الثانية ، بؼا أسهمت في دراسة ابؼشكلات الطبية    

فكانت ىناؾ دراسات تناكلت كصف ابؼفاىيم الأسطورية كابؼعتقدات ابؼرتبطة بالصحة كابؼرض كابؼمارسات في المجتمعات البسيطة ، 

" 1937ايفانز بريتشارد " ككانت ىذه الدراسة قد شكلت بؿاكر أساسية في بؾاؿ الدراسات الأنثركبولوجية كنذكر منها  دراسات 

دراسة كاكديل  ككانت ىذه الدراسة ألقت الضوء على أبنية الأنثركبولوجيا في المجاؿ الطبي ككانت نقطة بروؿ حيث " كليموش"ك

.  ابلرط انثركبولوجتُ كعلماء اجتماعيوف كثر في الاىتماـ بالبرامج الصحية كالبحث الطبي كالتعليم الطبي كغتَىا من المجالات الطبية

الذم الغرض الرئيسي كراء دراستو ىو برديد مفهوـ " الطب السحرم الديتٍ " فكانت حوؿ "  1924ريفرز "أما عن دراسة    

كأساليب ابؼرض الذم كضعها بؾتمع الدراسة ، كتوضح الأبماط التقليدية للعلاج كربطها بالثقافة المحلية كالتنظيم الاجتماعي 

.  كالديتٍ

حيث استنتج من دراستو أف ابؼمارسات الطبية في المجتمعات البدائية نابصة عن معتقدات طبية معينة كما يسهم في اقتًاح    

 1.بفارسات طبية مناسبة لتصوراتهم  كىو بِذه الدراسة يعتبر من أكؿ من ساىم في ميلاد كبناء الأنثركبولوجية الطبية

حيث تعددت بؾالات ،قد عرفت تطورا ملحوظا في بؾاؿ الأنثركبولوجيا  (1982-1962 )ككانت الفتًة ابؼمتدة بتُ    

الاىتماـ ابؼشتًؾ بتُ الأطباء كالأنثركبولوجيتُ في كيفية المحافظة على الصحة كالوقاية من ابؼرض كالتأثتَ السلوكي على ىذه العملية 

كذلك اىتمت الأنثركبولوجيا الطبية بالبرامج الصحية كالتعليم الطبي كالبحث . ، كالعوامل الثقافية ابؼسببة للأمراض كالوبائيات

" آلن ىارككد"الطبي  كابؼمارسات الطبية الشعبية ،كطب المجتمع كالتخطيط السكاني كالتمريض كالتغذية كالوبائيات ، كبؽذا حسب 

أف الأنثركبولوجيا الطبية إذا أبؼت جيدا بدعرفة العادات كالتقاليد كالطرؽ كابؼمارسات العلاجية التي يتقبلها الناس في المجتمع أمكنها 

أف تسهم نظريا كتطبيقيا في علوـ الصحة كفي برامج التخطيط من أجل العناية الصحية في المجتمعات كالثقافات المحلية ، كما تعد 

. تلك ابؼعلومات مهمة للغاية بالنسبة بؼن يقوموف بأعماؿ الاحتًاؼ في المجالات الصحية كالطبية

                                                             
1- Sylver fainzang ,la maladie,un objet pour l’anthropologie social,ethnologies 
,comparèes,n1,automne,2000,http://alor ,univ,montp3 ;fr  
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كىنا تكوف الأنثركبولوجيا الطبية قادرة على برديد كتعيتُ الأىداؼ الرئيسية لتلك ابؼمارسات كمدل جدكاىا في إطار الثقافة     

المحلية لا سيما أف ابؼعتقدات كابؼمارسات الصحية ذات ارتباط بابعماعات العرقية كطبيعة الثقافات السائدة قبل أف تكوف عملا 

 1.بذريبيا بحثيا 

سبب تزايد اىتماـ الأنثركبولوجتُ بدوضوعات ابؼرض كالطب ،ىو الارتباط بالظهور " كفبربها" كسكوتش"ك"بوبعار"فحسب    

التدربهي للمنظور الانثركبولوجي للصحة كابؼرض ككذلك ظهور فرص مهنية جديدة للأنثركبولوجيتُ كابكسار الفرص القدبية ، فقد 

دعاىم إلى الكتابة كالبحث في ابؼوضوعات الطبية كيعود الفضل إلى الأطباء الإكلينيكيتُ الذين أصبحوا غتَ راضتُ بساما عن 

الابذاه البيولوجي الاختزالي الذم أصبح السمة التقليدية ابؼميزة بؼهنتهم حيث كانوا يقوموف بدعوة الأنثركبولوجيتُ إلى مواقعهم 

الإكلينيكية خاصة ابؼرتبطة ببرامج الرعاية الصحية كالطب العائلي لكي يسابنوا في حل ابؼشكلات ابؼعركضة كبالإضافة للدعم 

. الاقتصادم كل ىذه ابغوافز دعتهم إلى الدخوؿ إلى الأثركبولوجيا الطبية كالتًكيز على مسائل علمية 

إف الأنثركبولوجيا الطبية تهتم بابؼوضوعات التي تتعلق بالرؤل الثقافية ابؼختلفة للذات في الصحة كابؼرض ، كابؼعتقدات ابؼشتًكة    

كابؼمارسات ابؼرتبطة بالتعرؼ على ابعسم البشرم فقد أكضح سينجر أف ابؼتخصص في الأنثركبولوجيا الطبية يعاني في حرصو على 

ابؼوضوعية كابغيادية معاناة المحلل النفسي كالاثناف يبذلاف ابعهد من أجل ابغصوؿ على ابؼعلومات التي تساعد في الكشف عن 

. ابؼرض كالعلاج

: مجالات الأنثروبولوجيا الطبية - 1-4

: الايكولوجيا وعلم الأوبئة-  أ

ابؼدخل الايكولوجي يهتم بالنظرة الشاملة للعلاقات ابؼتبادلة بتُ الكائنات ابغية كبتُ بيئتها كىذا ما دفع علماء الطب كالصحة    

العامة للاىتماـ بتعدد الأسباب ككذلك يهتم ىذا ابؼدخل اىتماما خاصا بالآثار ابؼتعددة للأفعاؿ الإنسانية ، التي تغتَ بتُ الناس 

كبتُ بيئتهم، كبالنتائج ابؼصاحبة كتلك قضية جوىرية في المجتمعات الصناعية التي أدخلت الكثتَ من التعديلات على البيئة تهدد 

. الصحة ذاتها كيلعب ىذا ابؼدخل الايكولوجي دكره في القيم الكلية بؼشركعات النمو الاقتصادم في الدكؿ النامية

                                                             
.17ص  مرجع سابق، عوض ابراىيم كآخركف،- 1  
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أما علم الوبائيات يركز على أصل ابؼرض كأسبابو ككسائل انتشاره أكثر من تركيزه على توزيع ابؼرض ، كتساعد العوامل الثقافية    

: كالاجتماعية على معرفة أسباب الأمراض كتوزيعها بتُ السكاف كتأثتَىا على علاقاتهم بالبيئة كالطبيعة ك أىم العوامل

. الاختلافات العمرية،الاختلافات النوعية،الاختلافات ابؼهنية،اختلافات ابؼكانة كالعرؽ،اختلافات المجتمعات المحلية 

:  الطب الشعبي- ب

بؾموعة من ابؼعتقدات الشعبية كابؼمارسات العلاجية التي استخدمت منذ أزماف بعيدة في كل الثقافات القدبية بؼعابعة الأمراض    

. 1بواسطة بؾموعة من الأشخاص بفن يعتقدكف أنهم بيلكوف القدرة على معابعة الناس ، كيعد نظاما غتَ ربظي في البناء الصحي 

كما أنو خلاصة بؾموعة من التجارب الشعبية كالأفكار في المجتمع حوؿ أنواع الأمراض كأسبابِا كطرؽ علاجها ، كالأساليب    

التي يقوـ بِا الإنساف بؼواجهتها عن طريق الأعشاب الطبية من خلاؿ بفارسات علاجية يقوـ بِا بؾموعة من الأشخاص بفن 

 2.يعتقدكف أنهم بيلكوف القدرة على معابعة الناس 

: المظاىر الطبية للأنساؽ الاجتماعية- 1-5

يسود في كثتَ من المجتمعات اعتقاد أف ابؼرض عقوبة ، فيتماثل الأمر الاجتماعي مع الأسر الأخلاقية في المجتمع الإنساني التي    

تعتمد فيو الصحة على الفضيلة كالطهارة ،كىنا تكوف حالات التشخيص الطبي تشخيصا لعلاقة ابؼريض بابؼعتقدات التي يؤمن بِا 

ك " فحسب دراسات بارنسونز.كتعتبر سببا للمرض كلا يتحقق الشفاء إلا من خلاؿ الإصلاح الاجتماعي للأكضاع ابػاطئة 

أف ارتفاع معدؿ الإصابة بابؼرض يرجع إلى خلل كظيفي في النسق الاجتماعي ، فالصحة تعتمد على السياؽ الاجتماعي " فوكس"

. كالثقافي الذم نعيش فيو كمن خلالو نرتبط بالآخرين كابؼخاطر الاجتماعية كالبيئية التي نتعرض بؽا 

: الطب والتغيير الثقافي-  1-6

إف انتشار الطب ابغديث يعد احد التغتَات الرئيسية التي حدثت كبؽذا ىناؾ تعددية في كل المجتمعات ، كمن ابؼعركؼ أف    

الصحة تتأثر كثتَا بالتفاكت الاجتماعي كتطبيق ابؼعارؼ الطبية في منع ابؼرض كعلاجو ، بردده بالضركرة عوامل اجتماعية 

                                                             
 . 54ص  ،2014-34،1432العدد  بؾلة دراسات موصلية،، داسة وصقية تحليلية، الطب الشعبي والطب العلمي عبد الفتاح بؿمد ابؼشهداني،- 1
  23ص  2012، جامعة منتورم قسنطينة، ، الأعشاب الطبية ممارسات وتصورات ماجستير في الانثروبولوجيا الاجتماعية والثقافيةلطرش أمينة -2
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كاقتصادية ، كما أكضحت بعض الدراسات أف الطب ابغديث بيكن أف يقدـ الكثتَ للمجتمع إذا استعاف بالطب الشعبي حيث 

 1.يتحدد القرار الطبي الذم يساعد على فهم السلوؾ الإنساني كعلاقاتو بالتغتَات الثقافية 

 :مرض الايدز: ثانيا

يعتبر مرض الإيدز من أخطر الأمراض البشرية كالتي لم يتم اكتشاؼ علاج بؽا حتى الآف، فهو مرض خطتَ جدا يودم بحياة    

كعادة بير كقت طويل بتُ دخوؿ الإيدز إلى ابعسم كبتُ فقداف ابعسم بؼناعتو، قد بستد سنوات طويلة يكوف الفرد كيقتلو موتا بطيئا،

  .ابؼصاب خلابؽا حاملان للفتَكس

 :المفهوـ البيولوجي لمرض الايدز - 2-1

إلى عائلة الفتَكسات الارتدادية دائرم الشكل صغتَ ابغجم معقد التًكيب يتكوف VIH) ) ينتمي الفتَكس ابؼسبب للمرض   

 كيتميز باحتوائو على نوع خاص من الأنزبيات التي برولو من صورتو الطبيعية التي ARNمن زكج حلزكني منفرد على شكل 

  2. داخل ابػلية التي يهابصهاADN إلى زكج حلزكني من ARNتكوف على شكل 

السيدا مرض فتاؾ يدخل إلى جسم الإنساف كبوطم جهاز ابؼناعة كيعطلو عن أداء كظائفو ابغيوية ،كىو مرض فتَكسي ينتسب    

إلى فتَكس نقص ابؼناعة البشرم كيعتبر ابؼسبب الرئيسي لنقص ابؼناعة عند ابؼصاب كيشل ابػلايا ابؼقاكمة لأمراض أخرل ، مرض 

الأيدز لا بيكن تشخيصو عن طريق فحص الدـ إلا بعد مضي ثلاث شهور على العدكل ، كتظهر علاماتو بعد سنوات من 

 .الإصابة كلا يوجد حاليا لقاح ضده كالأدكية ابؼتوفرة لا تقوـ بدعابعة ىذا ابؼرض بشكل تاـ 

: أعراض ومراحل تطور مرض الايدز - 2-2

قد يكمن الفتَكس في ابعسم لعشر سنوات أك أكثر بدكف أف تظهر أية أعراض ، لكن مع انتقاؿ الإصابة إلى ابؼرحلة الأختَة     

: تتضح الأعراض ، بير ابؼصاب بعدة مراحل بدءنا من الإصابة حتى ظهور ابؼرض الذم ينتهي بالوفاة تتمثل ىذه ابؼراحل فيما يلي 

                                                             
.18ص  مرجع سابق، عوض ابراىيم كآخركف،-  1  

-
2
 MICHEL BOURIN,LES MEDICAMENTS DU SIDA-ED-ELLIPSES,PARIS,1995,P9. 
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 الأولى  المرحلة-أ

تأتي بعد الإصابة مباشرة كحتى ثلاثة أسابيع ،كقد يشعر فيها ابؼريض بأعراض بسيطة تشبو الأنفلونزا لا تستدعي انتباىو    

كتستغرؽ تلك ابؼرحلة زمنا بسيطا كتنتهي بظهور أجساـ مضادة للفتَكس في مصل الدـ كيستخدـ ظهور تلك الأجساـ في 

 يسمى الشخص ابؼصاب إبهابي ابؼصل إذ لا تظهر عليو عوارض ابؼرض كلكن يكوف مصدرا .الكشف ابؼخبرم عن الإصابة بابؼرض

 1. قويا للعدكل كنقل ابؼرض

 : المرحلة الثانية -ب

يكوف فيها ابؼصاب حاملا للفتَكس كلا تظهر عليو أية أعراض مرضية كيبدك فيها ابؼصاب بحالة طبيعية، تعرؼ ىذه ابؼرحلة    

أشهر إلى سنوات يتكاثر خلاؿ ىذه الفتًة الفتَكس كيصيب ابؼزيد من ابػلايا اللمفاكية كتتدنى مناعة  6بدرحلة الكموف بستد من 

. الشخص ابؼصاب تدربهيا يعرؼ الشخص ابؼصاب ىنا أيضا بإبهابي ابؼصل 

. تعتبر ابؼرحلة الأكلى كالثانية بفتًة حضانة للمرض التي تسبق ابؼرحلة الثالثة كالتي يعتبر فيها ابؼصاب مريض بالايدز -

:  المرحلة الثالثة -جػ

بسثل أسوأ مراحل العدكل كيبدأ الفتَكس بالقضاء على جهاز ابؼناعة بشكل متزايد كىي ابؼرحلة الأختَة من الإصابة بالفتَكس    

: 2كيتصف بأعراض متعددة كىي 

:  العلامات الرئيسية -1

  فقداف الوزف أكثر من عشرة بابؼائة من كزف ابعسم .

 حرارة مرتفعة لأكثر من شهر .

 إسهاؿ مزمن .

  انتفاخ الغدد اللمفاكية .

                                                             
.16-15، ص  2000، ابعزائر،السيدا بين الواقع و أفاؽ العلاج ،فتحي دردار- 1  
، إيسيسكو،، الوقاية من الأيذزقمر الدين علي قرنبع، - ، ص 2005منشورات ابؼنظمة الإسلامية للتًبية كالعلوـ كالثقافة، جامعة ابػرطوـ 2  
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:  العلامات الثانوية -2

  سعاؿ مستمر .

 التعرؽ الليلي .

 طفح جلدم .

  تقرحات في الفم كابغلق حادة .

  غدد منتفخة. 

  :1طرؽ انتقاؿ العدوى- 3 

تؤكد الدراسات أف فتَكس الايدز يوجد في كل سوائل جسم ابؼريض ، في الدـ ابؼلوث أك ابؼتٍ أك السوائل ابؼهبلية أك حليب الأـ    

: ، إضافة إلى أنسجة ابعسم ك أعضائو كينتقل الفتَكس من شخص لآخر بثلاث طرؽ رئيسية 

: العدوى عن طريق العلاقات الجنسية - أ

ينتقل ابؼرض أساسا عن طريق الاتصاؿ ابعنسي بتُ الرجل كابؼرأة ، أك الاتصاؿ ابعنسي الشاذ إذا كاف أحد الطرفتُ مصاب    

. بالعدكل ،  كىناؾ بفارسات كعوامل تزيد من خطر حدكث العدكل مثل تعدد العلاقات ابعنسية ككجود أمراض تناسلية أخرل 

: العدوى عن طريق الدـ - ب

كىي بردث عند نقل دـ شخص مصاب بالعدكل إلى شخص سليم ، كقد كجدت علاقة بتُ حدكث العدكل كبتُ تكرار    

ككذلك الأمر أيضا في . استخداـ المحاقن كالإبر غتَ ابؼعقمة جيدا فذلك يسمح باستمرار بقاء الفتَكس حيا على أدكات المحاقن 

حالات الوشم  ثقب ابعلد لأم سبب من الأسباب   فلو كانت الأدكات ابؼستعملة ملوثة بالفتَكس كاف ذلك سببا في نقل 

. العدكل 

: العدوى من الأـ للجنين - جػػ

                                                             
319-318، ص2008، الاسكندرية،1، دار ابؼعرفة ابعامعية، طمقدمة في الأنثروبولوجيا الطبيةىندكمة بؿمد أنور،  مصطفى عوض ابراىيم،- 1  
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قد تنتقل العدكل من الأـ ابؼصابة إلى ابعنتُ أثناء ابغمل أك الولادة أك بعد الولادة بقليل ، كتبلغ احتمالات انتقاؿ العدكل للجنتُ 

 .  %30 من أـ مصابة

: كيفية ظهور مرض الايدز- 3

بالولايات ابؼتحدة الأمريكية ، " ميشيل غوتليب" من طرؼ الدكتور 1981إف أكؿ كصف موثق بؽذا ابؼرض ظهر في عاـ     

حيث أكدت أغلب الدراسات أف ابؼنبع الأساسي بؼرض الايدز ،فهناؾ اعتقاد بأف الفتَكس إفريقي ابؼنشأ كمنها تم تصديره إلى 

بصيع أبكاء العالم، كقد انتقل من إفريقيا إلى أكركبا عبر فئات الشاذين جنسي الذين ينتموف إلى فئات بـتلفة ثم انتقل من أكركبا إلى 

  1.الشرؽ الأكسط كآسيا بنفس الطريقة

: أما عن كيفية ظهوره فقد حاكؿ بعض النظريات أف تفسر مصدر ىذا ابؼرض كالتالي

نظرية ترل أف الفتَكس نتاج أبحاث علمية في ابؼختبرات التي تهتم بدراسة ابعراثيم التي يستعملها العلماء في ابغركب ابعرثومية  -1

أم أنها صنع بشرم إلا أنو تبتُ عدـ صحتها ،حيث أف ابعراثيم التي تستعمل في مثل ىذه ابغركب بهب أف تنتقل عن طريق ابؽواء 

.  2أك ابؼاء أك الطعاـ حتى تقتل أكبر عدد من الناس

لابد أف ىناؾ شهاب كقع من السماء ملوث بفتَكس لم يكن موجودا على : " أما النظرية الثانية التي طرحها بريطاني قائلا  -2

 3."الأرض سابقا فنشر مرض الايدز 

نظرية انتقاؿ ابؼرض من القرد إلى الإنساف كبرديدا من القرد الأخضر الذم يعيش أكاسط إفريقيا حيث اكتشف العلماء فيو  -3

فتَكس شبيو بفتَكس الايدز، فقاؿ العلماء أف ىذا الفتَكس انتقل بطريقة ما إلى احد الشاذين ابعنسيتُ فتغتَ ابؼضيف من القرد إلى 

 . 4الإنساف عندىا تغتَت خصائص ىذا الفتَكس كظهر ابؼرض

 

                                                             
.409ص ،1993 لسكندرية، ا،مؤسسة شباب ابعامعة،2ط ،البيئة وصحة الإنساف في الجغرافيا الطبية عبد لعزيز طريح شرؼ،- 1  
  2 .295ص ،2007الاسكندرية، دار الفكر بعامعي، ،1ط ،افشاء السر الطبيعلي بؿمد علي بضد، -
.62، ص2006، مديرية ابؼكتبات الوطنية، الأردف، 2،طالأمراض الجنسية عقوبة إلهيةعبد ابغميد القضاة، - 3  
.4ص دس، ابعزائر، دار البدر، ،السيدا مرض العصر حرحار بوعلاـ،- 4  
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 :الايدز في المعمورة : ثالثا 

: في العالم - 4-1

يعتبر الايدز من أشد الأمراض فتكا بالإنساف في العصر ابغديث كبيثل تهديدا رئيسيا لصحة البشر على مستول العالم ، كتشتَ    

 أصبح عدد الأفراد الذين يصابوف بالفتَكس يوميا يبلغ حوالي 1995إحصائيات منظمة الصحة العابؼية إلى أنو بدجيء عاـ 

 بلغ عدد البلداف التي أبلغت منظمة الصحة العابؼية بوجود حالات إيدز 1992 شخص في كل بلداف العالم ، كفي عاـ 6000

 حالة 268477كقد بلغت نسبة   في أفريقيا كحدىا ، أما في الأمريكيتتُ فقد بلغ عدد ابؼصابتُ بالايدز .  دكلة 164بِا 

  1. حدثت في الولايات ابؼتحدة الأمريكية فقط أما البقية فقد حدثت في كندا كالبرازيل كابؼكسيك80% منها 75الوفيات %

كفي جنوب إفريقيا يعد فتَكس الإيدز كارثة اجتماعية كإنسانية فهي ابؼنطقة الأكثر تعرضا في العالم حيث قدر عدد ابؼصابتُ إلى 

 2. مليوف إصابة 24,7 بػػػػ 2006غاية عاـ 

:  في الوطن العربي - 4-2

ظلت ابؼنطقة العربية لسنوات من أقل ابؼناطق استهدافا من قبل برنامج الأمم ابؼتحدة بؼكافحة الإيدز مقارنة بدا تعانيو مناطق    

أخرل من العالم ، كنظرا بغالة التعتيم التي عادة ما بروـ حوؿ البيانات الصحية لانتشار مرض الإيدز في العالم العربي فإنو لا بيكن 

الوثوؽ في الغالب في الأرقاـ ابؼصرح بِا لأنها لا من ابؼعطيات ابؼسجلة على أرض الواقع ،  كما أف نسبة كبتَة من الأشخاص 

لا بسثل حقيقة سول 5%كعلى الرغم من تضارب. ابغاملتُ للفتَكس بههلوف إصابتهم بو بسبب التقصتَ في إجراء التحاليل 

الأرقاـ فإف ىناؾ اتفاؽ بتُ عدة منظمات غتَ حكومية على أف نسبة الإصابات ابعديدة في العالم العربي تعد من النسب الأعلى 

كمن التفستَات ابؼطركحة حوؿ إحجاـ ابغكومات العربية عن التصريح بالإحصائيات الربظية حوؿ تفشي الإيدز ىو أف . في العالم 

انتشار ىذا ابؼرض بيكن أف يكوف مقياسا لانتشار بفارسات غتَ أخلاقية كىو ما تضارب مع الثقافة التًبوية السائدة في المجتمعات 

  3.العربية المحافظة 

                                                             
.317 ىندكمة بؿمد أنور، مرجع سابق، ص ، مصطفى عوض ابراىيم- 1  

APPORT ONUSIDA/OMS 22 SEPTEMPER 2006 P 8- 
2
  

.5، ص 2008 جواف 18 جريدة العرب العابؼية، ،، وباء صامت في الدوؿ العربيةطارؽ القيزاني- 3  
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 : ػ في الجزائر-4-3

 بدصلحة الأمراض ابعلدية بدستشفى مصطفى 1985إف أكؿ حالة مصابة بفتَكس الإيدز في ابعزائر تم تشخيصها في ديسمبر 

 .باشا ، كمنذ ذلك ابغتُ لا يزاؿ عدد ابؼصابتُ بدرض الايدز في تزايد مستمر 

 حالة مؤكدة على مستول ابعزائر 578بفثل برنامج الأمم ابؼتحدة ابؼشتًؾ بؼكافحة الايدز بابعزائر إلى تسجيل " عادؿ زداـ" كيشتَ

 1. حالة جديدة سنويا800 كىو ما يعتٍ حسبو تسجيل 2011خلاؿ التسعة أشهر الأكلى لسنة 

ىذه الإحصائيات لا تعبر عن ابغقيقة الكامنة ، فهي ليست إلا جزءا ظاىريا كوف أف الإحصائيات حوؿ مرض الايدز في    

ابعزائر تأتينا فقط من ابغالات ابؼكتشفة أثناء عملية التبرع بالدـ أك حتُ إجراء دراسات معينة كإجراء براليل دموية لبعض 

. الأشخاص الذين لديهم سلوكيات خاطئة بذعلهم فريسة سهلة لفتَكس الايدز 

  

                                                             
www. Onusida. Org. Com.-

1
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 تمهيد      

بيكن إغفابؽا في أم دراسة ، فمن خلابؽا يتم التعرؼ على ابؼنطقة التي  يعد برديد بؾالات الدراسة من ابػطوات ابؼنهجية التي لا   

أجريت بِا الدراسة كالأفراد ابؼبحوثتُ أم عينة الدراسة التي يتضمنها البحث ، بالإضافة الى الفتًة الزمانية التي أجريت فيها 

. الدراسة

 :مجالات الدراسة:  أولا -

: المجاؿ المكاني-1

    أجريت ىذه الدراسة بددينة كرقلة كقد تم اختيار ىذه ابؼدينة بالتحديد باعتبارىا منطقة برمل العديد من الثقافات كالأجناس 

كذلك باعتبارىا منطقة صناعة تتوافد إليها العمالة من كل أبكاء الوطن، حتى من بعض الدكؿ الأخرل، كما أف بؿل الإقامة ساىم 

، أين (مستشفى بؿمد بوضياؼ كبالضبط مصلحة الأمراض ابؼعدية  )في تسهيل عملية البحث، كبوجود ابؼستشفى الكبتَ بابؼنطقة 

 .بيكن العثور على حالات كعينة البحث

: الموقع الفلكي و الجغرافي لمدينة ورقلة- أ

، ابعمهورية ابعزائريةشمالا في ابعنوب الشرقي من ' 58° 31شرقا كخط عرض ' 15° 5      تقع كلاية كرقلة على خط طوؿ 

عاصمة ابعنوب، متسعة الأطراؼ   مدينة صحراكية، كتعتبركىي، ، تعد من أكبر ابعماعات الإدارية 2كم 163.233: مساحتها

 :في التقسيم الإدارم ابعزائرم، برد كلاية كرقلة 30برمل رقم 

. سوؼ من الشرؽ كلاية كادم - 

. من الغرب كلاية غرداية- 

. كبسنراستمن ابعنوب كلايتي إيليزم - 

 1.كيلومتًا 900العاصمة حوالي  كتبعد عن ابعزائر،  ابعماىتَية الليبية كتونس كبؽا حدكد دكلية مع كل من- 

 

                                                             
1
- Direction de la programmation et de suivi du budget wilaya de Ouargla, annuaire statistique 2013 de la wilaya 

de Ouargla, 2014, p140, p141. 
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 :مستشفى محمد بوضياؼ  عن مختصرةنبذة - ب

يعتبر مستشفى بؿمد بوضياؼ بورقلة مؤسسة عمومية ذات طابع صحي استشفائي، تلعب دكرا ىاما في ابؼنطقة من الناحية     

 المحدد لقواعد 1997_ 03_20 ابؼؤرخ في 466الإستشفائية، كيقع في كسط ابؼدينة تم إنشاؤىا طبقا للمرسوـ التنفيذم رقم 

 كتم تدشينو 1988إنشاء كتنظيم كتسيتَ القطاعات الصحية فهو قطاع تابع لوزارة الصحة كالسكاف ، فتح أبوابو في شهر جانفي 

 متً مربع كتبلغ قدرة استيعابو 48000من طرؼ رئيس ابغكومة السابق قاصدم مرباح،حيث يتًبع على مساحة إبصالية قدرىا 

 1. سرير مقسمة على ابؼصافٌ كالوحدات الداخلية501الى 

: المجاؿ الزماني-2

، كخلاؿ ىذه الفتًة الزمنية بسكنا من 2016 مام 15 مارس إلى غاية 15    أجرينا دراستنا ابؼيدانية خلاؿ الفتًة ابؼمتدة من 

 .التقرب أكثر من مبحوثي الدراسة، كانقسمت ىذه الدراسة إلى مراحل كفتًات زمنية كفق بـطط معموؿ بو

، كمن خلابؽا بسكنا من ملاحظة آلية كجدكؿ عمل مصلحة 2016 مارس 25 إلى 15حيث بست الدراسة الإستطلاعية من - 

ئيسة ابؼصلحة ، للموافقة على الاحتكاؾ بابؼرضى كالوصوؿ إليهم، كما أفادتنا رالأمراض ابؼعدية، كإجراء مقابلات مع الطبيبة 

 .ببعض النقاط الرئيسية التي بزدـ موضوع الدراسة

، التًبص داخل ابؼصلحة كإجراء ابؼقابلات مع مبحوثي 2016 مام 15 مارس إلى غاية 26كما تم خلاؿ الفتًة ابؼمتدة من - 

 .الدراسة، كالتوسع في ابعانب ابؼيداني للإبؼاـ بأكبر قدر من ابؼعلومات للوصوؿ إلى حل بؼشكلة الدراسة

: المجاؿ البشري-3

 03 حالات مرضى ك04 مبحوثتُ منهم 10   يقصد بالمجاؿ البشرم بؾتمع البحث، كيتمثل ىذا المجاؿ بعينة البحث كالتي تضم 

 شبو طبيتُ، بست إجراء مقابلات معهم في مصلحة الأمراض ابؼعدية بدستشفى بؿمد بوضياؼ، كقد اختتَت ىذه 03أطباء ك

 .العينة بطريقة قصدية لتوفر الشركط التي بزدـ البحث أك ابؼشكلة بؿل الدراسة

                                                             
، دراسة ميدانية أنثركبولوجية، مذكرة مكملة لنيل شهادة ابؼاستً، كلية دلالات وتمثلات الصحة والمرض في المجتمع الورقلي مرض السرطاف نموذجابالأغواطي أبظاء،  -  1

. 57،ص2015.الإنسانية كالإجتماعية، كرقلةالعلوـ 
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 :  وطريقة إختيارىاعينة الدراسة-4

يعد استخداـ العينات من الأمور العادية في بؾاؿ البحوث كالدراسات العلمية سواء الاجتماعية أك الطبيعية     

كالعينة عبارة عن بؾموعة جزئية من الأفراد التي تشكل بؾتمع الدراسة الأصلي يتم اختيار جزء من ابؼفردات منها 

. بطريقة معينة 

فالبحث عن طريق العينة ىو في ابغقيقة اختصار للوقت كابعهد كابؼاؿ كىذا من شأنو بزفيض تكاليف ابؼشركع أك    

 1. النتائج بالسرعة ابؼمكنة  إستنتاجالبحث كإف استخداـ العينة يسهل من عملية

تم اختيار العينة القصدية بحيث أنو تم انتقاء أفرادىا بشكل مقصود ، نظرا لتوافر بعض ابػصائص في أؤلئك الأفراد    

كما يتم اللجوء بؽذا النوع من العينات في . دكف غتَىم كلكوف تلك ابػصائص من الأمور ابؽامة بالنسبة للدراسة

 2.حالة توافر البيانات اللازمة للدراسة لدل فئة بؿددة من بؾتمع الدراسة الأصلي

 مبحوثتُ 10  من مكونةكلدراسة الاسباب السيسيو ثقافية لانتشار مرض الأيذز في مدينة كرقلة تم اختيار عينة   

 أطباء بـتصتُ في بؾاؿ الأمراض ابؼعدية كالتي من بينها 03، ك الإيذزبتُ حامل كمريض بفتَكس   حالات04منهم 

  بدستشفى بؿمد بوضياؼ من أفراد العينة شبو طبيتُ، يعملوف في مصلحة الأمراض ابؼعدية 03مرض الايدز، ك

، كنظرا لطبيعة البحث نفسو فقد كاجو الباحث صعوبة كبتَة في ابغصوؿ على عدد من عينة البحث التي تتمثل كرقلة

 .فقداف ابؼناعة ابؼكتسبفي ابؼصابتُ بدرض 

: منهج الدراسة-5

بيثل ابؼنهج الطريقة ابؼوضوعية التي يسلكها الباحث في الدراسة من أجل برديد أبعادىا بشكل بهعل من السهل 

التعرؼ عليها ، كمن بصيع ابعوانب تدخل دراستنا في اطار البحوث الكيفية التي تهدؼ الى فهم ك معرفة الاسباب 

 .السوسيوثقافية ابؼؤدية الى انتشار مرض الايدز كالكشف عنها من أجل إعطاء صورة كاقعية للظاىرة 

                                                             
.  157، ص2000، مؤسسة الوراؽ، عماف،1، طأسس البحث العلمي لاعداد الرسائل الجامعيةمركاف عبد المجيد ابراىيم، - 1  
.96ص  ،1999 عماف، ،دار كائل للنشر،2ط ،(القواعد والمراحل والتطبيقات)منهجية البحث العلمي بؿمد عبيدات كآخركف،- 2  
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 أحد أنواع البحوث التي يتم اللجوء اليها على سبيل ابغصوؿ على فهم متعمق ككصف المنهج الكيفييعتبر    

تعود اصوؿ ىذا ابؼنهج الى  اسهامات ،   كما ىي في الواقعة شمولي للظاىرة ،كىو البحث عن الطبيعة ابعوىرية للظاىر

الانثركبولوجيا التي تدرس الانساف بوصفو كينونة قابلة للمعرفة كالادراؾ فالعلم الانثركبولوجي يدرس كبولل كيفسر 

 1جوانب كينونة الانساف

كما بقد أيضا بأف البحث الكيفي ىي تلك التي يتحدث كيشارؾ فيها ابؼبحوثوف مع الباحثتُ في البحث عن    

ابغقيقة، ،يستخدـ البحث الكيفي العينات تتسم بالقصد كالعمدية أك الثلجية، لأف الباحث بىتار الأفراد كابؼواقع التي 

يرل أنها ستعينو في فهم الظاىرة التي يدكر حوبؽا البحث، مع ابغصوؿ على تصريح من ابعهة أك الأفراد الذين 

 2.سيجرم عليهم الدراسة

: أدوات جمع البيانات: ثانيا

إف الباحث ملزـ باستخداـ بصلة من الوسائل كالتقنيات، بسكنو من بصع أكبر عدد من ابؼعلومات التي بزدـ بحثو،    

. حيث تساعده على استقصاء ابؼعطيات من ابؼبحوثتُ بأسلوب علمي مضبوط

:  كقد استخدمنا في دراستنا بصلة من الأدكات ابؼضبوطة علميا كمنهجيا بعمع ابؼعلومات التي بزص بحثنا تتمثل في 

: الملاحظة -1

تعتبر ابؼلاحظة أداة مهمة في ىذا النوع من البحوث قصد بصع ابؼعلومات، باعتبار أنها تقنية مباشرة للتقصي تستعمل عادة في    

 3.مشاىدة بؾموعة ما بصفة مباشرة كذلك بِدؼ اخذ معلومات كيفية من أجل فهم ابؼواقف كالسلوؾ

   تم استخداـ ابؼلاحظة كأداة من أدكاة البحث بؼا بؽا من أبنية بالغة في تثبيت كترسيخ ابؼعلومة، لأف الباحث يستخدـ فيها بصيع 

حواسو، خاصة إذا شارؾ الباحث ابؼبحوثتُ، كىذا الذم قمنا بو من خلاؿ مشاركتنا للأطباء كالشبو طبيتُ في مصلحة الأمراض 

                                                             
  1 .6 ، ص ملخص بحث حوؿ منهج البحث الكيفي والخدمة الاجتماعية العياديةبؿمد مسفر القرني ، -د- 
  2 .13، ابعامعة الاسلامية، غزة، ص البحث النوعي ،عزك عفانة - د- 
.186ص، 2004 ، ابعزائر،دار القصبة للنشر،  الإنسانيةـمنهجية البحث العلمي في العلو ، تربصةبوزيد صحراكم كآخركف، موريس أبقرس- 3  
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ابؼعدية خلاؿ فتًة التًبص، بالإضافة إلى بسكننا من خلابؽا ملاحظة سلوؾ كإبياءات كتصرفات ابؼرضى إلى جانب تعامل المجتمع مع 

 .ىذه الفئة كالواقع الذم يعيشونو

: المقابلة -2

ىي تفاعل لفظي يتم بتُ شخصتُ في موقف ابؼواجهة حيث بواكؿ أحدبنا كىو القائم بابؼقابلة أف يستشتَ بعض    

 1.رائو كمعتقداتو آابؼعلومات أك التغتَات لدل ابؼبحوث أك التي تدكر حوؿ 

كتعد ابؼقابلة استبانة شفوية يقوـ من خلابؽا الباحث بجمع معلومات بطريقة شفوية مباشرة من ابؼفحوص بِدؼ    

 2.الوصوؿ الى حقيقة أك موقف معتُ يسعى الباحث للتعرؼ عليو من أجل برقيق أىداؼ الدراسة 

    إضافة إلى ما تقدمو ابؼقابلة من دقة كعمق كتتيح لنا التعرؼ كالتقرب من بؾتمع البحث بصفة شخصية بفا بيكننا 

 .من إستخلاص معلومات إضافية

ككفقا لبعض التغيتَات التي بسيز بِا بؾتمع البحث استلزـ إجراء ابؼقابلة ، ك باعتبار موضوع الدراسة من الطابوىات إف 

صح التعبتَ من منظور بؾتمع البحث، مع الأخذ بعتُ الاعتبار حالة كظركؼ بعض ابؼبحوثتُ خاصة ابؼرضى بفتَكس 

نقص ابؼناعة ابؼكتسب ، قمنا بإجراء ابؼقابلة مع فئتتُ من العينة بسثلت الفئة الأكلى في حاملي كمصابي فتَكس نقص 

 .ابؼناعة ابؼكتسب، كالفئة الثانية ىي فئة الأطباء كالشبو طبيتُ، بحيث طرحت أسئلة بـتلفة على كل فئة

                                                             
.129ص ،1996 مكتبة الشعاع،الاسكندرية، ،1،ط(دليل الطالب في كتابة الابحاث كالرسائل ابعامعية)مناىج البحث العلمي  عبد الله بؿمد الشريف ،--2   

.102ص ، 2000،افعم دار الصفاء، ،1،ط(النظرية كالتطبيق)مناىج كأساليب البحث العلمي عثماف بؿمد غنيم، ربحي مصطفى علياف،- 2  
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  تمهيػػػد         

       من ابػطوات كابؼراحل التي يشتمل عليها البحث العلمي ىي مرحلة تفريغ البيانات كبرليلها كتفستَىا، 

كاستخلاص النتائج منها، ذلك لأف التحليل يهدؼ أساسا إلى تلخيص كإبهاز كافة ابؼعلومات كالبيانات التي سعى 

الباحث الى بصعها ، كبووبؽا من بيانات مبعثرة إلى نتائج كلية تثبت صحة أك بطلاف فرضيات الدراسة، مستعينا 

 .بذلك بالتقنيات كالأدكات ابؼناسبة

 :خصائص مبحوثي الدراسة- 1

مستشفى بؿمد بوضياؼ  ) أفراد بدصلحة الأمراض ابؼعدية 10قاـ الباحث بإجراء مقابلات مع عينة الدراسة كابؼتمثلة في      

 :، مع الأخذ بعتُ الإعتبار المحددات الدبيوغرافية، كما تنقسم عينة البحث إلى فئتتُ بنا(كرقلة 

 :(حالة متأخرة من ابؼرض ) حالات منهم حالتتُ حاملي الفتَكس كابغالتتُ ابؼتبقيتتُ مصابتُ بابؼرض 04فئة ابؼرضى كتضم  –أ 

 .يصيب الإنساف دكف مراعاة فارؽ السن (داء الإيدز  )برتوم ىذه العينة على بـتلف الفئات العمرية بدعتٌ أف فتَكس الإيدز - 

كفي ما بىص ابعنس كذلك بقد أف أفراد العينة من ابعنستُ ، لكن أغلبهم إناث بدعتٌ أف ابعنس الأكثر عرضة للمرض ىو - 

 .جنس الإناث

 .كذلك ابغالة الاجتماعية بقد أف أفراد العينة ما بتُ أعزب كمتزكج، كىذا يفسر نوعا ما سبب من أسباب انتشار ابؼرض-

 .أغلب أفراد ىذه الفئة متحصلتُ على مستول ابؼتوسط: ابؼستول التعليمي - 

 شبو 03 أطباء متخصصتُ في بؾاؿ الأمراض ابؼعدية، ك03 من أفراد العينة منهم 06فئة الأطباء كالشبو طبيتُ كتضم  –ب 

 : طبيتُ كبفرضتُ 

 . سنة35 إلى25 سنة، أما الشبو طبيتُ من 45 ك 30فيما بىص الفئات العمرية فالأطباء يتًاكح سنهم ما بتُ - 
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معظم ىذه الفئة من جنس الإناث ،كىذا إف دؿ على شيء فإبما يدؿ على أف جنس الإناث ىو الأكثر في المجاؿ الطبي - 

 . كالإيدز...ابؼتخصص في الأمراض ابؼعدية

 .بالنسبة للأطباء فمعظمهن متزكجات، أما الشبو طبيتُ فبتُ متزكجة كعزباء: ابغالة الاجتماعية- 

    تعتبر دراسة الأسباب السوسيوثقافية ابؼسابنة في انتشار داء الإيدز بدنطقة كرقلة، نقطة لابد من التطرؽ إليها فمن خلاؿ بؾتمع 

 .البحث، بيكن التعرؼ على معظم ىذه الأسباب، كالظركؼ ابؼؤدية إليها

، كمن خلاؿ أفكارىم كمنظورىم الاجتماعي (الطاقم الطبي في ىذا المجاؿ  )   كما أف تصربوات ابؼرضى، كالأطباء كالشبو طبيتُ 

 .كالثقافي بؼرض الإيدز تسهل من عملية اكتشاؼ الأسباب الاجتماعية كالثقافية ابؼسابنة في انتشار ىذا الداء، كالوقوؼ عندىا

 :تقنية تحليل المحتوى- 2

   استخدمنا ىذه التقنية لتحليل بؿتول ابؼقابلات، كقد تتطلب ىذه التقنية كقتا طويلا، غتَ أنها تسمح بالتحليل ابؼعمق كالدقيق 

 .سواء من ابعانب الكمي أك الكيفي كخاصة الكيفي كالذم اعتمدناه في بحثنا

   كما استعمل الباحث ىذه التقنية بشقيها الظاىر كابؼستتً، فالظاىر ماىو مصاغ حقيقة في ابؼقابلات، كابؼستتً ماىو كائن أك 

 1.مضمر فيها

  قمنا بتحليل كيفي للمقابلات، بؼا برملو من أجوبة كمعطيات ىامة بزدـ الظاىرة بؿل الدراسة، كابؼتمثلة في الأسباب 

السوسيوثقافية ابؼسابنة في انتشار داء الإيدز بدنطقة كرقلة، بحيث قمنا باستحضار ما دار في ابؼقابلات الشفهية بغرض التحليل 

 .كاستخلاص النتائج

 

 

 

                                                             
. 218 صمرجع سابق، ، تربصةبوزيد صحراكم كآخركف،موريس أبقرس-  1
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 :عرض وتحليل المقابلات  -3

 :تحليل المقابلات الخاصة بفئة المرضى - 3-1

: فكرة المريض حوؿ المرض - 

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01 ) رقم مبحوثاؿ

. ،كانت لديو فكرة مسبقة عن ابؼرض  إلا أف معرفتو قليلة عن عوارضو كطرؽ انتقالو   ( بظعت بيو نعم) 

 سنة عزباء مستوى متوسط  16أنثى  : (02 ) رقم مبحوثاؿ

 . (معلباليش كنت نقرا لباس بيا  ما قرينا عليو ماجبونا لي يهدر عليو )

بحكم صغر سن ابؼريضة لم تكن لديها أدنى فكرة عن ابؼرض لذا نلاحظ عدـ تقبلها بغقيقة ىذا ابؼرض كرفضها لكل أشكاؿ 

.   العلاج 

 سنة عزباء مستوى متوسط 30أنثى  :( 03  ) رقم مبحوثاؿ

. (كالله ماكنت نعرؼ على ابؼرض ىادا من قبل كمكانتش عندم عليو كلا معلومة  )

.  قبل الإصابة بو لم يكن لديها علم بابؼرض كلا بسلك أم معلومات حوؿ حقيقة ابؼرض الذم تعاني منو 

 سنة متزوجة مستوى متوسط  28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

رتش كلا حصة عليو ابغق نسمع  يقولو دايرين بضلة ضد الايدز مي ضنسمع بِاد ابؼرض من قداـ بلي مرض خطتَ بصح مح) 

  (مانركحش 

.  صرحت ابؼريضة بأنها تعلم بأف فكرة عن ابؼرض لكنها لم برضر أم حصة أك بضلة توعوية ضد مرض الايدز 
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ىناؾ تباين فمنهم من كانت لديو معرفة أكلية بداىية ابؼرض كلكن ليس بدا يكفي للابؼاـ بابعوانب ابؼختلفة ام تأثتَاتو كطرؽ - 

انتقالو كحالتتُ صرحوا بجهلهم معرفتهم حوؿ ابؼرض ، ىذا ما يفسر غياب ابؼعرفة بابؼرض كقلة التوعية الصحية في مؤسسات 

التنشئة الاجتماعية كابؼدرسة ،حتى كإف كجدت فهي نادرة كتقاـ في أماكن خاصة ىذا ما نتج عنو غياب معرفة حوؿ الامراض 

. شاره بكثرة في الآكنة الأختَةتابػطتَة بالرغم من اف

: أعراض المرض - 2

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01 ) رقم مبحوث اؿ

 كزني بزاؼ ىنا شكيت طاحد ا بصح مع لياـ كثرت كليت منقدرش بمشي كنتعب زلاديارمنورماؿ في البداية جاتتٍ بضى كمبعد ) 

  (في ركحي كرحت لطبيب شاؼ حالتي كمع التحاليل كشف بلي عندم مرض الايدز

في البداية ظهرت الاعراض بصورة عادية بضى كاسهاؿ الا انو بعد مدة راكدتو الشكوؾ خاصة مع عدـ قدرتو على ابؼشي كما 

لاحظ نقصاف في الوزف  كازدادت حدة الاعراض في الآكنة الاختَة بفا دفعو الى زيارة الطبيب كىناؾ اين تم تشخيص حالتو 

. بابؼرض

 سنة عزباء مستوى متوسط  16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

 ( خفيفة مع الوقت كثرت ككلات تقلقتٍ كليت كل يوـ نعاني منها سخانة كلاديارمني تكنت لباس بيا مرة جا)

كانت في حالة طبيعية جدا  فجأة أصيبت بابغمى مع اسهاؿ كانت ىذه الأعراض في بادئ الأمر لا تدعو للقلق لكنها تكررت 

  . نيبصورة كبتَة كأصبحت تزعج

 سنة عزباء مستوى متوسط  30أنثى  : (03 )مبحوثاؿ

 بصح كانت خفيفة ما قلقتنيش بعدىا بيامات جاني اسهاؿ مع الوقت زادت عادت كل يوـ كشفت سخانةبدات الاعراض باؿ)

 (كزني نقص كالكحة بشة كين خفت كرحت لطبيب باه يداكيتٍ 
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في البداية ظهرت بضى خفيفة لم تبالي بالامر كثتَا بعد مدة تعرضت لاسهاؿ بدأت الاعراض تتفاقم بشكل يومي مع شدة 

. السعاؿ كنقص كبتَ في الوزف بفا استدعى بعوئها الى الطبيب للعلاج 

 سنة متزوجة مستوى متوسط 28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

 (كانت بذيتٍ بضى كاسهاؿ ايامات كمبعد تركح كفي ليامات الاختَة جات مع بعضاىا ضربة كحدة )

الأعراض كانت تصيبها بفتًات متفاكتة كتزداد خطورتها مع مركر الوقت فحمى كاسهاؿ الى فقداف للوزف  كلم يعد بإمكانها التحمل 

. كفي آخر مرة جاءت ىذه الأعراض مرة كاحدة دكف سابق انذار

من خلاؿ تصربوات ابؼرضى نستنتج أف أغلبهم كانت لديهم نفس الأعراض كابؼلاحظ بأف ىناؾ لا مبالاة بالأعراض الأكلية 

للمرض إلا بعد تكرار الأعراض كزيادة حدتها كتفاقم حالتو الصحية بعدىا يلجأ الى ابؼستشفى أين يتم تشخيص حالتو كاكتشاؼ 

 من معرفتو بيكن لا ابؼرض حضانة فتًة في الإيدز مريض أف مرضو بعد مدة كبتَة قد تؤثر في صحتو كصعوبة العلاج ، فمعلوـ

 .الإصابة  كطريقة للمرض ابعسم مقاكمة حسب كتقل سنة 15لفتًة   تطوؿ قد نفسها ابؼرض أعراض لاف الظاىرم الشكل

: الصعوبات التي عانى منها المريض في تحديد أعراض المرض - 3

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01) رقم مبحوثاؿ

  .(أعراضو ماتفهمتهاش نهائيا بصح ماديتهاش بي لي رايح بمرض بيو  كنت نسمع بيو من قبل صح)

كالاعراض كانت طبيعية كلم أتصور انها  الا اني لم اتصور اف اصاب بو صحيح أني كنت اعلم عن ىذا ابؼرض من قبل الاصابة بو

. اعراض مرض الايدز لاني لم اكن اعلمها ككجدت صعوبة كبتَة في فهم ىذه الاعراض 

 سنة عزباء مستوى متوسط 16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

. (مانقدرش نوصفلك ابغالة لي راني فيها ماكنتش عندم أعراض بزاؼ معاالأستمرار نتاعها كليت عدكا معا لي نتلاقاه)
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لا أستطيع أف أصف حجم ابؼعاناة فأنا لم أصدؽ الأمر  لم تكن لدم أعراض تدؿ على اني مريضة بالايدز  كمع استمرارىا بصفة 

. دائمة لم استوعب الامر ك أصبحت عدكانية مع كل من أقابلو 

 سنة عزباء مستوى متوسط 30أنثى : (03) رقم مبحوثا اؿ

  .(متفهمتش الأعراض معلاباليش بلي راىي متعلقة بإيدز بصح شفت ناس أعراضهم كيما أنا كمابنش مرضى )

لم أستطع اف اتفهم ىذه الاعراض لم اكن اظن انها مرتبطة بدرض الايدز كلم أتوقع انها مربوطة بو لاني لاحظت بعض الاشخاص 

. لديهم نفس الاعراض كلم تشخص حالتو بابؼرض 

 سنة متزوجة مستوى متوسط 28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

. ( باش نتفهم الوضع لي راني فيو في البداية علابالي أنها أعراض شائعة كمعركفة زيادة نتاعها خلاتتٍ ركح للطبيبلاقيت صعوبات)

لاقيت صعوبات في تفهم فحدث لي اكتئاب كصدمة لم اتفهم ىذه الاعراض في البداية ظهرت انها أعراض شائعة كمعركفة بتُ 

. الناس الا أف استمرارىا كشدتها دفعتتٍ الى استشارة الطبيب 

نستنتج أف أغلب ابؼبحوثتُ كجدكا صعوبة في تفهم الأعراض الأكلية بؼرض الايدز ، كىذه الأعراض كاف بؽا آثار جسدية كنفسية 

على ابؼرضى إذ ينتقل ابؼريض خلابؽا من حالتو الصحية الى حالتو ابؼرضية لذا فإنو بهد صعوبة في التفهم كشعورىم بابػوؼ 

. كالانزعاج 

: تأثير المرض على الحياة اليومية للمريض  -  4

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01) رقم مبحوثاؿ

تأثرت ياسر على خاطر ابؼرض مربوط بالزنا بعدما عرفت ركحي بلي راني مريض بِاد ابؼرض تبدلت حياتي كليت نبقي التًياح )

 (كحدم 
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التأثتَ كاف بشكل كبتَ منها كصمة العار كالرفض الاجتماعي من طرؼ بعض الأشخاص كاعتبارىم أني شخص خارج عن عادات 

. كتقاليد المجتمع ،  بعد اكتشافي للمرض تغتَت حياتي بشكل كاضح اصبحت احب الانعزاؿ كالابتعاد عن التجمعات 

 سنة عزباء مستوى متوسط 16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

 (حسيت بزاؼ بزوفت ياسر ملقيتش لي يساندني كيوقف معايا في بؿنتي بعد متخلات عليا ماما )

  (بكاء )....ىا دكف عودةيلتأثرت كثتَا كابػوؼ يراكدني كل الوقت لم أجد من يساندني في بؿنتي خاصة بعد بزلي أمي عتٍ كرح

. ماذا أنتظر من الأشخاص الأخرين كأقرب الناس الي تركتتٍ 

 سنة عزباء مستوى متوسط 30أنثى : (03) رقم مبحوثاؿ

ابػطرة لولا مصدقتش ركحي كدكخت تبدلت حياتي من جهة أقاربي بتصرفاتهم معايا كجلهم بعدك عليا بػتًاش يعرفو بلي راىو )

 (مربوط بلإبكلاؿ الأخلاقي 

في البداية لم أصدؽ الأمر كأغمي علي من شدة الصدمة ، انقلبت حياتي رأسا على عقب خاصة من الأىل الأقارب فتغتَت 

تصرفاتهم معي ككثتَا من ابتعد بعد بظاعو بحقيقة مرضي لأنهم يعلموف انو مرض مربوط بتصرفات منحرفة كغتَ مقبولة لا في ديننا 

. كلا بؾتمعنا أحسست بالنبذ كالتجاىل 

 سنة متزوجة مستوى متوسط 28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

 .(ملقيتش لي بككيلو عليا باش يساندني كتأثرت بزاؼ عليها زادت ابؼعاناة )

إف التكلم عنو لا بيكن مع أم كاف  لأنو غتَ مقبوؿ اجتماعيا ،لم أجد يد العوف كمن أشكي لو معاناتي كىذا ما زاد من تأثرم 

. كشدة معاناتي اليومية مع ىذا ابؼرض

نستنتج أف مرض الايدز غتَ مقبوؿ في بؾتمعاتنا كابؼصابتُ بو  يعانوف من الوصم الاجتماعي ، فيتعرض ابؼرضى لشتى أنواع الرفض 

كالنبذ كالتمييز من قبل الاقارب كالمحيطتُ بو ، لأنو مقتًف بقياـ الشخص بتصرؼ بـجل ك غتَ مقبوؿ، كىذا يدؿ على كجود 

. رفض اجتماعي كثقافي بؼرض الايدز في بؾتمعاتنا 
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: الظروؼ الاجتماعية ملائمة لتشخيص المرض - 5

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01) رقم مبحوث اؿ

 .(ظركفي لاباس بيها خلاتتٍ باش نشخص كزيد دعموني أقاربي )

. الظركؼ الاجتماعية مساعدة للتشخيص كابؼعابعة كما أنتٍ تلقيت الدعم من الأىل كالأقارب 

 سنة عزباء مستوى متوسط 16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

أمورم ماراىيش كاضحة لاختًاكش بزلاك عليا ناسي كمعنديش باش نشخص ىاد ابؼرض بصح راني نتلقا الدعم من صناديق )

 .(اللإجتماعية 

ظركفي غتَ ملائمة بسبب بزلي الاىل كالأقارب كلا أمتلك دخلا يلبي متطلبات تشخيص ابؼرض كعلاجو لكتٍ أتلقى الدعم من 

. بعض الصناديق الاجتماعية  

 سنة عزباء مستوى متوسط 30أنثى : (03) رقم مبحوثاؿ

 .(أمورم ماىيش كاضحة زيد ابغالة متدىورة خالاتتٍ منعابعش كزادك قالولي عافً في ابػارج يكوكف مليح)

الأطباء ني الظركؼ الاجتماعية غتَ مستقرة ككانت عائقا في حصولي على العلاج كالتشخيص الدقيق للمرض خاصة بعد أف أخبر 

.  الضعيف لايكفي لتشخيص ابؼرض مابؼختصتُ أف تشخيص ابؼرض كعلاجو يكوف أفضل في ابػارج فحالتي الاجتماعية كدخل

 سنة متزوجة مستوى متوسط 28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

 (لبأس ابغمد لله ظركفي معاكنتتٍ بصح كاش راح ندير فات ابغاؿ الدكاء مش دانً )

الظركؼ مساعدة لتشخيص حالتي كالعلاج لكن ماذا ينفع بعد فوات الأكاف كتأزـ حالتي فالعلاج مفعولو مؤقت كليس بصورة  

. دائمة
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نستنج أف أغلب ابغالات مستواىا الاجتماعي لابأس بو كيساعد في تشخيص ابؼرض باستثناء حالة كاحدة ،  فهي بذد دعم 

. بؿدكد كلكن على الرغم من ذلك  فهو لا يغتَ شيء فابغالات في مرحلة متقدمة من ابؼرض كلا ينفع التشخيص كالعلاج 

: أىمية الثقافة الصحية في فهم المرض - 6

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01) رقم مبحوثاؿ

 (تلعب دكر كبتَ لا خاطر تسهل من فهم ابؼرض زيد ما تتعبش ياسر في التعامل معاه)

.  متقبل للمرض بشكل كبتَا لكتٍ الثقافة تلعب دكرا كبتَا فهي تسهل استجابة ابؼريض للعلاج محسب رأم

 سنة عزباء مستوى متوسط 16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

قبل ابؼرض مكنتش نعرفو ، لوكاف كنت نعرفو كنت منطيحش فيو ككنت راح نتقبل الوضع كنعرؼ كيفاش نتصرؼ معاه من )

 (الاكؿ

قبل الاصابة لم أكن أعلم أم شيء عنو فثقافتي عن ابؼرض منعدمة ، لكن بالطبع بؽا أبنية كربدا لو كنت اعلم كلو القليل عنو 

. لتقبلت الوضع كعرفت كيف أتعامل مع اعراضو في البداية 

 سنة عزباء مستوى متوسط 30أنثى : (03) رقم مبحوثاؿ

 (...الإنساف كي يكوف مثقف ما يتعبش مع ابؼرض كما يسوفريش )

. الثقافة الصحية بؽا دكر كبتَ في فهم طبيعة ابؼرض كأعراضو كطريقة تقبل ابغالة التي بير بِا كدراياتو بكل مراحل ابؼرض الاساسية 

  سنة متزوجة مستوى متوسط28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

 (.......كنأكد على أبنيتها....عندم ثقافة صحية)

.  فهي تسهل العلاج كتقبل ابؼرض قأكد على ابنية الثقافة كالتزكد بأكبر قدر من ابؼعلومات حوؿكرض المثقافة صحية حوؿ  لدم
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من خلاؿ اجابات ابؼرضى بقد أنها تنصب في ابذاه كاحد كىي اعتبار أف للثقافة الصحية أبنية كدكر في فهم كتصور ابؼرض  

فهي تساىم كلو بشكل قليل في التقليل من ابؼعاناة كالتعايش مع كابؼرض من خلاؿ الابؼاـ بخطورتو كطرؽ انتقالو كطريقة التعامل 

 .مع ىذا ابؼرض ابػطتَ 

: الطرؽ الرئيسية لانتقاؿ المرض - 7

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01) رقم مبحوثاؿ

.   عن طريق الدـ ك الاتصاؿ ابعنسي 

 سنة عزباء مستوى متوسط 16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

. ابؼخدرات كابغقن بالإبر 

  سنة عزباء مستوى متوسط30أنثى : (03) رقم مبحوثاؿ

. العلاقات ابعنسية 

  سنة متزوجة مستوى متوسط28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

. العلاقات ابعنسية ك عبر الدـ كالتبرع بالأعضاء 

نستنتج من خلاؿ تصربوات ابؼرضى أف الطرؽ التي ينتقل بِا الايدز طرؽ بؿصورة ، كالطرؽ الرئيسية ىي الانتقاؿ عبر الدـ كالذم 

. تم السيطرة عليو بشكل كبتَ ، أما الطريقتتُ الأخريتُ كبنا العلاقة ابعنسية كابؼخدرات فمن الصعب السيطرة عليهما 

: كيف يستطيع الشخص أف يحمي نفسو - 8

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01) رقم مبحوثاؿ
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كالابتعاد عن العلاقات ابعنسية ابؼختلطة ك  التمسك بالعفة كالفضيلة في العلاقات ابعنسية من خلاؿ العلاقة الزكجية ابؼشركعة

. الابكلاؿ الأخلاقي من خلاؿ العودة الى العادات كالتقاليد كالتمسك بِا 

 سنة عزباء مستوى متوسط 16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

. لا تعرؼ 

 سنة عزباء مستوى متوسط 30أنثى : (03) رقم مبحوثاؿ

.................. 

  سنة متزوجة مستوى متوسط28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

التمسك بقيم الدين الاسلامي كاكتساب ثقافة صحية كمعلومات حوؿ ابؼرض ككيفية انتقالو كتأثتَاتو كيعتبر الالتزاـ بالتعاليم 

. الدينية كالالتزاـ بِا كالابتعاد عن المحرمات 

: في انتشار المرض  (الفقر والمشاكل العائلية والأمية )دور العوامل الاجتماعية - 9

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01) رقم مبحوثاؿ

الرغبة في برستُ الظركؼ الاقتصادية كالاجتماعية الصعبة التي بير بِا الناس كبؿاكلات التخلص من الفقر كتوفتَ أدنى ضركريات 

. ابغياة قد تدفع البعض إلى الوقوع في دكامة الابكراؼ كالفساد الأخلاقي 

 سنة عزباء مستوى متوسط 16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

العوامل الاجتماعية تساىم في انتشار ابؼرض ، مشاكلي مع العائلة ىي السبب الرئيس في اصابتي بابؼرض ، عدـ اىتمامهم أدل 

. بي في النهاية الى الابكراؼ عن الطريق ك الابتلاء بِذا ابؼرض باختصار أضع كل اللوـ على العائلة كالأىل 
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  سنة عزباء مستوى متوسط30أنثى : (03) رقم مبحوثاؿ

ذىبت بحثا عن عمل في منطقة بعيدة بسبب الفقر كسوء الأكضاع الاقتصادية  ىناؾ تعرضت للاستغلاؿ من طرؼ بعض 

الأشخاص  كابكرفت عن الطريق أدل بي في نهاية ابؼطاؼ الى الاصابة كىذا ما يؤكد على اف للعوامل الاجتماعية كالظركؼ 

. الاقتصادية تلعب دكرا ىاما في شيوع ابؼرض 

  سنة متزوجة مستوى متوسط28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

 الطرؽ معرفة عن ناىيك الايدز بدرض يسمع لم منا فالكثتَ جنسينا ابؼنقولة بالأمراض كابؼعرفة الدراية كعدـ كابعهل الأمية

 .ابؼرض فبالنسبة الي ابعهل كالأمية بنا السبب في استفحاؿ ابؼرض كانتشاره  من أنفسهن بغماية كالأساليب كالوسائل

 نستنتج أف العوامل الاجتماعية كالفقر كالأمية كابؼشاكل العائلية تساىم بشكل كاضح في انتشار مرض الايدز ، فالفقر يعد احد 

ابؼصادر ابؽامة التي تساعد على انتشار فتَكس الايدز ، بحيث تصبح الأغلبية في حاجة ملحة إلى ابؼاؿ ما قد بهبر البعض منهم الى 

العمل في بذارة ابعنس من أجل ابغصوؿ على ابؼاؿ ، كما أف ابعهل كالضياع كتشتت ابغياة الأسرية كتفككها يؤدم بأفراد العائلة 

كلاسيما الشباب العاطلوف عن العمل أك غتَ ابؼلتحقتُ بالدراسة من بينهم ىم عادة أكثر تعرضا للسلوؾ المحفوؼ بابؼخاطر 

. ابؼصاحب لانتشار مرض الايدز ، بحيث يعرؼ الشباب استغلالا جنسيا لتحستُ كتوفتَ ضركريات ابغياة 

: الوسائل الاعلامية الانسب للتوعية الصحية والتعريف بالمرض - 10

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01) رقم مبحوثاؿ

ت الناس بستلكها على غرار الوسائل الأخرل كىي بي برابؾها تصل الى مناطق بـتلفة كغاؿبموذج أنصح بو حيثالإذاعة ىي افضل 

. أفضل كسيلة للتوعية كالتثقيف الصحي 
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:  ا سنة عزباء مستوى متوسط16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

بحكم أنتٍ من مستخدمي كمدمتٍ الانتًنت أجدىا الأفضل بحكم أف شباب اليوـ أصبح لا يستغتٍ عنها ككل كقتو يقضيو داخل 

مواقع شبكات التواصل الاجتماعي فابؼعلومات التي تقدـ داخل ىذه ابؼواقع ابؼختلفة تؤثر بشكل كبتَ على الناس خاصة فئة 

. الشباب 

   سنة عزباء مستوى متوسط30أنثى : (03) رقم مبحوثاؿ

أغلب الوسائل الاتصالية بيكنها اف تلعب دكرا كبتَا في التوعي الصحية فهي تؤثر في الناس كتقدنً نصائح طبية من خلاؿ الاكثار 

. من البرامج التي تعافً قضايا الصحة كتقدنً ابؼعلومات الضركرية بؼختلف الأمراض ابػطتَة ك سبل الوقاية  منها 

 سنة متزوجة مستوى متوسط 28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

 التعريف بدرض الايدز يكوف احسن عبر شاشة التلفزيوف لانو الوسيلة الاكثر مشاىدة لدل اغلب الناس كيكوف بعرض برامج 

 لفت الانتباه إلى أبنية الرعاية الصحية كحصص تثقفية كتوعوية  لكافة شرائح المجتمع كتقدنً برامج خاصة للمرضى بالايدز ك

 للمتعايشتُ مع الإيدز كإدماجهم في المجتمع كالتعامل معهم كمرضى بؽم نفس حقوؽ ابؼرضى العاديتُ ابؼصابتُ بأم مرض

أبصع غالبية ابؼرضى على الدكر الذم تلعبو كسائل الاعلاـ في نشر الوعي كتعزيز ابؼعرفة حوؿ مرض الايدز ككاف لكل مبحوث - 

رأيو بالوسيلة الافضل بالنسبة اليو، إلا أنو في آخر ابؼطاؼ نستنتج اف جهود التوعية لا تقتصر على جهة بعينها أك كسيلة بؿددة 

. كإبما مشتًكة من قبل بـتلف كسائل الاعلاـ بكل أنواعها  كذلك كخطوة أكلى كأساسية بكو مواجهة كمكافحة ىذا ابؼرض ابػطتَ 

: من ىم في نظرؾ الأشخاص الأكثر عرضة للإصابة بالمرض - 11

 سنة متزوجة مستوى متوسط 28أنثى  : (04)الحالة رقم ك،  سنة أعزب مستوى متوسط40رجل  : (01) رقم مبحوثاؿ

  (...كبصاعة ابؼخدرات....الي بيرضو أكثر ىوما الي بيارسو قلة ابغياء)

الذين بيارسوف ابعنس ، كمتعاطو ابؼخدّرات عن طريق ابغقن فابؼخدرات تشجع  السلوؾ ابػطر الاشخاص الأكثر عرضة ىم  

 . الذم بهلب الإصابة بالإيدز 
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   سنة عزباء مستوى متوسط30أنثى : (03)الحالة رقم  ، ك سنة عزباء مستوى متوسط16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

 (....كزيد ابؼعيشة بزليك بسيف بزلطي....النساء ىوما الي ينصابو أكثر لا خاطر الرجاؿ خلاطتُ)

صرحت ابؼريضتتُ أف النساء ىن الأكثر عرضة للاصابة بابؼرض نتيجة للاستغلاؿ العاطفي كابعسدم كما أف التمييز كعدـ ابؼساكاة 

. يرفع من نسبة تعرضها للمرض فبعضهن يستخدـ ابعنس كوسيلة للعيش حسب رأيهن 

على الرغم من أننا كلنا معرضوف للإصابة بفتَكس نقص ابؼناعة البشرم إلا أنو يوجد بعض الأفراد معرضوف أكثر من غتَىم 

من خلاؿ تصربوات ابؼبحوثتُ نستنتج أف الأشخاص الأكثر عرضة للإصابة للإصابة نتيجة سلوكياتهم ابػطرة التي بيارسونها ، ك 

بدرض الايدز ىم ابؼنحرفوف بصفة عامة كتشمل فئة ابؼدمنوف على ابؼخدرات كمن بيارسوف علاقات جنسية بؿرمة ، كما انو من 

علاكة على خلاؿ تصربوات بعضهم أف الفئة الاكثر تعرضا للاصابة ىن النساء بسبب ابلفاض مكانتهم الاجتماعية كالاقتصادية 

أنهن يستخدمن ابعنس كسلعة للحصوؿ على ابؼاؿ كالسبب الذم يدفعهن إلى بفارسة ىذا النوع من ابعنس ىو في ابؼقاـ الأكؿ 

  .الفقر كالرغبة في حياة أفضل 

: العوامل المساىمة في انتشار مرض الايدز في منطقة ورقلة -12

 سنة أعزب مستوى متوسط 40رجل  : (01) رقم مبحوثاؿ

  (كزيد ابعهل.....السفر كابػلطة......كالطيحة في ابؼعاصي...ضعف الإبياف)

 غتَ خاصة   فالشبابعلى حسب علمي العامل الرئيس ىو ضعف الوازع الديتٍ كالابكراؼ في السلوؾ الأخلاقي ، أيضا ابؽجرة

 عندما ابغاؿ عليو يكوف بفا الاجتماعية الرقابة من أقل كلقدر الزملاء مناطق اخرل يتعرضوف لضغوط إلى يهاجركف الذين ابؼتزكجتُ

 للاصابة ثم يعودكف الى عرضة يكونوف فإنهم الصحيحة ابؼعلومات إلى كصوبؽم لمحدكدية كنظرنا .الاصلية بؾتمعاتهم في يعيشوف

. منطقتهم الأصلية حاملتُ العدكل كبِذا ينتشر ابؼرض في ابؼنطقة 

:   سنة عزباء مستوى متوسط16أنثى  : (02) رقم مبحوثاؿ

 (ابػرجة على الدين كتتباع الغاشي)
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. نقص الوازع الديتٍ كالتأثر بثقافات الآخرين 

 سنة عزباء مستوى متوسط 30أنثى : (03) رقم مبحوثاؿ

 (....الفقر كابؼسافرة على جاؿ ابػدمة) 

من العوامل الرئيسية حسب رأم الفقر كالبطالة التي تؤدم الى ابؽجرة كالتنقل من أجل  كسب ابؼاؿ ، فالدافع بغياة أفضل بهعلك 

تفعل أم شيء من أجل كسب لقمة العيش  ، كىذا ما يؤكد أف الثقافة الصحية غائبة كضعيفة اف لم أقل منعدمة لدل فئة 

. الفقراء

   سنة متزوجة مستوى متوسط28أنثى  : (04) رقم مبحوثاؿ

 (.......الوسائل الإعلامية من تلفزيوف كأنتًنيت )

التنوع الثقافي كالقنوات الاعلامية بدا فيها المحطات الفضائية كشبكة الانتًنت فهي توجو للشباب رسالات لا تتفق مع ثقافتهم  

كانت اجابات ابؼرض بـتلفة لكن على العموـ بيكن القوؿ أف العوامل ابؼسابنة في انتشار مرض الايدز في منطقة كرقلة تعود عدـ 

التمسك بالدين كالتقيد بأحكامو ، كما أف للهجرة كنقص الوعي كغياب الثقافة الصحية لدل شربوة كبتَة من المجتمع  دكر فعاؿ 

كبشكل كبتَ في انتشار ابؼرض في ابؼنطقة بحكم طبيعة أفرادىا ، ك لا بيكن اغفاؿ الفقر كالتنوع كالتبادؿ الثقافي كانتشار سلوكيات 

. كعادات بـالفة للعادات كالتقاليد كمنافية لتعاليم الدين الاسلامي 

 :تحليل المقابلات الخاصة بالأطباء والشبو طبيين- 3-2

 :الأطباء - أ

  سنة متزوجة طبيبة بمصلحة الأمراض المعدية 37أنثى  : (01)المبحوث رقم - 

 :أكثر مخاوؼ المرضى حسب خبرتك واحتكاكك بهذه الفئة - 1

  .(لي بوكموا مرض كيما ىادا كش يستنا منوـ بىلي فيو كالو يستتٌ غتَ ابؼوت كربضة ربي ) 
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 .أكبر ىاجس يؤرؽ ابؼرضى ىو ابػوؼ من ابؼوت 

 :أكبر مشاكلهم اليومية - 2

 .بسبب الوصمة الاجتماعية التي بهلبها ىذا ابؼرض فإف أكبر مشكلة ىي التعامل مع الآخرين كالتعايش معم 

 :ىل يعتبروف أنفسهم ضحايا - 3

 .نعم الازكاج الذين انتقل اليهم ابؼرض عبر شريكهم 

 :الطرؽ الرئيسية لانتقاؿ المرض - 4

 . من الأـ الى ابعنتُ –العلاقات ابعنسية - ىناؾ ثلاث طرؽ رئيسية لانتقاؿ ابؼرض منها عبر الدـ

 :العوامل الاجتماعية والثقافية المساعدة في انتشار المرض في المنطقة - 5

ضعف الوازع الديتٍ انتشار العلاقات ابعنسية ابؼخدرات بأنواعها نقص التوعية من طرؼ : تتنوع العوامل كىي كثتَة أذكر منها 

 .كسائل الاعلاـ ابؽجرة كالعمالة الأجنبية 

 :دراية المريض بطرؽ انتقاؿ المرض ووسائل الوقاية منو - 6

 .ليس لديهم دراية بسبب ابعهل كنقص الوعي 

 :اتخاذ المريض للإجراءات الوقائية لحماية الشريك والعائلة - 7

 .قليلة كىذا بسبب قلة معرفتو لعواقب ىذا ابؼرض ابػطتَ 

 :الثقافة الصحية للمرضى - 8

 .تقريبا منعدمة عند أغلبية ابغالات ابؼرضية 

 :الطبيعة الاجتماعية للمرضى - 9
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 .من الطبقة ابؼتوسطة  كفي الغالب اناث 

  سنة عزباء طبيبة بمصلحة الأمراض المعدية 30أنثى  : (02)المبحوث رقم 

 :أكثر مخاوؼ المرضى حسب خبرتك واحتكاكك بهذه الفئة -1

 ابػوؼ من المجتمع كنظرة الأىل كالمحيطتُ بِم كخوفهم الكبتَ من ابؼوت 

 :أكبر مشاكلهم اليومية - 2

 .التعايش مع ابؼرض كأيضا كيفية التعامل مع الأىل كابؼرضى الذين يتلقوف العلاج معهم 

 :ىل يعتبروف أنفسهم ضحايا - 3

 بعض ابغالات على حسب طريقة انتقاؿ ابؼرض اليهم 

 :الطرؽ الرئيسية لانتقاؿ المرض - 4

 الابكراؼ ابعنسي من الزكج الى الزكجة من الأـ الى ابعنتُ كعن طريق الدـ

 :العوامل الاجتماعية والثقافية المساعدة في انتشار المرض في المنطقة - 5

 ابؼشاكل العائلية كجهل ابؼرضى كقلة ثقافاتهم ابعنسية كالصحية حوؿ ابؼرض

 :دراية المريض بطرؽ انتقاؿ المرض ووسائل الوقاية منو - 6

 .في بعض الأحياف ليس في كل الأكقات 

 :اتخاذ المريض للاجراءات الوقائية لحماية الشريك والعائلة - 7

 بعض ابؼرضى فقط 
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 :الثقافة الصحية والجنسية للمرضى - 8

 .بعض ابغالات من ابؼرضى فلو كانت لديهم بؼا انتقل ابؼرض اليهم 

 :الطبيعة الاجتماعية للمرضى - 9

 من الطبقة ابؼتوسطة

  سنة متزوجة طبيبة بمصلحة الأمراض المعدية 45أنثى  : (03)المبحوث رقم 

 :أكثر مخاوؼ المرضى حسب خبرتك واحتكاكك بهذه الفئة -1

 يشعر ابؼريض بأنو بؿكوـ عليو بالإعداـ مسبقا فهو يتًقب ابؼوت في أم بغظة

 :أكبر مشاكلهم اليومية - 2

 . ابؼعاملة مع المجتمع كنظرتهم اليو باحتقار كدكنية 

 :ىل يعتبروف أنفسهم ضحايا - 3

 .في بعض الأحياف النساء ابؼتزكجات تعتبرنو ابتلاء 

 :الطرؽ الرئيسية لانتقاؿ المرض - 4

 .عن طريق الدـ كالاتصاؿ ابعنسي 

 :العوامل الاجتماعية والثقافية المساعدة في انتشار المرض في المنطقة - 5

 نقص الوعي الثقافي انعداـ الثقافة ابعنسية ابؼشاكل الاسرية التي تؤم الى ابكرافات 

 :دراية المريض بطرؽ انتقاؿ المرض ووسائل الوقاية منو - 6

 .نادرا ما يكوف على علم بالوسائل الوقائية ك أساليب انتقاؿ ابؼرض 
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 :اتخاذ المريض للاجراءات الوقائية لحماية الشريك والعائلة - 7

 ليس الاغلبية  فالذم لديو دراية بخطورة ابؼرض يتخذ الاجراءات الوقائية

 :الثقافة الصحية للمرضى - 8

 القليل من بيلك ثقافة صحية حوؿ ابؼرض 

 :الطبيعة الاجتماعية للمرضى - 9

 بذمع بتُ طبقتتُ غنية كفقتَة أما من حيث ابعنس النسبة الكبتَة لدل  الاناث 

 :الشبو طبيين - ب

  سنة عزباء تعمل بمصلحة الامراض المعدية 29أنثى  : (01)المبحوث رقم 

 :أكثر مخاوؼ المرضى حسب خبترؾ واحتكاكك بهذه الفئة -1

 . ابؼوت باعتباره مصتَىم ابغتمي 

 :أكبر مشاكلهم اليومية - 2

 .التعامل مع ابؼرض كبرمل الآلاـ كالعلاجات ابؼكلفة بالنسبة للمريض 

 :ىل يعتبروف أنفسهم ضحايا - 3

 .نعم الزكجات اللتي بضلن ابؼرض من أزكاجهم يشعركف بابػداع 

 :الطرؽ الرئيسية لانتقاؿ المرض - 4

عملية نقل الدـ من شخص مصاب الى شخص سليم أيضا العلاقات ابعنسية  غتَ الشرعية كالطريقة الأخرل ىي من الأـ الى 

 .ابعنتُ أثناء فتًة ابغمل 
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 :العوامل الاجتماعية والثقافية المساعدة في انتشار المرض في المنطقة - 5

 الإبناؿ كابؼشاكل الأسرية  ضعف الوازع الديتٍ  نقص الثقافة كابؽجرة كالتنقل من منطقة لأخرل

 :دراية المريض بطرؽ انتقاؿ المرض ووسائل الوقاية منو - 6

 نوعا ما لكن الأغلبية لا تعلم بطرؽ انتقاؿ ابؼرض كسبل الوقاية منو 

 :اتخاذ المريض للاجراءات الوقائية لحماية الشريك والعائلة - 7

 من لديو فكرة عن احقيقة ابؼرض فقط

 :الثقافة الصحية للمرضى - 8

 تقريبا تكاد تكوف منعدمة لأف بؾتمع البحث يأخذ ابؼوضوع بحساسية

 :الطبيعة الاجتماعية للمرضى - 9

 من كل الطبقات من كلا ابعنستُ كالفقراء على كجو ابػصوص 

  سنة متزوجة تعمل بمصلحة الأمراض المعدية 35أنثى  : (02)المبحوث رقم 

 :أكثر مخاوؼ المرضى حسب خبترؾ واحتكاكك بهذه الفئة -1

 انتظار ابؼوت في أم بغظة 

 :أكبر مشاكلهم اليومية - 2

 .ابػوؼ من الفضيحة كاكتشاؼ الناس بغقيقة مرضهم

 :ىل يعتبروف أنفسهم ضحايا - 3

 البعض فقط
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 :الطرؽ الرئيسية لانتقاؿ المرض - 4

 العلاقات ابعنسية ك استخداـ الابر في تعاطي ابؼخدرات 

 :العوامل الاجتماعية والثقافية المساعدة في انتشار المرض في المنطقة - 5

 ابؼشاكل الاجتماعية كالفقر كغياب الوازع الديتٍ ام عدـ التقيد بالقواعد

 :دراية المريض بطرؽ انتقاؿ المرض ووسائل الوقاية منو - 6

 ليس لديهم علم بِذا

 :اتخاذ المريض للاجراءات الوقائية لحماية الشريك والعائلة - 7

 .قليلة فالبعض لا يتحمل الوسائل الوقائية كتسبب لو ازعاج 

 :الثقافة الصحية للمرضى - 8

 .تقريبا منعدمة لديهم كىذا كاضح في فكرة تقبلهم للمرض كتفهمهم لو 

 :الطبيعة الاجتماعية للمرضى - 9

 .من الطبقة ابؼتوسطة بصفة خاصة 

  سنة عزباء تعمل بمصلحة الأمراض المعدية 35أنثى  : (03)المبحوث رقم 

 :أكثر مخاوؼ المرضى حسب خبترؾ واحتكاكك بهذه الفئة -1

 ابػوؼ من المجتمع ك ابؼوت

 :أكبر مشاكلهم اليومية - 2

 التأقلم مع الأىل كالأقارب
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 :ىل يعتبروف أنفسهم ضحايا - 3

 نعم 

 :الطرؽ الرئيسية لانتقاؿ المرض - 4

 .العلاقات ابعنسية المحرمة كغتَ شرعية - من خلاؿ نقل الدـ

 :العوامل الاجتماعية والثقافية المساعدة في انتشار المرض في المنطقة - 5

  ضعف الوازع الديتٍ كغياب الثقافة ابعنسية ،الفقر كابؼشاكل الاسرية

 :دراية المريض بطرؽ انتقاؿ المرض ووسائل الوقاية منو - 6

 ليس لديهم دراية

 :اتخاذ المريض للإجراءات الوقائية لحماية الشريك والعائلة - 7

 قليلة 

 :الثقافة الصحية للمرضى - 8

 .لا توجد لديهم فلم يتلقوا التعليم كالارشاد حوؿ الثقافة ابعنسية كالصحية 

 :الطبيعة الاجتماعية للمرضى - 9

شاملة لكل الطبقات الغنية كابؼتوسطة كالفقتَة بقدىا بخاصة عند النساء  

   نستنتج من خلاؿ أجوبة الأطباء كالشبو طبيتُ أف ابؼصابتُ بدرض الايدز يعانوف من مشاكل اجتماعية كنفسية أكثر منها 

جسدية كانتظار ابؼوت كابػوؼ من المجهوؿ ، كاعتبار أف ابؼرض مرفوض في المجتمع فغالبية ابؼرضى بىشوف مواجهة الآخرين كابػوؼ 

 .من النبذ كالاحتقار ىذا ما يدفعهم الى الدخوؿ في حالة انطواء كانعزاؿ عن المجتمع كالمحيطتُ بو 
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   حسب تصربوات الأطباء كالشبو الطبيتُ نلاحظ أف ابؼرضى تغيب عندىم الثقافة ابعنسية كالصحية  كىذا يرجع الى عدـ 

الاطلاع على الكتب كالبرامج الاعلامية بؼعرفة طبيعة ابؼرض كاكتساب معلومات عنو تساعدىم في تعاملهم مع ىذا ابؼرض ابػطتَ 

كمن خلاؿ التصربوات نلمس اللامبالاة من طرؼ ابؼرضى ىذا ما يبرر عدـ التزامهم بالوسائل ك الاجراءات الوقائية  الواجب 

 )اتباعها من أجل صحتو كصحة الاشخاص المحيطتُ بو ، جهلهم لطرؽ انتقاؿ ابؼرض ابؼتمثلة حسب الأطباء كالشبو طبيتُ في 

 كأيضا –استخداـ الابر كابغقن بالنسبة بؼدمتٍ ابؼخدرات -  نقل الدـ من شخص مصاب الى شخص معافى–الاتصاؿ ابعنسي 

 .بيكن للأـ ابؼصابة أف تنقل ابؼرض الى جنينها أثناء مدة ابغمل 

   أما بخصوص الطبقة الاجتماعية الأكثر عرضة للإصابة بدرض الايدز فتباين الاجابات بتُ الطبقة ابؼتوسطة كالفقتَة كالفئة 

كعند طرحنا لسؤاؿ العوامل ابؼسابنة في انتشار مرض الايدز بدنطقة . ابؼستهدفة الى الإناث بحكم أنهن الأكثر عرضة للاستغلاؿ

كرقلة أغلبية الأطباء كالشبو اتفقوا على أف الابتعاد عن الدين كنقص الثقافة ابعنسية فهي تكاد تكوف منعدمة في ابؼرضى ىذا ما 

يصعب كيعقد من حالتهم الصحية فلا يكوف ىناؾ تقبل بغقيقة كطبيعة ابؼرض لأنهم بههلونو ، كىذا بالطبع يعود حسبهم الى 

 .نقص الوعي كقلة ابغملات التوعوية ابػاصة بابؼرض 

 : إثبات صحة أو بطلاف فرضيات  الدراسة-4

  :ىعرض وتحليل نتائج الفرضية الأوؿ- 1- 4

 .غياب الوازع الديني وعدـ الالتزاـ بتعاليم الدين الاسمي من أسباب انتشار مرض الايدز - 

أثبتت الدراسة من كلا ابعانبتُ النظرم كالتطبيقي على صدؽ كصحة الفرضية  فغياب الوازع الديتٍ كعدـ التمسك 

 كانتشار الزنا كسائر العلاقات ابعنسية ،بالقيم الأخلاقية يؤدم إلى انتشار الرذيلة بشتى أنواعها من ابكلاؿ أخلاقي

الشاذة كالمحرمة ،  كىذا ما أكده جل ابؼرضى كابؼبحوثتُ من خلاؿ تصربواتهم  ، فالتخلي عن القيم ابغميدة كعدـ 

.  يؤدم الى الابكراؼ السلوكي كانتشار الأكبئة كتفشي الأمراض الفتاكة الإسلاميةالالتزاـ بتطبيق التعاليم 
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 :عرض وتحليل نتائج الفرضية الثانية - 2- 4

 .الاوضاع الاجتماعية والمستوى المعيشي وبيئة الفرد الاجتماعية لها علاقة بانتشار داء الايدز

ابؼرضى كالأطباء كالشبو ىناؾ العديد من اأكدت الدراسة أف ىناؾ علاقة كثيقة بتُ الأكضاع الاجتماعية كانتشار مرض الايدز، ؼ

 توضح أف المجموعات الأكثر فقرا ىي الأكثر تعرضا للمرض عن طريق لتصربوات الايدز كالفقر كىذه ا إنتشار بتُكاربططبيتُ 

 ، ك إف الرغبة في برستُ الظركؼ الاقتصادية كالاجتماعية الصعبة التي بير بِا الناس كبؿاكلات التخلص  أك بطرؽ أخرلالاستغلاؿ

كتعتبر الأمية أيضا من ، من الفقر كتوفتَ أدنى ضركريات ابغياة قد تدفع البعض إلى الوقوع في دكامة الابكراؼ كالفساد الأخلاقي 

احد العوامل التي تؤدم كتساىم في انتشار مرض الايدز في أماكن بـتلفة من دكؿ العالم فابعهل كعدـ الاىتماـ بابؼعلومات 

فحسب تصربواتهم أف ىذه الأكضاع  . الصحية كالتخلف كلها عوامل رئيسية تساىم بشكل فعاؿ في انتشار مرض الايدز

كتصبح الأغلبية في حاجة ملحة إلى   ر بتُ دكؿ العالم كالانتقاؿ من بلد إلى آخالاجتماعية غتَ ابؼستقرة تدفع بعضهم الى ابؽجرة

 كصوبؽم إلى  دخلهم كصعوبةكنظرا لمحدكدية، ابؼاؿ ما قد بهبر البعض منهم الى العمل في بذارة ابعنس من أجل ابغصوؿ على ابؼاؿ 

 كمنو تأكد صدؽ الفرضية التي أثبتت كجود ابؼعلومات الصحيحة كابػدمات الصحية فإنهم يكونوف عرضة للعدكل بدرض الايدز

 .علاقة بتُ الأكضاع الأجتماعية للأفراد كانتشار مرض الايدز 

 :عرض وتحليل نتائج الفرضية الثالثة - 3- 4

 .غياب الثقافة الصحية بالأخص الثقافة الجنسية قد تكوف سببا في انتشار داء الايدز 

ف صعوبة مناقشة موضوع مرض الايدز مناقشة صربوة لأسباب اجتماعية من خلاؿ ابؼقابلات مع ابؼبحوثتُ تبتُ أ

 عدـ إتاحة كما أفتثقيفية في المجتمع كلها بدكرىا قد تساىم في انتشار مرض الايدز،اؿكثقافية كندرة البرامج التًبوية ك

القدر الكافي من ابؼعلومات كابؼعرفة عن فتَكس كمرض الايدز كقلة بـاطبة المجتمع حوؿ السلوؾ الصحي كابعنسي 

 ، كحسب قوبؽم  تة الصاـتورض في  أكاسط المجتمعات التي بذهل حقيقكانتشار ىذا المتساىم في شيوع  كلها عوامل 

 كالتعليمية الصحية ابػدمات تقدنً أف ىناؾ بؿدكدية في البرامج التثقيفية كالتوعية كنقص الوعي كالارشاد مع ندرة
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 سبب الصحية الثقافة غياب بأف القائلة  ، كمنو تثبت صحة الفرضية  للإصابة عرضة الأكثر للمجموعات خصوصنا

  .الايدز مرض انتشار من بغدا في كبتَنا دكرنا تلعب كالتوعية ابؼعرفة أف  لنا كيتأكد الأيدز مرض انتشار أسباب من

 :النتيجة العامة - 5

 :من خلاؿ برليل ابؼقابلات ك التأكد من صحة الفرضيات خلصت دراستنا الى بصلة من النتائج 

 :   ىناؾ عوامل اجتماعية كثقافية تساىم في انتشار مرض الايدز كتتمثل في 

غياب الوازع الديتٍ فالابتلاء بدرض الايدز ىو نتيجة ابػركج عن الفطرة السليمة فالإسلاـ يدعو الى السلوؾ - 

 .السوم كبورـ تناكؿ ابؼخدرات كالاتصالات ابعنسية غتَ الشرعية 

تؤدم الأكضاع الاجتماعية الصعبة كالفقر كالأمية كابؽجرة دكرا كبتَا في انتشار مرض الايدز فابؼلاحظ أف معدلات - 

انتشار الايدز تنخفض عندما يكوف للفرد القدرة على العيش كابغصوؿ على خدمات التعليم كالفرصة الاقتصادية 

 .ابؽامة للحفاظ على الاستقرار ابؼالي كىذا ما يؤكد أف الظركؼ الاجتماعية بؽا علاقة كثيقة في انتشار مرض الايدز 

ىناؾ علاقة بتُ انتشار الايدز كغياب الثقافة الصحية كابعنسية بسبب نقص الوعي كالإرشاد في المجتمع كقلة - 

ابغملات التثقيفية التي من شأنها أف تساىم في التعريف بخطورة مرض الايدز كالتوعية الصحية بطرؽ الوقاية منو 

 .كبذنب الإصابة بو،  كابغد من انتشاره بتقدنً معلومات حوؿ ابؼرض 
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 الخػػػػػاتمػػػػػة

إف مرض الايدز يعتبر من أخطر الأمراض التي عرفتها البشرية على الإطلاؽ حيث إنو لا يزاؿ يفتك بابؼلايتُ من    

البشر كتكمن خطورتو في سهولة كسرعة انتقالو من شخص لآخر دكف أف يعلم إلا بعد فتًة طويلة من الزمن ، اضافة 

الى عدـ التوصل الى علاج لو حيث إنو يستمر في تدمتَ ابعهاز ابؼناعي للإنساف حتى يقضي عليو كيقوده في النهاية 

 . الى ابؼوت

، " للأسباب السيسيوثقافية ابؼسابنة في انتشار داء الايدز في منطقة كرقلة " كاف ابؽدؼ الأساسي عند دراستنا بؼوضوع    

التعرؼ على بـتلف العوامل كالأسباب ابؼؤدية الى انتشار مرض الايدز ، كخلصت دراستنا الى أف ىناؾ اسباب اجتماعية كثقافية 

منها عدـ الالتزاـ بالتعاليم الدينية كانتشار المحرمات ، أيضا غياب الثقافة الصحية كابعنسية كعدـ كجود فكرة أكلية عن ابؼرض ىذا 

ما يقودنا الى سبب آخر من أسباب انتشار مرض الايدز ىو ابعهل كالأمية اللذاف يلعباف دكرا رئيسيا في عدـ الاىتماـ بابؼعلومات 

.أك ابؼعرفة الصحية عن ابؼرض ، كل ىذه العوامل جعلت من ابؼنطقة أرضا خصبة لتغلغل كانتشار داء الايدز في منطقة كرقلة 
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 :ملخػػػػص الدراسة   

إنطلاقا من العلاقة ابؼوجودة بتُ ابعانب الاجتماعي كالثقافي للإنساف كابعانب البيولوجي الفيزيقي، بسحور موضوع الدراسة    

حوؿ الأسباب السوسيوثقافية ابؼسابنة في انتشار داء الإيدز بدنطقة كرقلة، كبإتباع ابؼراحل ابؼنهجية استعنا بابؼنهج الكيفي، كما 

 أفراد كما انقسمت إلى ثلاث 10استخدمنا أداتي ابؼقابلة كابؼلاحظة، ككاف اختيار عينة البحث بطريقة قصدية حيث ضمت 

 . شبو طبيت03ُ أطباء متخصصتُ في بؾاؿ الأمراض ابؼعدية، ك03 مرضى ك04فئات منهم 

كمن خلاؿ بحثا النظرم ك ابؼيداني تم التوصل إلى أف ىناؾ العديد من الأسباب السوسيو ثقافية منها نقص الثقافة الصحية    

 .كابعنسية خاصة ،كالفقر كالظركؼ ابؼعيشية كابعهل ك غياب الوازع الديتٍ

 .صحة-  مرض – إيدز – سوسيوثقافية –أنثروبولوجيا الطبية : الكلمػػػات المفتاحية

 

     Résumé de l’étude : 

       A partir de la relation existant entre l’aspect social et culturel de l’être humain et 

l’aspect physico-biologique, le sujet de l’étude a été axé  sur les causes socioculturelles 

ayant participé à la propagation du sida dans la région de Ouargla. Nous avons suivi les 

étapes méthodologiques en nous appuyant  sur la méthode  analytique et également les 

outils de l’entrevue et de l’observation. 

      L’échantillon de l’étude a été choisi délibérément et a concerné une population de dix 

personnes, répartie en trois catégories : 04 personnes malades, 03 médecins spécialisés 

dans les maladies contagieuses et 03 agents paramédicaux. 

    A travers les études pratiques nous avons abouti à la conclusion qu’il existe diverses 

causes socioculturelles dont : l’absence de culture sanitaire, sexuelle en particulier, la 

pauvreté, les conditions de vie, l’ignorance et l’absence  de culture religieuse. 

Les mots clé : anthropologie médicale - socioculturelle -sida - maladie - santé.      

 


