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RESUMÉ 

 

Une enquête sur la consommation des produits de la pêche dans dix Dairates de la 

wilaya a été menée durant la période de notre étude. La consommation a atteint 1,31 kg par 

habitant et par an. Ce marché est caractérisé par une très grande diversité d’espèces de 

poissons, plus d’une cinquantaine espèces différentes sont consommées, issues de la pêche en 

mer, de la pêche en eau douce ou de l’aquaculture et provenant d’origines géographiques 

variées.  

L’analyse de cette consommation est abordée à travers deux approches 

complémentaires examinant successivement les conditions de l’offre et de la demande. Les 

modes de consommation des produits de la pèche varient fortement selon la catégorie socio-

économique.  

Les résultats montrent que le pourcentage de consommation des poissons est élevé à 

90% malgré leur cherté, on trouve que la majorité est celle de la sardine à 26%, allache 18% 

et du chinchard 15%  par rapport à d’autres espèces, à l’état frais 43% de la consommation à 

une moyenne d’une fois par mois et 38% des poissons conservés.  

La majorité des consommateurs choisissent les produits de pêche en fonction de leur 

richesse en nutriments.  
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