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حِيِ ب  حَْْنِ الره ِ الره  سْمِ اللَّه

لَ  بَِ قُرْبَِنًا فتَُقُب ِ ذْ قرَه
ِ
ِ ا دَمَ بِِلحَْق  مْ نبََأَ ابنََْْ آ َ  وَاتلُْ علَيَِْْ

ُ مِنَ  همَا يتََقَبهلُ اللَّه ن
ِ
قْتُلنَهكَ قاَلَ ا خَرِ قاَلَ لََ  (27المُْتهقِيَن )مِنْ آَحَدِهَِِا وَلمَْ يتَُقَبهلْ مِنَ الْ َ

َ رَبه الْ   نّ ِ آَخَافُ اللَّه
ِ
قْتُلَََ ا ليَْكَ لَِ

ِ
لََه يدََكَ لِتَقْتُلنََِ مَا آَنًَ بِبَاسِطٍ يدَِيَ ا

ِ
( 28عََالمَِيَن )لئَِِْ بسََطْتَ ا

ابِ النهارِ وَذَلَِِ جَ  ثمِْكَ فتَكَُونَ مِنْ آَصَْْ
ِ
ثمِْي وَا

ِ
نّ ِ آُريِدُ آَنْ تبَُوءَ بِِ

ِ
الِمِيَن )ا عَتْ لََُ 29زَاءُ الظه ( فطََوه

ُ غُرَابِا يبَْحَثُ فِِ الَْرْضِ لِيُُيِهَُ كَيْفَ 30نفَْسُهُ قتَْلَ آَخِيهِ فقََتلَََُ فأَصَْبَحَ مِنَ الخَْاسِِيِنَ )  ( فبََعََثَ اللَّه

زْتُ آَنْ آَكُونَ مِثلَْ  هَذَا الغُْرَابِ  فأَوَُارِيَ سَوْآَةَ آَخِِ فأَصَْبَحَ مِنَ يوَُارِي سَوْآَةَ آَخِيهِ قاَلَ يََ وَيلْتََا آَعَََ

 (31النهادِمِيَن )

                                                                                                                                       

 صدق الله العَظي                                                               

 سورة المائدة                                     
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 تقدير وعرفان

 

 الحمد لله ، لَ الفضل والمنة ، آ ن وفقنَ لانجاز هذا العَمل

 وما كنا لنهتدي لولا آ ن هدانً الله .

 آ تقدم بفائق شكري وتقديري وامتنانّ ا لى آ س تاذي وقدوتي

 لَ قبل آ ن  اوموجه  ودالا اومرشد امشرف ال س تاذ الدكتور قريشي عبد الكريم

حسانه فِ ميزان حس ناته .  يكون لفصول العَمل ، وآ سال الله عز وجل آ ن يجعَل ا 

ن نسيت ذكر  وقفة تقدير واحترام آ مام من كانً كما آ قف  نّ ،اآ ول مشجع ودافع لَ ، ا 

 . ، آ ختي وزميلتي مشري سلاف : زوجي محمود نّ، آ لا وهمااوان غفلت نبه

لى كل من قدم لَ يد العَون من قريب آ و من بعَيد لا تمام عملي  ثم آ تقدم بِلشكر الجزيل ا 

 هذا ، واخص بِلذكر : فريق العَمل الذي ساعدنّ

 تربويين لكلالساعدين الم فِ العَمل الميدانّ ، مدراء ومستشاري التربية ومستشاري التوجيه و 

 ا العَمل الميدانّ .المؤسسات التي اجري به

 

 لكم كل تقديري وعرفانّ                                                                  

 زليخة جديدي                                                                 
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 ملخص الدراسة:   

را  ق ن دددل غررابدددمرر ة  لةادددل  رلأا دددلةهددد ال را ةرادددل راإلا دددل  ادددلا را  ددد   ددد     دددل    

أجم دددل را ةرادددل را   رن دددل ادددت راعنددد  را  ةادددت اددد ل ا و ددد، راحلنق دددلا هغابإق ددد  هددد،ر را ددد   

 رابلا ل: راعلولرابسلؤرا ات را محلل رلأغالا ص غل ومحلب   ه

I.    ؟ را  ق ن ل غراعن  را  ةات ا ل ا و ، راحلنق لا رلأا لةهل اقج     ل ب 

II.     ل ب   ررابمرر غراعن  را  ةات ا ل ا و ، راحلنق لا ؟ هل اقج  

III.     را  ق ن دددل غررابدددمرر بددد   راعن  ددد   غا دددم  رلأا دددلةهدددل اقجددد  ادددمغق ادددت راع  دددل بددد

 راعن     و  ا و ، راحلنق لا ؟ 

 رابسلؤرا راعلول ث لنت اسلؤرا ام  ل   غا مع   

غرخببلةهددل و دد رن ل جددلرا را محلددل راحلن ددل ال ةراددل غرابددت  غالبإقدد  ودد  رانبددلتو را بقصددل  ا  ددل   

 رابلا ل : رلأةبعلرابسلؤرا  ل خ ا لطمح

نبددلتو رابيب دد  راقبلددت غرابعدد   ا ق ددلا راب   ددم راعق نددت غرا  ق نددت  بدد  هددل اقجدد  اددمغق  - 

 لا أامرد راع نل ةع  راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل ؟  ل

لا أادمرد راع ندل ةعد   لدنبدلتو رابيب د  راقبلدت غرابعد   ا ق دلا ررابدمرر   ب  هل اقج  امغق  -

 راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل ؟ 

لا أاددمرد  لددنبددلتو رابيب دد  راقبلددت غرابعدد   ا ق ددلا راسددلق  راعدد غرنت  هددل اقجدد  اددمغق بدد   - 

 ل ؟ راع نل ةع  راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن 
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ابغ دددم ةدددبلال راع  دددلا ررجب ل  دددل لأادددمرد راع ندددل ةعددد  خضدددق     ادددلا بمندددلوو دحددددض هدددل  -

  ؟رلأا لة را  ق ن ل 

ات ةديمهل رلأغ  غرا بضد   راجلةدل  د  رابسدلؤرا راعلودل رادح   رلأغادلا ر ب  ا را ةرال    

 وقضدددقع را ةرادددلرا دددن و راقصددد ت راسدددببت  را قدددلة  ابنلادددب  ودددس طب عدددل ودددس اسدددلؤرا ل را م  دددل 

أول ات را يم راحلنت غرا بعل  ةلابإق  و  نبلتو را ةرادل و د رن ل هغرا    ون ل ات ه،ه را محلل

 ك ددددل اقدددد  راددددبخ ول را ددددن و راب م بددددت ببحدددد    راع نددددل راقرحدددد   غبددددلابيب   راقبلددددت غرابعدددد    

 ب لنلا هت :راا  س  أدغرا (05خ س )ر ب  ا را ةرال 

 )  ددد رد  ق ن دددلرا راعق ن دددل غ  رلأا دددلةغوق دددلا  دالسدددلق  راعددد غرنت وق دددلا ل ر  ةةدددقد ل دددد    

)  د رد  )   رد رابلححل(د بمنلوو  ةةدلد  اد حض رلأا دلة را  ق ن دلوق لا ررابمرر د  رابلححل(

    رابلححل( د را ق لا راسقا قوبم  )وق لا را لالنل ررجب ل  ل(

  اددددلا( ال  دددد، وقسدددد ل 620لا   نددددل  قرو ددددل ) لددددايب دددد  أدغرا را ةراددددل راددددح   رلأغاددددلا غادددد     

( ال  دد، 303)  نددل  (  140( ذكددقة غ)  177( ال  دد، و ددلةا العندد  بقر ددس ) 317)   نبدد  :

أوددددل رلأدرادددد   رلأخ ددددما   اددددب  ه   نددددل (  138( ذكددددقة )  165ا ددددم و ددددلةا العندددد  بقر ددددس  ) 

 ( ذكقة  05(  نل  ) 05( ا و ،  ن     بقر س )10ايب ق  ل  للا   نل   ةهل )

وعلدادددل ل  ه   لب مادددق ل الب لندددلا : وعلودددل رةابدددل   راححدددلت لرادددبخ ول را ةرادددل ال علا دددل    

بدددددلتو كدددددقدة غة ب لةدادددددق  ل ه رخببدددددلة ل ا ل ا ةرادددددل را دددددمغق بددددد   را بقاددددديلا  غا حلدددددل ران

 را إحل  ل  ل ا  ل يلت :
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را  ق ن ل ب   راعن     غا م راعن     را،كقة و  ا و ،  رلأا لةاقج  امغق ات   1

 راحلنق لا  

و  ا و ،  رانل را  ق ن ل ب   راعن  لا غا م راعن  لا  رلأا لةاقج  امغق ات    2

 راحلنق لا  

ن  را  ةات ا ل ا و ، را  ق ن ل غراع رلأا لةغون  نسبنبو رن :اقج     ل ب      

  راحلنق لا

  ق لالن     را،كقة و  ا و ، راحاقج  امغق ات وسبقل ررابمرر ب   راعن     غا م راعن  3

و  ا و ،  رانل اقج  امغق ات وسبقل ررابمرر  ب   راعن  لا غا م راعن  لا    4

 راحلنق لا  

 غراعن  را  ةات ا ل ا و ، راحلنق لا  غون  نسبنبو :اقج     ل ب   ررابمرر 

را  ق ن ل ب   را غبمب   غا م را غبمب   و   رلأا لةات    ححلت لاقج  امغق درال   5

 راعن     را،كقة و  ا و ، راحلنق لا  

را  ق ن ل ب   را غبمبلا غا م را غبمبلا و   رلأا لةات    ححلت لاقج  امغق درال   6

 و ، راحلنق لا  و  ا  رانل راعن  لا 

 را  ق ن ل ب   را غبمب   غا م را غبمب   و  ا م رلأا لةات    ححلت لاقج  امغق درال   7

 راعن     را،كقة و  ا و ، راحلنق لا  

را  ق ن ل ب   را غبمبلا غا م را غبمبلا و   رلأا لةات    ححلت لاقج  امغق درال   8

 و  ا و ، راحلنق لا  رانل ا م راعن  لا 
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را  ق ن ل غررابمرر ب    رلأا لةغون  نسبنبو رن  :ر اقج  امغق ات راع  ل ب      

 راعن     غا م راعن     و  ا و ، راحلنق لا  

غون  يبضح غجقد راع  ل ب   كل و  رلأا لة را  ق ن ل غررابمرر ة  لةال راعن     

 حلنت ا ت :را  ةات ا ل ا و ، راحلنق لا  أول نبلتو را يم را

اقج  امغق ب   نبلتو رابيب   راقبلت غرابع   ا ق لا راب   م راعق نت غرا  ق نت ا ل  -

 أامرد راع نل ةع  راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل احلاح رابيب   راقبلت 

ةعدد  اقجدد  اددمغق بدد   نبددلتو رابيب دد  راقبلددت غرابعدد   ا ق ددلا ررابددمرر  ادد ل أاددمرد راع نددل  ر -

  را  ق ن ل راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة 

اقجدد  اددمغق بدد   نبددلتو رابيب دد  راقبلددت غرابعدد   ا ق ددلا راسددلق  راعدد غرنت ادد ل أاددمرد راع نددل   -

 ةع  راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل احلاح رابيب   راقبلت  

اددلا بمنددلوو دحددض رلأا ددلة ابغ ددم ةددبلال راع  ددلا ررجب ل  ددل لأاددمرد راع نددل ةعدد  خضددق      -

 را  ق ن ل  
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Résumé: 

   La présente étude visait à révéler la relation entre les pensées irrationnelles et   

l'aliénation par la pratique de la violence scolaire chez les élèves des lycées, et 

pour réaliser ce but, la partie pratique a été faite en deux phases, dans la première, 

on a formulé les questions générales suivantes: 

I. Y at-il une relation entre les pensées irrationnelles et la violence dans les écoles 

chez les élèves des lycées? 

 II. Y at-il une relation entre l'aliénation et la violence scolaire chez les élèves du 

lycées ? 

III. Y at-il des différences dans la relation entre les pensées irrationnelles et 

l'aliénation entre les lycéens violents et non violents  ? 

Huit sous-questions ont été subdivisé des questions générales.  

   Pour vérifier les résultats obtenus et testés déjà sur le terrain, on a entamé la 

deuxième phase de l'étude, au cours de laquelle les quatre questions suivantes ont 

été posées:  

- Existe-il des différences dans les résultats des applications antérieure postérieure 

du test de la pensée rationnelle et irrationnelle chez les répondants après avoir 

subi un programme de réfutation des pensées irrationnelles ?. 

- Existe-il des différences dans les résultats des applications antérieure postérieure 

du test de l'aliénation chez les répondants après avoir subi un programme de 

réfutation des pensées irrationnelles ?. 

 - Existe-il des différences dans les résultats des applications antérieure 

postérieure du test de comportement agressif chez les membres de l'échantillon 

après avoir subi un programme de réfutation des pensées irrationnelles ?. 

- Est ce que le réseau des relations sociales des membres de l'échantillon change  

après leur soumission à un  programme de réfutation des pensées irrationnelles? 

   L'étude a adopté dans la première moitié si contenant la réponse aux trois 

questions générales avec ses sous-questions l'approche descriptive, causale, 

comparative car elle correspond avec la nature du thème  de  l'étude et de son but 

à ce stade, mais dans la deuxième moitié consacrée à la vérification des résultats 
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de l'étude, on a utilisé l'approche expérimentale à un seul échantillon avec une 

application antérieure et une application postérieure . L'étude a également adopté 

cinq (05)  outils de collecte de données : 

- test d' "Al-Rashoud" pour le comportement agressif  

- test des pensées rationnelles et irrationnelles (préparé par le chercheur)  

- test d' aliénation  (préparé par le chercheur)  

- programme de guidance pour réfuter les pensées irrationnelles (préparé par le 

chercheur)   

-test sociométrique (test de statut social). 

   Les trois premiers outils ont été appliqués sur un échantillon de 620 élèves 

répartis en deux échantillons:  

- (317) élèves exerçants de la violence dont 177 de sexe masculin et 140 de 

sexe féminin.  

- (303) élèves non violents   dont  (165) de sexe masculin et  (138) de sexe 

féminin, tandis que les deux derniers outils se sont appliqués sur un 

échantillon de (10) élèves violents (05) de sexe féminin  et (05) de sexe 

masculin. 

   Pour  traiter  statistiquement  les données: on a utilisé  le coefficient de 

corrélation "Pearson" , l'équation "Kiodr et Richardson,"    et T-test  pour étudier 

les différences entre les moyennes. 

 Les résultats obtenus sont les suivants: 

1. Il existe des différences dans les pensées irrationnelles entre les lycéens  

violents et non violents. 

2. Il existe des différences dans les pensées irrationnelles entre les lycéennes 

violentes et non-violentes.  

   Et à partir de cela  nous concluons qu' il existe une relation entre les pensées 

irrationnelles et la violence scolaire chez les lycéens.  

3. Il existe des différences dans le niveau de l'aliénation entre les lycéens 

(masculins) violents et non- violents. 

 4. Il existe des différences dans le niveau de l'aliénation entre les lycéennes  
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violentes et non-violentes. 

Et en déduit qu' il existe une relation entre l'aliénation et la violence scolaire  chez 

les lycéens. 

5. Il ya des différences statistiquement significatives dans les pensées 

irrationnelles entre les aliénés et les non aliénés des lycéens violents. 

6. Il existe des différences significatives dans les pensées irrationnelles entre les 

aliénées et les non aliénées des lycéennes violentes. 

7.  Il ya des différences statistiquement significatives dans les pensées 

irrationnelles entre les aliénés et les non aliénés des lycéens non-violents. 

8. Il existe des différences significatives dans les pensées irrationnelles entre les 

aliénées et les non aliénées des lycéennes non-violentes. 

   Et à partir de cela nous concluons que: Il n'y a pas de différences dans la 

relation entre les pensées irrationnelles et l'aliénation entre les lycéens  violents et 

non violents. 

   Et il est clair l' existence d'une relation entre les pensées irrationnelles et  

l'aliénation par la pratique de la violence scolaire chez les lycéens. 

 Pour  les résultats de la deuxième partie sont.: 

- Il existe des différences entre les résultats de l'application antérieure et  

l'application postérieure du test  de la pensée rationnelle et irrationnelle chez les 

membres de l'échantillon après avoir subi un programme de réfutation des 

pensées irrationnelles en faveur de l'application antérieure. 

- Il n'y a pas des différences entre les résultats de l'application antérieure et  

l'application postérieure du test d'aliénation chez les membres de l'échantillon  

après avoir subi un programme pour  réfuter les pensées irrationnelles. 

- Il existe des différences entre les résultats de l'application antérieure et  

l'application postérieure du test  du comportement agressif chez les membres de 

l'échantillon après avoir subi un programme de réfutation des pensées 

irrationnelles en faveur de l'application antérieure. 

- Un réseau de relations sociales pour les membres de l'échantillon a changé après 

leur soumission à un programme de réfutation des pensées irrationnelles. 
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 فهرس المحتويات

 

 : فهرس الموضوعات                             أولا 

 الصفحة الموضوع 

 ر اق يم غ مال  

 ح –ا  ولخص را ةرال

Résumé   ذ –خ 

 غ -ة ا ما را إبق لا

 20                                                    وق ول                       

 الجانــب النظــري 

 الفصل الأول : تقديم موضوع الدراسة

 26                                      ..........    را ةرال                 و لالل  1

 33                        اسلؤرا را ةرال                                            2

 35                                                                  .أه  ل را ةرال   3

 36                                                                   أه ر  را ةرال  4

 37                                          رابعم  لا راجمرت ل ا حيلإلا را ةرال   5

 اللاعقــــــلانية الأفكارالفصــل الثـــاني: 

 41                                                                                 ا 
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 41                                                   م                  اب ر اعم ف  1

 42                       راسلقكت راع ج راعق نت ررن علات را ،غة رابلة خ ل انظم ل   2

 44                                                   ررابمرضلا ررالا ل النظم ل    3

 47                                                       اعم ف راب   م را  ق نت   4

 47       اعم ف رلأا لة را  ق ن ل                                                   5

 49       ا لا رلأا لة راعق ن ل غ را  ق ن ل                                        6

 51                                                         أنقرع رلأا لة را  ق ن ل   7

 52 أابلر رلأا لة را  ق ن ل                                                         8

 55          رلأا لة را  ق ن ل را سببل ا ضيمرر ران ست                            9

 60            ررضيمرر ررن علات        ح ر را  ق ن ل ات  رلأا لة ك   ل ا خل  10

 61         أالا ب راع ج راعق نت غررن علات راسلقكت                               11

 65     خ صل را حل                                                                

 الفصــل الثالث:الاغتراب

 67             ا                                                                     

 67            اعم ف ررابمرر                                                       1

 73                             ررابمرر                              ةعض ا ل لا  2

 75             ررابمرر                                                       أنقرع  3

 80            أةعلد ررابمرر                                                        4
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 85              ابمرر                                            اراعقرول را سببل   5

 88             ررابمرر                                                    وقرج ل   6

 91             رانظم لا را  سم  ا ابمرر                                            7

 94             خ صل را حل                                                        

 الرابــــع:العنف والعنف المدرسيالفصل 

 97   ا                                                                               

 97                                    راعن                                      -أغرا 

 97                                                             ة ف راعن     لاع -1

 100        راب   ز ب   و  قم راعن  غبعض را  له   را مابيل ة                    -2

 102    أن ل  راعن                                                                 -3

 104                                                       رانظم لا را  سم  العن   -4

 112       ثلن ل د راعن  را  ةات                                                        

 112       اعم ف راعن  را  ةات                                                   -1

 113                                                         رالا ب راعن  را  ةات -2

 114       أنقرع راعن  را  ةات                                                     -3

 115      أابلر راعن  را  ةات                                                    -4

 124           را زرتم  و  راعن                           وق   راب م س را  ةات  -5

 125          ابمرا  لا وقرج ل راعن  را  ةات                                     -6
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 131     خ صل را حل                                                                

 الميـــــــدانيالجـــــــانب 

 المنهجية للدراسة الميدانية الإجراءاتالفصل الخامس: 

 135                                   ا                                               

 135       را ن و را عب   ات را ةرال                                                  1

 137                                                                 امض لا را ةرال  2

 139                                                       ح غد را ةرال               3

 140                                    را علينل                                        4

 145          ل                                                       را ةرال ررابي  5

 147                                                              ب لنلاراج س  أدغرا  6

 167        رابيب   را   رنت ال ةرال                                                    7

 168                                      راححلت ل را عب    ات را ةرال     رلأالا ب  8

 169                                                       خ صل را حل              

 الفصل السادس:عرض نتائج الدراسة وتحليلها

 171                                                                            ا      

 172                                  رلأغالانبلتو را مض ل راعلول غاإل ل       مض 1 

 173                               (   1)نبلتو را مض ل را م  ل غاإل ل       مض 1 1

 174                                (  2)نبلتو را مض ل را م  ل غاإل ل       مض 1 2
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 175 نبلتو را مض ل راعلول راحلن ل                                غاإل ل          مض 2

 175                                (  3)نبلتو را مض ل را م  ل غاإل ل       مض 2 1

 177                                (  4)نبلتو را مض ل را م  ل غاإل ل       مض 2 2

 178                                 احلعلول راحلرانبلتو را مض ل غاإل ل          مض 3

 178                             (     5)نبلتو را مض ل را م  ل غاإل ل       مض 3 1

 180                             (     6)نبلتو را مض ل را م  ل غاإل ل       مض 3 2

 181                             (     7)نبلتو را مض ل را م  ل غاإل ل       مض 3 3

 182                               (   8)نبلتو را مض ل را م  ل غاإل ل       مض 3 4

 I                                             186نبلتو را مض ل غاإل ل  مض        4

 II                                            187نبلتو را مض ل غاإل ل  مض       5

 III                                           188نبلتو را مض ل غاإل ل  مض       6

 IV                                            190 نبلتو را مض لغاإل ل  مض      7

 الدراسة.مناقشة وتفسير نتائج السابع:الفصل 

 205 ا                                                                                 

 205                                        رلأغالا ونل  ل غا س م نبلتو را مض ل راعلول 

 209         ونل  ل غا س م نبلتو را مض ل راعلول راحلن ل                                 

 216         ونل  ل غا س م نبلتو را مض ل راعلول راحلاحل                                 

 I                                                     224را مض ل ونل  ل غا س م نبلتو 
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 II                                                    225را مض ل نبلتو  ونل  ل غا س م

 III                                                  228را مض ل نبلتو  ونل  ل غا س م 

 IV                                                  228 را مض لنبلتو  ونل  ل غا س م 

 228      قبمحلا                                                            وخ صل غ 

 232          را مرجس را عب    ات ال ةرال                                              

  الملاحق

 241 : ي حل وق لا لر  ةةقد ل السلق  راع غرنت ( 01را لإ  ة   ) 

 245 : ي حل وق لا رلأا لة راعق ن ل غرا  ق ن ل ( 02را لإ  ة   ) 

 248 : ي حل وق لا ررابمرر  ( 03را لإ  ة   ) 

 250 ( : ي حل بمنلوو  ةةلد  ا حض رلأا لة را  ق ن ل 04را لإ  ة   ) 

 282 نبلتو را ةرال راخلم(:  يب    05را لإ  ة   ) 
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 ثانيا : فهرس الجداول

 الصفحة عنوان الجدول                                                                    الرقم

 وق لا ايب     نل راعن     حسب ثلنق لا    بل غبع  أامرداقزع  01

 راسلق  راع غرنت 

141 

 143  حسب راعن   راع نل أامرداقزع  02

 144 راع نل حسب را نس  أامرداقزع  03

 149 اق يم وسبق لا راسلق  راع غرنت حسب وق لا ل ر  ةةقد ل  04

 غا ل ا ق لا ررا لة را  ق ن لرا قمرا را إ،غال و  راحقة  رلأ 05

 غرلأا لة رابلةعل ا ل  

153 

 154  رلأا لة راح ثل   م للا رلأا لة را  ق ن ل اقز س  بلةرا وق لا  06

 156                    ق ن ل  رلأا لة راعق ن ل غراوعلي م احن    07

ل ا ق لا ررابمرر غرلأةعلد رابت را قمرا را إ،غال و  راحقة  رلأغا  08

                                               ا حل ل

158 

 159 اقزع اقمرا وق لا ررابمرر  للا أةعلده                         09

 162                          وعلي م احن   را غبمب   غا م را غبمب   10

 165 وإلا ت رابمنلوو راةةلد    11

 172                     اقزع رامرد راع نل حسب وسبق لا وبغ مرا را ةرال ةع  ا م غ رانبلتو  12

 173الب و ، راعن     غا م .(  2را بقايلا راإسلب ل ) م ( غراببلينلا ) ع 13
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                   را  ق ن ل   رلأا لةراعن     را،كقة  للا وق لا 

( البل  ،را  2يقضح را بقايلا راإسلب ل ) م ( غراببلينلا ) ع 14

               را  ق ن ل   رلأا لة للا وق لا  رانل راعن  لا غا م راعن  لا 

174 

راعن     غا م  الب و ،.(  2را بقايلا راإسلب ل ) م ( غراببلينلا ) ع 15

                      راعن     را،كقة  للا وق لا ررابمرر  

176 

 ( البل  ،را راعن  لا 2را بقايلا راإسلب ل ) م ( غراببلينلا ) ع 16

                          للا وق لا ررابمرر  رانل غا م راعن  لا 

177 

را  ق ن ل ا ل راب و ،  رلأا لةا رال را مغق ات  2نبلتو رخببلة كل 17

               را،كقة راعن     را غبمب   غا م را غبمب   

179 

رابل  ،را  را  ق ن ل ا ل رلأا لةا رال را مغق ات  2نبلتو رخببلة كل 18

 راعن  لا را غبمبلا غا م را غبمبلا  رانل 

180 

را  ق ن ل ا ل راب و ،  رلأا لةا رال را مغق ات  2نبلتو رخببلة كل  19

 را،كقة ا م راعن     را غبمب   غا م را غبمب   

181 

را  ق ن ل ا ل رابل  ،را  رلأا لةا رال را مغق ات  2نبلتو رخببلة كل  20

 ا م راعن  لا را غبمبلا غا م را غبمبلا  رانل 

183 

راقس  ررغ  و  را ةرال ا مض لا  راححلت ليلخص نبلتو را علا ل   21

 را قلةنل ( را ةرال)

185 
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راع نل  لأامردرا بقايلا راإسلب ل غراببلينلا غ   ل لال را إسقبل  22

  دد ات وبغ م رلأا لة را  ق ن لد رابع  راب م ب ل ددد رابيب ق   راقبلت غ 

186 

راع نل  لأامردرا بقايلا راإسلب ل غراببلينلا غ   ل لال را إسقبل  23

 راب م ب ل ددد رابيب ق   راقبلت غ رابع   ددد ات وبغ م ررابمرر 

187 

راع نل  لأامردرا بقايلا راإسلب ل غراببلينلا غ   ل لال را إسقبل   24

 راب م ب ل ددد رابيب ق   راقبلت غ رابع   ددد ات وبغ م ررابمرر  

189 

)امض لا  راقس  راحلن    را ةرال ا مض لا راححلت لنبلتو را علا ل  25

 را ةرال راب م ب ل (

203 

 ثالثا : فهرس الأشكال

 الصفحة عنوان الشكل  الرقم

 190 ت بل( ايب   1راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )  01

 192 ةع  ( ايب   1راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   ) 02

 193  بلت ( ايب   2راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )  03

 194 ةع  ( ايب   2راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )  04

 195  بلت ( ايب   3راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )  05

 197 ةع  ( ايب   3راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )  06

 198  بلت ( ايب   4راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )  07
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 200 ةع  ( ايب   4راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   ) 

 201  بلت( ايب   5راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )  09

 202 ةع  ( ايب   5راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   ) 10
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ا ل  ةع ل ل رابمب له غذاك ب    لا ب  را  ب علا رانسلن ل ون، راق م غ للا رخب   ثقلا   

              ول اس ح ة  رابع ردرا   أ حلا  الاغران س ل غررجب ل  ل   لر   ةرا را مد را س  ل ن

و ل جعل ل غوس ه ابإق   ذاك را    راقالتل   ي  راسبل غ ةبلا   ي لده غ  لل  للا را يم ل

ةل ببلةهل  الأام رزديلد را علة  غرابزري  راب م  اسبإ   را ؤاسل را  ةا ل ابق م راعق  

      ايقةرا   ي    بم رابلة خ غكل  ايقةهل  رلأخ م ه،ه ة  ا ه  رلأغالاوؤاسل رابمب ل 

بموب ل ه غرا   ل را نقطل  رانسلن لراسل ل غ  قل حلا ل كإل  راإ ل   أكحمراعحم راإ يث ات 

              نإق ومراب رانضو  ب  ه  الأخ، رانشرامب ل غا ،يب  رلأام ابقالا وس  أ ب ل درت ل هت 

وس ذاك ظ ما  للا  غبلا قرزر   هب عت ات ن س راق ل را خحت غرا   ات كلال جقرنب ران ق

را  ةات ة لال خلصه وظلهم القك ل اظ م  را  ب سصع   را  ب س راإ يث  لول غ للا 

را،  رخ، ات انلوت وسب م ه غو  أه  ه،ه راسلقكلا را نإمال راعن  اإق  ه،ر را      م 

     ل ل ات أغال   را ؤاسلامغزر غراسب أكحمات كلال وسبق لا رابعل  ه غب لال  غرنب لة

غو   ح ث ي بمض ةللأج ل  أ  ان ل و  راعل  غاعلاس را سبقل رلأخ  ت راإس  ه راحلنق له

راب   م ا م  راعن  رابت ابزرو  ات رابقرج  وس ظلهم غ  أيضلو مزرا را  ب س راإ يث 

غهق ن ط و  راب   م ي عل صلحب  ةع  ر    را ن و را  ق ن ل ه الأا لةرا نيقت را قا  

راس ي  ات رابخي ط غرابحم  ه ك ل ي عل  الذج را ي ح اتر را ل ح ةلهبل ايلعلا  

را سبقبل ل ه غوس ه،ر غذر  راضإل  للا راسيح أةلال  غوظلهم اعلاس ل رلأج ل  را  ي   

و  كل ذاك ات اعب مرا ل  ات و ةس ل غحقلتب ل غاسم إلا ل غجلسلا ل غحمكلا ل ه غرره 
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غأا لةهل حق  ذغرا ل غوعبق را ل غ أغطلن ل    غكل ذاك    كل  ا  و اقر غوعنلا ا ق ر يخمج 

   ررابمرر    وعنلا 

 رلأا لةرني  ل و ل اق م ذكمهه جلرا ه،ه را ةرال ا إلغال وعمال    ل كل و     

ات وؤاسلا رابعل   راحلنق ه و  خ    را  ق ن ل غررابمرر ا ل راب و ، ة  لةال راعن 

                         لةا   العن ه غجلرا را ةرال دةرال وقلةنل ب   راب و ، را  لةا   غا م را

 جلنب   ه جلنب نظم  غرخم و  رنت ه يض ل  ا  ل ب ن  ل ابعل احق  ك ل يلت : ات

 الجانب النظري:

وسددبقا ل ه  نظم دل ةحدقة   دلغدةرادل وبغ مرا هقد ي  وقضدقع را ةرادل صد   هد،ر راقسد  ةقحد  ا   

 غرةب ل  للا ث   احق : 

 را ةرال لو لالح ث ا  خ ا  اإ ي  لاب     ال ةرال ؛ : رخبص ه،ر را حل ةالفصل الأول   

 ثد   اإق ق دله  ادلارابدت ادعل  هد ر ب دل غ رلأأه  و  ح دث اسدلؤرا ل رامت سد ل غرا م  دل غاب د    

 ال ةرال  جمرت ل   رلأالا ل ف را حيلإلا اعم 

ــاني    را نل  ددل رانظم ددل ا بغ ددم را ةراددل رلأغ  غرا ب حددل اددت لاعمض غ : غرخددبص ةددالفصــل الث

را د،غة   ادلارا  ق ن له ح ث اضد   ادت راب ريدل اقضد ح و  دقم راب   دم ه ثد  رابيدمق  رلأا لة

ررابمرضددلا رلأالادد ل انظم ددل راعدد ج راعق نددت غون ددل ادد  ةددمح  ه Ellisرابلة خ ددل انظم ددل ل ادد سل

اد لا رلأا دلة   ادلا ثد  اعم دف رلأا دلة را  ق ن دل ه  ادلاه غون  اد  ررنبقدل  ررن علات راسلقكت

 ق ن ددددل ةددددمح رلأا ددددلة را   اددددلاأنددددقرع رلأا ددددلة را  ق ن ددددله غون ددددل غ  غ را  ق ن ددددل  راعق ن ددددل

غودد  ثدد  رابعددمض  أاددبلر رلأا ددلة را  ق ن ددله  اددلاثدد  رابعددمض  هرا سددببل ا ضدديمرر ران سددت
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 ةدهه اد  رابعم دف  رلأخ دمغادت ررضديمرر ررن عدلاته   حد ر را  ق ن دل ادت  رلأا دلةدغة   الا

 ول جلر ا    لأه أالا ب راع ج راعق نت غررن علات راسلقكته غخب  را حل ةخ صل 

               : خحص هد،ر را حدل ا بغ دم ررابدمرر غاد  انلغاد  رني  دل ود  اعم  د  رالغدق  الفصل الثالث  

 ه غو  ث  ررنبقدل  أةعلده غ أنقر  ه ث   راس ل لا رابت غةد ا  ل غررصي حت ه ث  ةمح ةعض

رانظم لا رابت   ول ا س مر اد  ه غكدل   أه  غأخ مره ث  طمق وقرج ب   راعقرول را سببل ا ه  الا

 راخبلم ة لخص ةلول ال حل  

 رلأغ خحدص را دزر : جلر هد،ر را حدل ادت  جدزأي  راعند  غراعند  را  ةادته الفصل الرابع 

راب   ز بد   و  دقم راعند  غبعدض را  دله   را مابيدل ةد   غرصي حله ث  ل الا اعم ف راعن  اغ

را ددزر راحددلنت  أوددلرا  سددم  ادد ه رانظم ددلا  أهدد   اددلاغودد  ثدد  رابعددمض ه  أن لطدد ثدد  راب حدد ل اددت 

لعندد  را  ةادت ةل ببددلةه وبغ ددم أالادت) راظددلهم  را  ةغاددل ( ادت را ةراددل ه ابنلغانددل اخحدص ا

 لدلا  ذادك رابعدم وق د  راب دم س را  ةادت را زرتدم  وند ه ثد  ةعد  غ  ا   اعم    غأنقر د  غأادبلة 

 ول جلر ا      لأه ه،ر را حل ةخ صل وقرج ب ه غخب   ابمرا  لا  أه 

 : الجانب الميداني

ا ةراددددل بنددددلر  لددددلا اددددت ر دددد  رابسددددلؤرا را يمغحددددل  راجلةددددلهدددد،ر را لنددددب ودددد  رجددددل  أن ددددز   

 هت :غ احق   لوعي لا راقر س را   رنت غض  ث ث

 :  لاو ه،ر را حل أهد  راجدمرررا را ن   دل ال ةرادل را   رن دله ح دث كلندلالفصل الخامس   

ه غودد  ثدد  اع دد    ددلطددمح را مضدد لا را ببنددل  ا  اددت را ةراددله ثدد  راب ريددل ببقضدد ح را ددن و را ببددس

 ددمض ا لصدد ل را ةراددل رراددبي   ل   اددلاحدد غد را ةراددله ثدد  اقضدد ح طم قددل را علينددل ه غون ددل 
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را ةراددل غ ددمض ك   ددل رابإقدد   ةددهدغرا  نب ددل غ نبلت  ددل ه غون ددل رابعم ددف غ  أهدد را لودد  ح ددث 

ايب د  ج دس راب لندلا بقراديل بع  ذادك اد  ةدمح ك   دل غ  ب ل ا  س راب لنلا را يلقبل و  ص ح

 راححددلت ل رلأاددلا ب ةددهه ادد  رابعم ددف  غأخ ددمره ال ةراددل  رلأالادد ل لددلا راع نددل ا ةراددل ر أدغرا

    رلأالا ل  را حل ةخ صل ة لل وإيلا  راب لنلاه غخب ات وعلا ل را سبخ ول

را حددل اعددمض نبددلتو امضدد لا را ةراددله غرببدد أ ةعددمض نبددلتو : خحددص هدد،ر الفصــل الســادس

كدددل   ةادددلقودددس  دددمض نبدددلتو كدددل امضددد ل ةت سددد ل ودددس امضددد لا ل را م  دددل ه  را ةرادددل راخدددلمه ثددد 

 خببلة ل  رلأوم ةلانسبل ال مض لا رره غك،اك راب لنلا را عمغضل ببإل ل ةلول 

 بإحدددل  ل  دددل ادددت را ةرادددل : اضددد   هددد،ر را حدددل ونل  دددل غا سددد م رانبدددلتو راالفصـــل الســـابع

 راعلودددلح دددث كلندددل راب ريدددل وددد  را مضددد لا را نل  دددل غاددد  اما دددب را مضددد لا  لرا ن دددز  هغا ددد

طم قل بندلر   رابلزوبه وبض نل ونل  ل غا س م را مض لا را م  ل ه غهق ول غاقل ابما ب ل لراح ث

ح دددل  أودددله ثددد  اددد  ررنبقدددل   ادددلا ونل  دددل نبدددلتو را مضددد لا ررخب لة دددل ا دددت ا دددق  را مضددد لا 

ه غخددب  أ  ا ددق  دا ددل ضددع  ادد  ي لادد  راقثددقق ب ددل  أغ هلنب  ددل را بقصددل  ا  ددل أغراغد لوددل 

 هل و  ه،ه را ةرال  رابق نلحلا رابت قبم  را حل ةخ صل  لول غ مض لأه  را ه،ر

ك دددل أاإقدددل را ةرادددل  هادددت رن لزهدددل  دددقع را مرجدددس را عب ددد   د  دددل را ةرادددل ةقلت دددل ا غ ددد     

 غ مض رانبلتو راخلم ال ةرال  را ةراله ج س ب لنلا  أدغراة  ح  ابض   
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 :الدراسة  .    مشكلة1

 رانسددل إ ث ل ت راددبةلاع يدد  ودد  وظددلهم را  ن ددل رابدد اددت راعددلا  راإدد يثرا  ب عددلا ا ا  ددز    

 أ   ادددلاراددد ولغ راب دددم  ةلابإدددث غرابنق دددب غرراب  دددل  راعل دددت ه   ا ددد وددد  خددد   ودددل اقصدددل 

ات و ل  ابدلد  را علقودل غراحدنل ل غراب دلة       رانسل  أالدت را،  ررابمرضرابإ   راعلا  

ان سد   بدم  رانسدل و له   غودقرز   راإد غد رابدت ةاد  ل  اتاغ م جلنب ول رن م  ن  و    الا

را  يددد   ان دددل وددد   رلأج دددل  غأصدددبإلغرضددد إلل حددد غدهل  راعحدددقة ه اقددد  اددد رخلل راحقلادددلا

 ه ةدددلا قرزر  ودددس ذادددكاغ دددم ونظقودددل راقددد    أودددلمغهدددق ودددل اسدددح را  دددل  ه و دددلةر ثقلا دددل وبعددد د  

ند  و  أكحمهل خيقة   للا را  ب س ظلهم  راعه الب ل      ظقرهم ظ ما ات ه،ه را  ب علا

 ددددل   يدددد   نظددددمر النبددددلتو ا ددددم ةحددددقة  ةددددغلل وؤاسددددلا رجب ل   رابددددت رنب ددددما غاقاددددعل ا دددد

خلصددل أ  هدد،ه راظددلهم  اقالددل اددت كلاددل رلأغاددل  ررجب ل  ددل  اددلا أ   هرا ماقبددل رابددت اخل  ددل

ادت اد  وبلادم  غادت غادط ي بدمض   را  يد   رلأج دل و دل  رابمب دل غرابعلد   غةد لل بد،اك  لبلغ

  راظددلهم  و ددل جعددل ودد هغراسددلق  راسددق   راخلدد  راي ددب أ  يبددقالا اعلدد     غادد ة ب    لددلا ا دد 

ك ددددل ةددددلالل وإددددقة رهب ددددلم ال  ددددما    لددددلا را  ددددل   هوسددددبقبل رانظددددلم رابمبددددق   ا دددد د ةددددلاخيم

را ح ددددم و دددددل يدددد غة اددددت الدددددك  حقضددددولاددددد  ودددد  اةدددد  غرا ن ددددغل   ةلابإدددددث ا دددد  و ددددل غراعددددلول   

راب و ددد، راددد،ي  ي دددبمكق  ادددت راخحدددقولا   ددد ردأ را ؤاسدددلا؛  ذ ب ندددل رابإدددق  غرا ةرادددلا أ  

 راقلت ل ات ذاك  رلأوم لا لات أنإلر وخبل ل و  راعلا  غاح ةا راقريلا را بإ    ابزري 

         أ  راعندددد   دددد  وحددددل نسددددبل  رلأغاددددطأوددددل  مب ددددل اقدددد  ك دددد ل دةراددددل ن ددددما ل جم دددد   را ددددمق    

اددددت وخبلدددد  را مرحددددل رابعل   ددددل غاددددت  رلأخددددمل ودددد  بدددد   را  ددددلا ا راسددددلقك ل  ه( % 8 45) 
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را  ل ل راعمب ل راسعقديله اق  ب نل را ةرالا أن   د  بلغدل نسدبل و لةادل راعند  ادت وؤاسدلا 

  رلأخمل ( وقلةنل ةلا مرحل رابعل   ل  % 9 44رابعل   را بقاط ) 

(  2300راب و دد، را  لةادد   العندد  اددت راقاددط را  ةاددت )  بلددغ  دد دأوددل اددت را زرتددم اقدد     

( حلادل  ند   1786( حلادل  ند  جسد   بد   راب و د، ه غ )  2273حلال  ند  وعندق  غ ) 

حسدب اقم دم را  لدس رادقطنت  2001 – 1999خ   را بم  را  ب   بد    رلأالا، جس   ض  

  ( 13هص2003 هراخبم را قوت )   رر بحلد  غررجب ل ت

أاد  ( حلادل العند   300غات دةرال ا حلاح غزرة  رابمب دل راقطن دل ك د ل  د  أكحدم ود  )    

  2007 – 2000ات أغال  راب و ، ب   انبت 

أاددد  ( حلادددل  نددد  ودددلد   47حدددل ا  دددل حدددقرات ) حأ  ن سددد غادددت دةرادددل أخدددمل ال حددد ة   

 ( و  و  قع را ب  ةا    % 63 0؛ أ  بنسبل ) 2008 – 2007غوعنق  ال قا  

خددد   را قادددد   غرادرة دددد   رلأادددلا، رر  ( حلاددددل ا  بددد رر  لددددلا  8ك دددل ادددد لل حدددقرات )    

2009 – 2010  

و  و  قع راب و ، يسبع لق   (%1ك ل جلر  للا اسل  غز م رابمب ل غرابعل   راقطن ل ر  )   

 ( 2011)نقرصم ه  راعن  ات را  رةا  

حلاددل طعدد  ال  دد، ثددلنق  زو لدد   أخيمهددلادد لل حددلرا  ندد  وب م ددل كددل   2013غاددت اددنل    

 ك ل ا لل حلرا طع  وخبلقل ةلاسلالك   ات را  رةا راحلنق ل  غالا  ه  الا أداةسلا   

 ( 2014:  حس بل ه وقزرغ  )    راع د و  راقريلا تا
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خدد     راددقطنت رلأودد حلاددل  ندد  ادد ل وحددلاح  71 راححددلت لابلغددل  2014غاددت اددنل    

 ( 2014:  حس بل ه وقزرغ  )  و  را قا  را ةرات اقط   رلأغ راس رات 

اسددبقبل  اإن ددل راب و دد، ه أغا ددلررابددت وقدد و ل ج ع ددلا  راححددلت لاغاددت ذرا راسددنل بلغددل    

:  حسددد بل ه ودددقزرغ  ) غراب و ددد، رلأادددلا، ( حلادددل  نددد  وببدددلد  بددد   150( غ)100ادددنق ل بددد   )

2014  ) 

بقل نب لة راعن  ات رلأغال  را  ةاد ل هغهدق وسدوما س را  م  الا وسبقل  رلأة لم   ه،ه    

 رلأغا دلر غغرابمبدق   رادرة  را ؤاسدل رابمبق دل ه كلايدل    أطدمر  أغال ات راخيم  دق نل قا

غ لدددلا   لدددلا  لاق دددل ه أخددد،اغرابدددت  رابمب دددل راقطن دددل هغزرة   ةأاددد لغراسدددليلا راقصددد ل غ لدددلا 

ررجب ل  دددل ادددت راقادددط  هدددلوش رانددد غ  راقطن دددل ا لالاإدددل ظدددلهم  راعنددد  ه غراق ليدددل وددد  ر ادددلا

وماقم ان  ،  يسبن   الا رةرر رلأخحدلت    ررجب دل     غران سد     اص رةم رابإض را  ةات 

غخبدمرر رابعلد   ةلابعدلغ  ودس را قن سدد   ه حبدلا ر احدل راظدلهم   اددلا ودلر ي لاد  راسد يم   ل دد  

  رلأب  ابإ   وؤاسل رابمب ل غرابعل      ه ا ل 

 لددلا راقيددلع أدل  اددلا رابإددث غرابقحددت  را سددلقا  غذر  ررهب ددلم ودد   بددل  رلأة ددلم   هدد،ه    

ةد ةعدض رابدلحح   راظدلهم   ادلا راب لدل ررجب ل  دل ة دل  د  ات رلأابلر را لونل غةرر راظدلهم  ه غ 

رايدل   غ  انظدلم رابمبدق  ود  رايدل   رابمبدق   نلصدم را  ل و  غر دس أادم ه غودن   ود  ةدهدل  ادلا 

 را بلنت را  ةا ل   غ  را نلهو را ةرا لغ  رادرة  
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ل ود  ن دل  زرتد  غرابعض و  رابلحح   ذهب  الا طب عل را محلدل راع م دل ال مرهد  غودل يلابن  د   

ه ك دددل يضددد   را ددد م ادددلا أ  هندددل  وددد  يضددد   دغة غادددلتل  ةلاضدددلالغو دددلا ا را ق دددله 

  قلر راب و ،  رابعض دغة راققرن   غراب م علا رابت ا نس 

        بددقام ةعضدد ل انددبو انددل ال  دد،ر  ن  ددله ا بدد  يحدد    رلأاددبلر ذر اددل  رابإددث راعل ددت ةدده  هدد،ه    

            لأ  الددك رلأاددبلر را إحددل ؛ أ  ن دد  أ  أالددب راب و دد،    ادد  نقددل ج دد ع   ي لةاددق  راعندد  

       دددلد اخلددددق ون ددددل وؤاسددددل أغ ج ل ددددل أغ و ب دددسه  ر  أ  نسددددب راعندددد  را  ددددلةا ر ابعدددد ل ر ا

  2011( حبددلا اددنل %1غاعددلد  ) ه2008 دد د راب و دد، حبددلا اددنل   ج ددلات( ودد   % 63 0) 

             دددددد د ودددددد  راب و دددددد، ر ي ددددددقز  ه لادددددد  ا حددددددل غهدددددد،ه رانسددددددبل غر  كلنددددددل وعببددددددم  غهلوددددددل كقن ددددددل 

ر اعنددت أالب ددل اعلاددس أثددم الددك  ودد  حقادد  ه  ر أن ددل حلادد  غحددل   ا دد رراددب لنل ة ددل يددؤغ   أغ

 راحل     أج لانلرابت ا مض ن س ل ةقق   للا  رلأابلر

اب لة   ادلا حد  رابقحد  ةلانسدبل ال ح دم ود  راب و د،  ر أن دل ر اندبو اد ل  رلأابلرة عنلا أ     

ل رخدددم  ددد  يلادددق  ةأ  راب و ددد، غاعلي ددد   ودددس الدددك را   دددس  ن دددله غهددد،ر ي ددد م  ادددلا اددد خل  لوددد

 رانسدددل ( ل    ا   دددم  2000ل ك دددل  وقادددلا ل ) ه غادددت هددد،ر راسددد لق يقدددق  راعقرودددل غا مهدددل 

                            وددددددددد  ونل دددددددددل ن سددددددددد  ضددددددددد  غرن علراددددددددد  ادددددددددت وقر ددددددددد  ران دددددددددلح غرا  دددددددددل يبدددددددددهثم ة دددددددددل ا يددددددددد

            حبلطددددددلا ه اددددددإذر كلنددددددل ونل بدددددد  ران سدددددد ل  ق ددددددل كددددددل  ا   ددددددمه اددددددت راضددددددغق  را راضددددددغق  غ

غق  ا ددددم راحبلطددددلا ونيق ددددل   غر  كلنددددل ونل بدددد  ران سدددد ل ضددددع  ل كددددل  ا   ددددمه اددددت راضدددد غ

 ب  رالي د  وإ د  خل  دل  ) ل اخط غاضب غ ها غ نق  غرضيمرر ل  ونيقت غو ل مه الب ل ا 

 ث  الا ا   م هؤرر راب و ، ات غر ع   غأح ر  ح لا   و ل يإ ل رابإه (106ه ص 2003ه
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ه ا  دل  رانسدل غ عببم راب   م و  راع ل لا راعقل ل رابت ا بست دغةر هلول ات اقج   ادلق     

ل يعببددددم راب   ددددم را نيقددددت راعق نددددت ودددد  أهدددد  را  ددددلةرا  ( أ  2001مل ل نسدددد  ل درغغد ل ) ادددد

راب    ل ه ح ث يسبي س را خص و  خ ا  أ  يضدبط رن علراد  راقق دل  غأ  يسدبخ م رلأادلقر 

راعل دددت ادددت حدددل را  دددلا ا ه ك دددل نبددد   أ  رابددد ة ب  لدددلا راب   دددم راعق ندددت أدل  ادددلا اإسددد   

 ( 3ه ص2009راغلو   ه ) راب   م غرنخ لض رابقام ل 

 ادددددلا أةعددددد  وددددد  ذادددددك ح ن دددددل أثبدددددل أ  ل نظدددددلم رلأا دددددلة  A.Ellisغذهدددددب ل راب دددددما راددددد س ل    

 دددد  راسددددلق  ا ددددم را ماددددقر ا دددد  غ دددد   را سددددلق غرا عبقدددد را ا ددددم راعق ن ددددل  ندددد  را ددددمد هددددق 

 ( 7ه ص2009هراغلو    ) ررضيمرةلا ران س ل ة لال  لم ل 

ات ذاك را ح م و  را ةرالا ك ةرال ل زغ  دم ل غ ل دا ن  دم ل   A.Ellisل  ا سرغ   أب ل ل    

Zwemr & Deff nebacher  غأيضل دةرال ل ن لسق  ل غ ل ا سبم لNelson & Fester  غدةرادل

غدةراددل ل كلز نقاددل ل  Gold Fride & Sobosinkyكددل ودد  ل جقادد  امريدد  ل غ ل اق قادد ن ت ل 

Kazinova. 

   ددددل رلأا ددددلة را  ق ن ددددل ةلاددددل ودددد  راغضددددبه راقلدددد   كددددل الددددك را ةراددددلا  اقصددددلل  اددددلا   

 ( غا نت اق يم را،را  Aeyzenk راكبللره راعحلر ) ك ل يق س  رخببلة ريز نك

            لأا دددلة  رحبضدددلن  وددد  هددد،ه را نيلقدددلا ي لاددد  طدددمح رحب دددل  أ  ادددهات كعدددمض وددد  أ دددمرض    

 ر  ق ن ل 

اب و د، دغ  ا دمه  و د   د  ود  طدم  ةعدض ر ك ل  د  يلادق  ادبب و لةادل راسدلق  راعن د    

  قرول وسببل أغ دراعل العن  حسب ةأ  رابلحح   ةعقةه  ةلرابمرر    يعلي ق 



32 
 

            ةدددددعقة را دددددمد ةلرادددددب لر ك دددددل يؤكددددد  ل ادددددع  را غمبدددددت ل  يدددددمل رادددددبعض أ  ررابدددددمرر هدددددق  ذ   

وددل هددت  ر ثددقةرا راددماض غررحب ددلج رابددت يقددقم ب ددل را ددبلر اددت بلدد ر  كح ددم  ( أ  ل  1980) 

 (38ه ص 2002ه  م تبرا ) رابمرر ل ر    وظ م و  وظلهم رابعب م

( أ  ررابددددمرر يإ ددددل وعنددددلا ررن حددددل  را بنددددت  لددددلا  2002غاضدددد   ل غاددددلر بم ددددت ل )    

          انل ضدددل يضدددس  قبدددل ادددت طم ددد  رابعب دددم  ددد  رادددن س  هرابندددل ض بددد   را غبدددمر غودددل يغبدددمر  نددد 

 (39ه ص 2002ه  م تبرا )    يب لغزهل    طم   راعن  ل 

: ل راعند  غررابدمرر يإد ثل  غاد  وسدلة  ه ةدراقق    الا(  1999 ،هب ل لت غط ل ل ) غ     

هك دل يؤكد  (151ه ص 2003ه ه بد  رالي د  وإ د  خل  دل )  ل ر خدم  ادلادرتم  يسدل ك كدل ون  دل 

 بددد  رالي ددد  )  لدددلا رةابدددل  ررابدددمرر ةدددلاعن    Wrightغ ل ةريدددل ل  Ellisكدددل وددد  ل راددد س ل 

 (151ه ص 2003ه هوإ   خل  ل 

رابعب دم   ادلاغر دس ودل اإند  يسدعلا     ذر كل  يع ش و ل م ررابمرر  رانسل ه،ر يعنت أ     

ةددلاع ز غ دد م راضددلح أه رادد  غوعددلي مه غرحسلادد  ةلاضددع    حسلادد  د  ذرادد  را سددبلبل غا ددلغز 

 غ  م را  غل ةيم قل ول    ا ق   ن ال ض   نلصم ه،ر راقر س غةوقزه 

راب و ددد، راعنددد  ضددد   نلصدددم و لةادددل غةرر  يلا ددد ودد  هندددل ي لانندددل طدددمح ران دددغل     كدددل     

 ا  ل و ل م رابمرر    الك را ؤاسل غول ي غة  ات و رةانل را ؤاسل غةوقزهل

 و  ه،ه را نيلقلا جلرا رابسلؤرا رامت س ل ا ،ه را ةرال غرابت انص  للا :   

/ هددل اقجدد     ددل جقهم ددل بدد   رلأا ددلة را  ق ن ددل غو لةاددل راعندد  را  ةاددت ادد ل ا و دد، 1

 راحلنق لا ؟ 
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 / هل اقج     ل جقهم ل ب   ررابمرر غو لةال راعن  را  ةات ا ل ا و ، راحلنق لا؟ 2

اخبلددد  راع  دددل بددد   رلأا دددلة را  ق ن دددل غررابدددمرر بددد   راب و ددد، را  لةاددد   العنددد  هدددل / 3

 غراب و ، ا م را  لةا   العن  ات راقاط را  ةات ةلاحلنق لا؟ 

 . تساؤلات الدراسة :2

را د،كقة  ادلةقل ه غاند ةج اإدل هد،ه رابسدلؤرا  لايمح ه،ه را ةرال رابسلؤرا رامت س ل راح ثد   

 رامت س ل اسلؤرا ام  ل كلابلات:

 : رلأغ رابسلؤ  راعلم 

 را  ق ن ل غراعن  را  ةات ا ل ا و ، راحلنق لا ؟ رلأا لةهل اقج     ل ب      

 اسلؤرا  را م  ل : 

  ددد   راددد،كقة وددد  ا و ددد، را  ق ن دددل بددد   راعن  ددد   غا دددم راعن رلأا دددلةهدددل اقجددد  ادددمغق ادددت  1

 راحلنق لا ؟ 

ودد  ا و دد،  رانددل را  ق ن ددل بدد   راعن  ددلا غا ددم راعن  ددلا  رلأا ددلةهددل اقجدد  اددمغق اددت  2 

 راحلنق لا ؟ 

 رابسلؤ  راعلم راحلنت :

 هل اقج     ل ب   ررابمرر غراعن  را  ةات ا ل ا و ، راحلنق لا ؟     

 اسلؤرا  را م  ل :

ادددمغق اددت وسدددبقل ررابددمرر بددد   راعن  دد   غا دددم راعن  دد   راددد،كقة ودد  ا و ددد، هددل اقجدد   3   

 راحلنق لا ؟ 
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ودد  ا و دد،  رانددل هددل اقجدد  اددمغق اددت وسددبقل ررابددمرر  بدد   راعن  ددلا غا ددم راعن  ددلا  4   

 راحلنق لا ؟ 

 رابسلؤ  راعلم راحلاث :

بدد   راعن  دد   غا ددم راعن  دد   را  ق ن ددل غررابددمرر  رلأا ددلةهددل اقجدد  اددمغق اددت راع  ددل بدد    

 و  ا و ، راحلنق لا ؟ 

 اسلؤرا  را م  ل :

را  ق ن ددل بدد   را غبددمب   غا ددم را غبددمب    رلأا ددلةاددت    ححددلت لهددل اقجدد  اددمغق دراددل  5   

 و  راعن     را،كقة و  ا و ، راحلنق لا ؟ 

 غبمبددلا غا ددم را غبمبددلا را  ق ن ددل بدد   را رلأا ددلةاددت    ححددلت لهددل اقجدد  اددمغق دراددل  6   

 و  ا و ، راحلنق لا ؟  رانل و  راعن  لا 

را  ق ن ددل بدد   را غبددمب   غا ددم را غبددمب    رلأا ددلةاددت    ححددلت لهددل اقجدد  اددمغق دراددل  7   

 و  ا م راعن     را،كقة و  ا و ، راحلنق لا ؟

را  ق ن ددل بدد   را غبمبددلا غا ددم را غبمبددلا  رلأا ددلةاددت    ححددلت لهددل اقجدد  اددمغق دراددل  8   

 و  ا و ، راحلنق لا ؟ رانل و  ا م راعن  لا 

 ل لاضددد غةابدددل وددد  رابلححدددل ادددت ا مبدددل رانبدددلتو رابدددت ابإحدددل  ل  دددل  حددد  اهك ددد هل ا دددل    

 رلأةبعل رابلا ل : رابسلؤرا
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I.  رابعددددد   ا ق دددددلا راب   دددددم راعق ندددددت  نبدددددلتو رابيب ددددد  راقبلدددددت غ بددددد  هدددددل اقجددددد  ادددددمغق

     لا أادددمرد راع ندددل ةعددد  راخضدددقع ابمندددلوو دحدددض رلأا دددلة را  ق ن دددل ؟   لدددغرا  ق ندددت 

 البهك  و  اعلا ل رابمنلوو راةةلد  (  )

II.   لا أادددمرد  لدددنبدددلتو رابيب ددد  راقبلدددت غ رابعددد   ا ق دددلا ررابدددمرر   بددد  هدددل اقجددد  ادددمغق

 رلأا لة را  ق ن ل ؟ راع نل ةع  راخضقع ابمنلوو دحض 

III.   لا أادمرد  لدنبلتو رابيب   راقبلت غ رابع   ا ق لا راسلق  راع غرنت  هل اقج  امغق ب

 راع نل ةع  راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل ؟ 

IV.  ابغ ددم ةددبلال راع  ددلا ررجب ل  ددل لأاددمرد راع نددل ةعدد  خضددق     اددلا بمنددلوو دحددض هددل

 رلأا لة را  ق ن ل  

 :أهمية الدراسة. 3

ا بسب ه،ه را ةرال أه  ب دل ود  ح دث أه  دل ظدلهم  راعند  را  ةادت غودل اسدبب  ود   لد  

ه للا ا   را سؤغا ل ادت رادقزرة  ةغل   ةلا  ل  ب ريل ةع ل  را ؤاسل ه غرنب لر بات أغال  را  

ق ددل راظددلهم  را ب ل  ددل اسدد ل خسددلتم اددت صدد ق  راب و دد، ك ددل اعببددم ن هدد،ه ح ددث أ  ؛را عن ددل

را ؤاسدددل رابعل   دددله  ضدددلال  ادددلا راب و ددد، أن سددد   ح دددث أ   ر بحدددلديلاوددد  را ددد ة ادددت و دددل  

رابل  دد، اددقرر را  ددلةا العندد  أغ ا ددمه ادد  يعدد  يإقدد  رابقرادد  را  ةاددت را يلددقر رادد،  يؤهلدد  

 أكلدي ت أاضل  لأدرر
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جدد   رن ددغلا  أصددبح ررهب ددلم ب دد،ه راظددلهم  ةلانسددبل الأغا ددلر رادد،ي   ضددمغة  ل ا دد  ي لانندل غر    

             ب دددد ةا ي ددددلةا راعندددد  رربدددد  را كددددل  اددددت را ؤاسددددلا رابمبق ددددل ه اددددقرر  كب ددددم بقر ددددس أبنددددلت  

 راعن  ه ا ت كلبل راإلاب   يبماب  للا راقات نبلتو ا م ومض ل  أغ ي لةا  ل  

ه،ه را ةرال  ذ ابنلغ  راب   م كعلول    يؤد   ادلا راعند  اهخد، طلةعدل ج يد ر بد       ه،ر غ   

ح ددث أ  رلأا ددلة را  ق ن ددل  ذر وددل ثبددل أن ددل ذرا صددلل ة  لةاددل راب و دد، العندد   ؛را ةراددلا

بلاولادددل  اعددد يل ل  ددد  طم ددد  رابدددمروو راةةدددلديل ا ددد،ه را ةرادددل اسدددل   اادددت راقادددط را  ةادددت 

و  خ     د رد غا م دب    ا  غهق ول حلغال را ةرال راقصق      ات ذاك را مة ي  غرا خبح

 بمنلوو  ةةلد  ا حض رلأا لة را  ق ن ل  

    دد  ذاددك كح ددمر  ذ أندد   ذر ثبددل رةابلطدد  ةددلاعن  را  ددلةا  ررابددمررغر اببعدد  أه  ددل وبغ ددم    

ا عددقد رابل  دد، ا  ددل م اددت را  ةاددل غجددب رابإددث اددت أاددبلة  البخ  دد  وندد  أغ راقضددلر  ل دد ه 

 رلأا ل وس را ؤاسل ب   و ل م ررابمرر 

جلنددددب ذاددددك هدددد،ه را ةراددددل اعببددددم ةرتدددد   بدددد   را ةراددددلا رابددددت انلغاددددل رةابددددل  رلأا ددددلة   اددددلا   

ه ا ددت بدد،اك القددت راضددقر  –  لددلا حدد   لدد  رابلححددل –را  ق ن ددل غررابددمرر ةددلاعن  را  ةاددت 

  ول غج     ذر ر بمرن ل  غأه  لرا بغ مرا  ه للا ه،

 :أهداف الدراسة . 4

 اب حل أه ر  ه،ه را ةرال ات :

 رابإق  و  امض لا را ةرال غهت ول يس ح بد:

 را  ق ن ل ا ل الل را ةرال   رلأا لةرنب لة  وسبقل وعمال  -



37 
 

 وعمال وسبقل ررابمرر ا ل الل را ةرال  -

 ا ل   نل را ةرال وعمال راع  ل ب   رلأا لة را  ق ن ل غو لةال راعن   -

 وعمال راع  ل ب   ررابمرر غو لةال راعن  ا ل   نل را ةرال  -

 وبغ م را نس م  بهثب را  ق ن ل رلأا لةوعمال را مغق ب   راعن     غا م راعن     ات  -

 وبغ م را نس م  بهثب     غا م راعن     ات ررابمرر وعمال را مغق ب   راعن -

را  ق ن ددله ررابددمرر غرا ددنس  لددلا و لةاددل راعندد   رلأا ددلةوعماددل راب ل ددل بدد   وبغ ددمرا  -

 را  ةات ا ل أامرد راع نل 

 اح    وق لا اق لا رلأا لة راعق ن ل غرا  ق ن ل   -

 اح    وق لا اق لا ررابمرر   -

    رد بمنلوو  ةةلد  ا حض رلأا لة را  ق ن ل   -

     ه،ه را ةرال  الا اإل ل وبغ مرا را ةرال نظم ل  ضلال  الا ذاك ا

 :لمصطلحات الدراسة  الإجرائي التعريف  5

  اللاعقلانية:.  الأفكار 1.  5

راإ ل  را قو ل ه اب  دز ةلاقن دل  أح ر قص حرابت يببنلهل را مد ةخ رلأا لةهت و  ق ل و     

رابدت اإد دهل نظم دل راعد ج راعق نددت  رلأا دلةر اخضدس ال نيد  رادقر عت ه غاب حدل ادت و  ددقع 

( ا دما   أضدلا  ل  02غ )  A.Ellis( ا م  ح دهل ل راب ما  ا س ل  11ررن علات غرا ق ة  بد ) 

  1رام إلنت ل ال  ل  ل 

                                                           
 را  ق ن ل    رلأا لةرنظم :را لنب را   رنت ه وق لا  1
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(  104(  اددلا )  79إحددق  را  إددقص  لددلا را ةجددل ودد  ) لا  ق نت ةةددراب   ددم   غ حددن   

 رلأا لة راعق ن ل غرا  ق ن ل    للا وق لا

 : الاغتراب. 2.  5

 رابلا ل : رلأةعلدهق را  ل م راسلب ل را مكبل و      

 اق ر  را عنلا  -

 راع ز  -

 را ه    -

 را وع لة ل  -

 راحقلات  ررابمرر -

 ررجب ل ت  ررابمرر -

 (  لدددلا وق دددلا 108(  ادددلا )  72احدددن  ةإحدددق  را  إدددقص  لدددلا را ةجدددل وددد  ) غرابدددت    

 ررابمرر  

 . العنف المدرسي :3.  5

راب و دددد، ضدددد  ودددد  حددددقا   اددددت   بددددل رم راقددددق  ولديددددل أغ وعنق ددددل ودددد  هددددق أ    ل ددددل راددددبخ    

 را ؤاسل رابمبق ل : زو ره أالا، ه وقظ    أغ و بل لا   ن ل 

 . التلميذ العنيف مدرسيا :4.  5

 حلنق  غ زرغ  دةراب  ا  ل غ  بم  ا   ول يلت :هق رابل  ، را نخم  ات وؤاسل رابعل   را    

 راق لم ةه  ل  ابس  ةلاعن  كلاسبه راضمر أغ اإي   رلأامرض  -
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ادددت وق دددلا ل ر  ةةدددقد ل السدددلق  (  201 ) غ ( 81 ) راإحدددق   لدددلا دةجدددل انإحدددم بددد   -

 راع غرنت  

  البرنامج الإرشادي :. 5.5

و  ق ددل ودد  را علقوددلا غرا عددلة  غراخبددمرا غران ددلطلا رابددت ابضدد ن ل خيددل ونظ ددل  غهددق   

غرا عدددلة   را علقودددلاالدددك  ا  دددل أادددمرد راع ندددل بلقدددلايرابدددت ه وددد  را لسدددلا   لدددلا  ددد د وقز دددل

ران دلطلا ابإق د  هد   وإد د   غرابمندلوو را سدبخ م ادت خ ا ل و  ق ل     لةاق  غ غراخبمرا 

 را ةرال راإلا ل هق :

( جلسددلا  10ولاددق  ودد  ) را  ق ن ددل: ودد    دد رد رابلححددلبمنددلوو  ةةددلد  ادد حض رلأا ددلة    

 ه ا  دحض رلأا لة را  ق ن ل أغ رابخ    ون ل 

 

 

 

 

 

 

 



40 
 

 

 الفصـــــــــــل الثــــــــــــــــــــــــــــاني

 اللاعقــــــلانية الأفكار

 تمهيد                       

 تعريف التفكير. .1

 .Ellisالجذور التاريخية لنظرية "إليس" .2

 الافتراضات الاساسية للنظرية . .3

 تعريف التفكير اللاعقلاني . .4

 تعريف الأفكار اللاعقلانية . .5

 سمات الأفكار العقلانية و اللاعقلانية. .6

 أنواع الأفكار اللاعقلانية . .7

 أسباب الأفكار اللاعقلانية . .8

 النفسي .الأفكار اللاعقلانية المسببة للاضطراب  .9

 الأفكار اللاعقلانية في إحداث الاضطراب النفسي. كيفية تدخل .10

 أساليب العلاج العقلاني والانفعالي السلوكي.  .11

 الفصل. خلاصة    

 



41 
 

 تمهيد

   و  ددقم راب   ددم  ندد  رانسددل  وددمابط ة   ددقم راعقددل ه ا ل ددل كلنددل هنددل  أا ددلة ا ددت نبددلج    

ا  ل  راعقل  ر أ  ه،ر ر يعنت أ  كل نبلج راعقل هدق  ق ندت ةدلا عنلا را نيقدت ه اقد  يندبو 

ه غهدق ني  را  ب س غرا حلاح را ببلدادلول ر يبنلاب وس وغهق  راعقل ول يبح  ةلا  ق ن ل؛

غهدق ودل  هانلغا  ةلا ةرال و  ةع ه غو  ق ل و  را   م    A. Elliseراب ما را سل ل حلغ  لو

وددد  راب   دددم   قودددل ؛ ح دددث نإدددلغ   ر را حدددل رني  دددلادددنإلغ  رابعدددمض اددد  غونل  دددب  ادددت هددد،

راا ددلم ة   قودد  ثدد  نعددمج  لددلا نظم ددل راعدد ج راعق نددت ررن عددلات ؛  ذ اعببددم را نبددس رلأصددلت 

اددل راب   ددم راعق نددت غ را  ق نددت ه غودد  خ ا ددل اددنبنلغ  أ سددلم راب   ددم غأاددبلر رنيدد ق دةر

   ررن علات راسلقكت غأخ مر أالا ب راع ج راعق نته رلأا لة را  ق ن ل ث  أ مرض ل 

 تعريف التفكير: .1

يعبددم راب   ددم  دد  ن ددل   قلددت ي لادد  رانسددل  ودد  وعلا ددل را قرضدد س غرا قر دد  غرا  ددلا ا    

           ادددت ذهنددد  هدغ  ا سددد  هل ادددت راعدددلا  راخدددلةجت ه غذادددك وددد  خددد     ل دددل رنعلادددلا  ودددل ي دددم  

ل رح دد   بدد   -راب   ددم -ود  ا ددل  ا بدد   رلأةد لر اددت را لنددب رادقر ت ودد  رانسددل  ه  ذ يعماد 

         غ ل رح دد  رادد ةديم ل  لددلا رندد  : ل   ل ددل رنعلاددلا راع  ددلا بدد   راظددقرهم أغ رلأةدد لر را ددنع  ل 

 غ  حدددددددل ادددددددت ذادددددددك (149هص1999راددددددد رهم ه هرا ب سدددددددت ) أغ رلأحددددددد ر  ادددددددت غ دددددددت رانسدددددددل ل

  راب   دم : ل   ل دل  قل دل وعما دل ادؤثم ة دلال ه( ا قدق  ةد1995)  Grigirnkoلجم  قةن دقل 

وبلةدم اددت طم قددل غك   ددل ا   ددز غوعلا ددل را علقوددلا غراب حدد  ا راعقل ددل را عما ددل درخددل راعقددل 

؛ ب دد،ر يلاددق   دد  خددص راب   ددم ةحدد ل را عما ددل رابددت  (149ه  ص 2004رادد ةديمه  ) رانسددلنت ل 
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Sternbeg  (1994 )لاددب منبمجل   ا  ددز غاعددلاو را علقوددلا  لددلا وسددبقل راعقددل   غ يضدد  

ةدددل  راب   دددم هدددق لطم قدددل را دددمد را  ضدددلل ادددت راب   دددم  نددد  أدرر رلأ  دددل  غهدددق اددد س  ددد ة   ن دددل 

 ا ح ل رابخ رم راق ةرا غ قس ب   را خح ل غراق ةرا )را خح ل دد أالا ب راب   م دد راق ةرا(

يبضد   رايم قدل را  ضدلل  ند    ل ل راب   دم أادلقر ؛ ة عنلا أ   (150ه  ص 2004را ةديمه  )

 را مد ات انظ   را عي لا غرابخ رو ل ح ث يقظ    ةرا  غاق ل  

ب دد،ر يلاددق  راب   ددم   ل ددل  قل ددل وعما ددل ابددهثم ة ددل  ندد  را ددمد ودد   دد ةرا غأاددلا به غ هدد،ر    

رلأخ ددددم صددددن  ابعددددل انبددددلتو راع يدددد  ودددد  را ةراددددلا ةعدددد   طددددمق؛  ذ صددددن  حسددددب رلأاددددلا به 

                 غرا سددددددبق لا   راخ  ك ددددددل صددددددن  حسددددددب خضددددددق   ال نيدددددد  غودددددد ل  ق ن بدددددد   اددددددلا  ق نددددددت 

ودد  رابددلحح   غرا خبحدد   خلصددل  غ دد  رهددب  ةددلاب   م غادد  هدد،ر رابحددن   راع يدد أغ ر ق نددت   

صدلحب را دله   Meichenbaum لروحل  ل و لانبدقم ات و ل  راحإل ران س ل غراع ج ران ست

 Beck .Aرابعدددد يل را عماددددت السددددلق  رغ نظم ددددل راعدددد ج راسددددلقكت را عماددددت ه غل رةغ  ب ددددك ل 

صلحب نظم ل راعد ج راعق ندت  .Ellis A اب ما را س ل صلحب نظم ل راع ج را عمات هغل ر

را ما ددز  أالاددل  لددلا راع  ددل بدد    دد م ونيق ددل راب   ددم غررضدديمرةلا ران سدد ل هغرابددت ررن عددلات 

 ح د خ ا ل أيضل ج لل رلأا لة رابت أطل   ل  ل را  رلأا لة را  ق ن ل  

 : الانفعالي السلوكيالعلاج العقلاني الجذور التاريخية لنظرية   2

اددت بنددلر نظم بدد  راإ يحددل اددت ا سدد م   Ellisل   ددل ل رادد س   را  ددم  رلأالادد ل رابددت رنيلدد  ون   

 اعدددقد  ادددلا طمغحدددلا غ  ج دددل ه ر اعببق دددم ح يحدددل ه بدددل  ن دددل حددد غ  ررضددديمرةلا ررن علا دددل

ح دددث         ا ددد  د بدددل رادددنل (  3000)  يعببدددم أغا دددل ودددل ر دددمه لز بدددق  لادددت راقددد م  السددد  ل وقالدددل 
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رامجل راإلاد   ي دب أ  يبإدمة ود  ررن عدل  غر يبدهثم ةدلا مح أغ رابدمح غر  يخضدس  يقق  : ل   

ه ثدددد  جدددلر را  لسدددق  رامغر ددددت               ( 16هص 2012ه هقا دددل  )ةغ دددم اددد،وم اإلاددد  راضددددمغة  راقلت دددلل 

 ر اإدددمك   راندددلا ( ميلاديةةةا ذي ةةة إ ى ةةة"   ةةة       55- 134) Epictetusل ريبلاب بددد س ل 

فة   ي ة  ى ة   ، كما  شار( 16هص 2012ه هقا ل )  ليإمك   ونظقةه  الأة لر  رلأة لر غ ا  

ل ادق رندك اهولدل  ادت  قاد ( ميلاديةا 180-121بعد ى     مةاروس  يذر يةس    ) نفسه ي سياق 

وددد  أ  ةدددتر خدددلةجت الددد س هددد،ر را دددتر هدددق راددد،  ادددبب ادددك راز دددلج غا ددد  حلا دددك  ل ددد  ه 

ه اددت هدد،ه راددمؤل وضدد ق  غرضددح ( 16هص 2012ه هقا ددل )  غب قدد غة   زراددل هدد،ر راإلادد  ر   ل

وددد  وضدددلو   نظم دددل راعددد ج راعق ندددت ررن عدددلات وددد  ح دددث أ  را ح دددمرا ان دددم  ن دددل   نبدددلتو 

اقلدد  غررنز ددلج ادد ل رلأاددمرد حسددب احددقةرا   غا سدد مرا   ا ددل ه غ دد  غةد ذاددك اددت وخبل ددل ودد  ر

 راع ي  و  را بلةلا رلأدب ل غرا لس  ل   

 Beck  A دخددق  هدد،ه را  ددم  را  ددل  راع لدددت رابيب قددت ا ددل   لددلا يدد   ل رةغ  ب دددكل أوددل   

ه ح دددث ي حدددل راعددد ج را عمادددت راسدددلقكت  نددد  لب دددك ل  Ellis  A ب ريدددل ثددد  ل راب دددما راددد س ل

Beck  A  غراع ج راعق نت ررن علات  ن  ل را س لEllis  Aرتب ال ب   را ندلهو راسدلقك ل  ل

  جت يإدلغ  اعد يل راسدلق  اد ل  أالقرراع ج را عمات ا ي  ل هق  أ   ذغرا نلهو را عما ل 

رابغ  دم   ادلاات   ل لا راب   م ؛ ح ث يؤد  رابغ  م ات را علة    رابهث مرا م ض و  خ   

ه ) وإ دد   رابغ  ددم اددت را عددلة  ل  اددلااددت راسددلق ه غاددت راق ددل ذرادد  يددؤد  رابغ  ددم اددت راسددلق  

 ا ،ه رانظم ل اقدقم  لدلا راع  دل راقلت دل بد   راب   دم غررن عدل  غراسدلق  ؛ ادلاب   م (23هصدا 

را ح ددم ي سددم ادد ل  أغ  اددت راب   ددم  دد  طم دد  را عددلة   الاإدد   يقجدد  راسددلق  غ  لادد  راددبإلا
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را مد غاقل ا علةا  رابت انبظ   بم نظلم ا   مه  ا ح م رن علر ودل ين دم  ند  ادلق  ودل   غاب حدل 

أنظ دددل راب   دددم ادددت ج لدددل ررابمرضدددلا رابدددت ي بمضددد ل حدددق  را ح دددم ه غهدددت رابدددت ييلددد   ل  دددل 

رلأا دددلة ر ا دددل ه ادددت حددد   يسددد   ل ل راب دددما راددد س ل ( راددد  1976) Beck  A لرةغ  ب دددك ل

A.Ellis (1962) لهدد،ه را قددقرا را،را ددل ا سددم رلأحدد ر  اددت راعددلا  راخددلةجت را قددقرا را،را ددل ه

غ مكدددز   (18هص 2012ه هقا دددل )  غاسدددبح م ررن عدددلرا راقج رن دددل غراسدددلقك ل ا ددد،ه رلأحددد ر  ل

لب كل  للا را لنب را عمات ح دث يؤكد   لدلا را عمادل را خبلدل اب سد م ررضديمرر بد   رلأا دلة 

                را  ق ن دددددددل ه غ  ضدددددددل را ا   دددددددت بددددددد   را  ق ندددددددت غهلاددددددد،ر ةكدددددددز  لدددددددلا راعددددددد ج را عمادددددددت 

   لددلا طم قبدد  رادد  ل راعدد ج ران سددت راسددلقكت ثدد A.Ellisراسددلقكت ه اددت حدد   أطلدد  ل رادد سل 

راعد ج راعق ندت ررن عدلات  لةع  ذاك راع ج راعق نت ررن علات غأخ مر هأطل   ل   ل ل   أطل 

 (14هص 2012ه هقا ل ) راسلقكت ل 

 :  الافتراضات الأساسية للنظرية  3

بدددد   راب   ددددم  -ك ددددل اددددب  رادددد،كم – اددددت نظم بدددد   لددددلا راب ل ددددل راقددددلت  Ellisادددد سل رةكددددز ل   

غراعلط ل غراسلق  ا ق ينيل  و  ل ررابمرض راقلتل ةه  را مد يقاد  غ  ند ه راقد ة   لدلا راب   دم 

ه الاب ددلةك بدد   راعلط ددل غ راعقددل  ( 22ه ص2009هراغلودد    ) راعق نددت غ ا ددم را نيقددت أيضددلل

أوددم  ددلت  اددت رانسددل   اددلا جلنددب أ  ادد ل  را ددمد راددبع رد ال إلاظددل  لددلا ن سدد  غ اددعلدا  ودد  

غ ا نب    دل  راد،ه  غرابق د   ند  راي دل  ةلاخمرادلا غ   ل هك ل ا  نز ل  الا ا و م ران سج

 اقم ران س  

 ( رن  ل و  رانلدة أ  يبحم  د  2009غ ض   ل أح   أبق أاع  لغ ل أح    م بلا ل)    
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 ل و  راب لةر رانسل  د ب غ   دةر  ولدرول أحلا س  غ أ  لا  راإلا ل يب  ا   ل ات ةبلا

  ( 207ه ص2009 م بلا هه  أبق أاع ) غ ررابنبلجلا ل  راسلةقل غ را،كم لا  1

ك ددل أ   رابعددلط  ر يددب  دغ  ا   ددم ر  را  ددل م رانسددلن ل يإدد دهل را ق دد  راقلت هغكدد،اك   

راسلق  هق غظ  ل راب   م غ رابعلط  ؛ أ  هق راع دل راد،  يؤديد  كدل ود  رلأا دلة غراعقرطد  

 وعل  

ادددمل ةددده  هددد،ه   -راسدددلقكت نظم دددل راعددد ج راعق ندددت ررن عدددلات - Ellis ل راددد سل غ نظم دددل    

ل غ ي علهغ ند ول ين عدل راعقرول راح ثل اإ   ات راق ل ن س  ه الانسل  ح   ي  دم اإند  ين عد

غ ي  دم ه غ هد،ر ودل يعلادس  راع  دل راببلدا دل بد    غ يع ل غ  ن ول ي عدل اهند  ين عدل اإن  ي  م

 راب   م غ ررن عل  غراسلق   

غ  ند ه راقد ة   لدلا ا د    دزه غ اغ  دم راقد   رابدت  غهلا،ر ا ،ه رانظم ل امل أ  رانسل  ام     

امال ا   ون، راي قال ك ل ا ي  راقق   لدلا وقرج دل نظدلم راقد    ند ه غ اماد خ ل ادت ر بقدلدرا 

 غ رةرر وخبل ل  

ةعددض رابحددقةرا حددق  طب عددل رانسددل  غ راضدديمبلا  Ellisادد سل ر ضددلال  اددلا ذاددك  دد م ل   

 :كلابلات  ررن علا ل رابت يعلنت ون ل غ هت

  رانسل  كلت   ق نت غ ا م  ق نت ات ر  غرح ه ا ق  ند ول ي  دم غ يبحدم  ة دلال

قدددل  بحدددم  ةيم    دددم غ يح ن دددل راعلادددس غ ه  ق ندددت اإنددد  يلادددق  اعدددلر غ ادددع  ر غ ن ددديل 

 رضيمرةلا غ     يعلنت و  و لا اا م  ق ن ل 
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  راي دل ود  رلأادم  غ ثقلادل راب   م راعق نت غ ا دم راعق ندت ودبعل  وند، اد  وبلادم  اد ل

 را  ب س را،  يع ش ا   

  )     يبهثم را مد ةها لة ا مه غو ل مه  راسلب ل )را عقة ةلا،نب ه راقل 

  احدلحب كدل ون  دل رلأخدمل غاندبو  وبمرةيدل  غوبد رخ  هظلهمادل  م غ ررن عدل     برا

  كل ون  ل    رلأخمل 

 غو ددددل مه هخلةج ددددل ) را دددد م وددددس ر خددددم  (                ةهلا ددددأ عبددددم  دددد  يسددددبع ل رانسددددل  رالغددددل ا

  أغ درخل ل )راإ يث وس را،را(

  ي دددب و لج دددل رلأا دددلة غ ررن عدددلرا راسدددلب ل  ةإ دددلد  انظددد   رادةر  غ راب   دددم ب ةجدددل

 يحبح وع ل را مد ونيق ل 

  ر اعببددددم رلأحدددد ر  راخلةج ددددل وسددددؤغال  دددد   حدددد ر  ررضدددديمرر غا دددد  طم قددددل ا   ددددم

 (138هص 1999)راعز  ه  ب  را لد  ه  هت را سؤغال    ذاك  رانسل

             را ضددددددديمر  انسدددددددل ر ادددددددلق  كدددددددل  يدددددددمل أ  Ellisاددددددد سل ر ل غخ صدددددددل راقدددددددق  : أ    

ندددلر ومرحدددل ن دددقه  ددد  رلأا دددلة غ را عبقددد را ا دددم راعق ن دددل رابدددت يبعل  دددل را دددمد أث هدددق ندددلاو

ر يعببدددم وعندددلا  ت دددلغر يل ه لدددلا  دةركددد  الأحددد ر  غ را قر ددد  هدددلاهث م  وددد  خددد  را خبل دددل 

را تر را،  ي عل  يسب  ب ا د،ه صإ إل ةلانسبل ا ع لة را ني  غراعقل غراحإل ران س ل ه

 ةلانسبل ال ق   أغ راإ      ا م ونلابل أغ؛  را ؤثمرا بمدغد أاعل  ا م صإ إل

       را ةرال راإلا ل ه،ه را  م  ك مض ل البإق  و  أ  راعن  را  لةا  غ   انلغال      
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              يمرةلا راسدددلق  ه  ددد  اندددبو وددد   بدددل راب و ددد، ادددت را ددد رةا راحلنق دددل هدددق ةدددلال وددد  أةدددلال  رضددد

 ر ونيق ل يإبضن ل رابل  ، غ  سم و  خ ا ل و م لا رلأح ر  ات را ؤاسل         ة   أا ل

 تعريف التفكير اللاعقلاني:  .4

يعببددددم راب   ددددم  حدددد ل راع ل ددددلا راعقل ددددل را عما ددددل راعل ددددل را لونددددل غةرر رابيددددقة ادددد ل راإ ددددل     

            لدلا ودل يقرج د  ادت راإ دل   رانسدل رانسلن ل ه اب  يب  ركب ل  راإلق  را علال رابت يبغلب ب ل 

ا دددمد وددد  خ اددد  ةإدددل را  دددلالل رابدددت وددد  وحدددل ب غ و دددلا ا؛ أ  رنددد  ن دددل   قلدددت يقدددقم  ر

 اعبمض  و  ل كلنل طب عب    ق نت أغ ر ق نت 

 ة عنددلا أ  ران ددل  راعقلددت رادد،  يخضددس ا نيدد  راقر ددس را عدد ش ودد  ح ددث راقر ددس ررجب ددل ت   

را دددمد ادددت راإلدددق  غرا قبمحدددلا غراخ دددلةرا رابدددت   ولالندددلايمر دددت  غ ةه مراددد  غ قرن نددد  غوعدددلي مه ه

يبقصددل  ا  ددل يعببددم ا   ددمر ونيق ددل  ق ن ددل ه غوددل خددلا  ذاددك ا ددق ا   ددم ر  ق نددت ؛ أ  أ  

أغ ا دددم را نيقدددت هدددق راع ل دددل راعقل دددل را عما دددل رابدددت اع دددل  لدددلا وعلا دددل  را  ق ندددتراب   دددم 

   غاإددلغ  رابقصددل  اددلا حلددق  غاقج  ددلارا قرضدد س غرا قر دد  غرا  ددلا ا رابددت يقرج  ددل رانسددل

صددع   راقددقرن   غرا عددلي م ررجب ل  ددل غر اقدد   ندد  حدد غد ا ددم خلضددعل ال نيدد  راددقر عت  لددلا 

را عي ددلا را خحدد ل ال دددمد ودد   ولالنددلا غ ددد ةرا ه غ نددبو  دد  راب   دددم را  ق نددت ج لددل وددد  

 رلأا لة را  ق ن ل  

 تعريف الأفكار اللاعقلانية : .5

 :ةهل اقةدا ا ل رابعم  لا رابلا ل   للا اعم ف رلأا لة را  ق ن ل ةلال صق ق لحح  ل راب     

  أولرابت ي لا  رابمهنل  ل  ل ه  رلأا لةراعق ن ل هت   رلأا لة أ   Ellis يمل ل را س ل   
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را بن ددل  لددلا را عبقدد را غرابق عددلا غر اخضددس ال نيدد   رلأا ددلةرا  ق ن ددل ا ددت الددك  رلأا ددلة

 (Ellis, 1973,P5) راقر عت نلا ل    اقر راض  غراب ق ل غرابع    راخلطئ 

                       غ عما دددددددددددل ل بدددددددددددمره    بددددددددددد  راسدددددددددددبلةل ةهن دددددددددددل وعبقددددددددددد را ا م دددددددددددل خلطلدددددددددددل يبن  دددددددددددل را دددددددددددمد    

ةلا راقج رن دل غ راسدلقك ل ر ادلا ن دقر راضديم ةد ه ادؤد  ةلابدلات  ا إد طغ د  راعدلا  ر    ن س 

ه أ  أ  رلأا ددلة را  ق ن ددل ا حددل وعبقدد را وبن ددل ة ددلال  (273 ه ص1994 ه بدد  راسددبلة) ال ددمدل

 دددل يإددد ط ةددد  وددد  راعدددلا  راخدددلةجت غ هددد،ه   أغ ددد  ن سددد  ادددقرر كلندددل لطئ  نددد  را دددخص خددد

 رلأخ م  اؤد   الا ن قر ررضيمرةلا  ن  را مد 

(  ةهن ددل لو  ق ددل ودد  رلأا ددلة  1994غ عما ددل ل  بدد  ت وعبددز ل غ ل بدد  راددمح   وإ دد  ل)    

رلأودددددقة  راخلطلددددل ا دددددم را قضددددق  ل غ رابدددددت اب  دددددز ةيلددددب را  دددددل ه غ ررابإسددددل  غ اعظددددد  

   غ را عقة ةلاع ز غ رر ب لديلل   را مابيل ةلا،را غ ر خم 

نلا ددل  دد  خلددل يحدد ب  أا ددلةرا  ق ن ددل هددت يبضددح ةدده  رلأا ددلة  ر ةررودد  خدد   هدد،ه    

    ةإ ددث يخددمج ا   ددمه  دد  ا   ددم را ددخص راعددلد  غ راب   ددم راسددل  ه غ هدد،ر راخلددل ؛ ا   ددم را ددمد 

غ ررضيمرر    يلاق  غرح ر أغ أكحم ح ث يلاق  وحدإقبل ةلابقه دلا غ را د غاه غ  د  يهخد، 

غ وإبقره أغ ةدلال رضديمرر رلأا دلة  ةلال رضيمرر رابعب م    راب   م غ و مره غ رابإلا  ا  

غ وضدد قن ل غ هدد،ر ررضدديمرر يلاددق  وحددإقر ةلرنسددإلر ررجب ددل ت غ راب   ددم راسدديإته 

ك ددل يظ ددم  ل دد  راخ ددق  غ راددب د  غ اقدد ر  را بعددل غ ا ددلر ررن عددل  غكددل هدد،ه رلأ ددمرض  دد  

 اظ م ا    ر اقل        أة م وس رلأخ، ةلا مغق را مديل ب   رلأامرد 
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و ل اب  نسبنبو أ  رلأا لة را  ق ن ل هت الك رلأا لة رابت اعبم  د   نل دلا ر اخضدس    

ر اددددب رم وددددس  ولالن لادددد  أغ وددددس ظددددمغ  غر عدددد    ددددلنق  اال نيدددد  راددددقر عت رادددد،  يع  دددد  را ددددمد  

را قضددق ته ا ددت وبن ددل  لددلا اق عددلا ا ددم ونيق ددل ه ح ددث ا ددق  وبلاغددل اددت غضددس وسددبق لا 

د أ  يإقق ددل هرا ددتر رادد،  ي ددعمه ةعدد م را  ددلر  غ خ ددض ودد  دةجددل اقدد يمه السددلق  ر ي لادد  ال ددم 

 ا،را ه غ خل و  ك لرا  ررجب ل  ل غا مهل و  ر ثلة را بمابل    ذاك  

غابس  الك رلأا لة ةس لا و  ز  ا ل ا م  ل  د  رلأا دلة راعق ن دل رابدت ابسد  بد غةهل ةحد لا   

 و  ز  ا ل أيضل  

 ية اللاعقلانية :سمات الأفكار العقلان .6

 .    سمات الأفكار العقلانية : 1.  6

 رلأا لة راعق ن ل ةلاح لا رابلا ل :ابس    Ellisا سل رحسب غج ل نظمل   

   را قضق  ل : غهت ك،اك لأن ل اسبن   الا د لت  غر ع ل وقضق  ل 

  را مغنددل: ا ددت  لددلا دةجددل ودد  راقلبل ددل البغ  ددم ح ددث أن ددل  بددلة   دد  أون ددل أغ و ددل   

 أغ ط قح ه غا سل حق قل ويلقل  

    اسل   را مد  للا اإق   أه ر  ح لا 

   اقلل و  راحمر لا غرا إلك لا را رخل ل ا ل را مد 

     اإس  و     لا را مد وس ر خم   ه غاقل ل رابحلدم غرابعلةض وع 

  اسل    للا  ي لد ب رتل وبع د  الإلق  (Ellis, 1997, P73) 
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 :. سمات الأفكار اللاعقلانية 2.  6

 ا لا رلأا لة را  ق ن ل ا  ل يلت : Ellisل  را سل ح د       

  را يلابدل :  ذ ن دد هل درت دل اددت ج لدل ودد  راحد غ رابددت اد    لددلا راإب  دلا غراضددمغةرا

              ل غذادددك ةرجدددس  ادددلا لرا  دددل  ادددلا را  دددل  غرامابدددل ادددت رن دددلز رلأ  دددل   نددد  أ لدددلا وسدددبق 

 ه و  الك راح غ ي به ينبغت ه رب      (Ellis, 1997, P73)رااقل  غرا حلا ل ل  و 

   رابع    رازرت  : غرا ب حل ات رر ب لد  للا خبمرا وإ غد  ابنلر أا لة  لول 

 ه غرا قلةندلا   و  خ   راإقرة را رخلت راسلبترابق يم را،رات ) را نخ ض (: غ عبم  ن

 غب   ر خم    رابت يق   ل را مد ب ن  

  راب ق ل:غاعلاسدد  را بلاغددل رازرتدد   اددت ا دد  رلأحدد ر  غرطدد ق رلأحلاددلم ه كل ببددلة راعحددمرا

 أزولا غكقرة   

   أخيددددلر اددددت راب سدددد م :غ ب حددددل اددددت را ددددله رادةر  نإددددق را لنددددب راسددددلبت ودددد  رلأحدددد ر

      غراب ددلةر ه ح ددث يبدد غ ذاددك اددت ا ددل  ا را ددمد اددت را قر دد  را خبل ددل ؛ ح ددث ر يددمل 

وددد  را  دددل ادددت رجب دددلز روبإدددل  ودددل ودددح   ر را  لندددل غ لدددل راددد،كلر غاددد س امصدددل ج يددد   

 الن لح ة سبقل أ للا غانب   ا ل ا  نسبق ب  و  را ن لج را ةرات  

   م راب م ب : غاعلاس  رابحمالا غررابنبلجلا رابت يق م  ل  ل را مد بنلر  لدلا  دمرت  

 ون ل    طم   راب م ب غرراب  لم   ا م صإ إل أغ ا م كلا ل دغ  أ  يبحبل

   للا رابلق   ) راب مرة( : غ ب حل ات راخلذ را مد رانبلتو راسلب ل رابت ح ثل ا  دا  

 راسلق  راخلطئ رانلاو    الك ررابنبلجلا   للا م ك لرا  ه غ إلاظ نب  ل ا،اك    
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  رابددت ر يسددبي عق   راسددلب ل : أ  أ  هددؤرر رلأاددمرد يددمغ  أ  راظددمغ  راخلةج ددل راقددلهم

 راس يم   ل  ل هت ابب اعلاب      

    ررن زرو ل : غا حل ا نب صعقبلا راإ ل 

 الا رر ب لد  للا ر خم   ا لب رامرحل   ق  ررا لا ل : ح ث أ  هؤرر رلأامرد ي  ل  

 : ح ث أ  را مد ر يب لا  و  ا لغز را لضت غوإق أحزرن  غرابخلص ون ل   راع ز 

 :  ح ددث يعبقدد غ  بقجددقد حددل جدلهز غكلوددل ا ددل و ددلالل غ دد م راعحددقة  ل دد   ضد   رلأادد

 يعببم كلةثل 

  م ات   م راغ مر  غغجقر راعقلرراخيه رابس ط غرا ب ن ه    م رابسلوح : يبسلغل   

   ة   راإسلا ل :     ات رنبظلة درت  ال حلتب غرا قرة  غرا  ل 

 وإبددددب   غرامضددددل  ددددن   غرجددددب  أ هددددؤرر رلأاددددمرد  مل راصددددمرة  لددددلا راقبددددق  رابددددلم : يدددد            

 (Ellis, 1997, P73)ر اؤثم ا   احمالا      ه ح ث للا ر خم   ة لال ويل 

 . أنواع الأفكار اللاعقلانية :7

 رني  ل و  راس لا را ،كقة  الأا لة را  ق ن ل ه ي لا  احن   ل  الا ث   أنقرع هت :    

  وعبقدد را ابعلدد  ةلادد،را : غودد  أه  ددل أ  ي  ددم را ددمد اددت غجددقر  اقلندد  كددل ةددتر حبددلا    

 ب ،ر راب   م يب ق  ا ي  راخق  غراقل  غرركبللر  غبإ ل  ه يقس ا  ل ر ي لا  أ  ير 

 غرا عقة ةلا،نب  
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 يعدددلولنت راندددلا  أ  س دددظ  دددمد ادددت رنددد  وددد  راا  ي  دددم رهوعبقددد را ابعلددد  ةدددل خم   : كددد

وعلولددددل ا ددددم حسددددنل غ لداددددل هغهدددد،ه رلأا ددددلة اددددؤد   اددددلا را ددددعقة ةلاغضددددب غراع غرن ددددل 

 غراسلب ل  

  أا دددددددلة ابعلددددددد  ةظدددددددمغ  راإ دددددددل  : كدددددددل  ي  دددددددم ةهنددددددد  ي دددددددب أ  ا دددددددق  راإ دددددددل  ك دددددددل                                 

                     ا دددددعقة وحدددددل هددددد،ه رلأا دددددلة ا لدددددب رغ  ةثت هلم ددددد ه ه غر  اددددد  ي ددددد  هددددد،ر ا دددددق أودددددم كدددددي

 (Ellis, 1997, P34) ةللأالا غرلأا  ران ست 

ه،ه را ةرال انلغال    ل رلأا لة را  ق ن ل ةلاعن  غهق ول يقحت ة  رانقع رلأخ دم  غ

ا ددلة را  ق ن ددل ةددلرابمرر اددت )أا ددلة ابعلدد  ةظددمغ  راإ ددل ( ه ك ددل ابنددلغ     ددل رلأ

اع  ددل رلأا ددلة را  ق ن ددل ةددلرابمرر ي دد م  ا  ددل رانددقع  راعندد  ه غبلانسددبلاددت  هددلاهث م 

راحلنت )وعبق را ابعل  ةل خم   (ه غرالا ح  ودل راندقع رلأغ  )وعبقد را ابعلد  ةلاد،را ( 

 أيضل    

 أسباب الأفكار اللاعقلانية:  8

 راع ل ددلندد  نبددلج ألر را سدد م  راإ لا ددل ال ددمد ؛ أ  ركبسددلر رلأا ددلة را  ق ن ددل يددب  أثندد  ر   

              اددددد،اك ابعددددد د رلأادددددبلر را سدددددله ل  هرا دددددمد  ل  دددددل رابمبق ددددل غرابن دددددلل ررجب ل  دددددل رابدددددت ن ددددده

ه غرهدد  وددل ي لادد  ر  اددت  ظ قةهددل حسددب راعقروددل را ب خلددل اددت   ل ددل رابن ددلل ررجب ل  ددل 

 سددبقل را غ ينددل ش كهاددبلر الأا ددلة را  ق ن ددل هددت راقةرثددل ه أاددلا ب را علولددل راقرا يددل ه

  ررجب ل ت غراحقلات
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 العوامل الوراثية: .1.8

راعلودل رادقةرثت  أ  ركبسلر رلأا لة هق نقع و  رابعل  ها   را نيقت أ  ر يهخ، ر ةك ات   

 دددلو  هلودددل  را خبحددد   را ح دددم وددد  هر يعببدددم لادددق  ادددببل وبلةدددمر ةظ قةهدددل ه اددد،اك و دددلر ر  ي

راب   دددم ا دددم أ  ةعدددض را ةرادددلا أةدددلةا  ادددلا أ   ه ةاددد ا ةجدددل  حددد ر  رلأا دددلة را  ق ن دددل 

 ذر أصدد ب  كدد  رندد   دد  اددقحظ     ( ودد  أاددمرد  ددلت ا را مضددلا  %60) ل ادد لغجدد  را نيقددت 

( أوددل  ذر أصدد ب أحدد  راقرادد ي   %41راقرادد ي  ةلرضدديمرر الانسددبل بدد   رلأغرد  دد  احددل  اددلا) 

 ددق   اددلا ررهب ددلم ةعلوددل راب لددل ( ه غهدد،ر وددل يدد اس ة ددلال  %4 16اقددط اب ددق  رانسددبل ب ددن   ) 

ا   ه،ه را ةرالا ابندلغ  راب   دم   (72هص  2005/2006)راعنز  ه لرا،  يلعب دغةر أه  غأكبم

                سددد ل وددد  ا  ددددك ا دددم را نيقدددت غنبلجددد  ودددد  رلأا دددلة را  ق ن دددل را حدددلحبل ا ضدددديمرةلا ران 

                    دددددد  را سددددددلة أغ را ددددددلال أغ رابددددددمرةط أغ را إبددددددقل ك ددددددل يإدددددد    ددددددلد   اددددددت راب   ددددددم غرنإمرادددددد 

              هددددد غا أغ ا مهدددددل  غوبسدددددليل أ ادددددت راعحدددددلةلا غراقادددددقرا غراددددد،  يظ دددددم ادددددت ةدددددلال أا دددددلة

ود  رلأ ددمرض ررضدديمرب ل ه ح دث ي لادد  أ  نبإدد    د  راعلوددل راددقةرثت راد،  ينقددل رراددبع رد 

كع ل دل وعلا دل وعلقودلا يندبو  -ب   مرارالقر  –ررالقر ذر اإ ثنل     ا ضيمرر ه أول ل 

                         ن دددددددل ادددددددلق  را دددددددمد اإنندددددددل نبإددددددد    ددددددد    ل دددددددلا ولابسدددددددبل وبعل دددددددل ادددددددقرر كلندددددددل صدددددددلتبل 

  (72هص  2005/2006)راعنز  هل أغ خلطلل 

 أساليب المعاملة الوالدية:  . 2.8

راقرا يدل هدت ح دم رلأادلا ادت صدقل ةخحد ل راي دل ه ادإذر ودل ر بمرهدل    أالا ب را علولل   

                ةددخص راي ددل وسددبقب ه غو ددل  ة ددلال وددل اددت أ  اظ ددم رانبددلتو  كددل  ادد  بدد  خلددل ودد  أ  نددقع
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غاقددد يم ر ةدددك ا ددد  أ  اعلددد  راي دددل را عدددلي م غراقددد   غرر ب دددلد  لدددلا رادددن س غران دددس غررنب دددلع ه 

م ددلا     يسددبق  ل ةددلدد ذ  بدد ر ودد  وعلولددل راقرادد ي  ادد  ه غودد  خدد   الددك غرحبددمرم راإرادد،را 

ل راقرادد ي  رادد،ي  يظ ددمغ  اق عددلا  أ ح ددث غجدد  راعقروددل اببلددقة راسدد لا رلأالادد ل لأا ددلةه ه 

 لا دل جدد ر اب دد  نإددقل را  ددل  رازرتدد  يبق عددق  ودد  أط ددلا   أ  يظ ددمغر جقرنددب  ددق  وبزريدد   دغ  

ققودق  راي ل ةهن  ا م  دلدة  لدلا الب دل اق عدلا   خلصدل  ند ول يأ  جقرنب ضع هو ل ي عم 

رذر كلنددددل غ   ( 36ه ص2009هراغلودددد    )    لددددلا نإددددق اددددلبت وددددس ن لحددددلا ر خددددم   لبددددقلةنة 

اسددقدهل راسددليق ل غ لددل اسددح را  ددل  غ ر ابسدد  ةلاب ل ددل را نددبو راع  ددل بدد   راقرادد ي  غراي ددل 

ةدلن زرم راد،را غراع دز   عم راي دلال  ذاك ي و لةال راإم لا ات ظل ررحبمرم را ببلد  ه أولم

و ددددل يماددددخ ا يدددد  رابدددد،غة رلأغاددددلا الأا ددددلة را  ق ن ددددل ودددد  ح ددددث رندددد  ي ددددب  ل دددد  أ  يب نددددب 

      ه غ أ  راخيه يعنت را لةثله غ أ  رابسلوح غرا سل    اعنت راضع را حل ب 

 ا يل رابت ابس  ةلام ليل را  مطل ا عل راي ل ر يبعل  ك   يبعلول وس أ  را علولل راقر ك ل   

              و ددددلا ا  بن سدددد  غر يإقدددد  رراددددبق ا ل غر يإبددددمم  ددددمرةرا راقرادددد ي  ه يعدددد ش و ددددل م راخددددق  

  و  راق قع ات راخيه ه ا م  لدة  للا را الع    ن س 

                 بنددددلر  لددددلا ررخددددب    لبإ ددددز  اددددلا رحدددد ه ك ددددل أ  راب   ددددز اددددت را علولددددل بدددد   را نسدددد   غرا   

            ذادددك را عيدددلا دغ  ا ددددمه  لاادددت را دددنس يقاددد  راب   دددم اددددت أاضدددل ل طدددم   ددد  رخدددم بنددددلر  لددد

 و  ران لح غراع ل غررجب لد ه غهق ضمر و  راب   م را  ق نت  

 ك،اك ال  رابمب ل را عب     للا راعقلر را سب م غرا ب مة غا م راعلد ه ابعث  للا    
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رر بقلد ةدل  رلأخيدلر كدقرة  ه غرا خيلدق  ر بد  ود   قدلب   ة د       غهدق بد غةه ا   دم ا دم 

 ونيقت  

 المستوى الاجتماعي والثقافي: . 3.8

اددددمرد ذغ  را سددددبق لا رر بحددددلديل اقدددد  أةددددلةا نبددددلتو راع يدددد  ودددد  را ةراددددلا  اددددلا أ  :ل رلأ   

      ادددد ي   بقضدددقح غب ةجددددل  لا دددل  دددد در  لا ددددل را بقاددديل غدغ  را بقادددديل ظ دددمغررجب ل  دددل غراحق

وددد  رلأا دددلة را  ق ن دددل أكحدددم وددد  رلأادددم ذرا را سدددبق لا رر بحدددلديل غررجب ل  دددل غراحقلا دددل 

 ادلا أ  راحسدلا ةدلانقص غررضدي لد ه غه،ه را  م  اإ دل ( 37ه ص2009هراغلو    ) راعلا ل ل

           غوعلي ددددددل و ددددددل م راقلدددددد  غراحسددددددلا ةعدددددد م راع راددددددل ررجب ل  ددددددل  دددددد  ا سددددددب را ددددددمد رلأا ددددددلة 

 را  ق ن ل  

 الأفكار اللاعقلانية المسببة للاضطراب النفسي:  9

             لت دددل ولاقندددل وددد   حددد ل   دددم ا دددم  ر ق ن دددل اعببدددم ادددببل   Ellis ددد م ل راب دددما أاددد سل      

 ات غ قع را ح م   ات را  لا ا ررن علا ل ه غهت أا لة خلطلل غةلتعل ب   رانلا غهت:

 : ود  راضددمغة  أ  يلادق  را ددخص وإبقبدل غوقبدقر ودد  كدل اددمد ود  أاددمرد  الفكـرة الأولــ

 ب لب  را إل ل 

غراسدلق  راسدق  راد،   نيق دل غودل يقلبل دل ود  ونيق دل أ  رحبدمرم راد،راه،ه را  م  اعد  ا دم و   

   غاق ي  راإب ا   ي عل   يبلداقن  ن س راإب غ يق ةه ر خم 

  :و  راضمغة  أ  يلاق  را مد  للا دةجل كب م  و  را علا ل غرا  لر  الفكرة الثانية 

    ل غأه  ل  رلز ة لال يبح  ةلا  ل  حبلا يلاق  ذغران 
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غودل يقلبل دل ود  ونيق دل أ  رانسدل  يإدلغ  بد،  أ حدلا  ونيقته الا  ل  لله غح ها م  غه،ر   

 ج  ه ابإق   أه را  دغ  اسلب  ومه  وس ر خم   

  :يبح  ةعض رانلا ةلا م غرا ب  غ للا دةجل  لا ل و  راخسل غران،رادل الفكرة الثالثة

 غا،اك ي ب أ  يقج  ا   راعقلر غرالقم 

اقضددح هدد،ه را  ددم  أندد  ر يقجدد  وع ددلة ويلدد  الحددقرر غراخيدده ادد ل وإبضددن له غوددل يقلبل ددل    

                غراعقدددددددلر ر يدددددددؤد  درت دددددددل  ادددددددلا اإسددددددد   ادددددددلق   هوددددددد  ونيق دددددددل أ  راخيددددددده ر يعندددددددت را دددددددم

ندلا احدمالا   خلطلدل را خيل  ؛ غرن ل    ينبو  ن  وز   و  راخيه أغ ررضيمرره ادبعض را

 هت الابل ول ا ق  نب  ل ج ل أغ رضيمرر رن علات غ ابل غا م ونل

 :ن  ا   ران بلا غرا حلتب را ؤا ل أ  اس م رلأوقة  للا ا دم ودل يم د ه  الفكرة الرابعة 

 را مد 

هددد،ه را  دددم  اقضدددح أ  و م دددلا رلأحددد ر   ذر ادددلةا  لدددلا ا دددم ودددل يم ددد ه را دددمد ابلدددك كلةثدددل   

            غرذر ودددل غ  دددل  هوددد وم ه غودددل يقلبل دددل وددد  ونيق دددل أ  را دددمد ي دددب أ  يسدددعلا ادددت اإق ددد  أه راددد 

يبقبدددل راقر دددس ةلادددل  أ  ادددت طم قددد  صدددعقبلا غ قبدددلا يع دددل  لدددلا ا لغزهدددل ةه دددل رلأضدددمرة ه غ

   وعي لا  

 :انددبو رابعلاددل  دد  ظددمغ  خلةج ددل ر يسددبي س را ددمد راسدد يم   ل  ددل  الفكــرة الخامســة        

 أغ رابإلا  ب ل 

 ه،ر را  م  اعنت أ  را  ل غرابعلال ابب ل خلةج    رانسل  كسقر رايلاس غأخيلر ر خم      
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راعقروددل راخلصددل ةدد  غر  ه   ددل يإدد   ادد   وسددلق غا ددل   ه غوددل يقلبل ددل ودد  ونيق ددل أ  را ددمد 

 ذرا اهث م اعل  غ ل   رابإلا  ا  ل  بل أ  يلقت رالقم  للا راعقرول راخلةج ل 

 :رن دددغل  راددد رت غر    رلأةددد لر راخيددم  أغ را خ  دددل اعببددم ادددببل الب   ددمالفكــرة السادســـة          

 ب له غ  ب أ  يلاق  را مد درت  رابق س ا ل 

ا إبضد  ا دل درتد  رابق دس الخيدم غون دغل راب   دم ة دلال ه،ه را  م  ا د م  ادلا أ  رانسدل  ر   

غ راقل  حب ل يؤديل   الا خلد  أضدمرة  د  ه غ قلبل دل ود  ه غ ررن غل  را رت  درت  ة ل ا إ   

 ل نددددل بددددل  هرا نيق ددددل أ  ر ين ددددم را ددددمد رحب ددددل  حدددد غ  را خددددلطم غا دددد  ر  يعببمهددددل كلةثددددل 

   راب   م راسل      لالل بل يع قل  راعقل دغ   ل  غاقام لأن  ل ر يإ   را لوقرج ب 

 :ندد  ودد  راسدد ل أ  نب ددلدل ةعددض راحددعقبلا غرا سددؤغا لا را خحدد ل  الفكــرة الســابعة 

 ب ر و  وقرج ب ل 

ودد  وقرج ب ددل  رهدد،ر يعنددت أ  ا نددب را ددمد ا قرج ددل راحددعقبلا غرا  ددلكل أيسددم غأغاددم ج دد    

يقرجد  را دمد الدك را  دلا ا غراحدعقبلا غاد  ةه بلت ل ه غرلأكحم  ق ن ل ات هد،ر أ   ان قضغر

 رنإيل  الحقل ةلان س  اببوع ل حبلا ر ابقلا وبعث  حبل  غ ول يبنلاب 

  :ينبغت  للا را دمد أ  يلادق  وعب د ر  لدلا ر خدم   غ  دب أ  يلادق  هندل  الفكرة الثامنة

 و  هق أ قل ون  ا ت يعب    ل   

ر خددم   غ إ ددل  لددلا ج دد ه  غ  لددك زوددلم هدد،ه را  ددم  انيلدد  ودد  ةابددل را ددمد اددت أ  يسددقد    

رلأوم  ل    غرا بلاغل ات رر ب لديل ب ،ه راحقة  ادؤد   ادلا اقد ر  راإم دل غاإق د  راد،را و دل 
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را عقددق  وقلبددل غ يددؤد   اددلا وز دد  ودد  رر ب لديددل ا ددق يحددبح اإددل ةح ددل ودد  يعب دد   لدد   ه 

 ا ب  را،را ل ذاك أ  يعب    للا ن س  غ ققم بقرجبلا  حبلا يإلاظ  للا رابق 

  :راخبدمرا غرلأحد ر  را لضد ل اإد د راسدلق  ادت راق دل راإلضدم غأ  الفكرة التاسعة   

 خبمرا را لضت ر ي لا  راببعلدهل أغ وإقهل 

اقضح ه،ه را  م  أ  رانسل  وإلاقم ة لض   غول ححل ات ذاك را لضت ود  أحد ر  غودل    

ه غاماد  اد  وسدل   ادت راإ دل  ه غب دل اعل   و  خبدمرا  دق  ضدلايل اإدب   لدلا رانسدل  وحد م 

أ  را لضت ر ي لا  اغ  مه الانسل  ر ي لا  أ  ي مر و  را ح م را إبقم راد،  يإد ده ذادك 

بدت را لضت  غرا نيق ل وقلبل ذاك أ  رلأحد ر  را لضد ل  د  رنب دل غودل ةقدت ون دل هدق راخبدم  را

 را لضت  ي لب له غهنل ا    أه  ل  ي ب أ  يقظ  ل صلحب ل اقظ  ل 

 : ينبغدت  لدلا را دمد أ  ي دعم ةدلاإز  ا دل يحد ب ر خدم   ود  و دلا ا  الفكرة العاشرة

 غرضيمرةلا 

ا دد م هدد،ه را  ددم   اددلا أ  وحددلتب غأحددزر  ر خددم   غو ددلا ا   ر بدد  أ  ا ددق  وبعددث حددز     

أ  يددددب    رانسددددل  وحددددلتب ر خددددم    ذاددددك وقلبددددلغ وحدددد ة رن ددددغل  ه غ را عقددددق  اددددت  ال ددددمد

 ه  ةلاقددد ة را  لاددد  ه غ إدددلغ  وسدددل  ا   أ  كدددل  ذادددك ادددت راولادددل   دغ  أ  يسدددب خل غ سدددلن

 أحزرن   غ ن غل ة  لكل   رن غلر الب ل 

 :هنل  درت  حل صإ ح غوحلات ا ل و دلاللهغ ل نل رابإدث  د  هد،ر الفكرة الحادية عشرة

 راإل كت ر احبح رانبلتو وؤا ل  
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ا دل حد  كدلو  غوحلا دل  أ  اعنت ه،ه را  دم  أ  كدل را  دلكل رابدت يحدلدا ل رانسدل  ر بد  غ   

ا دددل  أنددد  ر يقجددد  حدددل كلودددل حبدددلا راقصدددق   ا ددد  ه غرا نيقدددت وقلبدددل ذادددك  نددد  ي دددب رابإدددث

هندل  خ دلةرا الإدل ه غ د  ر يلادق   أ  غأ ها ق  راإلق  انيق   للا اضإ لا را  لكله ذ   

 راإل وقجقدر ات راق ل رامره   

كها لة ر ق ن ل ونب دم   Ellisهت رابت ح دهل ل راب ما أا سل   ه،ه رلأا لة راح ل   م    

خددد   رلأ  دددل  رابدددت  دددلم ب ددل  لدددلا را  ب دددس رلأوم لادددت ه غ ددد  أثببدددل رلأةإدددل    بدد   راندددلا وددد

( غرابدت 1985رام إدلنتل) ادل  ل  اعمب دل ه ود  أه  دل دةرادل  لرنب لةهل أيضدل ادت را  ب عدلا ر

 ه ل:   غراح ل   م  Ellis أضل  و  خ ا ل ا ما   ج ي ا   لأا لة ل را س ل 

 :  ينبغدددت أ  يبسددد  را دددخص ةلاماددد  ل غرا  يدددل ادددت رابعلودددل ودددس ر خدددم   حبدددلا  الأولـــ

 ا ق  ا     ل غولالنل وإبمول ب   رانلا 

أ  را مد كت يإق  را لالنل را إبمول ب   رانلا  ل   أ  يلادق  حلزودل جدلدر ه،ه را  م  غاعنت   

ر   ،اك ه أ  ا دددل وقددلم وقدددل  ه غاددجدد  حددم ص  لدددلا راب سددك ةلاماددد  لا ه غرا عقددق  را قلبدددل 

 رانسل  يبحم  حسب ول ا ل   وبيلبلا راب ل ل ررجب ل ت راسق   

 : رلأه  ا  ل يبعل  ةع  ب  وس را مأ   ر ةك ات أ  ولالنل رامجل هت  الثانية 

غ قح  ب ،ه را  م  أ  راع  ل ب   رامجل غرا مأ  وبن ل  للا راب لضل غر  رلأاضدل ل ادت ذادك    

أاضدل  ر  كد  المجل  غرا عقق  أ  راع  ل ب   رامجل غرا مأ  وبن ل  للا ررخدب   رادقظ  ت غ

 ا  ل خل  ا   



60 
 

 ثنددلرأ دد  وددم ب ددل را ددمد كبسددلر را ددمد ابلددك را عبقدد را را  ق ن ددل أاددبلةل رغر ةددك اددت أ  

 ومرحل ن قه غات ظل ن ها  ررجب ل  ل  

 الأفكار اللاعقلانية في إحداث الاضطراب الانفعالي : كيفية تدخل.  10

 ؛ حيث : A-B-C بنظريا  A.Ellisول را له لرا سل  غهق    

(A)  راإ   را ح م(  ي  م ب ل  الا )راخبم  را ن يل( أغ( 

(B) (  ه غهددت نق دل)نظددلم را عبقد را ( غ عندتrB) ( ذiB  ؛ حيةةث    ثم ةة )(rB  نظةةا )

  ( نظا  ي معتقديت غير ي منطق  iB)ي معتقديت ي منطق  ، ذثم   

(C) (  غهدت أيضدل نق دل )ررادب لةل ررن علا دل( أغ )رانب  دل ( غ   م  ادلاrC) ( ذiC ، )

 عقلانيا ي ت  ثحمة  ي بة ر ، ي ر ةا ، يح ةلا  ، ي نتيجا  ذ يلاستجابا ي (rC)ثم   

زهدمر  ه ).ي قلة  ذي تةسثر ، ذي ت  ث ةدإ ي حة   ، يلاستجابا غير ي عقلانيا  (iC)ذثم  

  (369هص1997

 (C) رانبددلتوه ا ددت ادد،هب  اددلا أ   A-B-Cضدديمرر ةلاع  ددل بدد   ا سددم ررغهدد،ه رانظم ددل    

 (B)غرا عبقدد را  غرن ددل نب  ددل انظددلم راب   ددم (A)أغ راخبددمرا را ن دديل ا سددل غا دد   رلأحدد ر  

كلندل ررادب لةل  لغ ق ن د لاخبمرا اإذر كل  نظدلم را عبقد را ونيق درا،  يببنله را مد ا له الك ر

  ك،اك غراعلاس ةلاعلاس

ة  لج دل رلأا دلة را  ق ن دل رابدت يإبضدن ل را سبمةد   د  طم د  يقدقم را مةد   غ ن  راع ج  

 رج يد  ل ق ن د لوعما د لرا سبمةد  نظلودلر كبسديعندت رراد،  (َ E) ثدميلأ  ينتج  ديه( D)را حض 

يسددبي س بقرادديب  أ  يقرجدد  اددلقك لا  غو ددلا ا  اددت را سددبقبلهة ل ا  ددل راسددلق  رادد،  جددلر ودد  
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أ  ا   ددمه اددت الددك را ح ددمرا غ رلأحدد ر  يددب  غادد  نظددلم وعبقدد را ونيقددت  ق نددت ح ددث  أجلدد ه

 (369هص1997زهمر  ه ) ق ن ل  ب ر و  رلأا لة را 

  أساليب العلاج العقلاني الانفعالي السلوكي:.  11

يسدددددبخ م را مةددددد  را ببدددددس العددددد ج راعق ندددددت و  ق دددددل وددددد  رلأادددددلا ب را عما دددددل غررن علا دددددل    

 ق ن دل  غراسلقك ل ا نلع را سبمة  ةلابخلت  د  أا دلةه ا دم راعق ن دل غرادبب را ل ةها دلة أخدمل 

غذادددك وددد  خددد   ررنيددد ق وددد  ركب دددل  غاإ يددد  رلأا دددلة را  ق ن دددل را سدددببل  غوقضدددق  له

ررضدددديمرر ه ثدددد  و لج ب ددددل ةلا نل  ددددل غرادددد حض ه ثدددد  راددددبب را ل ةها ددددلة ونيق ددددل  أغال  ددددلالل 

 :ول يلترلأالا ب غرايمق أه  غو    غاما خ ل    طم   رابهك  را غرابعز ز 

 :ةب المعرفييلا. الأس1. 11

 :و  ب ن ل    

  الحديث الذاتي المستمر: 1.1.11

غهدد،ر يسددبخ م ابقق ددل رلأا ددلة راعق ن ددل كلا ددخص رادد،  يخددل  ودد  رابإدد   أوددلم را   ددقة    

 ح ث ي لان  أ  يبإ   وس ن س      ومرا ات را قم 

 المراجعة:. 2.1.11

ا يعددد  أكحدددم و ت دددل اإدددلر ه غذادددكبضدددح وددد  خددد   رابعلددد   غرابقج ددد  ةلا مرجعدددل را سدددب م  ا   

 رادول  
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 : ةالنفسي -ةب التربوييلاالأس. 2. 11

  القراءة :. 1.2.11

مرر  ةعدددض بدددل ييلدددب ونددد   دددله ر يبق ددد  راعددد ج  نددد هه  نددد  رنب دددلر را لسدددل راع ج دددل    

 غه،ر لأجل را سل    را،را ل غب لال أاضل   A.Ellis  ا سلررا ن قةرا رابت كبب ل ل

 التعليم :. 2.2.11

طم   را ني  غرايإدلر غرا ندلع ا قرجد  راع  دل ةها دلةه غب دل   د م ونيق ب دل    غ لاق     

 غك   ل ا خل ل ات  ح ر  ررضيمرر  

  تعليم الآخرين:. 3.2.11

يظ ددم  ح ددث يقددقم را سبمةدد  ببعلدد   أصدد  لت  ة بلدتدد   ندد ول  Ellis ادد سلر ل هدد،ر وددل يقبمحدد    

را سبمةددد  راةدددلة   ادددلا هددد،ه رلأا دددلةه ا إلغادددل   ندددلع ا إدددلغ     أا دددلةه  را  ق ن دددلهغ ر خدددم 

راخقرجددلا  ) لأن سدد   ةعدد م راددبع لا ل كدد،اك    نددلعراددبخ رو ل ا عددل ون ددل   ل ددل  ر خددم   ةعدد م

 ( 296ص ه2009ه

 . الأساليب الانفعالية : 3. 11

          يسدددبخ م را مةددد غ  راع يددد  وددد  رلأادددلا ب رابدددت ابعلودددل ودددس و دددل م غرن عدددلرا را سبمةددد      

 غو  ه،ه رلأالا ب ن،كم:

 الإعادة المتدرجة للبناء العقلاني :. 1.3.11

غان دد، هدد،ه رابقن ددل  دد  طم دد  رابخ ددل ه ح ددث يبخ ددل راع  ددل ةعددض را قر دد  را قادد   القلدد     

لدلا رلأا دلة ا دم م ه غات كل خيق  يإلغ  أ  يبعدم   ةلاب ةج و  رلأ ل  ثلة  القل   الا رلأكح
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غ ع دددد  اق دددد   را ق دددد  ةيم قددددل  رلأا ددددلة دددد،ر را ق دددد  ه غر  يدددد حض هدددد،ه را مابيددددل برا نيق ددددل 

  ( 394هص1996را نلغ ه )   ق ن ل 

 لعب الأدوار:. 2.3.11

   دلد  ا دمرة ادلقك لا وإد د  ود   بدل را سبمةد  ح دث د  طم د   غ دب لأدغرة را ح دل  غهق    

 غ ت ب ل  للا رابإضلة رن علرا ا  يلا   للا ه،ه رايم قل اسل  ه 

 تدريبات مهاجمة الشعور بالخجل:. 3.3.11

 لج ددل رلأا ددلة را  ق ن ددل غوودد  خ ا ددل يبدد ةر را سبمةدد   لددلا و لج ددل را ددعقة ةلاخ ددل    

حبددلا غر  ادد  ه  خ ددل ودد  راق ددلم ب ددلي ي دد س را سبمةدد   لددلا راق ددلم ةه  ددل  ح ددثة ددلال  ددلم ه

  ذر   حسلا   بخلص و ا  يقرا   ل  ل ر خم  

كدده  ييلددب وندد  أ  يحددمخ  لا ددل  رلأاددلقر ي دد ل طددمق اددلقك ل غرن علا ددل اددت راةةددلده ا دد،ر   

ي ددعمه ةدده  ر خددم   ا ددم و ب دد   اعدد   راق ددلم ة حددل هدد،ر راسددلق طلابددل ودد  راإلالددل أ  ابق دد  غ 

 ةسلقك  

 العبارات الذاتية النشطة: استخدام. 4.3.11

ت طم قل انيل  و  ا ما   : رلأغادلا هدت أغ ول يس لا ةلاب ة ب  للا رابعل  لا را،را ل ه غه   

رادد،  يإ ددل  بددلةرا ر ق ن ددل  راإدد يث رادد،رات رابددت ادد غة حددق  كددق    A.Ellisا ددم  ل رادد س ل 

لأط ددل  ه غرادد،   ظددت غراموددز  ادد ل رليددؤد   اددلا ررضدديمرر ه غراحلن ددل ايددقة راضددبط رادد،رات را

و  ررادب لةل ابقج  دلا ر خدم   غاعل  دلا   ب ريدل ه ثد  يحدبح ذرا دل  بدم ومرحدل ران دق  ينيل 

غهدد،ه رايم قددل اع ددل  ثدد  ابيددقة ابحددبح أغروددم درخل ددل  ودد  خدد   اعل  ددلا يقج قن ددل لأن سدد   
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غاددد  ركب دددل  راعبدددلةرا راسدددلب ل رابدددت يإددد   ب دددل را دددمد ن سددد  أغره ثددد  القدددت غركب دددل  ن دددلذج 

ت ودس راد،را ه ثد  راق دلم ةلاسدلق  را يلدقر  د  طم د  القدت أغرودم وسد ق ل ثد  الإ يث رري دلب

                           ةدددددددددهغروم ادددددددددم ل ة سدددددددددل    را مةددددددددد  ادددددددددت رابهك ددددددددد   لدددددددددلا حلدددددددددق  رلأا دددددددددلة را  يددددددددد   ولادددددددددل  

 ( 394هص1996را نلغ ه )راسلةقل 

 الأساليب السلوكية:. 4.11 

 اسبخ م رلأالا ب راسلقك ل رامت س ل ات ح غد راطلة رانظم  الع ج راعق نت غو  ب      

 رلأالا ب راسلقك ل را سبخ ول ن،كم:

راقرجبددلا راب ب دددل رابدددت يلالدد  ب دددل را سبمةددد  ك مرجعددل را قر ددد  رابدددت يخددل  ون دددل أغ يخ دددل  -

 ون ل 

 رلأا لة را  ق ن ل غا غ ن ل   يلر غرجبلا    ابض   جقرنب  قل ل وحل رابعم   للا  -

 راع ج ةلاقمرر    -

 رابخ رم أالا ب راةمر  راجمرتت وحل رابعز زهرابع يل راسلقكت غأالا ب ا لا ل ل  -

 رابخ رم أالا ب ررابمخلر را خبل ل  -

 ه2009راخقرجددددلا ه ) أاددددلقر رابخ ددددل غهدددد،ر  دددد  يبضدددد   جقرنددددب وعما ددددل غرن علا ددددل غاددددلقك ل  -

 ( 269ص

غب دددلال  دددلم ادددلاع ج راعق ندددت ررن عدددلات هدددق أادددلقر ام ددد  وددد  راعددد ج ران سدددت وخحدددص    

        ا ددب لا  را سبمةدد  ودد  و حظددل غا دد  رلأا ددلة را  ق ن ددل اددت ح لادد  غودد  ثدد  ي لادد  و لج ب ددل 

       ودددددد  خدددددد   ونل  ددددددب ل غراددددددق ت ب ددددددل غدحضدددددد ل ه ثدددددد   حدددددد   أا ددددددلة ج يدددددد   وإل ددددددل ابحدددددد  
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غطم قل ونيق ل ات راب   م را تر راد،   نظم  غر ع ل الإ ل  لابسبلا سبمة  يا ،اكا هةلاعق ن ل

رلأوقة رابت اسب   ادت را سدبقبل غاد س اقدط الدك رابدت اإد   ي عل  ي  م ةعق ن ل ات وخبل  

 ات راإلضم 

 الفصل: ةصلاخ

   دد   غادد  وإددك را نيدد  يقجدد  انددل نددق  ن دد  أ  اعددم ض راب   ددم البقودد  خدد   هدد،ر را حددل    

ينددبو أا ددلةر  ر  ق نددت ه هدد،ر رلأخ ددم ا ددم ونيقددتا   ددم غ   ق نددت ا   ددم ونيقددتودد  راب   ددم 

غهق طمح امد ج،غةه  الا أا دلة  هاقق   غةد را عل راإلا  رر ق ن ل اببع  ةحلحب ل    راسلق  

وددل مهددل وببن ددل  دد   وسددل لا أه  ددل    ي ددل   لددل نظم ددل راعدد ج راعق نددت ررن عددلات  لددلا ايق 

أ  غ را قد ة   لدلا راب   دم راعق ندت غرا  ق ندت ا يد  يقاد  غ   ب  و  احقة حق  رانسل  ةهن  و

 ات  نبلج راسلق   ي بمكل  غراعقل )ررن عل ( راعلط ل

يبلددغ  دد د رلأا ددلة رابددت ححددمهل ل رادد س ل ةرتدد  نظم ددل راعدد ج راعق نددت ررن عددلات راسددلقكت     

   انب دددمر  ادددت را  ب عدددلا  أن  دددل إدددلنت ل ا مادددل  غجددد ا دددم  ه أضدددل   ا   دددل ل رام    حددد ل   دددم 

    غابدد خل غادد  احددقة  احددن  الددك رلأا ددلة  اددلا  دد   احددن  لا غاظ ددم اعدد   أاددبلر ه راعمب ددله

ك دل  هرانسدل غرا قر د  ةدلال ل غا سد مهل اد ل  الأحد ر ه ابعيدت  A.B.C ل را سل را،  را له

            أ  رجب ددددلد رابددددلحح   حقا ددددل راددددبيلع أ  ي ددددمز  دددد   أاددددلا ب اع ج ددددل غرابحدددد   ا ددددل ا حلددددل 

 أالا ب راع ج راعق نت ررن علات راسلقكت  ات
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 :تمهيد

   راإ ل  ررجب ل  ل الإنسل  ات اغ م وسب م و  ح دث راق دلتس غرلأحد ر  غراقادلتل غادبل    

               رابعلوددددددل وعدددددد  ة ددددددلال   ل دددددد ي ددددددمض وع ددددددل وددددددل هددددددق  ج يدددددد   اإ ددددددلراعدددددد ش ه غاددددددت اغ مهددددددل 

ن سد  يعد ش و دل م  رانسدل غ إ   ودل نسد    ةدلابقرا  ي د   رلأا لول ا  يها   ةع   غحبلا اقس 

را ها غاق ر  وعدلنت غجدقده غأه راد  ك دل يعدليش و دلالل ادت  حسلاد  ةلرنب دلر  ادلا  دلا  ي دلأه 

 ا  و ل يؤثم  ل   كعنحم  ج ل ت   ول هق ا م وهاق  ةلانسبل

اددت هدد،ر را حددل اددنإلغ  دةراددل هدد،ه راظددلهم  نظم ددل ب ريددل ودد  ححددم را   ددقم ثدد  وإلغاددل    

ررابدمرر  أندقرعرا   قم ه ك ل انإلغ  رابعمض ابع رد  رابخ ولاب    راس ل لا را خبل ل رابت 

ه غرهددد  رانظم دددلا را  سدددم  را ؤديدددل اإ غثددد   رلأادددبلر أهددد هك دددل ادددنإلغ  رابعدددم   لدددلا  غأةعدددلده

 وقرج ل ررابمرر   أالا ب أه انبنلغ   غأخ مرا ابمرر ه 

 :  الاغتراب.  تعريف  1

 : لغة الاغتراب. 1 .1

                ادددددت رالغدددددل راعمب دددددل نقدددددق : ل ادددددمر ل أ  ذهدددددب غانإدددددلا وددددد  راندددددلا غل رابغدددددمر ل يعندددددت    

                   غل راغمبددددددددل غ راغددددددددمر ل يعنددددددددت رانددددددددزغح  دددددددد  راددددددددقط  غل راغم ددددددددب ل هددددددددق رابع دددددددد   رابعدددددددد ه

 (32هص 2006ه ) رلأنحلة      غطن  

ل  غرا ل دددددل را منسددددد ل ل Alienationل هدددددت امج دددددل ال ل دددددل ررن ل ز دددددل ل  رابدددددمررغكل دددددل ل    

Aliénation را  بقبل  ود  رلأصدل را قندلنت ل  لAlienatio ا د م  ادلا رنبقدل  ول  دل غرابدت  ل

 ةتر ول  الا رخمه أغ رنبزر   أغ  زراب  
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             ة عندددددلا ررنب دددددلر  ادددددلا ةدددددخص   ل Alienusل وددددد  را عدددددل ل  Alienatioغاسدددددب   كل دددددل ل    

 (23ه ص 2003ه ه ب  رالي   وإ   خل  ل ) رخم 

وددد    ددد ما   غاقدددق  راعدددمر ررابدددمرر ة عندددلا ررنخددد ع ه غراخل دددس هدددق را دددخص راددد،  ببدددم   

 (102ه ص 2002ه  م تبرا ) اسبب ول  

 : اصطلاحا الاغتراب   1 2

ة لاددل  نظددمر ابعقدد  هدد،ر را   ددقم غاعدد د غجلهبدد   سدد قاليدد  و  ددقم ررابددمرر ادد س ودد  را   اإ    

غرةابلط  راقث   ة ،غةه را لس  ل رابت يعد  رادبخ رو  ةع د ر  ن دل أودم وسدب    ج لهغأةعلده و  

 نسب ل 

اد  أصدل  ود  را  دل راحلن دلرا  ل رلأغالا ا ابمرر غج  رجب ل ت ثقلات غرخم ن سته غ ا      

اد،اك اعد دا غةغحلن لاد  ه  رانسدل جلنب رن  كح مر ول اعل  ة عبقد را   الاه  م   ات را لس ل 

  خمر  الاةلحث غو   رخم  الارا له اعلة    غرخبل ل و  

أ  ررابددددمرر يعنددددت  -ا ابددددمرر  رلأغ  رلأرغرادددد،  يعببددددم  – Hegel ل يعببددددم ل ه  ددددل غ   

    غجقده كلالت  رجب ل ت  را،را رانسلن ل كلا ل  ةغحترن حل  

 ددد  رادددبق ا  راددد،رات غاقحددد ه ودددس را دددقهم  رانسدددل اندددلز   ةهنددد  ادددت طدددمح رخدددم نددد   عبدددمغ    

  ررجب ل ت

بحددددلص ندددد   اددددلا ررخ   اقظ دددد  وحدددديلح رابددددمرر ب دددد،ي  را عن دددد   أ ددددمر  اددددلا را لسدددد ل و   

 رابخ و  ات ب ريلا ررهب لم ة  ك ؤةم البإث  Hegelل ه  ل ل  راعل ت نضمر لأ 
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                 ك دددددددل رادددددددبخ م وحددددددديلح ررابدددددددمرر ة عندددددددلا ديندددددددت  اقددددددد  ذهدددددددب رادددددددبعض وددددددد  را   دددددددم      

حدقرر  ل غزغج   ل  ل   راس م ل ردم :  ون، نزغ  أغ  ة م  رانسل  الا أ  ررابمرر أصل ات 

غراماقدل  غرابت ا  يعمال ا مهل ةع  ه را نلغهق   ر رلأغ را قط  ل  الا رلأةض ح ث رببع ر    

 أداغرابدت  رانسدل ابعدل الخي لدل رلأغادلا رابدت رةا ب دل   (21ه ص 2002ه  م تبرا ) رلأغالا ا  ل

  رلأغ غ   وقمه    لراا   را،را   خرنس   الا

ر ببددمل أ  ةعددض رادد،   ررةددبمركتغذهددب راددبعض  اددلا ةددمح وحدديلح ررابددمرر غاقددل اليددمح    

لد  راسددد   غنسددد رانبدددلجأ  دددلا   لأادددبلر وقضدددق  ل كلوندددل ادددت    دددلا   ددد رلأادددمرد يغبمبدددق  

ةدعقةر ةدلابؤا غ د م      رايب عدل غ د  ذغرا د  و دل يخلد   ند ه رايبقت   ا ؤد   الا رابمرب  

            رامضل   ا سدددددبإ ل  ادددددلا ةدددددخص ون دددددق  راقدددددقل جسددددد لن ل وب دددددزق  قل دددددل غر يلادددددلد ي ددددد  أونددددد  

 (20هدا ه ص  رلأالا، نخبل و  )   أغ ذرا  ل

(  اددلا أ  ل را ددمر ي ددم أح لنددل ةهغضددلع  1975اددت ن ددس راسدد لق يدد،هب ل  بددمره   ودد كقة ل )    

 بد  رالي د  وإ د  ) أولم ن لط  غأ  لا  غ لالد ي ق   نسدلن ب  كل دل لي ق  ا  ل ن س  غ حبح ام بل 

؛  ذ أ   را  م را لةكست كل  يمل أ  رانظلم رالبمرات ة ل ي مضد  ود   (30ه ص 2003ه هخل  ل 

ات رانبلج كخ ض رلأجقة غر ب لد ر ال  الا ررابمرر غو  ث  راحقةرا ض  رامأا لا      قرن  

ةدلاعن ه  صد ر  ةلة   الا أ  ررابمرر يؤد   الا و لةال القكلا اق و   بل راع ل ه غات ه،

ود   غذهب را ح م و  را   م   را إ ث    الا طمح ررابمرر  للا أن  ظلهم  ن س ل  ذ يمل كدل

( ةهندد  ل رن  ددلة أ     ددلا  1988غ ل جددلبم  بدد  راإ  دد  جددلبم ل )  ل  دد ر رادد ي  ك ددلات ل 
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 ه  ررابدددمرر ادددت أغضدددح صدددقة  اددد ل ومضدددلا را حدددلم لأغ ب ل دددل ةخحددد ل    غ  دددل رجب ل  دددل

 (30ه ص 2003ه ه ب  رالي   وإ   خل  ل ) 

 ةددلة   اددلا أ  ررابددمرر هددق رضدديمرر ن سددت  دد  يحددل  -ةادد  ا قضدد   -غاددت هدد،ر رايددمح    

  الا را حلم 

غاعمادد  ل  جدد   وإ دد  اددم  ل غ ل حلودد   بدد  راسدد م زهددمر  ل ةهندد  ل  ضدديمرر ن سددت يعبددم    

 بد  رالي د  وإ د  ) رابمرر را،را  د  هق ب دل غبدعد هل  د  راقر دس غرن حدلا ل  د  را  ب دس ل   

  ( 30ه ص 2003ه هخل  ل 

وددس  ةددلة   اددلا غج دد      دد  ر ببددمر أ  ررابددمرر رضدديمرر ن سددت    رابعددم  يأ  هدد،ن حددظ    

لا هدد،ر  لد أالادتة دلال  امكدز غ خدمل رلأرا ح دم ود  رابعم  ددلا  أ  ه ادت حد   ن د ررجب دل ت 

 ون ل : هل را لنب ران ست  الا ح  كب م  ا غ راخ م )راقج  ررجب ل ت(

( را،  يمل أ  ررابدمرر ل هدق رن حدل  را دمد  1987اعم ف ل  لد   ز را ي  رلأةق  ل )    

                              رلأاددددددددددددددددمردغأحلا سدددددددددددددددد  غأا ددددددددددددددددلةه غوعبق رادددددددددددددددد   دددددددددددددددد  راقضددددددددددددددددس ررجب ددددددددددددددددل ت أغ  لددددددددددددددددلا 

 (114ه ص  2003ام  ه  )  ر خم   ل

 دددد  را  ب ددددس غراعزاددددل  رنسدددد خكدددد،اك اعم ددددف ل أح دددد  أبددددق ز دددد  ل  ذ يددددمل أ  ررابددددمرر ل    

راسدلت   ادت را  ب دس غرا وبدلر  غ د م  رلأغضدلعات راب    وس  غراخ لقغررنعزر     راب ؤم 

ه ص 2003ه هخل  دل  ب  رالي   وإ   )را عقة ةلرنب لر بل غأيضل   م را عقة ة غزل راإ ل  ل 

21 ) 

 ظلهم  رجب ل  ل وقجقد  ل ررابمرر  أ امل غهت (  1991اعم ف ل ةجلر راخي ب ل )   
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ه اخبلدد  ةددلخب   را  نددل غوسددبقل رابعلدد    خددم ندد  كددل رانددلا غا دد  ةحددقة  وب لغاددل ودد  اددمد 

ذاددك  لددلا غوقدد رة راضددغق  ران سدد ل غررجب ل  ددل غرر بحددلديل رابددت يعدد ش ا  ددل را ددمد غ بق دد  

    (104ص  ه2004هزهمر   )راب ق   راب قاقجت غران ست غراحإل ران س ل رابت يب بس ب ل را مد ل 

          لدددلا أنددد  رضددديمرر ن سدددت يعبدددم  ررابدددمرر( : اعدددم   1993اعم دددف ل  جددد   ادددم  ل )    

           ددد  رابدددمرر راددد،را  ددد  هق ب دددل ه غبعددد هل  ددد  راقر دددس غرن حدددلا ل  ددد  را  ب دددسه غهدددق امبدددل 

    ران س ه غامبل    راعلا  ه غامبل ب   راب م                                        

يسبخ م  للا أن  اهك    ررابمررغاعما  را قاق ل راعلا  ل العلقم ررجب ل  ل ةه  وحيلح    

 (404ه ص 2002ام  ه ه زهمر   )ا ق ر  را،را أغ ررن حل   ن ل  

وقضقع أغ وق    رنسإلر را مد أغ رن حلا  و ل غ عم  ات را ع   راعلا ت را  ي  ةهن     

                                              ( 80ص  ه1989 أةلام ه )  لة  ات راسلب  كل  ا  صلل

            و  را خح ل رن حل  ب   أجزررل أن   لوقا را قنسلاق العلقم ررجب ل  ل  للا  غ عما    

 (164ه ص2004جلبم ه )  لأغ را خح ل بموب ل

   را مد أن  ام ب    ذرا ه ر ي  ( ةهن  ل ةعقة 2002ربق ةلام وماتل )  ل غ يعما    

                   ن س  ك مكز اعلا    غأن  خلةج    رراحل  بن س  ك ل هق  خلةج    رراحل  

 ) 58هص2002ومات ه  (   ل ةل خم  

ل يعبم   ل يعلن   را مد و  رن حل   ررابمرر( ةه   1975)  Hornyغاقضح لهقةنتل    

    ذرا ه ح ث ين حل را مد    و ل مه راخلصل غةابلا  غوعبق را  ه غهق اق ر  راحسلا

                                  (10ص ه2004راعق لت ه ) ةلاقجقد را عل  ل  
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 غهنل  و  رابلحح   و  أ يلا ررابمرر وعنلا أكحم ة قر ا  س ب   راقج ل ران س ل   

 :ا لرا اعم  لا   ا ابمرر كلرات غررجب ل  ل

يددمل أ  ل ررابددمرر ين دده ودد  خبددمرا رادد،  Estokelz  (1970  )اعم ددف ل راددبقكلز ل 

     ل ه غ حددلحب ل كح ددم را ددمد رابددت ي ددم ب ددل وددس ن سدد  غوددس ر خددم   غر ابحدد  ةلابقرصددل غرامضدد

راعق لددددت  ) راخضددددقع ل  غةدددلاب مد غراددددماض غررنسدددإلر  غراحسددددلاوحدددل راعزاددددل  رلأ ددددمرضوددد  

 (11ص ه2004ه

يددمل ل ةددل  ررابددمرر هددق اقدد ر   رادد،  Kinstan  (1960 )غكدد،اك اعم ددف ل ك نسددبق  ل    

راحقل غول ينبو  ند  ود  ةدعقة ةلاغمبدل غراسدخط غاقد ر  ررا دله غررنسدإلر غ د م ررابدزرم غ د م 

 (12ص ه2004راعق لت ه )ررنخمر  غ را وبلر  غ  م رركبمر  غراإ لديل ل 

 ررابددمرر ةدده مل غب ددلال أكحددم ادد   قل ابدد   ن سددرا نإددلا (  1996ل غاددلر ابإددت ل )  نبإددتغا   

ةددددعقة را ددددمد ةلاعزاددددل غراضدددد لع غراقحدددد   غ دددد م ررنب ددددلر غاقدددد ر  راحقددددل غرا ددددعقة ةددددلاقل  هددددق ل 

             غراع غرن دددددل غةادددددض راقددددد   غرا عدددددلي م غررجب ل  دددددل غررابدددددمرر  ددددد  راإ دددددل  رلأادددددم ل غرا علندددددلا 

  (104ص  ه2004هزهمر   )و  راضغق  ران س ل ل 

اعم دف أكحدم  جمرت دل غاإ يد ر  (  ادلا 2004ل انلر حلو  زهدمر  ل )    ما  ذرارا عنلا  رالاغ    

 و ل م ولابسبل ومكبل و  أةعلد هت : را وعنلاه راع ز هقأ  ل ررابمرر  جمرت ل  قق اب

ص  ه2004هزهدمر   ) را ه  ه را وع لة له ررابمرر راحقدلاته ررابدمرر ررجب دل ته راعزادل ل 

117)  

  أن لررابمرر هق ررن حل  ةا   أ    را قل  للا  أن لن حظ  أ و  ه،ه رابعلة ف ي لا     
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 رخبل ل و  ح ث را قضقع را ن حل  ن  ه الابعض ةكز  للا وقضقع را،راه غرابعض ةكز 

  للا وقضقع را قر     قول ه غرابعض ةكز  للا وقضقع را  ب س غراعلا  راخلةجت  

و ددل م انلز دد  ودد  ن سدد   رانسددل  حددل وعلي ددل ير  دد  راضددح ا ددق يلاددق  وعنددلا ررابددمرب دد،ر    

ال ددد ر ا عندددلا ح لاددد  غأه راددد   هإ دددث ا علددد  ا دددم ةرض  نددد  غا دددم وبقراددد  وعددد ةغوددد  غر عددد ه 

غهددق راإلاددل و بقدد ر ال عددلي م ررجب ل  ددل ةع دد ر  دد  ثقلاددل و ب عدد  ه ه خلضددعل ا  ددل م راع ددز 

  حسلاد جلندب   ادلاراضع  غراع ز غررن  لة ات را خحد ل ه   الا رانسل رابت يبعمض ا  ل 

 ةلرن حل     را  ب س غررنس خ    راحقلال ررجب ل  ل راسلت   ا    

 : الاغتراب بعض سياقات  2

ررابخ رولا را خبل ل غرا بع د  ا ابمرر ةا ل ا      ا ل لا ي لاننل ححمهل ا  ل       

 يلت :

 . السياق الفلسفي:  1.  2

 ب  ال هقاه غراحلنت امجس ية عن    رلأغ :  ررابمرروحيلح  Hegel ل ه غلل  رابخ م 

الا عنلا رلأغ : يعنت ة  رن حل   Russo أصقا   الا الس ل راعقل خحقصل الس ل ل ةغاق ل

غح رانسل  ة  ؛ أ  رابمرر ،رارارامغح     رابمرررا،را    را قهم ررجب ل ته ة عنلا 

نبو    رنع رم غ ت را مد يك ل  ةغحت غه،ر ررن حل  را،  ي حل    را قهم ررجب ل ت 

يب غ خلةج را،را غكهن  ض هل أغ هق يحنع ل ه أول را عنلا راحلنت ح ث ةإق قل غجقده 

و  و  قم راابمرر ات الس ل راعق  غرا،  ينحب  Hegel ا ابمرر اق  رابسقله ل ه غل ل
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                ي لةاق  ه،ر راإ  ه  م را مد غانلزا     حق  ات راس لد     ن س  اآخخم   غ  س للا راب

                                                        ) 87ةوز  ه د ا ه ص  )   ات  طلة را  ب س را  نت

 ا ل  هاإ   و  جمرر اقا   را كلت  و  را لت  ل راع  ل رابت  Hegel له غللغ غص     

                                                       ( 45ه ص 2001ب يلة ه  )  لكلت  يبإق  يحبح أا م و  حقق 

 .السياق القانوني:  2.2

                 رنبقل  را ل  له أ  نقل ح  رابحم  ةلا ل  ل    ات را عنلا راقلنقنت يعبم ررابمرر    

ه ح ث ولد  أغ وعنق  ا خص ا مه اقرر كل   را خص ةخص  امد  الا رخم ؛أ  و  و 

نلا ةلا خص را لد  رانسل  أغ و  ق ل و  رانلا را لا ل الغمض ه غرا خص را عنق  يع

           غ سبخ م ه،ر را حيلح أالال  ي لة ة   الا را ؤاسل أغ را  لل را بحمال ات راغمض 

                                          ( 45ه ص 2001ب يلة ه  )   رر بحلد صاخات را  لرا راقلنقن ل رابت 

 السياق الاجتماعي:  . 3 .2

 يبإ د ه،ر راس لق غا  غج ب   :        

هق كل ول ي نس  ررابمرر را،  يمل أ : I.D.Kafour" إ.د كافور " وجهة الأول  : -

 رانسل  ) امديل أغ رجب ل  ل ( و  رابعب م    ةخح ب ه اإق ق ل ةحقة  طب ع ل 

و لالل  ررابمررن    أننلرا،  يمل :  L. Bizak" لوسيان بيساك " وجهة الثانية :  -

                               ابإق  ا  ل طل ل راب م هلدول ا ،ه  تول قال  ن ول ا ق  راعقرول غرا ؤاسلا راب

   ( 45ه ص 2001ب يلة ه  ) رايل لا 
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 . السياق النفسي:  4.  2

 Aliénation راعقلت را مرد  ال نق   ررابمررل يعنت ررابمرر غا  ه،ر راس لق  

Mental ة لال ينب ت  الا انلثم را خح ل غابل    -را خح ل  –  ذ ين حل جزر و  را،را

   راإلرا را،هلن ل رابت  ؛ أ  رن  يعبم ( 41ص  ه2008را  ل ت ه ) لولاقنلا ل أغ أجزرت ل

 ا ق  ا  ل را خح ل ا لول ل ك ل ا ق  راحلا ل ةلاقر س                                                 

أ  ا  ل يبعل  ةإلال  لهةل ببلةه رضيمرة ررابمرر Freuid S.ل امغ  ل ا   قن  غانلغ   

  أغ راإقرا ا ل را مر  غةلل أغ  حقة راققل راعقل ل ق تهاق ر  را

 لا أحقر  ن س ل غ قل ل اب لغا  ق ا    ل Aliénation Mertisل غن   ات را ا ن ل أ     

وعنلا رانسل  را  ،غر را،  رالا  Ekstasغضع ل  اق  اعنت را مغد را،هنت ه غا  م كل ل 

 ( 150ص ه1999 ب  را خبلة ه)   ل يخمج    ذرا   الا راإ  را،  يعلق وع   للا ن س 

 ا ابمرر    أنقرعات ه،ه راس ل لا ن  ز ب        ررابمرربنلرر  للا اإ ي  و  قم غ    

 :أنواع الاغتراب   .3

     أنقرع ن،كم ون ل:   ابمررا

  . الاغتراب الثقافي: 1.3

 و  راعلدرا  ابها ه غثقلال را  ب س ا مد    راحقلال راخلصل ة  ب ع رببعلد ر  الاغ  لة ة     

؛ح ث ا    أامردهغرابقلا   غراق   راسلت   ات ذاك را  ب س غوخلا ل را علي م رابت اضبط الق  

را مد يماض ه،ه راعنلصم غ ن م ون ل غر يلبزم ب ل ؛ بل غ  ضل كل ول هق ام ب غ أجنبت 

                                                  (115ص  ه2004هزهمر   ) ن ل 
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  . الاغتراب الاجتماعي: 2.  3

غ ب حل ات ةعقة را مد ةع م راب ل ل ب   ذرا  غذغرا ر خم   هغرابمغد ررجب ل ت ؛ أ     

               ةلا قد  غرلأا ل ررجب ل  ل  راحسلاضع   أغغ لل  ر خم  وس  رامغرةطضع  

ات رابقلد درت   رانسل وع   ه غ نبو ذاك    راماض ررجب ل ت را،  يع ش ات ظل  

 (33ه ص 1979رانقة  ه ) ال  ر راعلط ت 

                           را  ب سه غوغليم  وعلي مهه غرا عقة ةلاعزال غرا لو  ل  رابمررغهق    

                    ةضل غراماضه غراع ز    و لةال راسلق  ررجب ل ت لررجب ل  ل غرا ع

                                                (110ص  ه2004هزهمر   ) راعلد  

  الاغتراب الاقتصادي: . 3.  3

               ةعقة راعلول ةلن حلا   الاغ   م  هMarkes لكلة  ولةكسل غهق و  قم دةج  للا ي     

ات وقم   ل  ) را ؤاسل (ه غذاك  - ك س  -     ل ه  للا راما  و  غجقده ك مد

 يقق  غات ه،رز غرا لل غراخق  و  را سبقبل؛ لاع ةلرن حل  يقا  ا ي  ةعقةر ة راحسلا

: ل ةعقة راعلول ةلن حلا       ل  ةلاما   -ررابمرر رر بحلد   -ل : رن  خضم وإ  ل

  ل      غك،اك  أدررو  غجقده را س ت درخل را نظ ل ه غرا عقة ةلاع ز غرا لل غرامالةل ات 

 ب  )  راقا لل ل ا لد  هت راغليل ات راإ ل  غا سلةعقةه ةلاحبل  غراخق  و  را سبقبل غر  ر

 أصبح  قل ا قق  : ل أ  رانسل      أكحم غ ض    الا ذاك ول هق  (46ص ه1999را خبلة ه

   ن س  غ    ولالن لا   أيضلا ق ةلاضمغة  يلاق     رابمر  وغبمبل      ل  را قوت

؛ (43ص ه1999 ب  را خبلة ه)  راخ  ل غرلأغرصم ررجب ل  ل رابت اإ د و  خ ا ل  نسلن ب  ل
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يع ل ا   ا ع  ذاك  للا ول  ليش و ل م ررابمرر ات راقاط را،    ذر رانسل أ  أ  

ح لا  ران س ل غررجب ل  ل ه ا  ق ه  ولالن لا  را ل لل ك ل ي ق     لا  ررجب ل  ل ه را تر 

    نسلن ب غ  عل ون  كلتنل ةع  ر     ر خم  را،  يبع ه    

  . الاغتراب السياسي: 4.  3 

            راس لات ةعقة را مد ةلاع ز  زرر را  لةكل ات راخلذ راقمرةرا   ةلرابمرريقح     

راس لا ل ه ا ق ل ةعقة را مر ةع م رامضل غ  م ررةا لح الق لد  راس لا ل غرامابل ات ررببعلد 

ا س  ةهن  ن ل غ   رابقج لا راس لا ل راإلاقو ل غرانظلم راس لات بموب      ةعقة را مد 

 ب  )   ل راس لا ل غر  صلنعت راقمرةرا راس لا ل ر يضعق  ا  ر ببلةر  لجزر و  راع ل

رابهث م ات را  ل  راس لات  را مد ي عم ةع م راق ة   للا أ ؛ ة عنلا  (35ص ه1999را خبلة ه

 مرةرا ا لا ل ال   ا علي م ا لا ل نظلم ا لات ه غات را قلبل ا م   ص رة    ز لج

 غر ي عم ةلرنب لر ا ل هق  ل   راقضس راقلت    مالحو

رر راس لات ر ي حل اقط ررابم  أ يمل   ذ( ه،ر را   قم  1992ل ) غ قاس لرح   الةغق    

   راسليل راس لا ل ؛ بل رن  ي حل كل ررا لهلا راسلب ل نإق   قم ه للا  رررابمر

را  ب س راإ يث د    أ يمل  ( ح ث 1988را  ب س ه غهق ول يؤك ه ل وإ قد ةجب ل ) 

 الا  أداو  خ   ر ب لده را ل  ل راخلصل رابت     رايب عل غ   ذرا  رانسل رن حل  

    (36ه ص 2003ه ه ب  رالي   وإ   خل  ل )   م را سلغر   

 ررابمرر راس لات   الاررابمرر رر بحلد  ون    الا أ مره،ر را   قم يب غر رن   أ ةا     

  ر أ  رلأنظ ل رر بحلديل هت رنعلالا القمرةرا راس لا ل  لد  ه ا،اك ال  رانسل  را غبمر 
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 ة عل الك راعقرول ا إ ل رانظلم راس لات وسؤغا ل ذاك غ غبمر  ن   

  .  الاغتراب الديني: 5.  3

                 رن حل  غررببعلد    را،را ر ة عنلاا ل ل كل رلأديل     ررابمرر را ينت     

 أ ه ةا  ه غات راا م يهخ، ررابمرر را   قم ذرا  ؛ ح ث يعنلا ة  ررببعلد    ت    لراا

؛ ة عنلا ررببعلد هق ررببعلد ل ةلاح ل ل غا س ل ةلا سلال ل  راا مررببعلد را،  يبإ    ن  

 ل  ل ه غا س  رانسل     رابعل  رامغحت غررابزرم راخلقت غرابنحل    را يم  رابت ايم

   رانسل ررببعلد    ت و  ح ث را ق س را،  يبقرج  ة  

(ه أ  ررابمرر را ينت ات راا م جلر ات ث    1979غ   ب   ل ابح ت خل   ل  )     

أةلال  هت: رابمرر را سل  ب   رانلاه غرابمرر را ؤو  ب   را ؤون  ه غرابمرر راعلا  ب   

 را ؤون   

ه،ه راإلجلا  أ غررابمرر را ينت هق ول يس     ل لر ران س ةلاإلجلا رامغح ل ؛ ح ث     

ه غ ع ل ول يمض     ا      غ ق ا  ه غ مابط ة  غ ل لظ   رابإث    را  يع رانسل ل ا اس 

ات راقبلتل  رانسل ه ا،اك ن    (107ه ص 2003ه ه ب  رالي   وإ   خل  ل ) و  راعبلدرا ل

إ ليل غرانحم ان س ل  قل خ  ل ا ب ل اعبق  ةق ةا ل  للا را أغج اا م ذرا راعقلت  راس لغ ل 

غأة لة غأيلم غأزول  غأ لول ا ل را علب  غ  ول ا ل  ه غةوزا ا ل ةهصنلمغراغ مر  غرا عل بل

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 راقمرب                                                                  

ات راعحم راإ يث نظمر ال بغ مرا را ح م   رانسل غراإلجلا رامغح ل هت و لالل ا زم    

 H.Bregssan ه ح ث ي  م ل هنم  بم سق  ل رانسل ت وخبل  و لرا اقرج  ا غراسم عل
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 ر ا لل و لالل راعحم راإلضم غرا ب حلل ات راحمرع ب   طغ ل   أ   الا را ه ات ه،ر 

        غاضلؤ  نح ب رامغح    اماب  ل  ل ذاك را مرغ ب   را س  غران س غظ قة راع ي  

ه ص 2003ه ه ب  رالي   وإ   خل  ل ) و  را  لا ا ران س ل غررجب ل  ل غراس لا ل غرا غا ل ل

را رايلةتل  للا را  ب س ا لغز الك را  لا ا رابت خل ب ل رابغ م  و  رجله الاإل  (102

ي ل  غ ق  رر بقلد رارامغحته غ ةعث  رر بنلر ةلا لنب ات  ات جزر كب م ون   لاراإ يث ي

غاقل ا ل ي ل    ر خمرابحلاح وس را،را غوس  رانسل ةلاقق  راعل ل را يلقل حبلا يسبي س 

 رابقرز  رامغحت  

 الاغتراب النفسي:.  6.  3

                       رخبل  رابلحح   ات   يلر اعم ف ا ابمرر ران ست كل حسب غج ل نظمه     

                   ا ن   و  يمل ةهن  : لحلال ن س ل ي عم رانسل  و  خ ا ل ةلن حلا     ر خم   

                         ل يضيمهغ  م ررنس لم وع  ه غ  م راق ة   للا راب    ررجب ل ت و 

                (18ه ص 1979رانقة  ه )  الا ررنعزر  ل 

   را،را أيضل ح ث يمابط  رابمررران ست هق:ل  ررابمررأ    WhiTeغ مل  ل غريل ل    

غون   و  ي،هب  الا أ  ه( 38ه ص  2005يقا  ه )     را  ب س ل ةلرابمرررةابلطل وقجبل 

  امبل    را،را ررابمرر

 ة ببإق   را ق ل غول ران ست هق   م را عق  ررابمرر أ   Erikson ليمكسق  رغ مل ل    

 راحسلا ي بق  لأن و  أ مرضل الا مد را،  ا  اإ د هق ب   ةع  يعببم وغبمبل  ينبو    ذاك

 (114ه ص  2003ام  ه  )   رانلاو      م اإ ي  را    را مكز  اإ لا  ةللأو 
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ران ست :ل و  قم  لم غةلول ي  م  الا  ررابمررأول ل وإ    ب  رالي   خل  ل ل ا مل أ   

                    راإلرا رابت يبعمض ا  ل را خح ل ا ن يلة أغ الضع  غ ررن  لةه غببهث م 

ه ص 2003ه ه ب  رالي   وإ   خل  ل )راع ل لا راحقلا ل غررجب ل  ل رابت اب  درخل را  ب سل 

ران ق   الاران ست يبض   و  قم ررضيمرر ران ست ح ث ي  م  ررابمررة عنلا أ  ؛ (81

 ب لول  ي  ا ق  ا   را خح ل راحسلا ةلارا  قه ال خح ل رانسلن له أ

نظمر لأن ل  صلةولقة  ررابمرر ه،ه ر ي لا  احل ل    ةعض ل رابعض ةح أنقرع      

ه الرابمرر راس لات  رابعضغاؤثم ببعض ل  رانسل و  را  ل م رابت يعلي  ل  ا لال غح  

    رن حلم  مل راع  لا   الاا قه ات ن ق را خح ل ك ل    يؤد    الاوح  يؤد  

ة قرنب   ي   ا لنل ا ل و  ق ل  ابهثمررجب ل  ل ه غهلا،ر    ا،اك كل  ررابمرر ظلهم  

   رلأةعلدو  

 . أبعاد الاغتراب :  4 

      ررخب   ات رانظم   الا ررابمرر غا   رخب ال ات ححم رلأةعلد را لاقنل ا ه ةا     

 أ  را   م     قول را ققر  للا أ  ررابمرر ظلهم  وبع د  رلأةعلد 

 بد  رالي د  )  M.Seemanأةعدلد ك دل اعدل ل ود ل   اد  ل  ل  لال بحم ةعضد    لدلا خ سد   

أةعددلد غأضددل   إدد   راددبعض  دد  اددبعل غراددبعض  دد    ددمغاه (36ه ص 2003ه هوإ د  خل  ددل 

 Dean(1969) للدر  ك ظددلهم رابمرب ددل ودد  ب ددن   غرادوددل راددبعض وظددلهم أخددمل كلرنبإددلة 

(ه ل  ي دلا ابإدت أبدق راع ند   له درتدم  را عدلة  رابم يلن دل  1991)   Schmittل ا  ث ل غ

 نعمض ةعض ه،ه رابحن  لا :ه غا  ل يلت 
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 ه هت : أةعلد أةبس G.Nettler ( 1957)يإ د لجق   نبل م ل 

   ررابمرر    راحقلال 

   رلأام لررابمرر    راإ ل: 

   ررابمرر را ينت 

 ررابمرر راس لات 

 هت : أةعلد( خ سل Davids 1959( يإ د لدري   ز ل غ 

   راب مكز حق  را،را 

  راب لؤم 

   اق  راحقل 

    راقل 

   رراب لر 

 هت : أةعلدخ س   الاحلل ررابمرر  M.Seeman 1959ل و ل   ا  ل  ل  أول

   راع ز 

   را وعنلا 

   را وع لة ل 

   راعزال ررجب ل  ل 

   ررابمرر    را،را 

 هت : أةعلد أةبعل للا  Salman   &Neal  (1967 )غر ب   ل ن ل ل غل ال ل  ل 
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    اق  راقق 

   را وع لة ل 

   ررنقوت 

    حلرا رابقج 

 ررابمرر يب ق  و  ةع ي  :  أ   الاغ ،هب ا    ب  راعل  

    ةع  دن ق  ولد 

   ةغحت   أخمغ  ةع 

 ا ابمرر هت : أةعلدابل  2004غاإ د ل انلر حلو  زهمر  ل

   را وعنلا 

  راع ز 

     را ه 

  را وع لة ل 

   ررابمرر راحقلات 

   ررابمرر ررجب ل ت 

ا ق را،  ر ب  ا  ات ه،ر رابقس   هق را،  اببنله را ةرال راإلا ل  أ   الا راةلة ا  ة غ    

راع نل   غات ول يلت اعم ف وقجز ا ل و   أامردا ل اق لا ررابمرر ررابمرر بنلر وق لا 

 را ،كقة  الةقل   رلأةعلدالك 
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 اللامعيارية:  . 1. 4

 غا حل اق ر  را ع لةه غ  م غجقد نس  ونظ  ال علي م أغ راق   ررجب ل  ل رابت ا لا  را مد    

  ه ذاك لأ(404ه ص 2002ام  ه ه زهمر   ) و  رخب لة را عل رلأكحم را ل ل وس غضس وع  

 را مد را غبمر يماض را علي م ررجب ل  ل غر ينحلع ا ل  

 : الاجتماعيةالعزلة  . 2. 4

رنسإلر را مد غرن حلا     ا لة راحقلال راسلت   ات و ب ع  و ل ي عل  ي عم  هتغ    

ةلرن حل     ر خم   غراحسلا ةع م ررنب لر غرا وبلر  ةيم قل ي عم ا  ل را مد ةهن  غح   

 ( 23ه ص  2005يقا  ه )    ون حل    ن س  غو ب ع 

 :.التشيؤ 3. 4    

هق ب ه غأن  و مد ةتر أغ وقضقع أغ العله غأن  ر ي لك هق ةعقة را مد ةهن  اق  غ    

ه ص 2002ام  ه ه زهمر   ) وح مهه ح ث ي عم أن  وقبلس ر ج،غة امبي  بن س  أغ غر ع  

404) 

  :اللامعن   4 4   

  مل اببقا  ا ي  و وسلةهل ا م وعقق  ه غأ وعنلا أ  لإ ل  ايمل ر را مد أ  غ قح  ة   

 اعلاس كلغ ابخقة كل  قره ران س ل  بث ر ج غل ون له  يإس ر  ح لا  ؛ أ  إ ل بح ل را

 ( 227ه ص 2000    ه  )   رابت يع   ل را وبلر  غرا مرغ راقج رنتاحمالا  حلال 

 :اللاهدف  . 5. 4  

               ةغ ل يمجقهل غ م اس م ة رن ل ر ه   ا  ات راإ ل  ه غأ  ةعقة را غبمر يقح  ة     
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بل و     ل ه أغا   مه  أغاعل   أغحمكب  غالاقن   را    و  هي ق هق ول ه غ يسعلا ا ل أغ

       غ أالقر  للا ذاك رضيمرر الق  را مد ن مغ ه ات راإ ل   غو  وعنلا رراب مرة غجقده

 (109ص  ه2004هزهمر   )    إ لات را

 : العجز. 6. 4

                     ي   ن س  ا م  لدة   ذ؛  ا ل  ق حق  غر  ر  عنلا لة را غبمر غ قح  ة  ةعقة   

  م راق ة   للا رابإلا  ات را،را                      ه ر ي لك و لراس يم   للا احمالا  غةابلا     

راخلذ راقمرة ؛ ة عنلا رن  ر ي بلك راق ة   للا راإس  ات ح لا  ه ا غ ب ا ي   أغررخب لة  أغ

 ( 227ه ص 2000    ه  )   راإ ل  رر ب لديل أح ر رابعلول رابلقلتت وس 

 . غربة الذات: 7. 4

 أ ةلرن حل  ب   ول يماب  غرحسلا را مد اع م   ةا   للا رابقرصل وس ذرا    دةر هت    

بن س  ات راإق قل ه غر  ذرا  رابت ي عم ةلان قة غررببعلد  ن ل   حسلا يلاق   ل   غب   

  (109ص  ه2004هزهمر   )   ولذر ام  أدر   ر اعم   كهن لأصبإل 

 . التمرد: 8. 4      

ا  لةال راعن  ؤد  ة  ي   و ل ه كل ول يإ ط ة  ابل ات وخلا ل هق ةعقة را مد ةلام غ    

 راب لةل  أغ ا لاق  راعن  وسليل  للا راغ م ه راخلةجرا قج ل نإق ب و م ل رانز ل كلاب لةل ال

كقض   را،را ر ب رر  للا أغرا،را ات ةلال  زال غن قص  نإق النز ل راب و م ل را ب  ل

   يؤد  ة   أغ (109ص  ه2004هزهمر   ) ررنبإلة أغغخز را س   أغنب  را عم  أغ رلأظلام

 غراسلق  غرر بقلد راب لةل المابل ات ررخب     را ظ منقع و  رايققا راغم بل ات   الا
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 :. الرفض 9. 4  

غ بض    لا  نب، القكغ آخخم  ه را غبمر ةيل ل راع رر ا ي عم ا  هق را له البت    

 (110ص  ه2004هزهمر   )  غحبلا ةاض را،را ررجب ل تغ   م رابقبل  اضرام 

غه،ي  رابع ي  ) راب مد () راماض ( يب رخ   ة لال كب م ج ر حبلا ر ن لد نل س را مق    

   ر خمب ن  ل ا،اك يعبم را ح م و  رابلحح   ةلح ه ل    

  الاجتماعي:. الاغتراب  10. 4

    و لةال ران ل  ررجب ل ت راعلد  غ  م راق ة   للارا غبمر   ز   الاغ  لة ة     

را عقة ةلاب لة  ا  ين ح ات  هةلا لو  ل هغةعقة  ررجب ل ت راب ل ل ررنس لم درخل ا لة

 (110ص  ه2004هزهمر   )  غاإق   راعضق ل درخل را  ب سراقج رنت ررجب ل ت 

 . الاغتراب الثقافي :  11. 4

 ةاض ل  ون ل غ ران قةح    الا   ثقلال و ب ع  را غبمر رببعلد را مد   الاغ   م     

     ةدررا  ه غكل  أغ رلأجنبتةغض رانظم    جقد  ذر   ل ول هق أجنبت  ل  ل غا ض

                             رلأجنبتا قق   الاغول هق وإلت ا ضت  أجنبتهق  را قلةنلا ب   ول

 (110ص  ه2004هزهمر   ) ةلانسبل ا   

              غةررهل ج لل و  راعقرول ابسبب   ا   أةعلدهلةلال  -ررابمرر  –غه،ه راظلهم     

 ات ح غث ل غانلو  ل ا ل را مد  

 .  العوامل المسببة للاغتراب :  5

 رجب ل  ل  غأخمل اعقرول ن س ل ومابيل بن ق را مد  ةلرابمرررا عقة  رابلحح  يعزل ةعض    
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نب  ل راب ل ل ب   راعقرول ران س ل  غ بإ   رابعض   ةلا  ب س را،  يع ش ا  ه  بعلقلو

 ( 16ه ص 2007را إ  رغ  ه )   ررابمرر أح ر ات  غررجب ل  ل

راضغق   الا ومدهل  ن  را مد  ررابمرر أابلر أ     Horney ل هقةنتل  غابإ     

ج  را مد وعظ  ن لط  نإق راقصق   الا أ للا را ةجلا را  ل  حبلا يإق  را رخل ل ح ث يق 

                                                  (107ص  ه2004هزهمر   )  يبن  ل ان س را،را را حلا ل غ حل بن س   الا راحقة  رابت 

  الا:  ررابمررغهنل  و  أةجس أابلر  

  ول ييل  دل  رانسل ك محلل ن لت ل ات ح ل  ب ريل ومحلل را مرهقل ران ق ذرا  اطب عل  

غا  ل اي قر  للا ايح راإ ل  ران س ل ال مره  و  ق ل و   ل أزول را مرهقلل  ل ل  

ات ةلال ول ينعلاس بنلر را ق ل ه غهق   الا رلأصلغراحمر لا ومدهل ات  رلأزولا

   ةلرابمررراحسلا 

   را ةرالا  راع ي  و  اك أاق  راإضلة ل رابت يع   ل را مد راإ لا ل غغر س راإ ل  راظمغ

                  غر  ررابمرر  هل ثلببل ات كل راإضلةراا سل أزووح  ران س ل أ  أزول را مرهقل 

 رلأدغرةررنب لر وبعل  ةسم ل رابغ م ررجب ل ت غوق رة رابغ م راإضلة  غثبلا  أغ

      رانسل و  اعلق  ةلا مرحل راعلبم  ات ح ل   أكحمل ه غ ق  را علي م غغضقح ل ررجب ل  

ررجب ل ت غراحقلات ا ،ر اإ  طب عل رانظلم ب ،ه را عي لا ه  أالاتة لال  ابهثمغ رابت 

   رابقل ل ون  أغ ران ست ةلرابمرريؤثم ات ان  ل راحسلا ات ظل  را مد  را،  يع ش
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  را مديل رابت بن ل  راعقرول را عما ل غراقج رن ل غرا خح ل ررجب ل  ل غأالا ب رابن لل

 بم را مرحل ران لت ل را خبل ل غا لالل غاقل ا حبلطلا غرا إ زرا غراح ولا را خبل ل 

           ( 137ه ص  2001 ح ل  ه )   رابت وم ب ل را مد

 ر  الا: رلأابل  الا( امجس ررابمرر 1993) ل ج   ام  ل أول       

 .أسباب نفسية: 1.  5

 اب حل ات:     

  راحمرع ب   را غراس غرامابلا را بعلةضل غب   راإلجلا )ك ل ات حلال راإمول  و  رام ليل

راقرا يل( رابت ر ي لا   ةبل  ل ات غ ل غرح  و ل يؤد   الا رابقام ررن علات غراقل  

 غررضيمرر را خح ل 

   راإمول : ح ث اقل را مصل ابإق   دغراس غرةبلع راإلجلا ك ل ات حلال راإمول             

  ررجب ل  لرام ليل راقرا يل  و  

  : غ مابط راحبل  ه رامابلا رلأالا ل أغ را حلاح راخلصل ةلا مد     ل لات حل  راحبل

 راق م غاإق م را،را  غ ةلا عقة ةخ بل رلأول غرا  ل 

 كلرحبل  غراإمول   راخبمرا راحلدول: غه،ه راخبمرا اإم   قرول أخمل وسببل ا ابمرر

    رلأزولا رر بحلديل غراإمغر غراخق  غررابغ       و  ه،ه راخبمرا راحلدول وح  :

  . أسباب اجتماعية: 2. 5

 غو  أه  ل:    

   ضغق  راب لل ررجب ل  ل غرا  ل ات وقلبلل ه،ه راضغق 
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    راحقلال را م ضل رابت اسقد ا  ل  قرول را  م غرابعق 

   رابيقة راإضلة  راسم س غ  م اقرام راق ة   للا رابقرا  وع 

  رضيمرر رابن لل ررجب ل  ل ح ث اسقد ررضيمرةلا ات رلأام  غرا  ةال غرا  ب س 

 علنل  و لالل رلأ ل لا غنقص راب ل ل ررجب ل ت غررا لهلا ررجب ل  ل راسلابل غرا            

و  خيم رابعحب غراب م ل ات را علولل اسقر رابقرا  را  نت ح ث يسقد رخب لة راع ل  للا 

 أالا راح اله غ  م ونلابل راع ل الق ةراه غرنخ لض رلأجقة 

   اقر رلأحقر  رر بحلديل غصعقبل راإحق   للا راضمغة لا راإ ل 

   ا هقة نظلم راق   غاحلةع راق   ب   رلأج ل 

 (107ص  ه2004هزهمر   )  راض   غرابع     را ي  غراضع  رلأخ  ت غا  ت رامذيلل    

          ا ل را مد نب  ل اسبب وع  ه  ول ن ست أغ رجب ل ت  ررابمررغهلا،ر يمجس ظ قة    

را غبمر    رابمرة  غر لدا  الإ ل    ةعلدر ب  و  وإلغال  ظ قةهأغ ا ل   ل وعله غ ن  

 رايب ع ل حبلا يلاق  امدر ونب ل     

 .  مواجهة الاغتراب :  6

يب     طم   اإق   ررنب لر ه غو   ررابمرر( أ  وقرج ل 1993) ل  ج   ام  ل امل    

 نبخ،هل و  رجل ذاك ول يلت:  أ أه   جمرررا رابت ي لا  

 رابح   الأابلر ران س ل غررجب ل  ل ا ابمرر غوإلغال را     ن ل وبلامر غ  ج ل    -

 أغ   مهل غرامجقع  الا را،را غرابقرصل وس راقر س   ررابمرررابغلب  للا و ل م  -

  هم ررنب لر ررجب ل ت غاهك   را ق ل ررجب ل  ل غاقرز  وس را ق ل را خح ل لا     وظ -
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  ل  ل ة ل يض   راب ل ل غرابقرصل  احإ ح رلأغضلع ررجب -

 ان  ل راي لب ل غوقركبل رابغ م ررجب ل ت غرر بزرز ةلا خح ل   -

ان  ل راسلق  را ينت غو لةال را علتم را ين ل غايب   را علي م را ين ل ات كل جقرنب  -

 راإ ل  را قو ل 

 (116ص  ه2004ه  زهمر )  احإ ح رلأغضلع راحقلا ل ة ل يإق  رحبمرم راعلدرا غرابقلا   -

رابت  أغرابقل    أغرا بن ل  للا راح ال سلط غراقسق  غكل وظلهم رابمب ل ررببعلد    راب   -

غر ب لد أالقر راب    غرابقبل غراإقرة  ه و  طم  ر ةلر ررن علات بقرز  اعلاس وظلهم   م را

غوسل    رلأبنلر ات  ضلر حلجلا   لأجل   يلت   راق ة   للا اإ ل را سؤغا ل غبث ةغح 

 راحقل ةلان س ا    

 رابمك ز ات رابعل   ات ج  س ومرحل   للا جقرنب ررنب لر غررببعلد    رابغم ب راحقلات   -

 ررهب لم ةلا لنب رامغحت الإنسل  و  خ   رابعل   راحإ ح ا بلدد رابمب ل را ين ل     -

ةم ل   ذرابمرر؛راسل    للا وقرج ل  رلأالا بغةدا را ح م و   راا وتا ت ةم نل    

غ قرن ن  غحث  للا  ةهحلالو راحإبل راحلاإل غراماقل راي بل ات را علو ا ه غةمع رازغرج 

راْخَبِ حَلاد اِلْخَبِ حِ َ  غَراْخَبِ حدقَ  اِلْخَبِ حَلاِ  ۩:ة   كل  ط بل اقل  اعلالا  ر  م ررةابل  رازغرجت 

ْ  وَغِْ مٌَ  غَةِ   ۩ (26قٌ كَمِ ٌ  )زْ غَرايَّ ِ بَلاد اِليَّ ِ بِ َ  غَرايَّ ِ بدقَ  اِليَّ ِ بَلاِ أدغاَلِكَ ودبَمَّردغَ  وِ َّل يَقدقادقَ  اَ د

           وعل  كلنقررا مديل رابت يؤدي ل را   س اقرر غ ك ل انل راعبلدرا را  ل  ل كلاإو ه 

بن س  غر يإس ةلاغمبل غراقح    رانسل كلاح   غراحقم ه كل ذاك حبلا ر ين مد   وب م   أم

راس لغ ل ه ك ل  ل رلأديكل  وسبق  ا  ل يؤد  ه غه،ه نقيل اب لة  ا  ل و  ل  حبلا غر 
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 أهل اعز له غ راس م غا   ل راعلطس ه غ  لد  را م ض   ا لر للا  راا و لرا م عل  أك ا

و      را لامغر ه غرابح ق  للا را إبلج     غا مهل و  را علو ا رابت  غوقرال را  ل ه 

 ر يلا  و رلأوحللغررجب ل  ل ه غنسقق هنل ةعض   ةللأا ل رانسل ا عم  أ ةلن ل 

رابت انلغال وقضقع ررنب لر  الا را  ل ل غراإ لظ  ل  ل غ للا ا لالا ل ه غات  غرلأحلديث

غر نِعَْ لَ   ۩ : ت را،كم راإلا   ه،ر يقق  ت اعلاى ل غَرَ اََ مَّ دقر غَرذْكدمد ِ جَِ  عا غَرْ بَحِ دقر ةِإَبْلِ اللََّّ

ِ َ لَْ  دْ  ِ ذْ  نْبدْ  أَْ َ ررا اَهَاَّ اللََّّ ْ مٍَ  وَِ  كد نْبدْ  َ لَلا ةََ ل حد ْ  اَهَصْبَإْبدْ  بِنِعَْ بِِ  ِ خْقَرنال غَكد َ  بَْ َ   دلدقبِلاد

 ) اقة  ر    مر  ( ۩ (103رانَّلةِ اَهَنْقََ،كدْ  وِنَْ ل كََ،اِكَ يدبَ ِ  د اللََّّد اَ دْ  رَيَلاِِ  اَعَلَّ دْ  اَْ بَ دغَ  )

ر وغبمبل  للا را ب نل الع  لا ررجب ل  ل رابت ا عل و  ررابمر رلأاسو   يسقق ج للغ  

ِ خْقٌَ  اَهَصْلِإدقر بَْ َ  أَخَقَْ  دْ  غَراَّقدقر اللَََّّ  ِ نََّ ل راْ دؤْوِندق َ   ۩   ز غجل :يقق و ب س ييبق ل ح ث 

ْ  غَرَ ( يَل أَيَُّ ل راَِّ،يَ  رَوَندقر رَ يَسْخَمْ  َ 10اَعَلَّ دْ  ادمْحَ دقَ  ) قمٌ وِْ  َ قْمٍ َ سَلا أَْ  يَ دقندقر خَْ مار وِنْ د

غر ةِللْأَاْقَلرِ بِلْ  ْ  غَرَ اَنَلبَزد غر أَنْ دسَلاد سَ ررِاْ د نِسَلرٌ وِْ  نِسَلرٍ َ سَلا أَْ  يَ د َّ خَْ مار وِنْ د َّ غَرَ اَلِْ زد

يَ لِ  غَوَْ  اَْ  يَبدبْ اَهدغاَلِكَ  ققد ةَعَْ  راِْ ( يَل أَيَُّ ل راَِّ،يَ  رَوَندقر رجْبَنِبدقر كَحِ مار 11هد د راظَّلاِ دقَ  ) راْ دسد

كدْ  أَْ  يَهْ  ل أَيدإِبُّ أَحَ د ْ  ةَعْضا لاد قر غَرَ يَغْبَبْ ةَعْضد سد كدلَ اَإَْ  وَِ  راظَّ ِ  ِ  َّ ةَعْضَ راظَّ ِ  ِ ثٌْ  غَرَ اََ سَّ

                    ( يَل أَيَُّ ل رانَّلاد ِ نَّل خَلَقْنَلكد ْ 12قر اللَََّّ ِ  َّ اللَََّّ اَقَّررٌ ةَحِ ٌ  )أَخِ ِ  وَْ بال اََ مِهْبد دقهد غَراَّقد 

ِ أَاْقَلكدْ  ِ  َّ  عدقبال غََ بَلتِلَ اِبَعَلةَادقر ِ  َّ أَكْمَوَ دْ  ِ نَْ  اللََّّ                 اللَََّّ وِْ  ذَكَمٍ غَأدنْحَلا غَجَعَلْنَلكدْ  ةد

 ) اقة  راإ مرا (   ۩(13َ لِ ٌ  خَبِ مٌ )

ت  ل   غال : ل را ؤو  ال ؤو  كلابن ل  ي    ةعض   غات ه،ر را ه  يقق  ةاق  ت صل   

            ةعضل ل ه غ قق  أيضل : ل وحل را ؤون   ات اقرده  غامرح    ك حل را س  راقرح  
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و             ا ر لا ا  التم را س  ةلاس م غراإ لال غا م ذاك را ح م   ذر رةب لا ون   ضق

 رابت جلرا ابنظ  را  ب س را سل      رانبق لغراسن راقمرن لراب م علا 

       ل يخص دةجب   ا رلأامردغ ح  اإ ي  طب عل ررابمرر غ  لا  غوعمال امغ لا غابلي     

 ا س م ررابمرر  غ ح ا   لول راع ي  و  رانظم لا اإلغ  

 .  النظريات المفسرة للاغتراب :  7 

 غهت كل ات:   ررابمررهنل  راع ي  و  رانظم لا رابت اسما 

   نظرية التحليل النفسي:    7 1

هدق رلأثدم راندلاو  د  راإضدلة  ود  ح دث  ررابدمررأ   Freuid S. ل امغ د ل اد ق قن  يمل    

أ  راإضلة  هت رابت أغج هل را مد جلرا وبعلكسدل غوبعلةضدل ودس اإق د  أه راد  غةابلاد  غودل 

ةرتد  و ةادل رابإل دل ران سدت  – Freuid S.ل امغ د ل اد   قن  يحبق  ا   غه،ر يعندت ادت نظدم 

 راإضدلة ه ح دث ابقاد   د غ أ لمرع ب   راد،را غراضدقرةط را  ن  دين ه نب  ل راح ررابمررأ  _ 

وقرج ددل راضددغق  راإضددلة ل ة ددل اإ ددل ودد  اعددلا   غاعق دد را را ددمد و ددل م راقلدد  غراضدد    ندد  

وخبل دددل غهددد،ر ةلابدددلات يددد اس را دددمد  ادددلا رال دددقر  ادددلا را بدددل ك ا دددل دال  دددل ال ددده  ا  دددل رلأندددل كإدددل 

ةي  غودد  رايب عددت أ  الحددمرع رانلةددئ بدد   ةابددلا را ددمد غأح ودد  غبدد   اقلا دد  را  ب ددس غضددقر

لاقل  ةددديلادددق  هددد،ر حددد  غرهندددل ال ددده  ا ددد  رلأندددل و دددل  ددد  يدددؤد  ةلابدددلات  ادددلا را ز ددد  وددد  را دددعقة 

يعبق  ةه  راإضدلة   لودل  لدلا حسدلر وبد أ  Freuid S.ل  امغ  ل ران سته ا،ر اإ   غررابمرر

 ( 20ه ص  1989ز بم ه)  ررابمرررال،  غا  اق م الإنسل  اقل 
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ران ست  للا را سبقل را خحت  ررابمرر( ث ثل أنقرع و   1974غ إ د ل راس   ةبل ل )     

 غرابت ي لا   ج لا ل كل ات: 

 ألهو: اغتراب

 حل ات الب حم ب  غذاك أ  حم ل را ق اعنت غ قع رلأنل اإل ضغط رلأنل رلأ للا بغ    

لن  بو  نلح ل غ زدرد رابل  ق ل  ل   أ  اليل را لضت ا لةا ضغي غراقر س ررجب ل ت أ 

ةلاقر س و  نلح ل أخمله غو  ث  يققم رلأنل ةع ل ل راسلب أغ ررن حل  )الب حم ل را ق( 

 غ إق  رلأنل ذاك ةيمق      ول ةسلب حم ل را ق غراقبض  للا زولم رامابلا راغم ز ل غرول 

  ةإص رة حلا   غراس لح ا ل ةلاةبلع أغ اهج ل ه،ر راةبلع 

 ا:الأن اغتراب

ومابط ةسلب حم ب  ات  ص رة حلا   ا  ل يبعل  ةلاس لح رلأغ  غ لاق  ذر ةع ي ه     

الب وعماب  ةلاقر س غاليل را لضت )رلأنل ه غراحلنت المابلا راغم ز ل ةلاةبلع و  نلح ل 

يلاق  رلأنل ات  ث ات حلال راس لح ا ،ه رامابلا ةلاةبلع و  نلح ل أخمل غو   رلأ للا( 

رابمرة  ب   راخضقع  يبهةجحلا ق أغ ةللأنل رلأ للا غهنل غضس وخبل  درت ل اقرر ات    ب  ة

 غررن حل   

 الأنا الأعل  : اغتراب

ات اق ر  راس يم   للا رلأنل غهت راإلال رابت اهات ب غةهل  ررابمررغ ب حل ه،ر رانقع و     

ه أغ ز لد  را ق  للا رلأنله غه،ر هق را لنب راسلبت نب  ل اسلب وعمال رلأنل ةسليل را لضت
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اإن  يب حل ة ظ م رر ب لد غرا،  يحلحب    للاه أول را لنب راي لبت اا ابمرر رلأنل رلأ 

   م راببل  رلأنل ةلاقر س ررجب ل ت  

                را،را رانسلن ل ات ا ل وبهصلل ل ران ست هق  ررابمررةه   Freuid S. ل امغ  ل غ قمة 

                   ب   رلأنل غرا ق غرلأنل رلأ للا لأن  ر و ل  اةبلع  ررابمرر ذ ر اب ل ويلقل اب لغز 

                         اب غب   راغمرتز غبعض ل لكل را غراس راغم ز ل غرابقرا  ب   رلأه ر  غرا ي

                        (18ه ص 1988 ب  را نع  ه ) لرابعض

  النظرية السلوكية:   . 2. 7

 أن ل  و  رراب لةلا ل يمل أصإلر ه،ه رانظم ل ةه  را  لا ا راسلقك ل هت  بلة      

            إب ظ ب ل را مد ا ل ل ب ل   ل ةلةابلطلا ل ة ح مرا ون مد  غ سق ل را بعلراراخلطلل أغ ا م 

               ةلرابمررلا مد غاقل ا ،ه رانظم ل ي عم ل ا وماقبلات ا نب وقر   أغ خبمرا ا م 

حبلا غر  كل     ا م مأ  أغ ا م وإ د ب ا هخ،غ ن وو ب   ر خم   ينإل    ذرا   ن ول 

وع   ه غب ر و  ذاك ي ق  اقرصل   ر ي ق  رابقرصل غذاك كت   نل ل ةخح ل أغةضل ذرات 

  وس ذرا  

 . نظرية المجال: 3. 7

  ل اقرج أن   ن  رابح   ا ضيمرةلا غرا  لا ا ران س ل اإن هقاإقل ه،ه رانظم ل    

لرضيمرر ةررهب لم ة لال ومكز  للا ةخح ل راع  ل غخحلتص ه،ه را خح ل را مابيل 

اع  ل ات زو  ح غ  ررضيمرر ةلاضلال  الا أابلر ر اك  للا خحلتصغرا سببل ا ه غك،

ةه  راإقرجز  ل أح   زهمر ل رضيمرة  ةخح ل غب ل ل وحل ررحبلطلا غراعقرت  را لديل ه غ مل 
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ران س ل رابت اإق  دغ  اإق   أه ر  را مد غراحمر لا غول    يحإب ل و     رم غه قم 

هنل ا س نلا ل و   قرول درخل ل  ابمرررره غ للا ه،ر اإ  لالضبل أغ  ح لم غاق قم خلت 

ام ل رابغ  مرا راب ل ل غ ررا له نإق ه،ه رابغ مرا  اقط بل و   قرول خلةج ل ابض  

 ( 266ه ص  1980ه زهمر  )  لغراعقرول

  . نظرية الذات: 4. 7 

غو  قم را،را  ررجب ل ت   و  قم را،را يب ق  و  و  قم را،را را  ة  غو  قم را،را  

را حلات غبلابلات اإن  يب ق  و  كل ول ن ةك  و  أن سنل غ ب  انظ   ولاقنلا  و  را  ل م 

غرا عبق را رابت ا لال ات و  ق  ل  جلةل    اسلؤرا و  نقع: و  ا ق ؟ غك   اب غ أولم 

 غك   ينبغت أ  ابحم ؟غرالا و  انب ت ؟  ه  ر خم  ؟

هق رايم قل رابت  -  ق ك ل يمل را خبح -قم را،را    راعنحم را    ات ا لا ل و   

  لولل بعبق را را بنلثم  ات  طلة غح   وإق  ب ل   ل ل انظ   را  ل م غرا با

الرابمرر غاقل ا ،ه رانظم ل ين ه و  رادةر  راسلبت ال،را غ  م ا   ل ة لال ال    

ه ص 2007را إ  رغ  ه )  راقر ع لا ق  ب   احقة را مد ا،را  را حلا ل غذرا  ا اسلع رغكنب  ل 

46 ) 

 خلاصة الفصل 

هددت حلاددل  لوددل ودد  ررضدديمرر غرا ددها  ررابددمررظددلهم   أ ودد  خدد   هدد،ر را حددل غجدد نل    

خ م ات  د   اد ل لا غوندلحت هغ   راب ر خم  غراحسلا ةلاع ز غررن حل     را،را غ   

ابمابط ةلا قضدقع را ن حدل  أنقر  و  ح ث   ولات كل رابخ رم ه   يلابس را عنلا را،   حسب
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ن سد ل راإلادل راادت  حدل ببا  أادبلة أودلدين دله غ  أغر بحدلديل  أغرجب ل  دل  أغ ن  اق  يلادق  ن سد ل 

رخدددب   ادددت ومرحلددد  ران لت دددل را خبل دددل ه  أغادددقرز   أغضدددع   أغوددد   دددق   رانسدددل غودددل ركبسدددب  

  بحددلديلرربغ ددم غراب لاددل غ ددق  راب ل ددل ه غراإلاددل ودد  ح ددث رراددبقمرة غراجب ل  ددل ررغراإلاددل 

ةصدد   لإلغاددو ا ددل ه ك ددلراببع ددل أغراقلددل غرراددبق    أغرا مديددل غررجب ل  ددل ودد  ح ددث راددقام  

 هدد رابعددمض  اددلا أ ادد   ك ددل    اددت وإلغاددل وقرج ددل ررابددمرر هو  ق ددل ودد  راعنلصددم رابددت اسددل

    ،ه راظلهم رانظم لا را  سم  ا
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 :تمهيد

يع  راعن  ظلهم    ي ل   م را  ب س راب دم ه غ د  انلودل حد   هد،ه راظدلهم  ةحدقة  جعلب دل    

وإددل رهب ددلم رابدددلحح   ودد  رجدددل رابخ  دد  وددد  أثلةهددل راسددلب ل  لدددلا را ددمد غرا  ب دددسه غاددت هددد،ه 

راسدد لق ينددد ةج هدد،ر را حدددل رادد،  اعمضدددنل ا دد  ب ريدددل  اددلا راعنددد  ودد  ح دددث رابعم ددف غرلأن دددل  

ادت را ةرادل  لأالاد  ر  سم  ا ه غايم نل  ادلا و  دقم راعند  را  ةادت ةل ببدلةه وبغ دم غرانظم لا را

ةعددددددض أخ ددددددمر  نددددددلغر بمحه غانلغانددددددل أنقر دددددد  غأاددددددبلة  غبعددددددض وظددددددلهمه غوق دددددد  راب ددددددم س وندددددد  

 وقرج ب   لا ابمرا   

 العنف -أولاا 

 : تعاريف العنف  .1

                           : يعددددم  ل ربدددد  ونظددددقةل راعندددد  ةهندددد : لراخددددمق ةددددللأوم غ لددددل رامادددد  التعريــــف اللغــــوي   .1.1

                             ةددددددددد ه غهدددددددددق ضددددددددد  راماددددددددد  غر نددددددددد  را دددددددددتر: أخددددددددد،ه ة ددددددددد  ه رابعن ددددددددد  هدددددددددق رابقم دددددددددس 

 (257هص 2006ه ) رلأنحلة    غرالقمل 

غهددت اعنددت ررابحددلر ك ددل اعنددت را دد    Violenceغكل ددل راعندد  اقلبلدد  اددت رالغددل را ا ن ددل    

غراقسدددق  غرابإم دددف غرابعددد يل راددد،  ر وبدددمة اددد  لأا دددلظ رادددنص أغ ا عدددلنت رادددنصه غون دددل ادددهات 

راع سدق   ) رابدت ا د م  ادلا را عدلنت: ةد ي ه  دلاه صدلةخه وبقد ه ةد ي  ررن عدل    Violentكل ل

 (63ه ص  1997ه

 التعريف الاصطلاحي: . 2.1

 :كل ات راقلوقا رصي حليعم  راعن  ات 
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 ددم  راعندد  اددت  ددلوقا  لدد  ررجب ددلع  لددلا أندد  لاعددل و نددقع  لنقنددل غا ددم وقرادد   ل دد  

 (256هص1995ا ث ه  ) رجب ل  لل 

ك دددددل  دددددم  ادددددت  دددددلوقا أكسددددد قةد: لراعنددددد  هدددددق و لةادددددل راقدددددق  راب ن دددددل اندددددزر  رلأذل 

 ( 4ه ص2005لدغر ه ج )   ةللأةخلص غرا  بل لال

  اعم ف راقلوقا را منستRobert Le راعن  هق:لرابهث م  للا امد ول أغ  ةالو   للا : 

                                                              ل دغ   ةردا  غذاك ةلابع ل  راقق  أغ رال قر  الا راب  ي ل 
(Robert (P.) , 1978 ,P .2097)                        

   احن   رابعم  لا ررصي ح ل غا  ال قرنب رابلا ل:غ  لا 

 من الناحية الاجتماعية:. 1.2.1

يعببم راعن  الق  ض  رجب ل ت يظ م كظلهم  ادلقك ل ا د    ادلا  يد،رر ر خدم   غ عدم     

 غا  ا ،ر رابع :

  اعم ددددف ل وإ دددد   دددددلط  ا ددددث ل: ل اعب ددددم صددددلةم  دددد  راقدددددق  رابددددت ا دددددلةا اجبددددلة ادددددمد      

ج ل دل  لدلا راق دلم ةع ددل ودل ود  رلأ  ددل   را إد د  يم د هل اددمد أغ ج ل دل أخدمل غ عبددم أغ 

راعندد   دد  راقددق  راظددلهم  ح ددث ابخدد، أاددلقبل ا ز ق ددل وحددل  راضددمر أغ اهخدد، صددقة  راضددغط 

 (192هص1995ا ث ه  )  ررجب ل ت غاعب   و مغ  ب   للا ر بمر  را  ب س ة 

 دل ة اعم دددف لهل دددلhilgard هدددق ن دددل  اخم بدددت أغ هددد رم يقدددقم ب دددل را دددمد : ح دددث: لراعنددد  

ااإدددلق رلأذل ةدددل خم  ه ادددقرر ةيم ددد  ررادددب زرر أغ راسدددخم ل غرا  دددلر أغ ةإحددد ر  رلأذل 

 ( 98ص ه2001يعققر ه ) غرلأا  را س  ل 
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  اعم ف لوحي لا ح لز ل: لهق اغل رابخلطب رلأخ دم  را  لاندل ودس راقر دس غ ر خدم   ح دث

 يحددل  صددقا  بقاددلتل راإددقرة راعددلد  غحدد   ابماددخ راقنل ددل ا يدد  يإددس را ددمر ةددلاع ز  دد  

  ( 31ه ص1997ةلاقة ه  )   ةلا  ل ات   نل    ةلر بمر  ةلا لن  غ   ب ل

 من الناحية النفسية:. 2.2.1

 اعم ف ل ةلص ل BUSS (1961 لأ  الق  يح ةه را مد ا ظ ل أغ ب ن ل أغ ولديل :)

وبلةمه نلةيل أغ الب لهغ بماب  للا ه،ر راسلق  صم إل أغ ض  نله وبلةم أغ ا م 

                           أغ ران ست ةلا خص ن س  صلحب راسلق    اإلق رلأذل راب نت أغ را لد 

   (305ه ص 1998 ب  رالي   وإ   خل  ل ه)  أغ ر خم  ل

   اد و م  وقجد  ضد  اعم ف درتم  وعلة   ل  ران س:لةهن  راب لةل رن علا ل ينبو  ن ل الق

رلأاددددمرد أغ راب لددددل ه أغ را ددددله را ددددمد ن سدددد  نب  ددددل راحبلطددددلا أغ بدددد راس را ددددمه را دددد ي  نإددددق 

 ر خم   أغ نإق را،را ل  

 من الناحية القانونية:. 3.2.1

                                     اعم دددددف ل أح ددددد  زكدددددت بددددد غ  ل : لرادددددبخ رم راضدددددغط أغ راقسدددددق  رادددددبخ ول ا دددددم و دددددمغ ل                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

أغ ا دددم ويدددلب  ةعددد  القدددلنق  وددد  ةدددهن  رابدددهث م  لدددلا  ةرد  ادددمد ودددله أغ راكدددمره وددد  رانلح دددل 

 ( 118هص 1994د بس ه )راقلنقن ل  ذر غ س  للا و  اعل   يلاق  اببل ات ةي   رابعل  ل 

   اعم ددف ل حددلة  اددل  ل  را ددلةغ ت ل : لراعندد  هددق  ددق  ولديددل ةرا ددل ب ن ددل ةلاددبع ل  راقددق

 ( 734ه ص 1988را لةغ ت ه )  ةغ م ح  غ   م را عنت  الا كل ول هق ة ي  غا م  لد ل
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  اعم ف لبق  كقكنغلP.Kokong  ق  : لراعن  هدق ررابخد رم ا م ةم دته غا دم  دلنقنت القد

 ( 182ه ص1997زري  غرخمغ  ه )   أغ راب  ي  ب     اإلق رلأذل أغ راَضمة ةل خم  ل

دددل ادددب  ذكدددمه وددد  رابعدددلة ف نسدددبي س راقدددق  أ  راعنددد                   هدددق راق دددلم ةه  دددل  ر انيبدددد  و  

وس راققرن   غرا علي م ررجب ل  له غ نبو  ن   اإلق راضمة ةللأامرد غرا  بل لاه غ  لا  اإ يد  

را عنلا أكحم الاعن  هق أ  الق  يح ةه را مد ا ظ ل كل  أغ ب ن له اقرر كل  ولديلا أغ وعنق دل 

        ادددمد  أغ ج ددددل ت وبلةددددم أغ ا ددددم وبدددددلةمه أولبددد  وقر دددد  راغضددددب  أغ راحبدددددل  أغ راز دددددلج 

        ودددددد   بددددددل ر خم ددددددد  أغ داعبددددددد  و دددددددل م   رت ددددددل ادددددد ل را ددددددددمد را  ددددددلةا العندددددد  أغ ظدددددددمغ  

رجب ل  ددددددددله غ بماددددددددب  لددددددددلا هدددددددد،ر راسددددددددلق   اإددددددددلق أذل بدددددددد نت أغ وددددددددلد  ال ددددددددخص ن سدددددددد                

 أغ ر خم   أغ ض  را  بل لا 

 التمييز بين مفهوم العنف وبعض المفاهيم المرتبطة به:  .2

             ابددد رخل ةعدددض را  دددله   را مابيدددل ة   دددقم راعنددد ه غ ددد  اسدددبع ل ك دددمرد  اددد  غو ددد م   ا ددد     

 را بلةلا غاغمض راب   ز ن،ك ل غ هت : راع غر هراع غرن لهرا م  ل ه را نقح  كح م و ات 

 :العدوان  1 2

                    ل : لراعددددددد غر   نددددددد  رانسدددددددل  هدددددددق وإلغادددددددل اددددددد و م راغ دددددددم يدددددددمل ل بددددددد  رامح دددددددل  راع سدددددددق    

 (63ه ص  1997راع سق  ه ) غو بل لا  ل  

 (: أ  راعن  يمابط ةلاع غر ه غأن  ن ل  اخم بت  1978) Marmourغ يمل ل ولةوقة ل :

               ادددلاعن  ةدددلال وددد  أةدددلال  راعددد غر ه غأنددد  يقبحدددم  لدددلا را لندددب را دددلد  را بلةدددم را عب ددد     

 ( 33ه ص 1999دةغ ش ه )   و  راع غر  اقط
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غ  مح ذاك ظم ف ةق ت ات  قا  لةه  راع غر  أكحدم   قو دل ود  راعند ه ا دل  ن دل يعببدم    

 دد غر ه ب ن ددل ادد س كددل وددل هددق  دد غر  يعدد   ن ددله ا دد  راعدد غر  وددل يقصدد  ةلاسددلب ل غر يعببددم 

 ن ددل كلروبنددلع  دد  أدرر  حدد ل را  ددلم ودد  طددم  أحدد  راع ددل ه هددق اددلق   دد غرنت  ر يعببددم 

 راع غر  يمد ات كح م و  را ةرالا ة عنلا راعن    ن ل  ر أ  ا ظ

 العدوانية: .2.2

                        : أ  لرحب لا دددددددددددل راعنددددددددددد  ييلددددددددددد   ل ددددددددددد  راددددددددددد  M.Cornatoo ندددددددددددلاقلو  دددددددددددل  كقة يدددددددددددملل    

حل دددت  )راع غرن دددل غهدددق اعب دددم أكحدددم ح دددلدرا وددد  كل دددل  نددد  رابدددت ابسددد  ةسددد ل أخ   دددل ةددد ي  ل 

 ( 10ه ص1999ه

حل دددت  ) راع غرن دددل رادددبع رد يقجددد  را إلك دددل راعقل دددل غراع دددل أ  راب   دددم غ راسدددلق  ل غ ضددد   

 ( 10ه ص1999ه

ة عنلا أ  راع غرن ل ولاق  درخلت يقج  الق  را مد    يدؤد  ةد   ادلا و لةادل ادلق  راعند ه    

ه اد،ر ادإ  ( 22ه ص1997ةدلاقة ه  )ك ل يؤك  ح لز  لراعن  هق را لنب ران دط ود  راع غرن دلل 

 ول يمد ك مرد  العن     قم راع غرن ل  ل لو

 الجريمة: . 3.2

اعم  را م  دل ةهن دل: لراخدمغج  د  را بدلدد غ قر د  راسدلق  رابدت يإد دهل غ ماد  ل را  ب دس    

 (63ه ص  1997راع سق  ه )   لأامردهل

    بدلدد راعلودل السدلق  بد   أادمرد را  ب دسه غا د،ر ررببعدلد راأ  أ  را م  ل هدت راخدمغج  د     

 أغ راخمغج    راققر   غرا علي م راعلول السلق  أةلال  كح م  ون ل رابع ل  راقق  را،  ي حل 
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 صقة   ن  ل الاعن  هق أح  صقة را م  ل 

 الجنوح:. 4.2

رةا دددلر خيدده غر يدد   ةلاضددمغة   لدددلا  وحددديلح  ددلنقنت غ موددز  اددلارا نددقح أغ را نددلح هددق    

رةا دددلر را م  دددله ا ح دددم ودددل يسدددبع ل ك حددديلح ودددمرد  ا حددديلح را م  دددل خحقصدددل ةلانسدددبل 

 ددد  يلادددق  راخيددده ه صدددغلة راسددد خي دددم  غا دددم ولال دددله غرابدددت يما ب دددل رلأط دددل  راال دددمرت  ا دددم 

 را ما ب القكل  ن  ل غا   يلبقت را نقح ةلاعن  

 : الإرهاب  .5.2

ضددإ ل وع نددل   اددلاراعندد  وقجدد   أ  ددل ةهندد  : ل   ددل ودد   راةهددلريعددم  ل رح دد  ةاعددل ل    

                سدددددمح راع دددددل وةع ددددد ي   ددددد   رلأادددددمردحلادددددل وددددد  رام دددددب غرا دددددزع ا   ق دددددل وددددد    ثدددددلة ةقحددددد  

ةهند  ل راب  يد    Adamez هك ل يعما  ل ردروز ل ( 47هص2006جق إدل  ه هرابماقة   ) ل راةهلبت

اددزع  أغصدد ول   حدد ر ج ل ددلا ب دد    أغ أاددمردراددبع ل  راعندد  ودد   بددل  أغةلاددبع ل  راعندد  

و  درتم  راضدإليل را بلةدم   الع دل  أغاسة ب ا ل را   ق ل را سب  ال غرابت ا ق   لد   أغ

 ( 47هص2006جق إل  ه هرابماقة   )ل  راةهلبت

 غاخق       ر خم    ةبل اليلا  و    الاالقصق   راةهلبت أدر  راعن  هق  أ ه،ر يعنت    

 : أنماط العنف   3

 راعن   الا أن ل  غأةلال  وخبل ل ابعل ا خب   ات رابقج  رانظم   لااع دا احن       

 ا ل احن  ه غات ول يلت رابعمرض ابعض ه،ه رابحن  لا 

 :ه ل غا  وظ م  التصنيف عل  أساس الغرض :  . 1.3
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   ه قوت : ي     الا  اإلق رلأذل غراضمة ةلاغ م ن 

 ن  دال ت : يسبخ م ال الع    ران س غراحمرع و  أجل راإ ل  غرابقلر  

 التصنيف عل  أساس المتضرر منه: 2.3

  ن  وبلةم : غهق راعن  را قج  ال ح ة را بسبب ات  نبلج راسلق  راعن    للا ر ببدلة 

 يلاق  كمد اعل اسلق   ن   وضلد  تأ  و لةال راعن  كسلق    غرن

   ندد  ا ددم وبلةددم : غهددق راعندد  را قجدد  نإددق ج ددل أخددمل ا ددل    ددل ةلا حدد ة رلأصددلت 

   را بسبب ات راسلق  راعن  

 التصنيف عل  أساس الممارس للعنف:  .3.3

  ن  امد : يققم ة  امد غرح  ا له امد أغ و  ق ل أغ و بل لا  

   امد أغ ج ل ل أخمل  ن  ج ل ت: هق  ن  ا لةا  ج ل ل ض 

 التصنيف عل  أساس المؤسسات :  .4.3

 نقع راعن  را،  ي لةا ات  طلة را ؤاسلا ررجب ل  ل غون :ه،ر رابحن   ةإسب 

 العنف العائلي أو الأسري:. 1.4.3

غهددق راعندد  رادد،  يإدد   الابددل بدد   أاددمرد رلأاددم  غ  دد ل  اددلر  وعلولددل رازغجددل ودد  طددم     

 رازغج أغ  الر  وعلولل ررب  و  طم  راقرا ي  غرالر  وعلولل كبلة راس  

 العنف المدرسي: . 2.3.4

راعند  را  دلةا ود  طدم   :  دغهق ذاك راعن  را،  ي لةا ات وؤاسل را  ةال غو  أغج   

 غو  طم   هرا عل     للا راب و ،ه غا  ل ب   راب و ،ه غو  طم  راب و ،  للا را عل   
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  درة  را  ةال   للا راب و ، غرا عل    

  العنف الرياضي:. 3.3.4

  غهق  ن  و لةا ب   را بلر   قول ات رلأن يل رام لض ل غرا   ب    

 التصنيف عل  أساس الأسلوب: . 5.3

 هل ي لاد  اإ يد يدؤدل ب دل راعند  ه غرابدت رابدت  رلأادلا بكل رابحدن  لا راسدلةقل ا دبم  ادت    

 :رابلا ل  رلأصنل ات 

 رلأذل ددد  طم ددد   يمودددت  ادددلا راضدددمرة ةدددل خمغهدددق را عدددل راددد،   عنـــف جســـدي:  3 5 1

  راقبل  أغرا مح  أغلاضمر را س لنت ك

 دد  طم ددد   ةددل خم   رلأذل  اإددلقيددب  ودد  خ اددد   غهددق راندددقع رادد، عنــف لفظــي:   3 5 2

  رابمه ب غراب  ي  أغرا ب   كلاسب غرابخ رم رلأا لظ غرا ل لا را س لل 

 د   ةدل خم   رلأذل  اإدلق ب  و  خ ا غهق را،  ي :)العنف النفسي(عنف معنوي   3 5 3

 رراب زرز غراضغط ران ست  طم   

غاددددد و مهل كلا  بل دددددلا  يسدددددب    الددددد  را دددددقرد غرلأةددددد لر: رمـــــزي  أو عنـــــف مـــــادي  4 5 3

ه غ سددد لا ةدددلاعن  رامودددز   ذر كلندددل الدددك را  لدددلا غرا ن دددلا را سدددب  ال غرا ن ددد ا

يلاددددق   أ غر ي ددددبم  اددددت راموز ددددل  راضددددمة ةدددد    اإددددلقاإ ددددل ةوددددزر يم دددد  راعن دددد  

 را  لةا العن   لص ر رابخم ب ه بل ا  ت نب  ل را عل  

 النظريات المفسرة للعنف:  -4

  ث   اقج لا كبمل غهت: ب قاقج ل رابت حلغال ا س م الق  راعن   الاانقس  را ةرالا    
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 رجب ل  ل غأخمل وعما ل  غ ن س له غ

  البيولوجي: توجهال  4 1

 خل  ة طب ع ل اقرر كل   اسلق  نبلج الب ق   راعضق  ال مدكق  ربقج   للا يعب   ه،ر را   

          نب  ل حلد  ول  بل راقرد  أغ ةع هل غن،كم أه   ل   ةعض رابغ مرا راخلق ل  طمأاأغ 

 :ات ه،ر رابقج  غهترانظم لا 

 نظرية الاستعداد الإجرامي: 1.1.4

نظم بددد  ةعددد   جدددمرر اإقصدددلا  كل ن لا دددل  Benignodi tullioبن دددقد  اقا دددقل  ل أادددس

ذغ  ا ددق   ا ددم  غجددقد راددبع ردرا اددلةقل الأاددمرد ا عددل وددن    رني  ددل ودد  اددبعض را  ددمو   

خلص و  ح ث را خح له ح ث ابس  ةحد لا  ضدق ل غن سد ل غغظ  ب دل خلصدله غهدت رابدت 

اسدد   اددت اددمج ح راقددقل راغم ز ددل رايب ع ددل  دد   ددقل راددبإلا  راةرديددله غبدد،اك يحددبح را ددمد أكحددم 

غو  ه،ر را نيل  امل هد،ه رانظم دل صدقةا    را راخلةج لرابع رد ا نإمر  ح   ابقام را ؤثم 

 ا ابع رد راجمروت:

  راددبع رد ضدد   طب عددل  مضدد ل: ي حددل رراددبع رد الخددمغج ودد  را ددهاق  ودد  راسددلق  رانددلاو

    ا ل ل  قرول درخل ل غوقر   ب ل ل  مض ل غهق ول يبضح ات حلرا ررن عل  

 سددت ال خحدد ل را مديددل غهددق أاددلا راددبع رد ثلبددل: غهددق رادد،  يددمابط ةددلاب ق   رالغددق  غران 

 را مرت  غرا خلا لا راخي م   

 نظرية التكوين العضوي الشخصي:   4 1 2

 غا،هب ه،ه رانظم ل هHootonغلهقاق ل  Kenprg رهب  ب ،ر ررا له لكنبمجل   
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 ل ددمده غرا ب حددل اددت را  ددلز راعحددبت غرا  ددلزا اددلا رابددمرض أ  راب ددق   راعضددق  را خحددت 

را  ددددلز رايماددددته غرا  بقاددددلروقاه     دددد  ي ددددلال  ددددلو  ابإ يدددد  وسددددلة ررو  دددد رره غ  اغدددد  ر

أغ ولابسددبل كددل  أغ   ودد  ادد ل را ددمده اددلاب ق   را خحددت رادد،  يعددلنت ودد  خلددل وقةغثددل  راسددقرر

ي حددل أةض دددل ا دد رم صدددلحب   لددلا راسددلق  راجدددمروته غودد  أوحلددل ررضدديمرةلا رابددت  دد  يعددلنت 

را دددخ رابدددت ا عدددل اددد يم  رلأندددل  لدددلا را  دددق  غراغمرتدددز  ون دددل راب دددق   را خحدددت راب دددلر أا ددد ل

غره له ا  ي بحل ةع هل  الا راضقرةط ررجب ل  ل أغ راقلنقن له غرضديمرةلا راغد د راحد لر رابدت 

امابط  امرزرا ل ةلا زرجه ك دل أاضدح أ  جدمرت  رانسدلر از د  ادت ابدم  ودل  بدل راإد ض وبلةدم ه أ  

  ل رلأنحق ل ح   اضيمر  امرزرا را موقنلا را نس

ودددل أكددد ه لأح ددد   لالةدددلل ادددت را ةرادددل رابدددت أجمرهدددل  لدددلا  ددد د وددد  ندددزرر  ذادددك  ادددلايضدددل     

ا  ددز ادلقك   ةدلاعن   لدلا أ  هدؤرر رلأاددمرد ل راد،ي  غ  راسد ق  غوسب د  لا رلأودمرض راعقل دل ه

 يب  زغ  بما  وخ ةلذل 

ران سدد ل غرا زرج ددل  ينيلدد  أصددإلر هدد،ر ررا ددله ودد  كددق  راإلاددلالنظريــات النفســية: . 2.4

ةددلذر  مسددلق  اددقرر كددل  هدد،ر راسددلق  اددق ل أغراب ددق   ران سددت ال ددمد هددق رابل ددث رلأالاددت ال

 : كل ات غ  لا  أ  نإحم أه  ه،ه رانظم لا

 نظرية الغرائز:. 1.2.4

Adler (1908 )ودددددددد  ب ددددددددن   ل أداددددددددمل  رابددددددددلحح  و  ق ددددددددل ودددددددد  رانظم ددددددددل اضدددددددد  هدددددددد،ه    

هدق رايب دب  غةرت  ه،ر رابقجد ه McDogall(1908 )( غلولك غجل ل 1963) Lorensلاقةنزل

يدددمل أ  رانسدددل  ةغم زادددت را دددقا ه غراددد،  S.Freuid (1920 ) لاددد   قن  امغ ددد ل ران سدددلغ  
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نإدق اد     راإ دل   لةلالب د غل ود  ام دز  راإ دل  غرا سد ل   رايل ل را نبعحدل  اقج ه ح ث غراإ ل  

ليل دددل اام دددز  را دددقا نز دددل نإدددق اددد و م راددد،راه غربددد  أ  ي ددد  را دددمد  غرادددب مرة ب ل هب ن دددل ا حدددل

رانلج ل  ن ل  نقرا ابحدم   ل حبدلا يإ دت ن سد ه غكدل راسدلقكلا راب دم ل رانلا دل  د  راحدمرع 

و لاددلن زمه يخدد م راع  ددل ادد له و لاددلن زم راحدد    ل امغ دد ل رانددلج   دد  هدد،ي  راغم ددزا  ه غغجدد  

                قا ا دددله راعدددلا  راخدددلةجت غهدددق ودددل ي سدددم رابحدددم  راعددد غرنت بقراددديب  اب ددد  طل دددل ام دددز  را ددد

 ( 74ه ص1998ةلضله )ال مد  

غجدقد ج دلز ن سدت يب دق  ود  ثد    نلصدم: رلأندله رلأندل رلأ لدلا  ك ل ا بمض هد،ه رانظم دل   

را  حلددل  ددل ي حددل رلأنددل رلأ لددلا راسددليل راضددلةيل ن بغرا ددق رادد،  ي حددل ومكددز رامابددلا غراغمرتددزه 

 الضقرةط ررجب ل  ل غراخلق له ب ن ل رلأنل را مكب را قا  ب ن  ل )را ق غرلأنل رلأ للا( 

                ودددد  هدددد،ر را نيلدددد  را مضددددت اددددمل أ  راسددددلق  راجمروددددت يمجددددس  اددددلا ضددددع  رلأنددددل رلأ لددددلا   

                      أغ رنعددددددد رو ل كل دددددددل و دددددددل يضدددددددع  ةلابدددددددلات راقددددددد ة   لدددددددلا راضدددددددبط غ  دددددددس راددددددد غراس راع غرن دددددددل 

 ( 71ه ص2000راس م ه  ب ) ررجب ل  ل 

 غ عزل ضع  رلأنل رلأ للا  الا أالا ب رابهديب را بنل ضل رابت يعلول ب ل راي ل    

غ ددمل ةعددض  ابددلع هدد،ر رابقجدد  ةأيددل رخددم اإددقره لأ  راسددلق  راجمروددت ادد س غا دد  ضددع  اددت    

هد،ر را لندب ران سدت )رلأندل رلأ لدلا( أثندلر رلأنل رلأ للاه بل هدق راقسدق  غرا د   رابدت انيبدس ب  دل 

 ( 71ه ص2000راس م ه  ب ).ومرحل ا ق ن ل

ــــز"  ادددلا جلندددب نظم دددل رابإل دددل ران سدددت رابدددت ادددب  طمح دددله هندددل  نظم دددل ل                     غهدددت ادددمل لوران

ز  اد لهل ام دز  را قلالدله غهدت ام دز  ي دبم  ا  دل رانسدل  أ  راسلقكلا راع غرن ل انبس ود  ام د
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راسدلق  راعد غرنت نب  دل رابقدلر  دلولت رايل دل راع غرن دل  وس ةق ل را لتندلا راإ دل غ ندبو را عدل أغ

 ( 96ه ص1998ةلضله )  ةلا  ل كلا له غغجقد وح م الع غرن ل ات راب لل راخلةج ل

 Gorerا مرجعدددل رابدددت  دددلم ب دددلل جدددقةةل رل  غكدددمد  لدددلا ودددل جدددلرا ةددد  هددد،ه رانظم دددل جدددلرا   

                  ادددددت ا ن دددددل را  يددددد    ل  كدددددللأةرةسل (  ددددد  راسدددددلق  راب دددددم  ادددددبعض راقبلتدددددل راب رت دددددل 1968)

اددددت را قنغددددق أ  راسددددلقكلا راسدددددلت   اددددت هدددد،ه راقبلتددددل ا  ددددل  اددددلا را سددددلا ل  ل  راب  دددد  سل  غ

 بلتل ب رت ل ابقام ا  ل  أن لةا    (301ه ص 1998ه ب  رالي   وإ   خل  ل ) غراقدر ل غرابعلغ ل

رابدت اإد ثل  ن دل نظم دل راغمرتدزه ب د،ر ي لاد  ابد   ضدع  ودل  وققولا رابحلة  راعن  غرا قلالل

 جلرا ة  ه،ه رانظم ل  

 نظرية الإحباط: . 2.2.4

ه أ  راعددددد رغ  نب  دددددل حب  دددددل الإحبدددددل  غ  حدددددل ؤ ( غزوددددد 1939) DOLLARDيدددددملل دغرةدل    

راحبدددل  غاددد  هددد،ر رايدددمح لخبدددم  وؤا دددل اندددبو  ددد   ددد م  ددد ة  رانسددددل   لدددلا اإق دددد  هددد   اددد  

 :ول يلت  هابق   ة   ه،ه راخبم   للا

   ة   رامابل ات رراب لةل 

   و ل   ل ل رراب لةل 

   د را مرا رابت أحبيل ا  ل رراب لةل   

  الا راع غر    ررن العغة   ه،ه راخبم  را ؤا ل أ  )ك  ل راحبل ( اإلا  ب غةهل  للا ة      

كدددل  ددد غر  يعدددقد ادددل نل ةدددل    ذر  أندددح دددث يدددمل ينبقددد  هددد،ر ررابدددمرض  Bossلبدددقصل   ر أ    

  الا راحبل  ان ت را ح م و  رراب لةلا راع غرن ل رابت ر انبو    راحبل   لأالا
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 النظرية السلوكية:    4 2 3

ا سددم هدد،ه رانظم ددل راعنددد  وددد  ونظددقة راسددبب غرانب  دددله ا ددت ادددمل أ  راب لددل هددت را إدد د    

رامت سددت اددت ا ددلا ل اددلق  را ددمده غأ  ةخحدد ل را ددمد اب ددلال ودد  خدد   راخبددمرا رابددت يبعددمض 

راع ل ددل  درخددل راب لددله غأ  راددبعل  ي ددلال جددقهم هدد،ه ررجب ل  ددلا ددل را ددمد  بددم   ل ددل رابن ددلل 

ادددلا نمل ل  غ Hallايدددمح وددد  خددد   ودددل جدددلر ةددد  كدددل وددد   ل هدددل ل رران لت دددله ك دددل اعدددزز هددد،ر 

Skinner   ةددمرطت راخلضدس ا بدد أ رالدد،  غرلأادد  )راحدقرر غراعقددلر( اددت اعلدد  راا  دل يخددص راددبعل

 ( 102ص ه2001يعققر ه )   راسلق  راع غرنت

يز د  ود  ادلقك   راعد غر أ  ولالاده  راي دل  د    ادلا W. Braounز بدمرغ ل م ك ل ذهب لغابد   

 راع غرنت 

 :توجه الاجتماعي لا 3.4

ا سم و  ل رانظم لا ذرا رابقج  ررجب ل ت راسلق  رانسلنت ض   و  ق ل را لابسدبلا    

را بعل ددل خدد   راب ل ددل ررجب ددل ته غا ددق  خلضددعل البيب ددس غرابن ددلل ررجب ل  ددل غراظددمغ  

ال  اددلا  اددمرزرا راقر ددس ررجب ددل ت غ ي لادد   بددمرز أهدد  هدد،ه رلأطمغحددلا ررجب ل  ددل  لوددله  ضددل

 رانظم ل ا  ل يلت:

  النظرية الاقتصادية:  1.3.4

ه  لدددددددلا راظدددددددمغ  Gurryل  ا دددددددم  ل غ Ketleet لك بل دددددددلل يمكدددددددز أبدددددددمز ةغرد هددددددد،ه رانظم دددددددل   

بددد   راقضدددس رر بحددددلد   أاع تقددددترر بحدددلديل راخلصدددل ةدددلا مد غاإددددلغ  اقسددد   هددد،ر ررةابدددل  

 غراسلق  راجمروت  الا راحقة رابلا ل:
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  راإلجل را لديل ا ل را مد اؤد   الا راسلق  راجمروت و  أجل راإحق   ل  ل 

  دد م رراددبقمرة رر بحددلد   لددلا راحددع   ررجب ددل ت غرادد،  ةسددبب  يددزدرد را ق ددم اقددمر غ ددنخ ض 

احسلا ةع م رلأو  رر بحلد  را،  يد اس و ل يقا  ره را سبقل رر بحلد  اليبقل را بقايل 

 ب غةه نإق راب   م راجمروت غون   الا راسلق  راجمروت 

  راحسدددددلا ةلنعددددد رم رلأوددددد  رر بحدددددلد  يقاددددد  اددددد ل رايبقدددددل رابمجقرز دددددل خقادددددل  لدددددلا ولالادددددب ل

 ول    يلاق   جمرول ال إلاظل  للا الك رروب لزرا  وسل لابسلك  رر بحلديل غررجب ل  ل 

  بحدلد  الد س كدل  لادل أغ ادلةق ب   راجمرم غرا سدبقل رررا زم ةلرةابل  ي لا   رن  ر ر    

ذغ حلجدددل ولديدددل اقدددطه ك دددل أ  ةدغد رلأاعدددل   لدددلا راقضدددس رر بحددددلد  ا دددم رلأودددد  ر ا دددق  

 ةلاضمغة   ن ل غرجمرول  

 نظرية التعلم الاجتماعي:    4 3 2

لأ  راسددددلق  وددددبعل  ودددد  خدددد   را  ددددله   ة ددددل اددددت ذاددددك راسددددلق   Bandouraيددددمل لةلندددد غةرل    

راع غرنته ح ث يبعل  هد،ر راسدلق   د  ر ةدلر غرا  ةاد   غراماقدلره غودل اعمضد  غادلتل را د م 

: Rossو  صقة العن  غراقق ه غاقصل ل ةلن غةر ل وس لةغال   ات دةرال أجم لهل  الا أ  

 لاي ل را إبط أكحم  لبل ل اب مرة راسلق  راعد غرنت الإحبل  أثمه ات اعل  راسلق  راع غرنته ا

 را  له  و  راي ل ا م را إبط 

 راعقددلر  اإدد    نددزر  هاددلق  راي ددل غرنت را  ددله  يددؤثم وبلةددم   لددلا ودل يإدد   الن ددقذج راعدد

 ه غ لابسب نق ل و  راإحلنل ران س ل ض  رابهثم ة   اقل  ةلا عب  ه يب نب راي ل 
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    اقل دد ه راسددلق  راعدد غرنت ودد   ثلةددل أغ  قددلر    ولالاددب جددمررغوددل ي ن دد  ودد الي ددلوددل يإدد

 ( 103ص ه2001يعققر ه )  أغ امك   ل   ا مرة راسلق يبماب 

 النظرية المعرفية:  4 3 3

ظ م را له ا ق   غا   ز را علقولا ض   اقج  وعمات حد يث رةابيدل نظم بد  ةدلا نظقة    

 وددد   غاندددلغ  را علقودددلا اددد ل را دددمد ا دددق ي سدددم ك   دددل هدددق )نظم دددل را علقودددلا( غ  أا علقودددلات

را علقوددلا رابددت ا ددق  وحدد ةهل راب لددل رابددت يعدد ش ا  ددله غاإددق  هدد،ه را علقوددلا  اددلا و  ق ددل 

ل ا   دز غا د م نظم ده و  راع ل لا ران س ل رابت ب غةهل ابإق   الا ن لذج وخبل ل و  راسلق  

يلاددددق  ا يدددد  أخيددددلر ادددددت  دةر  أ  راي ددددل أغ را مرهدددد  راعدددد غرنت  لارا علقوددددلا ررجب ل  ددددل  ادددد

را ح ددمرا راب ل ددل غاددت صدد لال غا ددلا ل رابق عددلا  دد  اددلق  ر خددم   غرابإددث  دد  رراددب لةلا 

غا ع ددل رراددب لةل رابددت ادد  رخب لةهددل اخبددمرا راددبعل  ررجب ددل ت غرراددب  لر ررنبقددلات  هرا  ت ددل

م   غاددد،اك يسدددب  ب ال ح دددمرا راع رت دددل ةب دددل ادددؤد   ادددلا اق عدددلا وإمادددل اددد ل را دددمد  ددد  ر خددد

 ةيم قل   رت ل 

رلأامرد راع غرن    ي  لق   الا ا س م ل (: أ   1989)  B.Kowitzل ك ل أك   ل ب م كقا ز   
رلأح ر  غرا ح مرا راغلوضل ات راب لل بقص  ل ا حل ا  ي  ا   غ قبل اق  ات طم   اإق   

          غو  ث  ح ن ل ي ةكق  ه،ه راب  ي را يحبإق  أكحم رابحلة  رن علا ل  هأه را   را ماقبل
ةعن  غ  رت ل ا له را قر   ررجب ل  ل  ا بحماق  غر يسبي عق  ح نل، رابإلا  ات رن علرا   

 ه غه،ر را عنلا ييمح ةقق  رحب ل  رةابل  راعن (308ه ص 2007حس   ه )  لراغلوضل 
   را  حل اح ل را مغض راعلول ا ،ه را ةرال ةللأا لة را  ق ن ل 
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اددد  اددد ل رابدددلحح   نسدددبي س راقدددق  أ  اعدددد د غج دددلا رانظدددم را  سددددم  اظددددلهم  ادددلق  راعندددد     

اظدلهم  رني  ددل ود  و د ر  ر ةرادل كل ةلحث ات و ل  وع   رهب  ب أ وبمةرا  را ن   له ح ث 

                    لددددددددد   غأأغ  لددددددددد  رادددددددددن س  را  سددددددددد قاقج ل  أغ ب قاقج دددددددددلراادددددددددقرر كدددددددددل  را  دددددددددل  اخححددددددددد  

ررجب ددلعه غظددلهم  راعندد  ومابيددل ب دد،ه را  ددلرا ك ددل أ  العندد  وظددلهم اسدد قاقج ل ر ي لادد  

 ا لا ل ات ا لا ل ه،ر راسلق  كسم ل ررن عل  غةد ا ه غالب دق   ران سدت دغةه ود  ح دث اقراد  

ةلاددددبقمرةه غرهبددددزرزه غا لادددددلا  غالقر ددددس ررجب ددددل ت ه رابإ دددددل    را ددددمد غحلجلادددد  غ  ةادددد   لددددلا 

ده غايمرتدددد  غولاقنددددلا را ق دددد  غأاددددلا ب رابن ددددلل ررجب ل  ددددل رثددددم اددددت ا ددددق   اددددلقكلا رلأاددددمر

اددت اقج دد  اددلق  را ددمده ادد،اك ر ي لادد  ابنددت نظددم  غرحدد   اب سدد م اددلق   هلأثدددم  راب   دددم را خبل ددل

ةعددض رابددلحح   ةلانظم ددل راب لول ددل اددت  راعندد  بددل  ج ددل  هدد،ه راددمؤل اددت ةؤ ددل ةددلولل ادد لهل

ا سدد م راسددلق  راجمروددته ح ددث رندد  ا  دد  ظدددلهم  راعندد  ا  ددل وسددبقا ل  ي ددب وعماددل دغراع دددل 

غرا ؤةددمرا ررجب ل  ددل ه را لونددل اددت را خحدد ل رابددت ال دده  اددلا راعندد  أغ رابيددم  ودد  ج ددل 

   أخمل رابل حل  ل   و  ج ل 

 العنف المدرسي: :ثانيا

 العنف المدرسي:تعريف  -1

أ  راعندد   ر ببددم هراعندد  اددت وددؤا م بمغكسددل حددق  Horlmen  ل  ااددت اقم ددم أ دد ه لهددقة    

را  ةادددت يغيدددت و  دددل ران دددلطلا غرلأاعدددل  رابدددت ادددؤد   ادددلا رلأاددد ه أغ  ادددلا رلأذل را سددد   

 ( 2006 ه ةزق   (  لأغ حقارا  ةال غران ست  ن  رلأةخلص رانلةي   ات 
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راعندد  را  ةاددت  لددلا أندد  لراسددلق  راعدد غرنت رال ظددت نإددق  Sheedler ك ددل يعددم  لةدد  امل   

 ةخص رخم يقس درخل ح غد را  ةالل 

ت غهدق: اعدل نعدم  راعند  را  ةادت ةإادقل  وعندلا راعند   لدلا را  ب دس را  ةاد أ غ  لا     

راقدددق  وددد  أحددد  أ ضدددلر را  ب دددس را  ةادددت  حددد   اإدددلق رلأذل ةه ضدددلر  يندددبو  ددد  رادددبع ل 

               لأغ رحددددددد  ةوقزهدددددددل )ولاقنب دددددددل را لديدددددددل( ادددددددقرر كدددددددل  هددددددد،ر رلأذل جسددددددد ي را ؤاسدددددددل را  ةاددددددد ل

كددل اعددل يقحدد  ةدد   اإددلق راضددمة يقج دد  اددمد  له أ  أننددل نسدد ت  ن ددلولديدد مأ لوعنق دد ه لا ظ دد مأ

أغ  ادلا أحد  ةوقزهدل را لديدل  كدل  أغ ود يمر أغ ال  د،ر أغ  دلو  رذ الا أح  أ ضلر را ؤاسل أابل

 را ب حلل ات را بنلا غرا  بل لا 

 :العنف المدرسي أساليب .2

  العنف الجسدي:. 1.2

 غ قح  ة  رابخ رم راقق  را س يل و  أجل راي،رر غراإلق راضمة كقا لل  قلر ا م    

جسددد يل ظدددلهم  أغ وخ  دددله ك دددل ابدددم  رثدددلة ن سددد ل يحدددعب  ر نسدددلن ل غا دددم ةدددم  ل ابدددم  رثدددلة 

  )2006را  عل  ه    (  ا لهل ل غ ب حل ذاك ات: راضمر غرا مح غراي،رر را س   

  العنف النفسي:   2 2

و ددل يددؤثم  لددلا غظلت دد   ه  ددل أغ روبنددلع  دد    ددل ودد   بددل ولاددك راسددليل  لددلا راي ددل هددق   

راسلقك ل غراقج رن ل غ را،هن دل غران  سدل غرا سد يل وحدل: رادماض غ د م راقبدق  ا خحد  راهلندله 

رابإق مه راب  ي ه راعزاله راب لهدله راب  د شه رابد،ن ب غرا وبدلر  غ د م رركبدمر ه ادمض ر ةرر 
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ت راه دددل  راحدددإت يب حددل ادددغاضددد   ل ج دددل  و ددعل  ل نق دددل رخدددم ودد  راعنددد  ران سدددت  ةقددق  

 )2006را  عل  ه    (غرابعل  ت غراعلط ت 

 :العنف المادي. 3.2

 غ   ل  ا   غاخم ب و بل لا رلأامرد أغ و بل لا را  ةال غراضمة ب ل     

 لعنف المدرسي:ا أنواع   .3

 عنف من خارج المدرسة:.1.3

 و  خلةج را  ةال  الا درخل ل  للا أي   و  ق ل  إلصلغهق نقع و  را غب را   

           ودد  رابددلاغ   ا سدددقر طدد ر غر أهددلاته ح ددث يدددهاق  اددت ال دددلا راددد غرم أغ اددت أغ ددلا را ةرادددل 

 و  رجل راز لج أغ رابخم ب أح لنل يس يمغ   للا ا م را ةغا 

 :عنف من قبل الأهالي . 2.3

 ددل ت )و  ق ددل ودد  رلأهددلات(ه غ إدد   ذاددك  ندد  هددق  ندد   وددل ة ددلال اددمد  أغ ة ددلال ج   

داددلع ر ةددلر  دد  أبنددلت   ا ققوددق  ةلر بدد رر  لددلا نظددلم را  ةاددل غرادرة  غرا عل دد   وسددبخ و   

 أةلال  راعن  را خبل ل 

 العنف من داخل المدرسة: .3.3

 غ ظ م ات رلأةلال  رابلا ل :   

    راعن  ب   راي ر أن س 

    راعن  ب   را عل    أن س 

  راعن  ب   را عل    غراي ر 
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  رابخم ب را عب   ال  بل لا 

 المشاغبة: .4.3

هت  بلة     راالر  رابدت يقج  دل ادمد أغ أكحدم ة دلال وب دمة نإدق ادمد رخدم ادقرر كلندل     

 رجب ل  ل أغ ا ظ دل نإدق أادمرد ضدعل  غراقحد     ود  ذادك هدق وضدليقب   جس  ل أغ ن س ل أغ

أغ راإحدددق   لدددلا ولالادددب وع ندددل غجددد،ر ررنببدددله بددد   رلأ دددمر  غ نب دددم وحدددل هددد،ر راسدددلق  ادددت 

را حددل را ةراددت  اددلا حدد  رندد  يع دد  رلأاددبلذ  دد   اقددلر رادد ةا غ عم ددل ادد م راإحددل رابعل   ددل 

 (341ه ص 2007حس   ه )   درخل راقس  

يقدددس  لدددلا  و دددل ادددب  وددد  احدددن   لأندددقرع راعنددد  را  ةادددت نسدددبخلص أ  راعنددد  را  ةادددت   

وبحدددل ح دددث  لدددلا رايدددم  رلأغ  حدددقرد  صدددغ م  ابضددد   راعدددمر  غادددم ل وقبن دددلا أغ  ا ا دددل 

)كبب أدغرا اعل   ل ةلا  ةال  راخ( غ للا رايم  ر خدم رر بد رر را سد   ةلاضدمر غراب  يد  

غاددب را  ةادد   غاعيدد ل    لددلا را ددمح ةلا ددغب غراب ددق ش غةاددض راخضددقع السددليل را  ةادد ل 

ه ك ددل يخبلدد  اددلق  راعندد  اددت را  ةاددل بدد   رايدد ر ةددلخب   راسدد  غرا محلددل غراب ددمد  ل  ددل

               ران لت دددددددل رابدددددددت ي دددددددم ب دددددددل رايددددددد ر ادددددددلاعن  را سددددددد ت )كلاَضدددددددمر غرامكدددددددل غراددددددد اس( يلاحدددددددم 

اددت ومحلددل راي قاددل غا دد  وددس ن ددق راي ددل يسددبب   راعندد  را سدد ت ةددلاعن  رال ظددت )راسددخم ل 

 غ نلاب ذاك دخق  راي ل ومحلل را مرهقل  رراب زرره غراسب غرا ب (

 أسباب العنف المدرسي: .4

 الأسباب الفردية:.1.4

 غهت  قرول امابط ةلا مد راعن   غا  م  الا راخحلتص ران س ل غررن علا ل رابت امجس    
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أالال  الا رابنلر ران ست غررن علات غخحلتص را خح ل ا ي  ه ح ث يدمل ةعدض رابدلحح   أ  

بدد   راسددلق  راعن دد  غوسددبقل رادد،كلر غررن ال  ددل ادد ل را ددمد غأ  رلأط ددل  رادد،ي   لهنددل  رةابلطدد

يلادددق  وسدددبقل راددد،كلر ونخ ضدددل اددد ي   غوسدددبقل ررن ال  دددل وما عدددل يعدددلنق  وددد  را  دددل را ةرادددت 

راد،  بدد غةه يددؤد  ب دد   ادلا راعندد ه هدد،ر ةلاضددلال  اددلا رنخ دلض اقدد يم رادد،را غنقددص را  ددلةرا 

 (265ه ص 2007حس   ه )   ررجب ل  ل

ك دددل أ  رلأط دددل  راددد،ي  اعمضدددقر العنددد  غراخبدددمرا راحددد و ل ادددت راي قادددل يإب دددل أ  يلاقندددقر    

 را مرهقل غرامة  غ  لا   ج ل  راعقرول را مديل ا  ل يلت:ومحلبت   غرن    ات 

  ضع  ة ي  ات اق ي  را،را غ راحسلا ةلا غن ل غرانقص 

  راي قادل را بلادم  وحدل ةعدض أةدلال  راعند  كلاضدمر را د ي  رابعمض اخبمرا صد و ل أثندلر

 ب غ  وبمة 

  رانقص ات را  لةرا را عما ل غررجب ل  ل غاقر رابقرا  ران ست غررجب ل ت 

   رضيمرر نقص ررنببله را حإقر ةلان ل  رازرت 

  دد م راقدد ة   لددت رابعلوددل وددس راغضددب خلصددل ادد ل را ددمرهق   و ددل يندد اعق   اددلا اددلقك لا 

 كلاب لةل ا راس راغضب ا ي     ن  ل

   راحسلا ةلاظل  غررحبقلةه غرامابل ات اهك   را،را ا ل را مره 

   ررخب   بماقلر راسقره غاعلطت را خ ةرا غرابهثم ةها م راعن 

  را عقة ةلا  ل را ةرات غرامابل ات رابعق ض    ذاك 
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  الأسباب الأسرية:. 2.4

ر ةدك ر  ود  غ  هرم ةدلذر لادق ادقرر كدل   اي لرالق  ات ا لا ل  أالا لالعب رلأام  دغةر    

           اظ م رابت را مره ه غ  الق  راعن  ا ل راي ل غراعقرول ررام ل ول يس   ات ظ قة 

 :ه ن،كمهل ا  ل يلت ات راقاط را  ةات كهغ  وبن س ا ل    

   يسدددقدهل أادددم  لونلخدددغراددد،  يخلددد   رلأادددم غ ددد م ررنسددد لم درخدددل  نقدددص رابقرصدددل رلأادددم 

  را  لة غراقحقة ات حل را  لا ا 

   ا لد  أالقر راعقلر راحلةم غنقص را سلن   ررجب ل  ل و  طم  راقرا ي 

  ن  ر ةلر را  لةا ا له رازغجل أغ رلأبنلر  

   الق  راي ل  لارام لةل راقرا يل غراةمر   ل  م ك لر 

  غررحبقلة  ات را قر   رابمبق ل غراقسق  غراب،ب،رراه ل  كلنب لج اقر را علولل راقرا يل 

 ( رلأاددم )رلأصددلت  هل دد  وحددد ة رراددب لةل راع غرن ددل  ادددس  اددلا  زرحددل ي سددب م   دد  را احبددل ر

  ترا  ةارا  ب س  أامرد و  ر خم  نإق 

 الإب غرا اتر غرلأو    راعلط ت غحلجب راي ل ةلاإمول    حسلا 

 العوامل المدرسية: .3.4

 أسباب تعود إل  المؤسسة التربوية نفسها:. 1.3.4

راعقرول را مابيل ةلا ؤاسل را  ةا ل غرابت    اسل    لدلا ظ دقة راسدلق   أه و        

 ول يلت : أامردهلراعن   ب   
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غركبظددلظ راحدد ق   هرا ؤاسددلبنددلر طم قددل احدد    را  ز ق ددل ا ددم را نلاددبل وحددل :  راظددمغ  -

 راضمغة ل  ولاراخ  را  راضمغة ل نقص غنقص را م 

  راب و ،الق   انظ ا لر راققرن   غراققر   را  ةا ل راقرضإل رابت  -

  و  را بض   نقص ررنضبل  را  ةاترا نلخ را  ةات راسلبت غا م ر  

 ر راحلةم و  طم  رادرة   لا لد  راعق 

  را سدددددبق لا رابإحددددد ل ل را نخ ضدددددل ذغ   الب و ددددد، ددددد م ادددددقا م را دددددمص رابمبق دددددل را  ت دددددل

رنخ دلض راخدق  غ وسدبقل لد يدزدر ادترا دتر راد،  يبسدبب  ه اعل  د صدعقبلا غرانلا ل    

 ن سدد لراراضددغقطلا وسددبقل   ريدداز   اددلاه و ددل يددؤد  بدد غةه  غبددل خمةددلان س راحقددل  وسددبقل 

ا دددلال اعدددلطت را خددد ةرا غ غ  كلابددد خ   دم رنإمرادددلا ادددلقك لقدددظ و دددل ين دددم  نددد    لددد   ه

 راعن  غرا غب  را لل غا  ت

 علمين:أسباب تعود للم . 2.3.4

ايم قدل رابدت يبعلودل ب دل    ب   رابل  ، غرا ؤاسدل غر بد   رلأغالارا عل  هق نقيل ررابقلر       

هلندل ا ندب و ودن و رابإق دم غراوعلولدل رابل  د، را علد   أادلر ادإذره رابدلاغ  لدلا ادلقك   أثمهلوع  

هدق  رلأغ :  أودم   لأحد ادل    لدلا داعد   هزو تد أودلم اد  يإ دظ كمروبد   و دل مه غ تمر غا  ي

رركبلدلر( ه  أغران سدت ) راقحد   غ راعزادل  أغرا علدت )ود  را  ةادل(   ودلنق     ةهح ررنسإلر 

غراعند  غررادب زرز  أالا ب راقسدق ول الدا ا ل را عل    ذر رلأومك،اك غ  غراحلنت هق راعن  ه

حددددلديل رايدددد ر  لددددلا أاددددلا را ددددمغق راحقلا ددددل غررجب ل  ددددل غرر بغراب م ددددل بدددد    لاددددر دددد م راع غ 

  غرا ين ل غراعم  ل
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 اسلقكلا راع غرن ل رابت اح ة  د  رابل  د،ربسلهل غا لهل ةلارا عل  راس    ذرغرانب  ل ذرا ل    

   ثلةل راسلق  رري لبت ا ي   لار ي  ل  اح   ات 

 رلأه  دل لودل ود   هنلح بت راب ق   راعل دت غ راببل دغال عل  و  اعببم   م را  لر  راعل  ل غ    

 د م   دةرجي لاد   را ده ة لال  ات   م رابدزرم راب و د، ةققر د  راسد م راإسد  القسد  ه غادت ذرا 

وعلنلادد  ودد  ةعددض را  ددلا ا راسددلقك ل رابددت  دد  ين ددم  ن ددل ا ددمؤ  أغرراددزر  ررن عددلات ال علدد  

  راب و ،  للا   م ررنضبل  را،     يحل ح  رابيلغ   ل   ةخح ل   

ا  ةاد   راد،  يدؤد   ادلا ضدمغة  رادبخ ا   ة  ةاد   رخدم   ركحدم  ا دلر ذادك   الا أض    

 دد م رراددبقمرةه خلصددل  لال أةدد؛ كقندد  ةددلا  ودد   راخددمغج  دد  رانظددلم  اددلاغهدد،ر يددؤد  ةلابل  دد، 

   را  ةا ل غغضقح خط ا مهل رادرة ات ضل ا لر حزم 

 أسباب بيداغوجية:   4 4

ر اب لةدددلا غوبيلبددددلا  د وندددلهو دةراددد له ر ب دددل البددد ة س ر ب دددلد أادددلا ب ا دددم ونلادددبل      

غر اب لغر وس راإلجدلا ررجب ل  دل يقلدل ود  ةدل  راع ل دل رابعل   دل بموب دل غ ضدع   راعحم

ةلا لالندددل  أغوددد  ولالندددل را  ةادددل ادددت را  ب دددس ه را دددتر راددد،  ي ددد س  لدددلا  ددد م رركبدددمر  ب دددل 

 درخل ل 

را ؤاسددل   ا دد ةع دد ر  دد  را  ب ددس رادد،  انب ددت غ دد  اإ ددل را  ةاددل ونلخددل ثقلا ددل غرجب ل  ددل    

س لاددل راع ددل ةررابددمرر غررضدديمرر ه خلصددل اددت حددل  يعدد ش ابل  دد، رل عددو ددل ي  را  ةادد له

   دغ  ا     غاع يلرا نلهو رابمبق ل  رد م راب
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غن سددددد ل  ب  راقج دددددل ه لدددددلا أغ ا دددددل  وددددد   بدددددل وبلةعدددددل راب و ددددد،ذادددددك رنعددددد رم   ادددددلا ةلاضدددددلال

 وبخححل  

 غرابما   دددل ةلا ؤاسدددل رابعل   دددل رابدددمروو راحقلا دددلرنعددد رم  أغنقدددص   ادددلا أيضدددل راةدددلة غا ددد ة    

ي عددل رابل  دد، اددت ح ددز غرحدد  هددق ضددغط رادد ةا راقرجبددلا را نزا ددل غرروبإلنددلا ه غاددمرغ ن سددت 

يلددح  ل دد  اددت طلددب را ح ددم ودد  حلجددلا رابما دد  غرابنددلاس غاإق دد  رادد،را اددت و ددلرا هقريلادد  

  غوقرهب  

 :أمنيةو  تنظيمية أسباب قانونية . 5.4

 و  ب ن ل :

  ددد م غجدددقد  دددقرن   غرضدددإل اإلاددد    دددل را ؤاسدددلا رابمبق دددل غررابقدددلة  ادددلا أنظ دددل اعدددلاو 

 وسددلتل راخدد   بدد   رلأطددمر  را ل لددل اددت را ؤاسددل رابمبق ددل )رلأاددلا، ه راب و دد،ه رادرة (             

 ( 247ه ص2004-2003راعن  غرا  ب س ه )

  رابعددلغ  غرابنسدد   بدد   ج ع ددل أغا ددلر ا ددلر رال ددل  رابهديب ددل اددت حلاددل غ ددقع ا ددلغزرا غ دد م

 راب و ، غردرة  را ؤاسل 

 غ لدل  د ده  ه غررهد  ود  ذادك ا    دل أغ نقدص ك دلرق  د م غجدقد ةجدل  رود  ةلا ؤاسدل رابمب

   رادرة  رايل    أامرد  م راضلح و لو   غا رخل ل وس و لم را سل   رابمبق  غبعض 

 أسباب تعود إل  وسائل الإعلام:  .6.4

غاسددد   ا الإ دددل   وددد  ري لب دددلا أنقر  دددل لدددلا رخدددب    را ددد مغادددلتل إققددد  ا دددل وةدددلاما     

غرا  ةادل  رلأادم را ح م و  راسلب لا رن ما  لدلا  ر أ  ه  راب م ل ات  حم راسم ل غرام  نل
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ودل اعمضد  الدك   ادلا د نل  اإذرراحل    ا سل ط بل ه  رلأج ل و  خ ا ل ا لنل نبلت  ل  للا 

را بدلة  أغراقالتل و  و له   ن  و  ضمر غخحلم غ بل غدولة ه اقرر ات بمروو راحغلة 

ا  ل هق حق قل ود  صدقة اعد،يب  أغغوسلس ا غححص  ( ه  أا ما  ل هق  حص غا ح ل )

ودل راد له   ادلا را د مدغ  راعلا  هنل غهنل  ه ات  حم اسلب  ا    أخبلةغحمغر غوقا ات 

ا  ددل يعددمض غر  كددل  وددل يعمضدد   رلأثددمةددلاغ   اددلااخبددم ه غرابددت يسددعلا ودد  خ ا ددل ةحددنل ل ر

وددل بدد غةه هدد،ر ه غ  أحقرادد  أاددقراددت  رانسددل غوقر دد  اعدد،رةلا  أةددلالا  أة ددسصددقةر ال ددقا اددت 

سددق  ودد   بدددل أاددلا ب   ل الددك را  ددله  وددسازروندد  ذرخلصددل ةعدد   لددلا راي ددل ا  ددل  هثددم أيبددم  

 ات را سبقبل  غابيقة    اسب م غ   عنراالقكلا ا ي  اظ م   ذ راي لراقرا ي  ا له 

غاددلتل را دد م را خبل دددل را عددمغض  لدددلا عندد  را أ غر  لددلا أكددد  ةعددض رابددلحح   أ ح ددث    

ؤد   ادلا حلادل اقحد  رلأط دل  ودس ران دلذج راعن  دل يد)رابدمروو رابل ز قن دل غأاعدلر را  د يق غا مهدل( 

ا ل راي دل ا دم  خلطلدل حدق  جد غل راعند  كقاد لل اعلادل    ي لال رن    الا  ضلاله غراع غرن ل

 اإل را  لا ا رابت اعبمض ح لا   

رلأط دددل  أححدددلا را مكدددز راددد غات الي قادددل أةبعدددل ومرحدددل  لدددلاغ ددد  ك   دددل ادددهث م رابل ز دددق      

 وببلةعل هت:

 :ك محلددل  خحدد ل رابددت يقلدد  احددمالا ل أغ رابددت يببدد   أةرت ددل راح ددث يددبق ص راي ددل  التقليــد

 وإلكل   ةرديل 

 بدل ن د ه يدؤد   ل غرابقل   ا م غر  ل غر يخبلة راي ل ةيل   ق    ل ل راب حا غا  : التشبع

  غا س اعل ل  اهثمرالقكلا غحمكلا    ا لل ات ج لزه راعحبت 
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 ينبقدل   م راح  أغ ا لر رانقرهت رابلطن ل ا  ل ن ل  رابعب مه ح دث  غ عنت: تبدد التثبيط 

  س صقة ال ز قن ل وع نل ب  )رابن  ،( برا عل راي ل  الا ومحلل

 راي دل ودس أحد ر   لدلا  ييدمأب  د  را راإسلاد ل غهدق ندقع ود   زرادلغ عندت : تبدد التحسـس

 راخدددق  ه ابحدددبح  أغرايب عدددت ب دددل كلرةددد لزرز  هثم لغدددلا ا يددد  رابدددراعنددد  نب  دددل ا مرةهدددله ا

  ( 78ه ص1997ةلاقة ه  )  رلأح ل بل و بعل ات ةعض  غطب ع ل لديلب  ر 

راعندددد   أاددددبلرغج ددددل نظددددم جدددد  و  ددددل اددددت ونل  ددددل  Lazrus (1981)لرزرةغال غ يددددمح    

 را  ةات نقضإ ل ا  ل يلت :   

غهدددق أحددد   ل دددلر رادددن س راسدددلقك    أادددبلر راعنددد  را  ةادددت وددد  خددد    ل رزةغال حددد د    

 نظم ب  رابت انيق   للا     أةعلد:

وع نددددل اددددت راب لددددل را  ةادددد ل غررجب ل  ددددل ا دددد س  لددددلا : غهددددق يعنددددت  نلصددددم الســــلوك-

ررادب مرة ادت راعندد ه غأ  راسدلقكلا راخلطلددل الابدل وددل اسدبح م رنببددله رلأ دمر  غرا  ةادد   غردرة  

را  ةادددل هغهددد،ه راسدددلقكلا راعن  دددل الابدددل ودددل ا دددق  ومابيدددل ة  دددله   رلأاددد م غراعدددلر را  ددد يق 

 راعن  ل 

را راإ دد  را ب ددم اددت را حددق  يحددعب  لددلا را  ةادد   ا  ددل راع يدد  ودد  را دد رةا ذ الوجــدان:-

ا ددد  و دددل م غرن عدددلرا رلأط دددل   ددد  راددد،را غ ددد  راعدددلا  وددد  حدددقا  ه غأ  را  ةاددد   ادددت هددد،ه 

را دد رةا الابددل وددل يلاقنددق  ا ددم  ددلدة    لددلا وددنح رايدد ر رادد  ر غراإددب غررهب ددلم غرا حلةددل 

يلادق  اد ي   نقدص ادت را سدلن   ررن علا دل  غرابق يم راي لبت ا م را  مغ ه غر  رلأط ل  را،ي 
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و  را نز  غو  ر خم   خلةج را  ةاله يقللق  و     ل را  ةال غود  ثد  ي  لدق   ادلا راسدلق  

 راعن   

: رايلاب را،  ي عم أ  را  ةال هت ولال  انقص ا   را ح مرا رابت ا د س  لدلا الإحساس -

اددت و ةاددل و لددل غا ددم وح ددم  غاددنخ ض راددبعل  غرراب  ددل ه غكدد،اك رايلاددب رادد،  ي دد  ن سدد  

             راقدددد ة  ب ددددل  لددددلا راددددبعل ه ةب ددددل يقددددلغم هدددد،ه راب لددددل را  ةادددد ل ةيددددمق وسدددد لل غوؤذيددددل غ  غرن ددددل 

          را ددددمغر وددد  راب لددددل را  ةاددد ل أيضددددله غ بعدددلطق  را خدددد ةرا غرا إقا ددددلا  راب و ددد، غ ددد  يإددددلغ 

 العن  غا مهله و ل يزدرد را  ل غررابع رد 

ــل - يدد ةكق  راعددلا  ودد  حددقا    دد  طم دد  راحددقة راعقل ددل  راب و دد،  دد م  اددلا أ ي ق: غهددالتخي

راعندد    له دد ددله  و،  يغ بمج ددق  هدد،ه راحددقة  اددلا اددلقكلا صددم إل غغرضددإل هالاي ددل رادد

 ادددلا أاعدددل   ن  دددله  دددل بمج ياخددد  ا ا يددد  ب دددلال اادددقرر ادددت رلأادددم  أغ  بدددم غادددلتل را ددد م 

 ابح م رلأخ لل راع غرن ل ا ل راي ل    ا اع   الا و لةال الق  راعن  الاقسق  را  ي   

أ  راسددلق  راعن ددد  الابددل وددل يلادددق  نب  ددل الب   ددم را  ق ندددت ك ددل ي دد م لأابدددما  المعرفــة: -

(ه ادددلا مد  نددد ول يلادددق  ادددت حلادددل  لددد  غاضدددب يلادددق  هدددد،ر ررن عددددل  هدددق نب  دددل 1971أاددد سل )

          قجددددقد ا يدددد  غرا مابيددددل ببق دددددس حددددد غ  رلأادددددقأ غر  هنددددل  ةدددد لل  لأن ددددل  راب   ددددم را  ق نددددت را 

وددددل اددددق  يقرج دددد  اددددت ح لادددد  را قو ددددله اددددلاعن  را سدددد ت اددددت را  ةاددددل يلاددددق  نب  ددددل لأا ددددلة 

 راعن   ات راحهة غررنبقلم  بل  ،لدرا ا م  ق ن ل غةابل و  راغر بق

ادددت را راع دددل الب ل ددددل ودددس     نقدددصراددد،ي  يلادددق  اددد ي راب و ددد،    العلاقـــات البينشخصـــية: -

راددد،ي  ي ددد غ  صدددعقبل ادددت رابسدددلوح غاإ دددل را دددمغق غررخب ادددلا را ين دددل غراحقلا دددل رادددزو ر غ 
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          ك دددل يظ دددم ودددح  ادددت أوم لادددل راعنددد  بددد   رايددد ر رابددد ض  ن  غراعم  دددله يدددؤد   ادددلا راعنددد  ب ددد

 ( 295ه ص 2007حس   ه )   غراسقد

         غخ صددل راقددق  أ  راعندد  را  ةاددت هددق رنعلاددلا ا ظددلهم راعندد  اددت را  ب دددس الا ددد رةا    

 هدت صدقة أن دل  راعند  ادت را  ةادل ه غ   وؤاسدلاةلالادل بل ادت را  ب دس  ه مرغرار اقج  ات 

ادت ا دلا ل  بلر را مديدل غرلأادم ل غرا  و دلغابضلام ج لل رلأاده ات را  ب س لأن دل  راعند  

 ه غهدد،ر ر يعندت راددبإلال راإددل غررابسد م اب ددل   راظددلهم  غغبدمغز راعندد  اددت راقادط را  ةاددت

راظدددددلهم  غرابإدددددث  ددددد    حددددد ر ادددددت   اددددد لو لغوددددد ل  رلأادددددبلررا يلدددددقر ححدددددم هددددد،ه   ن دددددل

 رابمبق ل و  ا ر  لا ل   را نظقول انقلذرابمرا   لا و لب ب ل 

 موقف التشريع المدرسي الجزائري من العنف: .5

          وددددد  ظدددددلهم  راعنددددد  ادددددت راقادددددط را  ةادددددت  دددددقرن   صدددددلةول الإددددد   را زرتدددددم    دددددمع ةدددددمع را   

 غره  را قرد راقلنقن ل رابت جلرا ات ه،ر راح د ول يلت  :  ل  لأغ راقضلر 

: ينبغددت  لددلا راب و دد، أ  يبإلددقر ةلاسددلق  راإسدد  وددس ج  ددس را ع لدد   غرلأاددلا،  43را ددلد     

رابمبق ل درخل را ؤاسل غخلةج دله غأ  يبعدلولقر ا  دل ب دن   ةدلا قد  غررحبدمرم غةغح غأامرد رلأام  

 را عنق ل را لديل  هلنل را رابعلغ ه غأ  يب نبقر كل أنقرع راالر  غ

: يإبدددمم راب و ددد،  قر ددد  ح دددظ راحدددإل غ رانظلادددل غ ي بنعدددق   ددد  اعدددلطت راببدددغ 45را دددلد     

  استر  الا نظلال وؤاسب   غج لا ل غغانلغ  را قرد رابت اضم ةحإب   أ

: ي حددل راب و دد، اققر دد  راق ليددل غرلأودد  غ ي بنعددق   دد  رةادد رر أابسددل غح ددلز  أةدد لر 47را ددلد     

    اعمض   غزو ت    الا راإقرد  غراخيم أثنلر حمكب   غن لطلا   را  ةا ل درخل را خلبم 
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 غراقةةلا غراقل لا غراسلحلا رام لض ل 

: يلبددددزم راب و دددد، ةلانظددددلم غ را دددد غر اددددت حددددمكب   درخددددل را ؤاسددددل غ ابخدددد،  درة  48را ددددلد     

   م راضمغة ل ابهط مه  غومر بب   را ؤاسل أثنلرهل راب رب

: يدددؤد  كدددل ادددلق  يعم دددل رلأن ددديل را  ةاددد ل غ خدددل ةققر ددد  رانظدددلم غررنضدددبل  50را دددلد     

  و لس رابهديب درخل را ؤاسل  الا  ققبلا غاق ي  رابل  ، را خلا   الا

: يإبمم راب و ، وؤاسب   ةل ببدلة را  ةادل ول  دل   قو دل غرا إلاظدل  ل  دل اليدل 51را لد    

 امبق ل غالق  و نته غ بقجب  ل    راعنليل ب ل غ  لةكق  ات ا   ل ل غص لنب ل 

: يبمادددب  ددد  كدددل  اددد   ال إددد ا غراب   دددزرا اعدددق ض ودددلد  أغ ودددلات يبإ لددد  52را دددلد    

 ( 13ه ص 1999غزرة  رابمب ل راقطن له  ) و ، غأغا لت   راب 

 إستراتجيات مواجهة العنف المدرسي:   6

وسدددل      لدددلا ع دددلا أ ي لاددد  رابدددت  رابددد خلغنقدددل   ررادددبمرا  لا هندددل  راع يددد  وددد    

ابيلددب اضددلام را  دددقد  غهددتهراعندد  اددت را  ةادددل  رابخلددت  لدددلا و لةاددل  لددلا راب و دد،

 درة  را  ةادددددل غرا  ةاددددد   غرايددددد ر غأادددددمه  ادددددت راسدددددليلا راقصددددد ل غ غرابعدددددلغ  بددددد   

ود   بقل دلةلال ا خل غ لتت ا ندس حد غ  راظدلهم  أغ را الك ررابمرا   لاهخ، ارا  ب سه 

     نقرحت هت:ما ز  للا ح   راسلق  ات حلال ح غث  غا

 من ناحية المناهج:  .1.6

را ندددلهو را ةراددد ل هدددت ةغح راع ل دددل رابمبق دددله ا دددت رابدددت اإ دددل را ددد  را عمادددت غرا  دددلة        

ودددل كدددل  ررهب دددلم ب ددد،ه را ندددلهو وددد  ح دددث را إبدددقل غرابخيددد ط  ادددإذرراددد،  ا لابسدددب  رابل  ددد، ه 
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ب د،يب رلأخد ق غاماد خ راقد   غن ،جدل كلندل خ دم رني  دل اغرابن  ، غراقالتل غرايدمق را نلادبل 

غرادد،غق راما ددسه ادد،اك غجددب ررهب ددلم  علودلرار درغرلأخ   ددل غر  را ين ددلق  كلابمب ددل راسدلق  راسدد

     طم قل رابق   ح   ل راسل ت غ ةلا قرد را ةرا ل رابت اإ ل الك راق   و  ح ث 

 الإداري: طاقممن ناحية ال   6 2

   درة رايددددل   را أاددددمردا دددق   وددد  را  دددد  الإددد  ودددد  ظدددلهم  راعندددد  اددددت را ؤاسدددلا رابمبق ددددل    

 لددد  رادددن س ررجب دددل ت  غة  ران سددد ل غرابمبق دددل ل عدددراب دددق   را نلادددب غرا بضددد   الل ؤاسدددل ا

 ( 27هدا هص ام   رابإث رابمبق  )   ا بعم   للا أصق  راق لد 

    ا نددب اقظ دد  را سددل  ي  رابمبددق    وبلةددم  دغ  ا ددق    ل ددت اددت را لنددب ران سددت ا لاددن

 و  اعل  طمق رابعلول وس را مرهق   

 نح ب وسب دلة  رابقج د  أغ ومةد ي  ن سدلن    ادت كدل وؤاسدل اعل   دل ود  رجدل و لةادل ا

دغةهدددد  راةةددددلد  البخ  دددد  ودددد  و ددددلا ا راب و دددد، غوعلنددددلا   ران سدددد ل غوسددددل  ا    لددددلا 

 ا لغزهل ةلانحح غرابقج   غرابقا   ب ن   غب   رادرة  غرلأالا،  

 التربوي: طاقممن ناحية ال   6 3

 غاب س  ات رانقل  رابلا ل :   

 احترام الاختصاص التربوي: . 1.3.6

 د  ين دم ل  ر   خ ل د  ادت ا ة سده  م ا ل   رلأادبلذ ببد ة س ودلد  ا سدل ود  رخبحلصد     

  را ةرادت الب و د، ودس كقاد لل ابغي دل ذادك راع دز غحد غ  ادقر رابقراد رال قر  ادلا راعند  ن  
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   طددم  راب و دد، كلا ددغب أثنددلررادد،   دد  ينددبو  ندد  و لةاددل راعندد  ودد را ددتر هاددت حححدد 

 را ةا غا مهل 

 الاهتمام الجدي بالتكوين الوظيفي المهني للأستاذ: .2.3.6

ه ل بد   رايدما  الا مبت را لهل ةخحلتص را بعل  غطمرتد  رابد ة س ين دم  ند  ادقام راع  د   

 غان ةج ض ن ل رانقل  رابلا ل :

 اسدددلل  نلصدددم ادددلب ل غا دددم  سابقظ ددد  راقدددلت   لدددلا ررادددبخ   ا ندددرابخلدددت  لدددلا طم قدددل ر

 دد   هدد رة راقدد   رابمبق ددل  وسددلقالغرابددت اعببددم ه وؤهلددل أكلدي  ددل غامبق ددل  اددلا  يددلع رابمب ددل 

 رابت كلنل انظ  راع  لا درخل را إ ط رابمبق  

  لا رابت ا ل ر ب لد را إص ران ست المراب   ات ررابإلق ةلاسلك رابمبق  راببعلد را خح

ه ر  اقرجددد هل يبمادددب  نددد  دادددس اعدددلنت وددد   ددد م رانضدددو ررن عدددلات أغ ندددزغع  ادددلا راعددد غر 

 راب و ،  الا وقرج ل  ن  ل ةعن  وضلد 

  راق ددلد   أاددلا ب را لنددب ران سددت ال ددبعل  غرا ددمغق را مديددل غراع ددل  لددلا ا ددق   را عل دد   اددت

 غراع ل را  ل ت    

  يبإددمة ودد  راضددغق   حبددلا اددت صددقة  رتقددل راقضددس را ددلد  ال علدد  يلاددق   أ راع ددل  لددلا

سدبب رابدقام رادد،   د  ي اعد  را لديدل  د  ا رلأغضدلعاقر هلأ  ق رر بحلديل راقر عل  للا  لا

ررن دددغل   ددد  راددد ةا   ادددلايدددؤد  ةددد   أغه  ادددلا راخيددده غراعنددد   نددد  رابعلودددل ودددس راب و ددد،

  بن لطلا ولا لل ا ضع  ومدغده غاقل ك لرا  



128 
 

  راإ يحددل رابددت اسددل   را علدد   لددلا حسدد  أدرر رادد ةا اب نددب را لددل رابعل   ددل ا م راقاددلتل اددق

 غا ق   را لهلا الب ل نإق را لد  را ةرا ل و  طم  را بعل  

  رةبمر  راطلة رابمبق  ات امبحلا درخل راقط  غخلةج ه اب ح ا  ررط ع  للا أالا ب 

قب  ا بإددمة ودد  رلأخيددلر غ  دد،ر طم قبدد  ابإسدد   رابعلدد   راإ يحددله غ سدد ح ادد  ذاددك ة قلةنددل أاددل

 رلأدرر رابمبق  غرن لره 

  ا نددب را علدد  أاددلا ب رابعن دد  غراقسددق  ا ددله را ددبعل  و ددل يدد اس راب و دد،  اددلا ةدغد اعددل ا ددم

 وماقبل 

   ادد  راب ددم علا رابددت اقضددت ةإةعددلد كددل  نحددم يخددل ةللأخ   ددلا را  ن ددل غ سددب بم ةلاسددل

    راحقلا ل غرلأخ   ل غرا ين ل رابت ا  ز را  ب سررجب ل ته غ بإ ل راق 

 من الناحية الإرشادية:. 4.6 

ي دددد ل را لنددددب راةةددددلد   سدددد    غ ددددلتت غ  جددددته ح ددددث ي بددددمض أ  يعدددد  را مةدددد ي  

بدددمروو وحدددل ران سدددلن    بدددمروو  ةةدددلديل اب ندددب غراإددد  وددد  ظدددلهم  راعنددد  ادددت راقادددط را  ةادددت 

لب و ، راعلدي   أغ را،ي  يظ م ا ي   ادقر ضدبط ا را  لا ا ب  للا  درة  راغضب غحل راب ة 

م اددت   غرن ددل رايدد ر غخ ددض اددلق   دد حدد ر  اغ ب دد    االدد،را غ دد م اإلادد  اددت ررن عددلر

رابدد ة ب  لدلا و ددلةرا غ راعند ه غز دلد  اقدد يم راد،را غرابعب ددم  د  ررن عدلرا ةيم قددل و ت دله 

بدد ة ب ان ددلا  دد   غ سددبخ م اددت هدد،ر را راحددمرع  اددت راغضددب غوقرج ددل حددل را  ددلا ا الددبإلا

 ن ،جل راسلق  را  ت   غ ةردغ رلأل را  ل  ل غاعب   را نل غ اب   مر يقل  غ ررابمخلر  ون ل
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قادلطل غرا ندلع ةهادلا ب راب دلغض غراا  دل ب دن    لدلا حدل راحدم لا راب و د، ا ة ب ك،اك    

 ( 318ه ص 2007حس   ه )   غراخلذ راقمرةرا

غاسدددب    وقلغودددل غررن علا دددل راسدددلقك ل هرا  دددلةرا را عما دددل   لت دددل  لدددلابدددمروو غ كددد،اك    

ك   ددددل ا سدددد م  غغاعلدددد     راب   ددددم رابإل لددددت ادددد ل راب و دددد، رلأا ددددلة راخلطلددددل غرا  ق ن ددددل 

راب دد  س  لددلا راب   ددم رابدد يل ودد   ه ثدد  را ح ددمرا ررجب ل  ددل غأةرر ر خددم   ةيم قددل ري لب ددل

   ةيددمق  لددلا ا دد  و ددل مه  غاإ ددل راحبددل  غراع ددل  لددلا حددل صددمر لا ا  وسددل   أجددل

 ( 319ه ص 2007حس   ه ) .ةع       راعن بنلر  

خلددد  رحددد  هددد،ه رابدددمروو وبن دددل  لدددلا   ادددلارا ةرادددل راإلا دددل ا ددد    أ   ادددلا راةدددلة غا ددد ة    

 ان لا نظم ل راع ج راعق نت ررن علات راسلقكت  

ررجب دددل ت   راسدددلق   اعلددد حددد  را  دددلةرا ررجب ل  دددل   لت دددل  لدددلابدددمروو ذادددك   ادددلا  ضدددلال   

             غرابغ،يدددددل  غران ،جدددددل لغرا نل  ددددد   ددددد  طم ددددد  رادددددبخ رم ان دددددلا را إلضدددددم  هغ ب  ذادددددكرري دددددلبت

     جعل ررام 

يدب  ود  خد   ان دلا ه غراد،  لابعلودل ودس ضدغق  ج ل دل رلأ دمر ذاك ررهب دلم ة  الا أض    

غررهب ددددلم ةخلدددد  و ددددل م ررنب ددددلر  لأن دددديل رابما   ددددل را لداددددل غاعددددب رادددد غةا ة ب ددددل   يدددد   كل

  ال  ل لا را  ةا ل راما  ل  

( غ سددددب    وسددددل    1992غهنددددل  بددددمروو  ددددق  را قرج ددددل أ دددد  هدددد،ر رابمنددددلوو ل اقةدددد ل  ل )   

ابنل راي ر راع غرن     للا وقرج دل  حبدلط   غرابد ة ب  لدلا حدل راحدمر لا ةيم قدل ري لب دله

وددد  خددد   وسدددل  ا    لدددلا احدددإ ح  لبب دددلخ دددض راعنددد  اددد ل طا لوعدددل لدغ ل هددد،ر رابمندددلووج
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كدددلا   راخلطلدددل الب دددل  ا ررجب ل  دددله غبندددلر أن دددل  ا   دددم رغاعددد يل رابإم  دددلا را عما دددل غردة 

 ( 324ه ص 2007حس   ه )   ونيق ل غراب لةلا ج ي   ب يلل    راعن 

 اددلا رابدد ة ب  لددلا ا ددق   ام دد  ودد  راقددلد  غاإدد د بمنددلوو غاددلطل ر خددم   رادد،  يسددب       

و  ددل هددؤرر راقددلد  اددت وسددل    رايدد ر  لددلا غضددس ن ليددل الحددمر لا ب ددن   غالع رت ددل غراع ددل 

  للا حل ل 

لرغادددددق سل   رده  دددد غرادددد،    دددددل  لددددلا   دددد رد بمنددددلوو يسددددب    خ دددددض اددددلق  را  ددددلابل 

طب  ات رانمغ وه يمكز ه،ر رابمنلوو  لدلا راق ليدل ود  را  دلابل غ يع دل  لدلا  غ( 1983)

إددلغ  رابقل ددل رابددت ادد    اددلق  را  ددلابل اددت را  ةاددله غ ي(  رلأا ددلة) اغ  ددم رر بقددلدرا 

أغ ررجب ل  ددل رادد،  يددمل لأغاددق سل أ  را  ددلاب يإقق ددل ودد  خدد    ودد  را لالاددب را لديددل

 ثدد  غضددس  ددقرن   أغرةصدد  را ددغب  ا دد   لددلا رابدد خلبنددلا غ  هأ  ددل  را ددغب رابددت ي لةادد ل

 ( 322ه ص 2007حس   ه )   را  لابلاع ل  للا راقضلر  للا  القس غوعلي م 

 من الناحية الاجتماعية:  .5.6

   راخلذ  جمرررا ا قرج ل كل الس ل أغ ثقلال ا  س راعن 

 ي ب  للا رلأام  أ  ا ق  را لهلا  ي لب ل نإق را  ةال خحقصل راقرا ي ه غرب  أ  

   اقدقم راع  ددلا بدد   ج  ددس رلأاددمرد اددت را  ةاددل  لددلا أاددلا ودد  راب ل ددل غرابنددلر رادد،  يإقدد

 .راب    ال   س

  ا ع ددددل دغة ج ع ددددل أغا ددددلر راب و دددد، الب  ددددل ةلاب و دددد، اددددت را  ددددلرا را خبل ددددل غخحقصددددل

  لل ون له حبلا ي بلز راب و ، رلأزولا را لديل غررجب ل  ل دغ  رال قر العن  كقا را لديل
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 و  راقاط را،  ا  يب لغر وع   البن  س    راحبل  غرنبقلول

 من الناحية الإعلامية: . 6.6

   اضلام رلأج ز  را  و ل غرابمبق ل  للا ن م ثقلال راسل  غ را  ن 

  لادل راقادلتل را  و دل  را مت دلغرا لس لا را ر  دل العند  ةلادبخ رم كوقرج ل كلال راحقلالا 

 راس ع ل   راخ 

  ةإلادد  كددق  هدد،ه راظددلهم  أصددبإل  لا  ددل خلصددل اددت را ؤاسددلا رابمبق ددل ل راب  ددس راعددلم

 2010 اددددلا  2001جعددددل اددددنل  ثقلاددددل را  ندددد  غ ببنددددتبمح صددددادددد ل رلأودددد  را بإدددد    دددد  

  س   ذاك    و ل وخححل  الا ثقلال را  ن  اعل ل غا

 :خلاصة الفصل 

راعند  هدق كدل ادلق  ي د    ادلا  اإدلق راضدمة ةلاد،را أغ ةدللأخم أغ ةلا  بل دلاه غ عدد  

ظددلهم  ةدد لل ج  ددس نددقرحت راإ ددل  ررجب ل  ددل غوسددل كددل را ؤاسددلا ة ددل ا  ددل را  ةاددل ح ددث 

 أضإل و  ربمز راظقرهم رابت اعم ل راس م راإس  الع ل ل رابمبق ل 

غ ب لددلا راعندد  را  ةاددت اددت  دد   أةددلال  أبمزهددل راعندد  را سدد   ةلاضددمر غراقبددل غراعندد     

رال ظددددت ةلاسددددب غرا ددددب  غ ندددد  ضدددد  را  بل ددددلا غا مهددددل ودددد  رلأن ددددل  رابددددت اخبلدددد  وظلهمهددددل 

ةدددلخب   را محلدددل راع م دددل ران لت دددل البل  ددد، ه غر  كلندددل وظدددلهم راعنددد  ادددت راقادددط را  ةادددت 

وب رخلدل بد   أادبلر امديدل غأادم ل غو ةاد ل غأخدمل وبعلقدل بقادلتل غرضإل الع ل  ال  أابلب ل 

راطدلة رادرة   - بمرح ةعض ررادبمرا  لا ا د ل را ندلهوي عل رن  و  را  يم ررا  م و ل 

غرابمبددددق  غرانددددقرحت ررجب ل  ددددل غرا  و ددددل غراةةددددلديل ا إلغاددددل رابحدددد   غراق ليددددل ودددد  هدددد،ه 
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ومحلدددل را مرهقدددل ذرا رايب عدددل ران لت دددل را ب  دددز  بدددبعض راظدددلهم  رابدددت ظ دددما ة دددلال أكبدددم ادددت 

را بغ دددمرا ران سددد ل ررجب ل  دددل رابدددت  ددد  ادددهثم  لدددلا ادددلقكلا را مرهددد ه رلأودددم راددد،  يسدددب  ت 

 را ةرال غرابببسه غهق ول اإلغ  ه،ه را ةرال را  د   ن  ا  دل ابقدلا و  احق  
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 :تمهيد 

ط مه ا ل ة نل  ل هرا ن  ت ه غا غرطلةهلرابلحث ةع  ا    ه ا ةراب  ببإ ي  و لالب ل       

ا   للا رةض را   ر  غرابإق  و  امض ل  الارابإث ه يحبح جلهزر النزغ  ة  لالب   أدب لا

  طلةرا ةرال رانظم ل ات  أنب ب لغرا عي لا رابت  رلأا لةبيلب ايب   اراقر س هغه،ه راخيق  

ه غات ب ريل ذاك رب  و  اإ ي  را ن و را،  ح غد و  رن ل وإ د  زون ل غولالن ل غب م ل 

                 انب    را ةرال ه ث  ر بمرح امض لا ا ل  للا ضقر رابإل ل رانظم  ا بغ مرا ل رلأالا ل 

                 غول ا  ررط ع  ل   و  ةإق  ات ه،ر را  ل  ه غحبلا يلاق  رابلحث  للا دةجل كلا ل 

الع ل را   رنت ر ب  أ  يسب    و  ر  دةراب  غ  مر أدغرا ز ل غررابع رد و  را له

يإ د  أ ه اببإ د نسبل راحقل ب ل ه ك ل  للا رابلحث دةرال رابي   ل    طم   د دةراب  

راع نل رابت ا ع ل  ل  ل غو  قع رلأالا ب راححلت ل رابت ا علاو و  خ ا ل راب لنلا 

  ل را ةرال راإلا ل يعمض ل ه،ر را حل  ه،ه راخيقرا غرابت وما ب  را إحل  ل  ل

 . المنهج المعتمد في الدراسة :    1

ون و رابإث راعل ت ك ل يعما  ل وإ   ةن  ل هق :  ل رايم قل رابت يببع ل رابلحث القصل    

 الا نب  ل وع نل ك ل اعببم رايم قل رابت يببع ل رابلحث ات دةرال و لالل ول غركب ل  راإق قل 

غراجلةل  للا رلأاللل غرراب سلةرا رابت يح مهل وقضقع رابإث غطب عل ه  غنقع را  لال 

وإ   ) مغحل ال ةرال هت رابت اإ د نقع را ن و را،  يببس و  ب   را نلهو را خبل ل ل  را ي

 ( 72ه ص دا هةن 

 ي  م ه،ر رابعم ف ا خبل  راخيقرا رابت يببع ل رابلحث ا ةرال ظلهم  ول غا  ون و   
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 راب   م راع قرتت ه  ر أ   الارا  ل ون ل   الا ل ت القصق   ات نبلتو وقضق  ل ر مر  

را نلهو اخبل  ةلخب   راظقرهم را  ةغاله غبل ببلة أ  وقضقع را ةرال را لة ل يعلاو 

را  ق ن ل غررابمرر ا ل   نل و   رلأا لةظلهم  راعن  را  ةات غكل و  وبغ م  

ص  ه،ه راظقرهم راح   غ ا و ، ومحلل رابعل   راحلنق ه غراع ل خ ا ل جلة  للا 

ه و  ح ث را قلةنل ب   راب و ،   لا ب ن ل    غج اغا س م راع  ي لدغوإلغال 

ث  راب ل ل  هرا  لةا   غا م را  لةا   العند  ات راظلهما   را ببق ب   كل  للا ح 

را قلة ه غرا،  يإلغ   أاسببتب ن  ل ه ال  را ن و را نلاب ال ةرال هق را ن و راقص ت 

ةة   لا   رابلحث اإ ي  راسبب اإ غ  را مغق ات راسلق  غراظقرهم ه ا ق ك ل يعما   

 ات حلادل  : ل ذاك را ن و را،  حدلغ  ا   رابدلحث اإ يد  أابدلر را دمغق راقلت دل لزغرات

خص را يم ه ه،ر ا  ل ي( 123ص  2002 هزغرادت ةة د )  لأغ الدق  و  دق ل و  رلأادمرد

 رلأغ  و  را ةرال  

غب ل أ  را ةرال راإلا ل اعل  الا رابهك  و  رانبلتو رابت ابحل  ا  ل و  خ   ا مبل    

 م را،  ي لا  أ  يإحل ظقرهم را  ةغال غومر بل و ل رابغرابغ  م ات  ح ل راا  ل رالا اع   

              الا ون و رخم يخق  ا ل ذاك  اإن ل راب ها هات ةل ت راظقرهم وقضقع را ةرال

               غهق را ن و راب م بت غرا،  يعم  ةهن  ل ذاك رانقع و  را نلهو را،  يسبخ م 

                راب مبل ات رخببلة امض يقمة    ل ب    لول   أغ وبغ م   غذاك    طم   

را ول   ر وبغ م غرح  يققم رابلحث ب ةرال ل قر   را بقلبلل رابت ضبيل كل را بغ م ا ةرال را

  ( 107هص1995)جلبم ه كلظ  ه   اهث مه ل
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 فرضيات الدراسة : .2

بنلر  للا ونل  ل را لنب رانظم  غرا ةرالا راسلةقل ه غرني  ل و  رابسلؤرا را يمغحل    

و  ه،ه را ةرال ا  ر بمرح امض لا ه،ه   را بقخل رلأه ر   الاك  لالل البإث ه غرابنلدر 

ه ث  را ةرال غا حلل ات ث   امض لا  لول ان ةج اإل كل امض ل ون ل امض لا ام  ل 

ر بمرح امض لا ا جلةل    اسلؤرا راقس  راحلنت و  را ةرال غرا ب حل ات ا مبل رانبلتو 

 ه ك ل يلت : را بقصل را  ل و  راقس  ررغ  

 : غالارلأرا مض ل راعلول 

  را  ق ن ل غراعن  را  ةات ا ل ا و ، راحلنق لا  رلأا لةاقج     ل ب   دددد    

 امض لا ل را م  ل : 

را  ق ن ل ب   راعن     غا م راعن     را،كقة و  ا و ،  رلأا لةاقج  امغق ات   1

 راحلنق لا  

و  ا و ،  رانل ا را  ق ن ل ب   راعن  لا غا م راعن  ل رلأا لةاقج  امغق ات    2

 راحلنق لا  

 را مض ل راعلول راحلن ل :

 اقج     ل ب   ررابمرر غراعن  را  ةات ا ل ا و ، راحلنق لا  دددد 

 امض لا ل را م  ل :

اقج  امغق ات وسبقل ررابمرر ب   راعن     غا م راعن     را،كقة و  ا و ،   3

 راحلنق لا  
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و  ا و ،  رانل ب   راعن  لا غا م راعن  لا اقج  امغق ات وسبقل ررابمرر     4

 راحلنق لا  

 را مض ل راعلول راحلاحل:

را  ق ن ل غررابمرر ب   راعن     غا م راعن      رلأا لةر اقج  امغق ات راع  ل ب   ددد 

 و  ا و ، راحلنق لا  

 امض لا ل را م  ل :

      را  ق ن ل ب   را غبمب   غا م را غبمب    رلأا لةات    ححلت لاقج  امغق درال   5

 ا و ، راحلنق لا  و  راعن     را،كقة و  

را  ق ن ل ب   را غبمبلا غا م را غبمبلا و   رلأا لةات    ححلت لاقج  امغق درال   6

 و  ا و ، راحلنق لا   رانل راعن  لا 

ا م را غبمب   غا م را غبمب   و   را  ق ن ل ب   رلأا لةات    ححلت لاقج  امغق درال   7

 را،كقة و  ا و ، راحلنق لا   راعن    

را  ق ن ل ب   را غبمبلا غا م را غبمبلا و   رلأا لةات    ححلت لاقج  امغق درال   8

  و  ا و ، راحلنق لا  رانل ا م راعن  لا 

 رابلا ل :ا  ر بمرح را مض لا ل    رابسلؤرا را بعلقل ةلاب مبل غالإجلة   

I.   نبددددددلتو رابيب دددددد  راقبلددددددت غ رابعدددددد   ا ق ددددددلا راب   ددددددم راعق نددددددت  اقجدددددد  اددددددمغق بدددددد

أادددمرد راع ندددل ةعددد  راخضدددقع ابمندددلوو دحدددض رلأا دددلة را  ق ن دددل         لدددلاغرا  ق ندددت 

 ) البهك  و  اعلا ل رابمنلوو راةةلد  ( 
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II.  لا أادمرد راع ندل  لدنبلتو رابيب د  راقبلدت غ رابعد   ا ق دلا ررابدمرر  ب  اقج  امغق

 ةع  راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل 

III.   لا أادمرد  لدنبلتو رابيب   راقبلت غ رابع   ا ق لا راسدلق  راعد غرنت  اقج  امغق ب

 راع نل ةع  راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل 

IV.  دحددض ابغ ددم ةددبلال راع  ددلا ررجب ل  ددل لأاددمرد راع نددل ةعدد  خضددق     اددلا بمنددلوو

 رلأا لة را  ق ن ل  

 حدود الدراسة : .3

را ةرال ه  للا  أدغراراع نل ه غزول  ايب    أامرداقرج   ةهولك اإ  را ةرال راإلا ل    

 را ةرال   أدغراراع نل ه غك،اك  أامرد

 . الحدود المكانية :1. 3

              ة لل ه،ه را ةرال   نل و  ا و ، راحلنق لا را قز    ب   غريبت راقرد  

 ا   راقريب    لهاب  ض    غغة لل ه الا ةرال و  ح ث را لال 

 . الحدود الزمنية :2. 3

 ؛  2013و  انل  أكبقبما  رابيب   را   رنت ا ،ه را ةرال ات را بم  را  ب   خ   ة م    

   2014\2013و  راسنل را ةرا ل  رلأغ خ   راس رات  أ 

                    رابإق  رن لز راب مبل غ غبع  رابخ ص رانبلتو غا س مهل غونل  ب له كل  وق   راع ل  للا    

ه اب ر رابيب   راقبلت لأدغرا ج س  و  را مض لا را بعلقل ب ل ؛ أ  راقس  راحلنت و  را ةرال
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 06/01/2014ب    راب لنلا ث  رابمنلوو راةةلد  ث  رابيب   رابع   خ   را بم  را  ب  

    06/02/2014 الا 

 . الحدود البشرية :3. 3

 ( ال  ، بقر س : 620اإ  ه،ه را ةرال و  رانلح ل راب م ل ةع نب ل غرا ق ة  بد )   

 ( ذكقة  165ه غ)   نل (  138( ا و ، ا م  ن     ون   :  )  303)   

 ( ذكقة   177ه غ)   نل (  140( ا و ،  ن      ون    :     )  317) 

( 05( ا و ، بقر س )10 ضلال  الا راع نل رابت خضعل البمنلوو راةةلد  غرا ق ة  بد )  

 (  نل    05ذكقة)

 ج س ب لنلا ل   أدغراه،ه را ةرال ة ل يبنلاب وس  ك ل اإ    

 المعاينة : .4

 لا( ثلنق  10: )   راحلنق  ه ون ل ( وؤاسل البعل 20  نل ه،ه را ةرال  للا) أامرديبقزع    

 ( ثلنق لا بقريل راقرد   غا ل را علينل  بم راخيقرا رابلا ل :  10بقريل غة لل غ) 

 ال ؤاسل غررابعلنل ةلا سل  ي  رابمبق    نظمر ا قن   را بعلول  رادرة  راحل  ةلايل   ا

 أ مرضل رلأح ل غرا بلةم وس و لكل راب و ، رابت نسبي س ر ببلةهل ات را ح م و   رلأغ 

و  غجقد  ن     و ةا ل  رابهك العن  ات راقاط را  ةات  غكل  را    و  ه،ه راخيق  

كلا ل و  ج ل غةمح طم قل راع ل ال سل   رابمبق  را،  انبعلول  ةه  ردات را ؤاسل 

ه غبنلر  أخمل رابيب   را   رنت ه غدةرال و ل رابع رده  ا    راع ل و  ج ل  أثنلروع  

   أ  ه( را ،كقة  20اك ا  اإ ي  را ؤاسلا راد )  للا ذ
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   راب و ، را،ي  راس  القك   ةلاعن  حسب  غأ سلم ةها لر لت ل  اإض مكخيق  ثلن ل ه ا

 را سل  ي  رابمبق      ةأ 

  ايب   وق لا راسلق  راع غرنت اد ل ر  ةةقد ل  للا راب و ، را إ دي  ات راقلت ل راسلةقل

             ا سل و مد ح    لبم ه غب ،ه راخيق  ا  راببعلد  غأن لالقك    و    غرن ل البهك 

اع نل راعن      راج لاتو  كلنل نبلت   ضع  ل  للا را ق لا انإحل  للا راع د 

  نل راعن      بل  أامرد( ال  ، غال  ،  غنقضح ات را  غ  رابلات  317را ق ة  بد : ) 

 رنت حسب وخبل  راحلنق لا :غبع  ايب   وق لا راسلق  راع غ 

ةع   غ راعن     حسب ثلنق لا    بلراب و ،    نل أامرديقضح اقزع   ( :   01را  غ  ة   ) 

 وق لا راسلق  راع غرنت ايب  

عدد التلاميذ قبل  الثانوية المنطقة 

 تطبيق المقياس 

عدد التلاميذ بعد 

 تطبيق المقياس
لة 
ــــــــ
ــــــــ
ــــــــ
ــــــــ
ورقــ

 

 14 20 ثلنق ل وبلة  را  لت 

 13 16 ثلنق ل راخقرةزوت

 12 15 ثلنق ل وقاقد ةلاقلا 

 12 20 خل  ل ر ثلنق ل وإ   راع   

 15 22 ثلنق ل وحي لا ح  ل  

 17 23 ثلنق ل  ب  را     بق ولد 

 19 28 ثلنق ل ات را م ف  لت را  ح
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 22 25 ثلنق ل راب  م رربمره  ت 

 21 24 ثلنق ل راإم ل

 17 20 ثلنق ل  ب  رامح ل  را قركبت

دي
ـــوا
ــــــــ
ــــــــ
ال

 

 19 24 ولةا  19ثلنق ل 

 20 23 ثلنق ل  ب  راعز ز را م ف 

 13 20 ثلنق ل بقةقةل 

 19 24 ثلنق ل و لقد  راعمغات

 17 23 خل  ل  ر ثلنق ل وإ   راع   

 16 20 ثلنق ل ةعبلنت راعمغات

 13 18 را   ررثلنق ل 

 11 15 ثلنق ل راز  

 12 16 ثلنق ل جلوعل 

 15 18 ثلنق ل  ب  راقلدة را لجقة  

 317 414 المجموع                  

  ، ل    أا مارا سل  ي  رابمبق    غول  رةرر  نل راعن     حسب  أامردةع  اإ ي  راب و 

( ال  ، ه نققم ةسإب ن س  317نبلتو ايب   رخببلة ل ر  ةةقد ل غرا ق ة   ده  بد ) 

 ا م راعن     و  كل وؤاسل  راع د ةلايم قل راع قرت ل رابس يل و  راب و ،
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  را ةرال ا  راببعلد و  ق ل و  رراب لةرا نظمر ابم   لأدغراةع  رابيب   را   رنت

 : لت ل ك ل يقضإ ل را  غ  رابلات ل ه ا لنل راع نل رانةعض راعبلةرا دغ  راب لة

 

 حسب راعن راع نل  أامرد( :  يقضح اقزع   02را  غ  ة   )           

 النسبة المئوية العدد التلاميذ

 %   51.13 317 راعن    

  %   48.87 303 ا م راعن    

  

   %      100 620 المجموع

 

( ال  ، ه  620هق )   نل ه،ه را ةرال را إحل  ل    لأامرد راج لاتب ،ر يلاق  راع د    

 ( ال  ، ا م  ن     303( ال  ،  ن   غ )  317)  بقر س :

ونلابل  أ  ردا  رخب لة كل وؤاسل اقاما ا  ل   ذا  رخب لة را ؤاسلا ةلايم قل راقح يل    

  نل  أولو  راعن     ه ث  ا  رخب لة راعن        طم   را سح را لول ات كل وؤاسل ه

 رابس يل   راع قرت لراب و ، ا م راعن     اب  رخب لةهل    طم   راع نل 

 (ك ل يقضح ذاك را  غ  رابلات :  نل  _اب ق  كل الل و  را نس   ) ذكقة    
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 راع نل حسب را نس  أامرد( : يقضح اقزع   03را  غ  ة   )            

 

أول ةلانسبل الع نل رابت ا   خضل  ل البمنلوو راةةلد  اق  ا  رخب لةه و  وؤاسل أخمل      

 ) ا  انب ت  الا را ؤاسلا رابت أخ،ا ون ل راع نلا راسلةقل ( غا  رخب لة راع نل كلابلات :

 (22)ددد غضس  لت ل ةها لر راب و ، راعن     را،ي  ي    ن   را سل   رابمبق  غكل    ده  

 ( ال  ،ر 14( ال  ،را غ)08ال  ، ون   )

ددد ايب   وق لا لر  ةةقد ل السلق  راع غرنت غراببعلد و  كلنل دةجب  ضع  ل  ل   ه ب ،ر 

 نل ( غ  07( ال  ،ره)18( أنحلا غبقت ا ينل) 1( ذكقة ) 3( ا و ، )4راجمرر ا  راببعلد)

 ذكقة   (15)

غرا  ق ن ل غراببعلد و  كلنل دةجلا   وبقايل           ددد  ايب   وق لا رلأا لة راعق ن ل

( ذكقةه ا بقلا ا ينل  02(  نل  غ) 03( ا و ، رخم  ه )5 ل  ه غب ،ر راجمرر ا  راببعلد )

 ( ذكقة  7( نل )5( ال  ،ره )12)

 عنيفين العينة

 

النسبة 

 المئوية

غير 

 عنيفين

 النسبة المئوية المجموع النسبة المئوية

 % 16 55 342 % 61 26 165 % 55 28 177 ذكقة

 % 84 44 278 % 26 22 138 % 58 22 140  نل 

 %  100 620 % 48.87 303 % 51.13 317 المجموع
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( و  را،كقة ةع  أ  أب يل   م ةابب  ل ات راخضقع البمنلوو ابقت 2رنسإب ةع  ذاك ال  ،ر )

 (  نل  5( ذكقة)5( ا و ، )10 ينل )ا

 الدراسة الاستطلاعية : .5

 رلأخيلريع ل  للا رابقل ل  أ و  ومرحل راع ل را   رنت  للا رابلحث  رلأغالاات را محلل    

  ولالنلا غاقظ  وسبق لا را  ل را  لانل  أ للاو  رجل  راولال  رابإح ل را إب لل   ة

دةرال رابي   ل ا   ر  را ةرال  بل را مغع   جمررغج  ه ا،اك ي ضل  أحس رابلحث  للا 

ة لال ن لتت ه غبلانسبل ال ةرال را لة ل اق  ا ل را ةرال ررابي   ل  أدغرا ات ايب   

   رلأه ر ةقح  اإق   ج لل و  

 الدراسة الاستطلاعية : أهداف.  .5. 1

 را ةرال ررابي   ل ات :  أه ر ا حلل        

   للا و  ر  را ةرال   أكحمرابعم  

   را بقام  و  راعن     و ةا ل  رلأ  رداإ ي 

  را ةرال ه غا مبل ايب ق ل    لأدغرادةرال راخحلتص راس لاقوبم ل 

   بنلر  للا رانقيب   راسلةقب   يب  اإ ي  راق ل را زم البيب   را   رنت 

 راق ل را،  را ؤاسلا و  ر  را ةرال  للا طب عل راع ل ه غ  ا سلقاتا م     يلر

 ا سبغمق ات رابيب   را   رنت ه غاإ ي    د راز لةرا غأغ لا ل  
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 عينة الدراسة الاستطلاعية :.  .5. 2

(  24( ذكقة غ )  24( ال  ، بقر س )  48رةب لل   نل را ةرال ررابي   ل  للا )    

ه،ه راحلنق ل     أ ه ا  رخب لةه  و  ثلنق ل حن ل  لت ةلا قم  غريل راقرد  د  ل ل   نل 

را ةرال  للا راع نل ررابي   ل ات را بم   أدغرا طبقل  رلأالا لراببع ا و  را ةرال 

 (   2013ول   20)  الا(  2013ام ل أ 01) را  ب   و  

را ةرال خلصل وق لا ل ر  ةةقد السلق   أدغرارن  ه غنظمر ايق    الا راةلة ا  ة    

راع نل را يلقر  أامردحبلا ر يسبحقل  رلأدغرارابيب   ببقس    اقم  ( ه اق  ا  67راع غرنت ) 

دةرال راخحلتص راس لاقوبم ل ا ق لا  أثنلرررخببلة    لد طم قل   ابلع  الا  ضلالون  ه 

 ه ا ،ر كل  راق ل را سبغمق طق ل نسب ل  غ وق لا ررابمررراعق ن ل غرا  ق ن ل  رلأا لة

 الاستطلاعية :نتائج الدراسة     .5. 3

 رانبلتو رابلا ل :   الاو  خ   را ةرال ررابي   ل ا  رابقصل 

  راع نل ه غرا ؤاسلا رابت اض      لأامرداإ ي  راع د را ب تت 

     ةللأومررا لق وس را سل  ي  رابمبق    را عن   

  دغرارلأا نب اق ي  كل  أه  لراحعقبلا رابت اقرج  راع ل را   رنت : غكل   أه ححم 

ا س مهل  للا  أغررابخ ل  ب ل أغ راع نل وخلال را لل نب  ل ا حم    د را قمرا  لأامردوعل 

رابيب   راقرح   أثنلرا ق  را   ق لا  أ  رةاهينلا م ذاك ه ك ل  أغنقع و  راعقلر  أن ل

حضقةه غامض ه بب   للا را ق   ه غذاك  ح  كسب   ثبلاصغ م  حبلا يبسنلا البلحث 

راع نل و   أامردةع   رر ببلة  أخ،نل  ذره خلصل  راجلةلرحبمرم را  إقص   غج يب   ات 



147 
 

راب و ، راعن     يب غ  نقع و  را قلغول را رخل ل ال ؤاسل ه غرالقلر ات را ؤاسل    

و  را زم راإمص  للا   م غ قع رابلحث  يلع الةس ال ؤاسل ه ا،اك كل   أ يقحت ا   

 راب و ،   أغرتكه،ه راحقة  ات ذه  

 ضلال  الا ذاك ال  راق ل را ببقت و  راسنل را ةرا ل ا  اع  كلا ل اجمرر را ةرال    

              رلأالا ل ا،اك أصبح أك  ر ا ل رابلححل رن  غ بل  جمرر ذاك راسنل را ةرا ل را قبلل  ل  ل 

  رد أامرد راع نلا اإسبل لأ  رنقيلع أغ اغ  م ال ؤاسل أغ راإحق  أ هك  و  أ  اع   راب

 للا ة لد  رابلكلاقة ل و   بل ةعض راب و ، را،ي  كل  و  را  بمض ب   أ  يلاقنقر ض   

 أامرد راع نل   

  نسبل  لا ل   الاا  س ب لنلا را ةرال ح ث ا  رابقصل  رلأدغرارابهك  و  ص ح ل         

 ه غا هات اقض ح ذاك ات ح ن   رلأدغراحقل ات راخحلتص راس لاقوبم ل ا ،ه و  را

 جمع البيانات : أدوات .6

را  ق ن ل غررابمرر ا ل راعن      رلأا لةرابعم   للا كل و    الاا    ه،ه را ةرال    

و  ا و ، راحلنق لا غوعمال راع  لا ب ن ل غب   راعن  را  ةات غوقلةنب ل ا ل راب و ، ا م 

             ا لان ل و    لا ه،ه  أدغرا  الارا  لةا   العن  را  ةات ا،اك اإبلج را ةرال 

 رابلا ل :  رلأدغرارا بغ مرا ه الابخ ول 

  2006راسلق  راع غرنت اد ل ر  ةةقد ل  وق لا -

 رابلححل       ردراعق ن ل غرا  ق ن ل  رلأا لةوق لا  -

      رد رابلححل وق لا ررابمرر -
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ك ل رابخ ول ه،ه را ةرال ات ةيمهل راحلنت غرا ب حل ات رابإق  و  رانبلتو    

 را بقصل  ا  ل ا م ب ل رلأدغرا رابلا ل :

  راسقا قوبم  ) وق لا را لالنل ررجب ل  ل ( را ق لا  -

 بمنلوو  ةةلد  ا حض رلأا لة را  ق ن ل   -

 قياس السلوك العدواني :ـ م 1.6

   2006ص   وق لا راسلق  راع غرنت و  طم  ل ر  ةةقد ل       

 وصف المقياس :. 1.1.6

 هت :  أةعلد أةبعل( اقم  ه وقز ل  للا  67يب ق  را ق لا و  )    

   راسلق  راع غرنت راإمكت 

   راسلق  راع غرنت رال ظت 

   راع رت ل 

   راغضب 

 ب رتل هت : أةبساب  رراب لةل  للا رابنقد ةلخب لة ب يل و  ب          

   ينيب  درت ل 

   ينيب  الابل 

   أح لنلينيب   

   أب رر ينيب   
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راع غرنت ا ل را مد ك ل ( غ حن  وسبقل راسلق   4)   الا(  0رراب لةلا و  )  أغزر اإ د 

 هق وقضح ات را  غ  رابلات :

 ( : يقضح اق يم وسبق لا راسلق  راع غرنت حسب وق لا ل ر  ةةقد ل 04ة  ) را  غ     

 وسبقل راسلق  راع غرنت  و  قع را ةجلا را إحل  ل  ل 

 الق   ا م   غرنت   67  الا 0و  

 الق    غرنت  لد   80  الا 68و  

 الق    غرنت  106  الا 81و  

 الق    غرنت وما س  201   الا 107و  

  

             أ للاات را ةرال راإلا ل ر ببمنل القكل   غرن ل اقط و  كلنل دةجلا    أننلوس راعل     

 وسبق ت راسلق  راع غرنت غراسلق  راع غرنت را ما س   أ ( ؛  81و ) 

 دراسة الخصائص السيكومترية للمقياس : . 2.1.6

 الصدق : 

   ل   ي لد لم وح   را ق لا ةإسلر راح ق ةيم قل رراسلق را رخلت ح ث ر ب    للا    

          ررةابل  ب   را ةجل را ل ل ا ل ةع  غرا ةجل را ل ل ال ق لا ه غرابت امرغحل ب   راق  ل 

( و ل ي    ةح ق  01 0ال  ن  وسبقل درال ) ( ه غكلنل در 91 0( غراق  ل )  67 0) 

 را ق لا  
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دةرال ص ق را ق لا ةيم قل راح ق راب   ز  ) را قلةنل    لد غات را ةرال راإلا ل ا     

(  % 33ول نسبب  )  أ ؛  أ سلمث     الاراع نل  أامردرايما ل ( ه غرابت اققم  للا اقس   

ا ق   أ  أ ل حسب اقام راخلص ل را  ةغال ؛ راح ثل وببلةع رلأ سلما ل  س  ه ا ق  

 كلابلات : رلأ سلم

 الل دن ل ( ابقام  للا راخلص ل ة لال ضع      أغ)  أدنلاد  س       

الل وبقايل ( ابقام  للا راخلص ل ة لال ركبم و  راسلب  غا    أغد  س  وبقاط )      

 ا س ةقق  

 الل  ل ل ( ابقام  للا راخلص ل ةقق     أغد  س   لق  )      

 حسب راع ول را ل ل ال ق لا   رلأامردغ ب  ه،ر رابقس   ةع  اما ب 

ةع  ذاك نققم ب ةرال را مغق ات رانبلتو رابت ححل  ل  ل كل بن  و  بنقد را ق لا ب      

ا ةرال را مغق ب    T » tesst »را لل را ن ل ه   طم   رخببلة ل ا ل  غأامردرا لل راعل ل  أامرد

را بقايلا ه غبع  را       درال راق   را إحل  ل  ل نقبل كل بن  كلنل    ل رخببلة  

 ل ا ل راخلصل ة  درال  

ال ةلانسبل ا   س بنقد وق لا راسلق  ره،ه رايم قل ا  راإحق   للا     ذرا د ةلابخ رم   

  راع غرنت 

 الثبات : 

 لم وح   را ق لا ةإسلر ثبلا وق لا     طم   وعلول ) أا ل كمغنبلخ ( اإحل    

 ( غر ببمهل    ل ج    احبلا را ق لا 92 0 للا    ل وعلول را ل اعلد  )
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حسلر راحبلا    طم   وعلدال لكقةدلغلة ب لةداق لأ     لد غات را ةرال راإلا ل ا     

 ا إحل  ل  ل ا علول راحبلا هت :ةيم قل اإل ل راحبلا غكلنل راق  ل ر

                                     0 87     =R 

 دةجل ثقل  لا ل بنبلت   و  نلح ل راحبلا    الاغهت    ل اؤهل را ق لا 

 عقلانية  : واللا العقلانية الأفكارمقياس .  2.6

 وصف المقياس : . 1.2.6

( اقم  وقز ل  للا رلأا لة راح ثل   م ة ع   أةبعل بنقد ا ل  52يب ق  را ق لا و  )    

 ا م  ي لر  ن ل ةلخب لة رح  راب يل   ) نع  ( أغ ) ر ( ه ا     رد ه،ر را ق لا غا  را مرحل 

 رابلا ل : 

   اق لا رلأا لة را محلل رلأغالا :ررط ع  للا ول ي لا  أ  يسل   رابلححل  للا اح    أدر

 راعق ن ل غ را  ق ن ل ات رابمر  راس لاقاقجت غأه  ل وق لا   الأا لة را  ق ن ل ه ل :

 (  1985وق لا رلأا لة راعق ن ل غا م راعق ن ل    رد ل ال  ل  رام إلنت ل )  ددد      

 (  2008وق لا رلأا لة را  ق ن ل    رد ل و  غح صلبم ل )   ددد      

  غاغي ل كل ا م   همحلل راحلن ل : اإل ل رلأا لة را  ق ن ل راح ثل   م كل  للا ح را

( اقمرا ه غب،اك كلنل راحقة   05( غراخ س ) 04ةع د و  را قمرا ابمرغح ب   رلأةبعل ) 

 ( اقم    61رلأغا ل ال ق لا ولاقنل و  ) 

 را ةرال ررابي   ل  را محلل راحلاحل : ايب   را ق لا ات صقةا  رلأغا ل  للا   نل

ب    رابهك  و  ص ح ل را ق لا ا ابخ رم ات را ةرال رلأالا ل ه ا،اك كل  و  ب   
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 ابس إولالن   رابسلؤ  حق  أ  ا قض أغ رابعل  لا رابت أاق ل  للا أامرد راع نل أ  ة

ات ا   را قمرا حبلا يب  اب    ذر كل  هنل    م انلاب و  نلح ل راح لال وس أامرد 

ع نل ه غهق ول أا م  للا ضبط ط    الح لال رالغق ل ابعض راعبلةرا ه ث  ا  را

 رابخ رم رانبلتو را إحل  ل  ل ات دةرال ص ق غثبلا را ق لا ةيم قل  ححلت ل           

 الخصائص السيكومترية للمقياس :. 2.2.6

 الصدق : 

ا ةرال ص ق را ق لا ا  ر ب لد طم قل راح ق راب   ز  ) را قلةنل رايما ل ( رابت ا لاننل    

و  رابهك  و    ة  كل اقم   للا راب   ز ب   طمات راس له غ   أا ما نبلت  ل    ث لنت 

اقمرا ا م درالها  ح،ا ل ه ك ل ا  ح،  اقم  الاعل اح ر  رابقرز  ب   رلأا لة ات   د 

 ( اقمرا ه نقضإ ل ات را  غ  رابلات :  09ه ب،اك أصبح   د را قمرا را إ،غال ) را قمرا
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: يقضح : را قمرا را إ،غال و  راحقة  رلأغا ل ا ق لا رلأا لة  ( 05)  را  غ  ة   

 را  ق ن ل غرلأا لة رابلةعل ا ل

 الفقرة  الفكرة 

  ا ة  وحل خلطئ رانلا اليل ر  ةضلر   را حل راقلتل  را  م  رلأغالا 

  يلاق  اع  ر و  ل ب،  و  ج   ات اب ل ذاك  أ  الإنسل ر ي لا   را  م  راخلوسل 

   نع ل راعقل حبلا نب نب را خلطم رابت    اإ   انل أ رن   ل نل كب م  أةل  را  م  راسلدال 

  ج  وم ح ةلانسبل ات  أومةلن لز غرجبلات  ر خم  يققم  أ  را  م  راحلونل

  نبقلا ا نلر ول ح   ات را لضت وض عل اق بنل غطل بنل أ  را  م  رابلاعل 

  وحلتبت  أب رر اعنت  ر خم  وحلتب     را  م  راعلةم 

راإلديل  را  م 

   م 

  را بلحل ابإق ق ل  غراولالنلا ةظمغا لابقلا حلق  را  لا ا  لد  وعلقل 

را  م  راحلن ل 

   م 

   ات اعلولنل وس رانلا أخمل الإزم وقر   غال زح وقر    أ ر بق  

را  م  راحلاحل 

   م 

 أاضلرامجل  أ   ررابت اقق  ل رامجل   قروق   للا رانسلر ل ر اعنت  ر يل

  را مأ  و  

 

 ( اقم    52ب ،ر يحبح را ق لا ولاق  و  )    
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 الثبات:

 أامردررخببلة ؛ ح ث ا  ايب   را ق لا  للا    لد اإسلر ثبلا را ق لا ر ب  نل طم قل    

يقول  ث  ا ل وعلا ل (24بد)  نل ررابي   ل وما   وببلا ب  ه غ  ة را لصل رازونت ب ن  لراع

( ه غهت  84 0) ةابل  ب ماق  غرا،  بلغل    ب  :رانبلتو را إحل  ل  ل بقرايل وعلول ر

    ل ج    ك علول ثبلا ال ق لا  

راعق ن ل غرا  ق ن ل ة سبق لا كلا ل الح ق  رلأا لةوق لا     ردغب،اك يلاق     ا     

راح ثل  رلأا لة لاوقز ل  ل (   02اقم  ) رنظم را لإ  ة  :  ( 52غراحبلا ه ولاق  و  ) 

   م ةلا لال رابلات :

 ة راح ثل   م للا رلأا لرلأا لة را  ق ن ل اقز س  بلةرا وق لا  : يقضح(06را  غ  ة  )

رقم 
 الفكرة

أرقام الفقرات التي  مضمون الفكرة
 تقيسها في المقياس

و  كل را إ ي    لو  راضمغة  أ  يلاق  را خص وإبقب الأول 
 ة  )طلب ررابإسل  و  را   س(

1-14-27-40 

ي ب  للا را مد أ  يلاق  كفر أغ ون زر ب ةجل  لا ل حبلا  الثانية
 و  ل) ةقلر را  ل  را خحت(ي لا  ر ببلةه ةخحل 

2-15-28-41 

 ةعض رانلا أةمرة غجبنلر يسبإقق  راعقلر غرابقب خ الثالثة
 )رالقم راقلات ال،را غاآخخم  (       

3-16-29-42 

                       را حلتب را بمل أ  اس م رلأوقة ةعلاس ول يب نلا را مد  الرابعة
 )رر بقلد ابق س را قرة (        

4-17-30-43 

 را حلتب غرابعلال اعقد أابلب ل الظمغ  راخلةج ل الخامسة
 )راب قة ررن علات(            

5-18-31-44 
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 رلأة لر را خ  ل اسب  ت ررهب لم را ب م ب ل ة لال درت ل السادسة
 )راقل  رازرت (                 

6-19-32-45 

 وقرج ب لو  رلأاضل ا نب راحعقبلا ب ر و   السابعة
 ) ا نب راحعقبلا غرا سؤغا لا (      

7-20-33-46 

ي ب ر ب لد را خص  للا ر خم   ه غر  يلاق  هنل  و   الثامنة
 هق أ قل ون  ا عب    ل  )رر ب لد  للا ر خم  (

8-21-34-47 

رلأح ر  را لض ل اقمة راسلق  راإلضم غر ي لا  ا لهل ل أغ  التاسعة
 ةلاع ز(رابلحلا ل )را عقة 

9-22-35-48 

ينبغت ال خص أ  يإز  ا ل يح ب ر خم   و  و لكل  العاشرة
 )ررنز لج ا  لكل ر خم  (  غرضيمرةلا 

10-23-36-49 

الحادية 
 عشر

  يقج  حل درت  غوحلات ا ل و لالل رب  و   ي لده
 50-37-24-11 )رببغلر راإلق  را لولل(            

الثانية 

 عشر

أ  يبح  ةلا  يل راما  ل ات اعلول  وس ينبغت ال خص 
ر خم   حبلا ا ق  ا     ل غولالنل وإبمول ب   رانلا 

 )را  يل غراما  ل ات رابعلول وس ر خم  (
12-25-38-51 

الثالثة 

 عشر

ر ةك أ  ولالنل رامجل هت رلأه  ا  ل يبعل  ةع  ب  وس 
 52-39-26-13 )رر بقلد بب قق رامجل  للا را مأ ( را مأ  

 

 أوزان البدائل :. 3.2.6

(  ن   بق  را  إقص ال  م  2( ه ح ث ن نح راع ول )2) الا(1راب رتل و  ) أغزر  اح د   

ه وس ومر ل  را له را  م     كلنل وقجبل أم الابل ؛ (  ن  ةاض ل 1ا م راعق ن ل غراع ول )

 أ  أ  كلنل اب   ن س را له را  م  أغ انل ض   
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 الحكم عل  الأفكار :معايير . 4.2.6

ا  ر ب لد را بقاط  كلنل  ق ن ل أم ا م  ق ن ل    ابإ ي  وع لة راإلا   للا رلأا لة   

             ( ه غأ للا    ل  52ررابمرضته  ذ أ  ا ينل أدنلا    ل ي لا  راإحق   ل  ل هت ) 

ب،اك ححلنل  (ه 78( هب،اك يلاق  را ع   را  بمض راإحق   ل   هق راق  ل )  104هت ) 

  للا را علي م را قضإل ات را  غ  رابلات :     

 : ق ن ل   رلأا لة راعق ن ل غراوعلي م احن   ( يقضح  07را  غ  ة   )            

 راب   م  و  قع را ةجلا  

 78دد  52

 104دد  79

 ا   م  ق نت 

 ا   م ر  ق نت 

 

 قياس الاغتراب :م .3.6

 وصف المقياس :   .1.3.6

( اقم  اغيت رلأةعلد راسبل ا ابمرر ه ي لر  ن ل ةلخب لة رح   36يب ق  را ق لا و  )    

                راب رتل راح ثل ) صإ ح ( أغ )  الا ح  ول ( أغ ) ا م صإ ح ( ه غا  رد ه،ر را ق لا 

 ا   ابلع را مرحل رابلا ل : 

 ات رلأةعلد رلأالا ل ا ابمرر  ح  را محلل رلأغالا :ررط ع  للا رابمر  رانظم  غراب ع  

 اإ ي  را ؤةمرا را نلابل    رد را ق لاه 
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 ل وقلي س ررابمرر غأه  ل وق لا لانلر حلو  زهمر  را محلل راحلن ل : ررط ع  للا ةعض

ذاك أ  را ةرال راإلا ل اببنلا ن س را نإلا رانظم   ذ ا  ر ببلة أ  ررابمرر يب ق  و  

 ،ي  ح دا      ن س رلأةعلد راسل را

  را محلل راحلاحل : اغي ل كل ةع  و  رلأةعلد راسبل ةع د و  را قمرا امرغح ب   راخ سل       

(  39( اقمرا ه غب،اك كلنل راحقة  رلأغا ل ال ق لا ولاقنل و  )  07( غراسبعل ) 05) 

 اقم   

 رابي   ل  ح  را محلل رامرةعل : ايب   را ق لا ات صقةا  رلأغا ل  للا   نل را ةرال ر

              رابهك  و   ص ح ل را ق لا ا ابخ رم ات را ةرال رلأالا ل ه و  ح ث راح لال 

رالغق ل ه راقضقح ه غراخحلتص راس لاقوبم ل    ذ ابح لأامرد راع نل را  ل  البسلؤ  حق  

أ  ا قض أغ راببلا ات ا   را قمرا حبلا يبب    ذر كل  هنل  ول يسب  ت اع يل 

ث  ا  رابخ رم رانبلتو را إحل  ل  ل  ا ةرال ص ق  -ك محلل أغالا  -راح لال رالغق ل 

 غثبلا را ق لا ةيم قل  ححلت ل           

 الخصائص السيكومترية للمقياس :. 2.3.6

 الصدق : 

 ح   ي لد ص ق را ق لا ا  رابخ رم طم قل راح ق راب   ز  ) را قلةنل رايما ل ( رابت    

ا لاننل و  دةرال    ة  كل اقم   للا راب   ز ب   طمات راخلص ل ه غ   راضح و  نبلتو 

( اقمرا ا م  لدة   للا راب   ز ب   را غبمب   غا م  03را علا ل راححلت ل أ  ث   ) 

   راببعلدهله ه،ه را قمرا وقضإل ات را  غ  رابلات : را غبمب   هاب
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 غرلأةعلدراحقة  رلأغا ل ا ق لا ررابمرر  يقضح:را قمرا را إ،غال و  (08) غ  ة  را 

 رابت ا حل ل 

 الفقرة  البعد

 ررابمرر

 ررجب ل ت  

   ول ي عل  رانلا ات أامرح   غونلابلا   ر يبع ل كقن  

 امرا    اخلالا ي لؤغ  ب ل 

أة   را ح م و  رلأة لر ا   ا سل ا   راق ة  را لا ل كت رجعل ل  را ه  

 أه رال أحلغ  راقصق   ا  ل 

 ر بق  رن  و  راب لهل أ  نق   غزنل ا ،ه راإ ل   را وعنلا  

 ( اقم    36ب ،ر يحبح را ق لا ولاق  و  )   

 الثبات:

بيب   را ق لا  ذ  لول رابلححل بررخببلة ؛    لد ثبلا را ق لا ر ب  نل طم قل اي لد    

( يقول  24بد)    ةهزونت ب ن  ل وق رة احل  راع نل ررابي   ل وما   وببلا ب   ه أامرد للا 

 ب   رانبلتو را إحل  ل  ل و  خ   رابيب ق   ة علول رةابل  ةابل رروعلول حسلر ث  ا  

   ل ج    ك علول ثبلا ال ق لا  ( ه غهت   68 0:) ا لنل رانب  لب ماق  

               الح ق  الحقل و  نلح ل كلا ل ررابمرر بنسبلوق لا     ردغب،اك يلاق     ا     

أةعلد ررابمرر  لاوقز ل  ل (   03اقم  ) رنظم را لإ  ة  :  ( 36) ولاق  و  غراحبلاه

 ةلا لال رابلات : راسبل
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 اقزع اقمرا وق لا ررابمرر  للا أةعلده   (: يقضح :  09را  غ  ة   )         

ن 
لامع

ال
 

 

 الفقرة  الرقم

 ا  يع  اإ لانل أ  وعنلا   01

 أدة  رن  ا سل ات أيل    ل   02

 ا  يع  أ  ةتر ات راإ ل  يعببم و  ل   03

 ر وعنلا ا ل يب،ا  را ح مغ  و  را    ات اب ل اإس   راإ ل    04

 كل ول يإ   حقانل ر وعنلا ا     05

 كل ةتر حقانل أصبح أةب  ةلا نق   06 

جز
الع

 

 رةعم أنت ا م  لدة  للا اغ  م أ  ةتر ات ح لات   07

 ر رابي س أ  رولك أ  ةتر ان ست   08

 ا سل ا   راق ة   للا رابحم  ا  ل يخحنت   09

    أح ر  راإ ل  أصعب و  أ  أاإلا  ب ل   10

 ر خ لةرا ا   ةخحقص وسبقبلت   11

 أضننت ر  ز و  أ  أا م ةإل و لا ا و  ي  نت أومه    12

 ر خ لةرا ا   ةخحقص وسبقبلت   13

دف
لاه
ال

 

 ر اليل امجلا و  ةقلتنل أح لر  14

 ا سل ا   أ  أه ر  أكلاح و  رجل اإق ق ل   15
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 غرح     را ها را،  أ     ي عل رلأوس غراغ  ةتر  16

 ول أولةا و  ن ل  هق و مد غرجب ر ي ل اةردات ةحلل   17

 ر الت   و  ةا  أه ر  ي نعنل غر عنل و  اإق ق ل  18

رية
عيا
لام
ال

 

 ر أول ا  ب س اإلا      نل ات أ  يبق م   19

و  را  بمض بنل أ  نلغت و  قم راق غ  ات  لوقانل ر  رر ب رر  20
  ر را بل ب   ةل خم   ا  يع  ي م

    راققرن   رابت يضع ل را  ب س ول هت  ر نقع و  ررابعبلد   21

 أصبح را   س يإق  ول ي لر ةلايم قل رابت ي لر   22

    وعلي م و ب عنل احلح ر  ا ق  جزرر و  وبإ  رثم     23

    راعلدرا رابت نب سك ب ل هت ام ةقلتنل 24

في
 ثقا

راب
اغت

 

 كل ول هق أجنبت  أاضل  25

أاضل راسلس رلأجنب له حبلا غر  غج ا ول يضله  ل و  راسلس  26

 را إل ل 

    رلأا م رلأجنب ل هت رلأكحم اهث مر  لت و  ا مهل   27

 اق أننت أج  را مصل ال  م  ال  ردخم ج  ر  28

اب غ ات را ؤاسلا رابت اسبع ل رلأا لر رلأجنب ل أكحم ن لحل  29

  

رلأةخلص را،ي  يسبخ وق  را حيلإلا رلأجنب ل ه  أكحم  30
 اإضمر و  ا مه   
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 أوزان البدائل :. 3.3.6

را  إقص وقراقل (  ن  3( ه ح ث ن نح راع ول )3) الا(1راب رتل و  ) أغزر  ي إ ا  ا   

( 2هغن نح راع ول )   م وقراقب   للا صإب ل( 1غراع ول )را قم  را رال  للا ررابمرر ه للا 

  ذر ول رخبلة راخ لة راقايت ةل  غرا   للا أن ل صإ إل  الا ح  ول  

 معايير تصنيف المغتربين وغير المغتربين  :. 4.3.6

بمرضته ح ث ا ينل أدنلا ابإ ي  وع لة راإلا   للا وسبقل ررابمرر ا  ر ب لد را بقاط ررا   

( هب،اك يلاق  را ع    108( ه غأ للا    ل هت )  36   ل ي لا  راإحق   ل  ل هت ) 

(ه ب،اك ححلنل  للا را علي م را قضإل ات  72را  بمض راإحق   ل   هق راق  ل ) 

 را  غ  رابلات : 

 

                   

ي 
ماع

اجت
ب 
غترا

ا
 

    ررببعلد    ر خم   ان  ل   31

أج  أ  راإ  ا غرا نلابلا ررجب ل  ل وح ة  ل  ةلانسبل ات  32
  

 ر أحب أ  أخلاط رانلا كح مر   33

 أج نت أكحم ةرحل كل ل كنل ة  مد    34

ر أحب أ  ربنت ص ر لا ج ي   حبلا غر  ر بضل وحلاإت  35
 ذاك  

ر ي  نت    أا لل أدرر غرجب رجب ل ت ول دول أاإلةلا أ   36
 أكق  ات ا  س و  رانلا  
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 :  را غبمب   غا م را غبمب  وعلي م احن   ( يقضح  10را  غ  ة   )           

 ررابمرر و  قع را ةجلا  

 72دد  52

 104دد  73

 ا م وغبمر

  وغبمر

 

 البرنامج الإرشادي لدحض الأفكار اللاعقلانية : .4.6

ةهن   بلة     : لو  ق ل و  راخبمرا راةةلديل را بلةم  غا م  يعم  رابمنلوو راةةلد    

 ل  ل ال  ل اق م ةيم قل بنلر  ةغ ل وسل    را بلةم  را خييل غرا نظ ل  للا أاس 

رلأةخلص را إبلج    الا را سل    ران س ل البعم   الا و لا ا   غحلجلا   غرالا ان  ل 

 ولالنلا    زرر ول يقرج    و  صعقبلا أغ و لا ا ن س ل أغ رن علا ل أغ رجب ل  ل أغ ن لت ل 

  ( 31ه ص2007/2008) راعلا ت ه.   لغوسل  ا   أيضل  للا راخلذ راقمرةرا راسل  ل ات ح لا

غخ   ه،ه را ةرال هرةاها رابلححل أ  اخضس رانبلتو را بقصل  ا  ل  الا ررخببلة ببقظ   ل    

و  رن ل غذاك و  خ   وإلغال دحض رلأا لة را  ق ن ل ا ل   نل و  راب و ، راعن     

                       غومر بل    كلنل نبلتو أامرد راع نل  للا وق لات ررابمرر غراسلق  راع غرنت 

ةلاضلال  الا نبلت     للا را ق لا راسقا قوبم  ) وق لا را لالنل ررجب ل  ل ( اببغ م ه

ك ؤةم  للا اغ م راسلق  ررجب ل ت ات راقاط را  ةات ه ةل ببلة أ  راسلق  راعن        

 لول رابلححل ةإ  رد بمنلوو ا،اك  ) و لةال راعن  را  ةات ( الق  رجب ل ت اتره 

 رلأا لة را  ق ن ل غذاك غا  را مرحل رابلا ل :  ةةلد  ا حض
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  اإ ي  را    : غرا ب حل ات    رد بمنلوو  ةةلد  ي لاننل و   ح ر  اغ  م ات راب   م

 را  ق نت  

  : تحديد الوسائل 

ددد را لال  را خحص ابن  ، رابمنلوو غا حل ات  ل ل وخححل ب ل طلغرا ومابل ات ةلال 

 نح  حلقل  

    ددد راسبقة 

 ددد رلأغةرق راب ضلر 

 ددد رانحقص راقحح ل  

 ددد راقرجبلا را نزا ل )ويق لا( 

 : تحديد الفنيات 

 ددد را إلضم  را بسيل 

 دددد راقمرر   

 ددد را مح  

 ددد راإقرة غرا نل  ل 

 ددد رابخ ل  

 ددد راس لاقدةرول ه اعب رلأدغرة 

 ددد رابعز ز 

 ر خم   (  ددد رلأالقر را،هنت رابمبق  )   نلع
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 ددد راعح  را،هنت  

 : غا  ك ل يلت : تحديد الجلسات 

 ددد جلسل ا    يل  

 ددد جلسل رنبقلا ل  

 ددد ابس جلسلا  ةةلديل  

 ددد جلسل اق    ل ن لت ل 

 :التقنين 

حبلا ي لاننل  راحبلا ا  غ ةع     رد وإبق لا رابمنلوو كل  رب  و   ي لد دةجل و  راح ق  

و  ج ل ه غنبهك  و  ا لغر أامرد راع نل وع  و  ح ث وسبقل رابإم م غنقع  راقثقق بنبلت  

را قرض س را سبخ ول ه غو  رجل ذاك ا   مض   للا و  ق ل و  را إلا    اب رر 

 و حظلا   حقا   

( ون   أالا،  جلوع    ب ةجل ل دكبقةرهل 03( :ث ثل )05كل    د را إلا    خ سل )   

منلوو و  رانلح ب   رابقن ل غرا ضلو   ه أول را إلا    رابل     ا لنل غطلب  ا    اإلا   راب

رالغل راعمب ل ( انقرا خبم  غر  يلاقنل أالا،  10أالا،  اعل   ثلنق  رةبم  ا   ل أكحم و  )

غطلب  ا   ل اإلا   وضلو   رانحقص و  ح ث رالغل غراإبلال را ن ل غانلاب ل وس   لبرردغ 

 ل را إلا    غو  زرا   ات را  غ  رابلات :نقضح  لت أامرد راع نل  
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 يقضح : وإلا ت رابمنلوو راةةلد  ( 11را  غ  ة   ) 

وقراقب    للا اقمرا رابمنلوو غول جلر ا   ول   ر ةعض غ   أب ل ج  س را إلا    

 رابحإ إلا رالغق ل غرا ن ل رلأدب ل رابت ر بمح ل أالا،  رالغل راعمب ل غردرب ل 

غ   ركب  نل ب ،ر رانقع و  راح ق ) ص ق را إلا   (ه لأن  ي  ل نق ت راح ق    

الإةلة  ال  رابمنلوو راةةلد  نق و  ة تر و  راب ح ل ات  راظلهم  غرا ض ق   

 (   04را لإ  ة   ) 

 . المقياس السوسيومتري:5.6

را قلي س راسقا قوبم ل أغ وقلي س راع  لا ررجب ل  ل ك ل اعم  ةهن ل ل أدر  ابق يم    

غاعم  ةهن ل ه ( 354هص2010) راعز  ه وقلديم راب لذر غرابنلام ب   أامرد و  ق ل وع نل ل

طم قل ا ب  ةق لا راع  لا ررجب ل  ل ب   رلأامرد درخل را  ل ل راقرح   غببإ ي  ن ط 

غهت ك ل اقق  ل نقةثقر  ل ه  ( 354هص2010) راعز  هراع  لا ب   ج ل ل غج ل ل أخمل ل 

Northway   راعز  )   اعل غة  ل ا ةرال راع  لا ررجب ل  ل ل رلأكحمو  رابقن لا  ةهن : ل

 ( 353هص2010ه

 را يلقر را ةجل غرابخحص را  نل 
 اإلا   رابمنلوو اقن ل غض ن ل دكبقةره  لقم امب ل أابلذ جلوعت  را إلا  رلأغ 
 دكبقةره  ل  ران س را  ةات  أابلذ جلوعت را إلا  راحلنت
 دكبقةره  ل  ران س را  ةات أابلذ جلوعت را إلا  راحلاث
ا سلنس اعل   ات رالغل  راعمب ل  أابلذ اعل   ثلنق   را إلا  رامرةس

   غردرب ل
اإلا   رانحقص و  ح ث 
راح لال غرابنلاب وس أامرد 

  مبت  أدرا سلنس  أابلذ اعل   ثلنق   را إلا  راخلوس راع نل
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ا ق وق لا يع ل  للا   يلر صقة  حق  غضس راع  لا ررجب ل  ل لأامرد را  ل ل    

غرا لالنل ررجب ل  ل ا ل امد درخل را   ق ل هغ بنلا ذاك و  خ   وق رة راب لذر غرابنلام 

ب   أامرد را   ق ل غ ب  وعمال ذاك    طم   اؤر  را مد    ر مر أامرد را   ق ل        

ةخلص را،ي  ي ضل رابعلول وع   ) رالعب ه راع ل    (ه غراعلاس ؛ أ  اؤرا   ا   ؛ أ  رلأ

      رلأامرد را،ي  ي ضل   م رابعلول وع   ؛ أ  را،ي  ر يإب و لةكب   راع ل أغ رالعب 

يق م را ق لا راسقا قوبم      اقرت  ات راقاط را  ةات غاعل أه  ل  را ةرال       أغ

هق رن  ل ي  م  الا ضمغر رابإزر غأنقرع راب ب ا رابت ي بمض  ةلانسبل ال ةرال راإلا ل

ةلا  ةا أ  ي خل ل ةإسلة  أثنلر   ل  وس ط ة    أغ الق ق   للا رابغ مرا رابت ايمأ  للا 

را  ل ل خ   ابم  و  رازو  ه أ  ا عمال ا  ل  ذر كل  راي ر را،ي  اب  ا   أ  رخبلةغر 

ر   ي ب ق  غ ب ل لق  غ خبلةغ  زو ر ا   و  ن س ةال ل و  خلةج احقا      رخ،غر 

    ( 368هص2010) اع   حسنت راعز  ه راح     ل

غات را ةرال راإلا ل ا  رابخ رم را ق لا راسقا قوبم   ح  وعمال ول  ذر كل  دحض    

        رلأا لة را  ق ن ل يؤثم  للا ةبلال راع  لا ررجب ل  ل البل  ، غولالنب  ب   أامرد ج ل ب

) ا و ، راقس (ه أغ  للا رلأ ل  للا رخب لةرا  ه را تر را،  ا لاق  وؤةمر  للا  ح ر  رلأثم 

ات رنبإلت  نإق رابخ رم راعن   ذر ول أخ،نل ةع   رر ببلة أ  را مد   قول غرا مره   للا 

عن  غج  راخحقص ا خبلة و  يبق س اهي  ه  لأالقب  غأا لةه؛ ة عنلا أ  رابل  ، را  لةا ال

 ا لاق  ر مر د أثنلر رخب لة رلأامرد د  الا و  ه  و لةا   العن  غوؤ  ي  ا   

 غا  رخب لة ه،ه ايم قل ات را ةرال راإلا ل ا ب  رابعم   للا ول  ذر كل  دحض رلأا لة    
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را  ق ن ل أغ رابخ    ون ل    طم   خضقع أامرد راع نل  الا رابمنلوو راةةلد  را ح   

          ا ،ر راغمض هيؤد   الا اغ  م رابل  ، ا ض  ا  و  ب   ج ل ل رامالق أم ره غراغمض 

و  ذاك أ  رابغ  م    غ س ا ت  ةلة   الا اغ  م راعن   ا  ل ل رامالق رببعلد    راسلق  

 عن    را

ه،ر يعنت رن   ذر ول ا ل راب و ، أامرد راع نل اغ  مر  للا وسبقل رخب لةرا   أغ ححلقر    

 للا ولالنل وغليم  ابلك رابت ا لقهل  بل خضق     الا رابمنلوو راةةلد  ا ،ر ا    ا س مه 

ل  ات رثم رابمنلوو  للا رنبإلر رابل  ، نإق و لةال راعن  ات راقاط را  ةات حسب را لالن

 أغ ررخب لة را  ي ي  ا ل امد   

 التطبيق الميداني للدراسة : .2

ج س راب لنلا غاإ ي  راع نل يلاق   للا رابلحث ج س راب لةلا راع نل  أدغراةع  ا   ز    

 رخببلة امض لا را ةرال    ا  لحبلا يإحل  للا راب لنلا رابت يإبلج  رلأدغرا للا 

( وقلي س هغاقرام ةعض  03را قلي س را سبخ ول ) غات را ةرال راإلا ل ه غنظمر ابع د   

را بإسسل  رلأاعل راع نل كإسلا ل را محلل غخحقص ل ظلهم  ةدغد  أامردرا ؤةمرا ا ل 

 را بق عل و  طم    نل راعن     اق  ا  رابيب   را   رنت ةلا لال رابلات : 

  راع نل ة لال ج ل ت ات كل وؤاسله غررا لق  أامردالبعلة  غرا نل  ل راعلول وس  أغاتاقلر

             غا   ة لال و  ق لا صغ م   رلأ  ل وع   ات ران ليل  للا ررابقلر و  در الق لم ببعض 

( ال  ،  ن   غنسإب  12ه الا ؤاسل وح  رابت ن   ا  ل )  أامرد(  10ر ابع ل  ) 

 ( ا و ،   08  ل ات كل اقج )  أاقرجث     الاوحل   و  ا م راعن     ه نقس    
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  ات ن س  رلأدغرار نق م ا   كل  أ نع ل  للا   ذه  رلأ لنلبقت كل و  ق ل وما    للا

 رنخ لض رابمك ز   أغ راةهلق أغرا لسل ه حبلا ر يحلبق  ةلا لل 

  ، راقثلت  غ   بق   ن ل وس ابح و ل  راسؤر  حق   للا راع نل أامرد يإحل راب و          

را سل   ه ا بحبل  أغرابلححل   الا راقثلت ر ي    ه غ ن  ررنب لر ون ل اسل   أ ل ي لا  و

    رلأاللل للا كل  راجلةلو  

 الإحصائية المعتمدة في الدراسة : الأساليب  .3

ةع  راب  ل    ل ل ج س را علقولا را يلقبل و  خ   رابخ رم أدغرا ج س راب لنلا    

 ال علا لغا م غ ه غابق ب ه،ه راب لنلا ي لا  البلحث رخب لة رابقن لا راححلت ل را نلابل 

اقبضت دةرال را مض لا و  ج ل ه غول ا ل    راححلت ل الب لنلا را إحل  ل  ل غا  ول

 رلأالا ب  غاقل ا ،ه را عي لا ر ب  ا را ةرال راإلا ل  أخمل   ج ل طب عل راب لنلا و

 رابلا ل : راححلت ل

 ي حل را بقاط راعلم ال ةجلا  :  المتوسط الحسابي -

هق وبقاط رنإمر  راق      وبقاي ل راإسلبت غ هق را ،ة رابمب عت : الانحراف المعياري ـ 

  الببلي  

راإسلبت غررنإمر  را ع لة  ك ؤةمرا  ححلت ل اإسلر ا  رابع ل  كل و  را بقاط    

 وعلو ا ا مهل  

 :  ا  راح  غر ب  ا  را ةرال ات حلر :( لدراسة الفروق بين المتوسطات  اختبار) ت 

  (  2=   1: ات حلال راع نب   را بسلغ ب   )   رلأغالاراإلال    



169 
 

 ص ق ررخببلة ةيم قل را قلةنل رايما ل    ي لدرابخ وب  را ةرال راإلا ل ات       

   (  2  ≠ 1ات حلال راع نب   ا م را بسلغ ب   )  راإلال راحلن ل :     

 (  4(ه)  3(ه )  2(ه)  1ر ب  ا  را ةرال راإلا ل ات رابإق  و  را مض لا را زت ل )    

 راإلال راحلاحل :ات حلال راع نل راقرح   ) را بقاي   را مابي   (  

راقس  راحلنت و  را ةرال                              ر ب  ا  را ةرال راإلا ل ات رابإق  و  امض لا    

 ؛ أ  را قلةنل ب   وبقايلا رابيب ق   راقبلت غرابع    (I ، II، III، IV) را مض لا 

راع ل ةيم قل  ن     ل ررةابل   اي لدرابخ م ات را ةرال راإلا ل ارتباط بيرسون :  معامل  

             لد  ررخببلة اي لد    ل راحبلا

ـــختر - ـــع :ب             ه رادددبخ وب  را ةرادددل راإلا دددل البإقددد  وددد  را مضددد لاا ةرادددل را دددمغق  ار كـــاي مرب

 (5  ()6  ()7  ()8  ) 

 خلاصة الفصل :    

را ن   ل ال ةرال را   رن ل ه ب ريل ةيمح را مض لا  راجمرررا أه انلغ  ه،ر را حل    

را قبمحل ال ةرال ه ث  ا  ب ل  ح غد را ةرال را لالن ل غرازولن ل غراب م ل ه غو  ث  اقض ح 

              غ  نب ل أه را لرا ةرال ررابي   ل و  ح ث اقض ح   الاطم قل را علينل ث  رابعمض 

ج س راب لنلا رابت ر ب  ا ل را ةرال غوعلو ا راحقل  لأدغراث  نبلت  ل ه غون ل ا  رابعمض 

 رلأخ م للا   نل را ةرال ه غات  رلأدغراةمح طم قل رابيب   را   رنت ابلك   الاب ل ه غون ل 

               رابت يب  و  خ ا ل وعلا ل راب لنلا را سبخمجل راححلت ل رلأالا ب ةهه راب،ك م 

  را ةرال دغراالأو  رابيب   را   رنت 
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 تمهيد :

راع نل ه غرابخمرج   أامرددةراب   للا  أدغراةع  ححق  رابلحث  للا نبلتو ايب      

الب لنلا را يلقبل ال ةرال خيق  و حل ل ب   را نل  ل رانظم ل غراب س م راعل ت را بنت  للا 

       غر ع ل لأطمر  را  لالل وإل را ةرالههت  مض رانبلتو غاإل ل له ا ت اسب     أدال

غا    الحلن ل ببقا م راب لنلا هرابت ابقلا ب غةهل وقرد خلم  رلأدغراات ا   ز  رلأغالاو  

را نلابل رابت  رلأالا ببقرايل   ححلت لانظ   غاحن   ث  وعلا ل   الااإبلج ابإق   ه ا ل 

 وعنلا ييمح ة لل ج ي ر ال قضقع را  ةغا   رابقلت لاعيت 

غابق ب ل ث  وعلا ب ل غا  غات را ةرال راإلا ل ه ةع  راإحق   للا راب لنلا ا  ا م غ ل    

      را ةرال ة تر   ا  را ب نل ات را حل راسلب  ه غنعمض ول اقصلل  راححلت ل رلأالا ب

 و  رابإل ل غا  اما ب را مض لا را ببنل  ات را ةرال خ   ه،ر را حل  

 غات راب ريل هنعمض و  خ   را  غ  را قرات رانبلتو راخلم را إحل  ل  ل     
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راع نل حسب وسبق لا وبغ مرا را ةرال ةع  ا م غ  أامرداقزع ( يقضح :  12را  غ  ة   ) 

  رانبلتو 

 رانسبل را نس 

% 

 رانسبل راع د راعن  

% 

 رانسبل راع د ررابمرر

% 

 رلأا لة

 را  ق ن ل

 رانسبل

% 

 رلأا لة

 راعق ن ل

 رانسبل

% 

 ذكقة

342 

  ن      16 55

 

 87 3 24 61 11 72 48 15 96 وغبمب   55 28 177

ا م 

 وغبمب  

81 13 06 23 3 71 58 9 35 

 ا م

  ن    

 

 94 1 12 52 4 28 45 6 40 وغبمب   61 26 165

ا م 

 وغبمب  

125 20 16 35 5 64 90 14 52 

  نل 

278 

  ن  لا 84 44

 

 23 3 20 19 14 88 42 17 108 وغبمب   87 23 140

ا م 

 وغبمب  

32 5 16 11 1 77 21 3 39 

 ا م

  ن  لا

 

 61 1 10 90 2 18 52 4 28 وغبمب   26 22 138

ا م 

 وغبمب  

136 21 94 44 7 10 92 14 84 

 74 52 327 45 51 319 100 620     620را   قع    

 

 :  الأول نتائج الفرضية العامة وتحليل عرض  .1

را  ق ن ل غراعن  را  ةات ا ل  رلأا لة: ل اقج     ل ب    رن  انص ه،ه را مض ل  للا   

 ا و ، راحلنق لا ل 
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 (    2( غرا مض ل )1:را مض ل ) م  لرانبإق  و  ه،ه را مض ل و  خ   نبلتو امض لا ل    

 ( :  1نتائج الفرضية الفرعية ) وتحليل عرض  .1.1

  ق ن ل ب   راعن     غا م را رلأا لةكل  نص ه،ه را مض ل هق :ل اقج  امغق ات    

 راعن     را،كقة و  ا و ، راحلنق لا ل  

البإق  و  صإل ه،ه را مض ل ا  رابخ رم رخببلة ل ا ل ا رال را مغق ب   را بقايلا ه    

 غرانبلتو را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  رابلات :

) ع (  نإمرالا را ع لة لبقايلا راإسلب ل ) م ( غرر( : يقضح را  13را  غ  ة   )  

 را  ق ن ل  رلأا لةالب و ، راعن     غا م راعن     را،كقة  للا وق لا 

  

                 را بقاط راإسلبت ا ل   نل راعن     را،كقة غرا ق ة   أ و  را  غ  راسلب  ن حظ    

ب ن   بد :  ررنإمر  را ع لة  ( ه غ  ة  99 80ه    بلغل    ب  )  امد ( 177) بد

:       راعن     و  را،كقة غرا ق ة  بد( ه ب ن ل كل  را بقاط راإسلبت ا ل   نل ا م 75 13)

  (  02 14ب ن   راق  ل )ررنإمر  را ع لة  ( غبلغ  21 69( ه كلنل    ب  ) 165) 

راعن       =  را بغ مرا  

177 

 ا م راعن    

= 165 

 ا

را إسق 

 ةل

دةجل 

 راإم ل

را له  را رال

 را مق 

 ع م ع م  

  رلأا لة

 را  ق ن ل

 در   ن  340 3.52 14.02 69.21 13.75 80.99

0 01 

احلاح 

 راعن    
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 (   52 3غبلغل    ل ل ا ل را إسقبل و  ه،ه را علو ا  ) 

( بلغل راق  ل  340ات را قلبل ال  راق  ل را   غال اد ل ا ل غرا قلبلل ا ةجل حم ل )    

راق  ل را   غال اد ل ا ل رصغم و  راق  ل  أ  أ ( ه  01 0(  ن  وسبقل درال )  57 2)

غا م راعن        نبت را إحل  ل  ل حسلب ل ه و ل ي    للا غجقد امغق جقهم ل ب  

(  1را  ق ن ل ه غب ،ر ي لا   بق  را مض ل را زت ل ة   )  رلأا لةرا،كقة ات وبغ م راعن     

 وإققل   أن ل للا 

 ( : 2نتائج الفرضية الفرعية ) وتحليل عرض . 2.1

را  ق ن ل ب   راعن  لا غا م  رلأا لةكل  نص ه،ه را مض ل هق : اقج  امغق ات    

 و  ا و ، راحلنق لا   رانل راعن  لا 

رخببلة صإل ه،ه را مض ل ا  رابخ رم رخببلة ل ا ل ا رال را مغق ب   را بقايلا ه    

 غرانبلتو را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  رابلات :

) ع (  نإمرالا را ع لة ل( : يقضح را بقايلا راإسلب ل ) م ( غرر 14را  غ  ة   )   2

 را  ق ن ل   رلأا لة للا وق لا  رانل البل  ،را راعن  لا غا م راعن  لا 

راعن  لا   را بغ مرا

= 140 

 ا م راعن  لا

= 138 

 ا

 را إسقبل

دةجل 

 راإم ل

را له  را رال

 را مق 

 ع م ع م  

  رلأا لة

 را  ق ن ل
84 91 11 55 73 91 13 83 3 99 276 

 در   ن 

0 01 

احلاح 

 راعن  لا
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           غرا ق ة   رانل را بقاط راإسلبت ا ل   نل راعن  لا  أ و  را  غ  راسلب  ن حظ   

( ه 55 11ب ن   بد : ) رنإمر  را ع لة  ( ه غ  ة ر 91 84( ه    بلغل    ب  )  140بد ) 

( ه كلنل  138غرا ق ة  بد )  رانل ب ن ل كل  را بقاط راإسلبت ا ل   نل ا م راعن  لا و  

( ه غبلغل    ل ل ا ل  83 13ب ن   راق  ل )مر  را ع لة  ررنإ( غبلغ  91 73   ب  )

 (  99 3را إسقبل و  ه،ه را علو ا  ) 

          ( بلغل راق  ل  276ات را قلبل ال  راق  ل را   غال اد ل ا ل غرا قلبلل ا ةجل حم ل )    

و  راق  ل راق  ل را   غال اد ل ا ل رصغم  أ  أ ( ه  01 0(  ن  وسبقل درال ) 57 2) 

ات وبغ م  رانل را إحل  ل  ل حسلب ل ه و ل ي    للا غجقد امغق جقهم ل ب   راعن  لا 

 وإققل    أن ل(  للا  2را  ق ن ل ه غب ،ر ي لا   بق  را مض ل را زت ل ة   )  رلأا لة

( ا ق  را مض ل  2( غ)  1اإق  را مض ب   را م  ب   )  أ و  خ   ه،ه رانبلتو ؛    

    اإققل   رلأغالال راعلو

 نتائج الفرضية العامة الثانية : وتحليل عرض  .3

     انص ه،ه را مض ل  للا : ل اقج     ل ب   ررابمرر غراعن  را  ةات ا ل ا و ،    

 راحلنق لا ل 

                (  3: را مض ل )   م  لل و  خ   نبلتو امض لا ل رانبإق  و  ه،ه را مض    

 (   4غرا مض ل ) 

 ( :  3نتائج الفرضية الفرعية ) وتحليل عرض . 1.2

 نحل ه،ه را مض ل  للا :ل اقج  امغق ات وسبقل ررابمرر ب   راعن     غا م راعن        
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 را،كقة و  ا و ، راحلنق لا ل  

البإق  و  صإل ه،ه را مض ل ا  رابخ رم رخببلة ل ا ل ا رال را مغق ب   را بقايلا ه    

 غرانبلتو را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  رابلات :

   .) ع (  نإمرالا را ع لة ل( : يقضح را بقايلا راإسلب ل ) م ( غرر 15را  غ  ة   )  

 را،كقة  للا وق لا ررابمرر  الب و ، راعن     غا م راعن           

               را بقاط راإسلبت ا ل   نل راعن     را،كقة غرا ق ة  أ و  را  غ  راسلب  ن حظ    

( ه  50 14ب ن   بد : ) نإمر  را ع لة  ( ه غ  ة رر19 80( ه    بلغل    ب  ) 177بد ) 

( ه كلنل  165ب ن ل كل  را بقاط راإسلبت ا ل   نل ا م راعن     و  را،كقة غرا ق ة  بد ) 

( ه غبلغل    ل ل ا ل 38 10ب ن   راق  ل) إمر  را ع لة  ن( غبلغ رر 36 63   ب  )

 (   91 2را إسقبل و  ه،ه را علو ا  ) 

            ( بلغل راق  ل  340ات را قلبل ال  راق  ل را   غال اد ل ا ل غرا قلبلل ا ةجل حم ل )     

      غم راق  ل را   غال اد ل ا ل رص أ  أ ( ه  01 0(  ن  وسبقل درال ) 57 2) 

و  راق  ل را إحل  ل  ل حسلب ل ه و ل ي    للا غجقد امغق جقهم ل ب   راعن     

 ا م راعن     177راعن       =  را بغ مرا  

= 165 

 ا

 را إسقبل

دةجل 

 راإم ل

را له  را رال

 را مق 

 ع م ع م  

 در   ن  340 91 2 38 10 36 63 50 14 19 80 ررابمرر

0 01 

احلاح 

 راعن    
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 أن ل(  للا  3را،كقة ات وبغ م ررابمرر ه غب ،ر ي لا   بق  را مض ل را زت ل ة   ) 

 وإققل   

 ( : 4عرض نتائج الفرضية الفرعية )  .1.7

كل  نص ه،ه را مض ل هق : ل اقج  امغق وسبقل ررابمرر ب   راعن  لا غا م راعن  لا    

  لو  ا و ، راحلنق لا  رانل 

رخببلة صإل ه،ه را مض ل ا  رابخ رم رخببلة ل ا ل ا رال را مغق ب   را بقايلا ه    

 غرانبلتو را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  رابلات :

) ع (  را ع لة ل لانإمرا( : يقضح را بقايلا راإسلب ل ) م ( غرر 16را  غ  ة   )  

  للا وق لا ررابمرر  رانل البل  ،را راعن  لا غا م راعن  لا 

 

         غرا ق ة  بد  رانل را بقاط راإسلبت ا ل   نل راعن  لا  أ و  را  غ  راسلب  ن حظ    

( ه ب ن ل 77 12ب ن   بد : ) نإمر  را ع لة  ( ه غ  ة رر11 84( ه    بلغل    ب  ) 140) 

 ا م راعن  لا 140راعن  لا   = را بغ مرا

= 138 

 ا

 را إسقبل

دةجل 

 راإم ل

را له  را رال

 را مق 

 ع م ع م  

در   240 44 5 56 9 88 63 77 12 11 84 ررابمرر

  ن 

0 01 

احلاح 

 راعن  لا
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( ه كلنل    ب   138 غرا ق ة  بد ) رانل كل  را بقاط راإسلبت ا ل   نل ا م راعن  لا و  

( ه غبلغل    ل ل ا ل را إسقبل  56 9ب ن   راق  ل ) رنإمر  را ع لة  ( غبلغ ر 88 63)

 (   44 5و  ه،ه را علو ا  ) 

           ( بلغل راق  ل  240 ل ) ات را قلبل ال  راق  ل را   غال اد ل ا ل غرا قلبلل ا ةجل حم    

راق  ل را   غال اد ل ا ل رصغم و  راق  ل  أ  أ ( ه  01 0(  ن  وسبقل درال )  57 2) 

ات وبغ م  رانل را إحل  ل  ل حسلب ل ه و ل ي    للا غجقد امغق جقهم ل ب   راعن  لا 

 وإققل    أن ل(  للا 4 را  ق ن ل ه غب ،ر ي لا   بق  را مض ل را زت ل ة   )  رلأا لة

 را مض ل راعلول راحلن ل    اإققل   أ و  خ   ه،ه رانبلتو نسبنبو 

 عرض نتائج الفرضية العامة الثالثة :   2

را  ق ن ل غررابمرر  رلأا لةانص ه،ه را مض ل  للا : ل ر اقج  امغق ات راع  ل ب       

   ب   راعن     غا م راعن     و  ا و ، راحلنق لا ل

( 6( غرا مض ل) 5: را مض ل )  م  لرانبإق  و  ه،ه را مض ل و  خ   نبلتو امض لا ل    

 (   8( غرا مض ل )  7غرا مض ل ) 

 ( : 5عرض نتائج الفرضية الفرعية ) . 1.3

را  ق ن ل ب    رلأا لةات    ححلت لانص ه،ه را مض ل  للا :ل اقج  امغق درال    

 را غبمب   غا م را غبمب   و  راعن     را،كقة و  ا و ، راحلنق لا ل 

ا ةرال را مغق ه غرانبلتو  2غالبإق  و  صإل ه،ه را مض ل ا  رر ب لد  للا رخببلة كل   

 را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  را قرات : 
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را  ق ن ل ا ل  رلأا لةا رال را مغق ات  2( يقضح :نبلتو رخببلة كل 71ج غ  ة   ) 

 راب و ، را،كقة راعن     را غبمب   غا م را غبمب   

را ؤةمرا 
 راب مرةرا راححلت ل

دةجل 
 راإم ل

 2كل
 را إسقبل 

 2كل   
 را رال         را   غال

ذكقة 
  ن    

 رلأا لة
 را  ق ن ل

 رلأا لة
 راعق ن ل

 24 72 وغبمب   
1 38 38 6.63 

درال  ن  
ا م  01 0

 وغبمب  
23 58 

 

 أا لةرا غبمب   را،ي  ا ي    را،كقة راعن    ا مرةرا راب و ،  أ و  را  غ  راسلب  ن حظ    

(ه غ بلغل    ل ا مرةرا راب و ، را،كقة راعن     را غبمب   را،ي   72ر ق ن ل    بلغ ) 

( هغبلا قلبل   ة ا مرة راب و ، را،كقة راعن     ا م  24)  راعق ن ل رلأا لةالبل ا ي   

راب و ، را،كقة راعن     ا م  أول( امدر ه  23ر ق ن ل بد )  أا لةرا غبمب   را،ي  ا ي   

( ه غب،اك كلنل راق  ل  58راعق ن ل اق ة   ده  بد:)  رلأا لةرا غبمب   را،ي  البل  ل    

(  ن   63 6(ه غب قلةنب ل ةلاق  ل را   غال را ق ة  بد )  38 38هت : )  2را إسقبل اد : كل

رصغم و  راق  ل را إحل  ل  ل   2راق  ل را   غال اد : كل أ  أ ( ه  1دةجل حم ل ) 

حسلب ل ه و ل ي    للا غجقد امغق جقهم ل ب   راعن     را،كقة را غبمب   غا م را غبمب   

 أن ل(  للا  5،ر ي لا   بق  را مض ل را زت ل ة   ) را  ق ن ل ه غب  رلأا لةات وبغ م 

 وإققل   
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 ( :6نتائج الفرضية الفرعية )وتحليل عرض . 2.3

را  ق ن ل ب    رلأا لةات    ححلت لانص ه،ه را مض ل  للا : ل اقج  امغق درال    

 و  ا و ، راحلنق لا ل   رانل را غبمبلا غا م را غبمبلا و  راعن  لا 

ا ةرال را مغق ه غرانبلتو  2غالبإق  و  صإل ه،ه را مض ل ا  رر ب لد  للا رخببلة كل   

 را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  را قرات : 

 را  ق ن ل ا ل  رلأا لةا رال را مغق ات  2( يقضح :نبلتو رخببلة كل 81ج غ  ة   ) 

 راعن  لا را غبمبلا غا م را غبمبلا  رانل رابل  ،را 

را ؤةمرا 
 راححلت ل

 راب مرةرا
دةجل 
 راإم ل

 2كل
 را إسقبل 

 2كل   
 را   غال

 را رال        
  نل 
  ن  لا 

 رلأا لة
 را  ق ن ل

 رلأا لة
 راعق ن ل

 20 88 وغبمبلا 
درال  ن   6.63 43 25 1

ا م  01 0
 21 11 وغبمبلا

راعن  لا را غبمبلا را،ي  ا ي    رانل   ،را ا مرةرا رابل أ و  را  غ  راسلب  ن حظ    

راعن  لا را غبمبلا  رانل   ،را (ه غ بلغل    ل ا مرةرا رابل 88ر ق ن ل    بلغ )  أا لة

راعن  لا  رانل   ،را ( هغبلا قلبل   ة ا مرة رابل 20راعق ن ل )  رلأا لةرا ات البل ا ي   

راعن  لا  رانل   ،را رابل أول( امدر ه  11 ق ن ل بد ) ر أا لةا م را غبمبلا را ات ا ي   

( ه غب،اك  21راعق ن ل اق ة   ده  بد : )  رلأا لةا م را غبمبلا را ات البل  ل    

          (ه غب قلةنب ل ةلاق  ل را   غال را ق ة    43 25هت : )  2كلنل راق  ل را إسقبل اد : كل
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رصغم و  راق  ل   2راق  ل را   غال اد : كل أ  أ ( ه  1(  ن  دةجل حم ل )   63 6)   دب

را غبمبلا  رانل را إحل  ل  ل حسلب ل ه و ل ي    للا غجقد امغق جقهم ل ب   راعن  لا 

(  6را  ق ن ل ه غب ،ر ي لا   بق  را مض ل را زت ل ة   )  رلأا لةغا م را غبمبلا ات وبغ م 

 وإققل     لأن للا 

 ( :7عرض نتائج الفرضية الفرعية )  3 3

را  ق ن ل ب    رلأا لةات    ححلت لانص ه،ه را مض ل  للا : ل اقج  امغق درال     

 را،كقة و  ا و ، راحلنق لا ل  ا م راعن    را غبمب   غا م را غبمب   و  

ا ةرال را مغق ه غرانبلتو  2البإق  و  صإل ه،ه را مض ل ا  رر ب لد  للا رخببلة كل    

 را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  را قرات : 

 را  ق ن ل ا ل راب و ،  رلأا لةا رال را مغق ات  2( يقضح :نبلتو رخببلة كل91ج غ  ة   ) 

 را،كقة ا م راعن     را غبمب   غا م را غبمب   

 

را ؤةمرا 
 راب مرةرا راححلت ل

دةجل 
 راإم ل

 2كل
 را إسقبل 

 2كل   
 را   غال

را رال        
ذكقة ا م     

  ن    
 رلأا لة

 را  ق ن ل
 رلأا لة
 راعق ن ل

 12 28 وغبمب   
1 22 63 6.63 

درال  ن  
ا م  01 0

 90 35 وغبمب  
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ا مرةرا راب و ، را،كقة ا م راعن     را غبمب   را،ي  ا ي    أ و  را  غ  راسلب  ن حظ    

(ه غ بلغل    ل ا مرةرا راب و ، را،كقة ا م راعن      28ر ق ن ل    بلغ )  أا لة

( هغبلا قلبل   ة ا مرة راب و ، را،كقة  12راعق ن ل )  رلأا لةرا غبمب   را،ي  البل ا ي   

راب و ، را،كقة  أول( امدر ه  35ر ق ن ل بد )  أا لةا م راعن     ا م را غبمب   را،ي  ا ي   

( ه  90راعق ن ل اق ة   ده  بد : )  رلأا لةا م راعن     ا م را غبمب   را،ي  البل  ل    

(ه غب قلةنب ل ةلاق  ل را   غال را ق ة   63 22هت : )  2غب،اك كلنل راق  ل را إسقبل اد : كل

رصغم و  راق  ل   2راق  ل را   غال اد : كل أ  أ ( ه  1(  ن  دةجل حم ل )   63 6بد ) 

را إحل  ل  ل حسلب ل ه و ل ي    للا غجقد امغق جقهم ل ب   ا م راعن     را،كقة 

را  ق ن ل ه غب ،ر ي لا   بق  را مض ل را زت ل  رلأا لةرا غبمب   غا م را غبمب   ات وبغ م 

 وإققل    أن ل(  للا  5ة   ) 

 ( :8نتائج الفرضية الفرعية )وتحليل عرض . 4.3

را  ق ن ل ب    رلأا لةات    ححلت لنص ه،ه را مض ل  للا : ل اقج  امغق درال ا   

 و  ا و ، راحلنق لا ل رانل را غبمبلا غا م را غبمبلا و  ا م راعن  لا 

ا ةرال را مغق ه غرانبلتو  2البإق  و  صإل ه،ه را مض ل ا  رر ب لد  للا رخببلة كل    

 را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  را قرات : 
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را  ق ن ل ا ل  رلأا لةا رال را مغق ات  2( يقضح :نبلتو رخببلة كل 20ج غ  ة   ) 

 ا م راعن  لا را غبمبلا غا م را غبمبلا  رانل رابل  ،را 

را ؤةمرا 
 راب مرةرا راححلت ل

دةجل 
 راإم ل

 2كل
 را إسقبل 

 2كل   
 را رال      را   غال

ا م   نل 
  ن  لا 

 رلأا لة
 را  ق ن ل

 رلأا لة
 راعق ن ل

 10 18 وغبمبلا 
1 10 07 6.63 

درال  ن  
ا م  01 0

 وغبمبلا
44 92 

 

ا م راعن  لا را غبمبلا رالقرات  رانل   ،را ا مرةرا رابل أ و  را  غ  راسلب  ن حظ    

راعن  لا  رانل   ،را (ه غ بلغل    ل ا مرةرا رابل 18ر ق ن ل    بلغ )  أا لةا ي   

  ،را غبلا قلبل   ة ا مرة رابل ( ه 10راعق ن ل )  رلأا لةرا غبمبلا را ات البل ا ي   

  ،را رابل أول( امدر ه  44 ل بد ) ر ق ن أا لةراعن  لا ا م را غبمبلا را ات ا ي    رانل 

(   92راعق ن ل اق ة   ده  بد ) رلأا لةراعن  لا ا م را غبمبلا را ات البل  ل     رانل 

(ه غب قلةنب ل ةلاق  ل را   غال را ق ة    07 10هت : )  2غب،اك كلنل راق  ل را إسقبل اد : كل

رصغم و  راق  ل   2 ل را   غال اد : كلراق  أ  أ ( ه  1(  ن  دةجل حم ل )   63 6بد )  

را غبمبلا  رانل را إحل  ل  ل حسلب ل ه و ل ي    للا غجقد امغق جقهم ل ب   راعن  لا 

(  8را  ق ن ل ه غب ،ر ي لا   بق  را مض ل را زت ل ة   )  رلأا لةغا م را غبمبلا ات وبغ م 

 وإققل    أن ل للا 



184 
 

راع  ل را إققل  أ ( نسبنبو  8( ه )  7( ه )  6( ه )  5و  نبلتو را مض لا را م  ل )   

              را  ق ن ل ا ل راعن     غا م راعن     و  راب و ، كلنل  رلأا لةب   ررابمرر غ 

     را  ق ن ل ب   را غبمب   غا م را غبمب    رلأا لةن س ل ه ح ث اإحلنل  للا امغق ات 

راعن     ه ك ل اإحلنل  للا الك را مغق ب   را غبمب   غا م را غبمب    غرانل و  را،كقة 

را  ق ن ل  رلأا لةرن  ر اقج  امغق ات راع  ل ب    أ ه عن    ا م را غرانل و  را،كقة 

غررابمرر ب   راعن     غا م راعن     و  ا و ، راحلنق لاه غهق ول يعنت اإق  را مض ل 

 راعلول راحلاحل  
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            الب لنلا  راححلت لي لاننل الخ ص رانبلتو را إحل  ل  ل و  خ   را علا ل       

 ات را  غ  رابلات :  

 را ةرال راقس  ررغ  و  ا مض لا  راححلت ل: يلخص نبلتو را علا ل (   21را  غ  ة   )  

 ) را ةرال را قلةنل (                               

 نسبل رابإق  رابإق  را مض ل 

  +  رلأغالارا مض ل را م  ل 

 + را مض ل را م  ل راحلن ل 

 %100 + رلأغالارا مض ل راعلول 

  + را مض ل را م  ل راحلاحل

 + را مض ل را م  ل رامرةعل 

  100%  + را مض ل راعلول راحلن ل

  + را مض ل را م  ل راخلوسل

 + راسلدالرا مض ل را م  ل 

 + را مض ل را م  ل راسلةعل

 + را مض ل را م  ل راحلونل

  100% + را مض ل راعلول راحلاحل

 را مض ل وإققل     +               

 را مض ل ا م وإققل           -         
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 : Iالفرضية نتائج وتحليل عرض   4

اقج  امغق ات نبلتو رابيب   راقبلت غرابع   ا ق لا راب   م  انص ه،ه را مض ل  للا : ل   

 ل بمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل راعق نت غرا  ق نت ا ل أامرد راع نل ةع  راخضقع ا

رخببلة ه،ه را مض ل ا  رابخ رم رخببلة لال ا رال را مغق ب   را بقايلا ا بقاي   

 لل ات را  غ  رابلات:ومابي   ه غرانبلتو را إحل  ل  ل و ح

( ي حل را بقايلا راإسلب ل غراببلينلا غ   ل لال را إسقبل لأامرد راع نل 22را  غ  ة   )

 راب م ب ل ددد رابيب ق   راقبلت غرابع   ددد ات وبغ م رلأا لة را  ق ن ل  

و  را  غ  راسلب  ن حظ أ  را بقاط راإسلبت ا ةجلا أامرد راع نل  للا وق لا       

 خضلع راع نل  الا رابمنلوو راةةلد  رلأا لة راعق ن ل غرا  ق ن ل    بلغ ات ايب ق   بل 

( ه أول    ابلي  را ةجلا اق   لدال 2 63( غبلغ ةع  ايب   رابمنلوو راق  ل )5 92راق  ل )

(ه غب،اك كلنل 70 45أول ات راق لا رابع   ا لنل ) (81 38   ب ل ات راق لا راقبلت )

(ه غات را قلبل 12 6لا هت )راق  ل را إحل  ل  ل رخببلة لال ا رال را مغق ب   را بقاي

(هغون  25 3(هت )01 0( غوسبقل درال )9كلنل راق  ل را   غال اد لال  ن  دةجل راإم ل )

يبضح ر  راق  ل را إسقبل ادلال ركبم و  راق  ل را   غال ا،اك اعببم    ل درال  ححلت ل 

راق لا راقبلت  را بغ مرا
= 10 

 راق لا رابع  
= 10 

 ا
 را إسقبل

دةجل 
 راإم ل

را له  را رال
 را مق 

 2ع م 2ع م  
  رلأا لة

 5 92 را  ق ن ل

 
38 81 63 2 45 70 6 12 9 

در  
  ن 

0 01 

احلاح 
راق لا 
 راقبلت
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ب   راقبلت غرابع   اقج  امغق ات نبلتو رابي غرا مض ل را قبمحل وإققل غ  لا  راإلا  ةل  ل

بمنلوو دحض رلأا لة ا ق لا راب   م راعق نت غرا  ق نت ا ل أامرد راع نل ةع  راخضقع ا

را  ق ن لل هأ  أ  رابمنلوو راةةلد  را ع     ن ح ات خ ض وسبقل رلأا لة را  ق ن ل 

 ا ل أامرد راع نل راب م ب ل 

 :IIالفرضية نتائج الفرضية وتحليل عرض 

ادددنص هددد،ه را مضددد ل  لدددلا رنددد  ل يدددؤد  دحدددض رلأا دددلة را  ق ن دددل أغ رابخ  ددد  ون دددل  ادددلا    

 رابخ    و  وسبقل ررابمرر ا ل راب و ، راعن    ل  

اقجدد  ادمغق ادت نبددلتو رابيب د  راقبلددت غرابعد   ا ق دلا ررابددمرر  اد ل أاددمرد  غهد،ر يعندت : 

 ن ل  راع نل ةع  راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق 

رخببلة ه،ه را مض ل ا  رابخ رم رخببلة لال ا رال را مغق ب   را بقايلا ا بقاي      

 ومابي   ه غرانبلتو را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  رابلات :

    ( ي حل را بقايلا راإسلب ل غراببلينلا غ   ل لال را إسقبل لأامرد راع نل 23را  غ  ة   )

 ددد رابيب ق   راقبلت غ رابع   ددد ات وبغ م ررابمرر راب م ب ل           

راق لا راقبلت  را بغ مرا
= 10 

 راق لا رابع  
= 10 

 ا
 را إسقبل

دةجل 
 راإم ل

را له  را رال
 را مق 

 2ع م 2ع م  
 8 80 ررابمرر

 
82 44 71 3 35 76 00 9 

ا م 
 در 

/ 
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و  را  غ  راسلب  ن حظ أ  را بقاط راإسلبت ا ةجلا أامرد راع نل  للا وق لا ررابمرر    

( غبلغ ةع  ايب   8 80   كل  ات ايب ق   بل  خضلع راع نل البمنلوو راةةلد  ةلاق  ل )

أول  (44 82( ه أول ابلي  را ةجلا اق   لد  ات راق لا راقبلت راق  ل)3 71رابمنلوو راق  ل )

(ه غب،اك كلنل راق  ل را إسقبل را إحل  ل  ل رخببلة 76 35راق لا رابع   ا لنل )ات 

(ه غات را قلبل كلنل راق  ل را   غال اد لال  ن  00لال ا رال را مغق ب   را بقايلا هت )

(هغون  يبضح أ  راق  ل را إسقبل ادلال 26 2(هت )05 0( غوسبقل درال )9دةجل راإم ل )

را   غال ا،اك اعببم    ل ا م درال  ححلت ل غرا مض ل را قبمحل ا م  رصغم و  راق  ل

  ابمرراقج  امغق ات نبلتو رابيب   راقبلت غرابع   ا ق لا ررر  وإققل غ  لا  راإلا  ةهن  ل

 ا ل أامرد راع نل ةع  راخضقع ابمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن لل  

 :IIIالفرضية  نتائج الفرضيةوتحليل عرض   5

انص ه،ه را مض ل  لدلا رند  ل يدؤد  دحدض رلأا دلة را  ق ن دل أغ رابخ  د  ون دل  ادلا    

 رابخ    و  وسبقل راسلق  راع غرنت  ا ل راب و ، راعن      

غه،ر يعنت : د  اقج  امغق ات نبلتو رابيب   راقبلت غرابع   ا ق لا راسدلق  راعد غرنت اد ل 

 رلأا لة را  ق ن ل  أامرد راع نل ةع  راخضقع ابمنلوو دحض 

رخببلة ه،ه را مض ل ا  رابخ رم رخببلة لال ا رال را مغق ب   را بقايلا ا بقاي   

 ومابي   ه غرانبلتو را إحل  ل  ل و حلل ات را  غ  رابلات :
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( ي حل را بقايلا راإسلب ل غراببلينلا غ   ل لال را إسقبل  لأامرد راع نل 24را  غ  ة   )

 ددد رابيب ق   راقبلت غ رابع   ددد ات وبغ م ررابمرر  راب م ب ل 

 

و  را  غ  راسلب  ن حظ أ  را بقاط راإسلبت ا ةجلا أامرد راع نل  للا وق لا راسلق     

( غبلغ ةع  9 148راع غرنت    بلغ ات ايب ق   بل  خضلع راع نل البمنلوو راةةلد  راق  ل )

( ه أول ابلي  را ةجلا اق   لدال    ب ل ات راق لا راقبلت 1 68ايب   رابمنلوو راق  ل )

(ه غب،اك بلغل راق  ل را إسقبل رخببلة 72 69أول ات راق لا رابع   ا لنل ) (44 577)

(ه غات را قلبل كلنل راق  ل را   غال اد لال 99 5لال ا رال را مغق ب   را بقايلا هت )

(هغون  يبضح ر  راق  ل را إسقبل 25 3(هت )01 0( غوسبقل درال )9 ن  دةجل راإم ل )

را   غال ا،اك اعببم    ل درال  ححلت ل غرا مض ل را قبمحل وإققل ادلال ركبم و  راق  ل 

اقج  امغق ات نبلتو رابيب   راقبلت غرابع   ا ق لا راب   م راعق نت  غ  لا  راإلا  ةل  ل

بمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن لل هأ  أ  غرا  ق نت ا ل أامرد راع نل ةع  راخضقع ا

ات خ ض وسبقل رلأا لة را  ق ن ل ا ل أامرد راع نل  رابمنلوو راةةلد  را ع     ن ح

  ل راب م ب

راق لا راقبلت  را بغ مرا
= 10 

 راق لا رابع  
= 10 

 ا
 را إسقبل

دةجل 
 راإم ل

را له  را رال
 را مق 

 2ع م 2ع م  
 راعن 

148 9 
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 : IV الفرضيةنتائج وتحليل عرض  .4.5

ابغ ددم ةددبلال راع  ددلا ررجب ل  ددل لأاددمرد راع نددل ةعدد  نحددل هدد،ه را مضدد ل  لددلا رندد  : ل    

  لخضق     الا بمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل 

ايب   را ق لا راسقا قوبم  بقرايل ةا   ا  ا ح ل نبلتوالبإق  و  ه،ه را مض ل    

راسقا قامرم راخلص ةلال و  ق ل البيب ق   راقبلت غرابع  ه ا  ل يلت نعمض نبلتو كل 

 و  ق ل  للا ح   ه غا  ة راةلة   الا راموقز رابلا ل ات ةا  رلأةلال  :

   راإمغ  ا حل راب و ، راعن     راخلضع   البمنلوو راةةلد 

         ال  ،  ن 

         ال  ، ا م  ن     

        رخب لة ج ي 

        رخب لة ولغلا  

          ( ايب    بلت                            1( يقضح راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )1را لال ة  )            

                      13            17                                 29 

          9             A                                   B           38 

                                               36                   
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 نحم  أامرد B غ  Aقس  ر  راعنحم   ي لاننل و  خ   ةا  راسقا قامرم راخلص ب ،ر را   

(  للا رابقرات ك ةجلا  للا وق لا راسلق  163()172راع نل راب م ب ل راإلص    للا )

راع غرنته كلنل    رخبلةر ةعض  ل  بل اعمض  ل البمنلوو راةةلد  ا لا  ب ن  ل    ل 

ك  ةلاعن  ( را،  راس  الق 17   رخبلة راعنحم ) Aوزدغجل ه ضلال  الا أ  راعنحم 

(ه غهق ذرا ررخب لة را،  أب ره 104غححل  للا دةجل وما عل  للا وق لا راسلق  راع غرنت)

ا  لال راح ثل  Bدغ  ر  يخبلة راعنحم  A(    رخبلة راعنحم 17ا   راعنحم ) Bراعنحم 

ا  ل ب ن      ل ث ث ل ؛ أ  وحلث وغل  ةع  ب   زغج ب   غ   ل امديل ه ضلال  الا ذاك 

( غرا،  ححل أيضل  للا دةجل  لا ل  للا 29( ةلخب لة راعنحم )17غ) Bم راعنحم    ل

(ك ل ةلدا  ل ررخب لة و ل ينبو ا ينل    ل ةبل  ل ح غدهل 102وق لا راسلق  راع غرنت )

( ه غه،ر رانقع          و  17غ) B   لا وزدغجل و   ل ةلخب لة أحلد  ب   راعنحم   

و  راخيقة  ة لال   للا امك ب را   ق ل را ل ل )و  ق ل راقس (  راع  لا ي لال و  ق ل

ذاك أن ل ا زؤهل  الا و  ق لا ام  له غر  ه،ه را   ق ل حبلا غر  ا  يس ل أ ضلؤهل 

دةجلا وما عل  للا وق لا راسلق  ا ت اب لال  لتقل ات غج  را   ق ل را ل ل لأ ضلر 

يخ م وعبق را ل را و  خلةج أامردهل اقرر  راقس  نظمر لأن ل اعببم كل احم  ر ينلاب ل غر

رازو ر أغ رلأابلذ أغ را سل   رابمبق  ضغيل غا  ي ر ر ب  و  رابعلول وس وح ةه  للا رن  

ام ب    ا  نقل   غر ا،اك  ذر ر ببمنل وؤةم دةجلا   راعلا ل  للا وق لا راسلق  راع غرنت 

بإق   الا بؤة صمرع غخحلم غر ب رر ه ا   را بق س أ  يلاق  رابعلول و  ر ببمغه  امبلر ي

ه،ه  لأامردغابضح انل أكحم خيقة  وحل ه،ه ررخب لةرا  ذر ةكزنل  للا ةق ل ررخب لةرا  
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( غهق 9(راعنحم )17غ) B   رخبلة  الا جلنب راعنحم    Aراعنحم  أ ن    ؛  ذرا   ق ل

( غهت ابل  ه غ ب غ أن ل    ل  لط  ل ه 13ةم لا  ات طلغال را لقاه غرخبلة راعنحم )

ا،اك ه،ر  ررخب لةر  ر ي لا   ثق  ات ه،ر را خيطه غهق ن س را تر را،  أظ مه 

ل ( غهق ةم لا  ات طلغال را لقاهك 38 ذ أ  رخب لة   رابل  ل  كلنل العنحم   ) Bراعنحم 

     ( غهق ي لس خل    36رخبلة راعنحم)

 ( ايب   ةع  1راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )( يقضح 2را لال ة   )

                    13                                   31 

                                    17                                  29 

        9             A                                    B           38 

                              8              36                  27    

 

( 1يظ م انل راسقا قامرم راخلص ةلابيب   رابع   ال ق لا راسقا قوبم  القس  ة   )   

( غهق ال  ، 8( غبلا قلبل  لم ةلخب لة راعنحم )17رخب لةه راعنحم ) A اغلر راعنحم

( ك ل أ    وب   للا وق لا راسلق  راع غرنت 14/20 16  ولا  رابإح ل ل ج    ) 

( 29رخب لة   العنحم   ) B( ك ل راس  ةلا  غر غررنضبل  هك ل أاغلا راعنحم 48ونخ ضل )

( ةهن   للا أدرر 27( ه غ   راس  راعنحم )31( غ)27( غرخبلة ةلا قلبل راعنحم   )17غ )

( غهت   ول ر اببع  كح مر               55/20 10أكلدي ت وبقاط اع ولا  رابإح ل ل وبقايل )

(  ر رن  ححل  للا أكحم ررخب لةرا              10 12/20) B   الك رابت يإحل ل راعنحم 
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( اق  31   لا ج    ةل خم   ه أول راعنحم ) و  زو ت  ا ق ي حل ن  ل ات راقس  غ للا

   ل  مرةل   ب ،ر ي لاننل اس  ل  B( غامبي ل ةلاعنحم 05 12كلنل ابل   للا دةجل حسنل )

(    اق ا ث   ةغرةط أالا ل 29ه17ه B هAأ  را   ق ل را زت ل را لاقنل و  راعنلصم ) 

ح م غر  أامردهل ةلالقر را لهلا رثنل  ون ل وبقلب   و ل ي    للا أن ل أصبإل رضع  ةلا

 ج ي   كب يل  ن ل  

 ( ايب    بلت2( يقضح راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )3را لال ة  )            

            7                                             40 

                                                                       41        

           10                            

                      19                        22 

 

ه امد  راع نل راب م ب ل كلنل  Dغ Cيبضح و  خ   را لال راسلب  رن  ب   رابل  ،ي     

(أيضل ةغرةط 21  ع  ل ةرةيل وزدغجل ؛ أ  رخب لة وببلد  ك ل كلنل ا  ع  ل ةلا مد )ا

(ا ل   ول وما عل  للا 21وزدغجل ر  رخب لة وببلد  ات ك  رايما    ل ل أ  راعنحم )

( ه  ضلال  الا رن  ا  يخبمه  أ  و  زو ت   ةا  أن     وقر 95وق لا راسلق  راع غرنت )

و ت   خلصل راقم ب   ون   و ل يقضح أ  راع  لا ب ن    للا رةض ةعض ررخب لةرا از 

( أةخلص ه 4راقر س ا سل ذرا    ل غةب ل كلنل ا   رراب لة  ح ث طلب ون   رخب لة )

خلصل غ أن ل اعلقل بزو ر  م ب   ون   ات راب ل س ه ا،اك ي لا  راضعل  و     ب ل ا ت 

D C 

21 
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ا نلج ل    دراس ن ست أغ ا م  رخب لةه    ب،اك انبو  بلة     ا  امرغ أكحم ون ل رخب لةر

(  غكل     راس  21ه Dه Cا ينل    ل ث ث ل  دد وحلث دد وغلقل ب   هؤرر راب و ، راح ثل )

الق  ث ثب   ةلاعن  غححلقر  للا دةجلا  لا ل  للا وق لا راسلق  راع غرنته ا لنل 

 ( 88()144()120دةجلا  للا رابقرات )

وحل ه،ه را   ق ل اع  و لالل حق ق ل ةلانسبل ا   ق ل راقس  لأن ل ددد ك ل اب  غر     

أغضإنل ددد ا ت اقس    الا غح را )و  ق لا(رصغم و  ج ل ؛ ا ت ا سم غح ا  ه غات 

حل  غجقد أ  نقع و  راضغط    ي سم أغ يقمر  للا رن  نقع و  راب  ي  ي لا  أ  اعببم 

س ( وح ة   رر غا  ي  ات ةعض را قر   ح ث ينبم  أ ضلؤهل را   ق ل رلأصل ل ) راق

 ال الع  ن ل ض  و  ق ل راقس  أغ رايل   رابمبق  غ رادرة   

 ( ايب   ةع  2( يقضح راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )4را لال ة  )      

              7       18     29                           40 

                                                                        41  

             10                                                 39     

                      19                          22 

 

 للا رامرةيل را زدغجل ب ن  ل ؛ أ  أن  ل   Dغ Cو  خ   ه،ر راب ح ل ن   أ  راعنحم      

( غ   ا ل ه،ر راعنحم   ول 29رخبلةر ةعض  ل رابعض ك ل أ  ك  ون  ل رخبلة راعنحم )

( ك ل رن  و  ب   راب و ، را  ب  ي   ت راقس  62ج  وب ن ل  للا وق لا راسلق  راع غرنت)

C 

21 

D 
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 للا  Dغ C( ات ح   كلنل وع را راعنحم   63/20 13ح ث ححل  للا وع   )

( را،  ححل 18راعنحم ) C( ه ك ل رخبلة راعنحم 56/20 08(ه)14/20 07رابقرات )

( ه ك ل رن  دةرا ل يإحل  للا 69 للا   ول ونخ ضل  للا وق لا راسلق  راع غرنت )

( غرا،  ا  ز ك،اك 39راعنحم ) D( هك ل رخبلة راعنحم 82/20 11  ولا وعببم  ) 

( ه ك ل ن حظ 06/20 12( غبل  وع ا  )52ةضع    وب   للا وق لا راسلق  راع غرنت )

( حلاظ  للا رخب لةه C( غك،اك راعنحم )41حلاظ  للا رخب لةه العنحم ) Dر  راعنحم 

ة   ر يإ    درال كب م  لأن  ل ةمكلر رايلغاله غب ،ر ه،ي  ررخب ل أ ( ةا  7العنحم )

( غه،ر ي   درال 21يبضح اإي  راع  ل راح ث ل غول ةقت ون ل هق رخب لةرا راعنحم )

ونإلا ج ي  يببع     راب و ، رلأكحم  Dغ Cغرضإل  للا ب ريل رابغ  م ات رنبإلر راعنحم   

  ن ل غ قبمر و  رلأكحم  بقر ات راقس   

 ( ايب    بلت3( يقضح راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )5را لال ة  )

                                                        32        

                                                                    35     

                                                 

               8                                   

        10                                                 
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( بن ل    لا وعق   ةعض را تره ذ ابضح ا ينل 3يقضح ةا  راسقا قامرم القس  ة   )   

خ س و  ق لا جزت ل خيم  ا  د غح   راقس  : رلأغالا هت راع  ل راح ث ل ددد را حلث ددد ذرا 

هغراع  ل راح ث ل أيضل ذرا راإ غد را زدغجل (25ه15ه Eراإ غد را زدغجل ب   راعنلصم )

(ه غأخ مر 16ه17ه15(ه غراع  ل راح ث ل ةب  را غلقل ب   راعنلصم )Fه38ه17ب   ) راحلن ل

ه ك ل ي لاننل أيضل ا   ز را   ق ل  (8ه16ه17ه Fراع  ل رامبل  ل ةب  را غلقل ب ل )

ه ضلال  الا ذاك ي لاننل ةص  و  ق ل و  را ؤةمرا رابت  (8ه16ه17ه38ه Fرا لاقنل و  )

  ل هت :از   ات خيقة  ه،ر راب لا

           كل راعنلصم را لاقنل ا ،ه را  ل لا راس  القك   ةلاعن  غا لقر دةجلا كلا ل    

 للا را ةجل  E للا وق لا راسلق  راع غرنت ا ت نإلا   ل    ةلاعن  رذ اإحل راعنحم

(هات ح   اإحل كل و  راعنحم   109 للا را ةجل ) F(ه غاإحل راعنحم 156)

(هغدةجل راعنحم 108( هت )15(ه غكلنل دةجل راعنحم )111)(  للا را ةجل 17(غ)25)

 ( 114( هت )38( ه غدةجل راعنحم )99( هت)16)

 ( را   ق ل رلأغالا را لاقنل و  راعنلصمE هت ج ل ل  نل  ه15ه25ه ) ات ح   ةق ل

را  ل لا هت ج ل لا ذكقة ه غاقج  ةرةيل وزدغجل ؛ رخب لة وببلد  ب   راعنحم 

(ذكم و  را   ق ل راحلن ل و ل يقا  17( أنحلا و  را   ق ل رلأغالا غراعنحم )15)

ه 17ه15و  ق ل ث ث ل ةب  وغلقل أخمل ب   را،كقة غرانل  ولاقنل و  راعنلصم )

Eق لا  للا راحل  ببعض ل رابعض غه،ر ي نإ ل (ه را تر را،  ي عل كل را   

 راق ة   للا رابهث م  للا ةعض ل رابعض 
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     غراإق قل أ  وحل ه،ر رابخي ط يقحت ةل  وحل ه،ر راقس  يع ش ةق ة كب م             

و  را قضلا غرا  لكل  نظمر البن ل ا م را ب لنسل ه القلر ه،ر را   و  را  ل لا 

             ض و  ه  خلةج ه،ه را  ل لا را زت ل  الا راب   ش درخل ج ل ل غرح   يعم 

غرالا ا نب     ة راولال  هغةب ل ا نب راقس  كلال ابإق   ررببعلد  ن  ه غر يخ لا 

            للا رح  أ  وحل هؤرر رلأةخلص ذغ  رابهي   را  بم  ا  م  راعن  ا   غ  نق ل 

ل غةب ل رابخي ط غرابنلاس ات وإلغال و  راب   س غرابإ  ز و  ةعض   رابعض ب

 ي،رر ر خم   اثبلا ج رةا   أولم ر خم   ه ك ل أ  رحب ل  رابحلةع ا  ل ب ن   غرةد 

درت ل  ذر ول ححل ابلي  ات ر ةرر أغ ةدغد رلأاعل  خلصل أثنلر را قر   را بهزول 

 غراضلايل ه كلروبإلنلا ه أغ  نزر   ققبل ول ةهح ه  أغ ةعض      

 ( ايب   ةع  3( يقضح راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )6را لال ة  )

                                                             32        

                                                                         35     

                                                  21          31  

           1        8                                   

             10                                      5                                                               

                                                                              

و  خ   ه،ر راما  ن حظ أ  ةغرةط را   ق لا را رخل ل    ب أا ات رابغ م  ذ ن حظ 

  راس  القك  ل ةلاعن  ك ل رخب لا رالبل (25( غ)15العنحم   ) Eرخب لر رخب لة راعنحم 
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وبلةم  غهت ابل  ذرا الق   لد   ه راعنحم رابت ا لس أولو ل(32العنحم ) لرخب لةه

 (21)غ (31خ لة   ج ي ي  ه ل راعنحم   ) ا م ه غأظ(37 10غوسبقل أكلدي ت وبقاط)

( ةهن ل  للا الق  ج   31زا راعنحم )غحلاظل  للا رخب لةهل ازو لب ل ات رايلغاله غ   ا  

( ةهن ل هلدتل غوسبقرهل رلأكلدي ت 21(هغا  زا راعنحم )78/20 15غوسبقل أكلدي ت ج   )

(رال،ر  38( غ)17اق  اخللا    رخب لةه العنحم   ) F(  أول راعنحم 14/20 13حس  )

ي  ه ل ( ات ح   أب ل رخب لة   ج ي 8راس ل ةلاعن  غحلاظ  للا رخب لةه العنحم )

(ةلرنضبل  غ لل وخلايب ل اآخخم   أول وسبقرهل 1(ه ا  زا راعنحم ة   )5( غ)1راعنحم  )

   ل  مرةل  F( غو ل ا  ة راةلة   ا   رن  امبي ل ةلاعنحم 26/20 12أابإح لت اإس  )

( كل  وب ق ل ات أدرت  كح م را  لةكل ات راقس  ن  ط هوسبقره 5)ربنل أخ(ه غراعنحم )

 (  34/20 11ت )رابإح ل

    اغ ما رخب لةرا   غب أا ات رابإق   الا  Fغ Eو  ه،ه را عي لا نمل أ  راعنحم      

                   غج لا ج ي   ا م أغرتك را،ي  روبلزغر ةلاعن  

 ( ايب    بلت4( يقضح راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )7را لال ة  )
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( 168غرابت ا لل  للا وق لا راسلق  راع غرنت را ةجل ) Gأ  راعنحم  يب   ه،ر راما    

   ا لل رخب لة أةبس  نلصم كل   ةلداقهل ررخب لة و لال      ل و  رانقع را مكز  أغ 

اب لالل ب،اك و  ق ل ولاقنل و  خ س أامرد و  ب ن   أةبعل  Gرا ب مكز  ه ومكزهل راعنحم 

غرا،ي  ا لقر  للا وق لا راسلق  راع غرنت                . (H()G()8()14 ن     ه ه  راعنلصم )

( 5(أول راع  ل را زدغجل راخلوسل ا ت وس راعنحم )168()131()95()116 للا رابقرات )

ه غراإق قل أ  ه،ر رانقع و  راقضع لا يسل    Gغهت ةم لال طلغال را لقا ةلانسبل العنحم 

 ق ل ؛أ  ران قم  للا نقل أ  نقع و  أنقرع و  ه  ومركز راب  علا را رخل ل درخل را  

راب ل ل غرلأا لة  الا ةق ل أطمر  را  ل ل ا   راسلو ل ةلاعن  وعيلا ا م ج   ابز   ل 

( ةلخب لةه ل  8ا خ   ات    ل ث ث ل وس راعنحم ) Hغ Gرا  ل له ك ل أ  راعنحم   

  ي لالق  ج ل ل درخل ل غهت    ل ث ث ل ذرا ح غد وزدغجل ا عل ا ل غرخب لةهل ا  له

راعن    لةسلقك  لب غةه ات روبلز راب(36راعنحم) ارخبلة  Hج ل ل راقس ه ك ل أ  راعنحم 

ل  ب( ةلدا36(  للا ال  راسلق  راع غرنت غك،اك راعنحم )112 للا را ةجل ) لغ   ححل

(أ  24ات    ل وزدغجل وس راعنحم ) ل   دخل  رلأخ م  ررخب لةه  ضلال  الا أ  ه،ه

  رابل  ،  رابت ا لس خل  ل وبلةم  

(غهت زو لب ل ات رايلغال ه غهت ب غةهل 33   رخبلةا راعنحم) H ضلال  الا أ  راعنحم    

 ك ل رن  (غب،اك اب ق  ا ينل    ل ةبل  ل ا ل ح ر     ل وزدغجل 24رخبلةا راعنحم )

( 29()13()15()14اع  لا راببلةع ل كلابت ب   راعنلصم )ي لاننل ر  ن حظ و  ق ل و  ر

( غه،ر رانقع و  راع  لا  لد  يلاق  ات را   ق لا H()33()12()13(غراعنلصم )12)
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ح يحل راب ق   ه غ ب غ أن ل ات ه،ر راقس  وبمة  لأن   س  ح يث راب لا ل رابإ   ون، ابم  

  ل  ةعض   رابعضه غهق ولين،ة ةلاخيم غج ز  ا،اك ةعض راب و ، ول يزراق  ات طقة راب

 ةلانسبل ا ،ر راقس  ات ظل غجقد ن   و  راب و ، راعن      

 

 ( ايب   ةع  4( يقضح راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )8را لال ة  )

 

  

 

 

 

  

  

 

(ةلاخ لة   14(غ)8   ا م رخب لة   العنحم   ) Gيبضح و  را لال راسلب  ر  راعنحم    

( بب ق  ل  ذ أ  وسبقرهل رابإح لت وق ة 2( هغ   ا  زا راعنحم )13(غ)2)

( ه غا  زا راعنحم 54(غ  وب ل را ب ن ل  للا وق لا راسلق  راع غرنت )22/20 15بد)

اسلق  (ه ك ل كلنل   وب ل  للا وق لا ر83/20 12(ة سبقرهل رابإح لت راإس  )13)
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( 36(غ)8اخلل    رخب لة  ل العنحم   ) H( هغك،اك راعنحم 79راع غرنت ونخ ضل )

 Hغ G( رخب لةر و بمكل العنحم   2(ه اهصبح راعنحم )35(غ)2ةلخب لةهل العنحم   )

   ل  رح  ح غدهل(2غ) Hغ Gغا قنل و  ق ل ام  ل ج ي   ولاقنل و  راعنلصم 

( غأالقب ل را لدد ح ث 52/20 14ل را    )ببإح ل  (35وزدغجلهغا  زا راعنحم )

(  للا وق لا راسلق  راع غرنت   و  ه،ه را ؤةمرا ن   أ  68اإحلل  للا را ةجل )

    اغ ما رخب لةرا  ل  الا  نلصم رةع     راعن  غر مر  الا راع ل را لد Hغ Gراعنحم   

 ةخح لا أكحم  بقر درخل ج ل ل راقس   غ

  بلت( ايب   5راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )( يقضح 9را لال ة  )

 

 

 

 

(  للا 136غ را بإحلل  للا را ةجل ) Mيب   ةا  راسقا قامرم أ  ه أ  راعنحم    

( 5وق لا راسلق  راع غرنت    أب ا اقط ث   رخب لةرا ه ررخب لة رلأغ  كل  العنحم )

( رابت ا لل 15غهت ةم لاب ل ات طلغال را لقا ه غا لل    ل وزدغجل وس راعنحم)

ل  لا ل ( ببس  ل ل دةج15(ه غ   ا  زا راعنحم )11ب غةهل    ل وزدغجل وس راعنحم )

( غا  زا 76/20 8( غأدرؤهل رلأكلدي ت ضل ل ) 130 للا وق لا راسلق  راع غرنت )

( ب ن ل أدرؤهل رلأكلدي ت 128ةع ول وما عل  للا وق لا راسلق  راع غرنت ) (11راعنحم )
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( 11ه 15هM( ه ب ،ر ا ق     ا قنل    ل ث ث ل ب   راعنلصم ) 21/20 11وبقاط )

(  للا وق لا 190غرابت اإحلل  للا را ةجل ) Kلديل  أول راعنحم رح  ح غدهل    ل أح

راسلق  راع غرنت ا  اب   أ  رخب لةرا ك ل أن ل ا  ابلقلا أ  رخب لةرا ه أ  أن ل كلنل  نحم 

وعزغ  ات  س  له غا ،ر راقضس ةلاغ رلأثم  للا صلحب  و  رانلح ل ران س ل ه ك ل  أغونبقذ 

  للا راب ل ل ررجب ل ت ال  ل ل  

 ةع  ( ايب   5( يقضح راسقا قامرم راخلص ةلاقس  ة   )10را لال ة  )

             

 

 

 

ةع   خضلع أامرد راع نل البمنلوو راةةلد  ا حض رلأا لة را  ق ن ل ححلنل  للا ةا     

   اخلل    رخب لة  ل العنحم    Mراسقا قامرم أ  هه غن حظ و  خ ا  أ  راعنحم 

(    أب ا رخب لة   K( غا  اب   أ  رخب لةرا ج ي   هك ل يبضح أ  راعنحم )15( غ)11)

هت زو لب ل ات   نل را ةرال راخلضعل البمنلوو  M( ه راعنحم 32( غ)M ل راعنحمر  )ه

( ا  زا ب ةجل ونخ ضل  للا وق لا راسلق  راع غرنت غأدرر أكلدي ت 32راةةلد هغراعنحم )

 ( 65/20 12حس  )

 ا  يب   أ  رخب لةرا اع  لا ج ي    ر رن  اخللا   Mي لا  راقق  رن  غةا  أ  راعنحم   

   رخب لةرا  راسلةقل و ل ي لا  ر ببلةه خيق  ري لب ل أغالا ات ةإح ل    غضس ج ي هأول 
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اق  ا لل خيق  كب م  ات طم   رابغ  م ةخمغج ل و   زاب ل غرب رت ل رخب لة    Kراعنحم 

 ةع  حلال راعزال رابت ا لب ل ات راب ريل   

 

 راقس  راحلنت و  را ةرال ا مض لا راححلت ل: يلخص نبلتو را علا ل (   21را  غ  ة   ) 

 ) را ةرال راب م ب ل(                                   

 رابإق  را مض ل 

 +  Iرا مض ل 

 - IIرا مض ل 

 + IIIرا مض ل 

 + IVرا مض ل 

                

 را مض ل وإققل     +               

 را مض ل ا م وإققل           -         

 

 

 

 

 



204 
 

 

 

 

 بعالفصل السا

 مناقشة نتائج الدراسة وتفسيرها

 

 تمهيد                               

 . الأول مناقشة وتفسير نتائج الفرضية العامة  .1

 مناقشة وتفسير نتائج الفرضية العامة الثانية . .2
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 تمهيد:

ي   ا ل ا س مر ونيق ل  أ يإحل  ل  ل رابلحث  رب   أ نبلتو رابيب   را   رنت ةع        

            ا ق  ب ،ر را لال دغ  ا مه غاقل ا عي لا را ةرال رابت  لم  أ يقضح ك   ا ل 

و  خ   ه،ه را ةرال غا  اسلسل   ا  ليلت نق م ا س م رانبلتو را بقصل  ب له غات ول

 را مض لا 

 تفسير نتائج الفرضية العامة الأول  : و مناقشة .1

راب و ،  را  ق ن ل غو لةال رلأا لةنحل ه،ه را مض ل  للا غجقد    ل جقهم ل ب      

امض ب   جزت ب   انص العن  ات وؤاسلا را  رةا راحلنق ل هرن ةج اإل ه،ه را مض ل 

غجقد امغق جقهم ل ب   راب و ، راعن     غا م راعن     را،كقة ات وسبقل  رلأغالا  للا:

راعن  لا غا م  رلأا لة را  ق ن ل غانص راحلن ل  للا : غجقد امغق جقهم ل ب   رابل  ،را

غ   اإققل هلا   را مض ب   غكل  را مق احلاح    ق ن لرلأا لة را ات رانل راعن  لا 

 أ راعن     ات را مض ل را زت ل رلأغالا غاحلاح راعن  لا ات را مض ل را زت ل راحلن ل ة عنلا 

را  ق ن ل ه  را،ي  راح   رلأا لة للا وق لا  أ للاراب و ، غرابل  ،را را،ي  حقققر وسبقل 

غراعن  ا ل راع نل را  ةغال  رلأا لةالقك   ةلاعن  و ل ي    للا غجقد    ل طمديل ب   

 اإق  را مض ل راعلول رلأغالا  أ 

غرن علرا  يبهثم ة ل ا ي  و  ونل ل ن س ل  رانسل غ  لا  ا س م ه،ه رانب  ل ةل  ل ا   م    

كلنل ونل ب  ران س ل  ق ل كل  ا   مه ات راضغق  ا م  ض  راضغق  غ ررحبلطلا ه اإذر

ونيقت غو ل مه ري لب ل ا  ل صبم غرحبسلر غا لؤ   غر  كلنل ونل ب  ران س ل ضع  ل كل  
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 ب  رالي   )ا   مه ا م ونيقت غو ل مه الب ل ا  ل اخط غاضب غ ها غ نق  غرضيمرر ل 

 (106ه ص 2003ه هوإ   خل  ل 

را  ةغال هت   نل و  را مرهق   غرا مرهقلا غوعمغ  ول ا ،ه را محلل راع نل  أ غبإلا     

اب  ز بمهلال راإس غرنخ لض  ببل راإسلا ل  أن ل  ذو  خحقص ل و  رانلح ل ران س ل ؛ 

     و ل يعنت ضع  را نل ل ران س ل   قول ا ل را مره  و ل يس ل  ل   ابنت أا لة الإحبل 

ه غ   ح د ل را سل ات نظم ب  دد ك ل اب  را،كمد  بل غرحر  ق ن ل ات ضل غجقد ضغط 

 ابنلهل را مد غرنبإلا ونإلا راعن      ذروعبق را  ر  ق ن ل  أةبس

ة ل ي ب  أدةل أغ  ه،ه را عبق را هق ةم  ل راع غر  ؛ ح ث يمل ن س  اقق راقلنق  غرن     

و  غضس  أ ، ه ح ث يمغ  يلاق   ل   و  راققرن   غرا مرتسه غهق ول يببنله ةعض راب و  أ 

راقلنق  را رخلت ال ؤاسل ر يق ة وحلإل رابل  ، ة لال صإ ح ه غر  راقلنق  يس ح ةإه رة 

           ر ييب   للا را   س غ س ح ةخم    لأن راقلنق  ات نظمه ر ي    ن عل  أ حقق   ه ث  

                      نل   ص ةا و حظل  اإذرأغالا و  ا مه ب،اكه   ذ و  طم  رخم  ه ا ق 

              ا  يقج  اغ مه  لأن ه،ر اعل جلتم  أ اقج  ل و  وسل   امبق  يمل  أغه رلأابلذو  

          ا  ينبو    ومر ل  اقضع  ب   زو ت  ا ق خمق القلنق  ض س حق   لأن  أغو  رازو ر 

 راخلص   ةأي ل هق أصلح حسب يمد ر ببلةه ة  أ ه غ ل   ر خم  ات ررحبمرم و   بل 

يماس و  اق يم  أ ؛ الإنسل راسلق  راعن   يماس و  راق  ل را،را ل  أ غرا عبق  راحلنت    

           را سلا  أغ  ي،رت رابل  ، ا،را  ا ق ة عل ك ،ر يم ب ر خم   غ  عل   ر ي  مغ  ات 
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غ راس يم   ل    غ مل  خم  ر   خضلعيسبي س  لأن  رلأ  ةة  غ ظل بنظم ان س   للا رن  

 ا  ي عل ذاك كل  ضع  ل ا م ج يم ةه  يإبمم ذرا  غ ق ةهل     رن  

غجقد    ل رةابلط   ب    أثببلرابت  Lohter  (1982 )ل دةرال اقهم ل    الاغبلاعقد     

ن   ه ( 150ه ص2009هراغلو    )راب   م را  ق نت غاق يم را،را غضع  ثقل را مد بن س  

ر ق ن ل يب نلا اق يمه ا،را  ا إلغ  اغي ل ذاك    طم    أا لةةلحبضلن    ذ رابل  ، ر  

 Smith    (1982ل ا  ث ل  ا  و لةال راعن  ات راقاط را  ةات ه غهق ذرا ول اقصل 

را  ق ن ل غا نت اق يم را،را غاقر راب    ه الاعن   رلأا لة( ح ث غج ا رةابلطل ب   

راعن   اماس اق يمه ا،را  غاإق     ا  لنقع و  را  لالن زولا را ال  ل رابت يل ل   ذ را  لةا 

 أ   الا( رابت اقصلل  1991ل)   بمره   لت   بمره  وسبقل و  راب    ه غك،اك دةرال ل 

را  ق ن ل ححلقر  للا وسبقل وب نت و  اق يم را،راه  للا  رلأا لةراي ر غرايلابلا ذغ  

راعق ن ل ه ك ل ا  يخبل  اق يم را،را ب   راي ر  رلأا لةرايلابلا ذغ   لاس راي ر غ 

 (97ص  ه2004هزهمر   ) را  ق ن ل   رلأا لةغرايلابلا ذغ  راب   م راعق نت غك،اك ذغ  

          غرا عبق  راحلاث هق : أن  و  يقس  ل    اعل راعن  ه  يسبإقق  ذاكه غأ  ه،ر را عل    

 را ح م ا   ر يبضمةغ  ةسلقك  ةق ة ول يلاسب هق و  ذاك ا  ي ق ه  

غرا عبق  رامرةس يبعل  ةه  ر خم   وببل ي  ر ي عمغ  غأ  ول ي عل  ب   ر يإسقن  ا     

 ولنس و   ي،رت   

 ةا  أ  را عبق ي  رلأخ م   يإ    نق ل و  راعن  غرر ب رر را،  نسبي س اس  ب   ةهلةل    
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يح ة    رابل  ، ه يبقلا را عبق ي  رلأغا   أالا    ات ظ قة  ن  ا و ،  أكحم ون   ن ل

 ل  ا س ل وحل :   ا  لرا  رةا غهق ول ينبو  ن  ةعض رلأا لة رابت أةلة 

 ) رب  و   قلر ه،ر أغ ذر  غرب  و  ررنبقلم راإلا  و   يلا  غ  ات (    

غران،رال غه  ا،اك يسبإقق  راعقلر  غأيضل ) ةعض رانلا أةمرة غ للا دةجل  لا ل و  راخسل

 غرابقب خ ( 

ان   رابل  ، هنل ر ي قا امصل يمل ا  ل أ  اعل أغ ةد اعل  ن   ا ماس   ةه غ خضس    

           ر خم   أغ يمضت ات ن س  رنبقلول وله  ر غن  ه    همع  ا   ا ح ب زو   أغ و ةال 

سل: را  ةر ه رايلغراه راب   زرا اقرر أغ وقظ ل أغ حبلا يعب    للا و بل لا را ؤا

ةلابإي   أغ راب ق   أغ راسم ل ب    را قضلا غا س ب    روب   راغمض را سمغق ه  ر 

 غرنب زهل اقرر امر أغ ج مر 

را  ق ن ل و  طم  ك   رلأا لةغا  اخبل  رانب  ل ب   را،كقة غرانل  ذاك أ  رحبضل     

سلق  راعن   ه خلصل ات ضل را ؤاسلا را خبليل نظمر را نس   ا ؤد  ة   الا الك را

ال إلكل  ب ن   ات رابعب م    أن س   ه ا،اك ةب ل يخبل  رلأوم  ذر ول ةإحنل ات وؤاسلا 

 ا م وخبليل 

 :ان   ول يلت  را  ق ن ل  للا ح و  ج ل أخمل  ذر حلغانل اإل ل كل ا م  و  رلأا لة    

يقق  ل ي ب أ  أ  ل  للا كسب رابإسل  غاهي   ر خم    را  م  رلأغالا كهن ل صلحب ل   

ه غرا  م  راحلن ل (76ص  ه2004هزهمر   ) ا ل ول أ قم ة  غرر اإننت أ  ة ك خص ةد ر ل

راحلونل غرابلاعل : ل ي ب  للا راعلا  ة ل ا    ةلا لراتيعبم  را   س  أ  يقق  : ي ب كهن ل



209 
 

ة   له راحلاحل ات ا ت أححل  للا كل ول أة   ات راق ل را،  أ راظمغ  ي  ئو  ة م أ  

ل ي ب  للا ر خم   أ  يعلولقننت بلي  غبلايم قل رابت أة  هل غرذر ا  ي علقر غراحلن ل   م:

ذاك ا  ب  قلب   ل غراإلديل   م اقا  ا ل را مد ضمغة     لر ر خم   ة ل ي عل و  ل 

                 لن ل   م اقا  ا ي  رر بقلد ةضمغة  راقسق  ات رابعلول كل   نق  ه غرلأا لة راحلاحل غراح

أول رلأا لة رامرةعل غراسلدال غراسلةعل ابنلا  ن  را مد  حسلال درت ل ةع م رلأول  غراإمص 

 را رت  و ل ا إ   

أول را  ما   راحلونل غرابلاعل ا ع ن  ةلححل درت ل     يعب    ل  ه أول را  م  راعلةم  غرابت    

اإ ل ررنز لج ا  لكل ر خم   ا ح مر ول ن   راب و ، ي لةاق  راعن  ا  لكل ححلل 

اغ مه  ب،را را    درت ل غهق امض ا يما   للا ر خم   أغ اغي ل ضع  ه أول را  م  

غرابت ابض   ا قق رامجل    را مأ  ا ت اع ل     وزدغجل ا ت ا ل را،كقة  رلأخ م 

  ن ه  غا عل   أكحم جمأ  ة  لةال راسلق  راعن    رلأاضل لراعن     ا    ا م  

را رخلت ةلاضع  أولم زو ل ل ابع ل  راحسلاأول  ن  راعن  لا و  رانل  ا ت اعزز    

  غرا لالنلق  ةحقة  أكحم اقك  ر  للا  ثبلا راق

 :مناقشة وتفسير نتائج الفرضية العامة الثانية   2

         انص ه،ه را مض ل  للا غجقد    ل جقهم ل ب   ررابمرر غو لةال راب و ، العن     

 ات وؤاسلا را  رةا راحلنق ل 

رنبح     ه،ه را مض ل راعلول امض ب   ام  ب   انص رلأغالا  للا : غجقد امغق جقهم ل     

ه غانص را مض ل را م  ل ررابمررب   راب و ، راعن     غا م راعن     را،كقة ات وسبقل 
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راحلن ل  للا غجقد امغق جقهم ل ب   رابل  ،را راعن  لا غا م راعن  لا رانل  ات وسبقل 

اإققل هلا   را مض ب   غكل  را مق احلاح   ا  لغو  خ   رانبلتو را بقصل  هررابمرر

راعن     را،كقة ات را مض ل را م  ل رلأغالا غاحلاح راعن  لا رانل  ات  را مض ل را م  ل 

راحلن ل؛ أ  أ  راب و ، غرابل  ،را رال،ي  حقققر دةجلا أ للا  للا وق لا ررابمرر ه  رال،ي  

ةلاعن  و ل ي    للا غجقد    ل طمديل جقهم ل ب   ررابمرر غراعن  ا ل راح  القك   

 راع نل را  ةغاله غه،ر يعنت اإق  را مض ل راعلول راحلن ل  

 غ  لاننل أ  نعز  ه،ه رانب  ل  الا     وؤةمرا :   

أغا ل أ  ل ررابمرر ا س و مد حلال امد أغ و ب س وع   غرن ل هت ظلهم  ي لا  رابعمض    

؛ أ  أ  راب و ، ي لا  أ  يلاقنقر (38ه ص 2002ه  م تبرا ) ل ات أن ل  راإ ل  ررجب ل  ل لا 

 مضل ا ،ه راظلهم  غرذر ول ح   ذاك  بم  ن ل ةيم قل ول غك ل يب غ و  رانبلتو رابت 

را ةرال راإلا ل أن  يعبم  ن ل ة  لةال القكلا  ن  له ذاك أ  ررابمرر ك ل   ا  لاقصلل 

( يقا   ا ل را مد را عقة ةلاع رر نإق رامغرةط ررجب ل  ل  1982)  ل  ا ل  ليمل ل نب   

غوعلولل ر خم   كهة لر وسبقلل  ن  دغ  أ  ومر ل  نق  ل أغ نقع رةابلط  ب  ه ك ل يإسس  

                     ررجب ل  ل راضلةيله و ل يؤد  ة   الا   م   ةا   للا ضبط  ة ق ر  را علي م

 (38ه ص 2002ه  م تبرا )القك   

ا ،ر الابل  ،  ذر رابمر    را ؤاسل رابت ينخم  ا  ل يبقا  ا ي  راع رر نإق ول يمبي  ةلال    

                ول ينب ت  ا  ل غ نظم  ا     للا أن   أة لر ر    ل ا  ب   غر يلقت ةلر لأ  نقع 
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ح م أغ ةعم و  راضقرةط ررجب ل  ل أغ راقلنقن ل و ل يبمة   م رنضبل  القك   ذر ول أاب

 ة إلغال امض وعلي م ول أغ ضقرةط ول  ل   

را ؤةم راحلنت را،  ي لا  أ  اعزل ا  ه،ه رانبلتو هق ولاقنلا ررابمرر غك   ل وسله ب ل    

 ات رن الع رابل  ، نإق راسلق  راعن   

  الاع ز غرا،  يعنت ةعقة رابل  ، ةهن  ا م  لدة  للا رابهث م ات رلأة لر غاغ  مهل غأن   

رابت امبط وح مهه ات ه،ه راإلال يسعلا  ررجب ل  لا م  لدة  للا راس يم   للا رلأح ر  

 الا رابغلب  للا الك را  ل م رابت اسبب ا  راض   غاقلل و  ثقب  بن س  غاإط و    ةه 

أولم و  يم   أ  يهخ،غر  ن  صقة  ا لأهل راقق  غراب لوله غاإ   را  لر ة  ا ي  ه غول    

لك را  ل م راس لل  ذر ول أحس ةلاهلنل أغ غج   ا  ول يبخ ل أن  يعلاس   زه غ  م يز   و  ا

  ةا ه خلصل  ذر أخ،نل ات رر ببلة كق  هؤرر راب و ، ات ا  را مرهقله ح ث يإلغ  حل 

أزول را ق ل غ بإث    ررحبمرم غرا لالنل را     ب   ر خم  ه غب ن  غب   ن س ه اإذر ا ل  

ك را لالنل غةعم ةلرابمرر غررن حل     ر خم   ا ب  أ  يبإث    ان  ل ات اإق   ال

ولالنب  ب ن  غب   ن س  غاضخ   ل ح ث ي   ات و لةال راعن  ض  ر خم    ةبل ل ا ،ه 

                      راإلجله غبح ل أخمل اإذر كل  راقر س را،  يع    ينقس   الا أ سلم     كه  يبقرج  

غه   غرادرة    س  يض  رلأالا،   –ةيب عل راإل   -كه  يبقرج  ات را ؤاسل  ات را ؤاسل

و حلت راسليل ةلانسبل البل  ، غ س  ثلنت ي  ل رازو ر و  راب و ، را،ي  ي لا  أ  ينقس قر 

ب غةه   الا أ سلم     ا ن   و  يإظلا ةلرهب لم و  راقس  رلأغ  ) رلأالا،  غرادرة    ( 

ح لديل ر يقج  اهث م غرضح ا   للا و م لا رلأح ر  غون   و  ي  عق  غون   و  يلاق  
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          الق  راعن  أغ ي لةاقن  الاع ز را،  ي عم ة  رابل  ، را غبمر يز    ذر ول غ س 

ات وقرج لا وس أح  ه،ه رلأ سلم حبلا ي رة   حسلا  ةلاع ز  للا را عب ل  ل   ا حبح 

              و  ي    راق لتس ا لابمه غ ماس و    ةهه غه،ر  حسب غج ل نظم  يإسب حسلة ه غ للا

ول ا  م  ا   ل انلر حلو  زهمر  ل ح ن ل ابإ       ل بزغغ رنب لر ج ي   الا ح ز راقجقد 

ران ست و ل يؤد   الا اقق ض ررنب لر  الا را قضقع رلأصلت را،  كل  و   نل  للا را ق 

؛  ذ أن   ذر حلغ  رابل  ، أ  ي عل  س ل و  رازو ر  (144ص  ه2004هزهمر   ) ران ست ال مد ل

أغ و  ق ل أغ امد وع   أغ أ ضلر رايل   رابمبق  رادرة  ه ال اسلقك  راعن    ح  اعز ز 

ولالنب   ن  راقس  و  زو ت  را،  يؤ    ن   يلاق     رابمر    را قضقع رلأصلت را،  

ةوزر ا ل ك قضقع  –و  غج ل نظمه  – حلق  ي جزر ون ل ر  الاي حل را ؤاسل غةلال رنب لرر 

أثببل أ  ررابمرر ي اس  ( رابت 1996)  Shohoول ب نب  دةرال ل ةقهق ل  وسبقله غهق

  الا ررنض لم  الا ول ا ب  بحلل را مرهق  ؛ أ  ج ل ل رامالق و  را مرهق    ةلا بلر

  ةا   للا راقمرة ك ل ر ي ة  رابل  ، ةلا وعنلا؛ أ  اق ر  وعنلا راإ ل  ا  ق ه   حسلاأول    

ول  ل   أ  ي عله ا ق ات را ؤاسل ي بمض ة  أ  يخيط اإ لا  أغ ةحقة  أخمل را  ةال 

    هت جزر و  وس م  را مد راإ لا ل رابت اؤهل   الا أ  يبنت ط قح  غ س م نإقهه اإذر كلنل 

م الة  اب ق ه جزرر    هت ن س ل ونبس أا  غضغط ةلانسبل ا  ا ل يبلقله درخل ل و  خبمرا ا 

        و  ا    الإ ل  ا  ق  رامابل ات را سله ل ات را عل ا له كل ول يخص ه،ه را ؤاسل 

و ل يإ   ات ن س  نقع و  رالقم را سلط  للا را،راه ح ث أن  ك مره  يبإث    ران لح 

                  غررن لز يإ ل را ؤاسل وسؤغا ل ول يع    و  انل ض ب     م را سله ل ات را عل 
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                    غحلجب  ا ن لز غران لح ا عبم    انل ض  ذر  ةلرنبقلم و  راسبب را،  أاقلا 

                                 ل   اقو  غهق را ؤاسل ا نب ك ول أولا  و  كل ةوقزهل غ بإ   

        ح ث يمل  ه(157ه ص 2003هالي   وإ   خل  ل  ب  ر) ( 1993   ه،ر ل ص قا امج ل ) 

  ة إلغال اق يم را،را غرا   قم رري لبت ا ل را خص    ن س راحبل أ  ر بمر  و ل م 

) رانإ  ( و   ي حلق  را إ ط را،  يبعلول وع  ت ا ي  و ل م راع غر  ض  ر خم  ان 

 –حسب ةأ  ص قا امج  –غراماض غه،ر ول يسل    ل    غران لةا ق  ون   وق   راع رر 

غجقد أي يقاقج ل ا لال ) نإ  ( يخبل     ) رانإ  ررصلت ( را،  يعنت رنب لره ا   

  أاعل اببمة ول يقبما  و   رلأ للاحقا ه اببسلل و ل م را  غرالا رلأنل 

 ل  ل أغ يماب  غرا ه   هق اق ر  رابل  ، را    و  ح لا  ا ق ر اليل ا  يخ لا    

ابلقا  ا ق  ذ  ر يخ لا اق ر  راسبل رابت اقصل   الا ذاك را    و ل ي عل و  رةا لة  

القكل  ن  ل أ حلا ول ي لا  أ  يإ  ه جمرر ذاك ر يعببم أ  ةتر و   ول درم ر ي س 

 ب  ا  ا م را قجقد أص  غات را قلبل    يإ د ولالاب  للا راحع   را،رات ةلانسبل ا  

ل را وع لة ل ا قن ل ا  م  الا ررابقلد انس  ونظ  و  را علي م غراق   رابت اإلا  الق  أو   

را مد ا سليم الق  ر خم   ا نخ ض رابزرو  ةلا ي  غراقلنق  غول هق وبعلة   ل   بل 

غوخلا ب  غراخمغج  ن ه ي عل و  كل ول هق وسب    و  طم  را  ب س وسبإب ةلانسبل 

ل درم يدماض ون  راسلق  راعن   غ يلاب ةلرنح لع الققرن   غرلأ مر  البل  ، را غبمره غو

 ا ق ي   ا   ايب قل وم إل ا ل يع    و  رابقلة ال علي م 
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أول ا  ل يخص ةع  ررابمرر راحقلات غرا،  ي  م رببعلد را مد    ثقلاب  غرا  لر ةلال    

ة غالتل را  م وس ه،ر را لاق  ول هق أجنبت خلةجت  ن ل ا  لاننل أ  نبإ      اضلام دغ 

ا ت اقام ولد  خلم ان ل ةلا  له  راحقلا ل احقلالا ي لأهل راعن  غراب مد اقرر كلنل اإ ل  

و ب علا حق ق ل أغ رابمرض له اب عل و  راعن  ة لل وب مر ب   أ  يلاق  ون مر غوقززر ك ل 

 اقبضت رايب عل رانسلن ل راسق ل 

ب ل ت غرا،  ي  م  الا  زال رابل  ، را غبمر    را  ب س غةعقةه أول ولاق  ررابمرر ررج   

ول يلزو  ة  كسلق  رجب ل ت اب  ه ا م وبل  ة   أدررةلا لو  ل غوعلةضب  ا  غ  زه    

ه أول  ذر رابلزم رلأوم را علةضل ايم ق  ا،اك ول يسل   و   ن  غهق ول رلأحقر ات أحس  

( رابت أثببل غجقد امغق درال ب   را        1997) لرا اق ت   بمره  طلب  دةرال ل وإ   

ه الاب   ش (153ص  ه2004هزهمر   ) غا م را       ات أةعلد ررابمرر احلاح  را      

 ه غح دا دةرال ل جلن سرا،  ي عم ة  رابل  ، ات راقاط را  ةات يسله  ات رابمرة 

( ةه  ررابمرر ينبنت ةلدةر   ضق ل را  ةال ات را له  1995)   J.Sbidman اب  ول  ل 

( ةه  رابيم   1968اق ف ل ) غات ن س راس لق اقصل ل   (151ص  ه2004هزهمر   )البت

             و  را لو  ل يببع ل رخب   را عقة ةلاي هن نل غرابقام ح ث ي عم ةلاب  ي  غراغ قض  يب أ

ث  ايم  رراب لةله نظمر لأ  را مد يلاق  نب  ل ا ،ر راإسلا ةلاب  ي   للا دةجل و  رابإ ز 

( ةه  ا ق   1996)  Shohoغررابع رد ا قرج ل ه،ر راب  ي   ا،اك أغصل دةرال ل ةقهق ل 

 (152ص  ه2004هزهمر   ) ب لل را  ةال خلا ل و   قرول ررابمرر 
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راسبل اس   ات داس رابل  ، را غبمر  الا و لةال راسلق  ب ،ر نمل أ  أةعلد ررابمرر    

 راعن   

و  ج ل أخمل أثببل را ةرالا غجقد    ل  ق ل ب   ررابمرر غغج ل راضبط راخلةجت    

                  ( غغج ل راضبط راخلةج ل خلص ل ا عل  2003ك ةرال ل  ب  رالي   وإ   خل  ل ل ) 

غراظمغ  غراق لتس و ل ي عل  يإ  ل ر خم    رلأامرد مه و  و  را مد يعل   ا ل   للا ا

ه  راسلقكلا راعن  ل   وسؤغا ل ول يعلن   غ ول ي  ل ات  ن لزه ا  لةا ض  

( أ  را غبمر يع ل  للا اقظ    1984)  E.From ضلال  الا ذاك يمل ل  يم ك امغم ل    

ر غرا عزغ  ة  مد ا زق ةعض و لالن زولا را مر غرابت ل ن ها و  خق  را مد را غبم 

                 رامغرةط رلأغا ل رابت ونإب  رلأو  غب  مد وقرج ب  العلا  ب،را  ون حلل ا لول ا بإل 

                                  جب بل  ال مد حب بل  ل   رابغلب  للا الك راإلال ا م را إب لل و  را عقة ةلاضع  

        ه غو  أجل اإق   ذاك ين ت ا ي  را  لالن زولا ( 53ص ه1999 ب  را خبلة ه)  غراقح   ل

 ر ات  رانسل غايلب  ه رابلا ل : راسليق له راب و م ل 

و  خ   راسليق ل يبخللا را غبمر    حم ب  را،را ل ا  و  ل ة خص ول ركبسلر راقق     

                رابت ا بق هل را،راه غ   يلاق  و  ي وو وع  ذرا  امد يب  ز ةلاسلق  راعن   ا سلك وحل  

راب و م ل غرول أ  ا ق  ج ل ل رامالق رابت ا بم راسلق  راعن   غاق ةه ا  عل ذاك أيضل  أول 

ةلاع ز غراعزال غ نبو  ن ل راسلق  راعن    غا  ل يخص  راحسلاا قظ  ل البخلص و  

ر ات ا سبع ل ل را غبمر البخلص و  را عقة ةلا وعنلا رابت يقا هل و   رانسل ايلب  

خ   وقلةنب  ا،را  غهت اإ ل ذاك را عقة غراقق  را    نل العلا  را،  خلةج  غرا،  ا حل  
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اسل ةققرن ن ل غوس م  ل ةلانسبل البل  ،ه غهق ات اقظ    ا ،ر را  لالن زم يع    ول  الا را ؤ 

 ا لول  را مد  أغ    طم   ا و م ر خم   غب ،ر ين اس نإق راسلق  راعن   

                الا أ    د و  أامرد راع نل راعن        ححل  للا دةجلا ونخ ضل  راةلة ا  ة    

ةجلا ونخ ضل  للا وق لا ررابمرر غ  سم ذاك  للا أ  و لةال راعن     ححل  للا د

اخ   و  و ل م ررابمرر ا ل رابعض كقن  و لالن زم دال ت يسبع ل  را غبمر غهت رانب  ل 

( ح   غج  ات دةراب  ةه  هنل   1998)   ا  ل ل وإ   خضم  ب  را خبلة ل رابت اقصل

   ل الب ل درال  ححلت ل ب   ررابمرر غراعن ه ا،اك ي لا  أ  يلاق  هؤرر رلأكحم و لةال 

   طم   راسلق  راعن   ةلانسبل  رن علاترابيب   كلنل ةع  ابم  ا م غ   جمررراالعن  أغ أ  

 ا    

 الثالثة :العامة مناقشة وتفسير نتائج الفرضية  .3

را  ق ن ل غررابمرر ب    رلأا لةانص ه،ه را مض ل  للا رن  : لر اخبل  راع  ل ب      

امض لا ام  ل  أةبس  غان ةج اإل ه،ه را مض ل لراعن     غا م راعن     و  ا و ، راحلنق لا 

(  للا رن  : ل اقج   5؛ح ث انص را مض ل را م  ل ة   )  5ه6ه7ه8ة    غهت را مض لا

ا غبمب   و  راب و ، راعن     را،كقة ررا  ق ن ل ب   را غبمب   غا م  رلأا لةت امغق ا

را  ق ن ل ب   را غبمبلا غا م  رلأا لة غنحل را مض ل راسلدال  لل رن : ل اقج  امغق ات 

اإققل هلا    راححلت ل  غو  خ   را علا ل  رانل ا غبمبلا و  راب و ،را راعن  لا ر

را  ق ن ل اخبل  ب   راب و ، را غبمب   غا م را غبمب   اقرر  رلأا لة أ ة عنلا  را مض ب  ؛

 ه غكل  را مق احلاح را غبمب   غرا غبمبلا    نل  أمكلنقر ذكقةر 
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ةلانسبل را مض ب   راسلةعل غراحلونل : ح ث انص را مض ل را م  ل راسلةعل  للا رن  اقج      

را  ق ن ل ب   را غبمب   غا م را غبمب   و  راب و ، را،كقة  رلأا لةات   ححلت لامغق درال 

ب   را غبمبلا غا م   ححلت لا م راعن     ه غنحل را مض ل راحلونل  للا غجقد امغق درال 

ا م راعن  لا ه غ   اإققل هلا   را مض ب   و  خ    رانل را غبمبلا و  رابل  ،را 

   راححلت لرا علا ل 

را  ق ن ل غررابمرر ا ل راب و ،  رلأا لةهنل     ل جقهم ل ب   كل و    أه،ر يعنت    

ه غرنخ ضل ا ل ا م  غرانل ح ث  ر بم  را بغ م   الةا عل ا ل راعن     و ةا ل را،كقة 

 أ را مض ل راعلول راحلاحل    اإققل ؛ غ  لا  راقق   أ راعن     و  ك  را نس     ة عنلا 

يقا ر راسلق  راعن   ه غ  لا   أغ  ق ن ل غررابمرر يب ل    ا    ل را رلأا لةوبغ م  

 ا س م ه،ه رانب  ل ةلر ب لد  للا     وما زرا : 

غرابت ابض   طلب  رلأغالارا  م   أ ان    هرا  ق ن ل كل ا م   للا ح  رلأا لةحللنل   ذر   

 قم را  ل  را خحت غرالبل  ررابإسل  و  را   س ه غرا  م  راحلن ل رابت انيق   للا و 

                    رانلا   ةضلر أ ا ع   و  حلول  ل ة ي  راإسلا ل ا  ل م ررابمرر ح ث 

يبإق   أ ول ةإث را مد    ررابإسل  و  را   س ا ،ر ويلب ر ي لا   غرذر  هاليل ر ا ة 

غ  م    تل أامردرا تر را،  ي عل غز    م ررابإسل  و   رلأحقر حل  و   ةه 

جمرر ذاك ةلا  ل  را خحت ي لال  بلل ن س ل كب مر  للا را مد ه را تر را،  ي عل   راحسلا

ال  رابإث    را  ل   أخمل يسب  نقن  غأن   امبلر  ن  ه غو  ج ل  ر خم   أ يمل 

اك غرا حلا ل غهق ول يسبب ضغيل درخل ل ة ي ر يقا  ا ي  ز لد  ات ران ل  و  رجل اإق   ذ
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ه غات الك راس مغة  ذرا رايلةس راإب ت ي ق  را عقة بقر ع  غ نع م   ا  را  ل  را،  يحبق 

            راحقة  رابت يما  ل ا،را  اسبنز  كل طل ب  غا بص كل  أ رهب لو  ةلال ولهق غر عت ح ث 

          ر رهب لو  ؛ را تر را،  ي عل  يع ش نق ل و  راقجقد را غر عت غهق ول ي حل ررابمر

دةجلا   الال را مد يقج  ن لط  نإق راقصق   أ   Herneeغات ه،ر راس لق امل ل هقةنت ل

را  ل     غرا غبمر يلاق  الا    ل ي عم ة  غ   غر ع  غ  ق  ررهب لم ة  غر يعم  حق قل 

  (85ه ص 2003ه ه ب  رالي   وإ   خل  ل )  ول يم   غ ع ش حلال و  را غر ع ل ل

ح ل     ه غهق ول غاآخخم  را  م  راحلاحل ا ت اإ ل وعنلا رالقم را  ي  غراقلات ال،را  أول   

  ي  رابق يم ا   و ل ي عمه ةلا ق  ب ن  ب ن   ؛ غو ل يقاس الك  اآخخم  را مد ا  ه ة ي  رانق  

  ن    ون  غب،اك يحبح وغبمبل  ر خم  را ق  احما  بنلر  للا ه،ه را  م  رابت يز   و  ن قة 

ة ي  راإمص غرابقجس  رانسل را  م  رامرةعل ابنيق   للا اق س را قرة  ا عل و   أول   

   يلاقنقر وح ة خيم غوحلتب ا سعلا البقق س  لأن  را إ ي   ة   غرلأامردو  كل راظمغ  

ينع م  أغيم ب   ا قل خيمه   أغحبلا يبإلا  ب    ر خم    خضلعا إلغال  غرولغررنسإلر 

 غات كلبل راإلاب   يعليش و ل م ررابمرر  

 غا    الك را  ل م را  م  راخلوسل غرابت اإ ل وعنلا راب قة ررن علات ح ث يلقت را مد    

ابعلاب ه ا ق ام ب   ل ي م  حقا   أالاتو  خ ا ل ةلالقم  للا راظمغ  راخلةج ل كسبب 

بن س   ن   غاب لال ا ي  و ل م  نهلغ غكل ول حقا  ي ق ه ه ا  ا نسإب ة لل ا  لل 

ررابمرر ك ل غرن     ين ،ر نإق و  ي عم ون   ة تر و  ررابإسل  غ نسإب    رابل ت 

را لل رابت رابإسنب  ا  ق  ةخحل غوعلي مه را،را ل غهق  أغا إل ذرا  ض   الك را   ق ل 
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    رلأامرديق ةه ةعض و  ررابمرر  غات حلال ثلاحل    ييم ر  ي لةا القكل ول  رخمةلال 

را  ل ل ران قذج  أغيلاق  ذاك را مد  رلأح ل را  ل لا حبلا ينل  رابإسلن ل ه غات الاب  أغ

                غرن غلا   ه غات را  ب س را  ةات  ر خم  ةلابنل  غا لال وإقة ح يث   ا  لةلةز  ي لة 

          ن   ه غ ب   رابل  ، ابإق   را    و  ق ل را خلا    الققر أغا ق  و  ق ل را ب ق     أ   ول

                 لأن  رلأضع غررن لز غهق ررحب ل   رلأدرركل  رابل  ،  لدةر  للا   ذر   طم   راب قق 

 أولو ةلاب لول را،رات  هابقت  غراحسلااق كل  ك،اك ا  لا ررابإسل  ةلاق ة را لات 

را غب غراعن  ه غهق ات كل راإلرا  أ  ل  لةاق  ررةا لر ب   ثلل را خلا    غرا،ي  ي

هت ات ح  ذرا ل وماقضل  أن ل  ر لأامردهلوغمر ر  الك راحلل ةا  ول اقامه و  رحبضل  

   ر خم  و   بل 

را  م  راسلدال غرابت اإ ل وعنلا راقل  رازرت  ه ا ع ل صلحب ل  للا ررهب لم را ب م  أول   

 رلأة لر أ  ض  نل ه،ه را  م  ال  ما   راسلةقب   ان   غرذررا خ  ل و  غج ل نظمه ه ةللأة لر 

يبقلا حم حل ون ل غو ب ل ب ل  أ رابت ي ب  غراظمغ غراب لل  رلأةخلصرا خ  ل اب حل ات 

 ا بعزز و  قم ررابمرر ا ي  ة لال ركبم  

 رن لز ول أدر   ر خم  للا جعل را  ما   راسلةعل غراحلونل ا  لا   وعل ومكبل يع ل   أول   

يم   حلول  ل ح ث اإ ل راسلةعل و  قم ا نب راحعقبلا غاإ ل راحلونل وعنلا رر ب لد  

ه ان  ه درت  راع ل  للا ا نب ول يقرج   و  و لكل غصعقبلا غوسؤغا لا  ر خم   للا 

را مد  أ ث غنب  ل ا،اك اإ   و  ق ل و  راب رخ ا ؛ ح  ر خم  ب ل  للا  لا  انا لقت 

              را،  ر يقرج  صعقبلا ح لا  غر يؤد  وسؤغا لا  ا ق ر يقرج  وقر   راإ ل  را خبل ل 
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ا مه   الاغر يب ل ل ةيم قل وقضق  ل وس وخبل  را قر   ررجب ل  ل ه ث  كقن  ي اس ب ل 

            ق ل ن  يؤدي ل غ  لال ب رخل  أ   ولات رح  وقر   ث   :  ر خم  ةيم قل ول اضس 

يؤدي ل ة تر     غروليبخ، وق   ررببعلد غراع رره  أ   الاو  ران قة يبيقة بب مرة را ق   

               ا ل صلحب ل  للا وق    غهق   صمرةو  راب لغ  نظمر اع م ر بنل    ا بماب  للا ذاك 

ران قة غراببل   ا  ل ب ن    غرا ق   راحلاث هق   الاا ل   را  لالل غراقصق    الاول يؤد  ب غةه 

را غبمر ( و ل ي عل صلحب   ا  ر يؤد  را يلقر ) ر يققم ةلا  لم رابت يقكل ل  ر خم أ 

رانب  ل ن س ل   الارا  م  ةلاب   م ة  ك ح ة و  وحلدة و لكل  غا ل  غوحلتب  ه ا ؤد  

ك يخل  غ ن ت ات درخل رابل  ، ) را مد ررببعلد غوعلي ل و ل م ررابمرر   غكل ذا تغه

ةلرابمرر خلصل ات ةع ي  اق ر  را عنلا غاق ر  را      حسلالرا إبض  ال  م ( 

     غرا وع لة ل

 أن لراقق   ةلاولال ه  ر خم  غرا  م  راحلن ل   م رابت ابعل  ةلابعلول ة  يل غةا  ل وس    

ا    غرا مأ  ا  م  راحلاحل   م غرا بعلقل ة لالنل رامجل ر أولغراحلن ل ه  رلأغالااعزز دغ را  ما   

كل  رابل  ، ذكمر   لل   ل را  م  راحلن ل   ذريخص راع  ل ب ن  ل ابهث مهل ينبإت ونإ    ه 

نقع و  راب  ز ايلب ررابإسل  غرا  ل    ي لد  م ا ق ك،كم يإلغ  و  خ   ه،ه را  م  

ه خلصل غر  راع نل وإل را ةرال و  را مرهق    ر خمات    ب  ةلا نس  رلأه غرن  

غوعمغ  ول اب  ز ة  ه،ه را محلل و  حسلا ل ال لالنل ات راع  ل ب   را نس   ا ل كل 

ةخ   ه،ر را ني  اقرر و   بل را نس  ول  قول  ذرون  ل را تر را،  يعزز رابمرة  

ات را ؤاسل  را سلقا   رازو ر غب لال خلص أغ رلأغص لرو   ر خم  و   بل  أغ ر خم
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يقعل   للا ن س  رلأنحلارابل  ، را،كم غزو لب   أ هق  رخملأن   ةللأالا يس مغ  غا  وني  

 را سبقل و  ةلر    ب  ل ةلا ؤاسل   

اسبلقت  للا زو ل ل را،كم ةلا سؤغا ل  أنحلاكلنل رابل  ،  را إبضنل ا ،ه را  م    ذر أول   

رحبمرول  رلأكحمغرن  ه ون   وسلقال أن ليعلول ل  للا  أ غامل  لارلأ لرا لولل لأن  ذغ را لالنل 

ه،ه را لالنل اإب   ل    أ الك وسلك ؛ را،  يعزز ات ن س ل ررابمرر  رلأوما ل ذاك 

ولالنب  خلصل ات و ب علانل   الااماقت  أ ر ي قز  أن لرحبقلةهل غرابقل ل و  ةلن ل ةإلا  

و  وبمةرا ابعض  ل ا نح المجل ول ر ا نإ  ال مأ   راعمب ل را عمغال ةهن ل و ب علا ذكقة 

ول  لول ل د   ذراعق  ر غابنلولا و ل م ررابمرر ا ي ل  رلأومراسلقكلا كلاعن  وح  ه غ ز   

يبنلز   أ را،  رب   رلأضع رايم   أن ل للا را ؤاسل  للا  را سلقاق  د  رلأنحلارابل  ،  

ه را تر را،  ي عل ون ل  ر خمول ح   غر  ةعما ةلاظل  و  را نس   ذر  ل يمره حقل ا  

 رلأومرابلزم    وغبمبل حم حل  للا ةد ول امل رن     الب ون ل حبلا ةلاسلق  راعن   

       أكحم أ ،رةر غات ا لق ذرا را  م  ال  ابم م را  ب س را،كقة  اسلق  رامجل غونإ  

ص ة    را،كم بن س راإ      ر يسب      ذ  ؛ و  زو لب  ة ل ات ذاك راسلق  راعن 

يمل رن   لأن ه ه،ه راإلال اعزز راسلق  راعن   ا ل را،كم  أنحلاص ة      ذرغراماض ون  

غاغيت ول ةاخ   رلأضع ا سل  أن ل ل   ابحبل  را  رم للا  رلأنحلاة  ه ك ل ا  س  رلأح 

 راع  ل ب ن ل غب ن    ات رلأ للا هتولالنل رامجل  أ و   أ  ل  لات  را  ب س

             را  ق ن ل هت نقع و  رابيم   رلأا لةضل  برح أ و  ه،ه را عي لا ي لا  راقق    

               ا ق  دين ل  رلأا لةالقكل ة  لل و   أغل وبلاغل ات راب سك ا مر  ات راب   م غهق



222 
 

       ان ل ه ا عم راقلت  ب ل ةلوب   راإق قل را يلقل غاخل  ا ق  ب ن   أغ أدب ل أغ قلت يل    

                      امبب    الارا،  يؤد   رلأوم  ا  غب   رانس و ررجب ل ت را،  يع ش ا   غ نب ت 

   ذرا  غ   را  ل ل غ عق      و لةال ) راب ل  ا ( را  ب ع ل رابت ا عل ون  امدر 

 (25ه ص 2002ه  م تبرا ) ونب ل ل 

     ةع  را وعنلا غرا،  ي  م  أ راسبل ان    أةعلده ح ثنل  نل ررابمرر و    ذر أول   

وقج ل  أغ ر ي بلك ومة ر ةهن وعلنت ح لا  ل غهق ةعقة را مد   الااق ر  را غبمر   الا

 (54ص ه1999را خبلة ه ب  )  ل غرلأح ر السلق  ه غ  م راق ة   للا رابنبؤ بنبلتو راسلق  

اس م غا  وني  روعقق  غه،ر يقا  ا ي  ا   م ا م  رلأوقة أ  ا لاق  ب،اك ا م وبلات غ مل 

 ونيقت غا م وعقق    

 رابهث مغراع ز د كبع  ثلنت ا ابمرر د غ  عم را مد را غبمر و  خ ا  رن  ر   ة  ا   للا    

 رلأا لةبن س  ه ب ،ر را عنلا يقا  راع ز ا ل را غبمر  أغرابإلا  ب ل  أغ رلأة لرات 

     (ه غرابلاعل  ر خم  را ونيق ل راسلةعل ) ا نب راحعقبلا ( ه غراحلونل ) رر ب لد  للا 

 راحسلاةلاع ز ا ع ل جله ر  للا اغي ل ه،ر   حسلا ) را عقة ةلاع ز ( هغات خض  

) طلب ررابإسل  و  را   س ( ه غراحلن ل ) اإق    رلأغالارا إبط غراقلات اببقا  ا ي  را  م  

) رابعلول ة  يل  را  ل  را خحت (ه غراإلديل   م ) رببغلر راإلق  را لولل(ه غراحلن ل   م

       ا م ا    أغةلاب  ي   أحس( ك ل رن  ا عقةه ةلاع ز يب ل   خقا  كل ل  ر خم  غةا  ل وس 

مر اع زه ر  يغ م ا  ل ا  ةر    ن س  ظاب ل ا  ن رابت ر رلأح ر رن  ي عم ةإب  ل   ذ

را  م  رامرةعل ) اق س را قرة  (ه غرا  م  راخلوسل  ن   ا ي يمد  ن ل را حلتب ا،اك  أغراخيم 



223 
 

        ) راب قة ررن علات(ه راسلدال )راقل  رازرت (هغاإل ن س را عي لا    اظ م را  م  راعلةم  

 (  ر خم  ) ررنز لج ا  لكل 

را مد را غبمر ر ه   ا  يع ش و  رجل  غ نلضل ا إقق   أ ةع  را ه   را،  يعنت  أول   

 رلأا لةغجقد كل الك   الاو  خ   ح لا  ا ق يع ش دغ  ومكز ثقل غهق ب غةه    يؤد  

ح ث ن  ه د را،  يع ش و ل م را ه   د ييلب ررابإسل  و  را   س غ ببغت را  ل  

 أخمل  أح لنله غوب قةر ات رن علرا  أح لنله غ إمص غ بق س را قرة   لأح ل ررا،رات ات ةعض 

اإ لا  غراع ل  للا اإق ق ل  أه ر ه ك ل رن  يحعب  ل   رر بمر  ة قرط  ا ل  ات اإ ي  

غ إ ل   را سؤغا ل غر ي نس ذاك و  ررنز لج ا  لكل   ةا  رن     يلاق   ر خم  ا لقم 

              أح لنل ر خم  غن  ه وببل ر وعب  ر  للا  أح لنللدر صلةول را بسبب ا  ل ه ن  ه ج

را،  يضبط ا    را رخلتاقرزن    الاال  ر  رانسل ؛ ر  اق ر  را    ي عل و   أخمل 

الإ ل  را لد   و  ح ث  أالقبلاقج لا  غةابلا  غ إلا  جلنبل كب مر و     لا  لأن  يزةع ا   

( :  ل ح   يقبل  2004اإ ل  ه غك ل اقق  ل انلر حلو  زهمر  ل ) راع ل  للا اإق   ه   ر

غرا عبق را را  ق ن ل الن  يحبح وق قةر غ  غرن ل ه ةل مر ةلا،نب  رلأا لةرا مد  للا الك 

و ل م راق م غررضي لد غك،اك  أ غر ةك ه  (115ص  ه2004هزهمر   ) غ  م را  لر  ل

 راع غرن ل ا اس را مد السلق  راعن    

رابل  ، را،  ي لةا راسلق   أ (  2006قة  ل غ ل ر لديم جق إل  ل ) اغ مل ل وإ   رابم    

 ه را إلدثل ه ضبط را،را  راصغلرةعض را  لةرا را  لةرا غح دهل ات :   الاراعن   ي بقم 

ات  ةلابهول   ( 280هص2006جق إل  ه هرابماقة   ) ر خم رامأ ررابل،ر  ه راإقرة ه رحبمرم 
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را قر     درة و لةرا  أ الخص   زر ات را  لةرا ررجب ل  ل  أن له،ه را  لةرا ن   

(ه غرا  م   غاآخخم  راحلاحل ) رالقم راقلات ال،را  رلأا لةاعلاس انل  أن لررجب ل  ل ك ل 

) راب قة ررن علات (ه غرا  م  راسلةعل ) راقل  رازرت  ( ه غراحلونل ) رر ب لد  للا راخلوسل

(  ك ل اعلاس ات جلنب  ر خم  ) راما  ل غرا  يل ات رابعلول وس  (ه غراحلن ل   م ر خم  

وعنلا غرا ه   ررابمرر ةع   ررابمرر ررجب ل ت غراحقلات غرا وع لة ل ك ل    ان     را 

 ا م  اغي ل را عقة ةلاع ز  أخمل غاإ ل و  ج ل 

                         را  ق ن ل ظلهمال  اؤد  كل ون  ل  غرلأا لةررابمرر  أ ب ،ر ن      

ه الا غبمر ي  م ةيم قل رونيق ل غرا مد را ونيقت غرا  ق نت يع ش و ل م  رلأخمل   الا

ه غات ا ل ل ه،ي  را بغ م   اظ م  ر خم  را،را غ   را،را غ   ررابمرر غررن حل     

 ر خم  اغي ب ل     أغرا مد ) رابل  ، ( و  الك را رتم    خمرجراب لةلا القك ل اإلغ  

و   ي حلق  ةوقزر  وؤاسلا أغ أامردره  ر خم  اب حل ات و لةال راسلق  راعن   ض  

 الأخم     أغالسليل 

 : Iمناقشة وتفسير نتائج الفرضية  .4

اقج  امغق ات نبلتو رابيب   راقبلت غرابع   ا ق لا  : لرن  نص ه،ه را مض ل  للا    

منلوو دحض رلأا لة راب   م راعق نت غرا  ق نت ا ل أامرد راع نل ةع  راخضقع اب

 را  ق ن ل ل 

ةع  را علا ل راححلت ل النبلتو اب   اإق  ه،ه را مض ل غه،ر يعنت أ  رابمنلوو    

 راةةلد  را ح   ا حض رلأا لة را  ق ن ل    ن ح ات اإق   ه ا  ا ل أامرد راع نل 
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 : IIنتائج الفرضية  مناقشة وتفسير .5

         هدددد،ه را مضدددد ل  لددددلا رندددد  ل يددددؤد  دحددددض رلأا ددددلة را  ق ن ددددل أغ رابخ  دددد  ون ددددل  لنحدددد    

  الا رابخ    و  وسبقل ررابمرر ا ل راب و ، راعن    ل  

ابددد   وددد  خدددد   را علا دددل راححدددلت ل ا دددد،ه را مضددد ل ةهن دددل ا ددددم وإققدددل ؛ أ  أ  دحددددض    

رابدمرر اد ل أادمرد راع ندل ه غ عدزل ذادك رلأا لة را  ق ن دل اد  يندبو  ند  اخ  د  ادت وسدبقل ر

 اددلا  دد   أاددبلر ه أغا ددل أ  رابمنددلوو أصدد  بنددت  لددلا راإلجددلا راةةددلديل ااددمرد راع نددل رابددت 

ةصدد هل وق ددلا رلأا ددلة راعق ن ددل غرا  ق ن ددل ه غثلن  ددل رندد  غبددلاعقد   اددلا رانبددلتو رابددت ححددل 

   راقبلددددت غرابعدددد   ن دددد  أ  وسددددبقل  ل  ددددل  اددددمرد راع نددددل  لددددلا وق ددددلا ررابددددمرر اددددت رابيب قدددد

ررابددمرر  دد  اغ ددم غا ندد  اغ  ددم ادد  يلادد  ذغ دراددل  ححددلت ل  ذ أ  وبقاددط دةجددلا أاددمرد راع نددل 

( اددت حدد   رندد  أثنددلر رابيب دد  رابعدد   8 80اددت وسددبقل ررابددمرر أثنددلر رابيب دد  راقبلددت بلددغ )

أاددددمرد راع ندددل  ابمنددددلوو (ه ابلانسدددبل انب  ددددل ك ددد،ه يخل  ددددل  خضدددلع 3 71رنخ دددض  ادددلا راق  ددددل )

 ةةدددلد  ر يسدددب    رابخ  ددد  وددد  وسدددبقل ررابدددمرره ا نددد  رثدددم وبعددد   وددد  خددد   رادددب  را  

الب   م را  ق نت ا د،ه نب  دل وقبقاد  اد    نبدلتو را مضد ل راعلودل راحلاحدل غرابدت نحدل  لدلا :  

راعن  د   ود  ا و د،  را  ق ن دل غررابدمرر بد   راعن  د   غا دم رلأا لةر اخبل  راع  ل ب    ل

ل ا ددد،ر رابغ دددم راددد،  حددد    لدددلا وسدددبقل ررابدددمرر غر  كدددل  ط   دددل ا دددق دا دددل  لدددلا                  راحلنق دددلا 

أ  هنددل  ا ل ددل بدد   ررابددمرر غرلأا ددلة را  ق ن ددل أدل اغ  ددم رلأغاددلا ادد ل أاددمرد راع نددل  اددلا 

 ؤةددمرا اإبددلج  اددلا را علا ددل اغ  ددم راحددلنت ه خلصددل غر  أاددبلر ررابددمرر ا دد ل ج لددل ودد  را

     حبلا يبإق  خ ض وسبقل ررابمرر 
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 : IIIفسير نتائج الفرضية مناقشة وت .6

هدد،ه را مضدد ل  لددلا رندد  ل يددؤد  دحددض رلأا ددلة را  ق ن ددل أغ رابخ  دد  ون ددل  اددلا  لنحدد    

  لرابخ    و  وسبقل راسلق  راع غرنت  ا ل راب و ، راعن     

نبو    را علا ل راححلت ل ا ،ه را مض ل أن ل وإققل ؛ أ  أ  دحض رلأا لة را  ق ن دل    

ندددددبو  نددددد  رنخ دددددلض ادددددت راددددد ةجلا رابدددددت ححدددددل  ل  دددددل أادددددمرد راع ندددددل  لدددددلا وق دددددلا راسدددددلق         

نحددل  لددلا غجددقد    ددل جقهم ددل رابددت  راعدد غرنته غهددق وددل يدد    نبددلتو را مضدد ل راعلوددل رلأغاددلا

ه غثبددل أ  راب و دد، العندد  اددت وؤاسددلا را دد رةا راحلنق ددل را  ق ن ددل غو لةاددل رلأا ددلةبدد   

رلأا ددددلة را  ق ن ددددل  ذر اقرجدددد ا ادددد ل رابل  دددد، ازكدددددت را لهدددد  نإددددق و لةاددددل راعندددد  ه غ نددددد  

رنخ لض ل أغ ا لب ل انل حل دةجل راسلق  راع غرنت  للا را ق لا را عب د  ادت را ةرادل ه أودل 

ودد   بددل راب و دد،  لددلا رةض راقر ددس ه ضدد  أاددمرد را ؤاسددل غةوقزهددل راسددلق  راعن دد  را  ددلةا 

ابب   أ  كل  ح   رابغ  م را يلقر أم ر ا ،ه وسلال اإبلج  الا غ دل ادب  ا د  وبلةعدل رانبدلتو 

 ةع  ذاك غاعل ةعض وؤةمرا ل ابضح و  خ   ونل  ل نبلتو را مض ل ررخببلة ل رامرةعل  

 :IVمناقشة وتفسير نتائج الفرضية  .7

ةددددبلال راع  ددددلا ررجب ل  ددددل لأاددددمرد راع نددددل ابغ ددددم ةعدددد   نحددددل هدددد،ه را مضدددد ل  لددددلا أ    

 خضق     الا بمنلوو دحض رلأا لة را  ق ن ل  

غوددددد  خددددد   وق دددددلا را لالندددددل ررجب ل  دددددل ه أغ را ق دددددلا راسقاددددد قوبم   ادددددت وخبلددددد     

راإدددلرا ؛ أ  اددد ل كدددل أادددمرد راع ندددل ابددد   أن ددد  اخلدددق  ددد  ةعدددض خ دددلةرا   غبددد غر خ دددلةرا 

ج يدد   ادددت رالدددب رلأح دددل ه غررهدد  وددد  ذادددك أ  راخ دددلةرا را بخلددلا  ن دددل كلندددل درت دددل  ددد  
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درر رلأكدددلدي ت  ر ادددت حدددلرا  ل لدددل ه غر  راخ دددلةرا زوددد ر  ن  ددد   وقدددلةب   ونخ ضدددت رلأ

را  يدددددددد   كلنددددددددل اددددددددت وعظ  ددددددددل اب و دددددددد،   وددددددددلا    لددددددددلا وق ددددددددلا راسددددددددلق  راعدددددددد غرنت         

ونخ ضل ه غ بمرغح أدرؤه  رلأكلدي ت ود  را بقادط  ادلا را  د  ك دل ادقام ادت رالدب    نحدم 

لا أ  أادددمرد راع ندددل غوددد  راقبدددق  وددد  طدددم  زو ت ددد  ادددت ج ل دددل راقسددد  ه غا ددد ة راةدددلة   اددد

خ   رابيب   رابع   ال ق لا راسقا قوبم  ا  ن حدظ أ  رخب دلة لأادمرد راع ندل ود  طدم  

راددزو ر رادد،ي   ددلوقر ةلخب ددلةه  أ  ررخب ددلةرا را  يدد   لأاددمرد راع نددل ادد  يبددلداقه  ررخب ددلةه 

أطدددق  ح دددث غهدد،ر ةرجدددس ةيب عددل راإدددل   اددلا أ  اغ  دددم را لهددلا   نإدددقه  اإبددلج  ادددلا غ ددل 

 يظ م اغ مه  غر بمرب   را  م  غررجب ل ت و  هؤرر رازو ر  

ب ،ر ي لاننل راقق  أ  دحض رلأا لة را  ق ن ل أغ خ ض ل ا ل  امرد راع نل أدل  الا ب ريل    

رابغ  م ات را لالنل ررجب ل  ل أغ ةللأحمل ات وخيط راع  لا ررجب ل  ل درخل رلأ سلم 

را  ل ل رابت ينب ت  ا  ل راب و ، و  ج ل ه غو  ج ل ثلن ل هت را بهثم  را ةرا ل ةل ببلةهل

  رلأغ  ةلاسلق  راعن   را،     ينب    رابل  ،        
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 قترحات :م خلاصة و

را  ق ن ددل غررابددمرر  رلأا ددلةابلددقةا أه  ددل هدد،ه را ةراددل ودد  خدد   رابعددم   لددلا كددل ودد     

هغبندددلر بمندددلوو ك بغ دددمرا ن سددد ل وعما دددل رجب ل  دددل ا دددل    ب دددل  ةسدددلقكلا ا و ددد، راحلنق دددلا 

و  خد   را ةرادل رانظم دل غرا   رن دل رابدت اد  ا  دل  غذاك ه ةةلد  ا حض رلأا لة را  ق ن ل 

                      اعن  را  ةاددددددت را  ق ن ددددددل غررابددددددمرر ةددددددل رلأا ددددددلةةإددددددث راع  ددددددل راسدددددد لاقاقج ل ا ددددددل ودددددد  

 لددلا راعندد   اهث مه ددلرا  ق ن ددل غررابددمرر اددت  رلأا دلةود  ج ددل ه غاددت راب ل ددل بدد   وبغ ددم  

هغذادك بدقريبت رادقرد   أخدمل ب   ررابمرر غراعن  را  ةات و  ج ل  أخمل را  ةات و  ج ل 

  غغة لل 

بددد   كددد  را بغ دددم   غو لةادددل راعنددد  غاقددد  اددد  رابقصدددل  ادددت  ثبدددلا غجدددقد    دددل جقهم دددل     

             را  ق ن ددل غررابددمرر  رلأا ددلةراع  ددل بدد   وبغ ددم   أ را  ةاددت ودد   بددل راب و دد، هك ددل ثبددل 

ر بددم  رةا ل   ددل ادد ل راعن  دد   ه غر بددم  رنخ لضدد  ل   ذر ابغ ددم بدد   راعن  دد   غا ددم راعن  دد   ؛ 

أك ه رابإق  و  را مض لا ررخببلة ل ا  ل ةع ؛ ح دث  ه غهق ول ن  ا م راعن     و  راب و ، 

اددد  رابدددهث م  لدددلا وبغ دددم رلأا دددلة را  ق ن دددل  ددد  طم ددد  رابمندددلوو راةةدددلد  را عددد  ا حضددد ل                 

أغ رابخ    ون ل ه ابهثم ابعل ا،اك وبغ دم راعند  را  ةادت ه غكد،اك ررابدمرر غادق رند  ةحدقة  

 لا ج لل و  رر بمرحلا: غنخلص ب،اك  اا م جقهم ل ه

   و  راقرا ي  غرابمبق    ومر ل  حسلا ل هد،ه را محلدل  راب و ،ي ب  للا راقلت     للا ةؤغ

 غراب      ةللأا ل  حسلال غاقا م جق و ت  ي نح رابل  ، را مره 
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    ا ندددب أادددلا ب را علولدددل راسددد لل ودددس را دددمرهق   خحقصدددل وددد  راقراددد ي  غرابمبدددق    كدددلابعن

ه  ةدلاع ز غرا وعندلا غرحسلاد ه اب لد   حسلا رابل  ، رانب، و ل يسله  ادت رابمرةد  غرا حلر

 ا  لةا القكلا ا م وقبقال رجب ل  ل كلاعن  را  ةات  ح  رابخلص و  ذاك  

 راب و ددددد، حبدددددلا  الأبنددددلررا نل  ددددل غراإدددددقرة ه غرانقددددد  رابنددددلر غرابقج ددددد  راي دددددب  أادددددلقر  ابددددلع         

 را نيق ل غاعق  ه   للا راب   م را نيقت  ا م  رلأا لةر ن    

   ك ددلر   لا ددل اددت كلاددل را ؤاسددلا رابمبق ددل ابقدد ي  را سددل     غراقظ دد  ومةدد ي  ن سددلن    ذغ

 راب و ، رابت ر اخضس ال ني    أا لةاحإ ح    لد ران س ل ه حبلا يب لانقر و  

  غبددمروو  را  ق ن ددل لأا ددلةرح  حددإا دد   راددلا اغايب دد  بددمروو  ةةددلديل   ي ددلدراع ددل  لددلا

 ا ع ل راةةلد رلأام    الا  ضلالخ ض وسبقل ررابمرر ا ل راب و ،    الاا    

 دةرج ولد  رابمب ل رلأخ   ل ب ريل و  طقة رابعل   را بقاط    

   ررهب لم ةلابمب ل رامغح ل    طم   رابمب ل را ين ل ات را نلهو را ةرا ل 

  لضدددت غران دددلطلا رابمبق دددل را لا لدددل ال ندددلهو را ةراددد ل حبدددلا ررهب دددلم ةلا لندددب راحقدددلات غرام

 غرامغح را  ل  ل   ةللأا لا عم راب و ، 

  راع ددددل  لددددلا وددددنح راب و دددد، ردغرة ضدددد   نظددددلم ادددد م را ؤاسددددل كبسدددد  م غانظدددد   راسددددلحل ه

ه انظد   را لاببدل      راطعدلم لدلا  راةدمر  لدلا راحد ق  ه ح دظ رانظدلم راعدلم ه  راةمر 

را  عدت غرابقل دل  ةللأندل  حسلاد غذاك حبلا نن ت ا   ةغح را سؤغا ل ا له را ؤاسدل هغان  دل 

 ةلرابمرر    حسلا و  

  را نلهو رابمبق ل را ةرا ل  غرص حراإمص  للا ان  ل ةغح ررنب لر غرا قرطنل ات بنلر  
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   ه غا ة ب    للا را  لةرا را يلقبل   رابمبق  رابمك ز  للا را  لر  ات رخب لة را سل  ي 

 ابمرا راخ ول   أثنلرات رابعلول وس ه،ه راظقرهم 

  كنقع و  امة   راب  ك ل  ح  رابخ  د      و لراع ل  للا ن م راق ت ة ل يق م و  وقرد

   أثمهلو  

  ودد  راع ددل  لددلا اق  ددل رلأغا ددلر اماددس وسددبقل را  ددلر  اددت را مر بددل رلأبق ددل را ددقرد را  و ددل

 ح ث را إبقل غرابق  ل غرا   ل رازون ل  

 أثندلرنقبدمح ةعدض را قرضد س رابدت ظ دما وؤةدمرا ل  أ غ للا ضقر نبلتو ه،ه را ةرال ي لاد     

 ه،ه را ةرال غهت :  جمرر

  ا حدد ل ودد   أكحددم جددمرر دةراددلا و لثلددل اعددلاو ن ددس را بغ ددمرا  لددلا   نددلا أكبددمه غب ددلال

    را  ق ن ل كل ا م   للا ح  غرلأا لةررابمرر ه  أةعلدح ث 

 را لوندل غةرر رنب دلة هد،ه راظدقرهم ادت راقادط را  ةادت  رلأادبلردةرالا وع قل حدق    جمرر

  ح  ا ا  ل  

  را  ق ن دددل غرثدددم ذادددك  لدددلا  غرلأا دددلةدةرادددل    دددل ال ل دددل راددد،را  لدددلا كدددل وددد  ررابدددمرر

 راعن  را  ةات 

 عن  را  ةادت ه غود ل وسدله ب ل ادت رابخ  د  ود  دةرال    ل و  قم را،را رلأكلدي  ل ةلا

 را  ق ن ل غررابمرر   رلأا لة

   دةرال    ل راق ة   لدلا راخدلذ راقدمرة غبندلر را  دمغع را خحدت ةدلرابمرر غو لةادل راعند

 را  ةات   
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   راع ددل  لددلا اقادد س غاع  دد  رابمنددلوو راةةددلد  را عدد  خدد   هدد،ه را ةراددل  حدد  رااددلد  وندد

 ب   م راعق نت ات رلأغال  را  ةا ل  ات اإق   ا

  ، راع ل  للا بنلر بمنلوو  ةةلد  يسب    رابخ    و  وسبقل ررابمرر ا ل ا و 

 راحلنق لا  
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     ات   ر خم  ببعض راإمكلا حبلا ينبب   أ قم 35
     ون ل   أكحم أغ للا ررهلنل ةلا حل  أةد 36
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     ةخح بت  ق ل   أ رابخ م راقق  حبلا يعم  را   س  37
     رغج  رالقم ا،رات    كل احمالات راخلطلل   38
      اضبت ةتر ات ي    للا و  يبسبب ات  أ رةوت  39
       ر خم  ا  ي   نت   ذررن عل ةسم ل  40
 أادددهار بددد،رةر لأ  ةدددخص حبدددلا غادددق  أ ددد م أ ر ي لاددد   41

    ا  
    

       ر خم  ين ، صبم  ةس قال  ن  رابعلول وس  42
     رح ل وعت رالب راق ل رح ت ب ل ن ست   43
حبددددلا دغ  اددددبب  ر خددددم  راددددبع ل  بددددلةرا  لادددد ل وددددس  44

 كلات  
    

     ا ح وعت ال الع    ن ست غ ل راإلجل   أ رح ل  45
 أغ دددلارةدددعم ةلاضددد    نددد ول يسدددب زنت رحددد  ادددت ةعدددض  46

 ه غتت غص لتت  
    

     ةلامابل ات   ل  لاس ول ييلب ونت  ن   غرةعم  أنل 47
 نددد ول يسدددبن   بدددت رحددد   ر خدددم  ةلر بددد رر  لدددلا  أ دددقم 48

   أص  لتت
    

       لأا لة   ر خم  رةعم ةلاغضب ةسبب وعلةضل  49
     امصل را  م البقل ل و  ةلن     ر خم   أ يتر  50
     ابهديب    ر خم  و بل لا  أحي  51
      للا كل احمالا    اآخخم  رانق   أغج  52
ةع ددددددل ج دددددد  غر يظ ددددددم  أ ددددددقمرةددددددعم ةلرنز ددددددلج  ندددددد ول  53

 اق يمه  ات  ر خم  
    

اددددت  أةددددله هلاقل دددد  را  ددددله  راخي ددددم  رابددددت   اددددلا أو ددددل 54
   رلأا م

    

      ن ول يسب زغننت   ر خم  ة ب   أ قم 55
ةددددخص ي ددددس كمروبددددت حبددددلا اددددق كددددل   أ ر بدددد    لددددلا  56

 وقمبل ونت  
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ةدددخص يعلولندددل  أ را لالتددد  ودددس زو تدددت رادددب زرز  أدبدددم 57
 ةقسق   

    

     وؤذيل ةلال لا  ر خم   ن ول راضب رةب   58
وندت ا سدل  ات ادت را  دلدرا ودس  أ دقل و  هد   أصلدق 59

 ر خم   
    

       ةضلتت ن ول راضب و  راحعب  60
     حضم ةخص ام ب    ذررةعم ةلن الع زرت  ال ضلةبل  61
     ةه حلبت رةعم ةل  ا   و لالل ات رابإلا   62
راددددد،ي  هددددد  ركبدددددم وندددددت ادددددنل ا سدددددل  ات  لدددددلا  أصدددددلدق 63

 ر خم   راس يم   للا 
    

     ن ست ةه  ةتر    ي،رر أحلغ اضبت  أثنلر 64
     ةإثلة  اضب و  حقات ةها لظت   أ قم 65
       ر خم  رةعم ةل  ا   حسلا ل ة ي   و  نق   66
     را  بل لا راعلول    ا  رن اس نإق  67
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 يمثل مقياس الأفكار العقلانية واللاعقلانية 02ملحق رقم:

 ر نع   را قم   رام   
    رحبمرو   ات  رر يقا   اآخخم  رحبمروت     01
ب،ال ول رابي س و  ج   ات اب ل   ذرولالنل ج     أحق  أ ولاننت  02

   أ  لاترن لز 
  

ةق ة ول ان س  أخيلت     ر ين س رالقم غراعقلر ات ةد را خيل       03
    ص ح  وإلغال 

  

ة  راإ ل  دغ   اهاتيبقبل ول  أ ةس م يعنت  رانسل يع ش  أ  04
  اخط 

  

ا  نع ل و  رجل رابإلا  ا  ل يإ     ذرنلقم راظمغ   أ ا س  ل نل  05
  انل  

  

    ات ح لانل وبقرج   ات كل ولال  غراب   م ب ل يمهقنت ج ر  رلأخيلة 06
اع    ة  رانسل   للا وقرج ل راحعقبلا راإ لا ل رح  وعلي م  07

 ران لح  
  

    ي علك ا  ر  ل    ات نظم ن سك ر خم  رر ب لد  للا     08
را لضت ات ح لانل ا    ا  ل يخل   انل و  ا لةر نسب     أه  ل    09

 نل ون ل ات صنل ل وسبقبل
  

نإز  وحل   ةسبب ول  أ وسل    راإزرنلا دغ   ةإولالننلرن   أةل  10
  يإزن   

  

غر ع ل ب ر و  رنبظلة  ومر ل رابإث    حل ا  لالل ول يقبضت  11
  راإل را حلات 

  

    صلحب    ر رحبممرا زرح رازرت  ي علنت     12
    و  اعل  ر و  جنس   اهات رانسل    ل  13
    اس إبقننت ر خم   أحببل  ذر أننتر بق   14
 أ  لات أن ز أ ذر    ل كب م   لت  أكق   أ  أة  كنل   ذررن   أدة  15

   رلأومةلا لر  ج   لا ل و  ل كل نت 
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     لبلل البحإ ح ةع  ر    راعقلر  ر خم   أخيلرةب ل ا ق   16
غج  صعقبلا ات   ذرحظ   رانسل ين ر  أ ا س و  راحقرر  17

  ح لا  
  

    ن س    اعلديبإ ل وسؤغا ل  أ  رانسل  للا  أ ر بق   18
يبعلول وع   أ  رانسل راخيم ةتر وإب ل راإ غ  غ للا     19

  بقر ع ل 
  

    ي   طم قل ونلابل ا بعلول وس صعقبلا ح لا   أ  رانسل  للا  20
    ررابق ا ل غرر بزرز الإنسل رر ب لد  للا ران س يإق   21
    أب نل أميب خل را لضت ات ح لانل ا إ د وح منل ةلنل  أ ر و م و   22
    اسب  ت   ةر و  راب     غأحزرن   ر خم  وحلتب  أ ر بق   23
    راإل را    ا  لالل ول    يلال  ةعض رابنلزرا  أ ر بق   24
     رانسل رابسلهل ات رابعلول ر ينبقص و  ه بل  أ  أةل  25
    ا   أاضلخيل هال ل ول يلاق   غرا مأ  را  لضلل ب   رامجل  أ  أةل  26
    وع    أاعلول ر خم  ر رةعم ةلحبمرم  أ يقلقنت  27
ي   راإلق  را حلا ل ال  لا ا  أ و  ل ي ب  رانسل حبلا يلاق   28

  رابت اقرج    
  

ي لبقر و   أ ر ي قز  أخيلررا،ي  يما بق   رلأةخلص أ  أةل  29
  راعقلر راحلةم 

  

رن لز ةتر ول ث  اعق    رانسل يخيط  أ رن  ا   را لةثت  30
     ذاك  راظمغ 

  

    حبلا غر  كل  جلدر غو ب  ر  الإنسل اقر راإظ و زم     31
ا ق  ح لانل ةع       راخيم را،   أ  أاق سر  لأنتي ب   لقت  32

  را      الابنل  ا قد 
  

ابع  ن سك    را  لا ا رابت  أ و  وبل ث رامرحل ات ران س  33
  اعبمضك

  

    يإ  و  حم ب   ر خم   أوم    رانسل ر ب لد  أ ر بق   34
    راإ ل  رابت يإ لهل أ  غرح  ونل هت نبلج ولض    35
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    ة ح بل رح  رانلا   أا م غأنلح لات راعلديل  أولةا أ ر رابي س  36
 حما ا ل  للا   ذر  ر ن ول اعبمضنت را  لكل ر رةعم ةلامرحل  37

  راإل را لول را،  ر يإ لنت أ  خسلتم 
  

    ذغ ولالنل ب   رانلا  رانسل راإزم غراحمرول الق  ج   ي عل  38
    خل  رامجل ر  يلاق  نلجإل  39
    نع ش اعسلر  أ راإ ل  ا مض  ل نل     40
دةجلا را  ل  ا  ل ين زه ا  ي لا   أ حلاات  رانسل ا  يلا      41

   ن  نلجإل  أ ق  أ 
  

     أخيلت  ج   ا   را خيل       أومراعققبل  أ ر بق   42
       أه را يع ز    اإق    أ  ن   و   أهق   رانسل وقا     43
ر  يإبلقر راح رة  ات را لالنل ررجب ل  ل ةغض  أهلرامجل      44

  رانظم   ل ين زغ  
  

    يإ   ات و  وحلتب  ي لا  أ   لةكح مر  أا م 45
ج    ول رابيعل    طم   ا نبت خقض را  لا ا ول  أغام 46

  ذاك  أولاننت
  

ا ق   ق ل ول درم هنل  و  اسبي س  أ رن  ا س و  را     أةل  47
  رر ب لد  ل  

  

    ول وضلا و  ح لانل يقج  وسبقبلنل ة لال حب ت  أ ر بق   48
    وؤا  ج ر ةلانسبل ات  أوم ر خم   أحزر     49
    ا  نعحم  للا راإل را حلات ا  لالل ول ا  نعببم    حللنلهل   ذر 50
     للا ه ببت   أحلاظة  يل درت ل حبلا  أاعلول أ  أاضل 51
    يإب  را   س  أ ي ب   نسل كل  أ ر بق   52
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 :مقياس الاغتراب ( : يمثل  03الملحق رقم ) 

 الا  صإ ح  را قم   رام   
 ح  ول 

ا م 
 صإ ح 

    كل ول يإ   حقانل ر وعنلا ا     01
    رةعم أنت ا م  لدة  للا اغ  م أ  ةتر ات ح لات   02
ول أولةا و  ن ل  هق و مد غرجب ر ي ل اةردات  03

 ةحلل  
   

    ر أول ا  ب س اإلا      نل ات أ  يبق م   04
    راضل كل ول هق أجنبت   05
       ررببعلد    ر خم   ان  ل   06
    ا  يع  اإ لانل أ  وعنلا   07
    ر رابي س أ  رولك أ  ةتر ان ست   08
    ر اليل امجلا و  ةقلتنل أح لر  09
و  را  بمض بنل أ  نلغت و  قم راق غ  ات  لوقانل ر   10

 ي م  ر را بل ب  رر ب رر ةل خم   ا  يع  
   

أاضل راسلس رلأجنب له حبلا غر  غج ا ول يضله  ل و   11
 راسلس را إل ل 

   

أج  أ  راإ  ا غرا نلابلا ررجب ل  ل وح ة  ل   12
 ةلانسبل ات  

   

    أدة  رن  ا سل ات أيل    ل   13
    ا سل ا   راق ة   للا رابحم  ا  ل يخحنت   14
    أه ر  أكلاح و  رجل اإق ق ل  ا سل ا   أ   15
   راققرن   رابت يضع ل را  ب س ول هت  ر نقع و   16

 ررابعبلد 
   

       رلأا م رلأجنب ل هت رلأكحم اهث مر  لت و  ا مهل   17
    ر أحب أ  أخلاط رانلا كح مر   18
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    ا  يع  أ  ةتر ات راإ ل  يعببم و  ل   19
    راإ ل  أصعب و  أ  أاإلا  ب ل     أح ر   20
       را ها را،  أ     ي عل رلأوس غراغ  ةتر غرح   21
    أصبح را   س يإق  ول ي لر ةلايم قل رابت ي لر   22
    اق أننت أج  را مصل ال  م  ال  ردخم ج  ر  23
    أج نت أكحم ةرحل كل ل كنل ة  مد    24
    وسبقبلت  ر خ لةرا ا   ةخحقص  25
أضننت ر  ز و  أ  أا م ةإل و لا ا و  ي  نت  26

 أومه   
   

    ر الت   و  ةا  أه ر  ي نعنل غر عنل و  اإق ق ل  27
   وعلي م و ب عنل احلح ر  ا ق  جزرر و  وبإ   28

 رثم   
   

اب غ ات را ؤاسلا رابت اسبع ل رلأا لر رلأجنب ل أكحم  29
 ن لحل  

   

وعنلا ا ل يب،ا  را ح مغ  و  را    ات اب ل اإس    ر 30
 راإ ل   

   

    ر خ لةرا ا   ةخحقص وسبقبلت   31
رلأةخلص را،ي  يسبخ وق  را حيلإلا رلأجنب ل ه   32

 أكحم اإضمر و  ا مه   
   

ر أحب أ  ربنت ص ر لا ج ي   حبلا غر  ر بضل  33
 وحلاإت ذاك 

   

    نب سك ب ل هت ام ةقلتنل   راعلدرا رابت  34
ر ي  نت    أا لل أدرر غرجب رجب ل ت ول دول  35

 أاإلةلا أ  أكق  ات ا  س و  رانلا  
   

    كل ةتر حقانل أصبح أةب  ةلا نق   36
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 اللاعقلانية : الأفكارلدحض  إرشادي(: برنامج 04الملحق رقم )

نبلتو را ةرال غرخببلةهل ة لال ا م بت                 البهك    للا ا     رد غايب   بمنلوو  ةةلد     

و  رنت ه و  خ   رابإق  و  أ  خ ض وسبقل رلأا لة را  ق ن ل أغ دحض ل يؤد   الا 

 رنخ لض وسبقل ررابمرر غرالا خ ض راسلق  راع غرنت ا ل راب و ، راعن      

،  ن     و  ثلنق ل درات خل  ل  ( ا و 10غ   ا  ايب   رابمنلوو  للا   نل وق ة  بد : )   

  بم ث   ومرحل أالا ل : 2014ةلا  ي   غريل راقرد  خ   ة م  جلن ت غا  م   

 ومحلل راب ريل د ومحلل ان  ، را إبقل ) رابنلر ( د ومحلل ران لر  

 ومحلل راب ريل :  1

ان ، ه،ه را محلل ات را لسب   رلأغالا غراحلن ل؛  ذ يب  ات را لسل رلأغالا رابعلة  ب      

ةمح را ل راع ل ات  ه ك ل يب  راخلضع   البمنلوو ) أامرد راع نل (رابلححل غراب و ، 

ون ل ه ك ل يب  ايب   أدغرا ج س أدغرا را ةرال)وق لا راب   م  را لسلا را حقل غرا   

غرا  ق نت غوق لا ررابمرر( ايب قل أغا ل )  بل ل (هات ح   ر نق س راسلق   راعق نت

راع غرنت لأننل كنل      نل ب،اك  ن  رخب لة أامرد راع نل  أول ات را لسل راحلن ل ا ب  رابمك ز 

 للا اع    راع  ل ب   رابلححل غأامرد راع نل غراب     الع ل    طم   رابعم ف ةلاب   م 

   م را  ق نت غرولالن ل اغ  م ه،ر ب،ر  غراب 

 ومحلل ان  ، را إبقل )رابنلر(:  2

غا  ل يب  راع ل  للا اغ  م رلأا لة را  ق ن ل غدحض ل و  خ   ونل  ل رلأا لة    

را  ق ن ل ا م  ة  م  ؛ ح ث اخحص جلسل ا ل ا ما   و  ب   رلأا لة راح ثل   مد ول 
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ا ل جلسل اقح هل ابس  ل راب ة ب  للا أامرد راع نل د و     ر را  م  رلأغالا  ذ ابخحص

خ   اإل ل رانص را ق م الب و ، أامرد راع نل غرا،  ر   وسبقل ا ،ر راغمضه غونل  ب لهث  

اإ ي  ج لل رلأا لة رابت ا غة ا ل ةخح لا راقحل ض   رانص غرابخمرج را  ما   

لا صلحب ل ث  ب ل  را  م  راب يلل )را  م  را  ق ن ب   غاب ل  خيل ل غأثمهل راسلبت  ل

راعق ن ل(غأثمهل رري لبته ث  را نل  ل حقا ل    طم   أالقر راعح  را،هنته غات ران ليل 

راخمغج ةخ صل امكز  للا را  ما   ا م را نيق ب   غأثمه ل غراب يل  ن ل و  راب   م 

 را نيقت غأثمه 

ع نل ةلاقظ  ل را نزا ل را ب حل ات    رد ويق ل وحغم  غو  ث  ررنبقل   الا ا ل   أامرد را   

حق  را  ما   را  ق ن ب   رالبل  كلنبل وقضقع را لسله غد   ل ةهوحلل غر ع ل  لي  ل كل 

ون   ه غ ب  ات كل جلسل اخح ص غ ل ات ب ريب ل ا ط ع  للا راقظلت  را نزا ل را ن ز  

ل اإسب كمص   ا ل ال  ،  الا جلنب   ول أخمل و  طم  راب و ، غاق    ل غاح  ن ل بنقي

اضل  ا  وقلبل راإضقة غرا  لةكل را علال ه غكل ذاك وقلبل ه يل يإحل  ل  ل ات ن ليل 

 رابمنلوو كنقع و  راب   س غرابإ  ز  

ك ل ر اغ ل رابلححل أثنلر اقمرا را لسل    ايب   أالا ب اع يل راسلق  كلابعز ز    

  غراب   س غرا حض  

 ضلال  الا ذاك يخحص ةعض راق ل ةع  ررنب لر و  ررط ع  للا راقظلت  را نزا ل    

غب ريل وقضقع را لسل را  ي   ابيب    ح ل اقن بت اغ  م رلأا لة رابخ ل أغ اعب رلأدغرة ه 

ح ث ييلب و  أامرد راع نل اخ ل وق   ا يما ا    ل    را  م  ا م را نيق ل ه غاغ  م 
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ب يل ل را نيقت غرابحم   للا أالا  ث  يس ل  للا غة ل رانب  ل رابت غج هل الك را  م  ب

غرا عقة را،  أحس ة ه ه،ر ا  ل يخص رابخ ل ه أول اعب رلأدغرة ا يلب ون   اعب دغة 

ةخص ة  ه ات وق   يبحم  غاقل ال  م  را نيق ل أغ ا م را نيق ل غغص  ر ثلة رابت 

 خل ب ل ا ي  ب  ل  

 ( جلسلا ؛ أ  و  را لسل راحلاحل  الا را لسل رابلاعل 7رابنلر ه،ه ات ابس ) اب  ومحلل    

   ومحلل ران لر :  3

ات ه،ه را محلل يب  اق    و ل اإق   رابمنلوو الأه ر  را سيم  ا  و  خ   ايب      

وق لا راب   م راعق نت غرا  ق نت غوق لا ررابمرر غوق لا راسلق  راع غرنت ايب قل 

 ةع    غ ب  ذاك ات را لسل رلأخ م  أ  را لسل راعلةم   
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 الجلسة الرابعة :

 را لسل رامرةعل ة   را لسل

ره ر  
 را لسل

  ومر بل را يق لا را ع   و   بل راب و ، ةخحقص را  م  راسلةقل كقظ  ل
 ونزا ل 

   د   را لابسبلا راسلةقل    طم   رابخ ل غاعب رلأدغرة 
 : دحض را  ما   را  ق ن ب   راحلن ل غراحلاحل غراقلتلب    للا رابقرات 
ألضيكننن لضرو ننن دضجةنننيضد منننلضكايننن اضمنننلضرو   وينننلض روك ننن  اضمنننلضرورننن    ض ددددددد   

ض رلإنم زضاشكلضيتصفضا وكم لضحتيضيك لضذ ضقيملض أهميل.

يتصننفضا نننضروننن رضا وشنن ض رومننالض جةننيضد مننلضج ويننلضمننلضرو  ننلض رونذروننلضـننـضضض

ض وذوكضيمبضألضي مهضوهمضرو ق بض روة م.

 رابلححل را ن ،غ  

را ن لا 
 را سبخ ول

   رابخ ل 
 رلأدغرة  اعب 
    راقمرر 
  را مح 
   راإقرة غرا نل  ل 
   راعح  را،هنت 
   راقرجبلا را نزا ل 

راقالتل 
 را سبخ ول

  ) ، رانحقص ) اقز س رانحقص  للا راب و 
   أغةرق ب ضلر 

وإبقل 
 را لسل

ات ب ريل را لسل ايلب رابلححل و  راب و ،  ظ لة راقظلت  را نزا ل غرا نل  ل   
حقا ل ه ب رر بب ل   كل ال  ، ةلخب لة جزر و  ويق ب  غةمح  اآخخم       
ةللأالقر رابمبق  ران ست ابغ  م رلأا لة را  ق ن ل غرا ب حل ات ةمح را  م  
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اما خ راقنل ل را،را ل ب ل ه ةع   غوإلغال   نلع ر خم   ب ل و ل يسل   ات
ررنب لر و  ه،ه را قم  ا ل  رابلححل راب و ، ببخ ل رح  را قر   رابت غةدا  ول 
ات را يق ل أغ ات رانص أغ وق   وقبمح ج ي  غرن  هق صلحب را ق   
غايلب ون  ذكم را  ل م غررن علرا رابت انبلة  ث  يققم ببق ي  ةمح  ق نت 

غ ح  و  ج ي  ول را،  ي عم ة  ه أغ ايلب و  كل ال  ،  اب س م را ق  
ا ح ل را ق   را خبلة ببق ص ال ق   غبع  ررنب لر يح  انل ول أحس ة  غول 
ا م ا   ه ث  ننل ش را  م  راب يلل غ ع   ا ح ل را ق   غ عقد ا ت ي مح انل ة ل 

 ةعم غا م  

رةعل( بن س رايم قل رابت الةا ات را قم  را قرا ل   يب  ا م ه،ه را لسل )رام    
لاحل و  ح ث اقز س رانحقص غ مررا ل غاإل ل ل غرابخمرج رلأا لة ب ل را لسل راح
 غونل  ب ل    

 د  قل   120دددد  90يبمرغح زو  را لسل ب    و   را لسل
 

 ملاحظة:

اس م را لسلا را قرا ل ) راخلوسل ه راسلدال ه راسلةعل ه راحلونل ه رابلاعل( غا  ذرا    
 راب لص له ب،را را ن لا غراقالتل غرا قمرا رلأالا ل )ك ل يبب   و  را  رغ  رابلا ل ( 
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 الجلسة الخامسة :

 را لسل راخلوسل ة   را لسل

 بل راب و ، ةخحقص را  م  راسلةقل كقظ  ل  ومر بل را يق لا را ع   و   ره ر  را لسل
 ونزا ل 

   د   را لابسبلا راسلةقل    طم   رابخ ل غاعب رلأدغرة 
 : دحض را  ما   را  ق ن ب   رامرةعل غراخلوسل غراقلتلب    للا رابقرات 
                      را حلتب را بمل أ  اس م رلأوقة ةعلاس ول يب نلا را مد  ددددد   

  را حلتب غرابعلال اعقد أابلب ل الظمغ  راخلةج لــضضض

 رابلححل را ن ،غ  

را ن لا 
 را سبخ ول

   رابخ ل 
  اعب رلأدغرة 
    راقمرر 
  را مح 
   راإقرة غرا نل  ل 
   راعح  را،هنت 
   راقرجبلا را نزا ل 

راقالتل 
 را سبخ ول

  ) ، رانحقص ) اقز س رانحقص  للا راب و 
   أغةرق ب ضلر 

ات ب ريل را لسل ايلب رابلححل و  راب و ،  ظ لة راقظلت  را نزا ل    وإبقل را لسل
غرا نل  ل حقا ل ه ب رر بب ل   كل ال  ، ةلخب لة جزر و  ويق ب  غةمح  
اآخخم       ةللأالقر رابمبق  ران ست ابغ  م رلأا لة را  ق ن ل غرا ب حل 

 ل و ل يسل   ات اما خ راقنل ل ات ةمح را  م  غوإلغال   نلع ر خم   ب
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را،را ل ب ل ه ةع  ررنب لر و  ه،ه را قم  ا ل  رابلححل راب و ، ببخ ل رح  
را قر   رابت غةدا  ول ات را يق ل أغ ات رانص أغ وق   وقبمح ج ي  غرن  
هق صلحب را ق   غايلب ون  ذكم را  ل م غررن علرا رابت انبلة  ث  يققم 

ت اب س م را ق   غ ح  و  ج ي  ول را،  ي عم ة  ه أغ ببق ي  ةمح  ق ن
ايلب و  كل ال  ، ا ح ل را ق   را خبلة ببق ص ال ق   غبع  ررنب لر 
يح  انل ول أحس ة  غول ا م ا   ه ث  ننل ش را  م  راب يلل غ ع   ا ح ل 

 را ق   غ عقد ا ت ي مح انل ة ل ةعم غا م  

ه،ه را لسل )رامرةعل( بن س رايم قل رابت الةا ات را قم  را قرا ل   يب  ا م    
لاحل و  ح ث اقز س رانحقص غ مررا ل غاإل ل ل غرابخمرج ب ل را لسل راح

 رلأا لة غونل  ب ل    

 د  قل   120دددد  90يبمرغح زو  را لسل ب    و   را لسل
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 الجلسة الساذسة :

 را لسل راسلدال ة   را لسل

ومر بل را يق لا را ع   و   بل راب و ، ةخحقص را  م  راسلةقل كقظ  ل   را لسلأه ر  
 ونزا ل 

   د   را لابسبلا راسلةقل    طم   رابخ ل غاعب رلأدغرة 
 : دحض را  ما   را  ق ن ب   راسلدال غراسلةعل غراقلتلب    للا رابقرات 
را ب م ب ل  ) ررن غل  (اسب  ت ررهب لم رابت    اإ   رلأة لر را خ  ل ددددد   

 غررابع رد ا ل                    ة لال درت ل

  و  رلأاضل ا نب راحعقبلا ب ر و  وقرج ب لــضضض

 رابلححل را ن ،غ  

را ن لا 
 را سبخ ول

   رابخ ل 
  اعب رلأدغرة 
    راقمرر 
  را مح 
   راإقرة غرا نل  ل 
   راعح  را،هنت 
   راقرجبلا را نزا ل 

راقالتل 
 را سبخ ول

  ) ، رانحقص ) اقز س رانحقص  للا راب و 
   أغةرق ب ضلر 

ات ب ريل را لسل ايلب رابلححل و  راب و ،  ظ لة راقظلت  را نزا ل    وإبقل را لسل
غرا نل  ل حقا ل ه ب رر بب ل   كل ال  ، ةلخب لة جزر و  ويق ب  غةمح  

ا لة را  ق ن ل غرا ب حل اآخخم       ةللأالقر رابمبق  ران ست ابغ  م رلأ
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ات ةمح را  م  غوإلغال   نلع ر خم   ب ل و ل يسل   ات اما خ راقنل ل 
را،را ل ب ل ه ةع  ررنب لر و  ه،ه را قم  ا ل  رابلححل راب و ، ببخ ل رح  
را قر   رابت غةدا  ول ات را يق ل أغ ات رانص أغ وق   وقبمح ج ي  غرن  

ن  ذكم را  ل م غررن علرا رابت انبلة  ث  هق صلحب را ق   غايلب و
يققم ببق ي  ةمح  ق نت اب س م را ق   غ ح  و  ج ي  ول را،  ي عم ة  
ه أغ ايلب و  كل ال  ، ا ح ل را ق   را خبلة ببق ص ال ق   غبع  
ررنب لر يح  انل ول أحس ة  غول ا م ا   ه ث  ننل ش را  م  راب يلل غ ع   

 قد ا ت ي مح انل ة ل ةعم غا م  ا ح ل را ق   غ ع

ات را قم  را قرا ل   يب  ا م ه،ه را لسل )رامرةعل( بن س رايم قل رابت    
لاحل و  ح ث اقز س رانحقص غ مررا ل غاإل ل ل الةا ب ل را لسل راح

 غرابخمرج رلأا لة غونل  ب ل    

 د  قل   120دددد  90يبمرغح زو  را لسل ب    و   را لسل
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



264 
 

 الجلسة السابعة : 

 را لسل راسلةعل ة   را لسل

ره ر  
 را لسل

  ومر بل را يق لا را ع   و   بل راب و ، ةخحقص را  م  راسلةقل كقظ  ل
 ونزا ل 

   د   را لابسبلا راسلةقل    طم   رابخ ل غاعب رلأدغرة 
  رابقرات :دحض را  ما   را  ق ن ب   راحلونل غ رابلاعل غراقلتلب    للا 
ي ب ر ب لد را خص  للا ر خم   ه غر  يلاق  هنل  و  هق أ قل ون   ددددد   

                  ا عب    ل  

  رلأح ر  را لض ل اقمة راسلق  راإلضم غر ي لا  ا لهل ل أغ رابلحلا لــضضض

 رابلححل را ن ،غ  

را ن لا 
 را سبخ ول

   رابخ ل 
  اعب رلأدغرة 
    راقمرر 
  را مح 
   راإقرة غرا نل  ل 
   راعح  را،هنت 
   راقرجبلا را نزا ل 

راقالتل 
 را سبخ ول

  ) ، رانحقص ) اقز س رانحقص  للا راب و 
   أغةرق ب ضلر 

وإبقل 
 را لسل

ات ب ريل را لسل ايلب رابلححل و  راب و ،  ظ لة راقظلت  را نزا ل غرا نل  ل   
حقا ل ه ب رر بب ل   كل ال  ، ةلخب لة جزر و  ويق ب  غةمح  اآخخم       
ةللأالقر رابمبق  ران ست ابغ  م رلأا لة را  ق ن ل غرا ب حل ات ةمح را  م  



265 
 

اما خ راقنل ل را،را ل ب ل ه ةع   غوإلغال   نلع ر خم   ب ل و ل يسل   ات
ررنب لر و  ه،ه را قم  ا ل  رابلححل راب و ، ببخ ل رح  را قر   رابت غةدا  ول 
ات را يق ل أغ ات رانص أغ وق   وقبمح ج ي  غرن  هق صلحب را ق   غايلب 
ون  ذكم را  ل م غررن علرا رابت انبلة  ث  يققم ببق ي  ةمح  ق نت اب س م 

غ ح  و  ج ي  ول را،  ي عم ة  ه أغ ايلب و  كل ال  ، ا ح ل  را ق  
را ق   را خبلة ببق ص ال ق   غبع  ررنب لر يح  انل ول أحس ة  غول ا م 
ا   ه ث  ننل ش را  م  راب يلل غ ع   ا ح ل را ق   غ عقد ا ت ي مح انل ة ل ةعم 

 غا م  

رةعل( بن س رايم قل رابت الةا ات را قم  را قرا ل   يب  ا م ه،ه را لسل )رام    
لاحل و  ح ث اقز س رانحقص غ مررا ل غاإل ل ل غرابخمرج رلأا لة ب ل را لسل راح
 غونل  ب ل    

 د  قل   120دددد  90يبمرغح زو  را لسل ب    و   را لسل
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 الجلسة الثامنة :

 را لسل راحلونل ة   را لسل

ره ر  
 را لسل

  را يق لا را ع   و   بل راب و ، ةخحقص را  م  راسلةقل كقظ  ل ومر بل
 ونزا ل 

   د   را لابسبلا راسلةقل    طم   رابخ ل غاعب رلأدغرة 
 : دحض را  ما   را  ق ن ب   راعلةم  غراإلديل   م غراقلتلب    للا رابقرات 
                  ينبغت ال خص أ  يإز  ا ل يح ب ر خم   و  و لكل غرضيمرةلاددددد   

   يقج  حل درت  غوحلات ا ل و لالل رب  و   ي لدهــضضض

 رابلححل را ن ،غ  

را ن لا 
 را سبخ ول

   رابخ ل 
  اعب رلأدغرة 
    راقمرر 
  را مح 
   راإقرة غرا نل  ل 
   راعح  را،هنت 
   راقرجبلا را نزا ل 

راقالتل 
 را سبخ ول

  ، ( رانحقص ) اقز س رانحقص  للا راب و 
   أغةرق ب ضلر 

وإبقل 
 را لسل

ات ب ريل را لسل ايلب رابلححل و  راب و ،  ظ لة راقظلت  را نزا ل غرا نل  ل   
حقا ل ه ب رر بب ل   كل ال  ، ةلخب لة جزر و  ويق ب  غةمح  اآخخم       
ةللأالقر رابمبق  ران ست ابغ  م رلأا لة را  ق ن ل غرا ب حل ات ةمح را  م  

ال   نلع ر خم   ب ل و ل يسل   ات اما خ راقنل ل را،را ل ب ل ه ةع  غوإلغ 
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ررنب لر و  ه،ه را قم  ا ل  رابلححل راب و ، ببخ ل رح  را قر   رابت غةدا  ول 
ات را يق ل أغ ات رانص أغ وق   وقبمح ج ي  غرن  هق صلحب را ق   غايلب 

م ببق ي  ةمح  ق نت اب س م ون  ذكم را  ل م غررن علرا رابت انبلة  ث  يقق 
را ق   غ ح  و  ج ي  ول را،  ي عم ة  ه أغ ايلب و  كل ال  ، ا ح ل 
را ق   را خبلة ببق ص ال ق   غبع  ررنب لر يح  انل ول أحس ة  غول ا م 
ا   ه ث  ننل ش را  م  راب يلل غ ع   ا ح ل را ق   غ عقد ا ت ي مح انل ة ل ةعم 

 غا م  

ا قرا ل   يب  ا م ه،ه را لسل )رامرةعل( بن س رايم قل رابت الةا ات را قم  ر   
لاحل و  ح ث اقز س رانحقص غ مررا ل غاإل ل ل غرابخمرج رلأا لة ب ل را لسل راح
 غونل  ب ل    

 د  قل   120دددد  90يبمرغح زو  را لسل ب    و   را لسل
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 الجلسة التاسعة :

 رابلاعلرا لسل  ة   را لسل

ره ر  
 را لسل

  ومر بل را يق لا را ع   و   بل راب و ، ةخحقص را  م  راسلةقل كقظ  ل
 ونزا ل 

   د   را لابسبلا راسلةقل    طم   رابخ ل غاعب رلأدغرة 
  دحض را  ما   را  ق ن ب   رلأخ ما   ؛ راحلن ل   م غراحلاحل   م

 راقلتلب    للا رابقرات :
                  أ  يإز  ا ل يح ب ر خم   و  و لكل غرضيمرةلا ينبغت ال خصددددد   

   يقج  حل درت  غوحلات ا ل و لالل رب  و   ي لدهــضضض

 رابلححل را ن ،غ  

را ن لا 
 را سبخ ول

   رابخ ل 
  اعب رلأدغرة 
    راقمرر 
  را مح 
   راإقرة غرا نل  ل 
   راعح  را،هنت 
   راقرجبلا را نزا ل 

راقالتل 
 را سبخ ول

  ) ، رانحقص ) اقز س رانحقص  للا راب و 
   أغةرق ب ضلر 

وإبقل 
 را لسل

ات ب ريل را لسل ايلب رابلححل و  راب و ،  ظ لة راقظلت  را نزا ل غرا نل  ل   
حقا ل ه ب رر بب ل   كل ال  ، ةلخب لة جزر و  ويق ب  غةمح  اآخخم       
ةللأالقر رابمبق  ران ست ابغ  م رلأا لة را  ق ن ل غرا ب حل ات ةمح را  م  
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اما خ راقنل ل را،را ل ب ل ه ةع   غوإلغال   نلع ر خم   ب ل و ل يسل   ات
ررنب لر و  ه،ه را قم  ا ل  رابلححل راب و ، ببخ ل رح  را قر   رابت غةدا  ول 
ات را يق ل أغ ات رانص أغ وق   وقبمح ج ي  غرن  هق صلحب را ق   
غايلب ون  ذكم را  ل م غررن علرا رابت انبلة  ث  يققم ببق ي  ةمح  ق نت 

غ ح  و  ج ي  ول را،  ي عم ة  ه أغ ايلب و  كل ال  ،  اب س م را ق  
ا ح ل را ق   را خبلة ببق ص ال ق   غبع  ررنب لر يح  انل ول أحس ة  غول 
ا م ا   ه ث  ننل ش را  م  راب يلل غ ع   ا ح ل را ق   غ عقد ا ت ي مح انل ة ل 

 ةعم غا م  

رةعل( بن س رايم قل رابت الةا ات را قم  را قرا ل   يب  ا م ه،ه را لسل )رام    
لاحل و  ح ث اقز س رانحقص غ مررا ل غاإل ل ل غرابخمرج رلأا لة ب ل را لسل راح
 غونل  ب ل    

 د  قل   120دددد  90يبمرغح زو  را لسل ب    و   را لسل
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 الجلسة العاشرة :

 را لسل راعلةم  ة   را لسل

ره ر  
 را لسل

  را يق لا را ع   و   بل راب و ، ةخحقص را  م  راسلةقل كقظ  ل ونزا ل ومر بل 
   د   را لابسبلا راسلةقل    طم   رابخ ل غاعب رلأدغرة 
  )راق لا رابع   ا بغ مرا را ةرال ) رلأا لة را  ق ن له ررابمرره راسلق  راع غرنت 

 رابلححل را ن ،غ  

را ن لا 
 را سبخ ول

   رابخ ل 
  رلأدغرة اعب 
    راقمرر 
  را مح 
   راإقرة غرا نل  ل 
   راعح  را،هنت 
   راقرجبلا را نزا ل 

راقالتل 
 را سبخ ول

   أغةرق ب ضلر 
  أدغرا ج س ب لنلا را ةرال )وق لا راب   م راعق نت غرا  ق نته غوق لا ررابمرره

 غوق لا راسلق  راع غرنت( 
وإبقل 
 را لسل

ا ن ز  ) راقظلت  را نزا ل ( بن س رايم قل راسلةقل ه ث  اقم  اعز ز اب  ومر بل رلأ  ل  ر     
را لابسبلا راقبل ل هغو  ث  ابح ةلر راإقرة ا ق   كل ال  ، و ل راب لدا  و  و  قع 
را لسلا  ةع  ذاك يب  ررنبقل   الا   لا وبغ مرا را ةرال   لال ةع يل و  خ   اقز س 

   بل ن ليل را لسل ه ث  اق    أدرر أامرد راع  نل حسب را قلي س راسلةقل غرابمجلع راقثلت
ةص  ه  و  راع ولا را إحل  ل  ل و   بل   غاق ي  را إ زرا را نلابل ه غات رلأخ م 

  ن لر را لسل ةيم قل ظم  ل  
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 د  قل   120دددد  90يبمرغح زو  را لسل ب    و   را لسل
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 البرنامج الإشادي لدحض الأفكار اللاعقلانينماذج عن محتويات جلسات 

 الجلسة الثانية :    

ررني ق ةلابمح ب ةلا نخمط   ات رابمنلوو ه غاؤرا      ول ي عمغ  ة  رالإظله    

ابنب      الا راإلال ررن علا ل  ح  را سل     للا راس يم   ل  ل البخ    و  رابقام أغ   م 

ررةا لح ه ث  راسؤر     ول كل  ات را لسل راسلةقل غول هت رلأا لة رابت ةرغدا   خ   را    

لصلل ب   را لسب   حق  را لسل رلأغالا غحق  را قضقع كلال  ث  ررني ق ات وقضقع را 

 راإحل حق  راب   م 

 ول هق راب   م ؟ 

 ام  ةعض راق ل رابقبل  ةعض راجلةلا ه وس رابإ  ز  للا را  لةكل    -

 اس  ل الك راجلةلا غ ونل  ب ل   -

را قرض س غرا قر   غرا  لا ا ات ي لا  رانسل  و  وعلا ل راب   م هق ن ل   قلت  -

ذهن  هدغ  ا س  هل ات راعلا  راخلةجت ه غذاك و  خ     ل ل رنعلالا  ول ي م  

   و  ا ل  ا ب   رلأة لر ات را لنب راقر ت و  رانسل 

 ول هق دغة راب   م ات ح لانل ؟ 

 ةعض راق ل رابقبل  راجلةلا ه وس رابإ  ز غراب   س    -

 را نل  ل   -

 ل  رثن   أغ ث ثل و  ب ن   ةكبب  راإلالل وعل ذرا وم  ؟هل هن -
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)اع  ن   ( ث  اقج   رلأاللل را قرا ل ا   هغصل  ن ك ل راعلول غطلب رلأجم  ه ولذر  -

ث  اقج   راسؤر  البق ل ولذر ا  م ا له  –ةعض راق ل الإجلةل  - ؟ا م كل غرح  ون  ل

 للا الك راجلةلا غهت وبقلةبل حبلا   ث  رابعل   ؟ لول راإلالل ح   طلب  رلأجم  

 راب لثل أح لنل  

ولذر اق أ  ه،ر راعلول طلب رلأجم  ةلايم قل رابلا ل )ا ح ل رلأدرر را يلقر ( ةحقا  -

  اخ ل أغ ا،كم را ق   غص  انل ا   م  غ ؟وما س غ  ه احنس حمكل رلأوم 

  حسلاك غول   ل ة  ح ن ل   

ةلا غرا قلةنل ب ن ل غرابخمرج را  م  را لونل غةرر كل _ ةعض راق ل الب   م غراب م راجل

  حسلا غ الق  كمد اعل  ولم ن س راإ    

هل ح   وم  أ  كنل ات وزرج ج   غطمر الك ا م  ول رابغم ل وع ل غرن م  ن ل أ   -

اخ لل و  ق ل و  را قر   ) ذكم لا غرابنبلجلا ( غج ا ن سك ةع هل ة زرج اتر 

الضب ه أغ  مةا ةع هل أ  ا،هب ابققم ة تر يخص راقض ل أغ وبقام أغ حز   أغ 

 ه أغ حي ل ةتر ب   ي يك أغ ة لنبك ؟ 

ه،ر هق راب   م ا ل رانسل  هو  خ ا  ن سم را قر   غ رلأح ر  غنسبنبو انقمة ه  ذ يقق  

رُ مَا بِقَوْمٍ حَتَّ   ت  ز غجل ات صقة  رام   :  َ لَا يُغَيِ  يُغَيِ رُوا مَا بِأَنْفُسِهِمْ وَإِذَا أَرَادَ إِنَّ اللََّّ

ا فَلَا مَرَدَّ لَهُ وَمَا لَهُمْ مِنْ دُونِهِ مِنْ وَالٍ ) ُ بِقَوْمٍ سُوءا    (11اللََّّ

اإ ثل ه،ه ر يل را م  ل    جلنب   ه را لنب راق ة  )راقضلر غراق ة ( ه غاإ ل را لنب    

ات رلأة لر    ل   و  أا لة أغ طم قل راب   مراسلقكت ح ث أ  رانسل   ذر ا م ول ةه
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غرلأح ر  ه اإذر ةقت راقرح  ونل يض  أ  ومض  أغ ا ل  وبعلقل ةلاققل راخ  ل غرا ل      ال  

يققم ةه  خيق  ات طم   ران لح  ر  ذر أ لد اق    نقيل را  ل غاق     قرول ران لح ا ي  

،اك  ذر ا منل أ  و لكلنل وس ا منل أا ل طم قل غاقق ب ل ه ا ،ر هق اغ  م طم قل راب   م   ك

اإل ل هق رابع ل  راقق  ان   أن سنل و  وعمكل  الا أخمل غنضيم اب ق   را لل غرا مق رابت 

اق م را    غا ن ل ات ذرا راق ل اإ  و  حم لانل هأول  ذر اغ ما ا م  حل را  لكل ةلاعن  

 له   اسن   أن سنل ات ا     را لل غ    الا حل ل ةلاإقرة غراع ق غرابسلوح غاحإ ح را 

 راخيط غحمر راعحلةلا غرابنزر  راق ل غرا    غرا مغح غرا سقة هنل غهنل      

ات ه،ر را عنلا يقق  رح  راإلا لر : ل    ح لانل و  صنس أا لةنل اإذر نإ  ةرغدانل أا لة  -

لدانل أا لة وز  ل ا غنل اع    كنل اع رر غرذر ا ل بنل أا لة ةق ل أصبإنل أةق لر ه غرذر ا

خلت    جبنلر ه غرذر ا يما  ل نل أا لة راسق  غرا مض اللأةجح أ  ن  ت ومضلا اق لر ه 

غرذر نإ  ا منل ات را  ل أالنل را  ل ات ا م  ةيلر هغرذر جعلنل نن ر أن سنل غنمثت ا ل ه 

 ر بزانل رانلا غا نبقر   مانل ل    

رابهك  را حق  رثم راب   م  للا و ل منل غالقكنل غول ونل  ل حق  را قم  ةلابمك ز  للا  -

 يإ   انل  

و  ي،كم انل وق   أغ  حل أغ حلدثل يبقضح ا  ل ك   أ  راب   م جعل را  بمك   ا  ل  -

 ين علق  أغ يبحماق  ةيم قل ول  

ذكم ةعض رلأوحلل ون ل :  ةجل يع ش ات و ينل كب م  ا  غض  ل ج    غ للا وسبقل ولد   -

ةقمحل ات رلأوعلر غرخ، حلا  يب هقة غرا مض يزدرد يقول ةع  يقم  ونع   أص بو بلز ه 
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                رلأطبلر و  كل أنقرع رايعلم ك ل ح،ةغه و  راقل  غرابقام غاق ةهدنلا

را ةجلاه غراب م را مض ةلراب إل   الا أ  يلس رلأطبلر و  ة لت  انحإقه ةلابلةل 

            غص ب    ه غلأن  اق  غض  ب  ها  يع  ي   ول ي عل   ر رنبظلة را قا ات ص ل 

           غولله غب ن ل هق ي  م غ   م ات ذر  را ق را ل ب خيما ببلا  ا م  ه كل  أ حلا 

أون لا أ  يققم بمحلل طق لل ي قر ا  ل راعلا  أغ  للا رلأ ل أة م را     ول خيط ا  و 

ات راعلا  ه غةدد ب ن  غب   ن س  ر يقج  غ ل رنسب و  ه،ر البن  ، ه غر ل  أطبلره ة ل  مة 

أ  ي عل اإ،ةغه ةهن  ا  يعقد ح ل و  ةحلب  الك ه غا ن  أصم  للا  مرةه الةبمل البقال 

ينب     ولا أثنلر رامحلل غرنيل  ات ةحلب  رابت ا ح ان س  أثنلرهل ا ت يعلد ا    الا و 

ةلراب بلع ة ل ةقت ا  و  أيلم ا هكل كل ول خيم ببلا  غ  عل كل ول يسل   ي لة  ات 

راس مرا را  ل  ل غ ب  لا غ  لة  ات ران لد غرلأالنت     زرة دغر     ات را مق 

   غضعل  راإل  ك   يلالب غ  و لق راإ ل  الببع  كلاح   غرا ن  غ لي  را قمرر غرا إبلج

    لق  غ   راب   م ة مض   الا أ  ةلع رابلبقا را،  ح ل  وع  غأك ل ةحلل رلأون لا 

 غ لد  الا أهل  غأص  لت  ه غول ومض  را،  كل   ر ذكمل  لة ل ات را لضت  

ات حلابت غ بل، غ ن ول الل    ول جمل  اقل  : أ  دا ن ست لأاقر ررحب لرا غهق  -

            را قا ه غهق ول ا س ب    راإلا  ا   اقمةا أ  أنق، ول ات حلا   ل   غهق ول ةقت 

ات    ات أ  أ  ش اقمةا أ  أ     ةه حلا ول أة   و  وبعل ةلاإ ل  ه غاق أننت رابغم ل 

و   ا   م  ةلا مض غرا قا غران ليل ا لنل ن ليبت اع     ا  يلا  بقرايل را مض ا ت

 ة   راقل  غراإسم    غ لش رامجل ةع  ذاك ان     ي    
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خ صل حق  اهث م راب   م  للا ح لا رانلاه غرابهك    للا أه  رانقل  رابت غةدا            -

 ات را لسل   

يبح  ةعض رانلا ةلا م  غرابت انص  للا رن  الفكرة الثالثة : : دحض 4الجلسة رقم 

 خسل غران،رال غا،اك ي ب أ  يقج  ا   راعقلر غرالقم غرا ب  غ للا دةجل  لا ل و  را

 النص :  

 راقس  رلأغ  :

يإلات رح  ةجل  رلأ  ل  وس و  ق ل و  ةال        ح ل ةح ا  راس لح ل  ات  ح ل    

راغلةلا ه غكل  راق ل ا   ح ث رجب عقر ةهح  رامحلال را بنقل   غح ث   أ  را نيقل رابت 

يعسلامغ  ا  ل يزغةهل  در راقد ضخ  غر  ه،ر رانقع و  را ببل ر ي لا  لأ  ح قر  رخم و  ل 

أ  يبغلب  ل   أغ أ  يقرج   حبلا ه غبع  ال لا و  راس م ه رنحم  رامحلال كلنل  قا  

غبقت را  س ه ةع  بمهل ظ م را ر رلأاقد  ب   رلأة لة  للا ح غد راغلةل ح ث اموت را نلدق 

را  لغة  اض ا ل ه غرابت ي   را ر ا  ل طعلول ه غول    ب ر را ر انلغ  طعلو  حبلا ر بمر 

ةك   يله ه رابغمر ةجل رلأ  ل  غو  وع  غالةعق ينبظمغ  ولذر ا إ   ون  ح قر  صغ م غةل

ا ،ر را ب خل راحغ م را،  ي  لا ةلاضم بل ه غاق س كل ون   وح مر ا  غا  ا   اق علا   

 ةع       ةعض ل   )رنب لا راقس  رلأغ  (

 ييلب و  راب و ،  اق علا   حق  وح م راضم بل  غراب م  جلةلا     -

 لنت :راقس  راح
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اق س رلأغ  أ  را ر رلأاقد ا قيس راضم بل   ةبل ةضمبل غرح   و  وخلب  ه غاق س راحلنت    

أ  راضم بل  ا   ت  ،رةل ة ي ر و  را ر  للا جمأا  ه غاق س رخم أ  را ر ا  سك 

 راضم بل  غ عحمه ب   ك       

ح ن ل ا   ةجل  غا   راب م كل و  را ر غراضم بل  يهك   ات ص ل كهن  ل ةا قل  ه

رلأ  ل  ا ل ي م  أ  را ر ةققا  غجبمغا  ه رابت ابث رام ب ات ن قا خحقو  غرابت ا  ه 

 ز  غكبم لر ه ا عل  رةاس و  أ  ي لج  ه،ر را لت  رابلا  غرا،   ذر ول  ل ب  ا  اس ث نل ةلهظل 

ق   و    اس  بلئ را لال  ةلامرتإل را م  ل غا خبن  را ر غ نغص  ن  طعلو  ه غهق و

ةلانسبل ا    الاعقلر ا س درت ل ونلاب ه بل أ  راعقلر ات ةعض رلأح ل  ةا  رن  ا س ظلا ل 

غا ن  ي عل صلحب  يخسم ول هق أه  و  ررنبقلم أغ رلأخ، ةلاحلة ه الاع ق غراغ مر  يلاسبل  

 را قب ة ول ر ي نإ   يله راعقلر غررنبقلم        

 المناقشة  :

 ل  وعب   حسب  لنق  راغلر  هل يعببم راضم ب -

 و  كل  يم   الضم بل  ن ليل أخمل   -

 الن مض رن  وق   ب   رانلا ه ح ن ل ن عم ةل  رح ه  يعب    للا خحقص لانل  -

  ذر ذكم أيل ون   ه،ر را ق   ة ق   و لة  ح   وع  أغ حظمه ال مغ   انل   -

 را نل  ل غرابخمرج را  م  را سب  ال   -

 م  هق أ   قلر را ،نب ا س درت ل  لد  ر  ةعض رلأخيلر    راب يل ا ،ه را  -

غرا،نقر اإ   نب  ل ال  ل أغ رابخل  را،هنت ه غر  كلنل وبع    ال  راعقلر ا س 
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درت ل و    ال،  يقس  ل   ا ت را ح م و  رلأح ل  راعقلر يز   ات رابحلة  را عل ب 

 غات ن س راق ل    يعقد ةلاضمة  للا و  يققم ة    

رابعض و   ا  ي لةكقر ييلب ون   أ  يبخ لقر أن س   ات وق   و  را،  ةغره  -

رازو ر غ إلات انل ولذر ا   م غولذر ا بحم ه غر  ح   غر  ةلة  را   س اسن  

را قر   اب و ، ا م را،ي  جلؤغر ب له غات كل وم  نسبخمج را راس را  م  ؛ أ  را  م  

 غةرر كل احم   

ل را ق   را،  ةغره اخ   هغا بخ ل رن  احم  ةلا لال ا سبإضم كل غرح  ون -

 راعق نت را،  را قنل  ل     غ ح  انل و ل مه  

رلأة لر را خ  ل رابت     غرابت انص  للا أ  الفكرة السادسة : : دحض 6الجلسة رقم    

 اإ   اسب  ت ررهب لم ) ررن غل  ( را ب م ب ل ة لال درت ل غررابع رد ا ل  

 رابإ ل غراسؤر     و ل ررةا لح نإق و م لا رابمنلوو يب أ راع ل  ةع     

رابظ لة را يق لا )راقظ  ل را نزا ل( : أ  دا  را يق ل النمل هل غننل   ل وعل ه  -

ومر بب ل غرخب لة ةعض ل ابهديب     طم   اعب رلأدغرة ةع   مررا  ج  ر غاخ ل   ث  

 ا  م  راب يلل    لدا  وس اع يل را  م  را  ق ن ل ةل

اقز س رابعز زرا را بمو ل ةع  راب،ك م ةهه  ررن لزرا غو ل جقد  راس م ات رابمنلوو  -

 غرابهك    للا وسبقل را  يل را،  أب غه غاعلولقر ة  

 

 



279 
 

 النص :  

 راقس  رلأغ  :

 و   ح ل را    رلأوم لا ل را بمل  يمغ  انل رح ه   حل  لة ل :    

كنل صلحب و ةال خلصل ه غر  ل و يمر ا ل هأ  ش ح ل  ج    را نغحلا ا  ل ا سل    

 كح م   ر ول اسبقجب  ظمغ  اع د رلأدغرة غرا سؤغا لا  

ا ه  غج انت أاخبط ات و  ق ل و  را  لا ا أكسببنت ه ل ا  أاق س أ  يققل  للا ح ل     

ل رابت رول  ل و  د  ةلاا ا ذاك أ  ر ل و  نح  راب م ه اهغ  الك را  لا ا أ  را  ةا

 رازو  كل  زو  حمر غرالب را ب  ةا   اقظ قر ات را  ل  راعسلام  ا بقلضقر أجقةر ج         

و   لقت غح مات كهر   أول راحلاحل ا لنل  مرة رابل يل  خ ر وسلحل أةض ل ابنلر ويلة غكل  

ل أنت ا  ر ق ضلر بنسبل ضل لل ر ونزات ض ن ل  لت ل رازرال غ مال و  را  لا را عن 

  غكلنل رامرةعل ج ل  رابلم رابت ا  نل ة لر را مر غرام  ات را زة ل ه %10اب لغز نسبل 

غبلم ج ي   وعنلهل صم  وبلغ كب م غرا زة ل حلا ل كإل  راب ل و  د  ةلاب  ر رابل يل  ل  ل 

ا غال اق   ا   ربب لع  طلةرا  غراخلوسل أ  را  ةال ابع     راب ل وسلال طق لل غانل ر

راس لةرا ة مغ    ي   ه اسلغةنت  ل  كب م ة ل  انقلت  ذر ول ح   غر  اعمضل  طلةرا 

ا لةات العيب  غرلأخ م  أ   ح ل بنلات أن ل دةراب ل راحلنق ل ه غام   دخق  را لوعل غأخ لا 

لذر اق رضيمةا  الا أ  ر أا لا  و  اغي ل وحلة   ل   رخ، ا م  ي ق  ب   ه،ه غالك : و

أامرده غر  رذهب ب      أخ،ا  6 ا ق را  ةال ؟ و  أي  نقام حلجلا  لتلل ولاقنل و  

يل امل ه ح ل أم و بل؟   ات  رابل يل ب بت ه ولذر    ربنبت غط قح ل راعل ت ؟ أي  ربنت ر  
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ا لح ك   أا  ز را ق رابلةد ه ولذر راعل ؟ غرابب  بت راإز  غرا   غر أج   جلةل    اؤرات ر

ا ،ه را قرة     حلل بت ؟ غجلر ه ت  للا كل ول ا   و  اقرز  غ  ة   للا راب   م ه 

غالبنت رلأو  غراس م غراق ة   للا رابعليش غراإ ل  ه اق ا رامابل ات راإ ل  غرا بعل ال  ر   

 رهب  ةحإبت غ ل أكلت غغهنل صإبت  ) رنب لا را زر رلأغ  (

 : را نل  ل 

 ل اق كل  ولال  ه،ر رامجل ة لذر ا   مه غولذر ا إس؟  كل غرح  ون -

 حسب ةأيلا  ول را،  أغصل ه،ر رامجل  الا ه،ه راإل  ؟ -

هل ح   ول يخ له اع  ؟ راب م راجلةلا ات كل وم  غونل  ب ل غردرة  راإقرة  -

 غرا نل  ل ةلاب ة و  الا رابخمرج را  م  را  ق ن ل را سب  ال  

 حل ؟ رابقبل  راجلةلا  ولذر نبق س ان ليل راق -

 راقس  راحلنت :

ذرا ا لل غأنل أ لنت رلأةق جلسل  للا ولاببت اسلغةنت احقةرات غخ لرات نإق را قرة     

وس غثلتقت ه   للا غة ل غغضعب ل را نبظم  غأي   اها س ب ل أغر ه ا  ما ح ن ل أ  أدغن ل

غوما رلأيلم وبسلة ل غاغ م راإل  ةهحقر  ا مهل هغجلل ذرا وسلر ر لب أغةر ت اعحما  للا 

الك راقلت ل اقمرا ل غ لل ات ن ست ول را ر ت ا ل ذر  را،    ب    اق  كل  ح ن ل ربنت ات 

طم ق   الا الا ل ه غا  البث را  ةال أ  احل ةلا رةا   ح ث أ  را غال خححل وبلاغ 

كب م  ال  رةا و  رجل اعل   وعيقبت راإمر ه غركب  ل را غال غجقد راببمغ  ا م ةع      

رلأةض رابت كلنل ابخحح ل ال يلة الاغت ه غأصبح ةإولالنت ة  بلم ج ي   ات را زة ل 
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ك ل ر  راب ل ا  ي  و  رح  ه غك،اك رابيعل اغي ل را حلة ف رابت اإبلج  ا  ل ربنبت و  

وح ة دخل ج ي  ه ك ل أنت غج ا ح   أحق  أ ل ك ل رابيعل خ     ل را  ةا

 اطلةرا راس لة  هق رابإلا  را    ات راق لد   

غه،ر ول جعلنت أا،كم كل لا كح مر ول ا عب ل : أ  رالب رلأوقة رابت نخ لهل غنإسب    

حسلب ل ر اإ     ا ل ول كنل ا   و  صنس خقات و ل هق را ه غوإلغابت راس يم   للا 

ول ا س ات ون  ب  ه كل  رلأاضل اق أنت ا ما ون، راب ريل ةل  راخق  غراقل  حق  رلأح ر  

 رابت ي لا  أ  اقس ابؤثم  للا ح لانل البل  

 را نل  ل :

كلنل و لكل رامجل  ذ  رنعلالال  الا رن غلا  غخقا  و  و لكل    اإ   غا  يإ   أ   -

 ر أغ ا س  ن   ةتر و ل كل  يخ له ه و  ون    ليش ح ثل ي ب  ه،

ك   انل أ  ن  م ا له وحل ه،ه راإلرا ؟ راب م راجلةلا غونل  ب ل ث  رابحم ح ةلا  م   -

راب يلل ه غهت أ  ا   منل ا  ل ي لا  أ  يإ   يبقلا  للا وسبقل وإلغال  ي لد راإلق ه ال  

عليش كلنل را  لالل ابعل  ةهوم ر و مر اك ون  الابع  لأاقر ررحب لرا غال  ة  ابب

وع  ه غر  كل  رلأوم ر يخلق و  غجقد حل أغ  جمرر ا رةكت أغ انظ  ت الححم 

  ولالن لاك ه  غر  ل غا  را ب أ راقلتل  نقلذ ول ي لا   نقلذه 

النع  اخ ل ه،ر رامجل غهق ي  م ةيم قل ونيق ل هغنمل ولذر ي عل غولذر يلاسب غنسب عم  -

 ولذر يإس   رابقبل  راجلةلا غونل  ب ل  
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ا م ة نيق ل اقج  رن  ر ي لك ربن   ر را  لر غرابسل   ةللأوم     ضت  ل   را قا    اق -

غر ي لك و  أوم رابل يل  ر ول خقا  ا  راقلنق  ه غات ظل راقلنق  يسبي س أ  ي   ح  أغ 

يإلغ   للا رلأ ل وس و  ة ل   راقمرةهابق  م وحلة ف اعل   ربنب  يإلغ  أ  يب بم     

ه غ   را لر يب بم أوم را لر    طم   رانقل را  غ  أغ ررحب لظ ةلا لر ات أغ  ل  ضلا ل 

اس  حلجلا       ه غرره  و  كل ذاك رن  حلاظ  للا رازرن  غثبلا  غا  يع،ر ن س  ةلاإز  

 أ غرلأالا غرلأا  غةب ل راغضب  الا أ  غصل  الا حلال راا ق رابت ر يسبي س ةع هل 

      ه غرابسل  رالا را مض ا ن ش جس   غك لرا  ات راإ ل  غ و  يلي  م ةإلق  ال  ل أ
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 (: يبيـــــــن نتـــــــــــــائج الـــــــــدراسة الخـــــــــــــــــــــــــــــــــــام05الملحــــــق رقــــــــم )                      
 

 (ذكور) 
الافكار 

 اللاعقلانية
 

الافكار اللاعقلانية 
 اناث

 
 الاغتراب اناث  الاغتراب ذكور 

 عنيفات  عنيفين  غير عنيفين  عنيفات  غير عنيفات عنيفين  غير عنيفين 
92 99 98 91 80 98 80 

92 103 98 92 86 88 86 

96 102 86 94 86 95 92 

88 102 86 94 98 100 98 

86 100 86 92 82 102 98 

86 85 87 92 82 100 96 

88 87 85 92 82 103 88 

91 85 94 93 85 103 88 

91 98 86 88 85 103 86 

79 88 83 88 70 99 89 

80 103 94 87 82 99 87 

80 88 94 88 79 92 87 

80 90 87 86 76 92 92 

80 99 87 86 76 86 94 

79 99 89 88 76 86 92 

79 94 90 89 75 86 92 

79 89 92 93 74 79 96 

82 87 100 97 74 97 98 

82 88 100 88 81 91 100 

85 97 86 86 81 91 102 

87 96 87 95 76 89 95 

86 100 83 95 81 89 98 

86 86 79 85 81 89 93 

85 82 83 80 78 86 93 

85 87 96 85 78 95 92 

82 94 96 85 71 98 92 

88 94 83 98 74 86 84 

91 95 83 98 74 100 84 

86 98 84 98 74 98 89 

86 98 102 98 70 75 87 

88 98 96 96 70 84 88 

88 84 85 86 99 84 89 

89 86 96 87 75 90 82 

88 86 96 87 75 90 84 

90 80 85 100 77 90 86 

90 87 84 102 77 98 91 

90 90 84 98 100 98 98 

92 90 84 103 76 90 96 

93 85 82 99 81 90 78 

92 94 82 99 80 90 95 

90 92 90 87 70 92 96 

89 98 90 89 62 96 96 
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86 94 90 87 68 96 97 

86 94 92 87 62 96 97 

87 94 79 86 62 93 99 

88 98 98 82 65 83 99 

88 84 98 96 63 83 84 

85 100 88 96 63 84 96 

83 101 86 86 58 87 93 

80 91 83 88 61 87 95 

80 88 100 88 57 97 99 

89 92 80 87 60 87 92 

86 97 78 79 60 98 100 

84 96 75 81 52 87 82 

82 95 75 81 54 95 78 

82 100 73 83 54 82 78 

81 97 68 83 54 82 90 

79 100 55 100 56 97 90 

80 98 69 84 65 98 98 

88 98 54 80 55 98 70 

92 94 54 84 55 98 76 

93 94 58 84 55 98 78 

81 93 62 80 52 96 80 

62 90 62 79 58 83 89 

54 90 66 82 57 89 83 

58 88 57 87 57 89 93 

58 92 57 87 54 92 93 

53 96 57 89 56 92 94 

56 94 57 90 56 82 97 

53 88 64 90 58 92 99 

55 92 68 92 60 95 99 

56 92 53 92 60 95 88 

52 87 55 96 56 97 88 

54 89 55 93 69 97 89 

57 93 57 98 58 100 89 

55 96 68 98 56 100 82 

53 93 68 93 56 102 82 

53 95 72 93 54 102 82 

53 96 76 84 54 78 94 

56 88 54 84 54 98 94 

61 95 78 84 53 95 83 

60 95 77 86 53 96 87 

60 98 66 92 60 96 97 

68 96 66 92 61 96 97 

55 82 65 94 60 88 91 

67 82 73 92 58 88 102 

57 89 65 100 60 93 85 

62 89 65 102 60 93 85 

57 89 59 102 60 91 96 

57 96 59 93 61 90 97 
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68 99 61 96 60 91 97 

63 100 62 99 54 92 84 

62 100 62 99 54 97 84 

62 82 62 98 56 97 88 

64 82 59 99 56 89 89 

64 62 57 100 62 95 92 

62 62 54 103 56 60 92 

52 62 68 103 61 68 86 

54 67 68 100 61 68 82 

72 69 53 82 61 68 84 

58 61 63 58 65 61 84 

56 61 53 66 59 68 87 

56 60 53 66 53 62 87 

56 63 66 75 57 67 86 

54 63 66 75 57 67 95 

70 63 54 66 54 64 96 

74 63 54 75 64 65 93 

54 63 67 78 64 69 87 

68 64 67 76 59 69 68 

70 64 67 78 52 70 70 

70 64 68 66 57 70 58 

52 65 68 74 57 70 67 

62 65 69 74 54 70 64 

64 74 72 74 54 70 65 

63 74 76 65 57 72 59 

56 74 72 77 58 69 62 

56 62 72 77 65 71 57 

54 61 58 68 63 71 57 

58 63 74 66 69 68 56 

62 64 74 72 64 68 59 

58 63 58 72 52 68 70 

58 77 58 66 53 65 60 

62 75 73 76 54 65 68 

57 75 73 62 54 64 68 

62 75 73 72 55 62 59 

62 72 73 72 55 62 67 

60 72 74 80 56 60 64 

60 69 74 72 55 55 64 

63 78 74 74 62 54 68 

64 65 74 74 55 54 68 

60 66 74 65 55 56 62 

60 66 58 65 58 69 62 

64 66 58 65 59 68 59 

54 67 56 64 56 62 60 

55 67 76 75 53 62 62 

54 71 56 64 53 62 62 

57 72 77 68 71 63 63 

55 65 52 68 53 64 64 
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58 65 
 

53 68 70 69 

58 67 
 

56 62 60 69 

52 60 
  

62 67 
 54 64 

  

62 67 
 56 64 

  

58 58 
 60 62 

  

60 58 
 60 62 

  

60 69 
 52 68 

  

58 59 
 59 67 

  

58 59 
 58 66 

  

57 59 
 58 63 

  

58 64 
 57 69 

  

57 64 
 57 69 

  

58 68 
 66 72 

  

55 69 
 56 72 

  

56 69 
 56 70 

  

59 69 
 67 70 

  

61 67 
 66 65 

  

64 66 
 53 59 

  

64 53 
 53 68 

  

53 61 
 54 72 

  

57 68 
 57 72 

  

56 65 
 60 72 

  

56 66 
 58 71 

  

56 66 
 54 68 

  

58 66 
 54 68 

  

58 70 
 68 67 

  

53 71 
 

 

67 
   

70 
 

 

68 
   

69 
 

 

68 
   

70 
 

 

68 
   

67 
 

 

68 
   

67 
 

 

72 
   

70 
 

 

62 
   

70 
 

 

58 
   

71 
 

 

78 
   

71 
 

 

77 
   

72 
 

 

75 
   

72 
 

 

75 
   

57 
  

 

 

 


