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    خميس وأخي الوالدين روح إلى   

 

جوُع  هىذاًا وهىذً الوسلوُي تسحورك   و، فاللهن اجعل ثىاب هرا الجهد فٍ هُصاى حسٌاذهن، وذغودهن 

.الىاسعح  

 

. إلً زفُقح عوسٌ ودزتٍ الرٍ كاًد دوها ذسوعٌٍ هعاًٍ الطوىح والٌجاح فكاًد ًعن الوشجع شوجرٍ  

 

 إلً شهساخ تسراًٍ اللاذٍ هلأى حُاذٍ أهلا وعطسا

تسوـح  الرٍ اترسود  تئخىذها -   عثـلح – ًىز الإَواى – ًفُسح –صفاء   

.   ذىفُق عثد الىهاب    أًىاز حُاذٍ ودزتٍ– ساهٍ سلُواى –هــحوـد أًــىز   

 

شــدي الإسلام-  جىهسج السَحاى  –إلً  حفُداذٍ  جٌاى السحواى   

.  وأصهازٌ  تلقاسن  كٌىش ، عثد القادز هؤذى  وأتى تكس  تىكسٌ  

 إلً كل الإخىج ، الأخىاخ ، جوُع أفساد العائلح الكثُسج  ، الصهلاء ،الأصدقاء وإلً كل

. أهدٌ هرا الثحث– هي ساعدًٍ  وشجعٌٍ هي قسَة أو تعُد لإذوام هرا العول   

 

 وشكسا



 

 

 

 

 حمد الله وأشكره عمى نعمو الذي وفقني لإتماـ ىذا البحث،  وأصمي وأسمـ أ

 .عمى سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم سراج العموـ وضياءىا

 أتقدـ بشكري الجزيل وامتناني إلى أستاذي الدكتور الفاضل منصور بف زاىي الذي

 . لـ يدخر جيدا في توجييي، إنو نعـ المشرؼ ، الموجو والمرشد

 . كما أتوجو بشكري إلى الأستاذ باسيماف عبد المالؾ عمى المساعدات التي قدميا لي

 أشكر  جميع أعضاء مصمحة التكويف والتفتيش بمديرية التربية لولاية ورقمة وعمى رأسيا السيد محمد 
 .الصديق طواىير عمى التسييلات والمساعدات التي منحوىا لنا إياىا
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 .   لإتماـ ىذه الدراسة ، جزاىـ الله عنا ألف خير 

 . كما أتقدـ بالشكر الخالص لأعضاء لجنة المناقشة الذيف قبموا قراءة ومناقشة ىذه الأطروحة

                                                                      الحاج كادي
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 :تتمثل الأساليب الإحصائية التي استخدمت في الدراسة في الآتي
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Key  words : 

-  Learning disabilities. 

- Academic learning disabilities . 

- Impulsivity. 

- Social withdrawal. 

 Objective : 

This study  try  to identify the level of learning disabilities  in the third year of 

primary pupils in primary school in Ouargla, as well as the level of each of 

impulsivity and social withdrawal among those pupils  with learning academic  

disabilities. Then to  find out the relationship between learning disabilities  and 

psychological variable which is impulsivity, and then the relationship between 

learning disabilities  and social variable which  expressed in social withdrawal. 

Then to  identify the significance of differences in the level of learning disabilities  

among pupils  in different intermediate variables of sex, repetition, 

 no repetition of the year , and the centre of existence  the school. 

Sample: 

The principal  sample of the study reflect the 323 pupils of the elementary 

 pupils  of the third year, from 18 primary schools in  Ouargla’s city. 

Tools : 

The study relied on  three tools : 

1- The  scale  of estimate learning difficulties prepared by Dr. Zidan,  

     Ahmed Kassem Sertaoui,  which consists of 25 items. 

2- The scales of estimating both the impulsivity and social withdrawal  

    prepared by  the researcher,  who  the  first consists  of  28 items   and 

    the  second  24 items. 



 

 ح
 

Statistical styles : 

1- Averages. 

2- Standard deviations. 

3 - Pearson correlation coefficient. 

4- T-test. 

- Results: 

1 - The level of learning difficulties, compared with the average higher  

     among respondents of the sample. 

2 -  the level of impulsivity some what lower compared with the average  

     of the sample. 

3- The low level of social withdrawal some what compared with the  

     average of the sample. 

4- There is relationship between learning disabilities and impulsivity  

     among pupils  of the third year  primary schools in  Ouargla’s city. 

5 - There is a relationship between learning dsabilities and social withdrawal  

    among pupils of  the  third year primary  schools in  Ouargla’s city. 

6-  There are  significant differences in learning disabilities  in the third year of     

         primary pupils in primary school in Ouargla’s city, depending  on  

     the variable  sex (male, female)     for the benefit of male pupils. 

7- There are significant differences in the learning disabilities  in pupils   

    of the third year  primary schools in    Ouargla’city , depending on the  

    variable (repeat , no repeat the year), and for the benefit of pupils   

    repeat the same class. 

8- There are significant differences in the learning disabilities  in pupils  

     of  the third year  of  primary schools in  Ouargla’s city, depending  

     on  the variable of existence place  of the school (urban, rural), and  

     for the benefit of pupils  of rural schools. 
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Les mots clé : 

- Difficultés d’apprentissage. 

- Difficultés d’apprentissage académique. 

- Impulsivité. 

- repli  social. 
 

Objectif: 

La présente étude porte sur la relation entre les difficultés d’apprentissage et  
l’impulsivité et le repli social chez les élèves des écoles primaires au niveau de 
la ville de Ouargla  .De savoir le niveau des difficultés d’apprentissage chez les 

élèves des troisièmes années primaires aux écoles de la ville de Ouargla et de  

savoir aussi les niveaux de l’impulsivité et le repli  social chez les élèves ayant 

des difficultés académiques. De connaitre la relation entre les  difficultés  

d’apprentissage avec  le variable psychique  qui est l’impulsivité et avec  le 

variable sociale qui est le repli social. De déterminer les différentes statistiques 

dans les niveaux des difficultés par rapport aux  différents de sexe, 

redoublement et sans redoublement et  l’endroit de l’école. 

Echantillon : 

L’échantillon principal de l’étude  se compose de 323 élèves des troisièmes années 

primaires  au niveau de 18 écoles primaires de la ville d’Ouargla. 

Outils : 

L’étude a été basée sur trois outils de mesure: 

1- Test d’évaluation des difficultés  d’apprentissage  préparé  par  Dr. Zidan,  

     Ahmed Kassem Sertaoui, qui se compose de  25 items. 

2- Deux tests  d’évaluation,  l’un des deux  concerne  l’impulsivité et l’autre  

    pour  l’évaluation  de repli  social  qui ont été  préparés  par le chercheur,  

   dont le premier contient  28 items et le  deuxième  24 items. 
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Le traitement des données : 

 Les données obtenues ont été traitées essentiellement par : 

1- la moyenne arithmétique. 

2- l’écart type. 

3 - l’analyse de  corrélation. 

4- la comparaison des moyens.  

- Les résultats: 

1 – Le niveau des difficultés d’apprentissage  comparé avec  la moyenne  

      de   l’échantillon  est supérieur. 

2 -  Le niveau de l’impulsivité  comparé avec  la moyenne de l’échantillon est  

       inférieur.  

3-  Le niveau de repli  social  comparé  avec la moyenne de l’échantillon  

     est inférieur.  

4- Il ya  pas une relation entre les difficultés d’apprentissage et  l’impulsivité  

     chez les élèves de troisième année primaires au niveau des  écoles de la ville  

     d’Ouargla. 

5 – Il ya une relation  entre les difficultés d’apprentissage et le repli  social   

      chez les élèves de troisième année primaire au niveau des écoles de la ville  

      d’Ouargla. 

6-  Il y a  des différences  significatives dans  les difficultés d’apprentissage   

     chez les   élèves   de troisième année primaire au niveau des écoles de la ville  

     d’Ouargla,  par rapport au différent sexe (masculin, féminin)et ce pour le sex   

    féminin.      

  7- Il ya des différences significatives dans les difficultés d’apprentissage  chez  

      les   élèves de troisième année primaire au niveau des écoles de la ville  

     d’0uargla,  par rapport au  redoublement et sans redoublement, et ce pour les  



 

 ر
 

    élèves  redoublés.    

8- Il ya des différences significatives dans les  difficultés d’apprentissage chez  

    les élèves de troisième année primaire au niveau des écoles de la ville  

    d’Ouargla, par rapport à l’endroit de l’école (urbain et rurale), et ce pour les  

    élèves  des écoles rurales.  
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 :مقػدمػػػػػػػػػػة -1
 إف الحياة تزداد مف يكـ لآخر تعقيدا يتناسب تناسبا طرديا مع التمدف كالتعرض لمؤثرات حضارية غريبة عنّا 

فإف حاجتنا إلى الاىتماـ بفيـ أطفالنا تفيما كاسعا بالاستعانة بالعمـ، كذلؾ في مختمف مجالات الحياة 
كمف الفطرة أف الإنساف لا يسمح لأحد أف يككف أفضل منو إلا لأبنائو، كلا .  الاجتماعية، التربكية كالتعميمية

كىكذا ىي فطرة . يؤثر عمى نفسو مخمكقا سكػ أبنائو،  كلا يتمنى الخير لشيء في الككف كما يتمناه لأبنائو
الإنساف الذؼ خمقو الله، فالأبناء زينة الحياة الدنيا، كىـ مصدر قكة للئنساف، كلأجل أبنائو يعمل كيأمل 

كيتفانى كيكدح في الحياة، كالحياة مميئة بأكلئؾ الآباء كالأميات الذيف نذركا حياتيـ لأبنائيـ، فترككا ممذات 
سعاد ذكاتيـ كحرية حياتيـ مف أجل الأبناء كللبىتماـ أكثر بيذا النشء منذ طفكلتو إلى أف يشب، . أنفسيـ كا 

كعمى الرغـ . كفّر لو المجتمع كالدكلة عدة مؤسسات اجتماعية كتربكية  لأجل تككينو كا عداده لمستقبل الحياة
مف تكفر الكثير  مف متطمبات الحياة في العديد مف ىذه المؤسسات المذككرة، إلا أنو نجد العديد مف الفئات 

مف أطفالنا في مختمف مراحل النمك تعاني مف مشكلبت نفسية ، اجتماعية ، تربكية كتعميمية،  مما يؤثر سمبا  
كعمى ىذا الأساس جاء اىتماـ الباحث بفئة الأطفاؿ  في مرحمة الطفكلة المبكرة . عمى حياتيـ المستقبمية

كىذا بيدؼ إلقاء الضكء كالتعرؼ عمى ىذه . الثانية  كالذيف يعانكف مف صعكبات تعميمية بالمدرسة الابتدائية
أيف نجد أف ىناؾ . الظاىرة التعميمية المنتشرة في أكساط مدارسنا، كخاصة لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي

أك الخكؼ كاليمع لمتعبير عمّا يجكؿ بخكاطرىـ مف أفكار  )التيكر(بعض مف أبنائنا تتممكيـ الاندفاعية 
إف .  كىناؾ مف ينتابو الانسحاب أك الانعزاؿ عف الآخريف. تساعدىـ في عممية الاتصاؿ كالحكار  مع الغير

ىذه الظاىرة المرضية كثيرا ما تككف السبب في فشل أبنائنا    في المدارس كفي مختمف مياديف الحياة، كالتي 
كليذا حاكؿ الباحث في ىذا المكضكع  دراسة .    تسبب اضطرابات سمككية تؤثر عمييـ نفسيا كاجتماعيا 

العلبقة بيف صعكبات التعمـ بالاندفاعية كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي دراسة 
 :لقد خصص الباحث لمجانب النظرؼ كالتطبيقي  لمدراسة الفصكؿ الآتية. ميدانية بمدينة كرقمة

 الدراسة، فركض تتناكؿ فيو مدخل لمدراسة الذؼ يشمل المقدمة، الإشكالية أيف تـ تحديدىا، تساؤلا: الفصل الأوؿ
 .الدراسة، الأىمية العممية لمدراسة، أىداؼ الدراسة كالتعريف الإجرائي لمفاىيـ الدراسة

الذؼ خصصو الباحث لصعكبات التعمـ، كالذؼ ذكر فيو بعد التمييد، التطكر التاريخي لمجاؿ : الفصل الثاني
صعكبات التعمـ، مختمف التعريفات التي كردت فييا، معدلات انتشار صعكبات التعمـ  في أكساط التلبميذ، 

أسباب ىذه الصعكبات، النظريات المفسرة لصعكبات التعمـ،  خصائصيا، تصنيف صعكبات التعمـ كالمتمثمة في 
صعكبات التعمـ  النمائية  التي  تشمل اضطرابات عمميات الانتباه،  صعكبات الذاكرة، صعكبات الإدراؾ، 

كصعكبات التعمـ الأكاديمية التي تشمل  مف جانبيا صعكبات تعمـ . اضطرابات المغة الشفكية كصعكبات التفكير
 .القراءة، الكتابة كالرياضيات، ثـ الخلبصة
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كالذؼ خصصو الباحث لذكر ما يتعمق بمتغيرؼ الإندفاعية كالانسحاب الاجتماعي، أيف تناكؿ في : الفصل الثالث
ىذا الفصل بعد التمييد ، نبذة عف الشخصية مف حيث بعض التعاريف التي جاءت فييا، مراحل نمكىا 

كمنيا تناكؿ أحد المتغيرات النفسية كالذؼ  يتمثّل في الاندفاعية ، . كالعناصر المحددة ليا مع ذكر بعض سماتيا
أيف جاء فيو  تعريف الاندفاعية، مظاىر الاندفاعية كأسبابيا، كمنيا حاكؿ دراسة أحد المتغيرات الاجتماعية 

كالذؼ يتمثل ىك الآخر في الانسحاب الاجتماعي، أيف يحتكؼ ىك الآخر عمى تعريف الانسحاب الاجتماعي ، 
مظاىره، أسبابو، أنكاعو، العلبقة المكجكدة بيف صعكبات التعمـ بالاندفاعية كالانسحاب الاجتماعي ، ثـ 

 . الخلبصة

كالذؼ خصص مف جانبو للئجراءات المنيجية لمدراسة، أيف تناكؿ فيو الباحث بعد التمييد : الفصل الرابع
إجراءات الدراسة الاستطلبعية ، إجراءات الدراسة الأساسية مف حيث منيج الدراسة ، إعادة التذكير بالفركض، 

حدكد الدراسة البشرية، المكانية كالزمانية ، عينة الدراسة الأساسية، أدكات القياس المعتمدة ، الأساليب 
 . الإحصائية المستخدمة  لتحميل البيانات ، ثـ الخلبصة

 نجد بعد فىذا الفصل لعرض نتائج الدراسة التي تكصل إلييا الباحث، أؼ خصص كما:  الفصل الخامس
التمييد إجابة عف تساؤلات كفركض الدراسة كالمتمثمة في عرض نتائج صعكبات لتعمـ، نتائج الاندفاعية، نتائج 

 .الانسحاب الاجتماعي، نتائج الفركض الخمسة ثـ الخلبصة

لقد تناكؿ فيو الباحث بعد التمييد تفسير كمناقشة . كىذا الفصل تـ فيو تفسير كمناقشة النتائج:  الفصل السادس
. نتائج صعكبات التعمـ، نتائج الاندفاعية، نتائج الانسحاب الاجتماعي، نتائج الفركض الخمسة ثـ الخلبصة  

كقد ذكر فيو بعض الاقتراحات التي جاءت كفق النتائج التي تكصل إلييا، المراجع التي تناكليا الباحث في 
  .  الدراسة، ثـ الملبحق التي كردت في الدراسة
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 : ةػػػيػاؿػالإشؾ- 2 

 مرحمة الطفكلة في إنو مف دكاعي الاىتماـ في حياتنا المعاصرة بالنشء في مختمف مراحل نمكّه  كخاصة      
الكسطى التي تقترف بالتربية كالتعميـ بالمدرسة، حيث أف ىذا النشء يعتبر سكاعد المستقبل ليذا الكطف، أيف 

ليـ تساعدىـ في تككيف  إف إتاحة الظركؼ كالفرص المكاتية التربكية كالتعميمية ؼ.يعتمد عميو في بنائو كتشييده
مف جية أخرػ فإف البيئة ك. شخصيتيـ كفي اكتساب المعارؼ كالقدرة عمى التكيف مع البيئة الأسرية كالمدرسية

كالتكيف الاجتماعي كتككيف الأسس الأكلى لمحقكؽ   التدريب كالتعميـ كالتعامل مع الغيرتساعد عمىالمدرسية 
                                                                             . الأخلبقيةكالكاجبات كالقيـ

في كياف التلبميذ كاليدؼ  في ىذه المرحمة أف المدرسة مف جانبيا تسعى إلى زرع الركح المدرسيةيث نجد ح
 الاحتراـ، كتقديـ الاجتماعي كالمعاممة الحسنة كتحقيق العدؿ الاستقرارمنو أف يسكد الجك المدرسي شيء مف 

، فالمدرسة تعمل عمى تربية الشخصية مف جميع نكاحييا المعرفية الاجتماعيةلكل تمميذ ميما كانت طبقتو 
 كالعممي ما يتفاعل مع شخصية الطفل الاجتماعيكالمزاجية كالخمقية، كتضع في برامجيا مف نكاحي النشاط 

                               .كميا، ىي التي تستطيع أف تحدث تغييرا مممكسا في تككيف ىذه الشخصية
 '' مصطفى محمد  زيداف''كمف جية أخرػ تسعى المدرسة إلى تحقيق النجاح المدرسي لمتلبميذ كالذؼ يعبّر عنو 

 المدرسي في ذاتو عامل ذك أثر كبير في تككيف الشخصية، إذ أف النجاح يتبعو عادة تقدير إف النجاح:" بقكلو
كرضا مف الغير كشعكر بالارتياح كالثقة بالنفس، أما الرسكب كالفشل المتكرر فيتبعو عادة تأنيب النفس، كنقد 
مف الغير كعدـ الشعكر بالارتياح كالرضا ككل ىذه عكامل نفسية تؤثر في فكرة الشخص عف نفسو، كفي تنمية 

     ).    2008:  زيداف مصطفى(."شعكره بالنقص أك شعكره بالكفاية، كما يتبع ذلؾ مف أثر عمى الشخصية كمو

ككفق ما ذكر عف الرسكب كالفشل المتكرر نجد الفئات مف التلبميذ تعاني مف مشكلبت تعميمية كسمككية 
كالذؼ يعبّر عف ىذه المشكلبت التعميمية كالسمككية، حيث نجد . تعيقيـ عف مزاكلة تحصيميـ الدراسي المطمكب

.                                  تعميمية بالمدارس الابتدائية خاصة فئة مف التلبميذ تعاني مف صعكبات
تتضمف فئة ذكؼ صعكبات '' :يعبّر عف طبيعة صعكبات التعمـ بقكلو'' الكقفي راضي '' كفي ىذا الصدد نجد 

التعمـ مجمكعة متغايرة مف المشكلبت التي لا تنطبق عمى أية فئة أخرػ مف فئات التربية الخاصة، فمف 
الأطفاؿ في ىذه الفئة مف يظير عمييـ تخمف في تعمـ المشي مقابل آخريف يحيطكف المعمميف بكثرة حركتيـ، 

أك مف لا يستطيع اكتساب ميارات التكاصل، أك مف لا يتطكر فييـ الإدراؾ السمعي أك الإدراؾ البصرؼ بالرغـ 
مف يجدكف صعكبة بالغة في تعمـ القراءة أك التيجئة أك الكتابة أك  مف حدة بصرىـ أك رىافة سمعيـ، كمنيـ

كبالرغـ مف . ثـ إف منيـ  مف لا يستطيعكف التعمـ بأساليب التعميـ العادية كلكنيـ ليسكا معاقيف عقميا الحساب، 
أف مثل ىؤلاء الأطفاؿ يشكمكف مجمكعة غير متجانسة  
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كيفشمكف في التعمـ لأسباب متنكعة كيكشفكف عف أنكاع كاسعة  مف المشكلبت السمككية كالشخصية  إلا أنيـ 
الكقفي راضي ('' .يشترككف في أمر كاحد ىك التبايف بيف مستكػ القدرات كالقابميات  كبيف مستكػ التحصيل الفعمي

 :2004.(  

يشير إلى أف '' معمريّة بشير'' عف المشكلبت التعميمية كالسمككية، نجد'' الكقفي راضي'' ككذلؾ في إطار ما عبّر عنو 
ضعف التحصيل الدراسي لدػ بعض تلبميذ المدارس يتأثر بعدة عكامل، منيا العكامل الأسرية ، العكامل الصحية، 

العكامل الاجتماعية، العكامل التربكية كالعكامل النفسية،  ككذلؾ   العكامل النمائية العصبية لمجياز العصبي المركزؼ 
.( إلى ما يعرؼ بصعكبات التعمـ لدػ التلبميذ التي تؤدؼ إلى اضطراب كظيفي في كظائف ىذا الجياز كبالتالي

   ).2،ج2007:معمريّة بشير

يعتبر ضعف أداء التلبميذ في المدرسة '':بقكلو'' السرطاكؼ مصطفى عبد العزيز ''      كمف جية أخرػ يشير 
كما يصاحبو أك يميو مف صعكبات أكاديمية كمشكلبت سمككية كتربكية كاجتماعية ذات تأثيرات سمبية عمى كل مف 

أكلياء الأمكر كالتلبميذ كالعممية التربكية بمجمميا، كيترتب في غالب الأحياف عمى تمؾ المشكمة رسكب الطمبة 
فالخبرات المدرسية . كفشميـ في عممية التعمـ كما يصاحب ذلؾ مف شعكر بالنقص كاليأس كعدـ الكفاية الذاتية

بلب شؾ في مستقبل الطفل المدرسي  التي تظير في المراحل المدرسية الأكلى كالنجاح كالفشل المدرسي تؤثر
كتحديد خصائصو كملبمحو المدرسية كالسمككية كالانفعالية، فيصبح لانخفاض مفيكـ الذات كتدني الدافعية آثارا 
سمبية عمى أداء الطفل كمشاركاتو كاتجاىاتو المدرسية عمكما بحيث يككف أقل ميلب كأكثر إحباطا كمعاناة في 

         ).1995، 11، العدد تجامعة الإمارا.  مجمة كمية التربية( ''.التكيف مع المياـ المدرسية كالصفية

في أف التلبميذ ذكؼ  )1992:(''أنيس عبد الناصر '' ، )1992(: ''صقر السيد ''    كتفيد دراسة كل مف  
صعكبات التعمـ يتصفكف بقصر مدة الانتباه كالقدرة المحدكدة عمى التركيز كالارتباؾ بما يحدث حكليـ، في حيف 

 إلى أف تصكرات التلبميذ ذكؼ ) : 1996Joanne &Victor('' فكتك'' ك '' جيف''أشارت دراسة كل مف 
صعكبات التعمـ عف قدراتيـ الأكاديمية في مجاؿ تحصيل العمكـ منخفضة إذا ما قكرنت  بتقدير أقرانيـ 
 . العادييف، كما أف تصكرات معممي العمكـ تجاه قدرات ىؤلاء التمميذ الأكاديمية غالبا ما تككف منخفضة

أكضحت أف تلبميذ المرحمة الابتدائية ذكؼ  )1998(:''الدرديرؼ عبد المنعـ ''   كفي دراسة أخرػ قاـ بيا 
صعكبات التعمـ يتصفكف بانخفاض القدرة عمى الانتباه الأكاديمي ، الضبط الخارجي لممكاقف كالأحداث 
: الأكاديمية، ارتفاع مستكػ القمق العاـ، انخفاض في مفيكـ الذات، كقصكر في الميارات الاجتماعية مثل

ببعض السمككات مثل السرحاف ، الحركة الزائدة -  أيضا–التعاكف مع الآخريف كالعلبقة بالزملبء، كما يتصفكف 
 ).2000، سبتمبر44مجمة كمية التربية بالمنصكرة، العدد (. ، الاندفاعية كعدـ الانتباه  لشرح المعمـ 
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عف ىذه السمككات كفقا لما جاء في الدراسات التي اىتمت بالانتباه كمستكػ النشاط  جية أخرػ نعبّر     كمف
التي بحث فييا عف  )Shove) '' 1973شكؼ '' صعكبات التعمـ، مثل دراسة ذوي كالتركؼ كالاندفاع  لدػ 

. تمميذ152لدػ عينة تلبميذ ذكؼ صعكبة التعمـ كعينة تلب ميذ عادييف مجمكعيا  )التركّؼ / الاندفاع (أسمكب 
  ).2008: بشقة سماح (. أيف تكصّل إلى كجكد فركؽ دالة إحصائيا لصالح ذكؼ صعكبات التعمـ في بعد الاندفاع

 تمميذ مقسمة بيف تلبميذ العادييف 86  التي أجراىا عمى عينة )Wolf) '' 1979ككلف  '' كتشير دراسة      
كجكد فركؽ دالة  عمى  نفس النتيجة التي تؤكد إلى أنو كذلؾ  تكصّل إلى كالتلبميذ ذكؼ صعكبة التعمـ 

 .)نفس المرجع ( .الاندفاع لصالح ذكؼ صعكبة التعمـ في بعد اإحصائي

لدػ عينة مقسمة إلى  )التركّؼ /الاندفاع(حكؿ الأسمكب المعرفي  ))Faber )'' 1976 فايبر'' كفي دراسة     
 تمميذ بيف الصفيف الرابع كالسادس 100 تمميذ بيف الصفيف الرابع كالسادس لدػ عينة ذكؼ صعكبات التعمـ ك40

إذ اتسـ الأداء  بالبطء   قكيا بصعكبات التعمـ ارتباطا لا يرتبط  الاندفاع أف بعد  لو  تبيف، لدػ عينة العادييف 
التلبميذ العاديكف كذكؼ صعكبات التعمـ زيادة في زمف   مقارنة بالعادييف كما أظيرالاستجابةكعدـ الدقة في 

                                                          ).نفس المرجع ( .الكمكف كنقصا في أعداد الأخطاء بزيادة العمر
) 30(تمميذا مف التلبميذ ذكؼ صعكبات  التعمـ ،   )30(تضمنت   )Hinds ) '' 1976ىيندز ''كفي دراسة 

، تكصمت الدراسة إلى  )11 – 1,9( سنة 11 سنكات كشير إلى 9تمميذا مف التلبميذ العادييف بمتكسط عمرؼ 
أف التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ كانكا أكثر اندفاعية بطريقة دالة إحصائيا بالمقارنة بالعادييف إذا تـ تقدير 

الاندفاعية  في ضكء زمف الكمكف ، بينما  لا تكجد فركؽ دالة إحصائيا  بيف التلبميذ  ذكؼ صعكبات التعمـ  
  ).                                                          2007:سعد  عيسى كآخركف   (.كالعادييف  بالنسبة  لعدد الأخطاء

ك مف جية أخرػ كنحف نعبّر عف الحالة الاجتماعية التي يعاني منيا ذكؼ صعكبات التعمـ، حيث نجد أيضا بأف 
 يعبّر عنو بأنو  الميل إلى تجنب التفاعل ؼىناؾ بعض التلبميذ يتصفكف بالانسحاب الاجتماعي، كالذ

الاجتماعي، إذا حاكؿ الطفل أف يتفاعل مع الآخريف، فإنو يخفق في المشاركة كلاسيما في المكاقف الاجتماعية 
بشكل مناسب، بالإضافة  إلى الافتقار إلى التكاصل الاجتماعي، كيتراكح ىذا السمكؾ بيف عدـ إقامة علبقات 
اجتماعية، أك بناء صداقة مع الأقراف، إلى كراىية الاتصاؿ بالآخريف، كالانعزاؿ عف الناس كالبيئة المحيطة، 

كعدـ الاكتراث بما يحدث في البيئة المحيطة، كقد يبدأ في سنكات ما قبل المدرسة، كيستمر فترات طكيمة، كربما 
 ). 2000:يحي  خكلة (. طكاؿ الحياة

مف أطفاؿ المدرسة الابتدائية لا يتـ اختيارىـ مف قبل أؼ أحد مف  10%     كمف الجدير بالذكر أف حكالي
زملبئيـ كأقراف يمكف قضاء الكقت معيـ، كىؤلاء الأطفاؿ قد يتـ نبذىـ بشكل مقصكد مف قبل الآخريف أك يتـ 

كيحدث ىذا الشكل المتطرؼ مف العزلة عندما ينسحب الأطفاؿ عمى الدكاـ أك في أغمب الأكقات إلى . تجاىميـ
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شيفر (.عالميـ المتخيل الخاص، كىذا النكع مف الانسحاب الاجتماعي يتطمب تدخلب متخصصا عمى الفكر
 ).1989:كميمماف

إلى أف الدراسات كالبحكث التي أجريت في  )1998(''الزيات فتحي مصطفى ''      كفي ىذا المجاؿ يشير 
مجاؿ الصعكبات الاجتماعية إلى أف الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ يفتقركف إلى الميارات الاجتماعية في 

التعامل مع الأقراف، كيفتقركف إلى الحساسية للآخريف، كالإدراؾ الملبئـ لممكاقف الاجتماعية، كما أنيـ يعانكف 
 ).2011:النكبي  محمد (.              مف الرفض الاجتماعي، كسكء التكيف الشخصي كالاجتماعي

أف السنكات التعميمية المبكرة '' :بقكلو '' يكسف عبد الكاحد سميماف'' كممّا يؤكد ىذه الكضعية ما يعبّر عنو     
بالنسبة لمطفل العادؼ تعتبر فترة إنجازات نفسية كمعرفية كبيرة، لكنيا تككف فترة كآبة بالنسبة لمطفل ذؼ 

صعكبات التعمـ، ففي الكقت الذؼ يكتسب فيو معظـ الأطفاؿ الثقة بالنفس كالشجاعة كالميارة الاجتماعية، قد 
نجد طفلب آخر منعزلا عف أقرانو كلا يستطيع التعامل مع أقرانو كحساسا للآخريف كالحديث معيـ كيفتقر لإقامة 

علبقات اجتماعية صحيحة معيـ، كيرجع ذلؾ إلى عدـ تمكف الطفل مف مجاراة زملبئو في حجرة الدراسة، 
فينظر نظرة دكنية لذاتو تؤدؼ بو إلى التكتر المستمر مما يجعمو يشعر بالإىانة  كعدـ الإحساس بالأمف 

النفسي، فيظير سمبية كاضحة في سمككياتو الاجتماعية كالانفعالية تجاه أقرانو كمعمميو، كينعكس ذلؾ بدكره 
خكتو أيضا  كنشير إلى ما ذكر في دراسة  عف          ).2011: يكسف عبد الكاحد('' .عمى علبقاتو بكالديو كا 

 السمكؾ الإنسحابي لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ  يعبّر عنيا 

حيث أشارا  في دراسة تحميمية لخمس كعشركف دراسة  قامت عمى مقارنة  )1990('' سميت ''ك''  بمندر'' 
الأنماط السمككية لمطلبب ذكؼ صعكبات التعمـ بما لدػ غيرىـ مف الطلبب العادييف تحصيلب،  حيث أف 

الطلبب ذكؼ صعكبات التعمـ يكتسبكف كيبدكف أنماطا سمككية تعبّر عف الخجل كالانطكاء كالانسحاب بشكل 
 .يفكؽ بفركؽ ذات دلالة ىذه الأنماط  لدػ أقرانيـ مف الطلبب العادييف

 كنستخمص مما تكصّل إليو  الباحثاف أف ىذا السمكؾ الإنسحابي ىك نتيجة لفشميـ في إجراء أؼ تفاعل 
 .اجتماعي كشعكرىـ بالافتقار إلى القدرة عمى منافسة أقرانيـ بسبب تكرار فشميـ الأكاديمي

  إلى الكحدة كالعزلة الاجتماعية، – ذكؼ صعكبات التعمـ –     كقد يتجو البعض مف ىؤلاء الطلبب 

 . كقد يؤدؼ ىذا إلى عدـ القدرة عمى التفاعل إيجابيا مع أقرانو أك مع الكبار ممف يتعاممكف معو

 ).  1998:الزيات فتحي (

 في دراسة عمى الانسحاب الاجتماعي كعلبقتو 1988، ''محمد المرؼ محمد إسماعيل'' كمف جية أخرػ يشير   
بتقدير الذات لدػ عينة مف التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية كأقرانيـ العادييف بالمرحمة الابتدائية بدكلة 
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الككيت، حيث ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى العلبقة الإرتباطية بيف الانسحاب الاجتماعي كتقدير الذات 
لدػ تلبميذ الصفكؼ الثالث كالرابع كالخامس مف ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية بالمرحمة الابتدائية كأقرانيـ 

 لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ كأقرانيـ العادييف، كبحث الفركؽ فالعادييف، ككذلؾ دراسة الفركؽ في ىذيف المتغيرؼ 
كقد كشفت نتائج الدراسة  عف كجكد علبقة .  بيف الجنسيف مف ذكؼ صعكبات التعمـ في ىذيف المتغيريف

إرتباطية سالبة بيف الانسحاب الاجتماعي كتقدير الذات لدػ التلبميذ ذكؼ صعكبات  التعمـ الأكاديمية بالمرحمة 
كما تكصمت إلى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الانسحاب الاجتماعي لدػ  .الابتدائية بدكلة الككيت

التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية كأقرانيـ العادييف بالمرحمة الابتدائية بدكلة الككيت لصالح ذكؼ صعكبات 
كمف جية أخرػ استخمصت الدراسة عف عدـ  كجكد  فركؽ ذات دلالة إحصائية في تقدير . التعمـ الأكاديمية

ككما . الذات لدػ التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية كأقرانيـ العادييف بالمرحمة الابتدائية بدكلة الككيت
أثبتت نتائج الدراسة مف جية أخرػ عف  كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية في الانسحاب الاجتماعي لدػ 

لصالح  )إناث- ذككر(التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية بالمرحمة الابتدائية بدكلة الككيت تبعا لمجنس 
كأشارت كذلؾ إلى أنو لا تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية في تقدير الذات لدػ التلبميذ ذكؼ صعكبات . الإناث

). 2012:عثماني .( )إناث-ذككر(بالمرحمة الابتدائية بدكلة الككيت تبعا لمجنسالتعمـ الأكاديمية 

:  أنو  Kavale &Former (1996)   بقكؿ ''حسيف عبد الحميد سعيد'' كره   ذكنشير إلى ما      
عمى الرغـ مف أف صعكبات التعمـ عرفت بالدرجة الأكلى عمى أنيا صعكبات أكاديمية، إلا أف الكثير ''

 الاىتماـ مف ىذا كانطلبقا مف المربيف يركف أف صعكبات التعمـ ذات آثار كأبعاد تتجاكز المجالات الأكاديمية، 
 لدػ كالانفعالي الاجتماعيبمثل ىذه الآثار كالأبعاد التي تتداعى لتدكر حكؿ مشكلبت كصعكبات السمكؾ 

يكفي التعامل مع الصعكبات  يرػ الكثير مف الباحثيف أنو لا الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية، 
مجمة جامعة أـ القرػ لمعمكـ (  ''. المترتبة عمى ىذه الصعكباتكالانفعالية الاجتماعيةالأكاديمية بمعزؿ عف الآثار 

 ). 2009ؼ التربكية كالنفسية، المجمد الأكؿ، العدد الأكؿ ، جانف

      كمف خلبؿ ىذه الآثار الاجتماعية كالانفعالية يحاكؿ الباحث التفكير في دراسة ظاىرة تعميمية كتربكية  
صقر أحمد '' بمدارسنا الابتدائية بكرقمة في صفكؼ السنة الثالثة ابتدائي، كذلؾ كفق ما أشار إلييا السّيد  

في دراستو أف أكثر الصعكبات انتشارا بيف تلبميذ الصفيف الثالث كالرابع الابتدائي، صعكبات التعمـ  )1992''(
في كل مف مادتي القراءة كالحساب، كما أكضح عدـ كجكد فركؽ بيف ذكؼ صعكبات تعمـ القراءة كالحساب 

 .كالمادتيف معا في كل مف الإدراؾ، الانتباه، الذاكرة طكيمة المدػ
 ) . 2003 عبد الصادؽ صلبح ، (

    ككذلؾ كفق  ما أشارت  إليو الدراسة الميدانية  التي أجريت في البيئة الجزائرية  كذلؾ  في مدينتي باتنة 
، كالتي حاكؿ فييا دراسة صعكبات التعمـ الأكاديمية لدػ تلبميذ كتمميذات ''معمرية بشير '' كتازكلت  مف طرؼ 

 أنثى تراكحت 57 ذكر، 118 فردا ، منيـ 175الطكريف الأكؿ كالثاني مف التعميـ الإبتدائي، حيث ضمت العينة 
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أيف تكصمت الدراسة إلى كجكد  فركؽ بيف تلبميذ كتمميذات الطكر الأكؿ مف التعميـ .  سنة16 - 6أعمارىـ بيف 
كذلؾ لصالح الذككر بمعنى أف الإناث  أقل  )القراءة كالكتابة كالحساب(الإبتدائي  في صعكبات التعمـ  الأكاديمية 

كأشارت كذلؾ  إلى كجكد  فركؽ بيف تلبميذ كتمميذات الطكر الثاني مف التعميـ الإبتدائي . تعرضا ليذه الصعكبات
ككما أشارت مف جية أخرػ  إلى . كذلؾ لصالح الذككر )القراءة كالكتابة كالحساب (في صعكبات التعمـ الأكاديمية

مف  )كتلبميذ كتمميذات الطكر الثاني العينة الكمية )العينة الكمية(أنو  تكجد فركؽ بيف تلبميذ كتمميذات الطكر الأكؿ
كذلؾ لصالح تلبميذ  كتمميذات  )القراءة كالكتابة كالحساب (التعميـ الإبتدائي  في صعكبات  التعمـ الأكاديمية 

  ).2، ج2007: معمرية  بشير (. الطكر الثاني

 :تساؤلات الدراسة – 3
     كمف خلبؿ ما سبق أف أستخمصو الباحث مف الدراسات السابقة  في ىذا المجاؿ  كالتي تكضح مدػ انتشار 

كأىمية المكضكع ، مما تتطمب الاىتماـ بالدراسة كالعناية بو ،  يحاكؿ الباحث دراسة ظاىرة صعكبات التعمـ 
 :كمنيا يطرح التساؤلات الآتية. كعلبقتيا بالإندفاعية كالانسحاب الاجتماعي

 ما ىك مستكػ صعكبات التعمـ  لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟-  1

 ما ىك مستكػ الاندفاعية لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟ - 2

 ما ىك مستكػ الانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟ - 3

 ىل تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ  كالاندفاعية لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟- 4

 ىل تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟- 5

 ؟ىل تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير الجنس- 6
 الإعادة، ( باختلبؼ متغير اىل تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي- 7

 ؟)        عدـ إعادة السنة

 ىل تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ  لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير مقر -  8
 ؟)حضرؼ، ريفي(     المدرسة 

 : فػروض الدراسػة- 4
 .تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ  كالاندفاعية لدػ  تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي  . 1  

 .  تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ  كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي . 2
 .تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير الجنس . 3
 الإعادة، (تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير. 4

 .)    عدـ إعادة  السنة
 تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير  مقر المدرسة . 5
 .)حضرؼ، ريفي(   
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  : ىميػة العممية لمدراسػػة  الأ-5

 :تكمف ىذه الأىمية العممية ليذه الدراسة في النقاط الآتية          
 .إثراء البحث العممي بالدراسات الميدانية عمى مستكػ مدارسنا الإبتدائية بمدينة كرقمة -
 .إعداد أدكات تقديرية تساعد الباحث عمى إجراء الدراسات كالأبحاث الميدانية -

 كضع  أدكات أك مقاييس  لكل مف صعكبات التعمـ  الأكاديمية ، الاندفاعية  ك الانسحاب     -

     الاجتماعي في متناكؿ  معممي كمعممات المدارس  لمساعدتيـ  عمى تقدير التلبميذ  بالمدرسة 
 .     الابتدائية

 .الاىتماـ بالدراسات النفسية كالتربكية عمى مستكػ مختمف المراحل الدراسية بمؤسساتنا التربكية-     
  : أىداؼ الدراسػة–6 

 :            يسعى الباحث  مف ىذه الدراسة إلى تحقيق الأىداؼ الآتية  
 التعرؼ عمى مستكيات كل مف صعكبات التعمـ ، الاندفاعية كالانسحاب  الاجتماعي لدػ    -  

 .     تلبميذ السنة الثالثة بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة
   تحديد العلبقة المكجكدة  بيف صعكبات التعمـ  كالمتغيرات النفسية كالاجتماعية ، كالمتمثمة           – 

   في صعكبات التعمـ الأكاديمية علبقتيا بكل مف الاندفاعية كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ ذكؼ  
 .   صعكبات التعمـ بالصف الثالث بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة

  التعرؼ عمى مستكيات صعكبات التعمـ الأكاديمية لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ بالصف الثالث  -

 .     الابتدائي   باختلبؼ المتغيرات الكسطية مف حيث اختلبؼ الجنس، إعادة السنة أك عدميا
 .    ككذلؾ مقر المدرسة

 التعرؼ عمى المشكلبت السمككية التي تجتاح حياة الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ في كافة  -  
       جكانب النمك كالتعمـ، تاركة آثارا جسمية مف عجز في التفاعل مع الأطفاؿ الآخريف كمف عدـ 
       القدرة عمى تحقيق  مستكػ مقبكؿ مف التكيف النفسي الاجتماعي لدييـ، كأثر تمؾ العكامل عمى 

 .     مستكػ التحصيل الأكاديمي لدييـ
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 :تعريف الإجرائي لمفاىيـ الدراسةا ؿ -  7
  :صعوبات التعمـ الأكاديمية  –     أ 

تعرؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية بأنيا صعكبات الأداء المدرسي المعرفي الأكاديمي، كالتي تتمثل في   
كترتبط ىذه الصعكبات إلى حد كبير . )الرياضيات(الصعكبات المتعمقة بالقراءة ، الكتابة كالحساب

 .بصعكبات التعمـ النمائية كىذا كفق ما يقيسو مقياس تقدير صعكبات التعمـ الأكاديمية 

 :الاندفاعية –ب 
     تعرؼ الاندفاعية بأنيا التسرع في السمكؾ دكف التفكير بنتائجو، كتعكس ىذه الصفة ضعف التنظيـ 
كالتخطيط لمكاجية المكاقف أك المشكلبت سكاء التعميمية أك غيرىا، السمكؾ الاندفاعي يحرـ الطفل مف 

 . كىذا كفق ما يقيسو مقياس تقدير الاندفاعية. التفكير المنطقي في حل المشكلبت
  

 الانسحاب الاجتماعي – جػ 
يعرؼ الانسحاب الاجتماعي بأنو الميل لتجنب التفاعل الاجتماعي كالإخفاؽ في المشاركة      في     

كىذا كفق ما يقيسو مقياس . المكاقف الاجتماعية بشكل مناسب كالافتقار إلى أساليب التكاصل الاجتماعي
 .تقدير الانسحاب الاجتماعي

 



 

 
 
 

 الفػػػػصػػػػػػػػل الثػػػػػػػاني 
 صعػػػػوبات التػػػعمػػػػـ

 تمييػد-       

 التطور التاريخي لمجاؿ صعوبات التعمـ .1

 تعريفات صعوبات التعمـ .2

 معدلات انتشار صعوبات التعمـ .3

 أسباب صعوبات التعمـ .4

 النظريات المفسرة لصعوبات التعمـ .5

 خصائص صعوبات التعمـ .6

 تصنيف صعوبات التعمـ .7

   صعوبات التعمـ النمائية– 1- 7

 اضطراب عمميات الانتباه- 1 -1- 7

 صعوبات الذاكرة- 2- 1- 7

 صعوبات الإدراؾ- 3- 1- 7

 اضطرابات المغة الشفوية- 4- 1- 7

                  صعوبات التفكير     - 5- 1- 7

 صعوبات التعمـ الأكاديمية-  2 -7

    صعوبات تعمـ القراءة– 1 – 2 – 7

 صعوبات تعمـ الكتابة-  2 – 2 – 7

 صعوبات تعمـ الرياضيات - 3 – 2 – 7
.الخلاصة-  
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  :تمييػد-  

      إننا نعبّر عف ظاىرة صعكبات التعمـ التي يعاني منيا بعض التلبميذ في المدارس الابتدائية، أيف  
حيث تؤثر .تعتبر مشكمة عكيصة تعيق ىؤلاء التلبميذ في مسارىـ الدراسي ، حياتيـ النفسية كالاجتماعية 

عمى تحصيميـ الدراسي سمبا، تكلد لدييـ الفشل الدراسي كالأسى ، مما يسبب ليـ  تعثرات كسمككات  مغايرة  
الكقفي '' كىذا ما يكضحو لنا .  لمتصرفات التي يسمككنيا أقرانيـ العادييف داخل فصكؿ المدرسة أك خارجيا

كتمضي الأمكر عمى ىذه الشاكمة تكطّئ المناخ لأف يمكح في الأفق عاجلب أك آجلب  ندر '' :بقكلو '' راضي 
يتنامى عجزه، كتتضاءؿ قكاه دكف المحاؽ بغيره، كمضارعة ما يستطيعو  )التلبميذ (كجكد فريق مف الطمبة 

كيحار . إضرابو، برغـ ما قد يكاجو بو أفراد ىذا الفريق مف ضركب الإثابة كالتعزيز أك ألكاف التقريع كالكعيد
المعمـ حياؿ ىذا الكضع، كقد تككف حيرة الأىل أشد، فالطفل لا يشكك ضعفا ظاىرا في حكاسو كلا خكرا   

كيركح الجميع يتساءلكف عف العمة . في قدرتو عمى الحركة، بل لعمو لا ينفؾ عف الحركة إلى درجة الإفراط 
حيث العمة خفية لا تنكشف إلا لخبير، فيرمى الطفل تارة بالتخمف كالغباء كما ىك حقيقة كذلؾ، كأخرػ 
بالإىماؿ كقمّة الانتباه كليس لو عمى أكثر مف ذلؾ سبيل، كيصل في النياية إلى الفشل كالرسكب مصيرا 

 كبصدؼ أف ينقل إلى صف أعمى بفعل الترفيع  التمقائي فيصير النجاح سبيلب إلى المزيد مف ! كفاقا 
الخسراف كزيادة ادعى إلى النقصاف، كلا يجد الطفل في نياية المطاؼ إلا التسرب مف المدرسة كسيمة لكقف 

 ).2009: الكقفي  (''.ىذا الطكفاف مف الفشل المكرر كالتآكل في صكرتو الذاتية
     كمف ىذا المدخل البسيط  يحاكؿ الباحث أف يتناكؿ في ىذا الفصل التطكر التاريخي لمجاؿ صعكبات 
التعمـ،  ذكر بعض التعاريف التي كردت في ىذا المفيكـ ، معدلات انتشارىا بيف أكساط التلبميذ، أسباب 

ظيكرىا، النظريات المفسرة لصعكبات التعمـ ، خصائصيا،  تصنيف ىذه الصعكبات المتمثمة في الصعكبات 
النمائية منيا الأكلية كالثانكية التي تتمثل في اضطراب عمميات الانتباه، صعكبات الذاكرة، صعكبات 
الإدراؾ، اضطرابات المغة الشفكية كصعكبات التفكير  كالتصنيف الآخر الذؼ نعبّر عنو بالصعكبات 

الأكاديمية  كالتي تتعمق ىي الأخرػ  بصعكبة القراءة ، صعكبة الكتابة  كصعكبة الرياضيات ثـ نعرض 
 .خلبصة الفصل
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           :                                         التطور التاريخي  لمجاؿ صعوبات التعمـ -1

أف تحديد بدايات التعرؼ عمى صعكبات التعمـ أمر شديد الصعكبة '' عبد الصادؽ صلبح فاتف ''    تشير 
ككما تكضح  في ىذا السياؽ  كفق ما .  فمقد انتشرت صعكبات التعمـ في مختمف المراحل التاريخية.  كالتعقيد
 أف ىناؾ اعتقادا  بأف الكثير مف العمماء Ariel ''(1993)'' ''أريل '' ك Lewis '' (1988)''  ''لكيس'' ذكره  

 ). 2003: عبد الصادؽ (.البارزيف  في مجالات العمكـ كالفنكف كانكا يعانكف مف صعكبات التعمـ

 :بعض ىؤلاء العمماء أمثاؿ'' الظاىر أحمد قحطاف ''   كفي ىذا السياؽ يعرّؼ لنا  

 فناف كميندس  كعالـ إيطالي، كتكجد  )Leonard de vincie ()1452-1519(ليكناردك دفيتشي -  
 .      نماذج  مف كتاباتو المعككسة في المتحف البريطاني

  ،  فمخترع المصباح  الكيربائي كالمايكركفك )Tomas Edison,(  )1847 – 1931(تكماس أديسكف   - 
 .     كانت لديو صعكبات في القراءة كالتيجئة كالكتابة

 صاحب النظرية  النسبية  في الرياضيات،        )1879 -1955(Albert Einstein ) (ألبرت أينشتيف - 
  لـ يبدأ القراءة إلا في سف التاسعة، كأصبح متميّزا  بارعا في الرياضيات  كالفيزياء في سف الثانية  

 .    عشرة  مف عمره

رئيس الكلايات  المتحدة  الأمريكية  أثناء  )Woodrow Wilson ) (1856 -1924(كدرك كلسكف  -
الحرب العالمية الأكلى لـ يتمكف مف قراءة الأحرؼ حتى سف الحادية عشرة، كاعتقدكا أنو أبمو في 

المدرسة،  كلكنو برىف فيما بعد  عمى قابمية ممتازة في المجادلة كالمناظرة دكف أف يعتمد عمى تدكيف أؼ 
 . نقاط كملبحظات

 رئيس كزراء بريطانيا في الحرب العالمية الثانية الذؼ حصل   ) (Winston Churchill  كنستكف تشرشل -
 .    عمى جائزة نكبل في الآداب

 .مخترع الياتف )G.Bell  (بيل -   
 .مخترع ألعاب ديزني ) (Walt Diesneyكلت ديزني-  
 قائد الجيش الأمريكي الثالث في أكركبا في نياية  )George Patton)) (1885 – 1945جكرج باتكف  - 

     الحرب  العالمية الثانية، يتمتع بذاكرة فائقة كلكنو  لـ يتمكف مف القراءة  السميمة،  ككاف يحتاج إلى 
 .     شخص آخر ليكتب لو إجاباتو في الامتحاف

          كلبسيكية  مؤلف دينماركي لقصص خرافية )1805 -1875 ((Hans Anderson )ىانز اندرسكف - 
كتبت   مثل البطة القبيحة، كممكة الثمج، اكتشفت صعكباتو  مؤخرا بعدما فحص الخبراء مخطكطاتو التي

. بخط يده     
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               جراح  دماغ أمريكي  ككاتب  مشيكر،  )1869 -1939 ((Harvey Cushing )  ىارفي ككشنج -

    Privilidgeكجامعة بيل  بالرغـ مف تخمفو الشديد  في التيجئة مثل  درس  في جامعة ىارفرد    

 . definite بدلا مف privilige ،definateبدلا  مف     

       إلى  كالذؼ  كاف استنادا'' المفكر'' النحات الفرنسي المشيكر بتمثاؿ  )1917- 1840( أكغست ركدف -
   قابل لمتعمـ،  سيرة  حياتو أسكأ تمميذ في المدرسة، كقد كصفو كالده مرة  بأنو أبمو، كأكد عمو  بأنو كاف غير

  السابعة كالستيف مف   حينما كاف فيأكسفكردكلكنو  حاز فيما بعد عمى شيادة  دكتكراه شرؼ مف جامعة 
). 2012:الظاىر أحمد  (.عمره،  كمازالت التيجئة كالحساب تسبباف لو  حيرة كذىكؿ

كالذيف   عانكا   '' الظاىر أحمد قحطاف''     مف خلبؿ ىذا العرض البسيط  لبعض المشاىير الذيف ذكرىـ لنا 
مف صعكبات التعمـ كرغـ ذلؾ حققكا إنجازات راقية، يتضح أف ىؤلاء العظماء كالمشاىير قد تمكنكا مف التغمب 

إف ىذا يعبّر عمى . عمى تمؾ الصعكبات الشخصية التي كاجيتيـ كاستطاعكا أف يقدمكا إسيامات باىرة لممجتمع
أف الظاىرة منتشرة كلكف يستطيع التغمب عمييا مف يعاني منيا كذلؾ بتكاثف الجيكد الأسرية ، المدرسية ، 

 .   مؤسسات التربية الخاصة كالييئات المعنية 

   أنو قد تـ الاعتماد عمى أربعة أنكاع مف المعمكمات ''  صلبح فاتف ' عبد الصادؽ''    ككما تشير 
المعمكمات البيكجرافية ، الخصائص المعرفية، الخصائص الجسمية  كالتعرؼ عمييـ مف خلبؿ لدراستيـ

 .إلا أف مشكلبتيـ لـ يتـ تحديدىا إلا بعد اكتشاؼ مجاؿ صعكبات التعمـ. كالعصبية كالخصائص البيكلكجية
). 2003عبد الصادؽ ، (

 أف التاريخ المبكر لمتعامل مع ذكؼ صعكبات التعمـ ىبة مف  )Gilbert,1985(''جمبرت''كقد أكضح     
 Rosen et(كآخركف '' ركسف''يضيف ك. الآلية، لذلؾ كاف الناس يقدمكف ليـ العكف كيعاممكنيـ معاممة حسنة

al, 1976( كمف . أف الخمط بيف المعاقيف عقميا عند اليكنانييف كالركمانييف أدػ إلى معاممتيـ باحتقار كنفكر
). نفس المرجع :  عبد الصادؽ ( .إلقاؤىـ  في السجكف لمتخمص مف أعبائيـ  أىـ الدلائل عمى ذلؾ

في أفريل  فقد ظير ) Learning Disabilities(كأما بالنسبة لمصطمح أك اصطلبح صعكبات التعمـ     
كقد . في مؤتمر شيكاغك   الذؼ أطمق ىذا الاصطلبح لأكؿ مرة ''امكيل كيرؾص '' بفضل1963مف عاـ 

ذكؼ صعكبات  في عدد الطمبة  تطكر الميداف بصكرة مذىمة منذ ذلؾ التاريخ، حيث شيد الميداف زيادة 
التعمـ، كما شيد الميداف زيادة ممحكظة في برامج إعداد المعمميف المختصيف بصعكبات التعمـ، كتكسعت 

ثـ اتسعت لتشمل    الابتدائية مستكػ المدارس الخدمات عمىالخدمات المقدمة ليؤلاء الطمبة، حيث بدأت 
 بعد المرحمة الثانكية كالخدمات المقدمة لمراشديف مف ذكؼ برامج ماالمدارس الثانكية، ثـ اتسعت لتشمل 
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 بكقت 1963 كالكاقع أف جذكر البحث في ظاىرة صعكبات التعمـ كانت قد بدأت قبل عاـ .صعكبات التعمـ
مع مجمكعة مف الشباب المصابيف بالتمف الدماغي كالذيف كانكا  '' جكلد ستايف'' عمل 1919ففي عاـ . طكيل

عمى مرضاه '' جكلد ستايف''قد عادكا إلى الكلايات المتحدة الأمريكية بعد الحرب العالمية الأكلى، كلاحع   
  ).2011:الخطيب كآخركف ( .عدـ القدرة عمى الانتباه كالتشتت كالنشاط الزائد كفقدانيـ لمقدرة عمى القراءة كالكتابة

حيث قامكا '' جكلد ستايف ''أعماؿ  '' كارنر''ك'' ستراكس''     كبعد عدة سنكات مف ذلؾ التاريخ، أكمل 
 ''كارنر''ك'' ستراكس''بدراسة مجمكعة مف الأطفاؿ الذيف كاف يعتقد بأنيـ يعانكف مف تمف دماغي كقد لاحع 

العديد  مف أكجو الشبو بيف ىؤلاء الأطفاؿ كمرضى التمف الدماغي العائديف مف الحرب العالمية الأكلى، 
فقدكا قدرتيـ عمى '' جكلد ستايف ''لكنيما لاحظا أيضا كجكد اختلبؼ رئيسي بيف المجمكعتيف، فمرضى 

كتشير أدبيات . لـ يطكّركا أساسا تمؾ الميارات'' كارنر''ك'' ستراكس''القراءة كالكتابة،    في حيف أف مرضى 
 .                                    صعكبات التعمـ إلا أف دراسة صعكبات التعمـ بدأت بشكل أساسي مف خلبؿ أعماؿ ىؤلاء الركاد

أخصائي أعصاب مجمكعة  كىك ''صامكيل أكرتكف ''   كفي العشرينات كالثلبثينات مف القرف الماضي طكّر 
مف النظريات كالاستراتيجيات لمعالجة صعكبات القراءة للؤطفاؿ الذيف كانكا يعانكف مف صعكبات  شديدة   

 .(الديسمكسيا(في القراءة كقد أطمق عمييـ آنذاؾ مسمى 

عمى دراسة مجمكعة مف الأطفاؿ المعاقيف عقميا  ' 'ستركاس''مع '' كيفارت''   كفي نياية الثلبثينات عمل 
 . ''جكلد ستايف''الذيف أظيركا أشكاؿ سمكؾ مشابية لمسمكؾ الذؼ أظيره الأفراد الذيف درسيـ 

'' كيفارت'' كاعتمد . بتطكير طرؽ لتدريس تمؾ المجكعة مف الطمبة'' ليتنيف لكرا''ك'' كيفارت''   كلاحقا قاـ 
عمى الإتجاه الحركي في التدريس حيث كاف يأمل بأف يؤدؼ التدريب الحركي إلى معالجة مشكلبت الطمبة 

 عمى إجراءات تدريس منظمة لتدريس الميارات الأكاديمية كتشبو ىذه ''ليتنيف'' الأكاديمية، فيما اعتمدت 
 .الطريقة إلى حد كبير الإجراءات التي يستخدميا المعممكف حاليا مع الطمبة ذكؼ صعكبات التعمـ

 I II– لغكية –  كزملبؤه اختبار الينكؼ لمقدرات النفس ''مكيل كيرؾص'' نشر 1961كفي عاـ       
Linois Test of Psycholinguistic Abilities   المعركؼ اختصارا بالرمز)ITPA(  كالذؼ كاف

سكاء كانكا يتعممكف أفضل (ييدؼ إلى تحديد جكانب القكة كالضعف في الأنماط المفضمة لتعمـ الطمبة 
، كقد استخدـ ىذا الاختبار كلكقت طكيل لمتعرؼ عمى الطمبة ذكؼ صعكبات )بطريقة بصرية أك سمعية

 . التعمـ
 بتطكير مجمكعة مف الأنشطة لتحسيف الإدراؾ  ''مارياف فركستيج''   كفي فترة الستينات أيضا، قامت 

البصرؼ لمطمبة ذكؼ صعكبات التعمـ، حيث كانت تعتقد بعدـ قدرة القناة البصرية ليؤلاء الطمبة عمى 
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إلى تحسيف القدرات القرائية عبر '' فركستيج ''معالجة المعمكمات بدقة، كقد ىدفت الأنشطة التي اقترحتيا 
 .تحسيف ميارات الإدراؾ البصرؼ ليؤلاء الطمبة

     كفي السبعينات مف القرف الماضي، شيد ميداف صعكبات التعمـ جدلا عنيفا حكؿ برامج تدريب القدرة 
 1974 في عاـ  ''لارسف''ك' 'ليمميل'' مقابل برامج تدريب الميارة، كانتيى ذلؾ الجدؿ بعد نشر مقاؿ 

تضمف تحميلب لأدبيات صعكبات التعمـ لتمؾ الفترة، كتكصل الباحثاف في ىذا البحث إلى نتيجة مفادىا أف 
الاتجاىات الإدراكية لـ  تكف فعالة في تعميـ الميارات الأكاديمية لمطمبة ذكؼ صعكبات التعمـ بينما كاف 

. أسمكب التدريس المباشر كالمنبثق عف النظرية السمككية الأكثر فعالية كنجاحا في تعميـ ىؤلاء الطمبة
 ). 2011:الخطيب كآخركف (

 :  صعوبات التعمـؼ تعػاري -2

      لقد أعطي العديد مف التعاريف لمصطمح صعكبات التعمـ، أيف لا نجد تعريفا كاحدا، حيث أف 
الميتميف في ىذا المجاؿ جاءكا مف فركع المعرفة المختمفة ، منيـ الأطباء النفسانيكف، كالمختصكف في عمـ 
كظائف الأعصاب كالمختصكف في عمـ النفس كالتربكيكف ككل مجمكعة مف ىؤلاء تناكلت ظاىرة صعكبات 

لقد .  التعمـ  مف خلبؿ إطارىا النظرؼ الخاص بيا مما جعل الظاىرة أك المشكمة تناقش  مف أبعاد  مختمفة
كلد ىذا المصطمح أك ىذا المفيكـ نتيجة تضافر العديد مف الجيكد المستمرة التي دأب عمييا الأفراد،  
 .كالمنظمات، كالييئات التشريعيّة كالمربكف كالآباء، كبصكرة عامة كافة الميتمكف كالمشتغمكف بالمجاؿ

مصطمح  صعكبات التعمـ بدأ في الظيكر ربما قبل أك  أف ''الزيات مصطفى فتحي ''      حيث يذكر
 minimal brain  dysfunctionبالتزامف مع مصطمح الخمل المخي أك الدماغي الكظيفي البسيط 

(MBD) الذؼ كاف يستتر لدػ المربييف الكثير مف المفاىيـ المرتبطة بو مثل المعكقكف تعميميا 
educationally handicapped كالمضطربكف لغكيا language disordered  كالمعكقكف إدراكيا 
perceptually handicapped.  )1998:  الزيات مصطفى .( 

 :   كفي ىذا المجاؿ سنحاكؿ أف نذكر بعض التعاريف التي جاءت في ىذا المكضكع، كالمتمثمة فيما يمي 

 : 1963( S.Kirk)تعريف صمويل كيرؾ -  2/1

أكؿ مف استخدـ الصعكبات الخاصة في التعمـ كالذؼ أكضح فيو أف ) Kirk('' صمكيل كيرؾ''   يعتبر     
الطلبب الذيف يعانكف مف صعكبات تعمـ نكعية، يظيركف اضطرابا  كاحدا أك أكثر مف العمميات النفسية 
في  الأساسية المتضمنة في فيـ أك استخداـ المغة المنطكقة أك المكتكبة، كالتي قد تظير في شكل اضطراب 
الاستماع أك التفكير، أك الكلبـ، أك القراءة، أك التيجي، أك العمميات الحسابية، أك الإعاقات الإدراكية، أك 
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كمع ذلؾ لا تتضمف صعكبات التعمـ الإعاقة البصرية أك السمعية أك . الخمل الكظيفي لممخ، أك عسر القراءة
). 2009 :كآخركف نكرؼ القمش  (  .الحركية أك التخمف العقمي، أك الاضطرابات الانفعالية أك سكء الظركؼ البيئية

 :1964   (Batman )تعريف بيتماف - 2 /2

ىؤلاء الأطفاؿ الذيف يظيركف اضطرابا  تعميميا  "  الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ بأنيـ   ''بيتماف''    لقد عرفت 
كاضحا بيف مستكػ الأداء العقمي المتكقع كبيف المستكػ الفعمي المرتبط بالاضطرابات الأساسية    في العممية  
التعميمية كقد تنشأ تمؾ الاضطرابات عف الاختلبؿ الكظيفي لمعصب المركزؼ ، في حيف أنيا ترتبط بالتخمف 

 ). 2013: خصاكنة (".العقمي العاـ أك الاضطراب الكجداني أك الثقافي أك غياب الحكاس

، حيث أنو قدـ فكرة التفاكت بيف الاستعداد كبيف '' كيرؾ'' عف تعريف '' بيتماف''كيختمف تعريف     
 . التحصيل الفعمي كلـ يتعرض لأسباب كلا لأنماط صعكبات التعمـ في حيف ركز عمى الأطفاؿ أنفسيـ

  :1968تعريف الحكومة الاتحادية  الأمريكية  سنة  - 2/3

الذيف يعانكف مف قصكر في '' :يعبّر تعريف الحككمة الإتحادية الأمريكية عف ذكؼ صعكبات التعمـ بأنيـ     
كاحدة أك أكثر مف العمميات النفسية الأساسية التي تتطمب فيـ أك استخداـ المغة المكتكبة كالمنطكقة كيظير 
ىذا القصكر في نقص القدرة عمى الإستماع كالتفكير أك الكلبـ أك القراءة أك الكتابة أك التيجئة أك في أداء 

العمميات الحسابية، كيرجع ىذا القصكر إلى إعاقة في الإدراؾ أك إلى إصابة في المخ أك إلى الخمل الكظيفي 
  ).2009: القمش مصطفى كآخركف (''.الدماغي البسيط أك عسر القراءة أك حبسة الكلبـ النمائية

 : تعريف مجمس الرابطة الأمريكية لصعوبات التعمـ– 2/4    

      يشير مفيكـ صعكبات التعمـ إلى حالة مزمنة ترجع إلى عيكب تخص الجياز العصبي المركزؼ 
كأف الصعكبة الخاصة في . أك نمك القدرات المغكية أك غير المغكية/ كالتي تؤثر في النمك المتكامل ك

التعمـ تكجد كحالة إعاقة متنكعة تختمف أك تتبايف في درجة حدكثيا خلبؿ الحياة كتظير مف خلبؿ 
 ).2000: سميماف السيد( .ممارسة المينة كالتطبع الاجتماعي كالأنشطة الحياتية اليكمية
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 :التعريف التربوي لصعوبات التعمـ – 2/5

  ذكك صعكبات التعمـ بأنيـ يعانكف مف Wepman et al) 1975(كآخركف '' كبيماف'' يعرؼ      
صعكبات تعمـ نكعية في أؼ عمر زمني، كيتميّزكف بتأخر أساسي في أحد مظاىر التحصيل 

 الحركية، دكف اعتبار للؤسباب الأخرػ التي تسيـ في –الدراسي،كيككف ذلؾ ناتجا عف الإعاقة الإدراكية 
حدكث ىذا التأخر، كفي ىذا التعريف يقصد بمصطمح إدراكي ما يرتبط بالعمميات العقمية أك العصبية التي 

حيث أف ىذا التعريف . يكتسب الطفل عف طريقيا حركؼ اليجاء الأساسية مف حيث طرؽ النطق كالأشكاؿ
 :التربكؼ ينص عمى ما يمي

 صعكبات التعمـ ترجع إلى عجز داؿ في كاحد أك أكثر مف عمميات التعمـ الأساسية مثل القدرة  عمى الفيـ،   - أ

 .  كالإدراؾ كالتعبير المفظي كغير المفظي كالتي تحتاج إلى كسائل تربكية خاصة لمعلبج

  التلبميذ ذك صعكبات التعمـ يظيركف تعارضا بيف التحصيل الفعمي كالقدرة العقمية في كاحد أك  أكثر –ب 

 .     مف مجالات المغة كالحساب

  صعكبات التعمـ ليست نتيجة عف أؼ نكع مف أنكاع الإعاقات الحسية كالحركية كالاضطرابات  الانفعالية –ج 

 ).2005: شقير زينب  (.     أك نقص الفرص المناسبة لمتعمـ

   :تعريف أحمد عواد لصعوبات التعمـ- 2/6

صعكبات التعمـ عمى أنو مصطمح عاـ يصف مجمكعة     )1992(''عكاد أحمد ''       ككما يعرؼ أيضا 
مف التلبميذ في الفصل الدراسي العادؼ يظيركف انخفاضا في التحصيل الدراسي عف زملبئيـ العادييف،     

مع أنيـ يتمتعكف بذكاء عادؼ أك فكؽ المتكسط  إلا أنيـ يظيركف صعكبة في بعض العمميات المتصمة 
بالتعمـ كالفيـ أك التفكير أك الإدراؾ أك الانتباه أك القراءة أك الكتابة أك التيجي أك النطق أك إجراء 

العمميات الحسابية، أك في الميارات المتصمة بكل مف العمميات السابقة، كيستبعد مف حالات صعكبات 
التعمـ ذكك الإعاقة العقمية كالمضطربكف انفعاليا كالمصابكف بأمراض كعيكب السمع أك البصر كذكك 

سعد  مراد  (.الإعاقات المتعددة، كذلؾ حيث إعاقتيـ قد تككف سببا مباشرا لمصعكبات التي يعانكف منيا
  ).2007: كآخركف 
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 :تعريف آخر لصعوبات التعمـ- 2/7

عبارة عف مجمكعة مف المشكلبت العصبية التي '' :       يعرّؼ بعض الباحثكف صعكبات التعمـ بأنيا
تؤثر عمى كاحدة أك عدة طرؽ يأخذ بيا الفرد في تخزيف أك استعماؿ المعمكمات ، حيث تظير ىذه 

 :الصعكبات  في عدة أشكاؿ كيختمف تأثيرىا مف فرد لآخر، كتككف مرتبطة بما يمي

 .)مدخلبت (حصكؿ الجياز العصبي عمى المعمكمات -
 .)التنظيـ (الإحساس باستعماؿ المعمكمات -
 .)الذاكرة (تخزيف كاستذكار المعمكمات -
  ) Integra Staff :2009 (. )مخرجات (استعماؿ المعمكمات في مكانيا المطمكب -

  :معدلات انتشار صعوبات التعمـ –3 

لتقدير نسب كأعداد أطفاؿ الصعكبات التعميمية  كمدػ انتشار ىذه المشكمة أك الظاىرة في أكساط لمدارس،      
، حيث يذكر أنو ىناؾ عدـ اتفاؽ كاختلبؼ كبير بيف الجيات كالأشخاص '' راشد غائب عدناف ''يشير 

الميتميف بيذه الفئة في المدارس كالمؤسسات التربكية ، كرياض الأطفاؿ، كالمدارس الإبتدائيىة، كيعكد ذلؾ  
 . إلى نكع التعريف المعمكؿ بو مف قبل تمؾ الجيات

في سف المدرسة الابتدائية،   ففي %  30 – 5   كقد تراكحت نسب أطفاؿ ىذه الفئة بيف الميتميف بيا مف 
تقريرا أجريت في الكلايات المتحدة  ظير أف نسبة  )21(درس '' براينت'' ) Bryant، 1972(دراسة قاـ بيا 

 مف مجمكع أعداد التلبميذ في المدرسة الابتدائية المنخرطيف بالدراسة %28- 3صعكبات التعمـ تتراكح مف 
 – 3كيقدر مكتب التربية في الكلايات المتحدة عدد الأطفاؿ الذيف يكاجيكف صعكبات تعميمية مف عمر. فعلب
.  كعمى ىذا الأساس تضع الحككمة الأمريكية الخطط كالبرامج الخاصة  بيذه الفئة1,79% سنة نسبة 21

 %15- 5نسبة أطفاؿ ىذه الفئة في المجتمع مف  )كمية الطب، الجامعة المستنصرية (''مركاف محمد ''كيقدر 
 . مف تلبميذ المدرسة الابتدائية، نسبة الذككر فييا أكثر مف الإناث ثلبثة أضعاؼ أك أكثر

إلى أف نسبة الأطفاؿ الذيف يعانكف  مف الصعكبات  ) Mykel bast 1964 ('' مايكل بست''    ككما أشار 
 . في سف المدرسة الإبتدائية كالثانكية في الكلايات المتحدة يعانكف مف صعكبات التعمـ%15التعميمية بحكالي 

طفل    )2400(عمى عينة تتككف مف  )Meer 1974 ('' مير''   كيشير أيضا كما جاء في دراسة قاـ بيا 
 1975''  كسنؾ '' أما .  مف الأطفاؿ يعانكف مف صعكبات تعميمية4,7%في المرحمة الابتدائية كجد نسبة 

Wissnk (  سنة تتراكح  مف 12- 5فقد ذكر إلى أف نسبة انتشار حالة صعكبات التعمـ لدػ الأطفاؿ  بعمر 
 .مف تلبميذ المدرسة الابتدائية% 20 – 5
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حكؿ نسبة الأطفاؿ ذكؼ  )Mykel bast & Baches,1994('' بكشز''ك ''مايكل بست ''    كفي دراسة أجراىا 
صعكبات التعمـ في الصفيف الثالث كالرابع في المرحمة الإبتدائيىة معتمديف عمى تعريفات صعكبات التعمـ بالتبايف 

 مف أطفاؿ المدرسة الابتدائية ىـ مف أطفاؿ % 8- 7بيف التحصيل الأكاديمي كالقدرة العقمية العامة، تبيف أف 
مف نتائج الدراسة أيضا أف نسبة ذكؼ صعكبات التعمـ ىي أعمى مف   ) طفلب2800(صعكبات التعمـ عددىـ 

 نسب بقية الإعاقات الأخرػ في المرحمة الإبتدائيىة كبمغت نسبة المعاقيف

 كنسبة الاضطرابات الانفعالية 0,1 % كنسبة الإعاقة البصرية حكالي 0,6% كالإعاقة السمعية 2,3%  عقميا 
كيذكر أف  . 2% أما نسبة المكىكبيف كأصحاب القدرات العقمية العالية فقدرت بحكالي 2%بيف التلبميذ حكالي 

نسبة انتشار حالة الصعكبات التعميمية تتفاكت مف مجتمع لآخر، كمف كقت لآخر كمف دكلة لأخرػ، فنكع المغة 
المستعممة ، كالمستكػ المعيشي كالثقافي لممجتمع لو تأثير عمى زيادة أك نقصاف نسب أطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ 
، كما أف نكعية النظاـ التعميمي، كنكع العادات كالتقاليد الاجتماعية كميا تدخل في انتشار أك انحسار أعداد  ىذه 

 ).2002: راشد عدناف (. الفئة

ذا نظرنا إلى الكاقع العربي نجد أف عدد التلبميذ العرب المسجميف في التعميـ الأساسي عاـ        يقدر  1990كا 
: البيلبكؼ  ( ).1960(كسبعة ملبييف تمميذا عاـ )1950( مميكف تمميذا مقارنة بخمسة ملبييف عاـ 31بحكالي 

1990 .( 

في  أف نسبة التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ في المغة العربية  )1988 ('' أحمد عكاد''كقد أكضحت دراسة      
التلبميذ الذيف   تمميذا كتمميذة ، كما أف نسبة245 كذلؾ عمى عينة قكاميا 52,24%الصف الخامس بمغت 

الحصيمة المغكية كالتعبير   كفي57,9% كفي الفيـ كالاستيعاب، 57,9 %يعانكف مف صعكبات الكتابة، 
 . مف عينة الدراسة%68,16

أف نسبة التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ في القراءة   كانت  )1988('' مصطفى كامل''    كتشير نتائج دراسة 
 . تمميذا كتمميذة419 كذلؾ عمى عينة قكاميا 28,4% كفي الكتابة %26

فقد بمغت نسبة انتشار صعكبات التعمـ بيف تلبميذ المرحمة    )2002('' أحمد حسف عاشكر''    أما دراسة 
 .مف تلبميذ المرحمة الابتدائية )450( عمى عينة قكاميا 14%الابتدائية 

''      كتتضح الصكرة أكثر مع استعراض نسبة شيكع صعكبات التعمـ في البيئات العربية الأخرػ،  فقد أجرػ 
دراسة في المجتمع السعكدؼ عمى عينة مف تلبميذ المرحمة الابتدائية في الصفكؼ مف  )1989('' الزيات فتحي

تمميذا ، ككجد أف صعكبات التعمـ الشائعة  لدػ أفراد  )344(الثالث الابتدائي حتى الأكؿ المتكسط بمغ قكاميا 
كالكتابة  صعكبات القراءة كالتيجي -  ، % 22صعكبات الإدراؾ كالفيـ كالذاكرة :- العيّنات تعبّر كالآتي 
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 كأما الصعكبات 17,7%صعكبات النمط العاـ -  ، 19,6%صعكبات الإنجاز كالدافعية - ، %20,6
 . 14,3%الانفعالية  

أف نسبة التلبميذ ذكؼ   )1991(''فيصل الزراد ''   كفي دكلة الإمارات العربية المتحدة أكضحت نتائج دراسة 
 .      تمميذا كتمميذة 500 كذلؾ لعينة مف التلبميذ قكاميا 13,4%صعكبات التعمـ في المدارس الابتدائية 

دراسة لتحديد الصعكبات التعميمية بيف تلبميذ المرحمة  )1992('' أنكر رياض''  كأما في قطر فقد أجرػ 
، بينما كانت 39%، كاضطراب الدافعية كالإنجاز% 40الابتدائية حيث بمغت نسبة صعكبات التعمـ في القراءة 

كفي دراسة عمانية لزكريا  تكفيق  .  6% أما الانفعالية فقد بمغت نسبتيا %31صعكبات الانتباه كالذاكرة نسبة 
 بينما بمغت نسبة الصعكبات 12%أشارت نتائجو إلى أف نسبة شيكع صعكبات التعمـ لمذككر بمغت  )1993(

 .9,3%لدػ الإناث 

يذكر أف نسبة انتشار الصعكبة  في التعمـ  تتراكح ما  )1995(''كماؿ أبك سماحة ''     كفي دراسة أخرػ قاـ 
 . مف مجمكع الطلبب المقيديف بالمدارس الحككمية في الأردف %20- 15بيف 

    كمما لاشؾ فيو أف الإحصائيات السابقة كالتي قدمت مف كاقع التمميذ في البيئة العربية كالتي أجريت  في 
مجاؿ صعكبات التعمـ تثير فينا القمق كربما اليمع مف مستقبل التعمـ في بلبدنا فيي نسب مرتفعة إذا ما قكرنت 
بالنسب العالمية لانتشار صعكبات التعمـ الأمر الذؼ يجعمنا في حاجة إلى أف تتسع أحداقنا كتتضافر جيكدنا 
  لنضع أيدينا عمى بؤرة المشكمة في كقت مبكر عميا تككف بارقة أمل لمتخفيف مف حدة انتشار ىذه الظاىرة ، 
إذ أف كجكد ىذه الفئة مف ذكؼ صعكبات التعمـ يترتب عميو العديد مف المشكلبت المدرسية كالنفسية كالسمككية 
مف شأنيا أف تؤثر سمبا عمى الطفل كأقرانو في الفصل الدراسي كتسبب اضطرابات نفسية كاجتماعية كأسرية 

كمدرسية ، ىذا فضلب عف أف صعكبات التعمـ بالإضافة إلى أنيا تؤدؼ إلى ضعف التحصيل فيي تقدـ لممجتمع 
فردا مشكلب يبدؼ تصكرا سالبا عف ذاتو كعف خصائص شخصيتو بجكانبيا المختمفة كبالتالي يككف أكثر عرضة 

ىذا فضلب عف أف صعكبات التعمـ التي يعاني منيا الفرد تستنفذ . لممشكلبت النفسية كالأكاديمية داخل المجتمع
جزءا كبيرا مف طاقتو العقمية كالانفعالية كتسبب لو اضطرابات انفعالية كتكافقية تترؾ بصماتيا عمى مجمل  

  ).2008:عكض الله  (.شخصيتو فيبدك إنسانا يتسـ بسكء التكافق الشخصي كالاجتماعي كالدراسي

 الصفيف تلبميذ في دراستو أف أكثر الصعكبات انتشارا  بيف  )1992(''السيد أحمد صقر''   كقد أشار كذلؾ 
كالحساب، كما  أكضح عدـ كجكد فركؽ بيف  الثالث كالرابع الابتدائي، صعكبات التعمـ في كل مف مادتي القراءة

.      كالمادتيف معا في كل  مف الإدراؾ، الانتباه، الذاكرة طكيمة المدػ ذكؼ صعكبات التعمـ القراءة كالحساب 
 ).2003: الصادؽ عبد (
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شيكع  صعكبات التعمـ  كالتي قاـ بيا لتحديد نسب )1993(''عبد الناصر أنيس عبد الكىاب ''   كتشير دراسة 
المجاؿ المعرفي المميّز لذكؼ صعكبات التعمـ عف  في القراءة كالكتابة كالحساب ، بالإضافة إلى تحديد أبعاد

تمميذا كتمميذة  مف تلبميذ الصف الرابع الإبتدائي، كذلؾ  )664(مككنة مف    كالتي أجراىا عمى عينة. العادييف
جشتالت البصرؼ الحرؾ،  بأف   باستخداـ إختبار الذكاء المصكر كبطارية الينكؼ النفسي المغكية، إختبار بندر

النتائج التي تكصل إلييا بأف نسبة شيكع صعكبات تعمـ القراءة كالكتابة كالحساب لدػ التلبميذ كانت  عمى 
كما تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف العادييف كذكؼ صعكبات التعمـ  )%13،3 ، %18, 8،  % 16,5(التكالي 

.  في الإستدلاؿ المفظي،  الإستدلاؿ العاـ، التكليف الصكتي، التعبير المفظي، التتابع السمعي، الإدراؾ البصرؼ 
 . )نفس المرجع:عبد الصادؽ  (

 :أسباب صعوبات التعمـ-  4

كاحدة مف فئات التربية الخاصة التي تكصف بأنيا محيّرة لأف الغمكض        إف ذكؼ صعكبات التعمـ يعتبركف 
كالتعريف الأكثر قبكلا لصعكبات التعمـ ىك ذاؾ الذؼ ينص . كاف كمازاؿ يكتنفيا مف حيث التعريف كالأسباب

عمى أنيا اضطراب في كاحدة أك أكثر مف العمميات النفسية الأساسية المتضمنة في فيـ المغة أك استخداميا 
 في التبايف الممحكظ بيف القابمية ةكتتمثل المشكمة الرئيسية في الصعكبات التعميمي. سكاء كانت شفيية أك كتابية

كبكجو عاـ، ليس ىناؾ  سكػ سبب كاحد فقط لصعكبات التعمـ لكف السبب الأكثر شيكعا . كالإنجاز الفعمي
كيرجع ىذا الخمل أك . عمى ما يعتقد كثيركف ىك حدكث خمل في الأداء الكظيفي لممخ أؼ خمل نيكركلكجي

الأسباب الكراثية ، كالأسباب البيكلكجية ، كالأسباب : القصكر النيكركلكجي إلى خمس فئات عامة ىي
 .البيككيماكية، كالأسباب البيئية، كالأسباب النمائية

يعتقد العديد مف الأخصائييف في مجاؿ صعكبات التعمـ أف العكامل العصبية ىي أحد أىـ الأسباب         
كلعل الجذكر الأكلى ليذا الاعتقاد تعكد إلى المفاىيـ النظرية الأكلى التي ارتبطت . المؤدية إلى صعكبات التعمـ

عمى  ''ستراكس ككارتر''بميداف صعكبات التعمـ كخاصة في فترة الثلبثينات كالأربعينات مف خلبؿ أبحاث 
ففي البدايات الأكلى لميداف صعكبات التعمـ ،لاحع المختصكف . الأطفاؿ المعاقيف عقميا كذكؼ التمف الدماغي

بأف ىؤلاء الطمبة يظيركف خصائص سمككية مشابية لتمؾ الخصائص التي يظيرىا الأفراد المصابكف بالتمف 
كبسبب ضعف الأدلة التي تدعـ . الدماغي كالتشتت كالنشاط الزائد كالمشكلبت المغكية كالمشكلبت الإدراكية

فكرة كجكد تمف حقيقي  في خلبيا الدماغ للؤطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ، تـ استبداؿ اصطلبح التمف 
 Central Nervous( باصطلبح الخمل الكظيفي في الجياز العصبي المركزؼ )  (Brain damageالدماغي

System Dysfonction(  كالخمل الكظيفي بيذا المعني،  لا يعني  بالضركرة كجكد تمف في الأنسجة
العصبية كلكنو يعني كجكد خمل في كظائف أك الجياز العصبي المركزؼ كفي السنكات الماضية لـ يكف ىناؾ 

أما في . سبيل لمتأكد مف كجكد الخمل الكظيفي العصبي إلا عبر دراسة الأعراض السمككية التي يظيرىا الفرد
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الكقت الحاضر، كبعد التطكر اليائل في التقنيات كالأجيزة الطبية القادرة عمى قياس الدماغ بطرؽ أكثر دقة، 
فقد أمكف لمباحثيف إيجاد أدلة عمى كجكد اختلبفات في بناء ككظائف الدماغ للؤفراد العادييف كالأفراد ذكؼ 

 Structural(كيقصد باختلبؼ بنية الدماغ . صعكبات التعمـ كخاصة مف لدييـ صعكبات في القراءة

differnces ( اختلبؼ حجـ  المناطق المختمفة في الدماغ، أما كظائف الدماغ )Function ( فيقصد بيا 
 .النشاط الذؼ يقكـ بو الدماغ

 لـ       كعمى الرغـ مما تقدـ فإنو لا يمكننا الجزـ بالأساس العصبي لصعكبات التعمـ، ذلؾ أف تمؾ الدراسات
تقدـ لنا أدلة قاطعة حكؿ ىذا المكضكع، خاصة كأف ىذه الدراسات استيدفت الأفراد الذيف يعانكف مف صعكبات 

 كحتى في ىذه الحالات يبقى السؤاؿ مطركحا ما الذؼ يسبب الخمل الكظيفي العصبي ؟. قراءة شديدة فقط
  ). 2011: الظاىر أحمد  كآخركف (

    كيمكف تصنيف الأسباب المحتممة كالمؤدية للئصابة بالخمل الكظيفي العصبي لدػ الأفراد ذكؼ صعكبات 
العكامل الجنينية أك الكراثية، كالعكامل الكيميائية السامة، كالعكامل الطبية : التعمـ ضمف أربع فئات رئيسية ىي

 :كفيما يمي يأتي تكضيح كل كاحدة منيا عمى حدػ. كالعكامل البيئية

           .                                                     العوامل الجينية أو الوراثية-4/1

نجد أنو في بعض الحالات أف العامل الكراثي أك الجيني يشكل السبب الغالب لصعكبات التعمـ  بيف الأطفاؿ،   
فضلب عف أف الخصائص العديدة عمكما التي كجدت عند ذكؼ صعكبات التعمـ تتناقل مف جيل إلى آخر، 

 :كقامت  ىذه النتائج عمى أساس 

  مف الأطفاؿ ذكؼ الاندفاعية أك النشاط الزائد كجد أف 25% إلى 20% أف ىناؾ تقريبا حكالي مف –أ 

 .   أحد آبائيـ  عمى الأقل مثميـ

 إف عدـ التكازف الانفعالي ، كاضطرابات الذاكرة ، كالتفكير  كالتعبير المغكؼ كالتعمـ كجد أنيا منتشرة   –ب 

 .      في العائلبت

  فقد أظير العمماء في الكلايات المتحدة الأمريكية الميتميف بعمـ النفس نجاحا كاضحا في التعرؼ  –ج 

 ).2007: خميفة (.   عمى الجينات  لمسئكلة عف مشكلبت القراءة كمشكلبت التعمـ الأخرػ 

 استخدمت ىذه الدراسات  كقد. تدعـ بعض الدراسات فرضية العامل الكراثي كسبب في صعكبات التعمـ    

 .كالدراسات الكراثية    منيجيف أساسييف لمنظر في ىذه المسألة كىي الدراسات العائمية 
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 :  الدراسات العائمية-أ
       يفحص ىذا النكع مف الدراسات درجة ظيكر صعكبات التعمـ في العائمة الكاحدة، كقد أشارت بعض    

  )الكالديف كالإخكة كالأخكات(   الدراسات إلى أف نسبة انتشار صعكبات التعمـ لدػ العائمة النككية لمفرد المصاب 

إلى ارتفاع عامل الخطكرة '' راسكيند '' كما أشار  )pennington, 1990 (% 45- 35تراكحت ما بيف 
فيما يرػ البعض بأف السبب في انتشار صعكبات التعمـ . ) Raskind، 2001(للئصابة بصعكبات القراءة 

في العائمة الكاحدة  قد يعزػ إلى العكامل البيئية، حيث أنو مف الممكف أف ينقل الآباء إلى أبنائيـ صعكباتيـ 
 ). 2011: الظاىر أحمد كآخركف (. الكالدية في التنشئة كليس عبر العكامل الجينية التعممية عبر ممارساتيـ

  :الدراسات الكراثية –ب 

     يقارف ىذا النكع مف الدراسات بيف نسبة انتشار صعكبات التعمـ لدػ التكائـ المتطابقة مقابل التكائـ غير 
كقد أشارت الدراسات إلى أف احتماؿ الإصابة بصعكبات التعمـ لدػ التكائـ المتطابقة كانت أعمى . المتطابقة

 .منيا لدػ التكائـ غير المتطابقة مما يعزز تأثير العامل الكراثي

     كما حاكلت بعض الدراسات تحديد مسئكلية جينات محددة عف صعكبات التعمـ كمنيا ما اقترح بأف صعكبات 
كيختمف مع ىذا الاعتقاد البعض الآخر مف الباحثيف، حبث يرػ . )15(ك )6 ( رقــالقراءة ترتبط بالكركمكسكك

     ).2011: الظاىر أحمد  كآخركف ( .ىؤلاء بأف صعكبات التعمـ لا يمكف أف تككف مسئكلية  كركمكسكـ كاحد

يشير إلى  )2002('' عادؿ عبد الله''   كفيما يخص الدراسات الكراثية التي تؤيد  العكامل الكراثية، حيث نجد  
أنو قد يزداد معدؿ حدكث صعكبات التعمـ بيف الأطفاؿ في بعض الأسر التي ليا تاريخ مرضي لمثل  ىذه  

حيث أشارت .  الصعكبات، كىك الأمر الذؼ يمكف أف يدعـ فكرة كجكد دكر العامل الكراثي في ىذا الصدد
  مف صعكبات التعمـ تككف مكجكدة لدػ الإخكة،  ككذلؾ فإف  ىذه النسبة % 35- 20الدراسات أف ما نسبتو  

 كفي ىذا الإطار أظيرت دراسات عمـ الكراثة محددات.    في حالة ككف الأخكيف تكأما%100 – 65ترتفع مف 

: إبراىيـ يكس (. كراثية لمقدرة عمى التجييز الفكنكلكجي، كتكصمت إلى أنو يمكف تكريث مظاىر صعكبات التعمـ
 كمما يؤكد دكر العامل الجيني في ظيكر صعكبات التعمـ يتمثل فيما أكضحتو نتائج الدراسات التي قاـ ).2007
عمى عدد مف عائلبت ككلكرادك،  كالتي بحثت القراءة  حيث أعطيت  )1980('' ديفرز''كزميمو '' ديكر'' بيا 

مئة كخمسة كعشركف طفلب مف ذكؼ صعكبات  )125(اختبارات القراءة كالاختبارات المعرفية التي طبقت عمى 
كبعد إجراء مقارنة أدائيـ بأداء المجمكعة الضابطة تبيف كجكد اختلبؼ  في الأداء لدػ الطمبة . التعمـ كأسرىـ

عصفكر (. الذيف لدييـ خمل في القراءة بصكرة كاضحة عف أداء كالدييـ عف أداء كالدؼ المجمكعة الضابطة
 ).2013: كآخركف 
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                                                       :العوامل العضوية أو الفسيولوجية- 4/2

   إف دراسة معظـ أسباب صعكبات التعمـ أشارت إلى أف الأطفاؿ ذكؼ صعكبات  التعمـ  يعانكف  مف الخمل 
الكظيفي البسيط أك الاضطراب الكظيفي في الجياز العصبي  المركزؼ ، كالحبل الشككي ، كنقل الرسالة 

 :العصبية كغيرىا، كأؼ درجة مف ىذا الاضطراب الكظيفي قد تتسبب فييا عكامل عدة

 تمف  في المخ ناجـ عف حادثة أك نقص في الأكسجيف قبل أك أثناء، أك بعد الميلبد متسببة  في إعاقات  -
 . عصبية كالذؼ يؤثر سمبا في قدراتيـ عمى التعمـ

 تمف نتيجة لإصابة في الحبل الشككي مما يعكؽ نقل الإشارات العصبية، مما  يتكلد عنو خمل  كظيفي -

 .     كمشكلبت في التعمـ التتابعي

 .اضطرابات كظيفية في الجياز العصبي المركزؼ ربما تككف ناجمة عف عدـ التكازف  البيككيميائي -

      ككما تشير بعض الدراسات إلى أف الأمراض التي تصيب الأـ كالحمى القرمزية كالحصبة الألمانية  
خلبؿ الأشير الثلبثة الأكلى لمحمل قد تسبب أيضا الاضطرابات المخية المختمفة، فقد يحدث النمك غير 

السكؼ لمنظاـ العصبي المركزؼ بسبب تعاطي الأـ لمكحكليات كالمخدرات بالإضافة إلى الظركؼ التي تؤثر     
عمى الطفل خلبؿ مرحمة الكلادة أك قبميا بفترة قصيرة مثل نقص الأكسجيف، أك إصابات الكلادة، أك نتيجة    

كفي ىذه الحالة تنجـ صعكبات التعمـ عف خمل في عممية إنتاج النكافل العصبية  . استخداـ الأدكات الطبية
المكصمة لمنبضات بيف الخلبيا، مما يترتب عميو عجز الدماغ عف القياـ بميامو بصكرة دقيقة، كمف ىنا تبرز     

 قمة الانتباه أك اضطراب في الحركات، كصعكبات في التعمـ أك التحدث، كما يحصل لمتعاطي الكحكؿ مثلب
 ). 2011: النكبي محمد  (.
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 : العوامل الكيميائية السامة - 4/3 

       تؤدؼ بعض المكاد السامة إلى تغيرات كيميائية خطيرة  لدػ الأجنة، كينتج عنيا التشكىات كا عاقة 
فالإدماف عمى الكحكؿ . ، كمف أبرز تمؾ المكاد السامة الكحكؿ كالكككاييف كالرصاص النمك الطبيعي لمجنيف

كتناكلو بكميات كبيرة  قد يسبب مشكلبت عدة كالتمف الدماغي كالإعاقة العقمية كالمشكلبت القمبية كالنشاط 
كيرػ بعض الباحثيف بأف تناكؿ كميات أقل مف الكحكؿ  قد يؤدؼ إلى الإصابة بالمشكلبت العصبية .  الزائد

فيما يسبب تعاطي الأميات الحكامل لمكككاييف التمف العصبي لدػ الأجنة كبالتالي . كبالتالي صعكبات التعمـ
أما التسمـ الرصاصي فقد يؤدؼ إلى التمف الدماغي أك الإعاقة . تزداد احتمالية  إصابتيـ بصعكبات التعمـ

العقمية إذا كانت مستكيات التسمـ عالية، كتؤدؼ المستكيات الأقل مف التسمـ بالرصاص إلى المشكلبت 
 ).2011: الخطيب جماؿ كآخركف  (. النمائية كالعصبية، مما يزيد مف عكامل الخطكرة للئصابة بصعكبات التعمـ

     إضافة إلى ذلؾ تحدث في بعض الأحياف ما يسمى بالخمقة أك الجبمة كالتي تككف عبارة عف سمات تتككف 
نتيجة لعكامل كيميائية داخل الرحـ أك طفرات كراثية أك إلى عكامل مرضية أك تحكؿ صفات متنحية  إلى سائدة 
أك تتنحى صفات سائدة مما قد ينتج عنو صفات مرضية خاصة في كظائف الجياز العصبي المركزؼ الذؼ 
يمعب دكرا ىاما في عمميات التعمـ، فمف المعتقد أف الطفرة تحدث نتيجة تعرض الكائنات الحية بصكرة عامة 
كالإنساف بصكرة  خاصة إلى الإشعاعات، فإف زيادة الإشعاعات عمى سطح الكرة الأرضية بسبب استعماؿ 

 كانفجارىا، ككذلؾ أدػ ذلؾ إلى حدكث تالطاقة الذرية أدػ إلى انتشار حالات عدـ انفصاؿ الكرمكسكما
 ).2006: الياسرؼ  (.تغيرات في بعض الجينات

 : العوامل الطبية-   4/4

      ىناؾ العديد مف العكامل الطبية التي يمكف ليا أف تترؾ آثارا سمبية عمى الأطفاؿ كبالتالي قد تؤدؼ    
إلى تطكر صعكبات التعمـ، كالكثير مف ىذه العكامل يمكف أف يتسبب بالإعاقة العقمية أك أية اضطرابات 

 :  كفيما يمي نذكر تكضيح لبعض العكامل التي تـ تصنيفيا عمى أنيا عكامل طبية.  أخرػ 

قد تزيد الكلادة المبكرة مف خطر إصابة الطفل بالخمل الكظيفي العصبي، كبالتالي : الولادة المبكرة )أ 
مف الأطفاؿ الذيف كلدكا قبل أكانيـ   %19كقد أشارت إحدػ الدراسات إلى أف . الإصابة بصعكبات التعمـ

كما أشارت بعض . كما طكرت ىذه المجمكعة صعكبات التعمـ لاحقا. كانت أكزانيـ أقل مف المكاليد العادييف
الدراسات إلى أف استخداـ الأدكات الطبية لسحب أك شفط الأجنة أثناء الكلادة، قد يساىـ في زيادة خطر 

 .الإصابة بالتمف العصبي، الأمر الذؼ يسبب صعكبات التعمـ
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خاصة إذا حدثت الإصابة قبل ( أشارت بعض الدراسات إلى أف إصابة الأطفاؿ بمرض السكرؼ :السكري  )ب
قد تؤدؼ إلى مشكلبت عصبية نفسية، كبأف ىؤلاء الأطفاؿ مرشحكف للئصابة بصعكبات  )عمر الخامسة

 . التعمـ أكثر مف غيرىـ

كىك التياب فيركسي أك بكتيرؼ قد كيؤدؼ إلى تمف الدماغ فإذا كاف التمف كبيرا  فقد : التياب السحايا )ج
 .ينتج عنو الإعاقة العقمية، كفي الحالات الأبسط لمتمف قد يؤدؼ ذلؾ إلى صعكبات التعمـ

كىي إحدػ الحالات كالإصابات النادرة لدػ الأطفاؿ لكف تكقف القمب يؤدؼ إلى نقص : توقف القمب (د
الأكسجيف الذؼ يغذؼ الدماغ كبالتالي إحداث ضرر كتمف في الدماغ، كقد أشارت الدراسات إلى أف الأطفاؿ 

 . الذيف أصيبكا بتكقف القمب، طكّركا اضطرابات عصبية نفسية كتأثر تحصيميـ الأكاديمي كسمككيـ التكيفي

 . كىك أحد الالتيابات التي تصيب الأطفاؿ الرضع كالتي تنتقل ليـ مف خلبؿ أمياتيـ: الإصابة بالإيدز )ىػ

كالإىماؿ،    (    أما آثار الإصابة بالإيدز فيصعب الحديث عنيا بمعزؿ عف الأسباب الاجتماعية كالجسمية
، لكف ىناؾ مؤشرات قكية تشير إلى أف الإصابة بالإيدز )كسكء التغدية، كالإدماف عمى الكحكؿ كالمخدرات

  ).2011: الخطيب جماؿ  كآخركف (.  تؤدؼ إلى التمف العصبي

 :العوامل النفسية –4/5

''     الكقفي راضي''       أما بالنسبة لمعكامل النفسية ليا أيضا دكر في ظيكر صعكبات التعمـ ، حيث يشير 
.          إلى أنيا تتمثل في الإدراؾ الحسي، التذكر كالصياغة المفاىيمية، كالتي تمعب دكرا ميما في التعمـ

أيف يكضح  بأف الأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات في التعمـ أظيركا اضطرابات في الكظائف الأساسية ، 
فكجد مف بيف ىؤلاء الأطفاؿ مف لا يستطيع فيـ الاتجاه، أك لا يستطيع تذكر ما تعممو حديثا، أك أنو غير قادر 

كتمعب المغة دكرا ميما في عمميات التفكير، كلذا فقد قامت . عمى تنظيـ فكرة ميمة، أك كتابة جمل مناسبة
افتراضات تربكية تشخيصية عمى ىذا الأساس مفادىا أفّ الصعكبات النفسية سبب مف أسباب اضطرابات 

ذا كاف لمشكمة معالجة المعمكمات دكرىا في الإسياـ في صعكبات . التعمـ، أك أنيا عمى الأقل تسيـ فييا كا 
التعمـ، فمف الممكف كذلؾ أف تترؾ الاضطرابات في فيـ المعمكمات كتنسيقيا كالتعبير عنيا، أثرا كاضحا في 

قدرة الطفل عمى التعمـ كالتّحدّث كالقراءة، كالتي قد تعكد إلى عدـ معالجة المعمكمات السمعية كالبصرية كالحسيّة 
كلقد طرحت تفسيرات عديدة كمتنكعة مف كجية نظر نفسية . بطريقة مناسبة أك أنيا لا تعالج بطريقة متكاممة

حاكلت تفسير أسباب صعكبات التعمـ، مف بينيا دكر المغة كاستخداميا في التفكير كالتّعمّـ كأداة فاعمة في ىذا 
الجانب، فالأطفاؿ ذكك صعكبات التعمـ قد يعانكف مف صعكبات في القراءة، لأف لدييـ مشكلبت في تذكر 
الكممات أك تسميتيا، ما يمنع الانتباه الكافي إلى معنى المادة المقركءة، إضافة إلى التّغير النفسي الآخر، 
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كالذؼ مفاده أفّ الأطفاؿ ذكك صعكبات التعمـ ىـ بطبعيـ كسكلكف، كلا يستخدمكف الإستراتيجيات الملبئمة، 
 ). 2013: عصفكر نعيـ  كآخركف  (.كالتي قد تعكد إلى نقص دافعيتيـ لمتعمـ ككضع الخطط الملبئمة لذلؾ

 مف خلبؿ دراسة كتحميل استراتيجيات الفيـ الشفيي عند ’‘ ’’.Border.E)1994('' بكدر''      ككما يعبّر 
الطفل  المصاب بصعكبات تعمـ القراءة ،  أنو استخمص بأف صعكبات تعمـ القراءة تنتج عف مشاكل عديدة 

 :منيا

 .النظرة السمبية لممدرسة -

 .الشعكر بأنو غير مرغكب فيو -

 .الاستغراؽ في أحلبـ اليقظة -

 .تشتت الذىف كانخفاض الحماس كالحافز، فلب يبذلكف الجيد الذؼ تتطمبو عمميّة القراءة -

 .الاىتماـ الزائد  بالطفل المصاب بيذا الاضطراب يؤدؼ إلى فقداف  الثقة في نفسو -

الشعكر بالإحباط  يعد مف الأسباب التي تجعل التلبميذ المضطربيف معرضيف للئشارة فيميمكف لمسمكؾ  -
 . العدكاني الذؼ ييدؼ لمفت الانتباه إلييـ

 :تشتمل شخصية التلبميذ الذيف يعانكف مف صعكبات في القراءة عمى عدة عناصر ىي -

الانطكاء كالاستغراؽ في التأمل ، الخجل ، الافتقار إلى الثقة في النفس، الخكؼ مف أؼ نشاط يتضمف  -
 . القراءة

 .العدكانية نحك عمميّة القراءة كالاعتماد المفرط عمى عبارات الاستحساف كالتشجيع -

 .التكتر العصبي كصكر غير مقبكلة مف السمكؾ التعكيضي -

 .الابتعاد عف الجماعات كاليركب المتكرر مف المدرسة -

 .الاستسلبـ السريع اتجاه المصاعب -

 .الإعجاب بالرسـ كالتمثيل: مثلب. كفي حالات قميمة تظير عمييـ علبمات السمكؾ التعكيضي -

 .الشعكر كالإحساس بالفشل نتيجة إخفاقيـ المتكرر في القراءة -

ظيكر بعض العادات العصبية مثل قضـ الأظافر أك المجكء إلى سمكؾ غير اجتماعي لمتعكيض عف  -
 .إحساسيـ بالنقص

يتكلد لدييـ الشعكر بالقمق كيعانكف مف سكء التكافق بيف الذات كالمجتمع بدرجة أكبر مف الذيف يتقنكف  -
 www. Pdf Factory.com) ( .القراءة

    كمما يعبّر كذلؾ عف العكامل النفسية التي ليا أثر سمبي عمى التلبميذ كالتي تككف كراء ظيكر صعكبات 
كالتي تعني الإخفاؽ في اجتياز امتحاف . التعمـ، ىي ظاىرة الرسكب كا عادة السنة الدراسية لدػ بعض التلبميذ

أيف التمميذ لـ يحصل عمى القدر المرغكب فيو كبالتالي  لا يستطيع مسايرة .مف الامتحانات كعدـ التفكؽ فييا
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كينتج عف ىذا الرسكب التكرار،  أؼ إعادة نفس الصف مف طرؼ التمميذ التحصيل . زملبئو في الصف المكالي
نفس المستكػ الدراسي الذؼ حاكؿ تحصيمو بالفعل في السنة المنصرمة، فيتخمف بالتالي ىذا التمميذ دراسيا عف 

زملبئو مف الناجحيف،  كما يتخمف عف المستكػ التحصيمي الذؼ كاف سيستفيد منو لكلا رسكبو أكلا كتكراره 
إف ىذا الفشل الدراسي كما يصاحبو مف إعادة السنة الدراسية قد ترافقو مشاعر نفسية  ككذا مكاقف . كنتيجة لذلؾ

إف مشاعر الحزف كالقمق التي ترافق التمميذ . اجتماعية سمبية ، كفي ىذه الحالة نستعمل كممة فشل لمتعبير عنو 
اجتماعية - الراسب كفي المقابل مشاعر الفرح كالرضا التي تقترف عادة بالنجاح، تجعل مف الرسكب حالة نفسية

خاصة ، مف حالة الفشل، ثـ إف الرسكب كثيرا ما ستتبعو مكاقف اجتماعية  كالسخرية مثل، فيككف الرسكب 
 )أك معيار اجتماعي(التمميذ كخركجو عف قيمة اجتماعية'' /تياكف '' /عقابا معنكيا قد يتبعو عقاب بدني، عمى

.        ميمة كىي النجاح كالتفكؽ ككاضح إذف ما يترتب عف الرسكب الدراسي مف آثار نفسية كاجتماعية سيئة
 ). www.gulfkids.com: الدريج محمد (

أيف قامت  )2013(''إيماف محمد رضا عمي التميمي''ىك ما تعبّر عنو '' الدريج محمد ''    كمما يؤكد ما جاء بو 
بمراجعة عدة بحكث كدراسات كمصادر الأدب التربكؼ الأخرػ ذات الصمة، مف أجل التعريف بكجيات نظر 

 : المؤيديف كالمعارضيف  لظاىرة الرسكب المدرسي كتكرار الصف ، حيث تكضح ما يمي

ىناؾ رأؼ كاسع النطاؽ بيف عمماء النفس كالبيداغكجية المينية أف الفشل أك الرسكب المبكر لا يؤدؼ إلى  -
نما غالبا يأتي بنتائج عكسية عمى الطالب، كىـ يشكمكف ما يطمق  عمييا   تحسف في التحصيل الدراسي، كا 

 :بحركة  النيكض الاجتماعي ، لذا فإنيـ لا يؤيدكف الرسكب لما لو مف آثار سمبية عمى الطالب كمنيا
عدـ القدرة عمى التكيف مع الآثار الاجتماعية كالعاطفية كالأكاديمية التي تؤدؼ غالبا إلى قمة الثقة بالنفس،  -

كربما يرجع ذلؾ إلى كصـ ىؤلاء الطلبب المحركميف مف قبل المعمميف كالزملبء كالأسرة بضعف الأداء 
 .الأكاديمي

انخفاض التكقعات مف المعمميف كالبيئة المحيطة لمطالب يقع أثره النفسي عمى الطالب، مما يككّف لديو  -
 .انطباعا عف نفسو بالفشل

الحاجة إلى التكيف مع بيئة جديدة أك معمميف جدد أك حتى زملبء جدد أصغر منيـ سنا، مما يؤدؼ إلى  -
 .سكء نتائج تحصيل الطالب

 .كما أنو آثار سمبية عمى احتراـ الذات كالأداء الأكاديمي، حتى الآثار غير الأكاديمية كالجريمة -

إلى تسرب الطالب مف المدرسة سكاء في مرحمة غير الإلزامي أـ الإلزامي -  أحيانا–كما قد يؤدؼ ذلؾ  -
    %10نتيجة لتراخي القكانيف كما ىك الحاؿ في البمداف النامية، مما يحرـ الطالب مف حقكقو، كقد أشار

 . أنيـ ترككا المدرسة بسبب الرسكب18- 16مف الطمبة تتراكح أعمارىـ بيف 
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نما عمى المدرسة حيث اختلبؼ الأعمار       - كما أف الرسكب يترؾ آثارا سمبية ليس عمى الطالب فقط كا 
في الصف الكاحد، كخاصة إذا كاف منتشرا بيف الطمبة كمدارس جنكب إفريقيا، يصبح التعميـ أكثر صعكبة 

مجمة  (. إذ عمى المعمـ تمبية احتياجات المتعمميف برغـ اختلبفيا بيف الطمبة، ككذلؾ استراتيجيات التعميـ
 ).2014تشريف الأكؿ  )2(جامعة القدس المفتكحة للؤبحاث كالدراسات، العدد الرابع كالثلبثكف، 

 :  العوامل البيئية-4/6

  كقد تظير صعكبات التعمـ كنتيجة لمجمكعة مف الظركؼ غير الملبئمة أك غير المتجانسة كمف ىذه 
 :العكامل

 مرحمة ما قبل الكلادة، الكضع . نقص التغذية كنقص الاستقباؿ البيئي في مرحمة النمك الجيني في رحـ الأـ -

 .    البيئي غير المناسب في كقت الميلبد أك عيب  خمقي في الجياز العصبي المركزؼ 

نقص الغذاء بنظاـ معيف في مراحل العمر المبكرة، تنكع الأمراض، كالحكادث،  كالإصابات التي قد تككف  -
 .السبب في الخمل الكظيفي في الجياز العصبي المركزؼ 

 .نقص الرعاية العلبجية المناسبة، كالمعاناة مف أؼ عجز في الحكاس كالسمع كالبصر كالممس كالشـ -

القصكر أك العجز في استقباؿ التعمـ في بعض أفراد العائمة، أك نقص الدافعية كالميارة لدػ بعض   -
 .المدرسيف

 . نقص كقصكر في نمك الميارات المغكية كنقص التركيز أك الانتباه اللبزـ -

 .تعاطي العقاقير كالمكاد المخدرة -

 .التكحد مع أفراد ذكؼ صعكبات التعمـ -

 .   الحرماف الاجتماعي كالثقافي -

تشير الدراسات إلى العكامل البيئية بكصفيا إحدػ الأسباب الرئيسية المؤدية لصعكبات التعمـ ،         
 ةكبعض  تمؾ العكامل ليا تأثيرات مباشرة عمى عمميات التعمـ كأساليب التعميـ غير الملبئمة كالتنشئة الكالدؼ

أما التأثيرات غير المباشرة لمعكامل البيئية فتتضمف الظركؼ الاقتصادية كالاجتماعية المتدنية كالتي . السيئة
ترتبط بدكرىا بعكامل أخرػ كسكء التغذية، كسكء الرعاية الطبية في مرحمة ما قبل الكلادة كمرحمة ما بعد 

كجميع ىذه العكامل تعمل عمى زيادة عامل الخطر . الكلادة، كحمل الفتيات المراىقات، كتعاطي المخدرات
الخطيب جماؿ  كآخركف،  (.للئصابة بالخمل الكظيفي لمدماغ، كبالتالي تزداد احتمالية الإصابة بصعكبات التعمـ

2011.(  

      كمف جية أخرػ يكضح عمماء النفس كالتربية كالاجتماع أف تدني المستكػ الاجتماعي كالإقتصادػ 
كالثقافي للؤسرة  لا يكفر لمطفل المثيرات التربكية الكافية التي تساعد عمى نمك شخصيتو، كقد يصل الأمر إلى 
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مستكػ الحرماف الثقافي الذؼ بدكره  يحط  مف قدرات الطفل العقمية، كمف أىـ خصائص الطفل الذؼ يعاني 
ضعف التفكير ، التأخر المغكؼ، التأخر في التحصيل الدراسي، تدني مستكػ : مف الحرماف الثقافي ىي

كما أف المستكػ الاجتماعي . الخ...، تدني مفيكـ الذات)اللبمبالاة(الطمكح ، كانخفاض مستكػ القمق الطبيعي 
 ). 2006: الياسرؼ  (.كالاقتصادؼ للؤسرة يحدد إلى حد بعيد أساليب التربية، كاتجاىات الأبناء، كمستكػ اندفاعيـ

يعد '' :، حيث يقكؿ''عدناف غائب راشد''    كفيما يتعمق بالاختلبؼ الثقافي البيئي حسب ما يعبّر عنو 
لاختلبؼ البيئي مصدرا كاضحا لاختلبؼ الخبرات التي تقدـ لأبناء ذلؾ المجتمع فالبيئة الحضرية تقدـ خبرات 
فييا إثراء لغكؼ كثقافي كفكرؼ أكثر مف الخبرات التي تقدـ لمبيئات الريفية، لزيادة الفرص التي تقدميا البيئة 

 ). 2002: راشد عدناف (.الحضرية كالتي تتضمف خبرات جديدة كحديثة كمتنكعة بالقياس مع البيئة الريفية

أف سكء التغذية الشديدة في السنكات المبكرة مف حياة الأطفاؿ تجعميـ  )2004('' مناؿ باكرماف''      كتؤكد 
 ). 2007: إبراىيـ يكسف (.يعانكف مف صعكبات في تعمـ الميارات الأكاديمية الأساسية

     ككما نذكر أف ىناؾ دراسات كثيرة ذكرت أسبابا تربكية متعمقة بالمدرسة ترػ أنيا أكثر صمة بصعكبات 
التعمـ كىي تتمثل في المدرسة كصعكبة المناىج الدراسية، كعدـ تحقيق المنيج لميكؿ كاتجاىات التلبميذ، أف ىذه 
الأسباب المرتبطة بالعممية التعميمية سكاء بشكل مباشر أك غير مباشر تعرقل أك تحد مف عممية التعمـ كاكتساب 
الميارات كالخبرات المطمكبة ، ككذلؾ استخداـ العقكبات  المتكررة لمتمميذ في بداية التعمـ كخاصة في المرحمة 

  ).2006: الياسرؼ  (. (.الابتدائية قد يؤدؼ إلى حدكث صعكبات التعمـ لديو

 بأف صعكبات التعمـ تككف  ’‘ 'Robert LAFON'' ''ركبير لفكف ''    كمما يؤكد دكر البيئة المدرسية، يعبّر 
 :ناتجة عف

 .عدـ تكيّف الطفل لممدرسة- 1

 عدـ تكيّف المدرسة لمطفل مف حيث المناىج، المقررات، طرؽ التدريس إذا لـ تأخذ الطفل بالحسباف - 2

 . في التنظيـ الدراسي، عمـ النفس الطفل كالإعاقات الظاىرة    

 صعكبات في تدريس كل مادة مف المكاد المقررة كفق المراحل العادية لمتعمـ، إذا تـ ذلؾ بطريقة غير - 3

 .    مكافقة لكل مرحمة مف مراحل النمك

     إنيا تعكد إلى الصعكبات الناتجة عف الإضطربات العضكية كالعاطفية كالتي تتعمق بشخصية  الطفل - 4
 .كالكسط الذؼ يعيش فيو، كالذؼ يؤدؼ دائما إلى عدـ التكيف الكامل
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 (Robert LAFON, 1973, p 251- 252). صعكبات في تعمـ بعض المكاد الأكاديمية- 5

    كمف خلبؿ ما ذكر عف مختمف العكامل التي تككف نكعا ما السبب كراء صعكبات التعمـ ، نستخمص مف 
حكؿ العكامل المرتبطة '' الزيكد فيمي نادر'' ك'' خميفة محي الديف بتكؿ'' الدراسة التي قاـ بيا كل مف 

بصعكبات التعمـ في المرحمة الابتدائية كعلبقتيا ببعض المتغيّرات ، حيث تكصلب  إلى  أف العديد مف 
الباحثيف يرجعكف صعكبات التعمـ إلى عكامل ترتبط  بصعكبات التعمـ منيا ما يتعمق بالتمميذ ذاتو، حيث   
يركزكف عمى السجل الأكاديمي التحصيمي لمتمميذ كالبحث في الخصائص السمككية كالانفعالية كالنفسية لو، 
خاصة شعكره بالاعتمادية كعدـ الثقة بالنفس كالشعكر بعدـ الرضا كالإحباط  كالإتكالية بصكرة مستمرة عمى 
الآخريف، كشركد الذىف كالنشاط الحركي كضعف القدرة عمى التركيز، علبكة عمى كجكد ظركؼ بيئية غير 

ملبئمة، كنقص في الدافعية إلى التعمـ كالدراسة كالمشكلبت الاجتماعية في كل مف البيت كالمدرسة كالمجتمع، 
أما العكامل المرتبطة بالعممية التعميمية كالمنيج الدراسي فتتمثل بالعلبقة بيف المدرس كالتمميذ، كاستخداـ طرؽ 

تدريس غير ملبئمة بسبب الافتقار إلى الكسائل التعميمية كالأنشطة التربكية المناسبة ككثافة التلبميذ في 
   ).2008مارس / ق1429ربيع الأكؿ : المجمة العربية لمتربية الخاصة، العدد الثاني عشر، الرياض (. الصف

 : النظريات المفسرة لصعوبات التعمـ-5

إلى أف التعريفات  المختمفة التي تناكلت مفيكـ صعكبات التعمـ  تعكد '' الريمكني راشد يكسف ىيثـ''     يشير 
إلى تعدد زكايا النظر إلى العكامل المفسرة لكجكد ىذه الصعكبات لدػ بعض الأطفاؿ، فميس ىناؾ اتفاؽ بيف 

عمماء النفس كالمشتغميف بالمجاؿ عمى الأسباب الفعمية لصعكبات التعمـ، حيث يرػ البعض أف السبب 
خمل المخ الكظيفي '' الرئيسي في صعكبات التعمـ ىك العكامل الفسيكلكجية  كالتي تتمثل في إصابة الدماغ، أك

بينما يعتقد آخركف أف غالبية الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ يعانكف مف اضطراب عصبي المنشأ في '' البسيط 
الحركي كىذا الاضطراب ىك السبب في عدـ قدرة الطفل عمى التعمـ كىناؾ فئة ثالثة مف - المجاؿ الإدراكي

العمماء يفسركف صعكبات التعمـ في ضكء الطرؽ غير الملبئمة التي يستخدميا أصحاب صعكبات التعمـ في 
المعمكمات في حيف يرػ آخركف أف الكاجبات كالمياـ التعميمية التي يكمف الأطفاؿ بأدائيا  )معالجة(تجييز 

تسيـ  في صعكبات التعمـ لأنيا تفرض عمييـ مطالب تفكؽ مستكيات نضجيـ، أك لا تتفق مع أساليب التعمـ 
 ). 2008: الريمكني راشد (. )تتطمب المياـ المطمكبة منيـ قدرات أعمى مف مستكػ أعمارىـ (الخاصة بيـ 

:     التي تناكلت  أسباب صعكبات التعمـ  نجد ما يميالنظرياتكمف بيف 
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 :(العصبية )النظرية النيورولوجية - 5/1

     تفترض ىذه النظرية أف العديد مف الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ لدييـ إصابات مخية، كيظير الأطفاؿ 
كيكاد يتفق . ذكك صعكبات التعمـ بكضكح كثيرا مف الإشارات العصبية البسيطة أكثر مف الأطفاؿ العادييف 

أغمب المنظريف في النمكذج  النيكركلكجي  عمى أف صعكبات التعمـ تنتج عف إصابات المخ المكتسبة، كعدـ 
 .، كالعكامل الكيميائية كالحيكية)السيطرة المخية(تكازف قدرات التجييز المعرفي بيف نصفي المخ 

 : إصابة المخ المكتسبة-  أ

      إف إصابة المخ تؤدؼ إلى عدـ القدرة عمى تنظيـ أك تكامل كتركيب المعمكمات اللبزمة لمميارات 
 .الأكاديمية  مما يؤدؼ بدكره إلى حدكث صعكبة في التعمـ

 : (السيطرة المخية ) عدـ توازف قدرات التجييز المعرفي بيف نصفي المخ –ب 

 كقد أكد مؤيدك ىذا الاتجاه أف صعكبات التعمـ تنتج عف عدـ  تكازف قدرات التجييز المعرفي لدػ الطفل          

  مف ككنيا نتيجة لعيكب معرفية عامة حيث أف النصف الكركؼ الأيمف لممخ يختص بالمعالجة المتزامنة    

   لممعمكمات البصرية كالمكانية، كالنصف الكركؼ الأيسر يختص بالمعالجة المتتابعة لممعمكمات المغكية،  

   كالتكامل بيف النصفيف مطمكب كضركرؼ لعممية التعمـ، كالاضطراب الكظيفي في أؼ منيما بسبب حالة   

  ).2011: يكسف عبد الكاحد (.  مف  عدـ التكازف، كبالتالي صعكبات في التعمـ

 : الحركي–نظرية الإضطراب الإدراكي - 5/2

الحركي لمطفل، أيف      -  ركزت عمى دراسة ثبات النمك الإدراكي’‘ ’‘ Kephart'' كيفارت''         إف نظرية 
أعتمد  الباحث  في نظريتو ىذه عمى مبادغ عمـ النفس النمائي، كيقكؿ إف الطفل يبدأ بتعمـ ما في العالـ مف 
حكلو مف خلبؿ الحركة في بيئتو كىذا السمكؾ الحركي يعد متطمبا لمتعمـ فيما بعد، فالطفل أثناء عممية نمكه 
الطبيعي يكتسب أشكالا متنكعة مف الحركة يمكنو أف يطكر مف خلبليا تعميمات حركية كبناء عمى ىذه 

التعميمات الحركية يبني الطفل تركيبا معرفيا ، ىذا كقد حدد كيفارت أربعة تعميمات حركية يمكف أف تساعد 
 :الطفل عمى النجتح المدرسي كىي

 .ككذلؾ اتزانو بكجكد قكة الجاذبية الأرضية أثناء حركتو كانتقالو: المحافظة عمى ثبات جسمو- 1

 .مثل قبض الأجساـ كتركيا، لمتعرؼ عمى خصائصيا:  التعميمات الحركية- 2
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 حركات الزحف، كالمشي، كالركض، كالقفز، ييدؼ استكشاؼ بيئتو كمحيطو، كتمييز  كيتضمف:  الانتقاؿ- 3

 . العلبقات بيف الأشياء في ىذا المحيط   

  الاستقباؿ كالدفع  للؤشياء المكجكدة في محيط الطفل كالإمساؾ بيذه  عمى حركات كتشتمل: القوة الدافعة- 4

 .  الأشياء، كدفعيا كسحبيا كالرمي كالضرب

 أف التدرج اليرمي لمتدريبات الحركية السابقة بالغ الأىمية فالأطفاؿ العاديكف  حسب رأؼ '' كيفارت''  كيرػ 

 الحركية الثابتة، كتطكيره في سف السادسة، أما –يستطيعكف تنمية عالـ مف الخبرات الإدراكية '' كيفارت'' 
 الحركية عندىـ غير –الأطفاؿ الذيف يكاجيكف صعكبات خاصة في التعمـ،  فيككف عالـ الخبرات الإدراكية 

ثابت، كبالتالي لا يكجد أساس ثابت لمحقائق المتعمقة بالعالـ مف حكليـ، كىـ بذلؾ غير منظميف حركيا 
دراكيا كمعرفيا، كلأف الأطفاؿ لا يستطيعكف فحص كل ما يحيط  بيـ  كاستكشافو عف طريق الحركة فإنيـ  كا 
يتعممكف فحص بعض الأشياء كاستكشافيا بطريقة إدراكية ، كتككف المعمكمة الإدراكية أكثر قيمة كذات معنى 
أفضل كأكضح عند ربطيا بمعمكمات حركية تعمميا الطفل في السابق كحققت تناسقا فيما بينيا كىذا ما أطمق 

 .)الحركي- بالتطابق الإدراكي('' كيفارت''عميو 

الحركي بشكل ملبئـ، -    إف الطفل الذؼ يعاني مف صعكبات خاصة في التعمـ لا يحقق التطابق الإدراكي
عالـ الإدراؾ كعالـ الحركة، فيك لا يثق بالمعمكمات التي يحصل عمييا،  , كبالتالي يعيش عالميف منفصميف 

كلا تكتسب ىذه المعمكمات صفة الثبات لديو كيحاكؿ دائما أف يممس الأشياء لممعرفة كالتأكد مما يراه كىك لا 
 .يستطيع تطكير إدراؾ الشكل كالكزف 

 كما يبدأ تطكر مفيكـ الزمف بالاستجابات الحركية كيستمر بإدراؾ المعمكمات كيتـ تطكير مفيكـ إدراكي، 
 :ثلبث نكاح ميمة في التعمـ ألا كىي'' كيفارت'' كيحدد 

 

 كىي حدكث الحركات معا كل أجزاء الجسـ تتحرؾ معا عند الركض، قطع الطعاـ بالسكيف      :  التزامف- 1

 .)حركتيف معا  ( 

  كجكد فترات زمنية متناسقة بيف الأحداث، مثلب يحتاج تحرؾ الجسـ مثل الركض أك المشي    :التناغـ- 2

 .    إلى نغمة معينة، كيسبب عدـ التناغـ لعدـ قدرة الطفل عمى التمييز بيف الدقيقة كالساعة
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  حدكث الحركات بترتيب زمني معيّف، كيظير الاضطراب  ىنا في حركات الجسـ التي تحتاج إلى :التتابع- 3

 .   تتابع  مع ضرب الكرة أك الركض أك تغيير المقطع في كممة طكيمة، كغيرىا مف مظاىر السمكؾ الشاذ

 ).  2012:القمش نكرؼ  (  

 : النظرية المغوية-5/3

 أف النظرية المغكية ترتكز عمى نظرية تشكمسكي التي تعتمد عمى الميل النظرؼ '' النكبي محمد ''        لقد ذكر 

     لاكتساب المغة كالتي تشير إلى أف الأطفاؿ يكلدكف كلدييـ ميل فطرؼ للبرتقاء المغكؼ فيـ يرثكف التركيب 

 الذؼ يمكنيـ مف استعماؿ السمات المغكية العامة ، كقد  )خاصة الجياز العصبي المركزؼ (    البيكلكجي 

 كيحتكؼ  )تفتقر إلى أداة اكتساب المغة ( )أداة اكتساب المغة(    أطمق عمى المخطط التفصيمي لاكتساب المغة 

   المخطط  التفصيمي لأداة اكتساب المغة عمى عمكميات لغكية تتألف مف قكاعد تنطبق عمى جميع  المغات 

 ). 2011:النكبي محمد(.  ىي تقكـ بإعداد المعمكمات، كتساعد الطفل عمى تحصيل كفيـ مفردات المغة المنطكقة

 :(المدخل النمائي ) نظرية التأخر في النضج – 5/4

 يذىب أصحاب ىذه النظرية إلى تفسير صعكبات التعمـ عمى أنيا تعكس بطئا في نضج العمميات         

    البصرية، كالحركية ، كالمغكية، كعمميات الإنتباه التي تميّز النمك المعرفي، كنظرا لأف كل فرد يعاني مف 

    صعكبات تعمـ لديو مظاىر مختمفة مف جكانب بطء النضج، فإف كلب منيـ يختمف في معدؿ كأسمكب 

   اجتيازه لمراحل النمك، كنظرا لأف المنيج المدرسي يفكؽ مستكيات استعداد الأفراد الذيف يعانكف مف عدـ 

  ).2011: يكسف عبد الكاحد (.    كفاءة  المخ بدرجة ما، فإف ىؤلاء الأفراد يفشمكف في المدرسة

 :المدخل السموكي- 5 /5

         يرجع ىذا النمكذج صعكبات التعمـ  إلى أساليب التحصيل الدراسي الخاطئة، كالتي قد ترجع  إلى 

     استخداـ طرؽ التدريس غير ملبئمة بسبب الإقتار إلى الكسائل التعميمية كالأنشطة التربكية المناسبة ككثرة 

    عدد   المتعمميف، كافتقارىـ  إلى  الدافعية  لمتعمـ كالدراسة، علبكة عمى كجكد ظركؼ بيئية غير ملبئمة 

    في كل مف الأسرة كالمدرسة كالمجتمع، لذا يرػ أصحاب ىذا الاتجاه ضركرة دراسة الظركؼ البيئية 
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 :        يكسف عبد الكاحد (.   كعكامل التنشئة الاجتماعية، كالتعرؼ عمى التاريخ التعميمي كالتحصيمي لمتمميذ

  .)  نفس المرجع

 :خصائص صعوبات التعمـ -  6

       يعتبر ذكؼ صعكبات التعمـ عبارة عف مجمكعة مف الأفراد غير متجانسة،  لدييـ العديد مف الخصائص 
. المختمفة كالمشتركة بينيـ، كأيضا يكجد لكل فرد ما يميزه مف بعض الخصائص التي ينفرد بيا عف الآخريف

كلقد نالت معرفة خصائص التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ اىتماما كبيرا كأجريت فيو العديد مف الدراسات بيدؼ 
تحديد الخصائص النفسية كالفسيكلكجية التي تميّز ىؤلاء الأفراد عمى أساس أنيا مف الممكف أف تستخدـ كمحؾ 

لتشخيص صعكبات التعمـ ككسيمة لمتعرؼ عمى ذكؼ الصعكبات في التعمـ مف خلبؿ خصائصيـ كسماتيـ 
الشخصية، كما أف معرفة ىذه الخصائص يساعد الأىل كالمعممكف كالمتخصصكف عمى اكتشاؼ ىؤلاء التلبميذ  

في كقت مبكر مما يساعد عمى إمداد التمميذ بالمساعدة الصحيحة كا عطائو الفرصة لتنمية الميارات المطمكبة 
كلقد اىتـ العديد مف الباحثيف بتحديد خصائص الأفراد الذيف يعانكف مف صعكبات .  لكي يحيا حياة ناجحة

 :التعمـ، كالتي تظير تأثيرىا كاضحا عمى مستكػ تقدـ الفرد في المدرسة، كقد صنفت ىذه الخصائص كالآتي

  :  خصائص سموكية – 6/1

       يتميّز التلبميذ ذكك صعكبات التعمـ بالكثير مف الخصائص السمككية ، كالتي تمثل انحرافا عف السمكؾ 
السكؼ لأقرانيـ العادييف، كيظير تأثير ىذه الخصائص عمى تقدـ التمميذ في المدرسة، كاتفقت الكثير مف 

، أماف محمكد (Maker&Udall, 2002)، ميكر كأكداؿ ) (Conver,1996ككنفر: الدراسات كأىميا دراسات
، أميف عمي )23:2003(، غسّاف الصالح )107-101: 2003(، عبد الناصر أنيس)2003،255(كسامية صابر

، )241:2005(، قحطاف الظاىر)434:2005(، عبد المطمب القريطي)83:2004(، محمد العيسكؼ )102:2004(
 :عمى تميّز ىؤلاء التلبميذ بعدة خصائص سمككية كىي )11: ج2005(كسميماف عبد الكاحد

 .العدكانية المرتفعة، كالقمق، كالاندفاعية-  1

 .العجز عف مسايرة الأقراف- 2

 .الاعتماد عمى الآخريف كالإتكالية- 3

. دكف مبرر )المفرط(النشاط الحركي الزائد - 4
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                                                                        :خصائص عقمية ومعرفية – 6/2

عمى الرغـ مف أف التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ يعانكف بصفة عامة مف مشاكل دراسية إلا منيـ ذكؼ       
صعكبات تعمـ قراءة أك كتابة أك حساب أك عمكـ أك أؼ مادة دراسية أخرػ، كاتفقت العديد مف الدراسات كأىميا 

: 2003(، محمكد عكض الله كآخركف )179: 2003(، عبد الصبكر )14: 2002(أحمد عبد الله : دراسات
، عماد )22-2: 2004(، صالح ىاركف )129- 126: 2004(، أحمد عكاد كمجدؼ الشحات)31-32
عمى كجكد عدة  )216: 2004(، كصلبح باشا)215: 2004(، فكقية عبد الفتاح)321: 2004(أحمد

  :خصائص تميّز ىؤلاء التلبميذ عف غيرىـ، كيمكف تمخيصيا في

    . كقصكر التآزر الحسيالانتباهقصكر -  1

     . كالذاكرةكالانتباه كاضحة في العمميات العقمية المعرفية مثل الإدراؾ اضطرابات-  2

                         .عجز كاضح في القدرة عمى تحكيل كتغيير كتخزيف المعمكمات – 3

    تبني أنماط معالجة معمكمات غير مناسبة لمتطمبات حجرة الدراسة، تتدخل كتؤثر سمبيا عمى مقدار- 4

. المياـ الدراسية تعمميـ    

إلى  إلى أنو قد يظير عمى ىؤلاء الأطفاؿ النشاط الزائد الذؼ يشير'' زينب محمكد شقير''     كىنا تشير كذلؾ 
مجمكعة الحركات العضمية المفرطة التي تبدك غير ىادفة كالتي لا تتناسب مع متطمبات المكقف أك الميمة 

كتتسبب ىذه الحركات الزائدة في تشتت انتباه الطفل، كقد يجد صعكبة في النكـ أك في . التي يقكـ بيا الطفل
 .):        شقير (.الجمكس أك الاستجابة لمتعمـ أك الاستجابة لمنظاـ

  :خصائص نفسية - 6/3  

     أجريت العديد مف الدراسات بيدؼ تحديد الخصائص النفسية التي تميّز ىؤلاء التلبميذ عمى  أساس أنيا 
مف الممكف أف تستخدـ كمحؾ لتشخيص صعكبات التعمـ ككسيمة لمتعرؼ عمى ىؤلاء  التلبميذ، ككجد أنيـ 

 :يتميّزكف بالخصائص التالية

  . انخفاض تقدير الذات– 1   

 . انخفاض الدافعية للئنجاز– 2   
 . انخفاض مستكػ الطمكح– 3   

 :   يظيركف ضعفا ممحكظا في تقدير السمكؾ، حيث أكدت ذلؾ دراسات عديدة منيا دراسة– 4  
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،  العزب زىراف  كعبد الحميد )2001 :11(   Nawal Al- othmun، نكاؿ العثماف)7 :2001(محمد شعباف
 ).11:ج2005(، كسميماف عبد الكاحد )120: 2002(عمي 

نجد أف ىؤلاء  الأطفاؿ يظيركف أشكالا مف السمكؾ          إضافة إلى ىذه الخصائص النفسية المذككرة 
كيشير ىذا إلى تقمب المزاج . يبدك أنيـ يقكمكف بأفعاىـ تحت ضغط أك تفكير فجائي غير متكقع الاندفاعي 

كىؤلاء لا يدرككف آثار كنتائج ىذا . كعدـ الاستقرار العاطفي كزيادة القمق كالاضطرابات السمككية المختمفة
لحاؽ الضرر بأنفسيـ أك بالآخريف  ). 188ص : شقير (.السمكؾ الاندفاعي إلا بعد القياـ بيا كا 

  : خصائص إجتماعية –6/4

      تعد الخصائص الإجتماعية الإيجابية محكا ىاما يسيـ في الحكـ عمى الإنساف السكؼ، كباستعراض 
ديمتركفسكي كآخركف : الدراسات كالبحكث التي تناكلت الخصائص الإجتماعية ليؤلاء التلبميذ مثل دراسات 

)2000 ،1998،   ( Dimistrovesky et Al خيرؼ المغازؼ ،)2002(، ككاف كجكػ )94: 2006 ،Kane 

& Joy  ( حسف مصطفى ،)جد أنيـ يتميّزكف بعدة خصائص عف غيرىـ كىي)199 - 198: 2003  ،: 

 .  إنخفاض الذكاء الإجتماعي كميارات الإتصاؿ المفظي كغير المفظي -1
 .  ضعف الثقة بالنفس -2

 .  لدييـ صعكبات في اكتساب أصدقاء جدد -3

 .  سكء التكافق الإجتماعي -4

إلى أف مف بيف ىذه '' زينب محمكد شقير''      إضافة إلى ما ذكر عف الخصائص الإجتماعية، تشير 
الخصائص   التي قد تظير لدػ ىؤلاء الأطفاؿ في سمكؾ الانسحاب الاجتماعي  مف مكاقف التفاعل 

المختمفة نظرا لمشعكر بالعجز كالقصكر، كقد تظير عمى الطفل علبمات الإضطراب كالقمق كالتكتر كتكراره 
    ).2005:زينب محمكد شقير( .لبعض السمككيات غير المناسبة في المكاقف الإجتماعية

يتحدث عف صفات أك خصائص الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ '' سعيد حسيني العزة '' ككما يشير كذلؾ      
أف ذكؼ صعكبات التعمـ يعانكف مف مشاعر الإحباط كالتكتر كالاكتئاب '' .في المجاؿ الاجتماعي بقكلو 

 .كالغضب لذلؾ يتدنى تحصيميـ الدراسي نتيجة عدـ مقدرتيـ عمى إقامة علبقات اجتماعية مفيدة مع الآخريف

 .لدييـ مشاعر سمبية نحك قيميـ الذاتية -

 .لدييـ معتقدات تحط مف قدرتيـ عمى التحصيل نتيجة الفشل المستمر-  

 .يعانكف مف الانغلبؽ الاجتماعي كعدـ القدرة عمى التكاصل مع الآخريف -  

 .يعانكف مف نقص في الميارات الاجتماعية -  
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 . التباطؤ في النشاط الاجتماعي-  

 .الانسحاب الاجتماعي-  

 .عدـ تحمل المسؤكلية-  

 .  مفيكـ ذات متدني-  
 .سمككات فكضكية كمشاغبة في الصف-  

 .العدكاف كالشجار مع الآخريف لأسباب تافية كذلؾ نتيجة لمفشل الدراسي-  

 .عدـ الثقة بالنفس نتيجة الإتكالية-  

 .الاىتماـ بالسمكؾ غير المنتج-  

 .إحساسيـ بالغباكة بسبب الفشل المستمر-  

 .الثرثرة الشديدة التي تعيق الاستيعاب-  

 .صعكبة في تتبع التعميمات-  

 .عصبي عمى الضبط- 

 ).2007: العزة  حسني(. عنيد- 

أف ميارات ''  Kirk كيرؾ ''نقلب عف العلبمة  )2001(''إبراىيـ أبك نياف ''      كفي دراسة أكضح فييا 
'' أبكنياف''دكف أف يخصص  (التكاصل الاجتماعي لدػ الفرد تتأثر نتيجة معاناتو مف صعكبة في التعمـ 

، أؼ أف ىناؾ مف القصكر كالضعف ما يعترؼ بعض الميارات الاجتماعية لدػ )صعكبة بعينيا كالقراءة مثلب
لقاء التحية عمى الآخريف، كتقبل النقػػد، كالرد عمى  مف يعانكف مف صعكبات معينة في التعمـ، كميارة السلبـ كا 
الثناء، كأخذ الدكر في الحديث، كمعرفة مؤشرات قبكؿ أك رفض الآخريف لما يصدر عنو مف تصرفات، كالدفاع 

بأدب عف الرأؼ، كمعرفة الأعراؼ الاجتماعية لتحرؼ الصكاب في التعامل مع الآخريف كتجنب الكقكع في 
كما تبدك الآثار السمبية لتدني تمؾ الميارات كضعفيا في عجز كثير مف ذكؼ صعكبات التعمـ عف . الخطأ

ككما أكضح كذلؾ أف المختصيف لـ يدرككا . تككيف صدقات مع زملبئيـ أك المحافظة عمييا إف تمت مبدئيا
ىذه الحقيقة، إلا أف في الآكنة الأخيرة حيث حظيت باىتماـ الباحثيف التربكييف منذ منتصف الثمانينات مف 
القرف العشريف كتشير ىذه النتائج إلى أف ىناؾ حاجة ماسة إلى ضركرة القياـ بالاكتشاؼ كالتدخل المبكر 

بالنسبة لأكلئؾ الأطفاؿ المعرضيف لخطر الفشل أك العجز القرائي، كبخاصة إذا أخذنا في الاعتبار ما يمكف 
نفعاية كخيمة  .    ):       الماطي (.أف يترتب عمى عدـ معالجة العجز القرائي مف عكاقب اجتماعية كا 

 لدييـ عدة  خصائص Learning Disabilities      يتضح مما سبق أف الأفراد ذكؼ صعكبات التعمـ 
سمككية كعقمية كمعرفية كنفسية كاجتماعية تميّزىـ عف أقرانيـ العادييف، كالذؼ يظير تأثيرىا كاضحا عمى مستكػ 
تقدـ الفرد في المدرسة،  بل كتؤثر أيضا عمى شخصيتو ، كقدرتو عمى التعامل مع الآخريف سكاء كاف ذلؾ  في  
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المدرسة أك خارجيا، بالإضافة إلى ضركرة تحديد خصائص الأفراد ذكؼ صعكبات التعمـ، كذلؾ لتسييل عممية 
 . التشخيص كالعلبج كتقديـ الخدمات في ضكء  الخصائص المميزة ليـ

غساف ''    كتدعيما لما سبق ذكره عف الخصائص التي يتصف بيا الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ ، نجد 
يعبّر كفق ما استخمصو مف عدة دراسات سابقة  كذلؾ أثناء قيامو بدراسة عمى تمميذ مدارس مدينة '' صالح

دمشق المكسكمة بالأسباب التي تعزػ إلييا صعكبات التعمـ دراسة ميدانية عمى عينة مف طمبة مدارس مدينة 
لقد عبّر بأنو تتشكل لدػ الطمبة مف ذكؼ صعكبات التعمـ أنماطا سمككية تميّزىـ غالبا عف غيرىـ    . دمشق

كقد تعكس كجكد مشكلبت اجتماعية كانفعالية لدييـ، كغالبا ما يلبحع الكالداف كالمعممكف كالأقراف نماذج مف 
القمق كعدـ القدرة ''  مثل )  (  Algozzine , 1979ىذه  المشكلبت لدػ الأطفاؿ كالمراىقيف، كىذا كفق ما ذكره

كما يصفيـ  (عمى إدراؾ المشاعر العاطفية، كضعف التحكـ باندفاعيـ كبأنيـ أقل لباقة كتعاكنا مف إخكانيـ 
كغالبا ما ينظر المعممكف إلى الطلبب ذكؼ صعكبات التعمـ باعتبارىـ أقل قدرة عمى تحمل المسؤكلية،  )الكالداف

كأقل قدرة عمى التعامل مع الأكضاع الجديدة، كما يتصفكف بالنشاط الزائد كالغضب كالعداء، كأف لدييـ مشكلبت 
أف ذكك صعكبات التعمـ أظيركا بعض أنماط السمكؾ الشاذ  ) 1985:سندلر كآخركف  (كما أكضح '' .مع أقرانيـ

عددا مف  )2001:زياد(ىذا كيذكر. ''كالانسحاب، كالقمق، كالنشاط الزائد كالعدكانية كالكذب كالغش كالسرقة
السمككيات التي تتكرر في المكاقف التعميمية كالاجتماعية كالتي يمكف ملبحظتيا منيا الحركة الزائدة كالاندفاع 

كما . كالتييؤ، عدـ ثبات السمكؾ، صعكبة تككيف علبقات اجتماعية سميمة، تجنب أداء المياـ خكفا مف الفشل
إلى بعض ىذه الخصائص السمككية كالانسحاب كالنككص كالاكتئاب كالعدكانية،  )2002:حجازؼ (يشير 

لتجنب الذىاب إلى المدرسة  )التمارض (الإتكالية، التيريج كالنشاط الزائد، ىذا كنجد مظاىر إدعاء المرض
، 19مجمة جامعة دمشق لمعمكـ التربكية ، المجمد  (.ككثرة التبرير كالتسكيف كاليركب مف المدرسة كالتسرب

 ). 2003: العدد الأكؿ

 :تصنيف صعوبات التعمـ- 7

   ىناؾ مظاىر عدة يمكف مف خلبليا تصنيف صعكبات التعمـ، فالتلبميذ  مفرطك النشاط كالقابمكف لمتشتت 
يكصفكف أحيانا بأنيـ عاجزكف عف التعمـ، كالتلبميذ الذيف يجدكف صعكبة في إتباع التعميمات قد يحددكف بأنيـ 
عاجزكف عف التعمـ أيضا، كلذا تظير الحاجة لتصنيف صعكبات التعمـ لتسييل الدراسة كالتقميل مف الخمط بيف 
 :  المفاىيـ كلتحديد آليات التشخيص كالعلبج، كعادة ما يتـ تصنيف أنماط صعكبات التعمـ ضمف مجمكعتيف ىما

    Developmental Learning Disabilties:)التطكرؼ (صعكبات التعمـ النمائية- 1

 Academic Learning Disabilities   :صعكبات التعمـ الأكاديمية- 2

 لأىميتيا كتأثيرىا المباشر  )التطكرية(   ىنا نسمط الضكء  في بداية الأمر عمى صعكبات التعمـ النمائية
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 .  في التحصيل الأكاديمي لمتمميذ

  : صعوبات التعمـ النمائية -7-1

      كىي التي تتعمق بنمك القدرات العقمية كالعمميات المسئكلة عف التكافق الدراسي لمطالب كتكافقو الشخصي 
كمف الملبحع  ) حل المشكمة– التذكر – التفكير – الإدراؾ –الانتباه (كالاجتماعي كالميني كتشمل صعكبات 

أف الانتباه ىك أكلى خطكات التعمـ كمف غيره لا يحدث الإدراؾ كما يتبعو مف عمميات عقمية مؤدية في النياية 
إلى التعمـ، كما يترتب عمى الاضطراب في إحدػ تمؾ العمميات مف انخفاض مستكػ التمميذ في المكاد 

 .الدراسية المرتبطة بالقراءة كالكتابة كغيرىا

    كبعبارة أخرػ ىي الميارات الأساسية الأكلية التي يحتاجيا الطفل بيدؼ التحصيل في المجالات 
الأكاديمية كالدراسية، كالاضطراب فييا سيؤدؼ إلى تدني مستكػ التحصيل الأكاديمي المدرسي كىي عمى 

أف أكثر صعكبات التعمـ النمائية شيكعا بيف  )2013(''محمد أحمد خصاكنة ''كيذكر ). 2001الكقفي، (.فئتيف
 :الأطفاؿ مف ذكؼ صعكبات التعمـ مجمكعتاف ىما

 : الصعوبات النمائية الأولية-أ - 1- 7

كتظير صعكبات الانتباه عندما يحاكؿ .       تشمل عمى صعكبات في عمميات الانتباه كالذاكرة كالإدراؾ
الطفل الانتباه كالاستجابة لمثيرات كثيرة جدا في الكقت نفسو، بحيث يصبح الطفل مشتتا كيصعب عميو التعمـ 

إذا لـ يتمكف مف تركيز انتباىو عمى الميمة التي بيف يديو، كتظير صعكبات الذاكرة عند الأطفاؿ الذيف 
يعانكف مف مشكلبت كاضحة في الذاكرة البصرية أك السمعية كتككف لدييـ مشكمة في تعمـ القراءة كالتيجئة 

جراء العمميات الحسابية  .كالكتابة كا 

 :تظير ىذه الصعكبات عمى شكل:  الصعوبات النمائية الثانوية- ب   - 7-1

جراء العمميات    : اضطرابات في التفكير    -   كمشكلبت في العمميات العقمية، كالحكـ، كالمقارنة، كا 

 .       الحسابية، كالتحقق  كالتقكيـ، كالاستدلاؿ كالتفكير الناقد كحل المشكلبت كاتخاذ القرارات

 كىي صعكبات يكاجييا الأطفاؿ في فيـ المغة كتكامل لمغة الداخمية كالتعبير: اضطرابات المغة الشفكية   - 

 .      عف الأفكار

إلى صعكبات التعمـ النمائية ، فيعبّر عنيا بأنيا تتعمق بالكظائف  )1988('' عدس محمد ''      كيشير كذلؾ 
الدماغية، كبالعمميات العقمية كالمعرفية التي يحتاجيا التمميذ في تحصيمو الأكاديمي ، مثل الإدراؾ الحسي         
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، كىذه الصعكبات ترجع أصلب إلى اضطرابات )الخ....، كالانتباه، كالتفكير، كالمغة ، كالذاكرة)البصرؼ السمعي (
كظيفية في الجياز العصبي المركزؼ، كيمكف أف تقسـ بدكرىا إلى صعكبات أكلية تتعمق بعمميات الانتباه كالإدراؾ 

 .)أك المغة الشفكية (. الخ....كالذاكرة ، كصعكبات تعمـ نمائية ثانكية، مثل التفكير، كالكلبـ، كالفيـ

 ). 2005: شقير ( 

مف جانبو بأف الصعكبات النمائية ستفرز بصداىا السمبي عمى '' الظاىر أحمد قحطاف''      ككما يعبّر 
اكتساب القراءة كالكتابة كالحساب، فالانتباه يرتبط  ارتباطا كثيقا بالمثيرات الحسية الصادرة مف الآخر، 

كالقصكر في عممية الانتباه يقمل مف الإفادة مف ىذه المثيرات سكاء كانت سمعية أك بصرية أك لمسية، كما 
 .  يؤثر في ذات الكقت في عممية الاتصاؿ مع الآخريف كالتي ترتبط أيضا بالتكيف الاجتماعي

    كما أف لمتذكر دكر في استرجاع الخبرات المخزكنة في الذاكرة  سكاء كانت  بصرية أك سمعية أك سمعية 
أما الإدراؾ فيؤثر في عمميات التمييز البصرؼ كالسمعي . بصرية، كىي الأخرػ تؤثر في التحصيل الدراسي

   ).2012: الظاىر أحمد  (.كالممسي كالتناسق البصرؼ الحركي كالغمق كالعلبقات المكانية

 :اضطراب عمميات الانتباه- 7-1-1

مف الصعب تعريف عممية الانتباه ، حيث أنو لا يمكف ملبحظتيا بشكل '' :''جدكع عصاـ '' يقكؿ         
مباشر، كعمى الرغـ مف شيكع استخداـ مفيكـ الانتباه إلا أف ىناؾ عددا قميلب مف الأفراد الذيف يتساءلكف عف 

كبما أف الطفل  يتعرض . المعنى الدقيق لذلؾ المفيكـ، كىذا يتضمف افتراضا بأف الجميع يعرؼ ماىية  الانتباه
لكابل مف المثيرات الصفية فإنو مف المستحيل أف يعرؼ الملبحع أؼّ مف المثيرات الذؼ قد حصل عمى انتباه 

استخداـ مصطمح الانتباه الانتقائي لكصف القدرة المقصكدة عمى اختيار  )1970('' بيرلاف''كقد اقترح . الطفل
  ).2007: جدكع  عصاـ (''.مثير محدد يتـ تركيز انتباه الفرد عميو

العلبقة بيف صعكبات التعمـ، كصعكبات أك اضطرابات  '': بقكلو ''الزيات  مصطفى فتحي '' حيث يعبّر      
الانتباه علبقة كثيقة، حيث تحتل صعكبات الانتباه مكقعا مركزيا بيف صعكبات التعمـ، إلى حد أف الكثيريف 

مف المشتغميف بالتربية الخاصة عامة، كصعكبات التعمـ خاصة يركف أف صعكبات الانتباه تقف خمف الكثير 
صعكبات القراءة، كصعكبات الفيـ القرائي، كالصعكبات المتعمقة : مف أنماط صعكبات التعمـ الأخرػ مثل 

بالذاكرة، كالصعكبات المتعمقة بالرياضيات أك الحساب، كحتى صعكبات التآزر الحركي، كالصعكبات 
  ).1998: الزيات  مصطفى('' .الإدراكية عمكما

أف اضطراب '' أحمد نايل الغرير'' ك ''أحمد عبد المطيف أبك سعد ''       كمف جية أخرػ يشير كل مف  
 التعمـ  حيث يصبح الأطفاؿ غير قادريف ت في الأطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطرابا20%الانتباه يؤثر بنسبة  
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 بيف الأطفاؿ في سف المدرسة الابتدائية  كينتشر بيف 3%  كينتشر ىذا المرض بنسبة ـعمى تركيز انتباىو
كتظير أعراض ىذا الاضطراب ، حيث يلبحع لدػ ىؤلاء الأطفاؿ أنيـ . 1:3الذككر أكثر مف الإناث بنسبة 

يعانكف مف كثرة أحلبـ اليقظة، كما يتصفكف بالمدة الزمنية القصيرة جدا لدرجة انتباىيـ، كعندما تحاكؿ جذب 
انتباىيـ فإنيـ يفقدكف القدرة عمى الاستمرار في التركيز، كيعانكف مف سرعة التشتت الفكرؼ، كلا يستطيعكف 

كما أف نسبة كبيرة . الاستمرار في لعبة معينة، كعادة ما يفقدكف أغراضيـ  كينسكا أيف كضعكا أقلبميـ ككتبيـ
ككما يتضح كذلؾ . مف الأطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطراب الانتباه تككف الحالة مصاحبة بإفراط في النشاط

كلذلؾ . أف ىؤلاء الأطفاؿ عندما يشارككف في الألعاب الجماعية فإنيـ لا يستطيعكف انتظار الدكر في المعب
فإنيـ يتسببكف المشاكل للآباء كالمدرسيف كزملبء الدراسة لأنيـ يحاكلكف الإجابة عمى الأسئمة قبل الانتياء مف 

: أبك سعد (. سماع السؤاؿ كيقاطعكف في الكلبـ، ككذلؾ بسبب كثرة الحركة كالاندفاع كنكبات الانفجار كاليياج
 ).  2009:كآخركف 

إلى العلبقة المكجكدة بيف صعكبات التعمـ '' آخركف ''ك'' دانياؿ ىلبلاىاف''     كفي نفس السياؽ يشير 
كمشكلبت الانتباه، حيث يشيركف إلى أنو قد تـ تشخيص طفمة في المدرسة الابتدائية عمى أنيا تعاني مف 
اضطراب الانتباه المصحكب بالنشاط الحركي المفرط  إلا أف حقيقة الأمر بأنيا تعاني إلى جانب ذلؾ مف 

صعكبات التعمـ لـ تجعل الأمر بالنسبة ليا غير عادؼ حيث أف صعكبات التعمـ  كاضطراب الانتباه 
ىلبلاىاف،   (.المصحكب بالنشاط الحركي المفرط غالبا ما يتكاجداف جنبا إلى جنب لدػ الكثير مف الأفراد

 ). 2007: كآخركف 

يشير إلى أف البنات عمى كجو  )2002('' جيرشكف ''كذلؾ أف '' آخركف ''ك'' دانياؿ ىلبلاىاف''    ككما يذكر 
التحديد اللبئي تعانيف مف اضطراب الانتباه المصحكب بالنشاط الحركي المفرط  تممف إلى أف يككف مستكػ 

'' كما يكضحكف كذلؾ أف . تحصيميف الأكاديمي أقل مف مستكػ أقرانيف مف البنيف ذكؼ نفس الاضطراب
يبينكف أف التقديرات التي تتعمق بيذا الاضطراب تتبايف، إلا أف التقدير الثابت  )1994(''كآخركف '' ريكشيك 

 مف التلبميذ الذيف يتـ تحديدىـ عمى أنيـ ذكك صعكبات التعمـ يمكف أف  يتـ تحديدىـ %20يكضح أف حكالي 
كمع ذلؾ فلب يزاؿ ىناؾ بعض . أيضا عمى أنيـ ذكك اضطراب الانتباه المصحكب بالنشاط الحركي المفرط

التلبميذ تكجد لدييـ أعراض قصكر الانتباه كالسيطرة الضعيفة عمى الحفزات، كلكنيا لـ تصل بعد إلى مستكػ 
الشدة الذؼ يجعمنا نشخص الحالة عمى أنيا اضطراب الانتباه المصحكب بالنشاط الحركي المفرط ، كلكنيا مع 

ىلبلاىاف،   ( ..ذلؾ تؤثر في الكاقع بصكرة سمبية كبشكل ذػ دلالة عمى الأداء الكظيفي الأكاديمي كالاجتماعي
.  )نفس المرجع: كآخركف 
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  : أسباب اضطرابات عمميات الانتباه - 2 - 1- 1- 7

 .مف الأسباب كالعكامل البيكلكجية كالضبط الانتقائي  تعكد أسباب اضطرابات الانتباه عند الأطفاؿ إلى عدد

 : العكامل العصبية: أكلا

    تمعب العكامل العصبية دكرىا في اضطرابات الانتباه عند أطفاؿ صعكبات الانتباه تبدك آثارىا كاضحة 
عمى الأداء المدرسي عندىـ فقد أشارت ممارساتيـ العممية إلى أف خصائصيـ السمككية ذات الارتباط 

باضطرابات أك صعكبات الانتباه تختمف مف ساعة إلى أخرػ كمف يكـ إلى آخر مما ينتج عنيا عدـ اتساؽ 
في أدائيـ المدرسي فنجد أداءىـ أحيانا جيدا كفي حيف آخر نجد ىذا الأداء فقيرا مما يجعل المدرسيف أقل 

تعاطفا معيـ عمى أنو بإمكانيـ بذؿ المزيد مف الجيد كتحقيق نتائج أفضل مما ىـ عميو  في حيف أفّ كاقعيـ 
غير ذلؾ نتيجة لعدـ اتساؽ أداءىـ المدرسي كالتي تككف أكثر كضكحا عندما يطمب منيـ مياـ تحتاج استمرار 

 .بالجيد كالاستثارة كالتنظيـ كضبط الذات

     كما تنعكس عدـ قدرة الطفل التحكـ بسمككو الاندفاعي عمى الأداء المدرسي مما يرفع مف احتماؿ فشمو 
فالبيئة المدرسية  تتطمب مف الطفل أف يبقى جالسا كمنضبطا كىادئا في مكانو كأف يمارس أعمالو ككاجباتو 

المدرسية بصكرة مستقمة مع المحافظة عمى العمل المنظـ كالاستجابة لمتعميمات المدرسية إضافة إلى اىتمامو 
بكقتو ككاجباتو فيكاجو عندىا الأطفاؿ ذكك اضطرابات الانتباه صعكبة بالغة  في الانضباط كالتحكـ  
كالانصياع لمتطمبات البيئة المدرسية مما يدفع أحيانا النظاـ المدرسي إلى معاقبة ىؤلاء الأطفاؿ عمى 

سمككاتيـ الأقل قابمية لمضبط كالتحكـ مف جانبيـ فينعكس سمبا عمى الطفل كانطباعو عف نفسو كذلؾ باعتقاده 
بعدـ كفاءتو الذاتية كالاستسلبـ ليذا الكاقع مع الاعتقاد بعدـ القدرة عمى تغييره مما ينعكس بصكرة سمبية عمى 

 ).2009كآخركف، : البطاينة (. الطفل كالأداء المدرسي

 : خمل نظاـ الضبط الإستثارؼ : ثانيا

  كيعبّر عف الضبط الإستثارؼ بأنو مفيكـ مرتبط بالمقاييس الفسيكلكجية مف مثل معدؿ ضربات القمب 
كضغط الدـ كقشعريرة الجمد كيقصد بو استعداد كتييئة الجياز العصبي المركزؼ ليككف في المستكػ الأمثل 

كيختمف مستكػ استثارة الجياز العصبي المركزؼ باختلبؼ الكقت عمى مدػ اليكـ .  )الاستعداد (للبستثارة 
ففي الصباح الباكر يككف منخفضا ككذلؾ في آخر الميل بينما يككف مرتفعا إذا تكافرت لو عكامل دافعة قكية 
تعمل عمى تنشيطو  ككذلؾ في المكاطف الاختيارية ذات الأىمية الخاصة بالنسبة لمفرد كفي العادة  كبالكضع 
الطبيعي يستطيع الأفراد استثارة جيازىـ العصبي المركزؼ استجابة لممكاقف التي تتطمب منيـ ذلؾ في حيف 

الأطفاؿ الذيف يعانكف مف مشكلبت اضطراب الانتباه كفرط النشاط لا يعمل نظاـ ضبطيـ الإستثارؼ بالكفاءة 
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المطمكبة فيـ مستثاركف بصكرة مفرطة طكاؿ الكقت كقد يككنكف في بعض الأحياف دكف المستكػ المطمكب 
كلقد أجمع عدد مف الباحثيف عمى أف الأطفاؿ ذكؼ اضطرابات الانتباه كفرط النشاط  غير قادريف عمى ضبط 
استثارتيـ بما يتلبءـ كمتطمبات المياـ كالمكاقف المختمفة مما يجعميـ غير قادريف عمى اختيار الإستراتيجيات 
الملبئمة لممياـ كالمكاقف المختمفة حتى كلك نجحكا في اختيار إستراتيجياتيـ الملبئمة فيـ غير قادريف عمى 
تكظيفيا في المكاقف المختمفة  عمى النحك المطمكب منيـ مما ينعكس سمبا عمى أدائيـ فقد أشارت الدراسات 

 ). 2009: البطاينة كآخركف  (.إلى عدـ فاعمية كملبئمة الإستراتيجيات التي يستخدميا مثل ىؤلاء الأطفاؿ

 : العكامل البيكلكجية كالبيئية: ثالثا

     تؤثر العكامل البيكلكجية ذات الأصكؿ الكراثية كتأخر النمك في المراحل الحرجة كالأمراض المزمنة ذات 
الارتباط  باضطرابات الانتباه كالعكامل البيئية النفسية الاجتماعية منيا كتأثير الكالديف كالحساسية الغذائية عمى 
الانتباه عند الأطفاؿ ذؼ اضطرابات الانتباه فقد أفادت الدراسات التي قاـ بيا مركز صحة الأطفاؿ بأكنتاريك 
بكندا أفّ الكزف النسبي لإسياـ كل العكامل البيكلكجية كالنفسية الاجتماعية لدػ أطفاؿ اضطرابات الانتباه 

 :  كأقرانيـ مف العادييف ىك كما يمي

  مرة عند غيرىـ  2 إلى 2أفّ نسبة الخمل أك الاضطراب الأسرؼ لدػ ذكؼ اضطرابات الانتباه تعادؿ - 1 

 .      مف الأطفاؿ العادييف الذيف ليس لدييـ اضطرابات الانتباه

كجكد علبقة ارتباطيو كاضحة بيف اضطرابات الانتباه كالمتغيرات البيكلكجية كالتي عبرت عنيا بعض   - 2 
المشكلبت  النمائية  كصعكبة الحديث  كالحماقة كالنزؽ كبطء الحديث كبطء المشي كانخفاض كزف الطفل  

 مرة مف مثيلبتيا عند  الأطفاؿ 1 إلى 8عند الكلادة حيث  كانت نسبتيا لدػ الأطفاؿ ذكؼ اضطرابات الانتباه 
 .العادييف الذيف ليس لدييـ اضطرابات في الانتباه

    مرة مف 1 إلى 9أفّ نسبة المشكلبت الصحية المزمنة لدػ الأطفاؿ ذكؼ اضطرابات الانتباه تعادؿ - 3

 .مثيلبتيا  لدػ الأطفاؿ العادييف الذيف ليس لدييـ اضطرابات في الانتباه

 يغمب أف يككف الأطفاؿ ذكك اضطرابات الانتباه مف أبناء المدف كبمستكػ اقتصادؼ كاجتماعي غالبا  - 4

 .     ما يككف مرتفعا بالمقارنة مع أقرانيـ العادييف ممف ليس لدييـ اضطرابات في الانتباه

عمى التكائـ كجكد  )1989(عاـ '' ستيفنسكف ''كزميمو '' جكدماف''     كلقد أشارت الدراسات التي قاـ بيا 
أعراض  اضطرابات الانتباه لدػ التكائـ المتطابقة بينما كانت ىذه الأعراض أقل اتساقا أك حدكثا لدػ التكائـ 
المتآخية مف نفس الجنس مما يشير إلى دكر العامل البيكلكجي في اضطرابات الإنتباه ،أمّا مف حيث العكامل 
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 مف التبايف الكمي لمفركؽ بيف ذكؼ 10%)(الأسرية فقد بينت الدراسات أف التفكؾ الأسرؼ يسيـ بأكثر مف 
 ). 2009: البطاينة كآخركف  (.اضطرابات الانتباه كأقرانيـ العادييف ممف ليس لدييـ اضطرابات في الانتباه

): 2010('' الجكالدة''ك''الإماـ ''، كفق ما ذكره ''آخركف ''ك'' مصطفى نكرؼ القمش''     كمف جية أخرػ يشير 
حيث يشكك العديد مف الناس مف تشتت انتباىيـ في المكاقف الحياتية المتباينة، كقد يعزػ ذلؾ إلى عدة '' 

 :عكامل نذكر منيا

مثل التعب كالإرىاؽ كعدـ الحصكؿ عمى قدر النكـ الكافي، ضعف : العوامل الجسمية والعضوية-  1
الحكاس أك مرضيا أك الإرىاؽ أك سكء التغذية أك اضطراب إفرازات الغدد الصماء أك اضطراب الجياز 

 . التنفسي أك الإصابة بمرض، فيذا يؤثر سمبا عمى قدرات الإنساف الفكرية مما يضعف انتباىو

  عدـ الميل النفسي لمكضكع ما يككف دافعا لضعف الانتباه، مثل عدـ ميل : عوامل نفسية انفعالية- 2

 الطالب  إلى المادة أك الانشغاؿ بأمكر أخرػ أك الشعكر بمشاعر أليمة مثل القمق أك الاضطياد    
 .   يضعف انتباىو

 .الثمجية تغيرات الطقس المفاجئة كالحرارة الشديدة أك البركدة أك العكاصف الرممية أك: عوامل مناخية - 3

 كجكد مشكلبت في المجتمع أك حدكث نزاع بيف الكالديف أك صعكبات مالية، كل : العوامل الاجتماعية- 4
 ، مما يؤدؼ إلى انحراؼ الانتباه  - مع مراعاة الفركؽ الفردية- ذلؾ مؤثرات  عمى الحالة الذىنية لمفرد    

 .     عف الكجية المقصكدة

 كتتبمكر في نكع الضكضاء، نكع العمل، كجية نظر الفرد في المثيرات المحيطة : العوامل الفيزيقية - 5

 ).2012: القمش مصطفى  ، كآخركف (. كقدرتو  عمى التصرؼ حياليا    
 
 :صعوبات الذاكرة- 7-1-2

         لقد شغل باؿ الكثير مف الباحثيف مف الفلبسفة كعمماء النفس منذ قديـ الزماف بمكضكع الذاكرة،        
مف أجل معرفة العكامل التي تساعد الفرد عمى التذكر، أك التي تسبب لو النسياف لما في ذلؾ مف أىمية       

إذ تمعب الذاكرة دكرا حيكيا كأساسيا في عممية التعمـ، فيي تمكف الفرد مف الاحتفاظ . كبيرة في تعميـ الأفراد
فالذاكرة الميسرة لمتعمـ ىي التي , بالمعمكمات كالخبرات كالأنشطة كالميارات كالحقائق كالأفكار الجديدة
نما . يستطيع صاحبيا الاحتفاظ بالمعمكمات كاستدعاءىا كقت الحاجة إلييا كالذاكرة ليست نظاما بسيطا كا 

ىي نظاـ شديد التعقد يتضمف العديد مف العمميات كالأنشطة المعرفية لمفرد، كىي مف أىـ العمميات 
المعرفية كأكثرىا تأثيرا عمى نظاـ تجييز كمعالجة المعمكمات المخزنة في الذاكرة كالاستفادة  منيا في أداء 
تمؾ الأنشطة أيا كانت طبيعتيا، بالإضافة  إلى أفّ جميع العمميات المعرفية الأخرػ كالإدراؾ، كالانتباه، 

كقد أستقطب . كالتفكير، كالإبداع كغيرىا مف العمميات الأخرػ تتأثر بالذاكرة عمى ضكء مخزكنيا المعرفي
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ذلؾ اىتماـ العديد مف العمماء كالباحثيف في مجاؿ عمـ النفس المعرفي لكصف الذاكرة، كمككناتيا، 
كالعكامل المؤثرة عمييا، كطبيعة الأداء فييا مف استقباؿ، كتنظيـ، كتخزيف، كمعالجة لممعمكمات، كذلؾ مف 

 ).         2013: خصاكنة، (.خلبؿ النماذج كالمداخل التي تناكلتيا

)  1981('' ىيمجارد''ك'' بكر''       كأما بالنسبة لمتعاريف التي كردت عف الذاكرة فيي متعددة، حيث نجد 
 .''القدرة عمى الاحتفاظ كاسترجاع الخبرات السابقة  أك القدرة عمى التذكر'' يصفا الذاكرة  عمى أنيا 

فقد كصفيا بقدرة الكائف الحي عمى تعديل سمككو بعد الاستفادة مف  )1966(''ريتشر''      أما في تعريف 
إلى أف الذاكرة قدرة عمى الربط كالاحتفاظ  )1964(''مايكمبست'' كفي تعريفات أخرػ أشارت . الخبرة السابقة

أف الذاكرة تتألف مف ثلبث عمميات ىي تصنيف المعمكمات  )1988('' ىيكلز''كقد ذكر .كاستدعاء الخبرات 
كالقدرة عمى التخزيف كالاحتفاظ  بالمعمكمات لاستخداميا في المستقبل كالقدرة عمى استرجاعيا أك استدعاء 

   ).2012: البطانية كآخركف  (.المعمكمات التي سبق تصنيفيا كتخزينيا

'' لينر'' كفق ما ذكره كل مف '' محمد النكبي محمد عمي''    كمما يعبّر عف صعكبات في الذاكرة  ما كضحو 
عمى أنو تكجد لدػ كل فرد ثلبثة أقساـ رئيسية لمذاكرة، كىي الذاكرة  )1999(''ريد''ك '' ليفيف'' ،  )1993(

حيث تتفاعل تمؾ الأجزاء مع بعضيا البعض لتخزيف كاستخراج . القصيرة، كالذاكرة العاممة، كالذاكرة البعيدة
الأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ، عادة، يفقدكف . المعمكمات كالمثيرات الخارجية عند الحاجة إلييا

مما , القدرة عمى تكظيف تمؾ الأقساـ أك بعضيا بالشكل المطمكب، كبالتالي يفقدكف الكثير مف المعمكمات 
 ).2011محمد النكبي محمد عمي،  (.يدفع المعمـ إلى تكرار التعميمات كالعمل عمى تنكيع طرؽ عرضيا

أنيا عبارة عف قدرات تذكرية '' فتحي الزيات''      كلكي نعبّر عف رابطة الذاكرة قصيرة المدػ  كما ذكرىا 
نشطة أك فعالة  كىذا عمى مستكػ الذاكرة قصيرة المدػ، فعمى سبيل المثاؿ، ربما يعرؼ الفرد مف خلبؿ 

، كلكنو لا يستطيع أف يفعل شيئا ما لـ تنشط 16 = 9+7المعمكمات المختزنة في الذاكرة  طكيمة المدػ أف 
الذاكرة قصيرة المدػ كسمكؾ  حل المشكمة يتطمب أيضا اكتشاؼ كاسترجاع كل مف المعرفة الكاقعية كالمعرفة 

 ).114، ص 2008: عكض الله سالـ كآخركف (. الإجرائية مف الذاكرة طكيمة المدػ

     كأما بالنسبة لمذاكرة طكيمة المدػ فتمعب دكرا لا يقل أىمية عف دكر الذاكرة قصيرة المدػ، حيث يككف 
بعض الأفراد عمى استعداد لاستدعاء نسبة كبيرة مف المعمكمات المخزكنة، بينما يحتاج الآخريف إلى مفاتيح 
تساعدىـ في أداء ىذه العممية لدرجة أف قدرتيـ عمى التعرؼ تتعدػ قدرتيـ عمى الاستدعاء، كقد تتداخل 
العيكب  في أؼ مف ىذه الكظائف مع التفكير بشكل أك بآخر، كيتطمب حل المشكمة استدعاء المعمكمات 

. السابقة مف الذاكرة طكيمة المدػ كأؼ اضطراب في الذاكرة طكيمة المدػ يؤثر عمى قدرة الفرد في حل المشكمة
 .)نفس  المرجع :  عكض الله سالـ كآخركف (
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  :صعوبات الإدراؾ – 7-1-3  

       يعد الإدراؾ  مف العمميات العقمية المعرفية التي يتعامل بيا الفرد مع المثيرات البيئية لكي يصكغيا في 
منظكمة  فكرية  تعبّر عف مفيكـ ذؼ معنى يسيل عمميات التكافق مع البيئة المحيطة بو بعناصرىا المادية 

كيشار إلى الإدراؾ كمحدداتو بأنو يشكل أساسا ىاما مف الأسس التي يقكـ عمييا التعمـ . كالاجتماعية
كما يمثل الأساس الذؼ تقكـ عميو النظرية الجشطالتية في التعمـ كلذلؾ، فإنو يمكف تعريف الإدراؾ . المعرفي

بقدرة المرء عمى تنظيـ التنبييات الحسية الكاردة إليو عبر الحكاس المختمفة كمعالجتيا ذىنيا في إطار 
فالإدراؾ إذف عممية معقدة . الخبرات السابقة كالتعرؼ عمييا كا عطائيا معانييا كدلالاتيا المعرفية المختمفة

 :تتضمف ثلبث عمميات رئيسية ىي

 

 : العمميات الحسية: أولا

يتضمف الإدراؾ الحسي تنبيو الخلبيا المستقبمة بالمنبيات الفيزيقية  الكاقعة عمييا مف العالـ الخارجي      حيث
نما تنتبو في الغالب عدة حكاس معا إنؾ لا ترػ الشيء فقط، . كلا تنتبو في الإدراؾ الحسي حاسة كاحدة فقط  كا 

 . كقد تممسو. بل تراه كتسمعو كتشمو

 :     العمميات الرمزية : ثانيا

فالتنبيو يترؾ أثرا في الجياز العصبي .   كتعني بيا الصكر الذىنية كالمعاني التي يثيرىا الإحساس فينا  
فحيف يتذكر الإنساف كجو صديق لو ، . كيصبح ىذا الأثر بعد ذلؾ بديلب أك رمزا للئحساس أك الخبرة الأصمية

 .فإنو يستحضر في ذىنو صكرة الصديق، كلكنيا تككف في الغالب صكرة خاطئة غير كاضحة التفاصيل

 :العمميات الوجدانية: ثالثا

كيتضمف كل إدراؾ حسي أيضا ناحية كجدانية فإننا لا نرػ الشيء فقط أك نتذكر الخبرات السابقة المرتبطة     
نما تشعر أيضا بحالة كجدانية معينة إزاءه فقد تسر لرؤية الصديق أك لا تسر كقد تفرح أك تغضب كقد . بو، كا 

ككل ذلؾ يعتمد عمى ىذه الحالة الكجدانية التي تثيرىا فينا رؤية . تشعر برغبة في التقرب إليو أك الابتعاد عنو
     ).2006: ممحـ محمد (.شيء ما 

أف الدراسات تؤكد عمى كجكد المشاكل الإدراكية بيف الأطفاؿ ذكؼ  )1988('' كماؿ سيسالـ''     كيذكر 
صعكبات التعمـ بصكرة أكثر مف كجكدىا بيف الأطفاؿ العادييف كلكف ىؤلاء يتفاكتكف فيما بينيـ في طبيعة 

كنكعية ىذه المشاكل التي يعانكف منيا فقد يعاني البعض مف صعكبات الإدراؾ البصرؼ الذؼ يتضمف 
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صعكبات في التنظيـ كتفسير المثيرات البصرية كمنيـ مف يعاني صعكبات في الإدراؾ السمعي الذؼ يتضمف 
تنظيـ كتفسير المثيرات السمعية كمنيـ مف يعاني مف مشاكل أك صعكبات في الإدراؾ الحركي أك التناسق 
العاـ كتآزر أعضاء الجسـ خاصة أثناء الحركة كالكتابة كقد يعاني بعض ىؤلاء مف أكثر مف مشكمة إدراكية 

 ).2008عكض الله سالـ ، كآخركف،  (.في كقت كاحد

أف الدراسات التي أجريت عمى اضطرابات الإدراؾ لدػ '' سامي محمد ممحـ''     كيشير كذلؾ مف جية أخرػ 
الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ ، عمى أنيا أكضحت حدكث تداخل أك تشكيش لدػ ىؤلاء الأطفاؿ عند  
استقباليـ المعمكمات أك المثيرات عف طريق أحد الأنظمة أك الكسائط مع  المعمكمات أك المثيرات  التي 
يستقبمكنيا خلبؿ كسيط  آخر، مما يعكس ذلؾ انخفاضا مممكسا في قدراتيـ عمى تحمل ىذا التداخل أك 

كبالتالي، فإنو يصعب  عمى الأطفاؿ استقباؿ المعمكمات أك المثيرات عبر كسائط أك نظـ إدراكية . التشكيش
فيصبح . كما يصعب عمييـ إحداث تكامل بيف مدخلبت ىذه الكسائط  أك النظـ. مختمفة في نفس الكقت 

.  كعاجزا عف القياـ بعمميات التجييز كالمعالجة بالفاعمية أك الكفاءة الملبئمة. النظاـ الإدراكي لدييـ مثقلب
 ).   2006: ممحـ محمد (

يعبّر عف العلبقة المكجكدة بيف الإدراؾ كصعكبات التعمـ ، حيث '' راضي الكقفي''       كمف جانب آخر نجد 
يشير أنو ، تكجد علبقة إرتباطية كاضحة بينيما، إذ يلبحع أف مف يعانكف مف الإدراؾ البصرؼ معرضكف 

لاضطرابات في التناسق الحركي كسكء التكجو المكاني كضعف في الكعي عمى صكرة الجسـ أؼ العلبقة القائمة 
بيف الجسـ كالأعضاء كالقكػ الذاتية كعلبقة الجسـ بالبيئة، كاضطراب في تمييز الصكرة كالخمفية كضعف  في 

تمييز الفركؽ أك تعرّؼ أكجو الشبو، كعدـ القدرة عمى تمييز اليميف مف الشماؿ إلى غير ذلؾ  مما يشير إلى أف 
 ). 2004: الكقفي راضي (.ذكؼ صعكبات التعمـ يتميّزكف بأداء ضعيف فيما يتطمب قدرة في الإدراؾ البصرؼ 

 :إضطرابات المغة الشفوية -7-1-4

يمكف القكؿ بأف نصف ذكؼ صعكبات التعمـ يعانكف مف مشكلبت المغة '' :بقكلو'' راضي الكقفي''          يعبّر
كالاضطرابات المغكية سكاء الاستقبالية أك التعبيرية ىي أكثر صعكبات التعمـ التي تلبحع . الشفكية  أك الكلبـ

في عمر ما قبل المدرسة، حيث يظير عمى الطفل ضعفو في التكمـ عف مستكػ إخكتو أك أخكاتو الأكبر منو 
ككما يعبّر كذلؾ أف . عندما كانكا في مثل عمره، أك قد لا يستجيب لمتعميمات كالعبارات المفظية استجابة ملبئمة

ىؤلاء الأطفاؿ يجمسكف في مؤخرة الصف بأمل ألا يكمفيـ المعمـ بالكلبـ كما أنيـ قمما يتطكعكف ذاتيا للئجابة، 
ذا كاف لابد أف يتكممكا يلبحع عمييـ التردد كالتمعثـ في الكلبـ كاستعماؿ القميل مف المفردات كيمثل الاستماع . كا 
كما يعانكف في . مشكمة لذكؼ صعكبات التعمـ، قد يخطئكف في إدراؾ بعض الأصكات المتشابية كيخمطكف بينيا

كثير مف الأحكاؿ مف مشكلبت في النطق فيتكممكف بشكل غير ناضج مع شيء مف الشذكذ في الكلبـ يتميّز 
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كقد يظير عمى  بعضيـ  مشكمة التسرع في النطق كحذؼ الكممات أك إبداليا . برتابة ظاىرة كعدـ كضكح
كتغمب الحرفية عمى فيميـ لمعاني الكممات فلب يستكعبكف التكريات في الكلبـ كلا . كتكرار الكممة أك شبو الجممة

 فردا مف ذكؼ 274كقد كجد في إحدػ الدراسات التي أجريت عمى عينة مف . يدرككف إلا المعاني القريبة ليـ
 منيـ  ظير عمييـ نمط ما مف اضطرابات في   96% سنة أف حكالي12- 8الصعكبات التعميمية مف أعمار 
 ).2004: الكقفي راضي('' . صعكبات متنكعة في المغة الشفكية 91%التكاصل كظير عمى حكالي 

 :صعوبات التفكير- 7-1-5

بأنيا تشمل عمى '' شمفنت  . جيمس س ''ك'' كيرؾ. صامكيل أ ''          بالنسبة لعممية التفكير يشير إلييا 
الحكـ ، كالمقارنة، كالعمميات الحسابية، كالتساؤؿ، كالاستدلاؿ، التقكيـ، كالتفكير الناقد، كحل المشكمة كاتخاذ 

إف مككنات عممية التفكير ىذه يصعب تحديدىا أك كصفيا حيث تتطمب جميعيا القدرة عمى تنظيـ . القرار
المفاىيـ كتجزئة المعرفة كربطيا فيما بيف بعضيا بعضا في عممية الكصكؿ إلى ىدؼ أك تحصيل مستكػ جديد 

كمف الميـ أف يككف الفرد قادرا عمى ربط أحد المفاىيـ بالآخر كعمى تنظيـ المفاىيـ لتحصيل . مف الفيـ
كىنا يكضحا بأف أحد الأسباب التي تجعل مف الصعكبة العمل . مستكيات مجردة كأكثر تعقيدا لمعاني الأشياء

. عمى التحديد الدقيق للؤنشطة التي تدخل في عممية التفكير ىك عدـ القدرة عمى ملبحظة عمميات التفكير نفسيا
فعمى سبيل المثاؿ، إذا تمت ملبحظة العالـ إديسكف كىك يحاكؿ اختراع المصباح الكيربائي فإنو يسيل عميؾ 

كبالمثل فلب أحد يعرؼ العمميات . ملبحظة ما يقكـ بو حركيا كلكف قد يككف مف المستحيل ملبحظة كيف يفكر
إف الأبحاث التي أجريت في مجاؿ . العقمية التي استخدميا العالـ أينشتايف في الكصكؿ إلى نظريتو النسيبة

تتـ عممية التفكير داخل الفرد كيستدؿ عمييا فقط مف قبل . التفكير قد تمكنت فقط مف دراسة نتاج ذلؾ التفكير
الآخريف كحتى في حالة التقييـ المكضكعي مف جانب الفرد فإنو يمكف أف يككف مضملب، فغالبا ما تظير 

خطكات الاستدلاؿ أك حل المشكمة أك التخطيط فجأة دكف تمييز لأجزائيا أك خطكاتيا مما يجعل مف الصعب 
ككما يكضحاف مف جية أخرػ بعض السمككات التي تظير لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ كالتي ليا علبقة . تحميميا

كمف أىـ تمؾ السمككات الاندفاعية، . بعممية التفكير، أيف تشير إلى عدـ استخداميـ لعمميات التفكير الفعالة
كالاعتمادية الزائدة عمى المدرس، كعدـ القدرة عمى التركيز ، كتصمب التفكير كعدـ المركنة، كالنقص الشديد 
بالثقة بالنفس، كفقداف المعنى، كمقاكمة محاكلة التفكير، كالصعكبة في تركيز الانتباه كاستمراريتو، كضعف 

 .التنظيـ كالتصنيف

    كتشير ىذه السمككات غالبا إلى صعكبة في تشكيل المفاىيـ، كملبحظة العلبقات بيف الأشياء أك الاستدلاؿ 
  ) Kirk et al, 2012, p 210   Samuel A .(.كحل المشكلبت
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إف ىؤلاء الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ يكاجيكف مشكمة في تكظيف '' : بقكلو''  يحي محمد نبياف  ''     كيعبّر
الإستراتيجيات الملبئمة لحل المشاكل التعميمية المختمفة، فقد يقكمكف بتكظيف استراتيجيات بدائية كضعيفة  لحل  

مسائل الحساب كفيـ المقركء، ككذلؾ عند الحديث كالتعبير الكتابي كيعكد جزء كبير مف تمؾ الصعكبات إلى 
افتقار عمميات التنظيـ لكي يتمكف الإنساف مف اكتساب العديد مف الخبرات كالتجارب، فيك بحاجة إلى القياـ 

 كفي العديد مف المكاقف ةكلكف الأكلاد الذيف يعانكف مف الصعكبات التعميمي. بعممية تنظيـ تمؾ الخبرات
خراج الكراسات  يستصعبكف بشكل ممحكظ في تمؾ الميمة إذ يستغرقيـ الكثير مف الكقت لمبدء بحل الكاجبات كا 

 ). 2008: نبياف محمد (''.مف الحقيبة، كالقياـ بحل مسائل حسابية متكاصمة، أك ترتيب جمميـ أثناء الحديث أك الكتابة

 :  صعوبات التعمـ الأكاديمية-2- 7

 :تعريف صعوبات التعمـ الأكاديمية -   1- 7-2

      كيقصد بيا صعكبات الأداء المدرسي المعرفي الأكاديمي، كالتي تتمثل في الصعكبات المتعمقة يالقراءة 
. كترتبط ىذه الصعكبات إلى حد كبير بصعكبات التعمـ النمائية. كالكتابة كالتيجئة كالتعبير الكتابي كالحساب

كلعل أكثر ما يجمب الإنتباه إلى الطفل كيشير الشؾ بكجكد صعكبات تعممية ىك ما يكاجيو الطفل مف صعكبات 
في تعمـ سمسمة مف المياـ التعممية، حيث يمكف أف تظير مشكلبت محددة في اكتساب الكلبـ أك المغة الشفكية 

أك القراءة أك الكتابة أك الخط  اليدكؼ أك التيجئة أك الحساب أك الميارات الحركية أك الميارات الإدراكية أك 
  ).2004:الكقفي راضي  (.الميارات النفسية الإجتماعية

      يمثل تدني التحصيل الأكاديمي معمما ىاما لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ، كقد يعاني بعضيـ مف ضعف 
 .في مختمف المجالات في حيف أف بعضيـ الآخر لايعاني إلا مف ميارات أكاديمية محددة

كيقصد بمصطمح الصعكبات التعممية الأكاديمية الكف أك الإنغلبؽ ذك الدلالة في تعمـ القراءة أك الكتابة أك 
التيجئة أك العمميات الحسابية  كنلبحع ىذه الصعكبات في مستكػ المدرسة الإبتدائية، كيكصف الطفل بأنو ذك 

نفس : الكقفي راضي  (.صعكبة تعممية عندما يكجد تبايف كاسع بيف قابميات الطفل كمستكػ تحصيمو الأكاديمي
 .  )المرجع

حازـ ''،  )1993('' أحمد عكاد ''، )1991(''فيصل الزراد'' ، )1998(''كالفانت'' ك'' كيرؾ''       يتفق كل مف 
عمى أف صعكبات التعمـ الأكاديمية ىي  )2006('' نبيل حافع'' ك )2002('' زينب شقير''، )2002('' زكي

صعكبات القراءة، كالكتابة : الصعكبات المتعمقة بالمكضكعات الدراسية الأساسية، كتشتمل عمى أنكاع فرعية ىي 
جراء العمميات الحسابية  ).2007: يكسف إبراىيـ (.، كالتيجي، كا 

  :   تصنيف صعوبات التعمـ الأكاديمية-  2 -  2- 7 
 :    مف خلبؿ العديد مف الدراسات التي أجريت في ىذا المجاؿ صنفت صعكبات التعمـ الأكاديمية إلى ما يمي

 .  صعكبات الرياضيات–ج . صعكبات الكتابة –ب .  صعكبات القراءة –أ 
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 :تعريف  صعوبات القراءة  -  1 – 1- 2- 2- 7

. التكاصل يالكممة  المكتكبة أكؿ ما بدأت الأضكاء تسمط عمى صعكبة القراءة  مع تطكر حاجة الإنساف إلى    
مختمفة تطكرت  مع التقدـ العممي  القراءة  مصطمحات  كقد أطمقت عمى الأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبة 

" الخمقي عمى الكممة"  مصطمح ) Hinshelwood(  فقد أطمق عمييا الطبيب الإنجميزؼ ىنشمكذ,  كالتربكؼ 
  كأطمق آخركف عمييا (Strephosymabolia) الممتكية مصطمح الرمكز فيما بعد (Orton)كأطمق عمييا أكرتكف 

ىذه  الكظيفي الدماغي الخفيف، غير أف المصطمح  الشائع في كذلؾ مصطمح الخمفية النضجية ككذلؾ القصكر 
 .في غيرىا'' صعكبة القراءة'' ك ''    الديسميكسيا'' بريطانيا ىك  الأياـ في 

 كاف عالـ الأعصاب  الديسميكسيا قاصدا بو الصعكبة الشديدة  في القراءة  كأكؿ مف بحث في مصطمح      
اليكنانية ،   فالكممة في أصميا اليكناني ترجع إلى    مستخدما المفردات1872في عاـ     berlinالألماني برليف

Dys     كتعني صعكبة كlexis    غير أف البعض يتكسع في التعريف المقصكد بيا. كتعني الكممة المكتكبة  

بالإضافة إلى ككما تعرؼ صعكبات القراءة بأنيا عدـ قدرة الفرد عمى تعرّؼ الكممات كتمييزىا كفيميا  كيشمل 
صعكبة القراءة ، صعكبة التيجئة  كصعكبة الكتابة كصعكبة المفع .  كتفسيرىا كالتعرّؼ عمييا في صكرتيا الكميّة

الإستيعاب القرائي  كصعكبة الرياضيات لإقتراف حل المسائل بالقدرة عمى قراءتيا فضلب عف    كصعكبة   
يعاني الطفل شكلب كاحدا مف أشكاؿ ىذه الصعكبات  الصعكبات التي يمكف مكاجيتيا في تعرؼ الأعداد، حيث

   ).2013: عصفكر كآخركف  (.أك أكثر
 ، حيث كاف ىذا المصطمح متداكلا في الميف الطبية حصرا،  )العسر القرائي(كتعرّؼ أيضا بالديسمكسيا      

إذ كاف ينظر إلييا مف الناحية المبدئية باعتبارىا نتيجة لإصابة عصبية أك نتيجة لقصكر كظيفي عصبي، 
غير أف البحث الحديث أخذ يقدـ . بالرغـ مف الإفتقار إلى دليل عممي يدافع عف كجكد ىذا الأساس العصبي

أدلة عممية قكية عمى أف السبب في الديسمكسيا ىك شذكذ في بنية الدماغ، كاختلبؼ في الكظيفة السكيّة لمدماغ 
كمع استمرار عمماء الأعصاب في بحثيـ الدؤكب عف . تنشأ عف عكامل كراثية أك صدمات دماغية مكتسبة
القياـ بتدريس ىؤلاء الأفراد الميارات القرائية، بصرؼ  أسباب الديسمكسيا يظل مف الكاجب عمى المعمميف 

عصفكر  (. كليس ىناؾ اتفاؽ عمى تعريف الديسمكسيا، حيث طرحت تعريفات متعددة ليا. النظر عف الأسباب
 . )نفس المرجع : كآخركف 

 

كنشير إلى تعريف آخر لصعكبة القراءة بأنيا تتمثل في ضعف أك صعكبة في تعمـ القراءة كالتيجي،         
كقصكر في التعامل مع ما ىك مكتكب، قد تككف أسبابيا عضكية تتمثل في الخمل الكظيفي لمدماغ، كىك نمط 

كتركيبيا، كقد يظير  أك الاستيعاب أك تحميل الكممة " الكممة المكتكبة " يصيب القدرة عمى التعرّؼ عمى 
ضعف في تمييز الحركؼ، كعدـ القدرة عمى التعامل مع الرمكز كتركيب الحركؼ لتككيف كممات كتنظيـ 
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الكممات في جمل ذات معنى مما يؤدؼ إلى ضعف الاستيعاب، كتكجد العديد مف مظاىر الصعكبات الخاصة 
 ). 2012:القمش  مصطفى كآخركف   (.بالقراءة

  كدائما في إطار تصنيف صعكبات القراءة، نجد أف الباحثكف  اتفقكا عمى تصنيف صعكبات القراءة أك عسر 
 :القراءة عمى أربعة أمكر ىي

 .الدسمكسيا ذات أساس عصبي كراثي -1

 .الدسمكسيا  تشير إلى مشكلبت تستمر باستمرار حياة الفرد -2

 .لمدسمكسيا أعراض إدراكية كمعرفية كلغكية، فيي تنادر أكثر منيا مشكمة محددة -3

 .تؤدؼ الدسمكسيا إلى مشكلبت حياتية كثيرة مع نضج الفرد -4

      يتضح مف خلبؿ ىذه التعريفات أف ىناؾ ثلبث تعريفات لمدسمكسيا التطكرية المحددة، يعتمد أكليا التبايف 
بيف الذكاء كالقدرة  عمى القراءة كمحؾ لكجكد الدسمكسيا، كيعتمد الإثناف الآخراف النظاـ الصكتي كأس 

  ).2013: عصفكر، كآخركف   ( .لكجكدىا
 : عمى أف''قيس نعيـ عصفكر كآخركف ''كيعبّر   

الدسمكسيا التطكرية عبارة عف صعكبة حادة في شكل المغة الكتابية، لا تعتمد عمى الذكاء، كلا تعزػ إلى أسباب  -
عمى   ثقافية أك انفعالية، كتتصف باكتساب في مستكػ الذكاء، كالعمر الزمني، كىي مف طبيعة معرفية تؤثر
   الميارات المغكية التي تتصل بالشكل الكتابي كبخاصة الرمكز البصرية المفظية كالذاكرة القصيرة، كنظاـ

 .الإدراؾ كالسمسمة

 الدسمكسيا التطكرية  اضطراب  لغكؼ محدد مف منشأ بنيكؼ يتصف بصعكبة في تحميل الكممة المفردة، كيعكس  - 
 .     في العادة قدرة غير كافية في المعالجة الصكتية

 الدسمكسيا التطكرية  حالة يكاجو فييا الفرد صعكبة بالغة في الربط بيف الأصكات كالحركؼ التي تمثميا في- 
كىذا الضعف في .       الكممات المكتكبة ، كىذا يعني أف الديمكسي لا يستطيع قراءة الكممة المكتكبة بسيكلة

تعرؼ الكممة المكتكبة بسرعة كسيكلة يعيق عممية القراءة، فعندما يكاجو المصاب بالديسمكسيا كممة جديدة، أك 
غير مألكفة فإنو يبذؿ جيكدا كبيرة في محاكلة قراءتيا، ما يجعمو ينسى الجزء الذؼ قرأه مف الجممة، فيتأثر 
الاستيعاب بذلؾ سمبيا ، كبذا يككف الضعف في الاستيعاب القرائي مرافقا لضعف في القراءة، عمما أف ذكؼ 

صعكبات القراءة يمكف أف يستكعبكا النص الذؼ يقرأكنو بدرجة أكبر مما تدؿ عميو قراءتيـ اليجرية ليذا النص، 
فضلب عف أف قدراتيـ في الاستيعاب السمعي لمغة المحكية عادية تقريبا، كالطفل الذؼ لا يستطيع أف يفيـ 

المغة المحكية جيدا، كالمغة المكتكبة لا يمثل حالة ديسمكسيا  كعمى ىذا فمصطمح صعكبة القراءة المحددة الذؼ 
يستعمل عادة كمرادؼ لمديسمكسيا التطكرية يعد عرضا ليذا الاضطراب، إذ يدؿ عمى أف الصعكبة التي 
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يكاجييا المصاب بالديسمكسيا تقتصر فقط عمى المغة المكتكبة  كلا تشتمل عمى الصعكبات النطقية أك الشفكية 
   ).2013: عصفكر، كآخركف  (.بالمستكػ نفسو

 

 :مظاىر صعوبات  القراءة-   2 -1 – 2 – 7

     كأما بالنسبة عمّا يعبّر عف مظاىر صعكبة القراءة فإنيا تظير في الضعف في التناسق الإدراكي الحركي، 
العجز عف التكامل الداخمي، عكس الحركؼ كالكممات، الخطأ في الترتيب الأفقي كتمييز النيايات، صعكبات في 

ككما تظير في ميارات الإدراؾ الحسي مف حيث الضعف في الإدراؾ البصرؼ، صعكبة في .التجزئة الصكتية
إدراؾ بدايات الحركؼ في الكممة، صعكبة في التعرؼ عمى الحركؼ المتشابية، عكس الحركؼ، الكممات، 

التراكيب، الكتابة العكسية، أخطاء إدراكية في القراءة كالتيجئة، كصعكبة في التركيز عمى الكممات في سياقاتيا، 
كأما في جانب الميارات الحركية فتتمثل في الارتباؾ لمعرفة الاتجاه، . كالحذؼ المتكرر لمصكائت عند الكتابة

عدـ التمييز بيف اليميف كاليسار، استجابات غير منظمة، عدـ النضج في الميارات  المرئية الحركية ، صعكبة 
 .في التناسق الحركي، عدـ القدرة عمى الكتابة إلى حيف تعمـ القراءة، ضعف في القدرة عمى الرسـ كالنسخ

     كأما ما يعبّر عنو في مجاؿ الإدراؾ السمعي كالكلبـ فيظير في ضعف التمييز السمعي، كصعكبة في 
كأما في  جانب القدرات العقمية . التمييز بيف الأصكات المتشابية، كبطء في تطكر الكلبـ، كخمط بيف الأصكات

يظير الضعف في الذاكرة كالربط، كتعميـ في الكقت، الحجـ، العدد، الاتجاه، تدف في الجانب المفظي، الذكاء 
حباط، .  نقطة عف الأداء العاـ20يقل بمعدؿ  كأما ما يتعمق بجانب العكامل العاطفية ، يظير قمق كاضح كا 

 ). 2007: العبد الله  (. تأخر دراسي، استجابة أقل لمتدريس العلبجي، تقدـ أقل مف يكـ إلى يكـ آخر
     كما يكضح أكثر بشيء مف التفصيل مع إعطاء كصف كتحميل بعض المظاىر التي يتصف بيا ىؤلاء 

 :بما يمي'' الزيات  مصطفى فتحي '' الأطفاؿ ذكؼ صعكبات القراءة، يمكف ذكرىا كفق ما عبّر عنيا 
 عصبي ،  متعامل: عادات القراءة  حركات متكترة، غير آمف أك مطمئف، أيف يتصف الطفل كالآتي  -

      ، عبكس ،  صكت مرتفع  كحاد ،  يضغط عمى شفتيو ،  يرفض القراءة، يبكي كيصرخ كيحاكؿ تشتيت      

 .المدرس 
: يفقد مكاف القراءة ، حركات جانبية لمرأس، يحمل مكاد القراءة قريبة مف عينيو، أيف يتصف الطفل  بما يمي -

يفقد مكاف القراءة بصكرة متكررة، عادة تككف مصحكبة بالإعادة ينطق بطريقة متقطعة متشنجة مع ىز 
 .الرأس، يبدك فاقد للبتزاف، يقرب مكاد القراءة منو كيبدك ساخط أك متبرـ

/ عكس ، أخطاء نقل/أخطاء التعرؼ عمى الكممة، أخطاء حذؼ، أخطاء إدخاؿ ، أخطاء استبداؿ، أخطاء قمب -
ترتيب، أيف يقكـ الطفل بحذؼ بعض الكممات ، يقفز مف مكقع إلى آخر ، يدخل بعض الكممات، يستبدؿ 

الحركؼ، أخطاء / يقمب أك يعكس الكممات/ يستبدؿ حركؼ الكممات/ بعض الكممات بكممات أخرػ، يعكس
 .عدـ الالتزاـ بالنطق الصحيح ، يقرأ الكممات بترتيب خاطئ ، يقرأ كيفما أراد/ سكء النطق/نطق الكممات 
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 ثكاف عند الكممات التي لا يستطيع نطقيا ،  5لا يعرؼ بعض الكممات، قراءة بطيئة كمتقطعة، يتردد حكالي  -
 .) كممة في الدقيقة30- 20(لا يتعرؼ عمى الكممات بسرعة ملبئمة 

عجز عف استرجاع الحقائق الأساسية ، عجز عف تتابع الاسترجاع ، عجز عف استرجاع الفكرة : أخطاء فيـ  -
الرئيسية، أيف يككف الطفل غير قادر عمى الإجابة عف أسئمة تتعمق بالحقائق الكاردة في النص، غير قادر  

اليدؼ / بالتتابع، غير قادر عمى استرجاع الفكرة الرئيسية / عمى أف يعيد القصة القصيرة التي يقرأىا بالترتيب
 .الرئيس لمقصة

 كممة، متكمف،  صكت مرتفع كحاد، صياغات غير ملبئمة، تجاىل أك سكء –قراءة كممة :أعراض التشتت -
تفسير لعلبمات الترقيـ، أيف يقرأ الطفل بطريقة متقطعة ، كممة كممة، غير قادر عمى التجميع المترابط لمكممات 
في المعنى، يقرأ بصكت مرتفع كحاد بصكرة مختمفة عف نظـ المحادثة العادية، تجميع غير ملبئـ أك مترابط 

.       الفقرات معا دكف الإلتزاـ بالنقط كالفكاصل كالمعاني/ العبارات/لمكممات، كقفات غير ملبئمة، يضـ الجمل
   ).1998: الزيات مصطفى (

  

 : تعريف صعوبات  الكتابة - 2-  2 – 2- 7  
كاف أكؿ مف استخدـ مصطمح العسر '' مايكميست''   إلى أفGreeg)1991(       كيشير جريج

 ليشير إلى الإضطرابات التي تككف رمزية في طبيعتيا، كفي ىذه الحالات فإف   Dysgraphiaالكتابي
، 1991(العسر الكتابي يحدث نتيجة إضطراب أك خمل بيف الصكرة الذىنية لمكممة كالنظاـ الحركي، 

(Greeg .كتتككف كممة Dysgraphia اللبتنية الأصل مف مقطعيف ىما :Dys  كتعني الصعكبة  أك 
كيصبح المعنى الإصطلبحي  Writing  process. كتعني عممية الكتابة Graphiaالعجز أك عدـ القدرة  

قصكر أك عجز الكتابة، كىي إحدػ أنكاع صعكبات التعمـ إف لـ   أؼ صعكبة أكDysgraphia ليذه الكممة
  ).2007سعد عيسى  كآخركف،   (.تكف إلى جانب القراءة

       كنشير مف جية أخرػ إلى أف صعكبة الكتابة ليا عدة تسميات كمف بينيا أنيا  سميت اسـ قصكر 
الكتابة عممية  بالغة التعقيد  إذ لا  كتعد.  أك عدـ الإنسجاـ بيف البصر كالحركةDysgraphiaالتصكير 

ما يستكجب اشتراؾ أكثر مف منطقة دماغية لإداء  في الدماغ مسؤلة عف آدائيا كىذا  تكجد منطقة كاحدة 
 . )2009:عبد الكريـ الحاج (.ىذه العممية

أف صعكبات الكتابة أك ما يصطمح '' كآخركف '' ''مراد عي عيسى سعد''        يتضح لنا مف خلبؿ ما كرده 
. العسر الكتابي المكتسب كالعسر الكتابي النمائي: عمييا بالعسر الكتابي أنو يصنف إلى نكعيف أساسييف ىما
 :كيندرج تحت كل صنف أنكاع أخرػ ، كلنذكر منيا ما يمي

 .يتضمف ما يمي:  العسر الكتابي المكتسب-1       
 ''الصكتي '' العسر الكتابي الفكنكلكجي –             أ 
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    كيقصد بو عدـ قدرة  الفرد عمى تيجي الكممات التي لا معنى ليا، بمعنى أف الطفل ليس لديو القدرة عمى 
أف يجمع  الحركؼ معا أك يستخدـ الناصر المعتمدة عمى الصكت في تككيف الكممات لكي يصل إلى التيجي 

 .الصحيح ليا، كبالتالي فيك يستطيع فقط أف يتيجي الكممات داخل المنظكمات المعتمدة عمى المعنى
 
 
 

 :العسر الكتابي السطحي –        ب 

          كفي ىذا النكع تككف لدػ الفرد مشكلبت في كتابة الكممات غير المنظمة حيث يميل الفرد إلى 
إتباع  تيجي الكممات اعتمادا عمى قكاعد النطق كليس عمى التيجي الصحيح الخاص بالكممة، كمع ذلؾ فإف 
الفرد صاحب ىذا النكع مف الصعكبة يمكف أف يتيجى كممات غير ذات معنى  كبالرغـ مف أف ىؤلاء الأفراد 

سعد   (.تككف لدييـ أخطاء في التيجي إلا أف أخطاءىـ في التيجي تحافع عمى الطابع الصكتي العاـ لمكممة
 ).2008: عيسى ، كآخركف 

 

 : العسر الكتابي النمائي – 2
كمسار التيجي '' الصكتي''     يشير ىذا النكع مف العسر الكتابي إلى أف كلب مف مسار التيجي الفكنكلكجي 

الخاص بالكممات كالمذاف يتميّزاف بمكقع تشريحي مستقل لكل منيما، يمكف أف يصاب الفرد بأحدىما دكف الآخر 
في أثناء النمك، حيث يمكف أف ينمك المسار الفكنكلكجي باستقلبؿ نسبي عف المسار المعجمي الدلالي لمتيجي 

 :كبالتالي يمكف تصنيف العسر الكتابي النمائي إلى نكعيف. كالعكس صحيح
 : العسر الكتابي النمائي الصكتي-1

     كفيو تؤثر الصعكبات عمى القكاعد المعتمدة عمى الصكت بينما تظل المعرفة الخاصة بالكممات  في حالة   
 .    جيدة

 :العسر الكتابي النمائي السطحي-      أ

  كفي ىذا النكع يككف المسار الصكتي لمتيجي قد تأسس بصكرة جيدة ، بينما تظير الاضطرابات  في 
 .)نفس المرجع: سعد عيسى ، كآخركف  (.المسار المعجمي الدلالي أؼ المعرفة الخاصة بالكممات

 :    كيمكف مف جية أخرػ أف نذكر تصنيف آخر لمعسر الكتابي النكعي كالآتي، حيث يتضمف ثلبث  أنكاع
 : صعكبات الكتابة القرائية -1
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كيقصد بيا صعكبات التعرؼ عمى الأحرؼ، أؼ ضعف أك عدـ قابمية الكتابة كالتعبير الكتابي لمقراءة القائمة 
عمى المعنى، كعمى الرغـ مف أف أشكاؿ الحركؼ تبدك عادية بمعنى أف الحركؼ قابمة لمقراءة، إلا أف تراكيب 

 .الكممات التي تككنيا ىذه الحركؼ تبدك غير مقركءة

 :  صعكبات إيقاع أك رسـ الحركؼ كالكممات-أ

كتتمثل في صعكبات الكتابة  التي ترجع  إلى اضطراب حركي كيقصد بيذا النمط ضعف قدرة الفرد عمى 
رسـ الحركؼ كالكممات، مع سلبمة التيجي، أؼ أف المشكمة ىنا في رسـ الحركؼ، كما أف معدؿ إيقاع 

 .''بطيء''الكتابة يككف غير عادؼ 
 : صعكبات إستخداـ الفراغ عند الكتابة-ب

  إف ىذه الصعكبات في الكتابة ترجع إلى اضطراب في إدراؾ مكقع الحرؼ كيقصد بيذا النمط صعكبة تنظيـ 
الحركؼ كالكممات كاتساقيا، كاستخداـ الفراغ المخصص لمكتابة اليدكية، كىي صعكبات مكانية تقكـ عمى 

 ).2008سعد عيسى ، كآخركف، (. الإدراؾ المكاني الخاطىء
 
 :مظاىر صعوبات الكتابة-  2 – 2-  2- 2- 7

    لكي نعبّر عف مظاىر صعكبات الكتابة لدػ الطفل المصاب بيذه الظاىرة، حيث نجده يفقد مجمكعة    
النضج العقمي، الضبط : مف القدرات اللبزمة لمقياـ بنشاط الكتابة بشكل صحيح كمعبّر، كمف أىـ تمؾ القدرات

البصرؼ، التمييز البصرؼ، الذاكرة البصرية، كضبط - البصرؼ،التكجو المكاني- الحركي، التآزر الحركي
 :كمف أىـ مظاىر الصعكبات الكتابية ما يمي. الجسـ بما يخدـ الكتابة، كمفيكـ الكتابة مف اليميف إلى اليسار

 .، أك عكس كتابة الكممات كالجمل )/    خ(عكس كتابة الحركؼ، بحيث تككف كما تبدك في المرآة  -

 الخمط  في الاتجاىات، فيك قد يبدأ بكتابة الكممات كالمقاطع مف اليسار بدلا مف كتابتيا مف اليميف،  -

 .   كىنا تبدك صحيحة بعد كتابتيا كلا تبدك معككسة
 .،، كىكذا)أقـ. قاـ/ دار،راد (ترتيب، حرؼ الكممة كالمقاطع بصكرة غير صحيحة عند الكتابة، فمثلب كممة  -

 .، كىكذا)جاؼ(عمى أنيا  )خاؼ(خمط في الكتابة بيف الأحرؼ المتشابية، فقد يرػ كممة  -

 .الصعكبة في الالتزاـ  بالكتابة عمى خط مستقيـ كاحد -

 .صعكبة قراءة الخط المكتكب كرداءتو -

 .رسـ الحركؼ رسما خاطئا بالزيادة أك النقصاف -

 .إمساؾ القمـ بطريقة خاطئة أك إمساكو في كل مرة بشكل مختمف -

 .إىماؿ النقاط عمى الحركؼ كعدـ كضعيا -

 .)اشمس، ذىبك(كتابة الحركؼ المنطكقة كا ىماؿ الحركؼ غير المنطكقة كاللبـ الشمسية ككاك الجماعة -

 ).2007: جدكع عصاـ (
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 :(تعريف صعوبات الرياضيات -  1 - 3 – 2 – 2- 7  
جراء   (Dyscalculia)      كيقصد بصعكبة الحساب بأنيا إضطراب القدرة عمى تعمـ المفاىيـ الرياضية كا 
كبعبارة أخرػ ىك صعكبة أك عجز في إجراء العمميات الحسابية الأساسية . العمميات الحسابية المرتبطة بيا

الجمع كالطرح كالضرب كالقسمة، كما يترتب عمييا مف مشكلبت في دراسة الكسكر كالجبر كاليندسة : كىي
  .)2013:عصفكر نعيـ  كآخركف  (.فيما بعد

       ككما تتمثل صعكبة الرياضيات في مكاجية مشكلبت في إجراء العمميات الحسابية مف جية كالصعكبة 
. كيمكف أف تحدث ىذه الصعكبة منفردة أكمصاحبة لصعكبات تعمـ أخرػ . في حل المسائل مف جيية ثانية

جراء الحسابات الرياضية  كيقصد بصعكبة إجراء العمميات الحسابية عدـ القدرة عمى إتقاف الرمكز الرياضية كا 
 كيقصد  بيا غياب جزئي لمقدرة الرياضية إذا لـ تكف مرفقة لصعكبات Dyscalculiaككثيرا ما نطمق عمييا 

 .)2004:الكقفي راضي  (.إذا كاف الغياب كميا ليذه القدرة   acalculiaلغكية أك
 
 :مظاىر صعوبات الرياضيات -  2 - 3  - 2 – 2 – 7

 كفيما يخص مظاىر صعكبات التعمـ في الرياضيات فيعبّر عنيا العديد مف الباحثيف في ىذا المجاؿ، أيف     
عبّركا عف ذكؼ صعكبات التعمـ في الرياضيات بأنيـ يتصفكف ببعض المظاىر التي تظير في ضعف الإلماـ 
بأساسيات المعرفة الرياضية مف مفاىيـ، كمصطمحات ، كرمكز رياضية،صعكبة التعامل مع الأرقاـ الاعتيادية  
في ثنايا عمميات الجمع كالطرح كالضرب كالقسمة، صعكبة التعامل مع الكسكر الاعتيادية، كالعشرية، كالرمكز 

الجبرية، كالأشكاؿ اليندسية، ضعف في فيـ مدلكؿ الأعداد، كنطقيا، ككتابتيا، ضعف إدراؾ العلبقات 
: مثاؿ(الأساسية لبعض المفاىيـ عف الطكؿ، كالكتمة، كالزمف، كالعممة، ضعف التمييز بيف الأرقاـ المتشابية

، عدـ استخداـ إستراتيجيات  حل فعالة، يقكـ التمميذ بتطكير إجراءات خاصة بو عندما ينسى ما درسو )9- 6
كغالبا ما تؤدؼ تمؾ . )استخداـ الجمع المتكرر أك الجمع باستخداـ الأصابع في إيجاد ناتج الضرب (

الإجراءات إلى الفشل، صعكبة في استخداـ أدكات القياس كالأدكات اليندسية، صعكبة تطبيق المفاىيـ 
   ).2010، جكاف 95المجمة التربكية، العدد  (. الرياضية في ميارات الحياة اليكمية

التي تظير لدػ  )الرياضيات (بعض الصعكبات الخاصة بالحساب'' عمر محمد خطاب ''    ككما يبيف لنا 
 :أطفاؿ صعكبات التعمـ ، أيف تكمف فيما يمي 

 ). 4(صعكبة الربط بيف الرقـ كرمزه، فقد تطمب منو أف يكتب الرقـ ثلبثة فيكتب _  
، حيث يقرأ أك يكتب الرقـ  )8- 7(، )2 – 6(صعكبة في تمييز الأرقاـ ذات الاتجاىات المتعاكسة مثل  -

 . كما شابو8 ك 7كبالعكس كىكذا بالنسبة لمرقميف  )2( عمى أنو  ) 6( 
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كقد يكتب الرقـ  ( ) مثلب ىكذا  )3(صعكبة في كتابة الأرقاـ التي تحتاج إلى اتجاه معيف، إذ يكتب الرقـ  -
)   25( يعكس الأرقاـ المكجكدة في الخانات المختمفة، فالرقـ ( ) ىكذا  )9( كقد يكتب ( ) ىكذا  )4( 

 .كىكذا )52 (قد يقرأه  أك يكتبو 
صعكبة في إتقاف بعض المفاىيـ الخاصة بالعمميات الحسابية الأساسية كالجمع، كالطرح، كالضرب،  -

فالطالب ىنا قد يككف متمكنا مف عممية الجمع أك الضرب البسيط مثلب، كلكنو مع ذلؾ يقع في . كالقسمة
مثلب كما شابو ذلؾ، كعمى سبيل  ) عشرات–آحاد (أخطاء المفاىيـ الأخرػ المتعمقة بالقيمة المكانية لمرقـ 

 + 5 كعند الاستفسار منو تبيف أنو قاـ بجمع الأرقاـ 01+ = 12 + 25المثاؿ، فقد قاـ أحد الطمبة بجمع 
  ) .2006: خطاب (.  01 كلكنو قاـ بكتابة ىذا الرقـ بالعكس فكتب 10 فكاف الجكاب 2+1+ 2
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 :الخلاصة –

يستخمص الباحث مف ىذا الفصل المتعمق بصعكبات التعمـ النمائية كالأكاديمية التي تعاني منيا فئة مف      
التلبميذ عمى مستكػ المرحمة الابتدائية، أنيا ظاىرة أك مشكمة عكيصة تتطمب الدراية كالاىتماـ مف جميع 
خفاقات ليؤلاء التلبميذ  في مسارىـ الدراسي  كا ىدار للؤمكاؿ كالكقت   الييئات كىذا لما تسببو مف تعثرات كا 

إف ما يعبّر عنو الباحث أنو  حاكؿ أف يضطمع عمى الجانب التاريخي . عمى المستكػ التعميمي كالاقتصادؼ
كما حاكؿ التعرؼ عمى . ليذه الظاىرة كمدػ تطكرىا مع تقدـ الأبحاث كالدراسات مف طرؼ العمماء كالباحثيف

العديد مف الشخصيات كالعمماء الذيف كانكا يعانكف منيا، كلكف رغـ ىذه الصعكبات التي عانكا منيا  تفكّقكا في 
كمف جية أخرػ اىتـ  الباحث بيذا المكضكع  مف حيث التعاريف التي جاءت في ىذا .  مجالات عديدة

المفيكـ  باختلبؼ الدراسات كالأبحاث التي عالجتو مف مختمف كجيات النظر السيككلكجية، الطبية كالتربكية ، 
كما لـ ينس الباحث أف يعطي فكرة  عف  حجميا كمدػ انتشارىا كتفاقميا عمى مستكػ المرحمة  الإبتدائبة 

كذلؾ عمى المستكؼ العالمي سكاء في الدكؿ الغربية أك الدكؿ العربية  كىذا حسب النسب التي كردت في نتائج 
كعمى ىذا الأساس حاكؿ الباحث أف يتعرّؼ عمى . العديد مف الدراسات كالأبحاث التي أجريت في ىذا الصدد

إضافة إلى ذلؾ البحث عف الأسباب . خصائصيا أك مؤشراتيا التي تعبّر عف ىؤلاء التلبميذ بأنيـ يعانكف منيا
كالعكامل التي تكمف كراءىا، سكاء تمؾ التي تتعمق بالأسباب الجينية أك الكراثية ، العضكية ، الكيميائية  أك 

كما تطرؽ الباحث لذكر التصنيفات التي تعبّر عنيا صعكبات التعمـ كالمتمثمة في الصعكبات . البيئية  لمتمميذ
الأكلية كالثانكية  المعبّر عنيا باضطراب عمميات الانتباه، صعكبات الذاكرة، صعكبات   )التطكرية(النمائية 

الإدراؾ، اضطرابات المغة الشفكية كصعكبات التفكير كالتي تعتبر  صعكبات ما قبل ظيكر صعكبات التعمـ 
حيث اىتـ  الباحث مف جية أخرػ  بصعكبات التعمـ الأكاديمية التي . الأكاديمية، كما ليا علبقة كطيدة بيا

أيف تـ تصنيفيا  إلى صعكبات القراءة، صعكبات . تصادؼ ىؤلاء التلبميذ في المراحل الدراسية المختمفة
كمف ىذا حاكؿ الباحث التعرؼ بكل منيا مع ذكر مظاىرىا عمى حدػ ، التي .الكتابة كصعكبات الرياضيات 

.    يعاني منيا ىؤلاء التلبميذ أثناء مسايرتيـ أك متابعتيـ لمعممية التعميمية كالتربكية بالمدرسة



 

       
 
 



 الفػػػصػػػػػػػػػل الثػػػػػػػالػػػػػػث 

  الاندفاعية والانسحاب الاجتماعي

  

 تمػييػد  - 

 الشخصية وسماتيا - 1

    (التيور)الاندفاعية - 2

 تعريف  الاندفاعية- 2/1

 مظاىر الاندفاعية- 2/2

 أسباب الاندفاعية- 2/3

 الانسحاب الاجتماعي -  3

 تعريف الانسحاب الاجتماعي- 3/1

 مظاىر الانسحاب الاجتماعي - 3/2
  أنواع الإنسحاب الإجتماعي- 3/3
 أسباب الانسحاب الاجتماعي - 3/4
 النظريات المفسرة لمسموؾ الانسحابي- 3/5

       العلاقة بيف صعوبات التعممبالاندفاعية -    4
 والانسحاب الاجتماعي

 الخلاصة - 



 الفصل الثالث                                       المتعيرات النفسية و الاجتماعية
 

63 
 

: تميػػيػػػد -  
خصائص متعددة منيا النفسية، السمككية ، الاجتماعية ،  المعرفية   التعمـ لصعكبات         إن 

حيث أف ىذه . كالأكاديمية كثيرا منيا أك البعض  نجدىا تظير لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية
الخصائص  تعّبر عف بعض سمات الشخصية كالتي ليا تأثير كاضح  عمى شخصية ىؤلاء الأطفاؿ 
مف عدة نكاحي كخاصة  مف الناحية النفسية كالاجتماعية ، مما يؤثر سمبا عمى تحصيمو التعميمي 

كفي ىذا المجاؿ سنحاكؿ الحديث عف معنى الشخصية . في المدرسة ككذلؾ عمى حياتو المستقبمية
كمف ىذا المدخل سنتناكؿ بعد ذلؾ  بعض . كالسمات التي تتصف بيا بيكلكجيا، نفسيا كاجتماعيا 

المتغيرات النفسية، المتمثمة في الاندفاعية ككذلؾ بعض المتغيرات الاجتماعية التي نعبر عنيا 
بالانسحاب الاجتماعي كالتي تعبّر عف بعض السمات التي يتسـ بيا بعض التلبميذ الذيف يعانكف 

.                                               مف صعكبات التعمـ الأكاديمية بالمرحمة الابتدائية
إف الباحث يحاكؿ في بداية  الأمر دراسة المتغير النفسي المعبّر عنو بالاندفاعية، كذلؾ مف حيث 

كما سيتناكؿ بعد ذلؾ  دراسة المتغير الاجتماعي . التعاريف التي جاءت فييا ، مظاىرىا كأسبابيا
المتمثل في الانسحاب الاجتماعي،  ىك الآخر مف حيث التعاريف،  مظاىره، أنكاعو ك أسبابو ، 
 .العلبقة المكجكدة بيف  صعكبات التعمـ بالاندفاعية كالانسحاب الاجتماعي ، ثـ  خلبصة الفصل

 :                                                          الشخصية وسماتيا- 1
إف ما يعبّر عف مدػ اىتمامنا بالنشء في تككيف شخصيتو في مرحمة الطفكلة المبكرة 

في الشخصية كسماتيا المختمفة مف خلبؿ التعاريف المتعددة التي جاءت الثانية يقكدنا إلى البحث 
 .كمف جية أخرػ نحاكؿ  أف نقف عمى معنى السمة كأنكاعيا المختمفة. فييا

 :تعريف الشخصية-  1/1

حيف يقع أحد الناس في نفكسنا مكقعا حسنا أك يؤثر فينا ببعض خصالو الحميدة أك صفاتو المتميّزة 
إذ . ىذا الاستخداـ الدارج لكممة الشخصية خطأ.... قكية أك محبكبة )) شخصية ((نقكؿ إفّ لو 

 النفسية كالجسمية التي ) Person الشخص ( مجموع خصائصالشخصية في نظر عمـ النفس ىي 
 عادات الفرد – إلى جانب التككف الخمقي –فيي تشمل .  بالذات دكف غيرهالشخصتجعل منو ىذا 

السمككية التي تعمميا، كمستكاه العقمي أك نسبة ذكائو، كاستعداده المزاجي المؤثر في انفعالاتو بالمرح 
أك ماكرا  ))شريرا  ((أك  ))طيبا ((أك القمق أك التفاؤؿ أك التشاؤـ، كطبعو الخمقي الذؼ ىك ككنو 

 (ككل ما ىك ثمرة تككينو الخمقي... بمقتضى معايير تقييـ الشخصية أدبيا كدينيا كاجتماعيا. خبيثا
فالشخصية الإنسانية حصيمة تفاعل عكامل تككينية . كظركؼ بيئتو التي عاش فييا )بكسر الخاء
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 المجمكع الكمي لخصائص الفرد البنائية  constitutionكيقصد بالتككيف . باطنة كعكامل بيئية خارجية
مما - كالعقمية في النفس )الفيزيكلكجية (الكظيفية في الأعضاء  )المكرفكلكجية (في الجسـ            

 الدسكقي (. )في بنية الجسـ ككظائف الأعضاء كاستعداد العقل (كالتككيف . تحدده الكراثة في الأصل
 ).1974:كماؿ

      إف ما يعبّر عف الشخصية يمكف تعريفيا بأنيا التنظيـ الفريد لاستعدادات الشخص لمسمكؾ في 
المكاقف المختمفة ، كيضاؼ إلى ىذا التعريف عنصر آخر ىك أف ىذا التنظيـ لا بد أف يتـ في مجاؿ 

معيّف كىذا المجاؿ ىك المخ، كمككنات الشخصية كالعمميات التي تصل إلى المخ عف طريق 
كىذا يبيف لنا أف السمات النفسية في الشخصية متصمة تماما كلا تؤثر في . الأعصاب المستقبمة

الشخصية '' :  حيف يقكؿ(Burt)'' برت ''  كىذا ما يذىب إليو ). 1980: عيسكؼ  محمد (.السمكؾ منفردة
ىي ذلؾ النظاـ الكامل مف الميكؿ كالاستعدادات الجسمية كالعقمية، الثابتة نسبيا، التي تعتبر مميزا 

'' . خاصا لمفرد، كالتي يتحدد بمقتضاىا أسمكبو الخاص في التكيف مع البيئة المادية كالاجتماعية 
إف الشخصية ىي تمؾ الميكؿ الثابتة '' :  الذؼ يقكؿ فيو(Bowden)'' باكدكف '' كمنيا أيضا تعريف 

 ''ألبكرت''كمنيا كذلؾ التعريف الذؼ يذكره '' .عند الفرد التي تنظـ عممية التكيف بينو كبيف بيئتو
(Allport) الشخصية ىي التنظيـ الديناميكي في نفس الفرد لتمؾ الاستعدادات الجسمية '' :في قكلو

  ).1969:الرفاعي نعيـ ('' .النفسية التي تحدد طريقتو الخاصة في التكيف مع البيئة

 : تكويف الشخصية-2/1

إف لإنساف  لو  '' :بقكلو'' مراد يكسف '' لمحديث عف محددات الشخصية لدػ الطفل يعبّر      
غير أف الشخصية إف كانت تفكؽ . فردية بيكلكجية مف حيث ىك فرد مف أفراد المجتمع الإنساني 

الفردية في مدػ دلالتيا كفضميا فإنيا في نظر العمـ ظاىرة طبيعية تخضع في نمكىا كتطكرىا 
  .)الطبعة السابعة: مراد يكسف('' .لمقكانيف نفسيا التي تخضع ليا نمك الكائنات الحية كتطكرىا

      كيعبّر مف جية أخرػ عف الإنية  بأنيا أمر ذاتي  كلمعرفة حقيقتيا يجب التعرؼ عمى مراحل 
حيث يقكؿ بأف مراحل تككيف التككيف الأكلى ترجع إلى عيد الطفكلة الأكلى حيث يككف . تككينيا

فميس الشعكر بالأنا . الشخص عاجزا عف إدراؾ نفسو كانت متميّزة مما يحيط بيا مف أشياء خارجية
أمرا أكليا، بل ىك نتيجة  تطكر تدريجي يمكف حصره في مراحل ثلبث ىي مرحمة اللبتغاير كمرحمة 

 .الأنا الجسماني ثـ مرحمة تبطف الأنا النفساني

 كىي المرحمة التي يككف فييا شعكر الرضيع محصكرا في الإحساسات الحشكية  : مرحمة اللبتغاير- 1
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 كالإحساسات السطحية التي تثيرىا المنبيات الخارجية بدكف الرضيع حقيقة ىذه الإحساسات  
كتستغرؽ ىذه المرحمة الأشير الأربعة أك الخمسة الأكلى حيث تككف الاستجابات . كمصدرىا

فلب يميّز الرضيع بيف جسمو كبيف ما يحيط بو . منعكسة كمقيدة  تماـ التقيد بالحاجات العضكية
مف أشياء كما أنو لا يميز بيف أجزاء جسمو مف حيث ىي أجزاء لجسمو فيمص أصابع قدمو 

كتككف حركة الامتصاص منعكسة غير أنيا  لا تخمك . مثلب كما يمص أؼ شيء آخر ينبو فمو
كقد . مف شيء مف التمييز الفطرؼ بيف خصائص الشيء  الحسية مف ذكقية كشمية كلمسية

 .سميت ىذه المرحمة بمرحمة اللبتغاير لأف الرضيع لا يميز بيف نفسو كبيف ما ىك مغاير لنفسو

 كاف جسـ الطفل في المرحمة السابقة كأنو جزء مف العالـ الخارجي : مرحمة تبطف الأنا الجسماني- 2

كلكف عندما تأخذ بكادر الحركات الإرادية .      لا  يفصمو  عنو فكاصل  مشعكر بيا شعكرا كاضحا
تظير في خلبؿ الشير الخامس أك السادس، كذلؾ بابتداء نضج المراكز العصبية في المحاء، يصبح 

الطفل قادرا عمى أف يربط بيف الإحساسات المختمفة كأف يكجو حركات يديو تبعا لممؤثرات الحسية 
كخاصة البصرية منيا، كبتتالي النشاط الحسي كالحركي كترقيتو تتضح الفكاصل التي تفصل بيف 

العالـ الخارجي كبيف الجسـ الذؼ يصبح ركيدا أمرا باطنا، بعد أف كاف شيئا خارجيا غير متميّز، في 
كيتـ . كليذا السبب سميت المرحمة بمرحمة تبطف الأنا الجسماني. شعكر الرضيع، مما يحيط بو

تعييف حدكد الجسـ بكساطة البصر كالممس خاصة كتنحصر داخل  ىذه الحدكد الإحساسات 
كيكسب الجسـ في شعكر الطفل المدلكلات الأربعة . الحشكية التي تصبح حينئذ إحساسات باطنة

 : الآتية مرتبة تبعا لتتالي ظيكرىا

 .الجسـ ىك الشيء الذؼ تبطل عند محيطو مقدرة الطفل عمى الإحساس-           أ

 . ىك الحقيقة الكاقعية المدركة مف الداخل حتى كلك كفت الحكاس الخارجية عف النشاط –        ب 

 الجسـ ىك الشيء الذؼ يمكف تحريكو مباشرة كالآلة الطيعة لتحقيق ما يريده الطفل مف  -         جػ 

يماءات كأكضاع   أما العالـ الخارجي فيك ما لا يتحرؾ تحركا تمقائيا أك ىك ما .             حركات كا 

 .           يتحرؾ بدكف أف يساىـ الطفل  في تحريكو

فيك الآلة التي بيا يؤثر الطفل . الجسـ ىك الشيء الذؼ بكساطتو تممس الأشياء الأخرػ -         د
 .في  الأشياء الخارجية كما ىك مكضكع التأثر بالعالـ الخارجي كالإحساس بالمقاكمات الخارجية

ف كانا مرتبطيف ارتباطا         : مرحمة تبطف الأنا النفساني- 3  يتككف الأنا النفساني مف قطبيف متمايزيف كا 
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 كتككيف الأكؿ سابق لتككيف الثاني إلى حد كبير، لأف .    كثيقا، كىما الأنا الاجتماعي كالأنا المعنكؼ 

 أما الأنا المعنكؼ فإنو يقتضي الانسلبخ مف كل شيء .     المجتمع جزء مف المجاؿ الإدراكي الخارجي

كلا يتككف الأنا الاجتماعي إلا بعد أف يندمج الطفل في حياة .   خارجي ككضع النفس أماـ نفسيا
كتككف علبقة الطفل بالمجتمع علبقة مختبرة . اجتماعية تتسع دكائرىا تبعا لمظركؼ كبمركر السنيف

أكلا اختبارا مباشرا عمميا، ثـ تصبح مدركة أك بعبارة أخرػ يحيا الطفل حياتو الاجتماعية قبل أف يفكر 
فتككف علبقات الطفل بالمجتمع في أكؿ الأمر بمثابة تصرفات . فييا كأف يتخذ منيا مكضكعا لتأملبتو

كمف الأمكر التي تساىـ في تككيف . حركية ك تكييفات خارجية، ثـ تتحكؿ فيما بعد إلى معاف ذىنية
. الأنا الاجتماعي  الأشياء التي يعتبرىا الطفل ممكا لو دكف غيره ككالدتو كلعبو كاسمو الشخصي

فشخصيتو مكجكدة ضمنا فيما يرػ . كمعرفة الطفل لما يممكو سابقة لمعرفة نفسو مف حيث ىك مالؾ
كمف أىـ عكامل تككيف الأنا الاجتماعي  . أنو خاص بو، أؼ في الأشياء لتي يقكؿ عنيا إنيا لو

معرفة الغير كتمثيل الأنا بالآخريف، كلا شؾ في أف الفكرة التي نككنيا عف أنفسنا تحكؼ كثيرا مف 
مراد  (.المعاني المستمدة مف معرفة الغير حتى إنو يمكف القكؿ بأف معرفة الغير سابقة لمعرفة الذات

.  )الطبعة السابعة: يكسف 

 :  سمات الشخصية - 3/1

       لكي نعبّر عف معنى السمة ، نرػ أف نظرية السمات تنظر إلى السمات كمكجكدات داخل 
الفرد نفسو، كلكف الحقيقة أنيا ليست طرفا لسمكؾ في المكاقف المختمفة فنحف نككف مفيكـ السمة عف 
عممية تجريد لعدد كبير مف الأنماط السمككية المتشابية، كعمى ذلؾ فالسمة لا تكجد كجكدا مستقلب في 
الفرد إنما كل ما يكجد لديو ىك سمكؾ معيف، كىذا السمكؾ ىك  الذؼ نستطيع أف نلبحظو كأف نقيسو، 

كعمى ذلؾ فإذا أردنا الدقة فلب . فنحف لا نرػ الأمانة في داخل الفرد كلكف نلبحع السمكؾ الأميف فقط
نقكؿ إف شخصا ما عدكانيا أك يمتمؾ سمة العدكاف كلكف نقكؿ أنو يسمؾ سمككا عدكانيا في مكاقف كذا 

 . ككذا

    فالشخص المنطكؼ لا يككف منطكيا في جميع المكاقف كعمى ذلؾ فلب بد مف أخذ العكامل 
الاجتماعية في الاعتبار في دراسة سمات الشخصية ككذلؾ معرفة الظركؼ الفيزيقية المحيطة بالفرد 
كالتي تؤثر في سمككو، فميست السمات كحدىا ىي المسئكلة عف السمكؾ كلكف الظركؼ الاجتماعية 

 ).  1980:عيسكؼ محمد ( .كالمادية أيضا تحدد ىذا السمكؾ

 :عف السمة بأنيا تتمثل فيما يمي'' نعيـ الرفاعي''   كيعبّر  



 الفصل الثالث                                       المتعيرات النفسية و الاجتماعية
 

67 
 

كبيذه . كل سمة ىي نزكع لدػ الشخص للبستجابة بطريقة معينة نحك نكع مف المؤثرات- 1
 .الكممات  نفسيا نستطيع تعريف السمة

 .لدػ كل شخص عدد مف السمات، كمجمكعيا ىك الذؼ يميّز الشخصية- 2

 ).1969: الرفاعي نعيـ (.  كل سمة تنطكؼ عمى عدد مف العناصر أك الصفات- 3

    كلمتعبير عف سمات الشخصية نجد أنيا مختمفة ك متعددة حسب الدراسات كالأبحاث التي قامت    
 .حيث ىناؾ ما يعبّر عف الناحية النفسية أك الاجتماعية لمفرد. بدراستيا، كذلؾ مف أجل تحديدىا

     كفي إطار تحديد الخصائص أك السمات النفسية التي تميّز الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ،  
نستخمص بأنو أجريت العديد مف الدراسات التي تميّز ىؤلاء الأطفاؿ مقارنة بأقرانيـ العادييف ، حيث 
تناكلت  ىذه  الدراسات بعض الخصائص الشخصية كأبعاد السمكؾ الاجتماعي لدػ الأطفاؿ ذكؼ 

صعكبات التعمـ التي تميزىـ كانخفاض متكسط درجات تقدير الذات، كارتفاع مستكػ القمق، 
كصعكبة التفاعل الاجتماعي، كأكثر العكامل ارتباطا بحالات  صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ المرحمة 
الابتدائية ىي  الإحساس بالعجز كعدـ الثقة في النفس ، النشاط أك الإفراط  الحركي، الاندفاعية  

كلأجل دراسة بعض المتغيرات النفسية التي ليا علبقة بصعكبات التعمـ .  كانخفاض مفيكـ الذات
 .  لدػ التلبميذ المرحمة الابتدائية، اختار الباحث سمة الاندفاعية

 (:التيور)الاندفاعية  - 2

يعبّر عف الاندفاعية  بأنو خاصية سمككية تتضمف التصرؼ دكف الأخذ بعيف الاعتبار     
ككذلؾ تعبّر عف اتخاذ قرارات سريعة تككف في معظـ . النتائج المترتبة عمى ىذه التصرفات

كالطمبة ذكك صعكبات التعمـ غالبا ما يتصفكف بيذه الصفة، فتككف ردكد . الأحياف قرارات خاطئة
فعميـ سريعة، كلا يفكركف في طرؽ بديمة للبستجابة، كلذا فإف أداءىـ المدرسي يتأثر سمبا بذلؾ، 
كيرجع العديد مف الباحثيف ىذا التصرؼ إلى افتقار ىؤلاء الأطفاؿ إلى الإستراتيجيات المعرفية 

 .  البديمة التي تمكنيـ مف التعامل مع الميمات التعميمية
  :تعريف الاندفاعية-   1/2

     مف خلبؿ الأبحاث كالدراسات التي جاءت في ىذا المجاؿ استخمص الباحثكف منيا 
 : جاء مف بينيا ما يميالعديد مف التعاريف للبندفاعية، حيث 
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  تعرّؼ الاندفاعية بأنيا عدـ التركؼ في الاستجابة في المكاقف المختمفة، كتتمثل الاندفاعية   - 1.2
في الصعكبة في إرجاء الاستجابة كالتسرع في الإجابة قبل أف يكتمل السؤاؿ، كالمقاطعة  لحديث 

الآخريف أك التطفل عمييـ باستمرار إلى حد إحداث مشكلبت في المكاقف الاجتماعية أك الأكاديمية 
، كيصدر عف الأطفاؿ المصابيف بيذا الاضطراب سمككات عمى نحك غير مناسب كفي غير 

مكضعيا، كيخفقكف في الإصغاء إلى التعميمات كالتكجييات، كيبدأكف  محادثات في أكقات غير 
 ).2013:خصاكنة (. مناسبة، كينتزعكف الأشياء مف الآخريف

الاندفاعية بأنيا أسمكب معرفي يميل فيو الفرد إلى  )1989(بينما يعرؼ أنكر الشرقاكؼ  - 2.2
سرعة الاستجابة مع التعرض لممخاطر، فغالبا ما تككف استجابة المندفعيف غير صحيحة، لعدـ دقة 

تناكؿ البدائل المؤدية لحل المكقف، في حيف يتميّز الأفراد الذيف يميمكف إلى التأمل بفحص 
.                       المعطيات المكجكدة في المكقف، كتناكؿ البدائل بعناية كالتحقق منيا قبل إصدار الاستجابات

 )www.pdffactory.com .( 

الطفل المندفع بأنو الطفل الذؼ يستغرؽ كقتا قصيرا  )1990(كيعرؼ عبد العزيز الشخص -  3.2
قبل تقديـ أكؿ استجابة  لممكاقف المختمفة، مما يؤدؼ إلى تعرضو لعدد كبير مف الأخطاء قبل 

الكصكؿ إلى الإجابات الصحيحة  ليذه المكاقف، كذلؾ بالمقارنة بالطفل المتأني كبالتالي يتعرض 
. لعدد أقل مف الأخطاء كي يصل إلى الإجابة الصحيحة لممياـ المسندة إليو

)www.pdffactory.com.( 

تعددت التصكرات النظرية التي اىتمت بتعريف الإندفاعية كأحد الأساليب المعرقية الضركرية - 4.2
للئندفاعية عمى أساس   )1938 مكراؼ  (لمفرد، كقد كاف للئسيامات العممية البناءة التي تقدـ بيا 

التركؼ  بأنو  - الأسمكب المعرفي الإندفاعي )1963كاجاف ، كآخركف  " أنيا تفكير أك تأني، كيج 
أسمكب يستجيب بو الفرد لمشكمة ما سكاء يسرعة أك ببطء، كيعبّر عف طريقتو  في التفكير إزاء 

قبل إستجابة تعبّر عف  )أشكاؿ(المشكلبت أك المكاقف أك المثيرات الأخرػ التي تتضمف نفس المثير
 . )مكقع بدكف تاريخ : بخش طو (. أسمكبو  في التفكير، سكاء أكاف إندفاعيا أك متأنيا

إلى أف الاندفاعية ترتبط بدرجة كبيرة بعدـ القدرة عمى  )1972 ('' دكجلبس'' كما أشار أيضا - 5.2
 بعمى أنيا محرؾ رئيسي لمشاعر الغض )1970 (''مكرنك''الانتباه لفترة طكيمة، بينما كصفيا  

تعريفا للبندفاعية مؤداه أنو  نمط سمككي  )1979('' فينش  '' ك '' كنديل'' كذلؾ قدـ كل مف. كالعدكاف
)  1983 ('' إيزنؾ '' ىذا بينما عرؼ . يتضمف عجزا في ضبط السمكؾ كالاستجابة دكف تفكير

الاندفاعية بكصفيا مكّكنا فرعيا للبنبساطية، كالذؼ اتضح مف نتائج دراساتو  العممية الخاصة 
بالشخصية كالتعرؼ عمى أبعادىا الأساسية، ىذا بينما حددت رابطة عمـ النفس الأمريكية مجمكعة مف 
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غالبا ما يتصرؼ قبل أف يفكر، ينتقل بسرعة مف نشاط : المعايير لمحكـ عمى الطفل الاندفاعي، كىي
كما يجد صعكبة في تنظيـ عممو، يككف في حاجة إلى مراجعة . إلى آخر دكف إكماؿ النشاط الأكؿ

شراؼ كيككف غير قادر عمى الانتظار    .)مكقع بدكف تاريخ : بخش طو( كا 

 : مظاىػر الإندفاعية-2/2

       لمتعبير عف مظاىر الاندفاعية لدػ التلبميذ بالمدارس الابتدائية، نجد العديد مف الدراسات 
كالسيد  إبراىيـ '' سعيد بف عبد الله بف دبيس '' كالأبحاث التي أجريت في ىذا المجاؿ، حيث يقدـ كل مف 

 : مجمكعة مف الانطباعات أك التصكرات المتمثمة في السمكؾ الاندفاعي  فيما يمي )1977('' السماكؼ 

 . أف الاندفاعية بعد يتضمف مجمكعة مف المككنات الفرعية مف المخاطرة كعدـ القدرة عمى الضبط– 1 

 أف غالبية الدراسات تتعامل مع الاندفاعية عمى أنيا سمة ثابتة نسبيا أكثر مف ككنيا حدث عابر – 2
 .أك   مكقف  في حياة الفرد يزكؿ بزكاؿ المثير

 أف الطفل المندفع يتصف بأنو طفل لا يفكر في البدائل المطركحة أمامو قبل أف يتخذ قراره،  – 3
كذلؾ  بخلبؼ الطفل العادؼ الذؼ يؤجل استجابتو لفترة يفكر خلبليا كيتأمل في البدائل المتاحة  

 ).www.pdffactory.com. (أمامو،  كيتركػ   حينما لا يعرؼ الاستجابة الصحيحة

تظير عمى الطفل أك التمميذ إلى أنو '' سيسالـ''ك '' الركيتع''     كمف جية أخرػ يشير كل مف 
 :المندفع بعض المظاىر التالية

 .التسرع بالإجابة  قبل أف يكتمل تكجيو السؤاؿ إليو-  

 .صعكبة انتظار الدكر لشيء معيّف-  

 كقد  تؤدؼ  .مقاطعة الآخريف أك إقحاـ أنفسيـ، مثل التدخل في محادثات جارية أك في ألعاب قائمة-  

   الاندفاعية إلى القياـ بسمككات تنطكؼ عمى احتمالات مف الخطر دكف اعتبار لنتائج  المختمفة، كيتصفكف 

 بالتيكر كعدـ التفكير كالعنف، كقد يبدؼ المحيطكف بيـ شككػ مستمرة مف أنيـ لا يستطيعكف التكاصل 
لأف ىؤلاء الأطفاؿ مف ذكؼ ىذا الاضطراب يتحدكف الآخريف باستمرار كبشكل مفرط، كيتصفكف . بالكلبـ

بالاندفاعية كتيكر، كىـ لا ييتمكف بمشاعر الآخريف أك بنتائج السمكؾ، كغير مباليف في المعايير 
 .الاجتماعية، كفي المكاقف الصفية يمكف لممعمـ ملبحظة أنماط  السمكؾ التالية التي تشير إلى الاندفاعية

 تكرار مقاطعة الطفل أك المعمـ في أثناء الشرح، فيك يسأؿ كيجيب دكف أف يسمح لو  بذلؾ، كغالبا - 

http://www.pdffactory.com/
http://www.pdffactory.com/
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جاباتو غير متعمقة بالسؤاؿ الذؼ طرحو المعمـ  .                                       ما تككف  أسئمتو كا 

 ليذا فيك يقع في الكثير مف الأخطاء بسبب : يجيب قبل أف يسمع إلى التعميمات التي يمقييا المعمـ- 

 2002الركيتع، (.  تسرعو في الإجابة كبدكف تفكير، كلا ينتظر دكره خاصة في أثناء المعب
 ).2001كسيسالـ،

كتتضح المظاىر السمككية غالبا في سياقات متعددة تشمل المنزؿ كالمدرسة كالعمل كالمكاقف   
كمف غير المعتاد أف يبدؼ الطفل المستكػ نفسو مف الإضطراب في كل ىذه  المجالات . الإجتماعية

كتزداد المظاىر سكءا بشكل ممحكظ  في المكاقف التي . أك داخل المجاؿ نفسو في كل الأكقات 
تتطمب إنتباىا متكاصلب أك جيدا عقميا أك التي تفتقد إلى التشكيق كالحداثة،  مثل الإصغاء إلى المعمـ 

في أثناء الدرس، أك الإصغاء إلى مكاد تستغرؽ كقتا طكيلب، أك العمل عمى كتيرة كاحدة أك المياـ 
 .كالنشاطات المتكررة 

    ككما يشير كذلؾ  إلى أنو يغمب عمى الطلبب ذكؼ صعكبات التعمـ الإستجابة بسرعة كدكف 
 .التفكير حكؿ البدائل أك الأساليب البديمة التي يمكف إختيارىا  للئستجابة كفقا لمتطمبات المكقف

أف ىذا الأسمكب الإندفاعي يؤثر عمى النجاح  أك المستكػ الأكاديمي ليؤلاء  )1977(     كيرػ كيكغ 
أف ىذه الإستجابات الإندفاعية يمكف عزكىا إلى الإفتقار لمبدائل  )1982(كقد لاحع طرجسف . الطلبب

. كالإستراتيجيات المعرفية التي تقدـ لمطالب الأساليب التي تمكنو مف استيعاب مياـ التعمـ أك تعمميا
 ).1998: الزيات مصطفى(

   كمف المعركؼ أف الطالب المندفع يستجيب بسرعة دكف اعتبار أك تفكير في العكاقب أك النتائج المترتبة 
فمثلب عند إستجابة الطالب المندفع عمى أسئمة الإختبارات القائمة عمى الإختيار مف . عمى تمؾ الإستجابة

متعدد،  فإنو يختار فكرا أؼ بديل مف البدائل دكف تأمل أك إعماؿ لمبدائل الأخرػ المتاحة، كقد يمجأ الطفل 
المندفع إلى دفع زملبءه كي يقف في أكؿ الصف بغض النظر عمّا قد يترتب عمى ذلؾ مف تعرض زملبئو 

 .)نفس المرجع: الزيات مصطفى(.لمسقكط أك الإصابة أك تعرضو ىك لمسخط أك الإستياء

يعبّر عف الإندفاعية  '' سعيد حسني العزة ''     كمف بيف التسميات المرادفة لمصطمح الإندفاعية ، نجد
بأف الأطفاؿ القيريكف يتصرفكف تمقائيا، بطريقة مفاجئة كاضطرارية، '' :بمصطمح القيرية ، حيث يقكؿ

ليكف  (إف ىؤلاء الأطفاؿ لا يحسبكف حسابا لمنتائج . بطريقة غير مقصكدة كليس عمى سبق أصرار
كما أنيـ يسمككف . بالرغـ مف أنيـ قادركف عمى كصف النتائج السالبة التي لا يحبكنيا )ما يككف 

كغالبا ما يككف أكؿ . كبدكف تفكير كبسرعة، غير قادريف عمى تأخير رغباتيـ كلا يخططكف لممستقبل
كالكاقع أف الأطفاؿ تحت سف الثماني . رد فعل لمفعل القيرؼ عمى مكقف بأف يقكؿ غير مناسب
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 مف الأطفاؿ يعانكف مف القيرية %10 - 5أف . سنكات أكثر قيرية مف الأطفاؿ في سف التاسعة
 أخرػ مف ىؤلاء الأطفاؿ يقاتمكف كيمحكف، كأف %10تماما كما ىك الحاؿ في النشاط الزائد كأف 

أقرانيـ عادة يصفكنيـ بأنيـ مدلمكف أؼ أنيـ يريدكف ما يشاؤكف في الكقت الذؼ يريدكف كأف قدرتيـ 
 ). 2006: العزة  حسني  (.عمى تأخير ما يحبكف أمرا صعبا لمغاية

 :  أسباب الإندفاعية -3/2

، 1961مف أشير الدراسات التي أجريت بمجاؿ عمـ النفس منذ عاـ '' المارشيممك''     تعتبر دراسة 
حيث قاـ بعض الأساتذة بجامعة ستانفكرد ، بكضع عدد مف أطفاؿ الحضانة تحت الإختبار، حيث 

، كأف ىناؾ قطعة أخرػ سيأخذىا الطفل بشرط أف ''المارشيممك'' تـ العرض عمييـ تناكؿ قطعة مف 
ذا انتظر لمدة نصف ساعة سيأخذ القطعة الثالثة تابعت الدراسة ىؤلاء . ينتظر لمدة ربع ساعة، كا 

الأطفاؿ في المراحل الحياتية المختمفة، فكجد أف الأطفاؿ الذيف اندفعكا كتناكلكا الحمكػ بطريقة سريعة 
كانكا أقل قدرة عمى التحصيل الدراسي كالتعميمي، كحتى الأقل في الحفاظ عمى النجاح  في العمل، 
عمى عكس الأطفاؿ الذيف انتظركا الفترة  كحصمكا عمى الحمكيات معا، مما يفتح ممف كيفية التعامل 

 .  مع غريزة الاندفاع كالاستعجاؿ

    كفي ىذا الإطار قاؿ الدكتكر عماد مجدؼ أخصائي الأمراض النفسية، إف ىناؾ العديد مف 
الدراسات التي أجريت حكؿ الإندفاع ، أك التسرع مشيرا إلى أف ىناؾ بعض الدراسات الجديدة التي 
تشير إلى أف الإندفاع كالتسرع نتيجة عدـ الثقة، ىك السبب الأكؿ ليذه المشكمة، فكثير مف الأطفاؿ 

كأضاؼ أخصائي . لا يثقكف كثيرا في كلبـ البالغيف، مما يجعميـ يندفعكف كلا ييتمكف لممكافآت التالية
الأمراض النفسية، أنو يجب بناء الثقة مع الأطفاؿ إذا أردنا أف يككنكا أشخاصا أفضل مف خلبؿ 

التحدث معيـ حكؿ أحلبميـ ، كترؾ مساحة مف الحرية ليـ، كما يجب الإيفاء بالكعكد التي نقكليا 
 ). shall-we- discuss.blogspot.com .(لأبنائنا، كما يجب احتراميـ كتشجيعيـ كمدحيـ أماـ الغرباء

عف أسباب الاندفاعية لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ بأنيا '' العزة حسني سعيد ''    ككما يعبّر كذلؾ  
 :تعكد إلى عدة عكامل، نذكر مف بينيا ما يمي

 .أسباب عضكية- 1

 .أسباب كراثية متعمقة بعمل الدماغ- 2

 .المزاج التككيني الخاص- 3

 .الإعاقات المتزايدة- 4
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 .أسباب عصبية- 5

بالكراثة خاصة إذا كانكا مف أصل كاحد كتككف ردكد  )إندفاعيكف (بعض الأطفاؿ يكلدكف قيريكف - 6
 . فعميـ  سريعة عمى معظـ المكاقف

 .العكامل الثقافية- 7

 .القمق- 8

الأطفاؿ الذيف يعانكف مف صراعات نفسو يتصرفكف كما لك أنيـ في حالة ذعر، أنيـ يتصرفكف - 9
 . يخطر عمى باليـ بما 

 .غير قادركف عمى اختيار البدائل- 10

 .عادة ما يككنكف حزانى كغي متفائميف- 11

يفضمكف الجكائز الصغيرة  كالمباشرة بينما الأطفاؿ السعداء يختاركف عادة الجكائز الأكبر - 12
 .كالمتأخرة

 .الطفل الحزيف يتصرؼ كفقا لحاجتو المباشرة كبدكف أف يتفحص البدائل- 13

مف أسرىـ كمف ثقافات متفرقة كلقد تعممكا أف  )الإندفاعية(بعض الأطفاؿ يتعممكف القيرية - 14
 يتصرفكا 

   بشكل قيرؼ كالراشدكف غالبا ما يكافئكا ىؤلاء الأطفاؿ لتصرفيـ بشكل مباشر كلأنيـ يختاركف 
  ).2007:العزة حسني  (.جكائز  سريعة كمباشرة

 : الإنسحاب الإجتماعي–  3

كمما سبق ذكره عف المتغير النفسي المتمثل في سمة  الاندفاعية  التي يتصف  بيا بعض        
التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ ، كذلؾ مف حيث ذكر بعض التعاريف المختمفة ليا التي جاءت  فييا ك 

نحاكؿ أف نبحث في المتغيّر الآخر كالذؼ يعبّر عف سمة أخرػ اجتماعية  يتصف  بيا  . بعض مظاىرىا
بعض ذكؼ صعكبات التعمـ الآخريف ، كالتي تتمثل في سمة الانسحاب الاجتماعي، إذف فما ىك 

 الانسحاب الاجتماعي يا ترػ؟  

 يظير الكثير مف الأطفاؿ المضطربيف سمككيا انسحابا مف المكاقف الاجتماعية كالعزلة كالاستغراؽ       



 الفصل الثالث                                       المتعيرات النفسية و الاجتماعية
 

73 
 

   في أحلبـ اليقظة كالكسل كالخمكؿ إف مثل ىؤلاء الأطفاؿ لا يستجيبكف  لمبادرات الآخريف، كلا 
 ينظركف 

  إلى الأشخاص الذيف يتكممكف معيـ كلا يككنكف صدقات بسبب افتقارىـ لمميارات الإجتماعية 
 المناسبة 

'' مصطفى السعيد'' كىذا ما أشار إليو . لفعل ذلؾ، كىـ لا يمثمكف أؼ تيديد لغيرىـ مف الأشخاص
إلى أف المتعمميف ذكؼ صعكبات التعمـ يعانكف مف قصكر في ميارات التكاصل التي تعد  )1997(

بمثابة المؤشر لمكفاءة الاجتماعية  التي تظير قدرات الأفراد عمى التفاعل الاجتماعي بفاعمية  مع 
الآخريف، كيعانكف كذلؾ قصكرا في درايتيـ بالقكاعد التي تحكـ السمكؾ الاجتماعي في أثناء التفاعل 

 ). 1997، مايك 34مجمة كمية التربية بالمنصكرة، جامعة المنصكرة، العدد  (.    الاجتماعي

ناريماف ''   كنعبّر كذلؾ عف القصكر في الميارات الاجتماعية لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ بما أكضحتو 
، حيث يذكرا أف أكجو القصكر في التكافق الاجتماعي يتضح )1993(''محمكد عكض الله'' ك'' رفاعي

الحرج مف السلبـ عمى  الآخريف  كمف التحدث : لدييـ مف خلبؿ مظاىر سمككية عديدة لدييـ مثل 
معيـ، كعدـ التعاكف ، كالحرج مف الجنس الآخر، كتحقير الآخريف كالتقميل مف شأنيـ ، كعدـ الإحساس 

بمشاعر الآخريف، أك التعاطف معيـ، كعدـ المشاركة في أؼ نشاط، كعدـ الإندماج كالتعرؼ عمى 
الآخريف، كالإضطراب مف تكجيو أية أسئمة، كالإضطراب خلبؿ الحديث أماـ الآخريف، كقمة الأصدقاء، 
كالإضطراب كعدـ القدرة عمى التصرؼ عندما يغضب الكالداف، كالإضطراب خلبؿ رككب المكاصلبت 
العامة، كالشعكر بالخكؼ عندما يتعدػ عميو أحد، كالحرج مف الإعتدار عند الخطأ، كالحرج مف الدخكؿ 

في أماكف بيا أناس كثيركف، كتشير كل ىذه المكاقف إلى كجكد قصكر شديد في ميارات التكاصل 
مجمة معكقات الطفكلة، جامعة الأزىر، المجمد (.الإجتماعي المفظي كغير المفظي لدػ الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ

   .)، 1993، مارس 1، العدد2

    تعريف الإنسحاب الإجتماعي  -1/3
تعددت المصطمحات كالأكصاؼ التي استخدمت في أدبيات التربية الخاصة كأدبيات التربية       

 Socialكعمـ النفس لكصف سمكؾ الانسحاب الاجتماعي، فمنيا عمى سبيل المثاؿ العزلة الاجتماعية

Isolation   كالانطكاء عمى الذات، كالانسحاب الناتج عف القمق   . 

عرّؼ معجـ عمـ النفس الانسحاب الاجتماعي بأنو نمط مف السمكؾ، يتميّز عادة بإبعاد الفرد - 1/1
عف نفسو ، كعف القياـ بميمات الحياة العادية، كيرافق ذلؾ إحباط كتكتر كخيبة أمل، كما يتضمف 
الانسحاب الاجتماعي الابتعاد  عف مجرػ الحياة الاجتماعية العادية، كيصاحب ذلؾ عدـ التعاكف 

 .كعدـ الشعكر بالمسؤكلية، كأحيانا اليركب إلى درجة ما مف الكاقع الذؼ يعيشو الفرد
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الأطفاؿ : فقد عرفا الانسحاب الاجتماعي تعريفا إجرائيا مفاده '' كيتاؿ ''ك'' كيل'' أما - 2/1
. المنسحبكف اجتماعيا، ىـ أؤلئؾ الذيف يظيركف درجات متدنية مف التفاعلبت السمككية كالاجتماعية 

فالانسحاب الاجتماعي بصكرة عامة، ىك الميل إلى تجنب التفاعل الاجتماعي ، كالإخفاؽ في 
المشاركة في المكاقف الاجتماعية بشكل مناسب، كالافتقار إلى أساليب التكاصل الإجتماعي، كيتراكح 

ىذا السمكؾ  بيف عدـ إقامة علبقات إجتماعية أك بناء صداقة مع الأقراف إلى كراىية الإتصاؿ 
كقد يبدأ . بالآخريف كالإنعزاؿ عف الناس كالبيئة المحيطة، كعدـ الإكتراث بما يحدث في البيئة المحيطة

        ).2000: يحي  (.في سنكات ما قبل المدرسة، كيستمر فترات طكيمة، كربما طكاؿ الحياة

 ىك الميل إلى تجنب التفاعل الاجتماعي، إذا – إذف بصكرة عامة –فالانسحاب الاجتماعي -  3/1
حاكؿ الطفل أف يتفاعل مع الآخريف، فإنو يخفق في المشاركة كلاسيما في المكاقف الاجتماعية بشكل 
مناسب ، بالإضافة إلى الافتقار إلى التكاصل الاجتماعي، كيتراكح ىذا السمكؾ بيف عدـ إقامة علبقات 

 اجتماعية، 

 أك بناء صداقة مع الأقراف، إلى كراىية الاتصاؿ بالآخريف، كالانعزاؿ عف الناس كالبيئة المحيطة ، 
كعدـ الاكتراث بما يحدث في البيئة المحيطة، كقد يبدأ في سنكات ما قبل المدرسة، كيستمر فترات 

 .)نفس المرجع  : يحي (.طكيمة، كربما طكاؿ الحياة

 –المنعزؿ اجتماعيا  )Reber  & Reber ،2001:689(''ريبر''ك '' ريبر''يعرؼ كل مف  -  4/1 
 قميمة – أؼ المتبادلة مع شخصيات أخرػ –بأنو ذلؾ الشخص الذؼ تككف لو علبقات بيف شخصية 

 .نسبيا

السمكؾ الإنسحابي بأنو أحد المظاىر التي يتميّز بيا  )418:2002 (''كماؿ سيسالـ'' كيعرؼ -  5/1 
الأطفاؿ الذيف يعانكف مف اضطرابات سمككية أك انفعالية، كىك السمكؾ الذؼ يعبّر عف فشل الطفل في 

الانطكاء : التكيف مع الكاقع، كمع متطمبات الحياة الاجتماعية، كأف مف مظاىر ىذا النكع مف السمكؾ
عمى الذات، كأحلبـ اليقظة، كالقمق الزائد كادعاء المرض، كالخكؼ، كعدـ الرغبة في إقامة علبقات مع 

 .الآخريف

بأنو ذلؾ السمكؾ   )273:2002 ('' آخركف '' ك'' عبد العزيز السرطاكؼ '' في حيف يعرفو - 6/1
المكجو نحك الداخل أك نحك الذات كأنو يتضمف البعد كالمكاقف الاجتماعية ، كأف الكثير مف الأطفاؿ 
المضطربيف سمككيا يظيركف انسحابا مف المكاقف الاجتماعية، كالعزلة كالاستغراؽ في أحلبـ اليقظة، 

كأف مثل ىؤلاء الأطفاؿ لا يستجيبكف لمبادرات الآخريف، كلا ينظركف إلى . كالكسل، كالخمكؿ
الأشخاص الذيف يتكممكف معيـ  كلا يككنكف صدقات بسبب افتقارىـ لمميارات الاجتماعية المناسبة 

 .لفعل ذلؾ
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 :  الإجتماعي مظاىر الإنسحاب – 2/3

أك نحك الذات كىك  )Internalizing(يعتبر السمكؾ الإنسحابي ىك سمكؾ مكجو نحك الداخل    
يتضمف الابتعاد مف الناحيتيف الجسمية كالنفسية الانفعالية عف الأشخاص الآخريف كعف المكاقف 

  ىذا كتظير أشد حالات السمكؾ الإنسحابي  .الاجتماعية التي تتطمب مف الطفل التفاعل الاجتماعي
كىذا النكع مف السمكؾ يكثر بيف . لدػ الأفراد الذيف تـ تشخيصيـ بأنيـ يعانكف مف ذىاف الطفكلة

إف تأثير السمكؾ الإنسحابي يككف عمى الفرد نفسو كليس  ). Shea، 1978(الإناث مقارنة بالذككر 
إف الأفراد الإنسحابييف . عمى الآخريف إذا أنو لا يؤثر عمى الضبط الصفي كلا يسبب مشكلبت لممعمـ

عادة ما يككنكا طفكلييف في سمككاتيـ كمتردديف في تفاعميـ مع الآخريف كنادرا ما يمعبكا مع الأطفاؿ 
بالإضافة عمى أنو تنقصيـ الميارات الاجتماعية اللبزمة للبستمتاع  بالحياة . في مثل سنيـ
كقد تنمك لدييـ مخاكؼ لا أسباب ليا، كما أف بعضيـ دائـ الشككػ كالتمارض للببتعاد . الاجتماعية

 .عف المشاركة في الأنشطة العامة

   كتعد المظاىر السمككية الآتية مف أبرز المظاىر التي تعبّر عف السمكؾ الإنسحابي لدػ الطفل 
الخمكؿ - الاستغراؽ في أحلبـ اليقظة، - العزلة كالتقكقع حكؿ الذات، . - المضطرب   سمككيا

، ص 2009مصطفى نكرؼ القمش كآخركف، (.عدـ تككيف صداقات- عدـ المبادرة الاجتماعية، - كالكسل، 
222 -223.(  

 :كيمكننا أف نسكؽ بعض مظاىر  السمكؾ الانعزالي المنسحب التي منيا

 .الابتعاد عف الآخريف ، حيث يبدك الطفل دائما محبا لمكحدة في علبقاتو، ذاتي التفكير- أ

 .الضيق كالإحساس بالأسى كعدـ الارتياح، كالقمق كالغضب كالحزف - ب 

 . كيتـ التعبير عف ىذه الانفعالات بطريقة غير مناسبة–  ج 

 . ضعف النشاط العاـ مقابل النشاط العاـ كسرعة الحركة كالإددفاع في النشاط مع  الأقراف–  د 

 .)المغامرة كالجرأة كالاجتماعية(العزلة كنبذ العلبقات الاجتماعية مقابل -    ق 

 .)الدىاء كالتبصر(السذاجة كنقص الاستبصار بالذات مقابل -   ك

 .    الاكتفاء الذاتي أك الاعتماد عمى النفس مقابل بطء الاستثارة كالتكتر كالقمق-   ز

 . عدـ المثابرة مقابل المثابرة كقكة الأنا الأعمى– ح  

 . الصلببة مقابل المركنة–  ط 
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 . مشاعر النقص مقابل الثقة بالنفس–  ؼ 

 .)المسالمة كالكداعة ( الاستجابة العدكانية مقابل –  ؾ 

 . الخضكع مقابل السيطرة كالدفاع عف النفس في علبقات المكاجية–  ؿ 

 :    ك كذلؾ تجدر الإشارة إلى ذكر بعض مظاىر الإكمينيكية لمسمكؾ الانعزالي المنسحب كالتي منيا

 .الشعكر بالنقص عندما ينظر إلى غيره -1

 عدـ اندماج الطفل مع مف حكلو كعدـ مشاركتو لأقرانو في الأنشطة المشتركة كعدـ تفاعميـ  -2
 .مما يؤدؼ بالطفل إلى الخمكؿ كالكسل كانسحابو مف بينيـ كتجنب التكاصل معيـ

غالبا ما يككف الطفل أكثر حساسية مف الأطفاؿ العادييف كأكثر عصبية كميلب لمعدكانية،  -3
 كيككف    

 .     سيل الاستثارة لأتفو الأسباب كثير التشاؤـ كاللبمبالاة

 .عدـ القدرة عمى التفاعل أك الأخذ كالعطاء مع الأقراف أك الكبار -4

 .كضكح الانكماش عند إقامة علبقة أك احتكاؾ بالغرباء، كما يؤثر عمى دكره الإجنماعي -5

 ).  1994:  الشربيتي  (     

 :بأف ذكؼ السمكؾ الانعزالي الإنسحابي  يتصفكف بما يمي''محمد الطيب''ك كما يشير 

 .الصمت كالانسحاب مف مكاقف التفاعل الاجتماعي- أ

 . الميل إلى تجنب العلبقات مع أفراد الجنس الآخر–ب 

 . عدـ الميل لقيادة الأقراف–ج 

 . أقل لباقة مف الأفراد الآخريف، كأكثر قمقا كاكتئابا–د 

 . البطء في الحديث مع الآخريف كتفادؼ النظر في أعيف شخص آخر بطريقة مباشرة–ق 

 .   نقص التككيدية، كعدـ القدرة عمى الدفاع عف الحقكؽ، كعدـ التعبير عف   الذات بطريقة إيجابية–   ك 

 .الخكؼ الشديد مف التحدث كتناكؿ الطعاـ أك استعماؿ دكرات المياه العامة   أماـ الآخريف-    ز

  ).1996:الطيب  (.صعكبة مقابمة الغرباء، أك تككيف صداقات مع الآخريف-    ح

 :إلى أف ذكؼ السمكؾ الإنسحابي يتصفكف بالآتي'' مريـ سمعاف'' كتشير كذلؾ الباحثة 
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كثرة غيابو عف المدرسة بحجة أف الآخريف منعزلكف عنو كلا يجد مف يصادقو، كالعكس  .1
 .صحيح

 .يتجنب المعب مع إخكانو كلا سيما الألعاب التي فييا مشاركة جماعية .2

الخمكؿ العاـ الذؼ قد يصيبو كبالتالي انكماشو في المنزؿ كعدـ الاحتكاؾ بالآخريف بما يؤثر  .3
 عمى          

 .) مريـ سمعاف– 2010 العدد الرابع 26 المجمد –مجمة جامعة دمشق  (.     تفاعمو الإجتماعي

 إلى أنو يمكف كصف بعض الطمبة ذكؼ الصعكبات التعميمية '' راضي الكقفي ''كمف جية أخرػ يشير     
مف الفكضى في الصف، كيقفكف بأنيـ  كسالى، ىادئكف، غير مياليف لمعمل الكثير، كلا يسببكف إلا القميل  

كيبدك أف السمكؾ الإنسحابي ليؤلاء الطمبة   .عمى طرفي نقيض مع الطمبة العدكانييف كذكؼ النشاط المفرط
كيرػ بعض الباحثيف                  . يخفي مشكلبتيـ عف الآخريف فلب يلبحظيـ أحد في الصفكؼ العادية

 )Kauffman,1985 (  أف بعض السمككات التكاصمية قد تنقص الإنسحابييف، فتراىـ يقممكف مف النظر
كما أنيـ بالإضافة إلى . إلى الأقراف كالأفراد الراشديف، أك التحدث إلييـ، أك المعب معيـ، أك الاقتراب منيـ

ذلؾ ، قد يفتقدكف الاستجابة لمبادرات الآخريف في حالات الاتصاؿ الاجتماعي فتراىـ لا يعرفكف بأؼ قكؿ 
كعمينا أف نتذكر في ىذا المجاؿ بعض السمككات الإنسحابية الطبيعية التي . يردكف    أك أؼ فعل يأتكف 

تظير عمى الأطفاؿ العادييف خلبؿ المراحل التطكرية المختمفة ، كلا تخمطو بالسمكؾ الذؼ يصبح سمككا 
غير تكيفي كسمة غير طبيعية عندما يستخدـ كحده دكف غيره، كعندما يحكؿ دكف التطكر الطبيعي 

 ).2009: الكقفي راضي (.         لمعلبقات الاجتماعية

أف للئنسحاب الإجتماعي أعراض تندرج '' مريـ سمعاف''    ككما تبيف لنا مف ناحية أخرػ  الباحثة 
 :كتعبّر عف ىذه الأعراض بما يمي. الأعراض العاطفية كالأعراض السمككية: تحت مجمكعتيف 

 :تتمثل في الآتي: الأعراض العاطفية -1
 الشعكر بالانفصاؿ عف الآخريف كالشعكر بالخكؼ، كعدـ التأكيد لمذات، كالنبذ كالشعكر بالكحدة  بيف   -  أ 

 .    الآخريف

 . الشعكر بالخجل كالحساسية  كالخنكع–ب 

 . الشعكر بالعجز–ج 

 . مشاعر الاغتراب كعدـ الفيـ كالرفض–د 

 . مشاعر الافتقار إلى التقبل كالكد كالحب– ق 
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 :الأعراض السمككية  -2
 . تجنب المنسحب الدخكؿ في العلبقات الإجتماعية- أ
 . تعكز المنسحب الخبرات كالميارات الإجتماعية عمى نحك مستمر- ب
 . لا يطكّر المنسحب صداقاتو–ج 

 . لا يتعمـ المنسحب قيـ الآخريف، كلا يشاركيـ آراءىـ–د 

 . ليس لدػ المنسحب ثقة بكفاءاتو الاجتماعية–ق 

 . الامتناع عف المبادرة في الحديث أك المعب أك الاىتماـ بالبيئة، يقتنع بالمشاىدة دكف مشاركة–ك 

 :       كيمكف إجماؿ الأعراض التي تظير عمى الطفل المنسحب اجتماعيا بالنقاط التالية

 عدـ المشاركة في النشاطات مع غيره مف الأطفاؿ. 
 عدـ المعب الجماعي أك تجنبو. 
 التعامل بطريقة بعيدة عف الكد كالمحبة. 
 تجنب المبادرة كالتفاعل مع الآخريف. 
 قضاء معظـ الكقت منفردا. 
 26 المجمد –مجمة جامعة دمشق  (. تجنب محادثة الآخريف كالخجل الشديد عند التحدث معيـ 

 .) مريـ سمعاف– 2010العدد     الرابع 
 : أنواع الإنسحاب الإجتماعي– 3/3

إف ما يعبّر عف السمكؾ الإنسحابي ىك نمط مف السمكؾ يبتعد فيو الفرد عف أداء الكظائف اليكمية       
العامة مع ما يصاحب ذلؾ مف شعكر الفرد بالإحباط كخيبة الأمل، كما يشمل معنى الانسحاب أيضا 

ابتعاد الذات عف التفاعل الاجتماعي العادؼ المصحكب بعدـ التعاكف مع الآخريف كعدـ الالتزاـ 
بالمسؤكلية ىذا كتتفاكت أعراض الانسحاب لكنيا تشمل عمكما قدرا مف القمق كالأرؽ كعدـ الاستقرار 
كضعف الانتباه، كما يشمل الانسحاب أيضا الاتجاه إلى العزلة كالتباعد الانفعالي كعدـ الرغبة في 

 :كمف ثـ نجد أف الانسحاب  يتخذ أشكالا كثيرة كمتنكعة منيا.  الاحتكاؾ الاجتماعي أك الاندماج

 . تجنب المبادرة إلى التحدث مع الآخريف كعدـ تأدية نشاطات مشتركة معيـ–أ 

 .الشعكر بعدـ الارتياح لمخالطة الآخريف، كالتفاعل معيـ- ب 
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     ككذلؾ نجد ىؤلاء الأطفاؿ يستخدمكف قدرا كبيرا مف الطاقة في سمكؾ التجنب كالانعزاؿ 
كالانسحاب، ىذا مع تكرار في بعض الأمكر المفركضة اجتماعيا، كفي ضكء ذلؾ نجد أف الطفل 

 : يتخذ أشكالا مف التجنب كالانسحاب منيا

 .ملبحظة المياـ كالأنشطة فقط -1
 . تقميل الإحساس بالفشل مف خلبؿ عدـ التنافس مع الأقراف -2
  ).2011: يكسف عبد الكاحد  (.عدـ الاشتراؾ في المياـ كالأنشطة -3

    إضافة إلى ىذا ىناؾ أشكاؿ فرعية مف الانسحاب الاجتماعي لدػ الأطفاؿ تكصمت إلييا بعض الدراسات 

 :      كمنيا

كمستكيات دنيا مف  )المشاىد(الذيف يجمعكف بيف السمكؾ الملبحع : الأطفاؿ الملبحظكف  -1
 الانعزاؿ
 .)المعب البنائي الانعزالي (     

 الذيف يجمعكف بيف الألعاب الاستكشافية الانعزالية، كأنماط مف  )الفاعمكف (الأطفاؿ المستكشفكف - 2  

 .      التفاعل الانعزالي البسيط

الذيف يظيركف سمككيات لا تعاكنية، كألعابا أدائية : )غير المشاركيف(الأطفاؿ غير الفاعميف - 3
 .منعزلة

 كيلبحع أف السمكؾ الإنسحابي يظير لدػ الطفل الضعيف السمع نتيجة الصراع بيف الرغبة في 
الظيكر  كالخكؼ مف الفشل في المكاقف الاجتماعية، لذلؾ فيك يتجنب التعامل مع الآخريف 
كبفضل الانعزاؿ  الكحدة نتيجة لشعكره بعدـ الأماف كالحيرة كالفراغ الصامت، كلا يشعر بمتعة 

الحياة لأنو     لا يعرؼ إذا كاف  كلبمو مفيكما أـ لا، كلذلؾ فيك يفضل الإنعزاؿ كالكحدة كأف 
 ).2011: يكسف  عبد الكاحد  (. يعيش عمى ىامش الحياة، مما يؤدؼ إلى سكء التكافق

أف ىناؾ : ''سميماف عبد الكاحد يكسف'' كفق ماذكره  )1996('' مايسة النياؿ ''      ككما تشير 
أنماط  للبنسحاب اندرجت تحتيا أنماط رئيسية تحت كل منيا مجمكعة سمككيات، كىذه الأنماط  

 :تتمثل في أف الطفل

  شديد الانطكاء، كخامل، كمستكػ الحركة الجسمانية لديو منخفض حيث يجمس أك يقف في كضع   –أ 

 .لمدة طكيمة، لا يفعل شيئا غير مشاىدة الآخريف، لا يستجيب لأؼ شيء     كاحد
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 يبدك كأنو لا يدرؾ ما حكلو، مف الصعب الكصكؿ إليو أك الاتصاؿ بو ، لا مباؿ كغير  ( منطك –ب 

 . )     متجاكب في مشاعره، ذك تعبير متبمد

 يخفي كجيو في المكاقف الإجتماعية، كلا يختمط كما يجب بالآخريف، يفضل دائما أف   (خجكؿ - جػ 

 :كقد يظير الأطفاؿ عدة أشكاؿ لمسمكؾ الإنسحابي مف أىميا. )    يككف   كحيدا

الذؼ يعبّر عنو بأنو خبرة غير سارة، ليا آثار نفسية  عنيفة كعميقة كنتائج سمبية  :  الخجل–أ 
غير  مرغكبة كعكاقب غير مفضمة، إذ أنو معكؽ للؤداء، كبالتالي فيك عامل مثبط في تحقيق 

شباع الحاجات    .)نفس المرجع: يكسف عبد الكاحد  (. الأىداؼ   كا 

 كالذؼ يعبّر عنو بميل الفرد لمعزلة، كعدـ مشاركة الآخريف، كيككف تفكيره منصبا عمى : الإنطكاء –ب 

    ذاتو  كيتجنب المكاقف الاجتماعية كالمشاركة فييا كالميل للؤلعاب الفردية كعدـ الشعكر  بالسعادة 
 .مع   الآخريف

       كيعرؼ كذلؾ بأنو سمكؾ سمبي، غير اجتماعي، ىداـ، يميل فيو الفرد إلى الابتعاد عف الآخريف، 

   كتككف لديو رغبة شديدة في العزلة كالسمبية، كقدر كبير مف الخجل مما يؤدؼ إلى ضعف ثقتو 
 بنفسو،  

: سميماف عبد الكاحد يكسف (. كعدـ مشاركتو لأقرانو في أنشطتيـ، مما يفضي إلى تمركزه حكؿ ذاتو
2011  .( 

 :السمكؾ الانعزالي السمبي كالإيجابي –ب 

      كيعبّر عنو بتجنب الطفل الانخراط في علبقات اجتماعية مشبعة مع الآخريف، كتفضيل البعد  

 .     كالصمت  كالامتناع بشكل متعمد عف الاتصاؿ بالآخريف

     إف معظـ الأطفاؿ ذكؼ السمكؾ الانعزالي يشعركف بالخكؼ كعدـ التأكد كالنبذ كاليجر كالكحدة بيف 

 .)نفس المرجع (.    أقرانيـ ، كبأنيـ يساء فيميـ

   .السمكؾ التجنبي- جػ 

     كيقصد بو أف ىناؾ أطفاؿ يبدكف معدلا عاليا مف استجابات التجنب كالعزلة في مكاقف 
كاسعة التنكع كيتجنبكف التفاعلبت الاجتماعية كيككف ليـ أصدقاء قميمكف، كاىتمامات محدكدة، 
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كيككف سمككيـ قائما عمى معدؿ منخفض مف التفاعل الاجتماعي كيحدثكف صراخا متكررا 
كحساسية تجاه التقدـ كعدـ التشجع في مكاجية الفشل كالرعب الشديد، كنقص الحماس كنقص 

 ).  363- 362، ص 2011: يكسف  عبد الكاحد  (.الاىتماـ كالحزف كالاستياء تجاه المياـ

  : أسباب الإنسحاب الإجتماعي- 4/3

     إف ما يعبّر عف السنكات الأكلى مف عمر الطفل أيف تشكل قاعدة أساسية لكمية كنكعية 
كيطكّر طرقا في . العلبقات الإجتماعية لسنكاتو التالية التي يشكل فييا قيما كمفاىيـ جديدة عف ذاتو

التعامل مع مف حكلو، كيتضح فييا مدػ إنتمائو إلى الجماعة أك إنسحابو منيا، كىذه المرحمة تترؾ 
 ).  1994(’''صكالحة''كىذا كفق ما ذكره . آثارا متعددة في بناء شخصية الطفل 

نجد أف  )2004(''عاقل'' ك  )1986(''الرفاعي'' ، )1980('' ىربرت''      ككفق ما ذكره كل مف 
الطفل الذؼ لـ تتـ لديو الثقة بنفسو كمقدراتو، كلـ يتسمح بميارات إجتماعية كافية كمناسبة، يعيش في 

مناخ أسرؼ تسكء فيو العلبقات، كتسكء فيو معاممة كالديو لو، ىك مناخ يبعث عمى عدـ الارتياح، 
فأساليب المعاممة الخاطئة الناتجة مف تمؾ العلبقة القمقة تدفع أنا . كعدـ الشعكر بالأمف كالانتماء

الطفل إلى خمق عالـ خيالي بديل عف عالـ الكاقع تبعث الإقامة فيو عمى السركر، فإذا انغمس فيو 
الطفل انغماسا طكيلب في ىذا العالـ ىربا مف كاقعو المؤلـ شكّل ذلؾ خطرا عمى صحتو النفسية، إف 
الانسحاب الخيالي ينغمس فيو الأطفاؿ جميعيـ ، كلكف في أكقات معينة، كضمف مدة محددة، كلكف 
الخطر إذا تحكّؿ ىذا الانسحاب إلى انسحاب اجتماعي تدريجي ىربا مف الكاقع المؤلـ كطمبا لممتعة 

 ).2000خكلة أحمد يحي،  (.في عالـ الخياؿ

ككفق ما ذكره سميماف عبد الكاحد يكسف عف أسباب الانسحاب الاجتماعي ، حيث يذكر أف   
الأسباب التي تؤدؼ بالطفل الضعيف السمع إلى الانسحاب مف المكاقف كالتفاعلبت  الاجتماعية، ىذا 
كقد تتداخل فيما بينيا بحيث يصعب الفصل بينيا، كما أنيا تتكاجد بدرجات متفاكتة مف طفل إلى آخر 
طبقا لمبيئة الاجتماعية كالمدرسية التي يعيش فييا، كبكجو عاـ يمكف تحديد بعض العكامل كالأسباب 

 :التي تقف كراء سمكؾ الأطفاؿ الضعاؼ السمع كمف أىميا ما يمي

 . ضعف المستكػ المغكؼ كانتشار إضطرابات النطق كالكلبـ -1
    إف تدني مستكػ الطفل لغكيا يؤخره في الاستجابة للؤصكات كالتفاعل معيا، كما يتأخر في 
إصدار الأصكات كالمقاطع الصكتية، كيظير لديو عدـ فيـ الكلبـ، كعدـ القدرة عمى المحاكاة 

كالتقميد، ىذا فضلب عف ضعف الحصيمة المغكية، كمف ثـ ضعف الإنتاج التمقائي كالإبتكارؼ لمكلبـ، 
كقد يأتي كلبمو مفككا، كغير مفيكـ، كمميئا بالأخطاء، فتشيع اضطرابات النطق مف إبداؿ، 
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ضافة، كما تشيع اضطرابات الصكت مف طبقة الصكت، كارتفاع  )تشكيو(كتحريف  ، كحذؼ، كا 
 .الصكت كنكعية الصكت

    كيمكف القكؿ إف ضعف المستكػ المغكؼ الذؼ يعاني منو الطفل ذك صعكبة التعمـ يساىـ بشكل 
كىذا يجعمو عديـ الرغبة في المبادرة . كبير في انسحابو مف المكاقف كالتفاعلبت الاجتماعية

 . لممشاركة في جميع النشطة كالمياـ المياـ المختمفة المسندة إليو كلا سيما في البيئة المدرسية

 : الخكؼ مف مكاجية الآخريف – 2 

    نظرا لشعكر الفرد بأنو غير مقبكؿ اجتماعيا أك لضعف ثقتو بذاتو أك الشعكر بأنو أقل مف 
زملبئو، كل ىذا يجعمو لا يشارؾ الآخريف في الأعماؿ التي يقكمكف بيا، كبالتالي يخاؼ 

إف أحد أسباب العزلة الاجتماعية ىك خكؼ الأطفاؿ مف الآخريف ، حيث يتجنب . الاحتكاؾ بيـ
الأطفاؿ مشاعر الآخريف السالبة التي تعد مصدرا للؤلـ لدػ ىؤلاء الأطفاؿ، كبالتالي ييرب 
 .الأطفاؿ كينسحبكف مف التفاعل الاجتماعي طمبا الأماف كالكقاية مف تمؾ المشاعر السالبة

    كىناؾ أطفاؿ لا يشارككف بالمعب بسبب الخكؼ أك الخجل، كمف ثـ يضطركف إلى الانسحاب  

كمف ىنا نجد أف الخجل كالانسحاب أحد أشكاؿ الخكؼ، الذؼ يتميّز   .  كالانعزاؿ عف الآخريف
 .بالإحجاـ عف التعامل مع الغرباء مف الأشخاص

 :  نقص كقصكر الميارات الإجتماعية – 3

     إف العجز في الميارات الاجتماعية يرتبط بالاكتئاب كاليأس لدػ الأطفاؿ، كبذلؾ يمكف 
تنمية ىذه الميارات مف خلبؿ برامج علبجية مثل البرامج الخاصة بالتدريب عمى الميارات 
الاجتماعية، كتككيد الذات، لدمج الأطفاؿ المعزكليف أك المنسحبيف أك المنبكذيف في الكسط 

 الاجتماعية تكما يؤدؼ نقص الميارا. الاجتماعي ليـ حتى لا يصابكا بالاكتئاب نتيجة لذلؾ
لدػ ىؤلاء الأطفاؿ إلى صعكبة التكافق الاجتماعي مع الآخريف كالبيئة المحيطة بيـ، ىذا 

بالإضافة إلى قمة التفاعل الاجتماعي كنقص الميكؿ، كالاىتمامات، كالانسحاب، كالعدكاف، كعدـ 
 .تحمل المسؤكلية الاجتماعية، كاضطراب مفيكـ الذات

 : ضعف الثقة بالنفس – 4

    ضعف ىذه الثقة غالبا يأتي عف طريق فقد الأمف كضعف الركح الاستقلبلية لمفرد كالتردد 
كنتيجة لمشعكر بضعف الثقة بالنفس كالنقص تبدك مظاىر . كالمجمجة كشدة الحرص كتكقع الشر
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السمبية لدػ ىؤلاء الأطفاؿ، كغالبا ما تظير في سمكؾ لفظي، أك حركي أك صمت، كما يتظاىر 
 .بعدـ الفيـ أك الاستجابة أك شغل الكقت في أعماؿ لا قيمة ليا

    كمف ىنا يمكف القكؿ إف ضعف الثقة بالنفس لدػ الأطفاؿ الضعاؼ السمع يدفعيـ إلى 
الانسحاب مف البيئة المحيطة بيـ كلاسيما بيئتيـ المدرسية حتى لا يتعرضكا لمنقد مف جانب زملبئيـ 

 .أك معممييـ في المدرسة، كىذا ما انتيت إليو نتائج بعض الدراسات

 :اتجاىات العادييف إلى الطفل – 5

     إف نظرة العادييف إلى الطفل المعكؽ بصفة عامة، كتنطكؼ عمى الشعكر بانخفاض المنزلة أك 
المكانة الاجتماعية، كتؤكد أحيانا عمى الاختلبؼ كالنقص عف باقي الأفراد، فإف الطفل يأتي برد 
فعل عمى شكل  سمكؾ غير ناضج كالعدكاف المفظي، كالمادؼ، أك عمى شكل سمكؾ انسحابي، 

كما تؤدؼ تمؾ الاتجاىات إلى شعكر الطفل المعكؽ بالنقص، . كىركب مف مكاجية المكقف ككل
لى صعكبة إقامة علبقات صداقة مع الآخريف  كالقصكر، كالعجز، كالتعرض لمكاقف الإحباط، كا 

 .، كالفشل في عمميات الاتصاؿ المتنكعة بينيـ)العادييف(

   :الشعكر بعدـ الأمف – 6
     إف كثيرا مف ىؤلاء الأطفاؿ لا يشعركف بالأمف كالطمأنينة كقد لا يميمكف إلى الاختلبط 

كالاندماج بالآخريف كتعريض أنفسيـ لمغير، لأنيـ غالبا ما تنعدـ عندىـ الثقة بأنفسيـ، كىـ دائمك 
كلذلؾ لا يمارسكف الميارات الاجتماعية، كيترددكف عف مقابمة  )المستقبل(الخكؼ مف المجيكؿ 

 .كمكاجية الناس، كالتعامل كالمشاركة مع الآخريف بسبب عدـ إحساسيـ بالأمف

     كبالتالي نجد ىؤلاء الأطفاؿ إذا دخمكا في تفاعل مع الآخريف غالبا ما يتعرضكف لمنقد كالسخرية 
كما يتعرضكف لمنقد . نتيجة مكاقفيـ السمبية التي لـ يداكمكا عمييا عمى غير عادتيـ نتيجة انعزاليـ

 .مف الأقراف كمف الكبار بل كمف الكالديف كالمعمميف ككل مف يحيط بيـ كيعرفيـ

 :الحساسية الزائدة-7 

الزائدة تجعل الطفل يتأثر أكثر مف اللبزـ بالأحداث كيبالغ مبالغة لا معنى  ليا في    إف الحساسية 
تمقي ىذه الأحداث، كيعطي الأشياء صدػ لا يستحقو، بالإضافة إلى ذلؾ فإنو يتكقع ردكد فعل غيره 
مف الناس قبل أف يعاممكه أك يتصل بيـ فيخشى عف قرب أك عف بعد أف يؤذؼ الآخركف إحساسو، 
كمف ثـ ينساؽ مثل ىذا الطفل مع إحساسو كيعزك النقص لنفسو، كيتمكف سمكؾ العزلة منو، كتختل 

فاعميتو الاجتماعية، كيؤثر العزلة عف الناس كالمجتمع تفاديا لما  يعتقده  ميددا لسلبمتو العاطفية مف 
 ). 2011: يكسف  عبد الكاحد  (. أخطار متكىمة بالطبع
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سعيد حسني ''       كفي ىذا المجاؿ إضافة إلى ما ذكر عف أسباب الانسحاب الاجتماعي ،نجد 
يضيف بعض الأسباب الأخرػ التي تتعمق بنكع مف أنكاع الانسحاب ألا كىك الخجل، كلكف "" العزة 

ليا علبقة كطيدة بأسباب ظيكر الانسحاب الاجتماعي لدػ الأطفاؿ ذؼ صعكبات التعمـ، حيث يذكر 
: ما يمي

 :الحماية الزائدة- 1

  إف الأطفاؿ الذيف  تقدـ ليـ حماية زائدة مف كالدييـ غالبا ما يصبحكف غير نشطيف كمعتمديف 
إف ىذا النمط مف . كيرجع ذلؾ إلى الفرص المحدكدة لدييـ لممغامرة إنيـ يصبحكف سمبييف كخجكليف

إنيـ لـ يتعممكا الثقة بأنفسيـ كبالتعامل بنجاح مع البيئة أك . تربية الأطفاؿ غالبا ما يقكد لمخكؼ
الآخريف إف بعض الآباء يعتقدكف أف أطفاليـ لا يستطيعكف العناية بأنفسيـ كىـ بحاجة إلى حماية 
زائدة مستمرة مف جميع المخاطر، إف الآباء الذيف ييابكف يصبحكف ميتميف جدا بحماية أكلادىـ مف 

إف الشعكر بالذنب يقكد بعض الآباء لمشعكر بأنيـ مسؤكلكف لمغاية عف .العالـ المخيف القاسي
إف ىؤلاء الآباء يشعركف بالذنب بسبب قمة الاىتماـ بأطفاليـ، إف الأطفاؿ الذيف تقدـ ليـ . أطفاليـ

حماية زائدة يخجمكف مف الآخريف لأنيـ يحبكف ذلؾ كعندما يككف ذلؾ في صالحيـ لذلؾ فإنيـ لا 
 .يستطيعكف أف يأخذكا أك يعطكا مع الآخريف

:                                                                      الإىماؿ/ عدـ الإىتماـ- 2 
إف بعض الآباء يظيركف قمة اىتماـ بأطفاليـ، إف ىذا النقص العاـ بالاىتماـ بالأطفاؿ يؤدؼ إلى 

شعكرىـ بالدكنية كالنقص كيشجع عمى كجكد الاعتمادية عندىـ، إف عدـ اىتماـ الكالديف بالأطفاؿ يؤدؼ 
إلى كجكد شخصية خائفة كخجكلة تشعر ىؤلاء الأطفاؿ بأنيـ لا يستحقكف الإحتراـ كما يصبح عندىـ 

. عدـ الثقة الداخمية الضركرية لممخاطرة في المجتمع

:                                                                                         النقد- 3
إف الآباء الذيف ينتقدكف أطفاليـ علبنية يساعدكف عمى كجكد الخكؼ عندىـ لأف ىؤلاء الأطفاؿ يتمقكف 
استجابات سالبة مف الراشديف ، إنيـ يصبحكف متردديف كغير متأكديف كخجكليف، إف الآباء قد يككنكف 

نيا تبدك طبيعية إف بعض الآباء يعتقدكف أف النقد ىك . ناقديف لأنيا ىي تمؾ الطريقة التي تربّكا عمييا كا 
إف النتيجة لمنقد المتزايد ىي طفل . أسمكب أك طريقة جيدة كضركرية لتعميـ الأطفاؿ كيف يتصرفكف 

 . خجكؿ كخائف
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 :المضايقة- 4 

   إف الأطفاؿ الذيف يضايقكف أك يسخر منيـ سكؼ يصبحكف خجكليف، يسخر الآباء كالإخكاف مف 
إنيـ خائفكف كحساسكف . الأطفاؿ الذيف يجرحيـ النقد كالذيف يستجيبكف بالانسحاب مف أماـ الآخريف

جدا مف أف يحكـ عمييـ أك يرفضكا أك يربككا، إف الأطفاؿ الأصغر مف إخكانيـ  غالبا ما يضايقكف 
كتساء معاممتيـ مف إخكانيـ كأخكاتيـ، كالنتيجة ىي طفل مرتبؾ كخجكؿ، كالشيء الأكثر خطكرة ىك 

.                                         انتقاد الأطفاؿ عمى محاكلاتيـ  بالاتصاؿ مع الآخريف
:                                                                               عدـ الثبات- 5

لذلؾ فقد . إف أسمكب التناقض كعدـ الثبات في معاممة الطفل كتربيتو يساعد عمى كجكد الخجل
يككف  الكالداف حازميف جدا في بعض الكقت، كقد يككناف متساىميف جدا في أكقات أخرػ  كفي 

كالنتيجة ىي أف يصبح الأطفاؿ غير آمنيف  كلا يستطيعكف . بعض الأكقات قد يككناف ميتميف جدا
كفي ىذه الحالة سيككنكف خجكليف في كل مف البيت كالمدرسة، كمما يككف . التنبؤ بتصرؼ كالدييـ

بعض الأطفاؿ خجكليف فقط  في البيت  كلكف لا يككنكف كذلؾ مع الآخريف، إف ىؤلاء الأطفاؿ 
.                             يضيعكف كقتيـ عبثا في البحث عف أناس ثابتيف في تعامميـ معيـ

:                                                                                  التيديد- 6
ييدد الآباء الأطفاؿ كقد لا ينفذكف تيديداتيـ كغالبا ما ييدد بيا آباء كينفذكنيا أحيانا ككذلؾ قد لا 
يتقبل الآباء الطفل كذلؾ بعدـ إظيار الحب لو لذلؾ يصبح عند الأطفاؿ رد الفعل عمى التيديدات 

المستمرة بالخكؼ كالخجل، إنيـ ينسحبكف ككسائل لتجنب حدكث ىذه التيديدات كلذلؾ يككف مكقفيـ 
.                                                                            نحك الناس دفاعيا

:                                                                           تدليل المعمـ-  7
يصبح بعض الأطفاؿ معتمديف عمى المعمـ، كيعززكف ىذا السمكؾ فييـ لأنو يحب الأطفاؿ الجميميف 

كالخجكليف، كالنتيجة إف ىؤلاء الأطفاؿ يصبحكف معتمديف عمى الكبار كيصبحكف خجكليف مف 
.                                                                            أصدقائيـ كأقرانيـ

:                                                                          التمقيب بالخجل- 8
يتقبل بعض الأطفاؿ أنفسيـ كخجكليف كأف تككف تمؾ الصفة ملبزمة ليـ، كما لك أنيـ يريدكف أف 

يبرىنكا عمى أنيـ خجكلكف، إنيـ لا يعتقدكف أف أؼ إطراء أك مديح ليـ يمكف أف يككف حقيقيا  إنيـ 
يعتقدكف أنيـ خجكلكف كأف ىذه شخصيتيـ  كبما أنيـ يشعركف بالدكنية فإنيـ يتجنبكف الاتصاؿ 

إف إحساسيـ بالدكنية يمنعيـ مف الكصكؿ إلى ما . بالآخريف لكي لا يكتشف أحد ىذه الدكنية
يريدكف، إف التحدث السمبي مع النفس ىك شيء مألكؼ عندىـ فيـ يقكلكف إنني لا أستطيع أف 
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أتحدث مع أؼ شخص إنني أعرؼ بأنيـ يكرىكني كاف مف الأفضل ألا أتحدث بشيء لأنني أبدك 
 . كالأبمو

 : المزاج أك الإعاقة الجسدية-  9

    بعض الأطفاؿ يبدكف خجكليف منذ الكلادة  كالخجل في ىذه الحالة يككف كراثيا، بعض الأطفاؿ 
مزعجكف كمنسحبكف بينما أطفاؿ آخركف يككنكف ىادئيف راضيف عف أنفسيـ، إف ىذا النمط قد يستمر 

إف الإعاقات الجسدية غالبا ما تسبب الخجل كالشعكر بالدكنية المذيف يقكداف الأطفاؿ . خلبؿ حياتيـ
إنيـ يتجنبكف الآخريف لكي لا ينظر إلييـ أحد أك يتحدث عنيـ، كما أف . لأف يصبحكا حساسيف جدا

 . ىناؾ إعاقات ليا علبقة بصعكبات التعمـ أك مشاكل المغة التي تقكد الأطفاؿ للبنسحاب اجتماعيا

 :                                      النمكذج الأبكؼ - 10

    إف الآباء الخجكليف غالبا ما يككف لدييـ أطفاؿ خجكلكف، ىناؾ ارتباط بيف الخجل الكراثي كالعيش 
 . مع نماذج خجكلة مف الناس، يرغب الأطفاؿ أف يعيشكا أسمكب حياة الخجل  كما يراه  كالدييـ

إف اتصالاتيـ الاجتماعية قميمة جدا، يسمع الأطفاؿ آباءىـ كىـ ينقدكف الآخريف بعبارات ساخرة كبذلؾ 
 ).  2006: العزة   (. يشجعكف أبناءىـ عمى الابتعاد عنيـ كعدـ الثقة بيـ

 :النظريات المفسرة لمسموؾ الإنسحابي- 5/3

  :تعددت النظريات التي اعتنت بدراسة كتفسير السمكؾ الإنسحابي ، حيث نجد منيا ما يمي لقد      

 :النظريات مف منظور نفسي- 1

 :نظرية التحميل النفسي- 1/1

 إلى نقص الخبرات في السنكات الخمس الأكلى، إذ أف  (Freud)'' فركيد''       حيث أرجعيا  
الخبرات التي يتعرض ليا الطفل في ىذه المرحمة  تؤثر في شخصيتو مستقبلب كأكّد عمى حاجات 
ف  الطفل إذا ما أشبعت بصكرة كافية فإف جانبا مف شخصيتو يتكقف أك يعيق نمكه إلى درجة ما كا 

 .ىذه الإعاقة في النمك تمنع نمك الأساليب الاجتماعية الأكثر فعّالية لمتكيف

 :نظرية إريؾ إريكسوف - 2/1

أنو يرجع لضعف الأنا كعدـ قدرة الفرد عمى القياـ  بكظائفو إذا ما '' إريكسكف '' حيث  رأػ 
 كغير مرضية فإف ذلؾ يؤدؼ إلى نشكء المركبات النفسية مثل استمر التكتر بطريقة غير تكيفية
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ضعف الثقة بالنفس، كافتقار الدكر، كانعداـ الشعكر بالأمف النفسي ممّا يؤدؼ إلى الشعكر ببعض 
 . الاضطرابات الكجدانية كالعزلة كالابتعاد عف مصادر التكتر النفسي

قصر أسباب السمكؾ الإنسحابي عمى مراحل الطفكلة الأكلى كقصره '' فركيد''   كمف  الملبحع أف 
قصرىا عمى ضعف الأنا دكف النظر إلى الأسباب الأخرػ  '' إريكسكف ''عمى ضعف الخبرات ، بينما 

.                                                      مف التراكـ المعرفي كالعلبقات الإجتماعية
   :المنظور المعرفي-  2

  :النظرية المعرفية البنائية – 1/2

       تغمب قضية التمركز حكؿ الذات عمى تطكر الطفل اجتماعيا فيك لا يستطيع مكاءمة أفكاره 
لذلؾ يككف منعزلا أغمب الكقت إذا لـ يكف كمو إذ لا يبذؿ جيدا في نقل أفكاره إلى الآخريف كتعمل 

 . ذاكرتو الحسية فقط أؼ إف الذاكرة القصيرة المدػ كالبعيدة المدػ غير متطكرة أك غير عاممة

 : جورج كيمي-2/2

البنى  (عمى ما يسمّيو   (G .Kelly  1967 -1905 ) ''جكرج كيمي''      تعتمد  نظرية 
كىذه البنى ىي المسئكلة عمى تفسير السمكؾ الصادر مف الطفل، كأف مفيكـ البنية ىك  )الشخصية

الأسمكب الذؼ يستخدمو الطفل في النظر إلى الأحداث كتفسيرىا ككل طفل يرػ العالـ مف خلبؿ 
ف كجية نظره معناىا إف الطفل مف خلبؿ البنية يجد تفسيرا ليذا العالـ كما ينطكؼ  عدستو الخاصة، كا 
عميو مف الأحداث أك كقائع عمى أساس التفسير الذؼ يجده  في البيئة فإف ذلؾ يكجو سمككو كجية 

الانسحاب  بأنو ينشأ عندما يككف الطفل غير قادر عمى فيـ الخبرات '' كيمي'' معينة كيفسر
 .الاجتماعية كتحميل المكاقف التي تكاجيو في بيئتو

قد اعتمدا عمى تفسير السمكؾ الإنسحابي ''  كيمي''   ىذا كمف الملبحع أف النظرية المعرفية ككذلؾ 
مف كجية الخبرات المعرفية لمطفل كالتي مف خلبليا يفسر الكاقع مف حكلو                         

 :المنظور الإجتماعي- / 3

 :نظرية كارؿ روجرز/- 1/3

   يؤكد إف السبب ىك التنافر بيف الذات كالخبرة فإنو يؤدؼ إلى ترميز غير دقيق مما ينجـ عنو سكء 
لى الاىتماـ '' ركجرز''تكيّف نفسي، كيؤكد  لى الصداقة كالمصاحبة كا  عمى الحاجة إلى الانتماء، كا 

لى حب الآخريف كتعاطفيـ كتقديرىـ كاحتراميـ   )بدكف تاريخ : حسف عيد(. بالفرد بطريقة إيجابية كا 
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 : العلاقة بيف صعوبات التعمـ بالاندفاعية والانسحاب الاجتماعي – 4

 لمتعبير عف العلبقة المكجكدة بيف صعكبات التعمـ بكل مف الاندفاعية كالانسحاب الاجتماعي ،    
نجد أف ىناؾ العديد مف الدراسات كالأبحاث التي أجريت في ىذا الصدد، منيا ما يتعمق بالخصائص 

النفسية كالأخرػ بالخصائص الاجتماعية ، حيث تعبّر النتائج التي تكصمت إلييا ىذه الدراسات 
كالأبحاث عديدة كمختمفة عف بعضيا البعض مف خلبؿ متغيرات البحث، الحدكد الزمانية ، المكانية ، 

 .  البشرية كغيرىا

      كلمتعبير عف دراستنا الحالية كالتي تتعمق بصعكبات التعمـ كمدػ علبقتيا بكل مف الاندفاعية 
التي ىدفت إلى  )1976(''ىيندر''كالإنجاب الاجتماعي ، نجد مف بيف الدراسات التي أجريت، دراسة 

 (الكشف عف الفركؽ بيف التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ كالعادييف في الأسمكب المعرفي
تمميذا  )30(تمميذا مف التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ،  )30(لقد تضمنت الدراسة . )الإندفاع/التركؼ 

حيث استخدمت . )11 – 1،9( سنة11سنكات كشير إلى 9مف التلبميذ العادييف بمتكسط عمرؼ 
، تكصمت الدراسة إلى أف التلبميذ  )1964(الدراسة اختبار تزاكج الأشكاؿ المألكفة لكاجاف كرفاقو 

ذكؼ صعكبات التعمـ كانكا أكثر اندفاعية بطريقة دالة إحصائيا بالمقارنة بالعادييف إذا تـ تقدير 
الاندفاعية في ضكء زمف الكمكف، بينما   لا تكجد فركؽ دالة إحصائيا بيف التلبميذ ذكؼ صعكبات 

 إف ىذه النتيجة التي تكصمت إلييا ).2007: سعد عيسى  كآخركف (. التعمـ كالعادييف بالنسبة لعدد الأخطاء
ىذه الدراسة تعبّر علبقة بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية لصالح ذكؼ صعكبات التعمـ ، كىذا مايعبّر 

كمما يؤكد ىذه العلبقة ما أشارت إليو . عف ىؤلاء الأطفاؿ يعتبركف أكثر اندفاعا مف التلبميذ العادييف
، كالتي ىدفت إلى دراسة العلبقة بيف ذكؼ  )1992(السيد عبد الحميد سميماف''الدراسة التي قاـ بيا 

لقد . التركؼ، سعة الذاكرة كالدافع للئنجاز/ صعكبات التعمـ في العمكـ كأقرانيـ العادييف في الاندفاعية 
تمميذا مف تلبميذ الصف الرابع  الابتدائي ذكؼ صعكبات التعمـ في  )53(تضمنت ىذه الدراسة 

 –الحركي /اختبار بندر جشطمت البصرؼ - اختبار الذكاء المصكّر(حيث استخدمت الدراسة . القراءة
تكصمت . ) اختبارات تحصيمية في العمكـ لمصف الثاني الإعدادؼ–اختبار تزاكج الأشكاؿ المألكفة 

 بيف التلبميذ ذكؼ صعكبات 01،0تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكػ '' :الدراسة إلى أنو
حيث كجد أف ذكؼ صعكبات ''  الاندفاع–التعمـ كالعادييف في سعة الذاكرة، الأسمكب المعرفي، التركؼ 

 كأما  .)بدكف تاريخ: حسف عيد(.التعمـ يتصفكف بالاندفاعية كالقمق العالي كانخفاض التحصيل الدراسي
بالنسبة فيما يخص العلبقة بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب الاجتماعي ، نجد دراسة كل مف 

التي تناكلت مكضكع الكفاءة الاجتماعية كالمشكلبت السمككية لدػ  )1986('' ريتر''ك ''مككنجي ''
سنة مف الذككر الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ، كتـ مقارنة أطفاؿ العينة 11 – 6الأطفاؿ في عمر 

بالأطفاؿ العادييف، كقد أظيرت النتائج أف ذكؼ صعكبات التعمـ أظيركا كفاءة اجتماعية أقل مف 
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العادييف ، حيث كجد أنيـ أقل مشاركة في الأنشطة  كأقل  مشاركة اجتماعية كأقل مف حيث الأداء 
مجمة كمية التربية  (.المدرسي كيعانكف مف الاكتئاب كعدـ التكاصل كالانسحاب كالعدكانية كالنشاط الزائد

'' بندر '' كمما يؤيد ىذه الدراسة كذلؾ، نجد الدراسة التي قاـ بيا كل مف ). 4/1997، 34بالمنصكرة، العدد 
كالتي تعتبر تحميمية لخمس كعشريف دراسة قامت عمى مقارنة الأنماط السمككية  )1990(''سميت''ك 

لمطلبب ذكؼ صعكبات التعمـ بيا لدػ غيرىـ مف الطلبب العادييف تحصيميا، أشار الباحثاف  إلى أف 
الطلبب ذكؼ صعكبات التعمـ يكتسبكف كيبدكف أنماطا سمككية تعبّر عف الخجل كالانطكاء كالانسحاب 

كيرػ الباحثاف أف . بشكل يفكؽ بفركؽ ذات دلالة ىذه الأنماط لدػ أقرانيـ مف الطلبب العادييف
السمكؾ الإنسحابي ىك نتيجة لفشميـ في إجراء أؼ تفاعل اجتماعي كشعكرىـ بالافتقار إلى القدرة عمى 

إلى الكحدة كالعزلة الاجتماعية، كقد يؤدؼ ىذا إلى عدـ . منافسة أقرانيـ بسبب تكرار فشميـ الأكاديمي
 ).1998: الزيات مصطفى  (. القدرة عمى التفاعل إيجابيا مع أقرانو أك مع الكبار ممف يتعاممكف معو

     :                                                                             الخلاصػػػة–

 نسبة ليذا الفصل المتعمق بالمتغيرات النفسية كالاجتماعية كالتي ليا علبقة بصعكبات التعمـ ،كأما باؿ

حيث استخمص منيا الباحث بأنيا مف بيف الخصائص التي يتصف بيا البعض مف ذكؼ صعكبات 
التعمـ  ، كالتي تتمثل في بعض السمككات كالتصرفات التي يقكـ ىؤلاء التلبميذ  مف ىذه الفئة ، مما 

إف ما يعبّر عف ىذه . تؤثر سمبا عمى شخصيتيـ  مف جية كعمى مسارىـ الدراسي مف جية أخرػ 
المتغيرات النفسية كالاجتماعية التي تحيط بذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية أنيا تسبب ليـ المعانات 

لقد . النفسية كالاجتماعية ككذلؾ المضايقات في الكسط المدرسي سكاء مف طرؼ المدرسيف أك الزملبء
اختار الباحث مف بيف المتغيرات النفسية المتعددة ما يطمق عمييا بالاندفاعية ، أيف تطرؽ إلى 
التعريف بيذا المصطمح مف حيث المفيكـ كالتعاريف التي جاءت فيو ، مظاىرىا التي تعبّر عف 

كمف جية أخرػ . مؤشراتيا السمككية لدػ ىؤلاء التلبميذ ككذلؾ البحث عف الأسباب التي تكمف كراءىا
فيما يعبّر عف المتغيرات الاجتماعية الأخرػ ، حيث تناكؿ الباحث منيا الانسحاب الاجتماعي مف 

خلبؿ التعريف بيذا المفيكـ كالتعاريف التي جاءت فيو، مظاىره السمككية التي يتصف بيا البعض مف 
كما حاكؿ . ىؤلاء التلبميذ في الكسط المدرسي أك في التعامل مع زملبئيـ في العديد مف المكاقف

الباحث أف يتعرّؼ عمى الأنكاع الأخرػ التي ليا علبقة بيذا المتغير مف حيث ىذه التصرفات أك 
كما عبّر الباحث عف الأسباب التي تسبب في ظيكر ىذه . السمككات التي يسمكيا ىؤلاء التلبميذ

ككما أشار الباحث إلى العلبقة المكجكدة ما بيف ىذه المتغيرات النفسية . التصرفات مف ىذا النكع
كالاجتماعية ىذه بصعكبات التعمـ الأكاديمية التي يعاني منيا التلبميذ في الكسط المدرسي بالمرحمة 

الابتدائية كمدػ تأثيراتيا النفسية كالاجتماعية عمى شخصياتيـ كعمى مسارىـ الدراسي
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:  تميػػيد-  
       لقد حاكؿ الباحث في الجانب النظرؼ تحديد العلبقة المكجكدة بيف صعكبات التعمـ بكل مف الاندفاعية 

كالانسحاب الاجتماعي كفق ما جاء في الدراسات النظرية  عمى عيّنات  مف تلبميذ التعميـ الابتدائي التي أجريت 
.  في العديد مف الدكؿ العربية كالغربية

      حيث قاـ الباحث  بالتعرؼ  عمى ظاىرة  صعكبات التعمـ  المنتشرة بيف التلبميذ  مف كلب  الجنسيف        
في أكساط المدارس الابتدائية ، كذلؾ مف خلبؿ سرد نبذة  عف  التطكر التاريخي ليذه المشكمة، التعاريف التي 

. جاءت فييا، معدلات انتشارىا ، أسبابيا، خصائصيا المختمفة ككذلؾ تصنيفاتيا النمائية كالأكاديمية

      كما حاكؿ التعرؼ عمى أحد المتغيرات النفسية المتمثمة في الاندفاعية مف حيث تعريفاتيا، مظاىرىا كأسبابيا،        
كمف جية أخرػ تطرؽ الباحث إلى ذكر كذلؾ أحد المتغيرات الاجتماعية الذؼ .  التي ذكرىا الباحثكف كالدارسكف ليا

عبّرنا عنو بالانسحاب الاجتماعي مف حيث التعريفات، المظاىر، الأسباب، كأنكاعو التي ذكرت فيو،  ثـ العلبقة   
.  بيف صعكبات التعمـ الأكاديمية بالاندفاعية كالانسحاب الاجتماعي

    كفي ىذا الجانب التطبيقي سييتـ الباحث بالدراسة الميدانية  بيدؼ الإجابة عمى التساؤلات كاختبار الفركض 
دراسة العلبقة المكجكدة بيف صعكبات التعمـ بكل  مف الاندفاعية '' المطركحة لمدراسة ميداف البحث، كالتي مفادىا 

.  كالانسحاب الاجتماعي دراسة عمى عينة مف تلبميذ التعميـ الإبتدائي  بمدينة  كرقمة

:     إجراءات الدراسة الإستطلاعية- أ 

: منيج البحث- 1
            لمقياـ بمعالجة مشكمة ما تتطمب أكلا التعرؼ عمى ىذه المشكمة ثـ كضع فرضيات مؤقتة قصد التحقق

 إف طبيعة المكضكع ىي التي تحدد لنا المنيج كالتقنيات.  مف صدقيا أك بطلبنيا كذلؾ بإتباع منيج معيف 
. المتبعة لجمع المعطيات كالبيانات لمعالجتيا فيما بعد

       إف طبيعة المشكمة المطركحة لمدراسة المكسكمة بصعكبات التعمـ كعلبقتيا بالاندفاعية كالانسحاب 
الاجتماعي  دراسة عمى عيّنة مف  تلبميذ التعميـ الابتدائي بمدينة كرقمة ، تستمزـ عمى الباحث  إتباع المنيج 

كذلؾ لأف الباحث  في ىذه الآكنة  يعالج مشكمة يمكف اختبار صدقيا أك . الكصفي  دكف غيره مف المناىج
ذا استحاؿ إرجاعيا إلى عمميات  بطلبنيا بأداء مجمكعة مف الإجراءات التي تؤيد انطباقيا عمى الكاقع أك تفنده، كا 

. الملبحظة العمنية تككف عديـ المعنى

        حيث  ييتـ المنيج الكصفي بتصكير الكضع الراىف كتحديد العلبقات التي تكجد بيف الظكاىر كالاتجاىات  
التي تسير في طريق النمك أك التطكر كالتغيير كانطلبقا مف ىذا التصكير كالتحديد لمعلبقات ، يمكف كضع   
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تنبؤات عف الأكضاع المقبمة التي ستككف عمييا العلبقة بيف صعكبات التعمـ بالاندفاعية كالانسحاب الاجتماعي        
. عمى عيّنة مف تلبميذ التعميـ الابتدائي  بمدينة كرقمة ، كالذؼ اختير منيـ  تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي

     كيكتسي ىذا المنيج أىمية كبيرة في العمكـ السمككية، خصكصا أثناء دراسة مكاضيع محددة، ذلؾ إف الدراسات 
). 1979: القاضي (. الكصفية تستيدؼ تقكيـ مكقف يغمب عميو التحديد

 :حدود البحث البشرية، المكانية والزمانية-  2
 

     إف اليدؼ مف الدراسة الاستطلبعية ىك التعرّؼ عمى مجتمع الدراسة، خصائصو، كيفية تطبيق أدكات الدراسة، 
كمف جية أخرػ التعرؼ عمى خصائص أفراد العينة . معرفة خصائصيا السيككمترية مف صدؽ كثبات مف جية

. كأخذىا بعيف الاعتبار كالتدريب عمى إجراء الدراسة الميدانية الأساسية

تمميذا كتمميذة تـ اختيارىـ بطريقة عشكائية مف تلبميذ السنة  )30( لقد اشتممت الدراسة الاستطلبعية عمى ثلبثيف 
.  2014الثالثة إبتدائي مف بعض مدارس مدينة كرقمة ، أيف تـ إجراِؤىا  في شير أكتكبر 

:   أدوات القياس -3

:       لقد  اعتمد الباحث في ىذه الدراسة الميدانية عمى ثلبثة أدكات قياس المتمثمة في الآتي

.                                       04: مقياس تقدير صعكبات التعمـ الأكاديمية ، المشار إليو في الممحق رقـ-  1
.                                                                      05:مقياس تقدير الاندفاعية، المشار إليو في الممحق رقـ-  2
.                                                    06:مقياس تقدير الانسحاب الاجتماعي كالمشار إليو في الممحق رقـ-  3
     :                                                                مقياس  تقدير صعوبات التعمـ الأكاديمية-  1

لقد  اعتمد الباحث عمى مقياس تقدير صعكبات التعمـ الأكاديمية مف إعداد كتقنيف الدكتكر زيداف أحمد قاسـ  
بند ،  )25( حيث أف  ىذا  المقياس يحكؼ السرطاكؼ  لممرحمة  الابتدائية الذؼ أعدّه ككيفو عمى البيئة الأردنية ، 

الذؼ يتككف مف   )دراسة تقنينية(فيك يعبّر عف البعد الأكؿ مف مقياس صعكبات التعمـ لتلبميذ المرحمة الابتدائية 
إف ىذا . ثلبثة أبعاد ، كالثاني يتعمق بالخصائص السمككية كأما البعد الثالث فيتعمق بالصعكبات الإدراكية الحركية
، ص 104المقياس عبارة عف بحث منشكر مف قبل مركز البحكث التربكية، كمية التربية، جامعة الممؾ سعكد، رقـ 

حيث  قاـ الباحث  بإعادة  تكييف  البعد . ) www.hnafs.comمكتبة اليداية لمنفس (. ـ1995ق 1416، 37
لى عدد مف الأساتذة   الأكؿ منو المتعمق بالصعكبات الأكاديمية  عمى البيئة  الجزائرية   مف خلبؿ عرضو   ع

المختصيف بيدؼ   اعتماده ا كتحكيمو لأجل كضع اقتراحاتيـ  مف حيث عدد الأسئمة ، مدػ فيميا كملبئمتيا 
  مف المستكػ الأعمى باتجاه المستكػ الأدنى ليكرت سمـ تقديركالتعميق عمييا، كعمى التقدير المكضكع  ليا حسب 

.  ، ثـ القياـ بإعادة حساب خصائصو السيككمترية مف صدؽ كثبات)1 إلى 2 ،3 ،4 ، 5مف (

http://www.hnafs.com/
http://www.hnafs.com/
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 :الخصائص االسيكومترية  لممقياس- 

:  صدؽ أداة  القياس-أ 

      لقد اعتمد الباحث في حسابو لصدؽ المقياس عمى المقارنة الطرفية التي تعتمد عمى مقارنة درجات الثمث 
كتتـ ىذه المقارنة عف طريق حساب الدلالة الإحصائية . في الاختبار )الأسفل(الأعمى بدرجات الثمث الأدنى 

فإذا كانت ىناؾ دلالة إحصائية كاضحة لمفرؽ بيف متكسط الثمث الأعمى كمتكسط الثمث . لمفرؽ بيف المتكسطيف
تـ تطبيقو عمى  أيف (SPSS)كباستخداـ البرنامج الإحصائي . يمكف القكؿ بأف الاختبار صادؽ )الأسفل(الأدنى 

إلى   تمميذ ،  كذلؾ بالرجكع )30(درجات أفراد العينة الاستطلبعية المتككنة التي سبق ذكرىا أنيا تتككف مف 
  كتعاممنا مع درجات الثمث الأعمى عمى أنيا المجمكعة  Compare Meansإختيار أيف تـ  Analysis قائمة

) 10(عمى أنيا المجمكعة الثانية المتككنة مف ) الأسفل(تلبميذ ، كدرجات الثمث الأدنى  )10(الأكلى تتككف مف
:   كتأكدنا مف مستكػ دلالتيا، ، ككانت النتيجة كالآتي )ت(تلبميذ كحسبنا قيمة 

يبيف  نتائج حساب صدؽ مقياس صعوبات التعمـ   (01)الجدوؿ  رقـ  

                    

 ف

  درجات الطرؼ العمكؼ 

 ف

  درجات الطرؼ السفمي

ت مح  

 

 

 

 درجة ح

 

 ت مج

 

مستكػ   
 الدلالة

 2 2ع 2ع 2ـ 2 1ع 1ع 1ـ

10 

 

100,40 11,92 3,77 10 66,10 3,87 1,22 8,65 18 2,10 95% 

'' ت '' كمقارنة ىذه النتيجة بػػ )8,65(كالتي قدرت بػػػ'' ت''     مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه نلبحع أنو بعد حساب قيمة             
المحسكبة أكبر      '' ت '' كبما أف  )18(كدرجة الحرية  )0,05(عند مستكػ الدلالة  )2,10(الجدكلة كالتي تساكؼ 

. المجدكلة  إذف فيي دالة ، كيمكف أف نعتبر أف ىذه  الأداة صادقة '' ت'' مف 

                                                                                        :ثبات أداة القياس– ب
ذلؾ   ك Split – half Methodاعتمد الباحث في حسابو  لثبات ىذا المقياس عمى طريقة التجزئة النصفية  كما

    التي تكصل إلييا لحساب معامل الثبات كالتي تعد تعميما Cronbach Alpha ألفا لكرونباؾباستخداـ  معادلة  
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 عمى تباينات أسئمة الاختبار ، كرونباؾكتعتمد معادلة . ريتشاردسوف – وكيودر ، )التجزئة(لكل مف طريقتي التقسيـ 
 .  كتشترط أف تقيس بنكد الاختبار سمة كاحدة فقط

. إذف ثابت )0,94(ثبت أف ثبات المقياس يساكؼ   )ألفا كركنباخ( كبتطبيق معادلة  

:   مقياس تقدير الإندفاعية-2

   أما  بالنسبة ليذا المقياس ، حيث قاـ الباحث بإعداده كذلؾ اعتمادا عمى الإطار المرجعي كالدراسات السابقة     
كمف جية أخرػ عرض الباحث ىذا المقياس عمى . بنذ قابمة لمتعديل )27(تحتكؼ ىذه  الأداة  عمى . في ىذا المجاؿ

عدد مف الأساتذة   المختصيف بيدؼ اعتمادىا كتحكيميا قبل إجراء الدراسة الاستطلبعية لأجل كضع اقتراحاتيـ مف 
 مف ليكرت سمـ تقديرحيث عدد الأسئمة ، مدػ فيميا كملبئمتيا كالتعميق عمييا، كعمى التقدير المكضكع ليا حسب 

ك أما بالنسبة للؤساتذة الذيف تفضمكا بقبكؿ . )1 إلى 2 ،3 ،4 ، 5مف (ا لمستكػ الأعمى باتجاه المستكػ الأدنى 
.              أدكات القياس للبعتماد كالتحكيـ تتمثل أسمائيـ حسب ما جاء في الجدكؿ المشار إليو في الملبحق

تكضيح الأسئمة الغامضة   )01(المشار إلييـ في الجدكؿ رقـ  )05(أيف  طمب الباحث مف ىؤلاء الأساتذة الخمسة 
أك غير المفيكمة إف كجدت، مدػ تغطية الاستبياف لمكضكع البحث كاقتراح أسئمة إضافية ضركرية لغرض الدراسة 

كمف خلبؿ الملبحظات التي كردت مف طرؼ الأساتذة المختصيف إعادة النظر في بعض . لـ ترد  ضمف الأسئمة
ضافة بعض الأسئمة فيما يخص ىذا المقياس لقد قاـ الباحث .  التعابير الكاردة  في بعض الأسئمة، حذؼ  كا 

بتصحيح كتعديل الأداتيف حسب ما جاء في ملبحظات كاقتراحات الأساتذة المحكميف ، حيث أصبح مقياس تقدير 
 ).  25(بنذ بدلا مف  )28(الإندفاعية يحتكؼ عمى 
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:                                                                                      الخصائص االسيكومترية  لممقياس
        : صدؽ أداة  القياس-أ

   يبيف  نتائج حساب صدؽ  مقياس تقدير الإندفاعية  (02)الجدوؿ رقـ              

        

 ف

  درجات الطرؼ العمكؼ 

 ف

  درجات الطرؼ السفمي

ت مح  

 

 

 درجة ح

 

 ت مج

 

مستكػ   
الدلالة 

 

 2 2ع 2ع 2ـ  21ع 1ع 1ـ

10 

 

77,20 8,44 2,66 10 30,30 2,86 0,90, 16,65 18 2,10 95% 

كمقارنة   )16,65(كالتي قدرت بػػػ'' ت'' مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه نلبحع أنو بعد حساب قيمة  -            
'' ت '' كبما أف  )18(كدرجة الحرية  )0,05(عند مستكػ الدلالة  )2,10(الجدكلة كالتي تساكؼ '' ت '' ىذه النتيجة بػػ

  .ىذه  الأداة صادقة  المجدكلة  إذف فيي دالة ، كيمكف أف نعتبر أف '' ت'' المحسكبة أكبر مف 

:    ثباث أداة القياس-ب 

  التي تكصل إلييا لحساب Cronbach Alpha ألفا لكرونباؾ كقد تـ قياس ثبات  ىذا المقياس باستخداـ  معادلة  
 كرونباؾكتعتمد معادلة . ريتشاردسوف – وكيودر ، )التجزئة(معامل الثبات كالتي تعد تعميما لكل مف طريقتي التقسيـ 

.                                عمى تباينات أسئمة الاختبار ، كتشترط أف تقيس بنكد الاختبار سمة كاحدة فقط
 .إذف يعتبر ثابت  ) 0,96(ثبت أف ثبات المقياس يساكؼ  )ألفا كركنباخ (كبتطبيق  معادلة 
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 : مقياس تقدير الإنسحاب الإجتماعي- 3

   بالنسبة ليذا المقياس ، حيث قاـ الباحث بإعداده كذلؾ اعتمادا عمى الإطار المرجعي كالدراسات السابقة في ىذا 
كمف جية أخرػ عرض الباحث ىذا المقياس عمى عدد  . بنذ قابمة لمتعديل )25(تحتكؼ ىذه  الأداة  عمى . المجاؿ

مف الأساتذة   المختصيف بيدؼ اعتمادىا كتحكيميا قبل إجراء الدراسة الاستطلبعية لأجل كضع اقتراحاتيـ مف حيث 
 مف ا ليكرت سمـ تقديرعدد الأسئمة ، مدػ فيميا كملبئمتيا كالتعميق عمييا، كعمى التقدير المكضكع ليا حسب 

.  كىذا مثل ما حدث مع مقياس تقدير الاندفاعية.  )1 إلى 2 ،3 ،4 ، 5مف (لمستكػ الأعمى باتجاه المستكػ الأدنى 
لقد قاـ الباحث بتصحيح كتعديل الأداتيف حسب ما جاء في ملبحظات كاقتراحات الأساتذة المحكميف ، حيث استقر 

.  بنذ )25(مقياس  تقدير الانسحاب  الاجتماعي عمى 

                                                                                                     :  صدؽ أداة القياس-أ

يبيف  نتائج حساب صدؽ  مقياس تقدير الإنسحاب الإجتماعي    (03)          الجدوؿ رقـ 

                    

 ف

  درجات الطرؼ العمكؼ 

 ف

  درجات الطرؼ السفمي

ت مح  

 

 

 

درجة 
 ح

 

 ت مج

 

مستكػ       
الدلالة 

 

 2 2ع 2ع 2ـ 1 2ع 1ع 1ـ

 74,40  
11,74 

3,71 10 26,00 3,26 1,033 12,56 18 2,10 95% 

'' ت '' ىذه النتيجة بػػكمقارنة  )12,56(كالتي قدرت بػػػ'' ت'' مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه نلبحع أنو بعد حساب قيمة             
      المحسكبة أكبر '' ت '' كبما أف  )18(كدرجة الحرية  )0,05(عند مستكػ الدلالة  )2,10(الجدكلة كالتي تساكؼ 

. ىذه  الأداة صادقة   المجدكلة إذف فيي دالة ، كيمكف أف نعتبر أف ''  ت'' مف 
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:    ثباث أداة القياس-ب 

  التي تكصل إلييا لحساب Cronbach Alpha ألفا لكرونباؾ كقد تـ قياس ثبات  ىذا المقياس باستخداـ  معادلة  
 كرونباؾكتعتمد معادلة . ريتشاردسوف – وكيودر ، )التجزئة(معامل الثبات كالتي تعد تعميما لكل مف طريقتي التقسيـ 

.                                          عمى تباينات أسئمة الاختبار ، كتشترط أف تقيس بنكد الاختبار سمة كاحدة فقط
.   إذف يعتبر ثابت ) 0,99(ثبت أف ثبات المقياس يساكؼ  )ألفا كركنباخ(كبتطبيق معادلة 

–  1  :                                                                        إجراءات الدراسة الأساسية-  ب  
: منيج البحث 

     لمتذكير فإف المنيج المتبع في الدراسة الأساسية ىك المنيج الكصفي الذؼ سبق أف ذكرناه  بشيء مف   

.     التكضيح  في الدراسة الاستطلبعية مع مختمف متطمباتو

:   إعادة التذكير بالفروض -2 

 مف    قبل التذكير بفركض الدراسة لمعمـ فقط أف الباحث  قد طرح تساؤلات ثلبث لاستكشاؼ  مستكيات كل
   .صعكبات التعمـ ، الاندفاعية كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة  ابتدائي بالمدارس مجاؿ الدراسة

:   أما بالنسبة لفركض الدراسة المطركحة تتمثل فيما يمي 

. تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي-  1

. تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي- 2

. )ذكر، أنثى(تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير الجنس - 3

. )الإعادة،  عدـ إعادة السنة(تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي باختلبؼ متغير - 4

 . )حضرؼ، ريفي(تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي باختلبؼ متغير مقر المدرسة- 5
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:  عػػينة الدراسػػػػة –3

      إف المشكمة التي نحف بصدد معالجتيا تتطمب منا اختيار مجاؿ الدراسة المناسب الذؼ تتكفر فيو الشركط 
اللبزمة لتطبيق الأدكات المعدة بيدؼ الحصكؿ عمى المعمكمات الكافية عف الدراسة، كذلؾ مف خلبؿ اختيار 
الباحث لمعينة المناسبة، حيث أف ىذه  الدراسة الحالية  تتطمب منا اختيار عينة عشكائية طبقية  مف أكساط 

تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي التي تعتبر مجاؿ الدراسة ، أيف حث العديد مف العمماء كالباحثيف عمى أف صعكبات 
التعمـ يمكف اكتشافيا في المرحمة الابتدائية كخاصة  عمى مستكػ السنة الثالثة أيف يستطيع  التمميذ القراءة ، 

.   الكتابة كالقياـ بالعمميات الحسابية 

 مجمكعة مف الأفراد مأخكذة مف المجتمع الذؼ ينكؼ الباحث      إف ما نعبّر عنو بالعينة العشكائية الطبقية  بأنيا
كمف أجل منع . دراستو بحيث يككف لكل فرد فيو نفس الفرصة المتاحة لغيره لكي يصبح عضكا في ىذه العينة

الباحث مف التحيّز في النتائج عف طريق ممارسة ضبط مباشر عمى اختيار الكحدات تستعمل طرائق ميكانيكية   
في سحب العينة، حيث أف أسماء الكحدات كميا يمكف أف تكضع  في كعاء بعد أف تكتب عمى بطاقات كتخمط ىذه 

). 1979: عاقل فاخر (. البطاقات جيّدا قبل أف يسحب منيا العدد المطمكب

 )مصمحة التككيف (   ك مف خلبؿ المكافقة التي قدمت لمباحث مف طرؼ مديرية التربية الكطنية  لكلاية كرقمة  
مدرسة إبتدائية كائنة بمدينة  )53(كالمشار إلييا في الملبحق، حيث سمح لمباحث أف يختار العدد الكافي مف 

) 36%(مدرسة إبتدائية  تابعة لمقاطعات مدينة كرقمة أؼ بنسبة ما يقرب مف  )19(أيف قاـ الباحث باختيار . كرقمة
مف مجمكع  مدارس ىذه المقاطعات، تمثل المقر الحضرؼ كالريفي لممدينة كذلؾ كفقا لظركؼ الباحث المادية 

كىذه العينة الأكلية قدرت . كالزمانية المتمثمة في الجيد ،الماؿ كالكقت ، كالتي تمثل المجتمع الأصمي لمدراسة
تمميذ كتمميذة ، أيف ىي مكضحة في جدكؿ خصائص الحدكد المكانية كالبشرية لممجتمع الأصمي لمدراسة  )400(بػػػ

. المشار       في الجدكؿ المشار إليو أدناه

     أما بالنسبة لعممية الاختيار فقد تمت بطريقة عشكائية طبقية ، كذلؾ بكضع أرقاـ لجميع  أسماء تلبميذ القسـ 
.        أيف حدد أسماء التلبميذ المعنييف بيذه العممية. كتلبميذه )المعممة(، ثـ القياـ بإجراء القرعة عمنيا أماـ المعمـ 

إف اىتمامنا كثيرا ما انصب عمى المعمميف كالمعممات، أيف كجدنا أف أكثرىـ تتكفر لدييـ الخبرة الكاسعة في مجاؿ 
ككثيرا منيـ كفق خبرتيـ كمعاشرتيـ . التعميـ ، كالكثير منيـ سايركا أقساـ السنة الثالثة منذ التحاقيـ بالمدرسة 

ليؤلاء التلبميذ استبعدكا مف ىذه العممية بعض التلبميذ الذيف يعانكف مف إعاقات سمعية أك تخمف ذىني إف 
كمف جية أخرػ نذكر أف الفضل يعكد في إجراء ىذه العممية إلى الظركؼ الحسنة كالمكاتية التي كفرىا .  كجدت 

لنا مديرك المدارس كمساعدتنا مف طرؼ معممي كمعممات  ىذه الأقساـ ، أيف استجابكا معنا بقمكب رحب كاسعة  
      . لملء الثلبث الاستبيانات المتعمقة بالمقاييس لكل تمميذ ظير في قائمة القرعة التي أجريت بحضكرىـ 

: لمتعبير عف كيفية تكزيع الاستبيانات عمى تلبميذ المدارس الإبتدائية  يتضح لنا حسب ما يمي
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 يبيّف  خصائص  الحدود المكانية والبشرية لممجتمع  الأصمي لمدراسة( : 04)الجدوؿ رقـ 

   
                            

 
 المقر إسـ المدرسة الإبتدائية الرقـ

 العدد الكمي
 مجموع

 3تلاميذ السنة 
 % مج مج ؽ

 

 

 إناث ذكور قسـ إناث ذكور

 

 

1 

 

 حاثية سرحاف سعيد
 495 242 253 حضرؼ 

 37 18 19 أ
73 14,75 

 

 

 36 21 15 ب

 

 
 490 240 250 حضرؼ  العمكرؼ محمد الأميف 2

 38 18 20 أ
76 15,35 

 

 

 38 18 20 ب

 
 
 6,26 31 31 16 15 أ 437 202 235 حضرؼ  أبك بكر الصديق 3

 
  

 
 202 102 100 حضرؼ  مجاىد بخديجة المعطي 4

 33 18 15 أ
70 14,14 

 

 

 37 17 20 ب

 

 
 415 290 125 حضرؼ  مدرسة عانك محمد 5

 38 21 17 أ
76 15,35 

 

 

 38 20 18 ب

 
خنقاكؼ الياشمي  سعيد  6 

1 
  9,29 46 46 15 31 أ 231 160 71 حضرؼ 

  

 
 410 210 200 حضرؼ  سيدؼ عبد الرحماف 7

 34 18 16 أ
73 14,75 

 

 

 39 23 16 ب

 

 
 334 161 173 حضرؼ  الرابعة العدكية 8

 29 15 14 أ
60 12,12 

 

 

 31 15 16 ب

 

 
 440 240 200 حضرؼ  عقبة بف نافع 9

 39 20 19 أ
78 15,76 

 

 

 39 22 17 ب
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 385 169 216 حضرؼ  طارؽ بف زياد 10

 36 14 22 أ
68 13,74 

 

 

 32 13 19 ب

 

 
 282 124 158 ريفي تخة ميمكد 11

 24 15 9 أ
57 11,52 

 

 

 33 19 14 ب

 

 
 330 164 166 ريفي مدرسة فضيمة سعداف 12

 30 15 15 أ
60 12,12 

 

 

 30 10 20 ب

 
 13 

مدرسة العربي بف 
 المييدؼ

  9,70 48 48 25 23 أ 195 90 105 ريفي

  

 500 255 245 ريفي مدرسة بف تامر بكحفص 14 

 36 22 14 أ

100 20,00  

 

 31 16 15 ب

 

 

 33 17 16 جػ

 

 
 381 183 198 ريفي مدرسة مش احمد سعيد 15

 34 19 15 أ
74 19,42 

 

 

 40 19 21 ب

 

 
 405 203 202 ريفي المجاىد قفاؿ جمكؿ 16

 38 13 25 أ
78 19,26 

 

 

 40 12 28 ب

 

 
 311 154 157 ريفي شنيف قدكر بامنديل 17

 25 12 13 أ
53 17,04 

 

 

 28 13 15 ب

 
 

 10,32 32 32 11 21 أ 310 141 169 ريفي سيدؼ خكيمد القديمة 18
 

  

 

 14,22 32 32 17 15 أ 225 120 105 ريفي حاسي الميمكد 19

 

 

 مج

 
 

3328  3450 6778 

 

608 577 1185 1185 17,48 
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 يوضح  نسبة  توزيع  الإستبيانا ت الأولية عمى المدارس الإبتدائية : (05)الجدوؿ رقـ  

  
         

 

 االأولي العدد المقر إسـ المدرسة الرقـ

 العدد الكمي

  لتلاميذ الثالثة
% 

 

 

 35 حضرؼ  حاثية سرحاف 1
73 % 48     
  :  

 

 

 

 20 حضرؼ  خنقاكؼ الياشمي 2
% 43       

:46 

 

 

 21 حضرؼ  لعمكرؼ محمد الأميف 3
% 28        

:76 

 

 

 10 حضرؼ  أبك بكر الصديق 4
% 32        

:31 

 

 

 20 حضرؼ  المجاىد بخديجة المعطي 5
% 29        

:70 

 

 

 20 حضرؼ  سيدؼ عبد الرحماف 6
% 27         

:73 

 

 

 20 حضرؼ  مدرسة عانك محمد 7
% 26       

:76 

 

 

 20 حضرؼ  الرابعة العدكية 8
% 33        

:60 

 

 

 20 حضرؼ  عقبة بف نافع 9
% 26        

:78 

 



      الاجراءات المنيجية لمدراسة                              الفصل  الرابع                 
 

102 
 

 

 30 حضرؼ  طارؽ بف زياد 10
% 44       

:68 

 

 

 17 ريفي بف تامر بكحفص 11
        

:17100% 

 

 

 21 ريفي مش أحمد بف سعيد 12
          

:2874% 

 

 

 20 ريفي محمد العربي بف المييدؼ 13
         :42 

48% 

 

 

 20 ريفي فضيمة سعداف 14
          

:3360% 

 

 

 21 ريفي تخة ميمكد بكر الييشة 15
          

:3757% 

 

 

 18 ريفي قفاؿ جمكؿ سيدؼ خكيمد 16
          

:2378% 

 

 

 23 ريفي سيدؼ خكيمد القديمة 17
% 71         
 :32 

 

 

 29 ريفي شنيف قدكر 18
% 55         
:53  

 

 

 15 ريفي حاسي الميمكد 19
% 47         
:32  

 

 

 مج

  

400 
% 34      
:1185 
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يوضح   خصائص  الحدود المكانية والبشرية لمعينة الأساسية ( : 06)الجدوؿ رقـ 
 .لمدراسة (النيائية)

 
          

 
 إسـ المدرسة رقـ

مقر 
 الوضعية الجنس العدد المدرسة

 

 

 معيد,غ معيد أنثى ذكر حضري 

 

 

 5 15 14 6 20 حضرؼ  حاثية سرحاف    سعيد 1

 

 

 16 4 6 14 20 حضرؼ  1خنقاكؼ الياشمي  سعيد  2

 

 

 9 2 7 4 11 حضرؼ  لعمكرؼ محمد الأميف 3

 

 

 10 0 6 4 10 حضرؼ  أبك بكرالصديق 4

 

 

 8 12 7 13 20 حضرؼ  المجاىد بخديجة المعطي 5

 

 

 18 2 11 9 20 حضرؼ  سيدؼ عبد الرحماف 6

 

 

 11 9 10 10 20 حضرؼ  مدرسة  عانك محمد 7

 

 

 13 7 6 14 20 حضرؼ  الرابعة العدكية 8

 

 

 14 6 7 13 20 حضرؼ  عقبة بف نافع 9

 

 

 22 8 14 16 30 حضرؼ  طارؽ بف زياد 10

 

 

 2 6 2 6 8 ريفي بامنديل الجديدة 11

 

 

 9 12 10 11 21 ريفي مش أحمد بف سعيد 12

 

 

 15 4 8 11 19 ريفي محمد العربي بف مييدؼ 13

 

 

 12 8 7 13 20 ريفي فضيمة سعداف أنقكسة 14

 

 

 8 12 8 12 20 ريفي تخة ميمكد بكر الييشة 15
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 6 4 4 6 10 ريفي قفاؿ جمكؿ سيدؼ خكيمد 16

 

 

 7 3 6 4 10 ريفي سيدؼ خكيمد القديمة 17

 

 

 18 6 8 16 24 ريفي شنيف قدكر بامنديل 18

 

 

 مج

  

323 182 141 120 203 

 
          
          

 

 )النيائية(إف الجدكؿ المشار إليو أعلبه ، يكضح لنا  مف جانبو  خصائص الحدكد المكانية كالبشرية  لمعينة الأساسية         
:  تمميذ كزع كالآتي (323)لمدراسة  كالتي يقدّر عددىا بػػػػ

.                   203:التلبميذ غير معيديف– . 120:التلبميذ المعيديف– .  141: التلبميذ إناث.  - 182:التلبميذ الذككر- 
.                                                                   132:عدد تلبميذ الريف– . 191:عدد تلبميذ الحضر– 
:  الأساليب الإحصائية –4

:     بالنسبة للؤساليب الإحصائية التي استخدميا البحث في تحميل نتائج الدراسة الأساسية فتتمثل في الآتي

.   المتكسط الحسابي لدراسة المتكسطات الحسابية لدرجات المقاييس حسب متغيرات الدراسة – 1

.   الانحراؼ المعيارؼ  لمعرفة مدػ انحراؼ درجات المقاييس عف المتكسطات الحسابية لمدرجات- 2

لمعرفة العلبقة مابيف المتغير المستقل كالمتغيرات  ''  بيرسكف '' : معادلة حساب  معامل الارتباط  لػ -  3

.      التابعة في الدراسة

لقياس مدػ دلالة الفرؽ بيف متكسطي عينتيف مستقمتيف كذلؾ حسب فركض الدراسة  '' ت''اختبار  – 4

.    التي تتطمب دراسة الفركؽ بيف المتغير المستقل كالمتغيرات الكسيطية لمدراسة



 

 
 

 الفػػػػػػػػصػػػػػػػل الخػػػػػػػػػامس

  

 عرض نتائج الدراسػػػػػة

 تمييد - 

 . عرض نتائج  صعوبات التعمـ- 1

 . عرض نتائج الاندفاعية- 2

 . عرض نتائج الانسحاب الاجتماعي- 3

 . عرض نتيجة الفرضية الأولى- 4

 . عرض نتيجة الفرضية الثانية- 5

 .عرض نتيجة الفرضية الثالثة- 6

 .عرض نتيجة الفرضية الرابعة- 7

 . عرض نتيجة الفرضية الخامسة- 8

.الخلاصة  -   
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 : تميػػيد- 

 :في ىذا الفصل يعرض الباحث النتائج التي أسفرت عمييا الدراسة الحالية، حيث تترتب كالآتي

 .نتائج صعكبات التعمـ: أكلا 

 .نتائج الاندفاعية: ثانيا

 .نتائج الانسحاب الاجتماعي: ثالثا

 .نتيجة الفركض الخمسة التي جاءت في الدراسة الحالية: رابعا

             

 .نتائج صعوبات التعمـ - 1

 

يكضح نتائج مستكػ صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي  )14(إف الجدكؿ رقـ 
 .بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة

 

 
 
 صعكبات
 التعمػػػػػـ

 

أفراد  
 العينة             

 ف
 

   
 المستكػ 
 الأدنى

 
 المستكػ 
 الأعمى

 
 المتكسط
 الحسابي

 
 الانحراؼ
 المعيارؼ 

323 
 

25 125 80,64 26,39 

 

 تمميذا كتمميذة، قدر مستكاىا 323   مف الجدكؿ المكضح أعلبه، يتضح أف العينة التي تقدر بػ 
، حيث أف متكسط صعكبات التعمـ قدر  125 كمستكاىا الأعمى بػػ 25الأدنى في صعكبات التعمـ بػػ 

 . 26,39  كأف انحرافيا المعيارؼ قدر بػػ 80,64بػػػ 
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 :نتائج الاندفاعية – 2

يكضح نتائج مستكػ الاندفاعية لدػ تلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ في السنة  )15(   إف الجدكؿ رقـ 

 .الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة

 
 

 الاندفاعية

العينة              أفراد  
 ف

 

  المستكػ 
 الأدنى

 المستكػ 
 الأعمى

 المتكسط
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعيارؼ 

323 
 

28 139 64,50 28,73 

 تمميذا كتمميذة قدر مستكاىا الأدنى في الإندفاعية 323  يتضح مف الجدكؿ أعلبه، أف العينة التي تقدر بػػ

 كأف انحرافيا المعيارؼ قدر 64,50، حيث أف متكسط الاندفاعية قدر بػػ 139كمستكاىا الأعمى بػ  28 بػ

 .28,73بػػػ 

 :نتائج الانسحاب الاجتماعي-  3

يكضح نتائج مستكػ الانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ  )16(      إف  الجدكؿ رقـ 
 .في السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة

 

 
 الانسحاب
 الاجتماعي

أفراد  العينة             
 ف

 

  المستكػ 
 الأدنى

 المستكػ 
 الأعمى

 المتكسط
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعيارؼ 

323 
 

24 117 58,63 22,98 
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 تمميذا كتمميذة قدر مستكاىا الأدنى     323يتضح مف الجدكؿ أعلبه، أف العينة التي تقدر بػػ    

 ، حيث أف متكسط الانسحاب 117  كأف مستكاىا الأعمى  بػ  24في الانسحاب الاجتماعي  بػػ ػ

 .22,98  كأف انحرافيا المعيارؼ  قدر بػػػ 58,63الاجتماعي قدر بػػػ  

 :نتائج الفرضية الأولى – 4

تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة    - 

 .الابتدائية بمدينة كرقمة

يكضح علبقة صعكبات التعمـ بالاندفاعية لدػ تلبميذ السنة الثالثة  )17(     إف ىذا الجدكؿ رقـ 
           .ابتدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة

         

         المؤشرات
         الإحصائية

 المتغيرات

أفراد العينة 
  )ف  (

 'ت '  
 المحسكبة

 قيمة 
 الإحتماؿ

Sig 

 درجة 
 الحرية

 مستكػ 
 الدلالة

  صعكبات  التعمـ 
323 

 
0, 186 

 
0,001 

 
321 

 
0,01 
 
 

    الاندفاعية

     

يتضح مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه أنو  تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية  لدػ تلبميذ        

كىذا ما تؤكده الدلالة  الإحصائية بأنو  ىناؾ . السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة

 أؼ % 99علبقة كلكف ضعيفة نكعا ما، ما بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية ، كذلؾ عند مستكػ ثقة  

 .  كمما زادت صعكبات التعمـ زادت  الاندفاعية
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 :  نتائج الفرضية الثانية-5

 تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة     -  

 .      ابتدائي مف المدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة

 يكضح علبقة صعكبات التعمـ بالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة  )18(      إف ىذا الجدكؿ رقـ 

 .                    الثالثة ابتدائي مف المدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة

 

         المؤشرات
         الإحصائية

 المتغيرات

أفراد العينة   
  )ف  (

 'ت '  
 المحسكبة

قيمة 
 الإحتماؿ

Sig 

 درجة 
 الحرية

 مستكػ 
 الدلالة

  صعكبات  التعمـ 
323 

 
0, 542 

 
0,000 

 
321 

 
0,01 
 

الانسحاب 
 الاجتماعي

          يتضح مف خلبؿ الجدكؿ أعلبه أنو تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب الاجتماعي 
كىذا ما تؤكده الدلالة الإحصائية بأف . لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة

أؼ كمما . % 99العلبقة دالة  بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب  الاجتماعي،  كذلؾ  عند مستكػ ثقة 
 . زادت صعكبات التعمـ  لدػ التلبميذ  زاد الانسحاب الاجتماعي

  :نتائج الفرضية الثالثة  -6

تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي مف المدرسة الابتدائية  بمدينة      - 
 . كرقمة باختلبؼ متغير الجنس
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يكضح  نتيجة الفركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي     )19( إف ىذا الجدكؿ رقـ 
 .مف المدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة باختلبؼ الجنس

مؤشرات   
 إحصائية  

 المتغيرات

أفراد العينة 
 )ف(

 المتكسط
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعيارؼ 

 'ت  ' 
 المحسكبة

قيمة 
 الإحتماؿ

Sig 

 درجة
 الحرية

 مستكػ 
 الدلالة

 22,766 22,224 84,61 182 ذكػػػػػػػػػكر
 
 

0.000 321 0.05 
 30,347 75,87 141 إنػػػػػػػػاث

  يتضح مف الجدكؿ أعلبه أف الفركؽ في متكسط صعكبات التعمـ بيف تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي ذككر 

ناث بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة ليست ليا دلالة إحصائية، كىذا ما يؤكد أف الفركؽ ليست جكىرية  كا 

إلى الاختلبؼ   في متغير صعكبات التعمـ، أؼ أف درجات الفرؽ الملبحظة بيف الذككر كالإناث  لا تعكد 

 .في الجنس

 :نتائج الفرضية الرابعة- 7

تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة    - 
 .باختلبؼ متغير الإعادة كعدـ الإعادة لمسنة

يكضح الفركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة  المشار إليو أدناه ،  )20(  إف الجدكؿ رقـ 
 .ابتدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة باختلبؼ متغير الإعادة كعدـ الإعادة لمسنة

مؤشرات      
 إحصائية    

 المتغيرات

أفراد 
العينة 

 )ف(

 المتكسط
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعيارؼ 

 'ت  ' 
 المحسكبة

قيمة 
 الإحتماؿ

Sig 

 درجة
 الحرية

 مستكػ 
 الدلالة

 0,728 26,09 74,82 203 غير معيديف
 

0,394 321    
 

0,05 
 23,77 90,82 120 المعيديف  
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   يتضح مف الجدكؿ أف الفركؽ في متكسط صعكبات التعمـ بيف التلبميذ المعيديف كغير المعيديف 

لمسنة الثالثة إبدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة ليا دلالة إحصائية ، أؼ أف درجات الفرؽ 

الملبحظة بيف التلبميذ المعيديف كالغير معيديف تعكد فعلب إلى الاختلبؼ المكجكد بيف التلبميذ نظرا 

 .لمتغير إعادة السنة الدراسية 

 :نتائج الفرضية الخامسة – 8 

 تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية           

 .)حضرؼ، ريفي(     بمدينة كرقمة باختلبؼ متغير مقر المدرسة 

يكضح الفركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي  )21(       إف الجدكؿ رقـ 

 .)حضرؼ، ريفي(بالمدرسة الإبتدائية بمدينة كرقمة باختلبؼ متغير مقر المدرسة 

مؤشرات     
 إحصائية    

 المتغيرات

أفراد 
العينة 

 )ف(

 المتكسط
 الحسابي

 الانحراؼ
 المعيارؼ 

 'ت  ' 
 المحسكبة

قيمة 
 الإحتماؿ

Sig 

 درجة
 الحرية

 مستكػ 
 الدلالة

 8,177 27,72 76,15 191 حضرؼ 
 

0,005 321    
 

0,05 
 22,88 87,34 132 ريفي  

 

  يتضح مف الجدكؿ أعلبه أنو تكجد فركؽ في متكسط  صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي 

بالمدرسة الابتدائية  حضر  كريفي  بمدينة كرقمة  ليا دلالة إحصائية ، أؼ أف الفركؽ جكىرية في متغير 

.   كذلؾ لصالح تلبميذ الريف )حضرؼ، ريفي(مقر المدرسة 
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 : الخلاصة-  

       يستخمص الباحث مف خلبؿ عرضو لنتائج الدراسة الميدانية التي قاـ بيا عمى تلبميذ السنة 
) 323( مدرسة  مف مدارس مدينة كرقمة ،  كالتي  كانت  العينة   قكاميا   )18(الثالثة ابتدائي  مف 

أنثى ، حيث أف ىؤلاء الأفراد يشممكف  )141(ذكر ك  )182(أيف تحكؼ ىذه العينة  . تمميذ كتمميذة  
كمف جية أخرػ يكضح  ذلؾ حسب مقر المدرسة  . معيد  )120(تمميذ غير معيد لمسنة  ك )203(

في المناطق  )132( تمميذ كتمميذة يتابعكف دراستيـ في المناطق الحضرية  ك )191(أف ىناؾ 
مف خلبؿ الدراسة الميدانية  تكصل  الباحث إلى النتائج التالية التي تعبّر عمى أفّ  مستكػ . الريفية

صعكبات التعمـ أعمى بالمقارنة مع المتكسط لدػ أفراد العينة،  مستكػ الاندفاعية أقل نكعا ما بالمقارنة 
مع المتكسط لدػ أفراد العينة كأما  مستكػ الانسحاب الاجتماعي منخفض نكعا ما بالمقارنة مع 

ككما عبّرت النتائج عمى كجكد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية لدػ . المتكسط لدػ أفراد العينة
ككما تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ . تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية  بمدينة كرقمة

أيف لا تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة . كالانسحاب الاجتماعي لدػ ىؤلاء التلبميذ 
، إلا أنو  تكجد )ذكر، أنثى(الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة،  باختلبؼ متغيّر الجنس 

كذلؾ  )إعادة  ، عدـ إعادة السنة(فركؽ دالة في صعكبات التعمـ لدػ ىؤلاء التلبميذ  باختلبؼ متغيّر 
ككما تكجد فركؽ دالة في صعكبات التعمـ لدػ ىؤلاء التلبميذ  باختلبؼ .  لصالح التلبميذ المعيديف

.كذلؾ لصالح تلبميذ المدارس الريفية )حضرؼ ، ريفي (متغيّر مقر المدرسة 
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 : تميػػػيػػػػػد -

     يتضمف ىذا الفصل تفسير كمناقشة النتائج كىك ما يعبّر عنيا مف خلبؿ ما تكصل إليو الباحث 

لقد حاكؿ الباحث دراسة صعكبات التعمـ كعلبقتيا بالاندفاعية . مف نتائج في الدراسة الحالية 
 . كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية بمدينة كرقمة 

   ككاف اليدؼ مف ذلؾ التعرؼ عمى مستكيات كل مف صعكبات التعمـ ، الاندفاعية كالانسحاب 
كما قاـ الباحث بدراسة العلبقة المكجكدة بيف صعكبات التعمـ بالاندفاعية ثـ . الاجتماعي لدػ التلبميذ

كمف ناحية أخرػ قاـ بدراسة الفركؽ في . بالانسحاب الاجتماعي لمعرفة العلبقة الإرتباطية كدلالتيا
صعكبات التعمـ باختلبؼ بعض المتغيرات الكسيطية مثل الجنس ، إعادة السنة الدراسية أك عدميا 

 .     كمقر المدرسة ، كذلؾ لمتعرؼ عف ىذه الفركؽ إف كجدت

 :تفسير ومناقشة نتيجة التساؤؿ الأوؿ-  1

      يتضح مف خلبؿ نتيجة التساؤؿ الأكؿ المطركح الذؼ يبحث عف  مستكػ صعكبات التعمـ لدػ 
تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي بمدارس مدينة كرقمة ، أف صعكبات التعمـ لدػ ىؤلاء التلبميذ قدّرت      

،  كىذا ما يعبّر عمى أف مستكػ صعكبات التعمـ مرتفع لدػ أفراد العينة التي تقدر   )26047 (بػػػ 
ومستواهاالأعلى(25)وهذاماٌفسرهمستواهاالأدنىفًالصعوباتقدربــ.تمميذ كتمميذة323بػػ 

 إختبار صعكبات التعمـ الذؼ استخدـ والذيٌعبرعنالمجموعالكلًلدرجات(125)الذيقدربــ
) 80,64( كمف جية أخرػ نجد أف المتكسط الحسابي لصعكبات التعمـ لدػ التلبميذ قدر بػ. لقياسيا

كىذه النتيجة تفسر أف ىذه العينة مف تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي .)(26,39كبانحراؼ معيارؼ قدر بػػػ 
إف ىذا ما يعبّر عمى ارتفاع نسبة . بمدارس مدينة كرقمة  تعاني  مف صعكبات التعمـ الأكاديمية 

كىذا يدؿ . انتشار صعكبات التعمـ بيف ىؤلاء التلبميذ بالمدارس التي اختيرت لإجراء الدراسة عمييا
عمى ما أكدتو  العديد مف الدراسات كالأبحاث  التي  تحث عمى القياـ  بأبحاث ميدانية عمى مستكػ 
المدارس الابتدائية لمكشف المبكر عمى صعكبات التعمـ الأكاديمية لدػ التلبميذ ، كخاصة ما نادػ  

كآخركف في أبحاثيـ كدراساتيـ السابقة، عمى أف تكثف  '' بشير معمرية '' ، '' راضي الكقفي'' بو
الجيكد  لإجراء ىذه  الأبحاث  عمى تلبميذ الطكر الأكؿ كالثاني ابتدائي، أيف  تكجد  مستكيات السنة 

 . الثالثة

 

 



 الفصل السادس                                                 تفسير و مناقشة النتائج
 

115 
 

 :تفسير ومناقشة التساؤؿ الثاني- 2
يتضح مف خلبؿ نتيجة التساؤؿ الثاني  المطركح الذؼ يبحث عف  مستكػ الاندفاعية  لدػ كما      

تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي بمدارس مدينة كرقمة ، حيث اتضح أف الاندفاعية  لدػ ىؤلاء التلبميذ قدّرت بػػػ 
 اتمميذ323كىذا ما يعبّر عمى أف مستكػ الاندفاعية منخفض لدػ أفراد العينة التي تقدر بػػ  ) 20834( 

كالذؼ  )139 (الأعمى بػػكمستكاىا  )28( بػػ الذؼ قدركىذا ما يفسره مستكاىا الأدنى في الاندفاعية .كتمميذة
كمف . الذؼ استخدـ لقياسيا )140( الاندفاعية لدرجات اختباريعتبر منخفض نكعا ما عف المجمكع الكمي 

قدر بػػ  كبانحراؼ معيارؼ  )64,50(جية أخرػ نجد أف المتكسط الحسابي للبندفاعية لدػ التلبميذ قدر بػ 
كىذه النتيجة تفسر أف ىذه العينة مف تلبميذ السنة الثالثة إبتدائي بمدارس مدينة كرقمة تعاني .  )(28,73

كىذه النتيجة تعبّر عف كجكد عكامل أخرػ ربّما  أثرت  عمى  . كذلؾ بنسبة منخفضة نكعا مامف الاندفاعية 
ىؤلاء التلبميذ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ الأكاديمية كلكف لا يندفعكا في المكاقف المختمفة في 

الصف الدراسي، مثلب  نجد طريقة النظاـ السائد أك المتبع لدػ المدرسيف كالمدرسات عمى تعمـ الدكر في 
الإجابات عمى الأسئمة الشفكية أك المكتكبة مف جية ، كذلؾ  مساعدة  المدرسيف لمتلبميذ عمى تعمـ التأني 
في التفكير قبل الإجابة ، أك خكؼ ىؤلاء التلبميذ مف الإحراج  أماـ  زملبئيـ  كالاستيتار بيـ أك عقابيـ 

 . مف طرؼ المدرسيف

 :تفسير ومناقشة التساؤؿ الثالث- 3 

يتضح مف خلبؿ نتيجة التساؤؿ الثالث المطركح الذؼ يبحث عف  مستكػ الانسحاب الاجتماعي   ككما    
لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بمدارس مدينة كرقمة ، أف الانسحاب الاجتماعي  لدػ ىؤلاء التلبميذ قدّر بػػػ 

كىذا ما يعبّر عمى أف مستكػ الانسحاب الاجتماعي منخفض لدػ أفراد العينة التي تقدر بػػ  ) 18939( 
كمستكاىا  )24( بػػ الذؼ قدر كىذا ما يفسره مستكاىا الأدنى في الانسحاب الاجتماعي .كتمميذةتمميذ 323

 الانسحاب الاجتماعي لدرجات اختباركالذؼ يعتبر منخفض نكعا ما عف المجمكع الكمي  )117 (الأعمى بػػ
كمف جية أخرػ نجد أف المتكسط الحسابي للبنسحاب الاجتماعي . الذؼ استخدـ لقياسيا )120(التي تقدر بػ

مف  كىذه النتيجة تفسر أف ىذه العينة .  )(22,98قدر بػػ  كبانحراؼ معيارؼ  )58,63(لدػ التلبميذ قدر بػ 
 كىذا ما .تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بمدارس مدينة كرقمة لا تعاني بنسبة كبيرة  مف الانسحاب الاجتماعي 

يفسر ىذه النتيجة  أنيا  قد تعكد إلى كجكد عكامل أخرػ أثرت في ذلؾ، مما جعل ىؤلاء التلبميذ لا يعانكف 
بصكرة كاضحة مف الانسحاب الاجتماعي في المكاقف الدراسية، كىذا يمكف أف يككف ناتج عف عدـ استسلبـ 

ىؤلاء التلبميذ أماـ زملبئيـ رغـ صعكبات التعمـ الأكاديمية، كالأخطاء التي يقعكف فييا، كلكف يشارككف 
كمف جية أخرػ لا ننسى ربّما  دكر المدرسيف ،المدرسات كالكالديف عمى . كيندمجكف مع التلبميذ العادييف
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تشجيع ىؤلاء التلبميذ الذيف يعانكف مف ىذه الصعكبات عمى الاندماج  كالتكيف مع المكاقف الدراسية كعمى 
   .  تككيف العلبقات مع زملبئيـ

 :تفسير ومناقشة الفرضية الأولى- 4

تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية لدػ تلبميذ السنة : تنص الفرضية الأكلى عمى أنيا     
يتضح مف خلبؿ النتيجة التي تكصل إلييا الباحث باستعماؿ الأسمكب الإحصائي المتمثل . الثالثة ابتدائي

في معامل الارتباط  لػػ بيرسكف  أنو تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية لدػ تلبميذ السنة الثالثة 
المحسكبة التي تقدر " ت"كىذا ما  يعبّر عنو أف . 0,01إبتدائي، أيف تعتبر ىذه النتيجة دالة عند مستكػ 

كىذه النتيجة التي جاءت  في الدراسة  . )0,001( التي تقدر بػػ Sigأكبر مف قيمة الإحتماؿ   )0,186(بػ 
تعبّر عمى أف الفرضية المطركحة لمدراسة قد تحققت، كلكف ما يؤيد  ىذه النتيجة  التي تكصل إلييا 

كجكد    عمى صفت التي  1976Hinds'' ىندز ''الباحث ، ىك ما تعبّر عنو نتيجة  الدراسة التي قاـ بيا
كىذا عند دراستو للبندفاع السمككي ، الإندفاع العقمي كالقمق . علبقة قكية بيف الإندفاع كصعكبات التعمـ

بيف الأطفاؿ  ذكؼ صعكبات التعمـ ، أيف ىدفت ىذه الدراسة إلى الكشف في الفركؽ بيف التلبميذ ذكؼ 
) 30(، حيث تضمنت الدراسة  )الإندفاع  /التركؼ  (صعكبات التعمـ كالعادييف في الأسمكب المعرفي 

 سنكات  9تمميذا مف التلبميذ العادييف بمتكسط عمرؼ  )30(تمميذا مف التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ ، 
  لكاجاف MFFTإستخدمت  الدراسة اختبار تزاكج الأشكاؿ المألكفة . )11 – 9,1( سنة11كشير إلى 

تكصمت الدراسة إلى أف التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ كانكا أكثر إندفاعية بطريقة دالة . )1964(كرفاقو 
ّـ تقدير الإندفاعية في ضكء زمف الكمكف، بينما لا تكجد فركؽ دالة  إحصائيا بالمقارنة بالعادييف إذا ت

: عيسى عمي مراد كآخركف (.إحصائيا بيف التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ كالعادييف بالنسبة لعدد الأخطاء
2006 .(  

ك ما يؤيد كذلؾ ىذه النتيجة التي تعبّر عف كجكد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية لدػ تلبميذ 
 كالتي درست  )1992)’‘ السيد عبد الحميد سميماف '' السنة الثالثة إبتدائي،  نجد الدراسة التي قاـ بيا 

كقد ىدفت ىذه الدراسة إلى دراسة العلبقة بيف . صعكبات التعمـ بعض المتغيّرات الشخصية المرتبطة ب
. التركؼ، سعة الذاكرة كالدافع للئنجاز/ ذكؼ صعكبات العمـ في العمكـ كأقرانيـ العادييف في الإندفاعية 

.               تمميذا مف تلبميذ الصف الرابع الإبتدائي ذكؼ صعكبات التعمـ في القراءة53تضمنت الدراسة 
 إختبار تزاكج –الحركي / إختبار بندر جشطمت البصرؼ - إختبار الذكاء المصكّر(استخدمت الدراسة 
 .  ) إختبارات تحصيمية في العمكـ الصف الثاني الإعدادؼ–الأشكاؿ المألكفة 

 بيف التلبميذ ذكؼ 0,01تكجد  فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكػ '' تكصّمت الدراسة إلى أنو
حيث كجد أف ذكؼ '' الإندفاع- التركؼ '' صعكبات التعمـ كالعادييف في سعة الذاكرة، الأسمكب المعرفي، 
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نخفاض التحصيل الدراسي عيسى عمي مراد  (.صعكبات التعمـ يتصفكف بالإندفاعية كالقمق العالي كا 
   ).2006:كآخركف 

 :تفسير ومناقشة نتيجة الفرضية الثانية- 5

إف ىذه الفرضية تنص عمى كجكد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة 
مف خلبؿ النتيجة التي تكصل إلييا الباحث ، يتضح أنو تكجد علبقة دالة  بيف صعكبات . الثالثة ابتدائي

  أؼ كمما زادت صعكبات التعمـ  لدػ التلبميذ  % 99التعمـ كالانسحاب  الاجتماعي، كذلؾ عند مستكػ ثقة 
قيمة " أكبر مف  )0,365(المحسكبة التي تقدر بػ " ت"كىذا ما  يعبّر عنو أف .  زاد الانسحاب الاجتماعي

  كنعبّر عف ىذه النتيجة أف الفرضية المطركحة لمدراسة ). 0,148(المجدكلة التي تقدر بػػ "  Sigالإحتماؿ 
.                                                                                             قد تحققت

  كالتي 1990كما يفسّر ىذه النتيجة أنيا جاءت مكافقة لنتيجة  الدراسة التي قاـ بيا كل مف بمندر كسميت، 
كانت عبارة عف دراسة تحميمية لخمس كعشركف دراسة قامت عمى مقارنة الأنماط السمككية لمطلبب ذكؼ 

صعكبات التعمـ بيا لدػ غيرىـ مف الطلبب العادييف تحصيميا، حيث أشار الباحثاف  إلى أف الطلبب ذكؼ 
صعكبات التعمـ يكتسبكف كيبدكف أنماطا سمككية تعبّر عف الخجل كالإنطكاء كالإنسحاب بشكل يفكؽ بفركؽ 

كيرػ الباحثاف أف ىذا السمكؾ الإنسحابي ىك . ذات دلالة ىذه الأنماط لدػ أقرانيـ مف الطلبب العادييف
نتيجة لفشميـ في إجراء أؼ تفاعل إجتماعي كشعكرىـ بالإفتقار إلى القدرة عمى منافسة أقرانيـ بسبب تكرار 

إلى الكحدة كالعزلة -  ذكؼ صعكبات التعمـ–كقد يتجو البعض مف ىؤلاء الطلبب . فشميـ الأكاديمي
الإجتماعية، كقد يؤدؼ ىذا إلى عدـ القدرة عمى التفاعل إيجابيا مع أقرانو أك مع الكبار ممف يتعاممكف 

 إف ىذه النتيجة تبيّف أف تلبميذ السنة الثالثة يعانكف مف (.624:1998:الزٌاتفتحي مصطفى (.معو
الإنسحاب الإجتماعي كىذا نظرا لصعكبات التعمـ التي يعانكف منيا، مما يجعل ىؤلاء التلبميذ يتميّزكف بسمة 
الإنسحابية مف المكاقف الدراسية ، كيفتقركف إلى ميارات لبناء علبقات اجتماعية مع زملبئيـ سكاء في القسـ 

 .أك المدرسة

 :تفسير ومناقشة نتيجة الفرضية الثالثة- 6

تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي : تنص ىذه الفرضية عمى أنو        
يتضح أف النتيجة التي تكصل إلييا الباحث تدؿ عمى عدـ كجكد فركؽ ذات دلالة . باختلبؼ متغير الجنس

.  في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي )ذكر،أنثى(إحصائية تعزػ باختلبؼ متغير الجنس 
التي ''  Sigقيمة الإحتماؿ ''أكبر  مف  )(22,766المحسكبة التي تقدر بػػ '' ت'كنعبّر عف ىذه النتيجة أف 

كمف ناحية أخرػ يمكف  .  كىذا يدؿ عمى أف ىذه الفرضية المطركحة لمدراسة قد  تتحققت 0.000بــتقدر 
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: كالتي كاف مكضكعيا ) 1993(زكريا تكفيق أحمد نعبّر عمى أنيا  تكافق نتيجة الدراسة التي قاـ أف 
ىدفت كقد . )دراسة مسحيّة نفسية (صعكبات التعمـ لدػ عيّنة مف تلبميذ المرحمة الإبتدائية في سمطنة عماف 

الدراسة إلى التعرّؼ عمى التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ، فضلب عف تحديد الصعكبات التي يعانكف منيا حتى 
) 243(كقد تككّنت العينة مف . يمكف كضع البرنامج العلبجي المناسب لتؾ الصعكبات كفيميا بصكرة مبكّرة

تمميذا مف تلبميذ الصف الرابع كالخامس كالسادس الإبتدائي بمدارس منطقة مسقط التعميمية بمنطقة عماف، 
 .                                                     تمميذة مف التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ )94(تمميذا، )149(منيـ

 كقد تـ تطبيق إختبار الذكاء المصكّر لأحمد زكي صالح، ككذلؾ دليل المعمـ لتحديد صعكبات التعمـ 
الأكاديمية كالنمائية لدػ تلبميذ المرحمة الإبتدائية مف إعداد الباحث، كما استعاف الباحث بكشكؼ درجات 

.   التحصيل الدراسي لمتلبميذ في المغة العربية كالحساب بالإضافة إلى البطاقة المدرسية كالسجل الصحي

 بينما 12,02 % تكصمت النتائج إلى نسبة التلبميذ الذككر الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ بمغت كقد
 كما أكضحت النتائج أف نسبة انتشار صعكبات التعمـ لدػ التلبميذ تختمف 9,31 %بمغت نسبة التمميذات 

، حيث أف صعكبات التعمـ تتركز بكضكح )الرابع كالخامس كالسادس الإبتدائي (باختلبؼ الصف الدراسي 
لدػ تلبميذ كتمميذات الصف الرابع، بينما تتحسّف بشكل طفيف لدػ تلبميذ كتمميذات الصفيف الخامس 

كما أظيرت النتائج أف صعكبات التعمـ الأكاديمية المتعمقة بالحساب قد جاءت في . كالسادس الإبتدائي
المرتبة الأكلى بالنسبة لمذككر كالإناث لدػ تلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ يمي ذلؾ حجـ الصعكبات المتعمقة 

بالتعبير لدػ الذككر، كالكتابة لدػ الإناث ثـ الصعكبات المتعمقة بالكتابة لدػ الذككر، كالتعبير لدػ الإناث، 
   ).2007:سعد عيسى عمي مراد كآخركف (.كأخيرا الصعكبات المتعمقة بالقراءة لدػ الذككر كالإناث معا

 :تفسير ومناقشة نتيجة الفرضية الرابعة- 7

تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ : تنص ىذه الفرضية عمى أنو   
 .متغير الإعادة كعدـ الإعادة لمسنة الدراسية

 )   مف خلبؿ النتيجة التي تكصل إلييا الباحث، يتضح أنو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند مستكػ 
كىذا ما يؤكده مف جية أخرػ إحصائيا .  كذلؾ لصالح التلبميذ الذيف المعيديف لمسنة الدراسية (0,05

، أؼ )(0,394التي تقدر بػػ'' Sig قيمة الإحتماؿ '' أكبر  مف (0,728)المحسكبة التي تقدر بػػ '' ت''أف 
  كالتي تعتبر 1952كىذه النتيجة جاءت كفق الدراسة التي قاـ بيا العالـ جكدلاد عاـ . تعتبر إذف دالة

إبقاء (كاف المتبع في نصف ىذه المدراس , نكعا ما قديمة ، كالتي أجريت  عمى إثني عشرة مدرسة 
، كبدأت )نقميـ مع زملبئيـ الناجحيف(كالمتبع في النصف الآخر لتمؾ المدارس ىك  )الراسبيف للئعادة
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الدراسة عمى التلبميذ الراسبيف مف الصف الأكؿ في المدارس الإثني عشرة، كتكصل جكدلاد لمنتائج 
 : التالية

 تبيّف أف كلب الجماعتيف كاجيت صعكبات في العمل المدرسي، ككاجو أفراد الفئتيف عدـ تقبل     - أ
 .زملبئيـ ليـ

 ظيرت مشكلبت ترتبط بالثقة بالذات، كمشكلبت تتصل بالتكافق بيف المعيديف لمفصل الدراسي      –ب 
 .ذاتو كىذا ما يدعـ الافتراض بتأثير الرسكب كا عادة السنة عمى تحطيـ النظرة  إلى الذات كالثقة بالنفس

 تبيف أف عددا مف الأطفاؿ الذيف نقمكا إلى الصف الأعمى تعرضكا لقمق شديد يرتبط  بعمميـ     –جػ 
 .المدرسي مما دفعيـ إلى الغش في الاختبارات

  يبدك أف تعميـ التلبميذ الدركس نفسيا بالمعدؿ نفسو، كنقميـ جميعا مف فصل إلى فصل،  يتناقض – د 

     شكلب كمكضكعا مع كافة مبادغ عمـ النفس كمع كل الذؼ نعرفو عف الاستعداد كالفكارؽ كالتفاكت، 

    كيضع المدرس كجيا لكجو أماـ تلبميذ مختمفيف في صفاتيـ الجسمية كسماتيـ الشخصية، كقدراتيـ 

(.1981: عطكؼ ياسيف.(    العقمية كعميو أف يتعامل معيـ

) 2013('' إيماف محمد رضا عمي التميمي'' نجد الباحثة '' عطكؼ محمكد ياسيف '' كتدعيما لما ذكره 

  عف إيجابيات كسمبيات الرسكب،      تعبّر في دراستيا المكسكمة بالرسكب في المدارس الأسباب كالعلبج

إنو عادة ما يحدث الرسكب في السنكات الأكؿ كالأخيرة مف المرحمة الإبتدائية، فبعضيـ   '' :  حيث تقكؿ
معرفة الجكانب التي فشل فييا الطالب، كالمعرفة التي : يرػ أف الرسكب مفيد إذا تحققت الشركط الآتية 

ينبغي تكافرىا لديو كبقية أقرانو، كالمعرفة اللبزمة لترفيعو في السنة المقبمة، إف الأطفاؿ غير ناضجيف 
كصغار جدا بالنسبة لمسنة الدراسية فيعطكف فرصة لتكرار الصف، مما يمنحيـ شعكرا بالأمف كالاستقرار، 

كأف ىناؾ تشكيمة كاسعة مف قدرات الطمبة، تصبح مفيدة لممعمـ كبقية الطمبة إذا كرر الطمبة الضعاؼ 
كمع ذلؾ ىناؾ مف يرػ عدـ جدكػ الرسكب لما لو مف آثار . الصف، مما يخمق تجانسا في المجمكعات

يؤثر عمى الثقة بالنفس كالتحفيز، مما يكلد لدييـ انطباعا عف أنفسيـ بأنيـ : سمبية  عمى الطمبة كمنيا
فاشمكف، كما يعيد الطمبة المكاد التي درست مف قبل عادة مع المعمـ نفسو، مما يقمل عندىـ الدافعية 
. لمتعمـ، كلا تعالج الأسباب الكامنة كراء انخفاض الأداء مما قد لا يحسّف مف أداء الطفل بدرجة كبيرة

كنحف نعتقد أف الرسكب المدرسي سمبياتو أكثر مف إيجابياتو، لذا لا بد مف أف نبحث عف أسباب تأخر 
 ''.الطالب تحصيميا كمحاكلة علبجيا قبل تفاقميا، كدعـ الطالب نفسيا كالتعاكف مع أسرتو بيذا المجاؿ

   ).   2014تشريف الأكؿ  )2(مجمة جامعة القدس المفتكحة للؤبحاث كالدراسات، العدد الرابع كالثلبثكف،  (
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        :                           تفسير ومناقشة نتيجة الفرضية الخامسة- 8

تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي : تنص ىذه الفرضية عمى أنو  
 .)حضرؼ، ريفي(باختلبؼ متغير مقر المدرسة 

   مف خلبؿ النتيجة التي تكصل إلييا الباحث، يتضح أنو تكجد فركؽ ذات دلالة إحصائية عند 
كىذا ما يؤكده مف جية أخرػ إحصائيا أف . كذلؾ لصالح تلبميذ المدارس الريفية ) (0,05 مستكػ 

، أؼ تعتبر )(0,005التي تقدر بػػ'' قيمة الإحتماؿ'' أكبر  مف (8,177)المحسكبة التي تقدر بػػ '' ت''
يعد الاختلبؼ '' :حيث يعبّر بما يمي '' عدناف غائب راشد ''كتكضيحا ليذه النتيجة نجد . إذف دالة

البيئي مصدرا كاضحا لاختلبؼ الخبرات التي تقدـ لأبناء ذلؾ المجتمع فالبيئة الحضرية تقدـ خبرات 
فييا إثراء لغكؼ كثقافي كفكرؼ أكثر مف الخبرات التي تقدـ لمبيئات الريفية، لزيادة الفرص التي تقدميا 

عدناف غائب  (.البيئة الحضرية كالتي تتضمف خبرات جديدة كحديثة كمتنكعة بالقياس مع البيئة الريفية
كىذا ما يفسر عف المكقع الجغرافي لمدارسنا المكجكدة عمى مستكػ الريف أف ). 78، ص 2002راشد، 

مشكلبت تربكية عديدة  عدـ استقرار كاستمرار المدرسيف كالمدرسات مع التلبميذ تلبميذىا يعانكف مف 
مف السنة الأكلى إلى السنة الثالثة فما فكؽ، كىذا راجع إلى عدة عكامل منيا ما يعكد إلى الإدارة 

كمف جية إلى . التربكية مف مدير المؤسسة كطاقمو التربكؼ الذؼ كثيرا ما يككف غير مستقر 
الظركؼ المعيشية لأىل الذؼ تنقصو العديد مف المرافق الثقافية الضركرية التي تساعد عمى اكتساب 

 .   المعارؼ لمتلبميذ

: خلاصػػة النتائج – 9

 :      لقد استخمص الباحث مف خلبؿ نتائج الدراسة الميدانية ما يمي

 .مستكػ صعكبات التعمـ أعمى بالمقارنة مع المتكسط لدػ أفراد العينة- 1

 .مستكػ الاندفاعية متكسط نكعا ما بالمقارنة مع المتكسط لدػ أفراد العينة- 2

 .مستكػ الانسحاب الاجتماعي متكسط  نكعا ما بالمقارنة مع المتكسط لدػ أفراد العينة- 3

 تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالاندفاعية لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة   -  4

 .    الابتدائية   بمدينة كرقمة

 تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة - 5

 .       الابتدائية  بمدينة كرقمة
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 تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية  بمدينة    - 6

 .كذلؾ لصالح الذككر )ذكر، أنثى(    كرقمة،   باختلبؼ متغيّر الجنس 

 تكجد فركؽ دالة في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية  بمدينة  - 7

 .، كذلؾ لصالح التلبميذ المعيديف)إعادة  ، عدـ إعادة السنة(        كرقمة،  باختلبؼ متغيّر 

 تكجد فركؽ دالة في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي بالمدرسة الابتدائية  بمدينة  - 8

 .، كذلؾ لصالح تلبميذ المدارس الريفية)حضرؼ ، ريفي (       كرقمة،  باختلبؼ متغيّر مقر المدرسة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الفصل السادس                                                 تفسير و مناقشة النتائج
 

122 
 

: الاقتراحات-  10

 إجراء دراسات مسحية لمتعرؼ عمى الحجـ الحقيقي لصعكبات التعمـ الأكاديمية عمى مستكػ  -

 .     التعميـ الابتدائي

 .ضركرة الاىتماـ بصعكبات التعمـ تشخيصا كعلبجا فكر اكتشافيا -

 تكفير أخصائييف في عمـ النفس المدرسي في مختمف المراحل الدراسية بيدؼ إلقاء الضكء عمى   -

 .      المشكلبت السمككية كالتربكية قصد تشخيصيا كتقديـ العلبج المناسب ليا

 إثراء المعرفة النظرية لمبحث كالتكسع  في دراسة متغيرات نفسية كاجتماعية أخرػ ليا علبقة  -

 .     بصعكبات التعمـ النمائية كالأكاديمية

 تكلي الباحثكف كالدارسكف في ىذا المجاؿ بالبحث كالدراسة بتعمق أكبر في الآثار النفسية      -

      كالاجتماعية   التي تتركيا ىذه الظاىرة عمى كجو أكسع لدػ التلبميذ كالطمبة في مختمف المراحل     

 .    الدراسية

 .تزكيد المعمميف كالأساتذة مف خلبؿ تككينيـ بمعمكمات عف صعكبات التعمـ النمائية كالأكاديمية -

 .ضركرة التعاكف بيف الأسرة كالمدرسة بالنسبة لجميع التلبميذ -

 الحد مف اكتظاظ الأقساـ الدراسية بالتلبميذ حتى يتمكف المعممكف كالأساتذة مف التعرؼ عمى مشكلبتيـ  -

 .   التلبميذ  الدراسية

 إنشاء غرؼ مصادر لتدريب ذكؼ صعكبات التعمـ بالمدارس لاندماجيـ مع التلبميذ العادييف  -

 .    بالكسط المدرسي
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 ، ترجمة  صعكبات التعمـ الأكاديمية كالنمائيةشافكنت،  . جيمس كيرؾ. صامكيل ، س. أ- 1

         زيداف أحمد السرطاكؼ ك عبد العزيز مصطفى السرطاكؼ، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعة،

 . 2012 الأردف ، –       عماف 

 ،  دار المسيرة لمنشر التشخيص كالتقييـ في الإرشادأبك سعد أحمد عبد المطيف ، الغرير أحمد نايل ،  -2

 .2009 الأردف، –      كالتكزيع كالطباعة،  عماف 

 المخ كصعكبات التعمـ رؤية في إطار عمـ النفس العصبي إبراىيـ يكسف عبد الله عبد الكاحد سميماف، - 3

 .2007 مكتبة الأنجمك مصرية، القاىرة، جميكرية مصر العربية،  المعرفي،     

عينة  مف  أطفاؿ بعض مؤشرات صعكبات التعمـ كعلبقتيا بمفيكـ الذات لدػ بخش طو أميرة، - 4  
 الركضة 

 com. . .WWW Pdfactoryبالمممكة العربية السعكدية     

فاعمية بعض فنيات تعديل السمكؾ في خفض الإندفاعية لدػ الأطفاؿ المتخمفيف بخش طو أميرة، - 5  
 عقميا 

 com. .WWW Pdfactory.  القابميف لمتعمـ     

 ،    3ط.  صعكبات التعمـ النظرية كالممارسةالبطاينة  أسامة محمد ،  الرشداف مالؾ أحمد ،  كآخركف،  - 6  

   .2009 الأردف ، –    دار  المسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعة، عماف 

  ، مجمة جامعة القدسالرسكب في المدارس الأسباب كالعلبجالتميمي عمي إيماف محمد رضا ، -  7 

 .2014تشريف الأكؿ  )2(، 34المفتكحة للؤبحاث كالدراسات، العدد       

 الحاج عبد الكريـ أحمد محمكد، الصعكبات التعميمية الإعاقات الخفية المفيكـ التشخيص العلبج، دار - 8

 .2009 الأردف،–    اليازكرؼ العممية لمنشر كالتكزيع، عماف 



 

125 
 

، دار 4، ط مقدمة في تعميـ ذكؼ الحاجات الخاصةالخطيب جماؿ ، الصمادؼ جميل ، كآخركف،  - 9 
 الفكر 

 . 2011 الأردف، –      ناشركف كمكزعكف، عماف 

 نسب انتشار صعكبات تعمـ العربية كالرياضيات في المرحمة الدكخي  فكزؼ  حمد العجمي ، -  10 

 .2010، جكاف 95، المجمة التربكية، العدد لابتدائية  بدكلة الككيت       ا

 ، المكتبة الإلكتركنية، أطفاؿ الخميج ذكؼ الفشل الدراسي كأساليب الدعـ التربكؼ  الدريج  محمد ، – 11

   WWW.gulfkids.com    الاحتياجات  الخاصة ، 

 التعمـ في ضكء البحكث كالدراسات المعاصرة عرض الدماطي عبد الحكيـ عبد الغفار، صعكبات - 12

، المممكة العربية السعكدية جامعة الممؾ سعكد، كمية التربية كتحميل لقضايا كاتجاىاتيا المستقبمية    
 مركز 

 .2006    البحكث التربكية، 

 1979 دمشق، –، مطبعة طربيف 2، ط الصحة النفسية دراسة في سيككلكجية التكيفالرفاعي نعيـ، - 13  
. 

أثر البرامج التدريبية لذؼ صعكبات التعمـ في الإنجاز الدراسي كمفيكـ الريمكني راشد يكسف ىيثـ، - 14 
   الذات

 .     2008 الأردف، –     ، دار الحامد لمنشر كالتكزيع ، عماف 

 اضطراب     صعكبات التعمـ الأسس النظرية كالتشخيصية كالعلبجية ،الزيات مصطفى فتحي ،  - 15

 .  1998 الأردف،  –،  عممف العمميات المعرفية كالقدرات الأكاديمية     

 الأردف، –، دار كائل لمنشر كالتكزيع، عماف 5ط . صعكبات التعمـالظاىر قحطاف أحمد ،  - 16
2012. 

 ، ترجمة 2ط.  منيجية البحث العممي في العمكـ الإنسانية تدريبات عمميةأنجرس مكريس ،  - 17

 . 2004         بكزيد صحراكؼ كآخركف، دار القصبة لمنشر، الجزائر، 



 

126 
 

 بعض الخصائص النفسية كالاجتماعية لذكؼ صعكبات التعمـ مف تلبميذ السعيد مصطفى ، -  18

 ، مجمة كمية التربية بالمنصكرة، جامعة  المرحمة الإعدادية في ضكء الجنس كالمادة الدراسية      

 .، مصر1997، مايك 34       المنصكرة، العدد 

            ، مكتبة اليداية لمنفس المطمئنة المجانية مقياس صعكبات التعمـ السرطاكؼ قاسـ أحمد، – 19
                                                                      .   WWW.hnafs.com

 التعمـ لدػ أطفاؿ الركضة مف كجية نظر التربية التشخيص المبكر لصعكبات الفرا صالح إسماعيل، - 20 

 ، 26/27/04/2005. ، دراسة مقدمة لمؤتمر التربية الخاصة العربي الكاقع كالمأمكؿ الخاصة      

         WWW.gulfkids.com.لكتركنية، أطفاؿ الخميج ذكؼ الإحتياجات الخاصة       المكتبة الإ

 سيككلكجية الأطفاؿ ذكؼ الإحتياجات القمش مصطفى نكرؼ ، المعايطة خميل عبد الرحمف ،  -  21  

 .2009 الأردف، –، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع، عماف 2ط. الخاصة مقدمة في التربية الخاصة       

 عالـ لكتب الحديث،   :  أسس تعميـ القراءة لذكؼ الصعكبات القرائيةالعبد الله محمكد فندؼ ،  -  22

 .2007 الأردف، –      إربد 

   –، دار الثقافة لمنشر كالتكزيع،  عماف دليل المرشد التربكؼ في المدرسة  ،العزة سعيد حسني - 23

 .2006       الأردف، 

 الأسباب أساليب التدريس كاستراتيجيات -  التشخيص–صعكبات التعمـ المفيكـ العزة سعيد حسني،  -  24

 . 2007 الأردف،  –، الدار الثقافة لمنشر كالتكزيع، عماف العلبج       

 ، دار المريخ الرياض، المممكة العربية مناىج البحكث ككتابتياالقاضي يكسف مصطفى ،  -  25

 . 1979        السعكدية، 

،  دار المسيرة لمنشر كالتكزيع      صعكبات التعمـ النظرؼ كالتطبيقيالكقفي راضي ،   -   26 
 .2009 الأردف، –كالطباعة،  عماف 

 .2004 الأردف،   – ، جيينة لمنشر كالتكزيع، عماف أساسيات التربية الخاصةالكقفي راضي ،  -  27

http://www.hnafs.com/


 

127 
 

 .2006، الدار العربية لمعمكـ، بيركت، صعكبات التعمـ الخاصةالياسرؼ حسيف نكرؼ،  -  28

 .2007،. الأردف–، دار اليازكرؼ العممية لمنشر كالتكزيع، عماف صعكبات التعمـجدكع  عصاـ ،  -  29

 ،  مكتبة المجتمع العربي لمنشر كالتكزيع، مقاييس في صعكبات التعمـخطاب عمر محمد ،  - 30

 .2006 الأردف، –     عماف 

 فعالية برنامج تدريبي لتخفيف بعض إضطرابت النطق كأثره في خفض حسف عيد عبد المنعـ أسامة، - 31

، رسالة مقدمة لمحصكؿ )القابميف لمتعمـ (      السمكؾ الإنسحابي لدػ عينة مف الأطفاؿ المعاقيف عقميا
 عمى 

 ، جامعة عيف  )إرشادات فئات خاصة(      درجة الماجستير في الدراسات التربكية تخصص صحة نفسية 

إرشادات فئات (     شمس، معيد البحكث كالدراسات العربية، قسـ الدراسات التربكية الصحة النفسية
 .   )خاصة

 دراسة مقارنة بيف الأطفاؿ ذكؼ صعكبات التعمـ كالأطفاؿ الأسكياء  حسيف عبد الحميد سعيد ،-  32

 ،   المجمد الأكؿ، العدد الأكؿ مجمة جامعة أـ القرػ لمعمكـ التربكية كالنفسية، ،في الميارات الاجتماعية       

 . ، السعكدية2009جانفي        

 .2013  الأردف، –، دار الفكر ناشركف كمكزعكف، عماف صعكبات التعمـ النمائيةخصاكنة محمد أحمد ، -  33

 العكامل المرتبطة بصعكبات التعمـ في المرحمة الإبتدائية  خميفة محي الديف بتكؿ  كالزيكد فيمي نادر، - 34

 ربيع الأكؿ  (، المجمة العربية لمتربية الخاصة، العدد الثاني عشر، الرياضكعلبقتيا ببعض المتغيرات     

 ). 2008مارس /   ق 1429     

 .1974لبناف، - دسكقي كماؿ، عمـ النفس كدراسة التكافق، دار النيضة العربية لمطباعة كالنشر، بيركت- 35

 ،  دار كائل لمنشر )بطيئي التعمـ(سيككلكجية الأطفاؿ ذكؼ الصعكبات التعميمية راشد عدناف غائب،  - 36

 .2002 الأردف،  –     كالتكزيع، عماف 

 دراسة لبعض خصائص الشخصية الميزة لمتلبميذ رفاعي ناريماف،  عكض الله  محمكد ،  -  37 



 

128 
 

،  1993، مارس1، العدد 2، مجمة معكقات الطفكلة ، جامعة الأزىر، المجمد ذكؼ  صعكبات التعمـ    
 .مصر

 ،  دار كمكتبة اليلبؿ،  بيركت ، دراسة سيككلكجية تربكية لتمميذ التعميـ العاـزيداف محمد مصطفى ، - 38

     2008 .   

 الاختبارات كالمقاييس في العمكـ النفسية كالتربكية مراد صلبح أحمد ، سميماف أميف عمي ،  -  39

 .2002 مصر، –، دار الكتاب الحديث، القاىرة  خطكات إعدادىا كخصائصيا        

 .  مصر، بدكف تاريخ– ، دار المعارؼ،  القاىرة 7. ،  طمبادغ عمـ النفس العاـ مراد يكسف ، – 40

 منشكرات الحبر،  .  ، الجزء الأكؿ بحكث كدراسات متخصصة في عمـ النفسمعمرية بشير ،  - 41

 .2007 الجزائر، –      تعاكنية عيسات إيدير، بني مسكس 

 منشكرات الحبر، . ، الجزء الثانيبحكث كدراسات متخصصة في عمـ النفس معمرية بشير ،  – 42

 . 2007 الجزائر، –        تعاكنية عيسات إيدير، بني مسكس 

 ،            الإحصاء كالقياس النفسي كالتربكؼ مع نماذج مف المقاييس كالاختباراتمقدـ عبد الحفيع ،  -  43

 .1993 الجزائر، –       ديكاف المطبكعات الجامعية، بف عكنكف 

 –، دار المسيرة لمنشر كالتكزيع كالطباعة،   عماف 2ط .  ، صعكبات التعمـممحـ سامي محمد -  44
 الأردف، 

        2006 . 

، دار اليازكرؼ العممية لمنشر  كالتكزيع ،  عماف الفركؽ الفردية كصعكبات التعمـنبياف محمد يحي ،  -  45  
–   

 . 2008        الأردف، 

 . صعكبات التعمـ التشخيص كالعلبجسالـ محمكد عكض الله ، الشحات مجدؼ أحمد ، كآخركف ،  -  46

 .2008 الأردف، –،  دار الفكر ناشركف كمكزعكف، عماف 3        ط

 المشكلبت السمككية لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية كحاجاتيـ الإرشادية سماح  بشقة ، -  47



 

129 
 

 ، رسالة ماجستير غير منشكرة، قسـ عمـ النفس  دراسة ميدانية عمى تلبميذ التعميـ الابتدائي      

 .2007/2008       كعمكـ التربية بكمية الآداب كالعمكـ الإنسانية بجامعة الحاج لخضر باتنة ،

  – تكزيع –، عالـ الكتب نشر صعكبات التعمـ النمائيةسميماف السيد عبد الحميد السيد،   -    48

 .2008 مصر، –         طباعة، القاىرة 

 النظرية  (الكمبيكتر كصعكبات التعمـ سعد مراد عمي عيسى ، خميفة كليد السيد ، كآخركف ،   -  49

 .2006جميكرية مصر العربية،  -  ، دار الكفاء  لدنيا الطباعة كالنشر، الإسكندرية ) كالتطبيق      

 كيف يتعمـ الخ ذك صعكبات الكتابة سعد مراد عمي عيسى ،  خميفة كليد السيد أحمد ،  -  50

 .2007 مصر، –، دار الكفاء لدنيا الطباعة كالنشر، الإسكندرية العسر الكتابي         ك

 ، المجمد الأكؿ، الاكتشاؼ المبكر كالتشخيص التكاممي لغير العادييفشقير زينب محمكد ،  -  51

 .  2005 جميكرية مصر العربية، –          مكتبة النيضة المصرية ، القاىرة 

 العلبقة بيف اضطراب نقص الانتباه المصحكب بفرط النشاط الحركي شرقي سميرة ، -  52

   ، رسالة ماجستير غير منشكرة،  قسـ عمـ النفس الإندفاع/التركؼ :  كالأسمكب المعرفي        

 .2006/2007        كعمكـ التربية بكمية الآداب كالعمكـ الإنسانية بجامعة الحاج لخضر باتنة ، 

 ، دار صفاء  لمنشر   صعكبات التعمـ بيف الميارات كالاضطرابات عمي محمد النكبي محمد ،  – 53

 .2011الأردف، -           كالتكزيع، عماف

، رسالة المعمـ ، المجمد الأكؿ، العدد )التطكرية (الصعكبات التعممية النمائيةعبد الكريـ أحمد، - 54
 الثالث ، 

 . 2010       كانكف الثاني، 

  ، القدرات العقمية المعرفية لذكؼ الاحتياجات الخاصةعبد الصادؽ فاتف صلبح ،   - 55

 .2003 الأردف، –      دار الفكر لمطباعة كالنشر كالتكزيع، عماف 



 

130 
 

الانسحاب الاجتماعي كعلبقتو بتقدير الذات لدػ عينة مف التلبميذ ذكؼ صعكبات عثماف مريـ ، - 56
 التعمـ 

 ، رسالة مقدمة لنيل شيادة الماجستيرلأكاديمية كأقرانيـ العادييف بالمرحمة الإبتدائية بدكلة الككيت    ا

 .2012الجامعة الخميجية، /    في التربية  الخاصة، مممكة البحريف 

 ، صعكبات التعمـ الأكاديمية الكصف كالعلبجعصفكر قيس نعيـ ،  بدراف إسماعيل أحمد ،   -  57

 .2013 الأردف، –         دار الفكر ناشركف كمكزعكف، عماف 

 .1980، دار المعارؼ ، القاىرة، مصر، عمـ النفس في الحياة المعاصرةعيسكؼ محمد عبد الرحماف، - 58 

 

 ،  دار اليازكرؼ العممية البحث العممي كاستخداـ مصادر المعمكماتقنديمجي عامر ،  -  59

 .1999 الأردف، –       لمنشر كالتكزيع ، عماف 

 ،ختبارات الذكاء كالقدرات العقمية بيف التطرؼ كالاعتداؿياسيف  محمكد عطكؼ ،  إ-  60

 .1981 لبناف، –      دار الأندلس لمطباعة كالنشر كالتكزيع، بيركت 

 يحي أحمد خكلة، الإضطرابات السمككية كالإنفعالية، الجامعة الأردنية، دار الفكر لمطباعة كالنشر - 61

 .2000 الأردف، –     كالتكزيع ، عماف 

 ذكك صعكبات التعمـ الإجتماعية كالإنفعالية خصائصيـ، يكسف عبد الكاحد سميماف ،  -  62

 . 2011 الأردف، –، دار المسيرة، عماف اكتشافيـ، رعايتيـ، مشكلبتيـ      

       :المراجع  الأجنبية- 

63- INTEGRA,, A Handbook on Learning Disabilities, Designed by  integra  

     Staff, 2009. 

6-  Lafon  Robert,  Vocabulaire de psychopédagogie et de psychiatrie de   64    

         L’enfant , Presse Universitaire  de France 108, Boulevard Sant- German ,  

         Paris,1973.



 

 
 

 

 

 

 

 حػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػقالػػػػػػمػػػػػػلا 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

132 
 

  ملاحق استمارات التحكيـ، المحكميف  وأدوات القياس -أ
 
 

 .استمارة تحكيـ لمقياس تقدير الاندفاعية  : (01)   ممحق  رقـ  -
 .استمارة تحكيـ لمقياس الانسحاب الاجتماعي :  (02)ممحق رقـ  -

 .    يوضح قائمة أسماء الأساتذة المختصيف: (03)ممحق رقـ  -    

 .مقياس  صعوبات التعمـ الأكاديمية : (04)ممحق رقـ  -    

 .مقياس تقدير الاندفاعية :  (05)ممحق رقـ -     
 .مقياس تقدير الانسحاب الاجتماعي :  (06)ممحق رقـ -     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

133 
 

 01ممحق رقـ 
 التحكيـ لمقياس تقدير الإندفاعيةإستمارة 

 
: الأستاذ 

: الدرجة العممية
 :التخصص

: الجامعة المنتمي إلييا
 

أستاذتي الفاضمة،  .......     أستاذؼ الفاضل 

: "" في إطار التحضير لإتجاز أطركحة الدكتكراه في تخصص عمـ النفس المدرسي ، المكسكمة بعنكاف 
صعكبات التعمـ كعلبقتيا ببعض المتغيرات النفسية كالإجتماعية ، دراسة ميدانية لدػ تلبميذ المدرسة 

، نضع بيف أيديكـ ىذا المقياس الذؼ ييدؼ إلى تقدير سمة الإندفاعية لدػ "" الإبتدائية بمدينة كرقمة 
الرجاء منكـ تقكيـ ىذه الأداة كتعديميا مف . التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية بالسنة الثالثة ابتدائي

: حيث

 .مدػ كضكح الفقرات مف الصياغة المغكية -
 .مدػ قياس الفقرات لسمة الإندفاعية -
 .مدػ ملبئمة عدد الفقرات مع البعد -
 .مدػ ملبئمة بدائل الأجكبة لمفقرات -

في الخانة المناسبة في الجدكؿ المرفق مع تقديـ البديل في حالة  ) x(كيككف ذلؾ مف خلبؿ كضع علبمة
.     إليكـ أساتذتي الفضلبء ىذه المعمكمات الخاصة بالمقياس كالتي تساعدكـ في عممية التحكيـ.عدـ المكافقة

. تدائي إبتقدير سمة الإندفاعية لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية بالسنة الثالثة  : اليدؼ مف المقياس
تشير إلى التسرع في السمكؾ دكف التفكير بنتائجو، كتعكس ىذه الصفة :  التعريف الإجرائي لمصطمح الإندفاعية

ضعف التنظيـ كالتخطيط لمكاجية المكاقف أك المشكلبت سكاء التعميمية أك غيرىا، كالسمكؾ الإندفاعي يحرـ 
.                                                   كىذا حسب ما يقيسو ىذا المقياس. )1996السرطاكؼ، (.الطفل مف التفكير المنطقي في حل المشكلبت

  وشكرا                                                                             
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 02ممحق رقـ 
 تحكيـ  لمقياس تقدير الإنسحاب الإجتماعيإستمارة 

 
: الأستاذ 

: الدرجة العممية
 :التخصص

: الجامعة المنتمي إلييا
أستاذتي الفاضمة،  ....... أستاذؼ الفاضل 

: ""  أطركحة الدكتكراه في تخصص عمـ النفس المدرسي ، المكسكمة بعنكاف لإنجازفي إطار التحضير 
 ، دراسة ميدانية لدػ تلبميذ المدرسة كالاجتماعيةصعكبات التعمـ كعلبقتيا ببعض المتغيرات النفسية 

الانسحاب ، نضع بيف أيديكـ ىذا المقياس الذؼ ييدؼ إلى تقدير سمة ""  بمدينة كرقمة الابتدائية
الرجاء منكـ تقكيـ ىذه .  لدػ التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية بالسنة الثالثة ابتدائيالاجتماعي 

: الأداة كتعديميا مف حيث

 .مدػ كضكح الفقرات مف الصياغة المغكية -
 .الانسحاب الاجتماعيمدػ قياس الفقرات لسمة  -
 .مدػ ملبئمة عدد الفقرات مع البعد -
 .مدػ ملبئمة بدائل الأجكبة لمفقرات -

في الخانة المناسبة في الجدكؿ المرفق مع تقديـ البديل في حالة  ) x(كيككف ذلؾ مف خلبؿ كضع علبمة
.     إليكـ أساتذتي الفضلبء ىذه المعمكمات الخاصة بالمقياس كالتي تساعدكـ في عممية التحكيـ.عدـ المكافقة

 لدػ ذكؼ صعكبات التعمـ الأكاديمية بالسنة الانسحاب الاجتماعي تقدير سمة  : اليدؼ مف المقياس 
الانسحاب الاجتماعي  )كيل(يعرؼ : الانسحاب الاجتماعي التعريف الإجرائي لمصطمح . ابتدائيالثالثة 

الأطفاؿ المنسحبكف ىـ أكلئؾ الذيف يظيركف درجات متدنية مف التفاعلبت السمككية '' :تعريفا إجرائيا
 .ىذا حسب ما يقيسو ىذا المقياسك. )1993الصباح،  ('' .الاجتماعية

 وشكرا     



 

135 
 

كيشير الباحث  في  ىذا المكضكع  إلى ضركرة دراسة  ظاىرة صعكبات التعمـ كعلبقتيا ببعض      
المتغيرات النفسية كالإجتماعية لدػ تلبميذ المدرسة الإبتدائية بمدينة كرقمة  كالتي خصص مف بينيا دراسة 

.  العلبقة بيف صعكبات التعمـ الأكاديمية بمتغيرؼ الإندفاعية كالإنسحاب الإجتماعي
:  كمنيا يطرح التساؤلات التالية

 ما ىك مستكػ صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟ - 1
ما ىك مستكػ الاندفاعية لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟ - 2
ما ىك مستكػ الانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟ - 3
ىل تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ  كالاندفاعية لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟ - 4
 ىل تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي؟- 5
ىل تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير  -  6

؟ )ذكر، أنثى(     الجنس
ىل تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير   - 7
؟ )الإعادة، عدـ إعادة السنة(        
ىل تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير  - 8
 ؟ )حضرؼ، ريفي(  مقر المدرسة       
:  فػروض الدراسػة- 2
  ابتدائي لدػ تلبميذ السنة الثالثة كالاندفاعيةتكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ -  1     
 .تكجد علبقة بيف صعكبات التعمـ كالانسحاب الاجتماعي لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي- 2   
 .)ذكر، أنثى(تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير الجنس- 3   
 .)تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ متغير الإعادة ، عدـ الإعادة- 4   

 . )حضرؼ، ريفي(تكجد فركؽ في صعكبات التعمـ لدػ تلبميذ السنة الثالثة ابتدائي باختلبؼ مقر المدرسة - 5
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(  03) رقـ  الممحق                                 

 يوضح ىذا الجدوؿ قائمة أسماء الأساتذة المختصيف، حسب الدرجة العممية،           

.  التخصص والجامعة المنتميف إلييا                        

الجػػػػػامعػػػػػػػػػػػػػػػػػػة تخصص الدرجة العممية الإسـ         القب الرقـ 
الجزائر  - 2البميدة التربية أستاذ التعميـ العالي محي الديف  عبد العزيز  01
كىراف عمـ النفس التربكؼ أستاذ محاضر  أ بف قكميدؼ   عباس  02
 2الجزائر عمكـ التربية أستاذ التعميـ العالي عمي         تعكينات  03
قاصدؼ مرباح كرقمة ت . عمـ النفس عأستاذ التعميـ العالي حكرية  تزكلت عمركني  04

قاصدؼ مرباح كرقمة عمكـ التربية أستاذ محاضر ب الأخضر     عكاريب  05
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  مقياس صعوبات التعمـ الأكاديمية    :04ممحق رقـ           
 :التعميمات   

 ..................................زميمتي الفاضمة....................................زميمي الفاضل   

 السلبـ عميكـ        

  في إطار إعداد بحث عممي، نضع بيف أيديكـ ىذه الإستبانة  التي تحتكؼ عمى عدد مف  العبارات       
   تعبّر عف مكاقف تصف سمكؾ التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ، كىـ فئة التلبميذ الذيف يعانكف  مف   
   انخفاض في التحصيل الدراسي عمى الرغـ مف تمتعيـ بكل ما يتمتع بو التمميذ العادؼ مف قدرات    

مكانيات كتبدك عمييـ خصائص معينة مثل الصعكبات في القراءة، الكتابة كالحساب  .)الرياضيات(  كا 
 كالمطمكب مف سيادتكـ التكرـ بقراءة كل عبارة أك مكقف مف العبارات كالاختيارات الخمسة التي تمييا 

 –  ينطبق عميو بدرجة عالية –ينطبق عميو بدرجة عالية جدا - (:كمف ثـ اختيار الإجابة المناسبة
 ).ينطبق عميو بدرجة منخفضة جدا - ينطبق عميو بدرجة منخفضة – ينطبق عميو بدرجة متوسطة

 )  x (كذلؾ بكضع علبمة .   كذلؾ طبقا لما يتصف بو سمكؾ التمميذ المعني خلبؿ الفصل الدراسي
 .كما ىك مكضح.   في المكاف المخصص ليا أماـ كل عبارة في ىذه الإستبانة

 
ٌَطثق 

 علُه

 تدزجح

 عالُح

 جدا

ٌَطثق 

 علُه

 تدزجح

 عالُح

 

ٌَطثق 

 علُه

 تدزجح

 هرىسطح

 

ٌَطثق 

 علُه

 تدزجح

 منخفضة

 ٌَطثق

 علُه

 تدزجح

 منخفضة
 جدا

x     
 .لاحع أنو ليس ىناؾ زمف مخصص للئجابة -

نما تعبّر الإجابات عف بعض السمكؾ الفردؼ  - ليست ىناؾ إجابات صحيحة كأخرػ خاطئة ، كا 
 .لمتمميذ صاحب الصعكبة في التعمـ

 .لا تترؾ أؼ عبارة أك مكقف دكف أف تحدد استجابتؾ فيو -

 .      كما نخبركـ بأف إجاباتكـ ستحظى بالسرية التامة -

 وشكرا                                                                       
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:..............     المستكػ الدراسي )   (بيف الأكلاد  )ىا(ترتيبو )   (أنثى  )   (ذكر :  التمميذجنس
..............................................                            إسـ المدرسة )   (: )ة(معيد :.......عمر التمميذ
: ..........................      المستكػ التعميمي للؤب   )   (ريفي   )   (حضرؼ : مقر المدرسة

           :............................. كظيفة الأب: ............................المستكػ التعميمي للؤـ

 .)    (ربّة بيت  .........................  )   (عاممة : كظيفة الأـ  

 ينطبق
 عميو
 بدرجة

منخفضة 
 جدا

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 منخفضة

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 متوسطة

 ينطبق
 عميو
 بدرجة
 عالية

 ينطبق
 عميو
 بدرجة
 عالية
 جدا

 
 العػػبػػػػػارة

 
 الرقـ

 1 .تنقصو القدرة عمى الاستمرار في العمل     

. يحتاج إلى المراقبة بشكل مستمر مف قبل الآخريف       2 

.غير قادر عمى التركيز       3 

.يجد صعكبة في تنفيذ التعميمات       4 

.يجد صعكبة في القراءة بشكل عاـ       5 

.يجد صعكبة في إجراء العمميات الحسابية       6 

.يجد صعكبة في كتابة الكممات بشكل صحيح       7 

.خطػو غير مقركء       8 

.التذبذب في أدائو مف يكـ لآخر أك ساعة لأخرػ        9 

.بطيء في إنجاز العمل       10 

.غير قادر عمى إتباع التعميمات المعطاة لو       11 
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ينطبق 
عميو 
بدرجة 

منخفضة 
 اجد

ينطبق 
عميو 
بدرجة 
 منخفضة

ينطبق 
عميو 
بدرجة 
 متوسطة

ينطبق 
عميو 
بدرجة 
عالية 
 

ينطبق 
عميو 
بدرجة 
عالية 
 جدا

           
       

ا لعػػبػػػػػارة                   
 
 

 
 

 الرقـ
 

.مفرداتو المغكية محدكدة جدا       12 

.قدرتو عمى الفيـ متدنية جدا       13 

غير قادر عمى سرد قصة بشكل مفيكـ لديو      
.صعكبة في ترتيب أفكاره بتسمسل منطقي  

14 

يجد صعكبة في التعبير المناسب عف نفسو بطريقة      
.لفظية  

15 

.قدرتو عمى تنظيـ العمل منخفضة       16 

.غير قادر عمى متابعة النقاش الصفي       17 

لا ينقل ما يراه بصكرة صحيحة سكاء مف الكتاب      
.أك السبكرة  

18 

تقتصر إجابتو عمى السؤاؿ بكممة كاحدة كلا يقدر      
.عمى الإجابة بجممة كاممة  

19 

. يجد صعكبة في تطبيق ما تعمّمو       20 
يحتاج إلى كقت طكيل لتنظيـ أفكاره قبل أف      

.يستجيب  
21 

.يعكس الحركؼ كالأرقاـ عند القراءة كعند الكتابة       22 

.يستخدـ جملب ناقصة كمميئة بالأخطاء القكاعدية       23 

. يتأخر باستمرار في تسميـ كاجباتو المدرسية       24 
يحتاج لكقت أطكؿ لتعمـ الميمات الجديدة مقارنة      

.بزملبئو  
25 
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  مقياس تقدير الاندفاعية    :05ممحق رقـ 

 :التعميمات   

 ...............................زميمتي الفاضمة.....................زميمي الفاضل   

 السلبـ عميكـ     

 في إطار إعداد بحث عممي، نضع بيف أيديكـ ىذه الإستبانة  التي تحتكؼ عمى عدد مف العبارات          
تعبّر عف مكاقف تصف سمكؾ التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ، كىـ فئة التلبميذ الذيف يعانكف  مف  انخفاض 
مكانيات كتبدك  في التحصيل الدراسي عمى الرغـ مف تمتعيـ بكل ما يتمتع بو التمميذ العادؼ مف قدرات  كا 

 .عمييـ خصائص معينة تعبّر عنيـ بأنيـ يتصفكف بالاندفاعية كالتيكر في بعض المكاقف ا لمدرسية
     كالمطمكب مف سيادتكـ التكرـ بقراءة كل عبارة أك مكقف مف العبارات كالاختيارات الخمسة التي تمييا 

        ينطبق عميو بدرجة عالية –ينطبق عميو بدرجة عالية جدا - (:كمف ثـ اختيار الإجابة المناسبة
 ).ينطبق عميو بدرجة منخفضة جدا - ينطبق عميو بدرجة منخفضة – ينطبق عميو بدرجة متوسطة –

     ) x (كذلؾ بكضع علبمة .     كذلؾ طبقا لما يتصف بو سمكؾ التمميذ المعني خلبؿ الفصل الدراسي
 .كما ىك مكضح.   في المكاف المخصص ليا أماـ كل عبارة في ىذه الإستبانة

 
ينطبق 
عميو 

بدرجة  
عالية  

 جدا 

ينطبق 
عميو 

بدرجة  
عالية  

 

ينطبق 
عميو 

بدرجة  
متوسطة  

 

ينطبق 
عميو 

بدرجة  
منخفضة 

ينطبق 
 عميو 

بدرجة  
منخفضة 

جدا    
     x     

 .لاحع أنو ليس ىناؾ زمف مخصص للئجابة -

نما تعبّر الإجابات عف بعض السمكؾ الفردؼ  - ليست ىناؾ إجابات صحيحة كأخرػ خاطئة ، كا 
 .لمتمميذ صاحب الصعكبة في التعمـ

 .لا تترؾ أؼ عبارة أك مكقف دكف أف تحدد استجابتؾ فيو -

 .    كما نخبركـ بأف إجاباتكـ ستحظى بالسرية التامة -

 وشكرا                                                                         
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:............    المستكػ الدراسي )    (: بيف الأكلاد )ىا(ترتيبو )    (أنثى  )   (ذكر : جنس التممػيذ
                               .............................................إسـ المدرسة )   (:)ة(معيد:............عمر التمميذ
    ....: .......................المستكػ التعميمي للؤب   )    (ريفي   )    (حضرؼ : مقر المدرسة

      .........:.......................كظيفة الأب: ............................المستكػ التعميمي للؤـ
 .)    (ربّة بيت  .........................  )   (عاممة : كظيفة الأـ  

 ينطبق
 عميو

 بدرجة 
منخفضة 

 جدا

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 منخفضة

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 متوسطة

 ينطبق
 عميو 
 بدرجة 
 عالية

 ينطبق
 عميو
 بدرجة
 عالية
 جدا

 
 العػػبػػػػػارة

 
لرقـا  

، مندفع، غير باعث       يبدك نشطا أكثر مف اللبزـ
  .عمى الراحة

1 

لا يتقبل الفشل، أك التجديد  في الركتيف اليكمي،      
. يبدؼ قمقا لأؼ تجديد  

2 

يستمر في النشاط  دكف  تكقف، يعيد الأقكاؿ      
.كالأفعاؿ  

3 

.يفعل أك يقكؿ أشياء محرجة إجتماعيا للآخريف       
.)جرغ مع الآخريف(  

4 

.لا يستطيع السيطرة عمى سمككاتو        5 

.يجب أف تمبى مطالبو في الحاؿ       6 

. لديو مزاج متقمب، كيقكـ بسمككات غير متكقعة       7 

.شديد الحساسية لا يتقبل النقػد مف كل الناس       8 

.سريع البكاء لأتفو الأسباب        9 
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 ينطبق
 عميو

 بدرجة 
منخفضة 

 جدا

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 منخفضة

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 متوسطة

 ينطبق
 عميو 
 بدرجة 
 عالية

 ينطبق
 عميو
 بدرجة
 عالية
 جدا

 
 العػػبػػػػػارة

 
 الرقـ

 
 

.يصعب عميو تأجيل رد الفعل      10 

كثيرا ما يتسرع في الإجابة عف السؤاؿ قبل إتمامو بدكف      
.تفكير  

11 

.عندما لا تنفذ مطالبو )الشجار(محب لمعراؾ        12 

.يقحـ نفسو في أمكر لا تعنيو       13 

.كثيرا ما يقاطع الآخريف في الحديث       14 

.ينتبو لكل ما يحيط بو بسرعة كخفة       15 

.غير قادر عمى إيقاؼ حركاتو المتكررة       16 

.ينكر الأخطاء التي يكلي ليا الآخركف أك يبررىا       17 

.يتنازؿ عف حقة لمحصكؿ عمى حق أكبر ممف يحترمو       18 

.كقح في كل تصرفاتو       19 

.كثيرا ما يعتدؼ عمى الآخريف بعنف       20 

.يركض كيقفز بسرعة       21 

.يندفع في فعل ما دكف تفكير       22 

 يتسرع في أداء الأعماؿ منع منيا  مما يزيد     
.مف أخطائو   

23 
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 ينطبق
 عميو

 بدرجة 
منخفضة 

 جدا

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 منخفضة

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 متوسطة

 ينطبق
 عميو 
 بدرجة 
 عالية

 ينطبق
 عميو
 بدرجة
 عالية
 جدا

 
 العػػبػػػػػارة

 
 الرقـ

كثيرا ما ينادؼ رفاقو في الفصل أثناء شرح      
.المعمـ لمدرس  

24 

.ينتقل مف نشاط لآخر دكف إكماؿ الأكؿ       25 

.يعرض نفسو لممخاطر دكف أف يفكر في النتائج       26 

يجد صعكبة في انتظار دكره في المكاقف      
.الاجتماعية  

27 

. يتسرع في أداء الكاجبات لككنو يقمق منيا       28 
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تقدير الانسحاب الاجتماعي مقياس   :06 ممحق رقـ  

 :التعميمات   

 ..................................زميمتي الفاضمة....................................زميمي الفاضل   

 السلبـ عميكـ        

  في إطار إعداد بحث عممي، نضع بيف أيديكـ ىذه الإستبانة  التي تحتكؼ عمى عدد مف  العبارات       
   تعبّر عف مكاقف تصف سمكؾ التلبميذ ذكؼ صعكبات التعمـ، كىـ فئة التلبميذ الذيف يعانكف  مف   
   انخفاض في التحصيل الدراسي عمى الرغـ مف تمتعيـ بكل ما يتمتع بو التمميذ العادؼ مف قدرات    

مكانيات كتبدك عمييـ خصائص معينة تعبّر عنيـ بأنيـ يتصفكف بالانسحاب الاجتماعي مف بعض      كا 
 .  المكاقف ا لمدرسية

      كالمطمكب مف سيادتكـ التكرـ بقراءة كل عبارة أك مكقف مف العبارات كالاختيارات الخمسة التي
    ينطبق عميو بدرجة عالية –ينطبق عميو بدرجة عالية جدا - (: تمييا كمف ثـ اختيار الإجابة المناسبة

 ).ينطبق عميو بدرجة منخفضة جدا - ينطبق عميو بدرجة منخفضة – ينطبق عميو بدرجة متوسطة –
 )        x (كذلؾ بكضع علبمة .     كذلؾ طبقا لما يتصف بو سمكؾ التمميذ المعني خلبؿ الفصل الدراسي

 .كما ىك مكضح.   في المكاف المخصص ليا أماـ كل عبارة في ىذه الإستبانة
 

ٌَطثق 

 علُه

 تدزجح

 عالُح

 جدا

ٌَطثق 

 علُه

 تدزجح

 عالُح

 

ٌَطثق 

 علُه

 تدزجح

 هرىسطح

 

ٌَطثق 

 علُه

 تدزجح

 منخفضة

 ٌَطثق

 علُه

 تدزجح

 منخفضة
 جدا

x     
 .لاحع أنو ليس ىناؾ زمف مخصص للئجابة -

نما تعبّر الإجابات عف بعض السمكؾ الفردؼ  - ليست ىناؾ إجابات صحيحة كأخرػ خاطئة ، كا 
 .لمتمميذ صاحب الصعكبة في التعمـ

 .لا تترؾ أؼ عبارة أك مكقف دكف أف تحدد استجابتؾ فيو -

       .كما نخبركـ بأف إجاباتكـ ستحظى بالسرية التامة -

 وشكرا                                                                     
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:.............. المستكػ الدراسي )    (: بيف الأكلاد )ىا(ترتبيو   )   (أنثى  )   (ذكر : جنس التممػيذ
............................                              إسـ المدرسة )   (:)ة(معيد :........عمر التمميذ
    : ....................... المستكػ التعميمي للؤب   )    (ريفي   )    (حضرؼ : مقر المدرسة

           :............................. كظيفة الأب: ............................المستكػ التعميمي للؤـ

 )    (ربّة بيت  .........................  )   (عاممة : كظيفة الأـ  

 ينطبق
 عميو
 بدرجة

منخفضة 
 جدا

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 منخفضة

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 متوسطة

 ينطبق
 عميو

 بدرجة
 عالية

 ينطبق
 عميو

 بدرجة
 عالية
 جدا

 
 العػػبػػػػػارة

 
 الرقـ

 1 .يجد صعكبة في الاندماج مع زملبءه في المدرسة     

 2 .لديو خكؼ مستمر مف المعب في فناء المدرسة     

 3 .يفضل الجمكس بمفرده أثناء كقت الراحة     

 4 .لا يشارؾ زملبءه في المعب أثناء كقت الراحة     

 5 .عند التكاصل معو يفضل عدـ الرد  أك يرد باختصار     

 6 .يميل إلى الصمت كالسككف      

 7 .كثير الغياب عف المدرسة     

 8 .يتجنب المشاركة في الألعاب الجماعية     

 9 .كثير الخمكؿ كالانكماش كعدـ التفاعل مع الآخريف     

كثيرا ما يظير عميو الضيق كالإحساس بالأسى كعدـ      
 .الارتياح  في المكاقف الإجتماعية

10 

 11 .كثيرا ما يعبّر عف انفعالاتو بطريقة غير مناسبة     
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 ينطبق
 عميو

 بدرجة 
منخفضة 

 جدا

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 منخفضة

 ينطبق
 عميو

بدرجة 
 متوسطة

 ينطبق
 عميو 
 بدرجة 
 عالية

 ينطبق
 عميو
 بدرجة
 عالية
 جدا

 
 العػػبػػػػػارة

 
 الرقـ

تظير لديو مظاىر ضعف النشاط كالمثابرة في      
.الأعماؿ المدرسية مع زملبءه  

12 

يفضل العزلة كنبذ العلبقات الاجتماعية مع      
.الغير  

13 

كثيرا ما يكتفي بذاتو دكف الاعتماد عمى      
.الآخريف في أعمالو  

14 

.غير مثابر في نشاطاتو  مع الغير       15 

.تظير لديو الصلببة كالتعنت في سمككو       16 

تبدك عميو مشاعر النقص كالإحساس بعدـ      
.الثقة بالنفس  

17 

.كثيرا ما يستجيب بطريقة عدكانية إزاء زملبءه       18 

تظير لديو مظاىر الخضكع كالاستسلبـ كعدـ      
.المكاجية لممكاقف  

19 

.لا يميل لقيادة زملبءه في القسـ       20 

يميل إلى الصمت كالانسحاب مف مكاقف      
.التفاعل الاجتماعي  

21 

يبدك عميو البطء في الحديث  في المكاقف      
.التعميمية  كمع الزملبء  

22 

تنقصو التككيدية ، كعدـ القدرة عمى الدفاع      
.عف حقكقو كالتعبير عف ذاتو  

23 

. لا يحب التفاعل مع الغير كالتبادؿ معيـ       24 



 

147 
 

. يظير لنا رخصة القياـ بدراسة ميدانية: (07)الممحق رقـ -     

  نتائج الخصائص السيكومترية لأدوات القياس-ج   

 SPSSبالإعتماد عمى نظاـ الإحصاء الآلي  

صدؽ مقياس صعوبات التعمـ:  (08)ممحق رقـ -   

ثبات مقياس صعوبات التعمـ : (09)ممحق رقـ -   

صدؽ مقياس تقدير الاندفاعية : (10)ممحق رقـ -   

ثبات مقياس تقدير الاندفاعية : (11)ممحق رقـ -   

صدؽ مقياس تقدير الانسحاب    : (12)ممحق رقـ -    

 الاجتماعي

ثبات مقياس تقدير الانسحاب   : (13)ممحق رقـ -    

 الاجتماعي
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08-  Validité de test d’évaluation des difficultés d’apprentissage 

 

Test-t :Statistiques de groupe : 

 

 
Code N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

somme 
Valeur Maxiamum 10 100,40 11,928 3,772 

Valeur Minumum 10 66,10 3,872 1,224 

Test d'échantillons indépendants : 

 

 Test de Levene 

 sur l'égalité 

 des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T Ddl Sig. 

 (bila-

térale) 

Différence 

moyenne 

Différence 

 écart- 

type 

Intervalle de 

Confiance 

95%  de la 

différence 

Infé 

rieur 

Supé 

rieure 

 

somme 

Hypothèse 

 de variances 

 égales 

 

7,735 ,012 8,650 18 ,000 34,300 3,966 25,969 42,631 

Hypothèse  

de variances 

 inégales 

  

8,650 10,876 ,000 34,300 3,966 25,560 43,040 

 

 
09  - Fiabilité  Echelle : Difficultés d'apprentissage 

 

Récapitulatif de traitement des observations : 

 

 N % 

Observations 

Valide 30 50,0 

Exclus
a
 30 50,0 

Total 60 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 
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Statistiques de fiabilité : 

 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,941 25 

 
 

10- (Validité) de test d’évaluation de l’impulsivité : 
 

Test-t :Statistiques de groupe : 

 

 
code N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

somme2 
valeur maximum 10 77,20 8,430 2,666 

valeur minimum 10 30,30 2,869 ,907 

 

 

11 - Fiabilité Echelle : Impulsivité: 
 

 

Récapitulatif de traitement des observations : 

 

 N % 

Observations 

Valide 30 50,0 

Exclus
a
 30 50,0 

Total 60 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

Statistiques de fiabilité : 

 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,963 28 

 

 

 

 

 

Test d'échantillons indépendants : 
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12-(Validité) de test d’évaluation de repli sociale: 
 

Test-t :Statistiques de groupe : 

 

 
code N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

somme3 
Valeur Maximum 10 74,40 11,740 3,712 

Valeur Minimum 10 26,00 3,266 1,033 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: 

 

 

 

Test de Levene  

sur l'égalité  

des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 
  

 Test de Levene 

 Sur l'égalité  

des variances 

Test-t pour égalité 

des moyennes 

F Sig. t Ddl  

Sig. 

(bila 

térale 

Différence 

 moyenne 

Différence 

 écart-type 

Intervalle de 

confiance 95% 

 de la différence 

Infé 

rieure 

Supé 

rieure 

 

somme2 

Hypothèse 

de  

variances 

égales 

9,468 ,006 16,655 18 ,000 46,900 2,816 40,984 52,816 

Hypothèse 

de 

 variances 

inégales 

  

16,655 11,058 ,000 46,900 2,816 40,706 53,094 
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F Sig. t ddl Sig. 

 Bila 

térale) 

Diffé 

Rence 

 mo 

yenne 

Diffé 

rence 

 Ecart 

-type 

Intervalle 

 de confiance 95% 

 de la différence 

Infé- 

rieure 

Supé- 

rieure 

somme3 

 

Hypothèse  

de variances 

 égales 

 

8,956 ,008 12,560 18 ,000 48,400 3,853 40,304 56,496 

Hypothèse  

de variances 

 inégales 

  

12,560 10,385 ,000 48,400 3,853 39,857 56,943 

 

 
 
13- Fiabilité Echelle : Repli Sociale 
 
 

Récapitulatif de traitement des observations 

 

 N % 

Observations 

Valide 30 50,0 

Exclus
a
 30 50,0 

Total 60 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

 

Statistiques de fiabilité 

 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,970 24 
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نتائج الدراسة الميدانية  -د 

 SPSS ء الآلي عمى نظاـ الإحصابالاعتماد 
 
 

صعوبات التعمـ  مستوى نتائج   : (14) ممحق رقـ  -  
نتائج مستوى الاندفاعية  : (15)ممحق رقـ -     
نتائج مستوى الانسحاب الاجتماعي  : (16)ممحق رقـ -      
نتائج العلاقة بيف صعوبات التعمـ  بالاندفاعية  : (17)ممحق رقـ -      

نتائج العلاقة بيف صعوبات  : (18)ممحق رقـ -   
 التعمـ

  بالانسحاب الاجتماعي
نتائج الفروؽ بيف التلاميذ في صعوبات  : (19)ممحق رقـ -    

 التعمـ باختلاؼ الجنس 
نتائج الفروؽ بيف التلاميذ في صعوبات التعمـ : (20)ممحق رقـ -      

                     باختلاؼ إعادة السنة وعدميا
نتائج الفروؽ بيف التلاميذ في صعوبات التعمـ   : (21)ممحق رقـ -      

       باختلاؼ مقر المدرسة
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Ensemble  des résultats de l’études : 
 

14 -  Le niveau des difficultés chez les élèves de troisième   
      année primaire aux écoles primaires de Ouargla. 

 

 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

VAR00026 323 25,00 125,00 80,64 26,39 

N valide (listwise) 323     

 

 
15 - Le niveau de l’impulsivité  chez les élèves de troisième  
     année primaire aux écoles primaires de Ouargla. 
 

 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

VAR00084 323 28,00 139,00 64,50 28,73 

N valide (listwise) 323     

 

16- Le niveau de repli sociale  chez les élèves de troisième  
     année primaire aux écoles primaires de Ouargla.  

 

 N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

VAR00109 323 24,00 117,00 58,63 22,98 

N valide (listwise) 323     

 

17-  Corrélations entre les difficultés d’apprentissage et l’impulsivité   

    chez les élèves de troisième  année primaire aux écoles  
    primaires de Ouargla.  

 

 somme Somme2 

VAR00026 

Corrélation de Pearson 1 ,186 

Sig. (bilatérale)  ,001 

N 323 323 

VAR00084 

Corrélation de Pearson ,186 1 

Sig. (bilatérale) ,001  

   

   

N 323 323 

18- Corrélations entre les difficultés d’apprentissage et le repli sociale   
    chez les élèves de troisième  année primaire aux écoles 
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    primaires de Ouargla.  
  

 

 VAR00026 VAR00109 

VAR00026 

Corrélation de Pearson 1 ,542
*
 

Sig. (bilatérale)  ,000 

N 323 323 

VAR00109 

Corrélation de Pearson ,542 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

N 323 323 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

 
 
19- Les différences statistiques  entre les élèves en difficultés d’apprentissage  
     de troisième année primaires  par rapport au différent de sexe ( male   
     et femelle) aux écoles de Ouargla. 
 
 

 

Test-t : Statistiques de groupe 

 

 
VAR00110 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00026 
 1,652 22,224 84,61 182 ذكر

 2,565 30,347 75,87 141 أنثى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Test d'échantillons indépendants 
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 Test de 

Levene 

sur l'égalité 

des variances 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t Ddl Sig.  

(bila 

téral

e) 

Diffé 

rence 

 mo 

yenne 

Diffé 

rence 

 écart 

-type 

Intervalle de 

confiance 95% de la 

différence 

Infé 

rieure 

Supérie

ure 

VAR00026 

Hypothèse 

 de 

variances 

 égales 

22,766 ,000 2,977 321 ,003   8,736 2,935 2,962 14,511 

Hypothèse  

de 

variances 

 inégales 

  

2,864 245,599 ,005 8,736 3,051 2,727 14,745 

 

 

 

20- Les différences statistiques  en difficultés d’apprentissage  chez les  
    élèves par rapport au redoublement  et le non redoublement de classe de  
     troisième  année primaires aux écoles de  Ouargla. 
 
 

Test-t :Statistiques de groupe 

 

 
VAR00111 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00026 
 1,831 26,090 74,82 203 غٌرمعٌد

 2,179 23,771 90,82 220 معٌد

 

 

 

 

 

 

Test d'échantillons indépendants 
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 Test de 

Levene 

 sur l'égalité 

 des 

 variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t Ddl Sig. 

Bela- 

terale 

Diffé 

rence 

 mo 

yenne 

Diffé 

rence 

 écart 

-type 

Intervalle  

de confiance 

 95% de la 

 différence 

Infé 

rieure 

Supé 

rieure 

VAR00026 

Hypothèse 

 de 

variances 

 égales 

,,728 ,,394 -5,,484 322 ,000 -15,992 2,1916 -21,730 -10,255 

Hypothèse  

de variances 

 inégales 

  

-5,619 266,009 ,000 -15,992 2,845 -21,597 -10,388 

 
 

 

 

 
21- - Les différences statistiques  en difficultés d’apprentissage  chez les élèves  

      de troisième année primaires par rapport à l’endroit des  écoles de Ouargla 
      (urbain et rurale).  
 

Test-t :Statistiques de groupe 

 

 
VAR00112 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

VAR00026 
 2,006 27,721 76,15 191 حضري

 1,999 22,885 87,34 132 رٌفً

 

 

 

 

 

 

 

 

Test d'échantillons indépendants 
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 Test de 

Levene 

sur l'égalité 

des variances 

 

Test-t pour égalité des moyennes 

 

 

F Sig. t ddl Sig. 

(bila 

térale) 

Différence 

 moyenne 

Différence 

 écart-type 

Intervalle  

de confiance 

 95% de 

 la différence 

Inférieure 

 

Supérieure 

VAR00026 

Hypothèse 

 de variances 

 égales 

8,177 ,005 -3,814 322 ,000 -11,192 2,,934 -16,965 - 5,419 

Hypothèse 

 de variances 

 inégales 

  

-3,952 309,117 ,000 -11,192 2,832 -16,764 -,5,619 

 

  

 

   

 



 

       
 
 

 


