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Résumé: 

La présente étude vise à explorer les sentiments d'aliénation sociale chez les enseignants 

de l'université de Ouargla, ainsi que les types d’adaptation déviante et la nature du lieu de 

contrôle (interne / externe) sur la population visée. 

Par ailleurs, cette étude vise à examiner l’existence probable d’une relation entre 

l’aliénation sociale et les trois  types d’adaptation déviante. 

Enfin, elle tente de vérifier la contribution de la variable " lieu de contrôle " dans la 

relation probable entre l’aliénation sociale et les trois  types d’adaptations déviantes. 

Les données, de la présente étude, ont été recueillies aux moyens de trois tests qui 

sont : le test d’aliénation sociale pour  enseignants universitaires, le test des modes d’adaptation 

déviante pour enseignants universitaires, le test de lieu de control de Rotter. il s’agit, donc, d’une 

approche descriptive menée sur un échantillon de  229 enseignants à l’université d’Ouargla. 

En dernière étape, les données recueillies ont été statistiquement traitées  par le biais du 

logiciel des statistiques SPSS (version 19). Parmi les résultats les plus pertinents, les suivants: 

- L’existence des " sentiments d'aliénation sociale" chez les enseignants de l'Université de 

Ouargla. 

- " Le conformisme " est le mode d’adaptation déviante dominant chez les enseignants de 

l'Université d’Ouargla. 

- " Le  contrôle interne " est le lieu de contrôle dominant chez les enseignants de l'Université de 

Ouargla. 

- L’existence d une relation entre " les sentiments d'aliénation sociale" et quelques modes 

d’adaptation déviante. 

- " Le lieu de contrôle " est une variable qui affaiblit la différence probable dans les types 

d’adaptation déviante chez les sujets ayant des sentiments d’aliénation forts.    

Enfin et à partir des résultats suscitées, quelques humbles suggestions ont été proposées 

au  profit des chercheurs et hommes de décision, dont le soucis et la volonté d’améliorer la 

qualité de la prestation à l’universite.  
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