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2017/2018:الجامعي

نها تؤثر على حياته ككل  ،  لدى يجب على الفرد ان يضبط انفعالاته لأأداؤنا ان تقدير الذات له تأثير كبير  في  جميع نواحي حياتنا فهو يؤثر على مستوى  ونوعية 

  طاللب يملر بمرحللة ،فكلالفلرد مصلير بهلاوعلى اختياراته، وقراراته في الحياة سواء حياته العاديلة التلي يعيالها ملع أفلراد اسلرته أو حياتله الدراسلية التلي يلرتبط 

جامعية التي تعتبر بوابة لة احرجة في حياته تتطلب منه اتخاذ قرارات مصيرية يترتب عليها مستقبله مث  انتقاله من المرحلة الاعدادية الى المرحلة الثانوية فالمرحل

 .لحياة جديدة حياة مستقبلية ويستوجب عليه الدخول فيها بكام  قواه الجسمية وخاصة النفسية ومدى تقييمه وتقديره لذاته

مسلاعدة فلي أشروا الى  ان هناك العديد من الطلبة الذين يواجهون صعوبات ويحتاجون اللى"أشرف محمد"و" الببلويايهاب "الباحثين وفي هذا الصدد نجد ك  من 

 يسلتطيع هم ملن لاوملنعملية اتخاذ القرار منهم من تنقصه المعلومات التي تمكنه الاستفادة من القرارات الصحيحة ومنهم من لديهم معلوملات يعجلع علن اسلتخدامها 

.الببللويإيهلاب )اسلبالمنقل  الاختيار بين البدائ  المتاحة وهكذا نماذج متنوعة من الطلاب ولكن يجمعهم هدف واحد في النهاية هو رغبتهم في الوصول الى قرار في الو

(.08:،ص2002اشرف محمد عبد الحميد،

اذ توجللد علاقللة بللين تقللدير الللذات واتخلل-

فس القللرار لللدى طلبللة سللنة ثانيللة علللم الللن

.وعلوم التربية

ة يتميلللع اتخلللاذ القلللرار للللدى طلبلللة سلللن-

، ذوي (علم النفس،وعللوم التربيلة)ثانية 

.رويمستوى تقدير الذات المرتفع بالت

ة يتميلللع اتخلللاذ القلللرار للللدي طلبلللة سلللن-

، ذوي  (علم النفس، وعللوم التربيلة)ثانية

مسللللتوى تقللللدير الللللذات المللللنخف 

بالتسرع 

ي هي مجمل  الافكلار والمعتقلدات التل:تقدير الوات-

تبلار يحملها الطالب علن ذاتله، والتلي سنقيسلها  باخ

.هاتقدير الذات، وتقيم بالدرجة المتحص  علي

يار هي القدرة  الطالب على تحديد خ: ات اا القرار-

ار ، والتلي سنقيسلها باختبلخيلارات واحد  ملن علدة 

.اتخاذ القرار وتقيم بالدرجة المتحص  عليها

تبرز أهمية هذه الدراسة الحالية في تناول -

ارالذات واتخاذ القرهامين وهما تقدير متغيرن

.لدى طلبة علم النفس وعلوم التربية

ة في وستكاف الدراسة عن كفاءة الفرد الذاتي-

.اتخاذ القرار

الوقوف على العوام  الاساسية التي تسهم في -

.الرفع من مستوى تقدير الذات لدى الطلبة

بلة التعرف عللى اتخلاذ القلرار للدى الطل-

المتللللللللللللروي، )بأبعللللللللللللاده المختلفللللللللللللة

(.المتسرع،المتردد

كملللا تهلللدف ايضلللا اللللى التعلللرف عللللى -

اتخللاذ العلاقللة القائمللة بللين تقللدير الللذات و

فس القللرار لللدى طلبللة سللنة ثانيللة علللم الللن

.وعلوم التربية

اذ تهللدف الللى التعللرف علللى نوعيللة اتخلل-

ر القلللرار للللدى طلبلللة ذوي مسلللتوى تقلللدي

.الذات المرتفع والمنخف 


