
 

خويلداتسميرة  : إعداد الطالبة  

 قد أكادٌمٌا، علمٌا تأهٌلا مؤهل نفسً مختص وجود النفسٌة خدماتال تقدٌم شترطٌ   

 فً ثقته مدى :أهمها بخصائص تمتعه إلى إضافة المختصة، المؤسسات فً تكوٌنه تلقى

 ،"الذات فاعلٌة" :إلى ٌشٌر ما وهذا المطلوب، بالشكل الخدمات هذه تقدٌم على قدرته

 تحقٌق فً وتسهم الفرد، سلوك توجه التً المهمة النفسٌة المتغٌرات من تعتبر والتً

 دور لها وإمكاناته قدراته حول الفرد ٌمتلكها التً والمعتقدات فالأحكام الشخصٌة، أهدافه

.الأداء فً والنجاح الانجاز على قدرته بزٌادة الإسهام فً مهم

 الإرشادٌة والبرامج الخطط تنظٌم على مقدرته إلى للمرشد الذاتٌة الفعالٌة وتشٌر  

 للحصول أمامه، المطروح المشكل حسب المطلوبة والفنٌات بالمهارات معرفته ومدى

.الإرشادٌة العملٌة نجاح من ةرجوالم النتائج على

 من معقد نظام هً والتً كأفراد، فاعلٌتهم من ٌتجزأ لا جزءا   تعد   فهً ذلك على وبناء

 إلى تؤدي متعددة بعوامل تتأثر حٌث م،واعتقاداته وقٌمهم، واتجاهاتهم، عواطفهم،

  .الإرشادٌة ةالعملٌ نحو المرشدٌن لدى سلبٌة أو إٌجابٌة اتجاهات تكوٌن

 التخصص عن الرضا من كل بٌن التنبؤٌة العلاقة لمعرفة الحالٌة الدراسة جاءت ولهذا

 خلال من وذلك الإرشاد، طلبة لدى المستقبل فً الإرشادٌة الذات بفاعلٌة الطموح ومستوى

:التالٌة التساؤلات على الإجابة

 الذات وفاعلٌة الطموح ومستوى التخصص عن الرضا من كل مستوى ما

 خلال من الإرشادٌة الذات بفاعلٌة التنبؤ ٌمكن هل الإرشاد؟ طلبة لدى  الإرشادٌة

الإرشاد؟ طلبة لدى الطموح ومستوى التخصص عن الرضا

 وفاعلٌة الطموح مستوى بٌن العلاقة عن التخصص عن الرضا تأثٌر عزل هل 
الدراسة؟ عٌنة لدى العلاقة هذه قوة من ٌضعف الإرشادٌة الذات

 وفاعلٌة التخصص عن الرضا بٌن العلاقة عن الطموح مستوى تأثٌر عزل هل 

الدراسة؟ عٌنة لدى العلاقة هذه قوة من ٌضعف الإرشادٌة الذات

:ٌلً فٌما الحالٌة الدراسة أهداف تتمثل

 وفاعلٌة والطموح التخصص عن الرضا من كل مستوى معرفة -1
.ورقلة بجامعة الإرشاد طلبة لدى الإرشادٌة الذات

 الطموح ومستوى التخصص عن الرضا بٌن التفاعلٌة العلاقة تحدٌد -2

 الذات بفاعلٌة التنبؤ إمكانٌة على والتعرف الإرشادٌة، الذات وفاعلٌة

 طلبة لدى الطموح ومستوى التخصص عن الرضا خلال من الإرشادٌة

.الإرشاد

 بٌن العلاقة عن التخصص عن الرضا عزل تأثٌر مدى عن الكشف
.الدراسة عٌنة لدى الإرشادٌة الذات وفاعلٌة الطموح مستوى

 الرضا بٌن العلاقة عن الطموح مستوى عزل تأثٌر مدى عن الكشف -4

.الدراسة عٌنة لدى الإرشادٌة الذات وفاعلٌة التخصص عن

:مشكلة الدراسة

:أهداف الدراسة

 الجامعً الطالب شعور تعكس التً الأحكام تلك هً :التخصص عن الرضا   

 وأسالٌب الدراسٌة، المقررات ونوعٌة التوجٌه، عن رضاه نحو إرشاد تخصص

 التً بالدرجة تقاس والتً .للتخصص المهنً والمستقبل التدرٌس، وطرق التقوٌم،

 الرضا مقٌاس فقرات على استجابتهم خلال من الدراسة، عٌنة أفراد علٌها ٌحصل

.(2014) نسٌمة مبارك بن :لـ التخصص عن

 تخصص الجامعً الطالب ٌرغب الذي المستوى هو :الطموح مستوى    

 أو المهنٌة أو التعلٌمٌة المجالات فً لذاته ٌتوقعه أو إلٌه الوصول فً إرشاد

 الدراسة هذه فً عنها ٌعبر والتً .تحقٌقها وٌحاول الاقتصادٌة أو الأسرٌة

 استجابتهم خلال من الدراسة، عٌنة أفراد علٌها ٌحصل التً الدرجات بمجموع

.(2012) عمرة أبو المجٌد عبد :لـ الطموح مستوى مقٌاس فقرات على

 على قدرتهم بشأن الإرشاد طلبة معتقدات وهً :الإرشادٌة الذات فاعلٌة   

 قٌاسها ٌتم والتً .وتنفٌذا   وتشخٌصا   إعدادا   خطواتها، بكل الإرشادٌة بالعملٌة القٌام

 عٌنة أفراد علٌها ٌحصل التً الدرجات مجموع خلال من الدراسة، هذه فً

 :لـ الإرشادٌة الذات فاعلٌة مقٌاس فقرات على استجابتهم خلال من الدراسة،

.(2017) مشري سلاف

:الاجرائية التعاريف
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.لهذه الدراسة

  الإرشاد لطلبة الشامل الحصر تقنٌة استخدام تم :الدراسة  مجتمع

 العلوم بكلٌة (ماستر والثانٌة الأولى والسنة اللٌسانس الثالثة السنة) والتوجٌه

.ورقلة – مرباح قاصدي بجامعة والاجتماعٌة، الإنسانٌة

لدى طلبة الإرشادٌة لرضا عن التخصص ومستوى الطموح كمنبئات لفاعلٌة الذاتا

الإرشاد والتوجٌه
ورقلة - مرباحقاصدي  دراسة مٌدانٌة بجامعة

 الحسابً المتوسط باستخدام الإحصائٌة المعالجة بعد :الدراسة  نتائج

 الحزمة برنامج وباستخدام الجزئً، والارتباط المتعدد الانحدار وأسلوب

:التالٌة النتائج إلى التوصل تم 19 النسخة spss الإحصائٌة

 ومستوى التخصص عن والرضا الإرشادٌة الذات فاعلٌة من كل مستوى - 1

.الإرشاد طالبات لدى مرتفع الطموح

 التخصص عن والرضا الإرشادٌة الذات فاعلٌة بٌن إحصائٌا دالة علاقة توجد - 2

 ٌضعف المنبئة المتغٌرات أحد عزل وأن الدراسة، عٌنة لدى الطموح ومستوى

 .العلاقة هذه قوة من

 طالبات لدى الإرشادٌة الذات بفاعلٌة التنبؤ إمكانٌة إلى الدراسة خلصت وقد

 ومستوى التخصص عن الرضا من بكل تتأثر والتً والتوجٌه الإرشاد تخصص

 الجانب ضوء فً الدراسة نتائج ونوقشت للطالب، الجامعً التكوٌن أثناء الطموح

 الموجهة المقترحات بعض بتقدٌم واختتمت السابقة، والدراسات النظري

.المٌدان فً والدارسٌن للمختصٌن


