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ةبن مجاهد فاطمة الزهر .د

التوافق الزواجي لدى المرأة الحامل المصابة بارتفاع ضغط الدم الحملي
-تقرتدراسة نفسية لخمس حالات من مدينة -

الماستلرمذكرة لنيل شهادة 

إشكالية الدراسة
اتليتعااا للييياا الزوجيي  التوفييق فيي اتيتييار السباليز لليزوا  و :"الزواجيي في تعريفه للتوافق دسوقييبين 

جيييي والر يييا ،والييييز الستبييياا  بيييين اليييزوجين والميييارا  ليييت يييي  سوييي  تها، واتليييتمرار الزوافيهيييا واليييايو  
  الساايييي  ،ويتوقيييل التوافيييق الزواجيييي  ليييت تجيييسيى  ييي  اليييزوجين  ليييت سواجهييي  السويييا الزوجيييي  والليييعااا 

ز بيين  ييا  سيسوبيي  ببييق يعمييو )" الستبااليي  واتجتسا ييي  والجيييي  والعسيي   لييت تيميييق اتبلييجاى والسيبيي  
.(13،ص 2013،الهبائي 

العييياسلين وقيييا تي بيييا بن بالبيييي  الارالييياق والبييييول التيييي تباوليييق التوافيييق الزواجيييي  ابيييق ليييا   يبييي  سييين
الزواجييي لييا  ،إت ببييه لييى بعلير  لييت اراليي  تباوليق التوافييق....،الغيير العيياسلين و الستزوجييون زوا  سييتل  

( العييزا)ليي  السييربا الياسيي  ،راييى بن نبيياب سيين يعتبيير بن التوافييق الزواجييي فييي نييعا السريليي  ي ييون سرتفعييا ، س
لتميارز والييز فيوير الت ان اتبجاز سن ايا انى العواسي  السليانس  فيي ترلييس واليتمرار اتليرا وتيمييق ا

اليسي  سلي  بين الزوجين ،ول ن إعا  ان اليس  اير  بيعيا و ابق الياس  تعابي سين سويا   جييي  البيا 
اان جبيبهييا، فميي: فهييعا السوييا   تلييبز للياسيي  قلييق ويييول سيين ...ليي ر  اليس ،ارتفيياط  ييغ  اليياى اليسلييي

.الوتاا السب را ، وتاا  ف  باقص الوزن بو قلق سن السوق ونعا قا يز زط التمرار اتلرا 
اع الضلغط التوافق الزواجي لدى المرأة الحاملل المصلابة بارتفلمستوىما:التاليو لت نعا ب رح التلاؤ  

الحملي؟

االجزئيةالتساؤلات 
اليسلي ن  ييتلل سلتو  التوافق الزواجي لا  السربا الياس  السجاب  بارتفاط  غ  الاى*

بايت ل فارق اللن بين الزوجين فارق اللن بين الزوجين؟
ايت ل بوط ن  ييتلل التوافق الزواجي لا  السربا الياس  السجاب  بارتفاط  غ  الاى اليسلي ب*

ا؟ (سستاا-بووي )اتلرا
هل يختلف مستوى التوافق الزواجي لدى المرأة الحامل باختلاف  رتبة الحمل؟

هل يختلف مستوى التوافق الزواجي لدى المرأة الحامل باختلاف  سن المرأة ؟

ب

أهمية الدراسة 
تعتبييييييييير الارالييييييييي     ييييييييياف  لسجسيييييييييوط 

.الارالاق اللي ولوجي  في السجا 
ترواا الوجو  الت بتائج تلا ابا في ا

الزواجي 
ببيييا  اب  قيييا سييين البتيييائج بتيييي  اس ابيييي 
فلييي  بربيياسج لتيفييي  سيين السوييا   الب

التي تعابي سبها السربا الياس 
.

أهداف الدراسة
لييا  سعرفيي  سلييتو  التوافييق الزواجييي*

 غ  الياس  السجاب  بارتفاط الالسراا
اليسلي

لييا  سعرفيي  سلييتو  التوافييق الزواجييي*
غ    السجياب  بارتفياط  ييالسيربا الياسي

ن فيييارق اللييي: الييياى اليسليييي بيييايت ل
- بووييييي)اتلييييرابييييوط ، بييييين الييييزوجين

السراا، رتب  اليس  ، لن (سستاا
لسييراالالتعييرل  لييت الجابييز البفلييي *

اىالياسييي  السجييياب  بارتفييياط  يييغ  الييي
,اليسلي 

منهج الدراسة* 6
عياديلالمنهج ا

الدراسةفرضيات
:الفرضية العامة

.سلتو  التوافق الزواجي لا  السربا الياس  السجاب  بارتفاط  غ  الاى اليسلي جيا*
:الفرضيات الجزئية

ايت ل ت ييتلييل التوافييق الزواجييي لييا  السييربا الياسيي  السجيياب  بارتفيياط  ييغ  اليياى اليسلييي  بيي*
.فارق اللن بين الزوجين

ت ل بوط ييتلل التوافق الزواجي لا  السربا الياس  السجاب  بارتفاط  غ  الاى اليسلي باي*
( .سستاا-بووي )اتلرا

.ييتلل سلتو  التوافق الزواجي لا  السربا الياس  بايت ل رتب  اليس 
.السرااييتلل سلتو  التوافق الزواجي لا  السربا الياس  بايت ل لن 

التعريفات الإجرائية 
نييييي السييييربا التييييي تيسيييي  : المرررررأة ال امرررر 

اليييبو ا او 20جبيبيييا فيييي بيويييائها  سيييرا 
تجيييييياوزا،ب  السييييييربا الياسيييييي  فييييييي وييييييهرنا 

.الياسس
نييي السييربا:ال ملرري ارتفرراض ضررلط الرردم 

بق الياسيي  فييي الوييهر الييياسس التييي بجييي
بارتفيييييياط  ييييييغ  اليييييياى الييييييع  يوييييييير إليييييييه
هبييييالأ بيييا  بتلييييسى  يييغ  اليييياى وتجييياز 

السييييييربا و نييييييي فييييييي ياليييييي  يسيييييي  تجيييييياوز 
.سلى زئبمي80/140 غ ها 

نيييييو سليييييتو  ويييييعور :التوافرررررو الزواجررررري 
غ  الزوجييي  الياسييي  السجيييابه بارتفييياط  ييي

وائسيي  ابهيا ستتميرقالياى اليسليي فيي سايبيي  
سيييو زوجها،وببهيييا سبليييجس  وسرتايييي  سعيييه 

غرانياى ل،ويماس بسميياس التوافيق الزواجيي 
.لبابييه

حدود الدراسة
فيي  سلتوييفت اتسوسيي  وال :ال رردود المكانيررة

تمرقبسايب  
السولييييييييييى الجيييييييييياسعي :ال رررررررررردود الزمنيررررررررررة

2017\2018
ين يسس بلا  يواسي  تعياب:ال دود البشرية

مرقتسن ارتفاط  غ  الاى اليسلي بسايب  
هيي ، البجييل سوجالعيااييي السمابليي  : الادوات

، سمييييييييياس التوافييييييييق البلييييييييي   الس ي يييييييي  
.لبابييهلغراناىالزواجي 


