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 شكر و تقديرأ
 "من اجتيد وأصاب ف لو أجران, ومن اجتيد وأخطأ ف لو أجر واحد".

 الحمد لله الذي وىبنا نعمة العق ل سبحانو والشكر لو على كل نعمو وفضلو  
 وكرمو.

 تبارك الله ذو الجلال والإكرام. 
 نشكر كل من قدم لنا يد العون والمساعدة في إنجاز ىذه المذكرة.

زكري نرجس "التي لم تبخل علي بنصائحيا  : ونخص بالذكر الأستاذة المحترمة "
 إشرافيا على عملي خطوة بخطوة, وبكل جدية وتف اني.  وإرشاداتيا, من خلال

 كما نتقدم بالشكر الخالص إلى كل من:
الأساتذة " قوارح وخميس", وكل أساتذة وعمال إدارة قسم علم النفس وعلوم  

 التربية    .
والشكر موصول لكل الأساتذة الذين ساعدوني مند ولوجي لمق اعد الدراسة   

 بالجامعة
 وكل من أف ادنا على مستوى الكلية  

ونشكر في الأخير كل من قدم لنا يد المساعدة, سواء من قريب أو  
 من بعيد.

 نصر الدين  

 

 

 إهداءأ



 

 إلى من نزلت فيهما الآية الكريمة؛ بعد بسم الله الرحمن الرحيم:
إلي و " ووصينا الإنسان بوالديه, حملته أمه وهنا على وهن, وفصاله في عامين. أن أشكر لي ولوالديك 

 المصير.".
إلى من كان الدليل المنير, إلى من أعطى ولم يطلب, إلى من تمنى لي أكثر مما تمنى لنفسه, إلى من تمنى 

 وصولي إلى هنا ولم يشهد ذلك, إلى أغلى الناس:
 الطاهرةإلى روح والدي 

 -رحمه الله وأسكنه فسيح جنانه  -
 إلى ضياء قلبي وسر أخلاقي, إلى البسمة الدائمة, إلى من كانت سندا وعونا وطاقة وحنانا...

 -حفظك الله  -إليك يا أحلى أم 
 إلى إخوتي الأعزاء؛ إلى من منحوني الثقة, الحب والقوة:

 -عبد الوهاب
 إلى أختي الجوهرة: فاطيمة الزهراء

 زوجتي العزيزة وابنتي الغالية زمزم.إلى 
 -حفظكم الله لأسركم  -

 إلى البراعم: سهى. لجين .  أميمة.  عبد المؤمئن. محمد فراس.سلسبيل.خميس..
 إلى من وسعهم قلبي ولم يسعهم قلمي.

 إلى كل من تشرفت بمعرفتهم خلال سنوات الدراسة.
 القادمة:إلى كل هؤلاء أهدي ثمرة جهدي, و أقول للأجيال 

 * انظر إلى من دونك في الدنيا تسترح
 نصرالدين                                                                  وانظر إلى من فوقك في العلم تجتهد *

 ب
 بالمغة العربية ممخص الدراسة

لدى الطمبة دوي الاحتياجات الخاصة في  الذاتمستوى تقدير معرفة تيدؼ ىده الدراسة الى       
طالب مف دوي الاحتياجات  29ه الفئة مف ذتكونت ى يات جامعة قاصدي مرباح ورقمة، حيثمختمؼ كم
طالب مف دوي الإعاقة الحركية بمختمؼ كميات  20دوي الإعاقة البصرية و مف طمبة  09، الخاصة



 

في الدراسة المنيج الوصفي الاستكشافي  حثالطالب البا ـ ، حيث استخدجامعة قاصدي مرباح ورقمة
 :طرح التساؤلات التاليةب قمنا ومف خلبلو 

 لدى طالبة دوي الاحتياجات الخاصة ؟ الذاتمدى مستوى تقدير  ما – 1
 الاعاقة ؟ إحصائية لدي طالبة دوي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ نوعفروؽ ذات دلالة ىؿ توجد  – 2
 إحصائية لدي طالبة دوي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ التخصص؟دلالة ذات ىؿ توجد   -3
 دلالة إحصائية لدي طالبة دوي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ الجنس ؟ذات  ىؿ توجد فروؽ  - 5

كحموؿ مؤقتة لمتساؤلات  التاليةالفرضيات ومف خلبؿ اطلبعنا عمى الإرث النظري قمنا بطرح      
  آنفا: المطروحة

 لبة دوي الاحتياجات الخاصة مرتفع.ات لدى طاتقدير الذمستوى  – 1
 ات دلالة إحصائية لدى طمبة دوي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ نوع الإعاقة ذتوجد فروؽ  – 2 
 ات دلالة إحصائية لدى طالبة دوي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ التخصص ذتوجد فروؽ  –3
 ات دلالة إحصائية لدى طالبة دوي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ الجنس ذتوجد فروؽ  –4
" نادية قريد" ة ثات لمباحذفي مقياس تقدير ال المتمثمةواحدة لجمع البيانات  أداةلؾ ذفي  ناطبق يثح   

   :ليب الإحصائية التاليةامعطيات الدراسة تـ استخداـ الاسولمعالجة وتحميؿ 
 ."ت" و الفرضية الجزئية الأولى إستخدمنا اختبار بالنسبة لمفرضية العامة
 اختبار تحميؿ التبايف. والثالثة إستخدمنا انيةية الثبالنسبة لمفرضية الجزئ

السابقة والجانب النظري لمدراسة  ء الدراساتفي ضو  ت مناقشتياوبعد تحميؿ النتائج احصائيا تم    
 وجاءت النتائج كالتالي: 

 .عطالبة دوي الاحتياجات الخاصة مرتفات لدى مستوى تقدير الذ
 .ات دلالة إحصائية لدى طالبة دوي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ الجنسذتوجد فروؽ لا 
 

 ت
 .ات دلالة إحصائية لدى طمبة دوي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ نوع الإعاقةذتوجد فروؽ  

 .الخاصة باختلبؼ التخصصات دلالة إحصائية لدى طالبة دوي الاحتياجات ذتوجد فروؽ لا 
 جات الخاصة والمختصيف في المجاؿ.تقديـ مقترحات لمطمبة دوي الاحتياو  الدراسة بخاتمة واختتمت    
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Abstract: 

The aim of this study is to identify the level of self-esteem among students in special needs at 

different faculties of Qasidi University, Marabah and Argla. This group consisted of 29 

students from special needs students, 09 students from visual impairment and 20 students 

from various social sciences departments. Marabah and Arqla, where the student used the 



 

researcher in the study descriptive descriptive method through which we asked the following 

questions: 

1 - What is the level of self-esteem for students of special needs? 

2- Are there any statistically significant differences in student requirements for different types 

of disability? 

3- Is there any statistical significance for a student who has special needs? 

5- Are there any statistically significant differences in student requirements for different 

gender? 

To answer the following assumptions: 

What level of self-esteem for a student needs special needs? 

There are statistically significant differences among students with special needs for different 

types of disability. 

There are statistically significant differences in student requirements for different 

specialization. 

There are statistically significant differences in student requirements for different sex? 

Thus, a single data was used to collect the data in the self-assessment scale of the researcher 

Nadia Kareed. The following statistical methods were used to treat and explain the data: 

For the general hypothesis, T was tested. 

For the first partial hypothesis T was tested. 

For the second partial hypothesis test the analysis of variance. 

For the following partial hypothesis analysis of variance. 

The results of the study were discussed in the light of the previous studies and the theoretical 

side of the study, and concluded by presenting suggestions to the students of special needs 

and specialists in the field. 

What level of self-esteem for a student needs special needs? 

There are statistically significant differences among students with special needs for different 

types of disability. 

There are statistically significant differences in student requirements for different 

specialization. 

There are statistically significant differences in student requirements for different sex? 
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 مقدمــــــــــة:
ي الموضوع اللبئؽ وضعيا ف ىوالقدرة عمو ذاتمعرفة  ىأف ييبو المقدرة عم هعبد ىإف مف نعـ الله عم    

ما خاطئا، فإما أف يعطييا أكثر ييقيـ نفسو تقينفسو وعدـ معرفتو بقدرتو يجعمو  سافنأف جيؿ الإ يربيا، غ
ر السيء عف النفس لو مف قيمتيا فيسقط نفسو، فالشعو ويقمؿ و ذاتنستحؽ فيثقؿ كاىميا، أو يزدري  مكمما

أنفسنا  اتجاهحاسيس التي نممكيا ص ، فالمشاعر والأتمكيا الشخمجابيات التي ييالإ يرتأثير كبير في تدم
نتاجناد ميزة، وتجعمنا سمبييف خامميف، إىي التي تكسبنا الشخصية القوية المت يتأثر سمبا  أف عطائنا وا 

يجابا بتقديرنا در قأنفسنا، تزداد ثقتنا بيا، وب اتجاهي نممكيا جابية التياتنا، فبقدر ازدياد المشاعر الإدو ل وا 
 .)68 :ص ،2010،عايدة ذيب ( .تقؿ ثقتنا بيا أنفسنا قدر ما اتجاهازدياد المشاعر السمبية التي نممكيا 

عنيا، لدا اىتـ  امف الحاجات الأساسية التي لا غن لمفرد الاجتماعيةد إشباع الحاجات النفسية و ويع     
رد مع مف حوالو، داء الفأ و يوف في العقود الأخيرة بدراسة العوامؿ التي تؤثر عمى فاعميةناالتربويوف والنفس

ياة المختمفة حال تزـ في مجالالبؿ الجيد الددريف عمى با، بيدؼ تكويف أفراد قوذاتوالصورة التي يرى بيا 
اطئة الي تحوؿ دوف قدرة الفرد تصحيح المسارات السموكية الخ ىؾ كمو الدلتيـ، ويحتاج اعبمجتمنيوض مل

 اتو.ذو، والتي تنعكس سمبا عمي نظرتو لالاندماج بمجتمع ىعم
الإنسانية تتشكؿ منذ الطفولة، عبر مراحؿ نمو مختمفة، وفي ضوء محددات معينة، فيكتسب  ذاتال إف   

رىـ وأثناء مرور الافراد بمراحؿ النمو المختمفة فإف تقدي ،الفرد خلبليا وبصورة تدريجية فكرتو عف نفسو
وتبعا لدرجة  تيـاحتياجا الميميف في حياتيـ و لتي يستجيب ليا الأشخاصالذواتيـ يتغير تبعا لمكيفية 

 (.. 85، ص: 1999،كؿ مرحمة مف مراحؿ النمو.)ريزونز لاجتيازالنجاح التي يحققونيا 
سمبية،  تي تساىـ في إدراؾ الفرد لذاتو بصورة إيجابية اوالدير الذات مف العوامؿ الأساسية وبذلؾ يعد تق  

ىما يتطمب الصحة النفسية والتكيؼ الحسف لمفرد فكلب ىيعد مف الدلائؿ عم الإيجابيةفتقدير الذات 
 ،وعمى التوافؽ بيف حاجتو وميولو مف ناحية ،ه عمى مواجية الصعوباتدر اة قءشخصية متوازنة بنا

لؾ طمبات الأفراد ربما سيؤدي ذت، ففي حالات عدـ مراعاتنا لمىتطمبات المحيطة بيـ مف ناحية أخر والم
معرفة تمؾ المتطمبات كونيا إيجابية  ىمر الذي يدعونا الالأ ،تيـضرر متراكـ في بناء شخصيإلى 

وىناؾ متغيرات عديدة مف الممكف أف تؤثر إيجابا وسمبا  ،لتعزيزييا وتقويميا، او السمبية لمحد مف اثراىا
فراد لذواتيـ الأتقدير  يتأثر حيث عمي تكويف ذات الفرد، ومف تمؾ المتغيرات متغير الخصائص الجسمية

فنلبحظ مف ذلؾ اف تكيؼ الفرد مع   ،عف غيره الفرد طبيعة الخصائص الجسمية التي تميز ىر عمفيؤث
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فإذا كاف تكيفو بصورة إيجابية إيجابيا سيؤثر في شخصيتو،  افراد مجتمعو سواء كاف ذلؾ التكيؼ سمبا او
 ف.أثناء وجوده مع الآخري الاستقرار وبالأمف   هذلؾ الى شعور  أدى

 الباب الأوؿ , الجانب النظري 
الفصؿ الأوؿ : وقد اشتمؿ في تحديد إشكالية الدراسة  وتساؤلات الدراسة والفرضىات المقترحة ، واىمية 

 الدراسة وأىدافيا وحدود الدراسة ، بالإضافة الى التعاريؼ الإجرائية لمتغيرات الدراسة ، 
وىو مكوف مف عدة عناصر وىي ، تعريؼ تقدير الفصؿ التاني . وقد تناوؿ ىدا الفصؿ تقدير الدات 

الدات ، مستويات تقدير الدات ، النظريات المفسرة لتقدير الدات ، العوامؿ المؤترة في تقدير الدات 
،الخلبصة ، الفصؿ التالت: وقدتناوؿ ىدا الفصؿ مفيوـ دوي الاحتياجات الخاصة وتعريؼ الإعاقة وتـ 

 الحركية ، والاعاقة البصرية ، تقسيـ الإعاقة الى قسميف الإعاقة 
الإعاقة الحراكية : تعريؼ الإعاقة الحركية ، أنواع الإعاقة الحركية ، تصنيؼ الإعاقة الحركية ، 

 استراتجية دمج الطالبة الديف يعانوف مف إعاقة حركية في غرفة الصؼ ، وأسباب الإعاقة الحركية ، 
باب الإعاقة البصرية ، إرشادات المبصريف لتعامؿ مع الإعاقة البصرية : تعريؼ الإعاقة البصرية ، أس

 المكفوفيف ، 
 الفصؿ الرابع وقد تناولنا في ىدا الفصؿ اجرات الدراسة الميدانية والتي قسمت الى قسميف 

أولا : الدراسة الاستطلبعية واشتممت عمى اليدؼ مف الدراسة ، ووصؼ عينة الدراسة ، ووصؼ أدوات 
 الدراسة ، واضافة الى الخصائص السيكومترية  لادات الدراسة 

تانيا:  الدراسة الأساسية وشممت منيج الدراسة الأساسية ، ووصؼ أدوات الدراسة الأساسية وعيمتيا 
 الإحصائية ،  إضافة الى الأساليب 

 الفصؿ الخامس: وقد تضمف عرض وتحميؿ نتيجة الفرضية العامة والفرضيات الجزئية 
 الفصؿ السادس : وقد تناولفيو مناقشة وتفسير النتائج
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 إشكالية الدراسة 1

النفس  الذات مف المواضيع التي لاقت اىتماما كبيرا مف قبؿ الباحثيف و عمماء رعتبر موضوع تقديي     

العوامؿ التي تؤثر  كما يحتؿ مركزا ىاما ضمف مختمؼ نظريات الشخصية . اذ يعتبر تقدير الذات مف

احساس الطالب بذاتو ىو  اف ميذ( كبيرا عمى نفسية الطالب و احساسو بذاتو فقد ذكرت )مرغريت تأثيرا

 اجتماعية و نتاج اجتماعي لا ظاىرةىو  ميذ( )مرغريت دعن، الى ذاتيتو للآخريفيجة رؤيتو الصائبة نت

انو و يمكف اف تنشا عدة  وترى ))ميذ(( توجد اتصالات اجتماعية ثفي ظروؼ اجتماعية حي الا أنشي

الاجتماعية  و مكتسبة الجمعات بأخرىبدرجة او  ذوات تمثؿ كؿ منيا مجموعة مف الاستجابات مستقمة

بذوف  الذات امرا ضروريا مف اجؿ سلبمة الانساف .اضافة الى كونو وضرورة انفعالية كما يعد تقدير (1)

مع عدـ اشباع  وجود قذر معيف مف تقدير الذات مف الممكف اف تكوف الحياة شاقة و مؤلمة الى حد كبير

الانساف عف غيره مف  الرئيسية التي تميزالكثير مف الحاجات الانسانية و يعذ ادراؾ الذات احد العوامؿ 

 (,149، ص: 2012،الكائنات الاخرى )العرحاتي

قادريف  تسعى وزارة التعميـ العالي والبحث العممي الى مساعدة الطمبة العاجزيف عمى الحركة او الغير     

 ير كؿ ما( وتوف2عمى الرؤية او الغير مبصريف الذيف يطمؽ عمييـ باسـ ذوي الاحتياجات الخاصة)

ىو غرس الثقة بالنفس و غرس  يمزميـ مف الحاجيات الضرورية او الحاجات النفسية و العاطفية و

يسمى بذوي الاحتياجات الخاصة وقد نجد ىذه  ما الشجاعة و الارادة و التحدي في النفوس ىذه الفئة او

ي و ىناؾ مف وفؽ في الفئة مف الطمبة و المتفوقيف في مسارىـ الدراسي و خاصة في الوسط الجامع

دراستو وتوصؿ الى مراتب عميا او مستويات عميا في الجامعة وكؿ ىذا بفضؿ ارادتيـ و حبيـ لمعمـ وقد 

نجد بعض الطمبة مف ىده الفئة ينظر الى ذاتيتو نظرة ايجابية وىناؾ مف ينظر الى ذاتو نظرة سمبية والذي 

لاخريف الى ذاتو مثؿ السخرية او التقميد و المعاممة ينظر الى نفسو نظرة سمبية ىو الذي يخاؼ مف نظرة ا
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نظرة  السيئة مف طرؼ الاخريف وىذا السبب الذي يجعؿ بعض الطمبة مف ىذه الفئة ينظروف الى ذواتيـ

     .عائمتيـ عزليف عف مجتمعيـ او اصدقائيـ او افرادمنسمبية وىذا السبب الذي يجعميـ منطويف و 

 تساؤلات الدراسة  2

ى لد الذاتمحاولة تسميط الضوء عمى مستوى تقدير إلى مف خلبلو البحث يسعى ي ىدا الصدد والدوفي 

 اصة يتسنى لنا طرح التساؤؿ العاـ والدي يمكف صياغتو كالتالي :خوي الاحتياجات الذطمبة 

  ؟لدى طلبب دوي الاحتياجات الخاصة  الذاتما مدى  مستوى تقدير 

 في : تمثمتاما  التساؤلات  الفرعية 

وي ذلدى طلبب  الذاتدلالة إحصائية في تقدير فروؽ ذات  ىؿ توجد: التساؤل الجزئي الأول

 ؟الجنست الخاصة  باختلبؼ الاحتياجا

نوع الإعاقة اما باختلبؼ الذات  دلالة إحصائية  في تقديرذات  ىؿ توجد فروؽ : التساؤل الجزئي الثاني

 ؟حركيا، بصريا 

 ؟باختلبؼ التخصص الذاتدلالة إحصائية  في تقدير ذات ىؿ توجد فروؽ  :التساؤل الجزئي الثالث

 :فرضيات الدراسة-2

 فرضيات  التالية:الجابة عمى التساؤلات وضعنا للئو 

 الفرضية العامة :

 مرتفع الاحتياجات  الخاصة ذوي  بةطم لدى   الذات مستوى تقدير  

 الجزئية: الفرضيات 

 ذوي  لدى طلبب  الذاتدلالة إحصائية في تقدير  ذات فروؽتوجد لا  :الفرضية الجزئية الأولى

 .الجنستلبؼ خباالاحتياجات الخاصة 
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نوع الإعاقة اما باختلبؼ  الذاتفي تقدير  دلالة إحصائية ذات توجد فروؽ: الفرضية الجزئية الثانية

  حركيا، بصريا

 باختلبؼ التخصص الذاتفي تقدير إحصائية  ذات دلالةتوجد فروؽ لا  :الفرضية الجزئية الثالثة

 اهداف الدراسة:-4

 اصة خلدى طمبة دوي الاحتياجات ال الذات *معرفة إمكانية وجود مستوى تقدير1

 حركيالدى المعاقيف  الذات*  التعرؼ  عمى تقدير 2

  خاصة.لدى طمبة دوي الاحتياجات ال  الذات* الكشؼ عف مستوى تقدر 3

  .اسةالدر  فرضياتدى تحقؽ د مف م* التأك4

 الذات.* دراسة الخصائص السيكو مترية  لقياس مستوى 5

  .العممي * التمكف مف خطوات البحث6

 أهمية الدراسة: -5

لدى الطلبب  الجامعييف مف دوي   الذاتتكمف الأىمية  النظرية  والتطبيقية  لدراسة  في تناوليا  لتقدير 

  .وتعتبر مف الفئة الأكثر أىمية ة الاحتياجات  الخاص

ي الاحتياجات الخاصة  لدى طلبب دو  الذاتثمت الأىمية النظرية  في التعرؼ اكثر عمى مستوى تقدير مت

والى المرشديف لفئة المستيدفة  بالدرجة الأولى مف ا لمف ييمو الامر  الذاتة تقدير وتوضيح صور 

 .والأساتذةوالمعمميف 

لية  وتعميميا مف خلبؿ النتائج المتوصؿ الييا في الدراسة الحا ي إسياماتياف تكمف ةياما الأىمية التطبيق 

عند ىده الفئة عامة   الذات ؤسسات والمراكز الحاصة  والجمعيات  لدى أىمية تقديرمعمى الجامعات وال

   .والطالب الجامعي خاصة

 حدود الدراسة: -6 
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 2318 /34 /29إلى غاية  2318 /34 /33مف  أجريت الدراسة إبتداءا:الحدود الزمنية  -6-1 

 أجريت الدراسة في جميع كميات جامعة قاصدي مرباح ورقمة  :الحدود المكانية -6-2

إعاقة حركية (وي الاحتياجات الخاصة طالب مف فئة ذ  29شممت الدراسة: الحدود البشرية -6-3

 . )وبصرية 

 التعاريف الإجرائية لمتغيرات الدراسة : -7

اما مف  )في شكمي شيءاود لو اغير (النفسية الناحية الطالب لشخصيتو مف  تقييـ ىو :الذاتتقدير أ/

وىي   ) مف ناحية علبقتو مع اسرتو(صورة  الشخص لمجسـ  ومف الناحية الاجتماعية الناحية الجسمية

 "  الذاتمف مقياس تقدير  وي الاحتياجات الخاصةذالدرجة الكمية المتحصؿ عمييا مف طرؼ طلبب 

او اكثر مف تتمثؿ في افراد لدييـ نقص في مجاؿ  التي ىي تمؾ الشريحةوي الاحتياجات الخاصة: ذب/

متكيؼ لخدمات تربوية خاصة ؾ يحتاجوف الى لبذتيجة للؤسباب وراثية او بيئية و نمجلبت النمو والأداء 

وىي الدرجة الكمية المتحصؿ عمييا مف خلبؿ الأداة  ،وي يعيشوف فيذال والاندماج مع  المجتمع

 .المستخدمة في القياس

 الدراسات السابقة:  -8

سات السابقة التي تناولت اه الدراسة، كاف مف الواجب الرجوع الى بعض الدر ذقبؿ الشروع  في ى   

د ثـ تحديموضوع قصد التعرؼ عمى ابعاد مشكمة الدراسة وخصوصيتيا ومف الالمتغيرات الخاصة ب

عددا مف   لؾ تناولناذداد الأداة المناسبة لبارىا واعتيا ثـ اختاضير وف الأىداؼ مف الدراسة وتساؤلاتيا

وي الاحتياجات الخاصة ذوأثرىا عمى شخصية الطلبب مف  الذاتتطرقت لتقدير  يالدراسات  والبحوث الت

 اساته الدر ذصت اليو ىمخ وجز بعض مانوفيما يمي    ،عمى وجو التحديد

 : الدراسات العربية 8-1
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وتقدير  )الإعاقة الحركية (وي الاحتياجات الخاصةذالتي تناولت موضوع  كدلؾومف الدراسات العربية 

( التي ىدفت إلى الكشؼ عف أثر سبب الإعاقة في مفيوـ 1994الذات نجد دراسة "العتوـ و مومني" )

الذات لدى المعاقيف حركيا في الأردف، أشارت نتائجيا إلى أف الأفراد أصحاب الإعاقة المكتسبة قد تميزوا 

، وقد فسرت ىذه النتيجة عمى أف بدرجات قميمة في مقياس مفيوـ الذات مف الإعاقات الحركية الوراثية

أصحاب الإعاقات الحركية الوراثية قد تكيفوا بشكؿ أفضؿ مع إعاقتيـ مما انعكس إيجابا عمى تقدير 

 ( 1994الذات لدييـ. )العتوـ، المومني،

ىذه الدراسة  الى معرفة تقبؿ الإعاقة  وقياس المسافة الاجتماعية دراسة تيدؼ : 1996لبدانية دراسة 

معوؽ ومجتمعو وىدفت ايضا الى معرفة اثر متغير  الجنس والمستوى الأكاديمي  في النظرة بيف ال

حالة  وصممت أداة  مناسبة لمدراسة؛ أما النتائج فقد دلت عمى اف  43لإعاقتيـ،  وتألفت الدراسة مف

فروقات  ىناؾ عدـ تقبؿ للئعاقة  بشكؿ عاـ مما أدى الى ظيور  بعض الاضطرابات  النفسية واف ىناؾ 

ذات دلالة إحصائية في تقبؿ الإعاقة  فالإعاقات الخفيفة لاقت قبوؿ مف  الإعاقات الأخرى بينما كاف 

 التخمؼ العقمي اكثر الإعاقات  رفضا وأشارت الدراسات الى توافؽ الجنس في قبوليا

 والمعوقيفالمراىقيف  لدى الذات مفيوـ" عنواف تحت:  1998سنة محمد وسامي مصطفى حسن دراسة-

 "جسمياً 

وقد تكونّت  الذكاء و الذات مفيوـ في والعادييف الأطفاؿ بالشمؿ المصابيف مقارنة إلى الدراسة ىذه ىدفت

 أف النتائج وقد أوضحت  "75و" الأطفاؿ بالشمؿ المصابيف الجنسيف مراىقا مف " 150 " مف عينة الدراسة

والاجتماعية والرضا بالذات   النفسية و الجسمية الذات في المعاقيف مف إيجابية أكثر العادييف استجابات

والمجموع الكمي لمفيوـ الذات كما أدى البرنامج الإرشادي الى توافؽ المعاقيف مع بيئتيـ وتفيميـ 

 لعلبقاتيـ بذواتو
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فردا مف الطلبب  1627والتي أجريت عمى ( 3761)"موسى عبد الخالق جبريل " كمب وجذ أن دراسة 

مدارس الثانوية بالأردف أوضحت أف تقدير الذات لدى طلبب التخصص العممي أعمى مف ما الذكور في ال

 ( 37، ص8006)دنيا موفق زيد، لدى التخصص الأدبي .

 الدراسات الأجنبية: 8-2

عمى مفيوـ الذات والقمؽ لدى  ةيعنواف تأثيرات الإعاقة الجسم : تحت1984دراسة دافيد فيميب سنة

ىذه الدراسة الى البحث عف تأثير الاعاقة  الجسمية عمى مفيوـ  الذات والشعور  الطلبب ، وكانت تيدؼ 

طالب  وقد أوضحت النتائج  اف وجود الإعاقة  الجسمية  ليا تأثير  20بالقمؽ لدى عينة  مكونة مف 

، 2008، ربيع عمر و )طارؽ عامر  لقمؽمبالغ عمى تكويف مفيوـ الذات المنخفض وارتفاع الشعور با

 (116ص
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 :تمهيد

الميتميف بدراسة  والعديد مف النفسانييفاستقطابا لمباحثيف تعتبر دراسة تقدير الذات مف الدراسات الأكثر 

ولقد ، لمطالب الاجتماعيو  ورىا في تحقيؽ التوافؽ النفسيدوذلؾ لأىميتيا و ، ؼ جوانب الشخصية ممخت

بتعدد المصطمحات الخاصة بالذات  وجد مختمؼ الباحثيف في دراسة تقدير الذات صعوبات كثيرة تتعمؽ

المفيوـ ولذلؾ تناولنا في ىذا الفصؿ تحديد  وقد لايزاؿ الجدؿ قائما بيف مختمؼ الباحثيف حوؿ تحديد ىذا

 .تاصة بيف مفيوـ الذات وتقدير الذاخ يكوف تداخؿ فيما بينيا كي لابعض ىذه المفاىيـ 
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 تعريف تقدير الذات 1

يرى كوبر سميث أف تقدير الذات يمثؿ مجموعة مف الإتجاىات والمعتقدات التي   فييا الفرد عندما يواجو 

ومدى إدراؾ الفرد لخبرات الفشؿ  الأخريف وىي تتضمف معتقداتو وأفكاره فيما إذا يتوقع النجاح أو الفشؿ

للئستجابة ى ىذا التعريؼ فإف تقدير الذات يزود الفرد بحالة عقمية تييئو اإل استنادو  وقدرتو عمى إجتيازىا

ويبيف)سميث( أف الشخص الذي لذيو تقدير الذات إيجابي يرى نفسو  الإجتماعيفي ضوء توقعات النجاح 

 والتقدير حتراـشخصية ميمة وذات قيمة وأنو يستحؽ الإ

وخصائصيا العقمية والإجتماعية و  العاـ لذى الطالب لذاتو في كؿ  تعريؼ تقدير الذات بأنو التقييـ

الإنفعالية والأخلبقية والجسدية و ينعكس ىذا التقييـ عمى ثقتو بذاتو وشعوره نحوىا وفكرتو وعف مدى 

، 2011،سالمة بف سالـ. ]أىميتيا وجدارتيا وتوقعاتو منيا كما يبدو ذلؾ في مختمؼ مواقؼ حياتو

 .[05:ص

 ،لمنجاح فييا بارتياحمطموبة ومحترمة ويقوـ بالميمات الجديدة ويسعى  وأراءه كما أنو يؤثر عمى الناس  

ينزعج الشخص الذي يحمؿ نظرة سمبية  ولا يغضب لااف   مطموبفو ىفإدا جرت الأمور عمى غير ما 

يو دبعكس الصفات التي وردت لمف ليصؼ نفسو فوتقديره ليا منخفض  ، فلب يستطيع فيكوف عف ذاتو

 [56,ص1995صالح, ]تقدير ذات إيجابي 

 يكونإ الفرد وىذا ما إقترحو )روزنبرغ( في تعريفو لتقدير الذات :أنو مفيوـ يعكس إتجاه الفرد نحو نفسو,وأف

نحوىا يختمؼ عف  اهتجاىاً نحو كؿ الموضوعات التي يتعامؿ معيا والذات إحدى ىذه الموضوعات فالاتج

ي لدى الفرد يعني شعوره بأىمية نفسو واحترامو ويرى أف تقدير الذات العال الاخرى, جميع الموضوعات

 108,ص 2002ابو مغمي, لذاتو في صورتيا التي ىي عميا
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( الى اف تقدير الذات عبارة عف مدرؾ أو إتجاه يعبر عف ادراؾ الفرد 1979ويذىب مصطفى فيمي )

حاجات الطفولة لنفسو وعف قدراتو نحو كؿ ما يقوـ بو مف اعماؿ وتصرفات ويتكوف ىذا الدرؾ في اطار 

لطيؼ غازي مكي براء محمد  والحرية والتوافؽ والنجاح وخاصة الحاجات الى الاستقلبؿ

  366,,ص1979حسف

 /مستويات تقدير الذات:2

ى مف ىذه المستويات مميزات تتارجح مستويات تقدير الذات بيف المرتفع والنخفض والمتوسط ولكؿ مستو 

 : ا يمييمكف اف نشير الييا فيم خاصة بو وخصاؿ

اف تقدير الذات ىو الحكـ الشخصي لمفرد عف قيمتو الذاتية والتي يعبر  1986حيث يرى )كوبر سميث( 

تمميذ مف المرحمة الابتدائية استطاع مف  1700عنيا مف خلبؿ اتجاىاتيوىي دراسة اجراىا سميث عمى 

 خلبليا اف يبيف مستويات تقدير الذات عمى النحو التالي:

 لتقدير الذات: لي/ المستوى العا1

مفيومو: إف الحاجة لمتقدير الإيجابي ىي ممحة ونشطة طوؿ حياة الفرد، ولقد عرؼ جوزيؼ موتاف 

joseph mutin  

تقدير الدات العالي بأنو الصورة الإيجابية التي يكونيا الفرد حوؿ نفسو، إد يشعر بأنو إنساف ناجح جدير 

الحموؿ لمشكلبتو ولا يخاؼ مف المواقؼ التي يجدىا حولو بؿ بالتقدير وتنمو لديو الثقة بتقديره، إيجاد 

 يواجييا بكؿ إرادة وبافتراض أنو سينجح فييا.

وحسب كوبر سميث فإف الأشخاص دوي التقدير العالي يعتبروف أنفسيـ أشخاص ميميف ولدييـ فكرة 

ستمتعوف بالتحدي ولا محددة وكافية لما يظنونو صوابا، كما أنيـ يممكوف فيما طيبا لنوع شخصيتيـ، وي
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يضطربوف عند الشدائد، وىـ أميؿ إلى الثقة بأحكميـ وأقؿ تعرضا لمقمؽ، ولدييـ إستعداد منخفض للئقناع 

 والتأثير لآراء الآخريف وىـ أكثر ميلب لمتحمؿ الإيجابية في المناقشات الجماعية وأقؿ حساسية لمنقد .

 37، 36، ص 2007أمزياف زبيدة، 

 لتقدير الذات: ي/المستوى المتدن2

ويمكف أف نجده بعدة تسميات: التقدير السمبي، التقدير السمبي لمدات، التقدير المنخفض لمدات، ويعرفو 

: بأنو عدـ رضى الفرد بحؽ داتو أو رفضيا إف الشخص الدي لديو تقدير متدني يمكف أف  1978روزنبرغ

الدي يكوف بائسا لأنو لا يستطيع أف يجد  نصفو بأنو دلؾ الشخص الدي يفتقر إلى الثقة في قدراتو، وىو

حلب لمشاكمو، ويعتقد أف معظـ محاولاتو ستبوء بالفشؿ، وأنو ليس في استطاعتو إلا إجادة القميؿ مف 

 الأعماؿ عمى إثر دلؾ فيو دائما يميؿ إلى إدراؾ ما يدعـ إدراكو، ويتجاىؿ ما يكوف عكس دلؾ .

ومف الناحية الاجتماعية يرى  روزنبرغ   المنخفض ROSEN ERGوتشوتز أف الأفراد دوي التقدير 

لمدات يفضموف الابتعاد عف النشاطات الاجتماعية ولا يتقمدوف المناصب الريادية ويظيروف أحيانا الميؿ 

إلى أف يكونو خاضعيف ومسيريف إلى جانب أنيـ يمتازوف بالخجؿ والحساسية المفرطة والميؿ إلى العزلة 

ـ بيا كوبر سميث عمى عدد مف التلبميدالدكور وجد أف التلبميد دوي التقدير والوحدة، وفي دراسة قا

المنخفض يتميزوف بالإكتئاب والقمؽ، لا يستطيعوف التعبير عف أنفسيـ ، وليس لدييـ أي ثقة نحو 

ف قدراتيـ، ويعد مقابلبت مع أولياء ىؤلاء التلبميد تبيف لو أف لدييـ إىتمامات أقؿ نحو الأبناء، ويستطيعو 

 إتخاد القرارات، ومف ثـ يأثر دلؾ عمى الأبناء فينخفض مستوى تقديرىـ لدواتيـ .

 . 37، 36، ص 2007أمزياف زبيدة،  النظريات المفسرة لتقدير الدات 
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 نظرية زيمر: -

نالت اعماؿ زيمر شيرة اقؿ مف سابقيتيا وحظيت بدرجة اقؿ مف الشيوع والانتشار ,و ىي في نفس الوقت 

تحديدا واشد خصوصية . فزيمر يرى اف تقدير الدات , ما ىو الا البناء الاجتماعي لمدات , ويؤكد اكثر 

اف تقييـ الدات لا يحدث في معظـ الحالات ,الا في الاطار المرجعي الاجتماعي , و يصؼ زيمر تقدير 

لمنطقة المتوسطة بيف الدات بانو تقدير يقوـ بو الفرد لداتو و يمعب دور المتغير الوسيط ,ا انو يشغؿ ا

ات والعالـ الواقعي . وعمى دلؾ فعندما تحدث تغيرات في بيئة الشخص الاجتماعية ,فاف تقدير الدات \اؿ

 ىو العامؿ الدي يحدد نوعية التغيرات التي ستحدث في تقييـ الفرد لداتو تبعا لدلؾ.

احية و قدره الفرد عمى اف مفيوـ يربط بيف تكامؿ الشخصية مف ن ‘‘لزيمر‘‘طبقا  الذاتوتقدير    

يستجيب لمختمؼ المثيرات التي يتعرض ليا مف ناحية احرى , ولدلؾ فانو افترض اف شخصية التي تتمتع 

 بدرجة عالية مف تكامؿ , تحظى بدرجة عالية مف الكفاءة في الوسط الاجتماعي التي توجد فيو 

 نظرية  كوبر سميت.

عكس  ىوعمالثانوية عند بطفاؿ ما قبؿ المدرسة  الذاتدراستو لتقدير  يف تمثمت فقد ‘‘سميت‘‘اما اعماؿ 

ولكنو  اكبر واكتر شمولا ، بنظرية الذاتلـ يحاوؿ كوبر سميت ،اف يربط اعمالو في تقدير  ‘‘روزنبرغ‘‘

 [81ص 2010عايدة ديب عبد الله محمد ]مفيوـ متعدد الجوانب  الذاتتقدير أف  ىدىب ال

التفسير الأوجو  احد او مدخؿ معيف لدراستو ، بؿ عمينا اف نستفيد منيا جميعننغمؽ داخؿ منيج و  لا

 المتعددة ليدا المفيوـ ،ويؤكد كوبر سميت بشدة عمي أىمية تجنب وضع  الفروض غير الضرورية 

انيا اتجاه نحو موضوع نوعي ، فانيا  ىظاىرة أحادية البعد بمعن ‘‘روزنبرغ‘‘عند  الذاتوادا كاف تقدير 

وردود الفعؿ او  الذاتعند كوبر سميت ظاىرة اكتر تعقيد ا لانيا تتضمف كلب مف عمميات تقييـ 

ىده الاتجاىات تتسـ  فافالذات يتضمف اتجاىات تقييمو نحو  الذاتالاستجابات الدفاعية ،وادا كاف تقدير 
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الحقيقي ويوجد  الذات،تقدير  الذاتبيف نوعيف مف تقدير بقدر كبير مف العاطفة ، ويميز كوبر سميت 

الدفاعي ، ويوجد عند الافراد الديف  الذاتو قيمة ، وتقدير فراد الديف يشعروف بالفعؿ انيـ دعند الا

أساس مع  ىىدا الشعور والتعامؿ عم بمثؿيشعروف انيـ غير دوي قيمة ، ولكنيـ لا يستطيعوف الاعتراؼ 

وقد ركز كوبر سميث عمى خصائص العممية التي تصبح مف خلبليا مختمؼ جوانب  الآخريفانفسيـ ومع 

لؾ اربع مجموعات مف \ات وقد افترض في سبيؿ \ات علبقة بعممية تقييـ اؿ\الظاىرة الاجتماعية 

 .،والدفاعات ،الطموحات ،القيـ وىي :النجاحاتالذات متغيرات تعمؿ كمحددات لتقدير 

 قدير الذات : العوامل المؤثرة في ت - 3

 تتنوع العوامؿ المؤثرة في تكويف أحد قطبي الذات ارتفاعا كاف أو انخفاضا ومف أىـ ىذه العوامؿ : 

فمقد ثبت أف د رجة تقدير الذات لدى الطفؿ تتحدّد بقدر خموه  تقدير الذات والصحة النفسية: - 1 - 3

مف القمؽ أو عدـ الاستقرار النفسي ، بمعنى أنو إذا كاف الفرد متمتعا بصحة نفسية جيدة ساعد ذلؾ عمى 

نموه نموا طبيعيا ويكوف تقديره لذاتو مرتفعا ، أما إذا كاف الفرد مف النوع القمؽ غير المستقر فإف فكرتو 

 (  4، ص :  2003ذاتو تكوف منخفضة وبالتالي ينخفض تقديره لذاتو .) وحيد مصطفى كامؿ ، عف 

كما يرى حامد زىراف أف الذات تنمو عند الإنساف السوي بصورة أفضؿ عنو عند غير السوي ، والإنساف 

 (   430، ص: 1997غير السوي لا يستطيع أف يقيـ خبراتو . )حامد زىراف، 

 ذات وعلاقته بالتنشئة الاجتماعية :تقدير ال - 2 - 3

للؤسرة الدور الاجتماعي الكبير في التأثير القوي عمى تشكيؿ تقدير الذات لدى الفرد ، حيث ينمو مف 

عطاء الفرد سمسمة مف الأدوار الاجتماعية ، والتي مف خلبليا يتعرفالفرد إلى  خلبؿ التفاعؿ الاجتماعي وا 

اعية عديدة ,ومف ثـ يكتسب معايير اجتماعية وتوقعات سموكية كيفية رؤية رفاقو لو في مواقفاجتم

ترتبطبالدورالذييؤديو . وتبرز أىمية الأسرة مف حيث تركيزىا عمى اكتساب الإنساف أنماطا سموكية وطرؽ 
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التفكير و المشاعر الخاصة بالمجتمع ، وتكويف شخصيتو الفاعمة , حيث يكتسب الفرد المعاني والمواقؼ 

 ( 87، ص : 2010تفسيرات ويكتسب الثقافة المحيطة .       )عايدة ذيب عبد الله ،و الرموز وال

إف سبب وجود تقدير ذات متدني لدى الفرد ىو تأثير الأىؿ والذيف مف حولو  أقرباء أو أصدقاء عندما  -

 كاف طفلب ومف تأثيراتيـ ما يمي :

 رجة أنو كاف يشعر بالفشؿ باستمرار .كانوا يعمقوف عمى الطفؿ كثيرا مف الآماؿ و التوقعات لد  -

 كانوا لا يعمقوف عمى الطفؿ سوى القميؿ جدا مف الآماؿ لدرجة أنو لـ يكف يشعر بأف أحدا يؤمف بو . -

 أعطوه رسالة مفادىا أنو لا جدوى منو ولا حاجة إليو . -

 جعموه يشعر بأنو غريب بينيـ . -

 ستحؽ سوء المعاممة .كانوا يسيئوف معاممتو مما جعمو يعتقد أنو ي -

 كانوا يشعروف بالعجز وقمة الحيمة  فتعمـ منيـ أنو عاجز عف تجاوز العقبات .         -

ومف ناحية أخرى فالذي لديو تقدير ذات مرتفع كثيرا ما يتضح أف سبب ذلؾ ىو تأثير والديو وأقاربو 

 عندما كاف طفلب .

 ومف تأثيراتيـ ما يمي :

 كانوا يعمقوف عميو  آمالا متوازنة لذلؾ كاف الطفؿ يشعر بالتحدي لكنو ينجح . -

 كانوا يخبرونو بما يجيده . -

 كانوا يظيروف لو أنو محبوب .  -

 كانوا يشعروف بالرضا عف أنفسيـ ، لذلؾ حذا حذوىـ في قوة احتراـ الذات . -

 كانوا يشعرونو بالانتماء إلييـ . -

كانوا يعاممونو  -حتى عندما كانوا يشعروف بعدـ السعادة كانوا يوضحوف لو أنو ليس مسؤولا عف ذلؾ  -

 بطريقة طيبة لذلؾ كاف يعتقد أنو أىؿ  لحسف المعاممة .
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 وف لو أف بإمكانو تجاوز العقبات كانوا يظير  -

 تقدير الذات وعلاقته بالجو المدرسي و المدرسين : - 3 -3

لمدرسة في نمو وتغيير مفيوـ تقدير الذات لدى الطمبة , فالأفكار أو التصورات الأكثر لقدتبيف دور ا

 أىمية في تأثيرىا عمى سموؾ الطالب, ىي تمؾ التي يكونيا حوؿ نفسو نتيجة خبرات وتجارب المدرسة.

ى النظر إف عامؿ  بناء تقدير الذات لدى الطلبب يكمف في معممييـ ,ما لـ يكف المعمموف قادريف عم    

بواقعية إلى أنفسيـ , وما لـ يشعروا بالرضا عف أنفسيـ , فمف غير المحتمؿ أف ينجحوا في بناء تقدير 

الذات لدى طلببيـ . حيث أف المعمميف الذيف يتمتعوف بتقدير عاؿ لمذات يستطيعوف أف يساعدوا طلببيـ 

جديدة مف المعرفة ، ووضع  عمى النمو , فيـ يشجعوف طلببيـ عمى اختبار قدراتيـ واكتشاؼ حقوؿ

أىدافيـ الخاصة موضع التنفيذ والاتجاه نحو الاستقلبلية . وبالتالي نجد أف الأطفاؿ الذيف لدييـ تقدير 

ذات عالمدييـ مستوى طموح عاؿ , حيث نجدىـ يتطمعوف إلى  تحقيؽ المزيد مف النجاحات والإنجازات 

عف أنفسيـ و ومفيوميـ عف ذواتيـ أنيـ يستحقوف  في مختمؼ المجالات , وىـ يفعموف ذلؾ لأف فكرتيـ

 (85، ص :  2010النجاح  .)عايدة ذيب عبد الله ,

 تقدير الذات وعلاقته بخبرات النجاح والفشل : - 4 - 3

لقد أشارت بعض الدراسات إلى أف خبرة التعمـ المدرسي عندما تكوف مرضية وناجحة ,فإف التمميذ يميؿ 

التعمـ الجديدة, وكمو ثقة في نفسو في أف تمؾ المواقؼ ستكوف خبرة ناجحة بالنسبة إلى الدخوؿ في مواقؼ 

 لو أيضا .

أما التمميذ الذي يعتبر المدرسة خبرة فاشمة أو محبطة بالنسبة لو , فإنو غالبا ما يميؿ إلى البحث عف 

 أنشطة أخرى غير تعميمية تعطي مكافأة أفضؿ .
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قدير الفرد لذتو ، عمى حيف يؤدي الفشؿ إلى فقداف الفرد الثقة في إف تحقيؽ النجاح يؤدي إلى زيادة ت

إلى خفض تقدير الفرد لذاتو , كما أف خبرات الفشؿ  نفسو أولا ثـ في الآخريف بعد ذلؾ. وىذا يؤدي بدوره 

المتكررة خاصة في السنوات الأولى تجعؿ التلبميذ يشعروف بالقمؽ وعدـ الاىتماـ والإحجاـ عف عمؿ 

 اقعية في الحياة ، وىذا ما ظير فيما بعد في الأدب السيكولوجي تحت مسمى العجز المتعمـ .أىداؼ و 

 (286، ص : 2008)سيد محمود الطواب ,

 ومف ىنا يقسـ عمماء النفس التقدير الذاتي إلى قسميف :المكتسب والشامؿ :

, فيحصؿ الرضا بقدر ما التقدير الذاتي المكتسب : ىو التقدير الذي يكتسبو الشخص خلبؿ إنجازاتو -

 أدى مف نجاحات .

التقدير الذاتي الشامؿ : يعود إلى الحس العاـ للبفتخار بالذات, فيو ليس مبنيا أساسا عمى ميارة  -

محددة أو إنجازات معينة . فيو يعني أف الأشخاص الذيف أخفقوا في حياتيـ العممية لا يزالوف ينعموف 

ف أُغمؽ في وجوىيـ باب الاكتساب . بدؼء التقدير الذاتي العاـ , وحتى  وا 

والاختلبؼ الأساسي بيف المكتسب والشامؿ يكمف في التحصيؿ والإنجاز الأكاديمي ففكرة التقدير الذاتي  

المكتسب تقوؿ:إف الإنجاز يأتي أولا ثـ يتبعو التقدير الذاتي .بينما فكرة التقدير الذاتي الشامؿ تقوؿ : إف 

  ثـ يتبعو التحصيؿ والإنجاز.  التقدير الذاتي يكوف أولا

 (           86 –85، ص:  2010)عايدة ذيب عبدالله  ، 

 وقد أشار " كوبر سميث "  إلى أربع عناصر تمعب دورا في نمو تقدير الذات بشكؿ عاـ وىي :

مقدار الاحتراـ والتقبؿ والمعاممة التي تتسـ بالاىتماـ الذي يحصؿ عميو الفرد مف قبؿ الآخريف  – 1

 الياميف في حياتو .

تاريخ نجاح الفرد والمناصب التي تمثمّيا في العالـ )يقاس النجاح بالناحية المادية ومؤشرات التقبؿ  – 2

 الاجتماعي ( .



 تقدير الذات                                   الفصل الثاني                 

 

23 

 نب التي يعتبرىا ىامة ، مع العمـ بأف النجاحمدى تحقيؽ طموحات الفرد في الجوا – 3

 .ء الأىداؼ الخاصة والقيـ الشخصيةوالنفوذ لا يدرؾ مباشرة ولكنو يدرؾ مف خلبؿ مصفاة في ضو 

كيفية تفاعؿ الفرد مع المواقؼ التي يتعرض فييا لمتقميؿ مف قيمتو . فبعض الأشخاص قد يخفقوف  – 4

قميؿ مف قيمتيـ مف قبؿ الآخريف أو نتيجة فشميـ السابؽ . حيث ويكبتوف تماما أي تصرفات تشير إلى الت

تخفؼ القدرة عمى الدفاع عف تقدير الذات مع شعور الفرد بالقمؽ وتساعده في الحفاظ عمى توازنو 

 (87، ص:  2010)عايدة ذيب عبدالله  ، الشخصي .

 ق قياس تقدير الذات :ائطر  -4

ىذه الطريقة في وصؼ الذات أو الذات المثالية أو لوصؼ تستخدـ طريقة تقدير الذات :   - 1 - 4

علبقة ما ، حيث توجو تعميمات لممفحوص بأف يفرز عددا كبيرامف البطاقات عمى كؿ منيا عبارة مطبوعة 

. ومف أمثمة ىذه العبارات ) أنا شخص مندفع ( ، ) أنا شخص محبوب ( أو قد تكوف العبارات مف قبيؿ 

كفاءة ( وعمى المفحوص أف يصؼ البطاقات وفقا لما ينطبؽ عميو ، أما في حالة )أقمؽ بسيولة( ) أعمؿ ب

استخداميا لوصؼ الذات المثالية ، توجو تعميمات المفحوص بأف يفرز البطاقات مف مجموعة تتراوح مف 

 (332, ص : 1999تمؾ التي تكوف مميزة لمعلبقة إلى تمؾ الأقؿ تمييزا.) عبد الفتاح دويدار، 

ىي مف الطرؽ التي صمميا "أوسجود" لدراسة المعاني ،  كما طريقة التمايز السينماتي :   - 2 – 4

يقدرىا المفحوص بدلالات الألفاظ . ىذه الطريقة تحدد تقديرات لمعنى الأشخاص ، أو الأحداث أو 

 المفاىيـ التي يريد الباحث دراستيا .

دير كؿ مثير وفقا لمقياس متدرج مف سبع نقاط وفي ىذه الطريقة تقدـ لممفحوص كممة مثيرة ويطمب منو تق

بيف طرفيف متناقضيف مثؿ:) قوي ، ضعيؼ ( ،) سار ، محزف ( ) نشط ، خامؿ ( ، وقد يكوف تقديره 
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عمى أساس مطابقتو معنى المفيوـ المتميز عميو وتعتبر طريقة موضوعية ومرنة تسمح ببحث معاني 

 الكممات والمفاىيـ مف كؿ الأنواع 

 ت بحوث التحميؿ العاممي لمبيانات المتجمعة مف استخداـ ىذه الطريقة ولقد كشف

 عف ثلبثة عوامؿ سينماتية رئيسية ىي :

 عامؿ التقييـ مثؿ:)حسف ، رديء ( .

 عامؿ القوة مثؿ:) قوي ، ضعيؼ ( . 

 عامؿ النشاط مثؿ: ) إيجابي ، سمبي ( .

عمينا أف نقارف التنبؤات المستوحاة مف تقديره  ولتحديد قيمة التقدير المباشر الذي يقدمو الشخص نفسو ،

 ( 333، ص: 1999الذاتي .) عبد الفتاح دويدار، 
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 خلاصة الفصل 

حاجة أساسية وضرورية  الذاتوخلبصة لما تـ عرض في ىدا الفصؿ انو يمكف القوؿ مما سبؽ اف تقدير 

المرتفع الى جعؿ الفرد يتمتع  الذاتي تقدير العاطفية ، حيت يؤد لسلبمة الانساف مف الناحية النفسية و

بالحواد ت  لمتأثيرويكوف ىؤلاء الأشخاص اقؿ حساسية  خريفوتقبلب للؤ تقوبصحة جيدة ويكوف اكتر 

 في اغمب الأحياف إيجابية نحو غيرىـ  واتجاىاتيـالخارجية ، وبالتالي فيـ اكتر حظ لمنجاح 

يكونوف اكتر عرضة لمصدمات النفسية ، وىـ اقؿ كفا ة بينما الأشخاص دوي التقدير المنخفض لمدات 

 الذاتفي النفس مف غيرىـ ، ومنو فقدرتيـ عمى تحقيؽ النجاح اقؿ مف الأشخاص دوي تقدير  وتقو

عزلة عف  وأكثرىـالمرتفع فيـ في الغالب يشعروف باليزيمة وفقداف الامؿ وىـ اقؿ تحكما في امورىـ 

  .المجتمع

 عمىالسمب ، وىدا عادة ما ينعكس  يظير في شخصية الفرد سواء بالإيجاب او الذاتومنو فتقدير 

، والى  الذاتو الى مستويات تقدير  الذاتالى تعريؼ تقدير  نتطرؽالفرد وملبحمة وسوؼ  سموكيات

  .الذاترة في تقدير تقدير الذات ، والى العوامؿ المؤثالنظريات المفسرة ل
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 تمهيد 

يعد مجاؿ الاعاقة مف المواضيع التي لاقت اىتماما كبير مف قبؿ الباحتيف وعمما ء النفس خاصة في 

الأخيرة، ويرجع ىدا الاىتماـ المتزايد في مختمؼ المجتمعات الى الاقتناع باف المعوقيف كغيرىـ السنوات 

مف افراد المجتمع ليـ الحؽ في الحياة والنمو بأقصى مايمكنيـ مف خلبؿ قدرتيـ و طاقاتيـ ، ومف حقوؽ 

لتعميـ المناسب للب الطالب مف فئة دوي الاحتياجات الخاصة المعاقيف حركيا وبصريا  ليـ  الحؽ في ا

فراد المعوقيف جسب الدي يتناسب مع استعداد تيـ وقدراتيـ لكي يصبحاف نجحيف في مشوارىـ الدراسي 

وىدا مايجعميـ موطنيف متقافيف ووعيف وليـ كد لؾ الحؽ في في إيجاد مناصب العمؿ وفي ىدا الفصؿ 

أنواع الإعاقة الحركية والاعاقة سوؼ نتنوؿ مفيوـ دوي الاحتياجات الخاصة ، وتعريؼ  الإعاقة ، 

البصرية ، تعريؼ الإعاقة الحركية ، أنواع الإعاقة الحركية ، تصنيؼ الإعاقة الحركية ،استرتجيات دمج 

الطمبة الديف يعانوف مف إعاقة جسدية في غرفة الصؼ ، وبرامج التاىيؿ للب فراد المعوقيف جسميا ، 

عاقة البصرية ،وتصنيؼ الإعاقة البصرية ، أسبابيا ، وتحديات وأسباب الإعاقة الحركية ، وتحدياتيـ ، الإ

 .دوي الاحتياجات الخاصة  ، والخدمات الموجية الييـ ،وطرؽ التعامؿ معيـ ، حقوقيـ في العمؿ
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 مفهوم ذوي الاحتياجات الخاصة : 1

عظيمة أو عقمية  أو أفراد ذوي الاحتياجات الخاصة  ىـ أولئؾ الأشخاص الذي يعانوف  مف حالة عجز 

ىـ بشكؿ طبيعي مما يؤثر سمبا دعصبية أو حالة مرضية  مزمنة تحد مف قدرتيـ  عمى استخداـ أجسا

عمى أمكانية مشاركتيـ غي النشاطات الحياتية ، لذلؾ ىـ يجتاحوف لخدمات التربية  الخاصة و التأىيؿ و 

قابميات إنسانية حيث أنيـ يختمفوف     الخدمات الداعمة ليما لينسني ليـ تحقيؽ أقصى ما يمكنيـ مف

عف الأفراد الآخريف في واحدة أكثر مف مجالات النمو و الأداء التالية و المجاؿ المعرفي المجاؿ الجسدي 

 2009الخطيب ،الحديدي ،(، المجاؿ الحسي ، المجاؿ السموكي ، المجاؿ المغوي ، المجاؿ التعميمي .

،13 ( . 

 تعريف الإعاقــــة :

و ىي عبارة عف حالة مف عدـ القدرة عمى تمبية الفرد لمتطمبات أداء دورة الطبيعية في الحياة المرتبطة ػػػ 

بعمره و جنسيو و خصائصو الاجتماعي و الثقافية و ذلؾ نتيجة الإصابة أو العجز في الأداء الوظػػػائؼ 

 ( . 32ص  ،2014 ،)السيد شريؼ  الفسيولوجية أوالسيكولوجيػػة

ىي حالة مف عدـ القدرة عمى إستخداـ الفرد لأجزاء مف جسمو في أداء الحركات / الإعاقة الحركيــة: 1 2

الطبيعية كالمشي والجري والوثب، والتنسيؽ بيف حركات الجسـ المختمفة بسبب إصابة جسمو في العمود 

 الفقري وعضلبتو أو الجياز العصبي، أو نتيجة لعوامؿ وراثية.

 ة في نموه العقمي والإنفعالي وتحد مف قدرتو عمى التكيؼ الاجتماعي.وتأثر ىده الإعاق

 .[418،ص  2011الشريؼ ، ]

 

 



 الفصل الثالث                                        دوي الاحتياجات الخاصة

 

26 

 تصنيف الإعاقة الحركية: 2 2

 :هناك تصنيفات عديدة للإعاقة الحركية نذكر منها

 التصنيف الأول : "حسب درجة أو شدة الإعاقة"-

 فيناؾ إعاقة حركية شديدة أو متوسطة أو بسيطة.

 التصنيف الثاني: "حسب ظهور الإعاقة للآخرين من عدمه"-

فيناؾ إعاقة حركية ظاىرة يمكف ملبحظتيا ورؤيتيا مف جانب الآخريف مثؿ الإعاقػات الحركية الجسمية 

شمؿ الأطفاؿ والبتر وتشوه الأطراؼ وكسور العظاـ وتشوه العمػود الفقري، وكذلؾ ىناؾ إعاقات  :ومنيا

الإعاقات الصحية مثؿ إصابة الإنساف بأمراض متعددة والتي تؤثر تأثيراً  :رة مثؿحركية مرضية غير ظاى

 سمبياً عمى ممارسة الفرد لحياتػو الطبيعيػة فػي المجتمع وعمى أدائو الذي يقؿ عف الشخص العادي.

 (.56،ص2004مدحت محمد أبو النصر، )

 التصنيف الثالث: "حسب أسباب الإعاقة"-

إعاقات حركية ترجع إلى أسباب وراثية يولد الشخص بيا، مثؿ الشمؿ الػدماغي والسكري الوراثي،  فيناؾ

والعيوب الخمقية وىناؾ إعاقات حركية ترجع إلى أسباب بيئية ناتجة عف إصابات أو أمراض تصيب 

المصنع أو الشخص بعد الولادة مثؿ)بتر الأطراؼ نتيجة الحوادث سواء في المنزؿ أو في الشارع أو في 

 الخ( ...في مياديف القتاؿ

 التصنيف الرابع: "حسب موقع الإعاقة"-

 :وىنا يمكف تصنيؼ الإعاقة الحركية إلى ىذه الأنواع

 :إصابات الجهاز العصبي المركزي/1

صابة الحبؿ الػشوكي وتػصمب الأنػسجة العصبية  :نذكر منيا  الشمؿ الدماغي وشمؿ الأطفاؿ وا 
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 :ميإصابات الهيكل العظ/2

بتر الأطراؼ وتشوىيا وكسور العظاـ والتيابيا والتياب وتيبس المفاصػؿ وتشوه العمود  :نذكر منيا

 .الفقري

 :/إصابات العضلات3

 .نذكر منيا ضمور العضلبت وتميؼ العضلبت وانحلبؿ وضػمور عػضلبت النخػاع الشوكي

 :/الإصابات الصحية4

 .الإنساف والتي تؤثر تأثيراً سػمبياً عمػى حركتو وتنقموويقصد بيا الأمراض المختمفة التي قد تصيب 

 :وهناك من يصنف الإعاقة الحركية إلى نوعين هما

 :إعاقة حركية جسمية/1

وىي إعاقة في الجياز الحركي لمجسـ ليا تأثير سمبي رئيسي وواضح عمى حركة الجسـ واستقامتو وتوازنو 

ه الأطػراؼ وكػسور العظاـ وضمور العضلبت وشمؿ الشمؿ الدماغي وتػشو  :ومف أمثمتو ىذه الإعاقة

 .الأطفاؿ وبتر الأطراؼ

 :إعاقة حركية مرضية/2

وىي أي إعاقة في الجسـ نتيجة إصابة الإنساف بأمراض صحية مزمنة ليا مػضاعفات صحية قد تؤدي 

لحياتو الطبيعية في إلى الوفاة المبكرة، وىذه الأمراض الصحية تؤثر تأثيراً سمبيػػاً عمػى ممارسة الفرد 

المجتمع وعمى أدائو سواء في الدراسة أو في العمؿ، وىػذه الأمراض الخطيرة أو المزمنة ىي أمراض تيدد 

سلبمة الكياف الجسمي للئنساف بشكؿ يعػوؽ أداءه لوظائفو والاستمتاع بحياتو وييدد توافقو الشخصي 

نفس )مراض تجربة مريرة وقاسية في حياتو.والاجتماعي، ويعتبر إصابة الإنػساف بواحدة مف ىذه الأ

 المرجع السابؽ(
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 أنواع الإعاقة الحركية: 3 2

تتعدد أنواع الإعاقة الحركية وتنتج عف إصابة الأجيزة الحركية أو الإصابة العػضويةمما يؤثر تأثيرا بالغاً 

أنواع الإعاقة الحركية، المقعديف عمى النواحي النفسية والانفعالية أو العقمية والاجتماعية لممعاؽ، ومف أىـ 

والمصابيف بعاىات حركيػة كفقػد الأيػدي أو الأرجػؿ أو احدىما، وشمؿ الأطفاؿ، والمصابيف بأمراض 

 .مزمنة

 :وفيما يمي عرضا لأكثر أنواع الإعاقة الحركية انتشاراً 

 :شمل الأطفال/-1

سنة وتقؿ نػسبة الإصابة بو فيما  (10-1)عبارة عف إعاقة تنتشر بيف الأطفاؿ وبصفة خاصة بيف سف 

بعد ىذا السف، وأثبتت الدراسات العمميػة أف شػمؿ الأطفػاؿ يرجػع إلػى اضطرابات نيرولوجية عصبية، 

ويشكؿ ىذا المرض مشكمة تربوية وتأىيمية خطيػرة، ومػف علبماتو عدـ قدرة الطفؿ عمى الحركة بسيولة 

 .لتوافؽ والتكيؼ النفسي والاجتماعيوصعوبة التآزر ويؤثر عمػى قدراتػو عمػى ا

 :الشمل الدماغي/-2

وىو عبارة عف اضطراب حركي يرتبط بالتمؼ الدماغي، وغالبا ما يظير عمى صورة شمؿ أو ضعؼ أو 

عدـ توازف حركي، والشمؿ الدماغي إعاقة لمنمو الطبيعي ويوثر سمبا عمػى مختمؼ مظاىر النمو لدى 

 (305،ص2002)رشاد عمي عبد العزيز موسى ، الطفؿ.

 :العمود الفقري المفتوح/-3

 التخمؽ بشكؿ طبيعي. ويعتبر تشوه ولادي بالغ الخطورة ينتج عف عدـ انسداد القناة العصبية أثنػاء مراحػؿ

 :الاستسقاء الدماغي/-4
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الدماغ، والضغط عمى تجمع غير طبيعي لمسائؿ المخي الشوكي في الدماغ، ويودي إلػى توسػع حجيػرات 

 الخلبيا العصبية وبالتالي تمؼ الدماغ مما يقود إلػى التخمػؼ العقمي والشمؿ والنوبات التشنجية

 :البتر/-5

ويقصد بالبتر إزالة أو عدـ نمو الأطراؼ أو جزء منيا، والبتر إما أف يكوف ولاديػاً أو مكتسباً وقد يكوف 

حػوادث الػصناعة، حػوادث الملبعب، حوادث السقوط، الإصابات نتيجة لحوادث الطرؽ، حوادث الحرائػؽ، 

في مياديف القتاؿ والحروب، الكوارث الطبيعيػة مثػؿ البراكيف والزلازؿ، الأوراـ والأمراض الخبيثة مثؿ 

 )نفس المرجع السابؽ( .السرطاف

 :الوهن العضمي/-6

عور بالتعب والإعياء اضطراب عصبي عضمي يحدث فيو ضعؼ شديد في العضلبت الإرادية وش

 وبخاصة بعد القياـ بنشاط ما.

 :العظام الهشة/-7

ومف أعراض المرض قابمية العظاـ لمكسر لافتقار العظاـ لمبروتيف وىو مػرض نػادر يصيب واحد لكؿ 

 .أربعيف ألؼ

 :انحناء العمود الفقري/-8

 سػمبية خطيػرة عمى وظائؼ الجسـ. ىناؾ العديد مف الانحناءات لمعمود الفقري والتي قد يكوف ليا تأثيرات

 :إصابات النخاع الشوكي/-9

يتعرض مئات الآلاؼ مف الأشخاص لإصابات النخاع الشوكي التي ينجـ عنيا حػالات الشمؿ السفمي أو 

الرباعي، ومف الممفت للبنتباه أف العدد الأكبر مكف ىؤلاء المػصابيف مػف المراىقيف مما يكوف لو عواقب 

 .ية كبيرة سواء عمى الفرد أو المجتمعنفسية واجتماع

 :اضطراب المفاصل الروماتيزمي/-10
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اضطراب عظمي مزمف يؤثر عمى المفاصؿ وخاصػة الركبػة والكاحػؿ والحػوض والرسغ، ويصيب الإناث 

رشاد )أكثر مف الذكور وغالبا ما يحتاج الشخص لمعلبج الطبيعي لموقايػة مف التشوىات والعقاقير المسكنة.

 (305،ص2002عبد العزيز موسى ، و عمي

 :أسباب الإعاقة الحركية 4 2

مرحمة الولادة أو في مرحمة ما بعد  سواء في مرحمة ما قبؿ الولادة أو في دماغ الطفؿنقص الأكسجيف في 

العنؽ أو أختنؽ الأـ أثناء الحمؿ أو فقر  السري حوؿالولادة و قد ينجـ نقص الأكسجيف عف التفاؼ الحبؿ 

أو  فيما. فيماالدـ أو إنسداد مجرى التنفس لدى الطفؿ أو انفصؿ المشيمة قبؿ الموعد أو حدوث تزؼ 

ذلؾ. إصابة الطفؿ باضطرابات الرئية الخطيرة أو انخفاض مستوى السكر في ذـ الطفؿ أو الغرؽ أو غير 

 صفحة محمولةء إلى الأبناء إما عمى شكؿ متنحية أو صفة سائدة أو الوراثية التي تقؿ مف الابا العموـ

 الجنسي.عمى الكرومو سوـ 

  الولديف.عدـ توقؼ الريزيسي بيف 

  مثلب .تعرض الأـ العامؿ للؤمراض المعدية كالعصبة الألمانية 

  المخ.ة السحايا أو التياب شيللئمراض المعدية مثلب التياب أغتعرض الأطفاؿ 

  الناجمة عف تناوؿ المواد السامة مثلب الرصاص أو تناوؿ العقاقير الطبية بطريقة  سميةالتالاضطرابات

 مناسبة.غير 

  ربات القمب أو تسمـ العمؿ .طمزمنة مثؿ الربو أو السكري أو إض باضطراباتإصابة الأـ الحامؿ 

 . تعرض الأـ الحامؿ لمعوامؿ الخطيرة مثؿ سوء التعذية و التدخيف و الأشعة 

  صعوبات الولادة و منيا الولادة القيصرية و الولادة السريعة جدا  أو البطيء  جدا و الوضع الغير

 [72ص 2016،عيد الجوالد ]فؤاد  الطبيعي لمطفؿ.
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 استراتجيات دمج الطمبة الدين يعانون من اعاقات جسدية او عجز صحي في غرفة  الصف: 5 2

ضع الطمبة الدف يعانوف مف حركة جسدية محددة في الاماـ والوسط في غرفة الصؼ التقميدية ودلؾ  -1

ليدا التوجيو  استثناءات وىناؾ الموح، عؿالمعمـ ولممادة المكتوبة  ما يقدمولتسييؿ الوصوؿ الى 

ؤية مف مؤلمة في الدماغ مف مجاؿ محدود في الر  بإصابات،فعمى سبيؿ المتاؿ ،قد يعاني المصاب 

 احد الجوانب ، وقد يتابع العرض البصري لممادة بشكؿ اسيؿ لوجمس في الزاوية

مف اف تكوف الطاولات دات ارتفاع  تأكدادا اجتمع الطمبة حوؿ طاولات صغيرة او في مراكز تعمـ ،   -2

مناسب لمطالب الدي يستخدـ كرسي العجلبت ، وادا اجتمع الطمبة في مجموعات عمى الأرض 

،حاوؿ استخداـ الكراسي لكي لايكوف الطفؿ الدي يستخدـ كرسي العجلبت جالسا بشكؿ اعمى 

مكاني  ة الوصوؿ الجسديةومنفصؿ عف المجموعة ،وىدا الامر ميـ مف حيت الدمج الاجتماعي وا 

استخداـ الرفوؼ والدروج والبرايات المناسبة في ارتفاعيا والتي يسطتيع اف يصؿ اليو الطالب الدي   -3

يستخدـ كرسي عجلبت ،ادا كاف الطالب لا يستطيع الوصوؿ جسديا و امساؾ الأشياء ، تاكد مف اف 

 المواد واخدىا لإحضاريكوف لو مساعدة يمكف الوثوؽ 

السجادة المربعة أو المواد الأرضية الأخرى مثؿ الخطوط والأرقاـ دات الجوانب أو  استخداـ تجنب  -4

 الحروؼ البارزة.

قد تشكؿ غرؼ الصؼ دات الأثاث الثابت عائقا مثؿ مختبر العموـ صعوبات لمطالب الدي يستخدـ   -5

خمؽ مجاؿ عمؿ يمكف الوصوؿ إليو قد يتطمب تغيرات معينة في  خاص، إفكرسي العجلبت بشكؿ 

 تركيبة غرفة الصؼ ودلؾ لكي يتمكف الطالب مف الإندماج في الوضع الصفي بشكؿ صحيح .

إدا كاف الطالب يحتاج إلى التكنولوجيا المساعدة مف أجؿ الإتصاؿ ،قـ بتأسيس إشارة واضحة   -6

ررح الأسئمة ويجب تمييز ىده الإشاراة بشكؿ واضح مف قبؿ لأنشطة الصؼ التقميدية مثؿ رفع اليد وط

جميع الطمبة في غرفة الصؼ بالإضافة إلى المعمـ ،وفر تدريبا لجميع الطمبة في غرفة الصؼ حوؿ 
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كيفية الاتصاؿ مع الطالب باستخداـ أدوات المساعدة المحددة الخاصة بو كف حدرا دائما لأف تتيح 

بة لتصبح خبيرا في التعرؼ عمى الخبرات التعميمية وخمقيا بشكؿ يتيح لمطالب الوقت الكافي للبستجا

 [ 428،ص 2016 ] فؤاد عيد،الفرصة لجميع الطمبة بالمشاركة بالشكؿ الكامؿ 

يطمؽ مصطمح الإعاقة البصرية عمى مف لديو ضعؼ بصري أو عدـ  الإعاقة البصريــة:تعريف  1 3

رؤية بشكؿ جزئي أو مصاب بالعمى كميا وتعرؼ الإعاقة البصرية ىي ضعؼ في حاسة البصر يحد مف 

قدرة الشخص عمى استخداميا بفاعمية مما يأثر سمبا عمى أدائو ونموه، والإعاقة البصرية ىي ضعؼ في 

رية الخمس وىي البصر المركزي والبصر الثنائي والتكيؼ البصري والبصر أي وظيفة مف الوظائؼ البص

المحيطي ورؤية الألواف وىدا الضعؼ ينتج عف تشوه تشريحي أو الإصابة بالأمراض أو الجروح في 

 العيف.

ومف أكثر أنواع الإعاقة البصرية شيوع الإعاقات التي تشمؿ البصر المركزي. وبشكؿ عاـ يصنؼ 

  ) 166، 2009الخطيب ،الحديدي ، )المبصريف جزئيا. -المكفوفيف و ب -ا إلى فئتيف أالمعاقوف بصري

 أسباب الإعاقة البصرية: 2 3

الأسباب الخمقية:وىي انعكاس لمعوامؿ الوراثية او العوامؿ تتعرض ليا الـ الحامؿ فتؤثر عمى الجياز  -1

بات البصرية المختمفة لاطفاؿ (مف الصعو 64البصري لمجنيف,ويشيرتشابماف واخروف الى اف حوالي )

 المدارس ىي نتيجة لعوامؿ ما قبؿ الولادة

الاصابات التي تتعرض ليا العيف:كالصدمات الشديدة لمرأس التي قد تؤدي الى انفصاؿ الشبكية اوتمؼ  -2

في اعصب البصري او اصابة العيف بأجساـ حادة,او تعرض الاطفاؿ غير مكتممي النمو الى كميات 

 .الكسجيفعالية مف 



 الفصل الثالث                                        دوي الاحتياجات الخاصة

 

33 

يؤدي الى اثار جانبية وتطور ىذه  البسيطة: ممابعض الصعوبات البصرية  الاىماؿ في معالجة -3

الصعوبات الى درجة اشد كما ىو الحاؿ في حالات طوؿ البصر وقصر البصر والحوؿ والماء الزرقاء 

 والبيضاء

 .[427،ص: 2016،  الجوالدة, )فؤاد

يفقد الفرد فيما المقدرة عمى استخداـ حاسة البصر بفعالية  مما عمى أنيا حاؿ  تعرؼ الإعاقة البصرية

الاعاقة  ( bohe 1980)( Ashroft *zom)  يؤثر سمبا في ادئو و نموه ، يعرؼ آشرو فت وزامبوف

البصرية عمى أنيا حالة عجز أو ضعؼ في الجياز البصري تعيؽ أو تغير أنماط النمو عند الإنساف كما 

لاعاقة البصرية بأنيا ضعؼ في أي الوظائؼ البصرية الخمسة ىي البصر ا Demottو يعرؼ ذيموت

المركزي و البصر المحيط و التكيؼ البصري و البصري الثنائي و روية الألوف و ذلؾ نتيجة  تشوه 

تشريحي أو إصابة بمرض أو جروح في العيف و مف أكثر أنواع الإعاقة البصرية شيوعا الإعاقة التي 

 ). 35ص، 2012الحديدي مدى  (زي و التكيؼ البصري و الانكسار.تشمؿ البصر المرك

 :إرشادات لممبصرين في كيفية التعامل مع المعوقين بصرياً  3 3

عاممو كما تعامؿ اي شخص بشكؿ طبيعي ودوف  عنؾ، لذا لا يختمؼالكفيؼ مثؿ اي شخص اخر 1

 افتعاؿ

 كممة مسكيف ,فيذه الكممة تجعمو يشعر وكأنو عاجز حقاً  والشفقة، وخاصةلاتظير لو العطؼ الزائد 2

 عوضاً عف الابتسامة التي ترسـ عمى شفتيؾ لغيره ومصافحتوعند التقائؾ بكفيؼ لابد مف تحيتو 3

 دوي الأحتياجات الخاصة:حديــــــات ت 4
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حياتيـ و عمى توجد مجموعة مف التحديات التي تعاني منيا ذوي الاحتياجات الخاصة و التي تؤثر عمى 

حياة عائلبتيـ لانيا تحتاج الى استخداـ نمط معيف لمعناية بيـ مما قد يجعميـ يوجيوف العديد مف 

 الصعوبات في التأقمـ مع البيئة و مف اىـ انواع ىذه التحديات مايمي:

 التحديات السموكية :-

ة و التي تؤذي الى ىي عبارة عف مجموعة مف الاضطرابات التي تؤثر عمى ذوي الاحتياجات الخاص

ظيور مجموعة مف السموكيات الغير مألوفة او غير طبيعية عنيـ بسبب معاناتيـ في جمؿ الوظائؼ 

الاذراؾ العامة و تسبب التحديات السموكية العديد مف العوائؽ ليـ و تمنعيـ مف التأقمـ مع الحياة بطريقة 

 صحيحة

 الصحة العقمية :-

ي الاحتياجات الخاصة و تتراوح بيف الحالات البسيطة  و الصعبة و لمعقؿ ذو  لمحالة الصحيةىي قياس 

التي يطمؽ عمييما مسمى المتلبزمات و ىي  الاضطراباتفي احدى  بالإصابةعادة ترتبط الصحة العقمية 

مدى الحياة و ايضا قد يتـ التخمص منيا عف طريؽ  اغمبناعبارة عف حالات خاصة تولد ع الطفؿ تسمى 

دوئية و تأىيمية و معينة و مف اىـ المتلبزمات  متلبزمات ذواف و الاكتئاب و القمؽ و توفير كلب حاؿ 

 غيرىا

 :  مشكلبت التعميـ و التعمـ-

ىي مف اصعب انواع التحديات التي تواجو ذوي الاحتياجات الخاصة و عائلبتيـ اذ يسبب قمة الخبرة 

الطفولة ينتج عف ذلؾ استمرار الحالة الخاصة الكافية حوؿ الطرؽ المناسبة لمتعامؿ معيـ منذ مرحمة 

معتيـ . و قد توادي التي تطورتيا بسبب التعامؿ مع الطفؿ عمى انو مشكمة يجب تجنبيا بدلا مف التعامؿ 

معيا و محاولة البحث عف حموؿ ليا . لذلؾ يصبح مف الصعب تعميميـ او تمقينيـ لأي نوع مف انواع 

 المعارؼ مع مرور الوقت .
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 النمو : قضايا-

ىي مجموعة مف القضايا التي تواجو الاطفاؿ مف ذوي الاحتياجات الخاصة .و تجميـ غير قادريف عمى 

النمو بشكؿ صحيح سواء اكاف نمو عقميا . او نمو نفسيا اف يستمر النمو الجسدي عندىـ و لكف بغياب 

تختمؼ عف المرحمة  اي علبمات عمى التطور العقمي .مما يجعميـ يعيشوف في مرحمة عمرية جسدية

 .العقمية و تأىيميـ ليصبحوا قادريف عمى التأقمـ مع المجتمع

او النفسية مما  الخاصة. وخصوصا العقميةالتدخؿ العلبجي المبكر الذي يساعد في تدارؾ الحاجة -

مف  للؤطفاؿيساعدىـ في الوصوؿ الى حموؿ جذرية ليا عف طريؽ الاستعانة بالحضانات المخصصة 

 .ياجات الخاصةذوي الاحت

العمؿ عمى دمج الاطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة مع الصفوؼ العادية مف اجؿ مساعدتيـ تعميميا -

عمى تطوير قدراتيـ الاساسية في فيـ المعارؼ الاولى بطريقة  الخاصة. والعمؿ عمى التأقمـ مع حالتيـ 

 مناسبة

 او عجز صحي في غرفة الصف استراتجيات دمج الطمبة الدين يعانون من اعاقات جسدية 5 2

،ضع الطمبة الديف يعانوف مف حركة جسدية محددة في الاماـ والوسط في غرفة الصؼ التقميدية ودلؾ 1

لتسييؿ الوصوؿ الى مايقدمو المعمـ ولممادة المكتوبة عمى الموح،وىناكاستثناآت ليدا التوجيو ،فعمى سبيؿ 

دماغ مف مجاؿ محدود في الرؤية مف احد الجوانب ، المتاؿ ،قد يعاني المصاب بإصابات مؤلمة في ال

 وقد يتابع العرض البصري لممادة بشكؿ اسيؿ لوجمس في الزاوية .

ات ارتفاع ذمف اف تكوف الطاولات  تأكد،ادا اجتمع الطمبة حوؿ طاولات صغيرة او في مراكز تعمـ ، 2

مجموعات عمئ الأرض ،حاوؿ  مناسب لمطالب الدي يستخدـ كرسي العجلبت ، وادا اجتمع الطمبة في

استخداـ الكراسي لكي لايكوف الطفؿ الدي يستخدـ كرسي العجلبت جالسا بشكؿ اعمئ ومنفصؿ عف 

مكانية الوصوؿ الجسدية  المجموعة ،وىدا الامر ميـ مف حيت الدمج الاجتماعي وا 
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ؿ اليو الطالب الدي ، استخداـ الرفوؼ والدروج والبرايات المناسبة في ارتفاعيا والتي يسطتيع اف يص3

يستخدـ كرسي عجلبت ،ادا كاف الطالب لا يستطيع الوصوؿ جسديا و امساؾ الأشياء ، تاكد مف اف 

 .يكوف لو مساعدة يمكف الوتوقلبحضار المواد واخدىا

تجنبإستخداـ السجادة المربعة أو المواد الأرضية الأخرى مثؿ الخطوط والأرقاـ دات الجوانب أو  -4

 زة.الحروؼ البار 

قد تشكؿ غرؼ الصؼ دات الأثاث الثابت عائقا مثؿ مختبر العموـ صعوبات لمطالب الدي يستخدـ  -5

كرسي العجلبت بشكؿ خاص ،إف خمؽ مجاؿ عمؿ يمكف الوصوؿ إليو قد يتطمب تغيرات معينة في 

 تركيبة غرفة الصؼ ودلؾ لكي يتمكف الطالب مف الإندماج في الوضع الصفي بشكؿ صحيح .

كاف الطالب يحتاج إلى التكنولوجيا المساعدة مف أجؿ الإتصاؿ ،قـ بتأسيس إشارة واضحة  إدا -6

بشكؿ واضح مف قبؿ  الإشارةلأنشطة الصؼ التقميدية مثؿ رفع اليد وطررح الأسئمة ويجب تمييز ىده 

 جميع الطمبة في غرفة الصؼ بالإضافة إلى المعمـ ،وفر تدريبا لجميع الطمبة في غرفة الصؼ حوؿ

كيفية الاتصاؿ مع الطالب باستخداـ أدوات المساعدة المحددة الخاصة بو كف حدرا دائما لأف تتيح 

لمطالب الوقت الكافي للبستجابة لتصبح خبيرا في التعرؼ عمى الخبرات التعميمية وخمقيا بشكؿ يتيح 

 (428،ص 2016 1د. فؤاد عيد الجوالده، ط) الفرصة لجميع الطمبة بالمشاركة بالشكؿ الكامؿ.

 نمادج الخدمات المقدمة لذوي الإحتياجات الخاصة 5

 نمودج الخدمات المباشرة:-1 9

 يعالج المعالج الطالب في غرفة معالجة منفصمة في قسـ منفصؿ في غرفة الصؼالعلاج الفردي: -1

 يعالج المعالج عدة طمبة يشتركوف بنفس الحاجات في وقت واحدالعلاج عبر مجموعات صغيرة: -2
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يعمؿ المعالج مع الطالب أثناء الأنشطة الصفية لتسييؿ مشاركتو ،يمكف أف العلاج الفردي شامل :   -3

 .يحصؿ العلبج أيضا أثناء الأنشطة الرياضية عمى أرض الممعب أو في موقع مجتمعي

 العلاج عبر مجموعات صغيرةشامل:-

ف طلبب الصؼ في نشاط ملبئـ يعمؿ المعالج مع الطمبة الديف لدييـ حاجات خاصة ومع مجموعة م

تربويا ،ويزيد النشاط أيضا مف اليدؼ العلبجي لمطالب دوي الحاجات الخاصة فعمى سبيؿ المثاؿ ،يقود 

المعالج مشروع صنع طائرة تسيؿ في استخداـ الحركة الدقيقة لمطمبة ،ومع دلؾ يتـ تعديؿ المشروع ليشمؿ 

 [.429 :ص،  2016 الخوالدةفؤاد عيد ]   تدريس الطمبة دوي الحاجات الخاصة

 نمودج الخدمات عبر المواضيع غير المباشرة:-2 9

يوصي المعالج ويعطي تعميمات لممربيف والاختصاصييف أو مقدمي الرعاية لتنفيد البرامج الإرشاد: -1

يير في الرروتيف العلبجية ،وقد يشمؿ ىدا تعديؿ التعميـ ولإثراء الأنشطة والتعديؿ البيئي وتعديؿ المواد وتغ

 .أو في البرنامج أو تدريب أفراد الفريؽ

يحافظ المعالج عمى الاتصاؿ مع الطالب ليراقب حالتو ،تتألؼ المراقبة الفعالة مف تدقيؽ المراقبة: -2

 التعميمية.(429،ص 2016 1د. فؤاد عيد الجوالده، ط)مراتب عمى أساس منتظـ في بيئة الطالب

 ذوي الاحتياجات الخاصة : وققوح تأهيل-6

عبارة عف مجموعة مف الطرؽ و الوسائؿ المستخدمة في مساعدة كؿ  تأهيل ذوي الاحتياجات الخاصةأ 

 الافراد الذيف يعانوف مف حالات خاصة

 عف طريؽ مساعدتيـ كؿ التأقمـ مع مجتمع المحيط بيـ-

عائلبتيـ عمى فيـ كيفية التعامؿ معيـ.  مف خلبؿ دمجيـ مع البيئة التي يتواجدوف فييا .و مساعدة افراد-

 ىناؾ العديد مف الوسائؿ التي تساعد عمى تأىيميـ و مف اىميا
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توفير خدمات الرعاية الصحية و التأىيمية لذوي الاحتياجات الخاصة مف خلبؿ الاستعانة بالمراكز  -

 .[45، ص:2008 ،مجيد سوسن] .المتخصصة فب تعميميـ

 

 

          الاحتياجات الخاصة :حقوق ذوي  -ب 

الحؽ في الكشؼ المبكر و الاستشارة الطبية اف الاشخاص المعانوف لدييـ الحؽ في معرفة نوع عجزة  -

عف طريؽ الكشؼ الطبي المبكر و ذلؾ مف اجؿ مساعدتو عمى تقبؿ عجزتو , و تنمية قدراتو و ربما 

 .يستطيع الطب الحد مف ىذا العجز اذ تـ اكتشافو مبكرا

 .[85:ص  ،2009 زيداف،حسيف  زكي،زكي والتدريب ]الحؽ في تعميميـ  -

بعد التعميـ مف اىـ الاشخاص ذوي الاحتياجات الخاصة. لأنو بيذا التعميـ يستطيع العمؿ و العيش 

بكرامة و التفاعؿ مع المجتمع و تحقيؽ مكانة اجتماعية ميمة لذلؾ يجب منح الاشخاص ذوي 

بأي تخصصات  والدخوؿ  الميني.توفير خدمات التدريب  التعميمية. مثؿالاحتياجات الخاصة حقوقيـ 

في مدارس الطلبب العاديف و الموازـ التي يحتاجيا الشخص ذوي الاعاقة لمتعميـ  ودمجيـ يرغبوف بيا 

 .بطريؽ صحيحة

 الاقتصادي:الحؽ في العمؿ و الاكتفاء  -

ي لأنو بيذا العمؿ يستطيع صقؿ يحؽ لمشخص ذوي الاحتياجات الخاصة العمؿ مثؿ اي شخص عاد

لذلؾ يجب فتح باب العمؿ ليؤلاء الاشخاص و اف يكوف ىذا العمؿ  بنفسو.الثقة  ومواىبو وزيادة قدراتو 

مناسب لقدراتو و اعطائو الاجؿ الذي يستحقو مثؿ البقية مف العامميف و توفير الاجواء الصحية لو في 

 في مجالات العمؿ المختمفة العمؿ و اصدار قوانيف دولية تضمف لو محددة

 و توفير الادوات و المستمزمات التي يحتاجيا لإتماـ عممية-
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. لمشخص ذوي الاعاقة الحؽ بالتنقؿ داخؿ بمدة و خارجيا و ذلؾ عف والسفر والترفيوالحؽ في التنقؿ -

طريؽ و التجييزات في وسائؿ التنقؿ المختمفة ليتمكف مف التنقؿ بحرية و يجب عمى الناس عدـ النظر 

لأف ىذا يعود سمبا عمى نفسيتيـ بالإضافة الى اجراء تصميمات خاصة  نقصاف.الييـ نظرة حزف و 

 85ص  2009زكيزكي حسين زيدان       باني العامة و المساكف الخاصة بيـ في الم ومناسبة ليـ

 أفضل طرق و فن التعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة: -8

لذا يجب التعرؼ عمى لمجتمع فمف المتوقع التعامؿ معو نظر لاف الشخص المعاؽ يمثؿ جزء مف ا

 لا تسبب لو نوع مف الاحباط او الخجؿ معو. حتى واستراتيجيات التعامؿاساليب 

 الحركية اولا: الاعاقة -

تقديـ المساعدة لممعاؽ حركيا الا اذ تطمب يد العوف منؾ حتى لا تشعره بالعجز او النقص  لا تحاوؿ -

 حولو

 حاوؿ تنفيذ التعميمات التي يتطمبيا منؾ الشخص المعاؽ اذا كنت تتعامؿ معو -

 بصورة مفاجئةلا تتعامؿ مع الشخص المعاؽ حركيا  -

 عمى الكرسي الخاص بو لانو اثمف شيء بالنسبة لو حركيا. حافظاذ طمب منؾ الشخص المعاؽ  -

عصاـ توفيؽ ) عند مساعدة المعاؽ لركوب السيارة يجب وضع يده تحت ابطو ثـ رفعو داخؿ السيارة  -

 (278ص  2008قمرة ، 

 الإعاقة البصرية :-ثانيا

اف الشخص المعاؽ بصريا لديو حاس اقوى مف اشخاص الاخريف .و ىو شخص  جيدايجب اف تدرؾ  -

 طبيعي و عادي

 تجنب رفع صوتؾ عند الحديث معو -
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 بصحبتيـ والاشخاص الموجوديفصؼ المكاف المتواجد فيو  -

 فيذا يجعمو يشعر بأنو شخص عادي مثؿ الاخريف -

لطريؽ و لا تحاوؿ فرض الامر عميو اسأؿ المعاؽ بصريا اولا اذا كاف يحتاج الى مساعدة عند عبور ا -

 دوف استئذاف

 ذلؾ وليس عكسعندما يطمب منؾ المساعدة دعو يمسؾ بيدؾ  -

اذا كنت تساعده عند التواجد معو في مكاف ما يجب تحذيره مف العقبات التي يمكف اف تواجيو في  -

 [278ص  2008توفيؽ قمرة  ]عصاـ.       طريقو مثؿ المنعطفات و غيرىا

تنمية  وحتميـ عمىبؿ يجب تقديـ الدعـ  المعاؽ.و اخير لا ينبغي ابدا التقميؿ مف قدر و قيمة الشخص 

فالشخص المعاؽ يستطيع تحقيؽ الانجاز  المجتمع.مصادر تنمية  أحديصبحوا  وقدراتيـ حتىمياراتيـ 

 مختمؼ المجالات اذ تـ توظيفو بصورة مناسبة والتفوؽ في
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 خلاصة

حاجزاً او عقبة مف الأجؿ المضي قدما لتحقيؽ الأىداؼ  لا تعتبرأف الإعاقة  ما سبؽنستخمص مف 

المنشودة سواءً اكانت الإعاقة حركية أو أو بصرية ودوي الاحتياجات الخاصة د يكوف لدييـ مجموعة مف 

يكوف أي الاختلبفات عف غيرىـ مف الأشخاص العادييف في جانب او اكثر مف جوانب شخصيتيـ قد 

الجانب الاجتماعي \الجانب الجسماني\الجانب الانفعالي \جانب مف جوانب النمو سواء الجانب العقمي 

 الجانب الحركي   ،\
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 :تمهيد

 دراسة أي  تنقسـ ما الغالب وفي الدراسة مف النظري الجانب إلى السابقة الفصوؿ في تطرقنا أف بعد
 وكذا المدروس، لمموضوع الأساسية الأرضية بمثابة يعد الذي النظري، القسـ ىما: قسميف إلى عممية
 نتائج إلى الوصوؿ في المستخدمة المنيجية الإجراءات مختمؼ معرفة ىنا يستدعي الذي الميداني القسـ
 يحدد الذي المنيجي الإطار تحديد ىو العممية الدراسة أسس أىـ فمف وعممية، ودقة موضوعية أكثر
 الدراسة ووصؼ الدراسة منيج مف كؿ استعراض سيتـ الفصؿ ىذا وفي ، بحث كؿ وقيمة طبيعة

، ثـ الدراسة الأساسية،  الدراسة في للؤداة السيكو مترية الخصائص تمييا منيا, واليدؼ الاستطلبعية
 الأساليب أىـ توضيح الأخير وفي الأساسية، الدراسة إجراءات الأساسية، فعرضفخصائص العينة 

 .الدراسة نتائج تحميؿ في المعتمدة الإحصائية
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 منهج الدراسة :  -1

يتبع الباحث المنيج المناسب حسب طبيعة مشكمة الدراسة، ويعرؼ المنيج العممي بأنو الأسموب الذي   

ب عف التساؤلات التي تثيرىا مشكمة البحث واختبار فرضياتو وبما أف دراستنا يسمكو الباحث كي يجي

الحالية تحاوؿ الكشؼ عف تقدير الذات لذوي الاحتياجات الخاصة تحديدا لدى المعاقيف حركيا و المعاقيف 

 فيو يتميز بكوف الباحث يدخؿ الميداف وىو لابصريا لذا اعتمدنا عمى المنيج الوصفي الاستكشافي , 

يعرؼ الأبعاد الحقيقية لمظاىرة التي يدرسيا, الأمر الذي يجعمو يحصر اىتمامو في استكشاؼ كؿ جوانب 

 ىذه الظاىرة او المشكمة. 

 ( 106,ص2008)موريس أنجرس,                                                                  

وفي دراستنا ىذه نيدؼ لمكشؼ عف الفروؽ في تقدير الذات لدى ذوي الاحتياجات الخاصة بيف    

وىي الجنس، التخصص  الوسطيةعبر كشؼ الفروؽ وفؽ المتغيرات  وبصريا وذلؾالمعاقيف حركيا 

 والمستوى التعميمي.

 الدراسة الاستطلاعية:   -2

واليامة التي يجب القياـ بيا في البحث العممي والتي تعد الدراسة الاستطلبعية مف الخطوات الأساسية 

تمكف الباحث مف الاقتراب مف ميداف البحث والتعرؼ عمى الظروؼ المحيطة بتطبيؽ الدراسة، كما تفيده 

في معرفة خصائص مجتمع الدراسة وتمكننا مف تقييـ وتقنيف أداة البحث كالاستبياف أو الاختبارات والتأكد 

ستعماليا في الدراسة الأساسية والتأكد مف صدقيا و التعرؼ عمى مكاف إجراء الدراسة مف صلبحيتيا قبؿ ا

والعينة والصعوبات التي تواجينا وكذلؾ دراسة الخصائص السيكومترية للؤداة والمتمثمة في مقياس تقدير 

 . )الإعاقة الحركية والبصرية  (الذات لدى ذوي الاحتياجات الخاصة 
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 الاستطلاعية:أهداف الدراسة  -2-1

تحديد أىـ الخصائص السيكومترية للؤداة والمتمثمة في مقياس تقدير الذات لدى ذوي   -

 الاحتياجات الخاصة المعاقيف حركيا وبصريا والتأكد مف مدى صحتيا بحساب صدقيا وثباتيا.

 التعرؼ عمى مكاف إجراء الدراسة. -

حتى يتسنى لمباحث القياـ بالدراسة الأساسية التعرؼ عمى عينة الدراسة والصعوبات التي تواجينا  -

 مف خلبؿ مقياس يوفر لو القدر المطموب مف الصدؽ، والثبات، والقدرة عمى التمييز.

أو المسح الأكاديمي لمدراسات السابقة ذات العلبقة بيدؼ بناء الخمفيّة  مرحمة جمع المعمومات : – 2-2

 لميداني.النظريّة وربطيا بما يتـ ملبحظتو في الجانب ا

كاف ىدؼ الدراسة التعرؼ عمى تقدير الذات لدى ذوي الاحتياجات عينة الدراسة الاستطلاعية:  -2-3

الخاصة عند المعاقيف حركيا و بصريا، لذا فقد سعينا إلى تحديد الخصائص العامة لمجتمع البحث 

في صياغة فروضو ومف ومعرفة بعض المتغيرات الديمغرافية التي قد تؤثر عمى تحديد تساؤلات البحث و 

 ثـ  إجراءات التطبيؽ الميداني. 

 20ذكور و 09فرد معاؽ حركيا و بصريا بجامعة قاصدي مرباح ورقمة منيـ  29تكونت ىذه العينة مف 

 أنثى تـ اختيارىـ بالطريقة القصدية.

 وفيما يمي نورد مواصفات عينة الدراسة الاستطلبعية. -
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 عينة الدراسة الاستطلاعية. (: يوضح مواصفات01جدول رقم )

    

الاستطلبعية قد تضمنت كلب الجنسيف، ( يتضح أف عينة الدراسة 01مف خلبؿ معطيات الجدوؿ رقـ )    

 % للئناث.68.96% لمذكور، 31.03وذلؾ بنسبة 

% مف فئة 68.96كما يتضح كذلؾ أف طبيعة الاعاقة  تراوح بيف الحركية و البصرية  وكانت نسبة 

 %  مف فئة المعاقيف بصريا . 31.03المعاقيف حركيا و

 أدوات الدراسة:  -2-4

 (اعتمدنا في ىذه الدراسة لاجؿ قياس متغيراتيا عمى مقياس تقدير الذات لدى ذوي الاحتياجات الخاصة 

 (.لمباحثة نادية قريد 

 :)الصورة الاجنبية(الخصائص السيكومترية لأداة القياس -3

 الصدؽ والثبات.

ة المبحوث عمى لكي تكوف درج الخصائص السيكومترية لأداة القياس في الدراسة  الحالية : -3-1

المقياس ىي تعبير حقيقي عما يراد قياسو في المجتمع الحالي لمبحث قاـ الباحث  بتطبيؽ المقياس عمى 

 النسبة التكرار الفئات الجنس
 %31.03  ذكر
 %68.96 20 أنثى

 100% 29 المجمػػوع
 نوعية الاعاقة 

 
 %68.96 20 إعاقة حركية 
 %31.03 09 إعاقة بصرية

 100 29 المجمػػوع
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عينة مف مجتمع الدراسة الميدانية المعاقيف حركيا و بصريا بجامعة قاصدي مرباح ورقمة  وذلؾ لتحديد 

 شروط الصدؽ الخصائص السيكومترية التي تدؿ عمى جودة الأداة أي مدى توفر

 والثبات والموضوعية. 

يمثؿ الصدؽ واحد مف الخصائص الأساسية للبختبار، فالاختبار الصادؽ ىو  :صدق الأداة -3-1-1

ما يقيسو الاختبار أو يتنبأ بو, و الاختبار يعتبر صادقا إذا كاف يقيس ما وضع لقياسو. )بشير 

 (.130ص 2007معمرية,

 لمقياس عمى الطريقتيف التاليتيف:وقد اعتمد الطالب في حساب صدؽ ا 

 صدق المقارنة الطرفية )الصدق التمييزي(: -3-1-2

حيث تـ ترتيب الدرجات المتحصؿ   SPSS V19اعتمد الطالب في حساب صدؽ المقياس عمى نظاـ

 معاؽ . 29عمييا خلبؿ الدراسة الاستطلبعية وذلؾ مف عينة تبمغ 

وتـ تقسيميا إلى مجموعتيف ) الفئة العميا والفئة الدنيا( ومف ثـ طبقنا اختبار )ت( لدلالة الفروؽ بيف  

متوسطي العينتيف  وىو مف أساليب حساب الصدؽ التكويني وصدؽ المحتوى، فبعد أف تـ ترتيب التوزيع 

ـ اختيار مجموعتيف مف معاؽ ، ت 29مف أعمى درجة إلى أقؿ درجة لمعينة الاستطلبعية والتي تضمنت 

% مف 33% مف الأفراد الذيف حصموا عمى أعمى الدرجات، وثانييما 33طرفي التوزيع، تمثؿ إحداىما 

معاؽ، ثـ استخرجت المتوسطات  11الذيف  حصموا عمى أدنى الدرجات، وكاف حجـ كؿ مجموعة 

وسطات، والجدوؿ التالي يبيف الحسابية والانحرافات المعيارية وحسبت دلالة قيمة "ت" لمفروؽ بيف المت

 دلالة الفروؽ بيف متوسطات في مقياس تقدير الدات لدى عينة الدراسة الاستطلبعية.
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(: يبين دلالة الفروق بين متوسطات مقياس تقدير الذات لدى عينة الدراسة 02جدول رقم )

 .الاستطلاعية

 العينة     
 

 تقدير 
 الدات 

 %33أعمى 
 11ف=  

 %33أدنى 
 11ف= 

 قيمة
 "ت"

 المحسوبة

 قيمة
 "ت"

 المجدولة

مستوى 
 الدلالة

درجة 
 الحرية

 ع ـ ع ـ

الاعاقة 
الحركية 
 والبصرية

74,36 6,16 49,72 4,90 10,37 2,84 0,01 20 

وبانحراؼ  74,36= 1(: أف المتوسط الحسابي لدرجات الفئة العميا والمقدرة ب ـ02يوضح الجدوؿ رقـ )

وبانحراؼ معياري  49,72=  2وبيف متوسط الدرجات الفئة الدنيا المقدر ب ـ 6,16= 1معياري بمغ ع

بقيمة )ت(  10,37وانطلبقا مف النتائج وبعد مقارنة قيمة )ت( المحسوبة   )ت(= 4,90=2بمغ ع

( وجدنا أف )ت ( المحسوبة اكبر مف 0,01بمستوى الدلالة ) 20عند درجة الحرية  2,84المجدولة  ت=

 لة ومنو أمكننا الاطمئناف لصدؽ الأداة حيث تقيس فعلب ما وضعت لقياسو.)ت( المجدو 

 الصدق الذاتي: -3-1-3

في بعض الأحياف يستخرج الصدؽ مف الثبات وذلؾ لوجود ارتباط بيف صدؽ الاستبياف وثباتو وأف 

 (92,ص2009الاستبياف ) الاختبار( الصادؽ ىو دائما ثابت. )محمد بوعلبؽ,

ومنو فاف قيمة   0.90نجده قد بمغ     √  الذاتي عف طريؽ الجذر التربيعي لمقيمةفتـ حساب الصدؽ 

 معامؿ الصدؽ الذاتي توضح صدؽ فقرات )بنود( الأداة فيما جعمت لقياسو.

 ثبات المقياس: -3-2

يقصد بالثبات مدى دقة واستقرار والاتساؽ في نتائج الأداة لو طبقت مرتيف فأكثر عمى نفس الخاصية في 

 سبات مختمفة وىذا يعني قمة تاثير الصدفة عمى نتائج الاختبار.منا
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 (166,ص2007)بشير معمرية,

عادة التطبيؽ, التجزئة النصفية:  -3-2-1 تستخدـ ىذه الطريقة عندما يتعذر استخداـ طريقة التطبيؽ وا 

داء عبر فترة زمنية أو إعداد صورتيف متكافئتيف وبينما يقدـ أسموب إعادة تطبيؽ الاختبار تقديرا لثبات الأ

وتأثيراتيا ويقدـ أسموب الصورتيف المتكافئتيف تقدير لكؿ  مف اتساؽ مادة الاختبار والاتساؽ في الأداء 

عبر مدة زمنية معينة توفر أساليب التجزئة او التصنيؼ تقدير الثبات الأداء عمى الاختبار كمو أي تقدير 

 (176,ص2007)بشير معمرية, الاتساؽ بيف بنوده.

 (: يوضح نتائج حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية03جدول رقم )

 معامؿ الارتباط 
 قبؿ التعديؿ

 معامؿ الارتباط
 بعد التعديؿ

 مستوى الدلالة
 

 0,01 0,85 0,74 مقياس تقدير الدات
   

وىو  0.01وىو داؿ عند مستوى  0.85( أف المقياس ثابت حيث بمغ 03يتبيف مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

 مطمئف عمى استخدامو في البيئة المحمية.

مف أىـ مقاييس  αيعتبر معامؿ الفا الذي يرمز لو عادة بالحرؼ اللبتيني معامل الفا كرونباخ:  3-2-2

الاتساؽ الداخمي للبختبار المكوف مف درجات مركبة ومعامؿ الفا يربط ثبات الاختبار بثبات بنوده فازدياد 

الى التبايف الكمي يؤدي الى انخفاض معامؿ الثبات, وصيغة معادلة معامؿ  نسبة تباينات البنود بالنسبة

 (184,ص2007الفا كما يمي: )بشير معمرية,

 ب(2مج ع  -1×  )معامؿ الفا =  ف      

 ؾ2ع            1-ف             
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وتشترط أف تقيس   وقد قاـ الباحث بالاعتماد عمى معامؿ ألفا كرونباخ عبر حساب تباينات أسئمة الاختبار

بنود الاختبار سمة واحدة فقط ىي في ىذه الدراسة مستوى تقدير الدات ثـ قمنا بحساب معامؿ ثبات 

لحساب معاملبت الثبات ككؿ حيث قدر معامؿ  SPSS V19المقياس  باستخداـ البرنامج الإحصائي 

 وىي قيمة قوية ومنو فاف الاختبار ثابت. 0,81الثبات ب 

 الدراسة الاساسية:  -4 

 حدود الدراسة الاساسية: -4-1

  2018 /04 /29إلى غاية  2018 /04 /03أجريت الدراسة إبتداءا مف  الحدود الزمنية: -4-1-1

 أجريت الدراسة في جميع كميات جامعة قاصدي مرباح ورقمة  الحدود المكانية: -4-1-2

 مف فئة دوي الاحتياجات الخاصة  طالب  29: شممت الدراسة الحدود البشرية -4-1-3

  . )إعاقة حركية وبصرية  (

لقد اختار الطالب كؿ الأفراد مف المجتمع الأصمي بعد التأكد مف  عينة الدراسة الأساسية: -4-2

استيفائيـ لمعايير تطبيؽ المقياس، ليذا تـ الاعتماد عمى العينة القصدية والمتمثمة في الافراد المعاقيف 

 حركيا وبصريا.

اختيار كؿ أفراد المجتمع الأصمي أي أنو تـ استعماؿ الحصر الشامؿ أي كؿ الأفراد المعاقيف حركيا تـ 

 وبصريا لمطلبب مف مختمؼ كميات جامعة قاصدي مرباح ورقمػة.

ىي العينة التي يستخدـ فييا الباحث الحكـ  فحسب محمد خميل عباس العينة القصدية:  -4-3

 حقيؽ أىداؼ الدراسة.الشخصي عمى أساس أنيا ىي الأفضؿ لت

 ( 229,ص2011)محمد خميؿ عباس واخروف,
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 إجراءات تطبيق الدراسة الأساسية:-5

مف الموسـ الجامعي  2018 /04 /29إلى غاية  2018 /04 /03أجريت الدراسة في الفترة الممتدة مف 

 ، حيث تـ تطبيؽ مقياس تقدير الذات لدى ذوي الاحتياجات الخاصة2017/2018

طالب مف فئة دوي  29عمى عينة  تـ اختيارىا بطريقة قصديو حيث بمغ عددىا  ( لمباحثة نادية قريد  ( 

الاحتياجات الخاصة مقسميف الى فئتيف فئة الاعاقة الحركية وفئة الاعاقة البصرية في جميع كميات 

مات المقياس وشرح جامعة قاصدي مرباح ورقمة  و قد تـ إتباع مجموعة مف الإجراءات وذلؾ بقراءة تعمي

طريقة الإجابة عمى كؿ سؤاؿ في مدة زمنية تقارب نصؼ ساعة لكؿ فرد تقريبا وطبؽ ىذا المقياس بإتباع 

 التعميمات التالية:

 دة ماستر تخصص الإرشاد والتوجيو،في إطار قيامنا بإعداد مذكرة تخرج لإستكماؿ متطمبات نيؿ شيا  

 ( في المربعXكـ في ملؤ الاستبانة المرفقة وذلؾ بوضع علبمة ) نأمؿ منكـ التكرـ بمنحنا جزءاً مف وقت

ننا شاكريف تعاونكـ معنا، ونؤكد لكـ بأف إجابتكـ ستحاط بالسرية التامة ولف تستخدـ             مقابؿ كؿ فقرة, وا 

 إلا لأغراض البحث العممي فقط نرجو منكـ التفضؿ بالإجابة عمى كؿ الفقرات وعدـ ترؾ فقرة دوف 

 إجابة، وفيما يمي مثاؿ توضيحي يبيف لؾ طريقة الإجابة.    

 مثاؿ توضيحي:               

 ( تحت خانة البديؿ ) دائماً (Xعند قراءتؾ ليذه الفقرة ووجدت أنيا تنطبؽ عميؾ دائماً ضع علبمة )

 الفقرة دائماً  أحياناً  أبداً 

  X  لدي القدرة عمى المثابرة لحؿ أي مشكمة

 تواجيني 
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 شكراً لتعاونكـ

 ب/البيانات الشخصية:      

 يرجى منؾ أخي الطالب)ة( إفادتنا بيذه المعمومات لأنيا ميمة في دراستنا ىذه وىذا مف أجؿ ضماف       

 أكبر مصداقية لنتائجيا.      

 *الجنس: ذكر)  (     أنثى)  (      

 *التخصص:      

 جامعي)  ( 4ثانوي)  (   3متوسط)  (   2إبتدائي)  (   1*المستوى التعميمي: 

ويجيب الفرد حسب سمـ متدرج  36الى البند  1عمما باف مقياس تقدير الذات في جدوؿ مرقـ مف البند 

 (.1احتمالات وىي )دائما, أحيانا, أبدا( انظر الممحؽ رقـ ) 3مؤلؼ مف 

 spssلقد تـ معالجة النتائج الإحصائية لمدراسة باستعماؿ البرنامج الإحصائي ) الأساليب الإحصائية:-7

v 19 لتأكد مف صحة فرضيات الدراسة، وقد استخدمت الاختبارات التالية لما يتناسب مع فرضيات )

 الدراسة:

 .بالنسبة للئحصاء الوصفي استخدـ المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري -1

( لمكشؼ عف الفروؽ بيف متوسطات المجموعات لمعالجة الفرضية الجزئية الأولى t)  testاختبار  -2

 والثانية

 لمعالجة الفرضية الجزئية الثالثة. ANOVAاختبار تحميؿ التبايف الأحادي  -3
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 خلاصة الفصل:

الوصفي لقد تـ التطرؽ في ىذا الفصؿ إلى إجراءات الدراسة الميدانية والمتمثمة في اختيار المنيج 

الاستكشافي  وىو المناسب لدراسة الكشؼ عف تقدير الدات  لدى المعاقيف حركيا و بصريا  تـ التعرؼ 

عمى عينة الدراسة وميداف الدراسة مف خلبؿ أجرائنا لمدراسة الاستطلبعية لمتأكد مف إمكانيتنا لتطبيؽ 

ي المتبع فمف خلبؿ النتائج الأداة عمى العينة في الدراسة الأساسية وتـ تحديد الأسموب الإحصائ

المتحصؿ عمييا نلبحظ أف الفقرات صادقة وذلؾ مف خلبؿ المقارنة الطرفية كما أف نتائج الثبات كانت 

مرتفعة وقوية إذف الأداة تتمتع بخصائص سيكومترية ممكف الاطمئناف عمييا في الدراسة الأساسية. وفي 

 قشتيا.الفصؿ التالي سيتـ التطرؽ إلى عرض النتائج ومنا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 تمهيد

 ثم الدناقشة والتفسير أولا: عرض نتائج الفرضية العامة

 ثم الدناقشة والتفسير ثانيا: عرض نتائج الفرضية الجزئية الأولى

 ثم الدناقشة والتفسير ثالثا: عرض نتائج الفرضية الجزئية الثانية

 ثم الدناقشة والتفسير رابعا: عرض نتائج الفرضية الجزئية الثالثة

 خلاصة الفصل

 

 

 

 

 

 الخامسالفصل 
 عرض نتائج الدراسة
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 تمهيد 

الاجراءات المنيجية لمدراسة الميدانية ، وبعد الحصوؿ عمى البيانات والمعمومات عف بعدما تطرقنا الى 

أفراد العينة عف طريؽ الأداة المطبقة ، وبعد معالجتيا احصائيا، نقوـ في ىذا الفصؿ بعرض النتائج 

 ومناقشتيا وتفسيرىا حسب الفروض المصاغة .

 عرض نتائج فرضيات الدراسة :-3

 لفرضية العامة  عرض نتائج ا-أ    

جاءت صياغة الفرضية العامة كما يمي : تتوقع الدراسة أف يكوف مستوى تقدير الذات لدى الطلبب 

 المعاقيف حركيا و بصريا مرتفع 

 ( يوضح النسبة المئوية لذوي تقدير الذات المرتفع وذوي التقدير المنخفض44والجدوؿ رقـ )

 الىسبة المئىية  العذد تقدير الذات

 71,30 85 مرتفع

 4,67 8 مىخفض

 ٪300 87 المجمىع

طالب دو إعاقة حركية   27( أف عدد أفراد العينة ذوي تقدير ذات المرتفع تقدر بػ 44يبيف الجدوؿ رقـ )

بطالبيف أي بنسبة  42,في حيف قدر عدد أفراد عينة ذوي التقدير المنخفض  ٪93.14وبصرية  بنسبة 

 وىذا يدؿ عمى أف تقدير الذات مرتفع لدى الطمبة دوي الإعاقة الحركية  والبصرية.  46.89٪

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الأولى -ب    

نصت الفرضية عما يمي : توجد فروؽ ذات دلالة احصائية لدى الطمبة دوي الإعاقة الحركية والبصرية 

 باختلبؼ الجنسيف )ذكور ، إناث(  
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 يبيف دلالة الفروؽ بيف الاناث والذكور المعاقيف حركيا و بصريا. (03والجدول رقم )

المتوسط  متغير الجنس
 الحسابي 

الانحراؼ 
 المعياري

ت 
 المحسوبة 

درجة 
 الحرية 

القرار  ت المجدولة
 الاحصائي

 اناث
 24ف=

91,22 6.62 1.84 27 4.45 4.41 

عند دالة 
 ذكور  4045

 49ف= 
65.74 7.76 1.12 2.63 

خلبؿ الجدوؿ الموجود أعلبه يتضح أف القيـ بيف عينة الاناث وعينة الذكور متقاربة ، وبعد تطبيؽ  مف

رجة ( عند د1,12(  وىي اكبر  مف )ت( المجدولة ) 1.84يمة )ت( المحسوبة )اختبار )ت( وجدت ق

قيف حركيا و وجود فروؽ ذات دلالة احصائية لدى المعا مما يدؿ عمى  4.45ومستوى الدلالة  27الحرية 

الدراسة ونقبؿ  الصفرية  بصريا في تقديرىـ لذواتيـ باختلبؼ الجنس )اناث ، ذكور(، ومنو نرفض فرضية

توجد فروؽ ذات دلالة احصائية لدى المعاقيف حركيا و بصريا في  ية البديمة التي تنص عمى أنو : الفرض

 تقديرىـ لذواتيـ باختلبؼ الجنس )اناث/ذكور(.  

 نتائج الفرضية الجزئية الثانية ،عرض  -ج    

وي الإعاقة الحركية طالبة  ذجاء نص الفرضية كما يمي : توجد فروؽ ذات دلالة احصائية لدى ال

 والبصرية   باختلبؼ نوع الإعاقة حركية ، بصرية 

 يوضح دلالة الفروؽ لدى المعاقيف حركيا و بصريا حسب نوعية الإعاقة : (04الجدول رقم )

المتوسط  نوعية الإعاقة 

 الحسابي 

الانحراؼ 

 المعياري

ت 

 المحسوبة 

درجة 

 الحرية 

القرار  ت المجدولة 

 الاحصائي

 غير دالة  4.41 4.45 27 2.74 7.31 92.64 24حركية ف =

 2.63 1.12 6.87 85.45 49بصرية ف= 
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( الموجود أعلبه يتضح أف قيمة المتوسط الحسابي لعينة الطمبة دوي الإعاقة 46مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

(، كما 85.45( وىي مقاربة لعينة الطمبة دوي الإعاقة البصرية  حيث قدرت ب) 92.64الحركية تقدر ب)

( 27( عند درجة الحرية )1.12( وىي أكبر مف )ت( المجدولة )2.74أف قيمة )ت( المحسوبة قدرت ب)

، مما يدؿ عمى وجود فروؽ ذات دلالة احصائية ومنو نقبؿ فرضية الدراسة  4.45لدلالة ومستوى ا

ونرفض الفرضية البديمة وىي : توجد فروؽ ذات دلالة احصائية لدى المعاقيف حركيا و بصريا  في 

 تقديرىـ لذواتيـ باختلبؼ نوعية الإعاقة 

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الثالثة : -د

وي الإعاقة الحركية باختلبؼ وجد فروؽ ذات دلالة احصائية لدى ذة كما يمي : تجاء نص الفرضي

 المستوى أولى ليسانس ،الثانية ليسانس ، الثالثة ليسانس ، أولى ماستر ، الثانية ماستر،

 يوضح دلالة الفروؽ لدى المعاقيف حركيا وبصريا حسب التخصص: (05الجدول رقم )

درجة  مجموع المربعات  

 الحرية

متوسط 

 المربعات

مستوى  ف المحسوبة

 الدلالة

غ د عند  1,24 74,59 4 286.39 بين المجموعات 

4,45 
   58,52 24 1444,63 داخل المجموعات

    28 1687,43 المجموع

( الموجود أعلبه يتضح أف قيمة المتوسط الحسابي لعينة التلبميذ العممييف 47مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )  

(، كما أف قيمة )ت( 29.45وىي مقاربة لعينة تلبميذ الأدبييف حيث قدرت ب)(  34.94يقدر ب)

ومستوى  24-4)( عند درجة الحرية )1.12دولة )( وىي أقؿ مف ت المج 4.96المحسوبة قدرت ب)

، مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية ومنو نرفض فرضية الدراسة ونقبؿ  4.45الدلالة 
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ىي : لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية لدى المعاقيف حركيا و بصريا  في تقديرىـ الفرضية البديمة و 

لذواتيـ باختلبؼ التخصصات ،عمـ الاجتماع ، عمـ النفس ، اعلبـ واتصاؿ ،  فمسفة ، حقوؽ ، جيولوجيا 

 ، بيولوجيا ، محروقات ، ىندسة معمارية ،فرنسية،.

 عرض نتائج الفرضية الجزئية الثالثة:   -ج

وي الإعاقة الحركية ذات دلالة احصائية لدى الطالبة  ذاء نص الفرضية كما يمي : توجد فروؽ ج

والبصرية   باختلبؼ التخصصات ، عمـ الاجتماع ،عمـ النفس ،اعلبـ واتصاؿ ،فمسفة ، حقوؽ ، 

 جيولوجية ، بيولوجية ، محروقات ، ىندسة معمارية ، فرنسية ،

 روؽ لدى المعاقيف حركيا و بصرياحسب التخصص:( يوضح دلالة الف48الجدوؿ رقـ )

المتوسط  متغير التخصص

 الحسابي 

الانحراؼ 

 المعياري

ت 

 المحسوبة 

درجة 

 الحرية 

القرار  ت المجدولة 

 الاحصائي

 عممي 

 14ف=

 غير دالة  4.41 4.45 28 4.96 4.64 34.94

 أدبي 

 19ف=

29.45 2.94 1.12 2.63 

   

( الموجود أعلبه يتضح أف قيمة المتوسط الحسابي لعينة التلبميذ العممييف يقدر 48مف خلبؿ الجدوؿ رقـ )

(، كما أف قيمة )ت( المحسوبة 29.45( وىي مقاربة لعينة تلبميذ الأدبييف حيث قدرت ب) 34.94ب)

،  4.45( ومستوى الدلالة 28( عند درجة الحرية )1.12دولة )( وىي أقؿ مف ت المج 4.96قدرت ب)

مما يدؿ عمى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية ومنو نرفض فرضية الدراسة ونقبؿ الفرضية البديمة 

وىي : لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية لدى المعاقيف حركيا و بصريا  في تقديرىـ لذواتيـ باختلبؼ 
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،  فمسفة ، حقوؽ ، جيولوجيا ، بيولوجيا ، التخصصات ،عمـ الاجتماع ، عمـ النفس ، اعلبـ واتصاؿ 

 محروقات ، ىندسة معمارية ،فرنسية،.

 وتفسير نتائج فرضيات الدراسة:  مناقشة-8

 وتفسير نتائج الفرضية العامة:  مناقشة-أ  

وي الإعاقة الحركية والبصرية   مرتفع، ف مستوى تقدير الذات لدى الطمبة ذنصت ىذه الفرضية عمى أ

حيث كانت نتيجتيا أف الارتباط ( 8003) "ميدجيت وآخرون"يجة التي توصمت الييا دراسة وىي نفس النت

 الدراسي.ضئيؿ الى غير داؿ بيف تقدير الذات والنجاح 

أف العلبقة بيف مقاييس تقدير الذات والنجاح المدرسي غير ( 3778"كيج وبارلينر " )كما جاء في دراسة 

 المدرسي لا يؤثر في مستويات تقديره لذاتو.دالة احصائيا، فنجاح التمميذ 

أكد أف ىناؾ علبقة قوية  يثح"جرين " الييا فيي دراسة  ؿالمتوصأما الدراسات التي ناقضت النتيجة -

 - لذاتو.حيث أف خبرة النجاح ترفع مف تقدير الفرد  المدرسييف،بيف تقدير الذات والنجاح أو الفشؿ لدى 

 لمذات.الى أف النجاح وتوقع النجاح يساىماف في تقدير ايجابي آركوف" كما أشار "

الى أف النجاح المدرسي وخاصة لعدة سنوات يؤثر ( 3756شيبمان وبردجمان " )كما أشارت دراسة " -

     ليا.تأثيرا ايجابيا عمى مفيوـ الذات لدى الفرد وتقديره 

 وي الإعاقة الحركيةلدى الطالبة ذ مستوى تقدير الذات بالنسبة لمفرضية العامة فقد كانت أف

( ودراسة "كيج وبارلينر" 2442والبصرية مرتفع، فقد توافقت مع دراسة "ميدجيت و آخروف " سنة )
(، حيث أف نجاح أو فشؿ طلبب الطور الجامعي لا يؤثر في مستوي تقديرىـ لذواتيـ، وىذا راجع 1992)

أنفسيـ وذلؾ نتيجة لمدعـ الأسري الايجابي الذي يخفؼ مف الى امتلبؾ الطمبة ارادة قوية وثقة كبيرة في 
وي الإعاقة الحركية ات لدى  طالبة ذذتقدير ال حدة توتر وضغوط الطالبة نتيجة التجربة التي مر بيا .

نقص مف  والبصرية ، فميست خبرة النجاح أو الفشؿ العامؿ الوحيد الذي مف شأنو أف يرفع أو ي 
بؿ اف الوسط العائمي يمعب الدور الميـ اف لـ نقؿ الحاسـ في التأثير عمى  الذات لديو ، درجة تقدير
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شخصية الفرد  ، فتعرض التمميذ لصدمة الرسوب وكيفية استجابتو نحوىا يعكس تصور الأسرة ) الأبواف( 
واستراتجية مواجيتيا لمضغوط اما بالسمب أو الايجاب ، ولذلؾ وجب عمى الآباء والمربوف أف يساعدوا 

ناءىـ في تخطي وتجاوز مشكمة الرسوب المدرسي ، لأف موقؼ الأباء تجاه تمؾ العقبات لو التأثير أب
 الكبير في تقدير التمميذ لذاتو .

 

وي الإعاقة الحركية والبصرية التي طبؽ عمييا القياس ألا تفسير ذلؾ عمى أساس فئة الطمبة ذ كما يمكف

 الاستبياف.وىو 

 نتائج الفرضية الجزئية الأولى:  مناقشة وتفسير-ب

وي الإعاقة  ئية في تقدير الذات لدى الطالبة ذنصت ىذه الفرضية عمى " توجد فروؽ ذات دلالة احصا

تبيف   الحركية  والبصرية  باختلبؼ الجنس " ، ومف خلبؿ النتائج المتحصؿ عمييا مف الدراسة و التي

وي الإعاقة  الحركية لة احصائية في تقدير الذات لدى ذتوجد فروؽ ذات دلا وىو " قبوؿ الفرض الدراسة 

والتي كشفت عف عدـ ( 3753"ماكوبي" )ىذه النتيجة مع دراسة  البصرية  باختلبؼ الجنس " ، وتختمؼ و 

 "هيستر"وجود فروؽ دالة بيف المعاقيف حركيا وبصري مف الجنسيف في تقدير الذات ، كما تتفؽ ودراسة 

 ( حيث أظيرت عدـ وجود فروؽ بيف الجنسيف في تقدير الذات 1984)

 الذات.( الى عدـ وجود تأثير لمتغير الجنس في تقدير 1992)"جالي" توصمت دراسة  تختمؼ ما كما

الذات الى عدـ وجود فروؽ دالة في تقدير ( 3778" ادريس صالح محمد عروق " )كما توصمت دراسة 

 الابتدائي.رحمة التعميـ الجنسيف مف تلبميذ م بيف

الييا وىو وجود فروؽ ذات دلالة  المتواصؿكما أف ىناؾ مجموعة مف الدراسات قد ناقضت النتيجة 

 الجنسيف:احصائية في تقدير الذات بيف 
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تمميذ وتمميذة مف نياية المرحمة  292والتي أجريت عمى ( 3766"عمي محمود شعيب " )فدراسة 

 وجدت أف ىناؾ فروؽ بيف الجنسيف في تقدير الذات  ة،المكرمالمتوسطة بمدينة مكة 

امرأة مستخدما مقياس  35رجؿ و 34حيث أجريت عمى ( 3778جوزيف و آخرون" )وأكدت دراسة "

 عمى أنو يوجد فروؽ بيف الاناث والذكور في تقديرىـ لذواتيـ لصالح الذكور . الذات،روزنبرج لتقدير 

طفؿ ضعيؼ سميع )ذكور واناث ( كانت  144لعينة تكونت مف ( 8002"وحيد مصطفى كامل " )ودراسة 

 أىـ نتائجيا الذكور أكثر تقديرا لذواتيـ مف الاناث .

 (135– 134ص ص  ،8030 صيداوي،)نزيم 

فالفرضية الجزئية الأولى والتي توصمت الى عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية في تقدير الذات بيف  

( وغيرىا مف الدراسات الأخرى )كدراسة  1984تتو دراسة "ىستر" )الاناث والذكور، وىذا ما أثب

(  ، وىناؾ دراسات أخرى خالفت ما توصمنا اليو مثؿ : دراسة   1992، دراسة جالي 1975ماكوبي

قدرة الاناث عمى تخطي الضغوط النفسية عمى الرغـ  ما يفسر( وغيرىا ، وىذا 1992جوزيؼ وآخروف )

أكثر مف الذكور حسب الاعتقادات التي كانت سائدة في الماضي ، أما مف تعرضيف لمضغوط والكرب 

حاليا ومع التغير الاجتماعي نجد أف الاناث تمكنت مف اختراؽ العديد مف الأدوار التي كانت مسندة 

فسيا وتجسيد ذاتيا لمذكور سابقا ، وبالتالي لـ يعد ىناؾ فرؽ بيف الاناث والذكور في ما يخص فرض ن

 ا.وتقديرىا لي

 الثانية مناقشة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية -ج 

 الثانٌةنصتالفرضٌة توجد اعلىانه لدىطالبةذحفروقداتدلالة الحركٌةصائٌة ويالإعاقة

وبصرٌة حركٌة الإعاقة نوع باختلاف ا،والبصرٌة خلال الدراسةومن من علٌها المتحصل لنتائج

 قبول تبٌن والتً الفرضٌةالتطبٌقٌة خلصت حٌث الدراسة، دلالةفرضٌة دات فروق توجد انه الى

جاءفًدراسةإحصائٌةبٌنالمعاقٌنحركٌاوبصرٌاباختلافنوعٌةالإعاقةوتتفقهدهالنتٌجةمعما

التي ىدفت إلى الكشؼ عف أثر سبب الإعاقة في مفيوـ الذات لدى المعاقيف حركيا ‘‘ومومنًالعتوم‘‘
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ىذه النتيجة عمى أف أصحاب الإعاقات الحركية الوراثية قد تكيفوا بشكؿ أفضؿ مع دلت  في الأردف،

 ( 1994إعاقتيـ مما انعكس إيجابا عمى تقدير الذات لدييـ. )العتوـ، المومني،

مما أدى الى  ،عاـ للئعاقة بشكؿىناؾ عدـ تقبؿ  وانعمى  والتي بينت 1996 لبدنيةدراسة من  وانطلاقا

 الإعاقة فالإعاقاتذات دلالة إحصائية في تقبؿ  ىناؾ فروقاتواف  الاضطرابات النفسية ظيور بعض

وأشارت  الإعاقات رفضا أكثرالأخرى بينما كاف التخمؼ العقمي  مف الإعاقاتالخفيفة لاقت قبوؿ 

ىو  لدى المعاقيف حركيايبيف أف تقبؿ الإعاقة الحركية  . وىو ماالدراسات الى توافؽ الجنس في قبوليا

  .أفضؿ مف تقبؿ الإعاقة البصرية لدى المكفوفيف ودوي ضعؼ النظر

 المراىقيف والمعوقيف لدى الذات مفيوـ" عنواف تحت:  1998سنة محمد وسامي مصطفى حسن دراسة-

وقد  الذكاء و الذات مفيوـ في والعادييف الأطفاؿ بالشمؿ المصابيف مقارنة إلى الدراسة ىذه ىدفت جسمياً 

 وقد أوضحت  "75و" الأطفاؿ بالشمؿ المصابيف الجنسيف مراىقا مف " 150 " مف عينة الدراسةتكونّت 

والاجتماعية والرضا  النفسية و الجسمية الذات في المعاقيف مف إيجابية أكثر العادييف استجابات أف النتائج

المعاقيف مع بيئتيـ وتفيميـ بالذات  والمجموع الكمي لمفيوـ الذات كما أدى البرنامج الإرشادي الى توافؽ 

لذي الشخص المعبق0 فكلمب جعلث  عبقة ودرجحهب جؤثز علً جقذيز الذات0 حيث ان وىع الإلعلبقاتيـ بذواتو

 كلمب كبن جقذيز الذات لذي صبحب الإعبقة مىخفضالإعبقة صبحبهب أكثز إعحمبدية علً الآخزيه 

مفيوـ الذات والقمؽ لدى  الجسمية عمى: تحت عنواف تأثيرات الإعاقة 1984دراسة دافيد فيميب سنة

والشعور  مفيوـ الذاتعمى  الاعاقة الجسميةوكانت تيدؼ ىذه الدراسة الى البحث عف تأثير  الطلبب،

تأثير مبالغ  الإعاقة الجسمية لياوجود  النتائج افأوضحت  طالب وقد 20مف  عينة مكونةلدى  بالقمؽ

، 2008، ربيع عمر و يوـ الذات المنخفض وارتفاع الشعور بالقمؽ  )طارؽ عامرعمى تكويف مف

أي أنو كمما كانت ىناؾ إعاقة كاف تقدير الدات منخفض، لكف نوع الإعاقة لو أثر كبير في  (116ص
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[ أكثرا ]الجسميةالإعاقة الحركية  ويأف ذمف نوع الإعاقة. لدا نقوؿ  انطلبقاخمؽ تقدير دات منخفض 

 مف نتيجة الدراسة. انطلبقالدواتيـ مف دوي الإعاقة البصرية  تقديرا

 الثالثة وتفسير نتائج الفرضية الجزئية مناقشة-د

وبصريا نصت ىذه الفرضية " توجد فروؽ ذات دلالة احصائية في تقدير الذات لدى المعاقيف حركيا       

 وىو:مف الدراسة لجأنا الى قبوؿ الفرض البديؿ  المحصؿ عميياومف خلبؿ النتائج  "،التخصص  باختلبؼ

 التخصص". وبصريا باختلبؼ"لا توجد فروؽ ذات دلالة احصائية بيف المعاقيف حركيا 

طالب وطالبة مف  318عمى  (3777" ) أب والكاشففدراسة " ذلؾ،ونجد العديد مف الدراسات التي أثبتت 

مختمؼ التخصصات الطبية في محافظة غزة أظيرت عدـ وجود فروؽ دالة في تقدير الذات تعزى لمتغير 

 (1د س ، ص الأسود،)فايز عمي  التخصص.

فردا مف الطلبب  1627والتي أجريت عمى ( 3761)"موسى عبد الخالق جبريل " كمب وجذ أن دراسة 

الذكور في المدارس الثانوية بالأردف أوضحت أف تقدير الذات لدى طلبب التخصص العممي أعمى مف ما 

 ( 37، ص 8006 زيد،)دنيا موفق  الأدبي.لدى التخصص 

تقدير الذات  ية والتي أسفرت عف عدـ وجود فروؽ ذات دلالة احصائية فيفبالنسبة لمفرضية الجزئية الثال

وىذا ما يؤكد أف متغير  (1999وىذا ما أثبتتو دراسة أبو كاشؼ ) والأدبي،بيف التخصصيف العممي 

فماداـ التمميذ قد اختار التخصص عف قناعة ورضا فيذا لا ينقص مف  مؤثر،التخصص عامؿ غير 

فعامؿ الرضا بالتخصص يمعب دورا كبيرا في تقدير التمميذ لذاتو وبالتالي فاف  لذاتو،درجة تقدير الفرد 

 الذات.طبيعة التخصص لا تؤثر في احداث فروؽ بيف التلبميذ في تقدير 
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 الخاتمة

متمثؿ في تقدير الذات بعد عرض موضوع الدراسة بجانبيو النظري والميداني والوختاما مف خلبؿ الدراسة المقدمة و 
 كريدة‘‘تقدير الذات لمباحثة  المعاقيف حركيا وبصريا والديف طبقنا عمييـ مقياس وي الاحتياجات الخاصةذلدى طالبة 

 النتائج التالية إلى اتوصمن‘‘نادية
  مرتفع.وي الاحتياجات الخاصة ذر الذات لدى مستوى تقدي

 وي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ الجنس                                                        لدى طالبة ذ ةإحصائيفروؽ دات دلالة  دلا توج 
 

 وي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ نوع الإعاقة وؽ دات دلالة إحصائية لدى طالبة ذتوجد فر 

 وي الاحتياجات الخاصة باختلبؼ التخصصدلالة إحصائية لدى طمبة ذ داتاروؽ توجد ف لا

 عمى المرشديف والاخصائييف والمختصيف في ىدا المجاؿ  اقترحياالتي  والاقتراحات

والمؤسسات يجب اف يكوف مجموعة مف الاخصائييف والمرشديف لمتابعة ىده الفئة في الجامعات 
  العمومية

 توجد مجموعة مف الامتيازات خاصة بيده الفئة في الجامعات وفي كؿ المؤسسات 

 لدييـ الأولوية في كؿ المؤسسات 

 لدييـ الحؽ في السكاف 

 لدييـ الحؽ في إيجاد مناصب عمؿ 
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 المراجـــــــــــــــــــــــــــــــع:

 ، دار النيضة العربية ،بيروت.1طالخدمة الاجتماعية الطبية،، )2000 ( النماس،أحمد فايز  -1

 ، عالـ الكتب، القاىرة.3، طالصحة النفسية والعلاج النفسي، )1997 (زىراف حامد عبد السلبـ،  -2

، 2طمنهجية البحث العممي، القواعد والمراحل والتطبيقات،، )2010 (عايدة ديب عبد الله محمد،  -2
 وائؿ لمطباعة والنشر ،عماف. دار

، دار النيضة سيكولوجية العلاقة بين مفهوم الذات والاتجاهات، )ـ1992 (دويدار عبد الفتاح،  -3
 العربية ،بيروت، لبناف.

، دار وائؿ لمطباعة 2،طمفهوم الذات بين النظرية والتطبيق ، )2010 (قحطاف محمد الظاىر،  -4
 والنشر ،عماف، الأردف.

 ، عالـ الكتب، القاىرة.1، طالتربية والإرشاد النفسي، )1977 (حامد عبد السلبـ،  زىراف -5

تقدير الذات وعلاقته بالسموك العدواني لدى المرحمة المتوسطية ،)ـ2004 (ضيداف محمد ضيداف،  -6
لمعموـ  ، مدكرة مكممة لنيؿ شيادة الماجستير في العموـ الاجتماعية، اكادمية نايؼ العربيةبمدينة الرياض

 الأمنية، الرياض، السعودية.

، دار 2، طالمدخل إلى التربية الخاصة ،)2010 (جماؿ محمد الخطيب ،منى صبحي الحديدي ،  -7
 الفكر ، عماف، الأردف. 

، 1، طمقدمة في التربية الخاصة أساسيات دوي الحاجات الخاصة،)2016 (فؤاد عيد الجوالده،  -8
 عماف، الأردف.دار الثقافة لمنشر والتوزيع، 

،  رعاية دوي الاحتياجات الخاصة في الوطن العربي بين العزل والدمج،)2008 (عصاـ توفيؽ قمرة،  -9
 المكتب الجامعي الحديث ، مصر. 

، مركز الإسكندرية لمكتاب، ب ط الصحة النفسية والإرشاد النفسي،)2008 (سيد محمود الطواب،  -10
 ، الإسكندرية.

 ، ب ط ، دار الاسراء، عماف.الثقة بالنفس،)2005 (مريـ سميـ ،  -11

 ، دار المسيرة، عماف.1، ط التكيف والصحة النفسية لمطفل،)2008 (بطرس حافظ بطرس ،  -12
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، المكتب الجامعي الحديث، الإعاقة في محيط الحدمة الإجتماعية،)2003 (بدر الديف كماؿ، ،  -13
 الاسكندرية.

 ، باتنةـ. علاقة تقدير الذات لممراهق بمشكلاته وحاجاته الإرشادية،)2007 (زبيدة أمزياف، ،  -14

 الخاصة[ دارمجيد سوسف ]اتجاىات معاصرة في رعاية وتنمية ميارت الأطفاؿ دوي الاحتياجات  – 15
 ـ  2008صفا لمنشر و التوزيع ، عماف ، الطبعة الأولى ،

قانونية لدوي الاحتياجات الخاصة دراسة [ الحماية الشرعية وال 2009زكي زكي ، حسيف زيداف ] – 16
 مقارنة بيف الفقو الإسلبمي والقانوف الوضعي ، دار الكتاب القنوني : جامعة طنطا 

[ ، رعاية دوي الاحتياجات الخاصة في الوطف العربي بيف العزؿ  2008عصاـ توفيؽ قمرة ] -17
 .والدمج ، المكتب الجامعي الحجيت
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 (:1الممحؽ رقـ)

 كمية العموـ الإنسانية والإجتماعية

 قسـ عمـ النفس وعموـ التربية

 شعبة عموـ التربية

 ستبياف تقدير الذات

 أ/التعميمات:

مذكرة تخرج لإستكماؿ متطمبات نيؿ شيادة ماستر تخصص الإرشاد والتوجيو,نأمؿ في إطار قيامنا بإعداد 
منكـ التكرـ بمنحنا جزءاًمف وقتكـ في ملؤ الإستبانةالمرفقة وذلؾ بوضع علبمة) ( في المربع مقابؿ كؿ 

ننا شاكريف تعاونكـ معنا,ونؤكد لكـ بأف إجابتكـ ستحاط بالسرية التامة ولف تستخدـ إلا لأ غراض فقرة,وا 
البحث العممي فقط.نرجو منكـ التفضؿ بالإجابة عمى كؿ الفقرات وعدـ ترؾ فقرة دوف إجابة,وفيما يمي 

 مثاؿ توضيحي يبيف لكـ طريقة الإجابة:

 مثاؿ توضيحي:

 الفقرة دائماً  أحياناً  أبداً 

  X لدي القدرة عمى المثابرة لحؿ أي مشكمة تواجيني 

 أنيا تنطبؽ عميؾ دائماً ضع علبمة)( تحت خانة البديؿ )دائماً(عند قراءتؾ ليذه الفقرة ووجدت 

 شكراً لتعاونكـ

 ب/البيانات الشخصية:

يرجى منؾ أخي الطالب)ة( إفادتنا بيذه المعمومات لأنيا ميمة في دراستنا ىذه وىذا مف أجؿ ضماف أكبر 
 مصداقية لنتائجيا.

 *الجنس: ذكر)  (     أنثى)  (
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 *التخصص:

ثانية 5أولى ماستر)  (4ثالثة ليسانس)  ( 3ثانية ليسانس)  ( 2أولى ليسانس)  ( 1تعميمي:  *المستوى ال
 ماستر

 الفقرة  دائماً  أحياناً  أبداً 
    /أود لو أستطيع أف أغيير شيء في نفسي1
    /أجد صعوبةً في إتخاد قراراتي بنفسي2
    /أستسمـ لممواقؼ بسيولة3
    الطمبة/أجد صعوبة في التحدث أماـ 4
    /يسعد الأخريف بوجودي معيـ5
    /أشعر أف لدي عدد مف الصفات الجيدة6
    /أرى أنني لا أقدر نفسي قدرىا الحقيقي7
    /أتضايؽ بتواجدي في المنزؿ8
    /عائمتي تتوقع مني الكثير9

    /أعتقد أني شخص غير مسؤوؿ10
    /أشعر بعدـ الرضى عف نفسي11
    الناس أرائي/يتبع 12
    /تراودني أفكار بترؾ المنزؿ13
    /أتكيؼ بسيولة مع المواقؼ الصعبة14
    /أشعر أني لاأنتمي لمجتمعي15
    /أشعر بتفاىة الحياة وخموىا مف المتعة16
    /مظيري غير مناسب مثؿ معظـ الطمبة17
    /علبقتي محدودة مع لأخريف18
    التشجيع بالمدرسة/تقابؿ أعمالي بعدـ 19
    /أجد معنى لوجودي في ىذه الحياة20
    /أشعر أني شخص لاقيمة لو21
    /أشعر بالعجز في مواجية مايجري حولي مف أحداث22
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    /أعتقد أني شخصية إجتماعية23
    /أشعر بعد الرعاية مف طرؼ الأخريف24
    /أفتقد لمثقة بالنفس25
والفراغ في الحياة ويصعب تحسنيا /أشعر باليأس 26

 مستقبلبً 
   

    /أشعر بأني شخصية محبوبة مف قبؿ الأخريف27
    /أتفادى إقامة صداقات مع الأخريف 28
    /أتمقى قدراً مف الثناء والمديح29
    /أرى أنني أجيد التعبير عف أرائي30
/أعيش مع أفراد عائمتي لكنني لا أشعر بوجودي 31
 معيـ

   

    /أشعر أني متقوقع عمى نفسي و إنطوائي32
    /أنا شخص ميـ في أسرتي33
    /أرغب في مساعدة الأخريف34
    /أثؽ بنفسي إلى درجة كافية35
    / اتميز بالصراحة عند حديثي مع الأخريف36
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T-TEST GROUPS=(1 2)الاعاقة 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=الكمي 
  /CRITERIA=CI(.95). 
 
Test-t 
 
[Ensemble_de_données1] F:\الاساسية الدراسة.sav 
 
Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الاعاقة نوع 
moyenne 

 الكمية الدرجة
 2,43812 7,31437 92,6667 9 بصرية
 1,53807 6,87846 85,0500 20 حركية

 
 

Test d'échantillons indépendants 
 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 
Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. T Ddl Sig. 
(bilatérale) 

Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

Intervalle de confiance 
95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

 الدرجة
 الكمية

Hypothèse de 
variances égales 

,933 ,343 2,707 27 ,012 7,61667 2,81390 1,84303 13,39031 

Hypothèse de 
variances inégales 

  2,642 14,657 ,019 7,61667 2,88272 1,45974 13,77360 
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T-TEST GROUPS=(2 1)الجنس 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=الكمي 
  /CRITERIA=CI(.95). 
 
Test-t 
 
[Ensemble_de_données1] F:\الاساسية الدراسة.sav 
 
Statistiques de groupe 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard الجنس 
moyenne 

 الكمية الدرجة
 2,20969 6,62906 91,2222 9 ذكر
 1,73675 7,76700 85,7000 20 انثى

 
 
Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 
l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t Ddl Sig. 
(bilatérale) 

Différence 
moyenne 

Différence 
écart-type 

Intervalle de confiance 
95% de la différence 
Inférieure Supérieure 

 الدرجة
 الكمية

Hypothèse de 
variances égales 

,012 ,915 1,847 27 ,076 5,52222 2,98952 -,61176 11,65621 

Hypothèse de 
variances inégales 

  1,965 18,039 ,065 5,52222 2,81052 -,38156 11,42600 
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ONEWAY الكمي BY المستوى 
  /STATISTICS DESCRIPTIVES 
  /MISSING ANALYSIS. 
 
 
A 1 facteur 
 
[Ensemble_de_données1] F:\الاساسية الدراسة.sav 
 
 
 

Descriptives 
 الكمية الدرجة

 N Moyenne Ecart-type Erreur 
standard 

Intervalle de confiance à 95% 
pour la moyenne 

Minimum Maximum 

Borne 
inférieure 

Borne 
supérieure 

 96,00 71,00 90,9702 78,5298 2,63052 7,44024 84,7500 8 ليسانس اولى
 87,00 81,00 88,6319 79,8681 1,37689 2,75379 84,2500 4 ليسانس ثانية
 102,00 80,00 98,5062 85,2716 2,86959 8,60878 91,8889 9 ليسانس ثالثة
 98,00 72,00 95,8099 77,1901 3,62169 8,87130 86,5000 6 ماستر اولى
 89,00 85,00 112,4124 61,5876 2,00000 2,82843 87,0000 2 ماستر ثانية

Total 29 87,4138 7,76217 1,44140 84,4612 90,3664 71,00 102,00 

 
 

ANOVA à 1 facteur 
 الكمية الدرجة

 Somme des carrés ddl Moyenne des carrés F Signification 
Inter-groupes 282,396 4 70,599 1,206 ,334 
Intra-groupes 1404,639 24 58,527   

Total 1687,034 28    
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ONEWAY الكمي BY التخصص 
  /STATISTICS DESCRIPTIVES 
  /MISSING ANALYSIS. 
 
A 1 facteur 
 
[Ensemble_de_données1] F:\الاساسية الدراسة.sav 
 

 
 
ANOVA à 1 facteur 
 الكمية الدرجة
 Somme des carrés ddl Moyenne des carrés F Signification 
Inter-groupes 952,979 9 105,887 2,741 ,031 
Intra-groupes 734,056 19 38,635   
Total 1687,034 28    
 
 

Descriptives 
 الكمية الدرجة
 N Moyenne Ecart-type Erreur 

standard 
Intervalle de confiance à 95% 
pour la moyenne 

Minimum Maximum 

Borne 
inférieure 

Borne 
supérieure 

 87,00 85,00 89,2018 83,4649 66667, 1,15470 86,3333 3 اجتماعية عموـ
 96,00 71,00 91,5952 80,1825 2,47456 7,42369 85,8889 9 اتصاؿ
 89,00 72,00 92,6784 69,8216 3,59108 7,18215 81,2500 4 فرنسية
 99,00 99,00 . . . . 99,0000 1 حقوؽ
 86,00 81,00 87,2783 80,2217 1,10868 2,21736 83,7500 4 بيولوجيا
 100,00 100,00 . . . . 100,0000 1 جيولوجيا
 87,00 83,00 110,4124 59,5876 2,00000 2,82843 85,0000 2 طب
 102,00 102,00 . . . . 102,0000 1 محروقات
 96,00 81,00 183,7965 6,7965- 7,50000 10,60660 88,5000 2 معمارية ىندسة
 98,00 97,00 103,8531 91,1469 50000, 70711, 97,5000 2 النفس عمـ
Total 29 87,4138 7,76217 1,44140 84,4612 90,3664 71,00 102,00 


