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 "علاقة  مستوى التكوين القاعدي بمستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط"
 :أهداف الدراسة 
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 :عينة الدراسة 

  ؛ أستاذ40أساتذة التعليم المتوسط ويبلغ عددهم 
 ؛المنهج الوصفي :المنهج المتبع  
 الاستبيان :أدوات جمع البيانات .

 أستاذ من التعليم المتوسط لمقاطعة تقرت وقد تمثلت في جداول إعادة 40    لقد تم توزيع الاستبيانات على 
الاختبار حيث أسفرت نتائج الدراسة على وجود مستوى عالي للتكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية للتعليم 

كذلك بالنسبة للأداء أظهرت النتائج وجود مستوى عال ،المتوسط وهذا يرجع إلى تكوين هذه الفئة تكوينا شاملا
. يعكس خبرة هذه الفئة وفهم طرق تدريس المادة ما

 بين مستوى التكوين القاعدي ومستوى أداء أساتذة التربية البدنية ة     كما أثبتت النتائج وجود علاقة ارتباطي
 النظام الكلاسيكي درسوا الذين الأساتذةكما كانت الفروق في مستوى التكوين القاعدي بين ، والرياضية ميدانيا

 بدرجة أعلى لأساتذة النظام الكلاسيكي وكذلك بالنسبة للأداء ويرجع  LMD بنظام درسوا الذين والأساتذة
. ذلك لاختلاف المعاهد وبرامج التدريس

 مرحلة التعليم ، أستاذ التربية البدنية والرياضية، مستوى الأداء،تكوين قاعدي: الكلمات المفتاحية 
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Abstract 

Study Title: "The relation between the level of basic formation and the level 

of performance of the teacher of physical education and sports at Middle 

school". 

Objectives of the study: 

1) Identify the teacher's basic training level of physical education and sports 

in middle school; 

2) Recognition of the teacher's performance of physical education and 

sports in the middle school; 

3) Identify the nature of the relationship between the level of basic 

formation and the level of the teacher's performance of physical 

education and sports in the middle school; 

4) Identify the differences of statistical significance in the level of basic 

formation between the teachers who studied the classical system and 

those who studied LMD system; 

5) Identify the differences of statistical significance in the level of 

performance between the teachers who studied the classical system and 

those who studied in the LMD system. 

The study sample  

 40 teachers at middle school; 

 Methodology: descriptive approach; 

 Data collection tools: questionnaire. 

The questionnaires were distributed to 40 teachers at Middle school in the 

province of  Touggourt. The results of the study showed that there is a high level 

of basic training of the teachers of physical education at middle school. This is 

due to the effective formation of this category which reflects the experience of 

this class and understanding the teaching methods of this subject.  

The results also revealed a correlation between the level of basic training and the 

level of the teachers performance of physical education and sports field, the 

differences in the level of basic formation between the teachers who studied the 

classical system and the teachers who studied the LMD system were higher for 

the classical system teachers as well for the performance because of the 

difference in institutes and teaching programs. 

Key words: Basic Formation, Performance level, Teacher of Physical 

Education and Sports, Middle School phase.  
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 ‌أ

 :مقدمة 

يجمع التربويون على أن العملية التربوية أصبحت تتحمل مسؤوليات واسعة وكبنًة تتمثل في الوصول إلى مستوى متقدم 
يساير التطور الذي وصلت إليو التكنولوجيا وىذا يتطلب تنمية الطاقات البشرية التي لا غنى عنها لتحقيق أىدافها، وإن تنمية 

القوى البشرية وتدريبيها وتكوينها من الأمور التي يجب أن يناضل المجتمع من أجل تحقيقها، حيث لا يمكن أن تتحقق الأىداف في 
غياب العنصر البشري لأن العملية التربوية تعتمد على التفاعل بنٌ الفرد والبيئة، فأستاذ التربية البدنية والرياضية يعد أساس الدنظومة 

حيث يسعى البحث الحالي الذي ىو علاقة مستوى التكوين القاعدي بمستوى أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية بالتعليم 
الدتوسط إلى التعرف على مستوى التكوين القاعدي وعلاقتو بالدستوى التدريسي حيث يعتبر موضوع جدير بالدراسة بإعتبار 

" كوت كامبو"و" أوسترمن"الدتغنًين ىامنٌ في لرال البحث العلمي في الديدان النفسي التربوي ولقد أجمع أغلب الدربنٌ أمثال 
أن معظم الدشكلات التربوية نشأة في أساسها على إفتقار الددارس إلى أساتذة قادرين، فالأستاذ القدير الددرب يستطيع  (2003)

أن يتلقى الدشكلات التي تواجهو أثناء مهنتو ويعكس من خلال ذلك التكوين الذي تلقاه وأضف إلى ذلك أن أدوات والوسائل 
التعليمة لا تجدي نفعا كبنًا بدون أستاذ فعال ونظرا لأهمية إمتلاك الأستاذ لتكوين التعليمي الضروري لدمارسة أدائو في مهنة التعليم 

فإن مخططي البرامج لتكوين أساتذة التربية البدنية والرياضية إجتهدوا في وضع برنامج تكويني لإعداد أستاذ ناجح يستطيع القيام 
 1:بدوره في الدلعب على أكمل وجو حيث تطرقنا في ىذه الدراسة إلى أربعة فصول 

 تناولنا في الفصل الأول عنوان إشكالية الدراسة وإطارىا الدفاىيمي وتطرقنا أيضا إلى أسباب الدراسة وإبراز أهميتها وتحديد 
الأىداف الدراد الوصول إليها من خلال ىذه الدراسة، كما تطرقنا إلى تحديد الدفاىيم لإزالة الغموض كما تم توظيف بعض 

 .النظريات الدفسرة التي لذا علاقة بالدوضوع

 .وإحتوى الفصل الثاني على الدراسات الدشابهة وعرضها وتحليلها

 حدود ، عينة البحث،عيةلالدراسة الإستطا ،الدنهج الدتبع)أما الفصل الثالث فاحتوى على طرق ومنهجية الدراسة 
 (. صعوبات الدراسة، أساليب التحليل الإحصائي، الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة، أدوات جمع البيانات،الدراسة

أما الفصل الرابع عرض ومناقشة وتحليل النتائج، أىم الإستنتاجات والدقترحات وبعدىا خاتمة لذذه الدراسة وعرض لدختلف 
 .الدراجع الدعتمد عليها في ىذه الدراسة وأخنًا قائمة الدلاحق

                                                           
، جامعة النجاح الوطنية بنابلس الكفايات الأكاديمية لدى خريجي التربي الرياضية في الضفة الغربية من وجهة نظر المشرفين التربوييننريدة حسني صالح، :  بتصرف 1 

 .5، ص2013فلسطنٌ، 
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4 

: إشكالية الدراسة- 1

يرى الكثنً من الخبراء القائمنٌ على تدريس التربية البدنية والرياضية أن أستاذ التربية البدنية والرياضية ىو 
 واحدة من الدول العربية التي أولت لقطاع رفالجزائالعمود الفقري للعملية التعليمية فعلى عاتقو تقع ىذه الدسؤولية 

 بالغا وعملت ولازالت تعمل بالتعاون مع منظمات عربية وإقليمية ودولية من اىتماماالجامعات والدعاىد الرياضية 
 بتكوين عنصر بشري واعي ومتكامل من تريع الجوانب الفكرية حيث يساىم ىذا الأخنً بتطوير الارتقاءأجل 

يمكن لأستاذ  المجتمع بصفة عامة ويعكس أدائو في الدؤسسة التعليمية بصفة خاصة وعلى ذلك نستشعر أنو لا
التربية البدنية والرياضية أن يقوم بدوره كاملا إلا بعد أن يتلقى تكوينا قاعديا كاملا يؤىلو للقيام بأدائو على أكمل 

وجو ومن ىنا تبرز قيمة وأهمية معاىد وأقسام التربية البدنية والرياضية في تبني مسؤولية تكوين أساتذة الدستقبل 
ولزاولة إكسابهم أصول ومبادئ العمل في ىذه الدهنة على أسس علمية من خلال دراستهم لعدة مقاييس نظرية 
وتطبيقية خلال سنوات التكوين كما يمر الدتكونون بعدة تربصات ميدانية بعدة تربصات ميدانية تعكس عملية 

 1.التكوين خلال تلك السنوات لوضعهم تحت الإختبار قبل الإنتقال إلى العمل في الديدان

يشغل الباحث أيضا في لرال التدريس تقونً الأداء التدريسي لأستاذ حيث تبرز أهمية قياس سلوك   إن ما
يجري داخل  أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط من حيث إعتباره مؤشرا للتشخيص ولوصف ما

وربط 2 الساحات والقاعات الرياضية وفي ىذا السياق نركز على ملاحظة معمقة للممارسات التدريسية للأستاذ
ونظرا لوضع التعليم العالي في الجامعة الجزائرية تعرض إلى بعض  التكوين القاعدي، ذلك بما ذكرناه سابقا وىو

 ومن ىنا ظهرت مشكلة LMDالتغنًات على مستوى النظام الدراسي حيث تغنً من نظام كلاسيكي إلى نظام 
الدراسة لدى الباحث حيث قام بعدة زيارات لأساتذة التعليم الدتوسط حيث لاحظ إختلاف في مستوى الأداء 

لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية الأمر الذي حث الباحث على ىذه الدراسة لتحديد علاقة مستوى التكوين 
 3:القاعدي بمستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية وعليو فإن إشكالية البحث تتحدد في الأسئلة التالية

 ىو مستوى التكوين القاعدي لأستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط؟ ما 
                                                           

1
، جامعة النجاح الوطنية بنابلس الكفايات الأكاديمية لدى خريجي التربي الرياضية في الضفة الغربية من وجهة نظر المشرفين التربوييننريدة حسني صالح، : بتصرف  

 .5، ص2013فلسطنٌ، 
2
  Jérôme.D,2007,p101. 

.  بتصرف13،ص2001، مكتبة الدار العربية للكتاب،مصر،1، طالتعليم الجامعي والتقويم الجامعي بين النظرية والتطبيقحسن شحاتة،  3
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 ؟ىو مستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط ما 

  ىل توجد علاقة إرتباطية موجبة بنٌ مستوى التكوين القاعدي ومستوى أداء أستاذ التربية البدنية
 والرياضية في التعليم الدتوسط؟

  ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التكوين القاعدي بنٌ الأساتذة الذين درسوا في النظام
  ؟LMDنظام الكلاسيكي وال

  ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الأداء بنٌ الأساتذة الذين درسوا في النظام الكلاسيكي
  ؟LMDنظام وال

: أهداف الدراسة - 2

 ؛التعرف على مستوى التكوين القاعدي لأستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط 

 ؛التعرف على مستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط 

التعرف على طبيعة علاقة الدوجودة بنٌ مستوى التكوين القاعدي ومستوى أداء أستاذ التربية البدنية  
 ؛والرياضية في التعليم الدتوسط

 ذات دلالة إحصائية في مستوى التكوين القاعدي بنٌ الأساتذة الذين  إن كانت ىناك فروقالتعرف على 
 ؛LMDنظام درسوا في النظام الكلاسيكي وال

دلالة إحصائية في مستوى الأداء بنٌ الأساتذة الذين درسوا في   ذات إن كانت ىناك فروقالتعرف على 
 .LMDنظام النظام الكلاسيكي وال

: فرضيات الدراسة- 3 

  مستوى التكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية والرياضية مرتفع  

 مستوى الأداء لأساتذة التربية البدنية والرياضية مرتفع  
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  توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائيا بنٌ مستوى التكوين القاعدي ومستوى الأداء لأستاذ التربية البدنية
 والرياضية؛

  توجد فروق دالة إحصائيا  في مستوى التكوين القاعدي بنٌ الأساتذة الذين درسوا بالنظام الكلاسيكي
  لصالح الذين درسوا بالنظام الكلاسيكي؛LMDوالذين درسوا بنظام 

  توجد فروق دالة إحصائيا في مستوى الأداء بنٌ الأساتذة الذين درسوا بالنظام الكلاسيكي والذين درسوا
 . لصالح الذين درسوا بالنظام الكلاسيكيLMDبنظام 

: أسباب اختيار الدراسة - 4

 :لقد وقع الاختبار على ىذا الدوضوع نظرا لعدة أسباب أهمها

 ؛الدوضوع يتناسب مع التخصص 

 ؛لزاولة التعرف على تكوين الأستاذ في الجامعة والدعهد 

 ؛متغنًات الدراسة ذات أهمية كبنًة تنمية الدوارد البشرية في الوطن 

 أبراز قيمة التكوين القاعدي في الأداء الفعال لأستاذ التربية البدنية. 

: أهمية الدراسة - 5

  مكانة الأستاذ التربية البدنية والرياضية الدتكون تكوينا عاليا والقناعة بأنو عنصر فعال يمنح التفوق في
 ؛لرالات لستلفة لذلك يجب الاعتناء بو

  أثراء الدعلومات وزيادة الدعارف في ىذا الدوضوع الذي يعتبر من الدواضيع الذامة في لرال التربية البدنية
 ؛والرياضية

 لفت انتباه الباحث في فعالية أستاذ التربية البدنية لتحليل أبعاد ىذا الدوضوع. 
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: تحديد المفاهيم ومصطمحات الدراسة- 6

إن أي موضوع يطرح في حقل البحث العلمي يرتكز على مفاىيم ومصطلحات تعتبر مفاتيح الدراسة 
علاقة مستوى التكوين القاعدي والدسار الذي يهتدي بو الباحث عند دراستو وبما أن موضوع الدراسة يتناول 

:  فإن ما يجب إزالة الغموض عنو ىو مايلي بمستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط

 .مرحلة التعليم المتوسط-أستاذ التربية البدنية والرياضية- الأداء- التكوين القاعدي

:  تعريف التكوين القاعدي6-1
نبدأ بتعريف التكوين : أولا 

كون الشيء بمعنى ركبو بالتأليف بنٌ أجزائو، وتكون الشيء بمعنى حدث، ويقال كونو : تعريف التكوين لغة- أ
  1.فتكون وتحرك

ىو إحداث إرادي في سلوك الراشدين في أعمال ذات طبيعة مهنية، كما يعبر  :تعريف التكوين اصطلاحا- ب
 2.عن لرموع النشاطات الذادفة إلى تزويد الدتكون بالدعارف والكفاءات الدهنية الدناسبة

 :التعريف الإجرائي لمتكوين: ثانيا

عملية شاملة ومعقدة، تستهدف إجراء تغينً دائم نسبيا في قدرات الفرد لشا يساعده على أداء الوظيفة 
 .بطريقة أفضل

 

 

 

 

                                                           
1
. 608، ص (ب.د)، 2، دار إحياء التراث العربي، ج2، طالمعجم الوسيط إبراىيم أنيس وآخرون،  

2
، كلية العلوم الإجتماعية والعلوم باتنة (دراسة ميدانية الدراسات التقنية والإقتصادية)، التكوين الجامعي وعلاقته بكفاءة الإطار في المؤسسة الإقتصادية  رباب أقطي 

. 11، ص 2007/2008الإسلامية، قسم علم الإجتماع، مذكرة مقدمة لنيل شهادة الداجستنً في تنظيم عمل، جامعة منتوري قسنطينة، الجزائر، 
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: تعريف التكوين القاعدي: ثالثا

ىو كل ما تلقاه أستاذ التربية البدنية والرياضية من معلومات ومعارف نظرية وتطبيقية خلال  :تعريف الإجرائي
. سنوات دراستو في الجامعة أو الدعهد تدكنو من الحصول على شهادة تؤىلو للعمل كأستاذ تربية بدنية ورياضية

ىو كل ما يصدر عن الفرد من سلوك لفظي، أو مهاري، وىو يستند إلى خلفية معرفية ووجدانية  : الأداء6-2
 1.معينة، وىذا الأداء يكون عادة على مستوى معنٌ، ويصدر ويظهر منو قدرتو أو عدم قدرتو على أداء عمل ما

وسيلة إتصال تربوي ىادف يقوم بو الددرس لتوصيل الدعلومات والقيم : ويعرفه غادة جلال عبد الحكيم 
والدهارات إلى التلاميذ بهدف إحداث تغنً في الدتعلم، وتحقيق لسرجات تربوية من خلال الأنشطة والدهام الدمارسة 

 2.بنٌ الددرس والتلميذ

:  أستاذ التربية البدنية والرياضية6-3

يعتبر أستاذ التربية البدنية والرياضية أو الدربي الرياضي صاحب الدور الرئيسي في عمليات التعليم والتعلم، 
حيث يقع على عاتقو إختيار أوجو النشاط الدناسب للتلاميذ في الدرس وخارجو بحيث يستطيع من خلالذا تحقيق 

  3.الأىداف التعليمية والتربوية وترترتها وتطبيقها على أرض الواقع

:    تعريف مرحمة التعميم المتوسط6-4

 سنة من عمر التلميذ، يزداد الدراىق في نهايتها 15 إلى 12وتدعى ىذه الدرحلة بالطور الثالث وتدتد من 
قوة وقدرة على الضبط والتحكم في القدرات، إذن ىي فرصة لتلقينو الدهارات الحركية وكذالك يصل نمو الذكاء في 

 سنة من عمر التلميذ، وتزداد عملية الفهم والإدراك نتيجة بعض 15ىذه الدرحلة تقريبا أقصاه حوالي سن 
التجارب والخبرات وتظهر في ىذه الدرحلة نقطة ىامة في حياة الدراىق حيث يميل الفرد ويستعد للبدء في تكوين 

                                                           
1
 .1999عالم الكتب، : ، القاىرة 2، طمعجم المصطلحات التربوية المعروفة في المناهج وطرق التدريساللقاني، أتزد حسنٌ والجمل، علي أتزد،   

2
 .173، ص 2008، مصر، دار الفكر العربي، 1، ططرق تدريس التربية الرياضيةغادة جلال عبدالحكيم،   

3
. 144، ص1997، عمان، دار الفكر للنشر والتوزيع، ، المناهج المعاصرة في التربية الرياضية أكرم زكي خطايبة 



طارها المفاهيمي                 :الفصل الأول                          إشكالية الدراسة وا 
 

 
9 

مبادئ وإتجاىات عن الحياة والمجتمع ومنها الديل إلى القراءة وحب الإطلاع، وتدتاز أيضا ىذه الدرحلة بتكوين الفرد 
 1.ليصبح في النهاية قادرا تستقر فيو الدثل والأنماط الإجتماعية

: أهم النظريات المفسرة - 7

: نظريات المتعمقة بالتكوين القاعدي  7-1

لقد اعتمدت الكثنً من الدعاىد والدراكز التدريبية الدتخصصة على نظريات خاصة تعرف بما يسمى 
: التدريب الإداري وىي

 : النظريات السموكية7-1-1

         أساس ىذه النظريات ينطلق من وجود علاقات ترابطية بنٌ الدثنً والاستجابة السلوكية لذذه الدثنًات، أي 
أن التعلم يتحقق عندما يصبح الدكون قادرا على التحكم في الاستجابة السلوكية وضبطها، وىذا ما أكده كل من 

في فكرتيهما عن الانعكاس الشرطي أو الكلاسيكي، والاشتراط الإجرائي أو البياني، إلا أننا  (بافلوف وسكينر)
 :نؤكد ىنا درجة قوة الترابط ونوعيتها تختلف باختلاف

 ؛الأوضاع والدواقف التي تحدث فيها 

 2.درجة التكرار 

 :مبادئ النظريات السموكية - أ
يتأثر السلوك الإنساني بتأثنًات البيئة الداخلية والخارجية وبالضرورة التفاعل :  مبدأ المؤثر والاستجابة -1

 ؛والاستجابة
 ؛ يزداد السلوك الإنساني تعزيزا بازدياد الدؤشرات وبتالي تكرار وانتظام الاستجابة: مبدأ التعزيز -2
 إن قابلية السلوك الإنساني للتعديل تتأتى إذا تم إحداث تغنًات أو تعديلات في : مبدأ تعديل السلوك -3

 ؛الدؤثرات التي كانت تحدد السلوكيات السابقة

                                                           
1
 .128، ص1995، دار النهضة العربية، مصر، التربية الرياضية للخدمة الإجتماعيةلزمد عادل خطاب، كمال الدين زكي،   

2
 .83، ص 2006، دار اليازوري العلمية، التدريب الإداريلصم العزاوي،   
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 ينتمي السلوك الإنساني إلى سلم الحاجيات الإنسانية، وكلما كانت البرامج : مبدأ انتماء السلوك -4
 ؛التدريبية تركز على ىذه الحاجيات كلما أمكن تغينً السلوكيات غنً الدطلوبة وتعزيز الدطلوبة منها

 كلما كان السلوك الإنساني يؤدي للحصول على الدزيد من النجاح أو الإبداع أو الدكافأة :مبدأ الأثر -5
  ؛كلما دفع الأفراد للمزيد من التعلم والتقدم والتمرن والعكس صحيح

 .  كلما كان الاستعداد النفسي والبدني موجودا كان التعلم أفضل:مبدأ الاستعداد -6
 :(المعرفة الإدراكية) النظريات العقمية 7-1-2

         أساس ىذه النظريات أن التعلم عملية عقلية داخلية، تقوم بتشكيل إعادة تنظيم البنية الدعرفية الناتجة عن 
  : التفاعل الحاصل بنٌ الفرد والبيئة التعليمية، ومن أشهر ىذه النظريات

 ؛أحد روادىا (جان بياجي)نظرية التطوير الدعرفي، ويعتبر 
  ؛(روبرت جانييه)نظرية الاستعداد للتعلم في إطار النسق الذرمي، رائدىا 
  ؛(ورتالميرو نلمان)نظرية الجشتالت و الخبرة أو نظرية الاستبصار، رائدىا 
  ؛(جيروم بروز)نظرية التمثيل، رائدىا 
 1.(أوزيل) نظرية الدنظم التمهيدي،رائدىا 

:  ويستخلص من ىذه النظريات الدبادئ التالية التعليمية والتدريبية

 ؛مبدأ التعليم والتفاعل الدباشر مع موضوع التعلم، ومع مثنًات البيئة - أ
 Acconodationمبدأ اشتراك أكبر عدد من الحواس العضوية أثناء عملية التعلم لتحقيق عمليتي الدلائمة - ب

 ؛Assimilationوالتمثيل 

 ؛مبدأ التدرج في التعلم من المحسوب إلى الشبو المحسوب إلى المجرد والدنظم- ج

 ؛، وتجميع عناصره في صور كلية أثناء عملية التعلم(المجال)مبدأ الأثر الكلي للموقف - د

 ؛مبدأ دورية الخبرة السابقة والاتجاىات الدكتسبة في عملية التعلم لشا يؤثر في دافعية الدرء لضو الدنشود- ه

 ؛مبدأ الاستبصار والتفكنً كعامل أساسي في التعامل واكتساب الدعارف والدهارات- و

 ؛مبدأ التدرج في التعلم من الإشارة إلى الكلمة، إلى الدفهوم، إلى الدبدأ، إلى حل الدشكلات- ز

                                                           
1
 .84،85، الدرجع السابق، ص التدريب الإداري: لصم العزاوي  
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 ؛مبدأ التعلم الاستقبالي التشاركي، الانطلاق من العام إلى الخاص- ح

مبدأ التعلم الاستكشافي أو الاستقصائي الذي يقوم على الدور الفاعل للمتعلم، أو الدتدرب في عملية - ط
 ؛الاستقصاء، والانطلاق من البحث في الجزئيات والتفاصيل، وتجميعها للوصول إلى الاستنتاجات والتعميمات

مبدأ الاستبصار الكلي الذي يتوصل إليو الدارس، إذا وضعت ظروف تعليمية توفرت فيها الشروط - ي
والعناصر اللازمة لعملية التعلم وحل الدشكلة التي يوجهها الدتعلم، ومن خلال تأمل الدتعلم للعناصر الدتوافرة 

وتفاعلو معها، يمكن الوصول إلى حل الدشكلة التي تواجهها ويكون الحل الذي توصل إليو بمثابة تعلم 
. استبصاري

 : النظريات الإنسانية الكمية7-1-3

         تعتمد على كيان وشخصية الفرد الاجتماعية والإنسانية، بتطويره بصورة كلية ومترابطة وتفاعلو في إحداث 
التطور والتغينً لجميع الدقومات السلوكية، والعقلية، والقيم، والاتجاىات، والنزاعات الاجتماعية والفردية، فالتعلم 

والتدريب من وجهة نظر رواد النظريات الإنسانية عملية كلية تعنى بجسم الإنسان، وأعضائو وعقلو فتؤىلو 
: 1للتكليف والنجاح، وأهمها

 ؛التأثنً الاجتماعي .1
 ؛النفعية .2
 ؛الخبرة والاستكشاف .3
 .الدافعية .4

: وأهم مبادئها 
  الإنسان يكتسب قيمتو خلال علاقاتو مع الأشخاص الآخرين في إطار الدؤسسات الاجتماعية والإنسانية

 ؛(الدركز الدور السلوك)التي يتكون منها لرتمعو 
  الاىتمام بالجوانب الانفعالية الوجدانية في التعليم والتدريب وتقتضي الالتزام بالقيم والدبادئ الأساسية في

 ؛العمل
  ٌ؛(موضوع التدريب)الاىتمام بالحوافز والدوافع الإنسانية في استشارة اىتمام الدتدربن 
 ؛العمل على إيجاد الترابط بنٌ أىداف وحوافز الدتدرب وأىداف العمل والدنظمة 

                                                           
1
 .87، 86، الدرجع السابق، ص  الإداريبالتدري: لصم العزاوي  
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 ؛التعلم عن طريق لشارسة العمل 
 ؛النظرية والتطبيق في الحياة العملية ضرورة للمتعلم والدتدرب 
  استخدام الدواد التعليمية الدوجهة ذاتيا، الرزم التعليمية، الحقائب التدريبية، التعليم الدبرمج، الحاسب

 ؛الالكتروني في البرنامج التدريبي
 التكامل في الإنسان لذا ينبغي أن توجو الجهود التعليمية والتدريبية لضو كل إنسانHolislie 

Appooch (العقل، الجسم، الروح، الوجدان). 
 :نظريات تعميم الكبار 7-1-4

         أساس ىذه النظريات الأفراد الراشدون الذين يتميزون بسمات كثنًة يجب على مصممي البرامج التعليمية 
: والتدريبية أن يأخذوىا بعنٌ الاعتبار في إعداد مثل ىذه البرامج ومن أىم ىذه السمات مايلي

 ؛امتلاك الأىداف الشخصية لكل فرد 
 ؛القدرة على العمل الدستقل والديل إلى الاستقلالية الفردية 
 ؛القدرة على التفكنً الدستقل 
 ؛القدرة على تحمل الدسؤولية 
 ؛الاىتمام بالواقع ومشكلات العمل الحاضرة والآتي 
 ؛شدة النزعة إلى تبرير السلوك واتخاذ الدواقف الدفاعية 
 ؛القدرة على التكيف مع الأمور الطارئة 
 ؛تجارب واتجاىات خاصة لكل فرد تؤثر في تفكنًىم وتصرفاتهم ومواقفهم 
 ؛الاىتمام بالجوانب الاجتماعية والأخلاقية والعاطفية لكل منهم 
 ؛الاعتزاز بالنفس والقدرات والتقدير الذاتي 
 1.الاىتمام بالتطور الفكري والنمو الدهني  
:   نظرية ديناميات الجماعة وتوظيفها في العممة الإدارية7-1-5

أساس ىذه النظرية يعتمد على العلاقات والشروط السيكولوجية الدتفاعلة التي يحقق أفراد الجماعة بواسطتها 
إدراكا مشتركا يقوم على القيم الدشتركة، ومنظومة العواطف الشخصية التي تحكم أفراد الجماعة، وسنستخلص من 

: 2ىذه النظرية الدبادئ التي يجب اعتمادىا عند إدراج البرامج التعليمية والتدريبية التالية

                                                           
 . 88، 87، الدرجع السابق، ص  الإداريبالتدري: لصم العزاوي 1

 .67، دار الغرب للنشر والتوزيع، ص ، مبادئ التسيير البشريةبوفلجة غيات  1
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 ؛بناء فلسفة مشتركة لضو الدنظمة التي تنتمي لذا الجماعات الدختلفة 
 ؛اشتراك الدتدربنٌ في تحديد الأىداف والاتفاق عليها 
  وضع خطوط اتصالات، ونظام اتصال واضح وثابت بنٌ الأعلى والأدنى، والعكس، وإتقان مهارات

 ؛الاتصال والتواصل بنٌ الددربنٌ والدتدربنٌ
 ؛إشاعة روح الفريق والمحافظة على الروح الدعنوية العالية للجماعة 
  توفنً الدناخ التنظيمي الدناسب، القائم على الثقة والتسامح والدودة بنٌ الدعلم و الدتعلم، أو الددرب 

 ؛والدتدرب
 ؛ تقبل وجهات النظر الدختلفة، والتفاعل معها بموضوعية وعقلانية 
 العدالة الدوضوعية في التعامل مع تريع أفراد المجموعة  .

: نماذج لمنظريات المفسرة للأداء التدريسي 7-2

لقد حاول الكثنً من الدربينٌ في السنوات الأخنًة إيجاد أطر نظرية لنظريات الأداء التدريسي يستطيعون 
إستخدامها في مواقف التدريس الدختلفة على أساس أن الأساتذة الذين يتم تدريبهم وإعدادىم طبقا لإطار نظري 

. لزدد لنظرية تدريسية معينة يدرسون أفضل من زملائهم الذين يتم تدريبهم وإعدادىم بدون ذلك الإطار النظري

 1:وسوف نستعرض لعينة منتقاة من النماذج التدريسية الأكثر شهرة وإستخداما

  Bruner نموذج برونر 7-2-1
حيث ذكر أربع ملامح رئيسية ، 1966نحو نظرية التدريسحدد برونر ملامح نظريتو التدريسية في كتابة 

: لنظريتو، وىي
. بمعنى أن تحتوي النظرية التدريسية على طرق وأساليب دفع الدتعلمنٌ في مواقف التعلم: الدافعية

: ويضمن مايلي: التنظيم والتسلسل

 ؛أسلوب العرض- 
 ؛إقتصاديات عرض الدادة التدريسية- 
.  قوة التركيب- 

                                                           
1
. 132-128، ص1986، الرياض، مطابع الفرزدق التجارية، (إتجاهات حديثة في التدريب) أتزد الخطيب، رداح الخطيب،  
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يرى برونر أن أي نظرية للتدريس يجب أن تخصص وتحدد أىم طرق تتابع الدفاىيم والحقائق والدهارات : التتابعية
. ليسهل على الدتعلمنٌ تعلمها

 يرى برونر في ىذا الدلمح بأن النظرية التدريسية يجب أن تخصص وتحدد للمتعلمنٌ أفضل أنواع :الثواب والعقاب
. الثواب والعقاب الدناسبة للتلاميذ في مواقف التعلم بشكل متتابع ومنظم

 Travers نموذج ترافرز7-2-2

، بل يحدد معالم رئيسية برونرىذا النموذج لا يصف فقط ما يجب أن تتضمنو النظرية التدريسية كما ذكر 
: للموقف التدريسي، وىي

: الخطوات التدريسية

. التقونً-  التدريس-التخطيط

 : الأهداف

. حل الدشكلة- فهم وإدراك- إكتساب معلومات ومهارات وإتجاىات 

. المحتوى الدنهجي للمادة: المحتوى 

:  نموذج روبرت جانيه7-2-3

، وتعتمد ىذه النظريات فكرة إشتراطات التعلمنموذجا لنظريتو للتدريس في كتابو 1970روبرت جانيهقدم 
.  التتابع الذرمي، حيث يتم تحديد الخبرات التعليمية الدراد تعلمها في شكل مهمة

: وقد صنف جانيو أنماط التعلم إلى تذانية أنماط لستلفة ىي

 ؛التعلم الإرشادي 
 ؛تعلم الدثنً والإستجابة 
 ؛التعلم التسلسي 
 ؛التعلم اللغوي 
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 ؛التعلم الدتمايز  
 ؛تعلم الدفهوم 
 ؛تعلم القواعد 
 تعلم حل الدشكلة. 

إن ىدف أي نظرية للأداء التدريسي ىي إحداث التعلم وتحسنٌ أداء الأساتذة في فصولذم الددرسية، ومن ثم فإن 
 1:أي نظرية للتدريس تحاول الإجابة عن الأسئلة التالية 

 لداذا ندرس؟ 
 كيف ندرس؟ 
 ماذا ندرس؟ 
 ما نتيجة التدريس؟ 

        فالسؤال الأول يتعلق بالأىداف والثاني يتعلق بالطريقة التدريسية والثالث يتعلق أو المحتوى الدنهجي 
فأي نظرية للتدريس يجب أن تحدد بشكل واضح الأىداف . للتدريس، أما السؤال الرابع فيتعلق بعمليات التقونً 

التدريسية للمادة سواء كان ذلك متعلقا بالأىداف أو الأغراض، أو ما كان متصلا منها بالديدان العقلي أو 
وأخنًا يجب على أي نظرية للتدريس أن تحدد لنا أفضل الطرق التقويمية وطرق تحليل . الوجداني أو النفسي حركي

.  البيانات ونتائج عمليات التقونً
:  وتعتمد نظريات الأداء التدريسي على التدريسي على مسلمات ىي 

 ؛لا يوجد ما يسمى بالطريقة الدثلى في التدريس أو طريقة تناسب كافة الدواقف لكل الدواد الدراسية 
 ؛أن التدريس مهنة وليس حرفة 
 أن الطريقة الفاعلة في التدريس تتضمن أكثر من لررد تقدنً معلومة. 

                                                           
1
 .112، ص1998، القاىرة، دار الفكر العربي، ، التدريس والتعلم، الأسس النظرية جابر عبدالحميد جابر 
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 :عرض للدراسات السابقة- 1
 : الدراسات الجزائرية1-1
الإتجاه نحو مهنة التدريس وعلاقتو بالأداء  وتتمثل في محمد طياب دراسة أجراىا :الدراسة الأولى- أ

 ةمعهد التًبية البدنية والرياضية، الأكاديميالتدريسي لدى أساتذة التربية والرياضية بمرحلة التعليم الثانوي 
 .2010-2009للدراسات والإجتماعية والإنسانية، جامعة حسيبة بن بوعلي الشلف 

 :حيث تهدف ىذه الدراسة إلى
 التعرف على إتجاىات أستاذ التًبية البدنية والرياضية نحو مهنة التدريس؛- 
التعرف على واقع الأداء التدريسي لأساتذة التًبية البدنية والرياضية بمرحلة التعليم الثانوي وتسليط الضوء - 

 على جوانب الضعف والقوة في الأداء لمحاولة العلاج والتطوير؛
التعرف على طبيعة علاقة الدوجودة بين الإتجاه نحو مهنة التدريس والأداء التدريسي لأستاذ التًبية البدنية - 

 والرياضية بمرحلة التعليم الثانوي

واقع الأداء التدريسي لأستاذ  تقويمدراسة أجراىا الطلبة طياب لزمد تحت عنوان  :الدراسة الثانية - ب
 (.2015_2014)دراسة ميدانية في مدارس التعليم الدتوسط في ولاية ورقلة التربية البدنية والرياضية 

 :حيث كان ىدف الدراسة

التعرف على واقع الأداء التدريسي لأستاذ التًبية البدنية والرياضية بمرحلة التعليم الدتوسط والوقوف على - 
 نقاط القوة والضعف لذذا الأداء؛

إبراز الدؤشرات التي تؤثر سلبا على فعالية الأداء التدريسي لأستاذ التًبية البدنية والرياضية في التعليم - 
 الدتوسط؛

التعرف على الإختلافات التي من شأنها التأثير على مستوى الأداء التدريسي لأستاذ التًبية والرياضية - 
 إنطلاقا من الإختلاف في الجنس، الدؤىل العلمي وسنوات الخبرة في التدريس؛

تفادي العراقيل والنقاط السلبية التي تعيق العملية التدريسية لأستاذ التًبية البدنية والرياضية بمرحلة التعليم - 
 .الدتوسط
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 : الدراسات الأجنبية1-2

برنامج إعداد دراسة أجراىا لزمد وجيو الصاوي وىدي مصطفي درويش تحت عنوان : الثالثةالدراسة - أ
 .1990معلم التربية الرياضية بجامعة قطر ورأي الدارسين فيو 

 :ولقد كانت أىداف ىذه الدراسة كما يلي
تحاول ىذه الدراسة التعرف على برنامج إعداد معلم التًبية الرياضية في جامعة قطر، وإستطلاع رأي - 

طلاب وطالبات قسم التًبية الرياضية على مدي مناسبة البرنامج وخطط الدراسة للدارسين من الذكور 
 والإناث؛

وىي دراسة تقويمية في ضوء التعرف أراء أصحاب الدشكلة أنفسهم، حتى نستطيع أن نقف على جوانب - 
 القوة والقصور في برنامج الإعداد لدعلم لو دور قيادي والتعليمي في الددرسة؛

قد تسهم ىذه الدراسة في تطوير برنامج إعداد معلم التًبية الرياضية، ووضع بعض الحلول والدقتًحات - 
 . التي تفيد في تحسينو

الكفايات الأكاديمية لدى دراسة أجرتها الباحثة نريدة حسني صالح والدتمثلة في  :الرابعةالدراسة - ب
أطروحة ماجستير في التًبية خريجي التربية الرياضية في الضفة الغربية من وجهة نظر المشرفين التربويين 

 2013.الرياضية كلية الدراسات العليا في جامعة النجاح الوطنية بنابلس، فلسطين

 :ولقد كانت أىداف ىذه الدراسة كالأتي

 لدى خريجي التًبية الرياضية في الضفة الغربية من وجهة نظر الدشرفين ةتحديد الكفايات الأكاديمي- 
 التًبويين؛

تحديد الأهمية النسبية لكل كفاية من ىذه الكفايات لدى خريجي كليات وأقسام التًبية الرياضية في - 
 الضفة الغربية من وجهة نظر الدشرفين التًبويين؛

التعرف على الفروق في الكفايات الأكاديمية لدى خريجي التًبية الرياضية في الضفة الغربية من وجهة - 
 .نظر الدشرفين التًبويين تبعا لدتغيري الجنس والجامعة
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 :اتالتعقيب على الدراس -2

 : الدراسات الجزائرية2-1

( 250) عينة البحث وىي عبارة عن لرموعة من أساتذة التعليم الثانوي ويبلغ عددىم :الدراسة الأولى

أستاذ ذكور وإناث أما الدنهج الدعتمد من طرف الباحث ىو الدنهج الوصفي الإرتباطي الدناسب لطبيعة الدشكلة أما 
بالنسبة لأوات جمع البيانات فأعتمد الباحث على الدقياس حيث بعد الإتدام من عملية الدراسة تم الخروج بالنتائج 

 :التالية

يمتلك أستاذ التًبية البدنية بصفة عامة إتجاىات إيجابية نحوى مهنة التدريس بمرحلة التعليم الثانوي حيث - 
 وىي أعلى مؤشر في الجدول؛ ( 26،18)بلغ الدتوسط الحسابي للتقيم الشخصي لقدراتو 

مستوى الأداء التدريسي جيد فيما يتعلق بإدارة الصف وتنفيذ عملية التدريس حيث إحتل أعلى قيمة - 
 على أن مهارة التنفيذ ىي الأكثر ممارسة من حيث مستوى الأداء؛ (41،28)بمتوسط قدره 

توجد علاقة إيجابية بين درجة الإتجاه نحوى مهنة التدريس والأداء التدريسي لدى أستاذ التًبية البدنية - 
 مما يبين أن ىناك (0،86)والرياضية بمرحلة التعليم الثانوي حيث بلغت قيمة معامل الإرتباط بين الدتغيرين 

علاقة إيجابية بحيث كلما زادت درجة الإتجاه الإيجابي نحو مهنة التدريس زاد مستوى الأداء التدريسي حيث 
 .إستفدنا من ىذه الدراسة من كيفية تحليل الفرضيات وحساب معامل الإرتباط وإختيار الدنهج الوصفي

( 30) تتمثل عينة ىذا البحث في لرموعة من أساتذة التعليم الدتوسط ويبلغ عددىم :الدراسة الثانية

 : أستاذ أما الدنهج الدتبع ىو الدنهج الوصفي الدلائم للدراسة وبعد تحليلنا للدراسة تم الخروج بالتالية النتائج التالية

ىناك إختلاف في مستوى الأداء التدريسي لأساتذة التًبية البدنية والرياضية بإكماليات ورقلة راجع لدتغير - 
 لصالح ذكور لدرجة الأداء الدمتاز؛ (ذكور إناث)الجنس 

وجود إختلاف في مستوى الأداء التدريسي لأساتذة التًبية البدنية والرياضية بإكماليات ورقلة راجع - 
لدى الأساتذة الذين %( 46،66)حيث بلغت درجة ممتاز  (ليسانس، شهادة الكفاءة)لدتغير الدؤىل العلمي 
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يملكون شهادة ليسانس ويرجع ىذا الإختلاف في مستوى الأداء التدريسي إلى أساتذة الليسانس الذين 
 كان أدائهم أعلى من أساتذة الكفاءة الدهنية؛

وجود إختلاف في مستوى التدريسي لأساتذة التًبية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط يرجع إلى متغير - 
كان أداء الدمتاز للمهارة الفرعية وسجلت أعلى نسبة  (سنة15إلى10)سنوات الخبرة في التدريس فمن 

%( 26،66)حيث سجلت درجة الدمتاز  12( سنوات5سنةإلى 2)للمهارة، وشملت سنوات الخبرة المحصورة بين 

حيث تعود ىذه %( 37،3)للمهارة الثانية من لزور التقويم وبلغت الدهارة الأولى من لزور التقويم نسبة قدرت 
الإختلافات إلى عامل الخبرة مع طول الوقت وقدتم إستفادتنا من ىذه الدراسة في عملية بناء الإستبيان 

 .وإختيار العينة وطريقة التحليل

 : الدراسات الأجنبية2-2

 طالب وطالبة من قسم التًبية الرياضية تم إختيارىم بطريقة عشوائية (70) عينة الدراسة شملت :الدراسة الثالثة
 19حيث كان عدد الذكور مساويا لعدد الإناث كما إستعمل في أدوات جمع البيانات على إستبيان مكون من 

 . سؤال

 :بعد عملية التحليل تم الخروج بالنتائج التالية

 أىم الأسباب التي أدت إلى إلتحاق الطلاب بقسم التًبية الرياضية أنو يناسب إىتماماتهم؛ - 

 ىناك فروق دالة لصالح الطلاب أن إقبالذم على الدراسة بالقسم كان لضمان العمل بعد التخرج؛- 

من خلال أدراسة أيضا تبين ىناك إجماع بين كل من الطلاب والطالبات بأن ىناك رضا إلى درجة ما - 
 على الدراسة بالقسم؛ (بدرجة مقبولة)

وجود فروق لصالح الطالبات تتمثل في رغبتهن في العمل في الددارس الإبتدائية والعمل كمشرفات في غير - 
الددارس وىذا يتناسب مع طبيعة الحياة وظروفها الإجتماعية وىناك فروق لصالح الطلاب في الإلتحاق 

 بالعمل كمدربين في الأندية الرياضية؛ 

  والخدمات الإجتماعية؛ةوجود فروق لصالح الطالبات في رغاباتهن في الدراسة بقسم اللغة الإنجليزي- 
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 وجود فروق دالة لصالح الطلاب تتضح في مطالبتهم بتحديد التخصص وزيادة لرال التدريب؛- 

وجود فروق دالة لصالح الطلاب لرغبتهم في وجود نوع من الرياضة كالتجديف وركوب الخيل كما توجد - 
 فروق لصالح الطالبات لرغبتهن في ممارسة السباحة والذوكي؛

مدى مناسبة الرياضة لكل من البنين والبنات، حيث توجد فروق دالة لصالح  ىناك تحيز للجنس في- 
الطلاب في نظرتهم بأن الرياضة مناسبة أكثر من الإناث بينما وجود فروق دالة لصالح الطالبات في نظرتهن 

بأن الرياضة ملائمة لكلى الجنسين، حيث كانت إستفادتنا من ىذه الدراسة في طريقة عرض والتحليل 
 .النتائج

 تتمثل عينة الدراسة من مشرفي ومشرفات التًبية الرياضية في الددراس الحكومية في :الرابعةالدراسة 
 خريجا وخريجة من وجهة نظر الدشرفين، أما بالنسبة للمنهج الدستخدم (11)لزافظات الضفة الغربية والبالغ عددىم 

 . فإعتمدت الباحثة على الدنهج الوصفي بإحدى صوره الدسحية الدلائم لأغراض الدراسة

 :وبعد تحليل الدراسة تم الخروج بالنتائج التالية

 نتائج الهدف الأول :

والدتوسط الحسابي لكل ( 65.00%_72.20)بالنسبة للهدف الأول تراوحت نسبة الدتوسطات الحسابية بين 
وىي تعبر عن درجة كفاية متوسطة في حين نجد أعلى متوسط حسابي  %( 68.40)بنسبة قدرت ( 3.42)المجالات 

وىي تعبر عن درجة ( 72.20)حيث حصل على أعلى نسبة مئوية بلغت  (لرال مهنة التعليم)ىو المجال السادس 
 . كفاية كبيرة

ويتضح من النتائج أن الدتوسطات الحسابية لرال تخصص التًبية البدنية حيث بلغ أعلى متوسط حسابي في 
 وىي (73.60)بقيمة بلغت  (يحدد أىداف الدادة التعليمية ويحدد لذا بالدصطلحات الرياضية الدناسبة)الفقرة الخامسة 

 . تعبر عن درجة كفاية كبيرة

حيث أعلى متوسط حسابي كان في  (تدريس التًبية البدنية)بالنسبة لدتوسطات الحسابية للمجال الثاني 
 .وىي تعبر عن درجة كفاية كبيرة%( 75.80)بنسبة بلغت  (من توزيع الوقت الدتاح للتعلم)الفقرة الرابعة يحسن 
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 (التعليم والتعلم في التًبية البدنية)ويتضح أيضا من النتائج أن الدتوسطات الحسابية لفقرات المجال الثالث 
بنسبة مئوية بلغت  (يسهم في التخطيط للأنشطة الرياضية)حيث أعلى متوسط حسابي كان عند الفقرة الرابعة 

 . وىي تعبر عن درجة كفاية كبيرة%(73.00)
التعليم العلاجي والإثرائي في التًبية )وتبين أيضا النتائج أن الدتوسطات الحسابية لفقرات المجال الرابع 

بنسبة ( يعرف مبادئ التًبية الرياضية وتقنياتها)حيث نجد أن أعلى متوسط حسابي كان عند الفقرة الثانية  (البدنية
 .وىي تعبر عن درجة كفاية كبيرة( 74.60)بلغت 

 نتائج الهدف الثاني :

من خلال عرض النتائج تبينت الأهمية النسبية لكل كفاية من الكفايات لدى خريجي التًبية الرياضية وقد 
حيث حصل على أعلى درجة  (مهنة التعليم)تبين من خلال نتائج الجدول أن أفضل لرال ىو المجال السادس 

وىي في الدرتبة الأولى وتعزو الباحثة سبب حصول لرال واحد على درجة كبيرة ىو أن  (72.20)بقيمة بلغت 
 .الدعلمين يعتقدون أنهم إكتسبو الكفايات بدرجة كافية من خلال الجامعات والدعاىد

 نتائج الهدف الثالث :

يتضح من خلال النتائج أنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في الكفايات الأكاديمية لدى خريجي 
التًبية الرياضية تبعا لدتغير الجنس وترى الباحثة السبب يعود إلى عدم وجود الدافع المحفز لكلى الجنسين وعدم توفر 

 .(1995)الإمكانيات الدادية والدعنوية لتطوير ىذه الكفايات وىذه الدراسة موافقة لدراسة مقدادي 

 نتائج الهدف الرابع :

يتضح من خلال النتائج أنو توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدى خريجي التًبية الرياضية تعزى لدتغير 
جامعة النجاح الوطنية )الجامعة حيث وجدت الباحثة في لرالات الدراسة الستة أنو توجد فروق بين الجامعات 

 . حيث كانت الفروق واضحة لصالح جامعة النجاح الوطنية (القدس، الخضوري
وتعزو الباحثة السبب يعود إلى طبيعة وطريقة الدراسات الدتفاوتة في الجامعات، بالإضافة إلى الإمكانيات والرتب 

 .العلمية والتخصصات التي يقوم بتدريسها الذيئات التدريسية وكذلك الخبرة العلمية
 وقد تدت إستفادتنا من ىذه الدراسة في عملية بناء الإستبيان وفي إختيار الدنهج الدتبع وطريقة التحليل في دراسة 

 .الفروق بين الدتغيرات



 

 

الجانب التطبيقي 
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  :تمهيـد

بعد لزاولتنا لتغطية الجوانب النظرية سنحاول في ىذا الجزء أن نحيط بالدوضوع من الجانب التطبيقي، بالقيام 
بدراسة ميدانية عن طريق توجيو استبيان لأساتذة الطور الدتوسط، حيث ىناك سلسلة من الإجراءات والخطوات التي 

 .نقوم بها لتحقيق غرض ىذا البحث، وذلك بجمع الدعلومات الدناسبة للظاىرة الددروسة
حيث يتمحور ىذا البحث أساسا على فرضيات قمنا بوضعها، ثم تقديم ومناقشة النتائج للأسئلة التي طرحناىا 
في الإستبيان للأساتذة حيث نقوم بوضع جداول لذذه الأسئلة تتضمن عدد من الإجابات، ومن خلال ىذه الدراسة 

التي نقوم بها نريد أن نبنٌ علاقة مستوى التكوين القاعدي بدستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم 
 .وفي الأخنً نقوم بعرض الإستنتاج ونوضح فيو مدى صدق الفرضيات التي يتضمنها البحث. الدتوسط

   :المنهج المتبع- 1
من اجل برليل ودراسة الدشكلة التي طرحناىا، واستجابة لطبيعة الدوضوع الذي اقترحناه اعتمدنا على الدنهج 
الوصفي لإجراء ىذا البحث الديداني والذي يتطابق مع مثل ىذه البحوث ونأتي بذكر أحد التعاريف الخاص بو كما 

ىو أحد أشكال التحليل والتعبنً العلمي الدنظم لوصف ظاىرة أو الدشكلة وتصنيفها وبرليلها وإخضاعها " : يلي
  ." 1للدراسة الدقيقة

وبناء على ذلك إخترنا الدنهج الوصفي كمنهج مناسب لطبيعة ىذا الدوضوع الذي ندرسو في بحثنا ىذا ويتم 
. ذلك عن طريق جمع البيانات ووصف الظروفف و تنظيم البيانات واستخرج الإستنتاجات والإقتراحات

  :الدراسة الإستطلاعية- 2

كانت بداية  (علاقة مستوى التكوين القاعدي بدستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية)باعتبار أن دراستنا 
الدشروع منذ توجيو وإرشاد الأستاذ الدشرف وبعدىا فقد قمت بزيارة بعض الدؤسسات التربوية في مقاطعة مدينة تقرت 
وىذه الدراسة الديدانية الإستطلاعية مكنتني من الإطلاع على عمل بعض الأساتذة، وكانت لنا لقاءات مع بعضهم 

وطرح بعض الأسئلة عليهم بخصوص التكوين القاعدي الذين تلقوه في الجامعة أو الدعهد إنعكاسو على الأداء 
ثم بعد ذلك تليها زيارات ميدانية إلى مقر  ،التدريسي والغرض منها ىو إيضاح بعض الدفاىيم الدتعلقة بدوضوع الدراسة

                                                           
1
 .370، ص2006، دار الديسرة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان، 4، طمناهج البحث في التربية وعلم النفسسامي لزمد ملحم،   
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مديرية التربية لولاية ورقلة للحصول على بعض الدعلومات والإحصاءات الدتعلقة بتوزيع وتقسيم الدؤسسات على 
ىذا الإستبيان تم عرضو على الأستاذ الدشرف والغرض منو ىو  مستوى مقاطعة تقرت وعدد الأساتذة العاملنٌ بها،

التأكد من أن العبارات واضحة ومفهومة وبرقق غرض الدراسة وبزدم فرضيات البحث، وبعد مراجعة العبارات 
والتصحيح وتغينً البعض منها حسب ملاحظات الأستاذ وأين قمنا بتوزيع الإستبيان الأولي على لرموعة من أساتذة 

 أستاذ، من أجل الوقوف على نقائص وثغرات الإستبيان قبل 26التربية البدنية والرياضية للتعليم الدتوسط الدقدرين ب
 يوم على نفس 15التوزيع النهائي لو، وكذلك للتحقق من خصائصو السيكومترية، حيث أعدنا توزيع الإستبيان بعد 

: العينة وكان ىدف الدراسة الاستطلاعية ما يلي

 معرفة مدى مناسبة لزتوى الإستبيان لعينة البحث؛    -  

 التدريب على طرق القياس والتسجيل والتصحيح وتفريع البيانات؛- 

 معرفة الصعوبات التي يدكن مواجهتها ميدانيا لتفاديها و بذنبها؛-  
. (الصدق، الثبات، الدوضوعية )إبراز الأسس العلمية للاختبار ومدى صلاحيتو          - 

  :عينة البحث- 3
تعتبر جزء من الكل بدعنى انو تؤخذ لرموعة من أفراد المجتمع على أن تكون لشثلة للمجتمع الذي بذرى عليو 

 أستاذ حسب معلومات من 82 والذي يتكون من  الدراسة فهو جزء معنٌ أو نسبة معينة من أفراد المجتمع الأصلي
، ثم تعمم نتائج الدراسة على المجتمع كلو، ووحدات العينة قد تكون أشخاصا كما تكون مديرية التربية لولاية ورقلة

أحياءا أو شوارع أو مدن أو غنً ذلك والعينة ىي المجموعة الفرعية من عناصر لرتمع بحث معنٌ وفي بحثنا شملت جزءا 
تم اختيار العينة العشوائية الطبقية لتعميم النتائج،  من لرتمع الدراسة على بعض متوسطات مقاطعة تقرت وقد

متوسطة لستلفة وذلك من أجل إيجاد فرص متكافئة لكل من الأساتذة للإجابة  24أستاذ من  40وإشتملت على
. على التساؤلات
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عدد المؤسسات ومجموع الأساتذة الموزعين  يوضح ( 1-3)جدول رقم 
. عمى المناطق التعميمية التابعة لمقاطعة تقرت

عدد الأساتذة إسم المتوسطة المناطق التعليمية 

بلدية تقرت 

  إبن باديس 
  إبن رشد 

  سعد بن أبي وقاص  
  الإمام علي 

  البشنً الإبراىيمي 
  بسرني لزمد  

02 
02 
02 
02 
01 
01 

بلدية النزلة 

  بن ىدية الدداني  
  ميعادي فخر الدين 
  عبد الدؤمن بن علي 

  حي النصر 
  بن حيزية عبدالله  

  بذيني لزمد  

02 
02 
02 
01 
02 
02 

بلدية تبسبست 

  لزمد الأمنٌ العمودي 
  البهجة 

  الشاوش لزمد 
  نصرات حشاني  

02 
02 
02 
02 

بلدية الزاوية العابدية 
 حمزة بن عبد الدطلب  

 رضا حوحو   
 بن قلية          

02 
02 
02 

 أبو بكر الرازي  بلدية بساسنٌ 
 عمر بن خطاب     

01 
01 

 01معركة قرداش بلدية بلدة عمر 
 01السوفي لزمد الذاشمي بلدية لدقارين 

 01بركة عبد الرزاق قوق 
 40المجموع 
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: مجتمع البحث - 3-1
 بية البدنية والرياضية بدتوسطات مقاطعة تقرتأساتذة التر. 

 : حدود الدراسة - 4

لقد ارتأينا في بحثنا ىذا إلى إجراء الدراسة الديدانية على مستوى بعض متوسطات  :المجال المكاني- 4-1 
. مقاطعة تقرت

لقد تم ابتداء البحث منذ أواخر شهر جانفي عن طريق البحث في الجانب النظري أما  :المجال الزمني- 4-2
فيما يخص الجانب التطبيقي فقد تم توزيع الإستمارات على الأساتذة وخلال الفترة الدمتدة ما بنٌ مارس وأفريل 

2017. 

:  أدوات جمع البيانات- 5
لغرض دراسة موضوع علاقة مستوى التكوين القاعدي بدستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم 

ىو قائمة برتوي "مراد عبد الفاتح الدتوسط استخدم الباحث إستبيان موجو لأساتذة التعليم الدتوسط حيث يعرفو 
على لرموعة أسئلة يستخدمها الباحث لبناء أسئلة وتوجيهها إلى المجيب حيث يقوم بنفسو بتوجيو الأسئلة، والإستبيان 
ليس إلا صحيفة إستخبار يطبقها الباحث بدلا من المجيب، ويسمح إستخدام إستمارة الإستبيان للمجيب أن يسجل 

 1."إجابات في الحال
حيث يتضمن الإستبيان الدعمول بو شطرين شطر يتضمن التكوين القاعدي وشطر يتضمن مستوى أداء أستاذ التربية 

. البدنية والرياضية

: الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة- 6
لأدوات الدراسة تم تطبيق أدوات الدراسة على عينة  (الصدق والثبات)للتحقق من الخصائص السيكومترية 

 : أستاذ تم اختيارىم بطريقة عشوائية من لرتمع الدراسة وكانت النتائج كالتالي26الدراسة الاستطلاعية والدقدرة بـ 
 

                                                           
1
. 807، ص2000، القاىرة، موسوعة البحث العلمي وإعداد الأبحاث والمؤلفات مراد عبدالفاتح،  
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: استبانة مستوى التكوين القاعدي- أ
: الصدق- 1
: صدق المحكمين- 1-1

يعد صدق المحكمنٌ إحدى الخطوات الدتبعة في صدق المحتوى ويعتمد على الإستئناس برأي الدتخصصنٌ في 
المجال الذي تقيسو إستمارة الإستبيان، حول فقرات الإستبيان الخاصة بدستوى التكوين القاعدي ومستوى أداء أستاذة 

 لزكمنٌ مدرسنٌ 03التربية الددنية والرياضية بعد عرضها على عدد من الأستاذة يحملون درجات علمية لستلفة وىم 
: بدعهد التربية البدنية والرياضية حيث طلاب منهم الإطلاع على الأدات وإبداء الرأي حولذا من حيث

دقة وضوح العبارات؛ - 
إرتباط العبارات بالمحور الرئيسي؛ - 
تكرار العبارات؛ - 
طول وقصر العبارات؛ - 
قابلية العبارات؛ - 

.  عبارة17وقد ضم ىذا الجزء 
صدق الاتساق الداخمي  - 1-2

. تم حساب معاملات الارتباط بنٌ درجة كل فقرة والدرجة الكلية على الاستبيان، والجدول التالي يبنٌ النتائج

معامل الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية يوضح ( 2-3)جدول 
رقم 

الفقرة 
معامل 

الارتباط 
مستوى 
الدلالة 

رقم 
الفقرة 

معامل 
الارتباط 

مستوى 
الدلالة 

رقم 
الفقرة 

معامل 
الارتباط 

مستوى 
الدلالة 

1 0.707 0.000 7 0.696 0.000 13 0.831 0.000 
2 0.661 0.000 8 0.578 0.002 14 0.394 0.046 
3 0.499 0.009 9 0.810 0.000 15 0.880 0.000 
4 0.855 0.000 10 0.660 0.000 16 0.598 0.001 
5 0.898 0.000 11 0.635 0.000 17 0.464 0.017 
6 0.490 0.011 12 0.871 0.000    
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( 0.394)أن قيم معامل الارتباط الفقرات تراوحت ما بنٌ  (2-3)نلاحظ من خلال الجدول 
 حققت دلالة 17 فقرة من أصل 14كما أن   (0.000)و (0.046)وبدستوى دلالة تراوح ما بنٌ  (0.898)و

حققت  (17-14-6)في حنٌ أن ثلاث فقرات الباقية وىي الفقرات ذات الأرقام  (0.01)احصائية عند مستوى 
، وىذه النتائج تؤكد صدق اتساق فقرات أداة الدراسة والدتمثلة في استبيان (0.05)دلالة احصائية عند مستوى 

. لقياس مستوى التكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية والرياضية

   :الثبات.2
قام الطالب الباحث بالتحقق من معامل ثبات الاستبيان من خلال معامل ثبات الاتساق الداخلي باستخدام 

، وكذلك باستخدام طريقة التجزئة النصفية وىذا بإيجاد معامل الارتباط بنٌ نصفي الأداة ألفا لكرونباخمعادلة 
حيث النصف الأول تضمن الفقرات ذات الأرقام الفردية بينما تضمن النصف الثاني الفقرات ذات الأرقام  (الاستبيان)

  .غتمان Guttmanومعادلة براون -سبيرمان Spearman-Brownالزوجية ثم تصحيحو بدعادلة 
: والجدول التالي يوضح نتائج حساب معامل الثبات

يوضح قيم معامل ثبات الاتساق الداخمي لأداة الدراسة  (3-3)الجدول 

عدد 
الفقرات 

 
الاتساق الداخلي 

تصحيح معامل التجزئة 
النصفية 

التجزئة النصفية ألفا كرونباخ 
-سبيرمان
براون 

غتمان 

قيمة معامل  17
 0.940 0.957 0.917 0.929 الثبات

 
والدتضمن قيم معامل ثبات الاتساق الداخلي للاستبيان نلاحظ أنو تراوحت قيم  (3-3)من دراسة الجدول 

. وىي قيم عالية جدا تدل على بستع الأداة بدعاملات ثبات جد عالية (0.957 – 0.917)معامل الثبات مابنٌ 
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: استبانة مستوى أداء الأساتذة- ب
: الصدق- 1
يعد صدق المحكمنٌ إحدى الخطوات الدتبعة في صدق المحتوى ويعتمد على  :صدق المحكمين- 1-1

الإستئناس برأي الدتخصصنٌ في المجال الذي تقيسو إستمارة الإستبيان، حول فقرات الإستبيان الخاصة بدستوى 
التكوين القاعدي ومستوى أداء أستاذة التربية الددنية والرياضية بعد عرضها على عدد من الأستاذة يحملون درجات 

 لزكمنٌ مدرسنٌ بدعهد التربية البدنية والرياضية حيث طلاب منهم الإطلاع على الأدات 03علمية لستلفة وىم 
: وإبداء الرأي حولذا من حيث

دقة وضوح العبارات؛ - 
إرتباط العبارات بالمحور الرئيسي؛ - 
تكرار العبارات؛ - 
طول وقصر العبارات؛ - 
قابلية العبارات؛ - 

.  عبارة23وقد ضم ىذا الجزء 
:  صدق الاتساق الداخمي- 1-2

 تم حساب معاملات الارتباط بنٌ درجة كل فقرة والدرجة الكلية على الاستبيان، والجدول التالي يبنٌ النتائج

معامل الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية يوضح ( 4-3)جدول 

معامل رقم الفقرة 
الارتباط 

مستوى 
معامل رقم الفقرة الدلالة 

الارتباط 
مستوى 
معامل رقم الفقرة الدلالة 

الارتباط 
مستوى 
الدلالة 

1 0.719 0.000 9 0.762 0.000 17 0.593 0.001 
2 0.700 0.000 10 0.441 0.024 18 0.742 0.000 
3 0.747 0.000 11 0.403 0.039 19 0.474 0.014 
4 0.769 0.000 12 0.482 0.013 20 0.820 0.000 
5 0.530 0.005 13 0.392 0.048 21 0.701 0.000 
6 0.628 0.001 14 0.494 0.010 22 0.902 0.000 
7 0.702 0.000 15 0.633 0.001 23 0.744 0.000 
8 0.865 0.000 16 0.637 0.000    
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( 0.392)أن قيم معامل الارتباط الفقرات تراوحت ما بنٌ  (4-3)نلاحظ من خلال الجدول 
 حققت دلالة 23 فقرة من أصل 17كما أن   (0.000)و (0.048)وبدستوى دلالة تراوح ما بنٌ  (0.902)و

( 19-13-12-11-10)في حنٌ أن الفقرات الباقية وىي الفقرات ذات الأرقام  (0.01)احصائية عند مستوى 
، وىذه النتائج تؤكد صدق اتساق فقرات أداة الدراسة والدتمثلة في (0.05)حققت دلالة احصائية عند مستوى 

. استبيان لقياس مستوى الأداء لأساتذة التربية البدنية والرياضية

   :الثبات- 2
قام الطالب الباحث بالتحقق من معامل ثبات الاستبيان من خلال معامل ثبات الاتساق الداخلي باستخدام 

، وكذلك باستخدام طريقة التجزئة النصفية وىذا بإيجاد معامل الارتباط بنٌ نصفي الأداة ألفا لكرونباخمعادلة 
حيث النصف الأول تضمن الفقرات ذات الأرقام الفردية بينما تضمن النصف الثاني الفقرات ذات الأرقام  (الاستبيان)

والجدول  .غتمان Guttmanومعادلة براون -سبيرمان Spearman-Brownالزوجية ثم تصحيحو بدعادلة 
: التالي يوضح نتائج حساب معامل الثبات

يوضح قيم معامل ثبات الاتساق الداخمي لأداة الدراسة  (5-3)الجدول 

عدد 
الفقرات 

 
 تصحيح معامل التجزئة النصفية الاتساق الداخلي

التجزئة النصفية ألفا لكرونباخ 
-سبيرمان
براون 

غتمان 

23 
قيمة معامل 

 0.946 0.952 0.908 0.936 الثبات

 
والدتضمن قيم معامل ثبات الاتساق الداخلي للاستبيان نلاحظ أنو تراوحت قيم  (5-3)من دراسة الجدول 

. وىي قيم عالية جدا تدل على بستع الأداة بدعاملات ثبات جد عالية (0.952 – 0.908)معامل الثبات مابنٌ 
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أساليب التحميل الإحصائي - 7
؛ وىو حاصل جمع مفردات القيم مقسوما على عدده: الدتوسط الحسابي *  

وىو من أىم مقاييس التشتت وأدقها، ويستخدم لدعرفة مدى تشتت القيم عن الدتوسط : الإنحراف الدعياري * 
    ؛الحسابي

 ؛ لعينة واحدةtبرليل * 
ويستعمل لتوضيح ما إذا كان الدتوسطنٌ  ( لعينتنٌ مستقلتنtٌإختبار )" test de student"برليل ستيودنت  * 

 ؛الحسابينٌ لعينتنٌ لستلفتنٌ متساوينٌ
. مقياس ليكرت الثلاثي* 

 :كيفية تفريغ الإستبيان يوضح ( 6-3)جدول رقم 

نقاط العبارات الإيجابية التدرج 
 3عالي 

 2متوسط 
 1منخفض 

 

: صعوبات الدراسة - 8
نقص الدراجع في الدكتبات خاصة في ما يخص التكوين القاعدي؛ - 
صعوبة إخراج الدذكرات التي تناولت موضوعنا أو لذا تشابو بدراستنا؛ - 
. صعوبة توزيع الإستمارات بسبب صعوبة التنقل وإسترجاعها في مدة زمنية بسيطة- 
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:  خلاصة الفصل 

في ىذا الفصل تطرقنا إلى الخطوات الدنهجية التي إعتمدناىا في دراستنا حيث وجدنا أن الدنهج الدناسب لذذه 
الدراسة ىو الدنهج الوصفي الذي ىو أسلوب أو طريقة من طرق التحليل والتفسنً بشكل علمي، من أجل الوصول 

إلى أغراض لزددة لدشكلة الدراسة، كما استخدمنا تقنية إستمارة الإستبيان وىذا لإكتشاف وفهم الدوافع والوقائع بغية 
الوصول إلى نتائج متعلقة بدوضوع لزل الدراسة،كما تم في ىذا الفصل برديد لرالات الدراسة الدكاني والبشري والزمني 
وقمنا بتحديد العينة ونوعها، وأخنًا قمنا بتحديد أساليب التحليل الإحصائي، وإبساما لخطوات البحث العلمي الذي 

. يوضح الفصل القادم الجانب الديداني للدراسة



 

 الرابع الفصل
 الاستخلاصات أهم النتائج، وتحميل مناقشة عرض،

 

 تمهيد

 نتائج الدراسة- 1

 مناقشة النتائج- 2

 الاستنتاجات- 3

 المقترحات- 4

 أفاق الدراسة- 5
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: تمهيد 

وسوف نتعرض في ىذا الفصل إلى إجراءات  في الفصول السابقة تناولنا مختلف الجوانب الدنهجية والنظرية،
وتكون فيها عملية تحليل البيانات وتفسير النتائج من الدراحل الأساسية التي يعتمد عليها البحث  الدراسة الديدانية،

. فهي خطوة تلي عملية جمع البيانات من أفراد العينة الددروسة العلمي،

معتمدين في  ومن خلال ىذا الفصل نهدف إلى عرض ومناقشة النتائج التي جمعت بواسطة الإستمارة،
 . وصولا إلى الإستنتاجاتإختبار الفرضيات جدول ذلك على
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: نتائج الدراسة- 1
:  الفرضية الأولى

توجد فروق : "مستوى التكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية والرياضية مرتفعتشير الفرضية الأولى إلى 
دالة إحصائيا بين متوسط التكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية والرياضية والدتوسط الفرضي الذي يعبر عن 

". الدنخفض لصالح متوسط الأساتذة الدستوى الدتوسط أو

القاعدي وللتحقق من ىذه الفرضية تم الاعتماد على الدرجات الفاصلة في مقياس مستوى التكوين 
 إلى 34)عن الدستوى من الدنخفض إلى الدتوسط، وتمثل الدرجات من  (34 إلى 17 )حيث تعبر الدرجات من

عن الدستوى من الدتوسط إلى الدرتفع، وبذلك يكون مستوى الأستاذ مرتفعا كلما تجاوزت درجاتو القيمة  (51
 كمتوسط فرضي نقارن بو متوسط الأساتذة على مقياس 34، وبناء على ىذا فقد تم استخدام القيمة 34

: لعينة واحدة والجدول التالي يوضح النتائج (t)، ولذذا الغرض تم استخدام اختبار القاعديمستوى التكوين 

لعينة واحدة لممقارنة بين متوسط التكوين  (t)نتائج اختبار  (7-4)جدول 
 والمتوسط الفرضي المكتسب في مقياس البيداغوجيا التطبيقية

المتغير 
المقاس 

متوسط 
العينة 

الاتحراف 
المعياري 

المتوسط 
الفرضي 

الفرق 
درجة 
الحرية 

( t)قيمة 
مستوى 
الدلالة 

مستوى 
التكوين 

( 40=ن)

39.20 6.772 34 5.20 39 4.857 0.000 
دالة 

احصائيا 
 

 لأساتذة التربية البدنية والرياضية القاعديأن متوسط مستوى التكوين  (7-4) يظهر من خلال الجدول
، وبالنظر إلى 5.20 حيث كان الفرق بين الدتوسطين 34 وىو مرتفع مقارنة بالدتوسط الفرضي 39.20قد بلغ 

 القاعديوىي دالة احصائيا مدا يعني أن متوسط الاساتذة في مقياس التكوين  (4.857)مذد أنها بلغت  (t)قيمة 
 لأساتذة التربية البدنية والرياضية وفي القاعديأكبر من الدتوسط الدفروض وىو يعبر عن مستوى مرتفع للتكوين  

. ضوء ىذه النتيجة يمكن أن نقرر بأن الفرضية الأولى قد تحققت
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: الفرضية الثانية

توجد فروق دالة إحصائيا : "مستوى الأداء لأساتذة التربية البدنية والرياضية مرتفعتشير الفرضية الثانية إلى 
 بين متوسط الأداء لأساتذة التربية البدنية والرياضية والدتوسط الفرضي الذي يعبر عن الدستوى الدتوسط أو

". الدنخفض لصالح متوسط الأساتذة

وللتحقق من ىذه الفرضية تم الاعتماد على الدرجات الفاصلة في مقياس مستوى أداء أساتذة التربية البدنية 
عن الدستوى من الدنخفض إلى الدتوسط، وتمثل الدرجات من  (46 إلى 23 ) حيث تعبر الدرجات منوالرياضية

عن الدستوى من الدتوسط إلى الدرتفع ، وبذلك يكون مستوى الأستاذ مرتفعا كلما تجاوزت درجاتو  (69 إلى 46)
 كمتوسط فرضي نقارن بو متوسط أداء الأساتذة، ولذذا 46، وبناء على ىذا فقد تم استخدام القيمة 46القيمة 

: لعينة واحدة والجدول التالي يوضح النتائج (t)الغرض تم استخدام اختبار 

لعينة واحدة لممقارنة بين متوسط اداء الأساتذة  (t)نتائج اختبار يوضح ( 8-4)جدول 
والمتوسط الفرضي 

المتغير 
المقاس 

متوسط 
العينة 

الاتحراف 
المعياري 

المتوسط 
الفرضي 

الفرق 
درجة 
الحرية 

( t)قيمة 
مستوى 
الدلالة 

أداء 
الأساتذة 

( 40=ن)

57.23 8.300 46 11.225 39 8.553 0.000 
دالة 

احصائيا 
 

أن متوسط مستوى الداء لأساتذة التربية البدنية والرياضية قد بلغ  (8-4) يظهر من خلال الجدول
، وبالنظر إلى 11.225 حيث كان الفرق بين الدتوسطين 46 وىو مرتفع جدا مقارنة بالدتوسط الفرضي 57.23

وىي دالة احصائيا مدا يعني أن متوسط أداء الاساتذة أكبر من الدتوسط  (8.553)مذد أنها بلغت  (t)قيمة 
الدفروض وىو يعبر عن مستوى مرتفع جدا للأداء وفي ضوء ىذه النتيجة يمكن أن نقرر بأن الفرضية الثانية قد 

. تحققت
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: الفرضية الثالثة

 بين التكوين الدكتسب في مقياس البيداغوجيا إحصائياتشير الفرضية الثالثة إلى وجود علاقة ارتباطية دالة 
. التطبيقية ومستوى الأداء لأستاذ التربية البدنية والرياضية

مستوى التكوين للتحقق من الفرضية تم حساب معامل ارتباط بيرسون بين درجات الأساتذة على مقياس 
: ، والنتائج يوضحها الجدول التاليالقاعدي ودرجاتهم على مقياس مستوى أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية

يوضح معامل الارتباط بين مستوى التكوين القاعدي ومستوى  (9-4)الجدول 
الأداء لأساتذة التربية البدنية والرياضية 

مستوى الدلالة معامل الارتباط ن المتغيرات 
 0.000 0.803 40مستوى التكوين 

دالة إحصائيا  مستوى الأداء 
 

 ومستوى الأداء القاعديالتكوين  قيمة معامل الارتباط بين مستوى أن (9-4) يظهر من خلال الجدول
( 0.001)وىي قيمة عالية ودالة عند مستوى الدلالة  (0.803) قد بلغت لأساتذة التربية البدنية والرياضية

 ومستوى الأداء لأساتذة التربية البدنية القاعديالتكوين وبالتالي يمكن القول أنو توجد علاقة موجبة قوية بين 
  . ، وبناء على ىذا يمكن أن نقرر بأن الفرضية الثالثة قد تحققتوالرياضية

 :الفرضية الرابعة

في مستوى التكوين القاعدي بين الأساتذة الذين درسوا  إحصائياتشير الفرضية الرابعة إلى وجود فروق دالة 
.  لصالح الذين درسوا بالنظام الكلاسيكيLMDبالنظام الكلاسيكي والذين درسوا بنظام 

: لعينتين مستقلتين غير متجانستين والنتائج يوضحها الجدول التالي (t)للتحقق من ىذه الفرضية تم حساب اختبار 
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لممقارنة بين الأساتذة الذين درسوا بالنظام " t"نتائج اختبار يوضح ( 10-4)جدول
 في مستوى التكوين القاعدي LMDالكلاسيكي والذين درسوا بالنظام 

المتغير 
 المقاس

مجموعات 
 المقارنة

الفرق بين  ع م ن
 المتوسطين

درجة 
 الحرية

مستوى  "t"قيمة 
 الدلالة

 
مستوى 
التكوين 
القاعدي 

نظام 
كلاسيكي 

17 43.59 4.287  
7.632 

 
 

 
37.624 

 
4.474 

0.000 
دالة 

نظام   إحصائيا
LMD 

23 35.96 6.484 

 

أن متوسط مستوى التكوين القاعدي عند الأساتذة الذين درسوا بالنظام  (10-4)يظهر الجدول 
بينما بلغ الدتوسط عند عينة الأساتذة الذين درسوا بالنظام  (4.287)بامرراف معياري  (43.59)الكلاسيكي 

LMD( 35.96)  وىو فرق جوىري   (7.632)، وبلغ الفرق بين الدتوسطين (6.484)بامرراف معياري
أي أنها  (0.001)بمستوى دلالة  (4.474)القيمة " t"ولصالح الذين درسوا بالنظام الكلاسيكي حيث بلغت 

 وبالتالي توجد فروق بين متوسطي التكوين القاعدي عند الأساتذة الذين درسوا بالنظام الكلاسيكي إحصائيادالة 
 .؛ بناء على ىذه النتائج يمكن اعتبار أن الفرضية الرابعة تحققتLMDو الذين درسوا بالنظام 

 :الفرضية الخامسة

في مستوى الأداء بين الأساتذة الذين درسوا بالنظام  إحصائياتشير الفرضية الخامسة إلى وجود فروق دالة 
.  لصالح الذين درسوا بالنظام الكلاسيكيLMDالكلاسيكي والذين درسوا بنظام 

: لعينتين مستقلتين غير متجانستين والنتائج يوضحها الجدول التالي (t)للتحقق من ىذه الفرضية تم حساب اختبار 
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لممقارنة بين الأساتذة الذين درسوا بالنظام " t"نتائج اختبار يوضح ( 11-4)جدول
 في مستوى الأداء LMDالكلاسيكي والذين درسوا بالنظام 

المتغير 
 المقاس

مجموعات 
 المقارنة

الفرق بين  ع م ن
 المتوسطين

درجة 
 الحرية

مستوى  "t"قيمة 
 الدلالة

 
مستوى 
الأداء 

نظام 
كلاسيكي 

17 62 2.031  
8.304 

 
 

 
24.727 

 
4.106 

0.000 
دالة 

نظام   إحصائيا
LMD 

23 53.7 9.407 

 

أن متوسط مستوى الأداء عند الأساتذة الذين درسوا بالنظام الكلاسيكي  (11-4)يظهر الجدول 
LMD( 53.7 )بينما بلغ الدتوسط عند عينة الأساتذة الذين درسوا بالنظام  (2.031)بامرراف معياري  (62)

وىو فرق جوىري  ولصالح الذين درسوا  (8.304)، وبلغ الفرق بين الدتوسطين (9.407)بامرراف معياري 
 وبالتالي إحصائياأي أنها دالة  (0.001)بمستوى دلالة  (4.106)القيمة " t"بالنظام الكلاسيكي حيث بلغت 

؛ LMDتوجد فروق بين متوسطي الأداء عند الأساتذة الذين درسوا بالنظام الكلاسيكي والذين درسوا بالنظام 
 .بناء على ىذه النتائج يمكن اعتبار أن الفرضية الخامسة تحققت

: مناقشة النتائج- 2
: مناقشة نتائج الفرضية الأولى 

 ىو مستوى التكوين القاعدي لأساتذة التربية البدينة والرياضية في التعليم الدتوسط؟  ما:السؤال
توجد فروق :"يوجد مستوى عالي لتكوين القاعدي لأساتذة التربية البدينة والرياضية في التعليم الدتوسط: الفرضية

دالة إحصائيا بين متوسط التكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية والدتوسط الفرضي الذي يعبر عن الدستوى 
 ".الدنخفض لصالح متوسط الأساتذة الدتوسط أو

بعد عرض وتحليل النتائج على أنو يوجد مستوى عالي لتكوين القاعدي لأساتذة التربية البدينة والرياضية في 
التعليم الدتوسط من خلال الجدول من خلال الجدول الذي يبين أن قيمة الفرق بين الدتوسط الحسابي والدتوسط 

وبإمرراف معياري  (0.001)عند مستوى الدلالة  (t)وىذا ما أكدتو قيمة  (5.20)الفرضي الذي بلغت 
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فهي دالة إحصائية أي أنو يوجد مستوى عالي لتكوين القاعدي وىذا ما توافق معو دراسة نريدة  (6.772)
، حيث يرجع ىذا إلى تكوين فئة من 2013حسني الصالح للكفايات الأكاديمية لدى خرجي التربية الرياضية 

الأستاذة تكوينا معرفيا وتطبيقيا شاملا يعكس ىذا الدستوى وكذلك توفر الدعهد الرياضية في الجزائر مقارنة بالسابق 
وفهم الأساتذة للمقايس التطبيقية الذي أكدتو نتائج الإستبيان ىذا ما يدل على حرص الدؤطرين على تلقين ىذه 

 .الدعارف

: مناقشة نتائج الفرضية الثانية 

 ىو مستوى أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط؟ ما: السؤال

توجد فروق دالة إحصائيا بين متوسط الأداء "يوجد مستوى أداء عالي لأساتذة التربية البدنية والرياضية : الفرضية
لأساتذة التربية البدنية والرياضية والدتوسط الفرضي الذي يعبر عن الدستوى الدتوسط أو الدنخفض لصالح متوسط 

 ".الأساتذة

بعد عرض وتحليل نتائج الفرضية الثانية والتي تنص على أنو يوجد مستوى عالي لأداء أساتذة التربية البدنية 
والرياضية في التعليم الدتوسط من خلال الجدول الذي يبين أن قيمة الفرق بين الدتوسط الحسابي والدتوسط الفرضي 

 وبإمرراف معياري بقيمة  (0.001) عند مستوى الدلالة (t)ىذا ما أكدتو قيمة و (11.225)التي بلغت قيمتو 
فهية دالة إحصائيا أي أنو يوجد مستوى عالي لأداء أساتذة التربية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط  (3.300)

-2009)وىذا جاء موافق لدراسة محمد طياب الدعنونة بإتجاه مرو مهنة التدريس وعلاقتو بالأداء التدريسي 
وىذا ما يعكس مستوى التكوين القاعدي لذذه الفئة من الأساتذة حيث يرجع ذلك أيضا إلى الخبرة التي  (2010

إكتسبوىا من التدريس ومعرفتهم لقواعد البرامج وخصائص التلاميذ وفهمهم لطرق التدريس والحرص على التكوين 
 .الشخصي الذي عكس على الأداء

: مناقشة نتائج الفرضية الثالث 

ىل توجد علاقة بين مستوى التكوين القاعدي ومستوى أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية في التعليم : السؤال
  الدتوسط؟
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توجد علاقة بين مستوى التكوين القاعدي ومستوى أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية في التعليم : الفرضية
 .الدتوسط

أي أنو  (0.001)عند مستوى الدلالة  (0.803)من خلال نتائج الجدول تبين لنا قيمة معامل الإرتباط 
توجد علاقة إيجابية بين الدتغيرين حيث كلما زاد مستوى التكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية والرياضية زاد 

 .لوجود علاقة ترابطية" فلوف وسكينر"مستوى الأداء وقد جاء ىذا موافق لنظرية السلوكية لكل من 

: مناقشة نتائج الفرضية الرابع 

ىل توجد فروق ذات دلالة الإحصائية في مستوى التكوين القاعدي بين الأساتذة النظام الكلاسيكي : السؤال
   ؟LMDونظام 

توجد فروق ذات دلالة الإحصائية في مستوى التكوين القاعدي بين الأساتذة النظام الكلاسيكي ونظام : الفرضية
LMDلصالح الكلاسيك . 

وىذا ما  (7.630)بعد عرض وتحليل النتائج الفرضية تبين من خلال الجدول أن الفرق بين الدتوسطين 
وبتالي فهي دالة إحصائيا أي أنو يوجد فروق في مستوى التكوين  (0.001) عند مستوى الدلالة (t)أكدتو قيمة 

القاعدي لأساتذة التربية البدنية والرياضية لصالح الكلاسيكي ويرى الباحث السبب يعود إلى إختلاف في البرنامج 
 سنوات، كذلك العينة LMD 03 سنوات بينما في 04الدراسي ومدة التكوين حيث في الكلاسيكي كانت 

التي أجريت عليها الدراسة يوجد إختلاف في الدعاىد التي درسوا فيها بالإضافة إلى الإمكانيات الدتوفرة والرتب 
العلمية الدتنوعة والتخصصات التي يقوم بتدريسها الذيئات التدريسية وكذلك الخبرة العلمية حيث جاء موافق ىذا 

 .   لدراسة  نوريدة حسني صالح للكفايات الأكاديمية لدى خريجي التربية الرياضية

 :مناقشة نتائج الفرضية الخامسة 

ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدستوى أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط بين : السؤال
  ؟LMDالذين درسوا في النظام الكلاسيكي والنظام 
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية لدستوى أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط بين : الفرضية
 . لصالح الكلاسيكLMDالذين درسوا في النظام الكلاسيكي والنظام 

 عند (t)وىذا ما أكدتو قيمة  (8.304)بعد عرض وتحليل نتائج الجدول تبين أن الفرق بين الدتوسطين 
وبالتالي ىي دالة إحصائيا أي أنو يوجد فروق في مستوى أداء التربية البدنية والرياضية  (0.001)مستوى الدلالة 

لصالح الكلاسيك ويرجع ىذا إلى ما تلقوه من خبرات ومعارف أثناء فترة التكوين ومؤىلاتهم العلمية التي مكنتهم 
من تحقيق ىذا الدستوى ولقد وافق ىذا لدراسة طياب محمد الدعنونة بتقويم واقع الأداء التدريسي لأساتذة التربية 

 .البدنية والرياضية في التعليم الدتوسط

: الاستنتاجات- 3
 التكوين القاعدي لأستاذ التربية البدنية والرياضية يعكس صورتو في الدلعب؛ 
  وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التكوين القاعدي ومستوى أداء أستاذ البدنية والرياضية التربية

  لصالح الكلاسيك؛ LMDوالرياضية تعزى لدتغير الدؤىل العلمي بين الكلاسيك و
 و  التكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية والرياضية على العموم مرتفع للكلاسيكLMD؛ 
  وجود علاقة إجابية بين مستوى التكوين القاعدي ومستوى أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية في

 .التعليم الدتوسط

: المقترحات - 4
 إجراء ملتقيات تكوينية لأساتذة التربية البدنية والرياضية تضم مقايس تطبيقية لزيادة الخبرة والدعارف؛- 
 ؛ LMDمحاولة الإستفادة من النظام الدراسي في الجزائر الذي تحول من نظام كلاسيكي إلى نظام- 
 الإستفادة من التكنولوجيا في تسهيل العملية التعليمية؛- 
 . الإحتكاك بأساتذة النظام الكلاسيكي للإستفادة مستوى تكوينهم العاليLMDعلى أساتذة النظام - 

: أفاق الدراسة- 5
 إجراء الدزيد من الدراسات والبحوث لتعرف على العوامل التي تساعد في رفع مستوى التكوين القاعدي؛ 
 القيام بدراسات مشابهة لدراسة الحالية تشمل أبعاد أخرى من التكوين القاعدي؛ 
 فروق بين مستوى التكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية والرياضية يرجع لدتغير الجامعة إجراء دراسة . 



 

 

خاتمة 
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 : خاتمة

في ختام ىذا البحث وبالنظر إلى ماتم الوصول إليو من نتائج يمكن القول أن علاقة مستوى التكوين 
القاعدي بمستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية ىي علاقة موجبة وذلك لأن العامل الأساسي الذي يحكم في 

الأداء عند أستاذ التربية البدنية والرياضية ىو التكوين القاعدي، كما تبين من خلال نتائج البحث أن مستوى 
التكوين القاعدي ومستوى الأداء مرتفع على العموم عند أساتذة التربية البدنية والرياضية كما أثبتت أيضا 

الدراسات وجود فروق في مستوى التكوين القاعدي ومستوى الأداء عند أساتذة النظام الكلاسيكي والنظام 
LMDلصالح النظام الكلاسيكي ومن خلال ىذا قد تم التحقق من صحة فرضيات الدراسة . 

وىكذا قد بلغنا ىدفنا المنشود من خلال ىذه الدراسة بعد ما قمنا بالمعالجة النظرية والتطبيقية لموضوعنا، 
حيث اتبعنا منهجية علمية مكنتنا من الوصول إلى نتائج موضوعية أثبتنا بواسطتها فرضيات الدراسة ونتمنى في 

الأخير أن نكون قد وفقنا ولو بالقليل بالإلمام بموضوع بحثنا من كل الجوانب، وإذا كنا قد تركنا جانب من الجوانب 
 .فهذا ما يتميز بو البحث العلمي، فنطلب من زملائنا الطلبة أن يكملوا الدرب في ىذا المجال
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( 1)الملحق رقم 

 والرياضيةمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 

قسم النشاط البدني الرياضي التربوي 

استمارة استبيان 

:  الفاضلالأستاذ

 أستاذمستوى التكوين القاعدي بمستوى أداء  علاقة تم إنشاء ىذا الإستبيان من أجل التعرف على
، لذا نرجو من سيادتكم الإجابة على العبارات وىذا بوضع علامة التربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط

في الدكان الذي ترونو مناسبا في الحكم على العبارة علما أن الإجابات تأخذ طابع السرية وأنها تستخدم  (×)
 .لأغراض البحث العلمي فقط

منكم عدم وضع علامتين في نفس العبارة   نرجو: ملاحظة
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:......................... المؤهل العلمي 
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   إستغلال الاجهزة في توضيح الدهارة الحركية  12
   إستجابتك وفهمك لدادة علم الإجتماع   13
   درجة فهمك لدادة الفيزيولوجيا  14
   فهمك لدادة الإسعافات الأولية  15
   الخبرة التي إكتسبتها في التربص الديداني   16
   ك وتسييرك للحصة أثناء التربص الديداني اؤأد 17

 

منخفض متوسط عالي  مستوى الأداء في المؤسسة التعليمية                                         رقم العبارة 
    التمارين الدختارة تتوافق مع الأىداف الدسطرة  1
   الأىداف تتماشى مع مستوى التلاميذ  2
   الربط بدقة بين الأىداف والنشاطات التعليمية   3
   استخدام التقنيات العلمية لدعرفة قدارت التلاميذ  4
   إحضار الدواد الدراسية و الوسائل التعليمية مسبقا  5
   اختيار الأساليب التعليمية التي تثير انتباه الطلبة   6
 الدرس ومستوى لأىدافتحديد الأنشطة والدهارات الدناسبة  7

التلاميذ  
   

   تصحيحك للأخطاء عند أداء التلاميذ للنشاط  8
   توصيل ىدف الحصة إلى جميع التلاميذ  9

   الاعتماد على الوسائل التعليمية  10
   التحكم في تسيير الوقت أثناء تنفيذ الذدف  11
   التأكد من أن الجميع يشاىدون النموذج عند الشرح  12
   إشراك جميع التلاميذ   13
   مراعاة الفروق الفردية أثناء التعلم   14



   تنويع الأساليب وطرق عرض الدهارة   15
   تحفيز التلاميذ وحثهم على العمل   16
   مراعاة شروط الأمن والسلامة   17
    الحوادث أثناءكيفية تصرفك  18
    الجماعية الألعابشرحك للمهارة الحركية في  19
   تحفيز التلاميذ وتشجيعهم عند أداء الاختبار   20
   مراعاة الفروق الفردية عند التقويم   21
   شرحك للمهارة الحركية في النشاط الفردي  22
   مناقشة التلاميذ على فهم وتعلم ىدف الحصة  23

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (2)الملحق رقم 
 مستوى التكوين القاعدي

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

 1.071 6.772 39.20 40 التكوين

 

 

Test sur échantillon unique 

 Valeur du test = 34 

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

 7.37 3.03 5.200 000. 39 4.857 التكوين

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Test-t 
 

 مستوى الأداء
 

Statistiques sur échantillon unique 

 N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

 1.312 8.300 57.23 40 الأداء

 

 

Test sur échantillon unique 

 Valeur du test = 46 

t ddl Sig. (bilatérale) Différence 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

 13.88 8.57 11.225 000. 39 8.553 الأداء

 
 



الارتباط بين التكوين والأداء 

 

Corrélations 

 الأداء التكوين 

 التكوين

Corrélation de Pearson 1 .803
**
 

Sig. (bilatérale)  .000 

N 40 40 

 الأداء

Corrélation de Pearson .803
**
 1 

Sig. (bilatérale) .000  

N 40 40 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 
 



 الفروق في مستوى التكوين القاعدي
Test-t 

Statistiques de groupe 

 
Diplom N Moyenne Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Total 
L classique 17 43.59 4.287 1.040 

LMD 23 35.96 6.484 1.352 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur l'égalité des 

variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

Total 
Hypothèse de variances égales 5.276 .027 4.213 38 .000 7.632 1.812 3.964 11.299 

Hypothèse de variances inégales   4.474 37.624 .000 7.632 1.706 4.178 11.086 

 

 الفروق في مستوى الأداء
Statistiques de groupe 

 
Diplom N Moyenne Ecart-

type 

Erreur standard 

moyenne 

Scor_T 
L Classique 17 62.00 2.031 .493 

LMD 23 53.70 9.407 1.962 

Test d'échantillons indépendants 

 Test de Levene sur 

l'égalité des variances 

Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig. t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Différence 

moyenne 

Différence écart-

type 

Intervalle de confiance 95% de la 

différence 

Inférieure Supérieure 

Scor_T 
Hypothèse de variances égales 65.791 .000 3.567 38 .001 8.304 2.328 3.592 13.017 

Hypothèse de variances inégales   4.106 24.727 .000 8.304 2.022 4.137 12.472 

 



 (3)الملحق رقم 

 :قائمة الأساتذة المحكمين للإستبيان

 الأستاذ المحاضر قادري تقي الدين  .1
 الدين الأستاذ المحاضر غندير نور .2
 الأستاذ المحاضر حكومي .3



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ملخص
: عنوان  الدراسة

 "علاقة  مستوى التكوين القاعدي بمستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط"
 :أهداف الدراسة 

 ؛التعرف على مستوى التكوين القاعدي لأستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط - 1
  ؛التعرف على مستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط- 2
 ؛التعرف على طبيعة العلاقة الموجودة بين مستوى التكوين القاعدي ومستوى أداء أستاذ التربية البدنية والرياضية في التعليم المتوسط- 3
 ؛LMDالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإحصائية في مستوى التكوين القاعدي بين الأساتذة الذين درسوا في النظام الكلاسيكي ونظام - 4
 .LMDالتعرف على الفروق ذات الدلالة الإحصائية في مستوى الأداء بين الأساتذة الذين درسوا في النظام الكلاسيكي ونظام - 5

 :عينة الدراسة 
  ؛ أستاذ40أساتذة التعليم المتوسط ويبلغ عددهم 
 ؛المنهج الوصفي :المنهج المتبع  
 الاستبيان :أدوات جمع البيانات .

 أستاذ من التعليم المتوسط لمقاطعة تقرت وقد تمثلت في جداول إعادة الاختبار حيث أسفرت نتائج الدراسة على وجود مستوى عالي 40    لقد تم توزيع الاستبيانات على 
كذلك بالنسبة للأداء أظهرت النتائج وجود مستوى عال مايعكس خبرة ،للتكوين القاعدي لأساتذة التربية البدنية للتعليم المتوسط وهذا يرجع إلى تكوين هذه الفئة تكوينا شاملا

. هذه الفئة وفهم طرق تدريس المادة
كما كانت الفروق في مستوى التكوين القاعدي ،  بين مستوى التكوين القاعدي ومستوى أداء أساتذة التربية البدنية والرياضية ميدانياة     كما أثبتت النتائج وجود علاقة ارتباطي

 بدرجة أعلى لأساتذة النظام الكلاسيكي وكذلك بالنسبة للأداء ويرجع ذلك لاختلاف  LMD بنظام درسوا الذين والأساتذة النظام الكلاسيكي درسوا الذين الأساتذةبين 
. المعاهد وبرامج التدريس

 . مرحلة التعليم المتوسط، أستاذ التربية البدنية والرياضية، مستوى الأداء،تكوين قاعدي: الكلمات المفتاحية 

Abstract 

Study Title:  The relation between the level of basic formation and the level of performance of the teacher of 

physical education and sports at Middle school. 

Objectives of the study: 

1) Identify the teacher's basic training level of physical education and sports in middle school; 

2) Recognition of the teacher's performance of physical education and sports in the middle school; 

3) Identify the nature of the relationship between the level of basic formation and the level of the teacher's 

performance of physical education and sports in the middle school; 

4) Identify the differences of statistical significance in the level of basic formation between the teachers 

who studied the classical system and those who studied LMD system; 

5) Identify the differences of statistical significance in the level of performance between the teachers who 

studied the classical system and those who studied in the LMD system. 

The study sample  

 40 teachers at middle school; 

 Methodology: descriptive approach; 

 Data collection tools: questionnaire. 

The questionnaires were distributed to 40 teachers at Middle school in the province of  Touggourt. The results of 

the study showed that there is a high level of basic training of the teachers of physical education at middle 

school. This is due to the effective formation of this category which reflects the experience of this class and 

understanding the teaching methods of this subject.  

The results also revealed a correlation between the level of basic training and the level of the teachers 

performance of physical education and sports field, the differences in the level of basic formation between the 

teachers who studied the classical system and the teachers who studied the LMD system were higher for the 

classical system teachers as well for the performance because of the difference in institutes and teaching 

programs. 

Key words: Basic Formation, Performance level, Teacher of Physical Education and Sports, Middle 

School phase. 

 


