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 ورقلة –ة قاصدي مرباح ـعـجام        
ةٌـالرٌاض و نٌة  البد ت وتقنٌات النشاطا علوم   معهد  

 النشاط البدنً الرٌاضً التربوي: قسم                        

  
 
 
 
 
 

 اديميـــــاستر أكــــــــم ات شهادةـــــــــــــــــــــــال متطلبــــمـــــكــــــــــــة لإستــــــــــــقدمـــــــــــــــرة مــــــــــــذكـــــــــــــم
 ة ــــــــــــة والرياضيـات البدنيـاطـات النشــــــــــعلوم وتقنيدان ـــالمي

 ةــــــــــــــــــــركـيـــــــــــة الحـــــــــــــــربـيـــــــــــالتـــــةـــــــــــــــــالشـعبـــــ
 لطفل والمراىقدى االتخصص: التربية الحركية ل

 بعىىان:

 

مدراء الثانوٌات نحو إلغاء إمتحان البكالورٌا الرٌاضٌةات ـإتجاه  

 " ثاهىياث ولايتي أدساس و وسقلت على مذساء بعض  دساست ميذاهيت "

     

 

 يىسفاث يىسف          : مــن إعداد الطالب

    

  : بالمذسج                               على الساعت    23/05/2017 حيزث علىا بتاسيخ :شت وأهىق      
 أمام اللجىت المنىهت مً السادة :

  ـ جامعة قاصدي مرباح ـ ورقلة (  رئٌسا  دكتوراه   )     برقوق عبد القادر            : )ة( الأستاذ

  شرفام  ـ جامعة قاصدي مرباح ـ ورقلة (       ) دكتوراه        كرٌبع محمد             : )ة( الأستاذ

  ناقشام  ـ جامعة قاصدي مرباح ـ ورقلة (    - دكتور  )  بوجرادة عبد الله               : )ة( الأستاذ
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 ورقلة –ة قاصدي مرباح ـعـجام         
 ةٌـض نٌة والرٌا البد وتقنٌات النشاطات  علوم   معهد

    :النشاط البدنً الرٌاضً التربوي قسم                         

  
 
 
 
 
 

 ـــــــــــــــــــــات شهادة مــــــــاستر أكـــــاديميمـــــــــــــذكــــــــــــرة مـــــــــــــــقدمــــــــــــة لإستــــــــــــكـــــمــــال متطلبــ
 الميـــدان علوم وتقنيــــــــــات النشـاطـات البدنيـة والرياضيــــــــــــــــــــــــــــة 

 ــــــةــــــــــــــــــــربـيــــــــــــة الحــــــــــركـيــــــةالتــــــــــــــــــــــــالشـعبــــــــــــــــــــــ
 لطفل والمراىقدى االتخصص: التربية الحركية ل

 بعىىان:

 

مدراء الثانوٌات نحو إلغاء إمتحان البكالورٌا الرٌاضٌةات ـإتجاه  

 " بعض ثاهىياث ولايتي أدساس و وسقلتعلى مذساء دساست ميذاهيت  "

 

 :     يىسفاث يىسف مــن إعداد الطالب                        

     

  : بالمذسج                                                                  حيزث علىا بتاسيخ :هىقشت وأ          
 أمام اللجىت المنىهت مً السادة :

  ـ جامعة قاصدي مرباح ـ ورقلة (  رئٌسا     دكتوراه    )     برقوق عبد القادر      : )ة( الأستاذ

  م شرفاـ جامعة قاصدي مرباح ـ ورقلة (       دكتوراه   )       كرٌبع محمد           : ()ة الأستاذ

ناقشاـ جامعة قاصدي مرباح ـ ورقلة (    دكتور        )  بوجرادة عبد القادر        : )ة( الأستاذ   م 
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 الإهداء
ار لي طريقي و كان لي ختَ عون ، أىدي ىذا العمل اتظتواضع الى مشعل النور الوىاج سيدنا اتضمد لله الذي ان   

و حبيبنا تػمد صلى الله عليو وسلم إلى كل من يحمل في قلبو ذرة حب إلى كل من رأى اتضياة حديقة حب 
م و التسامح ، إلى كل وعها الود و الاحتًاذووردىا الامل و أغصان أشجارىا المحبة و جدورىا روابط اتطتَ و ج

 من أراد أن يقضي على رواسب اتصهل و التخلف و يزرع بدل منها العلم و السلبم .
إلى أغلى ما أملك في ىذه الدنيا ، إلى من كان سببا لوجودي على ىذه الارض ، إلى من وضعت اتصنة تحت     

ض ، إلى التي ارجوا أن اكون نلت رضاىا أمي أقدامها ، التي أتؿتٍ تعا بكل إجلبل و تقدير إلى نبع اتضنان الفيا
 الغالية بارك الله في عمرىا .

إلى من أدين لو بحياتي ، الذي ساندني و كان شمعة تحتًق لتضيء طريقي ، الذي أكن لو كل مشاعر التقدير و    
 الاحتًام و العرفان أبي العزيز بارك الله فيو و في عمره.

د أسرتي إخواني و أخواتي الذين شاركوني في درب حياتي ، و إلى كل أصدقائي و إلى كل عائلتي و بالاخص أفرا   
أصدقائي بمعهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية و  عباس رتزاني و عبد القادر باحو و آخرين و كلبالأخص 
 الرياضية .

الذي  كريبع تػمدستاذ اتظشرف  إلى كل الاساتذة الذين سهروا على اعطائنا تذار العلم و اتظعرفة و بالاخص الا   
. إلى كل ىؤلاء اىدي ىذا العمل اتظتواضع و أسأل الله عز و جل أن و يوفقنا تظا فيو باتظعلومات لم يبخل علينا 

 يوسفات يوسف       اتطتَ لنا و لوطننا إنو نعم اتظولى و نعم النصتَ .

 أ



 د

 

 

 الشكر

جمام هزا البدث لإالعىن   ان إلى مل مً قذم لىا يذهتقذم بجزيل التشنشاث والعشف

 ..المتىاطع

ذد سا وأن يىيش أن يىفق حميع أساجزجىا وإخىاهووسأل الله العلي القذ   

 
 
أن هثني على  يويأخز بىىاصيهم إلى ما فيه الخير والصلاح ... لما لا يفىجن طاهمخ

بره وعلى ص - لشيبع مدمذ -المجهىداث النبيرة للأستار المششف على هزا العمل  الذلتىس 

بالمعلىماث والىصائذ القييمت  يمذو مل مً، دون أن هيس ى لإجمام العمل يفي جىحيه

 .موعلمه موفي ماله مباسك فيهفيسأل الله أن ي  

 أن لما لا يفىجىا  
 
شيذ بجهىد أساجزة معهذ علىم و

ت طيلت ــوجقىياث اليشاطاث البذهيت والشياطيت بجامعت وسقل

 ... المسيرة التعليميت

 

نش وعشفان  لف جديتفـ أ   
 

لنم حميع ش

 ب



 

 

 

 اتجاهات مديري الثانويات نحو إلغاء امتحان البكالوريا الرياضية
 )دراسة ميدانية عمى بعض مدراء ثانويات ولايتي أدرار و ورقمة(

:الملخص   
و معرفة ما إذا كان لديهم اتحاه ايجابي او سلبي أو  ىدفت الدراسة الى معرفة إتجاه ووجهة نظر اتظدراء الثانويات تؿو الغاء امتحان لبكالوريا الرياضية ،   

: أنو لا تػايد لالغاء امتحان البكالوريا الرياضية ، و قد استخدم الباحث اتظنهج الوصفي اتظناسب للتحليل ، لتحقيق فرضيات البحث و التي تقول 
لرياضية تعزى تظتغتَي اتطبرة اتظهنية في اتظنصب ، و متغتَ تؽارسة النشاط توجد فروق دالة احصائيا في اتجاىات مدراء الثانويات تؿو الغاء البكالوريا ا

( مديرا و ىذا لاختيار 23(  سؤالا و تعذا القياس اتجاه عينة الدراسة و اتظتكونة من )32البدني الرياضي حيث اعتمد الطالب على استبيان مكون من )
، كما قدم الطالب اقتًاحات تضمنت تشجيع التلبميذ على اتضضور الى حصص التًبية البدنية و وجود الفرق من عدمو و التوجو المحايد لعينة الدراسة 

من خلبل تعداد الرياضية خلبل اتظوسم و إعطاء اتظادة قيمة من ناحية التدريس و تحفيز اتظدير للبساتذة و التلبميذ في تؽارسة النشاط البدني الرياضي 
 فوائدىا الصحية و اتظادية .

 : الإتجاه ، اتظدير ، البكالوريا الرياضية ت المفتاحيةالكلما

Abstract: 

        Attitudes of school prinipals towards canceling the sports baccalaureate 

" Study on the managers of some of the state of adrar and ouaregla.” 

   The study aimed to know the direction and view of the senior managers towards the cancellation of 

the exam for the sports college, and to know whether they have a positive or negative or neutral 

trend to cancel the baccalaureate sports exam. The researcher used the descriptive method suitable 

for analysis, to achieve the hypotheses of research, which says: There were statistically significant 

differences in the attitudes of the high school principals toward the cancellation of the sports 

baccalaureate due to the variables of professional experience in the position and the variable  

of physical activity in sports. The student adopted a questionnaire consisting of (23) questions and 

for this measurement the direction of the study sample which consists of (32) in order to confirme 

the existance of the difference or no and the neutral attitude of the sample. The student presented 

suggestions that included encouraging students to attend physical and sports education classes 

during the season, giving the material value in terms of teaching and motivating the director for 

teachers and students in the exercise of physical sports activity through enumeration of its benefits. 

Health and physical. 

Keywords: Direction, Director, Sports Baccalaureate 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 المحتوى
 العنوان الصفحة

 ىداءالإ أ
 شكر  ب
 خصالمل ج
 المحتوياتفهرس  ه-د
 قائمة الجداول  و
 قائمة الأشكال ز

 مقدمة 01-02
 الجانب النظري

 ول : مدخل للدراسةالفصل الأ
 الإشكالية -1 06- 05
    أىداف الدراسة -2 06
 فرضيات الدراسة -3 06
 أىمية الدراسة -4 07
 مصطلحات ومفاىيم الدراسة -5  07
  ريات المفسرة لمتغيرات الدراسةأىم النظ -6 11ـــ  08

 الفصل الثاني : الدراسات و البحوث السابقة
 عرض و تحليل الدراسات المرتبطة -1 12-20
  نقد الدراسات السابقة -2 18-22
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 الجانب التطبيقي
 الفصل الثالث: طرق و منهجية الدراسة

  يةمنهجال -1 22
 الدراسة الإستطلاعية  -2 22
 مجتمع الدراسة العينة و  -3 26- 25
 حدود الدراسة -4 27
 أدوات جمع البيانات -5 27
 أساليب التحليل الإحصائي -6 28

 الفصل الرابع : عرض نتائج الدراسة ومناقشتها
 و مناقشتها عرض نتائج الدراسة و تحليلها -1 34 – 31
 أىم الإستخلاصات  -3 35
 الخاتمة 36

 المراجعقائمة المصادر و 
  كتبال -أ

 جنبية اللغة الأبثم باللغة العربية الجامعية  ذكرات والرسائلالم –ب 
 القواميس -ج

 الملاحق
 .في الصورة الاولية استمارة استبيان

 استمارة الاستبيان في الصورة النهائية
 قائمة اسماء الاساتذة المحكمين لاستمارة الاستبيان

 الاستبيانجدول البنود المعدلة في 

 مدراء الثانويات( من 11عادة الاختبار للعينة الإستطلاعية التي أجريت على) إو  ختبارثبات الإ
 مدير من مدراء الثانويات( 32الحسابات الإحصائية النهائية للعينة ككل والتي ضمت )
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 قائمة الجداول
 الرقم عنوان الجدول الصفحة

 10 مارة الاستبيانقائمة الدكاترة المحكمين لاست  23
 10 توضيح البنود قبل و بعد التعديل  24
 10 جدول يبين عدد ثانويات حسب الاحصاء المتحصل عليو من مديرية التربية  25
 10 جدول يمثل توزيع افراد العينة تبعا لمتغير الخبرة المهنية 26
 10 توزيع افراد العيتة الاساسية حسب متغير ممارسة الرياضة 26
 10 توزيع الدراسة النظرية و التطبيقية للبحث 27
 10 المتوسط الحسابي و الانحراف المعياري لفقرات الاستبيان 32ـ 31
 10  قيمة "ت " للفرضية الجزئية الاولى حسب متغير الخبرة المهنية في المنصب 33
 10 قيمة "ت" للفرضية الجزئية الثانية حسب متغير ممارسة الرياضة 34
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 قائمة الاشكال

 الصفحة عنوان الشكل الرقم
 62 شكل يبين توزيع العينة حسب متغير الخبرة المهنية  10
 62 شكل يبين توزيع العينة حسب متغير ممارسة الرياضة 16
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 مقدمة:
تغناء عن جهود الآخرين من أجل الانسان كائن اجتماعي لا يستطيع العيش منفردا و لا يستطيع الإس        

تسهيل أموره اتضياتية ، و كانت حاجتو للآخرين قديدا سهلة و بسيطة و غتَ معقدة و كلما ازدادت اتضياة تعقيدا 
 و تحضرا تصبح حاجة الانسان أكثر الى الاخرين .

ة للئدارة فأصبحت و الادارة وسيلة مهمة لتنظيم اتصهود اتصماعية ، و من ىنا كانت حاجة الانسان ماس   
 1ضرورية للفرد و للجماعة ، فالفرد بحاجة للئدارة لتنظيم و تسيتَ امورىا و تنظيم التفاعل و مدخلبتها اتظختلفة .

و إحدى ىذه اتظؤسسات اتظدرسة التعليمية التًبوية التي اصبحت ذات أهمية فكرية و النضج العلمي في المجتمع و   
 رنا ىذا .المحرك تؿو تقدم المجتمع فيعص

فعمل اتظدير ىو تنمية البرنامج التعليمي و تقدمو اتظستمر و انشاء برامج العلبقات الانسانية و تطوير اتظنهج    
الدراسي ، و دراسة الكتب اتظدرسية و تقدمها و تقييم و تحصيل الطلبة و تقدمهم و تقييم عمل اتظدرس و 

انات و سرعة و تنظيم العمل اتصماعي و تحستُ علبقة المجتمع توجيهو و تنظيم و مراقبة و متابعة اعمال الامتح
 2باتظدرسة و مراقبة النشاط اتظدرسي .

فاتظدير مسؤول على حسن ستَ كل ما ىو موجود في اتظدرسة من تلبميذ و عمال و أساتذة و من أمور مالية و    
و تقديم النصائح لأساتذتها ، وىذا يدخل في  تربوية و تعليمية و منها مراقبة ستَ اتظواد الدراسية بالإشراف عليها

نطاق نشاطات اتظدير و التًبية البدنية و الرياضية ىي إحدى ىذه اتظواد الدراسة التي أعطتها الدولة اتصزائرية 
اىتمام متزايد من سنة الى اخرى علما أن " التًبية البدنية الرياضية في مسارىا التاريخي كانت دائما انعكاسا لواقع 

تمعنا كما أهاا صورة للفلسفة الاجتماعية و التًبوية السائدة فكلما ارتبطت أىداف التًبية الرياضية بالأىداف تغ
 3التًبوية حققت التًبية الرياضية الاىداف اتظرجوة منها " .

إلا تغموعة إذا دراسة الاتجاىات النفسية للؤفراد تعد ذات أهمية ، و ذلك باعتبار أن الشخصية الانسانية ماىي    
الاتجاىات التي تتكون لدى الفرد و تؤثر في عاداتو و ميولو ووجدانو و أساليب و أنماط سلوكو ، و أنو على قدر 

 4توافق ىذه الاتجاىات و انسجامها تكون الشخصية اتظؤثرة .
عره إزاء فالاتجاه استعداد وجداني مكتسب ، أي ليس فطريا ، و ىو ثابت نسبيا يحدد سلوك الفرد و مشا   

أشياء ، فعن طريقة يدكن معرفة نظرة الافراد و اعتقاداتهم تؿو مواضيع معينة ، و بالتالي يدكن التنبؤ بما سيحدث 
 مستقبلب و تظا لا العمل على تعديل الاتجاه تؿو الايجاب ان كان سالبا .

                                                           
1

 15،ص1999دار المٌسرة للنشر و التوزٌع و الطباعة ، : الاردن ،  1، ط مبادئ الادارة المدرسٌةمحمد حسن العماٌرٌة ، 
2
 27-26، ص  2006، دار التقدم العلمً ، اء فً الادارة المدرسٌةدلٌل المدرختام اسماعٌل ،   

3
، المجلة العلمٌة للتربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ، المجلد  اتجاهات مدٌري المدارس التعلٌمٌة نحو التربٌة الرٌاضٌة المدرسٌةٌحً محمدعبده ،  

 142،ص1992الرابع ،جامعة حلوان ، 
4
، المجلة العلمٌة للتربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ،  اتجاهات الادارة المدرسٌة نحو التربٌة الرٌاضٌة المدرسٌةبناء مقٌاس محمد محمد الحماحمً ، 

 265،ص1993جامعة حلوان ،المجلد الرابع ،



 :مقدمــــــــــة
 

 

 

تظدراء تؿو الغاء امتحان البكالوريا و ىذا ما دفعنا الى البحث في ىذا المجال قصد اتظساهمة في معرفة اتجاىات ا   
أهمية داخل اتظؤسسة التًبوية ـ معنوية كانت أو  نالرياضية الذي ألغي مؤخرا لعلمنا اتظسبق أن ما لدور اتظدير م

مادية ـ و على اتظادة و على الاساتذة ، و كذلك ما نراه من مشاكل تعاني الادارة اتظدرسية خاصة من جانب 
 الي تأثتَىم على الافراد العاملتُ معهم و على اتظواد الدراسية التي يدرسوهاا .مسؤوليتها ، و بالت

 لقد تم تناول اتظوضوع من جانبيو النظري و التطبيقي في اربعة فصول على النحو التالي :   
 ـــ اتصانب النظري :

ا ثم الاىداف من الدراسة و ــ الفصل الاول : تخصص تظدخل الدراسة و تضمن تحديد اشكالية الدراسة بتساؤلاته 
فرضياتها ، أهمية البحث و التحديد اللغوي و الاصطلبحي و الاجرائي تظصطلحات الدراسة مع نظريات مفسرة 

 تظتغتَات الدراسة .
ــ الفصل الثاني : و ىو فصل الدراسات السابقة ، تضمن الدراسات اتظرتبطة بالدراسة اتضالية ، حيث يحتوي على  

 و مناقشة تعذه الدراسات .عرض و تحليل 
 ـــ اتصانب التطبيقي :

ــ الفصل الثالث : تشمل على طرق و منهجية الدراسة حيث تضمن منهج الدراسة ، الدراسة الاستطلبعية ،  
العينة و كيفية اختيارىا ، حدود الدراسة ، أدوات ترع البيانات ، أساليب التحليل الاحصائي اتظستعملة في 

 الدراسة .
لفصل الرابع : و تضمن عرض لنتائج الفرضيات و مناقشتها في ضوء الاطار النظري للدراسة و الدراسات ــ ا 

 السابقة .  
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 : الاشكالية-0
يعيش الانسان في تغال حيوي يدكنو من تكوين اتجاىات تؿو من يعرف من الاشخاص و الانشطة        

 او اي تغال آخر . او البرامج او اتظشكلبت سواء الثقافية او الرياضية او الاجتماعية
مكانات ىائلة للنجاح في اتضياة كما تقدم امكانات الفشل ايضا ، و تعد و يؤكد العلماء ان الاتجاىات تقدم ا    

الاتجاىات من اىم نواتج عملية التنشئة و التبيع الاجتماعي ، و ىي تػددات ضابطة و منظمة للسلوك العام ، 
 ية من اتجاىات تؿو الاخرين و الانشطة التي يدارسها .عحيث تقرر قيمة الفرد الاجتما

حسن علبوي " أن الاتجاىات تؿو النشاط الرياضي أو  البدني تلعب دورا ىاما في الارتقاء بهذا النوع و يرى "     
 1من النشاط ، لاهاا تدثل القوة التي تحرك الفرد و تشتَه تظمارسة النشاط و الاستمرار في تؽارستو بصورة منظمة 

فقط و دور الادارة اتظدرسية خاصة لم يعد عملب روتينيا إن ىدف التًبية لو يعد تغرد تلقتُ التلبميذ اتظواد الدراسية 
آليا يهدف الى تسيتَ أمور اتظدرسة  بل اصبحت مهام اتظدير تعكس ما يجب أن يحدث في الادارة اتظدرسية من 
تغيتَ و تطوير في اتظفاىيم ، حيث تعتبر الادارة السليمة في عاتظنا اتظعاصر من الامور اتظهمة جدا في تؾاح تريع 

 نظم المجتمع الاقتصادية و السياسية و الاجتماعية و الى غتَ ذلك من النظم اتظوجودة في حياة الانسان .
و يعتبر تغال تنظيم اتظدرسة من الاسس التي تظهر فيها قدرة اتظدير الناجح الذي يستخدم اتظبادئ و      

ث و الابداع الادائي في العمل كونو يتبع الاساليب في توزيع العمل و النشاطات في اتظدرسة لان يركز على اتض
 هاجا موضوعيا في لك .

، و  امتحان البكالوريا الرياضية كان من اىم الامتحانات عند التلبميذ في السنة النهائية من التعليم الثانوي أن   
، لكنها على العكس من ذلك جزء حيوي من التًبية ، فعن  البكالوريا امتحانات ىي ليست حشوا تضاف الى 

،   لسنوات الدراسية ككلالتي تعلموىا في ااتظهارات  يبدعون في  كان التلبميذ امتحان البكالوريا الرياضيةطريق 
تؤدي الى حياة احسن و اكثر كفاية كما اهاا تقوي  النجاح في البكالوريا التي دورا ىاما في تحقيق  كما يلعب

مرتبط بعملية اكساب التلميذ اتظعارف و  امتحان البكالوريا الرياضيةاتطلق و ترقي العادات الانسانية ، حيث ان 
و تشتمل على اتظعلومات و اتظعارف و القيم التي يحتاجها  النجاحاتطبرات و اتظهارات اتضركية ، كما انو  جزء من 

 التلميذ في حياتو .
لتًبية البدنية و الرياضية كباقي اتظواد التعليمية على تنمية و بلورة شخصية الفرد من تريع النواحي و تعمل ا      

اتضركية و النفسية و الاجتماعية معتمدة في ذلك على النشاط اتضركي الذي يديزىا فهي تدنح اتظتعلم رصيدا 
اتطارجي متبعة سلوكات فاضلة تدنحو  صحيحا من اتطبرات تضمن لو توازنا سليما و تعايشا منسجما مع المحيط

 فرصة الاندماج الفعلي . 
                                                           

 نٌلٌلً رمزي فهٌم ، دراسة مقارنة الاتجاهات بعض مدرسات التربٌة الرٌاضٌة و الموجهات و نظرات المدارس نحو النشاط البدنً المجلة العلمٌة للتربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ، 

133،ص 1993المجلد الثالث  ، جامعة حلوان ، مصر ، 
1
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فالدولة اتصزائرية اعطتها عناية فائقة و ذلك باعادة النظر في كثتَ من التعليمات سواء اتظتعلقة بالاعفاءات او       
تعليم اتظتوسط و اتظنشآت و الوسائل ، لكن في السنوات الاختَة تم الغائها من الامتحانات الرتشية ) شهادتي ال

 البكالوريا ( .
و انطلبقا من ىذه اتطلفية التي تناولت الاتجاىات بمفهومها و طبيعتها و اىدافها التي تصبو اليها ، كذا      

اعطاء ماىية الادارة اتظدرسية من خلبل شرح بعض جوانبها و ما يدكن ان تحققو في ارض الواقع اتظتمثلة في مدير 
ان تتوفر فيو من اساسيات و ملبمح من اجل ان يكون الاداري القائد التًبوي الناجح الذي  اتظدرسة ، و ما يدكن

يستَ بالادارة اتظدرسية الى افضل مستوياتها و ارقى مكانتها حتى يتم تعا تحقيق الاىداف التي سطرتها اتصهات 
رياضية داخل اتظؤسسات التعليمية منها اتظعنية من اسس تربوية خاصة و عامة وموجهتُ بهذا الى التًبية البدنية و ال

ا لثانويات ، و بما تحملو بتُ طياتها كمادة تعليمية اكاديدية ذات وزن في الاصلبح التًبوي او كاىداف تربوية 
سامية منبثقة من عدة دراسات تجعل من تنفيذىا و تطبيقها بلورة شخصية الفرد الصالح في المجتمع و على ضوء  

 السؤال كالتالي : ىذه اتظعطيات يكون
 البكالوريا الرياضية ؟إمتحان اتجاىات مديري الثانويات نحو الغاء طبيعة ـ ماىي   

 التساؤلات الفرعية :
تعزى تظتغتَ   ـ ىل توجد فروق ذات دلالة احصائية في اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء البكالوريا الرياضية1

 اتطبرة اتظهنية في اتظنصب ؟
جد فروق ذات دلالة احصائية في اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء امتحان البكالوريا تعزى تظتغتَ ـ ىل تو  2

 تؽارسة الرياضة ؟ 
  :أهداف الدراسة-0
 معرفة اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء الباكالوريا الرياضية ــ 

 ـ تزويد اتظكتبة بهذه اتظعلومات التي لم يكن لنا علم بها
 ىذه الظاىرة اتصديدة التي وقعتها وزارة التًبية في السنوات الاختَة  ـ دراسة

 البكالوريا الرياضية امتحان ـ معرفة الاختلبف و التشابو ما بتُ اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء 
 الفرضيات:-0

  الفرضية العامة :
 الرياضيةاتجاىات مديري الثانويات إيجابية نحو إلغاء إمتحان البكالوريا ـ  

 :الجزئيةالفرضيات 
تعزى تظتغتَ  في اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء البكالوريا الرياضية ذات دلالة احصائية توجد فروقلا ـ  1

 اتطبرة اتظهنية في اتظنصب .
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تغتَ ـ لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء البكالوريا الرياضية تعزى تظ 2
 تؽارسة الرياضة .

 :أهمية الدراسة-0
 البكالوريا الرياضية .امتحان ـ قياس اتجاه مديري الثانويات تؿو الغاء   

 ـ نقص الدراسات في جانب اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء الباكالوريا الرياضية 
 الغاء البكالوريا الرياضية( ـ البحث في الاسباب التي تعيق ىذا اتصانب ) اتجاه مديري الثانويات تؿو

ـ ان الاتجاه يساعد على امكانية التنبؤ بنظرة و ميل و معرفة مديري الثانويات تؿو الغاء البكالوريا الرياضية التي 
 اوكلت تعم تسيتَ اتظؤسسات التًبوية ، لاهمية موقعم الاداري .

 نية و الرياضية .ـ عدم وجود دورات تكوينية تظديري الثانويات خاصة بالتًبية البد
 مصطمحات ومفاهيم الدراسة:-0
 :تجاهال  0-0
 التعريف القاموسي)المغوي(:ا( 

 .1الإتجاه:ويقال أيضا)اتصهة( وىي "اتصانب أو الناحية/اتظوضع الذي تتوجو إليو وتقصده"

من م "ىو حالة من الإستعداد أو التأىب العصبي والنفسي،تنظ صطلاحي)الاشتراطي(:التعريف الب( 
توجيهي أو ديناميكي على إستجابة الفرد تصميع اتظوضوعات واتظواقف  تأثتَ خلبل خبرة الشخص،وتكون ذات

2التي تستثتَ ىذه الإستجابة"
. 

"الاتجاه ىو مشاعر خاصة تتولد لدى الشخص نتيجة مروره باتطبرات على شكل رغبة أو عدم رغبة في دراسة 
 ..3بول أو اتضب أو الكره" موضوع ما حيث تتصف اتظشاعر بالرفض أو الق

الثانويات لولايتي أدرار و ورقلة تؿو إلغاء إمتحان البكالوريا الرياضية  ىو وجهة نظر مدراء :التعريف الجرائي
 أو عدم إلغائها و ىي القيم اتظسجلة على استبيان الاتجاه تؿوىا سواء كان إيجابيا أو سلبيا 

يا الرياضية ىي امتحان كان يجرى في اخر اتظوسم الدراسي للسنة البكالور  : تعريف البكالوريا الرياضيةـ 
  و قد الغي في السنوات القليلة اتظاضية تؽا ادى بنا الى معرفة وجهة نظر مدراء الثانويات تؿو الغائو . الثالثة ثانوي

 

                                                           
1
 .704، ص 1997، دار اتعدى  :، اتصزائرعتُ مليلة ،. )ب،د،ط( عربي–موس عربي قا لهدىإبرىيم قلبتي، ا 

2
 .195،ص 2009امعة ،، عمان، الأردن: مكتبة اتص1. طجتماعيالإعلم النفس عدنان يوسف العتوم،  

3
 .196عدنان يوسف العتوم ،نفس اتظرجع السابق ،ص 
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 أهم النظريات المفسرة والتي تناولت متغيرات الدراسة:-0

 النظريات التي تناولت التجاه:
 النظرية السموكية)التعمم(:(أ

تفتًض ىذه النظرية أن الإتجاىات متعلمة بنفس الطريقة التي يتم بها تعلم العادات وصور السلوك الأخرى،وأن   
اتظبادئ والقوانتُ التي تنطبق على تعلم شيء ما تحدد أيضا كيفية إكتساب وتكوين الإتجاىات النفسية،فقدرة الفرد 

بواسطة عمليات التًابط والتزاوج بتُ موضوع ما واتظلكات الوجدانية اتظصاحبة لو،وىذا على إكتساب اتظعلومات 
يعتٍ أن المحدد الرئيسي في تكوين الإتجاه ىو تلك التًابطات التي يعيشها الفرد في موضوع الإتجاه،كذلك يدكن أن 

التعلم الكلبسيكي والتي تعتمد  يحدث تعلم الإتجاه عن طريق عمليتي التدعيم والتقليد،وىذا ما أبرزتو نظريات
،ومن أشهرىا نظرية الإشتًاط الفعال لـ)سكينتَ( ونظرية الإشتًاط الإستجابي 1أساسا على نظرية اتظثتَ والإستجابة

لـ)بافلوف(،ومن بتُ نظريات التعلم،نظرية التعلم الإجتماعي لـ)باندور(الذي يرى أن تعلم السلوك يتم على أساس 
بتُ المحددات اتظعرفية والبيئة،ويؤكد الطابع الإجتماعي للتعلم،حيث ركزت نظريتو في تفستَ  تفاعل مستمر متبادل

التعلم على أساس ملبحظة القدرة،فالطفل يتعلم من خلبل ملبحظاتو لسلوك والديو بطريقة مباشرة أو من خلبل 
 .  2ما يشاىده ويتعرض إليو في تغتمعو

ىو إلا وسط دينامي يساعد على إتدام التفاعل بتُ العمليات النفسية  وحسب)كرتش وكرتشفيلد(فان الإتجاه ما  
الأساسية وبتُ الفعل أو السلوك الذي يقوم بو الفرد بأدائو،فمن وجهة النظر ىذه يهدف الإتجاه إلى تنظيم الدوافع 

ه القدرة والإدراك والعوامل النفسية الأخرى تنظيما متكاملب بحيث ينتج عنها سلوك أو نزوع متكامل بهذ
والكمية،وعليو فهو يعمل على خفض حدة التوتر النفسي في اتظواقف اتظختلفة التي توجد فيها عناصر الصراع 

  .3والتحدي

 (النظرية الجشطالتية)المعرفية(: ب
تبتٍ أصحاب ىذا الإتجاه في تفستَ الإتجاىات على التفستَ الإدراكي والنظريات اتظعرفية حيث تؤكد ىذه ي  

ت أن الأفراد يسعون دائما إلى تحقيق التًابط والتماسك وإعطاء معتٌ لأبنيتهم اتظعرفية،فهم يسعون إلى النظريا

                                                           
 .671، ص1972.)ب،د،ط(،القاىرة، مصر: دار النهضة العربية، سيكولوجية الشخصيةسيد تػمد غنيم ،1

 .55، ص1999مغرب ،-:دار مشرق ، دمشق، سوريا1.ط اللعب عند الأطفالفاضل حنا،  2
. رسالة دكتوراه علوم في عية لتلميذ مرحلة التعليم الثانوي وعلاقتها بمفهوم الذات والإتجاىات نحو النشاط البدني الرياضيالمكانة الاجتماأتزد حيمود،  3

 .141،ص2009/2010نظرية ومنهجية التًبية البدنية والرياضية، قسم التًبية البدنية و الرياضية ،جامعة منتوري ،قسنطينة،اتظوسم اتصامعي 
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تأكيد الإتساق فيما بتُ معارفهم اتظختلفة وبالتالي فانو لن يقبل الفرد إلا الإتجاىات التي تتناسب مع بنائو اتظعرفي
واتظستمر من جانب الفرد لتحقيق ىذا الإتساق اتظعرفي  الكلي،كذلك يرى اتظنظرون اتظعرفيون أن السعي الدائم

يعتبر دافعا أوليا يتحدد في ضوءه ما يدكن أن يتبناه الفرد من إتجاىات نفسية تؿو اتظوضوعات اتظختلفة ومن أىم 
 .1النظريات،نظرية)التنافر اتظعرفي(ونظرية)التوازن اتظعرفي(ونظرية) التطابق اتظعرفي(

تجاىات من وجهة نظر اتصشطالتتُ ىي وظيفة معرفية والتي تقوم على حاجة الفرد لرؤية دنياه لذا فان وظيفة الإ   
في شكل بنيان منتظم فالسعي وراء معاني الأشياء واتضاجة للفهم،والنزعة إلى تحستُ الإدراك واتظعتقدات لوضوح 

 .2الرؤيا أمام الفرد والشعور بالإطراد

 نظرية الباعث)التحميل النفسي(: (ج
يرى أصحاب اتظدرسة التحليلية أن الإتجاىات تُكتسب منذ السنوات الأولى من العمر،ومعتٌ ىذا أن بعضها   

 .3يكون على مستوى لاشعوري وبذلك يستقر بشكل مستمر

كما ترى النظرية أن تكوَن الإتجاىات يتحقق من خلبل عملية تقدير أو موازنة بتُ كل من السلبيات    
تُ التأييد واتظعارضة تصوانب أو موضوعات تؼتلفة،ثم إختيار أحسن البدائل بعد ذلك ومن أبرز والإيجابيات أو ب

إلى أن الأشخاص يتبنون اتظواقف التي (edwardrالقيمة(الذي يشتَ فيو)ادوارد -معالم ىذه النظرية منحى )التوقع
كن أن تؤدي إلى الآثار السلبية غتَ توقع أكبر لإحتمالات الآثار الطيَبة،ويرفضون اتظواقف والإتجاىات التي يد

 اتظرغوبة.
وفيها  (stade oral( بأن إكتساب الاتجاىات والعادات يدر بثلبث مراحل تبدأ باتظرحلة الفميَة )s.freudويرجع)   

يكون الفم مركز اللذة والإشباع،وفي ىذه اتظرحلة يكتشف الطفل إلى جانب اتضاجات اتصسمية أنو بحاجو إلى 
 .4ماية من الغتَ وتصبح اتضاجة الأساسية التي تقوم عليها القيم الإجتماعية فيما بعداتضب واتض

وتبتٌ أصحاب الإتجاه التحليلي التفستَ البنائي الوظيفي للئتجاىات، حيث ترى أن الإتجاه مظهر من  -
مع  مظاىر تكوين الشخصية ،كما تدل على علبقة الإتجاىات بالقيم التي إكتسبها الفرد من تفاعلو

                                                           
 .141فس اتظرجع السابق ،صأتزد حيمود، ن 1
 .141أتزد حيمود ،مرجع سابق ،ص 2
3
 .74، ص2000، عمان ،الأردن:دار الفكر، 1.ط الإضطرابات السلوكية والإنفعاليةخولة أتزد يحي ،  
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 .142أتزد حبمود ،مرجع سابق ،ص 
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التكيف والإنضباط إلى  الآخرين، وترتبط بحاجاتو النفسية،ومن وجهة النظر ىذه تصبح وظيفة الإتجاه ىي:
 .1أحداث البيئة،الإجتماعية والطبيعية والذي من شأنو أن يجعل العالم من حولو أكثر ألفة وتوقعا

 ت الأفراد الآخرين.التكيف الاجتماعي داخل إطار اتصماعة وذلك بقبول الفرد أو رفضو لإتجاىا -
 الدفاع عن الذات الواعية أو )الأنا(. -

( أن في وظيفة الدفاع عن الأنا يحمى الفرد نفسو من الإعتًاف بأشياء حقيقة عن d.kalsويرى)دانييل كاتل 
 نفسو،أو الإنكار كعملية عقلية لاشعورية ما ىي إلا عملية ىروبية تسمح للفرد بحماية فكرتو عن نفسو.

لاتجاىات الدفاعية والتي توجد جذورىا في الصراعات الإنفعالية اللبشعورية للشخص تلعب دورا وىكذا فا  
 .2ىاما

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
مذكرة ماجستتَ في نظرية ومنهجية التًبية البدنية والرياضية ،تخصص . إتجاىات مديري المتوسطات والثانويات نحو التربية البدنية والرياضيةمصطفى سعيدي، 1

 .43،ص2007/2008النشاط البدني الرياضي التًبوي،معهد التًبية البدنية والرياضية ،سيدي عبد الله، اتصزائر،اتظوسم اتصامعي
 .142أتزد حيمود ،مرجع سابق ،ص 2
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 :سابقة الدراسات ال -(1
 ى:الدراسة الأول

)أطروحة دكتوراه في التًبية  .1"تجاىات الفتاة المصرية نحو التربية الرياضية مفهوماً ومهنةإ": عنوان الدراسة-
 (.1979عام 

 براىيم.إليلى سيد عبد السلبم  : سم الباحثإ-
 أىدف الدراسة والأهمية:-
 مدى تقبلها أو رفضها إياىا.تجاىات الفتاة اتظصرية تؿو مفاىيم التًبية الرياضية لتحديد إالتعرف على -
تجاىات الفتاة اتظصرية تؿو العمل في المجالات التي تتيحها مهنة التًبية الرياضية وتحديد أكثر إالتعرف على  -

 المجالات تقبلب منها.
 تجاىها تؿو العمل في تغالاتها اتظهنية.إة تؿو مفاىيم التًبية الرياضية و تجاه الفتاإتحديد العلبقة بتُ -
طالبة من طالبات اتظرحلة الثانوية العامة بقسميها العلمي 930مع العينة:عينة عشوائية حيث بلغ قوامها تغت-

 والأدبي بمحافظة اتصيزة.
 اتظنهج اتظتبع:اتظنهج الوصفي.-
الأدوات اتظستعملة:كما قامت الباحثة بتطبيق مقياستُ من تصميمها أحداهما لقياس الاتجاه تؿو مهنة التًبية -

 ضية بمجالاتها العلمية،والأخر لقياس الاتجاه تؿو مفهوم التًبية الرياضية بمكونتها.الريا
 أىم النتائج اتظتحصل عليها:-
أفراد العينة بصفة عامة  حتل اتظفهوم البدني اتظكانة الأولى في التقبل، يليو اتظفهوم الصحي،فاتظفهوم التًويحي لدىإ-

ختلفت مكانتها بالنسبة لتقبل الفتيات إ،أما باقي اتظفاىيم فقد كانة الأقلحتل اتظفهوم اتظرتبط بالذات اتظإبينهما 
 تعا.
حتل  إلصالح القسم العلمي وقد  أظهر اتظفهوم البدني والعقلي فروق دالة إحصائية بتُ القسمتُ العلمي والأدبي-

 كل من اتظفهوم البدني والصحي الأهمية الأولى من حيث التقبل لدى طالبات القسمتُ.
 
 

                                                           
1
، بحث مقدم لنيل درجة الدكتوراه،كلية التًبية الرياضية للبنات مصرية نحو التربية البدنية الرياضية مفهوما ومهنةإتجاىات الفتاة الليلى سيد عبد السلبم إبراىيم ، 

 .1979،القاىرة ،جامعة حلوان ،



 عرض وتحليل ونقد للدراسات السابقة                                                  :ثانيالفصل ال
 

01 

 

 الدراسة الثانية:
 )مذكرة ماجستتَ في التًبية الرياضية.1"تجاىات النفسية لمعلمات التربية الرياضيةالإ" عنوان الدراسة:-

1976.) 
 ثناء عبد المجيد عمارة. : سم الباحثإ-
 أىدف الدراسة والأهمية:-
 اىرة تؿو التًبية الرياضية.تجاىات النفسية تظعلمات التًبية الرياضية للبنات بالقتػاولة التعرف على الإ-
 تجاىات مُدرسات اتظواد التًبوية الأخرى غتَ التًبية الرياضية تؿو التًبية الرياضية.إالتعرف على -
 تجاه النفسي لدى اتظعلمات.لعلبقة بتُ عدد سنوات اتطبرة والإكتشاف اإ-
 75علمة تظادة التًبية الرياضية وم85تضم معلمة وطالبة( 220) عينة عشوائية حيث بلغ قوامها تغتمع العينة:-

 تظواد أخرى غتَ التًبية الرياضية. معلمة( 60طالبة بالسنوات النهائية بكلية التًبية الرياضية للبنات بالقاىرة،)
 اتظنهج الوصفي. اتظنهج اتظتبع:-
 ىات اتظعلمات.تجاإتجاىات النفسية تظعلمتُ لقياس ستخدمت في ترع البيانات مقياس الإإ الأدوات اتظستعملة:-
 أىم النتائج اتظتحصل عليها:-
 خرى.قي المجموعات الأاتجاىات طالبات بإة من يجابيإالتًبية الرياضية النفسية أكثر  تجاىات طالبات كليةإأن -
تجاىات النفسية بتُ طالبات السنة النهائية بكلية التًبية الرياضية،واتظدرسات اللبئي أمضتُ مدة تقاربت الإ-

 سنوات تؿو مهنة التًبية الرياضية.10من خدمة أقل 
يجابية تؿو مهنة إسنوات أكثر 10أقل من تجاىات مدرسات التًبية الرياضية النفسية اللبئي أمضتُ مدة خدمة إ-

 سنوات.10التًبية الرياضية من اتظدرسات اللبئي أمضتُ مدة خدمة أكثر من 
 
 
 
 
 

                                                           
1
 . 1976، رسالة ماجستتَ، القاىرة ، مصر،الإتجاىات النفسية لمعلمات التربية الرياضية ثناء عبد المجيد عمارة ،  
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 الدراسة الثالثة:
، دراسة ميدانية على  المتوسطات و الثانويات نحو التربية البدنية و الرياضية اتجاىات مديريعنواهاا :      

 مستوى متوسطات و ثانويات اتصلفة .

مذكرة تخرج ماجستتَ في نظرية و منهجية التًبية البدنية و الرياضية تخصص النشاط البدني  ـ نوع الدراسة :
بجامعة اتصزائر سيدي  2008-2007م الدراسي : الرياضي التًبوي من إعداد الطالب  سعيدي مصطفى للموس

1عبد الله .  

 إشكالية البحث :

ـ ماىي اتجاىات مديري اتظتوسطات تؿو التًبية البدنية و الرياضية .1  

ـ ماىي اتجاىات مديري الثانويات تؿو التًبية البدنية و الرياضية2  

دنية و الرياضية ـ ىل توجد فروق في اتجاىات مديري اتظتوسطات تؿو التًبية الب3  

ـ ىل توجد فروق في اتجاىات مديري الثانويات تؿو التًبية البدنية و الرياضية 4  

ـ ىل توجد فروق في اتجاىات مديري اتظتوسطات و الثانويات تؿو التًبية البدنية و الرياضية تعزي للمتؤىل 5
 العلمي 

 الفرضيات المقترحة :

و التًبية البدنية و الرياضيية توجد اتجاىات سلبية تظديري اتظتوسطات تؿ  

 توجد اتجاىات سلبية تظديري الثانويات تؿو التًبية البدنية و الرياضية 

لا توجد فروق في اتجاىات مديري اتظتوسطات تؿو التًبية البدنية و الرياضية تعزى تظتغتَ سنوات اتطبرة اتظهنية في في 
 اتظنصب 

                                                           

 سعٌدي مصطفى ، اتجاهات مدٌري  المتوسطات و الثانوٌات نحو التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ، مذكرة ماجستٌر ، جامعة سٌدي عبد الله ،   

2008ـ 2007الجزائر ، 
1
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ت تؿو التًبية البدنية و الرياضية تعزى تظتغتَ سنوات اتطبرة اتظهنية في في لا توجد فروق في اتجاىات مديري الثانويا
 اتظنصب

 لا توجد فروق في اتجاىات مديري اتظتوسطات و الثانويات تؿو التًبية البدنية و الرياضية تعزى للمؤىل العلمي 

 الوسائل اتظستعملة في الدراسة :

باستعمال مقياس اتجاىات الادارة اتظدرسية تؿو التًبية البدنية و ـ اتبع في ىذه الدراسة اتظنهج الوصفي اتظسحي 
الرياضية الذي أعده تػمد اتضماتزي على البيئة اتظصرية الذي قام بتجربة على مديري اتظدارس ووحد ىذا اتظقياس 

 يناسب بدرجة كبتَة لقياس اتجاىات مديري اتظدارس التعليمية تؿو التًبية البدنية  و الرياضية 

نتائج المتحصل عميها :ال  

ـ توجد اتجاىات سلبية تظديري اتظتوسطات تؿو التًبية البدنية و الرياضية      

 ـ توجد اتجاىات سلبية تظديري الثانويات تؿو التًبية البدنية و الرياضية 

اتطبرة اتظهنية في ـ لا توجد فروق في اتجاىات مديري الثانويات تؿو التًبية البدنية و الرياضية تعزى تظتغتَ سنوات 
 اتظنصب 

 ـ لا توجد فروق في اتجاىات مديري اتظتوسطات تؿو التًبية البدنية تعزى تظتغتَ سنوات اتطبرة اتظهنية في اتظنصب 

 ـ لا توجد فروق في اتجاىات مديري الثانويات و اتظتوسطات تؿو التًبية البدنية و الرياضية تعزى للمؤىل العلمي

: الرابعةالدراسة   

وان الدراسة اتجاىات معلمي اتظرحلة الابتدائية الطور الاول و الثاني تؿو التًبية البدنية و الرياضية ، دراسة عن
 ميدانية على مستوى اتظدارس الابتدائية لولاية اتظسيلة 
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ضي مذكرة ماجستتَ في نظرية و منهجية التًبية البدنيةو الرياضية تخصص النشاط البدني الريا ـ نوع الدراسة :
جامعة اتصزائر سيدي عبد  2008-2007التًبوي  ، من اعداد الطالب : عثماني عبد القادر للموسم اتصامعي 

1الله   

 إشكالية البحث :

ـ ماىي اتجاىات معلمي اتظرحلة الابتدائية للطور الاول و الثاني تؿو التًبية البدنية و الرياضية ؟1  

التًبية البدنية و الرياضية وفقا تظتغتَ اتصنس ؟ ـ ىل توجد فروق بتُ اتجاىات اتظعلمتُ تؿو2  

ـ  ىل توجد فروق بتُ اتجاىات اتظعلمتُ تؿو التًبية البدنية و الرياضية وفقا تظتغتَ سنوات اتطبرة ؟3  

ـ ىل توجد فروق بتُ اتجاىات اتظعلمتُ تؿو التًبية البدنية و الرياضية وفقا تظتغتَ اتظؤىل العلمي  ؟4  

 الفرضيات :

توجد اتجاىات ايجابية تظعلمي اتظرحلة الابتدائية الطور الاول و الثاني تؿو التًبية البدنيةو الرياضية ـ 01  

توجد فروق في اتجاىات معلمي اتظرحلة الابتدائية الطور الاول و الثاني تؿو التًبية البدنية و الرياضية تعزى 02. 
 تظتغتَ اتصنس 

حلة الابتدائية الطور الاول  الثاني تؿو التًبية البدنية و الرياضية تعزى ـ توجد فروق في اتجاىات معلمي اتظر  03
 تظتغتَ اتطبرة اتظهنية .

ـ  توجد فروق في اتجاىات معلمي اتظرحلة الابتدائية الطور الاول و اثاني تؿو التًبية البدنية و الرياضية تعزى تظتغتَ 4
 اتظؤىل العلمي 

بع في ىذه الدراسة اتظنهج الوصفي اتظسحي باستعمال مقياس اتجاىات معلمي الوسائل اتظستعملة في الدراسة : ات
اتظرحلة الابتدائية تؿو التًبية البدنية و الرياضية الذي قام باعداده الدكتور تػمد  تزاتزي ، ويل كلية التًبية البدنية 

                                                           

 عثمانً عبد القادر ، اتجاهات معلمً المرحلة الابتدائٌة الطور الاول و الثانً نحو التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ، مذكرة ماجستٌر ، جامعة سٌدي 

    2008ـ2007عبد الله ، الجزائر ،  
1
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من ثلبث تػاور رئيسية يتكون من  و الرياضية للبنتُ بالقاىرة لشؤون الدراسات العليا و البحوث . يتكون اتظقياس
عبارة.40  

 النتائج المتحصل عميها في الدراسة :

 ـ معلمي اتظرحلة الابتدائية يدتلكون اتجاىات ايجابية تؿو التًبية البدنية و الرياضية 

 ـ وجود اتجاىات سلبية و نسبة كبتَة تظعلمي اتظرحلة الابتدائية تؿو مادة التًبية البدنية و الرياضية 

احتل تػور اىداف التًبية البدنية و الرياضية في ترتيب تػاور اتظقياس التًبيب الاول في اتجاىات معلمي اتظرحلة  ـ
 الابتدائية 

ـ تثبت الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية في اتجاىات كل من الذكور و الاناث من معلمي اتظرحلة 
بدنية و الرياضية الابتدائية الطور و الثاني تؿو التًبيية ال  

ـ عدم تحقق الفرضية البديلة القائلة انو توجد فروق في اتجاىات في اتجاىات اتظعلمتُ تؿو التًبية البدنية و الرياضية 
 تعزى تظتغتَ اتصنس لذا رفضنا الفرضية البديلة و قبلنا الفرضية الصفرية 

 :الخامسةالدراسة 
،) مذكرة ماجستتَ 1" البدنية والرياضية نحو مهنة التدريس تجاىات قسم طلبة التربيةإ" عنوان الدراسة:-

 (.2001/2002تخصص النشاط البدني والرياضي التًبوي،
 سم الباحث:معيزة تظبارك.إ-
 أهمية الدراسة :-
 التعرف على مستقبل التًبية البدنية والرياضية كمهنة مستقبلية لدى الطلبة.-
 بية البدنية والرياضية كما يراىا الطلبة.التعرف على نظرة المجتمع تؿو مهنة التً -

 كما تهدف الدراسة إلى:
 .تدريس التجاىات قسم طلبة التًبية البدنية والرياضية تظستوى السنة الأولى والسنة الرابعة تؿو مهنة إالتعرف على -

                                                           
1
،مذكرة ماجستتَ في تخصص علم النشاط البدني الرياضي التًبوي،قسم التًبية إتجاىات طلبة قسم التربية البدنية والرياضية نحو مهنة التدريستظبارك تظعيزة،   

 .2001/2002البدنية والرياضية ،جامعة اتصزائر،اتظوسم اتصامعي
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الأولى والسنة الرابعة تؿو يجابية لطلبة التًبية البدنية والرياضية تظستوى السنة إتجاىات سلبية أو تحديد نوعية الإ-
 مهنة التدريس.

ختيار إاصة بالنسبة لعامل اتصنس،وقد تم ختيار اتظقصود للعينة وخعتمد الباحث على طريق الإإ تغتمع العينة:-
طالب من السنة 50طالب من السنة الأولى و50براىيم،موزعتُ على إدالي ـطالب من قسم التًبية البدنية ب100

 . أفواج تربوية من طلبة السنة الأولى04ختيار بطريقة عشوائية بعد إجراء القرعة بتُ الرابعة،وقد تم الإ
 اتظنهج الوصفي. اتظنهج اتظتبع:- 
ختبار )إ-رتباط.الإ معامل-تجاىات.مقياس الإ-تؿراف اتظعياري.الإ-اتظتوسط اتضسابي.-الأدوات اتظستعملة:-

t.stdent.) 
 أىم النتائج اتظتحصل عليها:-
ختبارات إالتًبية البدنية والرياضية مثل  ختبارات القبول للمتقدمتُ لقسم طلبةإختبارات ضمن عض الإب إدخال-
 تجاىات اتظهنية والثقافية والرياضية.الإ
ىتمام بمدرس التًبية البدنية والرياضية من حيث توفتَ تغلبت تعليمية في التًبية البدنية والرياضية ضرورة الإ-

 صقل وتجديد معلوماتو ومعرفة اتصديد في تغال تخصصو.وإشراكو في الندوات ل

  :الدراسات السابقة مناقشة -(0
 الدراستين الأولى والثانية: مناقشة-(2-1

ن إنية و الرياضية أو أحد أنشطتها،فتجاىات تؿو التًبية البدرض السابق للدراسات اتظتعلقة بالإمن خلبل الع
 بوية لدى كل من الطلبة تكون للؤسباب التالية:تجاىات التً الباحث يرى أن زيادة نمو الإ

 تجاىات التًبوية.على تنمية الإ يجابيإدراسة اتظواد النظرية والتطبيقية تعا أثر -   
 تجاىات التًبوية.الدراسي والرياضي يزيد من نمو الإالتفوق -   
 تجاىات التًبوية.يؤثر التعزيز اللفظي على نمو الإ-   
 اىات التًبوية.تجيجابي على الإإعلمية تعا تأثتَ فتًة التًبية ال-   
 :و الرابعة الثالثة الدراسة مناقشة-(2-2

_ أن تظتغتَ اتظؤىل العلمي دور كبتَ في تحديد نوع الإتجاه لدى اتظديرين و الأساتذة كلما كان اتظؤىل العلمي أو 
 إيجابية . الشهادة المحصل عليها في الاختصاص أكبر كلما كانت إتجاىات الأساتذة

 _ كما أظهرت الدراسات وجود فروق ذات دلالة معنوية في إتجاىات اتظديري و الأساتذة تعزى تظتغتَ الأقدمية .
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 _ كذلك أنو ليس ىناك أثر تظتغتَ اتصنس على إتجاىات اتظديرين و الأساتذة في تريع الدراسات 
بتدائيات في الطورين الأول والثاني ومدراء _ كما اختلفت ىذه الدراسات في العينة فكانت متنوعة معلمي الا

 اتظتوسطات والثانويات وكذا أساتذة التعليم الثانوي وأساتذة التعليم اتظتوسط والثانوي .
 :الخامسة الدراسة مناقشة-(2-3
شة اتظشكل العام للبحث،خاصة وأن عنصر الذكور في تحليل اتظوضوع،ومناقعتماد على ال متغتَ اتصنس والإإهم
 تجاه الإناث تؿو مهنة التدريس شأهام شأن الذكور.إوائيا، ومن جهة ثانية تؾد ميول و ار العينة كان عشختبإ

 تتميز دراستنا عن الدراسات السابقة بمايلي :    
لغاء امتحان البكالوريا الرياضية، بينما الدراسات السابقة أو ا وكوهاا تدرس اتجاه مدراء الثانويات تؿ 

ىذا الاتجاه مع ان دراستنا اتضالية تدرس ىذا اتظوضوع بمتغتَ تؼتلف عن الدراسات السابقة الا و  اتظشابهة لم تدرس
فموضوعنا موضوع ، و عينة الدراسة كانت من مدراء بعض ثانويات ولايتي ادرار و ورقلة ىو متغتَ تؽارسة الرياضة 

 يت في السنتُ القليلة اتظاضية .جديد و لم يدرس من قبل كون الغاء امتحان البكالوريا الرياضية ألغ
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 . رق و منهجية الدراسةالفصل الثالث : ط 

 : منهج الدراسة _01      
ساس على طبيعة اتظشكلة نفسها تضل مشكلة يعتمد بالأ يحلبحث العلمي اختيار اتظنهج الصحفي تغال ا    

فاتظنهج ىو الطريق اتظؤدي إلى اتعدف اتظطلوب أو اتطيط غتَ اتظرئي الذي يشد البحث من بدايتو حتى هاايتو قصد 
و تختلف اتظناىج اتظتبعة تبعا لاختلبف اتعدف الذي يود الباحث الوصول إليو ، و في  1تائج معينة .الوصول إلى ن

بحثنا ىذا استخدمنا اتظنهج الوصفي الذي يعتبر من اتظناىج الأكثر استعمالا في البحوث الاجتماعية و لتلبؤمو مع 
صلة على الظواىر اتظوجودة بقصد استخدام ترع أوصاف مف "مشكلة بحثنا ، تعذا يعرف اتظنهج الوصفي بأنو : 

البيانات لتبرير الأوضاع أو اتظمارسات الراىنة ، أو لوضع خطط أكثر ذكاء لتحستُ الأوضاع و العمليات 
 2الاجتماعية أو الاقتصادية أو التًبوية " 

ياضية وجب علينا تتبع و بما أن البحث بصدد دراسة إتجاىات مديري الثانويات تؿو إلغاء إمتحان البكالوريا الر  
 ىذا اتظنهج .

  ـ الدراسة الاستطلاعية : 12
تسمى الدراسة الاستطلبعية بالدراسات الكشفية أو التمهيدية ، و تعتبر أول خطوة في سلسلة البحث     

الاجتماعي و يتوقف العمل في مراحل البحث الأخرى التي تلي الدراسة الاستطلبعية على البداية الصحيحة و 
لبئمة التي تخطوىا الدراسة و من أجل الوصول لأفضل طريقة لإجراء الاختبار أو البحث التي تؤدي بدورىا إلى اتظ

اتضصول على نتائج صحيحة و مضبوطة و كذلك تطبيقا للطرق العلمية اتظتبعة كان لزاما إجراء الدراسة 
 الاستطلبعية و ىذا للؤغراض التالية :

 جراء البحث .ـ التوصل إلى أفضل طريقة لإ   
 ـ معرفة مدى وضوح الاسئلة و فهمها من تغتمع البحث   
 ـ  معرفة مدى التفهم اللغوي لبنود الاختبار من طرف العينة . 
 ـ معرفة الوقت الكافي و الأنسب لإجراء الاختبار. 
 ـ الاختيار الانسب لشرح مراحل الاختبار. 

التسهيل الذي تحصلنا عليو من إدارة اتظعهد ، و كان الاحتكاك مؤسسات مرفقتُ بأمر 10و قد تم تنقلنا الى     
ببعض اتظدراء و طرحنا عليهم موضوع الدراسة ، و تناقشنا في الصورة اتصيدة التي من الافضل ان يكون عليها طرح 

                                                           
1
،مذكرة ماستر ، معهد علوم و تقنٌات النشاطات  إتجاهات أساتذة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة نحو العقاب البدنًالشارف نعٌم و بوهرٌرة ولٌد ،   

 20، ص2016البدنٌة و الرٌاضٌة ، جامعة قاصدي مرباح ، ورقلة ، 

 صلاح مصطفى لفوال ، مناهج البحث فً العلوم الاجتماعٌة ، القاهرة : مكتبة غرٌب ، 1982، ص 155
2
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ات اداة الدراسة ، و استخلصنا رأيهم في وضوح و سهولة و فهم فقرات الاستبيان حتى نتأكد من تلبفي الصعوب
 التي تعتًض اتظبحوثتُ عند طرح أداة الدراسة ، كما حددنا طريقة و كيفية اخيار العينة ..

 صدق الاستبيان :
أبسط تعريف للصدق ىو أن يقيس الاختبار فعلب ما يفتًض أن يقيسو ، و من اتظفاىيم اتطاطئة و الشائعة ىو   

ا بذاتو بل انو صادق بالنسبة تعدف خاص أو أن اختبار ما يكون صادقا أو غتَ صادق فالاختبار ليس صادق
 1تغموعة خاصة .

وللتأكد من صدق أداة الدراسة قمنا باستخدام صدق المحكمتُ كأداة للتأكد من أن الاستبيان يقيس ما         
 تأعد لو حيث قمنا بتوزيع نسخ من الاستبيان على عدد من الأساتذة من معهد علوم وتقنيا

رياضية بجامعة ورقلة ليحكمو مدى وضوح فقرات الاستبيان ومدى كفايتها ومناسبتها النشاطات البدنية وال
للمحاور اتظقتًحة والإستفادة من كل اقتًاح يرونو ضروريا من تعديل وصياغة العبارات أو خذفها وكذلك 

 توجيهاتهم فيما يتعلق بالبيانات الأولية بحذف بعض اتطصائص الشخصية وتعديلها .
قمنا بإجراء التعديلبت التي اتفق عليها  عتماد على اتظلبحظات والتوجيهات التي أبداىا المحكمونبالإ        

 معظم المحكمتُ حيث تم حذف بعض العبارات وتغيتَ وصياغة بعضها الاخر .
 ثبات الاستبيان :

ائجو فيما لو طبق على يعرفو مقدم عبد اتضفيظ :أن ثبات الإختبار ىو مدى الدقة والانسياق أو استقرار نت       
 2عينة من الأفراد في مناسبتتُ تؼتلفتتُ .

يعد الثبات إحدى الشروط واتظواصفات التي يجب أن تتميز بها الأداة ويقصد بالثبات الاستقرار في النتائج          
بمعتٌ أنو لو كررت عمليات القياس على الشخص الواحد لبينت شيئا من الاستقرار في النتائج والثبات ىو اتساق 

 اتظقاييس في الشيء الذي تقيسو الأداة .

و منو نستنتج ان الاستبيان و منو الصدق الذاتي =  : الصدق الذاتي
 . يتمتع بصدق عالي

و منو نستنتج ان  0.765ن و الثبات = 10: عينة الدراسة الاستطلبعية =الثبات بمعامل ألفا كرونباخ
 .الاستبيان يتمتع بصدق عالي

ساتذة المحكمتُ من معهد علوم و تقنيات :لقد تم عرض الاستمارة على تغموعة من الاصدق المحكمين 
النشاطات البدنية و الرياضية بجامعة ورقلة من اجل أخذ آرائهم فيها من حيث الصياغة اللغوية للفقرات ، قياس 

                                                           
1
 . 154،ص 1999دار وائل للنشر و الطباعة ،  :، الاردن  منهجٌة البحث العلمًمحمد عبٌدات و آخرون ،   

  2 مقدم عبد الحفٌظ ،,الإحصاء والقٌاس النفسً والتربوي ، الجزائر: دٌوان المطبوعات الجامعٌة 1987 ص 56
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الفقرات لمحتوى العبارات ، مدى مناسبة البدائل و انتماء الفقرات ، و أجريت التعديلبت على بعض البنود في 
 .عروضة في قائمة اتظلبحقو ىي مالاستبيان 

و حذف بعض البنود او العبارات اتظكررة التي تعا  (15،03،09،13و من خلبل تعديل كل من البند رقم )   
تم بناء الاستمارة في صورتها النهائية دون ملبحظات تذكر و عليو احتوى المحور الاول اتطاص و تنفيذ  نفس اتظعتٌ

 النشاط الرياضي
  ى كل عبارة من عبارات الاستبيانمجالات الحكم علـ 
 أقل قيمة  –= أكبر قيمة  المدى  

 128= 32-160=  المدى
 25.6=  128/5=  5و منو طول الفئة = اتظدى / 

  غتَ موافق تداما و يدثل اتجاه سلبي تداما[57.6ـ  32]
  غتَ موافق و يدثل اتجاه سلبي[ 83.2ـ  57.6]
 تػايدتػايد و يدثل اتجاه [ 108.8ـ  83.2]
 موافق و يدثل اتجاه ايجابي[134.4ـ  108.8]
 موافق تداما و يدثل اتجاه موجب تداما[ 160ـ  134.4]
  مجالات الحكم على الدرجة الكلية للاستبيان :ـ 
 0.8= 4/5و منو 4[= 5-1]

 0.8طول الفئة = 
 [ تغال غتَ موافق تداما أي اتجاه سلبي تداما1.8ـ  1]
 افق أي إتجاه سلبي[ تغال غتَ مو 2.6ـ  1.8]
 [تغال تػايد أي اتجاه تػايد3.4ـ  2.6]
 [ تغال موافق أي اتجاه ايجابي4.2ـ 3.4]
 [ تغال موافق تداما أي اتجاه ايجابي تداما  5ـ  4.2]

 : ـ مجتمع الدراسة10
 ولايتي ىيتكون تغتمع بحثنا من مدراء الثانويات الذين يزاولون نشاطهم على مستوى الثانويات اتظتواجدة عل  

 .و ورقلة أدرار
و ائر و موزعة على تراب الدة ( ثانوي37يتواجد بها حسب الاحصاء الذي استقيناه من مديرية التًبية لولاية أدرار )

 كما ىو مبتُ في اتصدول التالي :  ورقلةلولاية ( 50)
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من مديرية  حسب الاحصاء الذي حصلنا عليو ولايتي ادرار و ورقلة( يبين عدد ثانويات 3جدول رقم )
 للولايتينالتربية 
 عدد الثانويات  الولاية 

 37 أدرار  ولاية
 50  ولاية ورقلة
 78 المجموع

 
 ـ عينة الدراسة :10
من مدراء الثانويات العاملتُ  مدير  32من تكون تبعد قيامنا بالدراسة الاستطلبعية حددنا ان عينة دراستنا    

 .ورقلةادرار و  ولاية ائرو دبعض على مستوى ثانويات 
و في ما يلي شرح و تفصيل تطصائص العينة وفقا تظتغتَ اتطبرة اتظهنية )سنوات العمل كمدير( و متغتَ تؽارسة    

 .الرياضة 
 ـ خصائص مفردات العينة : 15

  للخبرة المهنيةلمتغير ( يمثل توزيع افراد العينة تبعا 04أ ـ جدول رقم )
 النسبة المئوية العدد الخبرة 

 %59.37 19 سنوات 11قل من أ
 %340.6 13 سنوات11أكثر من 
 %100 32 المجموع

سنوات   اقل من 

سنوات   اكثر من 

 
 ( يبين توزيع العينة حسب متغير الخبرة المهنية11شكل رقم )
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 _ متغير ممارسة الرياضة :
 ( يمثل توزيع أفراد العينة تبعا لممارسة الرياضة05ب ـ جدول رقم )

 النسبة المئوية العدد اضةممارسة الري
 %278.1 25 مدير ممارس 

 %21.88 07 مدير غير ممارس
 %100 32 المجموع

          
              

 
 ( يبين توزيع العينة حسب متغير ممارسة الرياضة10شكل رقم )

 ـ مجالات الدراسة :10
 ـ المجال البشري :1ـ 6

 .مدينة ورقلةو  ولاية أدرار ائرو دبعض نويات لتكون المجال البشري من مدراء الثا    
 مدينة ورقلة ادرار و  ولاية ائرو دبعض المجال اتظكاني للبحث كان في ثانويات  ـ المجال المكاني :2ـ6
 ـ المجال الزمني :3ـ 6
نقصد بالمجال الزمتٍ الوقت اتظخصص للجانب النظري للبحث زائد الوقت اتظخصص لإجراء الاختبارات و    
 كن حصر تواريخ ىذه اتططوات في اتصدول التالي :يد

 ( تواريخ الدراسة النظرية و التطبيقية للبحث06الجدول رقم )      
 نهاية العمل  بداية العمل  خطوات البحث

 02/03/2017 24/01/2017 الجانب النظري للبحث
التطبيقي)الدراسة  الجانب

 الاستطلاعية(
12/03/2017 16/03/2017 

ب التطبيقي )الدراسة الجان
 الاساسية (

03/04/2017 20/04/2017 

الجانب التطبيقي )تفريغ و تحليل 
 البيانات(

23/04/2017 12/05/2017 
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 أدوات الدراسة : ـ0
قمنا في دراستنا على تصميم استبيان لقياس الاتجاه تؿو الغاء امتحان البكالوريا الرياضية تضصول على بيانات    

البحث و ذلك بالاطلبع بعض اتظذكرات من الدراسات اتظشابهة ، و كذلك من خلبل توجيو  لازمة من تغتمع
اتظشرف و بعض الاساتذة للصورة النهائية للبداة التي تقيس الاتجاه تؿو الغاء امتحان البكالوريا الرياضية مراعتُ 

 بذلك الانسجام مع بيئة تغتمع البحث .
 من اتظبحوثتُ الاجابة بعناية عليهما و كانا كالتالي :و شمل الاستبيان جزئتُ رئيسيتُ طلب 

 اتصزء الاول : عبارة عن بيانات شخصية خاصة باتظدير و قد اشتملت على ) سنوات اتطبرة  و تؽارستو للرياضة (
أمام اتطانة التي )×( سؤالا( و طلب من اتظبحوثتُ وضع علبمة  23اتصزء الثاني : عبارة عن تغموعة الاسئلة )

 فق توجهات اتظدير .توا
( سؤالا تضمنت فقرات ايجابية تعتٍ ان اتظدير يقف موقف 23و قد تكون الاستبيان في صورتو الاولية من )  

اتظؤيد لالغاء امتحان البكالوريا الرياضية و فقرات سلبية تعتٍ عدم تأييد اتظدير لالغاء امتحان البكالوريا الرياضية ،) 
 (.1 اتظلحق رقمالصورة الاولية للبستبيان في

 15، 12، 11،  10،  9، 8،  7،  6،  5، 4،  3: ) و قد كانت القرات الايجابية تحمل الأرقام التالية   
،16 ،17  ،18  ،19  ،20 ،22 ) 

 ( 23،  21،  14،  13،  2،  1) أما الفقرات السلبية فقد تزلت الارقام التالية :
ن تسس استجابات باستخدام طريقة ليكرت و قد كانت على النحو أما عن سلم الاجابة للبستبيان فقد تكون م

 التالي للفقرات الايجابية .
 نقطة . 1نقطة ـ لا اوافق تداما : 2نقاط ـ غتَ موافق: 3نقاط ـ لا املك رايا:4نقاط ـ اوافق:5أوافق تداما:

 تجابة عليها كمايلي :اما الفقرات السلبية فقد تم عكسها قبل إجراء التحليل الاحصائي حيث تصبح الاس
 نقاط .5نقاط ـ لا اوافق تداما :  4نقاط ـ غتَ موافق:3نقطة ـ لا املك رايا:2نقطة ـ اوافق:1اوافق تداما:

 : أدوات جمع البياناتـ 8
 (أساليب التحميل الحصائي:0

 (المتوسط الحسابي:8-1
                                                                         1ددىا " ويحسب عادة بقسمة تغموع القيم على ع "وىو معدل الدرجات في التوزيع،

                                                           
 .174،ص2004،عمان ،الأردن :دار الشروق ، 1.ط س فً العوم السلوكٌةأساسٌات القٌا موسى النبهان ، 1
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تؿرافات عن وسطها اتضسابي مقسوماً لمجموع مربعات الإ بيعيتً وىو يدثل اتصذر النحراف المعياري: (الإ8-2
البة كونو مقياس مسافة قيمة موجبة لا يُدكن أن تكون س ؛ ويعرف بأنو "على حجم العينة،ويرمز لو باتضرف)ع( 

    .1"أو بعُد
 اسة اتضالية تم الإعتماد على التقنيات الإحصائية التالية :تظعاتصة نتائج الدر 

 من وىو اتطام، درجاتلل   )بتَسون(  رتباطإ معامل ىنا بو واتظقصود :(R-Peason) رتباطالإ معامل (8-3
 بتُ العلبقة يدرس وىو جتماعية،الإ و التًبويةو  النفسية البحوث في ستعمالاإ رتباطالإ معاملبت أكثر

؛ فمجموعة الذكور لا تساوي تغموعة الإناث من حيث العدد في دراستنا ،إضافة إلى دراسة العلبقة 2تغموعتتُ
 .بتُ طلبة السنة الأولى وطلبة السنة الثانية 

اث النفسية والإجتماعية ختبارات الدلالة شيوعا في الأبحيعتتَ من أكثر إtest (T):ت"  " ختبارإ(8-4
لفروق بتُ الذكور والإناث في الإتجاه والتًبوية، ومن أىم المجالات التي يستخدم فيها ىذا الإختبار الكشف عن ا

عن متوسط إتجاه  الذكور طريق حساب دلالة فرق متوسط إتجاه ، وذلك عنتؿو اتظمارسة البدنية والرياضية 
 .ولى وطلبة السنة الثانيةالإناث؛ وباتظثل بتُ طلبة السنة الأ

 :  SPSSالحزمة الاحصائية للعلوم الانسانية(8-5
 ستخداماً في المجالات النفسيةإ ،وىو من أكثر البرامج الإحصائية جتماعيةللعلوم الإ اتضزمة الإحصائية وىي

 .ية اتظختلفةقتصادية والتجارية والزراعية والطبية لإجراء التحليلبت الإحصائجتماعية والإوالتًبوية والإ
 
 
 

 
 
 
 
 

                                                           
 .180ص،مرجع سابق موسى النبهان ، 1

،مذكرة ماستً علوم وتقنيات أساليب التنشئة الأسرية وعلاقتها باتجاىات الأبناء نحو النشاط البدني الرياضي ، نقاويرضا ختػمد  بلقاسم موىوبي و 2
 60ص.2013/2014ورقلة ، اتظوسم اتصامعي :ة،جامعة قاصدي مرباح النشاطات البدنية والرياضي

 



 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 ل الرابعـصـالف

 
 

 

 عشض

 

 

 مىاقشت وجدليل الىتائج 

 

 

 أهم الإستخلاصاث 

 
 
 



 عرض ومناقشة وتحليل النتائج      :فصل الرابعال
 

23 

 

 
 و تحميل و مناقشة نتائج الدراسة عرض  -0

 تمهيد :
لقد تطرقنا في افصل السابق إلى الطرق اتظنهجية للدراسة و سنحاول في ىذا الفصل أن نعرض و نناقش و تؿلل    
 ائج :النت

مديري  اتجاىات ايجابية لدى اتوقع: ) و التي تنص على  العامةعرض و مناقشة و تحليل نتائج الفرضية 
 (البكالوريا الرياضيةامتحان الثانويات تؿو الغاء 

 لقد تم حساب قيمة اتظتوسط اتضسابي و الاتؿراف اتظعياري لكل فقرات الاستبيان و اتصدول التالي يوضح ذلك    
 ( : يوضح اتظتوسط اتضسابي و الاتؿراف اتظعياري  لفقرات الاستبيان  07م ) جدول رق

المتوسط  ـــــــــاراتالعبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري

 الاتجاه

 ايجابي 1.703 3.5 ى ان التلبميذ يحتاجون الى امتحان بكالوريا رياضية ار 
ارى ان الغاء امتحان البكالوريا الرياضية ليس بديل افضل من اجرائها 

 بالنسبة للتلبميذ
 ايجابي 1.564 3.43

ارى ان الغاء امتحان البكالوريا الرياضية تجعل التلبميذ يعملون بجد اثناء 
 نية و الرياضية اتظبرتغة في اتظوسم الدراسيحصص التًبية البد

ايجابي  1.313 4.218
 تداما

ارى ان الغاء امتحان البكالوريا الرياضية تجعل الاستاذ ياعي الفروق الفردية 
 بتُ التلبميذ

 ايجابي 0.98 3.937

 موجب 1.611 3.718 ارى ان الغاء البكالوريا الرياضية أكثر فائدة بالنسبة لتلبميذ
بان الغاء البكالوريا الرياضية اكثر تؾاعة و فعالية بالنسبة للعملية  اعتقد

 التعليمية
 موجب 1.344 3.5

ارى ان الغاء البكالوريا الرياضية مواكبة للتطور اتضاصل في تغال التًبية و 
 التعليم

 موجب 1.216 3.56

ارى ان امتحان البكالوريا الرياضية ليس ضروري للتلبميذ في اتصانب 
 ياضيالر 

 تػايد 1.581 3.125

 موجب 1.201 4.09 ارى انو لا يوجد غموض في الغاء امتحان البكالوريا الرياضية 
موجب  0.99 4.281 ارى بعدم وجود عوائق معرفية امام الغاء امتحان البكالوريا الرياضية 

 تداما
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موجب  0.91 4.531 ارى ان الغاء امتحان البكالوريا الرياضية سيكون بصفة دائمة
 تداما

موجب  1.22 4.312 ارى ان الغاء امتحان البكالوريا الرياضية سيكون عنده فعالية في الصف
 تداما

ارى ان اجراء امتحان البكالوريا الرياضية لمجموعة من الاقسام في يوم واحد 
 يعيق من تفاعل الاستاذ مع التلبميذ

 تػايد 1.44 2.968

لتطبيقية اثناء اتضصة افضل من يوم امتحان ارى بتوفتَ الوسائل التعليمية و ا
 البكالوريا الرياضية 

 تػايد 1.533 2.812

أفضّل تقييم التلبميذ في مادة التًبية البدنية و الرياضية خلبل اتظوسم على 
 التقييم الذي يجرى يوم امتحان البكالوريا الرياضية

موجب  1.325 4.29
 تداما

تذة التًبية البدنية و الرياضية بعد الغاء ارى انو يوجد تنسيق العمل بتُ اسا
 البكالوريا الرياضية 

 موجب 1.05 3.843

ارى بان اساتذة التًبية البدنية و الرياضية يحبذون تدريس السنوات النهائية 
 بعد الغاء امتحان البكالوريا الرياضية 

 موجب 1.05 3.843

امتحان البكالوريا  انصح الاساتذة بالاىتمام بالقدرات الفردية بعد الغاء
 الرياضية 

 موجب 0.895 4.087

لو تتاح لي الفرصة سأشارك في ندوات تحسيسية لفائدة الغاء امتحان 
 البكالوريا الرياضية

 تػايد 1.328 3.093

 تػايد 1.325 2.718 اخبرت الاساتذة باني راض عن الغاء امتحان البكالوريا الرياضية 
 تػايد 1.361 2.781 رضون مع الغاء امتحان البكالوريا الرياضيةلا اوافق الاساتذة الذين يتعا

التخلي عن امتحان البكالوريا الرياضية سلوك ايجابي في رأيي بالنسبة 
 لاساتذة التًبية البدنية و الرياضية

 موجب 1.626 3.75

 موجب 1.099 3.781 أتضايق تؽن يتكلم و يعارض الغاء امتحان البكالوريا الرياضية
 تػايد 16.244 84.281 رجة الكلية للاستبيانالد
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( 3،12،10،11،14يتضح من خلبل اتصدول أن درجة وجهات اتظدراء كانت موجبة تداما على الفقرات )    
( و كانت درجة الاتجاه اتظوجب اماما الفقرات رقم 4.2،5حيث كان اتظتوسط اتضسابي ما بتُ )

(أما باقي 4.2ــ   3.4ان اتظتوسط اتضسابي على التوالي )( حيث ك23،22،18،17،16،9،7،6،5،4،2،1)
 (.3.4ـــ  2.6الفقرات فكان اتجاه اتظدراء تػايد  حيث كان اتظتوسط اتضسابي )

( أي جاء في تغال اتضكم على كل 84.28أما فما يتعلق بالدرجة الكلية للبستبيان بلغ اتظتوسط اتضسابي )   
( و ىذا يعبر على درجة تػايد فيما يخص وجهات نظر مدراء 83.2ــــ  108.8عبارة من عبارات الاستبيان )

 الثانويات تؿو الغاء امتحان البكالوريا الرياضية .
و منو نستنتج أن الفرضية العامة لم تتحقق حيث كان متوقع أنو ىناك اتجاه ايجابي تؿو الغاء امتحان البكالوريا    

 اتظدراء لا يدلكون رأي تجاه الغاء امتحان البكالوريا الرياضية . الرياضية لكن ىنا جاء الاتجاه تػايد أي
 :عرض و تحليل و مناقشة الفرضية الجزئية الاولى

في اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء البكالوريا  ذات دلالة احصائية توجد فروقو التي تنص على )لا    
 تعزى تظتغتَ اتطبرة اتظهنية في اتظنصب ( الرياضية

 متغتَ سنوات اتطبرة اتظهنيةحسب الفروق باستخدام إختبار "ت"    
 الفروق باختبار "ت" حسب متغتَ اتطبرة اتظهنية( يدثل  08اتصدول رقم  ) 

 الدلالة مستوى الدلالة درجة الحرية قيمة "ت" متغير الخبرة
 11أقل من 
 سنوات

 غتَ دالة 0.144 30 1.499

 11أكثر من 
 سنوات

( و عند مستوى 30( عند درجة اتضرية )1.499( يتضح أن قيمة "ت" تساوي ) 08اتصدول رقم ) ـ من خلبل
( و بما أن القيمة المحسوبة أكبر من القيمة المجدولة فهذا يفسر اهاا 0.05( و ىي أكبر من )0.144الدلالة )

اء الثانويات تؿو الغاء امتحان قيمة غتَ دالة احصائيا أي انو لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في اتجاىات مدر 
سبق فإن اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء امتحان  و بناء على ماالبكالوريا الرياضية  تعزى تظتغتَ اتطبرة 

البكالوريا الرياضية لا تتأثر بعامل سنوات اتطبرة اتظهنية في اتظنصب و ذلك على مستوى الفئتتُ ، و ىذا ما يعطي 
الثانويات يعرفون الكثتَ عن التًبية البدنية و الرياضية و تعم نفس الاتجاه تؿو الغاء امتحان  الدلالة بان مدراء

 .البكالوريا الرياضية 
و بناء على معطيات النتائج الدراسة اتضالية فإننا نقبل الفرض الذي يعتبر عدم وجود فروق في اتجاىات مدراء    

 لرياضية تعزى تظتغتَ سنوات اتطبرة اتظهنية في اتظنصب .الثانويات تؿو الغاء امتحان البكالوريا  ا
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و نتفق ىنا مع دراسة سعيدي مصطفى الذي قام بدراسة اتجاىات مديري اتظتوسطات و الثانويات تؿو التًبية    
و البدنية و الرياضية ، و توصلت نتائج الدراسة إلى انو لا توجد فروق دالة احصائيا في اتجاىات مديري الثانويات 

 اتظتوسطات تؿو التًبية البدنية و الرياضية تبعا تظتغتَ اتطبرة اتظهنية في اتظنصب . 
  عرض و تحليل و مناقشة الفرضية الجزئية الثانية:ــ 

في اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء البكالوريا  ذات دلالة احصائية توجد فروقو التي تنص على )لا    
 سة الرياضة (تعزى تظتغتَ تؽار  الرياضية

 ( يدثل إختبار "ت " تظتغتَ تؽارسة الرياضة 09اتصدول رقم  ) 
متغير ممارسة 

 الرياضة
 الدلالة مستوى الدلالة درجة الحرية قيمة "ت"

 غتَ دالة 0.738 30 0.338 مدير ممارس

 مدير غير ممارس
( و عند 30درجة اتضرية )( عند 0.338( يتضح أن قيمة "ت" تساوي )09ـ من خلبل اتصدول رقم )   

( و بما أن القيمة المحسوبة أكبر من القيمة المجدولة فهذا يفسر 0.05( و ىي أكبر من )0.738مستوى الدلالة )
أي انو لا توجد فروق ذات دلالة احصائية في اتجاىات مدراء الثانويات تؿو الغاء اهاا قيمة غتَ دالة احصائيا 

زى تظتغتَ تؽارسة الرياضة و بناء على ما سبق فإن اتجاىات مديري الثانويات تؿو امتحان البكالوريا الرياضية  تع
الغاء امتحان البكالوريا الرياضية لا تتأثر بعامل تؽارسة الرياضة  و ذلك على مستوى الفئتتُ مدير تؽارس و مدير 

 غتَ تؽارس  .
الذي يعتبر عدم وجود فروق في اتجاىات مدراء و بناء على معطيات النتائج الدراسة اتضالية فإننا نقبل الفرض    

 الثانويات تؿو الغاء امتحان البكالوريا  الرياضية تعزى تظتغتَ تؽارسة الرياضة .
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 : المستخلصة  الاستنتاجاتأىم ــ      
ية العامة أنو أظهرت نتائج الدراسة أن مدراء الثانويات تؿو إلغاء امتحان البكالوريا الرياضية من حيث الفرض   

يدلكون رأي و إتجاه تػايد تؿو الالغاء و من خلبل الفرضيات اتصزئية تشتَ الى عدم وجود فروق دالة إحصائيا 
 (.تؽارسة الرياضةتعزى تظتغتَات الدراسة ) اتطبرة اتظهنية و 

اتصزئية    نستنتج من خلبل ما سبق من نتائج العرض واتظتعلقة باختبار فرضيات الدراسة أن كل الفرضيات
  اتظقتًحة تحققت ،أما بالنسبة للفرضية العامة فلم تتحقق وىذا ما توضحة النتائج التالية:

إمتلبك بعض مدراء الثانويات  إتجاه إيجابي تؿو الغاء امتحان البكالوريا الرياضية بغض النظر عن اتطبرة -
 اتظهنية أو للمارسة النشاط البدني الرياضي.

سنوات و التي  10احصائيا في اتطبرة اتظهنية بتُ اتظدراء الذين تفوق سنة العمل  لا وجود لفروق دالة-
 تقل عن ذلك في الاتجاه تؿو الغاء امتحان البكالوريا الرياضية .

لا توجد فروق دالة في متغتَ اتظمارسة للنشاط البدني الرياضي بتُ اتظدراء اتظمارستُ و غتَ اتظمارستُ في  -
امتحان البكالوريا الرياضية، لأن الغاية الأساسية من حصة التًبية البدنية والرياضية ىو تحقيق الاتجاه تؿو الغاء 

الفاعلية القصوى لنشاط الأجهزة العضوية والوظيفية،تؽا يدكًن الأستاذ من وضع خطة دقيقة مراعيا فيها اتظتطلبات 
 الأساسية للتلميذ.

 التوصيات و الاقتراحات :ــ 
 ج السابقة يوصي الباحث بما يلي :في ضوء النتائ   

 ــ رأي اتظدير اتعام في إلغاء الامتحان البكالوريا الرياضية .
 ــ تشجيع التلبميذ على اتضضور الى حصص التًبية البدنية اتظبرتغة خلبل اتظوسم الدراسي .

 ة ــ توفتَ الامكانيات اتظادية و اتظعنوية للتلبميذ في حصة التًبية البدنية و الرياضي
 ــ إعطاء حصة التًبية البدنية و الرياضية  حقها في التعليم 

 ــ تحفيز اتظدير للبساتذة و التلبميذ في تؽارسة التًبية البدنية و الرياضية
 ــ دراسة نفس اتظوضوع باستخدام متغتَات أخرى 

 البكالوريا الرياضيلغاء امتحان ــ دراسة مقارنة بتُ مديري الثانويات و أساتذة التًبية البدنية تؿو ا



 :الخاتمـــــــــــة
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  الخاتمة

الغاء امتحان البكالوريا الرياضية تؿو  مدراء الثانويات حاولت الدراسة اتضالية الكشف عن إتجاىات 
 .اتطبرة اتظهنية و تؽارسة الرياضةوأثر متغتَات طبيعة الإتجاه من الناحية الإيجابية 

مدير   32ة البحث تصمع البيانات على عينة مكونة من و تطبيق أدا بعد تحليل وإثراء متغتَات البحث نظريا ،ف
ثانوية يعملون بمختلف اتظؤسسات التًبوية بولايتي أدرار و ورقلة ، و بعد ترع البيانات و معاتصتها إحصائيا و 
عرضها و تحليلها و مناقشتها و تفستَىا بالاعتماد على التناول النظري و على ماتوفر من دراسات مشابهة ، 

 نتائج الدراسة إلى مايلي :توصلت 
ــــ أكدت نتائج الدراسة اتضالية أن اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء امتحان البكالوريا الرياضية  كان تػايدا    

 و لا يدلكون رأيا تؿو الالغاء 
وريا الرياضية لا تتأثر ــــ كما أظهرت نتائج الدراسة اتضالية أن اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء امتحان البكال  

 بعامل اتطبرة اتظهنية في اتظنصب .
و بما أن نتائج الدراسة لم تظهر وجود فروق ذات دلالة إحصائية في اتجاىات مديري الثانويات تؿو الغاء     

الفرضية امتحان البكالوريا الرياضية تعزى تظتغتَ اتطبرة اتظهنية في اتظنصب ، فإننا نقبل الفرضية البديلة و نرفض 
 الصفرية .

ـــ توصلت نتائج الدراسة اتضالية إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في اتجاىات مديري الثانويات تؿو   
الغاء امتحان البكالوريا الرياضية حسب متغتَ تؽارسة الرياضة ، أي بتُ من يدارسون الرياضة و غتَ اتظمارستُ  من 

 اتظدراء .
ضية الصفرية و قبول الفرضية البديلة بعدم وجود فروق في اتجاىات مديري الثانويات تؿو و منو يتم رفض الفر    

 الغاء امتحان البكالوريا الرياضية تعزى تظتغتَ تؽارسة الرياضة .
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 (0الممحق رقم )

 
 وزارة التعلٌم العالً و البحث العلمً

رباح ورقلةجامعة قاصدي م  

 معهد علوم و تقنٌات النشاطات البدنٌة و الرٌاضٌة 

 إلى السادة الدكاترة و الأساتذة :

ٌسعدنً أن أتقدم الى سٌادتكم المحترمة و الموقرة بهذا الاستبٌان بغرض التحكٌم و الذي ٌهدف الباحث من ورائه قٌاس          

:تحت عنوان ورٌا الرٌاضٌة من أجل إنجاز رسالة ماستر أكادٌمً اتجاهات مدٌري الثانوٌات نحو إلغاء امتحان البكال  

إتجاهات مدٌري الثانوٌات نحو إلغاء امتحان البكالورٌا الرٌاضٌة                            

ةاستمارة استطلاع رأي السادة الدكاتر  

: ........................................ السٌد الاستاذ الدكتور  

ٌوسفات ٌوسف:  الطالب  

: الثانٌة ماسترالسنة   

: كرٌبع محمدالاستاذ المشرف   

أقلمة مقٌاس الاتجاهات حسب خصائص البٌئة الجزائرٌة كما ٌأمل الباحث استكمال خطوات التكٌف من حٌث : الهدف من التكٌف :  

مدى مناسبة محاور المقٌاس  أولا :  

: مدى سلامة صٌاغة العبارات المستعملةثانٌا   

: إضافة أو حذف أو تعدٌل العبارات التً من شأنها إثراء القائمة  ثالثا  

: مدى مناسبة العبارات لكل محوررابعا   

 : مدى ارتباط كل عبارة للمحور نفسهخامسا 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
 

 

مدى ارتباط 
 العبارة بالمحور

رقم  عبارات الاستبٌان مدى مناسبة العبارة
 العبارة

غٌر 
 مرتبطة

مرت
 بطة

ٌرتغ غٌر  
منا

 سبة 

 مناسبة 

 01 ارى ان التلامٌذ ٌحتاجون الى امتحان بكالورٌا رٌاضٌة     

بدٌل افضل من اجرائها بالنسبة للتلامٌذ لٌس ارى ان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة       02 

ارى ان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة تجعل التلامٌذ ٌعملون بجد اثناء الحصص فً      
لدراسًالموسم ا  

03 

ارى ان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة تجعل الاستاذ ٌراعً الفروق الفردٌة بٌن      
 التلامٌذ

04 

 05 ارى ان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة لٌس له  فائدة بالنسبة للتلامٌذ     

 06 ارى ان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة ضرورٌة و مفٌدة بالنسبة للتلامٌذ     

د ان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة اكثر نجاعة و فعالٌة بالنسبة للعملٌة التعلٌمٌةاعتق       07 

 08 اعتقد ان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة ملائمة الى التغٌرات داخل الحصة فً الموسم     

ارى ان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة مواكبة للتطور الحاصل فً مجال التربٌة و      
 التعلٌم

09 

 10 ارى ان امتحان البكالورٌا الرٌاضٌة ضروري للتلامٌذ فً الجانب الرٌاضً     

 11 أرى بعدم الغموض فً الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة     

 12 أرى بعدم وجود عوائق معرفٌة امام الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة     

 13 أرى بان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة سٌكون بصفة دائمة     

 14 ارى بان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة سٌكون عنده فعالٌة فً الصف     

ارى بان اكتظاظ الاقسام لا ٌعٌق من تعامل الاستاذ مع التلامٌذ فً حصة التربٌة      
البدنٌة و الرٌاضٌة و افضل من القٌام بامتحان البكالورٌا الرٌاضٌة فً ٌوم واحد 

ام مرة واحدةسلمجموعة من الاق  

15 

ارى بتوفر الوسائل التعلٌمٌة و التطبٌقٌة اثناء الحصة افضل من ٌوم امتحان      
 البكالورٌا الرٌاضٌة

16 

ارى بكفاءة النقاط المعطاة للتلامٌذ فً مادة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة اثناء      
 الموسم افضل من النقاط التً تعطى لهم ٌوم امتحان البكالورٌا الرٌاضٌة

17 

 18 ارى بان الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة تتجاوز اسالٌب التدرٌس للمادة     

 09 ارى بتنسٌق العمل بٌن اساتذة مادة التربٌة البدنٌة بعد الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة     

ارى ان اساتذة التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة ٌحبذون تدرٌس السنوات النهائٌة بعد      
لرٌاضٌةالغاء البكالورٌا ا  

20 

 21 انصح الاساتذة بالاهتمام بالقدرات الفردٌة بعد الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة     

لو طلب منً احد الاساتذة مساعدته على كٌفٌة التعامل مع التلامٌذ بعد الغاء      
 البكالورٌا الرٌاضٌة ساتعاون معه

22 

ثة ثانوي بعد الغاء البكالورٌا اساتذة التربٌة البدنٌة ٌحبون تدرٌس السنة الثال     
 الرٌاضٌة

23 

 24 لو تتاح لً الفرصة سأشارك فً ندوات تحسٌسٌة لفائدة الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة     

 25 لو علمت بأي أستاذ ٌتعارض مع الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة لوقفت ضده     

ةاخبرت الاساتذة بانً راض عن الغاء البكالورٌا الرٌاضٌ       26 

 27 لا اوافق الاساتذة الذٌن ٌتعارضون مع الغاء البكالورٌا الرٌاضٌة     

التخلً عن امتحان البكالورٌا الرٌاضٌة سلوك اٌجابً فً رأًٌ بالنسبة لاستاذ      
 التربٌة البدنٌة و الرٌاضٌة

28 

 29 أتضاٌق ممن ٌتكلم و ٌعارض الغاء امتحان البكالورٌا الرٌاضٌة     
 

 

 



 

 

 (10الممحق رقم)                                      
 ةــورقم ـــ رباحـدي مـة قاصــامعــج

 والرياضية ةعموم وتقنيات النشاطات البدني معهد
 التخصص: التربية الحركية لمطفل والمراهق

 : العنوان
 
 

 مدراء الثانويات نحو الغاء امتحان البكالوريا الرياضجة اتجاهات 
 
 
 

 
ادة مدٌري الثانوٌات تحٌة طٌبة و بعد :الس  

فً إطار القٌام بدراسة اتجاهات مدٌري الثانوٌات نحو الغاء إمتحان شهادة البكالورٌا الرٌاضٌة ، و ضمن متطلبات الحصول على    

ن مفردات شهادة الماستر و بصفتك الشخص المؤهل لتزوٌدنا بالمعلومات المناسبة فً هذا الموضوع ، نرجو منك الاجابة ع

 الاستبٌان بعناٌة ، و نتعهد بحفظ سرٌة اجابتك التً لن تستخدم الا لأغراض علمٌة .

   ـ معلومات شخصٌة  :                                                                                     و لك منا جزيل الشكر و التقدير 

ـ الجنس : ذكر ) (   أنثى ) (1  

سنوات العمل كمدٌر : )        ( سنة  ـ 2  

نعم )  (      لا )  (   : ـ هل مارست الرٌاضة3  

 ملاحظة :

فً الخانة التً تتناسب اتجاهك ، مع العلم أنه × ( الرجاء قراءة كل عبارة فً الصفحة الموالٌة ثم الاجابة علٌها بوضع علامة )    

المهم هو مدى تطابق اجابتك مع رأٌك . لٌست هناك إجابات صحٌحة و أخرى خاطئة ، انما  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 

لا اوافق 
 تداما

لا أملك  لا أوافق
 رأيا

موافق  اوافق 
 تداما 

رقم  العبـــــــــــــــــــــارات
 العبارة

 10 ارى ان الغاء البكالوريا الرياضية أكثر فائدة بالنسبة للتلبميذ     

لرياضية تجعل التلبميذ يعملون بجد اثناء اتضصص ارى ان الغاء امتحان البكالوريا ا     
 التًبية البدنية و الرياضية

13 

 12 البكالوريا الرياضية ليس بديل افضل من اجرائها بالنسبة للتلبميذ امتحانارى ان الغاء     

 11 ارى ان الغاء البكالوريا الرياضية تجعل الاستاذ يراعي الفروق الفردية بتُ التلبميذ     

 15 ارى ان التلبميذ يحتاجون الى امتحان بكالوريا رياضية     

 16 اعتقد ان الغاء البكالوريا الرياضية اكثر تؾاعة و فعالية بالنسبة للعملية التعليمية     

 17 ارى ان الغاء البكالوريا الرياضية مواكبة للتطور اتضاصل في تغال التًبية و التعليم     

 18 البكالوريا الرياضية ضروري للتلبميذ في اتصانب الرياضي ارى ان امتحان     

 19 أرى أنو لا يوجد ىناك غموض في الغاء امتحان البكالوريا الرياضية     

 01 أرى بعدم وجود عوائق معرفية امام الغاء البكالوريا الرياضية     

 00 أرى بان الغاء البكالوريا الرياضية سيكون بصفة دائمة     

 03 ارى بان الغاء البكالوريا الرياضية سيكون عنده فعالية في الصف     

ارى أن إجراء إمتحان البكالوريا الرياضية لمجموعة من الاقسام في يوم واحد يعيق من      
 تفاعل الاستاذ مع التلبميذ

02 

حان البكالوريا ارى بتوفتَ الوسائل التعليمية و التطبيقية اثناء اتضصة افضل من يوم امت     
 الرياضية

01 

أفضل تقييم التلبميذ في مادة التًبية البدنية و الرياضية خلبل اتظوسم على التقييم      
 الذي يجرى يوم امتحان البكالوريا الرياضية 

05 

 06 ارى بتنسيق العمل بتُ اساتذة مادة التًبية البدنية بعد الغاء البكالوريا الرياضية     

ن اساتذة التًبية البدنية و الرياضية يحبذون تدريس السنوات النهائية بعد الغاء ارى ا     
 امتحان البكالوريا الرياضية

07 

 08 انصح الاساتذة بالاىتمام بالقدرات الفردية بعد الغاء إمتحان البكالوريا الرياضية     

 09 بكالوريا الرياضيةلو تتاح لي الفرصة سأشارك في ندوات تحسيسية لفائدة الغاء ال     

 31 اخبرت الاساتذة باني راض عن الغاء البكالوريا الرياضية     

 30 لا اوافق الاساتذة الذين يتعارضون مع الغاء البكالوريا الرياضية     

التخلي عن امتحان البكالوريا الرياضية سلوك ايجابي في رأيي بالنسبة لاستاذ التًبية      
 يةالبدنية و الرياض

33 

 32 أتضايق تؽن يتكلم و يعارض الغاء امتحان البكالوريا الرياضية     



 

 

 (10الممحق رقم )
 جدول يوضح قائمة المحكمين لاستمارة الاستبيان:

 
 

 درجة الاستاذ إسم الاستاذ 
 أستاذ مساعد ـاـ بجامعة ـــ ورقلة ـــ تزيدة نصتَالدكتور 

 اـ بجامعة ـــ ورقلة ـــأستاذ مساعد ـ الدكتور كواش رضا
 أستاذ مساعد ـاـ بجامعة ـــ ورقلة ـــ الدكتور تقيق ترال 

 

 
 (10الممحق رقم )

 جدول يوضح البنود المعدلة في الاستمارة
 البند بعد التعديل البند قبل التعديل

ارى ان الغاء امتحان البكالوريا الرياضية تجعل التلبميذ 
 تظوسم الدراسييعملون بجد اثناء اتضصص في ا

ارى ان الغاء امتحان البكالوريا الرياضية تجعل التلبميذ 
 يعملون بجد اثناء حصص التًبية البدنية و الرياضية

ارى انو لا يوجد ىناك غموض في الغاء امتحان  ارى بعدم الغموض في الغاء البكالوريا الرياضية
 البكالوريا الرياضية

من تعامل الاستاذ أرى بأن اكتظاظ الاقسام لا يعيق 
مع التلبميذ في حصة التًبية البدنية و الرياضية و أفضل 
من القيام بامتحان البكالوريا الرياضية في يوم واحد 

 لمجموعة من الاقسام مرة واحدة

أرى أن إجراء إمتحان البكالوريا الرياضية لمجموعة 
واحدة من الاقسام في يوم واحد يعيق من تفاعل 

 ميذالاستاذ مع التلب

أرى بكفاءة النقاط اتظعطاة للتلبميذ في مادة التًبية 
البدنية و الرياضية أثناء اتظوسم افضل من النقاط التي 

 تعطى تعم يوم امتحان البكالوريا الرياضية

أفضّل تقييم التلبميذ في مادة التًبية البدنية و الرياضية 
خلبل اتظوسم الدراسي على التقييم الذي يجرى يوم 

 البكالوريا الرياضية . امتحان
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 
 
 

 (10الممحق رقم )
 

 الخصائص السيكومترية للاستبيان:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

:للاجابة عمى التساؤل العام الخصائص الوصفية لمعينة  

 
 

 نتائج الفرضٌة الأولى:

 



 

 

 

 نتائج الفرضية الثانية:

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 حان البكالوريا الرياضية ويات نحو إلغاء إمتنمدراء الثاإتجاهات 
 "دراسة ميدانية عمى مدراء بعض ثانويات ولايتي أدرار و ورقمة"

ىدفت الدراسة الى معرفة إتجاه ووجهة نظر اتظدراء الثانويات تؿو الغاء امتحان لبكالوريا الرياضية ، و معرفة ما إذا كان    
لوريا الرياضية ، و قد استخدم الباحث اتظنهج الوصفي اتظناسب لديهم اتحاه ايجابي او سلبي أو تػايد لالغاء امتحان البكا

للتحليل ، لتحقيق فرضيات البحث و التي تقول : أنو لا توجد فروق دالة احصائيا في اتجاىات مدراء الثانويات تؿو الغاء 
 الرياضي حيث اعتمد الطالب على البكالوريا الرياضية تعزى تظتغتَي اتطبرة اتظهنية في اتظنصب ، و متغتَ تؽارسة النشاط البدني

( مديرا و ىذا لاختيار وجود الفرق من 23(  سؤالا و تعذا القياس اتجاه عينة الدراسة و اتظتكونة من )32استبيان مكون من )
عدمو و التوجو المحايد لعينة الدراسة ، كما قدم الطالب اقتًاحات تضمنت تشجيع التلبميذ على اتضضور الى حصص التًبية 

لبدنية و الرياضية خلبل اتظوسم و إعطاء اتظادة قيمة من ناحية التدريس و تحفيز اتظدير للبساتذة و التلبميذ في تؽارسة النشاط ا
 البدني الرياضي من خلبل تعداد فوائدىا الصحية و اتظادية .

 الإتجاه ، اتظدير ، البكالوريا الرياضية الكلمات المفتاحية :

Abstract: 

Attitudes of school prinipals towards canceling the sports baccalaureate 

" Study on the managers of some of the state of adrar and ouaregla.” 

   The study aimed to know the direction and view of the senior managers towards the 

cancellation of the exam for the sports college, and to know whether they have a positive or 

negative or neutral trend to cancel the baccalaureate sports exam. The researcher used the 

descriptive method suitable for analysis, to achieve the hypotheses of research, which says: There 

were statistically significant differences in the attitudes of the high school principals toward the 

cancellation of the sports baccalaureate due to the variables of professional experience in the 

position and the variable  

of physical activity in sports. The student adopted a questionnaire consisting of (23) questions 

and for this measurement the direction of the study sample which consists of (32) in order to 

confirme the existance of the difference or no and the neutral attitude of the sample. The 

student presented suggestions that included encouraging students to attend physical and sports 

education classes during the season, giving the material value in terms of teaching and motivating 

the director for teachers and students in the exercise of physical sports activity through 

enumeration of its benefits. Health and physical. 

Keywords: Direction, Director, Sports Baccalaureate 

 

 

 

 
 
 


