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Abstract:

The aim of this study to detect the impact of time management on the work pressure, In
the Algerian Telecom Corporation, the "practical directorate of the mandate of Ouargla. In
addition to studying the relationship between the variables of the study, It was used
descriptive analytical method to study the subject. , also it’s has been based on the case study
methodology, Through scientific observation, official documents, questionnaire and statistical
processing by using the Statistical Package for Social Sciences (SPSS), The study concluded a
number of results, the most important of which is that there is good time management by the
members of the Algerian Telecom Corporation, while the level of work pressure was medium.
There is also no significant statistical relationship between time management as an
independent variable and work pressure as a dependent variable, The Study address to
reduce and the pressures resulting from role conflict and others Factors that are a source of
work stress.in other part also aimed to look for wasting time and how to exploit it in the
interest of the worker and company .

Key words: management, time, time management, work pressure, Role Conflict
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Récapitulatif des modéles®

Modele R R-deux R-deux ajusté Erreur standard de I'estimation

1 .128° .016 -.001- .38266
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ANOVA®
Moyenne des
Modele | Somme des carrés ddl carrés D Sig.
1 Régression 137 1 137 937 3378
Résidu 8.200 56 146
Total 8.337 57
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Coefficients”
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I'égalité des
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Sig.
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ANOVA
Jandl a grua il yaial)

Somme des Moyenne des
carrés ddl carrés F Signification
Inter-groupes .597 3 199 1.388 .256
Intra-groupes 7.740 54 143
Total 8.337 57
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Statistiques de fiabilité

SPSSJ! cila jiua ¢ dullll) galall

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
713 20
Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
.827 24
Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
.818 44
SEX
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1.00 39 67.2 67.2 67.2
2.00 19 32.8 32.8 100.0
Total 58 100.0 100.0
AGE
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1.00 6 10.3 10.3 10.3
2.00 34 58.6 58.6 69.0
3.00 14 24.1 24.1 93.1
4.00 4 6.9 6.9 100.0
Total 58 100.0 100.0
NIV
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1.00 4 6.9 6.9 6.9
2.00 3 5.2 5.2 12.1
3.00 41 70.7 70.7 82.8
4.00 10 17.2 17.2 100.0
Total 58 100.0 100.0




EXP

Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1.00 6 10.3 10.3 10.3
2.00 15 25.9 25.9 36.2
3.00 31 53.4 53.4 89.7
4.00 6 10.3 10.3 100.0
Total 58 100.0 100.0
NFONC
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1.00 3 5.2 5.2 5.2
2.00 5 8.6 8.6 13.8
3.00 25 43.1 43.1 56.9
4.00 25 43.1 43.1 100.0
Total 58 100.0 100.0
SERV
Pourcentage Pourcentage
Effectifs Pourcentage valide cumulé
Valide 1.00 15 25.9 25.9 25.9
2.00 26 44.8 44.8 70.7
3.00 14 24.1 24.1 94.8
4.00 3 5.2 5.2 100.0
Total 58 100.0 100.0

Statistiques descriptives

N Moyenne | Ecart type
Q1 58 2.7586 .50646
Q2 58 2.5000 .75510
Q3 58 2.8103 47598
Q4 58 2.8276 .50045
Q5 58 1.5517 .79852
Q6 58 1.7759 .81742
Q7 58 2.7586 .50646
Q8 58 2.6724 .60373
Q9 58 2.8448 .36523
Q10 58 2.7586 .50646
Q11 58 2.4310 .75189
Q12 58 2.6724 .60373
Q13 58 2.8793 .32861
Q14 58 2.7931 .55436
Q15 58 2.5517 .67985
Q16 58 2.6552 .60847
Q17 58 2.6379 .58334
Q18 58 2.7759 53124
Q19 58 2.7414 47978
Q20 58 2.4138 77311
K1 58 1.9138 .86419
K2 58 2.0172 .88835
K3 58 1.9138 .88426
K4 58 1.7241 .79014




K5 58 2.3793 .79090
K6 58 2.2069 .87376
K7 58 2.2586 .82845
K8 58 2.1207 .88014
K9 58 2.3276 .82479
K10 58 1.8793 .79643
K11 58 1.9310 .89564
K12 58 2.1724 .90103
K13 58 2.2414 .84418
K14 58 2.2586 .82845
K15 58 1.7586 .86471
K16 58 1.8621 .92619
K17 58 1.6034 .85716
K18 58 1.7069 .85857
K19 58 1.6034 .85716
K20 58 1.6552 .82827
K21 58 1.3621 .71814
K22 58 1.5690 .86068
K23 58 2.0345 .91700
K24 58 2.0862 .92309
) Ialaas Y 4l 58 2.3707 .34630
< )l Ll 58 2.6931 .33553
< ) g iU 58 2.7241 .29872
i AE ) - L 58 2.6448 .39478
B gl B )a) Jewall uiial) 58 2.6082 .26069
Sand) b g okl uaial) 58 1.9411 .38244
N valide (listwise) 58
Variables introduites/supprimées”
Variables Variables
Modéele introduites supprimées Méthode
1 Bl Jeieall il Entrée
il
a. Toutes variables requises saisies.
b. Variable dépendante : saiall adlill Ja gia Jaall
Récapitulatif des modéles”
Erreur standard
Modele R R-deux R-deux ajusté de l'estimation
1 .128° .016 -.001- .38266
a. Valeurs prédites : (constantes), el Jiicdll 3 o) < )
b. Variable dépendante : _siall &l Lo s Jaall
ANOVA”
Somme des Moyenne des
Modéle carrés ddl carrés D Sig.
1 Régression 137 1 137 .937 .337°
Résidu 8.200 56 146
Total 8.337 57

a. Valeurs prédites : (constantes), Jsiall Jiiuall 3 )2} 8 gl
b. Variable dépendante : el adlill Ja gria Jaall

[ —

> [o 1<



Coefficients?

Coefficients
Coefficients non standardisés standardisés
Modéle A Erreur standard Béta t Sig.
1 (Constante) 1.450 .510 2.846 .006
1) 3 )3} Jiisall yaaial) .188 .194 .128 .968 .337

Statistiques des résidus?

a. Variable dépendante : il aill L gra Jaall

Minimum Maximum Moyenne Ecart-type N
Prévision 1.7310 2.0054 1.9411 .04905 58
Résidu -.90012- 1.00087 .00000 .37928 58
Erreur Prévision -4.283- 1.311 .000 1.000 58
Erreur Résidu -2.352- 2.616 .000 .991 58

Effectif

a. Variable dépendante : el Uil ba gria Jaall

Histogramme

Variable dépendante : Juall b ghuzs lill juiial|
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Régression Résidu standardisé

Diagrammes

Moyenne = 3. 39E-16
Ecart type =0.991
M =58




Diagramme gaussien P-P de régression de Résidu standardisé
Variable dépendante : Juall b ghuzs lill juiial|
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Prob cum observée
Statistigues de groupe
Erreur standard
SEX N Moyenne Ecart-type moyenne
Jaall o a2l jaiall 1.00 39 46.59 8.697 1.436
2.00 19 46.58 9.851 2.260

Test d'échantillons indépendants

Test de Levene
sur I'égalité des

variances Test-t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance 95% de
la différence
Sig. Différence | Différence Supéri
F Sig. t ddl (bilatérale) | moyenne | écart-type | Inférieure | eure
osidll | Hypothese de .001 971 .004 56 .997 .00045 .10795| -.21580-| .21670
el variances
b g égales
Jedl | Hypothése de .004| 32.925 .997 .00045 11156 | -.22654- | .22744
variances
inégales




Fréquence

B g Jaall

Sl

Tests de normalité

Kolmogorov-Smirnov?

ddl

SEX = Statistiques
B ,097

,120

a. Correction de signification de Lilliefors

Histogramme

pour SEX= &

Sig.

,200

*

,200

*. Il s'agit de la borne inférieure de la vraie signification.

Woyerne = 4
Ecarttype =
H=3

Statistiques

Fréagquences

,980
,955

Shapiro-Wilk

ddl
39
19

Sig.
, 701
487

Histogramme

powt SEe

sl B g
ANOVA
Jaall Ja g ol i)
Somme des Moyenne des
carrés ddl carrés F Signification
Inter-groupes .597 3 .199 1.388 .256
Intra-groupes 7.740 54 .143
Total 8.337 57
ANOVA
Jaall Ja g ol el
Somme des Moyenne des
carrés dd| carrés F Signification
Inter-groupes .170 3 .057 375 771
Intra-groupes 8.167 54 151
Total 8.337 57

— b




ANOVA
Jazll b gra el el

Somme des Moyenne des
carrés ddl carrés F Signification
Inter-groupes 1.177 3 .392 2.959 .040
Intra-groupes 7.160 54 133
Total 8.337 57
ANOVA
Jazll b gra @tm il
Somme des Moyenne des
carrés ddl carrés F Signification
Inter-groupes 468 3 .156 1.070 .370
Intra-groupes 7.869 54 146
Total 8.337 57
ANOVA
Jandl Lo o il jusiall
Somme des Moyenne des
carrés ddl carrés F Signification
Inter-groupes .686 3 .229 1.614 197
Intra-groupes 7.651 54 142
Total 8.337 57
Calculé a partir de i3 hl RZ Linéaire = 0,003
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