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الكشف عن فاعلیة برنامج إرشادي معرفي سلوكي في خفض هدفت هذه الدراسة إلى:ملخص
حاجة بناء لظاهرة التسرب المدرسي لدى عینة من تلامیذ السنة الرابعة متوسط، والتي جاءت 

تجریبي الالمنهج نااستخدموقد،برنامج إرشادي لمساعدة التلامیذ المهددین بالتسرب المدرسي
تم اختیار عینة الدراسة من تلامیذ السنة الرابعة و .مجموعة واحدة بقیاس قبلي وبعديبتصمیم 

ممن تحصلوا على درجات مرتفعة اتلمیذ25متوسط من متوسطة مي زیادة بالمسیلة المكونة من 
بتطبیق وقد قمنا.على مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي وممن أبدوا استعدادهم لتطبیق البرنامج

.البرنامج الإرشاديوكذا قیاس احتمالیة التسرب المدرسي م:أداتین
الخفض من ظاهرة التسرب البرنامج الارشادي المقترح في عالیةفهذه الدراسةنتائجوقد أظهرت

.المدرسي
.فاعلیة؛ برنامج؛ برنامج إرشادي معرفي سلوكي؛ التسرب المدرسي: الكلمات المفتاحیة

Avstract:
The purpose of this study is to present the effectiveness of a counseling program
to reduce the phenomenon of school drop-out among some 4th Year secondary
school. We used the experimental method precisely a para - experimental
procedure of a single group with anterior and posterior measurement. The main
sample of research is composed of 25 4th grade secondary school students of in
MyZiadaa M'Sila; and who had high averages on the probability of school
dropout test. We had applied two tools: probability of drop-out of school test, and
cognitive-behavioral counseling program.
The results of this study showed the effectiveness of this program to reduce the
phenomenon of school dropout.
Keywords: Efficiency; counseling program; cognitive- behavioral; school

dropout.
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مقدمة
،یعد التسرب المدرسي ظاهرة تعاني منها غالبیة المنظومات التربویة على الصعیدین العالمي والمحلي

ومن المشكلات الصعبة التي تطفوا على الساحة التربویة وهي قدیمة قدم ظهور المدرسة كمؤسسة تربویة 
وتعلیمیة، إلا أنها لم تظهر كعائق تربوي اجتماعي ومعرفي إلا في العصر الحدیث أین أصبح المتسرب عاجزا 

ارات معرفیة متسارعة، بات فیها المتسرب عن التكیف مع التطورات التي أفرزها التقدم التكنولوجي الناتج عن انفج
.طاقة هادرة تعیق التقدم الذي تبتغیه المجتمعات

لتعلیم باعتبارهما الكفیلان لتحقیق الاندماج السلیم للفرد والتربیةلوانطلاقا من هذه التغیرات تطورت النظرة 
ت المسؤولة بالكثیر من حیث اهتمت الجها،نهما مشروع استثماريألهما على في المجتمع وأصبح ینظر

المشكلات التربویة المعیقة لتفاعل المتعلم مع البیئة المحیطة به وكان للتسرب المدرسي نصیبا من هذا الاهتمام 
منظمة "كما نشطت والندوات العربیة المنعقدة،1970عام " جنیف"كمؤتمر الذي تجلى من خلال المؤتمرات الدولیة 

: مختلف الدول ملتقیات منها ملتقى في تونس عنوانهعبر مكاتبها فيUNICEF" الیونیسف
L'abandon scolaire: une analyse des facteures explicatifsهقدمت:Maria

luisa Farnara

" التعلیم للجمیع"ملتقى آخر في تونس حول التسرب المدرسي نظم من طرف وزارة التربیة والتكوین و 
في الرباط وبالتعاون أیضا مع المركز الوطني UNESCOمن مكتب تونس ومكتب UNICEFبالتعاون مع 

ف نِ وصُ اهرةظحللت فیه ال?L'abandon scolaire est il une fatalité:بعنوانCNIPREللأبحاث التربویة 
: صات والتوجیهنتفعیل مكتب الإهذا الملتقىكما تم فيللظاهرة، إلى فئات على حسب العوامل المؤدیةالمتسربین

BEC Conseil)(Bureau d'écoute et deللوقایة والحد من اقترح برنامج عمل اجتماعي مدرسيالذي
(Ministère de l’éducation et de formation tunisienne, 2008).الانقطاع المبكر عن الدراسة

وأمام هذا التفاقم للظاهرة عمل الكثیر من التربویین على إیجاد حلول تتفاوت في درجة أهمیتها وكذا في 
كل من موقعه وفي إطار صلاحیاته للحد مطلوبةالمحاولة إمكانیة تطبیقها وحتى في فاعلیتها ورغم كل ذلك تبقى 

.من الظاهرة
على مساعدة  فئة من تلامیذ السنة الرابعة متوسط یعمل ومن هنا جاء التفكیر في بناء برنامج إرشادي 

ممن أبدوا سوء تكیف في المحیط التربوي سواء كان مصدره تأثیر مرحلة المراهقة، والتي تعتبر موجه كبیر 
لسلوكاتهم، أو بسبب ظروف اجتماعیة أو اقتصادیة أو بسبب ضعف في القدرات العقلیة إذ یساعد هذا البرنامج 

.رحلة والاندماج والتكیف مرة أخرى دراسیاعلى تخطي هذه الم

الإشكالیة-1
وكفاءاتهم أداءهمتسعى العملیة التربویة إلى تحقیق هدف سام یتمثل في مساعدة التلامیذ والطلبة لتطویر 

میة على أكمل وجه، معتمدة في ذلك على مؤسسات مختلفة، تعد المدرسة التعلّ -للنهوض بمردود العملیة التعلیمیة
،)2011، العجرمي(أهمها، حیث یتم فیها إعداد التلامیذ للتفاعل الصحیح مع محیطهم، إعدادا عملیا وفنیا للحیاة
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كما تعمل على استغلال طاقتهم وقدراتهم واستثمارها في بناء وصنع المستقبل وخدمة الإنسانیة وهذا من خلال دفع 
.التنمیة البشریة عن طریق مخرجاتها

نهائیة من أهداف العملیة التربویة هي معرفة مدى تحققها في سلوك المتعلم والتي لا تتم كما أن الغایة ال
).24. ، ص1990عمر، (إلا بحضوره المنتظم الى صفه الدراسي واندماجه في العملیة التربویة 

الهدر لكن ورغم كل الجهود والإمكانیات المبذولة، مازال النظام التربوي یواجه مشكلات عدة منها مشكلة 
التعلیمي وما یتضمنه من رسوب وتسرب یعوق تحقیق هذه الأهداف ویتسبب في ضیاع الوقت والجهد والمال ، 

...وینعكس أثره على الفرد والمجتمع وعلى التنمیة البشریة والاجتماعیة والاقتصادیة وغیرها
التعلیمیة مما یمنع تمام المرحلةإویقصد بالتسرب المدرسي مشكلة انقطاع الطالب عن الدراسة قبل 

تحقیق الغایات التربویة سواء على مستوى الفرد أو المجتمع وهو أحد العوامل التي تنال من الكفایة التعلیمیة 
الظاهرة اهتمام المؤتمرات والندوات العربیة والدولیة وكذا المنظمات الوطنیة لما لها من هذه نالت ولقد.والتربویة

1970عام " جنیف"یم والتربیة، حیث انعقدت مؤتمرات لدراستها وتحلیلها كمؤتمر آثار سلبیة على عملیة التعل
من الأطفال یتركون 5%والتي أشارت فیها إلى أن حوالي " منظمة الیونیسكو"الذي قدمت فیه دراسة أعدتها 

.،ص2002بي، الشخی. (في بعض الدول الإفریقیة8%المدرسة الابتدائیة قبل إتمامها، وتزداد هذه النسبة إلى 
347.(

وأكدت دراسات أجریت في شمال أمریكا في التسعینات أن التسرب المدرسي مرتبط بجنوح الأحداث 
;Oelting: وأكدت دراسات أخرى أجراها كل من.1990في Palonو Fagonوعملیات الإجرام ومنها دراسة 

Edwards; chavez ودراسة 1989فيGage ودراسة 1990فيBastien, TousignantوHamel في
كما أكدت أن سوء تكیف .اجتماعیة واقتصادیة وصحیة وعقلیةأن المتسربین یعانون من مشاكل1993

Janosz(.المتعلمین عامل أساسي في دفعهم الى التسرب المدرسي فقد أكدت Longevinدراسة أما.)2000 ;
وكذا المشاكل الأسریة المتكررراسيأن التسرب مرتبط بعدة عوامل أهمها المردودیة المدرسیة والرسوب والفشل الد

Savoie et al,2005,p).والاقتصادیة والسمات الشخصیة للمتسرب :297-316)
ملیون طفل أعمارهم بین وفي الدول العربیة صرحت وزارة التربیة والتعلیم في المملكة المغربیة أن حوالي

تلمیذ ینقطعون عن الدراسة مما جعلها تدعو إلى 200.000سنة غیر مسجلین في المدرسة وما یقارب بـ 16و8
وضع برنامج وطني للحد من الظاهرة أهم مكوناته الدعم المادي والاجتماعي وتكوین مجالس أولیاء الأمور 

).2009قدمة من وزارة التربیة والتعلیم المغربیة، ورقة عمل م(للمساعدة في الاستقرار الدراسي 
وفي بیروت أقیم مشروع وزارة التربیة والتعلیم العالي لتحسین الوضع الدراسي للأطفال العاملین الملتحقین 

مدرب للتعامل مع 30بمدارس في آن واحد لمنعهم من التسرب المدرسي، حیث اهتم المشروع بتكوین حوالي 
قامة مقر إرشادي وتوجیهي متخصص في الأطفال العاملین ٕ وزارة (حدى المدارس لمعالجة بعض الحالات إوا

وفي الجزائر قدمت حلیمة بلهندوز أستاذة في كلیة علوم التربیة ).2002الشؤون الاجتماعیة، منظمة الیونیسیف، 
:بجامعة باریس، مقاربة بعنوان
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De l’échec Au décrochage scolaire Approches épistémologique et Empirique

de l’Elaboration conceptuelle.
ملیون ساكن 28من ONS(Office National des statistiques): وعن1990في هذكرت فیها أن
ملیون منهم یعانون من الأمیة وأن هذه الأرقام ارتفعت بعد 7.5سنة و20أقل من 70%جزائري یوجد حوالي 

من التلامیذ فشلوا في %73حیث أشارت إلى وجود حوالي 2000إحصائیاتجلت في سالتىالعشریة السوداء 
في فقط منهم27تلمیذ مسجل ینجح 100یتركون المدارس بدون شهادات وأن من 50%وأن . الدراسة

.( Belhandouz; 1994).البكالوریا
عمدت الكثیر من الدراسات إلى إعداد برامج إرشادیة تساعد على خفض الاضطرابات السلوكیة قدو 

لازمة للتفاعل مع الآخرین والتي لوالمشكلات النفسیة التي یعاني منها المراهق خاصة نقص المهارات الاجتماعیة ا
یمانا من الباحثین بدور ا.یعتقد أنها تدفع المتعلم إلى التسرب المدرسي ٕ لبرامج الإرشادیة في خفض السلوكیات وا

لدى العینة التي خضعت لهذه الدراسات، نذكر منها على سبیل ،مرغوب فیها وتدعیم أو بناء سلوك جدیدالغیر 
فاعلیة برنامج إرشادي في تنمیة : "بعنوان2008دینا حسین إمام ظاهر الظاهر عام المثال لا الحصر دراسة

).2008الظاهر، .("وتقدیر الذات لدى المعاقات حركیابعض المهارات الاجتماعیة 
فاعلیة برنامج إرشادي مقترح لزیادة مرونة الأنا لدى : "بعنوان) 2008ولاء اسحق حسان، : (ودراسة

حسان، (البرنامج فاعلیته واستمرار تأثیره في زیادة مرونة الأناحیث أثبت، "طالبات الجامعة الإسلامیة بغزة
فاعلیة برنامج إرشادي في تنمیة بعض المهارات : "بعنوان) 2005ادق عبده سیف، ص(، ودراسة )2008

وعلیه ،، وهي كغیرها من الدراسات التي أثبتت فاعلیتها على عینة الدراسة)2005سیف، (الشخصیة والاجتماعیة 
السنة الرابعة تصمیم برنامج إرشادي معرفي سلوكي یهدف إلى خفض ظاهرة التسرب المدرسي لدى تلامیذأیناارت

متوسط محاولة المشاركة في الحد من ظاهرة التسرب المدرسي التي أثقلت كاهل المدارس الجزائریة من خلال 
:الرئیسيتساؤلهامعالجة الإشكالیة في 

هل للبرنامج الإرشادي المعرفي السلوكي فاعلیة في خفض ظاهرة التسرب المدرسي لدى عینة من تلامیذ -
سط بمتوسطة مي زیادة؟السنة الرابعة متو 

:تفرعت عنه التساؤلات التالیة
مقیاس احتمالیة علىدرجات أفراد العینة في البعد التعلیمي يهل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسط.1

؟الإرشاديالتسرب المدرسي قبل وبعد تطبیق البرنامج 
مقیاس احتمالیة علىدرجات أفراد العینة في البعد النفسي يهل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسط.2

؟الإرشاديالمدرسي قبل وبعد تطبیق البرنامج التسرب
مقیاس احتمالیة علىدرجات أفراد العینة في البعد العلائقي يهل توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسط.3

التسرب المدرسي قبل وبعد تطبیق البرنامج الإرشادي؟
درجات أفراد العینة على أبعاد مقیاس احتمالیة التسرب يجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین متوسطهل تو .4

قبل وبعد تطبیق البرنامج الإرشادي؟ككلالمدرسي
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درجات أفراد عینة الدراسة على مقیاس احتمالیة التسرب متوسطي توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین هل .5
؟بعد تعرضهم للبرنامج)الجنس، المعدل التراكمي، السن، عدد الغیابات(: اتالمدرسي تعزى لمتغیر 

:تمثلت الفرضیة الرئیسیة للدراسة فیما یلي:فرضیات الدراسة. 2
خفض ظاهرة التسرب المدرسي لدى عینة من تلامیذ السنة يفاعلیة ف) المعرفي السلوكي(الإرشاديللبرنامج -

.الرابعة متوسط بمتوسطة مي زیادة
:تالیةالفرضیات الوتفرعت عنها

مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي علىتوجد فروق بین متوسطات درجات أفراد عینة الدراسة في البعد التربوي .1
. الإرشاديقبل وبعد تطبیق البرنامج 

مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي علىتوجد فروق بین متوسطات درجات أفراد عینة الدراسة في البعد النفسي .2
.قبل وبعد تطبیق البرنامج الإرشادي

مقیاس احتمالیة التسرب علىتوجد فروق بین متوسطات درجات أفراد عینة الدراسة في البعد العلائقي .3
. الإرشاديالمدرسي قبل وبعد تطبیق البرنامج 

مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي ككل قبل توجد فروق بین متوسطات درجات أفراد عینة الدراسة على أبعاد .4
.وبعد تطبیق البرنامج الإرشادي

درجات أفراد عینة الدراسة على مقیاس احتمالیة التسرب متوسطي توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین .5
2.بعد تعرضهم للبرنامج)الجنس، المعدل التراكمي، السن، عدد الغیابات(: اتالمدرسي تعزى لمتغیر 

:نذكر أهمهاهداف جملة من الأتسعى الدراسة إلى تحقیق :الدراسةأهدف -2
مدى فاعلیة البرنامج الإرشادي في خفض ظاهرة التسرب المدرسي لدى عینة من تلامیذ السنة التعرف على-

.الرابعة متوسط من متوسطة مي زیادة
الخدمات الإرشادیة والحاجات النفسیة في تقدیم ) المعرفي السلوكي(لفت انتباه التربویین إلى دور الإرشاد -

المساعدة على الاندماج السلیم لعینة التلامیذ الذین یبدون نفورا من النظام التربوي ومن العلم بصفة عامة في 
.المحیط التربوي

إبراز دور البرامج الإرشادیة في تعدیل السلوك الإنساني من خلال استخدام بعض الفنیات المستمدة من نظریات -
.لإرشاد النفسيا

:أهمیة الدراسة-3
تعود أهمیة الدراسة الحالیة إلى أهمیة متغیراتها حیث تناولت التسرب المدرسي وما یعرف عنه من 

ر وتعدیل یخطورة في نخر المنظومة التربویة، وتناولت البرامج الإرشادیة وما یعرف عنها من فاعلیة في تغی
السلوكات، كما تناولت مرحلة حساسة من مراحل التعلیم بالنسبة إلى التلمیذ باعتباره في أوج المراهقة 
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همیة السنة الرابعة متوسط بین المراحل التعلیمیة لكونها من الخطوات الأولى في المسار إضافة لأ.وتأثیراتها
.لات نفسیة وسلوكیةالتعلیمي للتلمیذ وخطورة الفشل فیها وما تسببه من مشك

:تحدید المفاهیم الإجرائیة-4
على خفض حالات التسرب المدرسي السلوكي –المعرفي رشادي نقصد بالفاعلیة قدرة البرنامج الإ:الفاعلیة-

القیاس البعدي لمقیاس سلوك نتائج لدى عینة من تلامیذ السنة الرابعة متوسط وتقاس هذه الفاعلیة من خلال 
.وحساب الدلالة العملیةالتسرب المدرسياحتمالیة 

التي والمفاهیم المخططة والمنظمة التربویة والمواقف التعلیمیة الأنشطة و التدریباتهو مجموعة من:البرنامج-
وفق متطلبات تلامیذ السنة الرابعة متوسط لتغیر اتجاههم نحو تدخل في إطار التدخل المستخدم في هذه الدراسة 

ویتضمن أهدافا معینة ومحتوى وأنشطة ووسائل تعلیمیة وأسالیب تقویم لقیاس مدى تحقق .م ككلوالعلالمدرسة
.الأهداف المحددة وذلك خلال فترة زمنیة محددة وعدد معین من الحصص

مات والأنشطة المتكاملة والمتتابعة التعلّ مجموعة من الخبرات وهو :السلوكي- المعرفيالبرنامج الإرشادي-
الأسس التربویة والتعلیمیة والنفسیة والاجتماعیة والتي تعمل على تقدیم الخدمات الإرشادیة من خلال جلسات ذات 

.تهدف إلى إحداث تغییر في سلوك المتعلم للقیام بالاختیار الواعي المتعقل لتجنب التسرب من المدرسة
استكمال قبل نهائیةمتقطعة أو بصفة هو انقطاع التلمیذ عن الدراسة بالمتوسطة لفترات:لتسرب المدرسيا-

جراء امتحانات شهادة التعلیم المتوسط وعدم العودة للدراسة دون إدراك ذاتي أو شعور الفترة المقررة للدراسة و  ٕ ا
ما یعیق اندماجه في الحیاة المهنیة بنجاح وتحقیق مبالمسؤولیة نتیجة تأثیر مرحلة المراهقة أو أي ظرف آخر 

.كریمة لهحیاة اجتماعیة 

:إجراءات الدراسة المیدانیة-5
ناثا و تم اختیار عینة الدراسة الاستطلاعیة بطریقة قصدیة من متوسطة مي زیادة ذكور :الدراسة الاستطلاعیة- ٕ اا

سنة حیث سجلت لهم غیابات متكررة وغیر مبررة تصل عند البعض منهم الى 20و14تتراوح أعمارهم بین 
الانقطاع عن الدراسة بالأسابیع والعودة بشهادة طبیة أو حضور الولي، زیادة على المعدلات التراكمیة لهم 

لأقسام وتجولهم في أروقة المؤسسة لدى د في اختیار العینة على رصد خروج التلامیذ من ااعتملااوتم .المنخفضة
عدة حوارات مع اءجر تم إثرها إجراء حوار مع أساتذتهم، كما إساتذة وعلى فترات مختلفة تم على العدید من الأ

. رشاديالتلامیذ بهدف بناء مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي وبناء البرنامج الإ
تطبیقه،و وحساب الخصائص السیكومتریة لدراسةمقیاس الالدراسة الاستطلاعیة تطبیق وقد تم في 

سبوع سمحت بتحدید بعض النقائص البیداغوجیة والمادیة جلسات موزعة على یومین في الأ4البرنامج بواقع 
.الأساسیةوتعدیلها في تطبیقه مع العینة 

تم اعتماد المنهج التجریبي لما فیه من فعالیة في تحقیق أهداف الدراسة المتمثلة في قیاس مدى :منهج الدراسة-
لدى تلامیذ ) تابعالالمتغیر (في خفض ظاهرة التسرب المدرسي ) مستقلالالمتغیر (فاعلیة البرنامج الإرشادي 
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صمیم شبه التجریبي ذي المجموعة التباعتماد ) المجموعة التجریبیة(السنة الرابعة متوسط بمتوسطة مي زیادة 
المعدل الجنس، (مع ضبط العوامل التالیة في العینة .على نفس المجموعةالقبلي والبعديالواحدة حیث تم التطبیق

).التراكمي، السن، عدد الغیابات
مجتمع الدراسة من تلامیذ اختیروا منوتلمیذة اتلمیذ25في النهائیةتمثلت العینة الأساسیة:عینة الدراسة-

والبالغ 2013/2014متوسطة مي زیادة بالمسیلة للعام الدراسي يالسنة الرابعة من مرحلة التعلیم المتوسط ف
اختیر هؤلاء التلامیذ ممن.یقابل مرحلة المراهقةالذيسنة و20إلى14یتراوح سنهم من اتلمیذ197عددهم 

الاعتماد وكذا تحصلوا على درجات مرتفعة على مقیاس احتمالیة التسرب وممن أبدوا استعدادهم لتطبیق البرنامج 
قائمة عینة الدراسة بناءً على ملاحظات أساتذة المواد الأساسیة، وبطاقة التلمیذ حسب ملاحظات أساتذتهم على 

.میذ الغائبین وعددهم في الفصلین الأول والثانيالمدرسیة وقائمة التلاالإدارةوالقائمة المقترحة من طرف 
:تم استخدام الأسالیب الإحصائیة التالیة:حصائیةالمعالجة الإ-

.معادلة الثبات لـ ألفا كرونباخ-.معامل الارتباط بیرسون في صدق الاتساق الداخلي-
التمثیلات المئویة والتكرارات والنسب -.نامعامل ارتباط جاتم-.ن براونارمیمعادلة التصحیح لسب-

-لعینتین مستقلتین Ttest" ت"ولعینتین غیر مستقلتین Ttest" ت"اختبار الدلالة الإحصائیة -.البیانیة
.ر معامل یأثالتحجم -) F(اختبار لیفین للكشف عن التجانس بین عینتین مستقلتین 

:ةعرض وتحلیل نتائج الدراس-6
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین :"على أنهالفرضیة الأولى تنص:الفرضیة الأولىعرض وتحلیل نتائج -

درجات أفراد العینة في البعد التعلیمي من مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي قبل وبعد تطبیق البرنامج يمتوسط
."الإرشادي

عن ) ت(ستیودنت لمتوسطین مترابطین، وقد أسفرت نتائج اختبار ) ت(ولدراسة هذه الفرضیة تم حساب 
:لمؤشرات البعد التعلیمي) 01(الموضحة في الجدول رقم النتائج 

درجات أفراد عینة الدراسة في القیاسین القبلي والبعدي في البعد متوسطي الفرق بین :)01(الجدول رقم 
.من مقیاس احتمالیة التسرب المدرسيالتعلیمي

مقیاس احتمالیة التسرب
حجم 
العینة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

درجة 
الحریة

Tقیمة 
مستوى 
الدلالة

القرار

البعد 
التعلیمي

القیاس القبلي
25

54,047,7324
243,5210,002

دال عند 
)0.01=α( 46,248,96419القیاس البعدي

نلاحظ من خلال الجدول أعلاه أن المتوسط الحسابي لأفراد عینة الدراسة في البعد التعلیمي في القیاس 
ما یسمح بالقول بوجود فرق بین 46,24عن متوسطهم الحسابي في القیاس البعدي 54,04القبلي جاء مرتفعا 
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وهي قیمة 3,521المحسوبة ) ت(كما یتضح أیضا من خلال الجدول السابق أن قیمة القیاسین القبلي والبعدي، 
بین متوسطي درجات 0.01المجدولة، وهذا یدل على وجود فرق دال إحصائیا عند مستوى ) ت(أعلى من قیمة 

خفض ما یؤكد على وجود فعالیة للبرنامج في،المجموعة في القیاسین القبلي والبعدي لصالح القیاس البعدي
.أي أن الفرضیة الأولى قد تحققت.احتمالیة التسرب في البعد التعلیمي

ولقد اتفقت نتائج هذا البعد مع الكثیر من الدراسات التي عالجت البعد من خلال بعض مؤشراته، كدارسة یاسین 
بعض الدراساتتؤكد،كمان تغییر اعتقادات واتجاهات التلامیذ نحو العمل المدرسيأالتي أكدت ) 2007(أمینة 

ن كن الاتجاهات السلبیة نحو المدرسة والتعلیم كأ ٕ ل یجعل التلمیذ ینفر من المدرسة ویفكر في الانقطاع حتى وا
.توفرت القدرات العقلیة الكافیة للنجاح

رشادي التي تم فیها توضیح سلوك التسرب بعد من خلال بعض جلسات البرنامج الإلاهذا تانولقد عالجت الباحث
وأسبابه ونتائجه على الفرد والمجتمع في مطویة وعرض صورة لأطفال متسربین بین الشوارع ومناقشتها من خلال 

.اعتماد فنیات الحوار، المحاضرة، التنفیس الانفعالي والتوضیح في الجلسة الثانیة
وتثمینها حیث استخدمت فیها إلى تحسین نظرة التلمیذ للعلم والمدرسة والنجاح تانوفي الجلسة الثالثة عمدت الباحث

تَوصل) آیات وأحادیث(الباحثة فنیة الدعم الدیني  حداث تغییر إلیها في إوالمناقشة والحوار وهذا یفسر النتائج المُ
في فكرة أفراد العینة في العلم والمدرسة والنجاح من خلال التدخل الإرشادي ما یدل على فعالیة البرنامج من 

.یاتهفنأنشطته و خلال مجموع 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین :"على أنهالفرضیة الثانیةتنص:الفرضیة الثانیةعرض وتحلیل نتائج -
درجات أفراد العینة في البعد النفسي من مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي قبل وبعد تطبیق البرنامج يمتوسط

ستیودنت لمتوسطین مترابطین، وقد أسفرت نتائج ) ت(الفرضیة تم حساب وللتحقق من صحة هذه ."الإرشادي
:لمؤشرات البعد النفسي) 02(الموضحة في الجدول رقم عن النتائج ) ت(اختبار 

درجات أفراد عینة الدراسة في القیاسین القبلي والبعدي في البعد متوسطي الفرق بین :)02(الجدول رقم 
.التسرب المدرسيالنفسي من مقیاس احتمالیة 

مقیاس احتمالیة التسرب
حجم 
العینة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

درجة 
الحریة

Tقیمة 
مستوى 
الدلالة

القرار

البعد 
النفسي

القیاس القبلي
25

54,966,72978
244,0290,000

دال عند 
)0.01=α( 47,087,18169القیاس البعدي

الجدول أعلاه أن المتوسط الحسابي لأفراد عینة الدراسة في البعد النفسي في القیاس نلاحظ من خلال 
ما یسمح بالقول بوجود فرق بین 47,08عن متوسطهم الحسابي في القیاس البعدي 54,96القبلي جاء مرتفعا 

وهي قیمة 4,029المحسوبة ) ت(كما یتضح أیضا من خلال الجدول السابق أن قیمة ، القیاسین القبلي والبعدي
بین متوسطي درجات 0.01المجدولة، وهذا یدل على وجود فرق دال إحصائیا عند مستوى ) ت(أعلى من قیمة 

ما یؤكد على وجود فعالیة للبرنامج في خفض ،المجموعة في القیاسین القبلي والبعدي لصالح القیاس البعدي
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.قد تحققتأي أن الفرضیة الثانیة .نفسياحتمالیة التسرب في البعد ال
التي أكدت أن اكتساب المراهقین مهارات ) 2008(مع دراسة حسین إمام الظاهر النتائج اتفقت وقد

)2008،الظاهر(.اجتماعیة، یسمح بتحقیق التوافق النفسي والاجتماعي كما یسمح بتقدیر ذواتهم
Beauregardمع دراسةالنتائج هذا وقد اتفقت  Myriam)1998( في أن الثقة بالنفس والاستقرار النفسي عموما

ومن ثم الأكادیميدماج المراهق في الحیاة المدرسیة بما یحقق نجاحه إینقص الضغوطات النفسیة ویساهم في 
.),1998Beauregard(. القضاء على فكرة الانقطاع أو التخلي عن مقاعد الدراسة

في تحلیلها لاحتیاجات المتعلمین المهددین بالتسرب )France Annie)2006كما اتفقت مع دراسة
من الاحتیاجات الأساسیة للمتعلم ...) الثقة بالنفس، والاستقرار النفسي، والاطمئنان،(حیث أن البعد النفسي 

(Annie, 2006).بالأمن في المحیط المدرسي والابتعاد عن فكرة التخلي عن المدرسةالإحساسلتحقیق 

ن ضعف تقدیر الذات وضعف الثقة بالنفس الناتجة أفي )Confemen)2004ا مع دراسة هذا وقد اتفقت أیض
(Confemen, 2004).في بعض الأحیان عن الرسوب المتكرر تدفع التلمیذ إلى الانقطاع عن الدراسة

یجابي لمحتوى البرنامج الإرشادي الذي عمل ر النتائج المتحصل علیها في ضوء الأثر الإیفستم تولقد 
براز نقاط الضعف والقوة على ٕ عطاء فرصة لأفراد العینة بتقییم ذواتهم وا ٕ تنمیة الثقة بالنفس وتطویر مفهوم الذات وا

.لدیهم، وتنمیة الرغبة في تعدیل السلوك السلبي من خلال تبني فكرة التغییر

دلالة إحصائیة بین توجد فروق ذات :"على أنهالفرضیة الثالثةتنص:الفرضیة الثالثةعرض وتحلیل نتائج -
وللتحقق من صحة هذه ."درجات أفراد العینة في البعد العلائقي قبل وبعد تطبیق البرنامج الإرشادييمتوسط

الموضحة في عن النتائج ) ت(ستیودنت لمتوسطین مترابطین، وقد أسفرت نتائج اختبار ) ت(الفرضیة تم حساب 
:العلائقيلمؤشرات البعد) 03(الجدول رقم 

الفرق بین درجات أفراد عینة الدراسة في القیاسین القبلي والبعدي في البعد العلائقي : )03(ول رقم الجد
من مقیاس احتمالیة التسرب

مقیاس احتمالیة التسرب
حجم 
العینة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

درجة 
الحریة

Tقیمة 
مستوى 
الدلالة

القرار

البعد 
العلائقي

القیاس القبلي
25

54,407,12975
244,5050,000

دال عند 
)0.01=α(

القیاس 
البعدي

45,207,33144

نلاحظ من خلال الجدول أعلاه أن المتوسط الحسابي لأفراد عینة الدراسة في البعد النفسي في القیاس 
بوجود فرق بین ما یسمح بالقول45,20عن متوسطهم الحسابي في القیاس البعدي54,40القبلي جاء مرتفعا 

) ت(وهي قیمة أعلى من قیمة 4,505المحسوبة )Ttest(القبلي والبعدي، وهذه النتیجة أكدتها قیمة القیاس
بین متوسطي درجات المجموعة في 0.01المجدولة، وهذا یدل على وجود فرق دال إحصائیا عند مستوى 
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ود فعالیة للبرنامج في خفض احتمالیة التسرب في ما یؤكد على وج،القیاسین القبلي والبعدي لصالح القیاس البعدي
.أي أن الفرضیة الثالثة قد تحققت.العلائقيالبعد

في تحلیلها لاحتیاجات التلمیذ المهدد بالتسرب )France Annie)2006ولقد اتفقت نتائج هذا البعد مع دراسة
(Annie, 2006).الاحتیاجاتساسي في هذه أدرجت علاقة المدرسة بالطفل كعنصر أالمدرسي حیث 

-Loraine sovoie-zajcهذا وقد اتفقت نتائج البعد مع دراسة  Lanaris(2005) التي شخصت ظاهرة التسرب
وانتشار . دارة التربویة وضعف العلاقة بین المدرسة وأولیاء التلامیذالمدرسي في غیاب التماسك بین عناصر الإ

.(sovoie et al, 2005).لامیذ أو بین التلامیذ والأساتذةالعنف في المحیط المدرسي سواء بین الت
تبعت المسار الدراسي لبعض الحالات فوجدت حالة یعزى االتي )Muriel Epsteine)2007كما اتفقت مع دراسة

كما اتفقت الدراسة مع ما ورد في التراث (Epsteine, 2007).انقطاعها إلى النظام الدیكتاتوري في المدرسة
) 55، ص1995عیوش،(سوء المعاملة التي یتلقاها التلمیذ في المدرسة أو الأسرة سبب في تسربه ن أالأدبي 

سریة بالانعزال والانفصال عن البیئة المدرسیة والأالإحساسأن )Stéphane Bonney)2004دراسةوتشیر أیضا
وتتقاطع مجمل هذه الدراسات في أهمیة البعد العلائقي للتلمیذ . (Bonney, 2004).سبب في التسرب المدرسي

دراج جلسة لتحسین التواصل إمن خلال في هذه الدراسة ز علیه یركتم التالمهدد بالتسرب المدرسي والذي 
الاجتماعي هدفت إلى تنمیة مهارات تكوین علاقات اجتماعیة فعالة، وتعمل على تعزیز الانتماء إلى الجماعة من 

.ل ممارسة العمل الجماعي وتحسین العلاقة مع الرفاق والمعلمین والأولیاءخلا
رشادي المعرفي السلوكي بفنیاته المتنوعة من مناقشة وحوار وتعود النتائج المتحصل علیها إلى فاعلیة البرنامج الإ

عادة التعلم .ولعب الدور وكذا التعزیز ٕ للسلوكات الخاطئة التي ما جعل البرنامج یعتمد على أسلوب محو التعلم وا
السلوكي هو عملیة تساعد على تعلم أسالیب حل الإرشاداكتسبها المتعلم أثناء مراحل نموه المختلفة، إذ أن 

ر التغیر فسَ یُ و ).154. ، ص1997،أبو عطیة(.المشكلات عن طریق إعادة الظروف التي تحقق السلوك المنشود
یة السلوك وتنمیة السلوك الجدید عن طریق فنیة التعزیز والتعاقد یجابي لسلوك العینة لاعتمادها أسلوب تقو الإ

).649. ، ص2005الداهري، (المدعمة بالمشاركة العاطفیة الإصغاءوفنیة 

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین :" على أنهالفرضیة الرابعةتنص:الفرضیة الرابعةعرض وتحلیل نتائج -
درجات أفراد العینة في أبعاد مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي ككل قبل وبعد تطبیق البرنامج يمتوسط

:كما هو مبینلدلالة الفروق بین متوسطین مترابطین ) ت(ولدراسة هذه الفرضیة تم حساب ."الإرشادي
المقیاس ككلىنتائج القیاس القبلي والبعدي للعینة عل: )04(الجدول رقم

القیاس البعديالقیاس القبلياحتمالیة التسربأبعاد مقیاس
54.040046.2400البعد التعلیمي
54.960047.0800البعد النفسي

54.400045.2000البعد العلائقي
163.4000138.5200المقیاس ككل
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في أبعاد درجات أفراد عینة الدراسة في القیاسین القبلي والبعديمتوسطي الفرق بین : )05(الجدول رقم 
.مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي

حتمالیة امقیاس
التسرب

حجم 
العینة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

درجة 
الحریة

Tقیمة 
مستوى 
الدلالة

القرار

الدرجة 
الكلیة

القیاس القبلي
25

163,4017,76936
244,6560,000

دال عند 
)0.01=α(

القیاس 
البعدي

138,5220,67027

نلاحظ من خلال الجدول أعلاه أن المتوسط الحسابي لأفراد عینة الدراسة في الدرجة الكلیة لمقیاس 
) 138.52(عن متوسطهم الحسابي في القیاس البعدي ) 163.40(احتمالیة التسرب في القیاس القبلي جاء مرتفعا

والقیاس البعدي وهذه النتیجة أكدتها الذي جاء لصالح القیاس القبلي، ما یدل على وجود فروق بین القیاس القبلي 
ما یسمح α=0.01ومستوى الدلالة 24وهي قیمة دالة إحصائیا عند درجة الحریة 4.65التي بلغت Ttestقیمة 

بقبول الفرضیة الرابعة القائلة بوجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاس القبلي والقیاس البعدي على أبعاد 
خفض من ظاهرة اللمدرسي، والدالة على فاعلیة البرنامج الإرشادي المعرفي السلوكي في مقیاس احتمالیة التسرب ا

.أي أن الفرضیة الرابعة قد تحققت%.99التسرب المدرسي بنسبة تأكد 
في معالجة سبب من أسباب التسرب وهو ) 2007(منة آحیث اتفقت النتائج في هذا البعد مع دراسة یاسین 

مرغوب الالتي دلت على إمكانیة تعدیل السلوك غیر ) 1991(scottودراسة،)2007، یاسین.()التكرار(الرسوب 
المقدمة في اللاصفیةن الأنشطة الصفیة وأفي ) Myriam Beauregard)1995، ودراسة(scott, 1991)هفی

,Beauregard).البرنامج أثرت في خفض غیاب التلامیذ الذي یعد الخطوات الأولى في التسرب المدرسي
1995)

بالتسرب المدرسي ةفي تحدید أهم الاحتیاجات المهدد) France Annie)2006كما اتفقت مع دراسة
) 2005(Loraine Savoie zajcLanarisودراسة ) علائقیة، تعلیمیة،نفسیة(بعاد التالیة الملخصة في الأ

، في تحدید سمات )2007(SimonBoris nguéhanودراسة)Muriel Epsteine)2007ودراسة
كما اتفقت مع الكثیر من الخلفیات الأدبیة خاصة البحوث النفسیة لظاهرة .(Nguéhan 2007).المتربصین

التسرب المدرسي، إذ تركز على تأثیر الأبعاد النفسیة والسلوكیة والاجتماعیة على التلمیذ بعكس الأبحاث التربویة 
Janosy(بوي التي توجه اهتمامها إلى الأسباب البیداغوجیة في المحیط التر  واتفقت أیضا مع ) .2000,

:الذي حدد أربعة متغیرات لظاهرة التسرب المدرسي وهي)Charest)1980دراسة
.المحیط الاجتماعي والاقتصادي للتلمیذ-.الخصائص النفسیة للتلمیذ-
.مدى تكیف التلمیذ مع المحیط المدرسي-.المردود التحصیلي للتلمیذ خلال المسار التعلیمي-

اتفقت مع ما ذكره عبد الرحیم صالح في تحدید أسباب التسرب لأسباب مختلفة بالمدرسة والأسرة والمتعلم كما 
).2007،صالح(نفسه 
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بأبعاده الثلاث ودرجته الكلیة في خفض الإرشاديفاعلیة البرنامج و كفاءة المتحصل علیها یجابیة النتائج الإتعنيو 
رشادي في طار الاعتماد على البرنامج الإإكما تفسر هذه النتائج في . ینةالحالات المهددة بالتسرب لدى أفراد الع

السلوكي الذي یطلق علیه الاتجاه التعلیمي حیث یؤكد هذا المنحنى وجود وراء كل سلوك انفعالي -منحاه المعرفي
حب الاتجاه تصورات واعتقادات خاطئة التي یتبناها الفرد حول نفسه، وكذا الآخرین إذ یؤكد ألبرت ألیس صا

العقلاني الانفعالي أن الفرد قادر على فهم ما یحدث له من اضطرابات ومن مشكلات ناتجة لسوء تفسیره وتأویله 
).منطقیةالغیر (للأمور التي بناها اعتمادا على الأفكار اللاعقلانیة 

لانیة المتعلقة بالمجال لاعقالرشادي تعالج فیه الأفكار جلسة في البرنامج الإناعلى ذلك وأدرجناحیث اعتمد
بأن العلاج السلوكي المعرفي یعتمد على افتراض مؤداه أن محمودبراهیمإكادیمي مستندة أیضا على تفسیر الأ

).208. ، ص1992محمود،(السلوك التكیفي یمكن تغییره وأن هناك تفاعل بین أفكار الفرد ومشاعره وسلوكه 
كادیمي والتصدي لها وهذا من خلال عقلانیة المتعلقة بالمجال الأحیث عملت الجلسة على مواجهة الأفكار اللا

سرد بعض العبارات الدالة على ذلك التي تدفع إلى الخمول والركود والتهاون في طلب العلم في المحیط المحلي 
من نقل "و''هانا نتبعو وخلاص''وعبارة '' اللیقراو واش دارو''وكذا" اللي قرا قرا بكري'' كأن یردد التلمیذ عبارة

تمت .وغیرها الكثیر من العبارات، والعمل على استبدالها بعبارات تدفع على بذل الجهد والاجتهاد الدراسي'' انتقل
هذه الأفكار واستبدالها بأفكار عقلانیة معتمدةً على ةبلا منطقیقناعهم إ بعدها مناقشة أفراد العینة لهذه العبارات و 

سورة الزمر ."قل هل یستوي الذین یعلمون والذین لا یعلمون" :الرحمان الرحیمبعد بسم االله : آیات قرآنیة منها
.وغیرها من الآیات الباعثة لروح العلم والبحث والاجتهاد،)9(الآیة 
ر هذه النتائج في ضوء التنوع والتمیز للفنیات الإرشادیة للاتجاه العقلاني الانفعالي والتي تعمل یفستم تكما 

سالیب العملیة للتفكیر والأسالیب التربویة والمعرفیة كفنیة لعب دور والتعزیز، والوعظ، ام الأجمیعها على استخد
یجابیة في اعتماد فنیة النمذجة حیث أن هذه الدراسة كانت فسر النتائج الإون.والمحاضرة، والمناقشة والاستبصار

ّ مجتهد وذو سلوك حسن)زمیل لهم(محظوظة في توفر هذا النموذج السلوكي  على حضور الجلسات والذي أصر
استفاد منه أفراد العینة ف.من بدایتها إلى نهایتها وشارك في تنظیمها وتحضیر وسائلها وهذا بعد موافقة ولي أمره
عقل"حیث یشیر .سویةالعلى ملاحظة السلوك السوي الذي یتسم بالقبول ومحاولة التخلص من النماذج غیر 

. ، ص2000عطا، (دم في بناء سلوكیات مرغوبة وتعدیل السلوكیات الردیئة أن النمذجة  تستخ"محمود عطا
كما ساهمت فنیة التدریب على الاسترخاء وهي فنیة مستمدة من الاتجاه السلوكي في تحقیق الاتزان ).314

ة الانفعالي لأفراد العینة خاصة وأنهم یواجهون ضغوطات مرحلة المراهقة وتغیراتها وضغوطات امتحانات شهاد
التعلیم المتوسط، إذ تعمل هذه الفنیة على زیادة وعي الفرد بمستوى الاستثارة وطرق التعامل معها تحت ظروف 

.الاسترخاء
إلى أن النتائج المسجلة تعود إلى شمولیة البرنامج إلى احتیاجات المراهق في هذه المرحلة تانهذا وتشیر الباحث

رجع هذا النجاح أیضا إلى المدة الزمنیة التي تَعَرض خلالها أفراد یكما .ةالجوانب التربویة والنفسیة والعلائقیإلى
العینة إلى مهارات مختلفة مناسبة للمرحلة كمهارة التصدي لإغراءات رفاق السوء ومهارة حل المشكلات ومهارة 
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أجل الاستجابة الاستعداد للامتحان وغیرها التي أكسبتهم القدرة على إعادة تنظیم قدراته وقواه النفسیة من
.الصحیحة لمنع الفشل الدراسي الذي یقوده عادة إلى التسرب المدرسي

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة :" على أنهالخامسة نص الفرضیةت:الفرضیة الخامسةعرض وتحلیل نتائج -
الجنس، المعدل (: اتدرجات أفراد عینة الدراسة على مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي تعزى لمتغیر متوسطي بین 

:ةول التالیاوقد تحصلنا على النتائج المعبر عنها في الجد."بعد تعرضهم للبرنامج)التراكمي، السن، عدد الغیابات
:حسب متغیر الجنس.1

درجات أفراد عینة الدراسة بعد تعرضهم للبرنامج الارشادي في مقیاس متوسطيالفرق بین:)06(الجدول رقم 
.احتمالیة التسربحسب متغیر الجنس

الجنس

ختبار ا
لیفین 

التجانس 
)F(

مستوى 
الدلالة

مستوى "T"قیمة ح.دعمن
الدلالة

القرار

سالمقیا
ككل

الذكور
0,0590,811

20134,7519,625
23-1,9240,067

عندغیر دال 

5153,6019,4620.05الإناث
وهي قیمة غیر 0,05والذي بلغ ) F(وبالنظر إلى اختبار التجانس لیفین ) 06(جدول رقم من خلال ال

بین المجموعتین مما استدعى تطبیق اتجانسنستنتج أن هناكα=0.05دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة 
كما أن المتوسطات الحسابیة والتي بلغت بالنسبة للتلامیذ .لعینتین مستقلتین متجانستین) Ttest(اختبار
في مقیاس احتمالیة التسرب بعد تعرضهم للبرنامج نلاحظ أن هناك 153,60وبالنسبة للتلمیذات 134,75الذكور

في مقیاس احتمالیة التسرب أفراد عینة الدراسة فرقا بینهما كذلك وهذا ما یسمح بالقول بأنه توجد فروق بین 
والتي بلغت ) Ttest(، غیر أن قیمة اختبار الدلالة الإحصائیة المدرسي یعزى لمتغیر الجنس بعد تعرضهم للبرنامج

وبالتالي تحققت الفرضیة الصفریة، وهذا یعني α=0.05جاءت غیر دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا -1,92
أي أنه لا توجد فروق ذات دلالة . فیما یخص متغیر الجنسة لم تتحققن فرضیة البحث الفرضیة الخامسأ
درجات أفراد العینة في أبعاد مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي تعزي لمتغیر الجنس بعد يحصائیة بین متوسطإ

.تعرضهم للبرنامج
تباین حسب ما دل عنه وارتباطه بظاهرة التسرب المدرسي من ) الجنس(حیث رغم ما عرف عن هذا المتغیر 

هاالتي ذكرت أن نسبة التسرب لدى الذكور أعلى من) 2009(الأدب التربوي مثل دراسة محمد فؤاد أبو عسكر 
عند %29.76لدى الذكور مقابل %30.92إذ بلغت نسبة التسرب في الأردن .الإناث في أغلب الدول العربیةلدى
ب الذكور إلى الرغبة في الالتحاق بسوق العمل بینما یعود هذه الدراسة تسر ي، وتعز 88/1989ناث في عام الإ

، ونفس الظاهرة )26.، ص1990السعود والضامن، (ناث إلى الزواج المبكر خاصة في الأریاف تسرب الإ
.ناثلدى الإ1.60لدى الذكور و %2.9تعیشها الجزائر بـــ 

بینما في . من الاناث%2.70مقابل %3.36وكذا في تونس التي بلغت نسبة المتسربین فیها من الذكور 
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..%6.32إذ یفوق نسبة تسرب الذكور %6.36لى إناث المغرب وصل عدد المتسربین من الإ
كما .لدى الذكور، وقد یعود هذا للظروف الأمنیة في البلاد%6ناث و لدى الإ%8.1أما في فلسطین فسجلت

Ministère)لدى الذكور %1.74مقابل %1.97نجد في المملكة العربیة السعودیة نسبة تسرب الإناث  de

l’éducation National et UNICEF du Maroc;2004)
Lairdدراسة فيو  , Jennifer, Champman Chris(2009) وجد أن الذكور أكثر تعرضا للتسرب المدرسي

دراسة أحمد عبد المجید كما أشارت .وأن الذكور أكثر تهدیدا من الإناث بالظاهرةJanozy(1997)تدعمها دراسة 
أن الذكور یفكرون : المتعلقة بدراسة اتجاهات طلبة المرحلة الأساسیة المتوسطة نحو المدرسة) 2006(الصمادي 

لدى %1.9حصائیات أخرى أن نسبة التسرب في الكامیرون مثلا بلغت إوتشیر .أكثر في التسرب من المدرسة
Institut)لدى الإناث %1.7الذكور و National de la Statistique,2001)

أن الفتیات أكثر حرمانا من التعلیم حیث أن نسبة تمدرس الذكور بلغت ) 2011(هذا وتضیف دراسة لمیاء مجادي
أنه لا توجد فروق ذات دلالة : وتشیر دراسة عبد الرحیم صالح.)2011،مجادي(.لدى الإناث %20و30.90%

).2002صالح، (.رب الطلبة في المرحلة المتوسطة حسب متغیر الجنسإحصائیة بین متوسط درجات أسباب تس
حصائیا في متغیر الجنس إلى فاعلیة محتوى البرنامج الإرشادي في إدال الر نتائج هذا الفرض غیر یتفسقد تم و 

هذه النتائج إلى تانكما تفسر الباحث.لى حد سواء تغلبت على فوارق الجنسعتناوله مشكلات تمس الجنسین 
الاستدلال علیها من یمكنتواجد المؤسسة في منطقة حضریة وفي وسط المدینة بعیدة عن ضغوطات العادات و 

خلال الحضور الدائم للمشاركات في البرنامج، ومن خلال حضور أولیائهم للمؤسسة وكذا الاتصالات الهاتفیة 
ر هذه النتائج إلى انجذاب عینة الدراسة إلى یتفستم كما .لمحاولة مساعدة أبنائهم  لتخطي هذه الصعوبات

الجلسات بفنیاتها المتنوعة وطاقمها المتجدد في كل جلسة ووسائلها التي سمحت بعرض أشرطة فیدیو وأفلام 
والتي ساعدت في تغییر نظرة عینة الدراسة إلى المدرسة والتي كانوا powerpointقصیرة وملخصات معروضة بـ

وهذا ما یؤكد فاعلیة هذا التدخل الإرشادي في خفض احتمالیة التسرب المدرسي .نهایة الجلساتیعبرون عنها في 
.لدى عینة الدراسة

:حسب متغیر المعدل التراكمي-2-
المدرسي حسب درجات أفراد عینة الدراسة بعد تعرضهم للبرنامج في مقیاس احتمالیة التسربمتوسطيالفرق بین:)07(الجدول رقم 

.المعدل التراكميمتغیر 

المعدل التراكمي

إختبار 
لیفین 

التجانس 
)F(

مستوى 
الدلالة

ح.دعمن
قیمة 

"T"
مستوى 
الدلالة

القرار

المقیاس 
ككل

أقل من 
9.5

1,9060, 181
19138,8422,329

230,130, 89
غیر دال عند

0.05 أكبرمن 
9.5

6137,5015,946

وهي قیمة غیر 1,90والذي بلغ ) F(وبالنظر إلى اختبار التجانس لیفین ) 07(من خلال الجدول رقم 
نستنتج أن هناك تجانس بین المجموعتین مما استدعى تطبیق α=0.05دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة 
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كما أن المتوسطات الحسابیة والتي بلغت بالنسبة للتلامیذ الذین كان .لعینتین مستقلتین متجانستینTtestاختبار
بلغت 9,5وبالنسبة للتلامیذ الذین كان معدلهم التراكمي أكبر من 138,84بلغت 9,5معدلهم التراكمي أقل من 

إذ نلاحظ أن هناك فرقا ضئیلا بینهما وهذا ما یسمح ،في مقیاس احتمالیة التسرب بعد تعرضهم للبرنامج137,5
بالقول بأنه لا توجد فروق بین أفراد عینة الدراسة في مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي تعزى لمتغیر المعدل 

وهي 0,13والتي بلغت) Ttest(التراكمي بعد تعرضهم للبرنامج، وهذا ما أكدته قیمة اختبار الدلالة الإحصائیة 
لم خامسةن فرضیة البحث الفرضیة الأ، وهذا یعني α=0.05یر دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا قیمة غ
،أي أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین أفراد عینة الدراسة تعزى فیما یخص متغیر المعدل التراكميتتحقق 

%.95لمتغیر المعدل التراكمي بنسبة تأكد من هذه النتیجة بلغت 
ورغم قدرة هذا المتغیر في توجیه التلامیذ إلى التسرب من المدرسة والتي أكدها التراث الأدبي للظاهرة، حیث إذ 

عرف مبارك عبد الحلیم التسرب المدرسي على أنه انقطاع التلمیذ أو الطالب عن المدرسة بسبب الضعف 
Elisabeth)كما أشارت ).169، ص2000خرون، آموسى و (الدراسي والرسوب المتكرر  Beauter ;2002)

Bonnery).في تسرب التلامیذرئیسيفي تحلیلها لظاهرة التسرب المدرسي أن القدرات العقلیة سبب 

etBeauter, 2002)

من بین الأسباب یعد أن الفشل الدراسي بسبب انخفاض المعدل التراكمي إلىJanozy(2000)دراسةوأشارت
أن التسرب Isabelle Bouchard(2001)كما أشارت دراسة. (Janozy,2000).المهمة للتسرب المدرسي

(Bouchard, 2001)). التحصیل الدراسي(المعدلات التراكمیة انخفاضالمدرسي یعود بالدرجة الأولى إلى 

الحمداني (سنة تركوا المدرسة بسبب صعوبات تعلیمیة 15و7طفلا بین 288دراسة على عینة من أشارتكما 
حصلوا على 545والتي أجریت على عینة من Daniel(2010)كما أشارت دراسة لـ،)20ص، 2007خرون،آو 

وأشار .بین المعدلات التراكمیة والتسرب المدرسيةمعدلات تراكمیة منخفضة خلصت إلى وجود علاقة ارتباطی
تراكمي التراث الأدبي أیضا أن من سمات المتسربین القدرات العقلیة المحدودة المتمثلة في المعدل ال

).158-1995،157،مراعبة(.المنخفض
حصائیا على مقیاس احتمالیة التسرب وبعد تحلیل دقیق لمختلف إإلا أن نتائج هذا الفرض جاءت غیر دالة 

جوانب البرنامج خلص الأمر إلى تفسیرها بأن محتوى البرنامج الإرشادي الذي دعم بتقدیم حصص استدراكیة في 
موازیة مع تقدیم الجلسات ولمدة أكثر من شهر ....) یة، اجتماعیات، فرنسیة، فیزیاءریاضیات، عرب(مختلف المواد

ونصف من طرف طاقم تربوي یتمتع بالخبرة المناسبة سواء من ناحیة المعارف أو من ناحیة حسن التعامل مع 
.وكذا أهمیة الفترة التي كانت قریبة من امتحانات شهادة نهایة التعلیم المتوسطالفئة،

كما تعزى النتائج في هذا الفرض إلى عملیة التقییم بحد ذاتها والمتمثلة في إمكانیة الارتقاء الى المرحلة الثانویة 
في امتحان شهادة التعلیم المتوسط بدون احتساب المعدل السنوي حسب المنشور 20من10بالحصول على 

استثنائیة خاصة بالقبول في السنة الأولى المتعلق بإجراءات2005مارس 27لمؤرخ في 05-40الوزاري رقم 
، لإجراءات 2007جوان 30مؤرخ في 07-149من التعلیم الثانوي العام والتكنولوجي والمعدل بالمنشور رقم

كما تعزى النتائج أیضا إلى تعاون الطاقم التربوي الفعال في تقدیم .القبول في السنة الأولى من التعلیم الثانوي
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.حسب مستوى عینة الدراسة واحتیاجاتهاملخصات لكل مادة 

:حسب متغیر السن-3
درجات أفراد عینة الدراسة بعد تعرضهم للبرنامج الارشادي في مقیاس احتمالیة متوسطي الفرق بین :)08(الجدول رقم 

.التسربحسب متغیر السن

السن

ختبار ا
لیفین 

التجانس 
)F(

مستوى 
الدلالة

حجم 
العینة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

درجة 
الحریة

قیمة 
"T"

مستوى 
القرارالدلالة

المقیاس 
ككل

السن 
غیر 
1,1010,305القانوني

17139,4722,693
230,3290,745

غیر دال عند

السن 
8136,5016,7580.05القانوني

وهي قیمة غیر 1,10بلغ والذي) F(وبالنظر إلى اختبار التجانس لیفین ) 08(من خلال الجدول رقم 
نستنتج أن هناك كذلك تجانس بین المجموعتین مما استدعى تطبیق α=0.05دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة 

كما أن المتوسطات الحسابیة والتي بلغت بالنسبة للتلامیذ الذین هم في .لعینتین مستقلتین متجانستین) Ttest(اختبار
في مقیاس احتمالیة التسرب 136,50للتلامیذ الذین هم في السن القانوني وبالنسبة 139,47سن غیر قانوني 

أفراد بعد تعرضهم للبرنامج نلاحظ أن هناك فرقا ضئیلا بینهما كذلك وهذا یسمح بالقول بأنه لا توجد فروق بین 
ا ما أكدته قیمة ، وهذعینة الدراسة في مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي تعزى لمتغیر السن بعد تعرضهم للبرنامج

وهي قیمة غیر دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا 0,32والتي بلغت Ttestاختبار الدلالة الإحصائیة 
0.05=α ، لعدم وجود فروق ذات دلالة فیما یخص متغیر السن خامسة لم تتحققالدراسةفرضیة الوبالتالي فإن

احتمالیة التسرب المدرسي تعزى لمتغیر السن بعد تعرضهم إحصائیة بین درجات أفراد عینة الدراسة على مقیاس 
.للبرنامج الإرشادي

ویعتبر هذا المتغیر من المتغیرات الصعبة التي واجهت تطبیق البرنامج، إذ أن عینة الدراسة تكونت من 
لخروج في سن غیر قانوني والذي یضیق المجال على العینة من حیث أن الفشل في الامتحان یساوي ااتلمیذ17

البرنامج تطبیقویضیق المجال على . إلى الحیاة العملیة بموجب القانون الذي یحدد السن القانوني للتعلیم الإلزامي
قناع العینة بالالتزام بالحضور وأداء الواجبات المنزلیة یعني الفشل في اكتساب إأیضا من حیث أن الفشل في 

ومنه الفشل في تحقیق أهداف البرنامج، ولقد تطلب ،افعیة للتعلممهارات حسن التواصل وحسن المعاملة وتنمیة الد
لامبالاة التي وصلت الالنجاح في تنفیذ البرنامج بذل جهد ووقت وصبر خاصة بعد مرحلة الإحباط والانسحاب و 

المدرسیة دارة إلیها عینة الدراسة، كما تطلب ذلك التعاون المتكامل بین أعضاء الفریق التربوي والأولیاء وحتى الإ
في أوج مرحلة التوتر، وهم ید المساعدة لتلامیذ التي فتحت أبوابها للتلامیذ والأولیاء في أوقات الراحة من أجل مدّ 

.یحتاجون إلى من یدلهم على مخرج لتصحیح مسارهم التعلیمي والاجتماعي
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ي تعود إلى تقلبات كما أن صعوبة هذا المتغیر تكمن في الخصائص النفسیة لتلامیذ هذه المرحلة والت
أنها جملة من التوترات والاضطرابات، وأنها مرحلة یزداد فیها :" مرحلة المراهقة كما وصفها هول وفروید وأریكسون

كالتمرد على السلطات المدرسیة والأسریة من كثرة ما یعانیه من صراع وقلق " معدل السلوكات غیر سویة
نظرة أخرى للمراهقة من حیث أنها مجال خصب ومرحلة مثالیة علىناولتجاوز هذه الصعوبات اعتمد.مستمرین

من خلال غرس روح الأمل في نفوس التلامیذ )13. ، ص2001العقاد،(للطموح والنمو الشخصي وتحقیق الهویة 
وبذل الجهد إلى أقصى حد ممكن، ما ساعد على تحقیق نتائج هذا الفرض والذي یدل على فاعلیة البرنامج 

في السلوكي إلى حد كبیر متناسیا فیه الفروقات في السن، والتي دلت علیها النتائج المتحصل الإرشادي المعر 
في سن غیر ) تلامیذ من العینة8(علیها من خلال تحقیق عدد متساوٍ من التلامیذ غیر المتسربین والبالغ عددهم 

.تلامیذ غیر متسربین في السن القانوني8قانوني مقابل 
:الغیاباتمتغیر عدد حسب -4

درجات أفراد عینة الدراسة بعد تعرضهم للبرنامج في مقیاس احتمالیة التسرب المدرسيمتوسطي الفرق بین :)09(الجدول رقم 
.حسب متغیر عدد الغیابات

عدد الغیابات

ختبار ا
لیفین 

التجانس 
)F(

مستوى 
الدلالة

حجم 
العینة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعیاري

درجة 
مستوى "T"قیمة الحریة

القرارالدلالة

المقیاس 
ككل

من 
10
إلى 
20

0,0120,912

21136,4720,786

23-1,1400,266
غیر دال 

عند
0.05 من 

20
إلى 
40

4149,2518,839

وهي قیمة غیر دالة 0,01والذي بلغ) F(وبالنظر إلى اختبار التجانس لیفین السابق من خلال الجدول 
نستنتج أن هناك كذلك تجانس بین المجموعتین مما استدعى تطبیق α=0.05إحصائیا عند مستوى الدلالة 

الحسابیة والتي بلغت بالنسبة للتلامیذ الذین عدد كما أن المتوسطات .لعینتین مستقلتین متجانستین) Ttest(اختبار
40و20وبالنسبة للتلامیذ الذین عدد غیاباتهم تراوح بین 136,47غیابا20و10غیاباتهم تراوح بین 

وهذا ما ،في مقیاس احتمالیة التسرب بعد تعرضهم للبرنامج نلاحظ أن هناك فرقا بینهما كذلك149,25غیابا
د فروق بین أفراد عینة الدراسة في مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي یعزى لمتغیر عدد یسمح بالقول بأنه توج

جاءت غیر -1,14والتي بلغت ) Ttest(الغیابات بعد تعرضهم للبرنامج، غیر أن قیمة اختبار الدلالة الإحصائیة 
فیما یخص متغیر عدد خامسةحقق الفرضیة التتلم وبالتالي α=0.05دالة إحصائیا عند مستوى الدلالة ألفا 

.الغیابات
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من المؤشرات التي أدرجها الكثیر من الباحثین في ظاهرة التسرب ) عدد الغیابات(إذ یعد هذا المتغیر 
ودراسة )1990(Bos et allودراسة)2000(janosz et allودراسة ) 2001حمید، (دراسة : المدرسي منها

Rutter(1979) المدرسي كبیر على سلوكات المراهق المتسرب إذ أن مثلا التي أوضحت أن تأثیر المحیط
Isabelleودراسة.داري یؤدي إلى الغیابات المتكررة وغیر المراقبة، ومن ثمة إلى الانقطاعالتسیب الإ

Bouchard(2001) التي أكدت ان اضطراب " ینونإ" التي بینت أن عدد الغیابات دافع كبیر للتسرب وكذا دراسة
.Mervide,1981,p70)(درسیه ورفاقه یعد أكثر العوامل المسببة للغیاب المفرط في المدرسة علاقة الطالب بم

همال الوظائف البیتیة وضعف التحصیل  ٕ أما عند الذكور فتعود إلى كره المدرسة والعقاب البدني، وا
بات التي تعد مؤشرا ولقد جاءت في مجملها تؤكد على ضرورة مراقبة الغیا.والعمل خارج البیت والغیابات المتكررة

قویا لتوجه التلامیذ إلى التسرب المدرسي، وانطلاقا من هذه الدراسات وغیرها التي أمكن الحصول علیها، بنت 
من اكبیر ارشادي الذي أخذ بعین الاعتبار الحجم الساعي الذي أضاع فیه تلمیذ العینة عددالبرنامج الإثتانالباح

رشادي یستعید فیها أفراد العینة ما أمكن تدعیمیة موازیة لتقدیم البرنامج الإالمهارات والمكتسبات، فأدرجت حصص 
حصائیا إذ أن إوالتي ستساعد على تفسیر نتائج هذا الفرض التي جاءت غیر دالة .من مهارات أساسیة لكل مادة

لعینة في الوصول بداه أفراد اأال الذي البرنامج توصل إلى تجاوز مشكلة عدد الغیابات من خلال التواصل الفعّ 
حداث التغییر المطلوب في سلوكاتهم من خلال تقلیص عدد غیاباتهم، وتعود أیضا نتائج  ٕ إلى تحدي الوضع وا

تعود إلى الفنیات المتنوعة المعتمدة في هذا التي الإرشاديدالة على فاعلیة البرنامج غیر الفرض التي جاءت 
لاعقلانیة اللى التقلیل من الأفكار إ إلى المدرسة والى النجاح و البرنامج التي ساعدت على تغییر نظرة التلمیذ 

وهذا من خلال فنیة الدحض، ولعب الدور، .المسیطرة على ذهن التلمیذ في عدم جدوى الدراسة وبذل الجهد
...والتعزیز، والتوضیح والإقناع

ثبات الذات إراد العینة والشعور بالرغبة في ر النتائج المتوصل إلیها إلى الجو المفعم بالثقة والحریة بین أففسَّ كما تُ 
ور التي قد تكون سببا في صنجاز والنجاح من خلال تدریب أفراد العینة على التخلص من أوجه القوالرغبة في الإ

كره المدرسة ومن ثمة تهمیشها وتجاوز نظامها الداخلي الذي یقید الغیابات وجمیع السلوكات الخاطئة من طرف 
:أن عینة الدراسة موزعة حسب هذا المتغیر إلى فئتینلممع الع.التلمیذ
بین الفصلین حسب السجل الاداري والتي 20إلى 10والتي سجلت عدد الغیابات من افرد21وعددها : الأولى

.الإرشاديالاستفادة من البرنامج افرد13تمكن منهم 
منها 3غیاب والتي استطاع 40إلى 20من والفئة الثانیة وعددها أربعة تلامیذ والتي سجلت عدد الغیابات

الدالة %64وهي تقابل نسبة 25من افرد16وعلیه یكون مجموع المستفیدین من البرنامج .الاستفادة من البرنامج
مقیاس على البرنامج تأثیرقیاس حجمتم وللتأكد من فاعلیة البرنامج .على الفعالیة الكبیرة للبرنامج في هذا المتغیر

:احتمالیة التسرب المدرسي
حجم تأثیر البرنامج الارشادي على مقیاس احتمالیة التسرب المدرسي:)10(جدول رقم

ƞ 2 معامل حجم الأثر
Eta carré

Etaمعامل  أثر البرنامج على

0,917 0,958 مقیاس احتمالیة التسرب
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على ) البرنامج المقترح(المستقل والذي یبین حجم الأثر بالنسبة للمتغیر) 10(من خلال الجدول رقم 
لدى أفراد عینة الدراسة حیث نلاحظ أن قیمة إیتا جاءت مساویة لـ ) احتمالیة التسرب المدرسي(المتغیر التابع 

وهذا یدل على أن الفرق بین القیاسین القبلي 0,91ومنه فإن مربع إیتا أو ما یطلق علیه بحجم الأثر بلغ 0,95
مالیة التسرب هو فرق دال لیس إحصائیا فقط بل هو دال حتى عملیا أي أن هذا البرنامج والبعدي في مقیاس احت

وأن ،له فعالیة على أرض الواقع في خفض احتمالیة التسرب المدرسي لدى التلامیذ المهددین بالتسرب المدرسي
ثر المتحصل علیه والذي هذا البرنامج یساهم بشكل كبیر في الحد من هذه المشكلة، وهذا بناء على قیمة حجم الأ

وهذا ما یعني تحقق الفرضیة الرئیسیة .لحجم الأثر) Cohen(والذي یوضح تفسیرات كوهین 0,80هو أكبر من 
.للدراسة

:مناقشة عامة للنتائج
ثارها على كل من الفرد والأسرة آتعد ظاهرة التسرب المدرسي قضیة اجتماعیة واقتصادیة خطیرة ومتداخلة تعكس 

الجسمیة، (وتعتبر مرحلة المراهقة مرحلة یعیش فیها المراهق تغیرات تمس جمیع جوانب شخصیته.عوالمجتم
، 1904، تباین تفسیرها ما بین الباحثین حیث سماها ستانلي هول في عام ...)العقلیة، الانفعالیة، الاجتماعیة

نشطة وعة من الاهتمامات والأمرحلة العاصفة، وسماها علماء النفس المعاصرون فترة الارتقاء المنظم لمجم
لة على عدم تفهم وتقبل المحیط له، لاة في النضج بوتیرة بطیئة وما یظهر من سلوكات غیر سویة سوى دذخالآ

ثرها یعاني المراهقین من صعوبات تعیقه على التكیف النفسي والاجتماعي، تظهر تداعیاتها في المحیط إوعلى 
همال وسلوكات منح ٕ رفة تنتهي بتسربه من المدرسة، لیزید في عدد المتسربین ویزید في تفاقم المدرسي من تمرد وا

.الظاهرة أكثر
ولقد جاءت هذه الدراسة كمحاولة للخفض من ظاهرة التسرب المدرسي لدى عینة الدراسة وكانت نتائجها بعد 

التعلیمیة، النفسیة، (: بعاد الثلاثةالمقترح مشجعة جدا إذ أثبتت فاعلیته في الأالإرشاديتطبیق البرنامج 
البعد النفسي، البعد التعلیمي ثم : المؤیدة للدراسات السابقة والتراث الأدبي للظاهرة وهي مرتبة كالتالي) والعلائقیة

ما یدل على استفادة أفراد العینة من البرنامج في أبعاده الثلاث والجانب النفسي أكثر منه الجانب .البعد العلائقي
.)α=0.01حصائیا عند مستوى الدلالة إي، حیث جاءت كلها دالة التعلیمي والعلائق

، )الجنس،المعدل التراكمي، السن، وعدد الغیابات(وفي مناقشة الفرضیات حسب متغیرات الدراسة المتمثلة في
إذ رغم أهمیة هذه المتغیرات كمؤشرات .α=0.05حصائیا عند مستوى الدلالة إجاءت النتائج كلها غیر دالة 

:كما یليتم تفسیرهالم تكن دالة بین أفراد عینة الدراسة والتي االتسرب المدرسي إلا أنهلظاهرة 
.فاعلیة محتوى البرنامج الإرشادي في تناوله مشكلات الجنسین على حد سواء•
الانفعالي وكذا الدیني المعتمدة من الاتجاه المعرفي والسلوكي والمتنوعة الفنیات •
.التربوي في تطبیق البرنامجالتعاون المتكامل للطاقم•
.تفاعل العینة الذي یعود الى حاجة الفئة الى الإرشاد ورغبتها في التغییر وتعدیل سلوكاتها•
مهارة الاستعداد للامتحان ومهارة (طول مدة البرنامج الذي ساعد على إكساب تلامیذ العینة المهارات المناسبة •
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.جدا من امتحانات شهادة التعلیم المتوسطفي فترة قریبة ...) تحسین عادات الاستذكار
للنجاح 20من10نظام التقییم المتبع من طرف وزارة التربیة والتعلیم الوطني الذي یشترط حصول التلمیذ على •

، 2007في امتحان نهایة السنة واستقلالیته عن المعدل التراكمي للتلمیذ حسب المنشور الوزاري المعدل في جوان 
.07-194تحت رقم 

:اقتراحات الدراسة
:ومنهاقتراحاتیمكن صیاغة بعض الامن نتائج على ضوء ما أسفرت عنه الدراسة الحالیة 

تطبیق البرامج الإرشادیة المعتمدة على الإرشاد المعرفي السلوكي على مختلف المراحل التعلیمیة ومع مختلف •
.سنوات المرحلة للوقایة من الظاهرة قبل استفحالها

الغیابات، والفشل (إعداد برامج إرشادیة وقائیة وعلاجیة لمختلف المشاكل التربویة والتعلیمیة العمل على •
....)الدراسي

خصائي النفسي والمرشد التربوي بالإمكانیات المناسبة من اختبارات ومقاییس المساعدة على اكتشاف تزوید الأ•
.وحل المشكلات النفسیة للتلامیذ

دراج ساعة أسبوعیا في التوقیت تهتم بالتربیة السلوكیة إئة المراهقین من خلال توفیر رعایة خاصة لفضرورة•
.تقرها وزارة التربیة والتعلیم

ي أسباب نفور التلامیذ من المدرسة والعلم ككل ووضع آلیات لرصد التلامیذ المهددین بالتسرب ضرورة تقصّ •
.للتكفل بهم في المراحل المبكرة

داري والمرشد المهددین بالتسرب المدرسي بضرورة التعاون مع الطاقم التربوي والإتوعیة أولیاء التلامیذ •
.النفسي للتكفل بالحالة من كل جوانبهاوالأخصائي

خاتمة
تعمل التنشئة الاجتماعیة السلیمة على غرس حب العلم الذي تستقیه من منابع عدة أهمها المدرسة، 

لهذه يشیلى الأفضل، غیر أن الواقع المعإلى النمو والتطویر والتغییر إوالتي تعتبر من المؤسسات الهادفة 
المؤسسة، أنها تفرز وبالاستمرار شریحة كبیرة من المتعلمین غیر قادرین على مواصلة المسار التعلیمي ما یدفعهم 

.لى التسرب من المدرسة وهم غیر قادرین أیضا على مواجهة متطلبات الحیاة الیومیةإ
دت الأسباب فإن الظاهرة أضحت مرهقة للمهتمین بالمیدان التربوي وحتى للمجتمع ككل بالنظر ومهما تعد

لى ارتفاع تكلفة التعلیم وتدني كفاءة العملیة التعلیمیة من خلال تبدید المتسرب لجهود إلى مخلفاتها، إذ أنها تؤدي إ
یع على المتسرب  نفسه فرصة الاستفادة منهذه الجهود وخاصة في الدولة والأسرة والمجتمع والمدرسة، كما أنها تُضَ

التي تعد رافدا أساسیا للأمیة والجهل والتخلف وكذا ) المرحلة الابتدائیة والمتوسطة(ولى من التعلیم المراحل الأ
وتحسبا لهذه المشكلات عملت الدولة على اتخاذ إجراءات وقائیة وأخرى علاجیة . المشكلات الاجتماعیة المختلفة

سرة ى مستوى الوزارة الوصیة أو على مستوى المدرسة لتتكامل هذه الإجراءات مع ما یمكن تقدیمه من الأسواء عل
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.والمجتمع ككل
ویعد هذا البرنامج الإرشادي المعرفي السلوكي محاولة متواضعة للخفض من الظاهرة على مستوى 

عانون من صعوبات في اجتیاز مرحة ن البرنامج اهتم بفئة المتعلمین الذین یأمتوسطة مي زیادة، وخاصة و 
.المراهقة ذات التأثیرات المتعددة على شخصیة المتعلم

كما تعد نتائج هذه الدراسة مشجعة على تطبیق مثل هذه البرامج لمعالجة الظاهرة في مستویات أخرى أو 
الفاعلین في المیدان لى تظافر جهود الكثیر من إومع هذا لا تزال الظاهرة تحتاج .معالجة مشكلات تربویة أخرى

من النفسي والكفایة المعرفیة لمواجهة متطلبات الحیاة بكل التربوي كل من موقعه لاحتواء المتعلم وضمان الأ
مستجداتها، وتكون المدرسة قطب جاذب للتلمیذ لا منفر له، وساحة للتنافس العلمي، ومنهل للأخلاق والقیم 

.على تنمیة الوطنومصدر للطاقات البشریة الفاعلة والمساعدة

:قائمة المصادر والمراجع
.القرآن الكریم

دارة المدرسیة في مدارس البنات الثانویة في مواجهة ظاهرة  التسرب المدرسي ،دور الإ)2009(محمد فؤاد ،أبو عسكر- 1
.جامعة الإسلامیة، غزة،البمحافظة غزة وسبل تفعیله،رسالة ماجیستر غیر منشورة، كلیة التربیة

.ردن، دار الفكر للطباعة والنشر، عمان، الأ1رسال والتوجیه، ط، مبادئ الإ)1997(سهام درویش،أبو عطیة- 2
، جامعة عمان العربیة 1ساسیات البحث العلمي، طأ، مناهج البحث العلمي، الكتاب الأول )2006(وآخرون ،الحمداني- 3

.للدراسات العلیا، عمان،الأردن
في الفترة ، فظات غزةامحساسي الحكوميالتربوي في مرحلة التعلیم الأ، الهدر)2001(محمد ،حمید- 4

.زهر، غزةرسالة ماجیستر غیر منشورة كلیة التربیة جامعة الأ، 1993/1994/1999
نا لدى طالبات الجامعة الإسلامیة رشادي مقترح لزیادة مرونة الأإ،فاعلیة برنامج )2008(ولاء إسحاق ،حسان- 5

. كلیة التربیة للجامعة الإسلامیة بغزة، رشاد النفسي، قسم علم النفسماجیستر في الإبغزة،رسالة 
.، علم النفس الارشادي، نظریاته وأسالیبه الحدیثة،دار وائل للنشر،بغداد)2005(صالح حسن ،الداهري- 6
طفال ، فعالیة برنامج إرشادي في تنمیة المهارات الشخصیة والاجتماعیة لدى عینة من الأ)2005(صادق عبده ،سیف- 7

.التربیة، جامعة عین شمس، مصرالصم في الجمهوریة الیمنیة، رسالة دكتوراه كلیة
.لقاهرةا،بيالعر دار الفكرالتسرب كمشكلة اجتماعیة في المجتمع المصري،)2002(على السید ،یبيخالش- 8
المتوسطة من وجهة نظر المرشدین ، أسباب التسرب المدرسي لدى طلبة المدارس)2002(عبد الرحیم ،صالح- 9

:على موقع) 122(نسانیة، العددوالمرشدات، مجلة واسط للعلوم الإ
wwwalhewar . org /debat/show . art.asp

المدارس المتوسطة والإعدادیة من وجهة نظر طلبة،أسباب التسرب المدرسي لدى )2007(،عبد الرحیمالح، ص-10
.12، جامعة القادسیة، العددالآدابكلیة ،نسانیةمجلة واسط للعلوم الإ،المرشدین في محافظة الدیوانیة

سة، دراسة میدانیة في ، اتجاهات طلبة المرحلة الأساسیة المتوسطة نحو المدر )2006(حمد عبد المجید، ، أالصمادي-11
.العربیة المتحدةالإمارات، العدد الثاني، 22ربد الحكومیة والخاصة، مجلة جامعة دمشق، المجلد،أمدارس 
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رشادي في تنمیة بعض المهارات الاجتماعیة وتقدیر الذات إ،فاعلیة برنامج )2008(دینا حسین إمام ظاهر،الظاهر-12
الفلسفة في التربیة تخصص صحة نفسیة، كلیة قسم علم النفس، كلیة التربیة بجامعة لدى المعاقات حركیا، رسالة دكتوراه،

.عین الشمس
، فعالیة برنامج تدریبي مفتوح لتطویر الكفاءات المهنیة لطلبة معلمي التعلیم )2011(ىباسم صالح مصطف،العجرمي-13

رسالة ماجیستر غیر منشورة كلیة التربیة جامعة ،)2008(المعلمین إعدادإستراتیجیةبجامعة الأزهر، في ضوء الأساسي
.، غزة، فلسطین الأزهر

.،الإرشاد النفسي والتربوي، دار الخریجي للنشر والتوزیع، الریاض)2000(عقل محمود ،عطا-14
، غریب،دار )منحى علاجي معرفي جدید(سیكولوجیة العدوانیة وترویضها ، )2001(عصام عبد اللطیف ،العقاد-15

.القاهرة
.، تایمز الكویت، الكویت1، المتعلم في علم النفس التربوي، ط)1990(عمر،العمر بدر، -16
.ام االله، فلسطین، ر 12العدد ،،دور العائلة في منع التسرب، شؤون تربویة)1995(ذیاب ،عیوش-17
ماجستیر، قسم علم الاجتماع، جامعة ، العوامل المؤدیة إلى تشغیل الطفل الجزائري، رسالة )2001(لمیاء، ،مجادي-18

.الجزائر
،، فعالیة برنامج عقلاني انفعالي في حل بعض مشكلات المراهقة لطلاب المرحلة الثانویة)1992(إبراهیم ،محمود-19

.رسالة ماجستیر غیر منشورة، كلیة التربیة،جامعة عین الشمس، القاهرة 
ن تربویة و أسبابه وطرق مواجهته من وجهة نظر علم النفس، شؤ : رسي، التسرب المد)1995(عبد االله صالح،مراعبة-20

.،رام االله، فلسطین12العدد
، العوامل المؤدیة إلى ظاهرتي الرسوب والتسرب بین طلاب جامعة أم القرى، من وجهة )2000(موسى وآخرون، -21

- م جوالإنسانیةالتربویة والاجتماعیة نظر الراسبین والمتسربین وأعضاء هیئة التدریس، مجلة جامعة أم القرى للعلوم
.1ع-12
مظهر من مظاهر كجمعي في الوقایة من حدوث التكرار إرشادي،أثر استخدام برنامج )2007(أمینة ،یاسین-22

.التسرب، رسالة ماجستیر غیر منشورة، قسم علم النفس،جامعة
حلول متجددة لإشكالیات تربویة مفتوحة، قدمت للندوة ، )2009(ورقة عمل مقدمة من وزارة التربیة والتعلیم المغربیة -23

خارج المدرسة والمتسربین إلى التعلیم الأطفالالشبه الإقلیمیة بمشاركة دولیة حول البدائل التربویة والنماذج المبتكرة لإعادة 
.القاهرةالعام
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