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  إستراتيجيات التعلم المنظم ذاتياي الفروق بين التلاميذ المتأخرين والمتفوقين دراسيا ف
  )بمتوسطات ولاية بسكرة دراسة ميدانية على عينة من تلاميذ السنة الثانية من التعليم المتوسط(

  
  . 2زبدي ناصر الدين  .د. أ   ، 1عبيدي يمينة.أ

  )الجزائر(النفسي  مخبر القياس والإرشاد  1 2
  )الجزائر(م سعد االله أبو القاس 2الجزائر جامعة    1 2

  
  :ملخص

المتأخرين والمتفوقين دراسـيا فـي اسـتخدامهم    السنة الثانية متوسط الفروق بين التلاميذ معرفة الدراسة الحالية  تحاول 
بالنسبة للمتـأخرين وكـذا    جنسالإذا كانت هذه الإستراتيجيات تختلف باختلاف  واستخلاص ما ،لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا

حسـوني   اتمتوسـط  ثلاثلتلميذ وتلميذة من السنة الثانية من التعليم المتوسط  (261)تكونت عينة الدراسة من  ، حيث المتفوقين
، ولتحقيق أهداف الدراسة تبنت الباحثة مقياس استراتيجيات التعلم المنظم و أبو بكر مصطفى بن رحمون مداني رحمون ،رمضان

وجود فروق جوهريـة بـين   أظهرت نتائج الدراسة  حيث وكذا كشوف النقاط للتلاميذ )2014(دوقة وآخرون .لفرقة البحث أ ذاتيا
د فروق الدراسة إلى عدم وجو خلصتكما ا، والمتفوقين دراسيا في استخدامهم لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيالتلاميذ المتأخرين 

 و. بين الذكور والإناث المتأخرين دراسيا في مادة الرياضيات المستخدمين للإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا إحصائيةذات دلالة 
ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا تعـزى لمتغيـر   لإ دراسيا في استخدام التلاميذ المتفوقينعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  اكذ

 .نتائج قدمت الباحثة مجموعة من التوصياتهذه وفي ضوء  .الجنس

  .دراسياالمتفوقين  ؛دراسياالمتأخرين  ؛التحصيل الدراسي ؛استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا: الكلمات المفتاحية
Abstract : 

 The present study attempts to identify the differences between the second year students, the 
average of the late and the scholastic, in their use of self-organized learning strategies, and to 
determine whether these strategies differ according to sex for the late and the better. The sample 
consisted of 261 students from the second year of intermediate education for the three averages of 
Hassouni Ramadan, Madani Rahmoun and Abu Bakr Mustafa bin Rahmoun, For the achievement of 
the objectives of the study, the researcher adopted the self-organized learning strategies scale for the 
research group A. Doga and others (2014) as well as the score sheets for the students. 
The results of the study showed that there were significant differences between the late and scholastic 
students in their use of the self-organized learning strategies. The study also found no statistically 
significant differences between males and females who are mathematically studying in the 
mathematics used for self-organized learning strategies. Also, there are no statistically significant 
differences in the use of self-organized learning strategies by students who excel in learning. In the 
light of these findings, the researcher presented a set of recommendations. 

Keywords: Self-Organizing Learning Strategies;  Academic achievement;  The latecomers studied;  
Highly educated. 

تمهيد -  I 
ولمواجهة هذا العصر والتكيف  ،العالم اليوم انفجارا معرفيا متطورا لا تستوعبه نظم التعلم العادية وطرائقهاشهد 

استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا والتي تمثـل أحـد أحـدث    استخدام على  المتعلمينمعه كان لابد من الاتجاه إلى تدريب 
تمكـن   التـي  سـتراتيجيات الا هـذه  توظيفعلى المنظومة التربوية من  ما حتمم. الإستراتيجيات المستخدمة في التعلم

 . المتعلمين من إتقان مهارات التعلم الذاتي ليستمر التعلم معهم خارج المدرسة وحتى مدى الحياة
كائن ذاتي التنظيم ومفكـر   لكونهيعتمدها المتعلم  التي  ستراتيجياتلإامن أهم التعلم المنظم ذاتيا  إستراتيجية تعد

المتعلم المنظم ذاتيا يمتلك استراتيجيات ما فوق المعرفـة  فيستطيع تقويم نفسه وغيره وتوجيه سلوكه نحو أهداف معينة، 
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معرفة ما فوق المعرفة بالإسـتراتيجيات  كذا رفة حول طبيعة المهمة التعليمية وحول الذات، واستراتيجيات ما فوق المع
  .المناسبة لتحقيق الهدف التعليمي

المعلومـات  ودور التربية لا يقتصر على مجرد تلقين المتعلم المعارف  أصبحلأهمية هذه الإستراتيجيات ونظرا 
المعلومات وفهمها والتعامل معها وفقا لقدرات واستعدادات وإمكانات  اكتسابعلى كيفية ه تدريب تجاوز ذلك إلىفقط، بل 

لإستراتيجيات وأساليب تعلم جديدة ومتطورة تسـاعده علـى رفـع     هكل متعلم على حدى، ويتم ذلك من خلال استخدام
  ) 14-13 ،2012الطيب، ( .مستوى أدائه وفاعليته أثناء التعلم

على استكشاف قدراته  المتعلم ساب مهارات عقلية وبدنية وسلوكية تساعدإلى اكتهذه الإستراتيجيات أيضا تسعى 
تنمية قـدرات   ثممن و ،ليصل بها إلى إتقان التعلم وتحقيق الأهداف التعليمية بالسرعة التي تناسبه وفي المدة التي تكفيه

   .التحصيل الدراسي لديه
I -1 الإشكالية  

يعـرف بعصـر التـدفق المعرفـي      والـذي التكنولـوجي  وعصرنا الحالي عصر التطور والتقدم العلمي يعتبر 
ن تساير هـذا التطـور   أوالمعلوماتي، فأنظمة تقنية المعلومات تتطور بسرعة مذهلة، مما حتم على المؤسسات التربوية 

 التطـور هـذا  بتحسين العملية التربوية لمواكبة هذه التغيرات من خلال البحوث التربوية والنفسية التي تتماشـى مـع   
  .المتسارع في شتى مجالات الحياة

 ـ المسؤولةأهم المراحل التعليمية الأساسية في حياة الفرد، فهي تعتبر من   تربويةكمؤسسة  فالمدرسة  هعن تكوين
تعليم علـى عـدة   الفعالية  وعليه تتوقف، في خدمة المجتمع الذي يعيش فيه ليساهمكسابه مؤهلات علمية إ وكذا هوتعليم

ن ذاتيا، مناهج دراسـية تتناسـب   يأساتذة ذوي الكفاءة، متعلمين منظم من المؤسسات التربوية في قواعد يجب مراعاتها
  وغيرها...مناسبةبيئات مدرسية و وقدرات المتعلمين
والدافعية وجودة التعليم اهتماما متزايد في السنوات الأخيـرة، سـواء علـى    التربويون بعمليات التعلم لهذا اهتم 

الممارسات التعليمية، مما تطلب على المعلم أن يقدم تعليما أكاديميا جيدا للمـتعلم وتدريبـه    مستوى البحوث النظرية أو
المنظم ذاتيـا   استراتيجيات التعلم كاستخدام ،تساعده على حل المشكلات الدراسية التي تواجهه تعليميةعلى استراتيجيات 

   .في تعلمه فعالاا وذاتيا، نشط امنظم تجعلهتي ال
 أشارفي هذا الصدد،  التعلم المنظم ذاتيا هي بأن استراتيجيات

  (  Boekaerts, 1997, 1999 & Wongsri, et al, 2002)  
كثر جودة وفعالية من الإستراتيجيات والأساليب التقليدية الأخرى المستخدمة في الجانب هي الأالتعلم المنظم ذاتيا 

 لتحقيق النجاح والتفوق من جهـة  هجهدكل ويبذل  ،ولا عن تعلمه ومستقلا فيهؤمس فالمتعلم المنظم ذاتيا يكونالتعليمي، 
ي بيئته التعليمية ولديه القدرة على التحكم في دراسته ف يصبح بذلك فعالافمن جهة أخرى،  ابلوغ أهدافه المسطرة سابقو

الباحثين في المجال المعرفي إلى جعل التعلم المنظم ذاتيا هدفا تربويـا  أدى ب مماعلى توجيهات المعلم،  اعتمادهأكثر من 
  .قادرين على الاستقلال الذاتي في التعلم متعلمينتنشئة   من أجل ،ومجالا هاما للبحث والدراسة

للمعلومـات   المـتعلم أحد الأساليب المستخدمة للتأكد من مدى إتقـان  تعتبر إستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا كما 
مهـا بشـكل   آليات التعلم المنظم ذاتيا تساعد المتعلم على التمييز الدقيق بين المواد التي يتم تعلفوالمعارف المقررة عليه، 

وهو  ،التحصيلي اهمستو رفع منيوبالتالي ينظم دراسته بشكل أكثر فعالية جيد والمواد التي يتم تعلمها بشكل أقل جودة، 
استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا أحد المداخل المعاصرة للـتعلم   لجعلالمؤسسات التربوية إلى تحقيقه الهدف الذي تسعى 

  )13، 2012الطيب، ( .جيدالدراسي التحصيل لل المؤدية
 : منهاعلى أهمية التنظيم الذاتي للتعلم بالنسبة للتحصيل الدراسي للتلاميذ دراسات حيث أكدت العديد من ال
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Sckunk & Ertmer, 1999; Miller & Byrnes, 2001; Bembenutty, 2006; Gottfried, 1995; Cromlemy 
& Azevedo, 2006; Yamauchi, 1999; Covington & Meller, 2001; Lepper, 2005. 

  كما يرى بعض الباحثين
Zimmerman, 1989   ; Zimmermen & Schunk, 1989;  & Latham, 1990   Lacke 
أن المتعلم الذي يحدد لنفسه أهدافا فعالة ويستخدم إستراتيجيات مناسبة في تعلمه ويقيم متطلبات هذا التعلم، يصبح 

  .ذو مستوى تحصيلي مرتفع مقارنة بزملائه الآخرين
فالتلاميذ المتفوقين دراسيا هم أكثـر   ،الفروق الفردية بين التلاميذ بروزفي  التعلم المنظم ذاتياوهنا تتضح أهمية 

 مزودون بمعارف وكفاءات تشكل أدوات تسمح لهم بمواجهـة مختلـف  ، فهم استخداما لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا
التعلم وتنظيمها  الوضعيات و المواقف في حياتهم الدراسية بنجاح حيث يقومون بعملية إدراك المعرفة والتأمل في عملية

 توصـلت  حيـث لا ينتبهون لهذه العمليات ولا يـدركون قيمتهـا،   ليسوا منظمين ذاتيا و المتأخرين دراسيابتلقائية بينما 
إلى أن التلاميذ مرتفعـي أداء   Webrowski) 1992(و  Highley) 1994( ،De Jong )1993( دراسات كل من

دوقـة وأخـرون،   (. بصورة عالية مقارنة بالتلاميذ منخفضـي الـتعلم   ذاتيا يستخدمون إستراتيجيات التعلم المنظم التعلم
2014(   

على عينة مـن التلاميـذ    Rosenberg & Zimmerman )1992( ريسمبرج و زمرماندراسة أكدت  كما
التلاميذ الموهوبين يستخدمون تلقائيا استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا بصـورة أكثـر فعاليـة    أن  ،الموهوبين والعاديين

دوقـة وأخـرون،   (ورد فـي  (Wolters, 1998) . وينقلونها ويوظفونها في المهام الجديدة، أكثر من أقرانهم العـاديين 
2014(  

 خلصت إلـى وجـود   Zimmerman & Martinez- pons  )1986( بونز ومارتينر زيمرمان أما دراسة
  إستراتيجية للتعلم) 14(

بين تقرير الطلاب عن استخدامهم لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا موجب وجود ارتباط مرتفع كذا المنظم ذاتيا و
اسـتخدام  ارتفاع لـدى الطـلاب مرتفعـي التحصـيل فـي      أيضا وانجازهم في اختبارات تحصيلية مقننة، حيث وجد 

   .الملخصات ةاستراتيجيات مراجعة الكتب، مراجعة الإختبارات و مراجع
وجود  تأثير للمستوى الدراسي على استراتيجيات التعلم مع وجود فروقـا بـين    ا كلاهماأثبت )1990(وفي سنة 

  .الصفوف الدراسية في استخدام استراتيجيات التعلم لصالح الصفوف الأعلى في كل مقارنة
علـى   )2003(راسة علـي  د أوضحت العلاقة بين استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا والأداء الأكاديمي، ولتحديد

وجود علاقة بين التحصيل الأكاديمي واستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا مع وجود فروق في التحصيل الأكـاديمي بـين   
  .لصالح المرتفعينالمرتفعين و المنخفضين في استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا 

و ) 2004(دراسة الـدباس  ، )1996(، دراسة إبراهيم )1995(فاطمة حلمي حسن فريركل من دراسات  وكذا
    Pokay & Blumenfeld)1990( دراسة بوكاي وبلومنفيلد، )2004(دراسة خريبة 

 فـي  المنظم في الصفوف الدراسية يساهم ، تبين أن استخدام التلاميذ لإستراتيجيات التعلمما سبقفمن خلال     
روبرت في هذا الصدد، يؤكد لتحقيق أفضل النتائج الدراسية، حيث ضبط معارفهم وتوجيه سلوكياتهم وتنظيم مكتسباتهم 

Robert, (1990)    أن استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا هي التي تساعد على تقويم نتائج التعلم مع توفر الشـروط التـي
تقويم الأداء المتعلق بالهدف الذي يسعى المتعلم لتحقيقه، فإخفاقه في أداء مهامه الدراسية قـد   فيها التعلم ومعاييريحدث 

يزيد و يعود إلى تمسكه باستراتيجيات تعلم سطحية تؤدي إلى مزيد من الشعور بالفشل مما يشكل انهيار لدوافعه الداخلية 
                )451، 2007 ،إبراهيم(. من الفشل والإخفاق في مهمات أخرى
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هذا البحث للكشف عن الواقع الميداني لتلاميذ السنة الثانية متوسط فـي   إجراءى لجاءت الحاجة ا هذا،كل بناءا على     
ومدى استخدامهم لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا عن طريق إجراء مقارنة بين التلاميـذ المتـأخرين    الرياضياتمادة 

  .لمنظم ذاتياادراسيا و التلاميذ المتفوقين دراسيا في استخدامهم لإستراتيجيات التعلم 
 : و تتحدد مشكلة الدراسة من خلال الإجابة على 

في اسـتخدامهم لإسـتراتيجيات    دراسيا )المتأخرين والمتفوقين(الثانية متوسط فهل توجد فروق بين التلاميذ السنة 
   ؟في مادة الرياضياتالتعلم المنظم ذاتيا 

هل توجد فروق دالة إحصائيا بين درجات التلاميذ المتفوقين و المتأخرين دراسيا في استخدامهم لإستراتيجيات الـتعلم  * 
  المنظم ذاتيا؟

درجات التلاميذ المتأخرين دراسيا المستخدمين لإستراتيجيات التعلم المـنظم ذاتيـا   في هل توجد فروق دالة إحصائيا * 
  لمادة الرياضيات تعزى لمتغير الجنس؟

هل توجد فروق دالة إحصائيا في درجات التلاميذ المتفوقين دراسيا المستخدمين لاستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا فـي  * 
  الرياضيات تعزى لمتغير الجنس؟ مادة

   فرضيات الدراسة
المتفوقين و المتأخرين دراسيا في اسـتخدامهم لإسـتراتيجيات الـتعلم     تلاميذالدرجات  بين توجد فروق دالة إحصائيا *

  .المنظم ذاتيا
المنظم ذاتيا لمـادة   ستراتيجيات التعلمالتلاميذ المتأخرين دراسيا المستخدمين لإ درجاتفي دالة إحصائيا توجد فروق  *

  .الرياضيات تعزى لمتغير الجنس
في مادة ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا التلاميذ المتفوقين دراسيا المستخدمين لافي درجات دالة إحصائيا توجد فروق  *

  .تعزى لمتغير الجنسالرياضيات 
  أهمية الدراسة  
  :ما يليفيتتمثل أهمية الدراسة الحالية  
  .التسييرالتخطيط وو والدافعية التعرف على استخدامات التلاميذ إلى استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا *
هذه في مادة الرياضيات لتعزيز تعلم  المتعلممعرفة وفهم أوضح للدور الذي تلعبه استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا عند  *

  .ل فهمها واستيعابهايسهو تمادة 
بمـا يحقـق أقصـى    ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا إ لاستخدامتساعد هذه الدراسة المعلم على تنظيم وتوجيه التلاميذ  *

  .ممكنة من العملية التربوية استفادة
هم بصـورة واضـحة   يستفيد أيضا من نتائج هذه الدراسة المعنيون بالعملية التعليمية والمشرفون التربويون، بتبصير *

فـي   تربـوي  إصـلاح والتي يمكن أن تستخدم أساسا لأي  التلاميذتيجيات التعلم المنظم ذاتيا التي يتبناها حول استرا
تصميم البرامج التدريبية الخاصة، الأمر الذي سـينعكس ايجابيـا    من خلاللديهم تحسين مستوى التعلم المنظم ذاتيا 

  .على تحصيلهم
  أهداف الدراسة

  :فيما يليتتحدد أهداف الدراسة الحالية 
  .دراسيا في استخدامهم لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتياالمتفوقين و المتأخرين معرفة الفروق بين التلاميذ * 
الكشف عن الفروق بين التلاميذ المتأخرين دراسيا في استخدامهم لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيـا حسـب متغيـر     *

  .الجنس
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متغيـر  حسـب  فروق بين التلاميذ المتفوقين دراسيا في استخدامهم لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيـا  ال  الكشف عن *
  .الجنس

  حدود الدراسة
  ).  01(، كما هو موضح في الجدول رقم ولاية بسكرةمتوسطات من  ثلاثبالدراسة الحالية  إجراءتم  :المجال المكاني *
  .2018/2019 الدراسة الحالية في السنة الدراسية أجريت :المجال الزماني*
  .وتلميذة من السنة الثانية من التعليم المتوسط اتلميذ) 261(الأساسية بلغ عدد أفراد عينة الدراسة  :المجال البشري *

  تحديد مصطلحات الدراسة
أنشطة يقوم بها المتعلم مدفوعا  بأنها )2003( أنور فتحي عبد الغفار هايعرف :مفهوم استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا *

برغبته الذاتية، وكفاءة فاعلة لتنمية استعداداته وقدراته مستجيبا لميوله واهتماماته، واستخدام مهاراته في انجاز عمليـة  
 المصـادر علـى  تعرف الولية قراراته، وؤعتماد على الآخرين وتحمل مسالاالتعلم بنفسه، ويتجه نحو الاستقلالية وتقليل 

الموثوقة والسريعة للمعلومات، وكيفية انتقائها وتقييمها، وترجمة حاجات التعلم إلى أهداف يلتزم بها من خـلال خطـط   
  . ونشاطات لتحسين الأداء الحالي والإبقاء على الحافز الذاتي واستمراره

 لإسـتراتيجيات   المتعلم استخدامبأنها تعني  استراتيجيات التعلم المنظم ذاتياRoeser, 1994)  &  (Pintrichويذكر
  يصل تجعله محددة

إلى درجة التمكن من استخدام عمليات ذاتية لتنظيم سلوكه وبطريقة جيدة، وكذلك تنظيم بيئة الـتعلم لتحقيـق الأهـداف    
  :الدراسية، وهذه الإستراتيجيات هي

 في التعلم وتذكر المواد الدراسـية   التلاميذوهي الأساليب والطرق المعرفية التي يستخدمها : الإستراتيجيات المعرفية
  .الجديدة المقررة عليهم، وربطها بما سبق تعلمه من مواد دراسية

  المعرفيـة بمـا    التلميـذ وهي تشير إلى التناسق الجيد والانسجام المتوازن والتوافق المستمر لأنشطة : تنظيم الذات
   .بنائية بين المعلومات المتعلمة  يساعده على اختيار المعلومات المناسبة له وعمل روابط

 إدراك أسـاس علـى  أكاديميـة   بأنها استراتيجيات معينة تستخدم لتحقيق أهداف  (Kitsants, et al, 2000)و يعرفها
  فعالية الذات وهي

الإسـتراتيجيات  الإستراتيجيات المعرفية، الإسـتراتيجيات الميتـا معرفيـة و   : تتضمن ثلاثة عناصر هامة وهي
  .الدافعية

بأن استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا عبارة عـن   )2004 علاء الدين سعد متولي، عماد أحمد حسن،(كما يشير  
لمساعدتهم على متطلبات معالجة المعلومات التي تتضمنها مهام التعلم المعقـدة لـبعض    التلاميذخطط منظمة يستخدمها 

    .المواد الدراسية المقررة عليهم
تكوين وتنـاول  الستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا تهدف إلى تنظيم عمليات ن إفإ، سابقة الذكرخلال التعريفات  من
ستراتيجيات معرفية، ما وراء إكعمليات ضمنية تتم في العقل مستخدمين في ذلك  بطريقة ظاهرية والمعارف المعلومات
  .كاديميةلتحقيق أهداف أ ستراتيجيات التنظيم الذاتي وإدارة المصادرإالمعرفية و

  .في الدراسة الحاليةالمطبق ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا إهي الدرجة التي يتحصل عليها التلميذ في مقياس  :وإجرائيا
التحصيل الدراسي بأنه مقدار ما اكتسبه التلميـذ   )933، 2012(أحمد حسن خليفة عرف  :مفهوم التحصيل الدراسي *

 .من المعرفة العلمية المتعلقة بموضوعات المادة الدراسية
اتـه، حيـث يتحقـق    عرفه بأنه محصلة ما يستطيع الفرد الوصول إليه بما يتناسب مع إمكاني شاكر قنديلونجد 

  )2017،297سليمة، (. الهدف من العملية التربوية التي يسعى من خلالها الوصول إلى أفضل مستوى ممكن
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فـي   التحصيل الدراسي بأنة مقدار المعرفة التي يتم تحصيلها ومهـارات النمـو   )Good  )1973,7فعر كما
الموضوعات المدرسية، ويستدل عليه من خلال درجات الاختبارات أو من خلال التقديرات التـي يعطيهـا المعلمـون    

  )2165، 2016تركستاني، (ورد في . للتلاميذ أو كليهما
كشـوف  مـن  ها والتي نحـدد  تالدرجة التي يتحصل عليها التلميذ في الفصل الدراسي في مادة الرياضيا وه :وإجرائيا

  .المتأخرين دراسيا التلاميذ المتفوقين ومن خلالها  النقاط ونصنف
هو حالة تأخر أو نقص أو عدم اكتمال النمو والتحصيل نتيجـة   )1978(حامد زهران عرفه  :مفهوم التأخر الدراسي *

  .المتوسطسمية أو اجتماعية أو انفعالية بحيث تنخفض نسبة التحصيل دون المستوى العادي جلعوامل عقلية أو 
 المطلوبة منه فـي  المستويات بأنه لا يستطيع تحقيقالتلميذ المتأخر دراسيا   Christine Lngram (1953) وعرف

  .الصف الدراسي، وهو متأخر في تحصيله الأكاديمي بالقياس إلى العمر التحصيلي لأقرانه
هي صفة التلاميذ الذين يكون تحصيلهم الدراسـي أقـل مـن     دراسيا في مادة الرياضيات ينالمتأخر ميذلتلاا: وإجرائيا

  . من نفس العمر الزمني والصف الدراسي)  09/20حيث يكون معدلهم في مادة الرياضيات أقل من (مستوى أقرانهم؛ 
  مفهوم التلميذ المتفوق دراسيا* 

الإنسـانيات والعلـوم    يتميز بالتحصيل الدراسي المرتفع في مجـال بكونه   )1990(عبد العزيز الشخص ه فعر
الاجتماعية والعلوم الطبيعية والرياضيات، كما أنه يتميز بقدرات عقلية عالية مع سمات نفسية معينة ترتبط بالتحصـيل  

  . لابتكارياالتفكير  من الدراسي المرتفع، مع قدرة عالية
بدرجات تحصـيل مرتفعـة   المتفوقين هم الذين يمتازون  التلاميذ )1983(رجاء أبو علام ونادية شريف وعند 

  . وبدرجة عالية من الإنجاز المهني واستمرار الدافع إلى التحصيل الأكاديمي للوصول إلى درجات عقلية مرتفعة
 المتفوق هو من يظهر امتيازا  التلميذ )1985(الجمعية الأمريكية القومية للدراسات التربوية تعرف وفي الأخير 

في أدائه في أي مجال له قيمة، ومن ثم يشمل التفوق أولئك الذين يتميزون بقدرة عقلية عامة ممتـازة تسـاعدهم علـى    
  )28-20، 2011ماضي، (. الوصول في تحصيلهم الأكاديمي إلى مستوى أداء مرتفع

هي صفة التلاميذ الذين يظهرون تفوقا في التحصـيل والأداء   لتلاميذ المتفوقين دراسيا في مادة الرياضياتفا: وإجرائيا
من ) 13/20حيث يكون أكبر من (ي يكون تحصيلهم الدراسي مرتفع عن المتوسط مقارنة بمستوى أقرانهم؛ أالأكاديمي، 

 .نفس العمر الزمني و الصف الدراسي
 I-2     نشأة مصطلح استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا 

من أهـم المصـطلحات التـي    ستراتيجيات التنظيم الذاتي للتعلم إأو ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا إيعد مصطلح 
ظهرت في مجال التعليم في السنوات الأخيرة من القرن الماضي، وقد جاء هذا المصطلح متفقا مع العصر الحالي عصر 

  .الانفجار المعرفي
حيث أشـار   ذاتيا ستراتيجيات التعلم المنظمإمن أوائل الباحثين في موضوع  ),Bandura 1997-1991(يعتبر

  .المنظم ذاتيا أحد أهم التضمينات التربوية للنظرية الاجتماعية المعرفيةأن التعلم 
سـتراتيجيات  إالعديد من الباحثين والدارسين من مختلف الانتماءات التربوية والنظرية في مصطلح  اختلفولقد 

  التعلم المنظم ذاتيا، ولم يكن هذا 
الاختلاف وليد اللحظة الحالية، بل نشأ منذ ظهور هذا المصطلح في السبعينات من القرن الماضي، وذلك عنـدما  

بالضبط الذاتي وتناولته العديد مـن المنـاحي التربويـة والنظريـة      (Thaeson & Mahoney, 1984) أطلق عليه
  ،منحى فيجوتسكي، المنحى الإجرائي(والدراسةبالفحص 
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 المتعلمـين في محاولة منها لمعرفة العمليات التي يسـتخدمها  ) منحى الإرادة، نظرية التعلم الإجتماعي المعرفي
 تأثير البيئـة الاجتماعيـة  ما مدى ستراتيجيات تنظيم ذاتي للتعلم؟ وإلاستخدام  همأثناء التعلم المنظم ذاتيا، وما الذي يدفع

  ؟القدرة على التنظيم الذاتي للتعلم المتعلمينوكيفية اكتساب  ؟على التعلم المنظم ذاتيا
 للتلاميذ،اتفق أغلب الباحثين على تصور عقلي عام يصف هذا المصطلح بأنه نشاط عقلي انفعالي وسلوكي  لذلك

المنظمين ذاتيا يخططون وينظمـون   ميذالتلايظهر ويشترك في عمليات تعليمهم الخاصة، فمن الناحية المعرفية نجد أن 
أما من الناحية الانفعالية فإن هـؤلاء  . ويعلمون ذات أنفسهم ولديهم تقديرات مرتفعة للذات في مراحل الاكتساب المختلفة

 التلاميـذ الناحية السلوكية فـإن   ومن. يدركون أنفسهم على أنهم مؤثرين ذاتيا مستقلين بذواتهم، مدفوعين داخليا التلاميذ
  ،المنظمين ذاتيا في تعلمهم يختارون التركيب البيئي، كما يخلقون بيئات اجتماعية وطبيعية تيسر وتسهل 

لهـم اكتسـاب،     (Zimmerman & Martinez-pons, 1986- 1990)43-41، 2012أورد في الطيـب،  
  .المعلومات

ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا لاكتسـاب  إلجأت المنظومة التربوية لتدريب التلاميذ على استخدام  الغرض ولهذا
  .وتحسين الأداء الأكاديمي تحقيق نتائج دراسية مرضيةالتعلم لالكم الهائل من المعلومات وفهمها من أجل تحسين دافعية 

 I-3 أهمية إستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا
التعلم المنظم ذاتيا من الإستراتيجيات الحديثة والفعالة في مساعدة المتعلمين للتأمل فـي نتاجـات    إستراتيجيةإن  
  :ومراجعة خططهم وتقييم كل ما تم انجازه، حيث تكمن أهميتها في تفكيرهم

 ـ - ي تعلموهـا،  تساعد على خلق الوعي الذاتي بعمليات التفكير لدى المتعلمين، وتجعلهم أكثر اندماجا مع المعلومات الت
بإستراتيجية التخطيط أو وضع خطة لأنها تتضمن مهمات عدة قبل وأثنـاء و  ) 2005(العتوم وآخرون حيث سماها 

  )58، 2013العفون وآخرون، (. بعد القيام بأي نشاط تعليمي تعلمي
نيات الجديدة في معالجة تساعد المتعلم على توظيف أفضل لقدراته وإمكانياته لمواجهة الكم الهائل من المعلومات والتق -

لذا يترتب  -لأن المتعلم اليوم يعيش حياة دائمة التغيير يحتاج فيها إلى اكتساب مستمر للمعرفة- المعلومات وتخزينها
  )27، 2017الحسينان، . (للتعلم دافعتيهعليه الاعتماد على ذاته في التعلم وحل مشكلاته وتحسين 

حيـث    ،الانفجـار العلمـي   ذاتيا إلى تنمية مهارات التعلم مدى الحياة لمواكبة عصرتسعى إستراتيجية التعلم المنظم  -
  .هاتساعد المتعلم على التحكم في عملية التعلم من خلال تحديده للأهداف واختيار استراتيجيات تسهم في تحقيق

تفعيل جوانب وعمليات متعددة  في عملية التعلم، حيث تجعل المتعلم فعـالا  في إستراتيجية التعلم المنظم ذاتيا  عدتسا -
مرنا بين العمليات الشخصية والسلوكية والبيئية، والذي بدوره ينشط المتعلمين سلوكيا ومعرفيا ودافعيا داخل العملية 

  )237، 2015شحاته، ( . التعليمية
تجعـل  و ،لمين لمواجهة مختلف المشكلات التي تعوقهم أثنـاء تعلمهـم  التعلم المنظم ذاتيا في زيادة كفاءة المتع يساهم -

المتعلم يظهر مزيدا من الوعي بمسؤوليته في جعل التعلم ذا معنى ومراقبا لأداءه الذاتي، وينظـر إلـى المشـكلات    
   .أداءهن من أجل تحسي والمهارات التعليمية باعتبارها تحديات يرغب في مواجهتها والاستمتاع بالتعلم من خلالها

4-I  علاقة استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا بالتحصيل الدراسي  
استراتيجيات وطرائق تدريسية مناسبة  تضـمن   تدريب المتعلمين على لتحقيق أهداف التحصيل الدراسي يتطلب

المـتعلم   يصـبح  ف سلامة التعلم وجودته، ولعل أهم هذه الإستراتيجيات وأكثرها فاعلية إستراتيجية التعلم المنظم ذاتيـا، 
من خلال مخططات وأنشطة ملائمة ومتنوعـة تناسـب قدراتـه    ه المعلومات والمعارف بنفسحيث يكتسب  ذاتيا امنظم

 وفي هذا الصدد،. للمتعلمينلذا تعتبر استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا مدخلا هاما لتحسين التحصيل الدراسي  ،وإمكانياته
 :ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا من بينهاإدراسات حول علاقة التحصيل الدراسي ب العديد من يأجر
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-Suiفي مادة الرياضـيات والقـراءة   والتعلم المنظم ذاتيا  التحصيل الأكاديمي بين موجبة رتباطيةاعن علاقة كشفت  

Chu, 2004 تلاميـذ  إلـى أن   هاكما أشارت نتائج عاما،) 15(متوسط أعمارهم  التلاميذعينة من والعلوم لدى -دراسة
المشاركين في الدراسة مـن الـدول    التلاميذستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا من باقي لإهونج يونج أقل استخداما  منطقة

  .الأخرى
 الـتعلم المـنظم ذاتيـا   بـين اسـتراتيجيات   موجبة ودالة إحصائيا  رتباطيةاعلاقة بينت وجود  )1995(حسن دراسة -

إستراتيجيات التعلم المـنظم ذاتيـا لصـالح     استخداموكذا وجود فروق بين الذكور والإناث في والتحصيل الدراسي، 
موزعين بالتساوي على كلا الجنسين من الصـف الثـاني    تلميذ وتلميذة) 270( تكونت منعينة وذلك على  الإناث، 
 . الإعدادي

) 120(العلاقة بين التعلم المنظم ذاتيا والتحصيل الدراسي لدى عينة تكونت من  هدفت لمعرفة )1996(ابراهيم  دراسة-
 ـ هانتائجوأسفرت  .من الصف الأول ثانوي في محافظة مصر تلميذ وتلميذة غيـر دالـة    ةعن وجود علاقة ارتباطي

نتـائج إلـى تفـوق    الأشارت كما . دة الرياضياتاإحصائيا بين مكونات التعلم المنظم ذاتيا والتحصيل الدراسي في م
 .الذكور في الدرجة الكلية للتعلم المنظم ذاتيا نالإناث ع

تأثير مكونات الدافعية واستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا في التحصيل على لتعرف لهدفت  )1999(عبد الحميـد  دراسة -
حصلوا على درجات أعلـى مـن   تأظهرت النتائج أن الذكور تلميذ وتلميذة، ) 435(الدراسي على عينة تكونت من 

  )336، 2010الجراح، (. الإناث في استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا ككل
، يتضح دور استخدام إستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا في رفع مستوى التحصـيل  السابقةفمن من خلال هذه الدراسات  

  .تنمية مهارات التعلم لدى التلاميذ وتحسين أدائهم الأكاديميالدراسي من خلال 
-I 5 خصائص التلاميذ المتأخرين دراسيا  
  .في تعلم اللغة واضح قصور -
  .ضعف الانتباه  وانخفاض مستوى التركيز -
  .خاصة التفكير المجرد واستخدام الرموز على التعميم والتفكير ة قدرعدم ال -
  .والبعد عن المنطق الفشل في الانتقال من فكرة إلى أخرى  -
  .ضعف الذاكرة و محدودية الاسترجاع -
  .على التعلم إلى عامل الحظ وليس إلى جهده الخاص ةقدرالعدم إرجاع  -
  .الذات وضعف الثقة في النفس لديه قدرات محدودة في توجيه -
  .بالخجل أحيانا وعدم الإستقرار التميز -
 6-I خصائص التلاميذ المتفوقين دراسيا   
  .بقدرة عقلية عالية تزيد عن المتوسط التميز -
  .دقة الملاحظة وعمق الفهم ،ذاكرة قوية مع استقلال في التفكير -
  .وقدرة ابتكارية عالية وإبداع جيدقدرة عالية على التفكير والاستدلال المنطقي  -
  .مستوى مرتفع من الدافعية للإنجاز، المثابرة والتفاؤل، التوافق النفسي والاستقرار الانفعالي -
، حـب  ، الاسـتقلالية كحب الاستطلاع الزائد، تنوع الميول وعمقها، سعة الـتعلم والاسـتيعاب   :سماتعدة  امتلاك -

  . المخاطرة، القيادية، المبادرة والمثابرة
على النفس، والتفوق على الأقران في الطلاقة والمرونة والأصالة وغزارة التفكير  والاعتمادالقدرة على التعلم الذاتي  -

  . والحساسية للمشكلة
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 .عن المتوسط استعداد دراسي وتحصيل دراسي مرتفع -

II- الطريقة والأدوات  
خطوات علمية وفق قواعد وأسس للوصـول   وذلك بإتباعتعتمد كل دراسة علمية على منهج معين : منهج الدراسة  -1

إلى نتائج علمية دقيقة، فالمنهج الوصفي من المناهج التي تهتم بوصف الظاهرة وصفا دقيقا باستخدام تعـابير كيفيـة أو   
  .رهيطوكمية بهدف الوصول إلى استنتاجات تساهم في فهم الواقع وت

فـي   هـي في هذه الدراسة لوصف وتحليل الظاهرة كمـا   المقارن وعليه اعتمدت الباحثة على المنهج الوصفي
طبيعة الدراسة التي تسعى لوصف استخدام تلاميـذ المرحلـة المتوسـطة    ومع أهداف  هذا المنهج يتناسبحيث الواقع، 

المتأخرين والمتفوقين دراسيا في اسـتخدامهم لإسـتراتيجيات الـتعلم    مقارنة التلاميذ و لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا
  .ياتجلهذه الإستراتياستخدامهم  ومعرفة الفروق بين الجنسين في المنظم ذاتيا

  مجتمع وعينة الدراسة -2
تلميذا وتلميذة ) 120(بالطريقة العشوائية، وبلغ عددها  الاستطلاعيةتم اختيار أفراد عينة الدراسة : العينة الاستطلاعية *

  .سنة 14و 12حيث تتراوح أعمارهم ما بين من السنة الثانية من التعليم المتوسط، 
تلميذ وتلميذة من السنة الثانية من التعلـيم المتوسـط،   ) 261(أفراد عينة الدراسة الأساسية بلغ عدد : العينة الأساسية* 

المتأخرين والمتفـوقين دراسـيا الـذين    اختيار تلاميذ المرحلة المتوسطة في مادة الرياضيات تم بالطريقة القصدية 
 ـ هماستخدامدرجات من أجل معرفة سنة،  14و 12تتراوح أعمارهم  فـي مـادة    الإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتي

  : من بين أهم الإعتبارت التي روعيت في اختيار أفراد الدراسة ما يليوياضيات الر
  ) .1-9(اختيار تلاميذ السنة الثانية متوسط المتأخرين دراسيا يتراوح معدلهم السنوي في مادة الرياضيات مابين  - 
-13( اختيار تلاميذ السنة الثانية متوسط المتفوقين دراسيا الذين يتراوح معدلهم السنوي في مادة الرياضيات مـابين  -

18. (  
 -9.50(استبعاد تلاميذ السنة الثانية متوسط العاديين الذين يتراوح معدلهم السنوي فـي مـادة الرياضـيات مـابين      -

12.99 .(  
  .  تلميذة135) (تلميذ و ) 126(تلميذ، من بينهم ) 261(لى عينة قوامها الدراسة ع مقياسطبقت الباحثة  -
  .)01( كما هي موضحة في الجدول رقم ولاية بسكرة متوسطات من(03)   ثلاثاختيار  -

  .يبين توزيع أفراد العينة حسب مكان اختيارها وعدد التلاميذ :)01(جدول رقم 
 المتوسطةاسم  الولاية الأفراد النسبة المئوية

 حسوني رمضان بسكرة 100 38.31 %
 مداني رحمون بسكرة 85 %32.56
 أبو بكر مصطفى بن رحمون بسكرة 76 29.11  %

  المجموع  261  100 %

  .يع أفراد عينة الدراسة وفقا لمتغير الجنسزيمثل تو : )02(جدول رقم 
 اسم المتوسطة  حسوني رمضان  مداني رحمون  أبو بكر مصطفى بن رحمون  المجموع  النسبة المئوية

 عدد الذكور 50  39  37 126  48.27 %
 عدد الإناث 50  46  39 135  51.72  %

 المجموع 100  85  76 261  100 %
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  أدوات الدراسة وخصائصها السيكومترية -3
دوقـة أحمـد و أخـرون     الأسـتاذ تم بناء هذا المقياس من طرف   :ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيامقياس ا -1 -3
)2014(.   

  :عبارة موزعة على ثلاث أنواع من الإستراتيجيات كما يلي) 42(يتكون المقياس من : وصف المقياس
  .يمثل استراتيجيات ما وراء المعرفية 20إلى البند  1من البند  -
  .يمثل الإستراتيجيات التسييرية 34إلى  21من البند  -
  .ستراتيجيات الدافعةالإيمثل  42إلى البند  35من البند  -

 المقياس في صورته الكلية بسيط في تعليماته، حيث يجيب المفحوص على عباراته إما بـنعم أو لا،  :تعليمات المقياس
 0، 1: هـي ا وة لهالدرجات المقابلبنعم ، لا : من خلال البدائل م إجابتهأمام الإجابة المناسبة، ويتم تقي (x) بوضع علامة
عبارات المقياس على التلاميذ، دون تفسير مضمون العبارات أو إعادة صـياغتها أو تقـديم    اءةيجب قر .على الترتيب

  .النصح للتلميذ ولابد التأكد من إجابته على كل العبارات
من صدق المقياس عن طريق صـدق  دوقة وآخرون لفريق البحث تأكد لقد : الخصائص السيكومترية للمقياس -2 -3

كما تم حساب ثبات المقياس بمعادلـة كونـدال للتوافـق    . المحكمين بالإعتماد على عينة من المعلمين و مفتشي التربية
 ـاعتمدت الباحثة في الدراسة الحالية علـى تطب  ).0.01(وهي دالة عند مستوى الدلالة  )0.61(وبلغت قيمته  هـذا  ق ي

 )0.66(وضوع الدراسة، حيث تم إعادة حساب ثبات المقياس بألفا كرومباخ، حيث بلغت قيمتـه  مقياس لأنه الأنسب لمال
  .ويدل على أن المقياس يتمتع بدرجة عالية من الثبات )0.01( عند مستوى الدلالة

هم في لاتدتم الاعتماد على كشوف النقاط للتلاميذ السنة الثانية من التعليم المتوسط للتعرف على مع :كشوف النقاط 3-4
دراسيا وفق لمسـتوى كـل    المتفوقيندراسيا في مادة الرياضيات و المتأخرينمادة الرياضيات، حيث تم ترتيب التلاميذ 

صف على حدى، لأن درجات التلاميذ في مادة الرياضيات تختلف من مؤسسة تربوية إلى أخرى ومن صـف دراسـي   
  :الرياضيات كما يليفقد تم ترتيب معدلاتهم السنوية في مادة . خرآإلى 

  .20على   09إلى  0: بين التلاميذ المتأخرين دراسيا في مادة الرياضيات تتراوح معدلاتهم ما -
  . 20على  18إلى  13: بين المتفوقين دراسيا في مادة الرياضيات تتراوح معدلاتهم ما ذالتلامي -
  .20على  12.99إلى  9.01: بين مااستبعاد التلاميذ الذين تتراوح  معدلاتهم في مادة الرياضيات  -
في حسـاب   T Testتحقق من صحة الفرضيات كان لابد للباحثة من الاعتماد على إختبار لل: الأساليب الإحصائية -4

الفروق بين حساب الفروق بين التلاميذ المتأخرين والمتفوقين دراسيا المستخدمين لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا وكذا 
  . الجنسين

III- عرض النتائج ومناقشتها   
تقديم عرض في سنشرع  ،مترية لأداة الدراسةوكيوبعد حساب الخصائص الس بعد عرضنا للخلفية النظرية للدراسة      

باستخدام برنـامج   لها تفصيلي لنتائج الدراسة الأساسية تبعا لتسلسل فرضيتها بعد تحليلها بالأساليب الإحصائية المناسبة
  .للعلوم الاجتماعية، ثم مناقشتها  Spssالرزم الإحصائية 

فروق دالة إحصائيا بين درجات التلاميذ  وجودتنص الفرضية الأولى على  :ومناقشة نتائج الفرضية الأولى عرض -1
فحص نتائج الفرضية احصائيا، ولغرض . المتفوقين و المتأخرين دراسيا في استخدامهم لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا

استخدامهم لإسـتراتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا      تم حساب الفروق بين التلاميذ المتأخرين والمتفوقين دراسيا في مدى
  :إليها ويلخص الجدول التالي النتائج المتوصل  T Test  على اختبار بالاعتماد
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المتأخرين والمتفوقين دراسيا في مادة الرياضيات المستخدمين بين درجات التلاميذ يوضح الفروق ): 03(جدول رقم 
  ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا لإ

مستوى 
  الدلالة

درجة 
  الحرية

  )T(قيمة اختبار
  لمحسوبةا

للكشف  إختبار ليفين
  )F( التجانس عن

الإنحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 ن
مستوى استخدام 

 ذ.م.استراتيجيات ت
عند  دال

0.05 
259  5.024- 

17.314  
 

 التلاميذ المتأخرين دراسيا 128 30.0469 7.60217
 التلاميذ المتفوقين دراسيا 133 34.0000 4.86017

ومن خلال استجابات أفراد العينة على مقياس استراتيجيات الـتعلم المـنظم   ) 03(يتضح من خلال الجدول رقم 
وكـذا التلاميـذ   ) 9-0(تم من خلالها تحديد التلاميذ المتأخرين دراسيا ومعدلهم يتراوح مابين ذاتيا وكشوف النقاط التي 

وهي قيمـة مرتفعـة   ) 34.0000(متوسط التلاميذ المتفوقين فبلغ ، )18-13(مابين  المتفوقين دراسيا ومعدلهم يتراوح
عند ) -5.024(" ت"، وكانت قيمة اختبار)30.0469(بـ  مقارنة مع درجات المتوسط الحسابي للتلاميذ المتأخرين وقدر

التلاميـذ  درجات بين  ذات دلالة احصائيةمما يدل على وجود فروق ) 0.05(وهي قيمة دالة عند ) 259 (درجة حرية 
  .ستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا، بمعنى تحقق الفرضية الأولى للدراسةلإ المستخدمين المتأخرين والمتفوقين دراسيا

الهواري ؛  2001 ،العسيري؛ 2007السواح، : العديد من الدراسات العربية منهامع نتائج الدراسة تتفق لنتيجة 
؛ مصـطفى كامـل،   2003؛ مسعد ربيع، 1999؛ عزت حسن، 1995فاطمة حلمي، ؛ 2003علي،  ؛2006، والخولي

2003.  
  : لأجنبية مثلاالدراسات وكذا 

Zimmermen,1989 b; Zimmerman, 1990; Stoynoff, 1996; Wolters, 1998; Ruban et all.,2002; 
Chen, 2002; Kivien, 2003; Eshel & Kohavi, 2003; Bembenutty & Zimmerman, 2003; 
Bembenutty, 2005 

ين أن التلاميذ المتفوقين هم أكثـر  نتائج الدراسات السابقة تبكذا و هذا البحث في إليها النتائج المتوصل من خلالف
من أجـل  كثر تخطيطا للمعلومات والمعارف الأين، كونهم استخداما لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا من التلاميذ المتأخر

فالتلاميـذ المتفـوقين   ) 314س، .د ( قطاميأشارت إليها التي  بالمرونة المعرفية تميزهمنظرا ل واكتسابهاتيسير فهمها 
يقومون بتوليد ذاتي للمعرفة والخبرة الضرورية من أجل تحقيق أهداف محددة يسعون نحوها، حيث يكونوا أكثر وعيـا  

لقـدرة علـى   باأيضـا  كما يتميزون . لمعرفة ما يوظفون من عمليات ذهنية في خبراتهم وذلك لتقدمهم النمائي المعرفي
فـي  و .وإنجازهم وتحقـيقهم للهـدف   التلاميذلتنظيم الذاتي، مما يسهم في تحسين تعلم توظيف الاستراتيجيات المعرفية ل

  . المقابل يتصف أغلب المتأخرين دراسيا بالجمود المعرفي والإخفاق في توظيف الإستراتيجيات المعرفية للتنظيم الذاتي

   :عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثانية -2
درجات التلاميذ المتأخرين دراسيا المسـتخدمين  في ذات دلالة إحصائية فروق  وجودتنص الفرضية الثانية على 

  .لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا في مادة الرياضيات تعزى لمتغير الجنس
، تم حساب الفروق بين التلاميذ الذكور والإناث المتأخرين دراسيا فـي مـدى   إحصائيانتائج الفرضية ولاختبار 

  استخدامهم
وتم التوصل إلى النتائج التـي يوضـحها الجـدول    ) T( على اختبار بالاعتماديجيات التعلم المنظم ذاتيا، ستراتلإ

  :التالي
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إستراتيجيات التعلم المنظم  درجاتفي يوضح الفروق بين التلاميذ الذكور والإناث المتأخرين دراسيا ): 04(جدول رقم
  . ذاتيا

درجة  مستوى الدلالة
 الحرية

المحسوبة قيمة اختبار  
(T) 

للكشف  ليفين اختبار
 (F) التجانس عن

 الانحراف
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 ن
 التلاميذ المتأخرين

 دراسيا

0.05دال عند غير   126 1.671-  17.314 
 الذكور 76 29.0667 8.19910
 الإناث 52 31.3462 6.52261

 
أن  من خلال استجابات أفراد العينة على مقياس استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيـا  ) 04(رقم  نتائج الجدول تشير

قد بلـغ  ودرجات التلاميذ المتأخرين دراسيا لدى الإناث الذين يستخدمون استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا مرتفع  متوسط
وكانت قيمـة   ،)29.0667(ذي قدر بـ لذكور والا المتأخرين دراسيا لدى مقارنة بمتوسط درجات التلاميذ )31.3462(

  ) 0.05(دالة عند غير وهي قيمة  )126(عند درجة الحرية  )-1.671( "ت"اختبار 
بـين الـذكور والإنـاث     إحصائيةتوجد فروق ذات دلالة  لا انه) 04(النتائج الموضحة في الجدول  تؤكد هذه 

   .المتأخرين دراسيا في مادة الرياضيات المستخدمين للإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا
دراسيا  المتأخرينالذكور والإناث درجات عدم وجود فروق بين تنص على عليه نقبل الفرضية الصفرية التي  و

  .تتحقق الفرضية الثالثة للدراسةلإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا، ومنه لم استخدامهم في 
استخدام استراتيجيات الـتعلم المـنظم ذاتيـا لـدى     درجات يمكن إرجاع عدم الإختلاف بين الإناث والذكور في 

التلاميذ المتأخرين إلى تميز هذه الفئة بعدة خصائص حيث يعتقدون بعدم قدرتهم على التعلم ويرجعون ذلك إلى عامـل  
ص لقدراتهم المحدودة في توجيه الذات وضعف الثقة في النفس سواء عند الإناث أو الذكور الحظ وليس إلى جهدهم الخا

  .مما يضعف قدرتهم على الاكتساب والتعلم الجيد
هذه نتائج وتتفق   )2007(،  عصام علي، راشد مـرزوق  )2007(حنان محمد الدين الدراسات العربية كدراسة 

  ودراسة نتائج مع الدراسة
 :وكذا تتفق مع الدراسات أجنبية منها ) 5 ،2005( رشوان 

  دراسة  Mccombs & Marzano , (1990)   وAblard & Lipschutz, ( 1990))516س، .القيسي، ب( 
السواح  ودراسة؛ )2003(عماد أحمد حسن  دراسة: منهاالبحث الحالي مع بعض الدراسات بينما اختلفت نتائج 

   Leutwyler, 2009 ; Zimmerman & Martinz-pons, 1990 كدراسةالدراسات الأجنبية  وبعض ).2007(
  وجود  فروق بين التي توصلت إلى
، 2011عبد الحميـد،  ( .في استخدام استراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا كانت لصالح الإناث) اناث/ ذكور( الطلاب

53 (  
فروق دالة إحصائيا في درجات التلاميـذ  د ووجعلى تنص الفرضية الثالثة  :عرض ومناقشة نتائج الفرضية الثالثة 3-

  .المتفوقين دراسيا المستخدمين لاستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا في مادة الرياضيات تعزى لمتغير الجنس
 يسـتخدمون  الذكور والإناث المتفوقين دراسـيا الـذين   ولغرض فحص نتائج الفرضية احصائيا، تم حساب الفروق بين 

  إستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا،
  :وتم التوصل إلى النتائج التي يوضحها الجدول التالي) T( بالاعتماد على اختبار
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استخدامهم لإستراتيجيات في التلاميذ الذكور والإناث المتفوقين دراسيا  درجاتيوضح الفروق بين  ):05(رقم جدول 
 .التعلم المنظم ذاتيا

مستوى 
  الدلالة

  درجة الحرية
  قيمة اختبار

المحسوبة )  T) 
 للكشف عن إختبار ليفين

 (F)التجانس
الإنحراف 
 المعياري

لمتوسط ا
 الحسابي

 ن
التلاميذ 
 المتفوقين
 دراسيا

دال غير 
 0.05عند 

131 
  - 0.367 

0.021  
 

 الذكور 50 33.7400 4.95206
 الإناث 83 34.0595 4.83050

 )34.0595(دراسـيا بلـغ    اتالمتفوق الإناثدرجات الحسابي ل متوسطال أن )05(خلال الجدول رقم نلاحظ من 
الإناث المعياري فيدل على أن  نتائج  الانحراف، أما )33.7400(الذي قدر بـ  للذكورمرتفع مقارنة بالمتوسط الحسابي 

  .لذكورأقل تشتتا من نتائج ا
 وهي قيمـة ) 131(بلغت ف درجة الحريةوقيمة ) -0.367( قيمته مساوية لـفقد جاءت ) T( أما بالنسبة لإختبار

مما يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث المتفوقين  .)0.05( مستوى دلالة دالة عند غير
ذات دراسيا المستخدمين لإستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا، ومنه نقبل الفرضية الصفرية التي تقول بعدم وجـود فـروق   

المستخدمين لإسـتراتيجيات الـتعلم   وفي مادة الرياضيات الذكور والإناث المتفوقين دراسيا درجات بين دلالة احصائية 
    .، وعليه لم تتحقق الفرضية الثالثة للدراسةالمنظم ذاتيا

هذه النتائج مـع  تفق وت  Pokay & Blumenfeld (1990). )1996(إبراهيم  ودراسة )1995(فرير  دراسة
  )126، 2010الحسينان، (  دراسةكل من  نتائج

يستخدمون استراتجيات التعلم المنظم ذاتيا، ولديهم دافعيـة   دراسيا المتفوقينأن أغلب التلاميذ فنخلص مما سبق  
كون كلا من الإناث والـذكور يسـعى   باختلاف الجنس  هذا ختلفيتحقيق التفوق والنجاح في الدراسة ولا للبذل الجهد 

  الأهداف المرجوة، بينماجيد للوصول إلى  أكاديمي تحقيق أداءل
أفضـت بعـض   Martinez& Zimmerman) 1990( )2004( الـدباس دراسة و )2004( خريبةدراسة 

 )124 -129، 2010الحسينان، (   ودراسةالدراسات من بينها 
 إلى عكس ذلك حيث توصلت  إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين الإناث والذكور في الدرجة الكليـة لمقيـاس    

   .استراتيجيات التنظيم الذاتي للتعلم لصالح الإناث
النتائج المتوصل إليها ونتائج الدراسات السابقة نرى أن إستراتيجيات التعلم المنظم ذاتيا تعـد وسـيلة    من خلال

لتحقيق الأهداف التعليمية، كما تعتبر من إستراتيجيات التعلم المهمة التي لها علاقة بتحصيل المعرفة والفهـم واكتسـاب   
  .يمي جيد ولا تختلف باختلاف الجنسالمهارات وتنمية القدرات للوصول إلى تحقيق أداء أكاد
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