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Résumé:

Le but de la présente étude est la mise en évidence de la relation entre laddiction au réseau social
"Facebook" et lefficacité personnelle chez les étudiants de deuxiéme et troisiéme années
psychologie et sciences de I'éducation a I'université de Ouargla , sur un échantillon de (297)
étudiants suivant Papproche descriptive et pour la collecte de données on a adopter 1'echelle de
mesure de laddiction au facebook de lebgn traduction djdidi souad (2016) et I'echelle d'efficacité
personnelle de Mohammed Faraj Allah, musulman, Abu Al-Husain (2010). L'étude comportait les

interogations suivantes:

.1Quelle est la prévalence de I'addiction au Facebook chez les étudiants en psychologie et en
sciences de I'éducation a I'Université de Ouargla®

.2Quel est le niveau d'efficacité personnelle chez les étudiants en psychologie et en sciences de
I'éducation a l'université de Ouargla®

.3Existe-t-il une corrélation entre le niveau d'efficacité personnelle et I'addiction au Facebook
chez les étudiants en psychologie et en sciences de I'éducation de I'Université de Ouargla®

AExiste-t-il des différences statistiquement signeficative dans le niveau d'efficacité personnelle
entre les étudiants en psychologie et en sciences de I'éducation a I'Université de ouargla en faveur

du variable niveau d'étude (deuxiéme / troisieme année)$

.SExiste-t-il des différences statistiquement signeficative dans l'addiction au Facebook entre les
étudiants en psychologie et en sciences de I'éducation de I'Université de Ouargla en faveur du
variable niveau d'étude (deuxiéme / troisieme année)¢

Apres traitement des données a laide de SPSS22, les résultats obtenus sont les suivants:

-La prévalence de I'addiction au Facebook parmi les étudiants en psychologie et en sciences de
I'éducation de I'Université de Ouargla (79)

-Niveau d'efficacité personnelle chez les étudiants en psychologie et en sciences de I'éducation a
I'Université de Ouargla, est estimé a (2) pour le niveau inférieur et (62) pour le niveau moyen et
(36) pour le niveau supérieur..

- Il existe une corrélation positive faible estimée a (0,22) entre I'addiction au a Facebook et I'auto-
efficacité chez les étudiants en psychologie et en sciences de I'éducation a I'Université de Ouargla.

-1l n'existe Pas de différences significatives dans I'addiction au face book entre les étudiants en

psychologie et en sciences de I'éducation de I'Université de ouargla attribués au vbariable niveau
d'etude (deuxiéme / troisieme année)

- Il existe une différences statistiqguement significatives dans l'auto-efficacité parmi les étudiants en

psychologie et en sciences de I'éducation de 'Université de ouargla attribuées au variable niveau

d'etude (deuxiéme / troisieme année.)

La discussion des résultats fut a partir des études précédentes et les écrits théoriques sur le theme
(le patrimoine conceptuel)

Ces résultats ont été discutés a partir des écrits théoriques et études . précédentes sur le theme (le

patrimoine conceptuel)
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VARO00019

VARO00001 Corrélation de Pearson | ,291
Sig. (bilatérale) | ,118

N | 30

VARO00002 Corrélation de Pearson | ,657
Sig. (bilatérale) | ,000

N |30

VARO00003 Corrélation de Pearson | ,456
Sig. (bilatérale) | ,011

N | 30

VARO00004 Corrélation de Pearson | ,111
Sig. (bilatérale) | ,557

N |30

VARO00005 Corrélation de Pearson | ,502
Sig. (bilatérale) | ,005

N | 30

VARO00006 Corrélation de Pearson | ,326
Sig. (bilatérale) | ,079

N |30

VARO00007 Corrélation de Pearson | ,522
Sig. (bilatérale) | ,003

N | 30

VARO00008 Corrélation de Pearson | ,615
Sig. (bilatérale) | ,000

N |30

VARO00009 Corrélation de Pearson | ,178
Sig. (bilatérale) | ,346

N | 30




VAR00010 Corrélation de Pearson | ,562"
Sig. (bilatérale) | ,001
N |30
VAR00011 Corrélation de Pearson | ,634
Sig. (bilatérale) | ,000
N | 30
VAR00012 Corrélation de Pearson | ,459
Sig. (bilatérale) | ,011
N |30
VAR00013 Corrélation de Pearson | ,485
Sig. (bilatérale) | ,007
N | 30
VARO00014 Corrélation de Pearson | ,662
Sig. (bilatérale) | ,000
N | 30
VARO00015 Corrélation de Pearson | ,627
Sig. (bilatérale) | ,000
N | 30
VARO00016 Corrélation de Pearson | ,684
Sig. (bilatérale) | ,000
N | 30
VAR00017 Corrélation de Pearson | ,480
Sig. (bilatérale) | ,007
N | 30
VARO00018 Corrélation de Pearson | ,633
Sig. (bilatérale) | ,000
N | 30
VARO00019 Corrélation de Pearson | 1

Sig. (bilatérale)

N

30
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VARO00023

VARO00001 Corrélation de Pearson | -,237
Sig. (bilatérale) | ,207

N | 30

VARO00002 Corrélation de Pearson | ,360
Sig. (bilatérale) | ,051

N |30

VARO00003 Corrélation de Pearson | ,633
Sig. (bilatérale) | ,000

N | 30

VARO00004 Corrélation de Pearson | ,420
Sig. (bilatérale) | ,021

N |30

VARO00005 Corrélation de Pearson | ,513
Sig. (bilatérale) | ,004

N | 30

VARO00006 Corrélation de Pearson | ,544
Sig. (bilatérale) | ,002

N |30

VAR00007 Corrélation de Pearson | ,637
Sig. (bilatérale) | ,000

N | 30

VARO00008 Corrélation de Pearson | ,230
Sig. (bilatérale) | ,221

N |30

VARO00009 Corrélation de Pearson | ,190
Sig. (bilatérale) | ,315

N | 30

VARO00010 Corrélation de Pearson | ,318




Sig. (bilatérale) | ,086

N |30
VAR00011 Corrélation de Pearson | ,731
Sig. (bilatérale) | ,000

N | 30
VAR00012 Corrélation de Pearson | ,537
Sig. (bilatérale) | ,002

N |30
VAR00013 Corrélation de Pearson | ,395
Sig. (bilatérale) | ,031

N | 30
VARO00014 Corrélation de Pearson | ,608
Sig. (bilatérale) | ,000

N | 30
VARO00015 Corrélation de Pearson | ,569
Sig. (bilatérale) | ,001

N | 30
VARO00016 Corrélation de Pearson | ,468
Sig. (bilatérale) | ,009

N | 30
VAR00017 Corrélation de Pearson | ,651
Sig. (bilatérale) | ,000

N | 30
VARO00018 Corrélation de Pearson | ,441
Sig. (bilatérale) | ,015

N | 30
VARO00019 Corrélation de Pearson | ,270
Sig. (bilatérale) | ,149

N | 30
VAR00020 Corrélation de Pearson | ,523
Sig. (bilatérale) | ,003

N | 30
VAR00021 Corrélation de Pearson | ,438
Sig. (bilatérale) | ,016




N | 30

VAR00022 Corrélation de Pearson | ,672
Sig. (bilatérale) | ,000

N |30

VAR00023 Corrélation de Pearson | 1
Sig. (bilatérale)

N |30

3 ) g g (lad) Gubiial Lhuall 4ijadl) i (05) (3alal

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide | 30 100,0
Exclue*| 0 ,0
Total | 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables

de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur | ,562

Nombre d'éléments | 72

Partie 2 Valeur | ,415

Nombre d'éléments | 7°

Nombre total d'éléments | 14
Corrélation entre les sous-échelles | ,713
Coefficient de Spearman- Longueur égale | ,832

Brown
Longueur inégale | ,832

Coefficient de Guttman | ,832
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Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide | 30 100,0
Exclue®] 0 ,0
Total | 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables

de la procédure.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur
Nombre d'éléments
Partie 2 Valeur

Nombre d'éléments

Nombre total d'éléments

Corrélation entre les sous-échelles

Coefficient de Spearman- Longueur égale

Brown
Longueur inégale

Coefficient de Guttman

770

16

,808

,894

,894

,893

Récapitulatif de traitement des observations

N %
Observations Valide | 30 100,0
Exclue*] 0 ,0
Total | 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables

de la procédure.

Ao ulll Glad) (uliial W) @ld (07) GEalal)




Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
712 14
Récapitulatif de traitement des observations
N %
Observations Valide | 30 100,0
Exclue®] 0 ,0
Total | 30 100,0

a. Suppression par liste basée sur toutes les variables

Statistiques de fiabilité

Alpha de

Cronbach

Nombre

d'éléments

,841

16

de la procédure.
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Corrélations

Remarques
Sortie obtenue 12-MAY-2019 12:07:33
Commentaires
Entrée Jeu de données actif Jeu_de_donnéesO
Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>
N de lignes dans le fichier de
. 237
travail
Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes définies par
manquantes mangquante l'utilisateur sont traitées comme étant
manguantes.
Observations utilisées Les statistiques associées a chaque
paire de variables sont basées sur
I'ensemble des observations contenant
des données valides pour cette paire.




Syntaxe CORRELATIONS
IVARIABLES=gaY) Jeldl)
/PRINT=TWOTAIL NOSIG
/MISSING=PAIRWISE.

Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,17

Corrélations

Seldl Sad¥)
Sl Corrélation de Pearson 1 220"
Sig. (bilatérale) 001
N 237 237
JwN! Corrélation de Pearson 220" 1
Sig. (bilatérale) 001
N 237 237

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).

T-TEST GROUPS=osl I8¢5 sinall(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=(j=2Y!

/CRITERIA=CI(.95).

wbﬂ\ 6 giall AL &l gy il cﬁ}a Sl oyl = Godl ayal " laal @Lu (12) Galdl
Test T



Remarques

Sortie obtenue

Commentaires

Entrée

Gestion des valeurs

Jeu de données actif

12-MAY-2019 12:08:29

Jeu_de_données0O

Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

travail

237

Définition de la valeur

Les valeurs manquantes définies par

manquantes manguante l'utilisateur sont traitées comme étant
manguantes.

Observations utilisées Les statistiqgues de chaque analyse
sont basées sur les observations ne
comportant aucune donnée manquante
ou hors plage pour aucune variable de
l'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=2 1)l Al s sinuall)
IMISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=lwY)
/ICRITERIA=CI(.95).

Ressources Temps de processeur 00:00:00,00

Temps écoulé 00:00:00,06

Statistiques de groupe
Moyenne erreur
= W8 s siusall N Moyenne | Ecart type standard




oledy) AN Al 104 45,3942 8,29600 ,81349
A dadl 133 47,2481 10,10281 ,87602
Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des | Testt pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl
N Hypothése de variances
) 5711 ,018 -1,514 235
égales
Hypothése de variances
) -1,551 234,417
inégales
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
différence & 95
%
Différence Différence
Sig. (bilatéral) moyenne erreur standard Inférieur
W Hypothése de variances
] ,131 -1,85389 1,22441 -4,26611
égales
Hypothése de variances
,122 -1,85389 1,19549 -4,20916

inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes




Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Supérieur

Cad! Hypothése de variances égales ;55833

Hypothése de variances inégales ,50138

T-TEST GROUPS= ol )18 (s sinall(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES= e &ll

/CRITERIA=CI(.95).

(6 sinnall COAL Ay A asle 5 il ple Tallad AE Aelill i 3ol AVAl e Laa) (13) Gala
(A 5 Al Al ) (o

Test T



Remarques

Sortie obtenue

Commentaires

Entrée

Jeu de données actif

12-MAY-2019 12:09:07

Jeu_de_données0O

Filtre <sans>
Pondération <sans>
Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de

travail

237

Gestion des valeurs

Définition de la valeur

Les valeurs manquantes définies par

manquantes manquante I'utilisateur sont traitées comme étant
manguantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque analyse
sont basées sur les observations ne
comportant aucune donnée manquante
ou hors plage pour aucune variable de
l'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=2 1)l 185 sinall)
/MISSING=ANALYSIS
IVARIABLES=_\c il
ICRITERIA=CI(.95).

Ressources Temps de processeur 00:00:00,00

Temps écoulé 00:00:00,00

Statistiques de groupe
Moyenne erreur
(ol I8 sinall N Moyenne | Ecart type standard




Selll A )

L8l A

104

133

82,4808

88,5940

14,98930

10,56082

1,46982

,91574

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des | Testt pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl

=Wl Hypothése de variances

) 16,680 ,000 -3,679 235

égales

Hypothése de variances

) -3,530 177,600

inégales

Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de

confiance de la
différence a 95
%

Différence Différence
Sig. (bilatéral) moyenne erreur standard Inférieur
Sl Hypothese de variances
] ,000 -6,11322 1,66154 -9,38664
égales
Hypothése de variances
,001 -6,11322 1,73175 -9,53067

inégales

Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes




Intervalle de confiance de la

différence a 95 %

Supérieur

S Hypothése de variances égales

-2,83980

Hypothése de variances inégales

-2,69576

ONEWAY e\l BY 4lealig s siwe
/STATISTICS DESCRIPTIVES

/MISSING ANALYSIS.
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