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RESUME

Le théme de notre mémoire de fin d'étude s'intitule Les servies d’orientation présentées
par le conseiller d’orientation scolaire et sa relation avec le stress des examens chez les éléves
du secondaire.

le but de cette étude était de connaitre le relation et la différence entre les deux sexes, la

filiere étudié et le niveau des apprenants (LAS/2AS/3AS) a propos du stress des examens.

Cette étude est basée sur la méthode descriptif et deux autres €léments qui sont un baréme de
stress des examens de "Sanaa Latif Hassoune Djebouri™ et un questionnaire des services
d'orientation réalisé par [I'étudiante. Et aprés avoir confirmé les caractéristiques
sociométriques des deux éléments, on les a utilise a un échantillon de 240 éléves du
secondaire de tous les lycées de Touggourt ( année scolaire 2018/2019).Cet échantillon est

sélectionné d'une fagon cluster

Les hypothéses émis sont traités en utilisant le coefficient de corrélation BIRSON |,

I’examen T et I'analyse des différences, on s'est arrivé a ses résultats:

- 1l n y a aucune relation entre les services d'orientation présenté par le conseiller
d'orientation et le stress des examens chez les éléves du secondaires.

- 1l nya pas une différence entre le sexe et la filiére des éleves du secondaires envers le
stress des examens.

- Aladifférence du niveau des éleves (LAS/2AS/3AS) le stress des examens se differe.

Apres avoir traiter les résultats d'un coté théorique et pratique, on conclut par donner quelques

suggestions qui diminue le stress des examens par le conseiller d'orientation.
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Test T
Group Statistics
VAR0OO00 Std. Std. Error
01 N Mean Deviation Mean
Gleaddl 1,00 91| 29,8889 2,84800 ,94933
3,00 9| 38,7778 97183 ,32394
Independent Samples Test

Levene's Test
for Equality of

Variances t-test for Equality of Means
95%
Confidence
Std. Interval of the
Sig. Mean Error Difference
(2- | Differen | Differe Upp
F Sig. T df | tailed) nce Lower er
Ladll Equal 10,778| ,005| -8,862 16 ,000| -8,88889 | 1,00308 - -
< variances 11,01533|6,76
assumed 245
Equal -8,862| 9,83 ,000| -8,88889 | 1,00308 - -
variances 8 11,12889| 6,64
not 889
assumed
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Sl

LRI BLEY) Gaa

cilaad) dgaldy) LY Jalza
3 _aall] Corrélation de Pearson 254
Sig. (bilatérale) 175
N 30
5_adllD Corrélation de Pearson -,132
Sig. (bilatérale) 487
N 30
3 jaall3 Corrélation de Pearson 393
Sig. (bilatérale) 032
N 30
5 _aill4 Corrélation de Pearson ,104
Sig. (bilatérale) 086
N 30
3 jaall5 Corrélation de Pearson 556"
Sig. (bilatérale) ,001
N 30
3 il Corrélation de Pearson 642"
Sig. (bilatérale) ,000
N 30
5_aill7 Corrélation de Pearson -,068
Sig. (bilatérale) 123
N 30
3 g Corrélation de Pearson 385
Sig. (bilatérale) ,035
N 30
5_dllg Corrélation de Pearson 428
Sig. (bilatérale) 018
N 30
3,10 Corrélation de Pearson 496"
Sig. (bilatérale) ,005
N 30
511 Corrélation de Pearson 492"
Sig. (bilatérale) ,006
N 30
5 jaall12 Corrélation de Pearson 593"
Sig. (bilatérale) ,001
N 30
3 13 Corrélation de Pearson 4707
Sig. (bilatérale) ,009
N 30
3_aill14 Corrélation de Pearson 468"~
Sig. (bilatérale) ,009
N 30
3 a5 Corrélation de Pearson 363
Sig. (bilatérale) ,049
N 30
3,4ll16 Corrélation de Pearson ,014
Sig. (bilatérale) ,943
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30

s a7

Corrélation de Pearson

,317

Sig. (bilatérale)

,087

N

30

5 ill18

Corrélation de Pearson

596

Sig. (bilatérale)

,001

N

30

5_ill19

Corrélation de Pearson

7317

Sig. (bilatérale)

,000

N

30

Sa120

Corrélation de Pearson

**

495

Sig. (bilatérale)

,005

N

30

5_ali21

Corrélation de Pearson

E3

,400

Sig. (bilatérale)

,029

N

30

5 jaill22

Corrélation de Pearson

ET3

,580

Sig. (bilatérale)

,001

N

30

Sa23

Corrélation de Pearson

**

470

Sig. (bilatérale)

,009

N

30

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Part 1 Value ,667
N of Items 9°

Part 2 Value ,694

N of Items g

Total N of ltems 17

Correlation Between Forms 187
Spearman-Brown Equal Length ,881
Coefficient Unequal Length ,881
Guttman Split-Half Coefficient ,878

a. The items are: VAR00003, VAR00006, VAR00010,
VAR00012, VAR00014, VAR00016, VAR00020,
VAR00022, VAR00024.
b. The items are: VAR00005, VAR00008, VAR00011,
VAR00013, VAR00015, VAR00019, VAR00021,

VARO00023.
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Scale Statistics

Std. N of

Mean | Variance | Deviation Items
Part 1 15,4667 4,120 2,02967 9?
Part 2 14,0667| 3,375 1,83704 8"
Both Parts | 29,5333| 13,361 3,65526 17

a. The items are: VAR00003, VAR00006, VAR00010,

VAR00012, VAR00014, VAR00016, VAR00020,

VAR00022, VAR00024.
b. The items are: VAR00005, VAR00008, VAR00011,

VAR00013, VAR00015, VAR00019, VAR00021,

VAR00023.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha
Based on
Cronbach's Standardized
Alpha Items N of Items
824 ,828 17
Scale Statistics
Std.
Mean | Variance | Deviation |N of Iltems
29,5333| 13,361 3,65526 17
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Group Statistics

VARO00

002 N Mean | Std. Deviation | Std. Error Mean
oLyl 38 11,00 9| 38,7778 5,80469 1,93490

2,00 9| 62,2222 5,62978 1,87659

Independent Samples Test

Levene's Test

for Equality of t-test for Equality of Means
Variances

stg. | 95% Confidence

Sig. Mean Error Interval of the

(2- | Differen | Differen|  Difference
F Sig. t Df | tailed) ce ce Lower Upper
Equal ,053 ,8211| -8,698 16| ,000 -| 2,69545 - -
variances 23,4444 29,1585 17,730
assumed 4 4 35
Equal -8,698 | 15,985| ,000 -1 2,69545 - -
variances not 23,4444 29,1589 17,729
assumed 4 7 92

LI LY Gua.

@353,}“#\ Jagﬂ m‘ & Laii) L)

*

VARO0003  Pearson Correlation 411
Sig. (2-tailed) ,024
N 30
VARO0005  Pearson Correlation 508"
Sig. (2-tailed) ,004
N 30
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VARO0006  Pearson Correlation ,341
Sig. (2-tailed) ,065
N 30
VAROQ00010 Pearson Correlation 395"
Sig. (2-tailed) ,031
N 30
VARO00011 Pearson Correlation 391"
Sig. (2-tailed) ,033
N 30
VARO00013  Pearson Correlation 670
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
VARO00015 Pearson Correlation 516"
Sig. (2-tailed) ,004
N 30
VAR00016 Pearson Correlation 7227
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
VARO00017 Pearson Correlation 341
Sig. (2-tailed) ,065
N 30
VAR00020 Pearson Correlation 6027
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
VARO00023 Pearson Correlation 7327
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
VAR00024 Pearson Correlation 514"
Sig. (2-tailed) ,004
N 30
VARO00026 Pearson Correlation -,054
Sig. (2-tailed) 778
N 30
VARO00030 Pearson Correlation 4717
Sig. (2-tailed) ,009
N 30
> 826  Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 30
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aill11
VARO00001 Pearson Correlation -,029
Sig. (2-tailed) ,881
N 30
VAR00002 Pearson Correlation 544"
Sig. (2-tailed) ,002
N 30
VAR00007 Pearson Correlation 606"
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
VAR00008 Pearson Correlation 648"
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
VARO00009 Pearson Correlation 628"
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
VAR000025 Pearson Correlation 737
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
VAR000029 Pearson Correlation 699"
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
VAR00032 Pearson Correlation 532"
Sig. (2-tailed) ,002
N 30
~aill1] Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 30
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VAR0004 Pearson Correlation 683"

Sig. (2-tailed) 000

N 30
VARO00018  Pearson Correlation 7347

Sig. (2-tailed) ,000

N 30
VAR00027  Pearson Correlation 688"

Sig. (2-tailed) 000

N 30
VARO00028  Pearson Correlation 686

Sig. (2-tailed) ,000

N 30
VAR00031  Pearson Correlation 7317

Sig. (2-tailed) ,000

N 30
s =all32 Pearson Correlation 1

Sig. (2-tailed)

N 30

=LiaY138

VAR0012 Pearson Correlation 638"

Sig. (2-tailed) 000

N 30
VAR00014  Pearson Correlation 653"

Sig. (2-tailed) ,000

N 30
VAR00019  Pearson Correlation 597"

Sig. (2-tailed) 000

N 30
VAR00021  Pearson Correlation 547"

Sig. (2-tailed) ,002

N 30
VAR00022 Pearson Correlation 117

Sig. (2-tailed) ,539

N 30
=Lia¥138 Pearson Correlation 1

Sig. (2-tailed)

N 30
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V3839
il Pearson Correlation 817"
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
=>si5 426 Pearson Correlation 870"
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
Ry Pearson Correlation 765"
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
»=Wia¥I38  Pearson Correlation 7707
Sig. (2-tailed) ,000
N 30
V339 Pearson Correlation 1
Sig. (2-tailed)
N 30

= a5l aae A8V Gbleall € 4 iddaadl
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Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha Based
on
Cronbach's | Standardized
Alpha Items N of Items
746 748 7

88

oabiall sa ) oLt g2

L. 2
& LSl 48 ke, il )



olgdl) sl Flag s W el
Reliability Statistics

-

Cronbach's Alpha
Cronbach's | Based on Standardized
Alpha Items N of Items
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Reliability Statistics
Cronbach's Alpha
Cronbach's Based on
Alpha Standardized Items | N of Items
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Reliability Statistics
Cronbach's Alpha
Cronbach's Based on
Alpha Standardized Items | N of Items
573 ,573 4
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Scale Statistics
Std. N of
Mean | Variance | Deviation Items
Part 1 27,0333| 32,516 5,70229 14°
Part 2 23,1333| 26,120 5,11073 13°
Both Parts | 50,1667 | 105,868 10,28921 27
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Reliability Statistics

Cronbach's Alpha Part1  Value ,809
N of Items 14°

Part2  Value 7197

N of Items 13°

Total N of Items 27

Correlation Between Forms ,810
Spearman-Brown Equal Length ,895
Coefficient Unequal Length ,895
Guttman Split-Half Coefficient ,892

[Ensemble_de_données(]

CORRELATIONS

/VARIABLES=c:losall_psliy) 3l olaia)

[PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE
Corrélations

JY) Jiskeal) il gy (10) ad 3ol
Lald ) claadlly olaiey) 1Rl o A8l

leadl| Gl lataYl
dpla Y _
cdasall C-Ol‘l’e|é-1tlorl de Pearson 1 ,116
a.pt.:u){T Sig. (bilatérale) ,095
N 210 210
Corrélation de Pearson ,116 1
Gl plasiayl Sig. (bilatérale) ,095
N 210 210
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T-TEST GROUPS=_.:all(1 2)
/MISSING=ANALYSIS
[VARIABLES=335_)\aicY)
JCRITERIA=CI(.95).

Test-t

[Ensemble de données(]
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Statistiques de groupe

uiall e . Cladey) 38

Qi) N Moyenn | Ecart— | Erreur standard
e type moyenne
i 10,1733
B8 9S8a 691 50,8696 . 1,22473
Sladia)
i) 141|51,6028| 9,52281 ,80197
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene Test-t pour égalité des moyennes
sur I'égalité des
variances
F Sig. t |(ddl | Sig. | Différ | Différ | Intervalle de
(bilaté | ence | ence |confiance 95%
rale) | moyen | écart- |de la différence
ne | type |Inférie|Supéri
ure | eure
Hypothése -
: - -11,4310 2,0879
glevarlances ,716( ,398 512 208| ,609 73327 5 3,5544 0
35 iyl égales 4
_ dHey\eg:raé:cees |21 617 "| 1,4639 36306 21635
o ,501| 436 , 13327 41 0
inegales 4
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T-TEST GROUPS=_aasili(4 5)

[MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=33 laiaY

/CRITERIA=CI(.95).
Test-t

[Ensemble de données(]

GB Jpledl) il puaagy (12) ad) (ala

Statistiques de groupe

Uaadill N Moyenne | Ecart-type | Erreur standard
moyenne
35 clasey! pslc 100 50,3200| 10,47352 1,04735
- <l 110| 52,3091 8,92964 ,85141
Test d'échantillons indépendants
Test de Levene Test-t pour égalité des moyennes
sur I'égalité des
variances
F Sig. | T |ddl Sig. Différence| Différence | Intervalle
(bilatérale) | moyenne | écart-type de
confiance
95% de la
différence
Inférie | Sup
ure | érie
ure
Hypoth
ése de ) | 65
variance 1,581 ,210| 1,4| 208 ,139( -1,98909 1,33958| 4,629 181
3B s égales 8 %9
gl:mn Hypoth
ése de -1 195 | &7
variance 14| 52 ,142( -1,98909 1,34976| 4,651 2'86
s 741 6 04
inégales
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/ISTATISTICS DESCRIPTIVES
/MISSING ANALYSIS.

A 1 facteur

[Ensemble_de_données0]
Ao Hall Al ghusall Caa latial) (318

Descriptives

Bl laday
N Moyen | Ecart- Erreur Intervalle de confiance | Minim | Maxim
ne type standard | a 95% pour la moyenne [ um um
Borne Borne
inférieure | supérieure
ol 80 49’08; 9,80983 1,09677 46,9044 51,2706 30,00 71,00
EE L 53 52'672 8,57046 1,17724 50,3169 55,0416 31,00f 69,00
an 77 52'812 10'0442 1,14465 50,5384 55,0980 33,00| 81,00
Total 210 51’36; 9,72308 ,67096 50,0392 52,6846 30,00f 81,00
ANOVA a 1 facteur
Sl latiay
Somme des ddi Moyenne des F Signification
carrés carres
Inter-groupes 669,106 2 334,553 3,628 ,028
Intra-groupes 19 089,389 207 92,219
Total 19 758,495 209
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ISTATISTICS DESCRIPTIVES
IMISSING ANALYSIS.

A 1 facteur

[Ensemble_de_donnéesO]

Al iy shanall Canea B, cilaral)

Descriptives

cileadll dls )
N Moyenn | Ecart- Erreur Intervalle de confiance a [ Minim | Maximu
e type standard 95% pour la moyenne um m
Borne Borne
inférieure | supérieure
o 80| 28,7375| 4,50244 ,50339 27,7355 29,7395( 17,00 34,00
ek 53| 28,5283| 4,04591 ,55575 27,4131 29,6435 17,00 34,00
an 77| 30,2468| 3,80843 43401 29,3823 31,1112 17,00 34,00
Total 210| 29,2381 | 4,19620 ,28957 28,6673 29,8089( 17,00 34,00
ANOVA a 1 facteur
cilaadll dpls )
Somme des ddi Moyenne des F Signification
carrés carrés
Inter-groupes 125,089 2 62,544 3,642 ,028
Intra-groupes 3 555,007 207 17,174
Total 3 680,095 209
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