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:أهدي ثمرتي اليانعة  إلى    

أول من نطق بالقرآن والعلم ،  إلى من كان خلقه  القرآن  قدوة البشرية كلها ،  إليك  خير  المرسلين  ،سيدي   و قرة 
.عيني وحبيبي المصطفى عليه الصلاة والسلام وعلى  آله وصحبه أجمعين  

إلى من  رآني قلبها  قبل عينيها و حضنتني أحشاءها قبل يديها ،إلى  منبع قلبي  إذا صرت ضمآنة  إلى التي أرى في 
.عيونها النور  وعلى  وجنتيها أشم  رائحة  الزهورأنت  من أعنيك يا أمي   يامن  رافقتني دعواتها  فكانت أنيس وحدتي   

إلى أبي الغالي الذي وفر لي سبل التعلم وجعلته  شعار وجودي وعنوان  دربي اللهم  احفظهما وباركهما  ولا تحرمهما من 
 رضاك

إلى سندي  بعد أبي إلى أغلى رفيقي وأخ   يحمل إسم المصطفى إليك  أخي  محمدإلى من أمدني  بالمساعدة  إلى أخي 
.بن ذهيبة ، حرز الله ، عبد الناصر إلى  عنقود الأسرة أخي عبد القادر  متمنية له  النجاح: إلى كل إخوتي  السايح  

إلى  منبع الحب الصافي  ومصدر الشوق  الدافي  إلى روحي  وبلسم جروحي  إلى من أعشقهما أكثر من نفسي أختي  
.فاطمة الزهراء  المتصلة الدائمة  وقدوتي   أختي جمعة  

إلى أختي  سعدة  و  زوجها كما أخص بالذكر بناتها جهاد و  صفاء إلى  جدتي  أدامها الله لنا ، إلى خالي وأسرته  
.  الكريمة  

. إلى أعز إنسانة  على  الأسرة  عمتي الغالية  فاطنة وكل أسرتها  

إلى من كانو  بديلا عن أسرتي و  الدفئ الثاني  إلى أسرة بن ذهيبة عبد الرحمان وأغلى زوجة التي كانت أختا لي ،إلى  
.أسماء ،سندس ، كوثر ، سلسبيل ،الكتكوتة إسراء  وأمين  

. إلى صديقتي كرامة نورة و كل عائلتها  

.    إلى كل  عائلة   بن ذهيبة ،   إلى عمى قويدري  بوسماحة وكل أسرته  ، إلى عائلة هادف و نسيل أينما  وجدت  

.إلى من علمني أول حرف الأستاذ هرويني بشير كما لا أنسى كل شيخ تتلمذت على يديه جزاهم الله كل خير  

.سنية ،زينب، سمية، خضراء، أسماء،ميرة ، رفيقة:  إلى من كانو رفيقاتي بالإقامة    

.  إلى  من كانت  تسهر على صحتنا  أختنا  بالإقامة شوشو  

 كل إلى من يقول أنا  مسلم ويفتخر  إلى كل طالب علم وأخص بالذكر طلاب الأرض الطيبة  الطاهرة فلسطين  وكل   
. الشعوب المستعمرة  

.         إلى كل من  يتصفح هذه المذكرة   وإلى كل من ساهم في إنجاز هذا العمل المتواضع  جزاهم الله خير الجزاء  



 

 

 

 

.أحمد الله  سبحانه وتعالى وأشكره جزيل الشكر  على إعانته  الكبيرة لي في حياتي وأمدني بالصجة لإتمام هذا العمل المتواضع   

أتقدم بالشكر الحار  والتقدير والعرفان إلى أستاذتي الفاضلة شربي رقية على قبولها بالإشراف على هذا العمل  وتوجيهاتها  

وإرشاداتها  وعلى الوقت  الكبير الذي كانت تقضيه معنا من أجل  إتمامه ، كما أشكرها على صبرها  وعلى  جهدها  من أجل تلقيننا 

.مبادئ  البحث العلمي  ،جزاها الله عني  خير جزاء  

  بجامعة ورقلة     VPRS كما أتقدم بجزيل الشكر للأستاذ الفاضل سعيدي مختار مسؤول مخبر 

كما لايفوتني أن أتقدم بخالص شكري  وإمتناني إلى الأستاذة رحماني  زهور على  مساعدتها  لي   و الوقوف معي لأجل تكملت  

    . ، قندور زاوية هذا العمل، كما أشكر كل أساتذة قسم  فيزياء تخصص  كيمياء  مطبقة وأخص بالذكر  الأستاذة  دقموش مسعودة 

 .كما أتوجه بأعمق  وأسمى عبارات الشكر والعرفان إلى  أساتذة لجنة المناقشة  ،هادف الدراجي ورحماني زهور 

 .أتوجه بجزيل الشكر  إلى طلبة الدكتوراه  بن ساسي شيماء ، بلفار  آسيا ، بلقيدوم المهدي

 . وكل طلبة دفعتي بقسم الفيزياء   بوقافلة رحمة، إلى زملائي الذين را فقوني  في عملي  بن عربية عبدالله،

كما  أذكر صديقتي بن ساسي آمال . إلى مأنساتي  بالغرفة ومن  ساعدوني ورفعو من همتي عند  ا رتخائي  ، جميلة  ،فوزية ، سعاد

 .و شارف باية

 . إلى كل من ساعدني من قريب أو بعيد  بنصيحة أو كلمة طيبة

 .          إلى كل هؤلاء جزاكم الله   عني خيرا وجعلها في ميزان حسناتكم
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   : المقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــدمة

 في الطبيعة من نباتات، فقد كان يتخذ من أشجارها عبر العصور العابرة كان الإنسان يستغل كل ما

في العيش، ومع ظهور الحضارات زادت معرفته بها أكثر وبرز  وأوراقها  مسكنا ولباسا له  اللإستمرار

بالإضافة إلى إستعمالها في  استخدامها الحقيقي في التداوي من بعض الأمراض المنتشرة في ذلك الحين،

فكانت الأحاديث النبوية بمثابة الدليل  إلى أن أنعم الله على البشرية بظهور الإسلام  التجميل والتعطير،

وسلم  لم يكن  يجيد القراءة و لا الكتابة  ا لله عليه والمرشد للعديد من الأموربالرغم من أن الرسول صلى

رْتاَبَ الْمُبْطِلوُنَ  )لقوله تعالى  بلَْ هوَُ آياَتٌ { 48}وَمَا كُنتَ تتَْلوُ مِن قبَْلهِِ مِن كِتاَبٍ وَلَا تخَُطُّهُ بيِمَِينكَِ إذًِا لاا

كان  الرسول على علم بالكتابة  فلو[ 1]) بيَِّناَتٌ فيِ صُدُورِ الاذِينَ أوُتوُا الْعِلْمَ وَمَا يجَْحَدُ بآِياَتنِاَ إلِاا الظاالمُِون

والقراءة لقنا أنه أخذ ذلك من الحضارات السابقة في التداوي بالأعشاب فمن علمه أن الحناء تستخدم 

   .للعلاج الجروح و لخضاب الشعر وغيرها من  الإستخدامات الأخرى

وبمرور الزمن والتقدم التكنولوجي  إنتشر الإستعمال الواسع للمواد الكيميائية التي أزالت عبأ كبيرا  على  

متناوليها  لعدة  البشرية بمعالجتها للعديد من الأمراض، لكن سرعان ما ظهرت  تأثيراتها الجانبيةعلى

سنوات لذلك اتجه التفكير العلمي الحالي للتداوي بالنباتات الطبية بشعارجديد هو العودة إلى الطبيعة 

والاعتقاد الواسع  بأن الأدوية الخضراء  أكثر صحة وغير مؤذية  وأكثر أمانة من الإصطناعية بعد أن 

تستغل جيدا، فظهر الطب البديل وأصبحت النباتات الطبية تحظى بعناية بالغة  كان استعمالها شعبيا  ولا

في صناعة الأدوية  لإحتوائها على مواد فعالة تعالج عدة أمراض كما يلاحظ إهتمام الإقتصاد بها نظرا  

كل شيء من أصل نباتي   Dragendroff  على أنالتجميل  وقد عرف العالم للإستخدامها  في مواد

[ 2. ]يستعمل طبيا فهو نبات طبي

  وأكثر دقة  يعرف [3]    ويدعى النبات طبيا إذا امتلك عضو على الأقل من أعضائه  خصائص علاجية 

النبات الطبي على أنه النبات الذي يحتوي  في عضو أو أكثر من أعضائه المختلفة على مادة كيميائية 

ولها القدرة  الفيزيولوجية على معالجة  مرض معين  أو  فعالة واحدة  أو أكثر بتراكيز منخفضة أو مرتفعة

على الأقل تقلل من أعراض الإصابة بهذا المرض إذا اعطيت للمريض  في صورتها النقية  أو في صورة 

 [ 3. ] عشب نباتي  طازج  أو مجفف أو مستخلص جزئيا

والأدوية التي كانت في وقت ما اهتمام  لقد أصبحت العديد من النباتات الطبية بديلا  لكثير من العقاقير

المواد الكيميائية  العديد من الهيئات الصحية التي تصب جهودها الآن إلى التحذير من أخطار و تأثيرات

على متناوليها و ابتكار أدوية  من مصدر نباتي آمن فسبحان الذي خلق كل شيء  وسخره  فكل شيء لم 

. فكثير من  النباتات أوصى بها ا لرسول  صلى الله عليه وسلم, يوجد لعدم 
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  إن التنوع البيئي والتضاريس المختلفة لبلادنا تجعلنا نمتلك ثروة نباتية زاخرة وغنية بالنباتات الطبية

فعالة، لهذا انصب مجهودنا العلمي في هذه الدراسة   للعلاج على شكل مستحضرات تقليدية أو موادتستغل 

في تسليط الضوء على نبتة ذات أهمية حيوية طبية وفائدة اقتصادية كبيرة  فهي تشهد استعمالا واسعا في 

                                                            .الأوساط الشعبية  بوصفات تقليدية محدودة  معروفة منذ القدم

جاءت توصيات المؤتمرات الطبية والصيدلانية المنعقدة في السنوات الأخيرة لتنادي بضرورة  لهذا   

الحد من تناول هذه العقاقير المصنعة التي ثبت أن استخدامها يسبب آثار جانبية ضارة، وأوصت بالعودة 

إلى النباتات الطبية والاهتمام بها بصفتها مصدر آمن لصناعة الأدوية، وجعلها في خدمة الصحة بطريقة 

دورا حيويا في ( phytto chimie)علمية وذلك بتطبيق أسس علمية ثابتة، أين تلعب الكيمياء النباتية 

، وهذا باستعمال طرق كيمائية تحليلية (Principe actif)استخلاص المواد أو العناصر الفعالة من النبتة 

[. 4]وفيزيائية مختلفة ثم يأتي الدور البيولوجي والصيدلاني لإجراء التجارب البيولوجية

، و (Lawsonia Inermis )لهذا الغرض اخترنا نبات عرفه الانسان منذ العصور ألا وهو نبات الحناء

الفلافونيدات في نبات الحناء مع  نبتغي في هذه الدراسة المتواضعة أن نعمل على دراسة كمية الفينولات و

تحديد خصائصها و معرفة مدى صلاحيتها للاستعمالها من طرف الانسان، و كذا تقدير فعاليتها المضادة 

     .للاكسدة، و بالتالي نتمكن من أن نحكم على مستخلص نبات الحناء من حيث الأهمية الطبية و الغذائية

   .العينة من ولاية ورقلةوقد إخترنا         

 : قسمين  تم تقسيم هذا البحث إلى 

. نظري و يحتوي على ثلاث فصول: الأول  القسم    

    يشمل على  بطاقة تعريفية للنبتة المدروسة  فقد تطرقنا إلى تعريفها  وأماكن تواجدها : الفصل الأول  

نظرا لكون النبتة لها إستعمال  قديم فقد ذكرنا جانبا من تاريخها  وأهميتها في الطب النبوي والشعبي   و

.          النبته كما خصصنا دراسة حديثة  لهذه 

. أنواعها وفعاليتها  المضادة للأكسدة, مصدرها , يضم معلومات حول الجذور الحرة  :  الفصل الثاني 

, التربينات, الفلافونيدات, الفينولات  )الفعالة الضوء على بعض المواد سلطنا : الفصل الثالث

وخواصها الفيزيائية والكيميائية وطرق استخلاصها والكشف  حيث تطرقنا إلى أقسامها....( الصابونيات

.  عنها محاولين بذلك إبراز بعض أهميتها

نكمل من خلاله العمل المخبري مع دراسة المركبات الفينولية من حيث تقدير كميتها : الفصل الرابع 

خيرا أنهينا أ ،  DPPHاذ استعملنا طريقة تثبيت جذر الـ , وتحديد مدى فعالييتها المضادة للأكسدة

          .مذكرتنا هذه بعون الله بخاتمة لخصنا  فيها مجمل النتائج و المناقشة
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I.1. تعريف نبات الحناء  ( ( Lawsonia Inermis :    

  ،  كالعناقٌد طٌب الرائحة زهر أبٌضنبات  الحناء شجٌرة من فصٌلة الحنائٌة ورقه كورق الرمان وله 

ؼزٌرة التفرٌػ ٌصل ،دائمة الخضرة حولٌة  أو معمرة تمكث حوالً ثلاث سنوات وقد تمتد  إلى  عشر 

  سم أو ستانٌة عرٌضة متقابلة  التوضع4الى3 أ وراقها بسٌطة بٌضاوٌة بطول أمتار،طولها  إلى ثلاث  

:     أبٌض مصفر لها صنفان مختلفان فً لون الزهر بلون أحمر خفٌؾ  أو

الأزهار  البٌضاء  ذو  Alba صنف       

 ذكروا أن كما ،الأزهار  البنفسجٌة ومنها البلدي والشامً والبؽدادي والشائكة   ذوMiniata صنف    

 [5].لها صنفٌن حمراء  وسوداء والؽالب مزج النوعٌن معا 

نوارتها عنقودٌة وثمارها عبارة عن علبة كروٌة  ،حناء أزهار صؽٌرة  بٌضاء لها رائحة قوٌة وممٌزة لل

لٌة القطب تدعى عندنا فً الجزائر  الحنة  وبالامازٌؽٌة  عمنها الفا و.صؽٌرة تحتوي بذور هرمٌة الشكل

 .وهً  الأوراق    وهً أزهار شجٌرة الحناء والحناءالفاعلٌة بٌن الإنطاكًحنلة اوانهلة ومٌز 

 

 

 

 

 

 

http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%85%D9%84%D9%81:Purple_loosestrife.jpg&filetimestamp=20110217143937
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 .2.I نبات الحناء عبر التاريخ :

 شتى  إذ صنعوا من مسحوق  أ وراقها أؼراضفت الحناء منذ القدٌم فقد  إ ستعملها الفراعنة فً عر

وجد كثٌر من المومٌاء  الفرعونٌة مخصبة كما   ،  وصباؼة  للشعر وعلاج للجروح للأٌديمعجونة 

ولها نوع من القدسٌة عند كثٌر من  الشعوب فتفرش بها القبور ,  واتخذوا من أزهارها عطورا،بالحناء 

 كانت قبل لقاء  انطونٌو تنقع  أ شرعة قاربها بزٌت زهر الحناء الزكً  أن كلٌوباتراوٌحكى .تحت موتاهم

[ 6  ].الرائحة

خادمة النبً ،  الرسول صلى الله علٌه  وسلم الحناء ونصح أصحابها  بها فعن سلمى أم  رافعاستخدموقد 

" شوكة إلا  وضع علٌها الحناء ٌصٌب النبً قرحة ولا كان لا:" صلى الله  علٌه  وسلم قالت 

  :أسماء الحناء  

 والٌمن الحنون وعند ، وفً الشام القطب،حناء، حنا، حنة :ربع  الحناء قدٌما بعدة  أسماء عند الاشتهرت

 Henna. [  6]  بالفرنسٌة  Alcanan  .أما  بالإنجلٌزٌة  الكوفرٌة  (السودان   ) النوبة

I..3الموطن الرئيسي لمحناء:  

 لقارة  الاستوائٌةتحتاج لبٌئة حارة لذا تنتشر فً البٌئات ، الموطن الرئٌسً للحناء جنوب ؼرب آسٌا

الهند ، وخاصة فً بلدان حوض البحر المتوسط  وأهم البلدان المنتجة لها مصر والسودان  إفرٌقٌا

.  والصٌن

، إذ أنها لا تضر به فضلاً عن تقوٌتها ر فً أوربا وأمرٌكا فً صباؼة الشعااستعمالهوٌنحصر صباؼات 

 فالمواد الكٌماوٌة كثٌراً ما تإدي إلى أمراض التهابٌة وتحسسٌة عدٌدة ،لجلد الفروة وهذا مهم جداً للشعر

لاستعمالها  فً صناعة المواد  نسمامٌة أحٌاناً كما تتجه الأنظار إلٌها فً الوقت الحاضراوأعراض 

الملونة لسهولة لاستخراج العنصر الملون فٌها، وتمتاز بؤلوانها الجمٌلة ذات المقاومة الأكٌدة لعوامل 

  [5].التلؾ 

.4.Iفي الطب النبوي الحناء:    

إن الٌهود والنصارى لا ): قال رسول الله صلى الله علٌه وسلم: عن أبً  هرٌرة رضً الله عنه قال

 .رواه البخاري و مسلم   (ٌصبؽون فخالفوهم

خرج النبً صلى الله علٌه وسلم على مشٌخه من الأنصار بٌض :  رضً الله عنه قالإمامةوعن أبً  

 رواه أحمد مسند حسن (وصفروا وخالفوا أهل الكتاب ٌا معشر الأنصار، حمروا): لحاهم فقال
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اختضب أبو بكر بالحناء والكتم  واختضب عمر بالحناء بحتاً أي ): وعن أنس رضً الله عنه قال

 .رواه مسلم(صرفاً 

إن أحسن ما ؼٌرتم به ): وعن أبً ذرالؽفاري رضً الله عنه أن رسول الله صلى الله علٌه وسلم قال

 [7]  رواه الترمذي وقال حدٌث حسن صحٌح    (الشٌب، الحناء والكتم

ًّ بن أبً رافع، عن جدته سلمى خادم رسول اّلله صلى اّلله علٌه وسلم قالت  ما كان أحد ٌشتكً إلى )عل

: ولا وجعاً فً رجلٌه إلا قال" احتجم: "رسول اّلله صلى اّلله علٌه وسلم وَجعاً فً رأسه إلا قال

 .[8].  رواه داود  ("أخضبهما)"

 (كان لا ٌصٌب النبً صلى الله علٌه وسلم قرحة ولا شوكة إلا وضع علٌها الحناء): وعنها أٌضاً قالت 

   .رواه الترمذي بإسناد حسن 

 فؤخرجت لنا شعراً من شعر النبً صلى الله علٌه سلمهدخلت على أم ): عن عثمان بن وهب قالو   

. رواه البخاري (وسلم مخضوباً 

ومذهبنا إ ستحباب خضاب الشٌب للرجل والمرأة بصفرة أو حمرة، وٌحرم خضابه بالسواد : قال النووي 

 [8]  .على الأصح، وقٌل ٌكره كراهة تنزٌه والمختار التحرٌم، ورخص فٌه بعض العلماء للجهاد فقط

. روي عن أبً  بكر انه صدع فؽلؾ رأسه  بالحناء: وقال البؽوي

:التركيب  الكيميائي لمحناء  .5.I 

أوراق الحناء على مواد جلٌكوسٌدٌة مختلفة أهمها المادة الرئٌسٌة المعروفة باسم اللاوسون و تحتوى 

 نفتوكٌنون و هذه المادة هً المسإولة 4-1نفتوكٌنون أو - 4-1 هٌدروكس2ًجزٌئها الكٌمٌائً من نوع 

 الأوراقعن التؤثٌر البٌولوجً طبٌا و كذلك مسإولة عن الصبؽة و اللون البنً المسود و نسبتها فً 

و نسبة البنفسجٌة،  البٌضاء و الحمراء الأزهار بالمقارنة بالصنفٌن ذو Linermis لنوع الحناء 88حوالً 

 وٌحتوي نبات الحناء على أصباغ ،على الترتٌب% 0,6و % 0,5الجلٌكوسٌد فً أوراق كل منها هً 

مشتقات هٌدروكسٌلٌتٌد نافتالٌن  ( نفتوكٌنون4-1هٌدروكسً -2 ) لوسون 1 نافتوكٌنون 4-1  من نوع

 تتانٌنا% 10- 5،  فلافونوٌدات، زانثون، داي هٌدروكسً كومارٌن2,1- جلوكوساٌل و كسً 4مثل 

 فتحتوي على زٌت طٌار له الأزهار أما ، كمٌة قلٌلة من السترٌدات مثل سٌتوستٌرول،حمض ؼالٌك

 و تزداد كمٌة المواد الفعالة خاصة مادة ، و بٌتاألفا أنونو ٌعتبر من أهم مكوناته مادة ، رائحة زكٌة قوٌة

 الحدٌثة تحتوي على كمٌات قلٌلة من الأوراقو، اللاوسون فً   أوراق الحناء كلما تقدم النبات فً العمر

 إلى% 5 و مواد تانٌنٌة تصل نسبتها من ، حمض الؽالٌكإلى ، بالإضافةهذه المواد عن مثٌلتها المسنة

 [6,5]   %.1ومواد سكرٌة و راتٌنجٌة % 10
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 نفتوكٌنون-1,4-هٌدروكسً-2(: I  -1) الشكل  

 

I   .6.فوائد واستعمالات الحناء: 

الحناء محلل نافع من حرق النار، ): للحناء مكانتها المرموقة عند أطبائنا المسلمٌن فقد ذكر ابن القٌم أن 

وإذا مضػ نفع من قروح الفم والسلاق العارض فٌه وٌبرئ من القلاع والضماد به ٌنفع من الأورام 

الحارة الملتهبة وإذا ألزقت به الأظافر معجوناً حسنها ونفعها، وهو ٌنبت الشعر وٌقوٌه وٌنفع من 

 [7]   .نالنفاطات والبثور العارضة فً الساقٌن وسائر البد

لون الحناء ناري محبوب ٌهٌج قوى المحبة وفً رائحته عطرٌة وقد كان ): أما الموفق البؽدادي فٌقول  

أن الحناء ٌنفع فً قروح الفم والقلاع وفً الأورام الحارة )وٌإكد البؽدادي  (ٌخضب به معظم السلؾ

ماإها مطبوخاً ٌنفع من حروق النار وخضابها ٌنفع فً تعفن الأظافر،وإذا خضب به . وٌسكن ألمها

 .(المجدور فً ابتدائه لم ٌقرب الجدري عٌنٌه

وٌستعمل فً الطب الشعبً كقابض وفً  (الحناء فٌه قبض وتحلٌل وتجفٌؾ بلا أذى): ما ابن سٌنا فٌقولا

وذكر داود فً تذكرته أن للحناء . التئام الجروح والحروق، وؼسول للعٌون ومعالجة البرص والرثٌة

كما ذكر أن تخضٌب الجلد بها ٌلون البول مما ٌدل على . فوائد البول وتفتٌت الحصى وإسقاط الأجنة

 .قابلٌة امتصاصها من الجلد

 :وفي الطب الحديث -

فً دراسة هامة أعدها الدكتور مالك زاده أستاذ المٌكروبات والجراثٌم فً جامعة طهران، تناول فٌها 

تؤثٌر نبات الحناء على البكترٌا والجراثٌم فكان لها نتائج ممتازة فً القضاء على أنواع متعددة من 

.   الجراثٌم والمٌكروبات 

كشفت بعض الدراسات العلمٌة الحدٌثة أن للحناء " و ما ٌلً  PLANT CULTURES ولقد ورد فً موقع

تؤثٌر على جسم الإنسان بإبطاء معدل نبضات القلب، وخفض ضؽط الدم وتخفٌؾ التشنجات العضلات 

حٌث أستخلص العلماء منه مضادات للبكترٌا , وتخفٌؾ آلام الحمى، حٌث ٌمكن اعتباره كمسكن  

والفطرٌات والجراثٌم والتً أخذت من أوراق نبات الحناء الكاملة كما أن مطحون هذه الأوراق ٌمكن أن 

O

O

OH
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 . ٌعالج بعض الأمراض المعوٌة

 . فً برٌطانٌا لمستحضر طبً مضاد للبكترٌا مستخلص من الحناءاختراعحٌث سجلت براءة   

لهما تؤثٌر فعال فً  (isoplumbagin)و (lawsone)   ٌة للحناء أثبتت وجود مركبان همارالدراسة المخب

"     القضاء على السرطان

الطبٌب والباحث فً الجراثٌم والمٌكروبات فً الجامعات الأمرٌكٌة   :[10] أما الدكتور حسٌن الرشٌدي  

نبات الحناء هو نبات  ): فٌعرض خلاصة تجاربه على الحناء فً دراسة نشرها على الإنترنت ٌقول فٌها 

مشهور فً عند المسلمٌن والعرب، والذي ٌنموا فً نطاق واسع فً الهند والسودان، والذي ٌستعمل 

 .بشكل رئٌسً للأؼراض التجمٌلة والشكلٌة

كان لا ٌصٌب النبً )قبل عدة سنوات بدأت باستعمال الحناء فً العلاج الطبً بعدما قرأت الحدٌث النبوي  

 .والذي أخرجه الترمذي (قرحة ولا شوكة إلا وضع علٌها الحناء صلى الله علٌه وسلم

 :وبعد عدة سنوات من التجارب أصبحت أسمٌه بالنبات السحري وسوؾ أوضح ذلك فً النقاط التالٌة

               .وأصماغ أخرى Tannin له تؤثٌر شفائً كبٌر فهو ٌحتوي على عدد من المواد العلاجٌة الهامة مثل - 

مفٌدة له تؤثٌر هام فً القضاء على المٌكروبات والفٌروسات - 

 :استعمالات الحناء- 

 :  في علاج الحروق-1 

 . عندما توضع الحناء على الحروق من الدرجة الأولى والثانٌة تعطً نتائج جٌدة فً العلاج  

 .كما أنها تقلل من الآلام الناتجة عن الحروق  

 . تقلل من فقدان منطقة الجلد المحترقة للسوائل وهذا مهم إن كانت منطقة الحرق كبٌرة  

 .لها تؤثٌر ضد المٌكروبات لذلك ٌقلل من العدوى  

 ٌلتصق بمكان المجلد المصاب بالحروق حتى ٌشفى بشكل كامل  

 .سهل الإضافة إلى المكان المحترق سواء كان بشكل معجون أو بشكل مطحون  

 :  الجروحالتئام -2

 الجروح وخاصة القروح المزمنة والأكزٌما ولقد استعملت فً علاج التقرحات التً التئامللحناء أثر فً  

 أن له تؤثٌر فعال جداً   تصٌب القدم ولقد ثبت

أما العامل الذي ٌسبب الشفاء لم ٌعرؾ بعد ولكن أعتقد أن له تؤثٌر مؽزلً للجرح وخصائصه المضادة  

 . للمكروبات فالجروح تحتاج إلى مضادات حٌوٌة عادة
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 :إيقاف النزف-3

حٌث قمت باستعماله للإٌقاؾ نزؾ مقدمة الأنؾ وذلك بلصق مطحون الحناء على مكان النزؾ، حٌث    

 .مم ٌإدي إلى توقؾ النزؾ خلال ثوانً بطرٌقة سحرٌة ٌحزم الملصوق على مكان النزؾ

حٌث ٌمكن ذلك بؤن ٌطلب من المرٌض شم مسحوق الحناء عبر : كذلك إٌقاؾ نزؾ الأنؾ الخلفً  

المنخرٌن ٌجعله ٌصل إلى داخل الأنؾ أو المنخر الخلفً وهذا المسحوق سوؾ ٌلتصق المنطقة النازفة 

 . وٌقوم بإٌقاؾ النزؾ، أما التؤثٌرات الجانبٌة للحناء هً جعل المرٌض ٌعطس قلٌلاً 

 .ما أن للحناء تؤثٌر مضاد للنزؾ ٌمكن استعماله فً أماكن أخرى مثل إٌقاؾ نزؾ قرحة الإثنً عشر

 : تأثير مضاد للفيروسات -4

 :للحناء تؤثٌر مضاد للفٌروسات وٌظهر واضحاً من خلال نتائجه فً العلاج 

 :علاج الثآليل-5

هو سائل نتروجٌن فؤثبت الحناء فعالٌة (cryo)حٌث قمت بعلاج العدٌد من الثآلٌل التً قاومت العلاج ب 

 على إبهام طفل والتً كانت تقاوم 2سم(1.5×1.5)عالٌة فً العلاج، مثل حالة ثالولة عملاقة بحجم 

جمٌع أشكال العلاج، وقبل الخٌار الجراحً حاولنا علاجه بالحناء حٌث بدأ الاختفاء خلال أٌام وخلال 

 بشكل كامل، وهناك حالة ممرضة عانت من ثالولة على إصبعها لمدة سنتٌن والتً اختفائهاعدة أسابٌع تم 

 .قاومت العلاج بالنتروجٌن السائل نحن طلبنا منها استعمال الحناء وتم علاجها

 حٌث ٌتم إلصاق معجون الحناء على ،كما توصلنا إلى أن الحناء مفٌدة جداً فً علاج الثآلٌل المتعددة 

 .الثآلٌل

 . كما ٌمكن استعمال الحناء لمعالجة مرض الإٌدز وهو رخٌص ولٌس له أعراض جانبٌة 

 : الاستعمالات الأخرى لمحناء- 

 ٌمكن استعمال الحناء فً الطب الوقائً وخصوصاً لحِماٌة أقدامِ المرضى السُكّرٌةِ، أنا حالٌا أنصح 

 :بالسكري إلى استعمال الحنّاءِ على الأقل مرة كل شهر لأنه مرضاي المصابٌن

بْدو أصح وأنعم ٌُساعدُهم فً شَفَاء التشققات والجروح فً القدمِ " ٌَ ٌُحسّنُ شكل الجلدَ، الذي   .و

 .طبعاً هو ٌحتاج لوقت حتى تظهر نتائجه بشكل واضح 

 :كما ٌمكن استعمال الحناء لعلاج 

 ألم الظهر -

 . التهاب القولون التقرّحًِ من خلال جعله فً حقنة شرجٌة -

  [ 12,11,10 ].ثنً عشري الإوعلاج نزؾ قرحة -
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II.الجذور الحرة ومضادات الأكسدة 

II.1 . مقدمـة: 

وجود الجذور الحرة فً الأنظمة الحٌوٌة مرفوض و رفضها فً الأنظمة  لعدة سنوات

البٌولوجٌة إما غٌر موجودة أو مجرد فضول و مع ذلك فً الآونة الأخٌرة و بسبب تقنٌات الفحص 

 وٌتم  [32]المحسنة تغٌرت وجهة نظر إلى حد ما و قد وجدت الجذور الحرة مكانا فً المسببات المرضٌة 

 وكذلك عند تعرض الجسم لبعض المواد البٌئٌة ،إنتاجها من خلال عدد من الوظائف الداخلٌة للجسم

 وأول ملاحظة سجلت على ، و لتقلٌل منها أو كبحها اكتشفت مواد تعرف بمضادات الأكسدة[33]السامة 

 ونظرٌتهم وصفتها بـ Davy بعدها من قبل  و1727سنة  Bertholletمانعً الأكسدة جاءت من قبل 

 [  [13   والمشاركة الأولى أثبتت من أكسجٌن الغلاف الجوي على الأحماض الدهنٌة"المحفز المخرب "

II.2. الجذور الحرة: 

II.1.2.تعريف: 

الجذور الحرة هً أصناف كٌمٌائٌة ذرٌة أو جزٌئٌة متعادلة أو مشحونة بشحنة سالبة أو  

 ،وهو السبب فً شدة فاعلٌة هذه الجزٌئات،فً مدار التكافؤ (غٌر متزاوج  ) تمتلك إلكترون حر، موجبة

 تتفاعل مع ،و فً الواقع تتكون من مجموعة من الشظاٌا الجزئٌة غٌر قادرة على وجود مستقبل

    ADNودهون ، كربوهٌدرات،الجزٌئات فً معظم المناطق المجاورة لها و هذا ٌشمل بروتٌنات 

وتتكون هذه الأصناف خاصة بالتفاعلات التسلسلٌة والتفاعلات المتعاقبة وبعض التفاعلات الأخرى مثل 

 [17 ]. البلمرة 

  2.2.II .الحرة الجذور مصادر: 

  حٌث،الجذور الحرة أنواع مختلف لإنتاج مستمر مصدر عن عبارة الخلوٌة الحٌاة الواقع فً

 بعوامل المرتبطة منها الحرة، هذه الجذور طرف من باستمرار المركبات الخلوٌة الأساسٌة مستهدفة تكون

 .المنشأ و منها خارجٌة داخلٌة
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 2.2.II .1 . الحرة لمجذور الداخمي المصدر: 

إن نشاط وحركٌة انتقال الإلكترونات ٌعتبر من أساسٌات تولٌد الطاقة فً التفاعلات الحٌوٌة  

 التنفس خلال الجزٌئً الأكسٌجٌن اختزال طرٌق المٌتوكوندري عن مستوى على التأكسدٌة كالفسفرة

 الالكترونات فً التسرب ٌؤدي أن حٌث ٌمكن ، على مستوى المٌتوكوندري ATPوتشكٌل ال  الخلوي،

    [18، 4].الجزٌئً أكسدة الأكسجٌن إلى نقلها تفاعلات خلال

 2.2.II.2.الحرة لمجذور الخارجي المصدر:  

 الفٌزٌائٌة  والكٌمٌائٌة البٌئٌة العوامل لمختلف التعرض عند الحرة النشطة الجذور تنتج أن ٌمكن

 المعادن وبعض الصوتٌة فوق الموجات و الحرارة و الحمراء تحت و البنفسجٌة فوق الإشعاعات منها،

....التدخٌن و الحدٌد مثل
[ 4،18]    

II .2.3.  الجذور الحرة حسب استقرارهاع أنوا: 

 :تنقسم الجذور الحرة من حٌث إستقرارها إلى نوعٌن   

 أي غٌر مستقرة (short – life)التً لها أعمار حٌاة قصٌرة جدا   الجذور: لنوع الأولا         -

بالظروف الإعتٌادٌة ٌشمل هذا النوع من الجذور الحرة ذرات العناصر مثل الهٌدروجٌن و النٌتروجٌن 

. والكلور والفلور والجذور التً لها وزن جزٌئً صغٌر

  -610  (  تقدر أعمار حٌاة هذه الجذور بالمٌكروثانٌة           
    أو أقل حتى تصل إلى البٌكو ثانٌة)ثانٌة 

 10-12
   تصعب متابعة تفاعلات هذه الجذور وتشخٌص حركة تفاعلها إلا بالطرق الطٌفٌة . )ثانٌة (

 [19] . مثل الطرق الضوئٌة السرٌعة وأطٌاف رنٌن البرم الإلكترونً وأطٌاف تجزؤ الكتلة الحدٌثة 

 الجذور الحرة التً لها أعمار حٌاة طوٌلة حٌث تقدر أعمارها بالثوانً أو :النوع الثاني        -

 فهو عبارة عن مادة (DPPH)الدقائق أو الساعات أو حتى الأٌام ، مثل جذر ثنائً فٌنٌل بكرٌل هٌدرازٌل 

. صلبة ذات لون بنفسجً مسود وٌكون مستقرا لعدة أٌام

ونستطٌع القول بأن معظم الجذور الحرة العطرٌة  والتً بها التراكٌب الرنٌنٌة تكون مستقرة 

فً أغلب الأحٌان ، وٌعزى استقرار هذا النوع من الجذور لعدم تمركز الإلكترون المنفرد بموقع معٌن 

فً تركٌب الجذر أي ٌنتقل من موقع إلى آخر على طول تركٌب الجذر كما هو الحال بجذر ثنائً فٌنٌل 

. (DPPH)بكرٌل هٌدرازٌل 
[ 21 ،23]  
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.2.II 4. تفاعلات الجذورالحرة:  

. تدخل الجذور الحرة فً تفاعلات جد سرٌعة وذات طاقات تنشٌط قرٌبة من الصفر لشدة فعالٌتها

2.II.1.4. تفاعلات التبادل الإلكتروني  

ٌتم فً هذا التفاعل انتقال إلكترونً من المادة المستقرة المتواجدة بالمحٌط إلى الجذر الحر 

 [ 19.]وبذلك ٌتكون أٌون سالب مشتق من الجذر الحر وجذر حر جدٌد مشتق من الأٌون السالب

 

 

II.2.4.2. تفاعلات تفكـك الجذور الحرة  

جذورا أبسط ومثال بذلك تتفكك الجذور الحرة بصور مختلفة حسب  طبٌعة الجذر الحر مخلفة 

[ 8، 6، 1.]ذلك تفكك جذور الأسٌل بواسطة فقدان جزٌئة أول أكسٌد الكربون

 

 II.3.4.2. تفاعلات الإتحاد الجذور الحرة  

إن تفاعلات الجذور الحرة مع بعضها البعض تعد من التفاعلات المهمة جدا حٌث ٌنتهً وجود 

 مع تكون مركبات مستقرة وٌطلق على هذه التفاعلات بتفاعلات ,هذه الجذور بنظام ما بهذه التفاعلات

   [5] . الإتحاد أو تفاعلات تكوٌن الداٌمٌر

 

 

 

 II.4.4.2 .الإحتراق   

( O=O)الاحتراق من أشهر تفاعلات الجذور الحرة، حٌث ٌتم كسر الرابطة المزدوجة القوٌة 

  ومن الملحوظ أن الأكسجٌن ٌعطً جذر ثنائً بإلكترونٌن غٌر ،حتى ٌنتج منها الجذر الحر للأكسجٌن
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 وتعتمد مدى قابلٌة أي مادة للاشتعال على تركٌز الجذور الحرة ،مزدوجٌن فً مداره الأخٌر

وعند انتهاء المادة المشتعلة تبدأ تفاعلات الانتهاء . التً ٌجب أن تتوفر لبدء الاشتعال والتً تؤدي لحدوثه

 .  والتً تؤدى لانطفاء النٌران

II.2.5.فعالية الجذور الحرة: 

و طاقات التنشٌط بٌن ، ظم الأحٌان لا ٌمكن فصل الجذور الحرة وهذا ٌرجع لفاعلٌتها فً مع

جذرٌن حرٌن تقترب من الصفر غالبا وعلٌه فالمعدل الحقٌقً للتفاعل ٌعتمد على سرعة تقابل الوحدتٌن 

 [24[ ]15]. حد الجذور الحرة تستعمل طرق غٌر مباشرةأو للكشف على  مع بعضهما البعض

II. 2.6. متابعة حركية الجذور الحرة: 

فالطرق الطٌفٌة السرٌعة مثل  تختلف طرق متابعة حركٌة الجذور الحرة على حسب أنواعها ،

قصٌرة  أطٌاف الرنٌن النووي  المغناطٌسً و أطٌاف الكتلة تستعمل للجذور الحرة ذات أعمار طوٌلة  أو

أما الطرق التقلٌدٌة مثل قٌاس التغٌر بالتوصٌلة الكهربائٌة بدلالة الزمن أو التغٌر بالتركٌز المولاري 

بدلالة الزمن أو تغٌٌر كثافة الضوء الممتص بدلالة الزمن بواسطة أجهزة قٌاس أطٌاف الأشعة فوق 

  [15]. البنفسجٌة المرئٌة

II.3. مضادات الأكسدة:    

II .1.3.تعريف: 

هً مجموعة من المواد التً ٌمكن أن تحمً الخلاٌا من الأضرار التً تسببها الجزٌئات غٌر 

وٌمكن تعرٌفها فً النظام البٌولوجً أي مادة تكون  [24] ،المستقرة و التً تعرف بالجذور الحرة

وتوجد بصورة طبٌعٌة ، بتركٌزات منخفضة مقارنة بما كانت  علٌه المواد القابلة للأكسدة و تمنع أكسدتها

 فهً تعد كمانحات للهٌدروجٌن أومستقبلات [25] ،فً معظم الخضروات و الفاكهة والأعشاب الطبٌة

دورها الأساسً ٌتمثل فً كسر تفاعل  السلسلة للأكسدة الذاتٌة وذلك بالتفاعل  مع   وعلٌهللجذور الحرة

[ 27] جذور الهٌدربروكسٌدات وهً صنفٌن طبٌعٌة و مصنعة

II.2.3.تصنيف مضادات الأكسدة: 

تعد المواد المضادة للأكسدة جزء من العدٌد من النباتات و عدد لا ٌحصى من المواد التً 

و هً ، نتناولها و تكون طبٌعٌة فً الأطعمة أو مضافة لتحسٌن نوعٌة الغذاء بواسطة تأخر الدهون
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مضادات الأكسدة الأولٌة أو الطبٌعٌة  وهً كسر سلسلة المواد المضادة ، تصنف وفقا لآلٌة عملها

 [24[ ]15].  و مضادات الأكسدة الثانوٌة أو الاصطناعٌة وتعتبر وقائٌة،للأكسدة

II.1.2.3.مضادات الأكسدة الطبيعية: 

 فمنها ،اكتسبت مضادات الأكسدة الطبٌعٌة فً الآونة الأخٌرة اهتماما متزاٌدا نظرا لأهمٌتها

بروتٌنات و منها ما ٌتم الحصول علٌه من المواد ، ل الجسم البشري مثل الإنزٌماتقبالمواد المصنعة من 

 [29[]28].  حمض الفولٌك و فلافونٌدات،سٌلنٌوم،  فٌتامٌنات،الغذائٌة التً نتناولها مثل كار وتٌنات

: C فيتامين  - 

 قابل للذوبان فً ،(II.13 ) الشكلهو حمض الأسكوربٌك المشتق من الجلوكوز فً النباتات

     لعدم وجود إنزٌم المطلوب لتصنٌعه,  الجسم البشريقبلالماء ٌعتبر من المغذٌات لا ٌمكن تصنٌعه من 

 ، كٌوي،القرنبٌط،  الفلفل، الحمضٌات،وٌتم الحصول علٌه من بعض الأغذٌة التً نتناولها مثل التوت

 [28]. بقدونس

 

 

: E فيتامين   - 

 [28].القمح و السمن ، البذور، ٌتم الحصول علٌه من النباتات موجود فً زٌوت النباتٌة

O

HO

 

 

 

 

 E  بنية فيتامين(II 2 .)  الشكل

 

 

 C  بنية فيتامين(:II 1 . ) الشكل
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 :كاروتينات- 

روتٌن فً الجزر كموجودة فً الفواكه و الخضر قابلة للذوبان مثل نٌاصبغٌة هً مواد 

 [28] .واللٌكوبٌن فً الطماطم

 

II. 2.2.3.مضادات الأكسدة الاصطناعية: 

تستعمل على نطاق واسع فً الأطعمة المعلبة للتقلٌل من إفسادها وذلك لتأكسدها قبل غٌرها، 

 هذه المركبات واسعة tetra-butylhydroquinone (TBHQ)( TBBQ)و  [28] (BHT) ،(BHA) منها

لأكسدة الطبٌعٌة  وغٌرسامة، و لكن لها ا الاستعمال، لأنها فعالة وقلٌلة التكلفة بالمقارنة مع مضادات 

   أضرار جانبٌة على المدى البعٌد لذلك تم التخلً عنها فً دول الاتحاد الأوروبً مؤخرا 

BHA (1: ( Buthyl hydroxyl anizole) 

،ولكلٌهما رائحة  (II .15) صٌغتٌن الشكل ه، ولـ ٌوجد هذا المركب فً الطبٌعة ولكنه ٌصنع لا

الفٌنول وٌذوبان بشكل جٌد فً الدهون ومن أهم خواص هذٌن المركبٌن هو قدرتهما على المحافظة على 

 [27 ].قابلٌتهما كمواد مضادة للأكسدة فً الغذاء أثناء التسخٌن كالقلً مثلا

 

 

 

 

3-tert-butyl- 4-methoxyphenol           2-tert-butyl- 4-methoxyphenol 

 

BHT (2: ( Buthyl hydroxy toluéne)  

مركب النقً ذو لون أبٌض وهو مادة متبلورة عدٌم الرائحة، لا ٌذوب فً الماء لكنه ٌذوب فً 

كما موضح فً ,للأغذٌة ppm 200 عن   ٌسمح بإضافته بتركٌز لا ٌزٌد,المذٌبات العضوٌة والدهون 

(.II .16)الشكل 
    [27] 

 

 BHA   يوضح بنية : (II 3 . ) الشكل

 

OH

OCH3

C(CH3)3

OH

C(CH3)3

OCH3



 الفصل الثاني                                            الجذور الحرة ومضادات الأكسدة

 

 
15 

 

 

 

 

2,6-di-tert-butyl- 1-hydroxy toluène  

 

  Ac.gallique حمض الغاليك3)

(.II .17)ٌذوب حمض الغالٌك فً الماء ولكنه قلٌل الذوبان فً الزٌوت كما موضح فً الشكل  
  

  

 

 

acid3,4,5- benzenoique 

 

 

(tetra-butylhydroquinone) TBHQ(4 

و ٌضاف بكمٌات تقدر من , له القدرة على خفض درجة تأكسد الدٌزل فً كل ظروف التخزٌن

ppm250 1000 إلىppmكما موضح فً الشكل (18. II.)[31] 

 (GA) لـ  يوضح بنية: (II 5 .)  شكل 

 

 BHT يوضح بنية: ( II 4 .)  شكل 

 

OH

C(CH3)3(H3C)3C

CH3

COOH

OHHO

OH
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OH

OH 

TBHQ 

 

 :و السماح باستعمال هذه المواد فً الأغذٌة ٌتطلب عدة شروط منها

 أن تكون ذات درجة سمٌة ضعٌفة .

 أن تكون فعالة بتركٌز منخفض فً أنواع عدٌدة من الدهون.  

 [31[ ]26]. ولا لون غٌر مرغوب فٌه  لا تضٌف نكهة ولا رائحة 

 

 

    

 

 TBHQيوضح بنية : ( II 6 .) شكل 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الثالث الفصل 

 المواد الفعالة
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III  . المركبات الفينولية الطبيعية:  

III .1.تعريف: 

  تشكل المركبات الفٌنولٌة حٌزا كبٌرا فً حقل المنتجات الطبٌعٌة نظرا لكثرة عددها و تباٌن 

 من المركبات 80على هذا فان ، فهً تشارك فً صد العدوان البٌبً ضد النباتات، هٌاكل البنابٌة لها

 [34 ].المذاق و اللون،  وهً المسؤولة عن النكهة[33]الفٌنولٌة تأتً أساسٌة فً النسٌج النباتً للفواكه 

حاملة لمجموعة    والعنصر الأساسً الممٌز لها هو وجود حلقة بنزٌنٌة واحدة على الأقل،

ؼٌر أن  تعرٌؾ المركبات الفٌنولات  (إٌثر، أستر، سكر)هٌدروكسٌلٌة حرة أو مرتبطة بوظٌفة أخرى 

 ،إذ أن هناك منتجات أٌضٌة ثانوٌة [35] بهذه الطرٌقة ٌعد ؼٌر كاؾ لتشخٌص المركبات الفٌنولٌة النباتٌة

التعرٌؾ أٌضا ولكنها تنتمً إلى مجموعات كٌمٌابٌة نباتٌة مختلفة مثل بعض القلوٌدات  هذا أخرى  تشمل

 التً تضم فً بنابها حلقة بنزٌنٌة  Thymol )كالتٌمول) وبعض التربٌنات  Morphin)كالمورفٌن )

فٌنولٌة مما ٌستوجب إدخال شرط الاصطناع الحٌوي لحصر حدود هذه المجموعة  ليومجموعة هدروكس

 :، وعلٌه لٌكون تعرٌؾ المركبات الفٌنولٌة أكثر ضبطا ،ٌستوجب أن ٌكون على النحو التالً[36]

ل حرة أو مرتبطة يمشتق ؼٌر آزوتً حاوي على حلقة بنزٌن أو أكثر تحمل مجموعة هدروكس

 [38[]37] .بوظٌفة أخرى تكونت حلقاتها العطرٌة إما من حمض شٌكٌمٌك أو عدٌد الأستات

    

Morphin                                                             Thymol 

 

 

 

 

 

 

 نموذجين لمركبين غير فينوليين(: III1.)الشكل 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5d/Thymol2.svg
http://fr.wikipedia.org/wiki/Fichier:Morphin_-_Morphine.svg
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III. 2.  (مصدر المركبات الفينولية)الاصطناع الحيوي الأولى لمركبات فينولية:  

:داخل النباتات الراقٌة و من أهم هذه المسالك هً ٌوجد عدة مسالك لتكوٌن النظام الحلقً

  

III.1.2. كما موضح فً الشكل   :الاصطناع انطلاقا من عديد الأستات(2.III:)[38[ ]39]  

H3C SCOA

O

C

O

-O

O

SCOA

C

O

C

O

SCOA

C

O

C

O

SCOA

C

O
- CO2

claisen

+ (C2)

O

O

R

R1

O

O

R

R1

O

O

OH

R

OH

HO

 

 

III.2.2. كما هو موضح فً الشكل : الاصطناع انطلاقا من حمض شكيميك(3.II:)[38[ ]39]
  

COOH

O OHO

COOH

COOH OO

OCH3

-OOC

OP

HO

OP

OH

O HO

OH

OH

-OOC

O COO-

O

OH

COO-

OH

COO- O

O

R

PO

OP

-OOC

+

 

 

 

 

 تصىيع انفيىولاث اوطلاقب مه حمط شيكيميك(: III.3) الشكل

 تصىيع انفيىولاث إوطبقب مه عديد الأسيتبث(: III.2)الشكل 
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III.3. أقسامها:  

 arborneتعقٌدها حسب  , ٌمكن تقسٌم المركبات الفٌنولٌة الطبٌعٌة إلى ثلاثة مجموعات و هذا لتواجدها

et simmonds (1964)[ 41] [ 35] : إلى       

 عابلة المركبات الفٌنولٌة النباتٌة  قلٌلة الانتشار  .

 عابلة المركبات الفٌنولٌة النباتٌة  كثٌرة الانتشار. 

 المركبات الفٌنولٌة النباتٌة  المتواجدة فً الطبٌعة على صورة بولٌمٌرات. 

III.1.3. عائمة المركبات الفينولية قميمة الانتشار: 

  III.1.1.3.   المركبات الفينولية من الشكلC6-C2   , C6-C1  , C6:                           

 وتعد فً معظم  (II.4)  الشكلوهً مركبات ذات هٌاكل بسٌطة قلٌلة الانتشار فً الطبٌعة          

 . كٌتونات،  كحولات،الأحٌان مكونات للزٌوت الطٌارة وهً فً الؽالب الدهٌدات

OH

HO OH

CHO

OCH3

HO

H3CO OH

CH3

O

Phoroglcinol Aldhyde syringyque O. Hydroxyde acétophénone 

 

 

  III.2.1.3 .المركبات الفينولية من الشكلC6-C4 , C6-C3  :                                           

 و تتضمن هذه المجموعة كحولات مشتقة لأحماض ،تعد أكثر تواجد من سابقتها و أكثر أهمٌة

: ٌوضح بعض النماذج منها (III.5)الشكل سٌنامٌك 

 C6-C2   , C6-C1, C6انمركببث انفيىونيت مه انشكم (: III.4) الشكل
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CH2OHR1

HO

R2

NH2

OH

O

R

HO

O

O

CH3

R1R2= OCH3 Alcool Sinapylique

R1=OCH3 R2= H
Alcool sinapylique

R=OH

3.4 di hydroxy phénél alinine

R=H tyrosine

chromone

 

 

III.3.1.3.  المركبات االفينولية من الشكل  C6-C2-C6 ، C6-C1-C6 الشكل (6.II) 

 :النماذج منها ٌوضح بعض

CH2

CH2

CH2

CH2

CH2

C

O

O C

O
OH

HO

OH

OH

OH

HO

HO

OH

Maclurine ResvératolMatairesinol 

 

III.2.3. المركبات الفينولية الواسعة الانتشار: 

III.1.2.3. أحماض بنزويك  C7 و أحماض سيناميكC9 : الشكل(7.II)  ٌوضح بعض النماذج  

O

OH

HO

OR

CH CH C

O

OH

RO

HO

R=H    Ac.Proto catectique

R= CH3    Ac.Vanillique

R=H   Ac.Cafeique

R= CH3   Ac.Conferiluque 

 

 

  ومبذج لأحمبض انبىزويك و سيىبميك(:III.7 ) الشكل

  :C6-C2-C6, C6-C1-C6 ومبذج نهمركببث انفيىونيت مه انشكم(: III.6) الشكل 

 

   C6-C4, C6-C3نمركببث انفيىونيت مه انشكم ومبذج ل: (III.5)الشكل
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 III.3. 2.2.  الكومارينات: 

من قبل  Dipterix odorata willd التسمٌة من النبات الذي فصل منه أول مرة وهو شتقتإ 

تتشكل من حلقتٌن سداسٌتٌن إحداهما عطرٌة والأخرى مؽاٌرة ذات وهً  ،1820 عام vogel الباحث

 [43]:ٌوضح كٌفٌة تشكلها و شكلها العام  (III.8 )و الشكل C6-C3البنٌة 

C
OO

H HO
O O

- H2O

 

 

 

 (III.1)بعض النماذج منها موضحة فً الجدول 

 

 

 C6-C4, C6-C3نماذج للمركبات الفٌنولٌة من الشكل (:   III.1 )الجدول 

Umbeliferone  R1=H R1=R3=H 

Esculetol R3  = H R1=R3=OH 

Frascetol  R1=R2=OH R1=OCH3 

 

 

        

 تشكل الكومارٌنات و شكلها العام(: III.8)الشكل 

O O

R1

R2

R3
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III. 1.2.2.3.  الخصائص الفيزيائية و الكيميائية لمكومارينات :  

  كما هو الحال فً المجموعات ، الكومارٌنات تذوب فً   الكحولات والمذٌبات العضوٌة

dioxydes dètyles) )الصٌػ المستبدلة تنحل ر،والمذٌبات المحتوٌة على الكلوأ ( hèterosidique)  بسهولة

للكومارٌنات ٌمثل  (CCM)  الفحص بالأشعة فوق البنفسجٌة أو كروما توؼرافٌة الطبقة الرقٌقة ،فً الماء

الفحص بالأشعة فوق البنفسجٌة أو كروما توؼرافٌة الطبقة ، ببقعة ملونة تزداد وضوحا بوجود الامونٌاك 

الأشعة فوق  تتاثر، للكومارٌنات ٌمثل ببقعة ملونة تزداد وضوحا بوجود الامونٌاك  (CCM) الرقٌقة

 [ 4[ ]22] .البنفسجٌة بشدة بطبٌعة موقع المستبدلات 

        III.2.3 .2.2.بنية وتصنيف الكومارينات : 

 ، فٌصبح هيدروكسيلبمجموعة  (7)فً العدٌد من الحالات كل الكومارٌنات ٌستبدل الموقع  

حٌث ٌعدهوالمركب البادئ  (ombelliférone)هٌدروكسً كومارٌن والذي نسمٌه بالامبٌلٌفٌرون -7

. تري هٌدروكسً كومارٌن - 8، 7 ،6دي هٌدروكسً كومارٌن و - 6،7للكومارٌنات 

 

 

 

  (Coumarine )الكومارٌن:  (III10.)    الشكل (Ombelliférone)الأومبٌلٌفرون : (III9.)الشكل

                                                      

 

 

 

دي هٌدروكسً كومارٌن -6،7  (:III12.)تري هٌدروكسً كومارٌن        الشكل -6،7،8(: III 11.) الشكل

(6,7,8- trihydroxycoumarine)                              dihydroxycoumarine)  (6,7- 

  :عموما الكومارٌنات تقسم إلى أربعة أقسام 

.  العنصر البنٌوي الأساسً فٌها هو مجموعة الهٌدروكسٌل:الكومارينات البسيطة   -

    مرتبط (furane) عناصر هذه الفبة تتشكل أساسا من حلقة خماسٌة ؼٌر متجانسة : الفيرانو كومارين - 

بنواة كومارٌن  

 مركبات هذه المجموعة مماثلة للمجموعة الأولى ، ؼٌر أنها تتشكل من حلقة سداسٌة :البيرانوكومارين- 

. مرتبطة بنواة كومارٌن  (pyrane)ؼٌر متجانسة 
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 . كومارينات مستبدلة في نواة البيران- 

         

 

 

  بيرانpyrane: ( III13.) الشكل fyraneفٌران:  (III14.) الشكل

 : فٌما ٌلً صٌػ بعض الكومارٌنات 

 

 

 

     xanthylétine                                            أكسانتٌلٌن    Angélocinأنجٌلوسٌن

 

  III.3.2.2.3.إستخلاص الكومارينات :   

حٌث ان المعالجة لها القدرة على ، جزاء النباتٌةللأٌتجنب الاستخلاص بالمعالجة القاعدٌة 

الرابطة اللاكتونٌة فً المركب الكومارٌنً وتنشأ أملاح ذوابة فً الماء ٌمكن أن تتحلقن مرة تفكٌك 

وٌكمن عٌب هذه الطرٌقة فً أنه فً بعض ، وذلك بعد إضافة الحمض، أخرى لتعطً المركب الأصلً

الأحٌان ٌتم التعرؾ على الكومارٌنات لٌست المركبات الأصلٌة الموجودة فعلا فً المصدر الطبٌعً 

. وإنما هً مركبات نتجت من المعالجة الكٌمٌابٌة المستخدمة فً عملٌة الفصل هذه

حٌث ٌتم ,المألوؾ لاستخلاص وفصل الكومارٌنات فهً طرق المتبعة ذاتها فً حالة فلافونٌدات  أما

  [43]. ومن ثم ٌفصل المستخلص باستخدام الطرق الكروماتوؼرافٌة،إستخلاصها فً المحالٌل الكحولٌة

 III.4.2.2.3. الفينولية  للأحماضالخصائص الفيزيائية والكيميائية: 

وتذوب كذلك فً محالٌل هٌدروكسٌد ،  المذٌبات العضوٌة القطبٌةفً   أساساالفٌنولات تنحل      

 وتستخلص ،لفٌنولٌة تذوب بواسطة كربونات الهٌدروجٌناالصودٌوم وكربونات الصودٌوم الأحماض 

للمركبات  (hèterosidique )كل الصٌػ المستبدلة  بموذٌبات عضوٌة فً وسط حمضً محقق كذلك 

. الفٌنولٌة تذوب فً الماء  وتعد مركبات ؼٌر ثابتة 

حٌث أن أحماض السٌنامٌك تعطً ، كل الفٌنولات قابلة للتأكسد بسهولة خاصة فً الأوساط القلوٌة

 عندما ٌتأكسد حمض السٌنامٌك فً الوضع أورتو، تراكٌب تظهر تحت تأثٌرالأشعة فوق البنفسجٌة

  الكومارٌنات بعض صٌػ (: III.15)الشكل 
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للسلسلة الجانبٌة له وتكوٌن حلقة الاكتون مع نزع جزئ من الماء سوؾ ٌؤدي ذلك لتكوٌن الكومارٌن 

الذي ٌعتبر فٌسٌولوجٌا أنشط الفٌنولات فهو المسؤول عن تثبٌط نمو الكابنات الدقٌقة التً قد تهاجم 

[ 4 , 22]. النبات

 III.5.2.2.3.
 :   Phenol's testكشف الفينولات  

مل من  (1)غ من المستخلص فً  (0.1)إذا أذٌب  ( Gayon  ،1972)ٌتم إجراء الكشؾ حسب طرٌقة  

، عند ظهور اللون  FeCl3( 1%)قطرة من محلول كلورٌد الحدٌدٌك  (2-1)الماء المقطر وأضٌفت له 

                       [42] .تعتبر النتٌجة موجبة ٌدل على وجود الفٌنولات ، الأخضر الأزرق أو

   III.3.2.3.   الفلافونويدات: 

 وتنتشر بشكل مفرط  النبات  من المختلفة الأجزاء فً منتشرة نباتٌة صبؽات عبارة عن الفلافونوٌدات   

  [ 13]. على مستوى النباتات الراقٌة خاصة على مستوى بعض العابلات مثل المركبات الخٌمٌة والقرعٌة

تتمركز هذه المركبات  بصفة خاصة فً الجزء الهوابً من النبات على شكل مركبات ذات أساس  

أو على شكل مركبات حرة فً  (وجود السكر فً الجزٌبة ٌكسبها القدرة على إذابة فً الماء)سكري 

 [45[ ]44[ ]43] .الفجوات والسٌتوبلازما والأؼشٌة اللٌفٌة

عبارة عن مركبات  ، الذي ٌعنً اللون الأصفر Flavusوقد إشتق إسم فلافونٌد من الإسم الإؼرٌقً   

موزعة على  ذرة كربون فً هٌكلها الأساس15ًجمٌعها ٌحتوي على ، ملونة ذات كتل جزٌبٌة منخفضة

 ؼٌر متجانسة تحتوي على أوكسجٌن من C مرتبطٌن بحلقة BوA  ثلاثة حلقات منها حلقتٌن عطرٌتٌن 

 [43:] كما هو موضح فً الشكل C6-C3-C6الصٌؽة 
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  لمفلافونويداتالأساسيالهيكل (: III.16)الشكل
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III.1.3.2.3. خصائص الفيزيائية  والكيميائية  لمفلافونيدات :

جزاء النباتات الراقٌة حٌث تتواجد بكثرة فً أ  جمبعوهً  تتواجد فً ، ملونة الفلافونٌدات مركبات

.   الجزء الهوابً  وخاصة الأوراق والأزهار إذ  تسبب تلوٌن هذه  الأخٌرة

تعتبر الفلافونٌدات مركبات ذات صفة حامضٌة ضعٌفة تذوب فً القواعد القوٌة مثل هٌدروكسٌد  

 مثل الاٌزوفلافونات والفلافونات التً تحمل عددأكبرمن مجامٌع الأقل قطبٌة المركبات,الصودٌوم

         [23[ ]22[ ]4.]المٌثوكسٌل فإنها تذوب فً الكلوروفورم أو الإٌثر

 ، أوراق،خشب  )وتوجد الفلافونٌدات فً السراخس وعارٌات البذورأٌن ٌختلؾ توزٌعها تبعا  للأعضاء 

  .لكن تنوعها التركٌبً الاقصى ٌظهر عند مؽلفات البذور. (حبوب الطلع، بذور، أزهار
           III.2.3.2.3.أنواع ا لفلافونيدات: 

موضعها وطبٌعتها وتكون فً جل ،  تنقسم الفلافونٌدات إلى عدة أنواع وذلك تبعا لعدد المستبدلات

 ومن أنواع  ،تبعا لمستوى الأكسدة للحلقة ؼٌر المتجانسة، الأحٌان  مجموعة مٌثوكسٌل أوجلٌكوزٌل

 :الفلافونٌدات نذكر

 

  مختلؾ أنواع الفلافونوٌدات:(III2.)لجدول ا

             أمثلـة     البنٌة الإلكترونٌة             النوع 

 الفلافونات         -1

       Les Flavones  
O
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OH

HO

 

  "Apigenin"ابٌجٌنٌن  ( أ

(R = H )

 

  "Luteolin"لوتٌولٌن  ( ب

(R = OH) 

الفلافونولات                -2

Les Flavonoles  
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  " Kaempferol"كامبفٌرول  ( أ

      (R = H )

 

 "Quercetin"كارستٌن     ( ب

(R = OH) 
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 الفلافانونات  -3

 (ثنابً هٌدرو فلافون)

Les Flavanones 

 

O

O

1
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3
45

6

7

8
9

10
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2'
3'

4'

5'

6'

OH

HO

R

 

a)                 بٌنوسومبرٌن

"Pinocembrin"    

(        R = H) 

b)                ستروبوبٌنٌن

"Strobopin"         

(      R = Me       )

 الفلافانولات    -4

 (ثنابً هٌدروفلافونول)

 

  Les  Flavanoles 
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3'
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R
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  "Fustine"فوستٌن  ( أ

(R = H )

 

"             Taxifoline   "تاكسٌفولٌن ( ب

(R = OH) 

       

 

ول - 3- فلافان 4-1
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لونفكاسٌانٌدٌن 
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دٌول -3،4- فلافان4-2
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أنثوسٌانٌدٌن  6- 

Anthocyanidine 
O+
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3
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4'
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1
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 "Cyanidine"سٌانٌـدٌن 
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 "Broussine"بروسٌن  ( أ
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 Hydroxy"هٌدروكسً فلافان  ( ب
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 شالكونــات ( ب

Chalcones 

2'

3'

4'
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 "Busteine"بوستٌن  ( أ

  ( OH en 2’ ;4’,3,4) 

 

  "Okanine"أوكانٌــن  ( ب

(OH en 2’,3’,3,4’,4) 

 

 

ثنابً هٌدروشالكونات  ( ت

Dihydrochalnes 
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"  Phloretine"فلورٌتٌن  ( أ

(OH en 2’,4’,4,6) 

 

هٌدروكسً فلورٌتٌن  ( ب

"Hydroxyphloretine "

( OH en 2’,3,4,4’,6 )
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III.3.3.2.3. فوائد الفلافونيدات: 

 .الرابحة,الذوق,تعمل على جذب الكابنات  بواسطة اللون :الفعل الجاذب- 
 . عملٌة التلقٌح وتوزٌع البذورلإتمامخاصة لجذب الحشرات  :للونا- 
 .بعض النباتات تطرد الحشرات بواسطة ذوقها ؼٌر المستساغ: الذوق- 

بعض الفلافونٌدات الموجودة فً الخشب الصلب لها خواص مبٌدة للفطرٌات والبكتٌرٌا وحتى  :الحماٌة- 

فهً تحمً النباتات  من الأشعة  فوق ،  الشمسٌةللأشعةكما تلعب دور شاشة لتصفٌة ، الحشرات

         [43]  .خاصة  الأحماض  النووٌة البنفسجٌة

     III.4.3.2.3. شف الفلافونويدات كFlavonoid's test:   

هٌدروكسٌد  ) من الكاشؾمل1إذا أضٌؾ (Al-Kazraji  1991)الكشؾ حسب طرٌقة   ٌتم إجراء

تعتبر  مل من المستخلص، عند ظهور راسب أصفر1إلى  ( EthanolicKOH[5N]البوتاسٌوم الكحولً 

                 [42]. على وجود الفلافونوٌدات ٌدل النتٌجة موجبة 

  III.3.3. المركبات الفينولية المتواجدة عمى صورة بوليمرات: 

III.3.3.1. تعريف التانينات:  

- 500ذات وزن جزبى من، هً مركبات عدٌدة الفٌنولات ذات تراكٌب متنوعة ومذاق ؼٌر مستساغ

 البروتٌنات و (  Glatine  ) وجلاتٌن    alcloids  ) ترسٌب القلوٌات:  ولها بالاضافة الفٌنولات3000

فً  الدباؼة والتً لها خاصٌة تحوٌل  وحسب الاشتقاق فإن التانٌنات هً المركبات المستخدمة .الأخرى 

الاتحاد إلى قدرتها على لك ذجلود الحٌوانات الطرٌة الى لود قابلة للتعفن وقلٌلة النفاذٌة وٌعزى 

                               [43]   بالبروتٌنات

  III.3.3.2.تصنيف التانينات : 

:  تصنؾ التانٌنات فً النباتات الراقٌة وذلك تبعا لبناها  لمنشبها الحٌوي الوراثً   إلى

(: المميهة )التانينات المتحللة- أ

أوعدٌد هٌدروكسً عدد متؽٌر من جزٌبات حمض الفٌنول وعند  هً جزٌبات معقدة أسترات لسكر

وشقا فٌنولٌا مشكل أساسا من GLUCOSE اماهتها ٌنتج شقا سكرٌا فً أؼلب الحالات ٌكون ؼلوكوز

Ac   ellagique  (. [43])   أو  حمض الاٌلاجٌك  ) Ac  gallique)حمض الؽالٌك  
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   حمط انغب نيك       ( . III 3.2)الشكلحمط الإيلاجيك                  ( .III 3.1)الشكل   

      

                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: التانينات المتراكمة-ب

هً التانٌنات  الأكثر أهمٌة وهً مركبات ناتجة  من بلمرة لجزٌبات أولٌة تملك البنٌة  العامة 

الأكثر أهمٌة وترتبط فٌما بٌنها  catchins (flavan-3 ,4 diols   ) (       flavan-3-ols)للفلافونٌدات وٌعد

  Biflavonesإلى     leucianth  ocyanidineمع     catèchinsوكما تؤدي البلمرة المشتركة   c-c بروابط 

 .  proanthocyamidols تم فصل   وقد  

 )   gymnospermes)كما تتواجد فً جمٌع المجموعات  النباتٌة بما فٌها عارٌات البذور  

                       [43] .(fougères  ) والسراخس

 وخاصة  الوزن ، ترجع خواص التانٌنات المتراكمة  إلى طبٌعة الجزٌبات الأولٌة الداخلة فً تركٌبها 

للارتباط بالبروتٌن تزداد من                          الجزٌبً حٌث أن الخواص الطبٌعٌة لعٌنة ما أي قابلٌتها

 (   Bimère-decamere) فٌمكن للجزٌبات الكبٌرة أن  تكون عدٌمة الذوبان،وتنقص بعدها   .

                     :  كما  موضح فً الشكل  التالً  
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 التانٌنات المتحللـة ( III.3 .3 )الشكل
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OHO
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HO
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 III.3.3.3. إستخلاص التانينات: 

 [43]  (.  الاسٌتون+ من الماء (مزٌج  )ٌتم إستخلاصها  بواسطة خلٌط  

III.3.3.4. كشف العفصياتTannins test  : 

 Leadمل من خلات الرصاص المابٌة  (1) إذا أضٌؾ Jawad  (1997))ٌتم إجراء الكشؾ حسب طرٌقة 

acetate (1%) مل من المستخلص ، عند تكون راسب  أبٌض تعتبر النتٌجة موجبة  ٌدل على  (1) إلى

                       [42] .  وجود العفصٌات 

 هً بولٌمرات ذو بنٌة منتظمة الشكل  كارهة بشدة للماء مكونة من أساس  :ليقنين

.  ، وهً كذلك شق ؼٌر سكري قلٌلة التواجد فً الخضر والفواكهC6-C3من وحدات فنٌل بروبان 

 

O

HO

O

HO

OH

HO

 

 

 

 جزيئة ليقنين (III.5.3   )الشكل 

 

 

 

 انمتراكمت  لتانينات    ا (III.3 .4    )الشكل 
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:الزيوت الطيارة. 4. 3.  III 

.         :تعريف الزيوت الطيارة     .1.4.3 III    

ماهً  إلا  تربٌنات أحادٌة  ،الزٌوت الطٌارة خلٌط من مواد ذات  رابحة عطرٌة وطٌارة      

 .  وهذه الأخٌرة  تؤلؾ  ذلك الجزء من الزٌت الطٌار ا لذي  له درجة ؼلٌان أعلى ، وسٌسكوتربٌنات

وهً عبارة عن  مركبات الاوكسجٌنٌة التً تذوب فً الماء والكحول وأهم  هذه  المركبات التً    [43]

  :توجد  بالزٌوت الطٌارة الدهٌدات  المشتقة من أحماض بنزٌنٌة والتً تعد  كزٌوت طٌارة  وهً

 

 

 

 

  

 

 

 

 

III.2.4.3 .تصنيف الزيوت الطيارة: 

   III.1.3.4.3. المركبات ذات الحمقة العطرية  :

مركبات ذات الحلقة العطرٌة تتكون أساسا من حلقة بنزٌن وهً مركبات عضوٌة عطرٌة 

منشأها حمض شٌكٌمٌك إلا أنها قلٌلة الانتشار وتصنؾ عادة مع المركبات الفٌنولٌة وهً عبارة عن 

                       [4] :ألدٌهٌدات مشتقة من أحماض بنزٌنٌة وهً 

phénylpropane(C6-C3   )المركبات العطرٌة من الشكل فنٌل بروبان   - أ

    ( C 6  -C1)المركبات العطرٌة من الشكل فٌنٌل مٌثٌل - ب

  الاصطناع الحٌوي للمركبات الفٌنولٌة- ج

 

 

CHO

OH

p-hydroybenzal de hyde

CHO

COCH3

Aldehyde anisique

CHOOCH3

HO

Vaniline

 بعض الأمثلة عن الزيوت الطيارة   (  III.3.6) الشكل 
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III.4.4.3.لمشتقات التربينيةا :

III. 4.4.3 1. .تعريف التربينات: 

 5ذات  (C5H8)( Isoprenne)لها هً الاٌزوبرٌن هً مركبات هٌدروكربونٌة الوحدة البنابٌة

 ناتجة عن تجمع من وحدات الاٌزوبرٌن   كربون وهً
[44]                       

: وحسب هذه القاعدة تقسم التربٌنات حسب مذاكره إلً

تقسٌم التربٌنات :(III.3) الجدول                                    

 عدد ذرات الكربون   إسم التربٌن وحدات الاٌزوبرٌن

 10   أحداث التربٌن 2

 15  سٌسكوتربٌنات 3

 20 ثنابً التربٌن 4

 30  الثلاثً التربٌن 6

 40 رباعً التربٌن 8

 40اكبر من  متعدد التربٌن 8 أكبر من

 

  ذٌل     رأس

   للايزوبرين  الصيغة الكيميائية( III.7.3   )الشكل 

   . III2.4.4.3. تصنيف التربينات : 

 تربينات أحاديةMonterpènes : ووحدتٌن من الأٌزوبرٌن  (C5H8)2  ذرات كربون 10أي  .

 سيسكوتربيناتSesquiterpènes :3 وحدات من الأٌزوبرٌن C5H8)3 [  4 ]  ذرة كربون 15 أي 

  التربينات الثنائيةDitepènes:  4 وحدات من الأٌزوبرٌن (C5H8)4 ذرة كربون20أي    .

  سيسترتربيناتSesterterpènes :5وحدات من الأٌزوبرٌن (C5H8)5 ذرة كربون25 أي  .

 التربينات الثلاثية  Tritserpène :6 وحدات من الأٌزوبرٌن (C5H8)6  ذرة كربون30أي  .

  التربينات الرباعيةCaroténoïdes :8 وحدات من الأٌزوبرٌن (C5H8)8 ذرة كربون40 أي .   

 متعدد التربينات polyterpénesجزٌبة من الأٌزوبرٌن40 -أكثر من -عن إتحاد عدد كبٌر  تنتج .   

1

2

3

4

5
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III.4.4.3.2. تخلاص التربيناتإس:  

هناك عدة طرق متبعة لاستخلاص التربٌنات من النباتات المتعددة أهمها التقطٌر بالبخار أو 

وعلى ، ستخداماابالبخار أكثر طرق  الاستخلاص بواسطة مذٌبات عضوٌة وتعتبر طرٌقة التقطٌر

ستخلاص التربٌنات الأحادٌة والسٌسكوتربٌنات وبعض التربٌنات حٌث تسحق الأجزاء النباتٌة االأخص 

 ،جٌدا ومن تم تقطر فً البخار لكن من عٌوبها أنها تؤدي إلى تحطٌم بعض التربٌنات تحت هذه الظروؾ

 درجة مبوٌة حتى ٌتمكن من  50 وبالتالً ٌلجأ لطرٌقة ثانٌة ٌستخدم فٌها اٌثر البترول لاستخلاص عند

 ثم ٌستخدم التقطٌر التجزٌبً ،ومن تم ٌتبع بتقطٌر الاٌثر عند ضؽط منخفض ستخلاص أؼلب  التربٌناتا

ومن تم تتقطرالتربٌنات ، الإستخلاص الزٌوت الطٌارة حٌث تتقطر التربٌنات الهٌدروكربونٌة أول

 ،ومن الطرق المستخدمة لفصل وتمٌٌز التربٌنات طرٌقة الفصل اللونً السٌسكوتربٌنات، الأوكسجٌنٌة

من أنسب طرق   (silica gel)  لكن  تعتبر طرٌقة العمود على . أو طرٌقة العمود سواء الطبقة الرقٌقة

الثلاثٌة والرباعٌة وذلك ٌتم ، فصل اللونً حٌث ٌتم فصل التربٌنات العالٌة مثل التربٌنات الثنابٌة

          [43]. الكلوروفورم: إستخلاصها بواسطة مذٌبات معتدلة القطبٌة مثل

III.3.5.4.4. مركبات من أصل متنوع:    

الزٌوت الطٌارة التً لا تنتمً إلى صنؾ المركبات ذو الحلقة العطرٌة ولا للمركبات التربٌنٌة  هً تلك

:     الشكل التالً:  مثل

 مركبات كبرٌتٌة مثل زٌت البصل و الثوم و الخردل .

  مركبات التً عدد ذرات الكربون فٌها محصور  بٌنC3و C10 

 [4]  .مركبات تحتوي على النتروجٌن كالأندول الموجود فً الٌاسمٌن و أزهار اللٌمون        

 

                  

 

O

O

HO

Maltol 

 

 

S

N

2-iso butyl thiazol

NO

2-acetyl pyridin

 بعط  جزيئبث  انزيوث انطيبرة  مه  أصم  متىوع   (III.8.3) انشكم 
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 III.4.4.3.6. الخصائص الفيزيوكيميائية لمزيوت الطيارة:      

 سابلة فً درجة الحرارة العادٌة نادرا ما تكون صلبة مثل زٌت الكافور .

 ًلها معامل انكسار عالً و لها خاصٌة الدوران الضوب .

  (أحمر ، أخضر، أصفر، أزرق )معظمها صافٌة و شفافة، و لكن بعضها ملون .

 لا تتصبن .

 تمتص بسرعة من طرؾ قنوات الهضم و المسمات الجلدٌة و الربة .

 شدٌدة المرارة .

  [4 ].عدى زٌت القرنفل والقرفة (وهً الأكثر تواجد)معظمها أقل كثافة من الماء         

 لا تذوب فً الماء إنما تذوب فً المذٌبات العضوٌة ؼٌر القطبٌة وتذوب فً الكحول والزٌوت والشحوم.    

  III.4.4.3.7.إستعمالات الزيوت الطيارة :        

تقوم الزٌوت الطٌارة بدور هام فً الاقتصاد و خٌر دلٌل على ذلك الكمٌة المستهلكة منها سنوٌا 

 [ 4:] سنوٌا فتستعمل فً مجالات عدٌدة/ طن30000تقدر بأكثر من lحٌث 

  في مجالات التغذية -   

 كتوابل أو بهارات أو مكسبات الطعم أو النكهة أو الرابحة فً بعض الأؼذٌة والمشروبات 

  في  مجال الصناعة  -

لها دور كبٌر جدا وأساسً ٌكمن فً صناعة العطور والروابح ومستحضرات التجمٌل 

    [4] والمنظفات و المركبات الزٌتٌة المتنوعة الأؼراض

تستعمل كمبٌدات حشرٌة حٌث تهدؾ الأبحاث فً هذا المجال إلى صناعة مبٌد حشري من 

تساعد على إبعاد وقتل الحشرات الضارة والقوارض ولٌس له ضرر أو  (زٌوت طٌارة)أصل طبٌعً

بمقاطعة " معهد أرابل للعلوم"مضاعفات على جسم الإنسان أو على الماشٌة وله رابحة مقبولة، فقد نجح 

فً تطوٌر مزٌج كٌمٌابً له رابحة مقبولة تقضً على الحشرات الضارة التً تتسبب " هارفورد شاٌر"

. فً قلة إدرار اللبن لدى الماشٌة

  :  في مجال الطب والصيدلة- 

ٌمكن تقسٌم الزٌوت الطٌارة إلى زٌوت ذات تأثٌر فسٌولوجً أو نفسً، فالتأثٌر الفسٌولوجً 

ٌعمل مباشرة على الجسم الفٌزٌابً، بٌنما التأثٌر النفسً ٌعمل عن طرٌق الشم فٌؤثر على الجهاز 

. العصبً

. ومراهم لعلاج العضلات والمفاصل المصابة بالروماتٌزم - 
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III.5.3. الصابونيات: 

  III.1.5.3.  تعريف الصا بونيات :     

هً عبارة عن ترٌبٌنات ثلاثٌة حقٌقٌة فً صورة ؼلٌكوزدٌة وٌتعدد السكر لٌصل من إثنٌن  

:  إلى عشرة وعلٌه

                                              فالصا بونٌات ذات وزن جزٌا عالً وعند حلمهة تحررسكر أ وعدة سكرٌات

 (D-glucose،  D- glactose، L-arabinose،Fractuse  ( D -xylose   D- مع  genie   

 وقلٌل  هذا الأخٌر عبارة عن نواة استروٌدٌة وقلٌل منها ٌتالؾ من نواة  إستروٌدٌة spogenine ٌسمى

 بمعنى صابون لأنها  Sapo من الكلمة الٌونانٌة    إ سمها  وقد إشتق،من نواة ثلاثٌة  التربٌن منها  ٌتألؾ

    [43 ].تعطً رؼوة كثٌفة  إذا رجت مع الماء أو الكحولات  المخففة وتستمر مدة طوٌلة 

   III.2.5.3. تصنيف الصابونيات:   

 11 مثل مونوٌدسموزٌدات ٌصل الى ماٌحتوٌه :صابونيات ذات نواة ثلاثية التربين-ا

 برابطة إثٌرٌة واٌضا C3 وأكثرها ٌرتبط السكر البسٌط مع  ( سكرأحادي5  الى3ؼالبا من )سكراحادي 

               .إستٌرٌة  برابطة C28 ٌرتبط مع

   

 

 

 

 

  

 

  bidesmosidesوc3حادي مرتبط معأمثل مونو سكر :صابونيات ذات نواة تربينية استرويدية_ ب

 (C 26 و C3 حادي مرتبط معأسكر)
[43 ]

 

 

 

H  COO SUCRE
28

3
 SUCRE-O

 B-amyrine لــ :   الصيغة الكيميائية(   III.9.3) الشكل 
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III.3.5.3 .أهمية الصابونيات :

 أهمٌة علاجٌة  للعدٌد من العقاقٌر -

 ( glycyrrhizine escire)ذات الصابونٌات المستعملة فً إستخلاص الجزٌبات  الفعالة -

 .للحصول  على مستحضرات طبٌة

 ،ومبٌدات حشرٌة,موفقات للتكاثر الخلوي:إمكانات علاجٌة كامنة فً مجالات مختلفة - 

وكذلك الصابونٌات أهمٌة فً كون وجودها ٌمكن ان ٌنقص بشكل كبٌر من القٌمة , مسكنات للالم

          [43 ].الؽذابٌة

 III.4.5.3. إستخلاص الصابونيات    :

 (قابلة للاماهة بسهولة) ذوابة فً الماء الدافىء 

 .  بعد استخلاصها بالاٌثر البترولً (كحول-ماء)ذوابة فً مزٌج 

III.5.5.3.  الصابونيات كشف( Saponin test :)

مل من كاشؾ كلورٌد  (1)إذا أضٌؾ    (Haddad ، 1965)ٌتم إجراء الكشؾ حسب طرٌقة  

مل من المستخلص ، وعند تكون راسب   أبٌض تعتبر النتٌجة موجبة   (1)إلى   (%5)الزببق المابً 

 .    ٌدل على وجود الصابونٌات

III.6.3.الغميكوزيدات: 

 III.1.6.3 .هً عبارة عن مجموعة من المركبات العضوٌة : اتتعريف الغميكوزيد

الناتجة من الأٌض الثانوي ولفظ الؽلٌكوزٌدات مشتق من إرتباط نوع خاص من المواد العضوٌة الناتجة 

     [47 ,43]  . من عملٌات التمثٌل والأٌض مع  جزىء  أوأكثر من السكرٌات البسٌطة

O

(O-Sucr)

Sucr O-

23
27

28

 FUROSTANES لــ :   الصيغة الكيميائية(   III.10.3) الشكل 
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وهذه الؽلٌكوزٌدات تتحلل سرٌعا بفضل الأحماض  المعدنٌة والنشاط الإنزٌمً المتخصص  

 والثانً ؼٌر سكري ٌدعى مكونة نوعٌن من المواد العضوٌة أحدهما سكري ٌعرؾ بالؽلٌكون

. بالاؼلٌكون

   وكذلك الخواص الكٌمٌابٌةالعلاجٌة  أو لٌه التأثٌرات الفٌزٌولوجٌةإوهذا الأخٌر ٌعزى 

 وتكمن أهمٌة الؽلٌكوزٌدات فً النبات الحامل لها تعبر مصدر التخزٌن  للمواد السكرٌة ،للؽلٌكوزٌدات 

بعض المواد اللازمة لعملٌة  انتقال وموزي الأسالتً بدورها تدخل فً عملٌة  التمثٌل والتنظٌم الضؽط 

  .الؽذابً فً النبات (التمثٌل الضوبً)

   III.3.2.6. تصنيف  الغميكوزيدات:  

ظرا لكثرة أنواع الؽلٌكوزٌدات وتبعا لتركٌبها الكٌمٌابً واحتوابها على الؽلٌكوزٌدات المختلفة ن

  :   [45]  : ٌمكن تصنٌفها الى ؼلٌكوزٌدٌة كما ٌلى،كٌمٌابٌا

  مجموعة الؽلٌكوزٌدات الفٌنولٌة

  مجموعة الؽلٌكوزٌدات الفلافونٌدٌة

  مجموعة الؽلٌكوزٌدات الانثراكٌنونٌة

  مجموعة الؽلٌكوزٌدات السٌا نٌدٌة

 مجموعة الؽلٌكوزٌدات الكبرٌتٌة 

 لقلبٌة   ا مجموعة الؽلٌكوزٌدات 

 مجموعة الؽلٌكوزٌدات الصابونٌة 

 III.3.3.6. إستخلاص الغميكوزيدات: 

إن  طرق إستخلا ص وفصل الؽلٌكوزٌدات محدودة بالرؼم من أنها  سهلة الذوبان فً الماء وكحول   

 ٌجب وقؾ ،بعد قطؾ وجمع الأعضاء  النباتٌة الحاملة للؽلٌكوزٌدات،وعلى العموم. الإٌثانول  المخفؾ

            :النشاط الانزٌمً المحلل لهذه المواد الفعالة وقبل فصلها وذلك باتباع الاتً

ؼمس الاجزاء النباتٌة مباشرة فً محلول  الاٌثانولً المؽلى أوالأ سٌتون فً وجود كربونات الكالسٌوم -ا

 .أو  الصودٌوم لمعادلة  ا لأحماض  العضوي الحرة فً الأنسجة النباتٌة

إضافة سلفات الأمونٌوم اللامابٌة فً صورة صلبة مع الأجزاء النباتٌة الصؽٌرة أثناء طحنها  وهً - ب 

 .طازجة وحفظها فً الثلاجة

المجروشة سواء كانت بذورا أو  جذورا  ، إستخلاص الزٌوت الثابتة مع  بعض الاعضاء النباتٌة-  ج

. بإستعمال البترول الاٌثري أو الهكسان قبل فصل الؽلٌكوزٌدات كٌمٌابٌا
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وطرق فصل الؽلٌكوزٌدات من النباتات المختلفة تختلؾ باختلاؾ نوع الؽلٌكوزٌد ودرجة قابلٌته للذوبان   

أو المٌثانول المحمض أو  (لعدم تكسٌرأو تحوٌل )فً  المذٌبات العضوٌة خاصة الاٌثر المشبع بالماء 

 .الاٌثانول المحمض

بٌنما ، إلا أن اؼلب الؽلٌكوزٌدات ٌمكن استخلاصها وفصلها بإستعمال الاٌثانول المؽلً أو البارد 

المشبع لعدم تكسٌر أو تحوٌل  بسهولة باستعمال الاٌثر القلبٌة قد تستخلص وتفصل الؽلٌكوزٌدات

 .ولمنع التفاعلات الكٌمٌابٌة التً تحللها الإنزٌمات، الؽلٌكوزٌدات الأولٌة إلى  الؽلٌكوزٌدات ثانوٌة

 ٌضاؾ إلٌها الاٌثر مع الرج  ة،بعد الحصول على معظم  أنواع الؽلٌكوزٌدات المنعزلة بالطرق السابق 

وٌضاؾ إلٌها محلول خلات الرصاص المشبعة لترسٌب البروتٌنات  .الشدٌد عال  إن تكرر عدة مرات

وفً حالة  .والمترشح ٌحتوي على الؽلٌكوزٌدات النقٌة، والراتنجات والكلوروفٌل والتنٌنات ثم ترشح

 ثم ٌجفؾ أو ، ٌمكن إزالتها من ؼاز كبرٌتوز  الهٌدروجٌن،وجود بقاٌا منخلات الرصاص بعد الترشٌح

مْ  30-25ٌركز مستخلص الاٌثر تحت ضؽط  ودرجة حرارة لاتزٌد عن 

III.3.7.  القمويدات  ALKaloids: 

III.3.1.7 .تعريف القمويدات :

 من طرؾ الباحث 1818مرة سنة   لأولCordell   [48] (:1981)أقترح هذا  المصطلح حسب 

 :MEISSER ولفظ كلمة القلوٌد عبارة عن مركب عضوي قاعدي  له صفات القلوٌة ومنها اشتقت 

                                 [3] . وتحولت إلى  كلمة القلوٌد أي القاعدة النباتٌة 

حتوي على وظٌفة حمضٌة  أمٌنٌه  توبصفة عامة القلوٌدات هً قواعد أزوتٌة معقدة البنٌة 

وهً مركبات لها  أهمٌة عند البٌولوجٌٌن والصٌادلة نظرا لخصابصها السمٌة ، واحدة أوعدة وظابؾ 

والدوابٌة 

من طرؾ دٌرسون والذي استخدم كمنوم   1803وأول  مركب قلوٌدي عزل هو الافٌون سنة   

   [49 ].ومسكن لقرون عدٌدة بواسطة الأطباء الشعبٌٌن 

III.3.2.7 .تصنيف القمويدات :

 ولكن ، تلجأ بعض المصادر إلى  تصنٌؾ  القلوٌدات وفقا للفصابل النباتٌة المستخلصة منها

 أو  حسب خصابصها  الصٌدلانٌة ،تزاٌد اكتشاؾ المبات من هذه   المر كبات حال دون استخدامها

. وتركٌبها الحٌوي أو حسب بنٌتها الكٌمٌابٌة 
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 الذي ، [2, 3] ولقد كانت أكثر المحاولات قبولا وانتشارا هو نظام التقسٌم الذي وضعه هٌجاور

 :قسم القلوٌدات إلى  ثلاث أقسام  ربٌسٌة هً

   القلوٌدات الحقٌقٌة

  القلوٌدات  الأولٌة

 القلوٌدات الكاذبة 

III.3.3.7 . استخلاص القمويدات: 

إن  استخلاص القلوٌدات ٌعتمد على  اختلاؾ ذوبانٌتها فً الوسط الحمضً والوسط القاعدي 

   PHوهذه الذوبانٌة تكون بدلالة 

 :وهناك ثلاث طرق عامة للاستخلاص القلوٌدات

 الاستخلاص بالمذٌبات العضوٌة القطبٌة .

 الاستخلاص  بالمذٌبات العضوٌة اللاقطبٌة .

 ًالاستخلاص بالماء الحمض .
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،وقد قامت الأستاذة المشرفة بعملٌة الاستخلاص  العٌنة من منطقة ورقلةبجلبمن أجل دراستنا قمنا  

 .بمخبر تثمٌن الموارد الصحراوٌة بجامعة قاصدي مرباح بورقلة 

.IV 1المحاليل والاجهزة المستعممة:  

  :الاجهزة المستعممة-أ

 BP221Sمن نوع : المٌزان 

Microprosessor PH Meter    

UV-Vis spectro photometer :spectro scan80DV 

: المحاليل المستعممة -ب

،ماء NaNO2،مركب الكاتشٌن،محلول (Na2CO3)،كربونات الصودٌوم Folinحمض الغالٌك،كاشف 

،حمض الاسكوربٌك، DPPH،محلولNaOH،محلول (ALCl3)مقطر،محلول ثلاثً كلورٌد الالمنٌوم

، حمض ثلاثً  FeCl3،محلولK3Fe(CN)6،محلول BHA ، BHT،مركب(tris)محلول موقً 

 .،محلول فنوترولٌنNaCl،محلول(FeSO4)،محلول (TCA) كلوروراستٌك

 مستخلص بذورورقلة  بمذٌب الأسٌتون: 1بذور ورقلة -

 مستخلص بذورورقلة بمذٌب ا لمٌثانول : 2بذور ورقلة -

 مستخلص ورقلة بمذٌب الأسٌتون:  1أوراق ورقلة -

 مستخلص ورقلة بمذٌب المٌثانول :  2أوراق ورقلة - 

 يوضح مردود الإستخلاص  للمستخلصات   (IV 1.)الجدول                   

 العٌنة   (%)المردود  

1بذور ورقلة  10,22  

2بذور ورقلة  11,62  

1أوراق ورقلة  8,8  

2أوراق ورقلة  9,3  

  

:التحميل والمناقشة  

 حٌث حصلنا آخرمن مستخلص إلى   ٌتغٌرالاستخلاص  من خلال جدول مردود  نلاحظ أن مردود  

. 11 ،62 % بمردود2 ، أٌن بلغت أكبر قٌمة فً مستخلص بذوررعلى أكبر مردود فً البذو
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   .3،9: مردود قدر ب  بأكبر2 أوراق استخلصت  وكذلك بالنسبة للأوراق فقد 

. 2.IV  التقدير الكمي لممركبات الفينولية :

 من حمض  الذي ٌتركب  Folin cioltu بإستخدام كاشفSingleton-Rossiنتبع طرٌقة 

  والذيPhosphotungstique) )حمض فوسفولٌبٌدٌك Phosphotungstique))و فوسفوتنغستنٌك

 .  الأ زرق والمولٌبدٌن ، ذات اللون أكاسٌد التنغستن  ٌرجع فً وجود المركبات الفٌنولٌة إلى

 pectroscopie  UVنقدركمٌة الفٌنولات بقٌاس إمتصاصٌة العٌنات للأشعة فوق البنفسجٌة بجهاز 

visible 760   عند  طول موجةnm ًحٌث نستعمل حمض الغالٌك كفٌنول مرجع. 

  منحنى امتصاصية حمض الغاليك 

 :  العمل طريقة-  

  ل      / غ0.308ل إلى / غ0.00616نحضر محالٌل ممددة لحمض الغالٌك تراكٌزها تتراوح مابٌن 

   مل من  كاشف0.75نضٌف لكل منها   ,    مل فً أنبوبة إختبار0.15نأخذ من كل تركٌز      Folin 

ciocltu نتركها لمدة خمس دقائق فً الظلام. 

  20) مل من محلول كربونات الصودٌوم3نضٌف  ( %. 

  د30نترك المحالٌل فً مكان مظلم ذودرجة حرارة عادٌة لمدة . 

  760نقٌس امتصاصٌة  كل محلول عند طول موجةnm . 

  ا لبٌانً  لتغٌر الامتصاصٌة الضوئٌة   نرسم المنحنى( A )  ل   /بدلالة  التركٌزغ   

 ونقارن نتائج حمض الغالٌك , بنفس الطرٌقة نقوم بقٌاس إمتصاصٌة المستخلصات المثانولٌة الخامة

 . مستخلص لتقدٌر كمٌة المركبات الفٌنولٌة  فً كل
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 :نعامل المستخلصات  بنفس الطرٌقة  فنحصل على ماٌلى    

 

وضح  كمية الفينولات اعمدة بيانية ت (IV- 2)الشكل 

IV ..3تقدير كمية الفلافونيدات     :

 مع AlCl3 نعتمد فً تقدٌر الفٌنولات على قدرة تكوٌن المعقد الأصفر بٌن ثلاثً كلورور الألمنٌوم        

 الموجودة فً الحلقات البنزٌلٌة للفلافونٌدات، المعقد الأصفر ثابت وذو OHمجموعة الهٌدروكسٌل 

.   معامل  إمتصاص مولً عال

      .لرسم المنحنى القٌاسً (قٌاسً  )كأساس مرجعً Catechine نستعمل فً هذه التجربة لافونٌد 

  المنحنى القياسي لمكا تشين  (: ( Catechine     

: طريقة العمل- 

   لكا تشين انحضر محالٌل ممددة فً المٌثانول لمركب ((Catechine   تراكٌزها تتراوح ما بٌن

 ل \غ2.4 إلى0.096

  مل من الماء المقطر2 مل  فً أنبوبة اختبار ثم نضٌف لها 0.5نأخذ من كل تركٌز  

  مل من محلول 0.15نضٌف NaNO2( 5%)  دقائق6نترك المزٌج  . 

  (%10) مل ثلاثً كلورٌد الألمنٌوم 0.15نضٌف AlCl3 دقائق أخرى6 ثم نتركه . 

  مل من محلول 2نضٌف NaOH(4)%  
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  مل، نمزج جٌدا5نكمل الحجم بالماء المقطر إلى . 

  دقٌقة15نترك المحالٌل فً مكان مظلم ذو درجة حرارة عادٌة لمدة . 

  510نقٌس امتصاصٌة كل محلول عند طول موجة nm 

 نرسم المنحنى البٌانً لتغٌر الامتصاصٌة الضوئٌة(A) ل /  بدلالة التركٌز غ.      

 

 

 

 

 

                     

 

 

 المنحنى القياسي للكاتشين (IV - 3  ) الشكل                    

 :نعامل المستخلصات  بنفس الطرٌقة  فنحصل على ماٌلى    

 

 وضح كمية الفلافونيداتت اعمدة بيانية( IV - 4)الشكل                                     
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 :لتحميل والمناقشة ا

تائج تقدٌر المركبات الفٌنولٌة والفلافونٌدات فً مستخلصات بذور و تمثل المنحنٌات أعلاه ن

أوراق ورقلة، ومن خلال هذه النتائج  نلاحظ أن كمٌة المركبات الفٌنولٌة كانت أكبر  نوعا ما من كمٌة 

 تستخرج أكبر  كمٌة من 2أن  مستخلصات بذور  أما عند مقارنة نتائج كل مستخلص  نجد، الفلافونٌدات

 وكذلك الأمر بالنسبة لمستخلصات الأوراق، فحٌن كانت  كمٌة الفلافونٌدات 1الفٌنولات من مستخلصات 

على العكس فقد كانت كمٌة الفلافونٌدات فً مستخلص   2 أكبرمن مستخلص 1فً مستخلص أوراق 

  .                                                     1 أكبر من  مستخلص 2بذور 

 .IV4 .لفعالية المضادة اللأكسدة تقدير ا :

هً قٌاس قدرة المستخلص أو المركب على تثبٌط الجذور الحرة أو إٌقاف عملٌة الأكسدة، 

، هذه الطرق تعتمد على FRAP ،اختبارDPPHاختبار:وتقدر الفاعلٌة المضادة للأكسدة بعدة طرق منها

. التلوٌن ونزع التلوٌن فً طول موجً معٌن

هو إختبار مستعمل بكثرة نظرا لكونه سرٌع، سهل، غٌر مكلف عرف من طرف  : DPPHإختبار

 فً وجود مركب لتقدٌر فعالٌة هذا DPPH، ٌعتمد على نسبة إختزال جذر 1958سنة " بولواز"العالم 

. UV-Visالمركب كمضاد للأكسدة ولمتابعة الاختبار نستعمل جهاز 

 

 DPPH جزيئة (IV - 5 )لشكلا

DPPH ثنائً فٌنٌل بكرٌل هاٌدرازٌل (diphenyl picrylhydrazyl)  هً مادة صلبة لونها

 dipheny ثنائً فٌنٌل بكرٌل هاٌدرازٌل DPPH-Hبنفسجً مسود، ٌشتق هذا الجذر الحرمن جزٌئة 

lpicry lhydrazineوهً مادة صلبة غٌر جذرٌة لونها أصفر .  

            

       DPPH                     الجدر الحر لـ DPPH-H             الجزٌئ المستقر

 ذو اللون الاصفر                         ذو اللون البنفسجً

   في وجود مضادات  الجذور الحرةDPPHمعادلة تثبيط جذر 
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: طريقة العمل -

  نقوم بتحضر محلولDPPH تركٌزه (UM500) فً المٌثانول . 

  سكوربٌك الأنحضر تراكٌز مختلفة من حمض(VC) ًمخففة فً محلول موق  (Tris.) 

  مل من 2 مل ونضٌف لها2فً أنابٌب اختبارنأخذ من كل تركٌز DPPH المحلول ونقوم بعملٌة الرج    .

 . دقٌقة فً الظلام30نضعها 

  نقٌس الامتصاصٌة فً جهازUV-V ً517= عند طول الموجة الأعـظمnm max. 

 نرسم المحنى البٌانً لتغٌر الامتصاصٌة الضوئٌة(A)  ل /  بدلالة التركٌز غ.       

  لمستعملة فً اقصد مقارنة فعالٌة المستخلص بالمركبات المثبطة للجذور الحرة والمضادة للأكسدة

 .نقوم بإجراء نفس العملٌة على كل عٌنة ,الصناعة الغذائٌة 

 و ذلك وفق العلاقة التالٌة (%I) نقوم بحساب النسبة المئوٌة للتثبٌط :لنتائجا

 

A0 :الامتصاصٌة الضوئٌة للجذر الحر فً غٌاب المستخلصات .

Ai : دقٌقة30بعد مرور  (المستخلص+ الجذر )الامتصاصٌة الضوئٌة للخلٌط  .

 نرسم المنحنى البٌانً للنسبة المئوٌة للتثبٌط بدلالة التراكٌز.   

 من أجل رسم منحنى تثبٌطً ل  BHT , BHA  ـ تثبٌط ل نفس الطرٌقة المستعملة فً رسم منحنى  نتبع 

DPPH [23.] 

 

 

 

   

  

                                                                            

            

 

                                                    

 VC  باستعمال   DPPH  المنحنى القٌاسً  لتثبٌط جذر   ٌوضح(IV - 6)الشكل     
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 BHAوBHT باستعمال DPPH ٌوضح المنحنٌٌن القٌاسٌٌن لتثبٌط جذر (IV - 7)  الشكل

 :   نعامل المستخلصات الممددة بنفس االطرٌقة فنحصل على  ما ٌلً

 

 بوجود المستخلصات IC50 وضح قٌم بٌانٌة ت أعمدة(  IV - 8)الشكل 

 :التحميل و المناقشة

إعتمادا على المنحنى الذي ٌمثل قٌم المستخلصات العٌنات  ٌمكننا إٌجاد علاقة  مقارنة بٌن مدى فعالٌة 

فكلما ,ودرجة الفعالٌةIC50 المستخلصات كمضادات للأكسدة إذ وجدت علاقة عكسٌة بٌن تغٌر  قٌمة ال

     . صغٌرة كلما كانت فعالٌة مضادات الجذرٌة كبٌرةIC50 كانت قٌمة
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 مقارنة بالمستخلصات مما  ٌدل IC50 كانت لدٌها  أقل  قٌمة 1  لمستخلص بذورIC50بالنسبة لقٌم   -

.   مضادة للأكسدة  أكبر من باقً المستخلصات على أن  هذه البذور ذات فعالٌة 

 وكذلك الأمر بالنسبة 2 فعالٌة أفضل من مستخلص أوراق 1من جهة أخرى ٌملك مستخلص أوراق 

 منه المستخلصات نلاحظ  أنهاأقل  IC50 مع قٌم    VC  لحمض IC50عند مقارنة  قٌم  للبذور، أما  

مما  ٌدل على أن المستخلصات تعطً فعالٌة أفضل بكثٌرمن عالٌة حمض الأسكوربٌك وكذلك بالنسبة 

 فهً أكبر من المستخلصات مما ٌعطً للمستخلصات فعالٌة أفضل منهما  BHA  وBHTلـ IC50لقٌم 

  بٌن حمض  IC50فحٌن عند مقارنة  قٌم ,وقد ٌرجع هذا إلى غنى المستخلصات بالمركبات الفٌنولٌة 

     . BHT  ، BHA ذو فعالٌة أفضل  من VC   فنلاحظ  أن  حمض BHT ، BHAالأسكوربٌك و 

IV .5. الثلاثي  إرجاع الحديد :

ٌعتبر اختبار أو كفاءة الارجاعٌة لاٌونات الحدٌدٌك مباشرا و سرٌعا و هو ٌستعمل أساسا 

و ٌستعمل هذا الاختبار لتحدٌد الفعالٌة المضادة ،لقٌاس مدى قدرة مضادات الأكسدة غٌر الانزٌمٌة

 المدروسة فً وسط متعادل ٌعتمد على إرجاع  والذي ٌعطً فً وجود الحدٌد الثلاثً للمركباتللأكسدة 

 .700nm عند طول موجة UVٌمكن قٌاس الامتصاصٌة بجهاز،لون ازرق باهت 

 𝐹𝑒 𝐶𝑁 6  
3−

لون اصفر
+ é ناتج من الفٌنولات  →   𝐹𝑒 𝐶𝑁 6  

4−
معقد أزرق

، 𝐹𝑒3+                

 .  Oyaizu من طرف 1986تم تحدٌد اختبار القدرة الارجاعٌة فً سنة      

: حٌث ٌتم قٌاس الفعالٌة المضادة للأكسدة وفق مقدار جدٌد ٌدعى    

 (AEAC (Ascorbic Equivalent acid Antioxydant     

المكافئة لحمض الاسكوربٌك من طرف مضادات   ( (Capacity وهو ٌمثل الفعالٌة المضادة للأكسدة 

الاكسدة المدروسة  

(  VC )  الفٌنولٌة بالنسبة لحمض الاسكوربٌك  الفلافونٌدات  حددت الفعالٌة المضادة للأكسدة للمركبات

 [.23]لذلك ٌستلزم رسم منحً قٌاس لهذا المركب المرجعً

: المنحنى القياسي لحمض الاسكوربيك

: طريقة العمل-  

  (ل/ مول 0.005- 0 )نحضر محالٌل ذات تراكٌز مختلفة  لحمض الأسكوربٌك محصورة مابٌن  

  1)  مل من محلول 2.5مل من المحالٌل الممددة ثم نضٌف لها1فً أنبوب إختبار  نأخذ% K3Fe ( 

     CN6 [16]تركٌزه 
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  مل من المحلول الفوسفاتً الموق2.5ًنضٌفampon phosphatée) (PH=6.6K 0.2M)  بعدها

 . C° 50 دقٌقة عند درجة حرارة 20نضع المحالٌل فً حمام مائً لمدة 

  مل من حمض ثلاثً كلورور اسٌتٌك 2.5نضٌف(TCA10%)  مل من المحلول المحضر2.5ثم نأخذ  

-UVنقٌس الامتصاصٌة بجهاز  FeCl3( 0.1%) مل من 0.5مل من الماء المقطر و2.5نضٌف لها 

Vis عند طول موجة   nm700  .

  الكثافة الضوئٌة بدلالة التركٌز :نرسم المنحنى القٌاسً لحمض الاسكوربٌك 

 

 

 

 

 

 

 

ٌوضح  منحنى إرجاع الحدٌد بحمض الأسكوربٌك   (IV 9.)الشكل

 

 وضح إرجاع الحديد في وجود المستخمصاتت اعمدة بيانية ( IV - 10)الشكل         

  :التحميل و المناقشة

 له قوة إرجاعٌة أكبرمن باقً المستخلصات إذ فاقت 1من خلال المنحنى ٌمكننا القول أن مستخلص بذور

  مرة، أما مستخلص 40 لحمض الأسكوربٌك AEAC لدٌه  قٌمة AEAC  قٌمة 

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

1أوراق ورقلة  2أوراق ورقلة  2بذور ورقلة   1بذور ورقلة

A
EA

C
 

ل/غ

العينة

0,00 0,02 0,04 0,06 0,08 0,10

0,0

0,2

0,4

0,6

0,8

A
bs

 (n
m

)

C g/l (Acide Ascorbique)

Y = 8,01964 * X

R2=0,99851



 الفصل الرابع                                                   دراسة المركبات الفينولية
  
 

 49 

 

،  وعلٌه كنتٌجة  1مرات لكن أضعف  قوة إرجاعٌة فكانت فً مستخلص أوراق 7 فقد فاقته ب 2

.  نستخلص أن للمستخلصات قوة إرجاعٌة أفضل من حمض الأسكوربٌك 

.IV6 .إختبار تمخمب الحديد الثنائي: 

: المنحني القياسي لحمض أسكوربيك

:  طريقة العمل-

   من محلول حمض أسكوربٌك الذي  (ل/غ0,5 إ لى 05,0)نحضر محالٌل تراكٌزها تتراوح ما بٌن

 . ونضعها فً أنابٌب اختبارمل2 نأخذ من كل تركٌزل،/غ0,5تركٌزه 

  مل من محلول 0,3ونضٌف لهاFeSO4 مل محلول 0,336 ، ثم نضٌف لها Tris ( pH=7.4 .  )

  مل من محلول  0,436نضٌف  ) NaCl0,9% .)

  مل من محلول 0.026نضٌف phenanthroline( 0,25%). دقائق مع الرج 5ونتركه لمدة

  [50] نانومتر510نقرأ الإمتصاصٌة عند طول موجة. 

: نحصل على المنحنً القٌاسً كما هو موضح فً الشكل
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منحنى تمخلب الحدٌد الثنائً بحمض الأسكوربٌك  (IV - 11 )لشكلا
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: بنفس الطرٌقة نعامل المستخلصات بنفس الطرٌقة فنحصل على ماٌلً

 

  تمخلب الثنائً الحدٌد فً وجود المستخلصاتأعمدة بٌانٌة توضح( IV - 12)الشكل 

 :النتائج  والمناقشة

 فً مستخلص IC50 لتمخلب الحدٌد الثنائً ٌظهرلنا أن قٌمة IC50 من خلال المنحنى الذي ٌظهرقٌم 

ناحٌة أخرى كان  مستخلص   لدٌه أقل قٌمة مما ٌجعله أفضل ممخلب عن باقً المستخلصات، من1بذور 

  . 1 أفضل ممخلب من مستخلص أوراق 2 أوراق 

 .ومنه نستنتج أن  المستخلصات ممخلبات أحسن من حمض الأسكوربٌك 

IV-6علاقات الإرتباط : 

  بين كمية الفينولات وقيمIC50: 
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  بين كمية الفلافونيدات و  العلاقةIC50: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

و  كمٌة الفٌنولات و  كمٌة  IC50 (   DPPH)من خلال المنحنٌٌن السابقٌن نجد أنه لاتوجد علاقة بٌن    

 .الفلافونٌدات

  العلاقة بين كمية الفينولات وAEAC: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

بمعامل AEACبٌن كمٌة الفٌنولات و  ضعٌفة توجد علاقة إرتباط  من خلال المنحنى نلاحظ  أنه

 0.4إرتباط
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 العلاقة بين كمية الفلافونيدات و AEAC 
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بمعامل إمتصاص AEAC من خلال المنحنى نلاحظ أنه توجد علاقة إرتباط  بٌن كمٌة الفلافونٌدات و

0.7 

  العلاقة بين كمية الفينولات  ، كمية الفلافونيدات و   قيمIC50لمتمخمب  
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  العلاقة بينIC50 لـ DPPH° و AEAC :

 

 

 

 AEAC و °DPPH لـIC50المنحنى ٌظهر عدم وجودعلاقة إرتباط بٌن  
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  العلاقة بٌنIC50( DPPH)  وIC50 (التمخلب) :
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. 0.7بمعامل إرتباط  (التمخلب) IC50و  IC50( DPPH)بٌن  من خلال المنحنى ٌظهر لنا وجود علاقة 

                  

 يوضح منحنيات علاقة الإرتباط (IV - 13 )لشكلا                        
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: الخاتمة  

المعروف فً الأوسا ط الشعبٌة بالحناء      Lawsonia  Inermis  هذا العمل ٌندرج فً إطار تثمٌن نبات

, وقد إستعملها الفراعنة فً قبور موتاهم كما كان للرسول عدة أحادٌث  توصً باستخدامها والعلاج بها

ونظرا للأهمٌة  العلاجٌة لهذه النبتة  فً الطب الشعبً ولما تحوٌه من عناصر فعالة غٌر معروفة هذا ما  

 .دفعنا إ لى  هذه الدراسة 

وكخطوة أولٌة قمنا باستنتاج مردود الإستخلاص  حٌث  بٌنت القٌم أن أكبر مردود كان فً مستخلصات  

   مستخلص بذور    ٌلٌهما3،9 و11 ،62:  بالنسبة للبذور والأوراق حٌث بلغ مردودها  على التوال2ً

بعد قمنا بتقدٌر كمٌة الفٌنولات و الفلافونٌدات  فمن خلال المنحنٌات  . 8،8 و22،10 بمردود 1وأوراق 

وجدنا أن كمٌة الفٌنولات أكبر من كمبة الفلافونٌدات حٌث  كانت أكبر كمٌة للفٌنولات فً مستخلصات 

  2 أكبر من مستخلص أوراق 1  أما بالنسبة  لكمٌة الفلافونٌدات  فكان مستخلص أوراق ا1بذور وأوراق 

 .  على العكس فً مستخلص البذور

  نتائج  DPPHبعد ذلك لجأنا إلى دراسة  الفعالٌة  المضادة للأكسدة فقد أعطت المستخلصات  باختبار 

 فعالٌة  أكبرمن 1 فحٌن أظهر مستخلص  BHA وBHTأحسن من حمض الأسكو ربٌك وكذلك بالنسبة ل

من ناحٌة ,2 فعالٌة أفضل من مستخلص أوراق 1 باقً المستخلصات ، كما  كان لمستخلص أوراق 

 .BHA و BHTأخرى نجد أن حمض الأسكوربٌك أفضل فعالٌة من  ل

  كما قمنا باختبار القوة الإرجاعٌة  الذي  ٌعتمد على إرجاع الحدٌد الثنائً  حٌث أظهرت النتائج بأن   

أكبر قوة 1المستخلصات لدٌها قوة إرجاعٌة أفضل من حمض الأسكوربٌك فكانت فً مستحلص بذور 

 .       أربعٌن مرةVC إرجاعٌة من باقً المستخلصاتحٌث فاقت حمض

  فً نهاٌة هذه الدراسة قمنا باختبارتمخلب الحدٌد الثنائً حٌث بٌنت النتائج بأن جمٌع المستخلصات 

  بأنه أفضل ممخلب ،1تملك قدرة إ رجاعٌة أكبر من حمض الأسكوربٌك إذ برز مستخلص بذور 

 ،  ختمنا دراستنا بعلاقات   لإرتباط بحٌث 1 أفضلٌة من مستخلص 2    كما كان لمستخلص أوراق 

 ووجود علاقة بٌن 0 ،7 بمعامل إرتباط قدر AEACوجدنا علاقة إرتباط فقط بٌن كمٌة الفلافونٌدات و

IC50(      DPPH ) و IC50 (  التمخلب). 
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 :الملخص

 الفٌنولٌة  تقدٌركمٌةالمركبات بعد   LawsoniaInermisحاولنا فً هذا العمل دراسة لنبات

 أن كمٌة المركبات الفٌنولٌة كانت أكبر من الفلا فونٌدات ومن خلال تبٌن والفلافونٌدات

 لحمض الأسكروبٌك فى IC50أقل بكثٌر من IC50تحصلنا على قٌمة  DPPHإختبار 

للأكسدة جمٌع المستخلصات مما ٌجعلنا نستنتج ان مستخلص نبات الحناء ذو فعالٌة مضادة 

أما إختبار إرجاع الحدٌد الثلاثً الذي أعطً قٌم .من حمض الأسكوربٌك  أعلى

AEAC ن حمض م عٌة أفضلملك قوة إرجات الحناء اتمما ٌعنً  أن مستخلص، 1أكبر من

لها أن مستخلص الأسٌتونً للبذور  فقد بٌن إختبار تمخلب الحدٌد الثنائً ،اما  الأسكوربٌك

 .تمخلب كبٌرة جدا مقارنة مع جمٌع المستخلصات قدرة 

،فعالية مضادة الاكسدة، DPPHالفلافونيدات ،’المركبات الفينولية  :الكلمات المفتاحية

التمخلب  

 

Abstract : 
In this study ,we tried to appreciate the amount of phenolie compounds and flavanoids  which showed that  the 

amount of phenolic compounds were greater than flavano ids. 

The DPPH test ,we get founds that IC50  value is much  less than   IC50  of ascorpic acid in all extract as we as 

conclude that  Henna planet is very effective and an Anti-oxidant. 

T he test of iron reduction we get found the value of AEAC were  greater than  one :   

This means that the extract of  the Henna  planet  has a reduction  power better than VC. 

T he chelation method of di-iron  as to as the results showed that all the extracts seeds in acetone  has hig her  

chelation  capacity batter than allthe extract . 

Keywords: phenolic compounds ,flavanoids,DPPH,antioxidant activism, chelat ion. 


