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الحمد الله منشي الخلق من عدم      ثم الصّلاة على المختار في القدمإلى مهجة 

  ...دتي الفاضلة أطال االله في عمرهما فؤادي والدي الكریم ووال

  ...أخواتي الذین تقاسموا معي عبء الحیاةإلى جوارحي إخوتي و 

  ...إلى العائلة الكریمة

... و أمطرتنا بتوجیهاتها وإرشاداتها ... إلى  من استأنست بدعمها لنا في هذا العمل

إلیكِ ... صغیرة إلى التي كافحت معنا في إتمام هذا العمل و صبرت على كلّ كبیرة و 

  أستاذتنا الكریمة غیّابة زینب

  إلى كافة أساتذة قسم هندسة الطّرائق 

  إلى كلّ زمیلاتي وصدیقاتي 

  أهدي هذا العمل لهم جمیعا
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  "ولا تكفرونفاذكروني أذكركم واشكروا لي " بسم االله الرّحمن الرّحیم 

شكري العظیم أوجّهه إلى سندي في هذه الحیاة السّید الذي سعى من أجل دراستي 

والدي الكریم ، وإلى ركیزتي في هذه الدّنیا السّیدة التي سهرت على دراستي والدتي 

  .الغالیة

  ...إلى الأساتذة الأفاضل رسل العلم الذین جاهدوا في سبیل هذه الأمانة 

  ...والزّملاء إلى كافة الأصدقاء

كما أتوجّه بالشّكر الجزیل إلى من شرّفتني بإشرافها على مذكّرتي الأستاذة الدّكتورة 

غیّابة زینب التي لم تكف حروف هذه المذكّرة لإفاءة حقّها بصبرها الكبیر علینا 

  ..ا العلمیة التي لا تقدّر بثمن ولتوجیهاته

  ان السّعي مشكورافلو قلت شكرا فشكري لن یوافیكم  حقّا سعیتم فك

  تقبلت مناقشة مذكرتناالتي أقدم شكري للجنة المناقشة  كما

  وأقدم شكري للأستاذة بن ساسي شیماء التي لم تبخل علینا بتوحیهاتها

ولا أغفل على شكري الخاص وتقدیري إلى كل من مدّنا بید العون من قریب أو من 

  .بعید
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  : الملخص 

ا العمل إلى استخلاص الزیوت الأساسیة لنبات نجمة الأـرض ودراسة الخواص الفیزیائیة والكیمیائیة وتقییم ذیهدف ه

  .المضاد للبكتیریا فعالیة ا الذة وكمضادات الأكسد

  ).3.12(%ي قدر بنسبة ذالاستخلاص بواسطة التقطیر المائي نتج عنه أعلى مردود لنبات نجمة الأرض وال

الكیمیائیة  خصائص، أما ال)والكثافة النوعیة الأس الهیدروجیني، مؤشر الانكسار(المؤشرات الفیزیائیة المقاسة هي 

  ).الحموضة(

المضادة  فعالیة، وال)المولیبداتاختبار و DPPH اختبار( المضادة للأكسدةلفعالیة تقییم كل من ا ىبالإضافة إل

  وجدنا أن هناك فعالیة للزیت المستخلص ضد الأكسدة وفاعلیة ضد البكتیریا .للبكتیریا المدروسة

 ة، المؤشرات الفیزیائیة، الفعالیةالنباتات الطبیة، الزیوت الطیار نجمة الأرض،  Illicium Verum( l) : الكلمات الدالة

    البیولوجیة

Résumé 

Ce travail vise à extraire les huiles essentielles de la plante étoile, à en étudier les propriétés physiques 

et chimiques et à évaluer les antioxydants ainsi que l’activité antibactérienne. 

L’extraction par distillation à l’eau a permis d’obtenir le rendement le plus élevé de l’usine Earth Star, 

estimé à (3,12%). 

Les paramètres physiques mesurés sont (pH, indice de réfraction et densité spécifique) et des 

indicateurs chimiques (acidité). 

De plus, l’évaluation de l’efficacité antioxydante (DPPH et molybdates de phosphate) et de l’efficacité 

antibactérienne a été étudiée. Nous avons constaté qu’il existe une huile antioxydante efficace contre 

l’oxydation et une efficacité contre les bactéries. 

Mots clés: Illicium Verum(l), plantes médicinales, huiles volatiles, indicateurs physiques, efficacité 

biologique 

 Abstract 

This work aims at extracting the essential oils of the star star plant, studying the 

physical and chemical properties, and evaluating the antioxidants as well as antibacterial 

activity. 

Extraction by water distillation resulted in the highest yield of the earth star plant, 

estimated at (3.12%). 

The measured physical parameters are (pH, refractive index and specific density), 

and chemical indicators (acidity). 

In addition, we evaluated the antioxidant efficacy (DPPH and phosphate 

molybdates) and the studied antibacterial efficacy. We found that the antioxidant oil was 

effective against the bacteria 

Keywords: Illicium Verum(l), medicinal plants, volatile oils, physical indicators, 

biological effectiveness 
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   :مقدمة عامة

فقد استطاع الإنسان  ،لعل اهتمام الإنسان بالنباتات الطبیة والعطریة والسامة قد بدأ مع خلقه ووجوده     

  .بفطرته البحث على ما یخفف آلامه وأمراضه باستخدام النباتات المحیطة به

نداء للعودة إلى عظمة الخالق سبحانه والبساطة والبعد العلاج بالأعشاب والنباتات هو في حد ذاته       

ا ما تنادي به الآن منظمات ، هذعن المركبات والتعقیدات والكیمیاویات والسموم بكافة أشكالها وصورها

والتي یظن  ،الصحة العالمیة نظرا لوجود الأمراض الحدیثة التي ظهرت وانتشرت ولم تكن موجودة من قبل

نها جاءت من تأثیر تلك المواد الكیمائیة الموجودة بالدواء الذي یتناوله المرضى العلماء والأطباء أ

ولهذا اتجه كثیر من الباحثین ، والأصحاء دون ما أدنى اهتمام أو تفكیر منهم بمكوناته ومدى خطورته

ه ما یواكب وأخذوا من ،إلى التنقیب والبحث عن القدیم في كنوز العلماء وما تناولوه بالبحث في هذا المجال

وبذلك ربطوا بین القدیم  ،العصر الحدیث مع إضافة بعض من الأعشاب التي لم یعرفها إلا القدماء

  [1].  بأصالته والحدیث بتطوره

وإنما  ،وهذه لیست دعوة إلى العودة للخلف أو إعطاء ظهورنا للبحوث العلمیة التي تجري حدیثا     

من الثروات الطبیعیة من الأعشاب والنباتات التي تجمع  الغرض هو تسلیط الضوء على جانب مهم جداً 

  .بین الغذاء والدواء معا

أهمها المواد الفعالة بیولوجیا ، في حین آخر یوجد عدة مصادر یتم الحصول منها على الأدویة     

تها وهي محدودة الانتشار نظرا لعدم الاهتمام بزراع ،والمفصولة من النباتات الطبیة النامیة طبیعیا

والمعامل وشركات المخابر  آخر یتمثل في تخلیق المواد الكیمائیة المصنعة في ومصدر، ورعایتها

مع ظهور بعض الأمراض الفتاكة التي لم تكن  ،نتیجة للاستعمال المكثف للأدویة الصناعیة ،الأدویة

خلیة وأمراض كثیرة معروفة من قبل مثل ظهور السرطانات الخبیثة التي تهاجم خلایا معظم الأعضاء الدا

  .[2] أخرى ناتجة عن التأثیرات الجانبیة السلبیة
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التي هي  نوع من التوابل المصنفة بین النباتات العطریة Anise Etoile)(لذلك تعتبر نبتة نجمة الأرض 

  .جزء من النباتات الطبیة

تتكون من العشرات إن ه الخلطات معقدة مجموعة مثیرة للغایة حیث تعتبر هذالزیوت الأساسیة تمثل      

لم یكن أكثر مئات المركبات، أهمها التربین والمركبات العطریة، التي تملك خصائص مضادة للمیكروبات 

وكذا من الخواص البیولوجیة ، ومضادات الأكسدة وتمثل مصدرا جیدا للغایة للمواد الحافظة الغذائیة

  [3].  المهمة الأخرى

المساهمة في دراسة بعض المستخلصات لإحدى نباتات العائلة الخیمیة ا الصدد ارتأینا إلى ذونحو ه     

 ،نظام القلب والأوعیة الدمویة ،والتي تستعمل في معالجة عدة أمراض منها اضطرابات الجهاز الهضمي

  . Anise Etoileوتسمى علمیا ، والأمراض الروماتیزم ،اضطرابات في الجهاز البولي

، لزیتها الأساسي ةالبیولوجی اص الفیزیائیة والكیمائیة والفعالیةدراسة الخو  وبالتالي یتحقق هدفنا من خلال

  :ا البحث إلى الفصول التالیةذتم تقسیم هو 

  .تناول عمومیات حول النباتات الطبیة والعطریة وتصنیفاتها :الفصل الأول

  .میائیةالخواص الفیزیائیة والكی ذكرزیوت الطیارة مع الدراسة النظریة لل :الفصل الثاني

  .وفي هذا الفصل نتطرق إلى معرفة طرق والمواد الاستعمال :الفصل الثالث

  .المتحصل علیها ومناقشتها وتحلیلهاالنتائج  :الفصل الرابع

  .وأخیرا ختمنا مذكرتنا هذه بعون االله بخاتمة تم فیها تلخیص مجمل النتائج العلمیة المتحصل علیها
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Ӏ -النباتات الطبیة والعطریة:  

تعتبر النباتات الطبیة والعطریة من المحاصیل غیر التقلیدیة، استخدمها الإنسان على مر العصور               

، وفى العصور الوسطى والحدیثة ظهر جلیا تارة یستخدمها كتوابل عند طهي الاطعمةأغراض شتى ف في

في علاج الكثیر من الأمراض التي تصیب الإنسان كما تدخل في مدى أهمیة النباتات الطبیة والعطریة 

إضافة إلى الجدید منها یتم ، كثیر من الصناعات الغذائیة كمواد حافظة ومكسبات طعم وفاتحة شهیة

  .استهلاكه على هیئة مشروبات منشطة أو ملطفة

Ӏ.1-  مفھوم النباتات الطبیة والعطریة:  

Ӏ.1.1-  تعریف النبات الطبي:  

النبات ویعرف النبات الطبي بأنه " بأنه كل شيء من أصل نباتي ویستعمل طبیاً  فهو نبات طبي "       

على مادة أو مواد طبیة قادرة على علاج مرض معین أو تقلیلا الإصابة به أو التي تحتوى  الذي یحتوي

  .على المواد الأولیة المستخدمة في تحضیر المواد الطبیة

Ӏ .2.1- ي النبات العطر:  

كما " في جزء منه یستخدم في تحضیر العطور" زیت طیار" هو أي نبات یحتوى على زیت عطري      

وتسمى هذه النباتات الطبیة  وتستخدم في علاج بعض الأمراض ،یوجد نباتات تحتوى على زیوت عطریة

     [1]. والعطریة

Ӏ.2-  التصنیفات المختلفة للنباتات الطبیة والعطریة:  

باتات الطبیة والعطریة إلى مجموعات ذات خصائص مشتركة أو ممیزات أو مواصفات تصنف الن  

الخصائص التي تجمع هذه متشابهة وذلك بقصد سهولة التعرف على هذه المجموعات ودراسة جمیع 

 :النباتات ویمكن تلخیصها في ثلاث طرق هى



  
 نباتات الطبیة والعطریة وتصنیفاتالفصل الاول                                                  ال 
 

6 
 

Ӏ.1.2-  التصنیف المورفولوجي:  

  :إلىعلى المادة الفعالة  تبعا للجزء المستخدم والذي یحتوي عطریةحیث تصنف النباتات الطبیة وال     

  النباتات التي تتواجد بها المواد الكیمائیة الفعالة بالأجزاء النباتیة وهي: بأكملها نباتات تستعمل -1

  .المختلفة دون أن تمیل للتركیز أو التجمع في عضو نباتي محدد دون الآخر 

  .على المواد الكیمیائیة الفعالة في أوراقها تحتويلتي ا وهي :نباتات تستعمل أوراقها- 2

  النباتات التي تتواجد موادها الفعالة سواء في النواة أو الأزهار وهي :ها أو أزهارهانباتات تستعمل نوات- 3

  .على المواد الكیمیائیة الفعالة في ثمارها تحتويالنباتات التي  وهي :نباتات تستعمل ثمارها- 4

  .على المواد الكیمیائیة في بذورها تحتويالمواد التي  وهي: ل بذورهانباتات تستعم- 5

وهى قد تكون سیقان أرضیة متحررة أو جذور وتدیة أو جذور  :نباتات تستعمل أجزاؤها الأرضیة- 6

 .متدنیة وتوجد بها المواد الكیمیائیة الفعالة

Ӏ.2.2- یولوجي أو العلاجيزالتصنیف الف:  

لنباتات تبعا لطبیعة العلاج أو الفائدة التي یمكن أن تجنى من استخدام هذه ا وتصنف فیها النباتات    

  :إلى

نباتات مانعة لتهتك الأوعیة الدمویة الشعریة   ،نباتات مسكنة أو مخدرة ،نباتات مسهلة أو ملینة - 

  .نباتات مسببة للإحمرارات الموضعیة  ،منشطة للقلب ،نباتات

Ӏ .3.2- التصنیف التجاري:  

  :التصنیف تبعا لطبیعة المجال الذي تتبعه هذه النباتات تجاریا حیث تصنف إلىویتم 

  .استخدامها في مجال تصنیع الأدویةوهى النباتات التي تتداول تجاریا بقصد : نباتات طبیة - 1
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التي تستخدم لأغراض  وهي: نباتات التوابل والبهارات ومكسبات الطعم والنكهة والمكونات الطبیعیة- 2

  .]4[ غذائیة

على جزء كبیر أو أكثر من أعضائها النباتیة على  تحتويمجموعة النباتات التي  وهي :نباتات عطریة- 3

  .صناعة الروائح ومستحضرات التجمیلزیوت عطریة طیارة یمكن استخدامها في 

النباتات التي تستخدم في صورتها الطبیعیة أو مستخلصاتها في  وهي :نباتات مقاومة للحشرات- 4

  .مة وإبادة الحشراتمقاو 

Ӏ.3- المادة الفعالة وأھمیتھا:  

 :تم تقسیم النباتات الطبیة والعطریة ومحتویاتها الكیمیائیة إلى قسمین وهما       

وهي المواد أو المركبات غیر المؤثرة طبیا أو عطریا مثل النشا والسیلیلوز  : فعالةمكونات غیر 1-

 . والسكر والألیاف

ي المركبات التي یرجع لها الأثر الفعال الطبیعي أو العطري للنبات وتسمى وه : فعالةمكونات 2-

على خواصها الطبیعیة والكیمیائیة ومنها " خمس مجموعات اعتمادا :وقسمت إلى ) الجواهر الفعالة(

  .]4[ )التانینات والصمغ والراتنجات  الجلیكوسیدات، ،الزیوت الطیارة العطریة، القلویدات(

Ӏ.4- الأرضة نبتة نجم :   

Ӏ.1.4-  التسمیة:  

  لنبات نجمة الأرض عدة أسماء نذكر منها      

 البادیانالینسون النجمي ،نجمة الأرض :باللغة العربیة ،. 

 بالفرنسیةanis étoile :. 

 الانجلیزیةstar anise :. 

 ــب ویلقب أیضا  badiane de chine ،Illicium Verum(l). 
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  :ویطلق علیها أسماء أخرى

 .]5[فینیل الصین  - بادیان الصین  - نجمة الینسون  -سیبیریا الینسون  - بادیان

Ӏ.2.4-  النبتةأصل :  

عشب نجمة الأرض من الأعشاب الطبیة والتي تشبه بشكل كبیر عشب الینسون، وتنتمي إلى      

عونیة القدیمة الفصیلة الخیمیة، ولها ألقاب عدیدة منها البادیان والینسون النجمي، وهي من النباتات الفر 

 .حیث تم ذكرها في المخطوطات الفرعونیة القدیمة

تنتشر زراعتها في مناطق متعددة من العالم مثل مناطق جنوب أوروبا والوطن العربي مثل سوریا    

  .وتركیا كما یتم زراعتها في جنوب الولایات المتحدة وفي الیابان

كما إنها تتمیز بشكلها النجمي  ،ومناطق آسیایرجع أصل عشب نجمة الأرض إلى الیابان والصین حیث 

 وهذا یعتبر سبب مسماها، وهي من التوابل المنتشرة حیث تتمیز بنكهة طیبة وتضیف طعم ممیز للطعام،

عرفت هذه النبتة بقدرتها على التخلص من السجائر وتساعد المدخن على الإقلاع عنها، وهذا النوع وقد 

  [6]. د والأضرارمن الأعشاب له العدید من الفوائ

خاصة من الجنوب الصین التي  ،بحیث تم تقدیمه في أوروبا في نهایة القرن السابع عشر موضعها آسیا

  .تنمو بشكل أساسي في المناطق المداریة

 یمكنه تحمل درجات الحرارةالتي تعتبر شجرة للزینة،  النجمي الینسونأو و توصف نبتة نجمة الأرض   

.[7]  

والزهور كبیرة بما یكفي وعادة ما تكون انفرادیة أو وردیة أو صفراء تبدو  ،اء داكنةأوراق الشجرة خضر 

  . 8تكون فروع وعادة10الى 5النبتة ذات اللون البني والأحمر عند التجفیف وهي نجمة ذات 
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  .[8]تمثل شجرة لنبات الینسون النجمي : (I -1)الشكل

سم  2- 1ات متعددة الشكل على شكل نجمة، قطرها من ، عبارة عن حبیبثمرة هذه الشجرة دائمة الخضرة

  .[8]وثمانیة فروع 

هذه الفاكهة، التي تم التقاطها باللون . وتتم عملیة الحصاد مرتین في السنة، في الربیع والخریف   

بالإضافة إلى ذلك، فإن بادیان تنضح . لاستخدامها في النضج ،الأخضر، والتي یتم تجفیفها بعد ذلك

  ].8[ك مجموعة یابانیة محظورة للاستهلا كما انه وجد. فلفل ولها نكهة قویة من الینسونبرائحة ال

  

  نبات الینسون النجمي بعد تجفیفها :)I-3( الشكل     تمثل أوراق وأزهار لنبات الینسون : )I-2( الشكل  

  .]6[قبل الحصاد  النجمي              
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- 3.4.Ӏيللینسون النجم النباتي التصنیف  

 [9]. ل التصنیف النباتي لنجمة الینسوننظرة عامة حو  یمثل :)I-1( الجدول

 Magnoliopsida  الدرجة

  Illiciales (Austrobaileyales)  النظام 

  Illiciaceae (Schisandraceae)  الأسرة 

  Illicium  النوع

  Verum Hook : Badiane de Chine  الأنواع
anisatum Lour. ≠ I. anisatum Linné. : Badiane du Japon  

  ,Badianier de Chine, Badiane  ميلالاسم الع
Illicium Verum(l  )  

Ӏ.4.4- یلي یتمیز نبات الینسون النجمي بتأثیراتھ العلاجیة ونذكر منھا ما :تأثیرھا العلاجي:  

 یقلل من التهاب القولون، التهاب الأمعاء وقولون عسر الهضم، : اضطرابات الجهاز الهضمي

 .تفاخ البطن وتشنجات الجهاز الهضميان

 یحفز إفراز الصفراوي: اضطرابات في المرارة. 

 یعمل على منع تشنجات المثانة المصابة،  یخفف الألم المرتبط ": اضطرابات في الجهاز البولي

 .بالحجارة

 ینظم اضطرابات ضغط الدم ودقات القلب: نظام القلب والأوعیة الدمویة. 

 من الاختلالات الهرمونیة والهبات الساخنة المتعلقة بانقطاع الطمث یقلل: صعوبات الهرمون . 

 تهدئة آلام المفاصل وآلام أسفل الظهر: الروماتیزم .  

 10[ ، الوهن والقلق والاكتئابیقلل من التعب الجسدي: حالة عامة[.  

.Ӏ5.4-الاستخدام التقلیدي في الأدویة العشبیة:  

حاضر جدا في جنوب الصین وفي  البادیان الطب الأسیوي التقلیدي ینتمي إلى دستور الأجداد فمنه     

شمال لفیتنام وقد استخدم في الزیوت الأساسیة وكان یوصي باستخدامه للاضطرابات المعویة والجهاز 

  .[11]عشاب ین أصبح استخدامه معمما في طب الأالح .التنفسي
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  .[12]ى یمكن دمجه مع الأعشاب الأخرى في الاستعدادات الأخر  كما

6.4.Ӏ- مخاطر نبتة الینسون النجمي :  

كما یسبب ، ین یعانون من الضرع سرطان الثديذأولئك الالنساء الحوامل و  هو منع البادیان على     

  [6]. ةللأطفال مشاكل في المسالك المعویة وخاصة حدیثي الولاد

ساسي وضع زیت الینسون الأ لا یمكن ،خاصة في الجرعات العلاجیة المشار إلیهالا توجد احتیاطات - 

  .مباشر مع الجلد او العینین

ا الزیت العطري خطرا من الحساسیة في بعض الناس عندما ذقد تشكل بعض المركبات الطبیعیة في ه- 

من التوجیه الأوروبي على 7وفقا للتعدیل  .یتم دمج الزیت العطري في تكوین مستحضرات التجمیل

  .EC/ ([13] 15/2003(منتجات التجمیل 

  .لك یجب التفریق بینهما قبل الاستعمالذحدهما نافع والأخر ضار لأكما انه یوجد نوعان من الینسون  - 

 وبالتالي فإنه یدخل ) علاجیة أو غذائیة(إن بادیان الصیني هو شجیرة شائعة الاستخدام : النافعة

 .في تكوین العدید من الأدویة العشبیة المعتمدة في فرنسا

 یمكن أن یكون  .سامة للجهاز العصبي المركزي قلویدیاتشكل طبیعي على یحتوي ب :الضارة

في فرنسا لا یُسمح باستخدام الینسون الیاباني في الغذاء ولا في  .استهلاكها في الأصل من التشنجات

 .]13[ الطب، ویمكن تمییزها بسهولة وغالبا ما ینمو في الیابان
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  ادیان الیاباني السامب): I-5(الشكل النافعةدیان الصینیة با ):I-4(الشكل
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ӀI- یة الزیوت الأساس:  

هي سوائل زیتیة عطریة یمكن الحصول علیها من مختلف الأجزاء ) أو الطّیارة (الزّیوت العطریة      

، ویمكن )الأزهار، البراعم، الأوراق، الأغصان، اللّحاء، الخشب، الجذور، البذور و الثّمار(النّباتیة 

الأكثر شیوعا في الإنتاج  الحصول علیها بالضّغط أو الاستخلاص لكن طریقة التقّطیر بالبخار هي

  . التّجاري

ومن حیث التّركیب الكیمیائي فإنّ الزّیوت العطریة مركّبات معقّدة تتضمّن العدید من المكونات المفردة   

 .]14[، وهي سوائل كارهة للماء والتي تمثّل مركّباتها المؤكسدة ،تي تشتقّ كیمیائیا من التّربیناتال

على  ،تتجزأ وتتطایر عند درجات الحرارة العادیة ،ذات روائح عطریة ممیزةالزیوت الطیارة مواد زیتیة 

 .عكس الثابتة

 :وتسمى الزیوت الطیارة بعدة أسماء منها

  .  (Ethereal oils)ـــ الزیوت الأثیریة

  . (Aromatic oils)ــــ الزیوت العطریة

  ].15[ (Essential oils)ـــ الزیوت الأساسیة 

 1. II الأساسیة تعریف الزیوت :  

، تتجزأ وتتطایر عند درجات الحرارة واد زیتیة ذات روائح عطریة ممیزةالزیوت الأساسیة هي م       

تتطایر ولكنها تتحلل إذا عرضت للتبخر أو  العادیة دون أن تتحلل، على عكس الزیوت الثابتة والتي لا

الإیثانول والكلوروفورم والإیثر ولا  هي من منتوجات الإیض الثانوي وقابلة للذوبان مع .]16[التسخین 

تذوب في الماء ویتغیر لونها وتسوء رائحتها وتزداد لزوجتها إذا تعرضت للهواء، كما أنها سریعة 

  .]17[الاشتعال، تشمل الزیوت الطیارة مواد أحادیة التربین 
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نبات وفي حوالي  3000إذ تتواجد في أكثر من  ،تعد النباتات المصدر الأساسي للزیوت الطّیارة والثابتة

  :ستین عائلة نباتیة أهمها

  (Umbelliferae) العائلة الخیمیةـــــ 

         (Labiatae) ــــ العائلة الشفویة

     (Compositae) العائلة المركبةــــ 

         (Louraceae)ــــ العائلة القرفیة

         (Ruaceae)ــــ العائلة السذبیة

       (Myrtaceae)ــــ العائلیة الأسیة

                (Pinaceae)  ـــــ العائلة الصنوبري

، )كأوراق نبات النعناع(تتواجد هذه الزیوت في جمیع أجزاء النبات كما تتركز في بعض أجزائه       

تتفاوت نسبة الزیوت الطّیارة من نبات ). ثمار العائلة الخیمیة(، )أزهار الورد والیاسمین(، )قلف القرفة(

  .0.02%أو تتضاءل إلى ) 18-16( %تصل منلأخر إذ قد 

الزیوت الطّیارة عبارة عن تربینات أحادیة وسیسكویتر بینات نصف ثلاثیة، إذ تعتبر الأولى ذات       

أهمیة تجاریة كبیرة حیث تستخدم في صناعة العطور، كما أن للزیوت الطّیارة استخدامات طبیة متنوعة 

]15[.  

یوت الأساسیة عن الزیوت الثابتة مثل زیت الزیتون مثلا من خلال كونها طیارة في وتختلف الز       

 الهواء وأیضا خواصها الفیزیائیة وتركیبها الكیمیائي وارتباطها مع مواد أخرى مثل الأصماغ والراتنجات

]18[. 
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 -2.II وظیفة الزیوت الأساسیة:   

نوي، لكن الدور الوظیفة الحقیقي لها یبقى في غالب تعتبر الزیوت الأساسیة من مركبات الأیض الثا      

كابح الإنتاش أو ( الأحیان غامض إلا أنه یحتمل أن یكون لها دور في مجالات التفاعلات النباتیة 

مقاومة المواد السامة بیولوجیا لبعض المركبات الناتجة عن عملیات الهدم الكیمیائي داخل أنسجة النبات، 

  الحمایة من بعض: ، أو التفاعلات النباتیة الحیوانیة...)ض التفاعلات الكیمیائیةتعتبر كمصدر لطاقة لبع

كما یمكن أن تلعب هذه  ،وجدب حشرات مساعدة على التلقیح )حشرات، فطریات(مسببات الأضرار 

  .]19،20[ انتخابیة" رسالة بیولوجیة"الإفرازات دور وسیلة مساعدة على الاتصال 

 3. IIزیوت الأساسیةمجالات استعمال ال:  

یستهان بها، وقد تم استعمالها في  من المعروف منذ القدم أن الزیوت الأساسیة تظهر قدرة علاجیة لا

الطب والصیدلة كمستحضرات طبیة أو مسوغات للأدویة، التجمیل، صناعة مواد : مختلف المجالات

  .]21[ التنظیف، التطهیر، والصناعات الغذائیة كالمطهرات والمنكهات

3.ӀӀ.1الروائح والعطور: 

منذ آلاف  ،استخدمت الروائح والعطور من أجل التزیین الشخصي عند النساء والرجال عامة      

 ،ویعزى إلى الرائحة الزكیة المنبعثة من الزیوت الطّیارة والمستخلصة من النباتات العطریة ،السنین

طة من العدید من التربینات الأحادیة سواء والعطور تعتبر خلیط من الزیوت الطّیارة المختلفة أو المختل

  .]21[ كانت من مصادرها الطبیعیة النباتیة غالبا أو من المنتجات الحیوانیة نادرا

3.ӀӀ.2 مستحضرات التجمیل:  

تعتبر أهم وسائل التزین الرئیسیة للوجه لإخفاء العیوب والحبوب الموجودة على البشرة من أجل       

لفت الأنظار تبعا لذوق النسائي وتوجد على هیئة تركیبات سائلة أو نصف سائلة الجمال والوجه الحسن و 

  .أو جافة
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مساحیق الوجه ــــ الكریمات الشبه الصلبة ـــــ الكریمات الزیتیة ـــــ الشامبو ــــ زیوت الشعر : وتوجد أنواع وهي

  .]21[ـــــ أحمر الشفاه ـــــ بوماد الشفاه 

3.II   3 الطبيالعلاج الحیوي :  

منذ بدأ الخلیقة والإنسان یسعى لاستخلاص الدواء من نباتات الطبیة لعلاج أمراضه من خلال تناول     

  على سبیل المثال مشروب المغلي لأوراق نبات البردقوش یفید في ،أعشابها وأزهارها أو ثمارها

معویة والمعدیة ومغلي حالات تضخم الكبد ومغلي أوراق النعناع لعلاج الانتفاخ وتقلص العضلات ال

أزهار البابونج یفید في علاج الهضم المضطرب ویعود ذلك إلى زیوتها الطّیارة ومركباتها التربینیة 

  .المستخلصة في الماء المغلي والذائبة فیه

أملاح  ،البوریك ،أصبحت معاجین الأسنان یضاف إلى خلیطها المتكون من كربونات الكلسیوم    

والقرنفل لتقلیل آلام اللثة وعلاجها ومنع تسوسها بفعل  ،الشیح والبابونجزیت الینسون و ، قلیلا من الفوریك

  .]21[مركبات زیوتها الطیارة 

3 .ӀӀ.4-حافظات الطعام:  

بعض النباتات العطریة تستخدم فروع أوراقها في حفظ الأطعمة منعا لفسادها مكروبیا ویعزى إلى      

  لى الزیوت العطریة مع مركباتها التربینیة المانعة لنمو البكتریا والفطراحتوائها هذه الأعضاء النباتیة ع

، والبردوقوش ،نباتات القرفة والثوم والبصل ،أن الزیوت الطیارة من التوابل بأنواعها من التجارب التطبیقیة

إطالة فترة والمنتجات الغذائیة داخل المعلبات لمنع فسادها و د تستخدم صناعیا في حفظ الأطعمة والزعتر ق

 .]21[ حفظها سالمة وصالحة للاستهلاك الآدمي
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3 .ӀӀ.5  المطھرات البیولوجیة:  

من المعروف أن عملیة التطهیر تعني قتل وإبادة جمیع المكروبات الضارة بالإنسان والحیوان نظرا       

الجوي داخل حیز لوجودها على الأسطح والفراغ البیئي للأشیاء المختلفة والمتصلة والمختلطة بالهواء 

لذا في دراستنا سنتطرق للجانب البیولوجي  ،لهذا تستخدم بعض الزیوت الطیارة كمطهرات بیولوجیة ،معین

ویتوقف نوع المطهر على , لمعرفة مدى تأثیر هذه النبتة على البكتیریا لأنها من مصدر نباتي طبیعي

الهواء وعلى درجة أوزانها الجزیئیة ونقطة درجة وشدّة التطایر لمركباتها التربینیة وتشبعه مع جزیئات 

   .]21[ غلیانها

3 .ӀӀ.6-المانعات الحشریة:  

بعض الزیوت الطّیارة المستخلصة من أنواع معینة من النباتات العطریة تتصف بالفاعلیة الحیویة       

یرقاتها بضعفها أو في مقاومة الآفات الحشریة ویعزى إلى التأثیر المانع لنمو حشراتها بإبادتها أو تشویه 

  .]21[ تقلیل عدد البیض أو عدم فقسه بعقمها

 4.ӀӀكیمیاء الزیوت الأساسیة:  

ث، ثلامركبین أو على تحتوي قد  تيلا ت الكیمیائیةكباالمر نم خلیط معقدهي ساسیة لأزیوت الا    

ى رلأخت اكباالمرما أ ،٪ 70إلى  20نمالخلیط  فينسبتها  حیث تكون لهائیسیة رلتمثل المكونات ا

 هماالمكونینthymol   و carvacrolـلالمثال، ا لعلى سبیر، ثاآ لعلى شکن وما تکلبا فغا

ئیسي رلالمكون ا وه linaloolو،  Origanum compactumتیزلیسیین ئرلا

 Mentha piperita. زیتفي menthone و  mentholبینما ،  Coriandrum sativumیتزل

  .المكونة لهلأساسي ا یتزجیة للولولبیدد الخصائص اتحئیسیة رلالمكونات ا هذه عموما

 والمركبات les terpénoïdesتربینات لا: افي مجموعتین همواجد لأساسیة تتت اویزلت اناومک معظم 

  .]22[ منفصلین نیرمسال تصنیعهما خلا یتم ، المجموعتینphénylpropanoïdes العطریة
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5.ӀӀ الخصائص الفیزیائیة والكیمیاء:  

، ........)التناوب البصري ،معامل الانكسار، الكثافة(الفیزیائیة  الزیت الأساسي بخصائصه یتمیز    

  ).لكحول، والقیمة الحمضیة، والاسترالذوبان في ا(خصائصه الكیمیائیة بالإضافة إلى 

سیتم استخدام هده الخصائص الخاصة بكل زیت لوصف  ،من اجل التقییم التجاري للزیوت الأساسیة

  .]23،3[لمعاییر لهالجودة وا

 :تم تحدید هده المعاییر من قبل العدید من المنظمات ذات شهرة عالمیة مثل - 

 ISO الدولیة الموحدة المنظمة.  

 AFNOR الجمعیة الفرنسیة للتطبیع.  

 AOAC رابطة الكیمیائي الزراعي الرسمي. 

5.ӀӀ.1  الخصائص الحسیة: 

یدة لتقییم جودة في السابق المؤشرات الوح) ذوق، الرائحة، ال، اللونالمظهر(كانت الخصائص الحسیة 

، فمن ت محدودة للغایة حول هذه الأنواع، ولكن هذه خصائص تعطي معلوماالزیوت الأساسیة

الضروري للاستخدام تقنیات توصیف أكثر دقة نوعیة الزیت ویتم تحدید قیمتها التجاریة بمعاییر مقبولة 

  .]24[یائیة والتعامل مع المؤشرات الفیزیائیة والكیم

5.ӀӀ.2الخصائص الفیزیائیة: 

  :pHتحدید درجة الحموضة -1

pH  هو اختصار الرقم الهیدروجین التي تقیس النشاط الكیمیائي للایونات، یقیس الرقم الهیدروجیني درجة

  ].25[الحموضة وقاعدتها، انه معامل یسمح بمعرفة ما إذا كان المحلول حامضیا أم أساسیا أم متعادلة 
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 تمتلك قیمة الــ :لیل الحمضیةالمحاPH   كلما قلت قیمة آل7اقل من ، PHللحمض زادت قوتها.  

 ـــلاتمتلك قیمة  :المحالیل القاعدیة PH كلما زادت قیمة آل7اكبر من ، PHللقاعدة زادت قوتها.  

 فالماء المقطر تبلغ قیمة آل :المحالیل المتعادلة PHأي انه یعتبر متعادلا وفق هدا 7=لها ،

  +Hمساوي لتركیز  -HOقیاس لان تركیز ایونات الم

  : الكثافة النسبیة 2-

تعتمد الكثافة النسبیة للزیوت الأساسیة على نوع النبتة والمكونات حسب المصدر، إذا كانت كثافة     

من كثافة الماء، فان الزیت یطفو فوق الماء بسبب وجود كمیات عالیة من التربینات وغیرها من  قلزیت أ

لیفاتیة، وإذا تجاوزت كثافة الزیت كثافة الماء وتتسبب ترسب الزیت العطري تحت سطح الماء كبات الأالمر 

  ] .26،27[على وجود كمیات عالیة من صیغ مختلفة التربینات المركبة الكیمیائیة 

:تبعا للصیغة التالیة  

 

d20: درجة مئویة20الكثافة النسبیة عند.  

dt : ارة المختبرالكثافة النسبیة في درجة حر.  

T :درجة الحرارة في المختبر.  

  .معامل التباین الكثافة عند اختلاف درجات الحرارة; 0.00068

  :indice de réfractionIRمعامل الانكسار - 3

ویمر من الهواء في الزیت  ،مؤشر الانكسار هو النسبة بین جیب زاویة تحدید طول الموجي للوقوع    

  .درجة مئویة ثابتة  )20(ه عند الذي یتم الحفاظ علیالعطري 

d20 = dt + (t - 20) x 0.00068  
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 4او3وسیتم ذكر قیاساته ب  ،غرام بالنسبة للزیوت الأساسیة1مؤشر الانكسار أعلى بكثیر من  - 

  .الجهاز الأكثر تجریبیة ،أرقام بعد العلامة العشریة

ویتم تحدید مؤشرات الانكسار في حدود         ، یشیع استخدامه لقیاس معامل الانكسار هو جهاز آبي

  )1,700الى 1,300(

  یتم معایرة مقیاس انكسار آبي سابقا بالماء المقطر الذي یعرف معامل الانكسار به    

IR(eau)=1,335  [28] .درجة مئویة20عند  

  :ویحسب بالعلاقة التالیة

  

  

Ӏ20 :درجة مئویة20الانكسار عند معامل.  

Ӏt :برؤشر الانكسار في درجة حرارة المخم.  

T :طدرجة حرارة المحی.  

  .معامل الانكسار عند تغیر درجة الحرارة متغیر =0.00045

5.ӀӀ .3 الخصائص الكیمیائیة :  

  رقم الحموضة 1 -

یختلف رقم الحموضة للزیت العطري تبعا لمصدره من النوع النباتي والأعضاء الأخرى المتقطر      

ا أزهار  نباتیة سواءً  كانت أوراقا،كما یختلف رقم الحموضة تبعا للزیت العطري الناتج من الأعضاء ال. منها

Ӏ20=Ӏt+0.00045( t-20C°) 
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یدروكسید البوتاسیوم اللازمة لمعادلة الأحماض امات من هوالرقم الحامض عبارة عن عدد الملیغر . ثمارا أو

  [29]ویحسب رقم الحموضة من العلاقة التالیة ،العضویة والدهنیة الحرة في غرام واحد من الزیت العطري

  

   :حیث

:IA  رقم الحمض  

: V حجم محلول KOH المضاف  

 : N عیاریة محلولKOH   

 : mكتلة عینة الزیت  

.ӀӀ6 - طرق استخلاص الزّیوت الأساسیة :  

توجد عدة طرق لاستخلاص الزیوت الأساسیة ولكن قبل معرفة هذه الطرق یجب       

  :معرفة الشروط التالیة 

تعمال الطریة بسبب التغیر ـــــ استعمال المواد النباتیة الطریة أو الجافة حیث یفضل اس

  .خلال فترة التخزین ) تكوین الشوائب ( والنوعیة ) الطیارة ( في الكمیة 

 المعرفة والمعلومات عن مواضع تواجد الزیوت الطیارة في النباتات أو امتلاكـــــــ یجب 

  .فضل الدرجات لحفظ الزیوت الطیارةالأعضاء النباتیة حیث تساعد في اختیار أ

الكیمیائي لها عند اختیار  همیة امتلاك المعلومات عن الصفات الفیزیائیة والكیمیائیة للزیوت والتصنیفــــــ أ

  .]2[ الطریقة الأكثر كفاءة في الاستخلاص

IA = (V * N *56.1) / m  
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ӀӀ.1.6  التقطیر:  

  مبدأ عمل هذه الطریقة هو تطایر الزیوت الأساسیة بفعل الحرارة ثم یتم جذبها بواسطة بخار الماء      

  رورها بأنبوب یحتوي على مبرد تتكاثف جزیئات الزیت الأساسي ولأن كثافة الماء والزیت وأثناء م

  تستخدم هذه الطریقة لاستخلاص الزیوت التي لا تتأثر مكوناتها . الأساسي مختلفة یتم انفصالهما

  ، لریحانالطازجة أو المجففة مثل ا بالحرارة المرتفعة واستخلاص المواد النباتیة الورقیة أو الزهریة

  .]1....[النعناع

ӀӀ.2.6 التقطیر المائي:  

  یتم خلط المادة النباتیة المراد استخلاص الزیت الأساسي منها مع الماء لیخضعا معا إلى درجة حرارة      

  إلى درجة حرارة حتى الغلیان لینطلق البخار حاملا معه جزیئات الزیت الأساسي لیتم تكثیفها بواسطة 

 .]1[ عن بعضهما تحت تأثیر فرق الكثافة، و یجمع بعدها مكثف خاص لینفصلا

  H.Eطبقة من 8النبتة،7بیشر،6مخرج ماء،5مبردات،4میزان حرارة،3,دورق مائي 2سخان كروي، 1

  

 [3]رسم تخطیطي لتقنیة التقطیر المائي : (II-1)الشكل 
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3.6.ӀӀ  التقطیر ببخار الماء:  

الة وجود مادة نباتیة جافة، التقطیر بالبخار وحده في حالة التقطیر بالبخار مع وجود الماء في ح      

  .]1[ وجود مادة نباتیة طریة تحتوي بداخلها على الماء

  

 [3]. رسم تخطیطي لمجموعة محرك البخار :(II-2)الشكل

 - 4.6 .ӀӀ العصر(الاستخلاص بالضغط البارد(Expression :  

لغلاف ثمار اللیمون أو بعض الحمضیات وهي غضة تعتمد هذه الطریقة على الوخز أو العصر        

على الطبقة التي تحتوي على الزیت في غدد خاصة قة للزیوت التي تتأثر بالحرارة و تستخدم هذه الطری

تبشر الطبقة السطحیة لقشرة ثمار الحمضیات وتجمع في أكیاس من القماش ثم السطحیة لغلاف الثمرة، 

  .]1[ تضغط داخل مكابس خاصة
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-5.6.ӀӀ الاستخلاص بالمذیبات العضویة الطیارةsolvants organiques volatils  :  

عدة أنواع من  یستخدم. الحساسة للحرارةتخلاص الزیوت الأساسیة الثمینة و تستخدم هذه الطریقة لاس      

 المادةات متناوبة من المادة النباتیة و غلى وضع طبق\الحیوانات ویعمل المستخلص الشحوم النباتیة و 

في  الشحمیة لیتم جمع الزیت الأساسي في المادة الشحمیة لأن المركبات العطریة لها قابلیة الذوبان

تستخدم خاصة في حالة النباتات التي تتواجد زیوتها . باستعمال الكحول یستخلص الزیت الطیارالشحوم و 

  .]1[ الطیارة في الأزهار

6.6.ӀӀالاستخلاص بواسطة الأمواجmicro-onde  :  

 داخل هذا الجهاز بواسطة الأمواج ، یتم تسخین النبات الطريرةتعتبر من أحدث الطرق المبتك    

micro-ondes بالتالي یتحرر الزیت الطیار الموجود في خین الماء الموجود داخل النبات و مؤذیا إلى تس

  .]1[ ستخلصالغدد أو الأوعیة النباتیة الذي یمتزج مع مذیب شفاف بارد و یذوب فیه ثم یصفى الم

  

  [30]رسم تخطیطي لمجموعة استخراج بمساعدة المیكروویف : (II-3)الشكل
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7.ӀӀللزیوت الأساسیة  ةالفاعلیة البیولوجی:  

، من بینها أنشطة مبیدات الفطریات ومبیدات الحشرات ومبیدات ات العطریة أنشطة بیولوجیة عدیدةللنبات

 إلخ. ..الأعشاب ومبیدات الجراثیم ومضادات الأكسدة 

كثیر منهم له . من المعروف أن الزیوت الأساسیة لها خصائص مطهرة ومضادة للمیكروبات     

یضًا أن ، من المعروف أت ومضاد للأكسدة ومضاد للطفیلیاتخصائص مضادة للأكسدة ومضاد للفیروسا

 .لها خصائص مضادة للسرطان

تكمن قیمته . ار التآزر المحتملة بین مكوناتهیرتبط النشاط البیولوجي لزیت أساسي بتكوینه الكیمیائي وآث

  .]30[في اكتمال مكوناته ولیس فقط في مكوناته الرئیسیة 

1.7.ӀӀ فعالیة مضادات الأكسدة:  

هذه هي . یعرف مضادات الأكسدة بأنها أي مادة یمكن أن تؤخر أو تمنع أكسدة الركائز البیولوجیة    

، وتأخیر بیروكسید الدهون دون التأثیر على ن النتانةالتقلیل إلى أدنى حد م مركبات قادرة على

  .الخصائص الحسیة والغذائیة للمنتج الغذائي

المركبات التي لها نشاط ). غیر مباشر(یمكن أن یكون نشاط مضادات الأكسدة أساسیًا أو وقائیًا     

الي منع تدمیر الهیاكل ، وبالتكسجین الجذري حتى تتمكن من فخهاأولي قادرة على إعطاء الإلكترونات للأ

 .والقضاء علیها

، یمكن للمركبات التي لها نشاط وقائي أن تؤخر الأكسدة عن طریق آلیات غیر مباشرة من ناحیة أخرى

  .]30[... مثل تعقید أیونات المعادن أو تقلیل الأكسجین 
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2.7.ӀӀللجراثیم  ةفعالیة مضاد:  

ثبیط نمو الكائنات الحیة ، تستخدم لتدمیر أو تبیعیةوبات هو مادة اصطناعیة أو طالعامل المضاد للمیكر 

 .، بما في ذلك البكتیریاالدقیقة

تُظهر العدید من الأعشاب وزیوتها الأساسیة نشاطًا مضادًا للمیكروبات یمكن أن یمنع نمو التلف 

 .ت الحیة الدقیقة المسببة للأمراض، مما یحسن من سلامة الأغذیةوالكائنا

، وخاصة ة بشكل أساسي بتكوینها الكیمیائيللمیكروبات في الزیوت الأساسی یرتبط النشاط المضاد

 . مركباتها المتطایرة الرئیسیة

یعتمد  ،وتعزى خصائص الزیوت الأساسیة إلى انحرافات تیربینوید والفینیل بروبانوید التي تشكلت فیها     

هون في العمود الفقري الهیدروكربوني نشاط هذه الجزیئات الحیویة على حد سواء على الطبیعة المحبة للد

تكون جزیئات الأكسجین أكثر نشاطًا بشكل عام من جزیئات  ،والطبیعة المحبة للماء لمجموعاتها الوظیفیة

  .]30[الهیدروكربون 
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ӀӀӀ-الغرض من الدراسة:  

د ر الطرائق ومخبر بحث التثمین وترقیة الموا تم تنفیذ عملنا في المخبر البیداغوجي التابع لقسم هندسة     

ة الزیت الأساسي ودراس استخلاص، ویهدف هذا العمل إلى في جامعة قاصدي مرباح ورقلةالصحراویة 

الفعالیة المضادة للأكسدة والفعالیة المضادة (، وكذا فعالیتها البیولوجیة الخواص الفیزیائیة والكیمیائیة

  ) للبكتیریا

  :لتجریبي قمنا بــــ هذا الجزء اوفي 

  .یوت الأساسیة من نبات نجمة الأرضاستخلاص الز  - 

  .الكیمیائي لزیت الأساسي المستخلصالتحلیل الفیزیائي و  - 

  .رة مضادات الأكسدة للزیت الأساسيدراسة قد - 

  .وتأثیره تجاه السلالات البكتیریةدراسة القدرة المضادة للبكتیریا للزیت الأساسي  - 

  أدناه المخطط العام المعتمد لتنفیذ هذا العمل یلخص الشكل* 

  

  

  

  

  

  



طرق ومواد الإستعمال                                                           الفصل الثالث             
 

31 
 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  .یقي المنجزبمخطّط عام یلخص العمل التط: -ӀӀӀ(01(مخطط

  )لأرضنجمة ا( المادة النباتیة

 إستخلاص الزیت الأساسي

 الفعالیة البیولوجي الخواص الفیزیائیة والكیمیائیة

pH  

 المردود

  الرقم الحامضي الكثافة النسبیة معامل الانكسار

 الفعالیة المضادة للأكسدة الفعالیة المضادة للبكتیریا

DPPH- 

 مولیبدات- 

  الفوسفات

 طریقة الأقراص - 

CMI-  
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  من سوق ورقلة 2019في شهر مارس ) نجمة الأرض(تم الحصول على العینة : المادة النباتیة  

ӀӀӀ -1.ومواد الاستعمالدوات الأ:  

 المواد الكیمیائیة الأدوات المستعملة

 میزان  - أنابیب إختبار- بیشر 

  حوجلة عیاریة –

  إیجاصة ماصة  - 

  سحاحة  - 

  )Clevenger(جهاز تقطیر المائي - 

  دورق - 

جهاز مطیافیة مافوق البنفسجي والمرئي - 

)uv/visible( 

  جهاز الرج- 

(Ethanol) الایثانول –   

Na2SO4 بریتات الصودیومك -   

Mo  - مولیبدات الألمنیوم  

NaH2PO4  - فوسفات الصودیوم  

H2SO4 - حمض الكبریت  

فینول فیتالین -   

  KOH –  هیدروكسید البوتاسیوم 

NaCl   :ماء فیزیولوجي - 

Muller Hinton – :وسط الزراعي  

DMSO –  : ثنائي مثیل سلفوا

  ))SO2)CH3(كسید

 :DPPH- أحادي  - ثنائي الدایفنیل

 ایكرایهیدرازیلب
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ӀӀӀ.2- الزیت من النبتة المدروسة  استخلاصعملیة:  

 2غ من العینة ونضعها في دورق  سعته 100نقوم بطحن خفیف النبتة إلى قطع صغیرة، ثم نزن       

ثم بالمصدر Clevenger مل من ماء الحنفیة ونقوم بتوصیلها بتركیب   500لتر، ویضاف لها 

فإن بخار الماء یحمل معه الزیت الطیار، ثم بواسطة المكثف الذي یكثف الزیت  الحراري، وعند الغلیان

نحصل على الزیت مع الماء ونقوم بتغطیته بورق الألمنیوم في مكان تجمع الزیت لتفادي تأكسد الزیت 

 بفصل الزیت على الماء وبعدها نقوم تستمر العملیة مدة ستة ساعات، ثمالمتجمع مع أشعة الشمس، و 

اللامائیة، والتي لدیها القدرة  Na2So4) (تجفیف المستخلص باستخدام القلیل من كبریتات الصودیومب نقوم

  .على امتصاص الرطوبة والقضاء على كل كمیة الماء 

 .مرات وذلك لتجمیع مقدار كافي من الزیت 5كررت هذه العملیة 

  

  جهاز التقطیر المائي ):ӀӀӀ-01(لشكل ا
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ӀӀӀ1.2-یت الأساسيالز الحفاظ على:  

یتطلب الحفاظ علیه القیام باحتیاطات أساسیة معینة، حیث ، بمجرد الحصول على الزیت الأساسي       

 6و  4یتم الاحتفاظ به في زجاجة ملفوفة برقائق الألمنیوم مغلقة بإحكام، عند درجة حرارة تتراوح بین 

  .]30[للزیت درجات مئویة للحفاظ علیها من الهواء والضوء وتجنب أي تدهور 

ӀӀӀ .2.2-  تحدید المردود:  

، بحساب النسبة بین كتلة الزیت العطري التي تم الحصول علیها بعد الزیت الأساسي یتم تحدید مردود

  .الاستخلاص وكتلة المادة النباتیة المستخدمة

  :ویحسب بالعلاقة التالیة 

R% = (Me/Mv)*100 

R%   =نسبة المردود للزیت العطري.  

Me  =الزیت العطري المستخلصة كتلة.  

Mv  =كتلة نبتة نجمة الأرض المستخدمة.  

ӀӀӀ.3 - دراسة الخواص الفیزیائیة والكیمیائیة:  

ӀӀӀ.3 .1 - الخواص الفیزیائیة:  

  متر pH تم القیاس بجهاز الــ :pHقیاس الــ- 1
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  pH metre جهاز الـــ : )ӀӀӀ2-0( صورة

  : درجة مئویة 20قیاس الكثافة النسبیة عند  -1

  .DMAتم إجراء القیاس بمقیاس كثافة الإلكترون من نوع        

  

 الجهاز الكثافة الإلكتروني: )ӀӀӀ-03( صورة

  indice de réfraction IR :نكسارمعامل الا  -2

إنها نسبة جیب زوایا الإصابة وانكسار شعاع ضوء ذو طول موجي محددا، ویمر الهواء في        

الرمز باستخدام مقیاس  یتطلب قیاس معامل الانكسار الذي یكون. ثابتة المحتفظ به عند درجة حرارة

  .]31[زاویة الانكسار المحدودة ABBE  الانكسار
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 Réfractométreجهاز الانكسار :)ӀӀӀ-04 (صورة

ӀӀӀ.2.3-  الخواص الكیمیائیة:  

  : indice d' acide IA الرقم الحمضي - 1

مل من الإیثانول  5مل یضاف إلى العینة 100غ في بیشر سعته 0.5نضع عینة قدرها   ــــ 

الذي تم تحضیره بوزن   KOH  قطرات من كاشف فینول فتالین، ونعایره بمحلول 3وبإضافة  

KOH 100مل ثم نكمل بالایثانول حتى 100ونضعها في حوجلة سعتها   غ من 0.56  

.ونضعها في جهاز الرج لبعض دقائق   

ӀӀӀ.4 -  دراسة النشاط البیولوجي  

ӀӀӀ.1.4- باختبار(دراسة النشاطیة المضادة للأكسدة(DPPH  

 نیتروجین لجسر واحدة ذرة على مفرد واحد إلكترون له لأن بالاستقرارDPPHالـــ  لجزيء الحر الجذر یتمیز

  :التفاعل في موضح هو كما
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  ]32[مع مركب مضاد للأكسدةDPPHیمثل تفاعل الجذر الحر: -ӀӀӀ(05(الشكل 

 DPPHالــــ  جزيء لتشكیل هیدروجینمنح  خلال من للأكسدة المضادة المواد بواسطة الجذر كسح یتم    

 الشدید البنفسجي اللون من DPPHالــ  لجذر اللوني التغیر على لتفاعلا هذا مبدأ یعتمد حیث، المستقر

وتقاس   (UV/Visible)والمرئي، البنفسجي مافوق مطیافیة الغرض للهذا نستعم الفاتح الأصفر اللونإلى 

  ].517nm]33 الامتصاصیة عند طول الموجة 

 : DPPHرإختبا -1

ذو اللون البنفسجي إلى اللون الأصفر عند  DPPH الــیعتمد هذا الاختبار على استعمال جدر        

، مما یؤدي إلى  DPPH-Hإرجاعه بواسطة المضادات للأكسدة والتي تقوم بإعطائه بروتون أو إلكترون

  .517nm [32]طول الموج انخفاض الامتصاص عند

   DPPH :تحضیر محلول  - 2

من  ml100قمنا بتحضیر محلول في . DPPH غرام من مسحوق  0.004وذلك بإذابة         

 . ثم نقوم بوضعه على جهاز الرج لبضع دقائق قبل الاستعمال  m mol/l0.1ذو التركیز الایثانول

DPPH  
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  :تحضیر العینات - 3

، انطلاق من هذا الأخیر یز معین ثم حضرت منه تراكیز ممددةص بتركحضر محلول الأم للمستخل      

، وفي أنابیب أخذ )0.032، 0.09، 0.16، 0.22، 0.29، 0.32(حضرت المحالیل المخففة التالیة 

، وبعد الخلط والمزج DPPHمن محلول  ml 3وأضیف له ) كل على حدا(لكل تركیز  lµ 150حجم 

دقیقة وفي درجة حرارة المخبر، ثم نبدأ بقراءة  30م لمدة جیدا، حضنت هذه الأخیرة في الظلا

ة وذلك مقابل المحلول الشاهد المحضر في نفس الشروط التجریبی nm 517الامتصاصیة عند طول موجة

  . المستخلص بدلباستعمال الایثانول في 

ӀӀӀ.2.4-اختبار إرجاع المولیبداتIV)(Mo  

لفة و سهـــل التكــــرار، یسمــــح بقیـــاس القــــــدرة المضــــادة الأكســــدة هـــو اختبار سریع و منخفـــض التك      

 للمستخلصات المراد دراستها، حیث یعتمــــــد المبـدأ الأساسي لتقییـم القــــــدرة المضـــــادة الأكســــــدة في اختبار

 phosphomolybdenum على إرجاع) (VI) (Mo  إلى) (V) (Mo ة المستخلصات النباتیـــة بواسط

 في)  (phosphate/Mo(V)لكســـدة لتشكیل معقد أخضــــر لأالتي تحتـــوي على المركبـــات المضـــادة ل

pH  و هي تقییم لمجمــوع مضــادات الأكســـدة التي تذوب في المــاء و )وسط حامضي ( حامضي ،

  .]33[ الدهــون

  ):S( تحضیر المحلول - 1

المذابة في ) غ0.49433(الذي یحتوي على مولیبدات الألمنیوم  Sحضیر المحلول من أجل ت      

مل من الماء المقطر وحمض 10المذابة في ) غ0.4368(مل من الماء المقطر، فوسفات الصودیوم 10

 .ونكمل بالماء المقطر ml100ة سعتها مل نخلط الجمیع في حوجل3.3الكبریت 
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  :تحضیر العینات -2

لأم للمستخلص بتركیز معین ثم حضرت منه تراكیز ممدة ، وعوملت بنفس الطریقة حضر محلول ا     

درجة مئویة  95ارة حضنت هذه الأخیرة في حمام مائي عند درجة حر . DPPHالتي عوملت بها للمحلول

  nm695، تترك العینات تبرد في درجة حرارة الغرفة ثم نقیس الامتصاصیة عند طول موجةدقیقة 90لمدة 

ӀӀӀ.3.4-الفعالیة المضادة للبكتیریا:  

یتم تقییم النشاط المضاد للبكتیریا من خلال أربعة سلالات بكتیریة تحصلنا علیها من مستشفى       

سلیمان عمیرات بتقرت، وأجرینا التجارب في مستشفى الأم والطفل بتقرت بمساعدة مخبري مختص في 

  :ة كالآتي مجال علم الأحیاء الدقیقة ، وهذه العینات البكتیری

Escherichia coli ،Klebsiella neumoniae  

Staphylococcus eureus ،Streptrocoque  

  :الدراسة البیولوجیة - 1

بعد استخلاص الزیت الطیار لنبات نجمة الأرض قمنا بدراسة بیولوجیة لمعرفة مدى تأثیر هذا الزیت على 

  .ا حساسیة ضد البكتیریا أم لابعض أنواع البكتیریا الممرضة التي تصیب الإنسان وهل له

  :تحضیر الأقراص- 2

مم، ثم نضعها في أنبوب اختبار للتعقیم 6على شكل أقراص صغیرة بقطر  3نقوم بقص أوراق واتمان رقم 

  .دقیقة 40مْ لمدة قدرها  135رارة داخل الفرن في درجة ح
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  : تحضیر الوسط الزراعي- 3

مل بعد إذابة معقمة 20مل بمقدار20ذات قطر بیتريبكمیات محددة في علب  Muller Hinto یسكب  

  .قیقةد 20وأخیرا نضعها في فرن لتجف لمدة . ، ثم یترك حتى یتصلبMHللوسط 

  

  وضع الوسط في علب بیتري :)ӀӀӀ-06(الصورة 

  :تحدید التراكیز المثبطة  - 1

مخفف في میكرولتر من الزیت العطري ال 500، یتم إعداد مجموعة تخفیف من MICمن أجل تحدید 

میكرولتر ونضعها في الأنبوب الثاني الذي  500من هذا الأنبوب نأخذ . DMSOمیكرولتر من 500

ل حرك جیدا ثم نعید سلسلة من التخفیضات التي تم الحصو . DMSOمل من 500یحتوي أیضا على 

   256/1 128/1 64/1 32/1 16/1 8/1 4/1 2/1: علیها وبهذه الطریقة یتوافق مع
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  :لق البكتیريتحضیر المع - 2

ســــاعة، نحضـــر معلــــــق بكتیـــــــري  24-  18من زراعــــــة حدیثــــــة لمستعمـــــرة بكتیریــــــة من  انطلاقا      

و معزولــــــــة،  بأخـــــذ مستعمـــــــرة متوسطــــــــة أو مستعمرتیــــــــن صغیــــــــرتي الحجـــــــــم بعیــــــــدة عــــن بعضــــها

موجود في أنبــــوب اختبـــــار معقــــــم،  0.9l/gذو تركیز NaCl من مــــاء فیزیولوجــــــــيml10تـــــــوضع فـــــي 

  .دقیقة 15یخلــــــــط المزیـــــــج جیـــــدا و یترك لمدة 

  :الزرع والحضن  - 3

مزروعة به البكتیریا بواسطة ماصة باستور ال Nutritve Bouillon مل من وسط 1نقوم بأخذ      

نقوم برج الطبق رجا خفیفا حتى تشمل البكتیریا  ، GN معقمة، ووضعها في طبق بیتري المحتویة علي

 حتى یجف طبق بیتري° م37رجة حرارة دقیقة وعند د 15كل السطح والباقي نتخلص منه ثم نترك الطبق 

على  A swab / Unécouvillon) (بواسطــــــة مــــــاسحة   ) زرع(البكتیــــــــري  ثــــــم نقــــــــوم بوضـــــع المعلق.

  .السطـــــــح المجمــــــد و الصلــــــب للوســــــط المــــــوجود فــــي علــــب بتــــــري

 Nutritve Bouillon  :البیئة الغذائیة تستعمل لتنمیة البكتیریا وزیادة عددها.  
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  زراعة البكتیریا في الوسطӀӀӀ- (07(الشكل 

  : وضع الأقراص - 4

ثم نتركها  ،بع الأقراصالمحددة حتى تش نقوم بوضع الأقراص في محالیل المستخلص بالتركیــــــــــــز      

، ثم نتركها في أماكن محددة على حواف الطبق يوضع الأقراص المشبعة في طبق بیتر ، ثم نقوم بتجف

وفي الأخیر نقوم بتدوین نتائج قطر كل قرص لمعرفة  . ساعة 24م لمدة  37في الحاضنة عند درجة 

  .مدى حساسیة البكتیریا لمحالیل المستخلص
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  طریقة وضع الأقراص :ӀӀӀ-(08(الشكل 
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VӀ.والمناقشة النتائج :  

VӀ-1. الخصائص الحسیة:  

  .لغایة، فهي سائلة وذو لون أصفر فاتح الزیوت الأساسیة للنبات الذي تمت دراسته هي عطریة ل

  الرائحة  لون الزیت  تةالنب

  عطریة ونكهتها عذبة  أصفر فاتح  نجمة الأرض

  

ومعظم الزیوت العطریة تعتبر سائلة تحت درجة حرارة الغرفة العادیة، والقلیل منها إما أن تتجمد أو 

  .]30[ ا تتعرض لدرجات الحرارة المنخفضةتتصلب عندم

VӀ.2 - لیل الفیزیائي والكیمیائي التح:  

VӀ.1.2-  المردود:  

  تم استخراج الزیت الأساسي من المادة النباتیة الجافة بواسطة جهاز التقطیر المائي، : النتائج

مقارنة مع دراسات أخرى، والنتائج المتحصل علیها مبنیة  3.12%أعطى نسبة مردود تقدر ب 

 :وفق الجدول الآتي 

  2دراسة   1راسة د  العمل المنجز  الدراسة

  % 6  % 4.16  % 3.12  %المردود 

 

  نسبة الزیت الأساسي المستخرجة من العینة التي تم دراستها متقاربة مقارنة مع  :المناقشة

)Marie Elisabeth (و%  4.16الذي حصل على نسبة مردود تقدر ب)الذي ) بوشكور ،عبد القادر

  .الجدول أعلاهكما هو موضح في %  6حصل على نسبة مردود تقدر ب

  ، ]32%[ 3.5في الواقع نبات نجمة الأرض یحتوي على نسبة عالیة من الزیوت الطیارة تصل إلى 
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، بالإضافة إلى ذلك العوامل ى طریقة استخلاص الزیوت العطریةوالاختلاف في نسب المردود راجع إل

عملیة الحفاظ علیه،  المؤثرة على جودة النبتة مثل النمط الظاهري، وقت الحصاد، نوع التضاریس،

ساعة یكفي لإحداث تغیرات كبیرة في التكوین والتي قد تكون  24التخزین لمدة . وشروط الاستخراج

% 80أشهر من التخزین و 3من المنتوجات في % 15مطلوبة، حیث أن التخزین یفقد مركبات بنسبة 

  ].33[بعد تسعة أشهر 

VӀ.2.2-  نتائج تحالیل )pH ،معامل الانكسار، رقم الحامضي ، الكثافة النسبیة: (  

  النتائج:  

pH الكثافة، معامل الانكسار و رقم الحامضي هي وسیلة لفحص ومراقبة جودة الزیت العطري، هذه ،

 الجمعیة عن ةالصادر  المعاییرالخصائص الفیزیائیة والكیمیائیة یتم تحدیدها وفقا لبروتوكول دقیق و 

 الجدول في علیها الحصول تم التي النتائج تظهرو ). A.F.N.O.R(الفرنسي  التقییس نظام

  :التالي

  AFNORمعیار   نجمة الأرض  الخصائص

Ph 4.04 5 – 6.5 

  C°20 0.98384  Norme NF T 75 – 111الكثافة النسبیة عند 

  C°20  1.5549 Norme NF T 75– 112معامل الانكسار عند 

 Norme NFT-60 -2000 2.8055  رقم الحمض
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  المناقشة : 

، 0.98384من الزیت الأساسي تقدر ب C°20وفقا للجدول یتضح لنا أن الكثافة النسبیة عند  -

هذه الخاصیة الفیزیائیة شائعة الاستخدام في تصنیف الزیوت الأساسیة، هذه البیانات لاتزال غیر كافیة 

 .AFNORلتحدید الزیوت حیث أنها تتوافق النتیجة التي تم الحصول علیها مع معیار 

وبتالي یمكن القول أن  0.978قدرت ب° 28.6وعند درجة حرارة  DMAا بالنسبة لقیاسها بجهاز أم

  .جد متقاربة مع النتیجة التطبیقیةالنتیجة النظریة 

درجة مئویة نلاحظ أن كلا من  20عند  1.5549و 1.5522معامل الانكسار للزیت الأساسي هو 

 .النتیجتین النظریة والتطبیقیة جد متقاربة 

، هذا المعامل یعتمد على طبیعة تكوین الزیت  1.3333لقیمة هي أعلى من معامل الانكسار للمیاه عند ا

 ]32. [العطري، یختلف معامل الانكسار حسب التركیب الكیمیائي

  . یشیر الرقم الحمضي من ناحیة إلى درجة حفظ الزیت ومن ناحیة أخرى نوعیة زیت 

ة الأحماض الحرة ویمكن أن یوضح لنا أیضا عن مدى حساسیة الرقم الحمضي یشیر إلى سلوك و كمی-

على النتائج المتحصل علیها، یحتوي الزیت الأساسي لنجمة الأرض على  ءالزیت للخضوع لتغییرات بنا

  .عدد اقل من الحمض، كما وجد ان هناك توافق انخفاض عدد الحمض وانخفاض درجة الحموضة 

فیزیائیة و الكیمیائیة للعینة التي تم تحلیلها وجدت في نطاقات المراجع تشیر النتائج إلى أن المعلومات ال-

 .التي وضعتها المعاییر

VӀ.3-كسدة الفعالیة المضادة للأ:  

    مضاد الأكسدة للزیت الأساسي المتحصل علیه بطریقتین الطریقة الأولى اختبار  یتم تقییم الفعالیة

DPPH  مولیبدات الفوسفاتوالطریقة الثانیة. 
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  BHA،الHEإلى مختلف تراكیز المستخلص DPPHمنحنى بیاني یوضح نسبة تثبیط جدر ال :)IV02-(الشكل

 Aaccوالـ  BHT ــوال

كن رسم منحى وفقا التي تم الحصول علیها بتراكیز مختلفة هي النسب المئویة جعلت من المم I%قیم  - 

ثبیط الذي تم الحصول علیه كدالة ، من المنحى نستطیع تحدید النسب المئویة للتلتراكیز مختلفة

 :حیث K/50 = ӀC50للتراكیز وبالتالي انطلاقا من الشكل وبتطبیق العلاقة 

k: لمقادیر المدونة في الجدول الآتيومنه نستطیع حساب ا. میل المنحنى الخاص بالزیت:  

  g/ml 50CӀالتراكیز  المركبات

  0.3209 الزیت 

BHT 0.3558  

BHA  0.0968  

Aacc  0.0794  
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والمسجلة في الجدول نلاحظ أن  50ӀCفي هذه الدراسة تم تقییم القدرة المضادة للأكسدة على أساس قیمة 

ومنه نستنتج أن الزیت  BHTومتقاربة مع  50ӀC BHA ،Aaccأكبر من قیم   للزیت 50ӀCقیمة 

  BHT و BHA ،Aaccالمتحصل اقل فاعلیة من 

VӀ-1.3. اختبار إرجاع المولیبداتMo  :  

  

  أثر القوة المضادة للأكسدة للزیت في إختبار إرجاع المولیبدات): IV03-(الشكل

  :حیثTAC=K/K'انطلاقا من المنحنیات وبتطبیق العلاقة  

TAC :القدرة الكلیة المضادة للأكسدة.  

K :میل المنحنى الخاص بالزیت.  

'K :میل المنحنى القیاسي لحمض الأسكروبیك .  
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  :یر المدونة في الجدول الآتيومنه نستطیع حساب المقاد

  TAC 

  10914.89  الزیت

BHT 0.776  

BHA 0.845  

  .كشواهد مرجعیة BHTوالـــ  BHAفي هذه الدراسة تم اعتماد حمض الأسكوربیك كمعیار مرجعي، الـــ 

ویكون التركیب ). TAC( من خلال الجدول أعلاه نلاحظ أن العینة المدروسة تملك قدرة مضادة للأكسدة 

  .الزیت<<<BHT> BHAب ما یلي حس

  .وهذا یفسر أن الزیت المدروس له مركبات فعالة جدا تمنح إلكترونات للوسط مما یعزز زیادة هذه الفعالیة

VӀ .4- نتائج الفعالیة ضد البیكتیریا:  

Klebsiellaneumoniae 
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: Staphilococcus aureus  

  

Escherichia coli :  

  

Streptrocoque  
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اضحة حول الأقراص و  منطقة ورھحظ أن للزیت فعالیة ضد أنواع البكتیریا المختارة وما یدل علیه ظنلا

  :مدید كما یوضحها الجدول الآتيالت باختلاف اھیختلف قطر

  تمدید

   البكتیریا

2/1  4/1  8/1  16/1  24/1  32/1  128/1  258/1  

Klebsiella 

neumoniae   

15mm  10mm  8mm  7mm  /  /  / / 

Staphilococcus 

aureus  

8mm  7mm  7mm  7mm  7mm  /  /  /  

Escherichia 

coli  

10mm  10mm  10mm  10mm  7mm  7mm  /  /  

Streptrocoque  

  

10mm  10mm  10mm  9mm  9mm  /  /  /  

  

عند معاملة المستعمرة البكتیریة بتراكیز مختلفة من الزیت الأساسي لاحظنا أنه كلما زاد تركیز الزیت 

  .ل القرص في جمیع أنواع البكتیریاو زادت المساحة التثبیطیة ح

هي الاكثر حساسیة بینما التراكیز   24/1،  16/1،  8/1،  4/1،  2/1كانت التراكیز التي تتوافق مع 

لیس لها أي حساسیة إتجاه البكتیریتة المستعملة باستثناء   258/1،  128/1،  32/1التي تتوافق مع 

E.coli 7التي سجلت قطرmm  32/1عند .  

ومن خلال دراسة مدى تأثیر الزیت الأساسي على الفعالیة البكتیریة یتبین لنا ان كلما زاد التركیز زاد إذن 

  .هالقطر أي أن للزیت تأثیر تثبیطي، وهناك علاقة طردیة بین تركیز الزیت وفعالیت

 klebsiella neumoniae ; Staphi(عند المقارنة بین مختلف المستعمرات البكتیریة المستعملة -

aureus ; E .coli ; Streptocoque ( فلاحظنا أن هناك اختلاف في درجة الحساسیة ضد المستخلص
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في حین  15mmهي الأكثر حساسیة حیث بلغ قطر التثبیط  klebsiella neumoniaeالزیتي فكانت 

   .10mmمقاومة فلم یتعدى قطر التثبیط E .coli أظهرت



لخاتمة العامةا  

 

 
 

  الخاتمة العامة

نجمة  (ستخلاص والتحلیل الفیزیائي والكیمیائي للزیت الأساسينا في دراسة الایكمن هدف عمل         

  .وتقییم نشاطها المضاد للأكسدة ومضادات البكتیریا )الأرض

ستخلاص الا(ستخلاص الزیت الأساسي قبل التحلیل الفیزیائي والكیمیائي، یتكون من مرحلتین بشكل عام ا

  .)والتحلیل

والذي  )%3.12(لناتج عن عملیة التقطیر المائي لنجمة الأرض بنسبةكشف حساب المردود ا       

لاحظا أن زیت نبتة نجمة الأرض له رائحة جد قویة  )الذوق اللون، الرائحة،(یتمیز بخصائصه الحسیة 

  .طیبوذوقها حلو و  الأصفر الفاتح إضافة إلى لونهوزكیة، 

یكشف أنها  )درجة الحموضة نكسار، الكثافة،ل الامعام(ئص الفیزیائیة للزیتأما بالنسبة لتحدید الخصا   

  .المختلفة وقریبة من بعض الأعمال السابقة الدراساتتمتثل للمعاییر التي وصفتها 

نوعیة الزیت من ومات أظهرت بعض المعل )مضياالرقم الح (بالنسبة للخصائص الكیمیائیة المتمثلة في

  .أجل الحفظ 

 لدیهكشف أن زیت نجمة الأرض  DPPHسدة عن طریق الحد من مضادات الأك الفعالیةفیما یخص     

مضاد للبكتیریا، عند مقارنة بین  فعالیةوأظهر تقییم  من حمض الأسكروبیك، قلقوة مضادة للأكسدة أ

مختلف المستعمرات البكتیریة المستعملة ولاحظنا أن هناك اختلاف في درجة الحساسیة ضد مستخلص 

مم في حین 15هي الأكثر حساسیة، حیث بلغ قطر التثبیط  Klebsiella neumoinaieالزیت فكانت 

  .مم10مقاومة فلم یتعدى قطر التثبیط  E.coliأظهرت 

في وقت لاحق، یمكن القول أن الدراسة أظهرت نتائج مقبولة للإستخلاص الزیت والتحالیل الفیزیائیة 

ط المضاد للبكتیریالأكسدة والنشاوالكیمیائیة له، إضافة إلى قیاس النشاط المضاد ل
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  المراجع بالعربیة

بوخبیتة حبیبة، النباتات الطبیة المتداولة في المنطقة الشمالیة لولایة سطیف دراسة تشریحیة لنوعین  [1]

والنشاطیة ضد البكتیریة لزیوتها الأساسیة، مذكرة لنیل شهادة الماجستیر، تخصص  Mentheمن الجنس 

  .)2010 (حات عباس كلیة العلومتثمین الموارد النباتیة، جامعة فر 

فیصل بن محمد العراقي، الأعشاب دواء لكل داء، حقوق الطبع محفوظة للمؤلف، الطبعة الأولى، .[2]

  .ه1413سنة 

قمیني سمیرة، العیفاوي دنیا، مساهمة في دراسة كیمیائیة والفعالیة البیولوجیة لنبات من العائلة الخیمیة   [4]

visnaga.L -ammi .ادة الماجستیر، تخصص بیوتنولوجیا النبات، جامعة العربي بن مهیدي ام لنیل شه

  ).2016(البواقي

  .عبده عمران محمد إبراهیم، النباتات الطبیة والعطریة واستخداماتها الطبیة، المركز القومي للبحوث.د [5]

العطریة رضوان بدر الدین وآخرون، دراسة التركیب الكیمیائي والتضاد البكتیري للزیوت ] 14[

، قسم 29 والمستخلصة من قشور الحمضیات، مجلة جامعة دمشق للعلوم الأساسیة، العدد الثاني، المجلد

2013التقانات الصناعیة والغذائیة   

من العائلة  Cathaedulisمیثاق الجبر، بحث وتحدید نواتج الإیض الثانوي لنبات القات ] 15[

)Celastraceae ( ونبات البولیكاریاPulicaria jauberii  من العائلة)Astreacae ( وتقییم الفعالیة
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