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الاغتراب في الوسط الجامعيالقیم ومظاهر
قامات الجامعیة بالمسیلةدراسة میدانیة على عینة من طلبة الإ

جمال تالي.أ
جامعة المسیلة-
بن زاف جمیلة.أ

ورقلة–جامعة قاصدي مرباح 

یعـــایش عـــالمین "المعاصـــر " الشــباب الجزائـــري  وخاصـــة الشـــباب  الجـــامعي إن
خصــیته ثقــافتین متباعــدتین یصــعب التقریــب بینهمــا ، ثقــافتین متناقضــین ، حــاملاً فــي ش

غیــر متكــافئتین  ثقافــة تراثیــة مفعمــة بالمواطنــة الأصــلیة ، وأخــرى عولمیــة تغریبیــة تســلبه 
وبین العالم الأول والعـالم الثـاني یقـف الطالـب ،الأولى وتدفعه نحو عصرنه فردیة كوكبیة

اثــي وبــین عصــرنه الآخــر المغتربــة عنــه ، الجــامعي  عــاجزاً عــن الوصــل بــین ماضــیه التر 
أو یتطلــع إلــى صــنع فیصــبح ، لا یعــرف كیــف یواجــه الكثیــر مــن المواقــف الاجتماعیــة،

مــن مســتقبله   فیعــیش فــي عــالم مــن الــوهم ونســق مــن الخیــال یصــنعه لذاتــه ، إمــا هربــا 
علیـه، ، فـلا یجـد مخرجـاً إلا أن یرجـع إلـى ماضـیه یتبـاكىواقعة أو عجزاً عن الفكاك منه

الشخصــیة، فاقــد حومــع ذلــك قــد یســعى للعصــرنه المظهریــة المصــطنعة، فیصــبح ممســو 
الهویة غیر قادر حتى على التكیف مع الواقع أو التصالح مع الأنا أو التعـایش الحـر مـع 

الطالب الجامعي یعیش حالـة أنالآخر من أجل إعادة إنتاج الذات ومن هنا یمكن القول 
.من الاغتراب

وفي العجز نویة وانتماء لدى الطلبة الجامعیالاغتراب  في  أزمة هویظهر ذلك
علــى الســیطرة علــى الأحــداث والمجریــات ولــیس لــه القــدرة علــى فهمهــا وتحلیلهــا،  وحتــى 

، مـع عجـزه عـن السـیطرة علـى تصـرفاته مواقف الاجتماعیة التي یتعرض لهاالتأثیر في ال
ي افتقــاد الطالــب الجــامعي إلــى الموجــه أو أ،ورغباتــه، كمــا  تظهــر فــي اللامعنــىوأفعالــه

اللامعیاریــة والتــي تعنــي عــدم إلــىأیضــاونشــیر المرشــد فیمــا یتعلــق بســلوكه ومعتقداتــه،
ن الوســائل غیــر الشــرعیة مطلوبــة أتمســك الفــرد بالمعــاییر والضــوابط والأعــراف وشــعوره بــ

ــــیم والعــــادات الســــائدة، كــــا لغش فــــي وضــــروریة لانجــــاز الأهــــداف وان تعاكســــت مــــع الق
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المعدات والتجهیزات المختلفة التي تتـوفر علیهـا المؤسسـة الجامعیـة تعطیلالامتحانات، و 
.التي ینتمي إلیها

ــــي العزلــــة و ــــة الجــــامعیین ف ــــدى الطلب ــــراب ل ــــر عــــن مظــــاهر الاغت یمكــــن التعبی
ـــــول الاجت ـــــرفض كنقـــــیض للقب ـــــب بالإقصـــــاء وال ـــــة حیـــــث یحـــــس الطال ،مـــــاعيالاجتماعی

ظـاهره فـي الوســط الجـامعي والــذي یتمثـل فـي انفصــال الفـرد عــن غتـراب عـن الــذات موللإ
ذاتــــا غیــــر حقیقیــــة نتیجــــة لتــــأثیرات الضــــغوط صــــنعذاتــــه وعــــدم التطــــابق معهــــا بحیــــث ی

الاجتماعیة بما تحمله من نظم وأعراف وتقالید فیفقد التواصل مع ذاته ویشعر بالانفصال 
هدف ویعیش كونه مستجیبا لمـا لاكون علیه مستقبلا، وتسیر حیاته بعما یرغب في أن ی

.تقدمه له الحیاة دون تحقیق ما یریده من أهداف
فــي النظــرة المادیــة أوكمـا یتمظهــر الاغتــراب لــدى الطلبــة الجــامعیین فــي التشــیؤ 

التي تفسر بها علاقاتهم الاجتماعیة، فیحس الطالـب بأنـه یعامـل كمـا ولـو كـان شـیئا وانـه 
ي هـي بمثابـة مركـز إنسـانیته، والتشـیؤ یتـأتى أساسـا قد تحول إلى موضوع وفقد هویتـه التـ

مــن إحســـاس الفــرد  بفقـــدان هویتـــه وانــه تحـــول إلـــى مجــرد شـــيء  وانـــه تحــول مـــن كیـــان 
معرفـي یعـول علیــه فـي بنــاء الحضـارة إلــى مجـرد موضـوع غیــر قـادر علــى تقریـر مصــیره 

. ویرى بأنه لا یرتبط بواقعه أو بنفسه أو بالآخرین
ن الأبعــاد الســتة للاغتــراب تكــاد تكــون متداخلــة ومترابطــة إم فــوبنــاءا علــى مــا تقــد

ــأثیره فــي تحدیــد  طبیعــة ودرجــة وحــدة  ویكمــل بعضــها الآخــر، ولكــل بعــد منهــا أهمیتــه وت
:التساؤل التاليإلى طرح وتسعى هذه الورقة البحثیة ، الاغتراب لدى الطلبة الجامعیین

ــدى  ــراب ل ــة الاقامــات الجمــا هــي مســتویات الاغت ــة طلب بجامعــة محمــد بوضــیاف امعی
؟بالمسیلة

:فروض الدراسة
من المستوى لدى طلبة الاقامات الجامعیة بجامعة محمد ىعلأتوجد حالات اغتراب -1

.بوضیاف بالمسیلة
توجد عوامل تؤثر في مشكلة الاغتراب لدى طلبـة الاقامـات الجامعیـة بجامعـة محمـد -2

.بوضیاف بالمسیلة یمكن تحلیلها
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:الدراسة أهداف
: تهدف الدراسة الحالیة إلى ما یلي 

كشــــف الأبعــــاد الرئیســــیة للاغتــــراب التــــي وردت فــــي الأطــــر النظریــــة وعلاقتهــــا ) 1
.بالنسق القیمي الذي یحمله طلبة الجامعة

ـــال) 2 ـــدى طلبـــة الاقامـــات الجامعـــة ب ـــد دراســـة عوامـــل الاغتـــراب ل جزائر ، مـــع تحدی
.ةلبمستواه لدى الط

:البحثأهمیة 
تنبــع أهمیــة البحــث مــن أهمیــة الشــباب كعنصــر منــتج فــي المجتمــع ، حیــث أنهــم 
مســـتقبل الـــوطن ، كمـــا أن العولمـــة ظهـــرت خطورتهـــا علـــى المجتمـــع العربـــي والإســـلامي 

خاصــة وذلــك فــي ضــوء انتشــار الفضــائیات والإنترنــت وغیرهــا الجزائــريعامــة ومجتمعنــا 
ممـــا یـــؤثر علـــى القـــیم علـــى العـــالم مـــن المظـــاهر الأخـــرى التـــي جعلـــت المجتمـــع مفتـــوح

.ویجعلها تتغیر بصورة متسارعة لا تتناسب مع الوعي لدى طلبة الجامعة

ر مـن الأهمیـة وهـو الآثـار التـي كما أن هذه الدراسـة تـدرس جانـب علـى قـدر كبیـ
علـى شـباب الجامعـة والـذي قـد یتمثـل فـي تظهر على النسق القیمي في الوسـط الجـامعي

الاغتراب نتیجة لما یواجه مـن متغیـرات العصـر متمثلـة فـي العولمـة من مشاعرممعاناته
.وثورة المعلومات والاتصالات 

:الاغترابمفهوم -أ
الاغتـــراب مـــن الظـــواهر التـــي صـــاحبت الإنســـان فـــي كـــل عصـــر مـــن عصـــور 

هیجـل ، دوركــایم ، ( لمنظـرین فلقـد شـغلت اهتمــام وتفكیـر العدیـد مـن الفلاســفة وا،التـاریخ
،، الأمر الذي أسهم في استجلاء وتوضیح مفهوم الاغتـراب بكـل دلالاتـه) ان ، سیمفروم

مــن الدراســات الرائــدة التــي أســهمت فــي تحدیــد الأبعــاد " ملفــن ســیمان "هــذا وتعــد دراســات 
:المختلفة للاغتراب على النحو التالي 

Powerlessnessالإحساس بالعجز –1

رادته لی ٕ هما قوى خارجة عـن إرادتـه سا بیده بل تحددإحساس المرء أن مصیره وا
.یشعر بحالة من الاستسلام والخضوع، ومن ثم فهو عاجز تجاه الحیاة و الذاتیة

meaninglessnessالإحساس باللامعنى –2

تسـتحق أن إحساس الفرد أن الحیاة لا معنى لها وأنها خالیة من الأهداف التي 
.یحیا وأن یسعى من أجلها
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normlessnessحساس باللامعیاریة الإ–3

إحساس الفرد بالفشل في إدراك وفهم وتقبل القیم والمعاییر السائدة في المجتمع 
.المختلفةوعدم قدرته على الاندماج فیها نتیجة عدم ثقته بالمجتمع ومؤسساته 

social isolationالعزلة الاجتماعیة –4

الابتعــاد عــن العلاقــات الاجتماعیــة الســائدة فــي إحســاس الفــرد بالوحــدة ومحاولــة
.المجتمع الذي یعیش فیه 

Cultural estrangementالاغتراب الثقافي –5

ــاً كمــا یتجلــى فــي حــالات التمــرد  لــدى بعــض –حــین یعــاني المــرء صــراعا قیمی
.على المجتمع ومؤسساته وتنظیماته –الشباب وفئات من المثقفین 

Salf estrangmentلذات الغربة عن ا–6

إحساس الفرد وشعوره بتباعده عن ذاته ویمثل هذا البعد النتیجـة النهائیـة للإبعـاد 
1)153: 133، ص ص الكندري ، جاسم(الأخرى 

الدراسات السابقة-ب 
:یمكن تقسیم الدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسة الحالیة إلى ثلاثة محاور هي

.الأبعادات تناولت قیاس الاغتراب كظاهرة متعددة دراس–1
.للفرددراسات تناولت الاغتراب وعلاقته ببعض المتغیرات النفیسة والاجتماعیة –2
.العصردراسات تناولت الاغتراب وعلاقته ببعض متغیرات –3

: عینة الدراسة ومبررات اختیارها –ج 
مــات الجامعیــة فــإن اختیــار هــذه بصــدد دراســة ظــاهرة الاغتــراب لــدى طلبــة الاقا

ـــداً قـــد جـــاء مـــن منطلـــق طبیعـــة هـــذه الفئـــة وخصوصـــیتها ـــة تحدی ـــدو أن ،الفئ طلبـــة إذ یب
الأكثر وعیاً مباعتبارهمتأثراً بما یحدث في مجتمعاتهالشبابأكثر مهالاقامات الجامعیة

ة صــنع لطسـونقـد لا یملكـم، فـي حـین أنهــمــن تهدیـدات وأخطـارموانفعـالاً بمـا یحـیط بهـ
ینمـوزعمن أنفسـهو لأزمـة الهویـة حیـث یجـدون، ومن ثـم یتعرضـالقرار أو إحداث التغییر

علــى عــالم هــؤلاء الكبــار الــذین لــم م، وتحفظــاتهضــرورة طاعــة الكبــار والامتثــال لهــمبــین 
.هم دوراً في إدارتهفي صنع القرار ولم یمنحمیشركوه

إقامــةالأولــىین جــامعیتین تقــامإوعلیــه فعینــة الدراســة هــي عینــة عشــوائیة تضــم 
كور بجامعــة محمــد بوضــیاف ذللــالأحمــدينویــوات موســى إقامــةحســون للبنــات والثانیــة 

.طالب وطالبة150بالمسیلة وشملت 
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:أداة الدراســــة *
اعتمـادا علـى دراسـات سـابقة فـيداة قیاس الاغتراب من قبل الباحثتم تصمیم أ

زمــة لقیـاس الاغتــراب تـم مراجعــة الأطـر النظریــة مــن أجـل تحدیــد الأبعـاد اللاو الموضـوع،
ـــــنیت بتصــــمیم مقیــــاس  والدراســــات الســــابقة فــــي موضــــوع الاغتــــراب لاســــیما تلــــك التــــي عُ
للاغتــراب وقــد وجــد أن تلــك الدراســات قــد ركــزت فــي تناولهــا للاغتــراب علــى أنــه ظــاهرة 

ـــر الأبعـــاد اســـتخداماً الخمســـة التـــي وردت فـــي تح ــــل میـــــلفن متعـــددة الأبعـــاد وكـــان أكث لیــ
ــــان  ـــراب وهـــي ) Seaman 1959( سیـمــ ـــى ، اللامعیاریـــة ، : للاغت العجـــز ، اللامعن

ــد اللطیــف ، () .لــة الاجتماعیــة ، الغربــة عــن الــذاتالعز  دمنهــوري ، رشــاد صــالح وعب
2)1990مدحت عبد الحمید

:یاس في الدراسة الحالیة فیما یليوقد تمثلت أبعاد المق
:Social isolationاعیة العزلة الاجتم–1

وهــي شـــعور الفـــرد بالرغبــة فـــي اعتـــزال الآخـــرین ، وعــدم الإحســـاس بالانتمـــاء إلـــى 
.تمع الذي یعیش فیهالمج

: Normlessnessاللامعیاریة –2
وهي شعور الفرد بعدم وجود قیم أو معـاییر أخلاقیـة واحـدة للموضـوع الواحـد لـذا لا 

.تماعیة ویسعى للخروج عن الأنظمة بشتى الطرق المتاحة له یتقبل المعاییر الاج
:Powerlessnessالعجز –3

وهــو عــدم قــدرة الفــرد علــى الــتحكم أو التــأثیر فــي مجریــات الأمــور الخاصــة بــه أو
.رادة والاختیار، وبأنه مسلوب الإتشكیل الأحداث العامة في مجتمعه

:Meaninglessnessاللامعنى –4
أهـــدافوهـــو إحســـاس الفـــرد بعـــدم وجـــود معنـــى للحیـــاة بالنســـبة إلیـــه وعـــدم وجـــود 

ة به قد فقدت دلالتهـا تستحق تحمل مصاعب الحیاة من أجلها فالأحداث والوقائع المحیط
.ومعقولیتها
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3)0.05دالة عند * تكون عبارات المقیاس دالة عند (

لخاصة بكل بعدأبعاد مقیاس الاغتراب والبنود ا)1( جدول 
البنود التي یشتمل علیها البعدالبعــد
العزلة 

اللامعیاریة
العجز       
اللامعنى     

1-5-9-13-17-21-25-29-32-36-43-46-59-62-66-70

2-6-14-22-26-30-3-37-44-51-56-60-63-67-71

3-7-11-15-19-27-31-38-48-52-54-57-61-64-68-72

8-12-16-20-24-28-34-35-39-42-45-47-49-53-55-65-69-73

:ولقد صیغت خیارات الإجابة على البنود بطریقة لیكرت من خمسة خیارات هي
.لا أوافق أبداً –وافق إلى حد ما لا أ–لا أدري –أوافق إلى حد ما –أوافق 

.1-2-3-4-5ویتم التصحیح بحیث تـعُطى الخیارات السابقة درجات بالترتیب التنازلي 
معاملات الارتباط البینیة للأبعاد الفرعیة للمقیاس ودرجته الكلیة)2( جدول 

الدرجة الكلیةالرابعالثالث الثاني الأول أبعاد المقیاس 

0.6440.7760.7260.885-الأول 

0.7350.7720.865-الثاني

0.7870.923-الثالث

0.915-الرابع

0.01جمیع معاملات الارتباط بهذا الجدول دال عند مستوى 
ویتبین من النتـائج المتضـمنة فـي الجـدول السـابق أن جمیـع قـیم الارتباطـات دالـة 

، ممـــا یؤكـــد الاتســـاق الـــداخلي لأبعـــاد المقیـــاس ، وأن هـــذه 0.01إحصـــائیا عنـــد مســـتوى 
ي الذي بني المقیاس علـى الأبعاد تشترك معاً في قیاس الاغتراب في ضوء الإطار النظر 

.أساسه 
: خطـوات الدراسـة 

بعــد إجــراء الدراســة الاســتطلاعیة والتأكــد مــن الخصــائص الســیكومتریة لمقیــاس –1
الاغتــراب مــن صــدق وثبــات واتســاق داخلــي وقــدرة بنــوده علــى التمیــز تــم تطبیــق هــذا 

بة الاقامات طلطالبة من طالب و150المقیاس على عینة الدراسة الأساسیة وقوامها 
.الجامعیة بجامعة محمد بوضیاف بالمسیلة
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تم تصحیح درجات الطالبات على المقیاس المذكور –2
SPSSتم تحلیل البیانات إحصائیا من خلال استخدام الحزمة الإحصائیة –3

. لدلالة الفروق ) ت ( حساب قیمة –4
.حساب معامل ارتباط بیرسون –5

:نتـائج الدراسـة 
:الأولرض الف
توجد حالات اغتراب اعلي من المستوى لدى طلبة الاقامات الجامعیة بجامعة محمد -

" .بوضیاف بالمسیلة
للتحقــق مــن صحـــة هــذا الفــرض تــم حســاب المتوســط المعیــاري لــدرجات المقیــاس 

=  65× 3( من خــــلال حساب درجـة الخیــــــار الأوســـــط مضـــــروباً فـي عـــدد العبـــارات 
) 156.46( تــم حســاب متوســط درجــات الطالبــات عینــة الدراســة فوجــد أنــه )درجــة 195

طلبــة  الاقامــات الجامعیــة بجامعــة وبمقارنــة متوســط درجــات ) 41.8(بــانحراف معیــاري 
بمتوسـط درجـات المقیـاس یتضـح لنـا عـدم تحقـق صـحة الفـرض محمد بوضیاف بالمسیلة 

.الثاني 
ن كـــان الاغتـــراب قـــد وجـــد لـــد ٕ عینـــة الدراســـة ولكـــن بدرجـــة أقـــل مـــن ى الطلبـــةوا

المتوســط ، وقــد یرجــع الســبب فــي ذلــك إلــى ضــغوط العصــر ومــا تفرضــه العولمــة علــى 
الــبلاد مــن انفتــاح ثقـــافي یصــفه الــبعض بــالغزو الثقـــافي ، إلا أن المنــاخ الدراســي لأفـــراد 

فــي لونالمســئو العینــة یُخفــف مــن الظــروف المحیطــة بهــا ، ففــي الوقــت الــذي یوجــه فیــه 
ئـه  فـإنهم یوجهـون عنایـة لجمیـع أبناالظـروف الملائمـةعنـایتهم لتـوفیر الجزائـريالمجتمع 

إعـداد ت علـى أحـدث الطـرز العالمیـة ، أو الجامعة ، سواء بإنشـاء الجامعـاةبخاصة لطل
، المناهج الدراسـیة المطـورة ، أو بتـوفیر الكفـاءات العلمیـة والتخصصـات رفیعـة المسـتوى

ممــا معلــى الاستبصــار بمشــكلاتهمالفــرص المواتیــة التــي تســاعدهةبــللطلممــا قــد یــوفر
.یخفف من حدوثها لدیهم

قـد تعـرض خـلال الخمسـة عشـر عامـاً الجزائريكذلك فمن الملاحظ أن المجتمع 
تـوافرت المادیـة كمـاالماضیة إلى طفرة حضاریة كبیرة اتضـحت معالمهـا جلیـاً فـي الثقافـة 

منفتحــاً علــى مختلــف ة الحدیثــة ووســائل الاتصــال التــي جعلتــهلدیــه جمیــع معطیــات التقنیــ
مثل الصین والتـيبالإضافة إلى استقدامه العمالة الأجنبیة من دول مختلفة،أرجاء العالم

، ومن ثم الاحتكاك بثقافات تبدو غریبة علـیهم ، أو قالیدها المتباینة تها وتالها قیمها وعاد
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ه عـاً ربمـا لا یمكـن إنكـار آثارهـا علـى مـا یمكـن تسـمیتهي كذلك فعلاً ، وهذه العوامـل جمی
.بالاغتراب

بلقزیز ، عبد (وربمـا یكون من الأسباب الأخرى للاغتــــراب ما أسمــاه اریكســـــــون 
بأزمــــة الهویـــة التـي رأى أنهـا المفتــــاح الأساسـي لفهـم شخصـیته ، كمـا 4) 1998الإله، 

یتسـم بـه العصـر الحـالي ومـا یحـدث فیـه مـن فجـوة متزایـدة أوضح آن سرعة التغیـر الـذي 
بــین الأجیــال تجعــل مــن الصــعب علــى الشــباب فهــم دورهــم فــي المجتمــع ، بــل ویصــعب 
علیهم تحدید الأدوار المتوقعة لهم في المستقبل ، وتكوین وجهة نظر متكاملة حول العالم 

.والمجتمع ، مما یعرضهم للشعور بالاغتراب 
مختلـف وسـائل مؤسسـات التنشـئة خـلال ة مـنبالدیني الجید للطلما أن الإعدادك

، وما یترتب علیه من تربیة الـوازع الـدیني لهـم یزیـد مـن طمـأنینتهم ، ومـن ثـم الاجتماعیة
یجنــبهم كثیــر مــن المتاعــب ، ویــدفعهم إلــى التغلــب علــى مــا قــد یعترضــهم مــن تناقضــات 

أنهـم لا یستسـلمون لـه بحیـث لا یـؤثر وصراعات ، وهكذا فبرغم شـعورهم بـالاغتراب ، إلا 
.على حیاتهم الأكادیمیة 

:الفرض الثاني 
توجد عوامل تؤثر في مشكلة الاغتراب لدى طلبة الاقامات الجامعیة بجامعة محمد -2

بوضیاف بالمسیلة یمكن تحلیلها
( للإجابة عن هذا الفرض ، أجري التحلیـل العـاملي بطریقـة المكونـات الرئیســــــیة 

بالنسـبة لاسـتجابات V. Rالفاریمـاكس ( وأدیرت العوامل بطریقة ) Hotelingلینج هوت
بنـداً ولسـوف نكتفـي 65على بنود مقیاس الاغتراب وعددها ) 150= ن ( عینة الدراسة 

) 0.3( في هذا المقام باستعراض العوامل المستخرجة بعـد التـدویر وحسـاب التشـبع عنـد 
بع علیهــا ثــلاث بنــود فــأكثر ثــم تفســیر العوامــل وبیــان ظلالهــا والاكتفــاء بالعوامــل التــي تشــ

5)1984( الأشول ، عادل وآخرون (.النفسیة والاجتماعیة 

ـــة ـــدى طیتضـــح أن الصـــورة العاملی ـــالاغتراب ل ـــلمفـــردات الشـــعور ب ة الاقامـــات لب
تحتوي على سبعة عشر عاملاً ، ویعد العامل الجامعیة بجامعة محمد بوضیاف بالمسیلة

إضافة إلى أن ) 27.6(ول عامــلاً عاماً لأنه یستوعب أكبر نسبة من التبایـــن العاملـــي الأ
، 61، 46، 28، 27، 24، 20مفردة تتشبع علیه تشبعاً جوهریاً وهـي ) 9( هناك 

وهـــو عامـــل وحیـــد القطـــب ویمكـــن تســـمیة العامـــل الأول بعامـــل الشـــعور 64، 63، 62
39، 13وتوجد خمسة مفـردات تتشـبع علـى العامـل الثـاني هـي ) الاغتراب ( باللامعنى 
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، وهـــــو عامـــــل الإحســـــاس بـــــالعجز الاجتمـــــاعي وتوجـــــد ســـــبعة 53، 50، 48، 47، 
51، 45، 42، 37، 34، 25، 16مفردات تشبعها عالیا على العامـل الثالـث هـي 

، 1امـل الرابـع هـي وهو عامل الانعزالیة كما توجـد أربـع مفـردات تتشـبع جوهریـاً علـى الع
ـــة أمـــا العامـــل الخـــامس 65، 60، 41، 33 وهـــو عامـــل ضـــعف المشـــاركة الاجتماعی

وهــو عامــل 58، 54، 21، 7، 4، 2فتتشــبع علیــه ســتة مفــردات تشــبعاً عالیــاً وهــي 
الإحساس بالغربة الاجتماعیة وتوجد أربعة مفردات تتشبع بجوهریـة علـى العامـل السـادس 

وهـــو عامـــل التفـــاؤل والتشـــاؤم ، كمـــا توجـــد خمســـة مفـــردات 35، 32، 17، 15وهـــي 
وهـــو عامـــل الحـــزن ، 43، 38، 36، 9، 5تشـــبعها عالیـــاً علـــى العامـــل الســـابع هـــي 

، 23، 19، 10على حین یتشبع على العامل الثامن خمس مفردات تشـبعاً عالیـاً وهـي 
یة على العامـل التاسـع وهـو وهو عامل النفعیة ، وتشبعت ثلاثة مفردات بجوهر 49، 31

عالیـاً 56، 55، 14وكـان التشـبع للمفـردات 44، 22، 18عامل اللامعیاریة ، وهـي 
علـى العامــل العاشـر وهــو عامـل التباعــد الثقـافي ، وقــد تشـبع علــى العامـل الحــادي عشــر 

لـى ولـذا یمكـن تجاهـل هـذا العامـل وهـو النفعیـة ع29، 8عبارتین فقط تشبعاً عالیاً وهما 
عالیـــاً علـــى العامـــل الثـــاني عشـــر وهـــو عامـــل 26، 11، 3حـــین كـــان تشـــبع المفـــردات 

وهمـا ) عامـل فقـد القـوة ( الوصولیة مقابل تشـبع مفـردتین فقـط علـى العامـل الثالـث عشـر 
وهــو 30، 6وتشــبع مفــردتین أیضــاً علــى العامــل الرابــع عشــر بجوهریــة وهمــا 57، 52

ابــل تشــبع مفــردتین أیضــاً علــى العامــل الخــامس عشــر عامــل الحساســیة الاجتماعیــة ، مق
وتشـبع مفـردة واحـدة تشـبعاً عالیـاً علـى العامـل السـابع 59، 12وهو عامـل التبریـر وهمـا 

علـــى حـــین لـــم تســـتقل مفـــردة واحـــدة للتشـــبع العـــالي علـــى ) الخـــوف الاجتمـــاعي ( عشـــر 
لیــه مشــتركة مــع العامــل الســادس عشــر بــل كانــت جمیــع العبــارات ذات التشــبع المرتفــع ع

.ن الممكن تجاهل هذا العامل أیضاً العوامل الأخرى ولذلك م
فلقـــد : وبـــالنظر إلـــى هـــذه النتـــائج یلاحـــظ اتفاقهـــا مـــع بعـــض الدراســـات الســـابقة 

14إلـى 6)2000خلیفة ، عبد اللطیف محمد ، (توصل دمنهوري وعبد اللطیف عـام 

مــن عینــة ةبــر بــالاغتراب لــدى الطلمقیــاس الشــعو عــاملاً فــي الصــورة العاملیــة لمفــردات 
، وكـان العامـل الأول منهـا عـاملاً عامـاً وهـو الشـعور بـالاغتراب عـن الـذات تـلاه الدراسة

الاغتـــراب الاكتئـــابي ثـــم الشـــعور بعـــدم الرضـــا ، انشـــقاق الـــذات ، الفشـــل فـــي أدراك القـــیم 
نقــص الثقــة وموجهــات الســلوك ، عــدم القــدرة علــى التعبیــر عــن الــذات ، اتخــاذ القــرار ، 
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بالــذات ، تغــایر الــذات ، الشـــعور بالوحــدة ، تشــوه صــورة الـــذات ، القــدرة علــى الاختیـــار 
.وفشل الذات في لعب الدور ، ضعف ضبط الذات ، بخس قدرة الذات 

إلى عامل عام 7)1999الطاهر شفیق، (Sanavio, Eوتوصل أربو سانافیو 
فـي إیطالیـا، ولعـل هـذا ) ماكن المتسـعة فوبیا الأ( أطلق علیه أسم اغتراب خواف الخلاء 

.مل یتشابه مع عامل الخوف الاجتماعي التي أسفرت عنه الدراسة الحالیةاالع
Meyer, Rوروسـلین مـایز Schimek, Jكمـا توصـل كـل مـن جیـــن سكیـمــك 

إلــى ثلاثــة أبعــاد للاغتــراب لــدى طــلاب جامعــة ســیل 8)2000( ثنــاء یوســف الضــبع (
:ي وهذه الأبعاد ه

الاغتراب الشخصي –1
الرفض الذاتي –2
الاغتراب الثقافي–3

ـــاللامعنى فـــي الدراســـة  ـــراب الشخصـــي بعامـــل الإحســـاس ب ویتشـــابه عامـــل الاغت
الحالیــة ، علــى حــین یتشــابه عامــل الاغتــراب الثقــافي بعامــل التباعــد الثقــافي فــي الدراســة 

.الحالیة 
ـــل كمــا یتشــابه عامــل ضــعف المشــاركة الاجتماع یــة فــي الدراســة الحالیــة مــع عامـ

ودیــلا بیرســون Seiler, Rالاغتــــراب عــن الأصدقــــاء الــذي توصــل إلیـه روبــرت ســیلر 
Pearson, D )1985 . (
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:هوامشال
دراســة میدانیــة لطــلاب التعلــیم المدرســة والاغتــراب الاجتمــاعي ،) 1998( جاســم ،الكنــدري-1

.) 12( المجلد ) 46( العدد ) جامعة الكویت ( المجلة التربویة .ویت الثانوي بدولة الك
الشــعور بـــالاغتراب ) 1990( دمنهــوري ، رشــاد صـــالح وعبــد اللطیـــف ، مــدحت عبــد الحمیـــد 2-

–عــن الــذات والآخــرین دراســة عاملیــة حضــاریة مقارنــة ، مجلــة علــى الــنفس العــدد الثالــث عشــر 
السنة الرابعة

العولمـة والهویـة الثقافیـة عولمـة الثقافـة أم ثقافـة العولمـة ، مجلـة ) 1998( الإله بلقزیز ، عبد–3
، بیروت ، لبنان229المستقبل العربي ، العدد 

البحــث العلمـــي ، ةأكادیمیــ. اغتــراب شــباب الجامعــة ) . 1984( الأشــول ، عــادل وآخــرون -4
.القاهرة 

بین الاغتراب والإبـداع والتفـاؤل والتشـاؤم ، نـدوة العلاقة) 2000( خلیفة ، عبد اللطیف محمد -5
علــم الــنفس وتطلعــات المســتقبل فــي دول مجلــس التعــاون الخلیجــي كلیــة التربیــة ، جامعــة الســلطان 

www.derassat.netمنشور عبر موقع.قابوس ، مسقط 

.ول العولمة واحتمالات المستقبل ، مجلة الدراسات ، العدد الأ) 1999( الطاهر شفیق -6
مشــكلة الاكتئــاب لــدى الشــباب فــي ضــوء متغیــرات العصــر ، ) 2000( ثنــاء یوســف الضــبع -7

.120: 100دراسة مقدمة إلى المؤتمر العلمي بكلیة التربیة جامعة طنطا ص 


